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บทคัดย่อ 

อาหารจีนเป็นอาหารท่ีมีช่ือเสียงไปยงัทัว่โลก ต่ิมซ าเป็นหน่ึงในอาหารจีนท่ีไดรั้บความนิยมกนัอย่าง

แพร่หลายและไดเ้ป็นท่ีรู้จกักนัทัว่โลกต่ิมซ าเป็นค าเรียกรวมอาหารหลายอยา่ง มกัเป็นอาหารจ าพวกปรุงดว้ยการ

น่ึง ในงานวิจยัช้ินน้ีได้น าเสนอประวติัความเป็นมา ประเภทและลักษณะวฒันธรรมการบริโภคของต่ิมซ า 

รวมถึงพฒันาการและการกระจายตวัของต่ิมซ าในกรุงเทพมหานคร ผลจากการศึกษาพบวา่ต่ิมซ าถือก าเนิดและ

เป็นอาหารท่ีไดรั้บความนิยมของมณฑลกวางตุง้ จากนั้นก็มีความนิยมไปทัว่ โดยเฉพาะเม่ือผ่านเส้นทางสาย

ไหม ต่อมาชาวกวางตุง้มีการอพยพยา้ยถ่ินฐานไปยงัประเทศต่างๆ จึงไดน้ าสูตรอาหารกวางตุง้ไปเผยแพร่ดว้ย 

ทั้งน้ีเราสามารถแบ่งต่ิมซ าเป็น 2 ประเภทคือ แบ่งประเภทตามรสชาติและขั้นตอนการผลิต เม่ือต่ิมซ าไดเ้ขา้มายงั

ประเทศไทยต่ิมซ าในช่วงแรกยงัคงกระจายตวัอยูใ่นยา่นเยาวราชเท่านั้น แต่ต่อมาต่ิมซ าไดรั้บความนิยมเพิ่มมาก

ข้ึนและกระจายไปตามพื้นท่ีต่างๆ ทั้งท่ีตั้งของร้านต่ิมซ าในปัจจุบนัมกัจะตั้งอยูใ่นห้างสรรพสินคา้ โดยราคาของ

ต่ิมซ าและการจดัร้านของต่ิมซ าจะมีความสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะของกลุ่มผูบ้ริโภคและค่าเช่าพื้นท่ีเป็นหลกั 

 

 

 

 

 



บทน า 

 ประเทศจีนเป็นดินแดนท่ีกวา้งใหญ่ท่ีสุดในทวีปเอเชียตะวนัออกและใหญ่เป็นอนัดบั 3 ของโลก จึงมี
ความหลากหลายทางดา้นภูมิศาสตร์และทางดา้นสภาพภูมิอากาศ อาหารของชาวจีนไดข้ึ้นช่ือในการพิถีพิถนัใน
การท า ใส่ใจรายละเอียดในขั้นตอน ค านึงถึงโภชนาการ อาหารจีนเป็นอาหารท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่
โลกและทัว่ทุกมุมโลกไม่วา่ประเทศใดๆ ลว้นตอ้งพบเห็นร้านอาหารจีน จากการรวบรวมขอ้มูลพบว่าอาหาร
จีนมีมากกวา่หม่ืนชนิดและมีวธีิการปรุงอาหารมีมากกวา่ 40 วิธี ตลอดระยะเวลาอนัยาวนานของประวติัศาสตร์
จีน อาหารในภูมิภาคต่างๆก็ค่อยๆพฒันาจากสถานท่ีท่ีมีสภาพภูมิอากาศและสภาพแวดล้อมท่ีหลากหลาย 
รวมทั้งวิธีการปรุงไดผ้า่นระยะเวลามาชา้นานจนกลายเป็นอาหารประจ าทอ้งถ่ินท่ีมีรสชาติเฉพาะตวั เน่ืองจาก
กลุ่มของอาหารจีนมีมากเป็นพิเศษจึงแบ่งป็น 8 กลุ่มใหญ่ตามทอ้งถ่ิน อาหารกวางตุง้เป็นหน่ึงในกลุ่มของ
อาหารจีนทอ้งถ่ินโดยมีต่ิมซ าเป็นอาหารท่ีมีช่ือเสียงของอาหารกวางตุง้ เม่ือชาวกวางตุง้ไดอ้พยพไปตั้งถ่ินฐาน
ไปยงัประเทศต่างๆชาวกวางตุง้ก็ไดน้ าต่ิมซ าไปเผยแพร่จนไดเ้ป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่โลก (สีวสื์อเทา, 2553)                                                                                                    
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าต่ิมซ ามีอิทธิพลทั้งภายในและภายนอกประเทศ และจากความน่าสนใจ
ดงักล่าวท าให้ผูท้  าการวิจยัตอ้งการท่ีจะศึกษาความเป็นมาและความส าคญัของต่ิมซ า รวมไปถึงตอ้งการศึกษา
ประเภทและลักษณะการบริโภคของต่ิมซ า  ตลอดจนพัฒนาการและการกระจายตัวของต่ิมซ าใน
กรุงเทพมหานคร เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผูท่ี้มีความสนใจต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาความเป็นมาและความส าคญัของต่ิมซ า 

2. เพื่อศึกษาประเภทและลกัษณะวฒันธรรมการบริโภคของต่ิมซ า 

3. เพื่อศึกษาพฒันาการและการกระจายตวัของต่ิมซ าในกรุงเทพมหานคร 

ขอบเขตการศึกษา 
 
ในการศึกษาการกระจายตวัของต่ิมซ าในกรุงเทพมหานครจะใชพ้ื้นท่ีในถนนเยาวราชและถนนพระราม

ท่ี 1 
 

 



วธีิการด าเนินการศึกษา 

1. การศึกษาประวติัและความส าคญัของต่ิมซ า โดยอาศยัศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิจากหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง

น าเสนอในรูปแบบบรรยาย                                                                             ย                                                                                                                  

บรรยาย2. การศึกษากลยทุธ์ทางตลาดของธุรกิจร้านคา้ปลีกโดยอาศยัศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิจากหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง  

น าขอ้มูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบทฤษฎีท่ีตั้งธุรกิจร้านคา้ปลีก น าเสนอในรูปแบบบรรยายและเปรียบเทียบ                                                                                     

บรรยาย3. การศึกษาการกระจายตวัของร้านต่ิมซ าในกรุงเทพฯ ท าการส ารวจร้านต่ิมซ าในพื้นท่ีศึกษา ได้แก่ 

บริเวณถนนพระราม1และถนนเยาวราช มาจดัท าขอ้มูลในเชิงแผนท่ี 

ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

             ในส่วนของการทบทวนวรรณกรรมสามารถแบ่งหวัขอ้ไดเ้ป็น 5 ส่วนดงัน้ี ประวติัของต่ิมซ า การพฒันา
และปรับเปล่ียนรูปแบบของต่ิมซ า ประเภทของต่ิมซ า แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1. ประวตัิของติ่มซ า                                                                ซ า                                                                                                                                      
           ต่ิมซ าเป็นของกินชุดเล็กๆมีทั้งของคาวและของหวานท่ีถูกเสิร์ฟเป็นจ านวนนอ้ยๆ บนภาชนะท่ีเล็กๆ เช่น 
เข่งไมไ้ผ่ หรือจานขนาดเล็กๆ รายการอาหารต่ิมซ าถูกคิดคน้ข้ึนมาบ่อยมาก จึงท าให้ต่ิมซ าแต่ละสถานท่ีจะมี
รายการต่ิมซ าท่ีมากมายและแตกต่างกนัต่ิมซ าเกิดข้ึนตั้งแต่มีเส้นทางสายไหม ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีกวา้ง
ใหญ่ การเดินทางไกลไปต่างเมืองจึงจ าเป็นตอ้งมีสถานท่ีพกัผอ่นระหวา่งทาง นกัเดินทางท่ีเป็นพ่อคา้ ประชาชน
ทัว่ไป กลุ่มขา้ราชการและการเดินทางของกองทพัต่างก็ตอ้งการสถานท่ีพกัผ่อน โรงเต๊ียม โรงน ้ าชา โรงแรม
เล็กๆ จึงเกิดข้ึนมาเป็นจ านวนมากตามเส้นทางสายไหม เพื่อรองรับนกัเดินทางท่ีตอ้งการพกัผอ่น (รวิโรจน์ รัตน
เจริญไพศาล, 2551)  ในขณะเดียวกนัชาวนาตามชนบทเม่ือท างานเหน่ือยลา้ก็จะแวะพกัผอ่นและด่ืมน ้ าชายาม
บ่ายตามร้านน ้าชาเหล่าน้ี ขณะท่ีด่ืมน ้าชาก็จะตอ้งมีอาหารทานเล่นเพื่อกินคู่กบัน ้าชา บรรดาเจา้ของร้านจึงเร่ิมคิด
หาอาหารทานเล่นต่างๆข้ึนมา ต่ิมซ าจึงเกิดข้ึนเพื่อเป็นอาหารเพื่อรับประทานควบคู่ไปกบัการด่ืมชา จึงเป็นท่ีมา
ของต่ิมซ าในเวลาต่อมา ดว้ยความท่ีเป็นอาหารกินง่ายและรสชาติแปลกใหม่ ต่ิมซ าจึงกลายเป็นอาหารท่ีนิยมไป
ทัว่โลก (OKnation, 2550) 
2. การพัฒนาและปรับเปลี่ยนรูปแบบของติ่มซ า                                                 ซ า                                                                                                
           การรับประทานต่ิมซ าท่ีถูกตามจารีตคือ ด่ืมชาเป็นหลกัและรับประทานต่ิมซ าเป็นรอง รวมไปถึงการ
พิถีพิถนัในการเลือกในการเลือกรสชาให้เหมาะสมกบัประเภทของต่ิมซ า  การรับประทานต่ิมซ าจะหาทานได้
เฉพาะช่วงเชา้ถึงบ่ายอ่อนๆเท่านั้น รวมถึงวิธีการเสิร์ฟ บริกรจะน ากระบะใส่ต่ิมซ าหลากหลายชนิดห้อยคอเดิน
บริการตามโตะ๊ แต่ในปัจจุบนัโรงน ้าชาและภตัตาคารมีมากข้ึน การบริกรแบบกระบะแขวนคอจึงเร่ิมเปล่ียนเป็น



บริการการเสิร์ฟดว้ยรถเข็น บางแห่งเปล่ียนเป็นแบบชุดรายการอาหารให้เลือกสั่งได ้ภตัตาคารหลายแห่งเร่ิม
บริการต่ิมซ าตลอดทั้งวนัตั้งแต่ม้ือเชา้ถึงม้ือเยน็ นอกจากน้ีต่ิมซ าไม่ไดข้ายเพียงแต่ในโรงน ้ าชาแลว้ ภตัตาคารจีน
เร่ิมมาให้บริการต่ิมซ าโดยเฉพาะ กลายเป็นรับประทานต่ิมซ าเป็นหลักและด่ืมชาเป็นรอง แต่จารีตการ
รับประท านแบบ เ ก่ า ย ัง ไ ม่ สู ญหา ย  เพี ย ง แ ต่ เพิ่ ม วิ ธี ก า ร กิ นแบบใหม่ เ ข้ า ม า  ( เ บ จพร  มี เ ก า ะ ,    
2553)                  )                  ) 
3. ประเภทของติ่มซ า                                                                                                              ซ า                                                                                                                                                                                
           ต่ิมซ าแบ่งตามรสชาติเป็น 2 ประเภทคือ แบบเค็มและแบบหวาน โดยต่ิมซ าประเภทของรสเค็มจะมีมาก
วา่รสหวาน ต่ิมซ าจะมีหลากหลายชนิด ต่ิมซ าชนิดหลกัท่ีส าคญัไดแ้ก่ ขนมจีบ ฮะเก๋าและซาลาเปา ต่ิมซ า3 ชนิด
น้ีจะเป็นตวัวดัความอร่อยของต่ิมซ า ความอร่อยอยูท่ี่แป้งและวสัดุท่ีน ามาท าเป็นไส้ การท าต่ิมซ าให้อร่อยตอ้ง
รู้จกัพิถีพิถนัในการเลือกเคร่ืองปรุง รู้จกัเคร่ืองปรุง และเลือกเคร่ืองปรุงใหไ้ดคุ้ณภาพ ต่ิมซ าแบ่งตามขั้นตอนการ
ผลิตไดเ้ป็น 4 ประเภทคือประเภททอดประเภทน่ึงและต่ิมซ าประเภทน่ึงท่ีห่อไส้ดว้ยแป้งและประเภทน่ึงอย่าง
อ่ืนท่ีไม่มีแป้งเป็นส่วนผสม (ต่ิมซ าอาหลง, 2555)                                                                          )                                                   
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง                                                           ง                                                                                                                        
           ท  าเลท่ีตั้งเหมาะสมของธุรกิจคา้ปลีกจะเนน้ตั้งอยูใ่นท าเลท่ีอยูใ่กลชุ้มชนและใกลต้ลาดประชาการมีก าลงั
ซ้ือสูง ประชาการส่วนใหญ่มีฐานะทางเศรษฐกิจค่อนขา้งดีและปานกลาง มีสาธารณูปโภคอย่างเพียงพอ และ
พยายามหลีกเหล่ียงท าเลท่ีตั้งซ่ึงมีคู่แข่งท่ีประกอบกิจการประเภทเดียวกนัและในกรณีท่ีเป็นธุรกิจท่ีขายสินคา้
เลือกซ้ือ ควรตั้ งอยู่ในท าเลท่ีใกล้เคียงกับท าเลท่ีตั้ งของคู่แข่ง แต่ถ้าเป็นกรณีธุรกิจค้าปลีกท่ีขายสินค้า
เฉพาะเจาะจงซ้ือ ควรตั้งอยูใ่นท่ีลูกคา้สะดวก และเป็นท าเลท่ีสามารถอ านวยความสะดวกให้แก่ลูกคา้ในทุกๆ
ด้าน (อนุชา กุลวิสุทธ์ิ, 2550)                                                                                                  ) 
5.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                                                                                                                            ง 
          Robert Wassmer (2002)ไดก้ล่าววา่ ท่ีตั้งของกิจกรรมการคา้ปลีกในเขตเมือง การเลือกสถานท่ีตั้งในเขต
เมืองควรเลือกสถานท่ีท่ีมีผูค้นอยูอ่าศยักนัเป็นจ านวนมากและอยูใ่กลก้บัการคมนาคมขนส่งโดยสาร เพราะเป็น
สถานท่ีท่ีมีการใช้จ่ายของผูค้น ปัจจยัเหล่าน้ีจะช่วยผลกัดนัให้ผูค้า้ปลีกมีการผลิตหรือจดัจ าหน่ายสินคา้ไดใ้น
ปริมาณท่ีสูงข้ึน การท่ีร้านคา้ปลีกอยู่ใกลลู้กคา้และตลาดปัจจยัน้ีส าคญัท่ีสุดส าหรับการเลือกท าเลท่ีตั้งธุรกิจ
บริการเพราะการอ านวยความสะดวกแก่ลูกคา้ยอ่มจะน ามาซ่ึงความพึงพอใจของลูกคา้ และสามารถเพิ่มความถ่ี
ในการติดต่อระหว่างลูกคา้ย่อมจะน ามาซ่ึงความพึงพอใจของลูกคา้ ธุรกิจการคา้ปลีกเป็นตวัอย่างท่ีดีในกรณี
น้ี  ดงัจะเห็นไดจ้ากการท่ีห้างสรรพสินคา้ทั้งหลายพยายามขยายสาขาให้กระจายอยา่งทัว่ถึงในหมู่ลูกคา้  เพื่อ
หวงัยอดขายท่ี เพิ่มข้ึน  เพราะฉะนั้นการท่ีใกลก้บัตลาดเป็นปัจจยัท่ีส าคญัมากส าหรับการกระจายสินคา้และ
ธุรกิจคลงัสินคา้เพราะความใกลชิ้ดกบัตลาดจะท าให้เวลาท่ีใชใ้นการขนส่งลดลงและสินคา้ถึงมือลูกคา้เร็วข้ึน 



ซ่ึงมีผลให้ยอดขายเพิ่มข้ึนไดอี้กดว้ย                                                ย                                                                                                            
ย       Steve Wood (2006) ไดก้ล่าวถึงท าเลท่ีตั้งของร้านคา้ปลีกไวว้่าการท่ีจะท าให้ร้านคา้ปลีกเป็นท่ีประสบ
ความส าเร็จจะตอ้งมีปัจจยัทั้ง 4 อยา่งคือ การเดินทาง ท่ีจอดรถ ท าเลของร้าน และการออกแบบร้าน การเดินทาง
มายงัร้านจะตอ้งมีความสะดวกไม่ค  านึงเฉพาะถึงเพียงลูกคา้ท่ีเดินทางโดยรถยนต์เท่านั้น แต่ตอ้งค านึงส าหรับ
ลูกคา้ท่ีเดินทางมายงัร้านโดยปราศจากรถยนตร์ดว้ย จ านวนของท่ีจอดรถตอ้งเพียงพอกบัจ านวนของลูกคา้ท่ีเขา้
มาใชบ้ริการภายในร้าน ท าเลของร้านจะตอ้งสามารถมองเห็นร้านโดดเด่นและแตกต่างกวา่จากร้านอ่ืนๆท่ีอยูใ่น
บริเวณเดียวกนั จึงจะสามารถท าให้เป็นท่ีสนใจของลูกคา้ได้ และการออกแบบภายในร้านจะตอ้งออกแบบ
รองรับถึงการเขา้มาใชบ้ริการของลูกคา้ เม่ือมีลูกมีคา้เขา้มาใชบ้ริการเป็นจ านวนมากภายในร้านจะตอ้งไม่แออดั
มากจนเกินไป ตอ้งมีวางแผนการจดัล าดบัต่อแถวเขา้รับบริการให้เป็นระบบ มีการจดัการไหลเวียนลูกคา้ในการ
ต่อแถวเพื่อเขา้รับบริการโดยจะตอ้งใชเ้วลาใหน้อ้ยท่ีสุดในการใหลู้กคา้เขา้ถึงการบริการ  

ผลการศึกษา 

1.ความเป็นมาและความส าคัญของติ่มซ า                                                                                                   ซ า 

ต่ิมซ าเป็นของกินชุดเล็กๆมีทั้งของคาวและของหวานท่ีถูกเสิร์ฟเป็นจ านวนนอ้ยๆ บนภาชนะท่ีเล็กๆ เช่น เข่งไม้

ไผ ่หรือจานขนาดเล็กๆ รายการอาหารต่ิมซ าถูกคิดคน้ข้ึนมาบ่อยมาก จึงท าให้ต่ิมซ าแต่ละสถานท่ีจะมีรายการ

ต่ิมซ าท่ีมากมายและแตกต่างกนั 

 

                        รูปท่ี 1  ต่ิมซ า 

                        ท่ีมา: http://www.ryt9.com  (2555) 

ต่ิมซ าเกิดข้ึนตั้งแต่มีเส้นทางสายไหม ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีกวา้งใหญ่ การเดินทางไกลไปต่างเมือง

จึงจ าเป็นตอ้งมีสถานท่ีพกัผ่อนระหว่างทาง นกัเดินทางท่ีเป็นพ่อคา้ ประชาชนทัว่ไป กลุ่มขา้ราชการและการ

http://www.ryt9.com/


เดินทางของกองทพัต่างก็ตอ้งการสถานท่ีพกัผอ่น โรงเต๊ียม โรงน ้าชา โรงแรมเล็กๆ จึงเกิดข้ึนมาเป็นจ านวนมาก

ตามเส้นทางสายไหม เพื่อรองรับนกัเดินทางท่ีตอ้งการพกัผ่อน ในขณะเดียวกนัชาวนาตามชนบทเม่ือท างาน

เหน่ือยลา้ก็จะแวะพกัผ่อนและด่ืมน ้ าชายามบ่ายตามร้านน ้ าชาเหล่าน้ี ขณะท่ีด่ืมน ้ าชาก็จะตอ้งมีอาหารทานเล่น

เพื่อกินคู่กบัน ้ าชา บรรดาเจา้ของร้านจึงเร่ิมคิดหาอาหารทานเล่นต่างๆข้ึนมา ต่ิมซ าจึงเกิดข้ึนเพื่อเป็นอาหารเพื่อ

รับประทานควบคู่ไปกบัการด่ืมชา จึงเป็นท่ีมาของต่ิมซ าในเวลาต่อมา ดว้ยความท่ีเป็นอาหารกินง่ายและรสชาติ

แปลกใหม่ ต่ิมซ าจึงกลายเป็นอาหารท่ีนิยมไปทัว่โลก 

 

                                           รูปท่ี 2 เส้นทางสายไหม 

                              ท่ีมา: http://www.chinatourdesign.com (2555) 

2.ประเภทและลักษณะวัฒนธรรมการบริโภคของติ่มซ า                                                          ซ า                                                                            

            ประเภทและลกัษณะวฒันธรรมการบริโภคของต่ิมซ าประเภทของต่ิมซ าสามารถแบ่งออกได้เป็น 2  

ประเภท คือการแบ่งประเภทตามรสชาติและขั้นตอนการผลิต                                           ต ผลิต       

           1. การแบ่งประเภทต่ิมซ าตามรสชาติแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ แบบเค็มและแบบหวาน โดยต่ิมซ าประเภท

ของรสเค็มจะมีมากว่ารสหวาน ต่ิมซ าจะมีหลากหลายชนิด ต่ิมซ าชนิดหลกัท่ีส าคญัไดแ้ก่ ขนมจีบ ฮะเก๋าและ

ซาลาเปา ต่ิมซ า 3 ชนิดน้ีจะเป็นตวัวดัความอร่อยของต่ิมซ า โดยความอร่อยอยูท่ี่แป้งและวสัดุท่ีน ามาท าเป็นไส้ 

การท าต่ิมซ าให้อร่อยตอ้งรู้จกัพิถีพิถนัในการเลือกเคร่ืองปรุง รู้จกัเคร่ืองปรุง และเลือกเคร่ืองปรุงให้ไดคุ้ณภาพ                                                       

            2. ต่ิมซ าแบ่งตามขั้นตอนการผลิตไดเ้ป็น 4 ประเภทคือประเภททอดประเภทน่ึงและต่ิมซ าประเภทน่ึงท่ี

ห่อไส้ดว้ยแป้งและประเภทน่ึงอย่างอ่ืนท่ีไม่มีแป้งเป็นส่วนผสม ต่ิมซ าจึงเป็นวฒันธรรมของชาวกวางตุง้ชน

ชั้นสูงท่ีมกัจดัเตรียมต่ิมซ าไวรั้บรองแขกผูมี้เกียรติชาวกวางตุง้ การรับประทานต่ิมซ าท่ีถูกตามจารีตคือ ด่ืมชา



เป็นหลกัและรับประทานต่ิมซ าเป็นรอง รวมไปถึงการพิถีพิถนัในการเลือกในการเลือกรสชาให้เหมาะสมกบั

ประเภทของต่ิมซ า  การรับประทานต่ิมซ าจะหาทานไดไ้ดเ้ฉพาะช่วงเชา้ถึงบ่ายอ่อนๆเท่านั้น แต่ในปัจจุบนัได้

เปล่ียนการรับประทานต่ิมซ าช่วงเช้ามาเป็นรับประทาน   ตลอด 24 ชัว่โมง จารีตได้มีการเปล่ียนแปลงโดย

รับประทานต่ิมซ าเป็นหลกัและด่ืมชาเป็นรอง แต่จารีตการรับประทานแบบเก่ายงัไม่สูญหาย เพียงแต่เพิ่มวิธีการ

รับประทานแบบใหม่ เข้ามา                                                                   า                           า                        

3.พัฒนาการและการกระจายตัวของติ่มซ าในกรุงเทพมหานคร                                                   ร                                                                                                         

            การกระจายตวัของต่ิมซ าในกรุงเทพมหานครโดยการท าส ารวจของผูว้ิจยัใน 2 พื้นท่ีการศึกษาคือ พื้นท่ี

ถนนพระรามท่ี 1 ท่ีเป็นเขตห้างสรรพสินคา้และพื้นท่ีถนนเยาวราช สามารถสรุปผลการศึกษาไดว้า่ ในบริเวณ

พระรามท่ี 1 ร้านต่ิมซ าส่วนใหญ่จะพบอยูใ่นห้างสรรพสินคา้ขนาดใหญ่ โดยการร้านต่ิมซ าจะตั้งอยูใ่นทั้งศูนย์

อาหาร ในขณะท่ีร้านคา้ต่ิมซ าท่ีมีราคาสูงส่วนใหญ่จะพบในห้างสยามพารากอน ซ่ึงลูกคา้ส่วนมากจะเป็นนกั

ธุรกิจ พนกังานบริษทัในยา่นถนนพระราม 1 และนกัศึกษา ในขณะท่ีร้านต่ิมซ าท่ีพบอยูใ่นยา่นสยามสแควร์ ห้าง

มาบุญครอง และเซ็นทรัลเวิลล์จะมีราคาถูกกว่า โดยผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ คือบุคคลทัว่ไปท่ีมาซ้ือของภายใน

ห้างสรรพสินค้า นักเรียนและนักศึกษา รูปแบบการกระจายตวัของร้านต่ิมซ ามีรูปแบบเป็นการเกาะกลุ่ม 

(Cluster)ในหา้งสรรพสินคา้ และในขณะท่ีบริเวณถนนเยาวราชพบวา่ร้านต่ิมซ าจะตั้งอยูริ่มถนน ลกัษณะการจดั

ขายจะขายร่วมกบัอาหารจีนเป็นส่วนใหญ่และพบเพียงเป็นแค่ส่วนนอ้ยท่ีขายต่ิมซ าเพียงอยา่งเดียว ผูบ้ริโภคส่วน

ใหญ่จะเป็นบุคคลทัว่ไปรูปแบบการกระจายตวัของร้านต่ิมซ าเป็นการกระจายอยา่งแบบไม่มีรูปแบบ (Random) 

ไปตามแนวถนน   

 

 

 

พ       

 

 



แผนท่ีแสดงจ านวนร้านและราคาต่ิมซ าในถนนพระรามท่ี 1 

 

ท่ีมา : จากการส ารวจของผูว้ิจยัดดัแปลงจาก Google Map (2555) 

แผนท่ีแสดงจ านวนร้านและต่ิมซ าในถนนเยาวราช 

 

ท่ีมา : จากการส ารวจของผูว้ิจยัดดัแปลงจาก Google Map (2555) 



อภิปรายผลการศึกษา 

ต่ิมซ าเป็นอาหารท่ีมีช่ือเสียงของประเทศจีน ต่ิมซ าไดเ้ป็นอาหารท่ีทีความนิยมในประเทศต่างๆ ต่ิมซ ามี

การกระจายตวัไปอยูต่ามประเทศต่างๆทัว่โลก ผลการศึกษาความเป็นมาและความส าคญัของต่ิมซ าพบวา่ ต่ิมซ า

เป็นวฒันธรรมการกินท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทางภาคจีนตอนใตโ้ดยสันนิษฐานว่าต่ิมซ าเกิดข้ึนตั้งแต่มีเส้นทางสาย

ไหม ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีกวา้งใหญ่ การเดินทางไกลไปต่างเมืองจึงจ าเป็นตอ้งมีสถานท่ีพกัผ่อนระหว่าง

ทาง จึงปรากฏว่ามีการจ าหน่ายต่ิมซ าในสถานท่ีพกับริเวณต่างๆในเส้นทางสายไหม จากการท่ีชาวกวางตุง้ได้

อพยพยา้ยเขา้มาในประเทศไทยเป็นจ านวนมาก และไดน้ ากรรมวิธีการปรุงอาหารเขา้มาดว้ย เม่ือต่ิมซ าไดเ้ขา้ใน

ประเทศไทย มีการเร่ิมจดัจ าหน่ายในโรงน ้ าชาแถบเยาวราช แต่หลงัจาการเกิดภตัตาคารจีนมากข้ึน ศูนยก์ลาง

ของต่ิมซ าจึงยา้ยไปอยูใ่นภตัตาคารรวมถึงโรงแรมใหญ่ๆ อีกทั้งเม่ือต่ิมซ ากลายเป็นอาหารท่ีแพร่หลายมากข้ึน 

ส่งผลให้ต่ิมซ าจึงแทรกตวัเขา้ไปอยู่ในร้านบะหม่ีเก๊ียว รถเข็นตามริมถนนหรือร้านสะดวกซ้ือท่ีเปิดบริการ 24 

ชัว่โมงอีกดว้ย โดยเราสามารถแบ่งประเภทต่ิมซ าได ้2 ประเภท คือ การแบ่งขั้นตอนตามรสชาติและแบ่งประเภท

ตามขั้นตอนการผลิต  

ทั้งน้ีการกระจายตวัของร้านจ าหน่ายต่ิมซ าในกรุงเทพมหานครพบวา่ ในบริเวณเยาวราชพบวา่ร้านต่ิมซ า

จะตั้งอยู่ริมถนน สอดคล้องกบัทฤษฎีเร่ือง ท าเลท่ีตั้งท่ีเหมาะส าหรับธุรกิจคา้ปลีกซ่ึงอนุชา กุลวิสุทธ์ิ (2550) 

กล่าวว่า ท าเลท่ีตั้งการคา้ปลีกทัว่ไปควรเป็นท าเลท่ีใกลชุ้มชน เป็นท าเลท่ีสามารถอ านวยความสะดวกให้แก่

ลูกคา้ในทุกๆดา้นและรวมไปถึงด้านสร้างภาพลกัษณ์องค์กรและยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Shari Waters 

(2013) ซ่ึงกล่าวว่า ท่ีตั้ งร้านค้าปลีกซ้ือควรมีปัจจยัเก้ือหนุนคือ ท าเลท่ีตั้ งของร้านต้องอยู่ในพื้นท่ีมีจ  านวน

ประชากรหนาแน่น ลูกคา้สามารถเขา้ถึงง่าย ดงันั้นการกระจายของร้านต่ิมซ าในบริเวณถนนพระราม 1 ส่วน

ใหญ่ร้านต่ิมซ าจะตั้งอยูใ่นหา้งสรรพสินคา้ เพราะมีให้ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆรวมทั้งยงัมีลูกคา้จ านวนมาก 

ท าใหส้ามารถเขา้ถึงร้านคา้ไดง่้าย มีทั้งสาธารณูปโภคและการบริการดา้นท่ีจอดรถคอยรองรับ  

นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัเร่ือง ท่ีตั้งของกิจกรรมการคา้ปลีกในเขตเมืองของ Robert Wassmer 

(2002) การเลือกสถานท่ีตั้งในเขตเมืองควรเลือกสถานท่ีท่ีมีผูค้นอยูอ่าศยักนัเป็นจ านวนมากและอยู่ใกลก้บัการ

คมนาคมขนส่งโดยสาร การท่ีร้านคา้ปลีกอยูใ่กลลู้กคา้และตลาดปัจจยัน้ีส าคญัท่ีสุดส าหรับการเลือกท าเลท่ีตั้ง

ธุรกิจบริการเพราะการอ านวยความสะดวกแก่ลูกคา้ยอ่มจะน ามาซ่ึงความพึงพอใจของลูกคา้  
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สรุปผลการศึกษา 

ต่ิมซ าเป็นวฒันธรรมการกินท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทางภาคจีนตอนใตโ้ดยสันนิษฐานว่าต่ิมซ าเกิดข้ึนตั้งแต่มี

เส้นทางสายไหม ต่ิมซ าเป็นของกินชุดเล็กๆมีทั้งของคาวและของหวานท่ีถูกเสิร์ฟเป็นจ านวนนอ้ยๆ บนภาชนะท่ี

เล็กๆ เช่น เข่งไมไ้ผ่ หรือจานขนาดเล็กๆ รายการอาหารต่ิมซ าถูกคิดคน้ข้ึนมาบ่อยมาก จึงท าให้ต่ิมซ าแต่ละ

สถานท่ีจะมีรายการต่ิมซ าท่ีมากมายและแตกต่างกนัต่ิมซ าเป็นอาหารท่ีมีช่ือเสียงของประเทศจีน ความนิยมใน

ประเทศต่างๆ ต่ิมซ ามีการกระจายตวัไปอยูต่ามประเทศต่างๆทัว่โลก  

ประเภทและลกัษณะวฒันธรรมการบริโภคของต่ิมซ าประเภทของต่ิมซ าสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 

ประเภท คือ การแบ่งประเภทตามรสชาติและขั้นตอนการผลิต คือ การแบ่งประเภทต่ิมซ าตามรสชาติแบ่งเป็น 2 

ประเภทคือ แบบเค็มและแบบหวานและแบ่งต่ิมซ าตามขั้นตอนการผลิตได้เป็น 4 ประเภทคือประเภททอด

ประเภทน่ึงและต่ิมซ าประเภทน่ึงท่ีห่อไส้ดว้ยแป้งและประเภทน่ึงอยา่งอ่ืนท่ีไม่มีแป้งเป็นส่วนผสม 

 ต่ิมซ าจึงเป็นวฒันธรรมของชาวกวางตุง้ชนชั้นสูงท่ีมกัจดัเตรียมต่ิมซ าไวรั้บรองแขกผูมี้เกียรต์ิ การ

รับประทานต่ิมซ าจะหาทานไดไ้ดเ้ฉพาะช่วงเชา้ถึงบ่ายอ่อนๆเท่านั้น แต่ในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนการรับประทานต่ิม

ซ าช่วงเชา้มาเป็นรับประทานตลอด 24 ชัว่โมง 

ซ่ึงในปัจจุบนัพบวา่การกระจายตวัของต่ิมซ าในกรุงเทพมหานคร ในบริเวณพระรามท่ี 1 ร้านต่ิมซ าส่วน

ใหญ่จะพบอยูใ่นห้างสรรพสินคา้ขนาดใหญ่ รูปแบบการกระจายตวัของร้านต่ิมซ ามีรูปแบบเป็นการเกาะกลุ่ม

(Cluster)ในห้างสรรพสินคา้ และในขณะท่ีบริเวณถนนเยาวราชพบว่าร้านต่ิมซ าจะตั้งอยู่ริมถนน รูปแบบการ

กระจายตวัของร้านต่ิมซ าเป็นการกระจายอยา่งแบบไม่มีรูปแบบ (Random)ไปตามแนวถนน โดยท่ีตั้งของร้าน

ต่ิมซ าจะสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูบ้ริโภคและค่าเช่าพื้นท่ีเป็นส าคญั 

ข้อจ ากดัทางการศึกษา 

ผูท้  าการวจิยัมีอุปสรรคในดา้นการเขา้ถึงขอ้มูล หนงัสือ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์บางส่วน ไม่สามารถคน้หาขอ้มูล

บางส่วนได ้ตลอดจนมีอุปสรรคในดา้นการจดัเก็บขอ้มูล เพราะบางหา้งสรรพสินคา้ไม่ไดใ้หค้วามร่วมมือ

เท่าท่ีควร มีการจ ากดัการจดัเก็บขอ้มูลของผูท้  าวจิยั จึงท าใหข้อ้เท็จจริงในดา้นขอ้มูลบางส่วนไม่ตรงกบัขอ้มูลท่ี

วางแผนไว ้



ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาเร่ืองวฒันธรรมการกิน กรณีศึกษา ต่ิมซ า ในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีความเห็นว่า ใน

ประเทศไทยอาหารจีนเป็นอาหารท่ีมีความนิยมมาอยา่งชา้นาน การลงทุนธุรกิจโดยการเปิดร้านอาหารจีนก็เป็น

อีกประการหน่ึงท่ีมีความน่าสนใจ แต่การท่ีจะลงทุนจ าเป็นตอ้งมีการใชก้ลยุทธ์ในการเลือกท าเลท่ีตั้ง เพราะเป็น

ปัจจยัท่ีส าคญัสามารถท าให้ธุรกิจเกิดความประสบความส าเร็จได ้โดยจะตอ้งมีปัจจยัทั้ง 4 อยา่งคือ การเดินทาง 

ท่ีจอดรถ ท าเลของร้าน และการออกแบบร้าน ทั้งน้ีผูท่ี้สนใจตอ้งการท าธุรกิจร้านคา้ปลีกสามารถน ากลยุทธ์น้ีมา

ปรับใช้ได้  นอกจากน้ีผูว้ิจยัมีความเห็นว่าการศึกษาเก่ียวกบัการปรียบเทียบวฒันธรรมการกินระหว่างของ

ประเทศจีนและประเทศญ่ีปุ่น เพราะวฒันธรรมทั้ง 2 ประเทศน้ีไดเ้ขา้มามีบทบาทเป็นอยา่งมากในประเทศไทย 

จึงควรท่ีจะศึกษาและเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมการกินของจีนและญ่ีปุ่นว่าเหมือนหรือ

แตกต่างกนัอยา่งไร ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงวฒันธรรมการกินของไทยหรือไม่ เป็นประเด็นหน่ึงท่ีน่าสนใจใน

การศึกษาเพื่อเผยแพร่ต่อไป 
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ภาคผนวก 
 

ตารางแสดงท่ี 1 แสดงราคาและจ าแนกประเภทร้านต่ิมซ าในเขตพื้นท่ีถนนพระรามท่ี 1 

ล าดบั ช่ือร้าน ท่ีตั้ง ลกัษณะการจดัขาย ราคา 

1 China White Central World ชั้น 3 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 45 

2 ภตัตาคารอาหารซิลเวอร์

พาเลซ 

Central World ชั้น 4 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 20-130 

3 สีฟ้า Central World ชั้น 6 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 40-85 

4 COCA Restaurant Central World ชั้น 6 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 45-148 

5 ฮัว่เซ่งฮง Central World ชั้น 6 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 18-65 

6 MK GOLD Restaurant Central World ชั้น 6 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 42-110 

7 วราพร ซาลาเปา Central World ชั้น 7 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 22-90 

8 Hainan Central World ชั้น 7 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 65-80 

9 Central food hall หูฉลาม Central World ชั้น 7 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 25 

10 ต่ิมไท่ฟง Central World ชั้น 7 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 70-315 

11 Gustoso 369 Central World ชั้น 7 Buffet 369 

12 Puiซาลาเปา Paragon ชั้น G ขายต่ิมซ าอยา่งเดียว 24-170 

13 Grand Palace Paragon ชั้น G ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 50-90 

14 Paradize Dynasty Paragon ชั้น 4 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 55-345 



15 ชัง่ไห่เสียวหงเปา มาบุญครอง ชั้น 3 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 45-90 

16 Hongmin มาบุญครอง ชั้น 3 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 35-150 

17 Chinese fiid มาบุญครอง ชั้น 3 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 30-50 

18 สีฟ้า สยาม ซอย 7 ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 40-85 

ท่ีมา : จากการส ารวจของผูว้ิจยั (2555) 

ตารางท่ี 2 แสดงราคาและจ าแนกประเภทร้านต่ิมซ าในเขตพื้นท่ีถนนเยาวราช 

ล าดบั ช่ือร้าน ท่ีตั้ง ลกัษณะการจดัขาย ราคา 

1 ฮัว่เซ่งฮง ถนน เยาวราช ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 40-85 

2 เล่าล่ีหูฉลาม ถนน เยาวราช ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 15-120 

3 The Canton House ถนน เยาวราช ขายต่ิมซ าอยา่งเดียว 18-300 

4 หอ้งอาหารอาจิว ถนน เยาวราช ขายร่วมกบัอาหารชนิดอ่ืน 35 

ท่ีมา : จากการส ารวจของผูว้ิจยั (2555) 

 


