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บทคัดย่อ 

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นการท่องเท่ียวท่ีช่วยในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในประเทศญ่ีปุ่น โดยการท่องเท่ียวเชิงนิเวศนั้นไดรั้บการพฒันามาอยา่งต่อเน่ือง จนใน

ปัจจุบนัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศกลายเป็นการท่องเท่ียวท่ีได้รับความนิยมอย่างมากและเป็นแหล่ง

สร้างรายไดใ้ห้กบัประเทศอย่างมหาศาล โดยงานวิจยัช้ินน้ีไดน้ าเสนอวิวฒันาการของนโยบายการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่น และผลกระทบท่ีมีผลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศใน

ประเทศญ่ีปุ่น และจากการศึกษาพบวา่การท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดเ้ร่ิมมีความสนใจตั้งแต่ปี ค.ศ.1982 

และไดรั้บการพฒันานโยบายมาเร่ือย ๆ จนไดก้ลายเป็นการท่องเท่ียวท่ีส าคญัของประเทศญ่ีปุ่นมา

จนถึงปัจจุบนั และในส่วนของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ พบวา่ท่ีส่วนให้เป็นเขตอุทยานแห่งชาติและ

ท่ีตั้งส่วนใหญ่จะอยูบ่ริเวณตอนกลางค่อนไปทางล่างของประเทศ โดยเฉพาะในบริเวณ เกาะฮอนชู 

เกาะชิโกกุ และเกาะคิวชู ซ่ึงปัจจยัสนับสนุนท่ีก่อให้เกิดท่ีตั้งดงักล่าวคือ ลกัษณะภูมิประเทศท่ีมี

เอกลกัษณ์และภูมิอากาศท่ีเหมาะสมกบัการท่องเท่ียว นอกจากน้ีพบวา่แนวทางการพฒันานโยบาย

การท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอนาคตนั้น รัฐบาลญ่ีปุ่นไดมี้การปรับปรุงกรอบแนวทางการพฒันาการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นใหเ้ป็นไปในระดบัสากลอีกดว้ย 

ค าส าคัญ    1.การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 2.ประเทศญ่ีปุ่น 3.อุทยานแห่งชาติ 4.การท่องเท่ียว   

 

 

 

 

 



บทน า 

 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการใช้เวลาเพื่อผ่อนคลายจากความเหน็ดเหน่ือยเม่ือยล้า 

นอกจากน้ียงัท าให้ไดศึ้กษาคน้ควา้ในประสบการณ์ใหม่ๆ ทั้งทางดา้นวฒันธรรม ประเพณีและยงั

เขา้ใจถึงสภาพแวดลอ้มต่างๆ ของแหล่งท่องเท่ียวเป็นการเพิ่มจิตส านึกท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม และถา้

หากมีการจดัการรูปแบบท่ีดีก็จะสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเท่ียวและบริเวณโดยรอบได ้อีกทั้งการท่องเท่ียวเชิงนิเวศยงัช่วยเสริมสร้างรายรายไดใ้ห้กบั

ชุมชนรอบๆ และประเทศอีกดว้ย ท าให้การท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีความส าคญัต่อประเทศต่างๆ เป็น

อยา่งมาก การท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะประสบความส าเร็จไม่ไดถ้า้ไม่มีการวางแผน หรือ จดัรูปแบบท่ีดี 

ซ่ึงข้ึนอยูก่บันโยบายต่างๆ มากมายท่ีประเทศเกาหลีไดว้างเอาไว ้ ซ่ึงนโยบายท่ีรัฐบาลญ่ีปุ่นไดร่้าง

เอาไวน้ั้น ครอบคลุมในทุกๆ ดา้น เช่น ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการท่องเท่ียว 

ดา้นการศึกษา ดา้นสังคม ดา้นการตลาด ดา้นเทคโนโลย ีและสุดทา้ยทางดา้นคมนาคม ดว้ยความใส่

ใจในทุกๆ ดา้น ท าให้การท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นไดรั้บความสนใจจากชาวเกาหลีเอง 

และชาวต่างชาติทัว่โลกเป็นจ านวนมากข้ึนเร่ือยๆ 

 จากความน่าสนใจดังกล่าว เพื่อให้ทราบนโยบายและความส าเร็จรวมไปถึงผลกระทบ

ทางดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของประเทศญ่ีปุ่นเพื่อน าไปสู่กระบวนการใชป้ระโยชน์โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งการส่งเสริมการท่องเท่ียว อีกทั้งยงัสามารถใช้เป็นกรณีศึกษาและน ามาพฒันารูปแบบ

นโยบายท่ีการท่องเท่ียวเชิงนิเวศภายในประเทศต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 



วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1.เพื่อศึกษานโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของประเทศญ่ีปุ่น 

2.เพื่อศึกษาแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่น  

3.เพื่อศึกษาผลกระทบทางดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่น 

วธีิการด าเนินการศึกษา 

1.ศึกษาประวติัและพัฒนาการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นโดยศึกษาถึง

พฒันาการของนโยบายการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่นถึงการเปล่ียนแปลงไปตามแต่ละเขต และภูมิ

ประเทศต่างๆ ในประเทศญ่ีปุ่น โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงบรรยาย ตั้งแต่ช่วงท่ีประเทศญ่ีปุ่นให้

ความส าคญักบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน และน าเสนอในรูปแบบของการใชต้าราง   

2.ศึกษาแนวทางการเก่ียวกบัปัจจยัมีผลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่น 
โดยศึกษาแนวทางการปฏิบติั และนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่น และพิจารณา
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีนั้นๆ โดยใชแ้นวทาง นโยบาย และเทคนิค
เชิงแผนท่ีมาวเิคราะห์ และน าเสนอในรูปแบบของการใชแ้ผนท่ี 

3.ศึกษาการปฏิบติัตามแนวทาง และนโยบายในประเทศญ่ีปุ่น โดยศึกษาขอ้มูลดา้นนโยบาย

ของรัฐบาลประเทศญ่ีปุ่น และแผนการส่งเสริมในด้านต่างๆ ท่ีมีผลต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศให้

กลายเป็นแบบท่องเท่ียวท่ีส าคญัของประเทศ เป็นต้น โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงบรรยาย และ

น าเสนอในรูปแบบของการบรรยาย 

ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

1.ประวตัิและพฒันาการของการท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น 

 การท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นไดถู้กพฒันาข้ึนมาเร่ือย ๆ โดยความร่วมมือในหลาย ๆ ฝ่าย 
โดยการเร่ิมก่อตั้งองค์กรการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น (JNTO) จดัตั้งข้ึนตามกฎหมายในเดือน 
เมษายน 1964 เป็นองคก์รท่ีไม่แสวงหาก าไร ภายใตก้ารก ากบัดูแลของกระทรวงคมนาคม ซ่ึงไดรั้บ
การออกแบบเพื่อส่งเสริมนกัท่องเท่ียวขาเขา้ท่ีญ่ีปุ่นและจะกระชบัความเขา้ใจของประวติัศาสตร์ 

 



ญ่ีปุ่น ประเพณี วฒันธรรม สินคา้ต่าง ๆ และประชาชน ในช่วงปลายของยุคน้ี องคก์รการท่องเท่ียว
ของประเทศญ่ีปุ่นมีส่วนร่วมในนโยบายท่ีหลากหลายของการท่องเท่ียวขาเขา้จากต่างประเทศ ทั้ง
เร่ืองการตลาดและการส่งเสริมการขายของอนุสัญญาระหว่างประเทศ การขยายตัวของการ
แลกเปล่ียนระหว่างประเทศผ่านโครงการระดบัรากหญา้โครง และการสนบัสนุนส าหรับผูเ้ขา้ชม
จากต่างประเทศผ่านศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเท่ียว ภายใต้การดูแลของประธานาธิบดีแล้วรอง
ประธานาธิบดีฝ่ายบริหาร และส านกังานใหญ่ท่ีมี 6 หน่วยงานท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมในขา้งตน้  
JNTO มี 14 ส านักงานท่ีตั้งอยู่ในต่างประเทศ และศูนยบ์ริการขอ้มูลนกัท่องเท่ียวอีก 2 แห่งใน
ประเทศญ่ีปุ่น และพนกังานทั้งหมดของ JNTO มีอยู ่109 คน รวมทั้งในต่างประเทศดว้ย JNTO นั้น
เป็นของรัฐบาลญ่ีปุ่นโดยตรงสมาชิกของรัฐบาล (ทุน) เพื่อ JNTO ไดรั้บงบประมาณ ¥ 1547000000 
(12 ลา้นดอลลาร์) งบประมาณประจ าปีรวมของ JNTO ในปี 2001 เป็น 3663000000 ¥ (29 ล้าน
ดอลลาร์)  ในปี 2001, 73% ของงบประมาณทั้งหมดเป็นสนบัสนุนโดย MLIT และยอดคงเหลือเป็น
ผลงานหรือร่วมใหก้ารสนบัสนุนโดยรัฐบาลทอ้งถ่ินและภาคเอกชน การปฏิรูปองค์กรของ JNTO มี
ก าหนดในปี 2003 JNTO เป็นนิติบุคคลพิเศษในปัจจุบนั จะกลายเป็น "บริษทั บริหารอิสระ" ท่ีมี
การจดัการท่ีโปร่งใส และประสิทธิภาพของการบริหารจดัการธุรกิจและความรับผิดชอบของ
ประสิทธิภาพการท างาน ในปี 2001 ส่ีหน่วยงานของรัฐรวมทั้งกระทรวงคมนาคมและกระทรวง
อุตสาหกรรมไดถู้กรวม และไดก่้อตั้งกระทรวงใหม่ข้ึนคือ กระทรวงท่ีดิน โครงสร้างพื้นฐานและ
การขนส่ง (MLIT) ถูกก่อตั้งข้ึนภายใตน้โยบายของ MLIT เป็นผูรั้บผิดชอบในการก าหนดนโยบาย 
และนโยบายการประสานงานการท่องเท่ียวของรัฐบาลญ่ีปุ่น ภายใตก้ารดูแลของผูอ้  านวยการทัว่ไป
ของการท่องเท่ียว โดยทั้งสามฝ่ายไดจ้ดัข้ึน ซ่ึงไดต้ั้ง 5 เป้าหมายของนโยบายและด าเนินมาตรการ
เชิงนโยบายภายใตส่้วนท่ีโปร่งใสของกฏหมายระหวา่ง MLIT ภาคเอกชน และ รัฐบาลทอ้งถ่ิน 

2.นโยบายทีช่่วยส่งเสริมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศในประเทศญีปุ่่น 

ประเทศญ่ีปุ่นมีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีหลากหลายมากถึงแมม้นัจะไม่ใช่ระบบ

เศรษฐกิจขนาดใหญ่ก็ตาม  หลกัขอ้เท็จจริงท่ีวา่ หมู่เกาะของประเทศญ่ีปุ่นทอดตวัลงมากเหนือจรด

ใต ้แลว้มีความกวา้งตามเส้นรุ้งจาก 0 – 3,776 เมตร เหนือระดบัน ้ าทะเล ซ่ึงประเทศญ่ีปุ่นเร่ิมให้

ความสนใจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในปี 1982 การประชุมระดบัโลกว่าดว้ยสหภาพอุทยานแห่งชาติ

นานาชาติ เพื่อการอนุรักษธ์รรมชาติ (IUCN) กล่าววา่ “การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นเคร่ืองมือระดมทุม

เพื่อการอนุรักษ์ในระดบัชาติท่ีมีประสิทธิภาพ” โดยมีพฒันาการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศ 

ซ่ึงปี 1993 ภูเขาชิราคามิ และ เกาะยาคุชิม่า ไดจ้ดทะเบียนเป็นมรดกโลกว่าดว้ย แหล่งมรดกทาง

ธรรมชาติ และมีการด าเนินธุรกิจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของภาคเอกชน และไดมี้การจดัตั้งองคก์าร



ส่งเสริมการท่องเท่ียวข้ึนในปี 1998 สภาส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของประเทศญ่ีปุ่น (ปัจจุบนั

เป็นสมาคมส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ) ถูกจดัตั้งข้ึน และยงัมีการจดัตั้งองคก์รน้ีในภูมิภาคต่าง ๆ 

ในประเทศ เช่น เกาะไอริโมเตะ , เกาะยาคุชิม่า , หมู่บา้นในโอกินาวา่ และอ่ืน ๆ อีกมากมาย ซ่ึง

นโยบายภายในประเทศไดร่้างข้ึนในปี 2003 โดยสภาส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดมี้การชุมนุม

ใหมี้การส่งเสริมใหมี้นโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนในประเทศ และในปี 2007 ไดมี้

การจดัตั้งแนวทางกฎหมายเพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึน  และจะมีผลในปีถดัไป 

ซ่ึงแนวทางการพฒันาการท่องเท่ียวจะเร่ิมจากการจัดตั้ งคณะกรรมการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ แล้วรวบรวมผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกับอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว การอนุรักษ์
ธรรมชาติ เกษตรป่าไม้ และการประมง มาหารือเพื่อการพฒันาไปในแนวทางเดียวกนั จากนั้น
ด าเนินการส ารวจทรัพยากรทางธรรมชาติ แสวงหาและตรวจสอบจุดท่ีน่าสนใน (สมบติั) ภายใน
พื้นท่ีนั้น ๆ และเร่ิมมาตรการการอนุรักษ์, กฎระเบียบ, ส่งเสริมการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์มีการ
บ ารุงรักษา และขดัเกลาทรัพยากรต่าง ๆ ในชุมชน รวมทั้งคนในชุมชนนั้น ๆ อีกดว้ย หลงัจากนั้นก็
น าเสนอแก่นกัท่องเท่ียว โดยจดัตั้งโปแกรมการท่องเท่ียว ประชาสัมพนัธ์ และการน าเท่ียว ผลกัดนั 
ส่งเสริมความรู้สึกท่ีน่าต่ืนเต้นและประทบัใจ โดยนักท่องเท่ียว ในตอนท้ายก็ยงัติดตาม และ
ประเมินผลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น นักท่องเท่ียวและคนในชุมชน เป็นต้น และน าผลประเมินมา
ประสมประสานกบัเศรษฐกิจภายในท่องถ่ิน และ ขยายการท างานออกไปในวงกวา้ง และมีการ
ท างานร่วมกนักบัอุตสาหกรรมประเภทอ่ืน ๆ อีกทั้งยงัเป็นการส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื 

3.แหล่งท่องเทีย่วเชิงนิเวศในประเทศญีปุ่่น 

          ในปัจจุบนัการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่นไดรั้บการพฒันาไปอยา่งมากและต่อเน่ือง 

โดยเฉพาะการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ซ่ึงการท่องเท่ียวเชิงเป็นการท่องเท่ียวท่ีเป็นการท่องเท่ียวควบคู่ไป

กบัการดูแลรักษาธรรมชาติและสภาพแสดล้อมในแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ โดยแหล่งท่องเท่ียวใน

ประเทศญ่ีปุ่นไดรั้บความนิยมไม่ใช่เฉพาะนกัท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นเท่านั้น แต่ยงัมีช่ือเสียงและ

ได้รับความนิยมแพร่กระจายไปจนถึงระดับโลกด้วย ซ่ึงแหล่งท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นนั้นมี

มากมายหลายแห่ง และแต่ละแห่งก็จะมีจุดเด่นและลกัษณะพิเศษของตวัเองแตกต่างกนัไป ตาม

สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ  ท าให้นกัท่องเท่ียวมีทางเลือกท่ีหลากหลาย ส่งผลท าให้

ปัจจุบันประเทศญ่ีปุ่นมีการก่อองค์กรต่าง ๆ ข้ึนเพื่อมารองรับ และพฒันาแนวทางต่าง ๆ ให้

สอดคลอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีก าลงัไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก 



 แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศนั้นกระจายตวัอยูท่ ัว่ประเทศญ่ีปุ่นและมีความหลากหลาย แต่แหล่ง

ท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุดมีจ านวน 6 แห่ง ดงัน้ี 

 1.อุทยานแห่งชาติฟุจิ – ฮาโกเนะ – ไอสุ 

 2.อุทยานแห่งชาตินิกโกะ 

 3.อุทยานแห่งชาติชุบุซงักาคุ 

 4.อุทยานแห่งชาติอิเสะ – ชิมะ 

 5.อุทยานแห่งชาติเซโตะ – ไนไค 

 6.อทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า 

           จากรายละเอียดข้างต้น แม้ประเทศญ่ีปุ่นจะมีการกระจายตวัของแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีหลากหลายในทุก ๆ เกาะใหญ่ ๆ ของประเทศ ดงัแสดงรายละเอียดในภาพท่ี 

4.1 แต่เม่ือพิจารณาแลว้พบว่าพื้นท่ีๆท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นจ านวนมากท่ีสุดอยู่ในพื้นท่ี

บริเวณตอนกลางค่อนไปทางใตข้องประเทศซ่ึงประกอบดว้ย เกาะฮอนชู ,เกาชิโกกุ และเกาะคิวชู 

ซ่ึงท่ีเป็นท่ีตั้งของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศอนัประกอบไปด้วย อุทยานแห่งชาติบนัได-อาซาฮี ,

อุทยานแห่งชาติโอเซะ, อุทยานแห่งชาตินิคโกะ, อุทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า, อุทยานแห่งชาติโจ

ชิเนะซึ-โกเคน, อุทยานแห่งชาติชิชิบู-ทามะ-ไค,อุทยานแห่งชาติชุบุซงักาคุ, อุทยานแห่งชาติฟูจิ-ฮา

โกเนะ-ไอสุ, อุทยานแห่งชาติมินามิเอลฟ์, อุทยานแห่งชาติฮาคุซยั, อุทยานแห่งชาติอิเสะ-ชิม่า และ

อุทยานแห่งชาติโยชิโนะ-คุมาโนะ 

 

 

 

 

 



ผลการศึกษา 

1.จากผลการศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศนั้นเร่ิมได้รับความสนใจในปี 
ค.ศ.1982 ซ่ึงมีการประชุมระดบัโลกว่าด้วยสหภาพอุทยานแห่งชาตินนานาชาติ เพื่อการอนุรักษ์
ธรรมชาติ (IUCN) และไดน้ า ภูเขาชิราคามิ และ เกาะยาคุชิม่า ไปจดทะเบียนเป็นมรดกโลกวา่ดว้ย 
แหล่งมรดกทางธรรมชาติ ส่งผลท าให้มีเร่ิมการวางแผนกรอบแนวทางปฏิบติัข้ึน และเร่ิมมีการ
ด าเนินการแสวงหาพื้นท่ีต่าง ๆ เพื่อท่ีจะด าเนินการในขั้นตอนต่อไป อีกทั้ งยงัจัดตั้ งสภาการ
ท่องเท่ียวข้ึน และกระจายไปยงัภูมิภาคต่าง ๆ ทั้งประเทศญ่ีปุ่น และต่อมาสภาส่งเสริมการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศไดมี้การชุมนุมใหมี้การส่งเสริมกฎหมายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนในประเทศ จึงท าให้เกิด
การปฏิรูปองคก์รการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น ท่ีเป็นองคก์รนิติบุคคลพิเศษจะกลายเป็น "องคก์ร
บริหารอิสระ" ท่ีมีการจดัการท่ีโปร่งใส และประสิทธิภาพของการบริหารจดัการธุรกิจ แล้วได้มี
ปรับปรุงแนวทางการปฏิบติั และมีการตั้งแนวทางกฎหมายเพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึน และมีผล
ในปีถดัไป 
2.ผลจากการศึกษาแนวทางเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศพบวา่ ปัจจยัท่ีมี

ผลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศนั้น เกิดจากหลาย ๆ ปัจจยั ซ่ึงพบวา่แหล่งท่องเท่ียว

เชิงนิเวศจ านวนมากท่ีสุดจะอยูใ่นบริเวณตอนกลางค่อนไปทางล่างของประเทศ ประกอบไปดว้ย

เกาะฮอนชู ,เกาะชิโกกุ และเกาะคิวชู ซ่ึงเป็นแหล่งท่ีตั้งของอุทยานแห่งชาติบนัได-อาซาฮี ,อุทยาน

แห่งชาติโอเซะ, อุทยานแห่งชาตินิคโกะ, อุทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า, อุทยานแห่งชาติโจชิเนะซึ-

โกเคน, อุทยานแห่งชาติชิชิบู-ทามะ-ไค,อุทยานแห่งชาติชุบุซงักาคุ, อุทยานแห่งชาติฟูจิ-ฮาโกเนะ-

ไอสุ, อุทยานแห่งชาติมินามิเอลฟ์, อุทยานแห่งชาติฮาคุซยั, อุทยานแห่งชาติอิเสะ-ชิม่า และอุทยาน

แห่งชาติโยชิโนะ-คุมาโนะ ส่วนอุทยานแห่งชาติอ่ืน ๆ นั้นก็กระจายตวัอยูท่ ัว่ประเทศญ่ีปุ่น 

 

 

 

 

 

 



ส าคญั แหล่งท่องเท่ียว 
ลกัษณะของภูมิ

ประเทศ 
กิจกรรม ภาพ 

1 
อุทยานแห่งชาติ

บนัได-อาซาฮี 

เป็นภูเขาไฟเก่า

และ

สภาพแวดลอ้มท่ี

มีความสมบูรณ์

มากมีทะเลสาบ

อยูต่รงกลางของ

อุทยานอีกทั้งมี

ความพิเศษดว้ย

หินภูเขาไฟท่ีมีมี

ความสวยงาย

และลกัษณะ

แตกต่างกนั

ออกไป 

ถ่ายภาพ ปีนเขา้ 

เรียนรู้เก่ียวกบัพืช

พนัธ์ุธรรมชาติ 

 

2 
อุทยานแห่งชาติโอ

เซะ 

อยูติ่ดกบั

เทือกเขาสูง มี

ทะเลสาบ

ลอ้มรอบ จึงเป็น

เกาะลอยท่ี

สามารถมองเห็น

ไดด้ว้ยตาเปล่า มี

พืชหายากท่ีถูก

เรียกวา่ มิซุบาโช 

ล่องเรือในแม่น ้ า ปีน

เขา เรียนรู้เก่ียวกบั

พืชพนัธ์ุธรรมชาติ 

 

 

 

 

 



  

3 
อุทยานแห่งชาตินิค

โกะ 

อยูบ่นภูเขา มีทั้ง

แม่น ้ า น ้ าตก บ่อ

น ้ าพรุ้อน และยงั

มีวดัท่ีเก่าแก่มาก 

ๆ ในประเทศ

ญ่ีปุ่น 

ไหวพ้ระ ล่องเรือ ปีน

เขา แช่บ่อน ้ าพรุ้อน 

 

4 
อุทยานแห่งชาติโอกา

ซาวาร่า 

เกาะท่ีอยูไ่ม่ไกล

จากเมืองโตเกียว 

มีธรรมชาติท่ี

อุดมสมบูรณ์ อีก

ทั้งยงัมีปลาวาฬ

ชุกชุมมาก 

ล่องเรือชมปลาวาฬ 

เรียนรู้เก่ียวกบัพืช

พนัธ์ุธรรมชาติ 

 

5 
อุทยานแห่งชาติโจชิ

เนะซึ-โกเคน 

เป็นเทือกเขา

ภูเขาไฟเก่า มี

อากาศท่ีเยน็

สบาย บ่อน ้ าพุ

ร้อน ซ่ึงบนยอด

เขามีหิมะปก

คลุมตลอดทั้งปี 

สกี ปีนเขา แช่บ่อ

น ้ าพรุ้อน 

 

 

 ซ่ึงจะเห็นไดว้่า แหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญั ๆ ของประเทศญ่ีปุ่นจะอยู่ไม่ห่างจากเมืองหลวง

มากนกั มีการเดินทางท่ีค่อนขา้งสะดวกในการไปแต่ละแหล่งท่องเท่ียว และลกัษณะภูมิประเทศของ

แหล่งท่องเท่ียวท่ีอยู่ในบริเวณน้ีจะเป็นภูเขามีทะเลสาบตดัผ่านหรืออยู่ในใจกลางของอุทยาน มี

ความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติมากถึงมากท่ีสุด จึงท าให้แหล่งท่องเท่ียวบริเวณน้ีไดรั้บความนิยม

อยา่งมาก 

 



 กิจกรรมท่ีมกัท ากนั ส่วนใหญ่จะเป็นการเดินเขา ชมพืชพนัธ์ุท่ีหายากและสมบูรณ์ รวมทั้ง

การแช่บ่อน ้าพุร้อนท่ีมีผลดีต่อสภาพร่างกายและจิตใจท่ีเหน่ือยลา้มากจากการท างาน ซ่ึงกิจกรรม

เหล่าน้ีเป็นท่ีนิยมอยา่งมากในการท่องเท่ียวแบบเชิงนิเวศอีกดว้ย 

 

 

 ภาพท่ี 1 แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอยูม่ากในตอนกลางค่อนไปทางใตข้องประเทศ 

 ท่ีมา : จดัท าโดยผูว้จิยั (2555) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ภาพท่ี 2 แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีกระจายตวัอยูท่ ัว่ประเทศ 

 ท่ีมา : http://bumres.blogspot.com (2555) 

 

 

 ภาพท่ี 3 สภาพทางกายของประเทศญ่ีปุ่น 

 ท่ีมา : www.goway.com (2555) 

 

http://bumres.blogspot.com/
http://www.goway.com/


 

 ภาพท่ี 4 ท่ีตั้งของอุทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า 

 ท่ีมา : trip.worldtravellist.com (2555) 

 

3.ผลการศึกษาในส่วนของของแนวทางการพฒันานโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอนาคต โดย

รัฐบาลไดมี้การสร้างแนวทางปฏิบติัในการสนบัสนุนเร่ืองน้ีอยา่งจริงจงั โดยมีการตั้งองคก์รการ

ท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น หรือ JNTO (Japan National Tourism Organization) ซ่ึงนโยบายทั้ง

ทางตรงและทางออ้มในการพฒันานโยบายการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น รวมถึงการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศดว้ย ส่ือท าใหก้ารท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นเป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้งจนกลายเป็นประเทศ

ท่ีมีนกัท่องเท่ียวเขา้มามากเป็นอนัดบัตน้ ๆ ของโลก เพราะแหล่งท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นถือวา่มี

ความน่าสนใจในหลาย ๆ แห่ง ดงันั้นกิจกรรมในแต่ละแห่งมีความหลากหลายแตกต่างกนัออกไป 

จึงท าใหเ้ป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการมาพกัผอ่น และมีกิจกรรมท่ีหลากหลายท า ส่งผลท า

ใหก้ารท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นมีการพฒันาแนวทางนโยบายอยา่งต่อเน่ือง รวมถึงการ

พฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศใหก้า้วสู่ความเป็นสากลและมัน่คงในอนาคต 

 

 



 

แผนภูมิท่ี 1 แสดงสดัส่วนการเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นตั้งแต่ปี ค.ศ.1986-2003 
ท่ีมา : จดัท าโดยผูว้จิยัโดยใชข้อ้มลูจาก  http:// blog.naver.com (2555) 

 ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ตั้งแต่ปี ค.ศ.1986 เป็นตน้มา หลงัจากมีการพฒันานโยบายการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศข้ึน ท าใหมี้นกัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศมากข้ึนเร่ือย ๆ ทุก ๆ ปี โดยในอนาคตจะมี

การพฒันานโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอีก จึงท าใหน้กัท่องเท่ียวท่ีจะมาเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นจะ

เพิ่มมากข้ึนเร่ือย ๆ อยา่งแน่นอน 

 

ภาพท่ี 5 อุทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า 

ท่ีมา : www.nipponnotsubo.com (2555) 

 

http://www.samsung.com/
http://www.nipponnotsubo.com/


 

ภาพท่ี 6 กิจกรรมการชมปลาวาฬในอุทยานแห่งชาติโอกาซาวาร่า 

 ท่ีมา : www.tourlines.co.th (2555) 

อภิปรายผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เร่ิมไดรั้บความสนใจอยา่งจริงจงัในปี ค.ศ.1982 และ

ไดรั้บการพฒันามาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงท าให้คนจ านวนมากใหค้วามสนใจการท่องเท่ียว

เชิงนิเวศ ส่งผลใหก้ารท่องเท่ียวเชิงนิเวศตอ้งมีการพฒันานโยบายอยูต่ลอด และในส่วนของ

การศึกษาแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นพบวา่อยูท่างตอนกลางค่อนไปทางล่างของ

ประเทศซ่ึงประกอบไปดว้ย เกาะฮอนชู ,เกาะชิโกกุ และเกาะคิวชู โดยมีปัจจยัสนบัสนุนท่ีก่อใหเ้กิด

แหล่งการท่องเท่ียวดงักล่าว คือ เร่ืองของภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และการคมนาคมท่ีสะดวกในการ

เดินทาง รวมถึงในส่วนของแนวทางการพฒันาของนโยบายการท่องเท่ียวในอนาคต ญ่ีปุ่นไดมี้การ

ด าเนินการดงัน้ี โดยรัฐบาลไดว้างแนวทางการปฏิบติัอยา่งจริงจงั โดยจดัตั้งหน่วยงาน/องคก์รการ

ท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น หรือ JNTO (Japan National Tourism Organization) ซ่ึงนโยบายทั้ง

ทางตรงและทางออ้มในการพฒันานโยบายการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น รวมถึงการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศดว้ย 

 

http://www.tourlines.co.th/


 

 จากผลการศึกษาพบว่านโยบายการท่องเท่ียวดังกล่าวสอดคล้องกบัทฤษฏีแนวทางการ

ปฏิบติัท่ีเน้นการให้ความส าคญักบัคนในทอ้งถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติ มาเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมี

อิทธิพลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยการตั้งศูนยใ์ห้ความรู้และข้อมูล ตอ้งดูปัจจยัทั้ง

ทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดล้อม การขนส่งและคมนาคม และปัจจยัทางกายภาพ คือ 

ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฏีทฤษฏีแนวทางการปฏิบัติตาม

นโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฏีของสุรเชษฐ์ วีระพงศ์ ท่ีวา่การวางแผน หรือ 

จดัรูปแบบท่ีดี ซ่ึงข้ึนอยู่กบันโยบายต่างๆ มากมายท่ีไดว้างเอาไว ้ ซ่ึงนโยบายไดร่้างเอาไวน้ั้นตอ้ง

ครอบคลุมในทุก ๆ ดา้น 

 
ทวีปยุโรป ทวีปเอเชียในภูมิภาคตะวนัออกเฉียงใตแ้ละเอเชียกลาง ฯลฯ ทั้งน้ีเพื่อขยายขอบเขตการ
คิดคน้และการวิจยัไม่ให้จ  ากดัอยู่แค่ประเทศเกาหลีใต ้เสมือนเป็นการเปิดโลกทศัน์ในการคิดคน้
ผลิตภณัฑ์ใหม่ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นโยบายของบริษทัอุตสาหกรรมภาคเอกชนของประเทศเกาหลี
ใต้ ท่ีมีนโยบายท าการวิจัยร่วมกับสถาบันวิจัยและนักวิจัยในต่างประเทศผ่านการถ่ายทอด
เทคโนโลย ี เช่น การออกแบบ ขอ้ก าหนดทางเทคนิค และ คู่มือผลิตภณัฑ์ การร่วมมือกนัคิดคน้และ
วจิยัเพื่อพฒันาความรู้ความสามารถในการผลิตผลิตภณัฑใ์หม่ ๆ ออกสู่ตลาดการคา้  

สรุปผลการศึกษา 

 การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เร่ิมได้รับความสนใจอย่างจริงจงัในปี ค.ศ.1982 และได้รับการ

พฒันามาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงท าให้คนจ านวนมากให้ความสนใจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

ส่งผลให้การท่องเท่ียวเชิงนิเวศตอ้งมีการพฒันานโยบายอยู่ตลอด และในส่วนของการศึกษาแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศญ่ีปุ่นพบวา่อยูท่างตอนกลางค่อนไปทางล่างของประเทศซ่ึงประกอบ

ไปดว้ย เกาะฮอนชู ,เกาะชิโกกุ และเกาะคิวชู โดยมีปัจจยัสนบัสนุนท่ีก่อให้เกิดแหล่งการท่องเท่ียว

ดงักล่าว คือ เร่ืองของภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และการคมนาคมท่ีสะดวกในการเดินทาง รวมถึงใน

ส่วนของแนวทางการพฒันาของนโยบายการท่องเท่ียวในอนาคต ญ่ีปุ่นไดมี้การด าเนินการดงัน้ี โดย

รัฐบาลไดว้างแนวทางการปฏิบติัอยา่งจริงจงั โดยจดัตั้งหน่วยงาน/องคก์รการท่องเท่ียวของประเทศ 

 



ญ่ีปุ่น หรือ JNTO (Japan National Tourism Organization) ซ่ึงนโยบายทั้งทางตรงและทางออ้มใน

การพฒันานโยบายการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่น รวมถึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศดว้ย ซึง่นโยบาย

การท่องเท่ียวดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทฤษฏีแนวทางการปฏิบติัท่ีเนน้การใหค้วามส าคญักบัคนใน

ทอ้งถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติ มาเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

โดยการตั้งศูนยใ์หค้วามรู้และขอ้มูล ตอ้งดูปัจจยัทั้งทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดลอ้ม การ

ขนส่งและคมนาคม และปัจจยัทางกายภาพ คือ ลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะภูมิอากาศ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัทฤษฏีทฤษฏีแนวทางการปฏิบติัตามนโยบายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฏีของ

สุรเชษฐ ์วีระพงศ ์ท่ีวา่การวางแผน หรือ จดัรูปแบบท่ีดี ซ่ึงข้ึนอยูก่บันโยบายต่างๆ มากมายท่ีไดว้าง

เอาไว ้ ซ่ึงนโยบายไดร่้างเอาไวน้ั้นตอ้งครอบคลุมในทุก ๆ ดา้น 

ข้อจ ากดัทางการศึกษา 
ทางดา้นขอ้จ ากดัในการวจิยันั้น มีอยูส่องประเด็น ดงัน้ีคือ 1.การเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลของการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เช่น ขอ้มูลนโยบาย,ขอ้มูลท่ีตั้ง ฯลฯ นั้นเป็นไปไดย้ากเพราะเป็นความลบัของ
องค์กรหรือหน่วยงานนั้นๆ 2.เน่ืองจากประเด็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศนั้นเป็นกิจกรรมท่ีตั้งอยู่ใน
ประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงผูว้ิจยัไม่ได้เดินทางไปเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ส่งผลให้ได้ขอ้มูลในการวิจยัไม่
เหมือนกบัแผนท่ีวางไว ้ 

ข้อเสนอแนะ 

 ในส่วนของงานวิจัยท่ีแนะน าให้ศึกษาในอนาคตนั้ น ผู ้วิจ ัยขอเสนองานวิจัยเ ร่ือง”

พฒันาการของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น” ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการท าความ

เขา้ใจการท่องเท่ียวในต่างประเทศไดดี้  โดยน างานวิจยัทั้งสองมาเปรียบเทียบกนั เพราะทั้งการ

ท่องเท่ียวเชิงนิเวศและการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมนั้นต่างก็เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีลกัษณะเฉพาะและ

ยงัเป็นการท่องเท่ียวท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งมากในประเทศญ่ีปุ่นอีกดว้ย ดงันั้นการศึกษาเร่ืองน้ีก็จะ

ส่งผลใหง้านวจิยัมีความละเอียดและเห็นถึงความแตกต่างระหวา่งการท่องเท่ียวทั้งสองแบบไดอ้ยา่ง

ชดัเจน 
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ชิม่า ไปจดทะเบียนเป็นมรดกโลกวา่ดว้ย แหล่ง

มรดกทางธรรมชาติ 

เร่ิมการวางแผนกรอบแนวทาง

ปฏิบติัข้ึน และเร่ิมมีการด าเนินการ

แสวงหาพ้ืนท่ีต่าง ๆ เพ่ือท่ีจะ

ด าเนินการในขั้นตอนต่อไป อีกทั้ง

ยงัจดัตั้งสภาการท่องเท่ียวข้ึน และ

กระจายไปยงัภูมิภาคต่าง ๆ ทั้ง

ประเทศญ่ีปุ่น 

ค.ศ. 2003 

สภาส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดมี้การชุมนุมให้

มีการส่งเสริมกฎหมายการท่องเท่ียวเชิงนิเวศข้ึนใน

ประเทศ 

ท าให้การปฏิรูปองค์กร JNTO ทีเ่ป็น

องคก์รนิติบุคคลพิเศษจะกลายเป็น 

"องคก์รบริหารอิสระ" ท่ีมีการ

จดัการท่ีโปร่งใส และประสิทธิภาพ

ของการบริหารจดัการธุรกิจ แลว้ได้

มีปรับปรุงแนวทางการปฏิบติั 

ค.ศ.2007  
มีการตั้งแนวทางกฎหมายเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

ข้ึน และมีผลในปีถดัไป 

มีการคุม้ครองทรัพยากรในทอ้งถ่ิน

มากข้ึน รวมไปถึงการเขา้ถึงขอ้จ ากดั

ทั้งในเร่ืองของจ านวนคนภายใน

ทอ้งถ่ิน และทรัพยากรท่ีถูกก าหนด

ลกัษณะจองการท่องเท่ียว โดยมีการ

ประชาสมัพนัธ์ผา่นทางภาค

เศรษฐกิจใหไ้ดรั้บการยอมรับใน

ระดบัประเทศจนถึงระดบัโลกต่อไป 
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