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การศึกษาวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง มามะ! ฉันจะช่วยเธอ 

ชื่อผู๎วิจัย นางสาว ณัฐณิชา ศรีนุช  รหัสนักศึกษา 05520479 

อาจารย๑ที่ปรึกษา อาจารย๑ศุภชัย ต๏ะวิชัย 

ปีการศึกษา 2555 

ค าส าคัญ ความใสํใจ การชํวยเหลือเกื้อกูล ความมีน้ าใจ  

บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้เป็นการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง มามะ! ฉันจะชํวยเธอ โดย

มีวัตถุประสงค๑ เพื่อวิเค ราะห๑วรรณกรรมเยาวชนเกาหลีเร่ือง มามะ !ฉันจะชํวย เธอ ในด๎าน

องค๑ประกอบของวรรณกรรมได๎แกํ โครงเร่ือง แนวความคิดส าคัญ ตัวละคร ฉาก มุมมองที่ใช๎ใน

การเลําเร่ือง บทสนทนและกลวิธีการเลําเร่ือง และเพื่อศึกษาคุณคําที่ได๎รับ จากวรรณกรรมเยาวนชน

เกาหลีเร่ืองมามะ! ฉันจะชํวยเธอ โดยแบํงการน าเสนอออกเป็น 4 สํวน คือ บทน า การวิเคราะห๑ด๎าน

องค๑ประก อบวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง มามะ ! ฉันจะชํวยเธอ การวิเคราะห๑คุณคําขอ ง

วรรณกรรมเยาวชน แปลเกาหลีเร่ืองมามะ!ฉันจะชํวยเธอ และสรุปผลและอภิปรายผลการศึกษา  

 ผลการศึกษาพบวํา วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ืองมามะ! ฉันจะชํวยเธอ โครงเร่ืองเป็น

การเลําเร่ืองราวของเด็กหญิงผู๎มีนิสัยเห็นแกํตัวกับการท างานด๎านจิตอาสา แนวความคิดส าคัญ คือ 

ความใสํใจที่เปรียบเสมือนเส๎นใยที่มองไมํเห็นแตํสามารถเชื่อมโยงสายสัมพันธ๑ระหวํางกันและกัน

ได๎อยํางแนบแนํน ตัวละครแบํงออกได๎เป็นตัวละครเอกและตัวละครรองตามความส าคัญของ

บทบาทในเร่ือง ฉากจะมีความเกี่ยวข๎องกับวัยของตัวละครและมีความสมจริง มุมมองที่ใช๎ใน       

การเลําเร่ืองเป็นการใช๎บุรุษที่สามเป็นผู๎เลําเร่ืองแบบผู๎รู๎แจ๎ง บทสนทนา มีความสมจริง ชํวยด าเนิน

เร่ือง บอกลักษณะนิสัยของตัวละคร มีจุดมุํงหมายและสารประโยชน๑ นอกจากนั้นยังมีการใช๎กลวิธี

การบริภาษในบทสนทนาอีกด๎วย และกลวิธีการเลําเร่ืองคือเลําเร่ืองตามล าดับปฏิทินเพื่ อให๎เกิด

ความเข๎าใจงํายและคลี่คลายตามขั้นตอนอยํางมีประสิทธิภาพ สํวนในด๎านคุณคําของขอ ง

วรรณกรรมเยาวชน แปลเกาหลีเร่ือง มามะ!ฉันจะชํวยเธอน้ันแบํงออกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ คุณคําของ

วรรณกรรมตํอปัจเจกบุคคลและคุณคําวรรณกรรมตํอการสร๎างสรรค๑สังคม 
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บทน า 

วรรณกรรมเป็นสํวนหนึง่ของชีวิตมนุษย๑ คือวัฒนธรรมและศิลปกรรมที่ถํายทอดด๎วยภาษา

ที่มนุษย๑ใช๎เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารและถํายทอดแนวคิดของตนที่มีตํอสิ่งตํางๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว

หรือในชีวิตตน วรรณกรรมจึงล๎วนเป็นกระจกสะท๎อนความเป็นไปและความเปลี่ยนแปลงของ

สังคมวัฒนธรรม ความเปลี่ยนแปลง ของภาษาและวรรณกรรมในแตํละยุคสมัย (ร่ืนฤทัย สัจจพันธุ๑ , 

2554 : 16) ด๎วยเหตุนี้ การศึกษาหรืออํานวรรณกรรมแตํละเร่ืองท าให๎ผู๎อํานมองเห็นภาพสังคม 

วัฒนธรรม การเมือง และเศรษฐกิจ ของยุคสมัยที่ผู๎ประพันธ๑ได๎สะท๎อนผํานมุมมองของตนออกมา 

รวมทั้งท าให๎ผู๎อํานเข๎าใจความร๎ูสึกนึกคิดของผู๎คนที่มีตํอสภาพการณ๑เหลํานั้นด๎วย 

วรรณกรรมส าหรับเด็ก นับเป็นสํวนหน่ึงในชีวิตการอํานของเด็ก วรรณกรรมส าหรับเด็กมี

บทบาทและอิทธิพลตํอผู๎อํานวรรณกรรมส าหรับเด็ก นับเป็นศิลปะอยํางหนึ่งที่เกี่ยวข๎องกับชีวิต

มากกวําศิลปะใดๆเพราะเป็นศิลปะที่สร๎างด๎วยวั ตถุดิบที่เป็นธรรมชาติและประสบการณ๑ชีวิตของ

มนุษย๑ (ปราณี เชียงทอง, 2526 : 16) วรรณกรรมเยาวชนเป็นงานเขียนที่เหมาะสมกับวัยของเยา วชน 

เป็นหนังสือที่มีองค๑ประกอบ ทางวรรณกรรมเหมือนวรรณกรรมของผู๎ใหญํ แตํเน๎นการสื่อสารกับ

เด็กและเยาวชนที่ยังมีประสบการณ๑ชีวิต ไมํมากนัก ไมํมีโครงเร่ืองหรือรูปแบบตายตัว  เพื่อให๎ผู๎อําน

อํานได๎งํายตามพื้นฐานประสบการณ๑และสามารถตอบสนองความต๎องการของเยาวชน คือมีความ

หลากหลายด๎านเนื้ อหาเหมือนกับหนังสือของผู๎ใหญํ  (บันลือ พฤกษะวัน , 2524 : 1) วัตถุประสงค๑

ของวรรณกรรมเยาวชนไมํได๎มุํงสร๎าง ความบันเทิงให๎แกํเยาวชนเทํานั้ น วรรณกรรมเยาวชนยัง

เปรียบเสมือนต๎นแบบให๎แกํเด็ก แนวคิดตํางๆ โดยมุํงปลูกฝั่งความประพฤติปฏิบัติ ข๎อคิดจาก

วรรณกรรมจะซึมซับเข๎าไปในใจเยาวชนได๎เป็น อยํางดี เด็กและเยาวชนเติบโตด๎วย  การเลียนแบบ

และการสั่งสมประสบการณ๑ชีวิต วรรณกรรมเยาวชนจะสะท๎อนโลกทัศน๑ที่หลากหลาย  ปัญหาตํางๆ 

วิธีการแก๎ไขปัญหา ให๎ผู๎อํานได๎เรียนรู๎ทั้งด๎านบวกและด๎านลบ จึงถือเป็นชํองทางในการเรียนรู๎โลก

อันกว๎างขวางของเยาวชน หากตัวละครเป็นบุคคลต๎นแบบที่ดี เป็นผู๎มีคุณธรรม มีคํานิยมอัน

เหมาะสม เยาวชนก็จะรับคุณลักษณะแบบนั้นเข๎าไว๎ในตัวด๎วย 
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ในปัจจุบันกระแสความนิยมของผู๎อํานหนังสือนั้นนิยมการอํานหนังสือแปลเพิ่มมากขึ้น 

โดยเฉพาะอยํางยิ่งวรรณกรรมเยาวชน เน่ืองจากวรรณกรรมเยาวชนที่แปลมาจากภาษาตํางประเทศมี

เพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวรรณกรรมเยาวชนที่เขียนโดยนักเขียนชาวไทยยังมีไมํมากนัก  จึงท า

ให๎ผู๎อํานที่ต๎องการอํานวรรณกรรมเยาวชนต๎องอํานงานประเภทนี้จาก วรรณกรรมแปลเป็นสํวน

ใหญํจึงแสดงให๎เห็นวํา  เร่ืองราวและประสบการณ๑ตํางๆ  ของคนสามารถถํายทอดและเชื่อมโยงกัน

ได๎ แม๎วําจะ อยูํตํางชาติ ตํางภาษา ตํางสังคม หรือตํางวัฒนธรรม ดังเชํนวรรณกรรมเยาวชนของ

เกาหลีได๎เข๎ามามีบทบาทในไทยมากขึ้น 

วรรณกรรมเยาวชนเกาหลีเร่ือง “มามะ !ฉันจะชํวยเธอ ” เป็นงานเขียนของฮัน ซัง บก ผู๎มี

ผลงานการเขียนแนวธุรกิจและจิตวิทยาประยุกต๑หลายเลํม ฮัน ซัง บกเกิดแนวคิดที่จะสร๎างสรรค๑

ผลงานเพื่อจุดประกายความฝันสรรค๑สร๎ างความดีให๎แกํเด็กๆ จึงเป็นแรงผลักดันให๎เขียนหนังสือ

เกี่ยวกับเยาวชนขึ้นมาสองเลํม ได๎แกํ “ขอบคุณที่เอาใจใสํ” และ “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” วรรณกรรม

ดังกลําวส านักพิมพ๑อินสปายร๑ได๎น าเข๎ามาเผยแพรํผู๎แปลคือสุนทร ลาภรุํงเรือง  

วรรณกรรมเยาวชนเร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” เป็นวรรณกรรมที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนะคติ

แบบเกาหลีที่ผู๎ใหญํมักปลูกฝั่งให๎เด็กๆ เป็นที่หน่ึงอยูํเสมอกลายเป็นความคิดที่ท าให๎เด็กๆ คิดแตํจะ

เอาชนะผู๎อ่ืนโดยไมํสนใจวิธีการวําจะท าในสิ่งที่ถูกต๎องหรือไมํ คิดเพียงแตํสิ่งที่ตนท านั้นคือสิ่งที่ดี

ที่สุด ถูกต๎องที่สุดโดยลืมใสํใจและมีน้ าใจให๎แกํคนรอบข๎าง หนังสือเลํมนี้จะท าให๎เยาวชนได๎เรียนรู๎

การร๎ูจักเอาใจใสํผู๎อ่ืนอยูํเสมอ ค านึงถึงจิตใจของผู๎คนรอบข๎างก็จะท าให๎อยูํรํวมกันได๎อยํางสันติ  

เนื้อเร่ืองย่อ 

เร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” เป็นเร่ืองราวของเด็กหญิง “วี เยนา” นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่หก “เยนา” เป็นนักเรียนหัวกะทิของโรงเรียน เรียนเกํง มีความสามรถหลากหลายด๎านและเป็น

หัวหน๎าชั้นมาโดยตลอด แตํเมื่อขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่หก “เยนา ” กลับไมํได๎รับเลือกให๎เป็น

หัวหน๎าห๎องอยํางที่คาดหวังไว๎ คว ามฝันของ “เยนา” จึงพังทลายเพราะ “เยนา” วางแผนวําจะลง

สมัครประธานนักเรียนในภาคการศึกษาตํอไป เน่ืองจากเงื่อนไขการสมัครเป็นประธานนักเรียนคือ

จะต๎องได๎รับเลือ กเป็นหัวหน๎าห๎อง ดังนั้นถ๎า “เยนา” ไมํได๎เป็นหัวหน๎าห๎อง “เยนา” ก็ไมํสามารถ

สมัครประธานนักเรียนได๎  
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สํวนด๎านครอบครัว คุณแมํของ “เยนา” มักไมํใสํใจปลํอยให๎ “เยนา” ท าอะไรเองมาตั้งแตํ

เด็กๆ คุณพํอเป็นพนักงานบริษัทและมักจะยุํงแตํเร่ืองงานจนแทบไมํมีเวลามาดูแล “เยนา ” 

ความรู๎สึกของ “เยนา” ยิ่งแยํลงกวําเดิมเมื่อคุณครูมอบหมายให๎ “เยนา” ต๎องไปเป็นท างานฝ่ายจิต

อาสาของโรงเรียน ซึ่ง“เยนา” เคยเสนอให๎ยุบไปเมื่อปีที่แล๎ว “เยนา” จึงไมํคํอยสนใจการมีสํวนรํวม

ในฝ่ายจิตอาสาและอึดอัดใจที่ “ซอ อูฮง” ประธานฝ่ายจิตอาสาเชื่อมั่นในความสามารถของ “เยนา” 

มาก  

สถานการณ๑ของฝ่ายจิตอาสาในตอนนี้ไมํสู๎ดีนักเพราะที่ผํานมาไมํมีผลงานที่นําพอใจ จึง

อาจจะถูกยุบได๎ แตํถึงอยํางนั้นฝ่ายจิตอาสาก็ยังได๎รับโอกาสให๎พิสูจน๑ตัวเองอีกครั้งด๎วยเงื่อนไข

ภายในระยะเวลา 3เดือน ฝ่ายจิตอาสาต๎องท าผลงานให๎โดดเดํนเป็นที่ประจักษ๑เพื่อพิสูจน๑วําฝ่ายของ

ตนมีความส าคัญตํอโรงเรียนและไมํสมควรจะถูกยุบ จากนี้ไป “เยนา” และเพื่อนๆในฝ่ ายจิตอาสา

ของโรงเรียนต๎องรํวมมือกันท างานเพื่อกอบกู๎สถานการณ๑ของฝ่ายจิตอาสาที่จะถูกตัดสินอีกสาม

เดือนข๎างหน๎าวําสมควรถูกยุบหรือไมํ  

กิจกรรมของฝ่ายจิตอาสาเป็นจุดเร่ิมต๎นท าให๎ความคิดของ “เยนา” “เยนา” ได๎ร๎ูจักการเอาใจ

เขามาใสํใจเราอยํางที่ไมํเคยท ามากํอน “เยนา” ได๎เรียนรู๎วํา การให๎ความชํวยเหลือผู๎อ่ืนอยํามองจาก

มุมของผู๎ที่ชํวยเหลือเทํานั้น แตํต๎องมองในมุมของผู๎ที่ได๎รับความชํวยเหลือด๎วย เร่ืองราวตํางๆ ที่

เกิดขึ้นตลอดระยะเวลา 3 เดือน ไมํเพียงแตํชํวยกอบกู๎สถานภาพของฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนไว๎ได๎

เพียงเทํานั้น แตํยังท า ให๎ชีวิตของเด็กหญิง “วี เยนา” ผู๎ที่เคยคิดถึงแตํตนเองเป็นที่หน่ึงเปลี่ยนแปลง

ไปมาก “เยนา” เข๎าใจตนเองและผู๎อื่นมากขึ้น ร๎ูจักเอาใจเขามาใสํใจเรา ปัญหาที่ “เยนา” เคยมีไมํวํา

จะเป็นเร่ืองเพื่อนๆ หรือเร่ืองครอบครัวของตนก็คลี่คลายลงได๎เพียงแคํ “เยนา” เข๎าใจการเอ าใจใสํ

และปฏิบัติได๎จริง ทุกอยํางก็เร่ิมเปลี่ยนแปลงอยํางไมํนําเชื่อ เพียงถ๎อยค างํายๆนี้ที่ท าให๎ “เยนา” มี

ความสุขอยํางแท๎จริง 
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ผลการศึกษา 

การวิเคราะห์ด้านองค์ประกอบวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง มามะ! ฉันจะช่วยเธอ 

โครงเร่ืองของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” เป็นการเลําเร่ืองราว

ในชีวิตของเด็กหญิง “วี เยนา” ในชํวงชั้นประถมศึกษาปีที่หก ตัวเอกของเร่ือง “เยนา” เคยเป็นเด็กที่

เห็นแกํตัว “เยนา” ยึดติดอยูํกับความเป็นที่หนึ่งของตัวเอง ชีวิตของ “เยนา” จึงไมํความสุข และ

สถานการณ๑ก็พลิกผันให๎ “เยนา ” ต๎องมารับ ต าแหนํงรองประธานฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนกับ

ระยะเวลาสามเดือนที่จะต๎องสร๎างผลงานให๎เป็นที่ประจักษ๑เพื่อไมํให๎ฝ่ายจิตอาสาถูกยุบไปได๎งํายๆ 

และเพราะเหตุน้ี “เยนา” จึงได๎เร่ิมเปลี่ยนแปลงตัวเองด๎วยการแสดงความมีน้ าใจและใสํใจตํอผู๎คน

รอบข๎าง “เยนา” จึงได๎พบกับความสุขและความส าเร็จที่แท๎จริงในชีวิต 

บทเปิดเร่ืองของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ !ฉันจะชํวยเธอ ” ผู๎แตํงเร่ิมต๎น

บรรยายถึงสถานการณ๑ของตัวละครเอกในปัจจุบันและสถานที่ที่เป็นจุดเร่ิมต๎นของเร่ืองราว ดัง

ตัวอยํางตํอไปนี้ 

เยนายืนอยูํตรงประตูห๎องเรียนด๎วยทําทางมั่นอก มั่นใจเต็มที่มองดูบรรดานักเรียนคนอื่นๆ 

                ที่ยืนคุยกันวุํนวาย 

(หน๎า 11) 

 ผู๎อํานจะทราบได๎วําเร่ืองราวเร่ิมต๎นขึ้นที่โรงเรียนซึ่งเป็นสถานที่ที่มีความส าคัญกับชีวิต

ของตัวละครเอกซึ่งเป็นนักเรียน  ดังนั้นบทเร่ืองของวรรณกรรมเร่ืองนี้ผู๎แตํงได๎มีการ ปูพื้นฐา น

เกี่ยวกับข๎อมูลตัวละครไว๎ด๎วย เชํน ลักษณะนิสัย ภูมิหลัง ทัศนคติของตัวละคร เป็นต๎น  

นอกจากนั้นในบทเปิดเร่ืองผู๎แตํงยังได๎เลําถึงจุดเปลี่ยนแปลงในชีวิตของตัวละครเอกที่จะ

สํงผลให๎นิสัยและชีวิตของตัวละครเอกเปลี่ยนแปลง รวมไปถึงเค๎าของปัญหาหรือความขัดแย๎ง ที่เกิด

ขึ้นกับตัวละครเอก และน าเสนอประเด็นเร่ืองจิตอาสาขึ้นมาเป็นประเด็นหลักที่ท าให๎เร่ืองราวตํางๆ 

ในเร่ืองด าเนินตํอไป  
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ผู๎แตํงน าเสนอเร่ืองจิตอาสา โดยกลําวถึงวําฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนมักไมํได๎รับ

ความส าคัญ และถูกละเลยจากผู๎คนสํวนใหญํเสมอ จากสถานการณ๑ที่ฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนก าลัง

จะถูกพิจารณาให๎ยุบเพราะไมํมีผลงานเป็นที่นําพอใจ แตํฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนได๎รับโอกาส

ภายในระยะเวลาสามเดือนเพื่อพิสูจน๑ความส าคัญของฝ่ายจิตอาสาที่มีตํอโรงเรียนด๎วยการท าผลงาน

ที่โดดเดํน จึงเป็นแรงผลักดันและสาเหตุที่ท าให๎เกิดเหตุการณ๑ตํางๆ ที่ตัวละครเอกจะต๎องเผชิญ  

นอกจากโครงเร่ืองหลักแล๎ว โครงเร่ืองรองของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ!

ฉันจะชํวยเธอ” คือ เร่ืองกิจกรรมการให๎ความชํวยเหลือแกํผู๎อื่นของฝ่ายจิตอาสาซึ่งเป็นกิจกรรมที่ท า

ให๎ “เยนา” เร่ิมเปลี่ยนแปลงนิสัยและทัศนะคติของตนเอง โครงเร่ืองรองประกอบด๎วยเหตุการณ๑ยํอย

หลายเหตุการณ๑ซึ่งเป็นเหตุการณ๑ที่มีรายละเอียดและชํวยเสริมให๎ด าเนินเร่ืองราวทั้งหมดได๎อยําง

สมบูรณ๑  

ดังที่กลําวมาแล๎วนั้นจะเห็นได๎วําผู๎แตํงเปิดเร่ืองด๎วยการน าเสนอประเด็นเร่ืองจิตอาสาผําน

เร่ืองราวชีวิตประจ าวันของตัวละครเอก โดยตัว ละครเอกนั้นเปรียบเสมือนตัวแทนของผู๎ที่ไมํมีจิต

อาสาและจะเร่ิมต๎นเรียนรู๎การมีจิตอาสาตํอผู๎อ่ืนรอบข๎างด๎วยเหตุการณ๑ตํางๆที่จะได๎ประสบ จึงจะท า

ให๎ผู๎อํานได๎ติดตามเร่ืองราวการเปลี่ยนแปลงทั้งลักษณะนิสัยและทัศนะคติของตัวละครเอกวําจะ

เป็นอยํางไรตํอไป 

นอกจากโครงเร่ื องจะประกอบด๎วยการเปิดเร่ืองในตอนต๎นแล๎ว การด าเนินเร่ืองซึ่งเป็น

ตอนกลางของเร่ืองก็มีความส าคัญ เพราะผู๎แตํงจะต๎องดึงความสนใจของผู๎อํานให๎ติดตามเร่ืองอยําง

จดจํออยูํเสมอ  

วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” ผู๎แตํงด าเนินเร่ืองราวให๎เห็นถึง

ความเปลี่ยนแปลงของนิสัยของตัวละครจากการที่ผํานเหตุการณ๑ที่ต๎องแก๎ไขปัญหาที่เกิดขึ้น เร่ิมต๎น

จากสถานการณ๑บังคับให๎ “เยนา ” ต๎องมารับต าแหนํองรองประธานฝ่ายจิตอาสาทั้งที่ไมํมี           

ความสนใจและจิตใจของเธอก็ไมํเคยค านึงถึงผู๎อ่ืน ดังตัวอยํางตํอไปนี้  
หลังจากไมํได๎รับเลือกเป็นหัวหน๎าห๎อง แตํกลับได๎รับต าแหนํงรองประธานฝ่ายจิตอาสาแทน  

ชีวิตของเยนาก็เริ่มวุํนวายขึ้นเรื่อยๆ เธอรู๎สึกไมํมีความสุขเมื่อต๎องไปโรงเรียน  

ในช่ัวโมงเรียนก็แทบเรียนไมํรู๎เรื่องเลย อาหารกลางวันก็กินแทบไมํลง ใบหน๎าขอเยนาดูไร๎ความสุข 

และซีดเซียวลงทุกวันๆ 
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ในสมองของเยนามักมีค าถามผุดขึ้นมาอยูํเสมอ 

ท าไมฉันต๎องเป็นแบบนี้ด๎วย ท าไม... 

(หน๎า 22) 

การผูกปมและการขมวดปม เร่ืองราวที่เกิดขึ้นหลังบทเปิดเร่ืองเป็นชํวงความยุํงยากที่ท าให๎

เร่ืองพัฒนาและด าเนินตํอไปได๎ ปัญหาความขัดแย๎งของโครงเร่ืองจะคํอยๆ ปรากฏออกมาให๎เห็นได๎

อยํางเดํนชัด และทวีความเข๎มข๎นขึ้นเร่ือย ๆ จนกระทั่งถึงจุดหักเหของเร่ือง ซึ่งลักษณะของปัญหา

หรือความขัดแย๎งระหวํางตัวเองของเร่ืองนี้แบํงออกได๎ 3 ลักษณะ คือ ความขัดแย๎งระหวํางตัวละคร

กับตัวละคร ความขัดแย๎งระหวํางตัวละครกับภายในจิตใจของตนเองและความขัดแย๎งระหวํางตัว

ละครกับสังคมที่ตัวละครอาศัยอยูํ ดังนี้ 

วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ตัวละครเอก “วี เยนา” จะมีความขัดแย๎งกับตัวละครที่เห็นได๎ชัด 

2 ตัวละคร ได๎แกํ “ฮง ซึงโฮ ” และคุณแมํของตนเอง ปัญหาที่เกิดขึ้นอา จเป็นความขัดแย๎งทาง

พฤติกรรม ความไมํลงรอยกันทางความคิดหรืออาจจะมีความปรารถนาที่แตกตํางกัน 

“วี เยนา” กับ “ฮง ซึงโฮ” : คู่ปรับตลอดกาล  

“เยนา” และ “ซึงโฮ” เป็นเคยเป็นนักเรียนรํวมห๎องกันมากํอน และทั้งคูํเคยสมัครลงเลือกตั้ง

หัวหน๎าห๎อง แตํ “เยนา” ได๎ต าแหนํงไป “ซึงโฮ” จึงไมํชอบเยนาและมักจะคอยขัดขวางและพูดจา

เสียดสี “เยนา” อยูํเสมอ ดังนั้นความสัมพันธ๑ระหวําง “เยนา” และ “ซึงโฮ” ด าเนินไปอยํางไมํดีนัก

ตั้งแตํต๎นจนจบ ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
“ เธอคงมีแผนการจะท าอะไรบางอยํางอยูํละสิ ” 

แล๎วเยนาก็รู๎สึกฉุนเฉียวกับค าเย๎ยหยันของซึงโฮ 

“ เมื่อกี้เธอวําไงนะ ” 

“ ถึงเทอมแรกจะไมํได๎เป็นหัวหน๎าห๎อง  

แตํเทอมสองเธอก็คงวางแผนไว๎วําจะเป็นประธานนักเรียนให๎ได๎ ใชํมั้ยลํะ ” 

เยนาหยุดตอบโต๎ แตํยังจ๎องหน๎าซึงโฮด๎วยความโกรธ 

“ ไมํปฏิเสธเลยแฮะ หวังวําจะเป็นประธานนักเรียน ก็เลยยอมท างานอาสาสมัครที่ไมํเคยสนใจมา

กํอน คงเหนื่อยมากสินะ นําขันจริงๆเลย ” 

(หน๎า 52-53) 

“วี เยนา” กับ คุณแม่ของตนเอง : มองต่างมุม  
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“เยนา” มีความคิดฝังใจวําคุณแมํไมํให๎ความส าคัญและดูเหมือนไมํรักและเป็นหํวง “เยนา” 

เลยเพราะไมํเคยมาประคบประหงมเอาใ จเหมือนอยํางแมํของเพื่อนๆ “เยนา” จึงมีปากเสียงกับคุณ

แมํเพราะความไมํเข๎าใจและความคิดถึงแตํตนเอง ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
“ อ๎าว! เยนา เกิดอะไรขึ้น ท าไมลูกถึงตัวเปียกโชกอยํางนี้ ” 

เยนาแผดเสียงกลับทันทีเมื่อได๎ยินค าถามของแมํ 

“ แมํก็เปิดมํานแล๎วมองดูนอกบ๎านบ๎างสิคะ ฝนตกหนักมากเลยนะ ” 

“ ตายจริง! แมํไมํรู๎เลยวําฝนตก ท ายังไงดีลํะ ” 

“ ท าอะไรคะ แมํเคยเอารํมไปรับหนูที่โรงเรียนตอนฝนตกด๎วยหรอคะ ” 

เยนาโกรธมากจนเกือบจะร๎องไห๎ออกมา 

“ แมํขอโทษนะลูก รีบไปเปลี่ยนเสื้อผ๎ากํอนเถอะ ” 

“ แมํใชํแมํของหนูจริงๆหรือเปลําคะ วันนี้มีหนูคนเดียวที่ไมํมีรํมใช๎ แมํเคยสนใจหนูบ๎างมั้ยคะ ” 

(หน๎า 28) 

 สํวนคุณแมํของ “เยนา” เพราะตนเองก็มีภาระเร่ืองหน๎าที่การงานและต๎องรับผิดชอบเร่ือง

งานบ๎านจึงท าให๎ละเลยที่จะดูแล “เยนา” อยํางใกล๎ชิด คุณแมํเชื่อมั่นวําตนท าทุกสิ่งทุกอยํางเพื่อ

ครอบครัวโดยลืม นึกไปวําเวลาที่ใช๎สมาชิกครอบครัวจะใช๎รํวมกันนั่นคือสิ่งที่เติมเต็มความรัก 

ความอบอํุนและความเข๎าใจในครอบครัวได๎อยํางสมบูรณ๑แบบที่สุด  

ความขัดแย้งระหว่างตัวละครเอก “เยนา” กับภายในจิตใจของตนเอง ในความขัดแย๎งนี้    

ตัวเอกของเร่ืองต๎องตํอสู๎กับตัวเองไมํเกี่ยวข๎อ งกับตัวละครอ่ืนๆ หรืออ านาจบีบคั้นจากภายนอกแตํ

อยํางใดทั้งสิ้นและปัญหาอาจมีได๎มากกวําหนึ่ง  

ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ ตัวละครเอก  “เยนา ” ไมํพอใจที่คุณครูขอให๎ “เยนา ” เป็น

ตัวแทนห๎องเข๎ารํวมกิจกรรมกับฝ่ายจิตอาสาและได๎รับเลือกตั้งเป็นรองประธานฝ่าย แตํเพื่อนๆใน

ฝ่ายก็เชื่อใจและเชื่อในความสามารถของ “เยนา” มาก โดยเฉพาะคุณครูที่ปรึกษา “คิม จีฮุน” และ 

“ซอ อูฮง ” ประธานฝ่ายจิตอาสา เมื่อ “เยนา” รับรู๎ถึงความคาดหวังและ ความเชื่อใจของเพื่อนๆ

เชํนน้ัน “เยนา” จึงเกิดความสับสันเพราะตัวเองไมํต๎องการที่จะเข๎ามาท างานฝ่ายนี้ตั้งแตํแ รกด๎วย

ความสมัครใจ  

ความขัดแย้งระหว่างตัวละครกับสังคมที่ตัวละครอาศัยอยู่ เป็นความขัดแย๎งระหวํางตัว

ละครเอกตํอตัวละครที่อยูํรํวมกันในสังคมเดียวกันด๎วยกันเอง  ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้        
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ความขัดแย๎งดังกลําวจะเกิดขึ้นในชํวงแรกของเร่ือง เนื่องจาก “เยนา” ตัวละครเอกมีนิสัยที่ไมํเป็นที่

ยอมรับของสังคมเพื่อนรักเรียนด๎วยกัน เชํน ใช๎ค าสั่งกับเพื่อนๆ ไมํมีน้ าใจ ดังนั้นเมื่อ “เยนา” และ

ฝ่ายจิตอาสาประกาศขอความชํวยเหลือจึงไมํได๎รับการตอบรับ ดังตัวอยํางตํอไปนี้  

เยนาไมํเคยอยํูในสถานการณ๑แบบนี้เลย ถามแล๎วทุกคนกลับเงียบกริบ ไมํมีปฏิกิริยาใดๆ ท าให๎เธอ

นึกไปถึงตอนที่ประชุม เมื่อครั้งยังเป็นหัวหน๎าห๎อง ตอนที่ส่ังเพื่อนๆให๎ท าความสะอาด... 

(หน๎า 41) 

ตัวละครเอกจะได๎เรียนรู๎จากความผิดพลาดและใช๎ไหวพริบ วิจารณญาณของตนใ นการ

แก๎ไขปัญหาในวิธีที่ถูกต๎องกับทุกสถานการณ๑ที่เกิดขึ้นโดยการลองผิดล องถูกเรียนรู๎วิธีด๎วยตนเอง 

จากประสบการณ๑ตรงและค าแนะน าจากผู๎ใหญํที่เป็นผู๎ให๎ค าปรึกษา เชํน คุณครูที่ปรึกษาของฝ่ายจิต

อาสา คุณพํอ เป็นต๎น 

วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ !ฉันจะชํวยเธอ ” ผู๎แตํงปิดเร่ืองแบบ

สุขนาฏกรรมด๎วยการคลี่คลายเร่ืองราวและปัญหาตํางๆไปในทางที่ดี ตัวละครเอกมีชีวิตที่ดีและมี

ความสุข เพราะการเปลี่ยนแปลงตนเองให๎เป็นผู๎ที่ใช๎ความจริงใจใสํใจดูแลผู๎อื่นจนเป็นที่ยอมรับ

หลังจากที่ฝ่าฝันอุปสรรคตํางๆแล๎วตัวละครก็ได๎รับความส าเร็จ 

“เยนา” สามารถพูดได๎อยํางภาคภูมิใจวําตนเองไมํได๎หวังต าแหนํงการเป็นประธานนักเรียน

เพียงเพราะต๎องเป็นที่หน่ึงอยูํเสมอ แตํ “เยนา” เต็มใจที่จะชํวยเหลือดูแลทุกคนด๎วยความใสํใจและ

เข๎าใจ โดยไมํต๎องการเอาชนะใคร และภายในระยะเวลาสามเดือนก็เป็นที่ประจักษ๑แกํทั้งโรงเรียน

แล๎ววําฝ่ายจิตอาสามีผลงานที่โดดเดํนและเห็นถึงความส าคัญที่โรงเรียนควรจะต๎องมีฝ่ายนี้จึงได๎รับ

อนุญาตจากคุณครูใหญํให๎ฝ่ายจิตอาสาปฏิบัติงานได๎ตํอไป  

สารัตถะหรือแนวความคิดส าคัญ ของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ !ฉันจะ

ชํวยเธอ ” ผู๎แตํงเสนอแนวคิดแกํผู๎อํานวํา การที่ เรารู๎จักเอาใจใสํผู๎อ่ืน อาจดูเหมือนเป็นเร่ืองเพียง

เล็กน๎อยแตํก็เป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให๎สังคมมนุษย๑ อยูํรํวมกันได๎อยํางมีความสุข หาก ใช๎หัวใจ           

ในการใสํใจชํวยเหลือและดูแลผู๎อื่น  ความใสํใจ จึงเปรียบเสมือนเส๎นใยที่มองไมํเห็นแตํสามารถ

เชื่อมโยงสายสัมพันธ๑ระหวํางกันและกันได๎อยํางแนบแนํน 
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ตัวละครเป็นตัวการที่แสดงพฤติกรรมออกมาตามลักษณะนิสัยไปตามลักษณะเหตุการณ๑ 

สภาพแวดล๎อมอันตํอเน่ืองเป็นโครงเร่ือง ประกอบไปด๎วย กิริยาอาการ การผจญภัย การแก๎ปัญหา 

คลี่คลายเงื่อนปมในท๎องเร่ือง ตัวละครจะประกอบด๎วยตัวละครเอกและตัวละครรอง ดังนี้ 

ตัวละครเอก ได๎แกํ “วี เยนา” “ซอ อูฮง” และ “ฮง ซึงโฮ” 

วี เยนา : เด็กหญิงผู้เคยเห็นแก่ตัว 

“เยนา”  เด็กนักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปีที่หก “เยนา” เป็นตัวละครที่ผู๎แตํงต๎องการ

สะท๎อนให๎เห็นถึงผลลัพธ๑ของค าสั่งสอนที่ผู๎ใหญํในสังคมเกาหลีปลูกฝังความเป็นที่หนึ่งให๎แกํ

ลูกหลานของตนโดยลืมคิดถึงการเอาใจเขามาใสํใจเราจึงสํงผลท าให๎เด็กที่เติบโตขึ้นมากลายเป็นคน

เห็นแกํตัวคิดถึงแตํประโยชน๑สํวนตน “เยนา” ไมํเคยเรียนรู๎ การคิดถึงหรือชํวยเหลือเอ้ือเฟื้อผู๎อ่ืน   

“เยนา” คิดเสมอวําตนต๎องเป็นผู๎น าเพราะตนนั้นเกํงกวําผู๎อื่น แตํเดิม “เยนา” จึงเป็นผู๎ที่เห็นแกํตัว

มากกวําจะคิดถึงประโยชน๑สํวนรวม และยึดถือความเป็นที่หน่ึงของตน จะไมํยอมแพ๎และไมํยอม

เป็นรองไมํวําเร่ืองใดๆ เชํน เร่ือง ที่ “เยนา ” ไมํได๎รับเลือกให๎เป็นหัวหน๎าห๎อง แตํเมื่อเกิด            

ความขัดแย๎งขึ้นระหวํางตนเองกับสังคมในหมูํเพื่อนนักเรียนด๎วยกัน ท าให๎ “เยนา” ต๎องเรียนรู๎ที่จะ

ปรับปรุงตัวใหมํเพื่อจะได๎เป็นที่ยอมรับและเมื่อผํานเวลาและเหตุการณ๑ที่ท าให๎ “เยนา” ได๎เรียนรู๎ที่

จะใช๎ชีวิตรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข “เยนา” จึงมีทัศนะคติและพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป

ในทางที่ดีขึ้น 

ซอ อูฮง : ประธานฝ่ายจิตอาสาผู้มุ่งมั่น  

“อูฮง” เด็กนักเรียนชายชั้นประถมศึกษาปีที่หก มีต าแหนํงเป็นประธานฝ่ายจิตอาสา “อูฮง” 

เต็มใจที่จะท างานในฝ่ายนี้และมีความมุํงมั่นที่จะพัฒนาผลงานเพื่อให๎เป็นที่ประจักษ๑แกํสายตาผู๎คน

ในโรงเรียน “อูฮง” เป็นคนมีจิตใจดี มีความคิดสร๎างสรรค๑ รู๎จักใช๎สติปัญญาและรักเพื่อนผอง “อูฮง” 

มักมีความคิดดีๆ และชํวยแก๎ไขปัญหาให๎กับ “เยนา” และคอยเตือนสติอยูํเสมอ  

นอกจากนั้น “อูฮง” คือตัวละคร ที่มีสํวนท าให๎ความคิดถึงแตํตนเองเพียงด๎านเดียวของ     

“เยนา” เปลี่ยนแปลงไปเพราะ “อูฮง” เชื่อมั่นในตัว “เยนา”  

ฮง ซึงโฮ : แม่ให้ท้ายลูกชายสุดท่ีรัก  

เด็กนักเรียนชายชั้นประถมศึกษาปีที่หก เป็นตัวละครที่เป็นปรปักษ๑กับตัวละครเอก            

มีความคิดและการกระท าเป็นศัตรูกับ “เยนา” เพราะเคยมีปัญหาขัดแย๎งเร่ืองการเลือกตั้งหัวหน๎าห๎อง 
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จากนั้นเป็นต๎นมา “ซึงโฮ” จึงมักถากถางและคิดใสํร๎ายฝ่ายจิตอาสาโดยเฉพาะ “เยนา” ดังเหตุการณ๑

ที่ “ซึงโฮ” เขียนข๎อความในเว็บไซต๑ของโรงเรียนตํอวํา “เยนา” และฝ่ายจิตอาสา  

“ซึงโฮ” เองก็เป็นอีกคนที่ยึดติดกับความเป็นที่หน่ึงเพราะถูกครอบครัวปลูกฝังมาแตํเด็ก 

เป็นลูกชายคนเดียวและมีคุณแมํเป็นผู๎มีอิทธิพลตํอโรงเรียน ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
... คุณแมํของซึงโฮเป็นคนดังมากทั้งในและนอกโรงเรียน คุณแมํขอซึงโฮเป็นถึงนายกสมาคม

ผู๎ปกครองมาแล๎วสามปีกิจกรรมของโรงเรียนไมํวํางานใหญํหรือเล็กก็มักชํวยอยํางเต็มที่เสมอ พวก

เด็กนักเรียนจะได๎พบเห็นคุณแมํของซึงโอในโรงเรียน อยํางน๎อยสัปดาห๑ละครั้ง และการเลี้ยงอาหาร

มื้อใหญํแกํบรรดาคุณครูปีละสองครั้ง นั่นก็ท าให๎เธอมีอิทธิพลมากขึ้น 

การทุํมเททั้งหมดนี้ ก็เพื่อผลประโยชน๑ที่จะเกิดกับซึงโฮทั้งส้ิน  

ซึงโฮเป็นลูกคนเดียว จึงได๎รับความรักและการทุํมเททุกอยํางจากพํอแมํ...  

(หน๎า 96-97) 

“ซึงโฮ ” มีสํวนส าคัญที่ท าให๎เร่ืองราวด าเนินไปเพราะมักจะสร๎างปัญหามาขัดขวาง          

การท างานของ “เยนา” และฝ่ายจิตอาสาอยูํเสมอ จึงเป็นตัวละครที่ แสดงให๎เห็นที่ลักษณะนิสัยของ

คนที่ไมํมีจิตอาสา ไมํเข๎าใจและใสํใจผู๎อื่น ในสํวนท๎ายเร่ืองตัวละครตัวนี้ก็ไมํได๎มีสํวนแสดงที่ท าให๎

เห็นถึงลักษณะนิสัยที่พัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น 

ตัวละครรอง ได๎แกํ คุณครู “คิม จีฮุน” คุณแมํของ “เยนา” และคุณพํอของ “เยนา” ดังนี ้

คุณครูคิม จีฮุน : คุณครูผู้ชี้ทาง 

คุณครู “คิม จีฮุน” เป็นคุณครูที่ปรึกษาฝ่ายจิตอาสา เป็นคุณครูที่เล็งเห็นความส าคัญของฝ่าย

จิตอาสา เป็นผู๎ที่คัดค๎านมติการยุบฝ่ายจิตอาสาและขอรับผิดชอบดูและฝ่ายจิตอาสาของโรงเรียนตํอ

เป็นระยะเวลาสามเดือนเพื่อพิสูจน๑ความส าคัญของฝ่ายจิตอาสา  

คุณครู “คิม จีฮุน ” ให๎ความส าคัญกับนักเรียนสํวนรวมมาเป็นอันดับหน่ึง ไมํเคยเห็นแกํ

อิทธิพลหรืออ านาจของผู๎ปกครองบางคนที่ต๎องการให๎คุณครูใสํใจลูกของตนเองเป็นพิเศษ แม๎

จะต๎องถูกต าหนิแตํถ๎าได๎ท าในสิ่งที่ถูกที่ควรแล๎วนั้น คุณครูก็จะเอาใจใสํและตั้งใจท าอยํางเต็มที่ 

ดังเชํนที่ตํอสู๎เพื่อการมีอยูํตํอไปของฝ่ายจิตอาสา คุณครู “คิม จีฮุน” เป็นผู๎มีจิตใจดีและเข๎าใจนักเรียน 

คุณครูเป็นที่ปรึกษาและชํวยกันปัญหา หาทางออกที่ดีให๎แก๎ฝ่ายจิตอาสาอยูํเสมอ 

คุณแม่ของ “เยนา” : รักคือการเสียสละ 
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คุณแมํของ “เยนา ” ท างานที่บริษัทโฆษณาแหํงหน่ึง รับงานมาท าที่บ๎านในชํวงเวลา

กลางคืน สํวนตอนเช๎าและกลางวันต๎องท างานบ๎าน ในตอนบํายคุณแมํเลยต๎องการพักผํอน ด๎วย

สาเหตุนี้เองที่ท าให๎เยนาและคุณแมํไมํได๎ใช๎เวลารํวมกันจึงท าให๎เกิดความเข๎าใจผิดและขัดแย๎งกัน 

แม๎ในความเป็ นจริงแล๎วคุณแมํรัก  “เยนา” มาก ทุกสิ่งทุกอยํางที่คุณแมํท าก็เพราะต๎องการดูแล

ครอบครัวให๎ดีที่สุดโดยเฉพาะลูกสาวที่เปรียบเสมือนแก๎วตาดวงใจ คุณแมํเสียสละออกจากงานที่

ตนรักตั้งแตํ “เยนา ” เกิด เพื่อทุํมเทเวลาให๎กับการเลี้ยงดูลูกสาวคนแรกให๎ดีที่สุดและจะได๎ดูแล

ครอบครั วอยํางเต็มที่ แตํเมื่อ “เยนา” เร่ิมโตขึ้นและร๎ูจักดูแลตนเองได๎แล๎วนั้น คุณแมํจึงตัดสินใจ

กลับไปท างานอีกครั้งแตํก็ยังไมํละเลยหน๎าที่ของผู๎เป็นแมํ ยังคงดูแลสารทุกข๑สุกดิบตํางๆ เพียงแตํ

ไมํได๎ใกล๎ชิดกับ “เยนา” เหมือนตอนที่ “เยนา” ยังคงเป็นเด็กเล็กอยูํ แม๎คุณแมํ จะต๎องเหน่ือยขึ้นอีก

หลายเทําแตํก็เพื่อ “เยนา” และครอบครัวแล๎ว คุณแมํก็พร๎อมที่จะท าทุกอยํางเพื่อทุกคน 

คุณพ่อของ “เยนา” : เสาหลักของครอบครัว 

คุณพํอเป็นพนักงานบริษัทที่ไมํคํอยมีเวลาอยูํกับครอบครัว แตํเมื่อภายในครอบครัว มี

ปัญหาขัดแย๎งกัน คุณพํอใช๎เหตุผลไกลํเกลี่ยปัญหาที่เกิดขึ้น  

คุณพํอเป็นคนรักครอบครัวแตํด๎วยหน๎าที่การงานท าให๎ละเลยการใช๎เวลารํวมกัน เมื่อเกิด

ปัญหาขึ้นภายในครอบครัวขึ้นท าให๎คุณพํอตระหนักได๎แ ละหันมาใช๎เวลาอยูํกับครอบครัวมา ก

กวําเดิม เร่ิมจากการชํวยเหลืองานบ๎านเล็กๆ น๎อยๆ  

ฉากหลักของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ ! ฉันจะชํวยเธอ ” เป็นฉากที่

เกี่ยวข๎องกับวัยของตัวละครและมีความสมจริง ฉากหลักคือ โรงเรียนและบ๎าน ซึ่งเป็นสถานที่ที่

เยาวชนมักจะคุ๎นเคยและใกล๎ชิดมากที่สุด จึงสามารถท าให๎ผู๎อํานโดยเฉพาะเยาวชนเข๎าถึงได๎งํายและ

เกิดอารมณ๑รํวมเสมือนผู๎อํานเข๎าไปอยูํในสถานการณ๑นั้น 

ฉากที่โรงเรียนเป็นฉากส าคัญเพราะเร่ืองราวทั้งหมดเป็นเร่ืองราวของเด็กในวัยเรียน ตัว

ละครเอกของเร่ืองเป็นเด็กหญิงในชั้นประถมศึกษาปีที่หก ฉากที่โรงเรียนเกิดเหตุการณ๑ตํางๆ ขึ้น

หลายเหตุการณ๑ เชํน โรงเรียนคือสถานที่ที่จั ดฝ่ายจิตอาสาจัดกิจกรรมขึ้น เพราะโรงเรียนเป็นสังคม

หลักของตัวละครเอก จะเห็นได๎จากเหตุการณ๑แทบทั้งหมดเกิดขึ้น ณ ที่โรงเรียน  
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 นอกจากฉากที่โรงเรียนแล๎ว ฉากบ๎านก็เป็นอีกฉากที่มีความส าคัญกับเด็กไมํแพ๎กัน ในชํวง

แรกบ๎านจะมีบรรยากาศที่อึมครึมและเป็นสถานที่ที่ท าให๎ตัวละครเอกรู๎สึกมีจิตใจที่หดหูํ เห็นได๎จาก

เมื่อ “เยนา” กลับบ๎านไปแล๎วเห็นวําผ๎ามํานปิดอยูํมิดชิด แสดงถึงวําแมํของตนยังคงหลับอยูํและ

ไมํได๎อยูํรอต๎อนรับ “เยนา” กลับมาจากโรงเรียน ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

จากที่อารมณ๑ดีตอนอยูํโรงเรียน พอกลับถึงบ๎านแล๎วเห็นผ๎ามํานปิ ดอยูํก็รู๎สึกอึดอัดและมีอาการ

แปลกๆ  เยนาถอนหายใจเฮือกใหญํ แล๎ววางกระเป๋าไว๎บนโต๏ะเขียนหนังสือ ตอนนั้นเองที่เสียง

โทรศัพท๑ดังขึ้น เยนารีบวิ่งไปรับ… 

(หน๎า 86) 

แตํเมื่อเร่ืองราวด าเนินไปในทางที่ดีขึ้น ปัญหาภายในครอบครัวระหวําง “เยนา” และคุณแมํ

คลี่คลายได๎ บรรยาก าศของบ๎านก็สดใสและมีชีวิตชีวา แม๎ผ๎ามํานยังปิดมิดชิดแตํความรู๎สึกขอตัว

ละครภายในจิตใจได๎เปลี่ยนแปลงไปท าให๎บรรยากาศของเร่ืองเปลี่ยน   

 ฉากในวรรณกรรมเร่ืองนี้ให๎ความรู๎สึกสมจริงเพราะเป็นฉากที่มีอยูํในชีวิตจริงและผู๎อําน

ทุกวัยได๎สัมผัสกับประสบการณ๑ทั้งที่โรงเรี ยนและที่บ๎านจึงท าให๎จินตนาการภาพและเร่ืองราวได๎

อยํางชัดเจน   

ในวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “ มามะ! ฉันจะชํวยเธอ ” เป็นการใช๎บุรุษที่สามเป็น

ผู๎เลําเร่ืองแบบผู๎รู๎แจ๎ง ผู๎เลําเร่ืองเป็นผู๎ร๎ูเร่ืองทั้งหมดหรือมองอีกมุมหนึ่งก็คือ ผู๎แตํงท าหน๎าที่เป็น       

ผู๎เลําเร่ืองเอง  ผู๎เลําเร่ืองในลักษณะนี้จึงมองเห็นเหตุการณ๑ทุกอยํางไมํวําอะไรจะเกิดขึ้นที่ไหน ร๎ูจัก

ตัวละครทุกตัวและสามารถหยั่งรู๎ไปถึงความคิดความร๎ูสึกเสมือนนั่งอยูํในจิตใจของตัวละคร

เหลํานั้น นอกจากนี้ผู๎เลําเร่ืองยังสามารถแสดงความคิดเห็นสํวนตัวสอดแทรกเ ข๎ามาในเร่ืองหรือ

วิพากษ๑วิจารณ๑ตัวละครได๎อยํางเสรี 

บทสนทนา คือถ๎อยค าที่ตัวละครใช๎พูดจาโต๎ตอบกัน  บทสนทนามีสํวนส าคัญที่ชํวยท าให๎

เร่ืองด าเนินคืบหน๎าไปได๎โดยผู๎แตํงไมํต๎องอธิบายความให๎ยืดยาว  ชํวยสะท๎อนบุคลิกลักษณะ

เฉพาะตัวของตัวละคร หรือชํวยสร๎างบรรยากาศ ของเร่ื อง ให๎เป็นไปตามธรรมชาติ  และก็อาจชํวย

หลีกเลี่ยงความซ้ าซากของการบรรยายไปในตัวด๎วย 
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บทสนทนาในวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ !ฉันจะชํวยเธอ ”  ผู๎วิจัยแบํง      

การวิเคราะห๑บทสนทนาได๎ 4 ลักษณะ ความสมจริง การชํวยด าเนินเร่ือง การบอกลักษณะนิสัยของ

ตัวละคร จุดมุํงหมายและสารประโยชน๑  

ความสมจริงตามเพศ วัย อาชีพ สถานะ บทบาท และหน๎าที่ของตัวละคร ชีวิตในวัยเรียน

ของตัวละครที่เป็นนักเรียนจะมีการเรียนกวดวิชาเพิ่มเติม “เยนา” เองก็เชํนกัน  

การชํวยด าเนินเร่ือง บทสนทนาของตัวละครจะชํวยให๎ผู๎อํานร๎ูวําตัวละครจะท าอะไร  และ

เหตุการณ๑ด าเนินไปอยํางไร โดยไมํต๎องบอกด๎วยการบรรยายตรงๆ ในฉาก ชํวยให๎การด าเนินเร่ือง

กระชับไมํยืดยาด  เป็นวิธีการด าเนินเร่ืองที่แนบเนียน ไมํสร๎างความเบื่อหนํายให๎กับผู๎อําน             

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
“ พวกเธอมาท าอะไรกันเนี่ย ” 

เยนาถาม ใบหน๎าเรียบเฉย 

“ ตั้งแตํวันนี้เป็นต๎นไป พวกเราจะมาชํวยพ่ีเองคํะ พ่ีท าคนเดียวทุกวันคงจะเหนื่อยมาก ” 

“ จริงหรอ ขอบใจนะ ”  

(หน๎า 49) 

จากเหตุการณ๑ที่ “เยนา” จะต๎องชํวย “ซูบิน” เด็กหญิงผู๎พิการที่ต๎องนั่งรถเข็นมาโรงเรียนทุก

วันด๎วยการไปรับสํง “ซูบิน” ที่บ๎าน ตํอมาเมื่อมีผู๎เห็นความตั้งใจจริงของ “เยนา” แล๎ว ก็เข๎ามาขอรับ

อาสาที่จะชํวยเหลือ “ซูบิน” ตํอจาก “เยนา” เอง ดังนั้นตํอจากนี้ “เยนา” จึงไมํต๎องไปรับสํง “ซูบิน” 

ด๎วยตนเองอีกแล๎ว  

ในสํวนการสอดแทรกลักษณะนิสัยของตัวละครลงไปในบทสนทนา  ชํวยให๎เร่ืองกระชับ

โดยไมํต๎องบรรยายลักษณะตัวละครตรงๆ ผู๎อํานสามารถเข๎าใจนิสัยของตัวละครได๎จากการอํานบท

สนทนาระหวํางตัวละครที่จะแฝงนิสัยของตัวละครอยูํในนั้น ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
“ เยนา เป็นอะไรไป ” 

อูฮงกระซิบถามเมื่อเห็นเยนาเริ่มโกรธจนหน๎าแดง 

เยานาไมํตอบ แตํก๎าวพรวดๆออกไปยืนข๎างๆเยริม 

“นี่ทุกคน เยริมก าลังพูดอยูํนะ ท าไมถึงเอาแตํนั่งคุยเรื่องไร๎สาระกัน ถ๎าไมํอยากชํวยก็พูดมาตรงๆเลย 

อยําเอาแตํบํนพึมพ าหรือคอยพูดลับหลังเหมือนคนขี้ขลาด ”  

เยนาพูดเสียงดัง …  

(หน๎า 41) 
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ผู๎อํานจึงทราบได๎วําตัวละครเอกของเร่ือง  “เยนา ” มีนิสัยอารมณ๑ร๎อนและพูดจ า

ตรงไปตรงมา  

บทสนทนาแตํละวรรคแตํละตอน ต๎องมีจุดมุํงหมายวํา  ให๎ตัวละครสนทนาในเร่ืองใด เพื่อ

อะไร มีเนื้อหาที่เป็นสารประโยชน๑สะท๎อนความคิด ของผู๎เขียนหรือความคิดของเร่ือง  โดยอาศัยตัว

ละครเป็นผู๎พูด  

ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ผู๎แตํงแสดงความคิดเร่ืองความเป็นสํวนรวม การท างานกับคน

หมูํมากจะคิดถึงแตํเพียงตนเองไมํได๎  

จากบทสนทนาระหวําง “อูฮง” กับ “เยนา” ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
“ เยนาจ๏ะ อารมณ๑ดีขึ้นรึยัง ” 

อูฮงสะกิดหลังเยนาแล๎วถามขึ้นระหวํางทางไปโรงเรียน 

“ อืม ก็ดีนะ ” 

“คิดในแงํดีไว๎! อ๎อ รู๎มั้ยวําหลังเลิกเรียนวันนี้มีประชุมนะ ” 

“ อื้อ แตํฉันต๎องไปเรียนเปียโนตอนสี่โมงครึ่งนะ เลิกประชุมเร็วหนํอยละกัน ” 

“ เอ๐ ถ๎าใครอยากเลิกเร็วก็เลิกได๎งั้นเหรอ มันเป็นส่ิงที่พวกเราท ารํวมกันนี่... ” 

(หน๎า 105) 

นอกจากนี้ภาษาที่ใช๎ในบทสนทนาในวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ื อง “มามะ!ฉันจะ

ชํวยเธอ” ยังมีการใช๎กลวิธีการบริภาษ คือ การกลําวติเตียน ดําวํา หรือกลําวโทษ ผู๎ซึ่งกระท าการอัน

เป็นสิ่งที่ผู๎พูดไมํพึงพอใจ ไมํเพียงแตํเฉพาะค าไมํสุภาพเทํานั้นที่ผู๎พูดใช๎ในการระบายความไมํพึง

พอใจแตํการบริภาษทางอ๎อมก็เป็นการบริภาษวิธีหนึ่งที่ผู๎พูดนิยมใช๎ (วิสันต๑ สุขวิสิทธิ์, 2547) 

การบริภาษในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ใช๎เป็นประโยคค าถามที่ขึ้นต๎นด๎วยค าวํา “ท าไม” 

และประโยคค าถามที่ลงท๎ายด๎วยค าวํา “มั้ย” เป็นการพูดถึงพฤติกรรมหรือการกระท าในอดีตของ

ผู๎ฟังที่เป็นเป้าหมายในการบริภาษ การกระท าของผู๎ฟังนั้นไมํ นําพึงพอใจ ผู๎พูดจึงจ าเป็นต๎องระบาย

ความคับแค๎นใจหรือความไมํพึงพอใจที่มีตํอการกระท าของผู๎ฟังนั้นอยํางประชดประชัน และ

ต๎องการท าร๎ายจิตใจผู๎ฟัง เพื่อให๎รู๎สึกส านึกในความผิดที่ตนได๎กระท า เมื่อได๎ยินค าพูดนั้น 

จากเหตุการณ๑ที่ “เยนา” มีปัญหากับคุณแมํอยํางรุนแรงมี การโต๎เถียงกัน เพราะความไมํ

พอใจและไมํเข๎าใจการกระท าของคุณแมํ จึงตํอวําคุณแมํของตนด๎วยความผิดหวัง ทั้ง “เยนา”และ

คุณแมํมีใช๎การบริภาษโต๎ตอบบทสนทนาซึ่งกันและกัน ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
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 “ แมํก็แก๎ตัวอยํางนี้ทุกครั้ง เอาแตํนอนทั้งวัน แมํเคยท าอะไรให๎หนูบ๎างมั้ย เคยชํวยสอนการบ๎านบ๎าง

รึเปลํา เคยไปโรงเรียนของหนูอยํางที่แมํของเพื่อนๆท ากันบ๎างมั้ย แมํเคยสนใจมั้ยวําลําสุดหนูท า

อะไรที่โรงเรียนบ๎าง แมํรู๎ม้ัยคะวําเพื่อนๆของหนูเขาถามไมํรู๎กี่ครั้งวํา ท าไมแมํของเธอไมํมาโรงเรียน

เหมือนแมํของนักเรียนคนอื่นบ๎าง ” 

(หน๎า 28-29) 

… “ เยนา ถ๎าอยํางนั้นลูกลองเปรียบเทียบตัวเองกับเด็กคนอื่นๆ ดูบ๎างสิ ลูกเคยท าอะไรเพื่อแมํบ๎าง 

แมํต๎องล าบาก แมํต๎องล าบากท างานพิเศษจนดึกดื่น ลูกเคยชํวยแมํท างานบ๎านสักนิดมั้ย ลูกเคยพูด

เพราะๆกับแมํบ๎างมั้ย ห๎องนอนของลูก แมํก็จัดให๎ทั้งหมด ท าไมลูกไมํท าเองเพื่อเป็ นการแบํงเบา

ภาระของแมํบ๎าง แล๎วยังมาเรียกร๎องให๎เป็นอยํางนั้นอยํางนี้ ลูกเคยใสํใจความรู๎สึกของแมํบ๎างมั้ย   ” 

“ พอเถอะคํะ หนูจะไมํพูดกับแมํแล๎ว ” … 

(หน๎า 29-30) 

วรรณกรรมเยาวชนเร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” เป็นวรรณกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง 

การแก๎ไขปัญหาอุปสรรคไ มํได๎บอกผลลัพธ๑เลยตั้งแตํทีแรก สอนให๎ร๎ูการลองผิดลองถูกจาก        

การกระท าของตัวละครเอก ผํานอุปสรรคตํางๆที่พบ และให๎ผู๎อํานได๎คิดตาม 

การวิเคราะห์คุณค่าของวรรณกรรมเยาวชน แปลเกาหลีเร่ือง “มามะ!ฉันจะช่วยเธอ” 

ผู๎วิจัยแบํงคุณคําของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง “มามะ!ฉันจะชํวยเธอ” ออกเป็น 2 

ด๎าน ได๎แกํ  คุณคําของวรรณกรรมตํอปัจเจกบุคค ลและคุณคําวรรณก รรมตํอการสร๎างสรรค๑สังค ม 

ดังนั้น 

1. คุณค่าของวรรณกรรมต่อปัจเจกบุคคล 

วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ให๎สารประโยชน๑ตํอบุคคลอันเป็นหนํวยหนึ่งของสังคม ดังนี ้

1.1 ผู้น าท่ีดีและมีคุณธรรม 

ภาวะความเป็นผู๎น าเป็นทักษะที่สามารถปลูกฝังให๎แกํเยาวชนที่ก าลังจะเติบโตและมี

หน๎าที่จะต๎องดูแลชาติบ๎านเมืองตํอในอนาคต ภาวะผู๎น าพื้นฐานนั้นแปรเปลี่ยนไปได๎อีกไมํวําจะทาง

ดีขึ้นหรือแยํลงโดยการอบรมสั่งสอนทางการศึกษาและสิ่งแวดล๎อมตํางๆ ที่จะ ท าให๎เกิดภาวะผู๎น า
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สามารถพัฒนาขึ้น ได๎ ความเกํงอยํางเดียวนั้นไมํเพียงพอ ผู๎น าที่สมบูรณ๑แบบนั้นจะต๎องทั้ง เกํง ดี มี

คุณธรรมและอุทิศตนเพื่อสํวนรวม ดังตัวอยํางตํอไปนี้  

“ ถ๎าได๎เป็นประธานนักเรียน จะต๎องอุทิศเวลาเพื่อโรงเรียนให๎มากขึ้นกวํานี้ ทุกๆครั้งที่มีการ

ประชุม อาจต๎องถกเถียงกันด๎วยเรื่องที่มีแตํความกลัดกลุ๎มใจอาจต๎องลงไปค๎นหาสาเหตุที่ท าให๎

พวกเด็กๆไมํสบายใจ หรืออาจต๎องหาวิธีเปลี่ยนแปลงอะไรบางอยํางเพื่อการใช๎ชีวิตในโรงเรียนให๎

สนุกสนานยิ่งขึ้น ขณะเดียวกันตอนเลือกตั้งให๎สัญญาไว๎อยํางไร ก็ต๎องท าตามส่ิงที่เคยพูดไ ว๎ คน

เป็นประธานไมํใชํคิดถึงโรงเรียนแคํวันตํอวันเทํานั้น แตํต๎องคิดระยะยาวไปตลอดเทอมเลย ” 

(หน๎า 164) 

จากตัวอยํางดังกลําวจะเห็นได๎วํา “เยนา” ตระหนักถึงความหมายที่แท๎จริงของการเป็น

ผู๎น าแล๎ว ทั้งที่กํอนน้ีเธอคิดเพียงแคํวําเธอเป็นที่หน่ึงได๎โดยไมํต๎องใสํใจผู๎อื่น แตํหากต๎องการจะเป็น

ผู๎น าที่ทุกคนยอมรับเธอต๎องเร่ิมต๎นจากการท าความเข๎าใจและมีหัวใจที่เสียสละ อุทิศตน ให๎

ความส าคัญกับทุกฝ่ายอยํางเทําเสมอภาค 

1.2 ความพยายามอยู่ท่ีไหนความส าเร็จอยู่ที่น่ัน 

ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้ได๎สอนให๎เห็นถึงการใช๎ความพยายามทั้งแรงใจและ

แรงกายเพื่อท าในสิ่งที่มุํงหวังให๎ส าเร็จ ดั่งที่ฝ่ายจิตอาสาทุกคน ทั้งนักเรียนและคุณครูพยายามตํอสู๎

สร๎างผลงานเพื่อท าให๎ฝ่ายจิตอาสายังคงอยูํ แม๎จะมีเงื่อนไขระยะเวลามาบีบบังคับแตํเพราะไมํเคย ยํอ

ท๎อ แม๎จะล๎มเหลวหรือผิดหวังบ๎างแตํก็ยังไมํท๎อถอย จนสามารถแสดงให๎เห็นถึงความส าคัญของฝ่าย

จิตอาสาที่มีตํอโรงเรียนให๎ทุกคนได๎ประจักษ๑ในที่สุด 

2. คุณค่าของวรรณกรรมต่อการสร้างสรรค์สังคม 

วรรณกรรม เร่ืองนี้ มีสํวนสํงเสริม ให๎ความส านึกของสังคม หรือมโนทัศน๑รํวมของสังคม  

โดยเสนอแนวคิดตํอผู๎อํานเป็นการปลูกฝังทัศนคติตํอสังคมแกํผู๎อําน ดังน้ี 

2.1 ความใส่ใจสร้างให้โลกน่าอยู่ 

หากกลําวถึงเร่ืองความใสํใจคนในสังคมเรานั้นมักจะนึกถึงแคํเร่ืองการชํวยเหลือผู๎ที่

ก าลังตกทุกข๑ได๎ยาก แตํแท๎จริงนั้นความใสํใจไมํได๎หมายถึงความมีน้ าใจเพียงอยํางเดียว  แตํรวมไป
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ถึงการถนอมน้ าใจ ความเป็นหํวงเป็นใยด๎วยเชํนกัน ความใสํใจจึงเป็นจุดรํวมส าคัญที่จะท าให๎

มนุษย๑อยูํรํวมกันในสังคมได๎อยํางมีความสุข  

ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้มีการสอดแทรกเร่ืองราวของความใสํใจ อยูํในหลาย

รูปแบบทั้งในแบบเพื่อนกับเพื่อน คุณครูกับนักเรียน พํอแมํกับลูกและความใสํใจที่มีตํอตนเอง        

ผู๎แตํงนั้นให๎ความส าคัญคุณคําในด๎านน้ีมากที่สุด เนื่องมาจากเป็นแนวคิดหลักของวรรณกรรมเร่ือง

นี้ ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

“ ใชํแล๎ว! การใสํใจผู๎อื่น เรื่องตํางๆที่ล๎มเหลวก็เพราะขาดการใสํใจนี่เองสินะ ตํอไปต๎องเริ่มตั้งแตํ

จิตใจที่อยากชํวยเหลือและเอาใจใสํตํอเพื่อนๆที่ตกอยํูในภาวะยากล าบาก การคิดถึงสถานะและ

ความรู๎สึกของอีกฝ่ายก็ถือเป็นการใสํใจ วันกํอนคุณพํอก็เลําเรื่องความใสํใจของคุณแมํให๎ฟังนี่นา 

ตอนที่ท าข๎อสอบก็ท าได๎อยํางงํายดาย แตํจะให๎ดีต๎องท าให๎ได๎ในชีวิตจริงด๎วยสิ ” 

(หน๎า 102) 

จากตัวอยํางดังกลําวเป็นค าพูดของ “เยนา” ตัวละครเอกของเร่ืองเคยเป็นเด็กหญิงที่ไมํ

ร๎ูจักใสํใจผู๎คนรอบข๎างเธอ แม๎แตํบุคคลใกล๎ชิดอยํางคุณแมํของตนเอง แตํเมื่อเธอได๎เรียนรู๎จาก

ประสบการณ๑ที่ผํานมาได๎มีโอกาสชํวยเหลือผู๎อ่ืน ท าให๎เธอตระหนักได๎วําความใสํใจคือพื้นฐานของ

ทุกเร่ืองๆ ท าให๎เราไมํคิดถึงแตํ ตัวเอง ร๎ูจักมองในมุมของผู๎อื่นและเอาใจเขามาใสํใจเรา  การปลูกฝัง

พฤติกรรมที่ดีให๎แกํเยาวชนเพื่ออนาคตสิ่งเหลํานี้จึงถือเป็นเร่ืองส าคัญ เพราะความใสํใจ

เปรียบเสมือนเส๎นใยที่มองไมํเห็นแตํสามารถเชื่อมโยงสายสัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑ได๎อยํางแนบแนํน 

2.2 การช่วยเหลือด้วยเงินทองเปรียบเสมือนดาบสองคม 

ในสังคมปัจจุบันการชํวยเหลือผู๎ที่ตกทุกข๑ได๎อยากด๎วยเงินกลายเป็นสิ่งที่ปฏิบัติกันจน

เคยชิน โดยไมํได๎ค านึงถึงความรู๎สึกที่แท๎จริงวําที่เราชํวยเหลือเขานั้นเพราะต๎องการชํวยจากใจจริง

หรือเพื่อผลประโยชน๑ประการใด เพราะการชํวยเหลือในรูปแบบนี้เสมื อนเป็นการตอกย้ าให๎เห็นวํา

เงินคือสิ่งส าคัญที่สุด โดยลืมนึกไปวํามูลคําของเงินเปรียบไมํได๎กับมูลคําทางจิตใจ อีกนัยหนึ่งของ

การให๎เงินชํวยเหลือไมํได๎หมายความวําส าหรับผู๎เดือดร๎อนเงินคือสิ่งที่มีคํามากที่สุด หากเรา

ต๎องการชํวยเหลือใครซักคนด๎วยใจจริงไมํจ าเป็นต๎อง เจาะจงเฉพาะเร่ืองเงินทอง การมีน้ าจิตน้ าใจ
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เอ้ืออารีน้ันมีความส าคัญกวําและสิ่งนี้ไมํสามารถซื้อได๎ด๎วยเงิน การชํวยเหลือด๎วยเงินทองจึง

เปรียบเสมือนดาบสองคม ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

มันเป็นการท าลายศักดิ์ศรีนั่นเอง การรวบรวมเงินบริจาคจะท าให๎คนอื่นรู๎วําสถานการณ๑ทางบ๎า น

ไมํดี ความจริงแล๎ว ฉันและเพื่อนๆที่ชํวยกันรวบรวมเงินบริจาคก็ไมํมีใครคิดถึงเรื่องที่ชีอูจะรู๎สึก

แยํและเสียใจแคํไหนนะ เงินไมํใชํส่ิงเดียวที่จ าเป็นส าหรับชีอูถ๎าฉันต๎องไปนอนทํามกลางผู๎ป่วย 

และได๎แตํมองดูเพดานอยูํทุกวันเหมือนชีอู เพื่อนที่มาเยี่ยมตํางหากลํะคือ ส่ิงที่ดีที่สุดมากกวําอะไร

ทั้งส้ิน ท าไมฉันจึงเพิ่งมาคิดได๎เอาตอนนี้นะ 

(หน๎า 71) 

จากตัวอยํางดังกลําว “ชีอู” เพื่อนรํวมชั้นของ “เยนา” ที่ถูกรถชนต๎องเข๎าพักรักษาตัวที่
โรงพยาบาลได๎บอกกับเยนาวํา ส าหรับเขาการที่ “เยนา” ให๎รวบรวมเงินมาชํวยเหลือเร่ืองคําใช๎จําย
นั้นก็ร๎ูสึกขอบคุณแตํอีกใจหน่ึงก็ร๎ูสึกเสียใจ “เยนา” จึงคิดได๎วําสิ่งที่ตนเองคิดวํา ดีที่สุดแล๎วนั้นอาจ
ไมํได๎ดีที่สุดส าหรับคนอ่ืนก็เป็นได๎ แตํหากมอบความหํวงใยจริงใจให๎แกํกัน สิ่งนี้คือสมบัติล้ าคําที่
มากกวําเงินตราใดๆ เสียอีก 

2.3 สายใยรักแห่งครอบครัว 

พํอแมํทุกคนยํอมหวัง อยากให๎ครอบครัวเป็นครอบครัวที่อบอุํน ลูกได๎รับความรักและ

การดูแลเอาใจใสํดังต้ังใจไว๎  ทวําในความเป็นจริงแล๎วความหวังกับความเป็นจริงอาจสวนทางกัน 

เน่ืองด๎วยภาระที่ต๎องรับผิดชอบทั้งหน๎าที่การงานและหน๎าที่พํอแมํ การที่พํอแมํจะสร๎างครอบครัว

ให๎อบอํุนดังหวังนั้น เปรียบเสมือนของขวัญที่ล้ าคําที่สุดส าหรั บลูกเลยก็วําได๎  เพราะหากพวกเขาอยูํ

ในครอบครัวที่อบอุํน มีแตํความรัก ความเข๎าใจ  เมื่อลูกโตขึ้นก็จะมีแตํความทรงจ าที่ดี  แตํอาจมี

หลายคร้ังที่เกิดปัญหาขึ้นเพราะความไมํเข๎าใจกัน อาจเพราะภาระหน๎าที่ ท าให๎ไมํมีเวลาให๎แกํกัน

หรือหลงลืมชํวงเวลาดีๆ สิ่งเล็กๆ  น๎อยๆ  ที่ท า ให๎แกํกันจนเกิดความเคยชิน หากเราพยายามท า    

ความเข๎าใจและปรับตัวเข๎าหากันมากขึ้น สายใยรักแหํงครอบครัวก็จะแนํนแฟ้นยิ่งขึ้น ดังที่ “เยนา” 

จึงพยายามท าความเข๎าใจวําพํอและแมํมีภาระและหน๎าที่ที่ต๎องรับผิดชอบ ตัวเธอเองก็ควรจะชํวย

แบํงเบาภาระที่บ๎านเทําที่จะสามารถท าได๎ ไมํควรรอให๎แมํมาดูแลเธออยูํฝ่ายเดียวเหมือนแตํกํอน ดัง

ตัวอยํางตํอไปนี้ 
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เยนาตกลงไว๎วําจะท าความสะอาดระเบียงในวันพุธ ตามก าหนดการเดิม ถ๎าเปิดเทอมแล๎ว เยนาไมํ

ต๎องท างานบ๎านอีก แตํเธอไมํอยากให๎เป็นอยํางนั้น ... 

“ แมํอยํูบ๎านนี่นา จะให๎แมํแยํงท ากํอนเราไมํได๎... ” 

(หน๎า 167) 

จากตัวอยํางดังกลําว จะเห็นได๎วํา “เยนา ” ร๎ูจักค านึงถึงหน๎าที่ลูกที่ดีที่พึงปฏิบัติตํอครอบครัว 

เชํนเดียวกับคุณพํอที่จัดแบํงเวรท าความสะอาดของตนไว๎ด๎วย เพื่อแบํงเบาภาระของคุณแมํ ถือเป็น

การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีของครอบครัวที่ปรับเปลี่ยนทัศนคติความคิดที่วําผู๎เป็นแมํเทํานั้นที่จะ

มีหน๎าที่รับผิดชอบเร่ืองตํางๆ ในบ๎านทั้งหมดเพียงผู๎เดียว การที่ครอบครัวพร๎อมใจชํวยเหลือกันและ

กัน นับเป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่ง ในภายภาคหน๎าไมํวําจะเจออุปสรรคแบบใด  ครอบครัวที่

แข็งแรงเชํนน้ีก็จะสามารถฝ่าฟันไปได๎ด๎วยดี ดังนั้น การสร๎างความรักและความอบอํุนในครอบครัว

จะเปรียบเสมือนสร๎างภูมิคุ๎มกันให๎ครอบครัวและจะเป็นพื้นฐานที่ดีส าหรับการสร๎างความมั่นคง

ให๎กับสังคมได๎ในที่สุด 
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สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

การศึกษาวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง มามะ ! ฉันจะชํวยเธอ มีวัตถุประสงค๑ เพื่อ

วิเคราะห๑วรรณกรรมเยาวชนเกาหลีเร่ือง มามะ!ฉันจะชํวยเธอ ในด๎านองค๑ประกอบของวรรณกรรม

อันได๎แกํ โครงเร่ือง แนวความคิดส าคัญ ตัวละคร ฉาก มุมมองที่ใช๎ในการเลําเร่ือง บทสนทน าและ

กลวิธีการเลําเร่ือง รวมทั้งเพื่อศึกษาคุณคําที่ได๎รับจากวรรณกรรมเยาวนชนเกาหลีเร่ือง มามะ! ฉันจะ

ชํวยเธอ 

ผลจากการศึกษาพบวํา การวิเคราะห๑ด๎านองค๑ประกอบของวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลี

เร่ือง มามะ ! ฉันจะชํวยเธอมีดังน้ี โครงเร่ืองเป็นการเลําเร่ืองราวของเด็กหญิงผู๎มีนิสัยเห็นแกํตัว      

แตํเน่ืองด๎วยสถานการณ๑บังคับ ท าให๎ต๎องเข๎ามารับหน๎าที่การท างานด๎านจิตอาสา และผู๎แตํงได๎

ด าเนินเร่ืองราวให๎เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของนิสัยของตัวละครจากการที่ผํานเหตุการณ๑ที่ต๎อง

แก๎ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ปัญหาความขัดแย๎งของโครงเร่ืองจะคํอยๆ ปรากฏออกมาให๎เห็นได๎ อยําง

เดํนชัด และทวีความเข๎มข๎นขึ้นเร่ือยๆ จนกระทั่งถึงจุดหักเหของเร่ือง ลักษณะของปัญหาหรือความ

ขัดแย๎งระหวํางตัวเองของเร่ืองนี้แบํงออกได๎ 3 ลักษณะคือ ความขัดแย๎งระหวํางตัวละครกับตัวละคร    

ความขัดแย๎งระหวํางตัวละครกับภายในจิตใจของตนเองและความขัดแย๎งระหวําง ตัวละครกับสังคม

ที่ตัวละครอาศัยอยูํ และการปิดเร่ืองเป็นแบบสุขนาฏกรรมด๎วยการคลี่คลายเร่ืองราวและปัญหาตํางๆ

ไปในทางที่ดี ตัวละครเอกมีชีวิตที่ดีและมีความสุข เพราะการเปลี่ยนแปลงตนเองให๎เป็นผู๎ที่ใช๎  

ความจริงใจใสํใจดูแลผู๎อื่นจนเป็นที่ยอมรับหลังจากที่ฝ่าฝันอุปสรร คตํางๆแล๎วตัวละครก็ได๎รับ
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ความส าเร็จ แนวความคิดส าคัญ คือ เร่ืองของความใสํใจที่เปรียบเสมือนเส๎นใยที่มองไมํเห็นแตํ

สามารถเชื่อมโยงสายสัมพันธ๑ระหวํางกันและกันได๎อยํางแนบแนํน ในด๎านตัวละครได๎แบํงออกเป็น

ตัวละครเอกและตัวละครรอง โดยพิจารณาตามความส าคัญของบทบาทในเร่ื อง ฉากจะมี           

ความเกี่ยวข๎องกับวัยของตัวละครและให๎ความร๎ูสึกสมจริงเพราะเป็นฉากที่มีอยูํในชีวิตจริง ของ

ผู๎อํานในทุกวัย มุมมองที่ใช๎ในการเลําเร่ืองเป็นการใช๎บุรุษที่สามเป็นผู๎เลําเร่ืองแบบผู๎รู๎แจ๎ง            

บทสนทนามีความสมจริง มีสํวนชํวยในการด าเนินเร่ื อง รวมไปถึงบํงบอกลักษณะนิสัยของตัว

ละคร และยังมีจุดมุํงหมายและสารประโยชน๑ นอกจากนั้นยังมีการใช๎กลวิธีการบริภาษในบท

สนทนาอีกด๎วย และกลวิธีการเลําเร่ืองคือเลําเร่ืองตามล าดับปฏิทินเพื่อให๎เกิดความเข๎าใจงํายและ

คลี่คลายตามขั้นตอนอยํางมีประสิทธิภาพ  

ด๎านคุณคําขอ งของวรรณกรรมเยาวชน แปลเกาหลีเร่ือง มามะ !ฉันจะชํวยเธอน้ัน แบํง

ออกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ คุณคําของวรรณกรรมตํอปัจเจกบุคคลและคุณคําวรรณกรรมตํอ                

การสร๎างสรรค๑สังคม จากการศึกษาพบวําผู๎แตํงให๎ความส าคัญกับคุณคําทั้งสองด๎าน แตํจะเน๎นไป

ในเร่ืองของคุณคําขอ งวรรณกรรมตํอการสร๎างสรรค๑สังคม  เร่ืองความใสํใจสร๎างให๎โลกนําอยูํมาก

ที่สุด เนื่องมาจากเป็นแนวคิดหลักของวรรณกรรมเร่ืองนี้ กลําวคือ ความใสํใจเปรียบเสมือนเส๎นใยที่

มองไมํเห็นแตํสามารถเชื่อมโยงสายสัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑ได๎อยํางแนบแนํน 

อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษา วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ืองมามะ ! ฉันจะชํวยเธอ  ได๎ตรงตาม

วัตถุประสงค๑ที่ตั้งไว๎แล๎วนั้น ผู๎วิจัยยังพบวําวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองนี้แม๎จะเป็นวรรณกรรมเยาวชน

แปลจากภาษาตํางประเทศแตํใจความส าคัญและข๎อคิดที่ได๎รับจากการอํานวรรณกรรมเยาวชนแปล

เกาหลีเร่ืองมามะ ! ฉันจะชํวยเธอน้ันสามารถน ามาประยุกต๑ใช๎เป็นแนวทางปฏิบัติและเป็นค าสอน

แกํเยาวชนซึ่งถือเป็นประโยชน๑ตํอสังคมของทุกชาติ แม๎การด าเนินเร่ืองจะเป็นไปอยํางเรียบงําย ไมํ

หวือหวาเทําไรนักแตํส าหรับเยาวชนที่ยังไมํมีประสบการณ๑ชีวิตมากก็จะสามารถเข๎าใจได๎งํายตาม

พื้นฐานประสบการณ๑และคว ามสามารถในการอําน อีกทั้งยังได๎เรียนรู๎ทั้งด๎านบวกและด๎านลบที่

สอดแทรกอยูํในวรรณกรรมเยาวชนที่ไมํเพียงแคํมุํงสร๎างความบันเทิงแตํเพียงอยํางเดียว 

วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ืองนี้จึงเป็นสํวนหน่ึงของวรรณกรรมแปลที่แสดงให๎เห็นความจริง
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ที่วํา เร่ืองราวและประสบการณ๑ตํางๆของคนสามารถถํายทอดและเชื่อมโยงกันได๎  แม๎วําจะแตกตําง

กันทั้งทางสังคมและวัฒนธรรมก็ตาม  

ดังนั้นผู๎วิจัยจึงขอเสนอแนะวําวรรณกรรมเยาชนเร่ืองนี้สามารถเป็นแนวทางในการศึกษา

และวิเคราะห๑ให๎กับวรรณกรรมเยาวชนแปลเร่ืองอื่นๆที่เน๎นการปลูกฝังลักษณะนิสัยอันพึงประสงค๑ 

รวมไปถึงการขัดเกลาความประพฤติและจิตใจอันดีของเยาวชนได๎เป็นอยํางดี ส าหรับผู๎ที่สนใจ

วรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีในลักษณะนี้ ผู๎วิจัยขอเสนอแนะวรรณกรรมเยาวชนแปลเกาหลีเร่ือง 

ขอบคุณที่ใสํใจ ซึ่งเป็นวรรณกรรมเยาวชนในแนวเดียวกันให๎เป็นวรรณกรรมที่นําสนใจด๎วยเชํนกัน 
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