
 
 

 

 

 บทความวจัิย  

เร่ือง ความคิดความเช่ือเกีย่วกบัสัตว์ทีส่ะท้อนผ่านเทศกาล ประเพณแีละพธีิกรรมของชาวญีปุ่่น 

 

โดย  

นางสาวเมธินุช  วรภักดิ์ภมร 

รหัสนักศึกษา 05520500 

 

 เสนอ  

อาจารย์คมกฤช อุ่ยเต็กเค่ง  

 

 

บทความวจัิยนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษารายวชิา 450 460 การศึกษาเอกเทศ  

สาขาวชิาเอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  

ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2555 

 

 



 
 

ช่ือเร่ือง  ความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล ประเพณีและ 

พิธีกรรมของชาวญ่ีปุ่น  

ช่ือนักศึกษา   นางสาวเมธินุช  วรภกัด์ิภมร  

รหัสนักศึกษา   05520500  

อาจารย์ทีป่รึกษา  อาจารยค์มกฤช อุ่ยเตก็เค่ง  

สาขาวชิา  เอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  

วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์  

ปีการศึกษา   2555  

ค าสาคัญ   ความคิด , ความเช่ือ, สัตว,์ ญ่ีปุ่น 

บทคัดย่อ 

บทความวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสตัว์ท่ีสะท้อนผา่นประเพณีและ

วฒันธรรมของชาวญ่ีปุ่ น และศกึษาวิเคราะห์แนวคดิทางปรัชญาและแนวคิดทางศาสนาท่ีสอดคล้องกบั

แนวคิดในการปฏิรูปการศกึษาของสาธารณรัฐเกาหลี โดยการศกึษาวิเคราะห์และรวบรวมข้อมลูจากส่ือ

สิ่งพิมพ์ทัง้หนงัสือ บทความทางวิชาการ เอกสารตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง และจากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ 

เอกสารบนฐานข้อมลูทางอินเตอร์เน็ต  

ผลการวิจยั พบวา่ความคดิความเช่ือเก่ียวกบัสตัว์แทรกอยูใ่นเทศกาล ประเพณีและพิธีกรรม โดยท่ี

สตัว์บางชนิดเป็นสตัว์ท่ีมีอยู่ตริงในธรรมชาติ บางชนิดเป็นสตัว์ท่ีเกิดขึน้จากจินตนาการแล้วน ามาเป็นความ

เช่ือท่ีมีทัง้ด้านโหราศาสตร์ ด้านโชคลาง ด้านสิ่งมงคล ด้านเทพเจ้ากบัสตัว์ด้านสิ่งชัว่ร้ายกบัสตัว์ ซึง่ถือว่า

เป็นความเช่ือหลกัๆในการด ารงชีวิตของชาวญ่ีปุ่ น  

นอกจากน้ียงัพบวา่ สัตวต่์างๆยงัมีความเก่ียวขอ้งกบัต านานทอ้งถ่ิน วรรณกรรม วฒันธรรม ศิลปะ

ดงันั้นอาจกล่าวไดว้า่ คติความเช่ือเร่ืองสัตวไ์ดค้รอบคลุมมิติต่างๆท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวติของ

ชาวญ่ีปุ่น 

 



 
 

บทน า 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ประเทศญ่ีปุ่นมีศาสนาหลกัอยู3่ศาสนา คือ ศาสนาชินโต ศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต ์ซ่ึงคนญ่ีปุ่

ใหค้วามส าคญักบัศาสนาชินโตและศาสนาพุทธเป็นหลกั  โดยคนญ่ีปุ่นจะมีการนบัถือศาสนาท่ีคลา้ยกบัคน

ไทยคือ นบัถือพระพุทธเจา้และเซ่นเจา้ไหวผ้ ีบนบานศาลกล่าวกบัเทพยดาอารักษแ์ละผสีางนางไม ้เพราะ

ศาสนาไดถู้กผสมผสานกบัความเช่ือดั้งเดิมและเป็นศาสนาราฐานของคนญ่ีปุ่นในดา้นการใชชี้วติประจ าวนั 

และเม่ือมีศาสนาท่ีเป็นแบบแผนอยา่งศาสนาพุทธเขา้มา ซ่ึงพื้นฐานของศาสนาพุทธก็มีความคลา้ยกบั

ศาสนาชินโตในหลายเร่ืองเช่น เร่ืองการใหค้วามส าคญักบัธรรมชาติ ท าใหท้ั้งสองศาสนาไดผ้สมกลมกลืน

กนัในสังคม จนกลายเป็นรากฐานทางความคิดและวฒันธรรมของชาวญ่ีปุ่นอยา่งแนบแน่น 

 ศาสนาชินโต เป็นศาสนาท่ีไม่มีศาสดา แต่เกิดมาจากขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา ศาสนา

ชินโตเป็นศาสนาพหุเทวนิยม นบัถือเทพเจา้มากมาย เทพเจา้ในศาสนาชินโตจะมีหลายประเภท ทั้งเทพเจา้

แท ้เทพเจา้ท่ีมาจากมนุษย ์นอกจากน้ียงัมีเทพเจา้ท่ีมาจากสัตวอี์กดว้ย โดยเทพเจา้เหล่าน้ีจะสิงสถิตอยูใ่นธร

รมาติ ดว้ยเหตุน้ีท าใหว้ถีิชีวติของชาวญ่ีปุ่นจึงผกูพนักบัธรรมชาติมาโดยตลอด จนถือไดว้า่เป็นอนัหน่ึงอนั

เดียวกนักบัธรรมชาติ เน่ืองจากอิทธิพลของศาสนาชินโต ญ่ีปุ่นจึงเป็นประเทศท่ีมีศาลเจา้มากมาย เช่น ศาล

เจา้สุนขัจ้ิงจอก ศาลเจา้เสือ เป็นตน้ ส่ิงเคารพเหล่าน้ีเรียกรวมๆวา่ กามิ ซ่ึงหมายถึง เทพเจา้ ซ่ึงาวญ่ีปุ่นให้

ความเคารพเป็นอยา่งมาก การเขา้มาเผยแพร่ของศาสนาต่างๆ ไม่ไดท้  าใหค้วามคิดความเช่ือเหล่าน้ีหายไป 

ดงัจะเห็นไดจ้ากเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมของชาวญ่ีปุ่นท่ีส่วนใหญ่มีความเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติ 

ความเช่ือท่ีเก่ียวกบัสัตวข์องชาวญ่ีปุ่นเป็นอีกความเช่ือหน่ึงท่ีชาวญ่ีปุ่นนบัถือกนัมานานมีทั้งความหมายท่ีดี

และความหมายไม่ดีไดถู้กน ามาเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติของชาวญ่ีปุ่นในเชิงสัญลกัษณ์ ดา้นต่างๆดงัน้ี ดา้น

ประเพณีและวฒันธรรม ชาวญ่ีปุ่นน าความเช่ือเก่ียวกบัสัตวใ์นเชิงสัญลกัษณ์มาเก่ียวขอ้งในการประกอบ

อาชีพเช่น ชาวประมงนบัถือเต่าและแมวตวัผู ้โดยพวกเขาเช่ือวา่เป็นสัตวท่ี์น าโชค อีกทั้งแมวตวัผูย้งัช่วย

ป้องกนัเรือแตกไดอี้กดว้ย(ส.พลายนอ้ย ,2543:128) นอกจากน้ียงัมีความเช่ือเก่ียวกบัสัตวใ์นประเพณีต่างๆ

เช่น ในวนัเด็กของญ่ีปุ่น ตอ้งมีธรรมเนียมการแขวนธงปลาคาร์ฟไวห้นา้บา้น การแขวนธงปลาคาร์ฟนั้น มี

ความหมายวา่ พอ่แม่อยากใหลู้กชายมีความเขม้แขง็ อดทนอยา่งปลาคาร์ฟเป็นตน้ ดา้นโหราศาสตร์ น าเอา

สัญลกัษณ์ของสัตวม์าแทนช่ือปีนกัษตัรเพื่อท านายอุปนิสัยของผูท่ี้เกิดในปีนั้นๆซ่ึงมีความคลา้ยกบัของตีน

และไทย 



 
 

 นอกจากสัตวต่์างๆมีความเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวติของชาวญ่ีปุ่นแลว้ ยงัมีความเก่ียวขอ้งกบัเทพ

เจา้ท่ีชาวญ่ีปุ่นเคารพนบัถือดว้ยเช่น แต่ละศาลเจา้จะมีสัตวป์ระจ าศาลเจา้ ซ่ึงสัตวเ์หล่าน้ีท าหนา้ท่ีเป็นผู ้

ส่ือสาร หรือทูตของเทพเจา้ โดยแต่ละศาลจะมีสัตวป์ระจ าศาลท่ีต่างกนัออกไป นอกจากเช่ือวา่สัตวเ์หล่าน้ี

เป็นทูตแลว้ยงัเช่ือวา่เป็นพาหนะของเทพเจา้ในการเดินทางอีกดว้ย ท าใหช้าวญ่ีปุ่นใหค้วามเคารพประดุจดัง่

เป็นเทพเจา้ไปดว้ย  

กล่าวไดว้า่สัตวมี์ความเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติของชาวญ่ีปุ่นในหลายๆดา้น เช่น ความเช่ือเร่ืองปีเกิด 

การบูชาเพื่อเป็นสิริมงคลของตน การขบัไล่ส่ิงชัว่ร้าย เทศกาลส าคญั จนกลายเป็นวฒันธรรมและประเพณีท่ี

มีการสืบทอดกนัมายาวนาน โดยความเช่ือเก่ียวสัตวมี์ทั้งสัตวท่ี์เราพบเห็นในชีวติจริงและเป็นความเช่ือ

เก่ียวกบัสัตวใ์นต านานเท่านั้น 

 ฉะนั้นผูศึ้กษาวจิยัเห็นวา่ เร่ืองราวของสัตวต่์างๆเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจ โดยการศึกษาจะ

เป็นการน าเสนอความคิดความเช่ือท่ีปรากฎในเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัตวต์ั้งแต่อดีต

จนปัจจุบนั 

 

2.วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัตวใ์นวถีิชีวติชาวญ่ีปุ่น 

2. เพื่อศึกษาความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมของชาว

ญ่ีปุ่น 

 

3. ขอบเขตการศึกษา 

 ขอบเขตการศึกษาความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นประเพณีและวฒันธรรมของชาว

ญ่ีปุ่นคือ การศึกษาความคิดความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนัของชาวญ่ีปุ่น ความสัมพนัธ์ระหวา่งสัตว์

กบัการด าเนินชีวติของชาวญ่ีปุ่นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดยศึกษาเฉพาะสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล 

ประเพณี และพิธีกรรมเท่านั้น 

 



 
 

4.วธีิการวจัิย 

1. ก าหนดท่ีมาและความส าคญัของปัญหา 

2. ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมเอกสารขอ้มูลจากหนงัสือ ต ารา บทความ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ไดแ้ก่ 

ฐานขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต  

3. น าขอ้มูลมาเรียบเรียง  

4. วเิคราะห์ความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมของชาวญ่ีปุ่น 

5. สรุปผลการศึกษาคน้ควา้และน าเสนอในรูปแบบของสารนิพนธ์ 

 

5.เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

5.1 เอกสารที่เกีย่วกบัความเช่ือของสัตว์ 

     สมบติั  พลายนอ้ย(2555) เขียนหนงัสือเร่ือง “สัตวนิยาย” เสนอเน้ือหาเก่ียวกบั เร่ืองราว

ต่างๆท่ีเก่ียวโยงกบัประวติัศาสตร์ วรรณคดี อกัษรศาสตร์ ขนบธรรมเนียมความเช่ือถือต่างๆ นิทาน

ปรัมปรา ซ่ึงเป็นการรวบรวมและเปรียบเทียบขอ้มูลในหลายๆประเทศทั้งไทย จีน เกาหลี ญ่ีปุ่น อียปิซ์ 

อินเดีย เป็นตน้ ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาน้ีคือ ความเช่ือของกระเรียน กา จ้ิงจก เต่า ปู ปลา พิราบ 

แมลงปอ แมว และหนูในญ่ีปุ่นเช่น ความเช่ือเก่ียวกบันกกระเรียน เด็กๆชาวญ่ีปุ่นมกัจะไดรั้บค าสอน

จากบิดามารดาวา่ จงเอาเยีย่งอยา่งนกกระเรียน ท่ีเขาสอนเช่นน้ีเพราะวา่ นกกระเรียนเป็นนกท่ีดี ไม่เคย

ต่อสู้แยง่ชิงอาหารกนักิน และมีความซ่ือสัตยต่์อคู่ของมนั นอกจากน้ียงัมีความเช่ือท่ีเหมือนกบัของชาว

จีน ท่ีวา่ นกกระเรียนคือสัญลกัษณ์ของการมีอายยุนื ซ่ึงเป็นนกศกัด์ิสิทธ์ิชนิดหน่ึงเช่นเดียวกบันกโฮก

และนกเฟง ฉะนั้นรูปนกกระเรียนจึงนิยมเขียนคู่กบัตน้สนซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์แห่งความย ัง่ยนืคงทน

เช่นกนั นกกระเรียนในญ่ีปุ่นส่วนใหญ่มาจากไซบีเรียท่ีอพยพมาวางวางไข่ท่ีญ่ีปุ่นในตน้ฤดูร้อน โดย

นกกระเรียนเหบ่าน้ีไดรั้บการคุม้ครองจากกฎหมาย โดยหา้มท าร้ายนกกระเรียน เป็นตน้ , ความเช่ือ

เก่ียวกบัปู ตามหมู่บา้นของญ่ีปุ่นในหลายๆเมือง นิยมแขวนปูตวัใหญ่ๆไวห้นา้บา้น การท่ีแขวนปูแหง้

เช่นน้ีไม่ใช่เป็นเคร่ืองประดบั แต่หากวา่ใชเ้ป็นเคร่ืองรางส าหรับป้องกนัและขบัไล่ผ ีปีศาจและส่ิงชัว่

ร้าย ส าหรับเหตุผลท่ีแน่นอนของความเช่ือน้ียงัไม่มีท่ีแน่ชดั แต่มีประวติัเก่าแก่กล่าววา่ คร้ังหน่ึงมีปู

จ  านวนมากพากนัข้ึนท่ีฝ่ังทะเล ซ่ึงไม่มีใครเคยเห็นเห็นมาก่อน เม่ือชาวบา้นเห็นปูมีหลายขา จึงพากนั

เขา้ในวา่จะตอ้งมีอิทธิฤทธ์ิสมกบัความแปลกประหลาดของมนั จึงพากนัจบัปูไปตากแหง้แลว้น ามา



 
 

แขวนไวท่ี้ประตูหนา้บา้น โดยเช่ือวา่ส่ิงประหลาดน้ีจะช่วยขบัไล่ภูติผ ีปีศาจได ้แต่ก็สามารถพบความ

เช่ือน้ีไดเ้พียงบางต าบลของญ่ีปุ่นเท่านั้น 

 

5.2 เอกสารที่เกีย่วกบัประเพณ ี ความเช่ือต่างๆของคนญีปุ่่น 

  สมบติั พลายนอ้ย (2543) เขียนหนงัสือเร่ือง “เล่าเร่ืองเมืองญ่ีปุ่น” เสนอเน้ือหาเก่ียวกบั 

เร่ืองราวต่างๆท่ีเก่ียวกบัชาวญ่ีปุ่นตั้งแต่การก าเนิดประเทศญ่ีปุ่น วฒันธรรม การใชชี้วิตประจ าวนัของ

ชาวญ่ีปุ่น ความคิดความเช่ือของชาวญ่ีปุ่นท่ีปรากฏในชีวิตประจ าวนั เทพเจา้ของญ่ีปุ่นทั้ง7 เทศกาลและ

พิธีกรรมของชาวญ่ีปุ่น เช่น ประเพณีการเกิด ประเพณีการตาย ประเพณีการแต่งงาน และประเพณีตาม

อาย ุซ่ึงส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาน้ีคือ ความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์ปรากฎในเทศกาล ประเพณี

และพิธีกรรมต่างๆเช่น ความเช่ือท่ีเก่ียวกบัสัตวข์องชาวไอนุหรือชนกลุ่มนอ้ยของญ่ีปุ่น โดยมีความเช่ือ

วา่สัตวมี์ความส าพนัธ์กบัเทพเจา้ ปีนกัษตัร พิธีกรรมต่างๆ เช่น ลทัธิบูชาสัตวข์าวชาวไอนุ โดยชาวไอนุ

จะใหค้วามส าคญักบัหมี ถือวา่หมีเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นเทพเจา้แปลงกายมา จนเกิดเป็นลทัธิบูชาหมี

ข้ึนมา แต่ประเพณีบูชามีความแปลกคือ ตอ้งล่าหมีและน ามาฆ่าตามพิธีกรรมท่ีก าหนดไว ้เป็นตน้ 

  ก่ิงดาว ไตรยสุนนัท(์2553) เขียนหนงัสือเร่ือง “ส่ิงมงคลญ่ีปุ่น” เสนอเน้ือหาเก่ียวกบั ส่ิง

มงคลของญ่ีปุ่นซ่ึงมีทั้งส่ิงของประดบัตกแต่งบา้น ของพกติดตวั เคร่ืองเซ่นไหว ้หรือแมก้ระทัง่อาหารท่ี

เป็นส่ิงมงคลของญ่ีปุ่นทั้งส้ิน ซ่ึงส่ิงมงคลเหล่าน้ีก็มีสัญลกัษณ์ของสัตวป์รากฏอยูม่ากมาย ส่วนท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาน้ีคือ แมวกวกั,สุนขัน าโชค,เอมะซ่ึงเป็นป้ายท่ีมีสัญลกัษณ์เป็นรูปต่างๆไวส้ าหรับ

พกติดตวั เป็นตน้ ตวัอยา่งของเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการศึกษาน้ี เช่น ชีซา เทพท่ีช่วยปกป้องคุม้ครองปัดเป่า

เภทภยัและน าโชคลาภ เป็นของมงคลท่ีเรียกความสุข เน่ืองมาจากมีต านานในสมยัก่อนไดเ้ล่าไวม้ากมาย 

ชีซา คือรูปป้ันสิงโตนัน่เอง โดยมกัปรากฏบนหลงัคา เหนือประตู โถงหนา้บา้น หรือบริเวณทางเขา้ 

นอกจากน้ียงัมีรูปป้ันอีกชนิด คือ โคมาอินุ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นรูปป้ันสิงโตเช่นกนั โดยทั้งสองส่ิงน้ีมีความ

ต่างกนันอ้ยมาก โดยแสดงถึงอ านาจของกษตัริย ์โดยทั้งสองอยา่งต่างกนัเพียงเส้นทางท่ีเขา้มาสู่ญ่ีปุ่น

นัน่เอง โดยชีซาเป็นความเช่ือท่ีเขา้มาทางโอกินาวะ แต่โคมาอินุเป็นความเช่ือท่ีเขา้มาทางคาบสมุทร

เกาหลี อีกชนิดหน่ึงเขา้มาทางจีนแผน่ดินใหญ่ เรียกวา่ คาราจิชินัน่เอง 

 



 
 

  ทศันีย ์เมธาพิสิฐ(มปป) เขียนหนงัสือเร่ือง “12เดือนในญ่ีปุ่น” เสนอเน้ือหาเก่ียวกบั วถีิการ

ด าเนินชีวติของชาวญ่ีปุ่นในแต่ละเดือนอยา่งละเอียด ทั้งกิจกรรม ประเพณี เทศกาลทั้ง12เดือน โดยไล่

ไปอยา่งมีระบบ เช่น เดือนมกราคม มีเทศกาล มุทซึกิ หมายถือง เดือนแห่งการชุมนุมของครอบครัว เป็น

เดือนท่ีสมาชิกในครอบครัว ญาติมิตร เพื่อนฝงูจะไดมี้โอกาสพบปะสังสรรคก์นั วนัปีใหม่ ถือเป็น

เทศกาลท่ีส าคญัท่ีสุดเทศกาลหน่ึงของปี โดยเชา้วนัท่ี1มกราคม ชาวญ่ีปุ่นเรียกกนัวา่ กนัตนั เป็นเวลาท่ี

สมาชิกในครอบครัวอยูพ่ร้อมหนา้กนัเพื่อด่ืมเหลา้ฉลองท่ีเรียกวา่ โอะโทะโซะ และรับประทานอาหาร

พิเศษส าหรับปีใหม่คือ โอโซนิและ โอเซจิเรียวริ 

 โอเซจิเรียวริ แต่เดิมหมายถึง อาหารถวายพระหรือศาลเจา้ในเทศกาลพิเศษ ซ่ึงปัจจุบนัจะมีการ

จดัเตรียมอาหารหลากหลายชนิดและจดัวางไวอ้ยา่งสวยงามในภาชนะเคร่ืองเขินเช่น ปลายา่ง ไข่ปลา กุง้

เป็นตน้ ส่วนโอโซนิคือ อาหารพิเศษส าหรับปีใหม่ ท่ีประกอบไปดว้ยโอโมจิ ซ่ึงเป็นแป้งกอ้นขา้ว

เหนียว ตม้กบัปลาตวัเล็กๆและผกั ซ่ึงในแต่ละพื้นท่ีก็มีลกัษณะเฉพาะต่างกนัออกไป 

 ในปัจจุบนัมีโอเซจิส าเร็จรูปขายตามหา้งสรรพสินคา้ และตามร้านอาหาร ซ่ึงนบัวา่เป็นอาหาร

เทศกาลท่ีมีราคาค่อนขา้งแพง โดยเฉพาะบางร้านท่ีมีช่ือเสียงมีราคา-ถึง5หม่ืนเยน็เลยทีเดียว บางคนอาจ

สงสัยวา่ท าไมอาหารปีใหม่ถึงแพงและเป็นท่ีนิยมส าหรับครอบครัวคนญ่ีปุ่นนกั ก็เพราะวา่ ในอดีต โอ

เซจิคือ อาหารท่ีท าเพื่อถวายเทพเจา้ในช่วงเทศกาลซ่ึงมีอยู5่เทศกาล นัน่ก็คือวนัท่ี1เดือน1 วนัท่ี3เดือน3 

วนัท่ี5เดือน5 และวนัท่ี9เดือน9 ซ่ึงต่อมาการท าอาหารถวายเทพเจา้นั้นไดแ้พร่หลายในหมู่ประชาชน

ทัว่ไป ซ่ึงสามารถท าทานเองไดใ้นวนัปีใหม่ ซ่ึงถือวา่เป็นการขอพรเพื่อให้ร่างกายมีสุขภาพแขง็แรง 

และน ามาซ่ึงความสุขในช่วง1ปีหลงัจากน้ี ซ่ึงส่วนประกอบหลกัของอาหารมกัเป็นอาหารท่ีมีช่ือหรือ

ความหมายท่ีเป็นมงคล 

 นอกจากวฒันธรรมการรับประทานอาหารในปีใหม่ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นความคิดความเช่ือเก่ียวกบั

สัตวข์องชาวญ่ีปุ่นในเชิงสัญลกัษณ์แลว้ ยงัมีชิเมคาซาริ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีใชป้ระดบัในวนัปีใหม่ ประกอบดว้ย 

เชือกศกัด์ิสิทธ์ิท่ีท าดว้ยฟางขา้ว มีแถบสีขาวหอ้ยเป็นพูป่ระดบักบัส้ม กุง้มงักร และใบเฟรินทซ่ึงจะ

แขวนไวท่ี้หนา้ประตูบา้น เพื่อขจดัส่ิงชัว่ร้ายออกไปจากบา้น เน่ืองในโอกาสวนัข้ึนปีใหม่โดย กุง้มงักร 

หมายถึง การมีอายยุนืยาว 

 

 



 
 

5.3 เอกสารที่เกีย่วกบัศาสนาในประเทศญี่ปุ่น 

 จ านง  ทองประเสริฐ(2545)เขียนหนงัสือเร่ือง “บ่อเกิดลทัธิประเพณีญ่ีปุ่น ภาค1-4”เสนอเน้ือหา

เก่ียวกบั ลทัธิและศาสนาต่างๆท่ีมีอิทธิพลต่อประเพณีความเช่ือในประเทศญ่ีปุ่นในแต่ละยคุสมยัและยงั

แสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นมา พฒันาการ หลกัปฏิบติั ค  าสอนของแต่ละศาสนา แต่ละลทัธิตั้งแต่สมยั

ญ่ีปุ่นโบราณจนถึงสมยัโตกุงาวะ ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบักบัการศึกษาน้ีคือ ศาสนาชินโต ซ่ึงไดก้ล่าวตั้งแต่

ศาสนาชินโตในระยะแรก ต านานการเกิดประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงมีสัตวต่์างๆเขา้ไปเก่ียวขอ้งมากมาย เช่น งู 

ปลา เป็นตน้ จนมาถึงยคุการเขา้มาของความคิดของชาวจีนในญ่ีปุ่น นัน่ก็คือ ลทัธิขงจ๊ือของราชวงศฮ์ัน่

ซ่ึงแทรกซึมเขา้ไปในความคิดความเช่ือของชาวญ่ีปุ่นเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะความคิดความเช่ือ

เก่ียวกบัโชคลาง ซ่ึงหวัใจหลกัลทัธิค าสอนของขงจ๊ือคือ จกัรวาลเป็นส่ิงทั้งมวลซ่ึงมีความกลมเกลียวกนั

ท่ีมนุษยแ์ละธรรมชาติจะมีปฏิกิริยาต่อกนัในทุกแง่มุมแห่งชีวติตลอดเวลา จึงสรุปไดว้า่ การกระท าต่างๆ

ของมนุษยซ่ึ์งมีกษตัริยเ์ป็นตวัแทนโดยเฉพาะนั้น ยิง่มีผลกระทบกระเทือนต่อระเบียบธรรมชาติซ่ึงมี

ความอ่อนไหวต่อคุณภาพทางดา้นศีลธรรมแห่งการกระท าหรือปฏิบติัเพื่อสร้างดุลยภาพ นัน่ก็คือเหตุผล

ของความเช่ือท่ีวา่ ส่ิงท่ีบงัเกิดข้ึนมาตามธรรมชาติทั้งหลายท่ีมีความแปลกจากปกติเป็นเพราะการ

ประพฤติท่ีไม่เหมาะสมของมนุษยท์  าใหเ้กิดความเช่ือเก่ียวกบัโชคลาง โดยการพูดถึงธาตุทั้งหา้ยอ่ม

น าไปสู่ศูนยก์ลางแห่งศิลปะวา่ดว้ย การหลีกเล่ียงความหายนะต่างๆเช่น 

ดาว  ธาตุ  ทิศ   ฤดู  นิมิตแห่งจกัรราศี 

พระพฤหสั  ไม ้ ตะวนัออก วสันต ์ เสือ,กระต่าย 

พระองัคาร  ไฟ  ใต ้ คิมหนัต ์ งูเล็ก,มา้ 

พระเสาร์  ดิน  ศูนยก์ลาง อายนั  สุนขั,โค,งูใหญ่,แกะ 

 ซ่ึงถือวา่ความเช่ือเหล่าน้ีไดค้รอบง าวถีิชีวิตของชาวญ่ีปุ่นเป็นส่วนใหญ่ ไม่วา่จะเป็นการสร้างท่ีอยู่

อาศยั สร้างเมืองเพื่อใหไ้ดทิ้ศท่ีเป็นมงคลและส่งผลดีกบัชีวติ นอกจากน้ียงัมีเก่ียวกบับนัทึกเร่ืองราวสมยั

(โคยกิิ)ซ่ึงเก่ียวกบัการก าเนิดของประชาชนและราชส านกัญ่ีปุ่นตามเทพนิยาย ซ่ึงมีสัตวต่์างๆมีบทบาทใน

บนัทึกน้ีเป็นอยา่งมากทั้ง หมี มงักรบิน กา เสือโคร่ง ววั ควาย เป็นตน้ ซ่ึงแสดงให้เห็นความส าคญัของสัตว์

ต่างๆท่ีมีอิทธิพลต่อชาวญ่ีปุ่นตั้งแต่อดีต 



 
 

 นอกจากน้ียงัมีความเช่ือเก่ียวกบัไก่ฟ้าขาว ซ่ึงไดรั้บความเช่ือมาจากจีน โดยเช่ือวา่ ไก่ฟ้าสีขาวแสดง

นิมิตหมายอนัดีโดยกล่าววา่ไก่ฟ้าสีขาวน้ีเป็นมรดกท่ีแทจ้ริงของชาวญ่ีปุ่นจนท าใหเ้กิดกฎหมายท่ีเก่ียวกบั

โทษของการฆ่าสัตวด์ว้ย 

 จนถึงยคุท่ีศาสนาพุทธเขา้มา โดยเฉพาะศาสนาพุทธล้ีลบัมีบทบาทส าคญัมากเก่ียวกบัการเคารพ

สัตว ์เพราะมีการก าหนดเป็นวนิยัพื้นฐาน6ขอ้เพื่อการรักษาศีลใหบ้ริสุทธ์ิ โดยเนน้การหา้มฆ่าสัตว ์โดยกล่าว

วา่หากผูใ้ดกระท าไดพ้ระพรหมจะทรงเมตตาและท าตามค าออ้นวอนเพื่อชีวติท่ีสวา่งไสว อายยุนืยาว เป็นตน้

ในยคุญ่ีปุ่นสมยักลาง ไดมี้ก าเนิดพุทธศาสนานิกายสุขาวดีในญ่ีปุ่นซ่ึงยงัคงใหค้วามส าคญักบัสัตว ์โดย

กล่าวถึงนรกในรูปแบบต่างๆ หากกระท าผดิในการท าร้ายสัตวใ์นแต่ละชนิดเช่น พวกท่ีน าสัตวม์าท าเป็น

อาหารและบริโภค จะตกนรกขมุท่ี3คือ กระทะเหล็ก กล่าวกนัวา่ สัตวน์รกจะถูกจบัใส่ลงในกระทะเหล็ก

และถูกตม้เหมือนถัว่ตม้เป็นตน้ 

 

6. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัตวใ์นวถีิชีวติชาวญ่ีปุ่น 

2. เขา้ใจความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล ประเพณี และพิธีกรรมของชาวญ่ีปุ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ผลการวจัิย 

 

1. เทศกาล ประเพณ ีและพธีิกรรมทีเ่กี่ยวข้องกบัสัตว์ในวถิีชีวติของชาวญีปุ่่น 

1.1 เทศกาล 

     เทศกาล มีรากศพัท์มาจากค าว่า เทศะ กบั กาล ค าวา่เทศะ เป็นภาษาสนัสกฤษ แปลวา่ประเทศ หรือ

การแสดงออกอยา่งใดอยา่งหน่ึง ส่วนค าวา่ กาล เป็นภาษาบาลี แปลวา่ เวลาท่ีก าหนด ดงันั้นความหายตาม

นิยามน้ี หมายถึง เวลา ระยะวลาในประเทศใดประเทศหน่ึงท่ีก าหนดนดัหมายกนัเพื่อกิจอยา่งใดอยา่งหน่ึง

ร่วมกนั 

     1.1.1 เทศกาลบงเทน็ (梵天まつり) 
 

                            
 

      

 

     

 

ภาพท่ี1 ขบวนแห่เทศกาลบงเทน็

http://www.japanmook.com/web/?option=com_content

&view=article&id=710000153&Itemid=89 

              ทุกวนัท่ี17มกราคมของทุกปี เทศกาลบงเทน็จะถูกจดัข้ึนในหลายพื้นท่ีของจงัหวดัอะคิตะ โดยมี

ส่ิงประดิษฐข์นาดใหญ่ท าจากไมไ้ผ ่ดา้นบนสุดตกแต่งดว้ยผา้และกระดาษเป็นรูปสามเหล่ียมอนัเปรียบ 

เสมือนเคร่ืองรางท่ีเรียกวา่ “บงเทน็”ทัว่ไปแลว้ท าเป็นรูปสัตวต์ามราศีประกอบดว้ยคฑาศกัด์ิสิทธ์ิท่ีท าจาก

กระดาษ หรือฟางขา้ว เพื่อน าไปถวายศาลเจา้ชินโต เพื่อขอพรและพลงัจากเทพเจา้ใหเ้ขาเหล่านั้นมีสุขภาพ

ท่ีดี ประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการงาน หรือขอใหพ้ืชพนัธ์ุธญัญาหารบริบูรณ์  

 

 
 

 

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=%E0%B8%9A%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B9%87%E0%B8%99&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CDEQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.japan-mook.com%2Fweb%2F%3Foption%3Dcom_content%26view%3Darticle%26id%3D710000153%26Itemid%3D89&ei=GBUbUczrFIf3rQejxoCoBg&usg=AFQjCNFXOX9rj0ioJaQmHcKAw33hkknItw


 
 

1.1.2 เทศกาลฮิตะฌิ โอทซึโนะ โอะฟุเนะ มทัซึริ (常陸大津の御船祭) 
 

                
 

ภาพท่ี 2 ภาพวาดท่ีกาบเรือใชใ้นขบวนแห่เทศกาลฮิตะฌิ โอทซึโนะ โอะฟุเนะ มทัซึริ 

http://blog.goo.ne.jp/gomitaro_1940/e/a5dc13525272fe0e73224547220f3d5a 

          เทศกาลใหญ่ของฤดูใบไมผ้ลิของศาลเจา้ซะวะวะชิงิ ถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมของญ่ีปุ่น ขบวนแห่

มิโคะฌิท่ีตั้งอยูบ่นล าเรือไมสี้ขาว ท่ีกาบเรือทั้งสองขา้งจะวาดภาพ ปู ปลา หรืออาหารทะเล โดยตอ้งใชค้น

หนุ่มประมาณ500คนช่วยกนัลากเรือน ้าหนกั5ตนั สูง12เมตร ไปตามถนนโดยไม่มีลอ้โดยตอ้งใชภู้มิปัญญาท่ี

ถือปฏิบติักนัมายาวนาน 

 

        1.1.3 เทศกาลชะงุ ชะงุ อุมคัโคะ (チャグチャグ馬っ子) 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ขบวนแห่มา้ไปยงัศาลเจา้ในเทศกาลชะงุชะงุ อุมคัโคะ 

           http://www.uchinome.jp/event/traditional/2008/tradi22_1.html 

เทศกาลน้ีถูกจดัข้ึนในหมู่บา้นทะคิสะวะ ท่ีตั้งอยูใ่กลศ้าลเจา้โอะนิโคะฌิโซเส็น ซ่ึงเป็นท่ี

ประดิษฐานของเทพเจา้ผูพ้ิทกัษม์า้ ชาวนาจะประดบัประดาเคร่ืองทรงอนัสดใสหรูหราใหก้บัมา้ของตนเอง

http://blog.goo.ne.jp/gomitaro_1940/e/a5dc13525272fe0e73224547220f3d5a
http://www.uchinome.jp/event/traditional/2008/tradi22_1.html


 
 

เดินเป็นขบวนพร้อมกบัเสียงกระด่ิงกงัวาลจนไปถึงศาลเจา้ เพื่อใหม้า้ซ่ึงตรากตร าท างานหนกัในระหวา่งฤดู

การท านาไดห้ยดุพกั และเพื่อขอพรใหม้า้มีสุขภาพแขง็แรง ปลอดภยั 
 

        1.1.4 เทศกาลคะระทซึโอะคุนชิ (唐津くんち) 

 

                    
 

ภาพท่ี 4 ภาพขบวนรถท่ีใชใ้นขบวนแห่เทศกาลคะระทซึโอะคุนชิ 

 http://fukuoka-hotel.net/hotel/ryokou/2009/06/post-1.html 

เทศกาลน้ีจดัในวนัเสาร์แรกเดือนพฤศจิกายน เพื่อเป็นการขอบคุณต่อพืชพนัธ์ธญัญาหารท่ีใหผ้ลดี 

โดยมีขบวนรถท่ีออกแบบเป็นรูปสัตวต่์างๆ เช่น สิงโต มงักรบิน ปลา ซ่ึงงดงามและเป็นเอกลกัษณ์ แต่ละคนั

หนกั1ตนัคร่ึง จ  านวน14คนั เคล่ือนไปรอบเมืองโดยชายหนุ่ม พร้อมกบัเสียงขลุ่ยแลพกลอง โดยไปส้ินสุดท่ี

ศาลเจา้คะระทซึ 
 

          1.1.5 เทศกาลอินุคโกะ (犬っ子祭り). 
 

 
 

ภาพท่ี 5 ประติมากรรมน ้าแข็งรูปศาลเจา้และสุนขัท่ีเมืองยสุะวะ 

http://plaza.rakuten.co.jp/kabegamimura/diary/201002150000/ 

http://fukuoka-hotel.net/hotel/ryokou/2009/06/post-1.html
http://plaza.rakuten.co.jp/kabegamimura/diary/201002150000/


 
 

เทศกาลอินุคโกะ หรือเทศกาลลูกสุนขั เป็นงานท่ีจดัข้ึนท่ีเมืองยสุะวะ ในวนัเสาร์และอาทิตยท่ี์สอง

ของเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี ประติมากรรมน ้าแขง็รูปศาลเจา้และสุนขัขนาดใหญ่ท่ีถูกสร้างข้ึน พร้อมกบั

ตั้งแท่นบูชาส าหรับจุดเทียน มีของเซ่นไหว ้เหลา้สาเก กล่องบูชาและสุนขัตวัเล็กๆป้ันจากขา้วเจา้  
 

          1.1.6 เทศกาลวนัเด็ก โคะโดะโมะโนะฮิ ( こどもの日) 

 

 
 

ภาพท่ี6 ธงปลาคาร์ฟ 

http://plaza.rakuten.co.jp/fuminoritamaki/diary/200905030000/ 
 

 วนัเด็กผูช้ายน้ีเร่ิมมีข้ึนในสมยันะระเป็นวนัท่ีเฉลิมฉลองการเติบโตของเด็กผูช้ายใน วนัท่ี5

พฤษภาคมของทุกปี ต่อมาเพื่อไม่ใหมี้การแบ่งแยกเพศกนัจึงเปล่ียนมาเป็นวนัฉลองการเติบโตทั้งเด็กผูห้ญิง

และเด็กผูช้าย และเปล่ียนมาเรียกวา่ วนัเด็ก โดยชาวญ่ีปุ่นจะประดบัธงปลาคาร์ฟเพื่อแจง้ต่อเทพเจา้บนทรวง

สวรรคว์า่ มีบุตรชายถือก าเนิดในบา้นของตนแลว้ ขอใหเ้ทพเจา้ปกป้องคุม้ครอง พร้อมกบัเป็นการอธิฐานให้

บุตรชายของตน เติบโตข้ึนอยา่งแขง็แรง และประสบความส าเร็จท่ียิง่ใหญ่ในอนาคต โดยธงปลาคาร์ฟใน

ปัจจุบนัใชเ้ส้นไยสังเคราะห์ เพื่อใหมี้สีสรรสวยงามและคงทน ธงปลาคาร์ฟประกอบด้วย2ส่วน คือ ส่วนท่ี

อยูบ่นสุด จะเป็นธงพูป่ลิวมี5สี ซ่ึงแสดงถึงธาตุทั้ง5ชนิด และถดัจากนั้นจะเป็นธงปลาคาร์ฟสีสันต่างๆตั้งแต่

3ตวัข้ึนไป โดยปลาคาร์ฟตวัใหญ่สีด า หมายถึงพอ่ 

 

 

 

 



 
 

1.2  ประเพณี 

     ประเพณี คือ กิจกรรมท่ีมีการปฏิบติัสืบเน่ืองกนัมาเป็นเอกลกัษณ์และมีความส าคญัต่อสังคม เช่น การ

แต่งกาย ภาษา  วฒันธรรม ศาสนา ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเช่ือ เป็นตน้ และยงัเป็นบ่อเกิด

วฒันธรรมของสังคม เช้ือชาติต่างๆ กลายเป็นประเพณีประจ าชาติและถ่ายทอดกนัมาตามล าดบั 
 

          1.2.1 ประเพณีของนกพิราบกบัอู่ต่อเรือ 

                   เม่ืออู่ต่อเรือจะปล่อยเรือลงน ้า เขาจะมีการเอานกพิราบใส่กรงรูปกลมๆแขวนไวท่ี้หวัเรือมีเคร่ือง

ปกปิดไวอ้ยา่งสวยงาม เป็นเคร่ืองก าบงัไม่ใหค้นรู้วา่มีนกอยูข่า้งใน เม่ือตดัเชือกผกูขวดเหลา้สาเกใหข้าด

ออก และเรือเร่ิมเคล่ือนท่ีลงน ้า สายเชือกจะท าใหก้รงนกเปิดออกและนกจะบินออกมา ซ่ึงนกพิราบถือเป็น

สัตวส์ าคญัท่ีถูกเล้ียงในทุกอู่ต่อเรือ (ส.พลายนอ้ย, 2555: 244) 
 

          1.2.2 ประเพณีของชาวประมงเก่ียวกบัเต่าและแมว 

                   เม่ือมีเต่าติดอวนหรือแหของชาวประมงข้ึนมาดว้ย ชาวประมงจะดีใจเพราะถือวา่เป็น

เคร่ืองหมายแห่งโชคดีและเขาจะไม่ฆ่า แต่จะจบัวางบนชายฝ่ังแลว้เอาเหลา้สาเกใหเ้ต่ากิน เพราะเขา้ใจกนัวา่

เต่าชอบกินเหลา้สาเก เม่ือใหเ้ต่ากินจนพอใจแลว้ก็ปล่อยไป ในบางภาคของญ่ีปุ่นเช่ือกนัวา่ เม่ือเต่ากินเหลา้

สาเกไปแลว้ มนัจะด าลงไปใตค้ล่ืนแลว้โผล่ข้ึนมาผงกหวัเป็นการแสดงความขอบใจคนบนฝ่ัง (ส.พลายนอ้ย, 

2555ก:172-173)นอกจากความเช่ือเก่ียวกบัเต่าแลว้ ชาวประมงยงัน าแมวสามสีลงเรือไปดว้ย จากความเช่ือ

ท่ีวา่ถา้ในแมวสามสีลงเรือไปแลว้จะรอดพน้จากภยัอนัตราย แลว้ถา้แมวหลบัสบายแสดงวา่อากาศจะปลอด

โปร่ง แต่ถา้แมวส่งเสียงร้องรบกวนแสดงวา่จะเกิดพายุ 
 

          1.2.3 วฒันธรรมแมวกวกั 

                   หนา้ร้านอาหาร หนา้โฮเตล็ หนา้ร้านขายของทัว่ไปของญ่ีปุ่น มกัจะมีแมวท่ีท าดว้ยวสัดุต่างๆ 

เช่นดินเผา กระเบ้ืองเคลือบ ปูน ไม ้โดยแมวจะนัง่ยกขาซา้ยดา้นหนา้ข้ึนแตะท่ีหูซา้ย เรียกวา่ มาเนกิ เนโกะ 

แปลวา่แมวกวกั ซ่ึงเขา้ใจวา่ถา้แมวท าอาการเช่นน้ีแสดงวา่จะมีแขกมาหา 

                   แมวท่ียกขาขวาจะน าโชคดา้นการเงิน ส่วนตวัท่ียกขาซา้ยจะช่วยในเร่ืองการติดต่อคบคา้ ดงันั้น

แมวท่ียกขาซา้ยจึงเหมาะกบัร้านคา้ท่ีตอ้งการเรียกลูกคา้เขา้ร้านมากๆ นอกจากน้ียงัมีการประดบัแมวกวกั

เป็นคู่ โดยถือเคล็ดวา่ขาขา้งท่ียกข้ึนตอ้งหนัออกดา้นนอก 

                   เน่ืองจากปัจจุบนัความนิยมในเร่ืองของฮวงจุย้ ท าใหมี้การผลิตแมวกวกัสีต่างๆออกมามากมาย 

แต่ในอดีตแลว้แมวกวกัจะตอ้งเป็นแมวสามสี คือ สีด า สีน ้ าตาล สีขาว ซ่ึงแต่ละสีมีความหมายท่ีต่างกนั 

ไดแ้ก่ แมวสีขาว ความสุข,สีด า ไร้ทุกข,์ สีแดง ปราศจากโลก, สีเหลือง สมหวงัในความรัก, สีน ้าเงิน 



 
 

ปลอดภยั, สีเขียว สอบผา่น, สีทอง สมปรารถนา (ก่ิงดาว ไตรยสุนนัท,์ 2553: 16-17) 
 

          1.2.4  ประเพณีการหาศพจมน ้าโดยไก่ 

                  ท่ีทะเลสาบซุวะใชว้ธีิน าไก่ใส่เรือไปลอยน ้าเม่ือถึงจุดท่ีมีศพไก่จะขนัออกมาแลว้พบศพท่ีจุดนั้น 

ซ่ึงน่าจะมีตั้งแต่อดีตกาลจนมีการน าไปแทรกในบทขบัร้องละครโน เก่ียวกบัความเช่ือท่ีวา่ ไก่จะมาขนัเหนือ

จุดท่ีศพคนจมน ้าตายอยูเ่สมอ หรือ ถา้เอาไก่ใส่เรือไป จะตอ้งมีคนจมน ้าตายลอยข้ึนมา (ชมนาด ศีติสาร, 

2549: 150-151) 
 

          1.2.5  ความเช่ือเร่ืองส่ิงมงคล 
                -ตุก๊ตาสุนขัน าโชค เป็นเคร่ืองรางส าหรับการคลอดบุตร ใชสื้บต่อกนัมาในฐานะของส าหรับขบัไล่
ส่ิงชัว่ร้ายใหพ้น้จากเด็ก สุนขัน าโชคมี2แบบ คือ แบบท่ีแบกกลองป๋องแป๋งไวบ้นหลงั กบัแบบท่ีมีตะกร้า
ครอบหวั  วสัดุท่ีใชส้านตะกร้าคือ ไมไ้ผ ่เม่ือวางอยูเ่หนือค าวา่สุนขั ก็จะกลายเป็นค าวา่ ยิม้ เป็นการอธิฐาน
ใหเ้ด็กเกิดและเติบโตอยา่งรวดเร็ว มีรอยยิม้อยูเ่สมอ นอกจากน้ีตะกร้าสามารถใหน้ ้าไหลได ้จึงหมายความ
วา่ใหเ้ด็กจมูกโล่งไม่เป็นหวดั ส่วนสุนขัท่ีแบกกลองป๋องแป๋งไวบ้นหลงั หมายความวา่ ขอใหเ้ด็กท่ีเกิดมา
เติบโตไม่มีนิสัยหนา้ไหวห้ลงัหลอก เหมือนกลองท่ีดา้นหนา้ดา้นหลงัเหมือนกนั ส่วนเชือกลูกตุม้ของกลอง
ท่ีท าจากป่าน หมายถึง ขอให้เจริญเติบโตเหมือนตน้ป่าน (ก่ิงดาว ไตรยสุนนัท,์ 2553: 29) 
                 -ฮะรุโงะมะ มา้ไมท่ี้มีช่ือเสียงท่ีสุดของญ่ีปุ่น ของเล่นพื้นบา้นประจ าเมืองมิฮะรุ นิยมทาสีตวัมา้
ดว้ยสีด ากบัสีขาว และวาดลวดลายสดใสเพิ่มเติมลงไปใหส้วยงาม แต่เดิมถูกแกะสลกัข้ึนเพื่อ ให้เป็น
เคร่ืองรางของความโชคดีส าหรับการแต่งงาน มีลูกเตม็บา้นมีหลานเตม็เมือง และใหเ้ด็กๆเจริญเติบโตข้ึน
อยา่งมีสุขภาพสมบูรณ์แขง็แรง แต่ต่อมาก็ไดก้ลายเป็นของเล่นของเด็กในท่ีสุด(อาภา เทียมสิงห์, 
บรรณาธิการ, 255: 49) 
 

          1.2.6 ประเพณีการรับประทานอาหารมงคลในวนัปีใหม่ 
 

 
ภาพท่ี7 ชุดอาหารท่ีรับประทานในวนัปีใหม่ 
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                 Osechi ryouri คือ อาหารท่ีชาวญ่ีปุ่นจดัท าข้ึนเพื่อรับประทานภายในครอบครัวช่วงเทศกาลวนัปี
ใหม่เท่านั้น ตามความเช่ือแต่โบราณวา่เป็นการต่ออายใุหย้ืนยาว ประกอบดว้ยอาหารหลายชนิด แต่จะตอ้งมี
อาหารหลกั 3 ชนิด อนัเป็นของพื้นบา้น ซ่ึงก าหนดมาตั้งแต่สมยัตระกลู Tokugawa ปกครองประเทศ เพื่อ
ไม่ใหป้ระชาชนใชชี้วติท่ีฟุ้งเฟ้ือเกินไป นัน่ก็คือ ถัว่ด าเช่ือม ไข่ปลาเฮอริงหมกัเกลือ และลูกปลาซาร์ดีนตาก
แหง้ แต่ในเขตคนัไซ คือแถบเมืองเกียวโต และโอซากา จะก าหนดอาหารหลกั 3 ชนิด คือ ถัว่ด าเช่ือม ไข่
ปลาเฮอริงหมกัเกลือ และรากหญา้เบอร์ดอคปรุงรส อาหารท่ีจดัเป็น Osechi ryouriและทานในวนัปีใหม่ เช่น 
ไข่ปลาเฮอริง,ลูกปลาซาร์ดีนตากแหง้,กุง้ ,เน้ือปลาบดอดัแท่ง ,ปลาตะเพียนทะเล เป็นตน้ 
 

 1.2.7  ประเพณีการแขวนปูบริเวณหนา้บา้น 
          หมู่บา้นท่ีญ่ีปุ่นในหลายเมือง นิยมแขวนปูตวัใหญ่ๆไวท่ี้ประตูหนา้บา้น การท่ีแขวนปูแหง้ไวน้ี้

ไม่ใช่เป็นเคร่ืองประดบั แต่หากวา่เขาใชเ้ป็นเคร่ืองรางส าหรับป้องกนัผแีละขบัไล่ผปีีศาจ โดยในแต่ละ
หมู่บา้นก็มีความเช่ือเก่ียวกบัปูท่ีต่างกนัไป (ส.พลายนอ้ย, 2555:209-210) 
 

1.3 พธีิกรรม 

      พิธีกรรม คือการกระท าท่ีคนสมมติข้ึน มีลกัษณะเป็นขั้นเป็นตอน มีระเบียบวธีิเพื่อใหเ้ป็นส่ือหรือ

หนทางท่ีจะน ามาซ่ึงความส าเร็จในส่ิงท่ีความหวงัไว ้ซ่ึงท าใหเ้กิดความสบายใจ และมีก าลงัใจท่ีจะด าเนิน

ชีวติต่อไป 
 

     1.3.1 พิธีกรรมศาลเจา้อิเสะ 

              พิธีกรรมของศาลเจา้อิเสะ ซ่ึงมีอะมะเตะระซุโอมิกะมิเป็นเทพประจ าศาลเจา้ ทุกๆ20ปี ศาลเจา้

ดงักล่าวจะมีการปลูกสร้างใหม่ และท าพิธีอญัเชิญเทพประจ าศาลไปสถิต ซ่ึงการท าพิธีเร่ิมดว้ยการขนั

เลียนแบบไก่ โดยผูท้  าพิธีของศาลเจา้จะใชพ้ดัตีมงกุฎบนศีรษะของตวัเอง3คร้ัง ก่อนขนัเสียงไก่3ที เสร็จแลว้

ประตูของวหิารหลกัของศาลเจา้จะปิด และเร่ิมด าเนินพิธีอ่ืนๆต่อไป (ชมนาด ศีติสาร, 2549: 139) 
 

     1.3.2 พิธีกรรมการพิสูจน์ความจริง 

              เม่ือตอ้งการพิสูจน์ความจริง ชาวญ่ีปุ่นไดน้ ากาเขา้มาเก่ียวขอ้งเสมอ คือเม่ือไม่มีใครยอมรับ เขาจะ

เขียนรูปกาลงบนกระดาษสีขาว ซ่ึงเรียกวา่ กย ุโอะ เป็นกระดาษยาวๆ ซ่ึงจะใชก้ระดาษน้ีหาตวัขโมยหรือ

ผูก้ระท าผดิ เวลาจะสาบานวา่ส่ิงท่ีเขาพดูเป็นความจริง เขาจะเผากระดาษน้ีแลว้เอาข้ีเถา้กระดาษนั้นกลืนกิน

ขา้ไป ถา้ใครท าผดิจริงก็จะไม่กลา้กลืนราะกลวัเพราะกลวัการาสุ ผูก้ระท าความผดิบางคนเม่ือกลืนเขา้ไป

แลว้มีการอาเจียนออกมาเป็นเลือด 



 
 

1.3.3  การถวายเอะมะ  
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          การถวายเอะมะมีมาตั้งแต่สมยันาระ โดยในอดีตคนญ่ีปุ่นจะน ามา้จริงๆมาถวายใหเ้ทพเจา้ท่ีศาลเจา้ แต่

ปัจจุบนัเปล่ียนจากการถวายมา้จริงๆมาเป็นถวายมา้ท่ีวาดอยูบ่นแผน่ไมเ้ล็กๆแทน โดยเรียกวา่เอะมะ ซ่ึงภาพ

มา้นั้นเปรียบเสมือนส่ือกลางของค าวงิวอนต่อเทพเจา้รวมไปถึงการบูชาแกบ้นต่อศาลเจา้นั้นๆ แต่ไม่ใช่เพียง

รูปมา้เท่านั้น บางคร้ังก็จะเพิ่มภาพของจกัรราศีหรือภาพของสัตวท่ี์เทพเจา้ประจ าศาลนั้นๆใชเ้ป็นพาหนะ 

 

2.ความคิด ความเช่ือเกีย่วกบัสัตว์ทีส่ะท้อนผ่านเทศกาล ประเพณ ีพธีิกรรมของคนญี่ปุ่น 

ประเทศญ่ีปุ่นมีลทัธิชินโตซ่ึงเป็นลทัธิถือผสีาง เทวดา ลทัธิท่ีถือเวทมนตร์คาถา ลทัธิเพื่อความอุดม
สมบูรณ์ของพืชพรรณธญัญาหาร และการบูชาธรรมชาติ บรรพบุรุษ และวรีบุรุษ (จ านงค ์ทองประเสริฐ
,2545ก:29)  เป็นลทัธิพื้นเมืองประจ าประเทศญ่ีปุ่น ท าให้ญ่ีปุ่นเป็นประเทศท่ีความคิด ความเช่ือเก่ียวกบั 
ธรรมชาติ เทพเจา้ และส่ิงล้ีลบัต่างๆเป็นอยา่งมาก 

2.1 ความเช่ือด้านโหราศาสตร์ 

ความเช่ือดา้นโหราศาตร์จ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ดา้นดาราศาสตร์มาช่วยในการวิเคราะห์ความเป็นไป
ไดใ้นเร่ืองต่างๆ ดาราศาสตร์ คือ วชิาวทิยาศาสตร์ ท่ีศึกษาวตัถุบนทอ้งฟ้า (อาทิ ดาวฤกษ ดาวเคราะห์ ดาว 
หาง และ ดาราจกัร) รวมทั้งปรากฏการณธรรมชาติตต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจากนอกชั้นบรรยากาศของโลก โดย
ศึกษาเก่ียวกบัววิฒันาการ ลกัษณะทางกายภาพ ทางเคมี ทางอุตุนิยมวทิยา และการเคล่ือนท่ี ของวตัถุทองฟ้า 
ตลอดจนการก าเนิด และววิฒันาการของเอกภพ   
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นกัดาราศาสตร์โบราณรู้จกัดวงดาวในระบบสุริยะเพียง ดวงอาทิตย ดวงจนัทร์ โลก และดาวเคราะห์ 
5 ดวง คือ ดาวพุธ ดาวศุกร์ ดาวองัคาร ดาวพฤหสับดี และดาวเสาร์ จึงท าให ้การศึกษาดาราศาสตร์สมยัก่อน
ไดบ้นัทึกไวเ้พียงต าแหน่งทิศทางท่ีคน้พบดวงดาวในช่วงเวลานั้นๆ นกัดาราศาสตร์จึงวางลกัษณะท่ีตั้งของ
ดาวเคราะห์ทั้ง 5 ดวงในลกัษณะท่ีตนเองเห็นบนทอ้งฟ้า กลุ่มดาวจกัรราศีถือวา่เปนกลุ่มดาวท่ีมีความส าคญั 
กลุ่มดาวหน่ึง โดยนกัดาราศาสตร์ ใชก้ลุ่มดาวจกัรราศีในการก าหนดฤดูกาล และยงัเช่ือมโยงสัตวเ์ขา้กบัฤดู 
ทิศ ธาตุทั้งหา้ ดวงดาว จกัรราศีดงัน้ี 
 

นิมิตแห่งจกัรราศี ดาว ธาต ุ ทิศ ฤดู 

เสือ,กระต่าย พระพฤหสั ไม ้ ตะวนัออก วสันต ์

งูเล็ก,มา้                                                                                       พระองัคาร ไฟ ใต ้ คิมหนัต ์

สุนขั,ววั,งูใหญ่
(มงักร),แกะ                                                        

พระเสาร์ ดิน ศูนยก์ลาง อายนั 

ลิง,ไก่                                 พระศุกร์                       โลหะ ตะวนัตก สารท 

หมู ,หนู                              พระพุธ                          น ้า    เหนือ                   เหมนัต ์
      

ตารางท่ี 1 แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งจกัรราศี ดาว ธาตุ ทิศและฤดู 
ท่ีมา : หนงัสือ “บ่อเกิดลทัธิประเพณีญ่ีปุ่น” จ านงค ์ ทองประเสริฐ หนา้ 69 
 

ตามทฤษฎีวา่ดว้ยธาตุทั้งหา้ สองธาตุท่ีมีขอบเขตติดต่อกบัธาตุใดธาตุหน่ึงก็ยอ่มมีประโยชน์ต่อธาตุ
นั้น แต่ธาตุท่ีแยกออกไปนั้นยอ่มเป็นอนัตราย ดงันั้น ธาตุไมก้บัธาตุดินจึงมีประโยชน์กบัธาตุไฟ แต่ธาตุ
โลหะกบัธาตุไมเ้ป็นอนัตรายต่อธาตุไฟ ดงันั้นบุคคลท่ีเกิดภายใตนิ้มิตแห่งดาวพระองัคารยอ่มเหมาะท่ีจะ
เป็นคู่ครองผูท่ี้เกิดภายใตนิ้มิตแห่งดาวพระพฤหสัและดาวพระเสาร์ แต่ไม่เหมาะท่ีจะเป็นคู่ครองผูท่ี้เกิด
ภายใตนิ้มิตแห่งดาวพระศุกร์และดาวพระพุทธ จึงนบัไดว้า่ เป็นไปไดท่ี้จะหลีกเล่ียงความหายนะต่างๆได ้
(จ านงค ์ทองประเสริฐ,2545ข:69-70) เช่นผูห้ญิงท่ีเกิดในปีววั ถือวา่เป็นคนดวงแขง็กวา่สามีและจะท าให้
สามีตายก่อน แต่บางกลุ่มก็เช่ือวา่จะเป็นคนท่ีมีอุปนิสัยขยนัขนัแขง็ และมีความอดทนเป็นเลิศ 
          ความเช่ือถือเช่นน้ีไดค้รอบง าชีวิตของชาวญ่ีปุ่นส่วนใหญ่ ไม่วา่จะเป็นทิศ วนั เวลา ท่ีเป็นมงคลและ
ไม่เป็นมงคลเป็นตน้ เช่น  
          - ปีววั เป็นปีท่ีมีนิมิตหมายท่ีดีท่ีสุด เห็นไดจ้ากชาวญ่ีปุ่นจ านวนมาก เดินทางไปยงัวดัวนัปีใหม่ เพื่อขอ
พรมากกวา่ปีอ่ืนๆ นอกจากปีววัแลว้ ยงัมีวนัววัในทุกๆเดือน โดยเฉพาะในเดือนพฤษภาคมและสิงหาคม 
ชาวญ่ีปุ่นจะจดัพิธีท่ีท าใหว้วัปลอดภยั โดยการท าความสะอาด ช าระส่ิงสกปรกต่างๆให้แก่ววั ในปัจจุบนั



 
 

ซูเปอร์มาร์เก็ตบางแห่งในชนบทก็ยงัคงมีการแขวนป้ายบอกวา่เป็นวนัววั ซ่ึงก็จะท าใหซ้ื้อเน้ือววัไดใ้นราคา
ถูกกวา่ปกติอีกดว้ย ความเช่ือเช่นน้ีเป็นเพราะววัเป็นสัตวท่ี์มีความสัมพนัธ์กบัเกษตรกรรมมายาวนานจนเป็น
สัญลกัษณ์ของความอุดมสมบรูณ์ ส่วนการบริโภคเน้ือววัในวนัววัจะมีราคาท่ีถูกกวา่ปกตินั้น เน่ืองจาก
ปัจจุบนัการคา้ขายไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัจึงไดน้ าเอาความเช่ือเร่ืองวนัววัมาใชเ้พื่อเป็นแหล่งดึงดูดความ
สนใจ 
          - ปีเสือ ผูท่ี้เกิดในปีเสือก็จะมีความเช่ือกนัวา่ เป็นผูท่ี้มีดวงแขง็เป็นพิเศษ เป็นคนมีอ านาจวาสนา เช่น 
โชกุนโทะคุงะวะ อิเอะยะสุ หรือ โยะชิดะ ชิเคะรุ หรืออดีตผูน้ าของญ่ีปุ่นก็ลว้นแลว้แต่เกิดปีเสือทั้งส้ิน 
นอกจากปีเสือแลว้ ในทุกๆ12วนัก็จะมีวนัเสือหน่ึงวนั  ซ่ึงมีอิทธิพลอยา่งมากต่อส่ิงต่างๆ ดงันั้นพิธีการหรือ
ภารกิจท่ีส าคญัจึงมกจะไม่ถูกจดัข้ึน เพราะเช่ือวา่เป็นวนัท่ีฤกษไ์ม่ดี นอกจากน้ีในหนึงวนัยงัมีชัว่โมงเสือ คือ 
ตั้งแต่3นาฬิกา ถึง5นาฬิกาของวนัใหม่ดว้ย ในวนัและเวลาดงักล่าวผูท่ี้เกิดในปีเถาะ วา่กนัวา่เป็นวนัท่ีอบัโชค
อยา่งมาก ท่ีมีความเช่ือเช่นน้ีเพราะเสือเป็นสัตวท่ี์มีลกัษณะดุร้าย กลา้หาญ มีความเปนผูน้ า สง่างาม จึงน า
ลกัษณธะของเสือมาเทียบกบัผูท่ี้เกิดในปีเสือ และเน่ืองจากลกัษณะดงักล่าวของเสือจึงท าใหวนัเสือเป็นวนัท่ี
ไม่ควรท ากิจกรรมใดๆเพราะจะไม่ส าเร็จ 
 

2.2 ความเช่ือเร่ืองสัตว์กบัโชคลาง 

โชคลาง  หมายถึง  เคร่ืองหมายท่ีปรากฏใหเ้ห็น  เพื่อบอกเหตุร้ายหรือเหตุดี  ซ่ึงคนไทยมีความยดึ
มัน่ถือมัน่มาเปนเวลาชา้นาน  จนกลายเป็นประเพณีปฏิบติั  และงดเวน้ ปฏิบติัอยโูดยทัว่ไป ความเช่ือเร่ือง
สัตวก์บัโชคลางของชาวญ่ีปุ่นไดแ้ก่ 

2.2.1 โชคลางดี 

2.2.1.1 ไก่ฟ้าสีขาว ถือเป็นลางบอกเหตุการณ์ท่ีเป็นมงคล จากหลกัฐานในหนงัสือนิฮองงิ 
ซ่ึงเป็นเร่ืองราวก่อนท่ีจะมีการปฏิรูปขนานใหญ่ ไดบ้นัทึกไวว้า่ มีหวัหนา้ฝ่ายศาสนจกัรไดน้ าไก่ฟ้า
สีขาวมาถวายสมเด็จพระจกัรพรรดิ ซ่ึงภิกษุบิลไดทู้ลวา่ การพบไก่ฟ้าสีขาวน้ีถือเป็นลางบอกเหตุดี 
เม่ือผูป้กครองบา้นเมืองทรงแผอิ่ทธิพลของตนไปยงัทิศทั้งส่ีแลว้ก็จะไดเ้ห็นไก่ฟ้าสีขาว 
นอกจากนั้นแลว้ไก่ฟ้าสีขาวจะปรากฏก็ต่อเม่ือการบวงสรวงของกษตัริยจ์ะตอ้งกลมกลืนเหมาะสม
เท่านั้นและต่อมาเม่ืออาหารร้อนโอชะ เคร่ืองแต่งกายจดัถูกตอ้งตามแบแผนเท่านั้น อน่ึงไก่ฟ้าสีขาว
จะปรากฏก็ต่อเม่ือกษตัริยท์รงเป็นนกัปราชญแ์ละทรงมีพระมหากรุณาธิคุณเท่านั้น พระองครู้์ดงันั้น 
เห็นวา่เป็นลางดี จึงไดท้  าการพระราชภยัโทษแก่นกัโทษทัว่ๆไป นอกจากไก่ฟ้าสีขาวแลว้ยงัมีสัตว์
ต่างๆท่ีถือวา่เป็นลางบอกเหตุท่ีดีท่ีพบในสมยัจกัรพรรดิองคต่์างๆไดแ้ก่ ในรัชสมยัแห่งองค์
จกัรพรรดิโฮมุด ไดพ้บกาขาวท ารังอยูใ่นพระราชวงั , ในรัชสมยัองคจ์กัรพรดิโอซาซากิ ไดป้รากฏ
มา้มงักรข้ึนในทิศตะวนัตก เป็นตน้(จ านงค ์ทองประเสริฐ,2545ค:91-93) เน่ืองจาก ส่ิงท่ีพบเจอได้
ยากจะถูกน ามาเช่ือวา่เป็นส่ิงมงคล และสัตวส่์วนใหญ่ท่ีเช่ือวา่เป็นส่ิมงคลจะเป็นสัตวท่ี์มีสีขาว 



 
 

     2.2.1.2  ความเช่ือท่ีวา่การพบเต่าเป็นลางดี ชาวประมงญ่ีปุ่นถา้เห็นเต่าติดแหหรืออวน
ข้ึนมา  เขาจะดีใจเพราะถือวา่เป็นเคร่ืองหมายบอกลางดี ก็จะมีการน าเหลา้สาเกให่เตส้กินแลว้ปล่อย
ลงสู่ทะเล เพราะเดิมเต่าเป็นสัญลกัษณ์ของความมีสุขภาพท่ีดี อายยุนืยาว อีกทั้งยงัมีความเช่ือวา่เต่า
จะตอบแทนบุญคุณเหมือนกบัเร่ืองอูราชิมานกัตกปลาท่ีช่วยเต่าไว ้แลว้เต่าจึงตอบแทนบุญคุณโดย
การใหน้ัง่หลงัเต่าลงไปยงัใตท้ะเล และไดส่ิ้งของมีค่ามากมาย 

      2.2.1.3 ความเช่ือท่ีวา่ถา้พบหนูปรากฎอยูเ่ช่ือวา่ บา้นนั้นจะมีความปลอดภยัจาก
เหตุการณ์ต่างๆ คือเช่ือวา่หนูสามารถรู้เหตุการณ์ เช่นน ้าท่วม ไฟจะไหม ้ถา้บา้นไหนท่ีหนูอาศยัอยู่
จะถูกน ้าท่วมหรือไฟจะไหม ้หนูก็จะหายเงียบไปก่อนท่ีจะมีเหตุการณ์เกิดข้ึน(ส.พลายนอ้ย, 2555ค:
347) เน่ืองจากหนูเป็นสัตวอ์าศยัอยูข่า้งใตพ้ื้นและมีความรู้สึกท่ีไวจึงท าใหท้ราบก่อนวา่จะมีเหตุภยั
พิบติัเกิดข้ึน จึงจะอพยพหนีไปก่อน จึงท าใหเ้ช่ือวา่หนูอยูท่ี่ไหนท่ีนั้นจะปลอดภยั 

2.2.2 โชคลางดา้นร้าย 

     2.2.2.1 ความเช่ือท่ีวา่เสียงร้องของกาเป็นลางร้าย จากการท่ีชาวญ่ีปุ่นเช่ือวา่ กาเป็นนก
ร้ายท่ีน าเร่ืองท่ีไม่เป็นมงคลมาให ้เขาเช่ือกนัวา่ เม่ือการ้องอยูบ่นหลงัคาบา้นใด ถือวา่เป็นลางบอก
เหตุร้ายวา่ ความตายจะเกิดข้ึนในบา้นนั้น โดยเฉพาะเสียงร้องในเวลาเยน็ใกลค้  ่า แต่เสียงร้องท่ีเป็น
มงคลก็มี โดยมีอยูเ่พียง2เวลาเท่านั้น คือ 6นาฬิกาตอนเชา้และตอนเท่ียงวนั ถา้ร้องตอน6นาฬิกา 
หมายถึงสมบติั แต่ถา้ร้องตอนเท่ียง หมายถึงความสุข ความเจริญ (ส.พลายนอ้ย, 2555ง:54-55) 
เน่ืองจากกาเป็นสัตวท่ี์ชอบร้องตอนพลบค ่าวนเวยีนอยูบ่นหลงัคา ประกอบกบัเป็นนกท่ีมีสีด าสนิท
ซ่ึงสีด าเป็นสีท่ีไม่เป็นเป็นมงคล เป็นสีท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัความตาย มีเสียงร้องน่ากลวั ชอบแยง่
อาหารท่ีวางไว ้และยงักินอาหารเน่าเสีย จึงท าใหก้าเป็นสัญลกัษณ์ของความโชคร้าย ความตาย 

     2.2.2.2 ความเช่ือท่ีวา่อาการด้ินพล่านของปลาดุก เป็นสัญญาณเตือนวา่จะเกิด
แผน่ดินไหว ชาวญ่ีปุ่นแต่คร้ังโบราณมีความเช่ือวา่ในใตพ้ิภพน้ีมีปลาดุกยกัษอ์าศยัอยู ่เม่ือปลาดุก
ด้ินคร้ังใด ก็จะท าใหเ้กิดแผน่ดินไหว ท่ีจงัหวดั Ibaragi ทางตอนเหนือของกรุงโตเกียว มีศาลเจา้แห่ง
หน่ึง ช่ือวา่ Kashima (鹿島神宮 : Kashima jinguu) เป็นสถานท่ีบูชาเทพเจา้ Kashima เพื่อขอให้
พิทกัษภ์ยัจากแผน่ดินไหว โดยการใชหิ้นขนาดใหญ่เรียกวา่ Kaname ishi (要石) กดทบัปลาดุกยกัษ์
นั้นไว ้ ความเช่ือเร่ืองปลาดุกยกัษก์บัแผน่ดินไหว เร่ิมเช่ือถือมากข้ึนในช่วงตน้ของสมยัเอโดะ (คศ. 
1603-1867) เน่ืองจากทุกคร้ังท่ีเกิดแผน่ดินไหว เมืองขนาดใหญ่ เช่น เอโดะ (คือโตเกียวในปัจจุบนั) 
จะไดรั้บความเสียหายอยา่งรุนแรง จึงน าเร่ืองน้ีมาเล่าขานสืบต่อ จนกลายเป็นความเช่ือฝังใจใน
ปลายสมยัเอโดะ และเป็นต านานเล่าขานสืบทอดมาจนถึงทุกวนัน้ี ความเช่ือน้ีมีความเหมือนกบั
หลกัวทิยาศาสตร์เพาะปลาดุกเป็นสัตวท่ี์มีความรู้สึกไวต่อกกระแสไฟฟ้า เม่ือมีแรงสั่นสะเทือนจึง
ท าใหรู้้ไดก่้อนมนุษย ์
 



 
 

2.3 ความเช่ือเร่ืองสัตว์ทีเ่ป็นส่ิงมงคล 
          ส่ิงมงคล หรือท่ีภาษาญ่ีปุ่นเรียกวา่ เองงิ นั้น มีความหมายตามตวัอกัษรวา่ ท าใหเกิดมงคล ทั้ง
ของประดบัตกแต่งบา้น ของพกติดตวั เคร่ืองเซ่นไหว ้หรือแมก้ระทัง่อาหาร ลว้นเป็นส่ิงมงคล
ทั้งส้ิน ส าหรับชาวญ่ีปุ่นแลว้ ส่ิงท่ีถือวา่เป็นมงคลนั้นไม่ใช่เฉพาะวตัถุส่ิงของเท่านั้นแต่หมายรวมถึง 
การมีชีวติอยู ่อีกดว้ย (ก่ิงดาว ไตรยสุนนัท,์2553:4) ความเช่ือเร่ืองสัตวท่ี์เป็นส่ิงมงคลของชาวญ่ีปุ่น
มีดงัน้ี 

2.3.1                     

2.3.1.1 ตุก๊ตารูปววัหรือท่ีเรียกวา่ อะคะเบะโกะ เป็นเคร่ืองรางส าหรับเด็กๆเพื่อให้
เจริญเติบโตข้ึนพร้อมดว้ยสุขภาพท่ีแขง็แรงสมบูรณ์ ถือวา่เป็นเคร่ืองรางท่ีคนนิยมซ้ือ มีแหล่งผลิต
เดียวอยูท่ี่อ  าเภออะอิซุวะ จงัหวดัฟุคุฌิ 

     2.3.1.2 ตุก๊ตาสุนขัน าโชคเป็นเคร่ืองรางส าหรับการคลอดบุตร เพื่อใหค้ลอดบุตรออกมา
ไดโ้ดยง่ายและขอใหเ้ด็กท่ีเกิดมามีสุขภาพดี เน่ืองจากตามธรรมชาติของสุนขันั้น เป็นสัตวท่ี์ตกลูก
คร้ังละหลายตวัแต่ก็ตกลูกไดง่้าย  

2.3.2 ส่ิ’มงคลดา้นเงินทอง 

     2.3.2.1  ตามบ่อนการพนนัของญ่ีปุ่นมกัมีภาพเสือตะครุบเงินแขวนไว ้เพราะนัน่ถือเป็น
สัญลกัษณ์น าโชคของเหล่านกัการพนนั นอกจากน้ีเสือในภาพวาดศิลปะในท่ีต่างๆยงัแฝงไปดว้ย
สัญลกัษณ์และความหมาย เช่น ภาพเสือท่ีท่าทางดุร้ายในป่า เป็นสัญลกัษณ์ของการเอาชนะความชัว่
ร้ายทั้งปวง ส่วนเสือท่ีหมอบอยูข่า้งๆกอไผท่่ามกลางพายฝุน แสดงถึงสัญลกัษณ์แห่งพลงัความภกัดี
และความซ้ือสัตย ์เช่นภาพลงรักปิดทองบนบานประตูเล่ืองของวดันนัเซ็นจิ เมืองเกียวโต ภาพเสือท่ี
อยูต่รงทางเขา้บา้นและวดัก็ถือวา่เป็นสัญลกัษณ์ของความกลา้หาญ ท่ีตอ้งเป็นเสือเพราะธรรมชาติ
ของเสือนั้นเป็นสัตวท่ี์ดุร้าย น่าเกรงขาม เม่ือตะครุบเงินไวแ้ลว้ก็จะไม่มีทางหลุดลอดออกไปหรือมี
ใครมาแยง่ไปได ้

     2.3.2.2 แมวกวกั ถือเป็นตวัแทนของบรรดาส่ิงมงคล เป็นเคร่ืองรางท่ีไดรั้บความนิยมมา
ตั้งแต่สมยัโบราณ โดยท่ีลกัษณะของแมวกวกัจะมี ความหมายท่ีต่างกนั ถา้แมวท่ียกขาขวาจะน า
โชคดา้นการเงิน ส่วนแมวท่ียกขาซา้ยจะน าโชคในดา้นการติดต่อคบคา้ แมวกวกัจึงเหมาะกบัร้านคา้ 
โดยถือเคล็ดวา่ตอ้งยกหนัออกดา้นนอก ปัจจุบนัเน่ืองจากความนิยมดา้นฮวงจุย้ท าใหมี้การผลิตแมว
กวกัในสีต่างโดยใหค้วามหมายต่างกนัออกไป สีขาวคือความสุข ,สีด าคือ ไร้ทุกข ์,สีแดงคือ 
ปราศจากโรค ,สีเหลืองคือ สมหวงันความรัก ,สีน ้าเงิน คือปลอดภยั ,สีเขียวคือ สอบผา่น ,สีทองคือ 
สมดงัปรารถนา  



 
 

     2.3.2.3 ปลาทอง นอกจากจะเป็นสัตวเ์ล้ียงเพื่อความสวยงามแลว้ ยงัเป็นสัตวมี์เป็นมงคล
ดว้ย โดยมีความเช่ือวา่ ปลาทองเป็นสัตวน์ าโชคลาภมาให้ เน่ืองจากช่ือปลาทองในภาษาจีน แปลวา่ 
เงินทองเหลือเฟือ  

     2.3.2.4 เคร่ืองรางเต่าน าโชค เม่ือใส่ไวใ้นกระเป๋าสตางคจ์ะท าใหเ้งินทองไหลมาเทมา 
ใหน้ ามาผกูกบัหินจุดไฟก่อนน าไปใชท้  าจากกระดองเต่า 

2.3.3 ส่ิงมงคลดา้นขบัไล่ส่ิงชัว่ร้าย 

     2.3.3.1 ชาวญ่ีปุ่นมองวา่ไก่เป็น นกศกัด์ิสิทธ์ิ ท่ีไดรั้บการนบัถือวา่มีพลงัอ านาจพิเศษใน
หลายดา้นเช่น เสียงของไก่ท่ีขนัในวนัปีใหม่ หมายถึงจะมีอายยุนื ฐานร ่ ารวยข้ึน หรือเสียงไก่ขนั 
สามารถปัดเป่าส่ิงชัว่ร้ายทั้งหลายไปได ้อยา่งเช่นเร่ืองเล่าไก่ขนัไล่ยกัษ ์นอกจากน้ียงัมีความเช่ือวา่ 
เม่ือเด็กทารกร้องไห้ตอนกลางคืน ใหว้าดรูปไก่แลว้น าไปแปะไวท่ี้ประตูหรือเอาติดกลบัหวัไวท่ี้
หมอ้หุงขา้วจะท าใหเ้ด็กเลิกร้องไหเ้พราะการท่ีเด็กร้องกวนตอนกลางดึกมีสาเหตุมากจากถูก
วญิญาณชัว่ร้ายจากภายนอกเขา้มาสิง  

     2.3.3.2 ความเช่ือท่ีวา่ ปูสามารถขบัไล่ภูตผปีีศาจได ้จากเร่ืองเล่าท่ีเล่าวา่ มีปูจ  านวนมาก
พากนัข้ึนฝ่ังทะเลแห่งหน่ึง ซ่ึงท่ีแห่งนั้นไม่เคยมีปูมาก่อน พวกชาวบา้นจึงคิดวา่เป็นส่ิงประหลาด 
เน่ืองจากปูมีหลายขา จึงคิดวา่ปูมีอานุภาพ จึงพากนัจบัปูไปตากแหง้ แลว้แขวนไวท่ี้หนา้ประตู 
เพราะเช่ือวา่สามารถไล่ภูติผีปีศาจได ้

     2.3.3.3 เคร่ืองรางหวัเสือ ของศาลเจา้คามาคุระงุ ปากเสือสามารถขยบัได ้ช่วยกินส่ิงท่ีไม่
ดีและน าความสุขมาให ้ 

 

2.4 ความเช่ือเร่ืองเทพเจ้ากบัสัตว์ 

ศาสนาชินโต เป็นศาสนาพหุเทวนิยมนบัถือเทพเจา้มากมาย เทพเจา้ในศาสนาชินโตก็มี
หลายประเภท มีทั้งเทพเจา้แท ้และเทพเจา้ท่ีไปจากมนุษย ์เช่น พระเจา้จกัรพรรดิ วีรบุรุษในสงคราม 
และวญิญาณของหลายคนท่ีมารวมกนั เช่น เทพเจา้แห่งขุนเขา มาจากวญิญาณมากมายของพวกคนท่ี
เคยอยูต่ามภูเขารวมกนั เทพเจา้แห่งทะเลก็มาจากวญิญาณจ านวนมากของพวกคนท่ีเคยอยูแ่ถบทะเล
เป็นตน้ นอกจากน้ีก็ยงัมีเทพเจา้ท่ีไปจากสัตวท่ี์คนเคารพอีกดว้ย เทพเจา้ ดงักล่าวจะสิงสถิตอยูใ่น
ธรรมชาติทัว่ไป เช่น ภูเขา ล าเนาไพร ทอ้งฟ้า ทะเลและแผน่ดิน เป็นตน้ ดว้ยเหตุน้ีในประเทศญ่ีปุ่น
จึงมีศาลเจา้มากมาย จนไดน้ามวา่ดินแดนแห่งศาลเจา้ และศาลเจา้ท่ีเป็นสัตวก์็มีดว้ย เช่น ศาลเจา้
สุนขัจ้ิงจอก และศาลเจา้เสือ เป็นตน้ ส่ิงท่ีเคารพเหล่าน้ีชาวญ่ีปุ่นเรียกรวมๆ กนัวา่ กามิสะมะ 
(Kamisama) เหมือนกนัหมด ค าวา่กามิ มีความหมายกวา้งเพราะนอกจากจะหมายถึงเทพเจา้แลว้ยงั
หมายถึงส่ิงท่ีบริสุทธ์ิ ทรงพลงั ทรงอ านาจและ น่าเกรงขามอีกดว้ย ดงันั้นภูเขา แม่น ้า ทะเล ทุ่งนา 



 
 

ป่าไมแ้ละสัตว ์ฯลฯ ก็อาจเป็นกามิไดด้ว้ยค านึงถึงเทพเจา้ท่ีสิงสถิตอยูใ่นส่ิงนั้นๆ ความเช่ือเร่ืองเทพ
เจา้กบัสัตวมี์ดงัน้ี 

2.4.1 สัตวเ์ทพ 

    2.4.1.1  เทพอินาริ (Inari (稲荷)) 

 
ภาพท่ี9                                      

            http://fafner.exteen.com/20090903/entry 

เทพอินาริเป็นเทพแห่งความอุดมสมบูรณ์ ขา้ว และสุนขัจ้ิงจอก สุนขัจ้ิงจอกของเทพอินาริ
จะมีสีขาวลว้นและท าหนา้ท่ีเป็นผูส่้งข่าว ทางเขา้ไปยงัศาลเจา้อินาริจะมีประตูโทรี (Torii) สีแดง 
(ประตูศาลเจา้ท่ีคลา้ย ๆ เสาชิงชา้ของไทย แต่เต้ียกวา่) อยา่งนอ้ย 1 บาน และมีรูปป้ันสุนขัจ้ิงจอกอยู่
จ  านวนหน่ึง เทพอินาริเป็นท่ีนิยมในญ่ีปุ่นตนหน่ึง เพราะมีศาลเจา้เก่ียวกบัเทพตนน้ีตั้งอยูห่ลายแห่ง 
ศาลเจา้หลกัของเทพอินาริคือ ศาลเจา้ฟุชิมิ อินาริ (Fushimi Inari) ในต าบลฟุชิมิ จงัหวดัเกียวโต ซ่ึง
ตามเส้นทางท่ีลาดไปยงัศาลเจา้ จะมีประตูโทรีสีแดงส้มและรูปป้ันสุนขัจ้ิงจอกติดผา้คลุมแผงคอสี
แดงเรียงราวไปตามทาง รูปป้ันเหล่าน้ียงุถือวา่เป็นร่างหน่ึงของเทพอินาริ ผูค้นมกัถวายขา้วเจา้, เหลา้
สาเก และอาหารอ่ืน ๆ (คงจะเป็นกบัขา้ว) เพื่อสร้างความพึงพอใจและความกรุณาต่อเหล่าสุนขั
จ้ิงจอกทั้งหลาย 

เทพอินาริไม่มีเพศท่ีแน่นอน บา้งก็เป็นชาย บา้งก็เป็นหญิง มกัปรากฏกายในลกัษณะชายแก่
แบกกระสอบขา้วสารและมีสุนขัจ้ิงจอกสีขาวเดินตาม 2 ตวั แต่ก็มีหลายคร้ังท่ีปรากฏกายเป็นหญิง
แก่ จากตรงน้ีน่ีเอง ท าใหนิ้ยามของเทพอินาริแบ่งหลายอยา่งคือ เป็นชายบา้ง หญิงบา้ง เป็นเทพแห่ง
ขา้วบา้ง เป็นเทพแห่งอาหารและความอุดมสมบูรณ์บา้ง ซ่ึงจะแตกต่างไปตามภูมิภาคและความเช่ือ
ส่วนบุคคล เน่ืองจากเทพอินาริเก่ียวพนักบัสุนขัจ้ิงจอก บางคร้ังจะมีการพรรณนาเทพอินาริเป็นสุนขั
จ้ิงจอก เร่ืองเล่าพื้นบา้นยงัเป็นหลกัฐานของความสามารถของท่านในการแปลงกาย คือ มีอยูค่ร้ัง
หน่ึง เทพอินาริปรากฏกายต่อหนา้ชายดุร้ายคนหน่ึง ในร่างของสุนขัจ้ิงจอกในการสั่งสอนเขา 

 



 
 

2.4.1.2 เทพริวจิน หรือเทพเจา้มงักร  

 
ภาพท่ี10 เทพริวจิน 

http://www.marumura.com/tale/?id=2626 

เทพริวจินตามต านานของญ่ีปุ่นนั้น คือเทพเจา้ผูพ้ิทกัษท์อ้งทะเล เช่ือวา่มีลกัษณะคลา้ยงู 
ปากใหญ่ และสามารถแปลงร่างเป็นมนุษยไ์ด ้อาศยัอยูใ่นพระราชวงัใตท้ะเลเรียกวา่ Ryugu-jo (ริว
กุโจ) ท่ีสร้างข้ึนดว้ยสาหร่ายทะเลสีแดงและสีขาว ปกติจะมีเต่าทะเล ฝงูปลา และแมงกระพรุนเป็น
บริวาร โดยมีผูส่้งสารคือ Riuja (ริวจะ) งูขาวตวัเล็กๆ ซ่ึงมีหนา้เป็นมนุษย ์  

นอกจากริวจินจะเป็นเทพเจา้แห่งทอ้งทะเลแลว้ ทางศาสนาชินโตยงัเช่ือมโยงเทพเจา้องคน้ี์
เขา้กบัการเกษตร ท าใหริ้วจินเป็นเสมือนของเทพเจา้แห่งน ้ าดว้ย ดูแลคุง้น ้าต่างๆ ทั้งแม่น ้า หนอง 
คลอง บึง ถา้ตอ้งการขอฝน ก็ขอจากเทพเจา้ริวจินไดเ้ช่นกนั  

อีกประการหน่ึงเทพเจา้ริวจินก็ยงัมีความเก่ียวพนักบั Raijin (ไรจิน) เทพเจา้ผูน้ ามาซ่ึงสาย
ฝนหรือเทพเจา้แห่งสายฟ้านัน่เอง บา้งก็เรียกวา่ Kaminarisama (คามินาริซามะ) และ Raidensama 
(ไรเด็นซามะ) เช่ือกนัวา่เม่ือเกิดพายฝุนฟ้าคะนองก็หมายถึงเทพเจา้มงักรก าลงัจะลงมาจากสรวง
สวรรค ์ชาวประมงญ่ีปุ่นจึงมกัจะขอพรจากเทพเจา้ริวจินก่อนออกเรือ โดยหวงัใหค้ล่ืนลมสงบและ
จบัสัตวน์ ้าไดเ้ยอะๆ ชาวประมงศรัทธาในเทพเจา้มงักรมาก 
     Kuzuryu Shrine (ศาลเจา้คุซุริว) ซ่ึงตั้งอยูท่ี่ทะเลสาบอาชิในเมืองฮาโกเนะนัน่เอง ท่ีศาลเจา้แห่งน้ี
เช่ือวา่นอกจากริวจินจะใหค้วามสมดุล (หยนิ-หยาง) เพราะสามารถเคล่ือนท่ีไดท้ั้งในน ้าและบน
อากาศ เป็นไดท้ั้งมงักรน ้าและมงักรฟ้า ยงัเช่ือวา่ริวจินเป็นสัญลกัษณ์ของการก าเนิดใหม่ดว้ย เหตุ
เพราะวา่งู (แน่นอนวา่มงักรมีรูปลกัษณ์คลา้ยงู) สามารถลอกคราบซ่ึงเหมือนการก าเนิดใหม่นัน่เอง 
ตามต านานของศาลเจา้แห่งน้ีกล่าววา่เคยมีมงักร 9 หวั อาละวาดอยูบ่ริเวณทะเลสาบอาชิ พระรูป
หน่ึงช่ือวา่ Mangen (มงัเงน) จึงสร้างสถูปข้ึนท่ีทะเลสาบแห่งน้ี จากนั้นมงักรดุร้ายตนนั้นก็กลายเป็น
เทพเจา้ริวจิน ท่ีศาลเจา้คุซุริวมีพิธีกรรมเพื่อสักการะเทพเจา้มงักรในวนัท่ี 13 ของทุกเดือน โดยจะมี
การจดัเทศกาลประจ าปีข้ึนในวนัท่ี 13 เดือนมิถุนายน แต่เน่ืองจากศาลเจา้แห่งน้ีเขา้ถึงไดค้่อนขา้ง
ล าบากหน่อย เพราะตอ้งเดินผา่นป่าไปประมาณ 30 นาที ท าใหมี้การสร้างศาลเจา้ยอ่ยข้ึนเพื่อบูชา

http://www.marumura.com/tale/?id=2626


 
 

เทพเจา้ริวจินไวท่ี้ Hakone Jinja (ศาลเจา้ฮาโกเนะ) และรู้จกักนัในช่ือ Kuzuryu Shingu (ศาลเจา้คุซุ
ริวใหม่)  

 
ภาพท่ี11 ศาลเจา้คุซุริว ท่ีทะเลาสาบอาชิในเมืองฮาโกเนะ 

http://www.marumura.com/tale/?id=2626 

2.4.2                            

       2.4.2.1 เทพเจา้เอบิซุ  (えびす)  

 
ภาพท่ี12 รูปป้ันเทพเจา้เอบิซุ 

http://www.slownet.ne.jp/sns/area/camera/reading/ichimai/200712181454-9301987 

เทพเจา้เอบิซุ เป็นเทพเจา้แห่งทอ้งทะเล การประมง และการคา้ ท่านเอบิซุเป็นเทพเจา้องค์
เดียวท่ีมีตน้ก าเนิดมาจากประเทศญ่ีปุ่น มีลกัษณะดงัน้ี มือขวาจะถือเบด็ตกปลา มือซา้ยถือปลา
กระพงไว ้ตามบริษทัหรือร้านเก่ียวกบัการประมง อาหารทะเลต่างๆ  มกัน ารูปป้ันมาติดตั้งไวเ้พื่อน า
โชคลาภมาใหก้บัธุรกิจของตนเอง 

 

http://www.marumura.com/tale/?id=2626


 
 

     2.4.2.2  เทพเจา้ไดโกะคุเตน (だいこくてん)  

 

ภาพท่ี13 เทพเจา้ไดโกะคุเตน 
http://www.marumura.com/tale/?id=2401 

เทพเจา้ไดโกะคุเตน เป็นเทพเจา้แห่งการเกษตร ความอุดมสมบูรณ์ และความร ่ ารวย เป็น
เทพท่ีถือก าเนิดจากประเทศอินเดีย ก็คือ พระศิวะ นัน่เอง มีลกัษณะดงัน้ี มือขวามกัถือคอ้น และมือ
ซา้ยแบกถุงขา้วสาร ใบหนา้ยิม้แยม้ และมีเจา้หนูตวัเล็กๆ คอยติดตามเสมอ ตามร้านขายของต่างๆ 
มกัจะมีท่านประดบัไวเ้พื่อน าโชคลาภและความเป็นสิริมงคลมาสู่ร้านของตนเองอีกดว้ย จึงท าใหมี้
ความเช่ือวา่ถา้บา้นใดมีหนูขาวจะร ่ ารวยทรัพยสิ์นเงินทองเป็นอยา่งมาก 

     2.4.2.3 เทพเจา้ ฟุคุโระคุจู  (ふくろくじゅ)  

 
ภาพท่ี14 รูปป้ันเทพเจา้ฟุคุโระคุจู 

http://blogs.yahoo.co.jp/katuldh2002/54828068.html 

เทพเจา้ ฟุคุโระคุจู  เป็นเทพเจา้แห่งความสุข ความมัง่คัง่  และอายยุนืยาว ท่านเทพอาวุธโส 
หนวดยาว หนา้ผากสูง หนา้ตาใจดี ท่านน้ีมีตน้ก าเนิดมาจากประเทศจีน เป็นหน่ึงเทพมงคล 3 
ประการของจีน ฮก ลก ซ่ิว นัน่เอง โดย ท่านเทพองคน้ี์ก็คือ ท่าน ซ่ิว มีลกัษณะดงัน้ี มือขวามกัถือไม้
เทา้และมีบญัชีอายขุยัมนุษยห์อ้ยอยูด่ว้ย มีนกกระเรียนและเต่าอยูเ่คียงขา้งเสมอ ท่านมีพาหนะเป็น
กวางด าโบราณสองพนัปี สัตวท์ั้งสามคือสัญลกัษณ์ของการมีอายยุ ัง่ยนืนัน่เอง  

http://www.marumura.com/tale/?id=2401
http://blogs.yahoo.co.jp/katuldh2002/54828068.html


 
 

     2.4.2.4 เทพเจา้ จูโรจิน (じゅろうじん)  

 
ภาพท่ี15 เทพเจา้จูโรจิน 

http://www.marumura.com/tale/?id=2401 

เทพเจา้ จูโรจิน เป็นเทพเจา้แห่งความอายยุนื เทพอาวธุโส มีหนวดเครา สวมหมวก ท่านน้ีมี
ตน้ก าเนิดมาจากประเทศจีน  มีลกัษณะดงัน้ี มือขวาถือไมเ้ทา้ บางทีก็มีบญัชีหอ้ยอยูด่ว้ย มือซา้ยถือ
ลูกทอ้หรือพดั และมีกวางโบราณในต านานอยูเ่คียงขา้ง ในบางต านานเช่ือวา่ท่านคืออีกร่างของท่าน 
ฟุคุโระคุจู  บางทีอาจจะจ าสับสนกนัได ้แต่ท่านทั้งสองคือสัญลกัษณ์ของการมีชีวิตยนืยาว
เหมือนกนั  

2.4.2.5 เทพเจา้เบ็นเท็น (べんてん) หรือ เบนไซเตน  

 
ภาพท่ี16 เทพเจา้เบน็เท็น 

http://www.marumura.com/tale/?id=2401 

เทพเจา้เบ็นเทน็ หรือ เบนไซเตน เป็นเทพเจา้แห่งความงาม ศิลปะ ดนตรี และภูมิ
ปัญญา เป็นเทพเจา้ท่ีมีตน้ก าเนิดมาจากประเทศอินเดีย ท่านคือ พระสุรัสวดี เทพีผูง้ดงามในศาสนา
ฮินดู นัน่เอง ในเจด็เทพท่านเป็นเทพเจา้องคเ์ดียวท่ีเป็นผูห้ญิง มีลกัษณะดงัน้ี มกัจะสวมชุดนางฟ้า
และถือบิวะไปดว้ย ผูท่ี้มีอาชีพและประกอบการในดา้นวิทยการศิลปะในดา้นต่างๆ มกัจะมีท่าน
ประดบัหรือพกเคร่ืองรางติดตวัไวเ้พื่อน าพาความส าเร็จมาสู่ตนเอง เน่ืองจากพระนางมีงูเป็นพาหนะ 
เทวรูปเทพเบนเทนในศาลเจา้ต่างๆจึงปรากฎรูปงูอยูด่ว้ย 



 
 

2.4.2.6  เทพเจา้เทนจินหรือเทพเจา้แห่งปัญญา 

 
ภาพท่ี17 เทพเจา้เทนจิน 

http://www.marumura.com/japanist_monthly/?id=728 

เทพเจา้เทนจิน ไม่ใช่เทพแทแ้ต่เป็นเทพท่ีมาจากมนุษยแ์ละไดรั้บการนบัถือวา่เป็นเทพ 
ตอนท่ีท่านยงัมีชีวติอยูน่ั้น ท่านเป็นนกัปราชญท่ี์ทุ่มเท ใฝ่เรียนใฝ่รู้ แมจ้ะตกยากก็ยงัคงศึกษาหา
ความรู้ใส่ตวัอยูเ่สมอ ท่านมีงานเขียนดา้นประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่นมากมาย เก่งในเร่ืองภาษาจีน และ
ช านาญการแต่งกวแีบบจีนอีกดว้ย (สมยันั้นญ่ีปุ่นใชจี้นเป็นตน้แบบในหลายๆ ดา้น) นอกจากน้ีท่าน
ยงัมีจิตใจท่ีบริสุทธ์ิและกระท าแต่ส่ิงดีงาม  สถานท่ีฝังศพของท่าน ก็คือ ศาลเจา้ดาไซฟุ (Dazaifu 
Tenmangu) ในปัจจุบนั ถือเป็นศาลเจา้หลกัประจ าองคเ์ทพเจา้เทนจิน ในแต่ละปีจะมีนกัท่องเท่ียว
จ านวนมากมาสักการะ ส่วนใหญ่ก็จะมาเพื่อขอพรใหป้ระสบความส าเร็จดา้นการเรียน มาดูรูปป้ัน
ววัซ่ึงกลายเป็นสัตวพ์าหนะของเทพเทนจิน โดยชาวญ่ีปุ่นมีความเช่ือวา่ถา้ไดลู้บหวัและเขาของววั 
จะท าใหห้ายจากอาการเจบ็ป่วยและจะโชคดี ประสบความส าเร็จในเร่ืองการเรียน บรรดาผูป้กครอง
จึงมกัจะพาบุตรหลานมาฝากเน้ือฝากตวักบัศาลเจา้แห่งน้ี เพื่อใหบุ้ตรหลานของตนฉลาดและมี
สติปัญญาดี 

 
ภาพท่ี18 รูปป้ันววัซ่ึงเป็นท่ีฝังศพของเทพเจา้เทนจิน ท่ีศาลเจา้ดาไซฟุ 

http://www.marumura.com/japanist_monthly/?id=728 

 

http://www.marumura.com/japanist_monthly/?id=728


 
 

2.5 ความเช่ือเร่ืองสัตว์กบัส่ิงช่ัวร้าย 

 ภูติ ผ ีปิศาจ หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีชัว่ร้ายน่าสพรึงกลวัท่ีไม่ใช่มนุษยห์รือสัตว ์หรือวญิญาน
ของคนและสัตวท่ี์ตายไปแลว้ และมาปรากฏกายท่ีน่าเกลียดเพื่อหลอกหลอนมนุษย ์ดงันั้น ภูติ ผี 
ปิศาจ จึงน่าจะเป็นวิญญานเร่ร่อน สัตวน์รกท่ีหนีจากนรกมาหลบซ่อนโลกมนุษย ์เปรต อสุรกาย 
และเทวดาชัว่ร้ายบางกลุ่มซ่ึงมีรูปร่างน่ากลวั นิสัยโหดร้าย นอกจากสัตวจ์ะมีความเช่ือในดา้นส่ิง
มงคล โชคดี เทพเจา้แลว้ยงัมีความเช่ือท่ีเก่ียวกบัภูติ ผ ีปีศาจดว้ย  

 2.5.1 การาสุเทนกุ หรือ นกสามขา (「天狗」, Tengu, 天狗) 

 
ภาพท่ี19             

http://www.ilovetogo.com/Article/76/1089 

การาสุเทนกุ เป็น ความเช่ือเร่ืองนกสามขาท่ีมีอยูท่ ั้งในแถบญ่ีปุ่นและเกาหลี โดยทางญ่ีปุ่น
เช่ือวา่การาสุเทนกุ มีภาพลกัษณ์ของปีศาจร้าย และมกัจะสร้างพายเุขา้โจมตีผูค้นเสมอๆ ซ่ึงประเทศ
ญ่ีปุ่นเป็นประเทศท่ี ถูกพายถุล่มบ่อยคร้ัง การาสุเทนกุเป็นขา้รับใชข้องไดเทนกุ ซ่ึงมกัปรากฎภาพ
ของไดเทนกุ ท่ีลอ้มรอบไปดว้ยการาสุเทนกุ บางความเช่ือนั้นเช่ือวา่การาสุเทนกุไม่ไดเ้ป็นผร้ีาย ทั้ง
ยงัเป็นปีศาจท่ีรักสงบและสุภาพ แต่การกระท าร้ายๆนั้น เป็นเพราะการาสุเทนกุตอ้งท าตามค าสั่ง 
ของไดเทนกุ ตามความเช่ือแลว้ การาสุเทนกุมีแต่เพศผู ้จะอาศยัอยูใ่นป่าลึก เป็นผท่ีีคาดเดาไม่ได ้
ตามเร่ืองเล่ามกัจะพฤติกรรมท่ีคาดเดาไดย้าก บางคร้ังมนัจะลกัพาตวัเด็กๆ ไปทิ้งไวใ้นป่า แลว้เฝ้า
มองเด็กท่ีหลงทางอยูใ่นป่า แต่บางเร่ืองเล่าผูค้นก็บอกวา่เม่ือใดท่ีหลงป่า ใหข้อร้องใหก้าราสุเทนกุ
ช่วยแลว้มนัจะน าทางออกจากป่าใหไ้ด ้การาสุเทนกุยงัชอบปล่อยข่าวลือ สร้างความวุน่วายให้
มนุษย ์แต่บางคนกลบัเช่ือวา่การาสุเทนกุชอบสงคราม อีกทั้งมนัยงัเช่ือวา่มนุษยไ์ม่ควรมีอ านาจมาก
เกินไป เหตุการณ์การประทว้งหรือสงครามในสมยัก่อน จึงมกัโทษวา่เป็นฝีมือของการาสุเทนกุท่ี
ปล่อยข่าวลือ  

การาสุเทนกุสามารถเรียกพายไุด ้เช่ียวชาญมนตม์ายา และวชิาแปลงกาย มีพละก าลงัมากทั้ง
ยงัเจนจดัการรบ เป็นสมุนท่ีพึ่งพาไดข้องไดเทนกุ ซ่ึงเป็นเทนกุท่ีมีล าดบัชั้นสูงกวา่ ลกัษณะของกา



 
 

ราสุเทนกุคลา้ยกบัมนุษยน์ก ซ่ึงมกัไปไหนมาไหนดว้ยการบิน แต่วา่ไดเทนกุจะใชว้ธีิเคล่ือนยา้ยใน
พริบตา มากกวา่การบินถา้เป็นระยะทางสั้นๆ  

การาสุเทนกุช่ืนชมผูก้ลา้ท่ีกลา้ต่อกรกบัผูน้ าทรราชย ์การาสุเทนกุจะช่วยเหลือเหล่าผูก้ลา้ 
ใหส้ามารถสู้เพื่อความยติุธรรมได ้จึงมีคนเช่ือวา่การท่ีช่ือเสียงของการาสุเทนกุเสียหาย เป็นเพราะ
เหล่าผูน้ าทรราชยท่ี์สูญเสียอ านาจใส่ความการาสุเทนกุ ดงันั้นแมว้า่ในยคุปัจจุบนัมนุษยจึ์งมีความย  า
เกรงการาสุเทนกุ บางคร้ังถึงกบัเรียกวา่เป็น เทพพยาบาท เม่ือใดท่ีมนุษยล่์มหลงในอ านาจ หรือผดิ
ค าสาบาน การาสุเทนกุจะออกมาจากเขาแลว้ท าลายผูน้ั้นใหส้ิ้น  
 
 2.5.2 เนโกะมาตะ(「猫又」, Nekomata, 猫又) 

 
ภาพท่ี20   โ       

http://anubiscross.exteen.com/20071112/entry 

เนโกะมาตะ หรือ แมวผ ีมีเร่ืองเล่ามาวา่ เม่ือแมวบางตวัมอัายมุากจะมีตะบะสูงข้ึน แลว้
กลายเป็นแมวผ ีท่ีเรียกวา่บากะเนโกะ ซ่ึงมีหลายวธีิท่ีมนัจะสามารถกลายเป็นบากะเนโกะได ้และ
เม่ือหางมนัแยกออกเป็น 2 หาง มนัถึงจะพฒันากลายเป็นเนโกะมาตะ ซ่ึงเนโกะมาตะสามารถ
ขยายตวัไดถึ้ง 1 เมตร และส่วนมากจะเดินดว้ยขาหลงั 2 ขา และมนัเป็นผท่ีีไม่ยอมใหใ้ครมาดูถูก ถา้
ใครปฏิบติักบัมนัไม่ดี มนัจะจดจ าอยา่งฝังใจ เช่ือกนัวา่การเตน้ร าของเนโกะมาตะสามาถควบคุมคน
ตายได ้และยงัเช่ืออีกวา่เนโกะมาตะเป็นสาเหตุของเพลิงไหมท่ี้ผดิปกติ จึงมีความเช่ือบางอยา่งท่ีจะ
ตดัหางแมวออกซะ เพื่อป้องกนัไม่ใหม้นักลายเป็นเนโกะมาตะ เร่ืองเล่าของเนโกะมาตะ แตกต่าง
กนัไปตามแต่ละพื้นท่ี บา้งก็เช่ือวา่เนโกะมาตะจะกิน สามารถกินเจา้นายของตวัเองได ้และหา้มทิ้ง
แมวไวก้บัศพเป็นเร่ืองท่ีเส่ียงมาก เพราะมนัอาจจะปลุกศพใหคื้นชีพ และควบคุมศพได ้ 



 
 

2.5.3 ปีศาจจ้ิงจอก きつね 

 
ภาพท่ี21              

http://anubiscross.exteen.com/20071112/entry 

ปีศาจจ้ิงจอก หรือ คิตสึเนะ สามารถพบไดต้ามแถบตะวนัออกของเอเชีย ตามความเช่ือแลว้
ปีศาจจ้ิงจอก เป็นจ้ิงจอกท่ีมีพลงัเวทย ์และเช่ียวชาญวชิาแปลงกาย ซ่ึงบ่อยคร้ังท่ีมกัจะแปลงกายเป็น
มนุษย ์เช่ือกนัวา่สุนขัจ้ิงจอกท่ีอายยุนื และมีตบะแก่กลา้มากพอ จะสามารถกลายเป็นปีศาจจ้ิงจอก
ได ้เม่ือปีศาจจ้ิงจอกอยูจ่นครบ 100 ปี จะมีหางเพิ่มข้ึนมาหน่ึงหาง และมีพลงัแขง็แกร่งข้ึน และหาก
มีหางครบเกา้หางเม่ือไหร่ จะมีพลงัมหาศาลและชาญฉลาดอยา่งยิง่  

ปีศาจจ้ิงจอกมีสังคมคลา้ยคลึงกบัมนุษย ์ทั้งยงัสวมใส่เส้ือผา้และยนืสองขา บางคร้ังก็เขา้มา
ปะปนอยูก่บั มนุษยธ์รรมดา ปีศาจจ้ิงจอกสามารถแปลงกายไดแ้นบเนียน จนมนุษยธ์รรมดาจบั
ไม่ได ้ปีศาจจ้ิงจอกตนใดถูกมนุษยจ์บัได ้จะถูกลงโทษอยา่งหนกัจากสังคมปีศาจจ้ิงจอก การท่ีปีศาจ
จ้ิงจอกจะส าเร็จ วชิาแปลงกาย สามารท าไดห้ลายวธีิ ซ่ึงหน่ึงในนั้นคือ การใชก้ะโหลกมนุษยช่์วยใน 
การแปลงกาย แต่ปีศาจจ้ิงจอกท่ีไม่ระมดัระวงัอาจจะเหลือหลกัฐานบางอยา่ง อยา่งเช่น ลืมแปลงกาย
อวยัวะบางส่วนท่ีอยูใ่ตเ้ส้ือผา้  

เม่ือปีศาจจ้ิงจอกแปลงร่างเป็นมนุษย ์มนัก็มีความรู้สึกหรือความตอ้งการคลา้ยมนุษย์
เช่นกนั ปีศาจจ้ิงจอกชอบกินของอร่อยๆ โปรดปรานเตา้หู้ทอด ชอบการไดส้ัมผสักาย รวมไปถึง
เร่ืองเซ็กส์ เป็นหน่ึงในปีศาจท่ีมีเร่ืองเล่าถึง สายสัมพนัธ์ุท่ีลึกซ้ึงกบัมนุษย ์การท่ีปีศาจจ้ิงจอกตอ้ง
แปลงกายมาปะปนกบัมนุษย ์ไม่มีเหตุผลท่ีแน่นอน บางคร้ังเช่ือวา่ มนัมาเพื่อคน้หาความรัก มีเร่ือง
เล่าวา่ มีปีศาจจ้ิงจอกท่ีแปลงกายเป็นสตรีท่ีงดงาม และแต่งงานอยูกิ่นกบัมนุษย ์ทั้งยงัสามารถสืบ
ทายาทไดด้ว้ย ทายาทปีศาจจ้ิงจอกจะมีความแขง็แกร่งผดิมนุษย ์รวมไปถึงมีพลงัเวทยติ์ดตวั และมี
เสน่ห์ท่ีประหลาด มนตม์ายาของปีศาจจ้ิงจอกลึกล ้ามาก ถึงแมว้า่มนุษยจ์ะรู้วา่ตอ้งมนตข์องปีศาจ
จ้ิงจอก แต่สัมผสัของมนตม์ายาก็เหมือนจริง จนแทบแยกความจริงกบัภาพมายาไม่ออก ปีศาจ
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จ้ิงจอกท่ีมีตบะมากจะรู้จิตใจของมนุษย ์ท าใหส้ามารถสร้างภาพมายาท่ีมนุษยค์นนั้นตอ้งการเห็นได ้
ท าใหแ้มม้นุษยอ์ยากปฎิเสธ ก็ยากท่ีจะท าได ้

2.5.4 อิทซึมาเด็น以津真天 • いつまでん 

 
ภาพท่ี22 ปีศาจอิทซึมาเด็น 
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อิทซึมาเด็น อิทซึมาเด็น ต านานมีอยูว่า่ ฤดูใบไมร่้วงปี 1334 นกประหลาดน้ีก็ปรากฏข้ึน

บนทอ้งฟ้ายามค ่าคืน หายใจเป็นไฟและส่งเสียงร ่ าไหอ้ยา่งน่าเวทนาวา่ kItsumademo! Itsumademo! 

อีกนานเท่าไหร่ อีกนานเท่าไหร่ ซ่ึงสร้างความร าคาญใจ ใหก้บัผูท่ี้ไดย้นิเสียงคร ่ าครวญน้ี เจา้เมือง

จึงไดส้ั่งใหน้ั้กธนูท่ีแม่นย  า สอยนกประหลาดน่ีลงมาซะ เม่ือนกน่ีถูกยงิตก ปรากฏวา่มนัมีลกัษณะ

คลา้ยกบัคิเมร่า ตวัเป็นงู หนา้เหมือนคน มีเล็บท่ีแหลมคม มีปีกกวา้งประมาณ 5 เมตร ซ่ึงช่วงเวลา

ท่ีพยนกประหลาดยี้ เป็นช่วงท่ีกาฬโรคระบาด ท าใหมี้ผูเ้สียชีวติไปเป็นจ านวนมาก ศพของผูท่ี้ป่วย

ตายจ านวนมาก ถูกฝังทิ้งไวท่ี้ก าแพงเมืองรวมๆ กนั ราวกบัวา่เป็นขยะ และไม่ไดท้  าพิธีกรรมส่ง

วญิญาณ อีกทั้งยงัมีเร่ืองเล่าท่ีวา่ เหล่าผูท่ี้อดอยากจนกระทัง่ตายไป จะกลายเป็นนกปีศาจคร ่ าครวญ 

ตามล่าผูท่ี้ทอดทิ้งตน และร ่ าไหต้ลอดเวลาวา่ อีกนานเท่าใด อีกนานเท่าใด จะทอดทิ้งเราอีกนาน

เท่าใด 
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2.5.5 อินุกามิ 

 

ภาพท่ี 23 ปีศาจหวัสุนขัอินุกามิ 
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อินุกามิหรือปิศาจหวัสุนขั เป็นวญิญาณสุนขัท่ีซ่ือสัตวต่์อเจา้นาย ซ่ึงเม่ือมนักลายเป็นอินุกา

มิ จะมีพลงัสามารถตรวจจบัวิญญาณตนอ่ืนไดแ้ละบางตนยงัสามารถขบัไล่วญิญาณร้ายท่ีเป็นอริกนั

ได ้แต่อินุกามิก็มีความดุร้ายเช่นเดียวกบัหมาป่า วธีิการสร้างอินุกามิ มี3วธีิ คือ  

1. วญิญาณของสัตวเ์ล้ียงอนัเป็นท่ีรักสามารถ ซ่ึงเรียกมาอยูใ่นรูปของวณิญญาณผูพ้ิทกัษ ์

2. ท าใหส้ัตวเ์ล้ียงอนัเป็นท่ีรัก ตายดว้ยน ้ามือของเจา้นายท่ีมนัไวใ้จแลว้น าศพไปฝังไวท่ี้ทาง

แยก ท าพิธีร่ายอาคม จะสามารถสร้างอินุกามิท่ีทรงพลงัท่ีสามารถไปไหนมาไหนไดเ้องโดยอิสระ มี

แต่องเมียวท่ีมีพลงัสูงส่งจริงจึงจะสามารถควบคุมอินุกามิ ท่ีถูกสร้างข้ึนโดยวธีิน้ีได ้ 

3. ใหผ้กูสุนขัท่ีหิวจดัไว ้แลว้วางชามอาหารล่อไวแ้ต่ใหกิ้นไม่ถึง เม่ือความอยากอาหารของ

มนัข้ึนถึงขีดสุด ก็ใหต้ดัหวัซะ จะไดอิ้นุกามิท่ีทรงพลงัและดุร้ายมาก อินุกามิจะจู่โจมอยา่โหดเห้ียม 

ไร้ความปราณี 

ดงันั้นผูท่ี้จะใชอิ้นุกามิไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ จึงจ ากดัอยูแ่ค่องเมียวชั้นสูงเท่านั้น คนท่ีพลงั

ไม่เขา้ขั้น หากจะใชอิ้นุกามิอาจตอ้งเสียใจภายหลงัหรือจบชีวติของตวัเอง เพราะอินุกามิไม่ได้

ควบคุม ไดง่้ายๆถึงแม่วา่จะเป็นอินุกามิท่ีสร้างอยา่งถูกวธีิจนเป็นวญิญาณผูพ้ิทกัษแ์ต่หากปราศจาก

เจา้นาย หรือไดรั้บการปฏิบติัท่ีไม่เหมาะสม มนัก็อาจทอดทิ้ง เจา้นาย และสามารถออกอาละวาดได้

เอง การใชอิ้นุกามิ มกัเป็นทางเลือกสุดทา้ย ของวชิามนตด์ าเพื่อเล่นงานใครซกัคนท่ีไม่สามารถ
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หาทาง อ่ืนเล่นงานไดแ้ลว้ การเรียกอินุกามิตอ้งการ การ บูชายญัหน่ึงชีวิต ดว้ยมือของตวัเอง เม่ือ

หน่ึงชีวติดบัลง จะไดอิ้นุกามิกลบัมา แต่ก็เป็นวิญญาณท่ีเต็มไปดว้ย ความแแคน้ และไม่สามารถ

ควบคุมไดง่้ายๆถา้ไม่มีการเตรียมการอยา่งดี พร้อม ซ่ึงไม่อาจคาดการณ์ไดว้า่อะไรจะเกิดข้ึนเจา้ของ

ท่ีไม่สามารถควบคุมอินุกามิได ้จะพบความยากล าบากในการก าจดัอินุกามิ ทิ้งถึงแมว้า่จะพยายาม

น าไปทิ้งท่ีเกาะร้าง ก็ไม่ช่วยใหร้อดพน้จากค าสาปอินุ กามิไปได ้ซ่ึงจะท าใหเ้จบ็ป่วยอยา่งแปลก

ประหลาด มีเพียงหมอมนตท่ี์มีพลงัเยียวยาสูงจริง จึงจะสามารถแกค้  าสาปอินุกามิได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สรุปและอภิปรายผล 

ความเช่ือเร่ืองสัตวท่ี์สะทอ้นผา่นเทศกาล ประเพณีและพิธีกรรม เป็นความเช่ือท่ีชาวญ่ีปุ่นให ้

ความส าคญัมาตั้งแต่โบราณ จนถือไดว้า่เป็นส่วนหน่ึงของการด ารงชีวติ เพราะชาวญ่ีปุ่นมีศาสนาชินโตเป็น
ศาสนาประจ าชาติ ซ่ึงศาสนาชินโตเป็นศาสนาท่ีใหค้วามเคารพบูชาเทวดา เจตภูตท่ีสิงสถิตตามศาลเจา้ หรือ
ท่ีเรียกวา่ คะมิ ซ่ึงนอกจากน้ียงัรวมถึงเคารพสัตวแ์ละธรรมชาติดว้ย ซึง่ความเช่ือเก่ียวกบัสัตวบ์างชนิด 
นั้นเกิดข้ึนมาเองตามธรรมชาติ แต่บางชนิดนั้นเป็นสัตวท่ี์จินตนาการข้ึนมาแลว้ก่อเกิดเป็นความเช่ือท่ี
ปรากฎในสังคมชาวญ่ีปุ่นตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั  

 ความเช่ือเก่ียวกบัสัตว ์เป็นจุดเร่ิมตน้ของการด ารงชีวิตของมนุษย ์เพราะไม่วา่จะเป็นเทศกาล 
ประเพณีและพิธีกรรมจะปรากฎสัตวต่์างๆมาเก่ียวขอ้งเสมอ เช่น เทศกาลประจ าปีบงเทน็ท่ีตอ้งใชรู้ปสัตว์
ตามราศีมาใชใ้นขบวนแห่ เทศกาลชะงุชะงุ อุมคัโคะ เทศกาลท่ีขอพรใหม้า้ท่ีตรากตร าท างานหนกัมาไดมี้
สุขภาพแขง็แรง หรือชาวประมงเม่ือพบเต่าตอ้งน ามาเล้ียงเหลา้สาเกจนพอใจแลว้ค่อยปล่อยลงสู่ทะเล หรือ
พิธีกรรมการถวายเอมะท่ีศาลเจา้เพื่อเป็นการขอพรเป็นตน้เพราะฉะนั้นสรุปไดว้า่ไม่วา่ชาวญ่ีปุ่นจะท าอะไร
ตอ้งมีความเช่ือเร่ืองสัตวเ์ขา้มาเก่ียวขอ้งเสมอ ซ่ึงมีทั้งความเช่ือดา้นโหราศาสตร์ในการท านายนิสัยใจคอของ
มนุษย ์วนั เวลา ทิศทางท่ีเป็นมงคล ความเช่ือสัตวก์บัโชคลางซ่ึงมีทั้งดา้นดีและดา้นร้าย ความเช่ือเร่ืองสัตว์
กบัส่ิงมงคลท่ีมีทั้งส่ิงมงคลดา้นสุขภาพ ความร ่ ารวยและขบัไล่ส่ิงชัว่ร้าย นอกจากน้ียงัมีความเช่ือเร่ืองสัตว์
กบัเทพท่ีชาวญ่ีปุ่นนบัถือทั้งเป็นเทพท่ีแท ้เทพท่ีมาจากมนุษยแ์ละสัตวท่ี์เป็นพาหนะของเทพซ่ึงก็ไดรั้บการ
เคารพเหมือนกบัเทพ นอกจากความเช่ือในดา้นดีๆแลว้ยงัมีความเช่ือเก่ียวกบัสัตวใ์นดา้นเป็นส่ิงชัว่ร้ายท่ี
สร้างอนัตรายใหก้บัมนุษย ์ 

จากการศึกษาเร่ืองราวความเช่ือของสัตว ์ท าใหผู้ศึ้กษาพบวา่สัตวบ์างชนิดไม่ไดเ้ป็นแค่สัตวท่ี์น ามา
เล้ียงดูเล่น ใชง้าน หรือน ามาบริโภคแต่ยงัมีความหมายเชิงสัญลกัษณ์ท่ีมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติ 
ประจ าวนัของชาวญ่ีปุ่น และความคิดความเช่ือเก่ียวกบัสัตวบ์างชนิดเป็นความเช่ือท่ีเกิดจากชาวญ่ีปุ่นเอง 
บางความเช่ือเป็นความเช่ือท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจากประเทศอ่ืนโดยเฉพาะประเทศจีน  ในการท าหวัขอ้สาร
นิพนธ์เร่ืองน้ีไดป้ระสบกบัปัญหาต่างๆ เช่น หนงัสือในการคน้ควา้ยงัไม่เพียงพอ เพราะเป็นประเด็นท่ีแคบ 
ท าใหข้อ้มูลท่ีคน้พบ ส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลท่ีตายตวัคือขอ้มูลท่ีถูกบนัทึกทางประวติัศาสตร์ มีขอ้มูลท่ีทนัสมยั
อยูไ่ม่มากซ่ึงท าใหข้อ้มูลนั้นอาจมีความผิดพลาดได ้นอกจากนั้นผูท่ี้สนใจเร่ืองราวความเช่ือของสัตวต่์างๆ 
นั้นอาจต่อยอดไดด้ว้ยการศึกษาความเช่ือของสัตวใ์นประเทศต่างๆเพื่อน ามาเปรียบเทียบกบัของประเทศ
ญ่ีปุ่น 
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