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บทคดัย่อ 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง "เพศภาวะในมงังะวายและอะนิเมะวาย" นั้น มีวตัถุประสงคก์ารศึกษาเพ่ือศึกษา

ความเป็นมาและลกัษณะทางวฒันธรรมของYaoi และ Yuri รวมถึงวิเคราะห์Yaoi และ Yuriในดา้นเพศภาวะ

และเพศวิถี โดยมีวิธีการศึกษาเก็บขอ้มลูแบบทุติยภูมิจากเอกสารท่ีเป็นส่ือตีพิมพ ์เอกสารท่ีไม่ไดตี้พิมพ ์

(วิทยานิพนธ)์ และอินเทอร์เน็ต และมีการน าแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) และแนวคิดเควียร์ (Queer 

Theory) มาเป็นกรอบความคิดในการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 ผลการวิจยัพบว่าความเป็นมาของ Yaoi(ยาโอย้/ยะโออิ)นั้น สามารถแบ่งออกได ้3 ยคุดว้ยกนั คือ ยคุ

บุกเบิก(ช่วงปี1960) โดยในยคุน้ีไดป้รากฏภาพวาดความสมัพนัธท์างกายเชิงสงัวาสระหว่างเพศชายกบัเพศ

ชายดว้ยกนั โดยไม่มีเน้ือเร่ืองเล่า/บรรยายแต่อยา่งใด เป็นเพียงภาพวาดท่ีใชใ้นการระบายความอดัอั้นของ

ผูห้ญิงญ่ีปุ่นเท่านั้น ต่อมาในยคุการเปล่ียนแปลง(ช่วงปลายปี1970)  ค  าว่า "Yaoi" ก็ไดถื้อก าเนิดข้ึนโดยเป็น

ค าท่ียอ่มาจาก Yamanasi  Ochinashi  Iminashi (ยามะนะฉิ โอฉินาชิ อิมินาชิ) แปลว่า ไม่มีเนือ้เร่ืองหลกั ไม่มี

ความหมาย ไม่มีไคลแมกซ์ ซ่ึงเป็นภาพวาดท่ีแสดงถึงความสมัพนัธท์างกายในเชิงสงัวาสระหว่างชายกบัชาย

ดว้ยกนั โดยเป็นการลอ้เลียนโครงสร้างของงานเขียนโคลงจีนยคุเก่า และในยคุน้ีก็ไดมี้การจดัตั้งกลุ่ม "Boy 

Love" ข้ึนดว้ย  ซ่ึงYaoiไดด้  าเนินมาจนถึงขีดสุดในยคุเผยแพร่(ช่วงปี1980-ปัจจุบัน) ในยคุน้ีค  าว่า Yaoi ได้

หมายความถึงงานการ์ตูนลอ้เลียนท่ีมีเน้ือเร่ืองบรรยายประกอบดว้ย โดยเป็นการ์ตูนท่ีมีผูช้ายสองคนเป็นตวั

เอกและเนน้ความสมัพนัธท์างเพศเป็นเน้ือหาหลกั เป็นการ์ตูนท่ีกล่าวถึงความรักท่ีเหนือกว่า (Superior) 

ความรักระหว่างคนต่างเพศทัว่ไป กล่าวคือ เป็นความรักท่ีเกิดขึน้กับเพศเดียวกัน(รักร่วมเพศ) โดยในยคุน้ีได้

มีการตีพิมพเ์ผยแพร่เกิดข้ึน อีกทั้งยงัมีการน ามาสร้างเป็นอะนิเมะอีกดว้ย 
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 ส าหรับความเป็นมาของYuri(ยริู)นั้น สามารถแบ่งออกเป็น 3 ยคุเช่นกนั คือยคุบุกเบิก ในยคุน้ี
การ์ตูนYuri ถกูใชใ้นลกัษณะท่ีหมายถึงการ์ตูนโป๊ท่ีแสดงถึงสมัพนัธภาพทางกายระหว่างเพศหญิงกบัเพศ
หญิงดว้ยกนั เพ่ือความบนัเทิงของผูช้มเพศชายเท่านั้น (พดูง่ายๆก็คือในระยะแรก การ์ตูน Yuri เป็นซบัเซ็ท
หน่ึงของการ์ตูนโป๊ของผูช้ายนัน่เอง) ต่อมายคุการเปล่ียนแปลง(ช่วงปี1990) Yuri ไดก้ลายเป็นการ์ตูนท่ี
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงในลกัษณะตั้งแต่มิตรภาพความผกูพนัธร์ะหว่างกนั 
(Tender relationship หรือ Intense emotional connections) ความรักท่ีโรแมนติค (Romantic Love) ไป
จนกระทัง่ถึงการมีสมัพนัธท์างกายร่วมกนัระหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงดว้ยกนัอยา่งเด่นชดั (Explicit Sex 
Scenes) ซ่ึงโดยส่วนใหญ่ จะมเีน้ือหาเก่ียวกบั ความผกูพนัธ ์มิตรภาพ ความรักระหว่างกนัในร้ัวโรงเรียน
สตรี ความสมัพนัธจ์ะเป็นลกัษณะ รุ่นพี่ (Senpai) X รุ่นนอ้ง (Kouhai) หลงัจากนั้นในช่วงยคุเผยแพร่(ช่วงปี 
1990 - ปัจจุบัน)ไดมี้การตีพิมพเ์กิดข้ึน โดยมีโรงพิมพเ์ฉพาะซ่ึงก็คือ โคดนัชะ และ โชงะกุกนั ซ่ึงเป็นโรง
พิมพเ์ดียวกนักบัท่ีตีพิมพ ์Yaoi โดยเร่ืองแรกท่ีตีพิมพ ์คือ เร่ือง Dirty Pair คู่ยริูและเคย์ และเร่ือง Maria- 
sama ga Miteru ยงัถกูน ามาสร้างเป็นภาพยนตร์การ์ตูน หรือท่ีเราเรียกว่า อะนิเมะ ซ่ึงในยคุน้ีค  าว่า Yuri ยงั
ไดถ้กูแพร่หลายไปยงัอเมริกาและยโุรปอีกดว้ย โดยทั้งYaoi และ Yuri ต่างก็มลีกัษณะทางวัฒนธรรมท่ี
ปรากฏใหเ้ห็นร่วมกนั โดยแบ่งออก 2 ประเภท คือ สังคมประเพณี ซ่ึงไดแ้ก่ ดา้นความเช่ือ ดา้นศาสนา และ
ดา้นวฒันธรรม และสังคมสมยัใหม่  ซ่ึงไดแ้ก่ ชีวิตวยัรุ่นในสงัคมญ่ีปุ่น ครอบครัวญ่ีปุ่นรูปแบบใหม(่ยอมรับ
บทบาทWorking Women) ความหลากหลายทางเพศ ทศันคติและการยดึติดภาพลกัษณ์อาชีพกลางคืน ความ
เป็นวฒันธรรมนิยม(Pop Culture)  
 ทั้งYaoi และ Yuriต่างก็มีความแตกต่างด้านเพศภาวะและเพศวิถี ในดา้นเพศภาวะของ Yaoi นั้น ฝ่าย
เคะ(บทบาทหญิง)ส่วนใหญ่แลว้มกัจะมีอาชีพท่ีเก่ียวกบับาร์เหลา้ จึงมีภาพลกัษณ์สูบบุหร่ี ด่ืมเหลา้และบาง
เร่ืองก็มีการย ัว่ยวนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)ก่อนดว้ย ส่วนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)มกัจะประกอบอาชีพท่ีเป็นสาย
อาชีพของผูห้ญิง เช่น นกัเขียน อาจารยส์อนดา้นภาษา/วรรณกรรม บางเร่ืองฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)ก็ชอบเล่น
ตุ๊กตา ส่วนเพศภาวะของYuriนั้น ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)ก็มีลกัษณะเหมือนกบัผูห้ญิงทัว่ไป  แต่มกัจะ
ท าอาหารและงานบา้นไม่เก่ง/ไม่คล่องแคล่วเท่าอีกฝ่าย ส่วนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย) จะมีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้ม
กบัฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง) คือ มกัจะท าอาหารและงานบา้นเก่ง/มีความคล่องแคล่ว และบางเร่ืองจะเป็นฝ่าย
ไปพ่ึงพิงฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)เสียเอง ส่วนในดา้นเพศวิถีของYaoiนั้น ส่วนใหญ่ฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)จะ
เป็นฝ่ายเร่ิมก่อน ไม่ว่าจะเป็นการจีบ การจูบ การมีเพศสมัพนัธ ์แต่ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง) จะเป็นฝ่ายบอก
เลิก/หยา่ร้างก่อน ส าหรับเพศวิถีของYuriนั้น ไม่มีการก าหนดตายตวัว่าฝ่ายใดจะเป็นฝ่ายเร่ิมก่อน ทั้งในแง่
ของการจีบ การจูบ การมีเพศสมัพนัธ ์จะเป็นลกัษณะของการผลดักนัรับผลดักนัรุกมากกว่า และมกัจะมีการ
ใชเ้ซ็กซท์อย(Sex Toy)ร่วมดว้ยในขณะท่ีมีเพศสมัพนัธร่์วมกนั 
 เราจะเห็นไดว้่าเพศภาวะและเพศวิถี เป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางสงัคมญ่ีปุ่นไม่ว่า
จะเป็นในแง่ของความไม่เท่าเทียม/ความเท่าเทียมกนัระหว่างผูห้ญิงและผูช้าย  ในแง่ของกลุ่มคนรักเพศ
เดียวกนั(Homosexuality)ท่ีสามารถเห็นไดช้ดัเจนมากข้ึนในสงัคม ในแง่ของการใหนิ้ยามความเป็นหญิง
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ความเป็นชายท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป และท่ีส าคญัมุมมองเก่ียวกบัเร่ือง"เพศ"นั้นมีการเปิดกวา้งใหเ้ป็นพ้ืนท่ี
สาธารณะมากข้ึน โดยมีอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวกบัเพศเกิดข้ึนเป็นจ านวนมากในสงัคมญ่ีปุ่น ไม่ว่าจะเป็นมงังะ
วายและอะนิเมะวาย เซ็กซท์อย หนงัโป๊ เป็นตน้  นอกจากน้ียงัแสดงใหเ้ห็นอีกว่าสงัคมญ่ีปุ่นไดเ้ปิด
โอกาสใหมี้การเปล่ียนแปลงในแง่ของเพศภาวะคือ การยอมรับบทบาทผูห้ญิงเก่งทั้งในบา้นและนอกบา้น
(Super Women) และผูห้ญิงท างานนอกบา้น(Working Women) และการท่ีผูช้ายหนัมาท างานในบา้น และใน
แง่ของเพศวิถี คือ ความหลากหลายทางเพศท่ีเห็นไดช้ดัมากข้ึนในสงัคม แต่การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ี ก็
ยงัคงแฝงไวซ่ึ้งความคิด ความเช่ือแบบเดิมๆอยู ่เน่ืองมาจากการปลกูฝังความคิดของผูห้ญิงญ่ีปุ่น ท่ีส่วนใหญ่
ก็ยงัคงยดึถือคุณค่าเดิมของความเป็นผูห้ญิงอยู ่นัน่คือ การเป็นภรรยาและโอคุซงัท่ีดีนัน่เอง  และลึกๆแลว้
สงัคมญ่ีปุ่นก็ยงัไม่สามารถเปิดรับกลุ่มคนรักร่วมเพศไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
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กติตกิรรมประกาศ 
 ในการท าบทความเล่มน้ีจะไม่มีทางส าเร็จได ้หากขาดบุคคลท่านหน่ึงคืออาจารยน์าตยา อยูค่ง ซ่ึง
เป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาของขา้พเจา้ท่ีคอยเป็นแรงผลกัดนัใหข้า้พเจา้ ขา้พเจา้รู้สึกซาบซ้ึงและขอขอบคุณท่าน
จากใจจริง เน่ืองจากท่านคอยพร ่ าสอนขา้พเจา้ใหรู้้จกัการท างานในชีวิตจริง โดยการวางแผนการท างานเป็น
ระบบ การฝึกความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย การฝึกความพยายาม ความอดทน การตรงต่อ
เวลา นอกจากน้ีท่านยงัสอนใหข้า้พใหเ้ห็นโทษของการท างานผดิพลาด ท างานไม่มีคุณภาพ หรือท างานไม่
สาเร็จ ว่าผลท่ีไดรั้บจากการท างานเช่นนั้นจะเป็นอยา่งไร  
 นอกจากน้ีตอ้งขอขอบคุณเพ่ือนๆทุกคนท่ีท าบทความวิจยัในภาคเดียวกนัและเพ่ือนๆเอเชียศึกษาทุก
คนท่ีคอยใหก้  าลงัใจและคอยช่วยเหลือขา้พเจา้อยูเ่สมอมา ขา้พเจา้รู้สึกซาบซ้ึงใจมาก หากบทความทาง
วิชาการเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์อนัใดแก่ผูอ่้านในภายภาคหนา้ ขา้พเจา้ขอยกคุณความดีทั้งหมดใหแ้ก่ผูมี้
พระคุณท่ีกล่าวมาขา้งตน้  

นางสาวจนัทร์จิรา ปัญญาภวกุล 
12 กุมภาพนัธ ์2555 
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บทน า 
 
1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ประเทศญ่ีปุ่นเป็นประเทศท่ีมีความเจริญและความมัง่คัง่อยา่งมากดา้นวฒันธรรม เน่ืองจากญ่ีปุ่นเป็น

ประเทศเกาะ ท าใหส้งัคมญ่ีปุ่นมีความสามารถในการเลือกรับหรือไม่รับวฒันธรรมจากต่างถ่ินไดง่้าย 

กระบวนการน้ีเรียกว่า "กระบวนการเลือกสรร" ญ่ีปุ่นไดเ้ลือกสรรเอาความรู้ต่างๆมาต่อยอดกบัความรู้และภูมิ

ปัญญาเดิม ก่อใหเ้กิดกระบวนการกลืนเขา้มาอยูภ่ายในความเป็นญ่ีปุ่นหรือ "กลายเป็นญ่ีปุ่น" และดว้ยศกัยภาพ

แห่งการเลือกสรรน้ีส่งผลใหญ่ี้ปุ่นสามารถพฒันาประดิษฐกรรมของตนเองไดอ้ยา่งมีความหมายและมีพลงัทั้ง

ต่อสงัคมของตนเองและสงัคมโลก เช่น "การ์ตูน" ท่ีสงัคมญ่ีปุ่นรับเขา้มาในสมยัหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 นั้น 

ไดถ้กูปรับเขา้สู่ระบบความคิดและความรู้สึกของชาวญ่ีปุ่นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพจนสามารถขยายออกไป

นอกสงัคมญ่ีปุ่นไดอ้ยา่งกวา้งขวาง (อรรถจกัร สตัยานุรักษ,์ 2548:16-18) 

 เป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าส่ือประเภท"การ์ตูน"นั้นเป็นส่ือท่ีไดรั้บความนิยมจากคนทุกเพศทุกวยั 

ถือว่า"การ์ตูน" มีความส าคญัในการถ่ายทอดวฒันธรรมหรือเร่ืองราวต่างๆ อีกทั้งยงัสามารถเขา้ถึงผูรั้บสารได้

อยา่งรวดเร็วและง่ายต่อการเขา้ใจได ้โดยอาศยัรูปภาพเป็นตวัส่ือความหมาย และในบรรดาส่ือส่ิงพิมพใ์น

ประเทศญ่ีปุ่นท่ีมีผูนิ้ยมอ่านมากท่ีสุดรองลงมาจากหนงัสือพิมพน์ัน่ก็คือ "หนงัสือการ์ตูนญ่ีปุ่น"หรือท่ีเรียกว่า 

"มงังะ(Manga)" นัน่เอง 

 มงังะ( Manga) มีลกัษณะแตกต่างอยา่งยิง่กบัหนงัสือนิยายภาพหรือหนงัสือนิทานประกอบภาพ 

เพราะมงังะมีเร่ืองของการดูและการฟังพอๆกบัการอ่าน ใชเ้ทคนิคการตดัต่อมุมมองแบบกลอ้งภาพยนตร์ (ตา

ของการ์ตูนท่ีมีขนาดใหญ่ท าใหผู้อ่้านรับรู้ความรู้สึกของตวัละครไดจ้ากดวงตา)และค าบรรยายเสียงของภาพ 

ท าใหอ่้านไดเ้ร็ว บางคร้ังไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านค าบรรยายในบอลลนูเลยดว้ยซ ้า ก็ยงัสามารถเขา้ใจเน้ือเร่ืองเกือบ

ทั้งหมด นอกจากน้ีส่ิงหน่ึงท่ีมีเฉพาะใน "มงังะ" นัน่ก็คือ ปรัชญาบางอยา่งท่ีแฝงซ่อนอยูใ่นเน้ือหา บางคร้ังเลย

เถิดจากศีลธรรมขั้นพ้ืนฐานถึงขั้นตั้งค  าถามกบัพระเจา้และจกัรวาล และถึงแมเ้น้ือหาจะหนกัหน่วง แต่ฝีมือการ

ผกูเร่ืองและลายเสน้การ์ตูน กลบัท าใหเ้ร่ืองเหล่าน้ีเบาลง และซึมซบัผา่นเยาวชนนกัอ่านไปอยา่งไม่รู้ตวั หรือ

แมก้ระทัง่เร่ือง "เซ็กซ์" มงังะก็หยบิเอามาพดูถึงไดอ้ยา่งนวลเนียน ไม่ลามก และล ้าเสน้ศีลธรรมจนถึงขั้นติด

เรต(ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์2550 : 7-8) 
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 ภาพยนตร์การ์ตูนญ่ีปุ่นหรือท่ีเรียกว่า อะนิเมะ(Anime) นั้น หมายรวมถึง ภาพยนตร์การ์ตูนทั้งท่ี

ปรากฏในรูปของภาพยนตร์โทรทศัน์ ภาพยนตร์ในโรงภาพยนตร์ วีซีดี ดีวีดี หรือมว้นวิดีโอ มีช่ือเรียกเฉพาะ

ว่า "โอวะ" (OVA,Original Video Animation) (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ ์, 2549 : 7) 

 ญ่ีปุ่นไดส้ร้างเอกลกัษณ์ของมงังะและอะนิเมะเป็นแบบเฉพาะของตวัเอง ซ่ึงมงังะไม่เหมือนคอมิกส์ 

และอะนิเมะก็ไม่เหมือนแอนิเมชัน่ เพราะผูติ้ดตามอ่านต่างสรุปร่วมกนัว่า การ์ตูนญ่ีปุ่นและภาพยนตร์แอนิ

เมชัน่ของญ่ีปุ่นไม่เหมือนการ์ตูนจากโลกตะวนัตก เพราะใชเ้ทคนิคการเล่าเร่ืองแบบภาพยนตร์(Cinematic 

style) มากกว่านกัวิจารณ์และนกัเขียนตะวนัตกจ านวนมากยอมรับว่า คร้ังแรกท่ีไดดู้อะนิเมะนั้น พวกเขาต่ืนตา

ต่ืนใจ สนุกสนานและดูรู้เร่ือง แมว้่าจะฟังภาษาญ่ีปุ่นไมเ่ขา้ใจเลยแมแ้ต่ค  าเดียว นัน่เป็นเคร่ืองยนืยนัว่า อะนิเมะ

คือภาพยนตร์การ์ตูนท่ีมีเทคนิคพิเศษและมีวฒันธรรมของตนเองอยา่งแทจ้ริง (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์ 

2549: 7-8) 

 ส าหรับรูปแบบของมงังะและอะนิเมะนั้น ในอดีตจะเป็นเร่ืองล้ีลบั ไซไฟ(Sci-Fi) ผจญภยั ความรัก

ฯลฯ ซ่ึงในแง่ของความรักนั้น ก็จะเป็นความรักท่ีเกิดข้ึนระหว่างผูช้ายและผูห้ญิง แต่ในปัจจุบนัน้ี พบว่า

รูปแบบของความรักนั้นไดแ้ปรเปล่ียนไป กล่าวคือ ไม่ไดจ้  ากดัอยูแ่ค่ผูช้ายและผูห้ญิง แต่เป็นความรักท่ี

เหนือกว่า (Superior) ซ่ึงเป็นความรักท่ีเกิดข้ึนระหว่างเพศเดียวกนั โดยท่ีมีเร่ืองเซ็กซ ์(เพศสมัพนัธ)์ เขา้มา

เก่ียวขอ้ง  

 จะเห็นไดว้่าความรักท่ีเกิดข้ึนระหว่างเพศเดียวกนันั้นไดมี้การแพร่กระจายไปยงัส่ือต่างๆในสงัคม

ญ่ีปุ่น โดยเฉพาะในมงังะและอะนิเมะ จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาลกัษณะทางวฒันธรรมนั้น 

2. วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อศึกษาความเป็นมาและลกัษณะทางวฒันธรรมของYaoi และ Yuri ผา่นทางมงังะวายและอะนิ

     เมะวาย 

 2. เพื่อวิเคราะห์Yaoi และ Yuriในดา้นเพศภาวะและเพศวิถีผา่นมงังะวายและอะนิเมะวาย 

3. ขอบเขตการศึกษา 

 ศึกษาเพศภาวะในมงังะวายและอะนิเมะวายในประเทศญ่ีปุ่นเท่านั้น 
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4. วธิีการศึกษา 

 1.เก็บขอ้มลูโดยใชแ้หล่งขอ้มลูทุติยภูม ิ
  1.1 เก็บขอ้มลูจากส่ือตีพิมพช์นิดต่าง  ๆ
  -  หนงัสือ 
  -  เอกสารประกอบการเรียน 
  - เอกสารตีพิมพ ์
  - เอกสารท่ีไม่ไดตี้พิมพเ์ผยแพร่ (วิทยานิพนธ)์ 
  1.2 เก็บขอ้มลูจากฐานขอ้มลูบนอินเตอร์เน็ท 

 2. วิเคราะห์ขอ้มลูท่ีไดม้าโดยน าแนวความคิดและทฤษฎีทางสงัคมมาเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 
 

5. ทบทวนวรรณกรรม 
 งานวจิยัน้ีทบทวนวรรณกรรมโดยยดึวตัถุประสงคเ์ป็นตวัตั้งและใชข้อ้มลูจากหนงัสือและส่ือ

ออนไลน์มาเป็นแหล่งคน้ควา้ 

วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 เพื่อศึกษาความเป็นมาและลกัษณะทางวฒันธรรมของYAOI และ YURIผา่นมงังะวาย

       และอะนิเมะวาย โดยมีแหล่ง คือ ขอ้มลูออนไลน์ 

 
ข้อมูลออนไลน์ 
1.1 MARYNA[นามแฝง]เขียนบทความจากอนิเทอร์เน็ตเร่ือง “เร่ืองของYaoiและYuri”กล่าวถึงความหมาย

ของYaoiไว้ดังนี ้ 
 
 “Yaoi”(ยะโออิ/ยาโอย้)ถือก าเนิดข้ึนมาในช่วงปลายยคุ 70 โดยจุดประสงคท่ี์ตอ้งการลอ้เลียนโคลงจีน
ยคุเก่าซ่ึงตอ้งประกอบดว้ย kisyo ten และketsu (บทน า ด าเนินเร่ือง จุดผกผนั บทสรุป) โดยน ามาย  าและสร้าง
งานท่ีเป็น [Ya]ma Nashi [O]chi Nashi [I]mi Nashi (ไม่มีไคลแ์มก็ซ ์ไม่มีประเด็นไม่มีความหมาย)ข้ึนมา 
  
1.2 ffman [นามแฝง] เขียนบทความจากอนิเทอร์เน็ตเร่ือง “ตคีวามYaoiและShonenaiในแง่มุมทางด้าน
จติวทิยาและสังคมวทิยา” กล่าวถึงที่มาของYaoiไว้ดังนี ้
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ในปี 80 Yaoiกลายเป็นงานท่ีเป็นการ์ตูนลอ้เลียนชายสองคนซ่ึงมีความสมัพนัธก์นัโดยเนน้เน้ือหาทางเพศ
เป็นหลกัส่วน “Shonen Ai” (โชเน็นไอ) เนน้ความโรแมนติกเป็นหลกั Yaoiไม่ใช่ความรักระหว่างเกยแ์ต่เป็น
การแสดงใหเ้ห็นถึงความรักท่ีเหนือกว่าระหวา่งคนต่างเพศทัว่ไป 
ทั้ง Yaoiและ Shonenaiเกิดจากความเช่ือของผูห้ญิงทั้งในระดบัจิตส านึกและจิตใตส้ านึกท่ีว่าการแต่งงานคือ
จุดส้ินสุดของความโรแมนติกเพราะตอ้งท าหนา้ท่ีภรรยา, แม,่ และแม่บา้นท่ีแสนจะยุง่ยากดงันั้นผูห้ญิงท่ีนิยม
YaoiและShonenai มกัอยูใ่นสงัคมท่ีชายเป็นใหญ่ (มกัเป็นสงัคมตะวนัออก) การแสวงหาความโรแมนติกโดย
ท่ีรู้อยูเ่ต็มอกว่าผูห้ญิงไม่มีวนัไดรั้บความรักอนัแสนหวานชัว่ชีวิตจากผูช้ายไดจึ้งกลายเป็นใหผู้ช้ายดว้ยกนัเป็น
ผูรั้บความรักนั้นเสียเลยซ่ึงบางทีน่ีอาจเป็นสญัลกัษณ์ของความตอ้งการฉีกม่านประเพณีของผูห้ญิงญ่ีปุ่นก็ได ้

ทั้งYaoiและ Shonenai คือสญัลกัษณ์ของความโรแมนติกขั้นสุดยอดท่ีไร้แรงริษยาจากนกัอ่านเป็น
ความรักท่ีอยูเ่หนืออุปสรรคทั้งปวงโดยเฉพาะอุปสรรคในเร่ืองเพศ  ท่ีคนทัว่ไปมกัมองเป็นส่ิงแรกในการเลือก
คนรักว่าควรเป็นคนละเพศกนั ซ่ึงท่ีจริงแลว้ตวัเอกชายท่ีท าหนา้ท่ีแทนนางเอกก็คือสญัลกัษณ์ของเพศหญิง
นัน่เองเพราะมกัมีรูปร่างหนา้ตาอรชรออ้นแอน้หวานหยดไม่ต่างจากผูห้ญิงจริงๆนิสยัก็มกัจะเซนส์ซิทีฟและ
อ่อนไหวแบบผูห้ญิงแต่เน่ืองจากเพศหญิงเป็นเพศท่ีมีความริษยาสูงนางเอกบางคนท าตวัน่าหมัน่ไสไ้ม่เป็นกุล
สตรีท่ีดีเหมือนท่ีนกัอ่านหญิงไดรั้บการสอนสัง่มาจึงไดเ้กิดเร่ืองรักท่ีไม่มีทางใหค้นอ่านรู้สึกริษยานางเอกได ้ 
ซ่ึงก็คือเร่ืองรักท่ีไร้นางเอกนัน่เอง 

นอกจากน้ียงักล่าวถึงทฤษฎีว่าดว้ยบุคคลท่ี3ซ่ึงอธิบายว่าเวลาเราพดูถึงส่ิงไม่ดีของตนเองนั้นยากแต่
หากพดูถึงส่ิงไม่ดีของคนอ่ืนนั้นง่ายกว่าดงันัน้ความรักแบบผดิศีลธรรมหรือรักแบบรุนแรงถา้ใชน้างเอกเพศ
หญิงอาจท าใหน้กัอ่านหญิงท่ีถกูสอนว่าเร่ืองเหล่าน้ีเป็นเร่ืองน่าอายของสงัคมยอมรับไม่ไดแ้ต่ถา้นางเอกเป็น
ผูช้ายซ่ึงไกลตวัออกไปหน่อยท าใหย้อมรับไดง่้ายข้ึนหรือแค่การจินตนาการถึงเร่ืองเพศระหว่างชายหญิงก็ถือ
เป็นเร่ืองน่าอายในสงัคมท่ีเคร่งครัดแบบญ่ีปุ่นแลว้ดงันั้นการจินตนาการถึงชายสองคนบนเตียงเดียวกนัจึงรู้สึก
ขดัเขินนอ้ยกว่า 

 
1.3 ปลาเงิน_ปลาทอง[นามแฝง]เขียนบทความจากอนิเทอร์เน็ตเร่ือง “การ์ตูนยูริ คอือะไร”กล่าวถึงที่มาของ 

Yuriไว้ดังนี ้
 “Yuri” นั้นแรกเร่ิมการใชค้  าน้ีมาจากนาย Bongaku Itou ด ารงต าแหน่งบรรณาธิการนิตยสารเกย ์

Barazokuโดยท่ีพวกผูช้ายท่ีเป็นเกย ์ซ่ึงในประเทศญ่ีปุ่นเรียกว่า “กลุ่มBoys' love” สญัลกัษณ์ของกลุ่มคือBara(

กุหลาบ)ดงันั้นเขาจึงกล่าวว่าฝ่าย“Girls' love”ก็ควรใชส้ญัลกัษณ์ของกลุ่มว่า“Yuri (ดอกลิลล่ี)”ดว้ยเช่นกนั 

แมว้่าการแต่งตั้งเช่นน้ีของเขาจะไม่ไดรั้บความเห็นชอบจากบรรดาสาวเลสเบ้ียนญ่ีปุ่นทั้งหลายก็ตาม 

ในระยะแรกYuri ถกูเขียนข้ึนมาเพ่ือนกัอ่านชายในลกัษณะของหนงัสือการ์ตูนโป๊ประเภทหน่ึงเพ่ือ

สร้างความแปลกใหม่ใหก้บัทอ้งตลาดในยคุนั้นแต่ในขณะปัจจุบนักลุ่มผูอ่้านไดข้ยายกลุ่มมากข้ึนเป็นผูห้ญิงท่ี
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เป็นheterosexual, Lesbian, และผูช้ายทัว่ไปตามพลอ็ตเร่ืองท่ีปรับเปล่ียนมากยิง่ข้ึนซ่ึงจะมีกลุ่มผูอ่้านท่ี

หลากหลายกว่าการ์ตูนประเภทYaoiซ่ึงเป็นการ์ตูนชายรักชายท่ีฐานผูอ่้านส่วนใหญ่เป็นนกัอ่านเพศหญิง  

 

วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 เพื่อวิเคราะห์YAO Iและ YURI ในดา้นเพศภาวะและเพศวิถีผา่นมงังะวาย 

            และอะนิเมะวาย โดยมีแหล่งขอ้มลู 2 แหล่งคือขอ้มลูออนไลน์และส่ือส่ิงตีพิมพ ์

 
ส่ือส่ิงตพีมิพ์ 

2.1 ชลดิาภรณ์  ส่งสัมพนัธ์(2551)เขียนหนังสือเร่ืองเพศวถิี: นิยามความหมาย และพฒันาการกรอบแนวคดิ

กล่าวถึงเพศวถิีไว้ดังนี ้

 ความหมายของเพศวิถี (Sexuality)มี 6 ประการดว้ยกนั ดงัน้ี 

1. การโยงใยความเช่ือว่าความหมายเร่ืองเพศซ่ึงความเช่ือและความหมายเร่ืองเพศอาจจะเป็นส่ิงท่ีสามารถ

ขดัแยง้หรือสอดคลอ้งกนัก็ไดม้นุษยจ์ะปฏิบติัตามความคิดทางเพศวิถี (Sexuality)  ท่ีไดรั้บมาเ พศวิถี 

(Sexuality) มีองคป์ระกอบ 3 ส่วนหลกัคือความปรารถนาวิถีปฏิบติัและอตัลกัษณ์เร่ืองเพศ มีความ

คลา้ยคลึงกบั Genderกล่าวคือเป็นส่ิงท่ีแบ่งออกเป็น 2 เพศและถกูก าหนดโดยเพศภาวะ (Gender) 

เช่นกนัเพศสภาพเป็นตวัจ ากดัว่ามนุษยค์วรจะรักชอบใครและอยา่งไรภาษาท่ีพดูถึงเพศวิ ถี (Sexuality) 

จึงออกมาในรูปแบบHomosexuality Heterosexuality และBisexuality มนุษยเ์ป็นไดเ้พียงหญิงหรือชาย

เพศภาวะ (Gender) หรือเพศวิถี (Sexuality) จึงถกูก  ากบักนัไปมา 

2. เป็นเร่ืองของการน าเสนอร่างกายมนุษยไ์ม่ไดอ้อกมาปรากฏกายทางสงัคมตั้งแต่เกิดแต่มนุษยมี์การปรุง
แต่งร่างกายตามกรอบคิดทาง เพศวิถี (Sexuality) ท่ีว่าผูห้ญิงควรมีการก าหนดมีรูปร่าง ผวิกายอยา่งไร 
เวลาน าเสนอร่างกาย ประเด็น คือเราตอ้งการใหค้นอ่ืนเห็นเราอยา่งไร เป็นผูห้ญิงหรือผูช้ายคนท่ี
เคร่งครัดกบัการเป็นผูช้ายจึงไม่ยอมใส่เส้ือสีชมพ ูเป็นตน้ การแสดงร่างกายส่งผลใหเ้กิดอตัลกัษณ์ทาง
เพศผา่นการน าเสนอร่างกาย 

3. เป็นเร่ืองของการกระท ากริยามารยาทการพดูจาท่าทีของคนเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิหลงัทางสงัคม

และอตัลกัษณ์ทางเพศข้ึนอยูก่บัแต่ละคนเห็นตวัเองเป็นอยา่งไร 

4. เป็นเร่ืองของการดึงดูดทางเพศเพศวิถี (Sexuality) เป็นส่ิงท่ีก  าหนดว่าลกัษณะแบบน้ีมีคุณค่า หรือเป็น

ความสวยความงามในแทท่ี้จริงแลว้การดึงดูดทางเพศข้ึนอยูก่บัคุณค่าท่ีสงัคมใหก้บัลกัษณะบางชนิด
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มิไดเ้ป็นไปโดยอิสระหากแต่ข้ึนอยูก่บัเบ้ืองหลงัทางสงัคมอาทิชนชั้นและอาชีพคุณค่าทางเพศเป็นส่ิงท่ี

มีการน าเสนอในหลากหลายแง่มุมของสงัคมซ่ึงอาจมีจ  านวนของการยอมรับและไม่ยอมรับต่างกนั 

5. เป็นเร่ืองของชุดกติกาว่าดว้ยความสมัพนัธมี์ตั้งแต่ความสมัพนัธค์วรเร่ิมตน้ด าเนินไปจนถึง

ความสมัพนัธค์วรจบอยา่งไรในบางสงัคมการเร่ิมตน้เป็นส่ิงท่ีเกิดจากการก าหนดจากครอบครัวแต่

ปัจจุบนัเป็นเร่ืองของความพึงพอใจทางเพศ 

6. เป็นเร่ืองของการนิยามว่าอะไรคือเร่ืองของเพศความปกติและผดิปกติของเพศเป็นอยา่งไร 

 

2.2  นาตยา    อยู่คง(ม.ป.ป)เขียนเอกสารประกอบการสอนรายวชิา 450366 สังคมปัจจุบันในเอเชีย

ตะวนัออกได้กล่าวถึงเพศภาวะไว้ดังนี ้

เพศภาวะ (Gender) คือ ส่ิงท่ีสงัคมสร้างข้ึนมาจากวิธีคิดหรือองคอ์งคค์วามรู้ท่ีมีต่อเพศสรีระ(Sex) เช่น บาง

สงัคมจะมองว่าลกัษณะร่างกายของผูห้ญิงตอ้งตั้งครรภ ์เป็นแม่ สามารถใหน้มลกูไดจึ้งจ  าเป็นตอ้งเป็นฝ่ายเล้ียงลกู 

ท าใหผู้ห้ญิงตอ้งเป็นแม่บา้น พ้ืนท่ีส าหรับผูห้ญิงคือบา้น ปล่อยใหผู้ช้ายมีพ้ืนท่ีในเร่ืองนอกบา้น เช่น คา้ขาย ติดต่อ

โลกภายนอก บทบาททางเศรษฐกิจ แต่บางสงัคมมีวิธีคิดต่อเพศสรีระท่ีแตกต่างกนัออกไป ผูห้ญิงก็อาจมีบทบ

 าททางเศรษฐกิจ ทางการสงัคมและศาสนา พิธีกรรม ดงันั้นวิธีคิดท่ีเพศสรีระท่ีแตกต่างกนั ก็จะเกิดความ

แตกต่างของเพศภาวะในแต่ละสงัคมไปดว้ย 

บทบาทของเพศภาวะ (Gender) 

เพศภาวะเป็นตวัก  าหนดลกัษณะ “บุคลิกภาพ” ผูห้ญิงตอ้งมีบุคลิกท่ีว่านอนสอนง่าย ผูช้ายตอ้งเป็นผูน้  า กลา้

หาญเขม้แข็ง และ “การแสดงทางดา้นอารมณ์ความรู้สึก” ผูห้ญิงสามารถร้องไหไ้ด ้ผูช้ายหา้มแสดงความเสียใจ 

ร้องไห ้รวมทั้งก  าหนด “แนวทางการประพฤติตวั” เช่น การแต่งกาย ผูห้ญิงตอ้งสวมกระโปรง ส่วนผูช้ายตอ้งสวม

กางเกง  การพูดจา ผูห้ญิงตอ้งพดูค  าว่า “ค่ะ”  ผูช้ายตอ้งพดูค  าว่า “ครับ”  แมแ้ต่กจิกรรมในยามว่างและการเล่นที่

เหมาะสม ก็ยงัถกูก  าหนดโดยเพศภาวะ เช่น ผูห้ญิงเล่นท าอาหาร เยบ็ปักถกัร้อย มีของเล่นเป็นตุ๊กตา ผูช้ายจะ

ออกไปเล่นกี ฬา มีของเล่นคือรถและปืน นอกจากน้ีเพศภาวะยงัเป็นตวัก  าหนดบทบาททางเพศแนวทาง

การศึกษา ผูห้ญิงจะตอ้งเรียนสายศิลป์ภาษา คหกรรม เยบ็ผา้ ผูช้ายจะตอ้งเรียนสายวิทย ์วิศวกรรม ช่างสาขา

ต่างๆ ซึง่เป็นผลมาจากการมองว่าอาชีพอะไรเหมาะสมกบัเพศใด เช่นผูห้ญิงตอ้งเป็นพยาบาล เลขานุการ ผูช้าย

จะตอ้งมีอาชีพเป็นหมอ ต ารวจ ทหาร เป็นตน้ 



7 

 

ในเร่ืองเพศสมัพนัธน์ั้น เพศภาวะอาจท าใหเ้กิดความคิดว่าผูห้ญิงจะตอ้งเก็บความตอ้งการทางเพศและ

ตอ้งเป็นฝ่ายถกูกระท า ในขณะท่ีผูช้ายจะเป็นฝ่ายกระท าและก าหนดการมีเพศสมัพนัธ ์เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมี

อิทธิพลในการก าหนดความสัมพนัธ์ระหว่างเพศว่าเป็นความสมัพนัธร์ะหว่างหญิงและชท่ีเท่าเทียมกนั ผูห้ญิง

และผูช้ายไม่รู้สึกว่าเพศใดเหนือกว่า หรือเป็นความสมัพนัธท่ี์ผูห้ญิงรู้สึกดอ้ยกว่าและตอ้งพึ่งพิงผูช้าย 

กาลเทศะต่างเพศภาวะกต่็างไป 

เม่ือเพศภาวะเป็นส่ิงท่ีถกูก  าหนดโดยสงัคมและวฒันธรรม  เพศภาวะจึงไม่มีความเป็นสากลหรือ

เหมือนกนัทัว่โลก เราจะพบว่าในแต่ละสงัคมแต่ละวฒันธรรม จะมีลกัษณะเพศภาวะแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงมี

ผลใหเ้กิดความคาดหวงัหรือขอ้เรียกร้องท่ีต่างกนัไปส าหรับผูห้ญิงและผูช้าย เช่น อาชีพคา้ขาย ในสงัคมจีนมี

ค่านิยมใหผู้ช้ายประกอบอาชีพคา้ขาย ซ่ึงแตกต่างกบัสงัคมไทยท่ีนิยมใหผู้ห้ญิงประกอบอาชีพน้ี ส่วนหนา้ท่ี

การเล้ียงดูพ่อแม่นั้น ในสงัคมจีนลกูชายมีหนา้ท่ีเล้ียงดูพ่อแม่ แต่สงัคมไทย (ดั้งเดิม)จะคาดหวงัใหล้กูสาวเป็น

ฝ่ายเล้ียงดูพ่อแม่แทน โดยเฉพาะลกูสาวคนเลก็  นอกจากนั้นในแต่ละชนชั้นหรือกลุ่มคนท่ีมีฐ านะทาง

เศรษฐกิจแตกต่างกนั เพศภาวะก็จะแตกต่างกนัออกไปดว้ย เช่น ในอดีตผูห้ญิงท่ีมีฐานะร ่ ารวยไม่จ  าเป็นและไม่

นิยมท างานนอกบา้น จะมีบทบาทเป็นแม่บา้นเล้ียงดูลกู ในขณะท่ีชาวบา้นทัว่ไป ผูห้ญิงจะท างานนอกบา้นใน

ไร่ในนาเคียงบ่าเคียงไหล่กบัผูช้าย 

 แนวความคิดเร่ืองเพศภาวะ มีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาและบริบททางสงัคม เศรษฐกิจ 

การเมือง เช่น ในอดีตผูห้ญิงอีสานทุกคนตอ้งมีความรู้ความสามารถในการทอผา้ เพื่อใชใ้นการด าเนินชีวิตและ

พิธีกรรม แต่ปัจจุบนัผูห้ญิงไม่จ  าเป็นตอ้งมีความรู้และทกัษะในการทอผา้อีกต่อไป เน่ืองจากการเกิดโรงงาน

อุตสาหกรรมส่ิงทอผา้เป็นจ านวนมาก จึงไม่จ  าเป็นตอ้งทอผา้ใชเ้หมือนเช่นอดีต หรือในช่วงเกิดสงครามโลก

คร้ังท่ีสอง ผูช้ายมีหนา้ท่ีเป็นทหารออกไปรบ ผูห้ญิงก็เขา้มารับบทบาทท างานทั้งตามไร่นาและโรงงาน

อุตสาหกรรมแทน เพื่อท าใหร้ะบบเศรษฐกิจของประเทศและครอบครัวด าเนินต่อไป เป็นตน้ 

ประเภทของเพศภาวะในปัจจุบัน 

ก. ความเป็นหญิง 

ความเป็นหญิงแท ้  มีร่างกายเป็นหญิง (Sex) และมีความเป็นหญิงตามท่ีสงัคมก าหนด (Gender) ตอ้งมี

เพศสมัพนัธแ์ละแต่งงานกบัผูช้าย 
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สงัคมมีการแบ่งประเภทของความเป็นหญิง เป็นหวัเก่า ใหม่ และผสมใหม่กบัเก่า และดี /ไม่ดีเช่น 

ผูห้ญิงหวัเก่าท่ีดี/หวัเก่าท่ีไม่ดี   หรือผูห้ญิงหวัใหม่ท่ีดีและไม่ดี 

ความเป็นหญิงเทียมหรือผสม (เลสเบ้ียน )ท่ีเรียกว่า “เพศท่ีสาม ” มีร่างกายเป็นหญิง (Sex) และไม่มีความเป็น

หญิงตามท่ีสงัคมก าหนด (Gender) และมีเพศสมัพนัธก์บัผูห้ญิงเดียวกนัเอง ส าหรับผูห้ญิงท่ีเล่นบทบาทเป็น

ชาย (Gender) จะเรียกว่า “ทอม” 

ข. ความเป็นชาย 

ความเป็นชายแทม้ีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเป็นชายตามท่ีสงัคมก าหนด (Gender) ตอ้งมีเพศสมัพนัธ์

และแต่งงานกบัผูห้ญิง 

ความเป็นชายเทียมหรือผสมท่ีเรียกว่า “เพศท่ีสาม” สามารถท่ีแบ่งออกแยกยอ่ย 

ตุ๊ด/กะเทย มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีคงามเป็นหญิง (Gender) มีเพศสมัพนัธก์บัผูช้าย 

เกย์ มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเป็นชาย (Gender) มีเพศสมัพนัธก์บัผูช้าย ซ่ึงจะมีการแบ่งว่า

ชายคนใดจะเล่นบทบาทเป็นหญิงหรือชาย(King/Queen) 

เกย์(Bisexuality) มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเป็นชาย  (Gender) มีเพศสมัพนัธท์ั้งหญิงและ

ชาย 

2.3 อรรถจกัร สัตยานุรักษ์(2548)เขียนหนังสือเร่ือง “Japanization”กล่าวถึงผู้หญิงในประเทศญี่ปุ่นไว้ดังนี ้

 ผูห้ญิงญ่ีปุ่นถกูความคาดหวงัของสงัคมก าหนดใหรั้บบทบาทเพียง 2 อยา่ง คือ แม่และเมีย  และ

บทบาททั้งสองเป็นบทบาทท่ีตอ้งอาศยัภูมิปัญญาเดิมในการจรรโลงเอาไวม้ากท่ีสุด ไม่ว่าภูมิปัญญาเดิมนั้นจะ

เป็นของเก่าหรือไม่ก็ตาม ในการชมผูห้ญิงท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงาน ท างานบา้นเก่งนั้น คนญ่ีปุ่นจะชมว่าเป็นผูห้ญิงท่ี

น่ารักท่ีผูช้ายจะชอบเป็นอยา่งมาก เพราะเธอจะเป็น “แม่บา้น” หรือ โอคุซงั (Okusan) ท่ีดีท่ีสุด 

 ผูห้ญิงญ่ีปุ่นและสงัคมญ่ีปุ่นถกูท าใหเ้ช่ือว่า หนา้ท่ีของ “แม่บา้น” ท่ีตอ้งจะตอ้งเป็นทาสรับใชส้ามีและ

ลกูนั้น เป็นคุณสมบติัของผูห้ญิงญ่ีปุ่นโดยแท ้ดงันั้นดว้ยความคาดหวงัและดว้ยการรับรู้อตัลกัษณ์ของผูห้ญิง

เช่นน้ี จึงเป็นปัจจยัก  าหนดใหผู้ห้ญิงญ่ีปุ่นส่วนใหญ่พยายามท าหนา้ท่ีของตนใหดี้ท่ีสุด แมผู้ห้ญิงท่ีมีการศึกษา 

และมีโอกาสท างานนอกบา้น ก็จะยอมออกจากงานเพื่อเป็นแม่เต็มตวัภายหลงัการแต่งงาน 
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ผูห้ญิงญ่ีปุ่นท่ีแต่งงานแลว้จึงเป็นเสมือนส่วนประกอบท่ีส าคญัของบา้น เธอจึงไม่มีทางจะเป็นตวัของตวัเองได้

อยา่งแมจ้ริง วิถีชีวิตของเอทั้งหมดตกอยูภ่ายใตก้รอบความคิดท่ีรัดรึงใหเ้ธอทุ่มเทใหก้บัความเป็นแม่และเมีย    

และแมว้่าผูห้ญิงญ่ีปุ่นสมยัใหม่จะถือว่าตนเองมีอิสรเสรีมากข้ึน แต่ก็อาจกล่าวไดว้่าการมีอิสระเสรีก็มิใช่สิง่ท่ี

ผูห้ญิงจะครอบครองไดต้ลอดไป เฉพาะในช่วงท่ีเป็นวยัรุ่นเท่านั้นท่ีเป็นช่วงเวลาท่ีผูห้ญิงจะมีเสรีภาพมากท่ีสุด 

สมารถท าอะไรไดต้ามใจตวัเองมากกว่าในช่วงอ่ืนของชีวิตและจะเสียความเป็นปัจเจกชนไปทนัทีท่ีแต่งงาน

แลว้ 

 การสร้างการรับรู้และความคาดหวงัของสงัคมท่ีมีต่อผูห้ญิงว่าบทบาทท่ีเหมาะสมของเธอคือการเป็น

แม่บา้น ก่อใหเ้กิดควา มอึดอดัไม่นอ้ยในกลุ่มผูห้ญิงสมยัใหม่ท่ีไดเ้ร่ิมตั้งค  าถามว่า ท าไมผูห้ญิงท่ีตอ้งเป็น

แม่บา้นและท าไมในขณะท่ีผูช้ายมีชีวิตในการท างานและมีชีวิตส่วนอ่ืนๆนอกบา้นได ้แต่ผูห้ญิงกลบัมีพ้ืนท่ี

เพียงแค่ท่ีบา้นเท่านั้น ซ่ึงในความเป็นจริงนั้น การแบ่งงานกนัท าระหว่างนอกบา้น กบัในบา้น และแยกการ

ท างานในสองพ้ืนท่ีออกจากกนั โดยใชเ้พศเป็นตวัก  าหนดนั้น เพ่ิงเกิดข้ึนเม่ือสงัคมญ่ีปุ่นเร่ิมเกิดคนชั้นกลางน้ี

เอง กล่าวคือแมว้่าสงัคมเศรษฐกิจญ่ีปุ่นจะมีความเจริญเติบโตมานานจนเกิดมีคนชั้นกลางรุ่นเก่า แต่ในช่วง

ก่อนการเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจเขา้สู่สมยัใหม่อยา่งเต็มตวัและเกิดการขยายตวัของเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็ว

ในช่วงระหว่างทศวรรษ1950-1970 นั้นไม่ปรากฏว่ามีการแยกกนัระหว่าง “บา้น” กบั “ท่ีท างาน”ดงันั้นผูห้ญิง

ญ่ีปุ่นเองแมว้่าตอ้งท าหนา้ท่ีของแม่ตามธรรมชาติ แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าจะแยกหนา้ท่ีแม่ออกจากการผลิ ต

ตามปกติ ผูห้ญิงชาวนาญ่ีปุ่นเกือบทั้งหมดก็ใหน้มลกูระหว่างท่ีตนเองท างานอยูใ่นไร่ยา และโอกาสการใหน้ม

ลกูกลบัเป็นโอกาสดีส าหรับเธอท่ีจะไดพ้กัจากการท างานในไร่นา แมจ้ะเป็นช่วงระยะเวลาสั้นๆ ในขณะท่ีคน

ชั้นกลางปัจจุบนักลบัรู้สึกว่า การใหน้มลกูนั้นเป็นภาระอนัใหญ่หลวงเหลือเกิน(เพราะตอ้งคอยต่ืนอยูบ่่อยๆใน

ยามค ่าคืน) 

 คนชั้นกลางรุ่นเก่าท่ีเติบโตมาพร้อมกบัการคา้ในระยะแรกๆนั้น บา้นกบัร้านคา้ไม่ไดแ้ยกออกจากกนั 

และร้านคา้ทั้งหลายไม่ไดบ้ริหารและด าเนินการโดยใชล้กูจา้ง แต่ตอ้งอาศยัแรงงานในครอบครัว ดงันั้นผูห้ญิง

จึงไม่ไดถ้กูท าใหก้ลายเป็นแม่บา้นเพียงอยา่งเดียว ผูห้ญิงญ่ีปุ่นในยคุน้ีตอ้งช่วยครอบครัวคา้ขายไปพร้อมๆกบั

การเล้ียงดูลกู  พร้อมกนันั้นการรับประทานอาหารในครัวเรือนของชาวญ่ีปุ่นก็ไม่ไดมี้ความวิลิศมาหราหรือมี

การประดิดประดอยใหส้วยงามเหมือนท่ีเราเขา้ใจในปัจจุบนั อาหารก็ลว้นแลว้แต่ เป็นอาหารธรรมดาท่ีไม่

จ  าเป็นตอ้งใชก้ารปรุงแต่ง ดงันั้นผูห้ญิงญ่ีปุ่นก็สามารถถอนตวัเองจากงานในไร่นาหรืองานในร้านคา้มา

ท าอาหารในแต่ละม้ือโดยไม่ไดใ้ชเ้วลามากมายนกั อยา่งนอ้ยท่ีสุดก็สามารถหยบิจบัเอาวตัถุดิบท่ีอยูร่ายรอบตวั
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มาปรุงอาหารได ้ส าหรับการเตรียมอุปกรณ์การท าอาหารอ่ืนๆท่ีเป็นงานหนกัผูช้ายญ่ีปุ่นก็เป็นผูท้  าไวใ้หแ้ลว้ 

เช่น หาฟืน เป็นตน้ 

 การท่ีไม่ไดแ้ยกระหว่าง “บา้น” กบั  “’ท่ีท างาน” ในระบบการผลิตท่ีเป็นจริง จึงท าใหไ้ม่เกิดความคิด

และความเช่ือว่าผูห้ญิงญ่ีปุ่นตอ้งเป็นแม่บา้นเท่านั้น    ทว่าความเปล่ียนแปลงอยา่ง รวดเร็วท่ีเกิดข้ึนหลงั

สงครามโลกคร้ังท่ี 2 นั้นคือ การขยายตวัอยา่งรวดเร็วนบัตั้งแต่ทศวรรษ 1950 เป็นตน้มา ไดเ้กิดกระบวนการ

แยก “บา้น” และ “ท่ีท างาน”  ออกจากกนัอยา่งเขม้ขน้และกวา้งขวาง คนชั้นกลางรุ่นใหม่ท่ีเกิดมาพร้อมกบัการ

ท างานในบริษทัไดก้ลายมาเป็นฐานท่ีส าคญัของการสร้าง “แม่บา้น” ข้ึน งานบา้นท่ีเคยเป็นเพียงส่วนหน่ึงของ

ชีวิตผูห้ญิงไดก้ลายเป็นทั้งหมดของชีวิตผูห้ญิงนบัแต่นั้นมา พร้อมกนักบักระบวนการการแยก “บา้น” กบั  “ท่ี

ท างาน” ออกจากกนั ซ่ึงท าใหเ้กิดการแยกระหว่างงานนอกบา้นกบังานในบา้น การขยายตวัของอุตสาหกรรม

อยา่งมากในช่วงแรกๆ เป็นอุตสาหกรรมประเภทท่ีตอ้งการแรงงานผูช้ายมากกว่าผูห้ญิง 

 ความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคมหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ท าใหผู้ห้ญิงญ่ีปุ่นกลายมาเป็น 

“แม่บา้น”พร้อมกบัการผลิตอุดมการณ์เร่ืองการท างานบา้นเต็มเวลา โดยย  ้าเนน้ใหเ้ห็นว่าคุณค่าของลกูผูห้ญิง 

อยูท่ี่การรับใชส้ามีและลกู อุดมการณ์เช่นน้ีปรากฏในการส่ือสารหลายรูปแบบ นบัตั้งแต่วรรณกรรม เพลง 

ฯลฯ 

 การเกิดข้ึนของ “แม่บา้น” น้ีจะเห็นว่าเกิดข้ึนพร้อมๆกบักระบวนการการสร้าง “ความเฉพาะ ” ของ

ญ่ีปุ่นข้ึนมา เช่น การสร้างภาพอาหารญ่ีปุ่นท่ีวิลิศมาหราข้ึน เกิดก ารยกระดบัการแต่งดอกไมใ้หส้วยงาม เพื่อ

แสดงความเป็นญ่ีปุ่น จึงท าให ้“แม่บา้น” ตอ้งผนวกเอางานสร้าง “ความเฉพาะ” ของญ่ีปุ่นน้ีเขา้ไปในชีวิตตน

ดว้ย 

 ส าหรับสงัคมญ่ีปุ่น ความเปล่ียนแปลงหลายๆดา้นท่ีประกอบกนัเขา้น้ีเอง ไดท้ าให ้ “แม่บา้น” หรือโอ

คุซงั เป็นค าท่ีมีความหมายอยา่งยิง่ เพราะกลายเป็นสถาบนัหลกัท่ีก่อใหเ้กิดการถ่ายทอดความเฉพาะของญ่ีปุ่น 

การเป็นตลาดภายในใหแ้ก่อุตสาหกรรม การดูแลและจรรโลงระบบครอบครัวแบบใหม่ และเปิดโอกาสให้

ผูช้ายแสวงหาความรู้และการท างานอยา่งเต็มท่ี ดงันั้นผูห้ญิงญ่ีปุ่นจึงยอมรับท่ีจะเปล่ียนตนเองมาสู่การใชชี้วิต

ในพ้ืนท่ีเฉพาะภายในบา้น โดยความยนิยอมพร้อมใจเป็นเวลานานทีเดียว 

 

แนวคิดท่ีน ามาใชใ้นหวัขอ้วิจยั 

 การศึกษาหวัขอ้วิจยัน้ีไดมี้การน าแนวคิดต่างๆมาใชใ้นการเช่ือมโยงขอ้มลูเพ่ือใหเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน โดย

มีแหล่งขอ้มลู คือ ขอ้มลูออนไลน์ 
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ข้อมูลออนไลน์  

3.1 แนวคดิเร่ืองสตรีนิยม (Feminist)  

วารุณ ีภูริสินสิทธิ์(2545)เขียนหนังสือเร่ือง"สตรีนิยม ขบวนการอุดมคตแิห่งศตวรรษที่ 20 "กล่าวถึงแนวคดิ

สตรีนิยมไว้ว่า 

 แนวคิดเร่ืองสตรีนิยมเกิดข้ึนจากการท่ีผูห้ญิงในสมยัก่อนนั้น ถกูมองว่ามีศีลธรรมและสติปัญญาท่ี

ดอ้ยกว่าผูช้าย เป็็นตวัแทนของความรู้สึกและความไม่มีเหตุผล ท าใหอ้  านาจทั้งหมดทั้งในชุมชน ครอบครัว

และสงัคมตกอยูใ่นความครอบครองของผูช้าย ก่อใหเ้กิดการกีดกนัทางเพศข้ึนและไดข้ยายเป็นวงกวา้งข้ึน

เร่ือยๆจากระดบัครอบครัวไปสู่ระดบัสงัคมในท่ีสุด กระทัง่ในช่วงศตวรรษท่ี 17ระบบคิดและอุดมกา รณ์ทาง

สงัคมเร่ิมมีเปล่ียนแปลง เกิดแนวคิดทีเรียกว่า “แนวคิดเสรีนิยม ”ข้ึน ซ่ึงเนน้การใหอิ้สระความเป็นปัจเจก

บุคคลและโอกาสท่ีเท่าเทียมกนั ก่อใหเ้กิดการเรียกร้องหาความเปล่ียนแปลงสภาพท่ีไม่เท่าเทียมกนัทางเพศ 

ข้ึน นัน่ก็คือ “แนวคิดสตรีนิยม” โดยสาเหตุส าคญัท่ีเกิดแ นวคิดน้ีข้ึน ก็เพราะไดเ้ห็นความมีอคติของผูช้ายท่ี

มองว่าผูห้ญิงเป็นเพียงเพศชายขอบของสงัคมและดว้ยมุมมองท่ีว่าผูห้ญิงตกอยูใ่นสถานะท่ียากล าบากเพราะ

ระบบสงัคมท่ีไม่เป็นธรรม  

 แนวคิดสตรีนิยมสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สาย คือ 1).สายเสรีนิยม  สตรีนิยมสายน้ีมีความเช่ือใน

ความเป็นปัจเจกบุคคลท่ีมีเหตุผล แต่ความเป็นปัจเจกบุคคลนั้นก็จะตอ้งมีผลประโยชน์ส่วนตวัดว้ย ดงันั้นรัฐ

จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งก าหนดกฎเกณฑ ์กฎหมายใหค้นปฎิบติัตามเพื่อการอยูร่่วมกนัในสงัคม ดว้ยการมองปัจเจก

บุคคลในลกัษณะท่ีเท่าเทียม และรัฐตอ้งมีขอบเขตท่ีจะไม่เขา้ไปล่วงละเมิดปริมณฑลส่วนตวัของปัจเจกบุคคล  

ซ่ึงก็ท าใหเ้กิดความเช่ือในเร่ืองความเหมือนกนัระหว่างเพศ กล่าวคือ เกิดมุมมองว่าผูห้ญิงก็เป็นมนุษยท่ี์ควร

ไดรั้บสิทธิต่างๆเฉกเช่นเดียวกนักบัผูช้าย และควรเปิดโอกาสใหผู้ห้ญิงไดเ้ขา้ไปมีบทบาททางสงัคมไดอ้ยา่ง

เท่าเทียมผูช้าย 2).สายสุดขั้ว มองว่า แมว้่าระบบชายเป็นใหญ่จะฝังตวัอยูใ่นทุกระดบัของโครงสร้างทางสงัคม 

แต่การกดข่ีท่ีเกิดข้ึนนั้นเกิดจาก “ความเป็นหญิง” หมายความว่า ผูห้ญิงถกูกดข่ี เพราะเพศของเธอ ดงันั้นสตรี

นิยมสายน้ี จึงเสนอใหมี้การร้ือโครงสร้างทางเศรษฐกิจและการเมืองทั้งหมดอยา่ งถอนรากถอนโคน เพราะ

โครงสร้างดงักล่าวไดเ้ปิดโอกาสใหผู้ช้ายเอาเปรียบผูห้ญิง 3).สายวัฒนธรรม  มองว่าการเรียกร้องและส่ิงท่ี

ผูห้ญิงไดรั้บจากระบบ ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของการศึกษาหรือกฎหมายท่ีเท่าเทียมกนันั้น ไม่ไดท้ าใหผู้ห้ญิง

ไดรั้บความเท่าเทียมอยา่งแทจ้ริง สตรีนิยมสายน้ีจึงสนใจในเร่ืองของความเป็นตวัตนและการเปล่ียนแปลงท่ี

ตวัผูห้ญิงเองมากกว่าท่ีตวัระบบ  
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 องคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากสตรีนิยม คือ การช้ีใหเ้ห็นว่าความรู้เก่ียวกบัเพศ ไม่ว่าจะเป็นสรีระ อารมณ์ 

พฤติกรรม อัตลกัษณ์ ลว้นถกูสร้างมาจากบรรทดัฐานของผูช้ายหรือสงัคมมาตรฐานรักต่างเพศท่ีใหอ้  านาจแก่

ผูช้าย นอกจากน้ียงัช้ีใหเ้ห็นว่าการสร้างความรู้เก่ียวกบัเพศเป็นเร่ืองของการเมืองท่ีสะทอ้นอ านาจใหแ้ก่ผูช้าย 

และยงัช้ีใหเ้ห็นอีกว่าการแสดงออกทางเพศของมนุษยมี์ความซบัซอ้นระหว่างการแสดงบทบาทตามเพศสรีระ

กบัการแสดงอารมณ์ปรารถนาของการซุกซ่อนอยูภ่ายใน โดยทั้งสองส่วนน้ีอาจจะสมัพนัธก์นัหรือไม่สมัพนัธ์

ก็ได ้ ซ่ึงความคิดน้ีมีความสมัพนัธก์นักบัเพศวิถีท่ีมาจากกระบวนทศัน์แบบสารัตถะนิยม หรือเช่ือมัน่ในความ

จริงตามธรรมชาติ เป็นการท าใหผู้ห้ญิงและผูช้ายถกูแบ่งแยกออกจากกนั ดงันั้นจึงตอ้งท าความเขา้ใจเร่ืองเพศ

ในสงัคม ตอ้งมองความสมัพนัธร์ะหว่าง “เพศสรีระ” และ “เพศสภาพ”  

ในแง่ของความหลากหลายทางเพศนั้น สตรีนิยมมองว่า ความเป็นหญิง และ ความเป็นชาย นั้น มีความ

ซบัซอ้นกนั หมายความว่าการแสดงบทบาทตามเพศสรีระอาจเป็นเพียงรูปแบบหน่ึงของการแสดงอตัลกัษณ์ 

แต่การแสดงความเป็นหญิงและความเป็นชายท่ีไม่เป็นไปตามเพศสรีระนั้น ก็เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมนุษย์

สามารถสดงออกในสถานการณ์ต่างๆได ้ ผูห้ญิงไม่ไดม้ีเอกภาพหรือเป็นส่ิงท่ีมัน่คง แต่การแสดงออกความ

เป็นผูห้ญิงนั้นท าไดห้ลายแบบ ข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขทางสงัคมวฒันธรรม เช่นเดียวกบัความเป็นชายท่ีมีหลาย

ลกัษณะ ดงันั้นการแสดงออกและการแสดงความหมายถึงความเป็นหญิงความเป็นชายจึงไม่ใช่ส่ิงตายตวั และ

ไม่จ  าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบับรรทดัฐานของรักต่างเพศ ท่ีพยายามควบคุมผูห้ญิงผูช้ายใหอ้ยูภ่ายใตก้ฎเพศสรีระ

เท่านั้น เพศสภาพของชายและหญิงสามารถเปล่ียนแปลงไดต้ามพฤติกรรม ท าใหก้ารแสดงความเป็นหญิงและ

ความเป็นชายมีความหลากหลายหรือมีลกัษณะเป็นการแสดงมากกว่าจะเป็นอตัลกัษณ์ตายตวัท่ียดึโยงอยูก่บั

อวยัวะเพศ นกัสตรีนิยมจึงไดช้ี้ใหเ้ห็นมนุษยส์ามารถแสดงออกในบทบาทและอตัลกัษณ์ทางเพศไดห้ลายแบบ 

แต่เพราะถกูสงัคมควบคุมจ ากดัดว้ยบรรทดัฐานของรัดต่างเพศและวิทยาศาสตร์ จึงท าใหก้ารแสดงออกทาง

เพศจ ากดัอยูแ่ค่เพียง เพศ ทางชีววิทยา ซ่ึงแบ่งออกเป็นสองเพศเท่านั้น คือ เพศชายและเพศหญิง และบุคคลก็

ตอ้งแสดงออกใหต้รงตามเพศสรีระ หากแสดงบทบาทตรงขา้มกบัเพศสรีระก็จะถกูมองว่า “ผดิปกติ” สตรี

นิยมจึงพยายามลบลา้งมายาคติท่ีเกิดจากระบบสองเพศ และเสนอใหม้องการแสดงออกทางเพศในมิติทาง

สงัคมและวฒันธรรม รวมทั้งช้ีใหเ้ห็นว่ามีอ  านาจทางสงัคมบางประการเขา้มาก าหนดและควบคุมความเขา้ใจ

ในเพศสภาพและเพศวิถีของมนุษย ์จึงตอ้งมีการร้ือถอนอ านาจเหล่านั้น เพ่ือไม่ใหเ้กิดการแบ่งแยกกีดกนัและ

สร้างอคติใหก้บักลุ่มคนท่ีมีอตัลกัษณ์ทางเพศท่ีต่างไปจากบรรทดัฐานท่ีสงัคมก าหนด 

3.2 แนวคดิเควยีร์(Queer Theory) 
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นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ เขียนบทความจากอนิเทอร์เน็ตเร่ือง “แนวคดิทฤษฎีเร่ือง ความหลากหลายทางเพศ”ได้

กล่าวถึงแนวความคดิเควยีร์ไว้ดังนี ้

 แนวความคิดเควียร์น้ี เกิดจากการวิพากษว์ิจารณ์"วาทกรรม อ  านาจและความรู้" ของมิเชล ฟโูกต์

(Michel Foucault) และไดพ้ฒันาจนก่อเกิดเป็นแนวความคิดน้ีข้ึน  

 เควียร์มองว่าสรรพส่ิงต่างๆนั้น ไม่มีความเป็นสากล แมก้ระทัง่เร่ืองเพศเองก็ดว้ยเช่นกนั เควียร์

พยายามอธิบายถึงเร่ือง"ลกัษณะเฉพาะ" "ความเป็นทอ้งถ่ิน" "พ้ืนบา้น" เพื่อใหเ้ห็นความซบัซอ้นท่ีปรากฏอยู่

ในเร่ืองเพศ และเมื่ออตัลกัษณ์ทางเพศท่ีปรากฎอยูใ่นตวัคนเป็นส่ิงท่ีไม่มีเอกภาพ ดงันั้นอตัลกัษณ์ชาย หญิง 

เกย ์เลสเบ้ียน กะเทย คนขา้มเพศ ก็ลว้นแลว้แต่เป็นอตัลกัษณ์ท่ีไม่มีแก่นแทแ้น่นอน แต่จะเปล่ียนแปลงไปตาม

ความสมัพนัธเ์ชิงอ  านาจระหว่างตวัคนกบัสงัคม  

 เควียร์จึงไม่เช่ือเร่ืองความจริงแทข้องเพศภาวะและเพศวิถี และท าใหพ้รมแดนเร่ืองเพศสภาพและเพศ

วิถีเขา้มาบรรจบกนั ทั้งรักต่างเพศและรักร่วมเพศลว้นสามารถอธิบายตวัตนทางเพศสภาพ หรือใหค้วามหมาย

กบัความเป็นหญิงและความเป็นชายเพื่อท่ีจะสร้างอตัลกัษณ์ทางเพศ ซ่ึงท าใหเ้พศสภาพและเพศวิถีไดข้ยาย

ขอบเขตออกไปจากเดิม โดยไม่จ  าเป็นตอ้งยดึติดกบัการแยกขั้ว นอกจากน้ีเควียร์ยงัช้ีใหเ้ห็นว่าระบบรักต่าง

เพศหรือบรรทดัฐานแบบรักต่างเพศท าใหเ้กิดการกีดกนัและการแบ่งแยกเพศ ส่งผลใหก้ลุ่มคนท่ีเป็นเพศอ่ืน  ๆ

เช่น เกย ์กะเทย เลสเบ้ียน กลายเป็นคนชายขอบ เพราะกลุ่มคนรักเพศเดียวกนัถกูจดัใหเ้ป็นความ"ผดิปกติ" ส่ิง

เหล่าน้ีคืออ  านาจท่ีรักต่างเพศพยายามกดทบักลุ่มคนท่ีมีพฤติกรรมและอตัลกัษณ์เพศเดียวกนั 

 แนวคิดเควียร์จีงเป็นแนวคิดท่ีตอ้งการร้ือถอน/ท าลายความคิดแบบคู่ตรงขา้ม และ ความคิดแบบ

สารัตถะนิยม เพื่อท่ีจะอธิบายว่าการจดัแบ่งประเภท"เพศภาวะ" และ "เพศวิถี"นั้น เป็นผลผลิตทางสงัคม ไม่ใช่

ส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างข้ึนมา และมองว่าการแสดงออกทางเพศของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีไร้ขอบเขต ไม่หยดุน่ิง ไม่คงท่ี 

และ"ล่ืนไหล"ไปตามบริบทต่างๆ การแสดงอตัลกัษณ์ทางเพศจึงเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได ้
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ผลการวจิยั 
 

 ในอดีตการ์ตูนญ่ีปุ่นมีลกัษณะของเน้ือเร่ืองท่ีกล่าวถึงความสมัพนัธร์ะหว่างชายและหญิง แต่ใน

ปัจจุบนันั้นไดม้ีการกล่าวถึงความสมัพนัธท์างเพศท่ีหลากหลาย ท าใหก้าร์ตูนญ่ีปุ่นในปัจจุบนัไดถ้กูแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 1. เฮนไต (Hentai) กล่าวถึงความสมัพนัธร์ะหว่างชายและหญิง 2.ยาโออิ/ยาโอย้ 

(Yaoi) มีเน้ือหาเก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างชายกบัชาย และ 3. ยริู (Yuri) มีเน้ือหาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์

ระหว่างหญิงกบัหญิง 

 ส าหรับYaoi และ Yuri นั้น จะแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ Seme(เซะเมะ/เสะ)หรือ "ฝ่ายรุก" จะเป็น

ตวัแทนของ"เพศชาย" จึงมีลกัษณะรูปร่างท่ีแข็งแกร่ง ผมสั้น ดูภูมิฐาน และมีความเป็นผูน้  า จึงมกัจะใหเ้ป็น

ผูใ้หญ่หรือมีอายมุากกว่าอีกฝ่าย ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึงฝ่ายรับนัน่เอง  และ Uke(อุเคะ)  หรือ "ฝ่ายรับ" จะเป็น

ตวัแทนของ "เพศหญิง"จึงมีลกัษณะรูปร่างท่ีบอบบาง ผมยาว อ่อนโยน และเก่งในเร่ืองงานบา้น จึงมกัจะให้

เป็นนกัศึกษาหรือมีอายนุอ้ยกว่าอีกฝ่าย ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึงฝ่ายรุก  

1. Yaoi  (ยาโอ้ย) 

ยคุบุกเบิก (ช่วงปี 1960) 

  ในยคุน้ีไดป้รากฏภาพวาดท่ีแสดงถึงความสมัพนัธท์างกายในเชิงสงัวาสระหว่างเพศชายกบัเพศชาย 

โดยท่ีไม่มีเน้ือเร่ืองเล่า/บรรยายแต่อยา่งใด โดยผูว้าดคือ ผูห้ญิงทัว่ไปท่ีอยูใ่นวยัผูใ้หญ่ทั้งแต่งงานแลว้และยงั

ไม่แต่งงาน 

ซ่ึงภาพวาดเหล่าน้ีจะปรากฏอยูใ่นแผน่กระดาษและสมุดวาดภาพเท่านั้น โดยจะรับรู้แค่เฉพาะกลุ่มท่ีเรา

เรียกว่า"กลุ่มใตดิ้น" ซ่ึงภาพเหล่าน้ียงัไม่มีการจ ากดัความว่าคืออะไร แต่เป็นท่ีรับรู้กนัในกลุ่มใตดิ้นว่าเป็น"ส่ิง

ระบายความอดัอั้น"จากการตกอยูภ่ายใตอ้  านาจผูช้ายนัน่เอง 

ยคุการเปล่ียนแปลง(ช่วงปลายปี1970) 

 ค  าว่า Yaoi ก็ไดถื้อก าเนิดข้ึน โดยยอ่มาจาก Yamanasi  Ochinashi  Iminashi (ยามะนะฉิ โอฉินาชิ อิมิ

นาชิ) แปลว่า ไม่มีเน้ือเร่ืองหลกั ไม่มีความหมาย ไม่มีไคลแมกซ ์ซ่ึงเป็นภาพวาดท่ีแสดงถึงความสมัพนัธท์าง

กายในเชิงสงัวาสระหว่างชายกบัชายดว้ยกนั โดยในยคุน้ีเจตนารมณ์ในการวาดก็ไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากช่วงปี
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1960 ผูใ้หนิ้ยาม Yaoi คือ ซาคาตะ ยาซุโกะ และ ฮตัสุ รินโกะ   ซ่ึงพวกเธอตอ้งการลอ้เลียนโครงสร้างของงาน

เขียนโคลงจีนยคุเก่าซ่ึงตอ้งประกอบดว้ย ki (introduction บทน า), syo (development ด  าเนินเร่ือง), ten 

(transition จุดผกผนั), และ ketsu (conclusion บทสรุป) พวกเธอจึงน ามาจดัท าใหม่โดยสร้างงานท่ี 

Yamanasi (no climax ไม่มีไคลแมกซ)์ Ochinashi (no point ไม่มีประเด็น) Iminashi (no meaning ไม่มี

ความหมาย) ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ในขา้งตน้ อีกทั้งในยคุน้ียงัมีการก่อตั้งกลุ่ม Boy Love ข้ึนมา เพ่ือเขียนงาน Yaoi 

อีกดว้ย โดยกลุ่มท่ีอ่านในยคุน้ีจะเป็นผูห้ญิง 

ยคุเผยแพร่(ช่วงปี1980 - ปัจจุบนั) 

 ค  าว่า Yaoi ไดห้มายความถึงงานการ์ตูนลอ้เลียนท่ีมีเน้ือเร่ืองบรรยายประกอบดว้ย โดยเป็นการ์ตูนท่ีมี

ผูช้ายสองคนเป็นตวัเอกและเนน้ความสมัพนัธท์างเพศเป็นเน้ือหาหลกั และในยคุน้ีก็ไดเ้กิดการ์ตูนญ่ีปุ่นอีก

ประเภทท่ีเรียกว่า Shonenai(โชเน็นไอ) หมายถึงการ์ตูนท่ีมีผูช้ายสองคนเช่นกนั แต่เนน้ความรักโรแมนติกและ

น่ารักอ่อนโยนกว่า ซ่ึงทั้ง Yaoi และ Shonenai เป็นการ์ตูนท่ีกล่าวถึงความรักท่ีเหนือกว่า (Superior) ความรัก

ระหว่างคนต่างเพศทัว่ไป กล่าวคือ เป็นความรักท่ีเกิดขึน้กับเพศเดียวกัน(รักร่วมเพศ) ซ่ึงในยคุน้ีก็ไดม้ีการ

ตีพิมพเ์กิดข้ึน และรวมถึงมีโรงพิมพเ์ฉพาะ นัน่ก็คือ โคดนัชะ และ โชงะกุกงั โดยเร่ืองแรกท่ีตีพิมพ ์คือ เร่ือง 

Kaza to Ki no Uta หรือ A Poem of Wind and Trees เป็นงานเขียนของทาเคมิยะ เคยโ์กะ เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองของ

กิลเบิร์ต คอคโต เด็กหนุ่มรูปงามในโรงเรียนประจ าแห่งหน่ึงท่ีมีอนัตอ้งร่วมหอลงเตียงกบัเพื่อนหนุ่มรูมเมท 

ซ่ึงหลงัจากท่ีไดตี้พิมพไ์ปแลว้ ก็ส่งผลท าใหก้ลายเป็นวฒันธรรมการ์ตูนแบบใหม ่และในยคุน้ีก็ไดมี้การสร้าง

ภาพยนตร์การ์ตูน หรือท่ีเราเรียกกนัว่า อะนิเมะประเภทน้ีเกิดข้ึน โดยเร่ืองแรกท่ีน ามาสร้างคือ เร่ือง Star Trek 

คู่เคิร์กกับสปอค  นัน่เอง นอกจากน้ียงัมีเร่ือง Thomas’ Heart  ซ่ึงกลุ่มท่ีอ่านในยคุน้ีจะมีทั้งหญิงและชาย(เกย)์ 

และนอกจากน้ี ค  าว่า Yaoi ยงัไดถ้กูแพร่หลายไปในแถบเอเชียดว้ยกนั   

 ในปัจจุบนัก็ไดม้ีตีพิมพเ์ป็นภาษาไทยดว้ยเช่นกนั รวมถึงอะนิเมะก็ไดม้ีการแปล/พากษเ์ป็นภาษาไทย

ดว้ย เช่น  Koori no Mamono no Monogatari มีช่ือภาษาไทยว่า ต านานภูติน า้แขง็ ของสยามอินเตอร์ Yuuutsu 

na asa - Gloomy Morning มีช่ือภาษาไทยว่า ยามเช้าท่ีเเสนเศร้า นอกจากน้ียงัมีเร่ืองท่ีโด่งดงัและมีการน ามา

สร้างเป็นอะนิเมะดว้ย คือ เร่ือง Junjou Romantica หรือท่ีเราคุน้เคยกนัดีในช่ือว่า Innocent Romantica และมี

ช่ือภาษาไทยว่า รักแบบนีก้ม็ีในโลก นอกจากน้ีก็ยงัมีเร่ืองSensitive Pornograph , Papa to KISS IN THE 

DARK ,No Money เป็นตน้  
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2. Yuri (ยูริ) 

ยคุบุกเบิก(ช่วงปี1973) 

 Yuri มาจากภาษาญ่ีปุ่นท่ีหมายถึง ดอกลิลล่ี แรกเร่ิมการใชค้  าน้ีมาจากนาย Bongaku Itou ด ารง

ต าแหน่งบรรณาธิการนิตยสารเกยB์arazoku โดยท่ีพวกผูช้ายท่ีเป็นเกย ์(กลุ่ม Boys' love) ใชส้ญัลกัษณ์ของ

กลุ่มคือ กุหลาบ (Bara) ดงันั้นเขาจึงกล่าวว่าฝ่าย Girls' love ก็ควรใชส้ญัลกัษณ์ของกลุ่มว่า Yuri (ดอกลิลล่ี) 

แมว้่าการแต่งตั้งเช่นน้ีของเขาจะไม่ไดรั้บความเห็นชอบจากบรรดาสาวเลสเบ้ียนญ่ีปุ่นทั้งหลายก็ตาม   

 ในยคุน้ี การ์ตูนYuri ถกูใชใ้นลกัษณะท่ีหมายถึงการ์ตูนโป๊ท่ีแสดงถึงสมัพนัธภาพทางกายระหว่างเพศ

หญิงกบัเพศหญิงดว้ยกนั เพ่ือความบนัเทิงของผูช้มเพศชายเท่านั้น (พดูง่ายๆก็คือในระยะแรก การ์ตูน Yuri 

เป็นซบัเซ็ทหน่ึงของการ์ตูนโป๊ของผูช้ายนัน่เอง) 

 

ยคุการเปล่ียนแปลง(ช่วงปี1990) 

 Yuri ไดก้ลายเป็นการ์ตูนท่ีแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงในลกัษณะตั้งแต่มิตรภาพ

ความผกูพนัธร์ะหว่างกนั (Tender relationship หรือ Intense emotional connections) ความรักท่ีโรแมนติค 

(Romantic Love) ไปจนกระทัง่ถึงการมีสมัพนัธท์างกายร่วมกนัระหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงดว้ยกนัอยา่ง

เด่นชดั (Explicit Sex Scenes) ซ่ึงโดยส่วนใหญ่ จะมีเน้ือหาเก่ียวกบั ความผกูพนัธ ์มิตรภาพ ความรักระหว่าง

กนัในร้ัวโรงเรียนสตรี ความสมัพนัธจ์ะเป็นลกัษณะ รุ่นพี่ (Senpai) X รุ่นนอ้ง (Kouhai) ซ่ึงในยคุน้ีก็ไดมี้การ

เปล่ียนแปลงของกลุ่มผูเ้ขียนดว้ย จากท่ีถกูเขียนข้ึนมาโดยนกัเขียนการ์ตูนเพศชาย ก็ไดม้ีนกัเขียนท่ีเป็นเพศ

หญิงท่ีเขียนการ์ตูน Yuri เกิดข้ึนมากมาย เช่น เรียวโกะ ยามางิชิ(Ryoko Yamagishi)  ริโยโกะ อิเคดะ(Riyoko 

Ikeda) นอกจากน้ีในยคุน้ียงัไดป้รากฎการ์ตูนอีกประเภทข้ึนมา คือ Shojou-ai (โชจูไอ) หมายถึง ความรักท่ี

บริสุทธ์ิระหว่างหญิงกบัหญิง เนน้ความโรแมนติคและความอ่อนโยนนัน่เอง ในยคุน้ีกลุ่มผูอ่้านมีทั้งชายและ

หญิง(เลสเบ้ียน) 

ยคุเผยแพร่(ช่วงปี 1990 - ปัจจุบนั) 

 ในยคุน้ีไดม้ีการตีพิมพเ์กิดข้ึน โดยมีโรงพิมพเ์ฉพาะซ่ึงก็คือ โคดนัชะ และ โชงะกุกนั ซ่ึงเป็นโรงพิมพ์

เดียวกนักบัท่ีตีพิมพ ์Yaoi โดยเร่ืองแรกท่ีตีพิมพ ์คือ เร่ือง Dirty Pair คู่ยริูและเคย์ และเร่ือง Maria- sama ga 
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Miteru ยงัถกูน ามาสร้างเป็นภาพยนตร์การ์ตูน หรือท่ีเราเรียกว่า อะนิเมะ  ซ่ึงในยคุน้ีค  าว่า Yuri ยงัไดถ้กู

แพร่หลายไปยงัอเมริกาและยโุรปดว้ย โดยกลุ่มผูอ่้านในยคุน้ีคือ ชาย หญิง (แท)้ และเลสเบ้ียน 

 ในปี 2003 ไดม้ีการตีพิมพม์งังะแมกกาซีนในประเทศญ่ีปุ่นท่ีเป็นเร่ืองของ"การ์ตูนยริู"โดยเฉพาะ 

ภายใตช่ื้อว่า "Yuri Shimai" (ยริูชิมยั) และ "Comic Yuri Hime"(คอมิคยริูฮิเมะ)  นอกจากน้ีภายในปีเดียวกนั

นั้นก็ไดม้ีการจดัท าการ์ตูนยริูในรูปแบบออนไลน์ เพื่อแปลการ์ตูนยริูเป็นภาษาองักฤษรวมถึงเป็นการเปิด

โอกาสใหแ้ก่นกัเขียนยริูรุ่นใหม่ๆไดม้ีโอกาสส่งผลงานเขา้มา  เช่น ALC Publishing,  Seven Seas 

Entertainment  เป็นตน้ โดยโปรเจคแรกท่ีท าคือ "The Yuri Monogatari Project"  ซ่ึงไดร้วบรวมนกัเขียน/นกั

วาดภาพการ์ตูนยริูท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงั ไดแ้ก่ Rica Takashima, Eriko Tadeno, Akiko Morishima และ Circle 

UKOZ 

 ในปัจจุบนัก็ไดม้ีการน ามาตีพิมพเ์ป็นภาษาไทยดว้ยเช่นกนั คือ เร่ือง Kyoshiro to Towa no Sora มีช่ือ

ภาษาไทยว่า ศึกนางฟ้าเหนือมนุษย์, Tetragrammaton labyrinth มีช่ือภาษาไทยว่า ผู้ลงทัณฑ์, Mahou-Sensei 

Negima มีช่ือภาษาไทยว่า คุณครูจอมเวทย์ เนกิมะ, Utena มีช่ือภาษาไทยว่า ราชินีกุหลาบ, Kanna zuki no miko 

ช่ือไทยคือ มิโกะ คนทรงหุ่นเทวะ เป็นตน้ และเร่ืองท่ีเป็นท่ีโด่งดงัจนมีการสร้างเป็นอะนิเมะ คือ เร่ือง 

Maria+Holic และ เร่ือง Maria-sama ga miteru ช่ือไทยก็คือ ท่านมาเรียมองเราอยู่นะ 

 

ลักษณะทางวฒันธรรมของYaoi และ Yuri 

 กระบวนการเลือกสรรของญ่ีปุ่นนั้นมีผลอยา่งมากต่อการสร้างสรรคส์ติปัญญาของสงัคมญ่ีปุ่นเอง 

เพราะการเลือกสรรน าเขา้เฉพาะส่ิงท่ีมีความหมายและความส าคญั ซ่ึงจะท าใหส่ิ้งท่ีเลือกสรรมานั้นท าให"้

กลายเป็นญ่ีปุ่น"ไดอ้ยา่งมีพลงั ลกัษณะเฉพาะของสงัคมญ่ีปุ่นในดา้นศกัยภาพและการเลือกสรรท่ีเกิดข้ึนนั้น 

ไดก้ลายเป็นเง่ือนไขท่ีสร้างพฤติกรรมทางสงัคมต่อเน่ืองมาจนกลายเป็นคุณสมบติัเฉพาะเช้ือชาติไป ญ่ีปุ่นจึง

เนน้เร่ือง "อตัลกัษณ์/ความเป็นญ่ีปุ่น"มาก ดว้ยเหตุน้ีเองจึงท าใหล้กัษณะทางวฒันธรรมของ Yaoi และ Yuri มี

ลกัษณะทางวฒันธรรมร่วมกนั โดยเน้ือหาสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ สงัคมประเพณี และ สงัคม

สมยัใหม่ 
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สังคมประเพณ ี

1. ด้านความเช่ือ 

- เร่ืองสตัว ์

ก. Tanuki (ทานุกิ) เป็นสตัวท่ี์ชาวญ่ีปุ่นเช่ือว่า เป็นปีศาจท่ีสามารถแปลงร่างได ้โดยใชใ้บไมแ้ปะไวท่ี้

หนา้ผาก โดยความเช่ือน้ีปรากฏใหเ้ห็นบ่อย ๆ ตามส่ือต่าง ๆ เช่น การ์ตูน เป็นตน้ โดยเช่ือว่าเป็นสตัว์

ท่ีชอบด่ืมเหลา้สาเก แต่จะไม่ซ้ือเหลา้สาเกใหเ้ปลืองเงินแต่จะใชว้ิธีการแปลงร่างหลอกเอาเหลา้มา 

ด่ืม รักสนุก และจะชอบหลอกมนุษยด์ว้ยการแปลงลกูอณัฑะใหม้ีขนาดใหญ่ดว้ย และดว้ยความท่ีตวั 

Tanuki นั้นทั้งเจา้เล่ห์หนา้ตาไม่น่ารัก จึงเปรียบเสมือนค าบริพาสส าหรับคนญ่ีปุ่นดว้ย 

ข. Neko (แมว) เป็นสตัวท่ี์มีความหมายในเชิงสญัญะ ในสามแง่ความหมายดว้ยกนั ความหมายแรก 

หมายถึง สัตว์น าโชค  ไม่ว่าจะเป็นในดา้นการเงิน ความรัก มิตรภาพ ความสมหวงั(ขอพร) 

ความหมายท่ีสอง หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์  เกษตรกรชาวญ่ีปุ่นถือว่าแมวคือ สตัวบ์ูชาเทพเจา้  

และน ามาซ่ึงฝนตกตามฤดูกาล ผลผลิตออกตามฤดู และพืชพรรณมีความอุดมสมบูรณ์  ความหมายท่ี

สาม หมายถึง โลกแห่งความตาย สญัลกัษณ์ก็คือ แมวด า เป็นตวัแทนของ ลางร้าย ภยัอาถรรพต่์าง ๆ  

ค. Inari / Kitsune (สุนขัจ้ิงจอก) ชาวญ่ีปุ่นมีความเช่ือในสตัวช์นิดน้ี สองดา้นดว้ยกนั คือ ด้านมืด ชาว

ญ่ีปุ่นเช่ือว่ามนัสามารถแปลงกายเป็นคนสตัวส่ิ์งของได ้จึงมกัมีต านานเร่ืองเล่าท่ีสุนขัจ้ิงจอกสามารถ

แปลงร่างได ้ซ่ึงในสายตาของคนญ่ีปุ่น(ในแง่ของดา้นมืดนั้น) มองว่า สุนขัจ้ิงจอก คือ ปิศาจ และใน

อีกดา้นคือ ด้านสว่าง มีหนา้ท่ีเป็น ตัวกลาง ระหว่างมนุษยก์บัเทพเจา้องคห์น่ึงนามว่า "อินาริ" เทพ

แห่งธญัญาหาร ซ่ึงคนญ่ีปุ่นจึงมีความเคารพในสุนขัจ้ิงจอก ตามศาลเจา้จึงมกัจะมีรูปป้ันสุนขัจ้ิงจอก

ปรากฏอยูด่ว้ย 

ง. Zaru (ลิง) ชาวญ่ีปุ่นมีความเช่ือว่า ลิง เป็น ผู้น าสาร ระหว่างเทพเจา้แห่งภูเขา(ซนัโน) และ มนุษย ์

- เร่ืองลึกลบั ชาวญ่ีปุ่นมีความเช่ือในเร่ืองลึกลบัอยูม่าก ไม่ว่าจะเป็นการพยากรณ์โชคชะตา การเข้าทรง หรือ

การขับไล่ภูติผีปิศาจ ซ่ึงจะเห็นไดจ้าก การท่ีชาวญ่ีปุ่นมีความเช่ือในเร่ือง เคร่ืองรางต่าง  ๆ
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ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีเก่ียวกบัความเช่ือสตัว ์

 

  Sex Pistrol 

 

ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีเก่ียวกบัเร่ืองลึกลบั(เคร่ืองราง) 

 

 Betsukiss 

 

 2. ด้านศาสนา 

 - ศาสนาชินโต (Shintoism) ศาสนาชินโตเป็นศาสนาท่ีเก่าแก่ท่ีถือกนัว่าเกิดมาพร้อมกบัประเทศญ่ีปุ่น "ชินโต" 

แปลว่า วิถีแห่งเทพเจ้า ซ่ึงค  าน้ีมีก  าเนิดข้ึนมาภายหลงัจากพุทธศาสนาเขา้ไปในประเทศญ่ีปุ่นแลว้ เพ่ือป้องกนั
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มิใหเ้กิดความสบัสนระหว่างความเช่ือเดิมและความเช่ือใหม่เขา้ไป ซ่ึงความเช่ือเดิมจึงถกูบญัญติัว่า ชินโต 

ในขณะท่ีความเช่ือใหม่ คือ พุทธศาสนา จะถกูเรียกว่า บุตสุโต แปลว่า วิถีแห่งพระพุทธเจ้า 

 ค  าว่า เทพเจ้า ในภาษาญ่ีปุ่นเรียกว่า คามิ  ซ่ึงมีความหมายกวา้งท่ีสรุปไดด้งัน้ี 

ก. หมายถึง เทพเจา้ทั้งหลายท่ีสถิตอยูใ่นสรวงสวรรค ์ซ่ึงมีเทพเจา้ประจ าปรากฏการณ์ธรรมชาติอยูห่ลาย

องคด์ว้ยกนั เทพเจา้สูงสุด คือ เทพเจา้อะมาเตระสุ (เทพเจา้ดวงอาทิตย)์ ซ่ึงเป็นตน้ก  าเนิดหรือบรรพ

บุรุษของพระเจา้จกัรพรรดิของญ่ีปุ่นทุกพระองค ์ตลอดจนเป็นตน้ก  าเนิดของคนญ่ีปุ่นดว้ย ท าใหค้น

ญ่ีปุ่นมีความรู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในดา้นเช้ือสาย 

ข. หมายถึง พระเจา้จกัรพรรดิทั้งองคปั์จจุบนัและในอดีต ตลอดจนบรรพบุรุษผูล่้วงลบัไปแลว้ไดรั้บการ

เซ่นสรวงบูชา และเคารพนบัถือว่าเป็นเทพเจา้ในศาสนาชินโต รวมถึงวีรบุรุษคนส าคญัในอดีต 

ค. หมายถึง ธรรมชาติ ภูเขา แม่น ้ า เกาะแก่ง และตน้ไมใ้หญ่ต่างๆ ซ่ึงไม่ไดห้มายรวมถึง ตวัธรรมชาติ

แท้ๆ  เพียงอยา่งเดียว แต่หมายรวมไปถึงวิญญาณอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสิงสถิตอยูใ่นธรรมชาติดว้ย จากท่ี

ประเทศญ่ีปุ่นมีธรรมชาติสวยงาม จึงมีศาลเจา้มากมายตามแหล่งธรรมชาติอนัสวยงามนั้น หรือแมแ้ต่

ทุ่งนา ป่าเขา จึงท าใหค้นญ่ีปุ่นมีความรักธรรมชาติ  มีความเคารพในธรรมชาติอนัสวยงามว่าเป็นส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิ ศาลเจา้ขนาดเลก็จึงมีใหเ้ห็นโดยทัว่ไป 

สรุปไดว้่าศาสนาชินโตมาจากการเคารพนบัถือดวงวิญญาณของบรรพบุรุษอนัเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ โดยมีค าสอนท่ี

เก่ียวกบัความจงรักภกัดีในเทพเจา้ เคารพบูชาบรรพบุรุษ มีความรักธรรมชาติ รักถ่ินฐานอนัเป็นบา้นเกิดเมือง

นอนของตน มีความกลา้หาญ รักชาติ รักหมู่คณะ มีความหวงแหนแผน่ดินของตน นอกจากนั้นแลว้ศาสนา

ชินโตยงัเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่นอีกดว้ย เช่น สอนใหรั้กษาความสะอาด เพราะว่าความ

สกปรกเป็นมลทินของมนุษยแ์ละเป็นส่ิงท่ีเทพเจา้ทั้งหลายไม่โปรดปราน  พิธีกรรมศาสนาชินโตจึงเป็นการท า

พิธีเพ่ือความบริสุทธ์ิ ความตายถือว่าเป็นมลทิน ศาสนาชินโตจึงมีแต่พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัความสนุกสนานร่ืนเริง

ในงานเทศกาลต่างๆ ซ่ึงเรามกัจะพบความเป็นศาสนาชินโตในมงังะและอะนิเมะในแง่ของเทพเจา้และ

แนวทางในการด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่น 

ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาชินโต 
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ZE (อ่านว่า เจอา) ช่ือภาษาไทยคือ เทพเจ้ากระดาษ 

 

- พุทธศาสนา ไดเ้ขา้ไปในประเทศญ่ีปุ่นอยา่งเป็นทางการในปี ค.ศ. 538 เป็นตวักลางในการถ่ายทอด

วฒันธรรมจีนสู่ประเทศญ่ีปุ่น พุทธศาสนามีหลกัค าสอนในเร่ืองเมตตาธรรม สอนใหด้  าเนินชีวิตในทางสาย

กลาง รู้จกัควบคุมตนเอง ส าหรับผูท่ี้มีความทุกข ์พุทธศาสนาไดส้อนในเร่ืองของความหลุดพน้ ซ่ึงไม่ไดจ้  ากดั

เพศ ความรู้ หรือชนชั้น อกัษร"คานะ" ของญ่ีปุ่น ท่ีใชก้นัในปัจจุบนันั้นมาจากพระภิกษุสงฆใ์นศาสนา

ประดิษฐข้ึ์น โดยดดัแปลงจากอกัษรจีน นอกจากน้ีพุทธศาสนายงัมีอิทธิพลในเร่ืองของสถาปัตยกรรม ศิลปะ

แขนงต่าง ๆ การจดัระบบระเบียบต่าง ๆ ซ่ึงมีส่วนช่วยใหชี้วิตของชาวญ่ีปุ่นมีความหมายและความสุขมากข้ึน 

ในปัจจุบนัพุทธศาสนาม ี2 นิกายดว้ยกนั คือ  

ก. นิกายมนตรยาน (Shingon) นิกายน้ีศึกษาเก่ียวกบัพิธีกรรมและเวทยม์นตร์คาถาต่าง ๆ เช่น สวดมนต์

หรือท าพิธี เช่น ท าพิธีขอฝนใหต้กตอ้งตามฤดูกาล สวดมนตเ์พื่อป้องกนัภยัอนัตรายต่าง ๆ เป็นตน้ 

ข. นิกายเซ็น (Zen) เนน้การปฏิบติั คือ การท าสมาธิ วิปัสสนา ซ่ึงปรมาจารยนิ์กายเซ็นมีความเช่ือว่า สจั

ธรรมนั้นเป็นส่ิงท่ีมิอาจจะอธิบายหรือพรรณนาไดดว้ยภาษาใด ๆ ทั้งส้ิน แต่เป็นส่ิงท่ีผูป้ฏิบติัจะตอ้งมี

ประสบการณ์ดว้ยตนเอง จึงใชว้ิธีการสอนต่าง ๆ เพื่อท่ีจะใหผู้เ้รียนเขา้ถึงปัญญาหรือความรู้แจง้นั้น 

อีกทั้งยงัมีอิทธิพลต่อจิตวิญญาณของคนญ่ีปุ่นและศิลปวฒันธรรมญ่ีปุ่น แบ่งออกเป็นศิลปะท่ีเนน้

ความเรียบง่ายแบบธรรมชาติ เช่น การจดัดอกไม ้การดดัตน้ไม ้พิธีชงชา การจดัสวน เป็นตน้ และ 

ศิลปะแขนงต่าง ๆ เช่น เคนโด ้การฟันดาบ(อิไอ) ยงิธนู คาราเต ้ยโูด เป็นตน้      

ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาพุทธ 
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Tactics ช่ือภาษาไทยคือ คันทาโร่ สัมผสัรักวิญญาณภูติ 

3. ด้านวฒันธรรม 

- มารยาททางสงัคม ส่ิงท่ีหลกัการมารยาทของญ่ีปุ่นดั้งเดิมไดรั้บอิทธิผลมากท่ีสุดในสมยัโบราณ ก็คือค าสอน

ของศาสนาขงจ้ือ ("Jukyou" - Confucianism) ซ่ึงคนญ่ีปุ่นสมยันั้นไม่ไดน้บัถือศาสนาขงจ้ือเป็นศาสนา แต่นบั

ถือเป็นวิชาหลกัการมารยาท (Jugaku) อนัไดแ้ก่ ความเคารพผู้อาวุโส ทั้งในแง่ของอายแุละต าแหน่งหนา้ท่ีการ

งาน นอกจากน้ียงัมีมารยาททางธุรกิจ เช่น ตามปกติพนกังานจะใส่เส้ือยดืกางเกงยนีตามอิสระในออฟฟิศ แต่

เม่ือพบกบัลกูคา้จะเปล่ียนชุดเป็นเส้ือสูททุกคร้ัง หรือแมก้ระทัง่การวางตวัการพดูของตวัเอง ในเวลาติดต่อกบั

ลกูคา้เพื่อเป็นการไม่ใหเ้สียภาพพจน์ของบริษทั  และ มารยาทในการรับประทานอาหาร 

ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความเคารพผูอ้าวุโส 
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Papa to Kiss in the Dark มีช่ือไทยว่า จุ๊บกะป๊ะป๋าในความมืด 

 

- เคร่ืองแต่งกาย  

ก. กิโมโน  ประกอบดว้ยเส้ือ นางางิ (長着) ซ่ึงมีลกัษณะเป็นคลุมขนาดยาวท่ีมีแขนเส้ือท่ีมีความกวา้ง

มาก และสายโอบิ(帯) ซ่ึงใชรั้ดเส้ือคลุมน้ีใหอ้ยูค่งท่ี ชุดกิโมโนทั้งของหญิงและชายเม่ือใส่แลว้จะ

พรางรูปของผูส้วมใส่ไม่ใหเ้ห็นสดัส่วนท่ีแทจ้ริง ชุดกิโมโนของผูห้ญิงโสดเป็นกิโมโนแขนยาว 

ลวดลายท่ีนิยมคือลายดอกซากุระ กิโมโนของผูห้ญิงแต่งงานแลว้จะเป็นกิโมโนแขนสั้นสีไม่ฉูดฉาด

มาก 

ข. ยคูาตะ ( 浴衣 ) หรือเรียกกนัอีกแบบคือ " เส้ือสีฟ้า " ไดถ้กูพฒันาข้ึนมาเพ่ือใหช้าวญ่ีปุ่นไดส้วมใส่

เป็นชุดล  าลองกนั โดยเป็นชุดท่ีท าดว้ยผา้ฝ้ายโปร่งสบาย สวมง่าย เพียงแค่ใส่ชุดคลุม 1 - 2 ชั้น แลว้

คาดโอบิทบัก็เสร็จเรียบร้อย ว่ากนัว่าแต่ก่อนชุดยคูาตะเป็นชุดท่ีใชล้กัษณะเดียวกนักบัชุดคลุมอาบน ้ า 

คือเวลาอาบน ้ าหรือไปแช่น ้ าร้อนนอกบา้น ก็จะสวมชุดน้ีก่อนและหลงัจากแช่น ้ าเสร็จแลว้ 
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ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงเคร่ืองแต่งกายประจ าชาติของญ่ีปุ่น 

 

 Natsume Yuujinchou มีช่ือไทยว่า นัตซึเมะกับบันทึกพิศวง  

 

- อาหาร  แสดงใหเ้ห็นถึงกรรมวิธีการท าอาหารของญ่ีปุ่น ซ่ึงเป็นอาหารท่ีเป็น"เอกลกัษณ์/ลกัษณะความเป็น

เฉพาะของญ่ีปุ่น เช่น ขา้วอบโกะโบ  อะบุระเงะ  เมนไทโกะ ชาบูชาบู เป็นตน้ รวมถึงรูปแบบการจัดวางส ารับ

อาหารอนัประกอบดว้ยอาหารจานหลกั(Shushoku) โดยเป็นขา้วหรืออาหารเสน้ ซุปและกบัขา้ว(Okazu)ซ่ึงท า

จาก ปลา เน้ือสตัว ์ผกั และเตา้หู ้ปรุงรสดว้ยหวัเช้ือน ้ าซุป(Dashi) เตา้เจ้ียวญ่ีปุ่น(Miso) และซีอ๊ิวญ่ีปุ่น(Shoyu)  

ซ่ึงส ารับอาหารญ่ีปุ่นมาตรฐานตอ้งประกอบดว้ยกบัขา้วอยา่งนอ้ยหน่ึงอยา่ง ขา้วญ่ีปุ่น(Gohan) หน่ึงชาม ซุป

หน่ึงถว้ย และผกัดอง(Tsukemono) เป็นเคร่ืองเคียง และส่วนมากจะใชเ้ทคนิคการจดัท่ีเรียกว่า อิชิจ-ูซนัไซ 

(Ichijū-Sansai) หรือซุปหน่ึงอยา่งกบัขา้วสามอยา่งนัน่เอง 
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ตวัอยา่งการ์ตูนท่ีเก่ียวกบัการท าอาหารญ่ีปุ่น 

  

 Kinou Nani Tabeta  ช่ือภาษาไทยคือ เมื่อวานเจ๊ทานอะไร 

 

สังคมสมยัใหม่ 
 
1. ชีวิตวยัรุ่นในสงัคมญ่ีปุ่น  วยัรุ่นญ่ีปุ่นนั้น มี ค่านิยม ท่ีเหมือนกนั คือ เร่ืองของการศึกษา เป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด
ในชีวิตเพราะการศึกษาในประเทศญ่ีปุ่นนั้นมีการแข่งขนัท่ีสูง ท าใหเ้ด็กวยัรุ่นทุกคนเคร่งเครียดตามไปดว้ย 
กอปรกบัความคาดหวงัจากครอบครัว รวมถึงการตั้งเป้าหมายของชีวิตตนเอง และจะตอ้งเป็นไปตามท่ี
ตั้งเป้าหมายไวน้ั้น เช่น เร่ือง Hana to Hoshi 
 
ตวัอย่างการ์ตูนที่แสดงให้เห็นถึงชีวติวยัรุ่นในสังคมญี่ปุ่น 
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 Hana to Hoshi 
2. สะทอ้นครอบครัวญ่ีปุ่นรูปแบบใหม ่
 เดิมที ผู้หญิง ในสงัคมญ่ีปุ่นนั้น ถกูคาดหวงัจากสงัคมก าหนดใหรั้บบทบาทเพียงสองอยา่ง คือ มารดา และ 
ภรรยา  
และถกูท าใหเ้ช่ือว่าหนา้ท่ีของ "แม่บา้น" หรือ Okusan (โอคุซงั) ท่ีจะตอ้งรับใชส้ามีและลกูนั้นเป็นคุณสมบติั
ของผูห้ญิงญ่ีปุ่นโดยแท ้ท าใหพ้ื้นท่ีของผูห้ญิงญ่ีปุ่น ถกูจ  ากดัอยูแ่ค่เพียง"ในบา้น" เท่านั้น แต่ปัจจุบนัค่านิยม
ของผูห้ญิงญ่ีปุ่นเปล่ียนไป Okusan ถกูมองว่าไม่ใช่หนา้ท่ีของผูห้ญิงฝ่ายเดียวอีกต่อไป ผูห้ญิงสามารถยนืเคียง
บ่าเคียงไหล่ ช่วยผูช้ายท างานไดเ้ช่นกนั เช่น เร่ือง KOI TO WA YOBENAI ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม
ครอบครัวญ่ีปุ่นยคุใหม่ท่ียอมรับหญิงสาวเป็น Working Women (บท Uke) ส่วนผูช้ายกลายเป็นแม่บา้นหรือ
คนดูแลแฟนสาวอีกที (บท Seme) 
 
ตวัอย่างการ์ตูนที่สะท้อนให้เห็นถึงครอบครัวรูปแบบใหม่ 
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KOI TO WA YOBENAI 
 

3. ความหลากหลายทางเพศ หมายถึง มนุษยส์ามารถแสดงพฤติกรรม อารมณ์ ความรู้สึก และอตัลกัษณ์ทาง
เพศไดห้ลากหลายโดยไม่จ  าเป็นตอ้งผกูติดอยูก่บัเพศตามธรรมชาติหรือเพศสรีระแต่อยา่งใด เช่น เร่ือง Kare 
no Niwa ni Saku Hana ซ่ึงเร่ืองน้ีไดแ้สดงเน้ือหา/เน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวกบั "เกย"์ ไดส้มจริง ต่างจาก Yaoi เร่ืองอ่ืน ๆ   
 
 
ตวัอย่างการ์ตูนที่แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทางเพศในเนือ้หา/เนือ้เร่ือง 

  
Kare no Niwa ni Saku Hana 
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4. ค่านิยม/มุมมอง/ทศันคติ/และการยดึติดในภาพลกัษณ์เก่ียวกบัอาชีพกลางคืน 
การพกัผอ่นหยอ่นใจของคนญ่ีปุ่นมีสองดา้นดว้ยกนั คือ ด้านสว่าง คือ การท่องเท่ียวท่ัวไป และ ด้านมืด คือ 
การเท่ียวกลางคืน ตามสถานบริการต่าง ๆ และอาชีพกลางคืนท่ีถือว่าท ารายไดม้ากท่ีสุด คือ Host (โฮสต)์ ซ่ึง
เป็นอาชีพบริการอยา่งหน่ึง คอยดูแลแขกท่ีเขา้มาในร้านอยา่งใกลชิ้ด แต่ภาพลกัษณ์ของอาชีพ Host ส าหรับคน
ญ่ีปุ่นนั้น มองว่าคนท่ีประกอบอาชีพน้ีจะยอมท าทุกอยา่งเพ่ือแลกกบั"เงิน" จึงถือว่าเป็นอาชีพท่ีไม่มีเกียรติ เช่น 
เร่ือง Leopard Hakusho กล่าวถึงอาชีพ "Host" ในแง่มุมท่ีต่างออกไป คือ มองว่า Host เองก็มีศกัด์ิศรีเหมือนกนั 
และไม่ไดเ้ป็นอาชีพขายบริการทางเพศอยา่งท่ีเขา้ใจ จะเห็นไดจ้ากการกระท าของ นายเอกท่ีช่ือว่า Aya (อายะ) 
ในเร่ือง 
 
ตวัอย่างการ์ตูนที่แสดงให้เห็นถึงทัศนคตแิละการยดึตดิภาพลกัษณ์อาชีพกลางคนื 
 

  
 Leopard Hakusho 
5. ความเป็นวฒันธรรมนิยม (Pop Culture) สะทอ้น/แสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมนิยมของวยัรุ่นญ่ีปุ่นในดา้น

แฟชัน่ ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย ทรงผม ความสวยความงามต่างๆและ อาชีพ เช่น  เร่ือง Henshin Dekinai ซ่ึงอุ

เคะ(ฝ่ายหญิง)ของเร่ืองน้ีไดส้ะทอ้น/แสดงใหเ้ห็นถึงค่านิยมเก่ียวกบัการประกอบอาชีพ"มาม่าซงั" โดยมองว่า

เป็นอาชีพท่ีผูห้ญิงส่วนใหญ่ใฝ่ฝันท่ีจะเป็น นอกจากน้ีเรายงัสามารถสงัเกตเห็นรูปแบบการแต่งกายของตวัเอก

ท่ีจะเป็นสไตลแ์บบGothic(กอธธิค)และสไตลL์olita(โลลิตา้) ซ่ึงเป็นแฟชัน่สตรีทของเหล่าวยัรุ่นญ่ีปุ่น  

ตวัอย่างการ์ตูนที่แสดงให้เหน็ถึงวฒันธรรมนิยม 
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 Henshin Dekinai 

 จะเห็นไดว้่ามงังะวายและอะนิเมะวาย(Yaoi & Yuri) นั้นเก่ียวขอ้งกนักบัทั้งแนวความคิดแบบสงัคม
ประเพณี ซ่ึงก็คือ เนน้ในเร่ืองชาตินิยม/ความเป็นญ่ีปุ่น และทั้งแนวความคิดสงัคมสมยัใหม่  แต่ตั้งแต่ปี 
1990 เป็นตน้มา มงังะวายและอะนิเมะวายนั้น จะสะทอ้นแนวความคิดท่ีเป็นสงัคมสมยัใหม ่ ออกมา
มากกวา่ เพื่อเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเปล่ียนแปลงในสงัคมญ่ีปุ่นท่ีเกิดข้ึนและก าลงัจะเกิดข้ึนใน
อนาคต  
 ในปัจจุบนัเรายงัพบว่าเน้ือหาท่ีมีแนวคิดท่ีเป็นสงัคมประเพณีนั้น ก็ยงัคงมีการผลิตซ ้า เพื่อเป็นการ
ตอกย  ้า/สอดแทรกความเป็นชาติ/ความเป็นญ่ีปุ่นในส่ือสมยัใหม่ เน่ืองจากสงัคมญ่ีปุ่นไดม้ีการรับเอา
วฒันธรรมของต่างชาติเขา้มาผสมผสานมากข้ึน จนอาจท าใหว้ฒันธรรมของญ่ีปุ่นท่ีเป็นแบบดั้งเดิมนั้นถกู
กลืนไป ประกอบกบัการท่ีญ่ีปุ่นไดใ้ชว้ฒันธรรมแบบดั้งเดิมนั้นเป็นเคร่ืองมือในการสร้างจิตส านึกร่วม
และใหต้ระหนกัรู้ถึงความเป็นญ่ีปุ่น อนัน าไปสู่การสร้างชาติใหแ้ก่ญ่ีปุ่นในท่ีสุด นอกจากน้ีแลว้เรายงั
พบว่าแมเ้ร่ือง"เพศ"จะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน แต่ความเป็นญ่ีปุ่นแบบเก่าก็ยงัคงมีอยู ่นัน่เป็นเพราะ"
ผูห้ญิงญ่ีปุ่น"ส่วนใหญ่แลว้ยงัคงยดึถือและใหคุ้ณค่ารวมไปถึงปฏิบติัตามธรรมเนียมในสงัคมสมยั
ประเพณี นัน่คือ การเป็นภรรยาและโอคุซงัซ่ึงจะปรากฏออกมาในมงังะวายและอะนิเมะวายท่ีมีเน้ือหา
แบบสงัคมประเพณี และยงัแสดงใหเ้ห็นถึงการเปิดพ้ืนท่ี/ยอมรับความหลากหลายทางเพศ รวมไปถึงการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิงญ่ีปุ่นรุ่นใหม่ท่ีมีความคิด/ค่านิยมท่ีไม่ได้ยึดติดกบัการเป็นแค่ภรรยาและ
โอคุซงัอีกต่อไปแลว้  ซ่ึงจะปรากฏในมงังะวายและอะนิเมะวายท่ีมีเน้ือหาแบบสงัคมสมยัใหม่ ดงันั้นแลว้ 
เราจึงพบว่ามงังะวายและอะนิเมะวายท่ีมีเน้ือหาท่ีเป็นแบบสงัคมประเพณีนั้นยงัคงมีการผลิตซ ้าควบคู่ไป
กบัมงังะวายและอะนิเมะวายท่ีมีเน้ือหาแบบสงัคมสมยัใหม่ 
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วเิคราะห์Yaoi และ Yuriในด้านเพศภาวะและเพศวถิีผ่านมงังะวายและอะนิเมะวาย 

 เพศภาวะของ Yaoi 

 ส าหรับ Yaoi(ยาโอ้ย) นั้นจะมีเน้ือหาท่ีแสดงถึงความสมัพนัธท์างกายระหว่างชายกบัชาย ถกูเขียนโดย

ผูห้ญิงและเป็นมงังะส าหรับผูห้ญิงในช่วงปี1960 - ปลายปี 1970  โดยแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ ฝ่ายรุก(เมะ) และ

ฝ่ายรับ(เคะ) โดยมีลกัษณะดงัน้ี 

 ลกัษณะของฝ่ายรุก/เมะ (บทบาทชาย)  >> รูปร่างก าย  าสูงใหญ่ แสดงใหเ้ห็นถึงความแข็งแรงของเพศ

ชาย และมีบุคลิกภาพเหมือนผูช้ายทัว่ไป มีความเป็นผูน้  าและเป็นฝ่ายปกป้องผูห้ญิง 

  

 จากลกัษณะดงักล่าวไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความเป็นชายในความคิดของผูห้ญิงญ่ีปุ่นนั้น จะตอ้งมีความ

แข็งแรงและมีความเป็นผูน้  าพร้อมท่ีจะปกป้องผูห้ญิงหรือฝ่ายท่ีอ่อนแอกว่าได ้อีกทั้งจะตอ้งประสบ

ความส าเร็จในทุกๆดา้นของชีวิต เรียกไดว้่าตอ้งมีความสมบูรณ์พร้อมท่ีจะสามารถสร้างครอบครัวท่ีอบอุ่น

และสมบูรณ์แบบไดแ้ละสร้างภาพลกัษณ์ว่าผูช้ายญ่ีปุ่นท่ีเป็นผู้ชายแท้จะตอ้งสูบบุหร่ี มีความดิบเถ่ือนและใน

ขณะเดียวกนัก็มีความเป็นสุภาพบุรุษอยูใ่นตวัดว้ย และมกัจะประกอบอาชีพท่ีแสดงถึงความเป็นผูช้ายท่ีแทจ้ริง 

เช่น อาชีพท่ีแสดงถึงการมีอิทธิพล/มีอ  านาจต่อประเทศ(มาเฟีย/ ประธานบริษทัท่ีกุมเศรษฐกิจของประเทศไว ้) 

เป็นตน้ 

 ต่อมาก็ไดป้รากฏลกัษณะของฝ่ายรุก/เมะ(บทบาทชาย)ในอีกรูปแบบหน่ึงข้ึนมา กล่าวคือ มีรูปร่างท่ี

สูงโปร่ง และยงัคงความเป็นชายไวด้ว้ยบุคลิกท่ีแสดงออกมาเหมือนเดิมทุกประการ เวน้เสียแต่ว่ารูปลกัษณ์

ใหม่น้ี ไดม้าพร้อมกบัภาพลกัษณ์ของผูช้ายท่ีประกอบอาชีพในสายอาชีพท่ีถกูมองว่าเป็นอาชีพของผูห้ญิง เช่น 

เจา้ของร้านเบเกอร่ี เจา้ของร้านอาหาร นกัเขียนนิยาย เป็นตน้ ซ่ึงก็ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าความเป็นชายนั้นไดถ้กู

แปรเปล่ียนไป กล่าวคือ ผูช้ายไม่จ  าเป็นตอ้งดูแข็งแรงหรือแข็งแกร่งเสมอไป  แต่ผูช้ายสามารถแสดงใหเ้ห็นถึง

ความอ่อนโยนในตวัได ้ไม่จ  าเป็นตอ้งดูดิบเถ่ือนหรือดูโหดตลอด   

 ลกัษณะของฝ่ายรับ/เคะ (บทบาทหญิง) >> มีใบหนา้ท่ีสวยงามเหมือนกบัผูห้ญิง รูปร่างจะตวัเลก็กว่า

อีกฝ่าย บอบบาง และมีบุคลิกภาพคลา้ยผูห้ญิง (อ่อนโยน เรียบร้อย) ท าทั้งงานในบา้นและงานนอกบา้น 
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 จากลกัษณะดงักล่าวไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความเป็นหญิงในสงัคมญ่ีปุ่นท่ีถกูท าใหเ้ช่ือว่าหนา้ท่ีของ"แม่บา้น" 

หรือ โอคุซงั(Okusan) ท่ีจะตอ้งเป็นทาสรับใชส้ามีและลกูนั้นเป็นคุณสมบติัของผูห้ญิงญ่ีปุ่นโดยแท ้ดงันั้นดว้ย

ความคาดหวงัและดว้ยการรับรู้อตัลกัษณ์ของผูห้ญิงเช่นน้ีจึงเป็นปัจจยัก  าหนดใหผู้ห้ญิงญ่ีปุ่นส่วนใหญ่

พยายามท าหนา้ท่ีของตนใหดี้ท่ีสุด ซ่ึงก็เป็นการท าใหผู้ห้ญิงญ่ีปุ่นยอมถกูกดข่ีอยูแ่ต่เพียงภายในบา้นโดยดุษฎี 

นอกจากน้ียงัตอ้งยอมเช่ือฟังผูช้ายอยา่งไม่มีขอ้โตแ้ยง้ใดๆอีกดว้ย 

 ต่อมาปรากฏภาพลกัษณ์ของฝ่ายรับ/เคะ(บทบาทหญิง)ในรูปแบบใหม่ กล่าวคือ มกีารออกไปท างาน

นอกบ้านเกิดข้ึน ซ่ึงเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างสงัคมของญ่ีปุ่นและการเปล่ียนแปลงความเป็น

ผูห้ญิงของญ่ีปุ่นหลงัจากท่ีมีการขยายอิทธิพลของขบวนการสตรีนิยมเกิดข้ึน จะเห็นไดว้่าฝ่ายรับ/เคะ(บทบาท

หญิง) พยายามท าทุกอยา่งใหเ้ทียบเท่าฝ่ายรุก/เมะ(บทบาทชาย) และถึงแมจ้ะมีภาพลกัษณ์ท่ีไม่ประสบ

ความส าเร็จในหนา้ท่ีการงานเท่าใดนกั แต่ดว้ยความอดทนและความพยายามในท่ีสุดก็ประสบความส าเร็จ อีก

ทั้งยงัไดรั้บการยอมรับจากผูช้ายอีกดว้ย ซ่ึงตรงน้ีเองก็ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าความเป็นหญิงของสงัคมญ่ีปุ่นนั้น 

จะไม่ใชอ้ารมณ์ แต่จะใชค้วามอดทนและความพยายาม รวมถึงการคิดอยา่งมีเหตุผล เรียกไดว้่า ถอด

พฤติกรรม/เลียนแบบพฤติกรรมจากผูช้ายมา เพ่ือใหเ้กิดความเท่าเทียมกนันัน่เอง 

เพศภาวะของ Yuri 

 ส่วน Yuri (ยริู) นั้นจะมีเน้ือหาท่ีแสดงถึงความสมัพนัธท์างกายระหว่างหญิงกบัหญิง ถกูเขียนโดย

ผูช้ายและเป็นมงังะส าหรับผูช้ายในช่วงปี1973 - 1990 โดยแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ ฝ่ายรุก (เมะ) และฝ่ายรับ 

(เคะ) โดยมีลกัษณะดงัน้ี 

 ลกัษณะของฝ่ายรุก/เมะ (บทบาทชาย)  >>มีใบหนา้ท่ีสวยกว่าอีกฝ่าย และมีรูปร่างเหมือนผูห้ญิงทัว่ไป 

บางเร่ืองจะมีหนา้อกท่ีเลก็กว่าอีกฝ่าย มีบุคลิกภาพเหมือนผูช้าย 

 จากลกัษณะดงักล่าวไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความเป็นชายของผูช้ายญ่ีปุ่นท่ีมองว่าตวัเองควรจะน่ารัก รักเพื่อน

พอ้ง และมีอารมณ์ความรู้สึกหวัน่ไหวแบบผูห้ญิง ไม่ควรหยาบแข็งกระดา้งจนดูเหมือนไม่มีความนอบนอ้ม 

ซ่ึงความนอบนอ้ม อ่อนโยนของผูช้ายญ่ีปุ่นนั้น ถือว่าเป็นคุณสมบติัของสุภาพบุรุษประการหน่ึง และการท่ี

ผูช้ายจะท าอาหารหรือท าเบเกอร่ีจึงไม่ใช่เร่ืองแปลกแต่อยา่งใด แต่กลบัมองว่าเป็นส่ิงท่ีท าใหผู้ช้ายญ่ีปุ่นนั้นมี

ความอบอุ่นและดูเป็นแฟมิล่ีแมนข้ึนมา  รวมถึงการแสดงออกดว้ยสีหนา้ท่าทางต่างๆก็เช่นกนั ผูช้ายสามารถ

แสดงออกมาใหเ้ห็นอยา่งชดัแจง้ได ้
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 ลกัษณะของฝ่ายรับ/เคะ (บทบาทหญิง) >> มีรูปร่างเกินจริง (หนา้อกโต เอวบาง สูงโปร่ง) ผมยาว มี

บุคลิกภาพเหมือนผูห้ญิงทัว่ไป (อ่อนโยน เรียบร้อย) ท าทั้งงานในบา้นและงานนอกบา้น  

 จากลกัษณะดงักล่าวไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความเป็นหญิงของญ่ีปุ่นว่าความเป็นหญิงในสงัคมญ่ีปุ่น ควรจะมี

รูปร่างลกัษณะเช่นไร นัน่ก็คือ ผูห้ญิงควรจะมีหนา้อกท่ีโต เอวบาง รูปร่างอรชร ผมยาว และตอ้งสูงโปร่ง 

อากปักิริยาต่างๆ ก็ตอ้งเป็นกุลสตรี  จะตอ้งเก่งในดา้นศิลปะ จ าพวกจดัดอกไม ้ชงชา ท าอาหารและการเยบ็ปัก

ถกัร้อย เป็นตน้ และไม่ถนดัในดา้นกีฬา  

 ต่อมาก็ไดป้รากฏภาพลกัษณ์ของฝ่ายรับ/เคะ(บทบาทหญิง)ใหม่ กล่าวคือ ไม่ไดเ้ก่งแค่เพียงเร่ืองงาน

ในบา้น หรือดา้นศิลปะเท่านั้นอีกต่อไปแลว้ แต่ยงัมีความสามารถในดา้นกีฬา การแข่งขนัต่างๆ ศาสตร์ป้องกนั

ตวั รวมถึงความสามารถต่างๆ เช่น ขบัรถ เป็นตน้ ซ่ึงภาพลกัษณ์น้ีไดป้รากฏพร้อมกบับทบาทท่ีทั้งสองฝ่าย

ไดรั้บกล่าวคือ ฝ่ายรุก/เมะ(บทบาทชาย)จะเป็นผูก้ระท า/มีอ  านาจในเร่ืองของการมีเพศสมัพนัธ ์ในขณะท่ีฝ่าย

รับ/เคะ จะมีบทบาทท่ีตายตวั คือ เป็นผูถ้กูกระท า/ไม่มีอ  านาจในเร่ืองของการมีเพศสมัพนัธ ์ซ่ึงก็ไดม้ีการ

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึน นัน่คือ ฝ่ายรับ/เคะ ของ Yuri ในช่วงหลงัๆ จะเป็น"ฝ่ายเร่ิม"แทน ฝ่ายรุก ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น

ว่าผูห้ญิงก็สามารถเป็นผูก้ระท าไดเ้ฉกเช่นเดียวกนักบัผูช้าย 

วเิคราะห์ด้านเพศภาวะ(Gender)ของ Yaoi และ Yuri 

สตรีนิยมสายเสรีนิยม(Liberal Feminism)มองว่าผูห้ญิงถกูกดข่ีในแง่ของพืน้ท่ีสาธารณะ(ไม่มีบทบาททางดา้น

เศรษฐกิจและการเมือง  อีกทั้งยงัไม่มีโอกาสทางดา้นการศึกษา/เรียนรู้  นัน่ท าใหผู้ห้ญิงไม่มีความเท่าเทียม/ไม่

เกิดความเท่าเทียมกบัผูช้าย ซ่ึงสาเหตุน้ันเกิดจากปัจจยัทางดา้นสงัคมท่ีไดห้ล่อหลอมใหผู้ห้ญิงท างานในบา้น 

และการท่ีผูห้ญิงไม่มีบทบาททางดา้นเศรษฐกิจและการเมืองก็เน่ืองมาจากไม่มีการศึกษา จึงไดเ้สนอวิธีแก้ไข 

นัน่คือ เปิดพ้ืนท่ีใหแ้ก่ผูห้ญิงไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมทางเศรษฐกิจ และจะตอ้งขวนขวายหาความรู้ เพราะมองว่า

ผูห้ญิงนั้นไม่สมบูรณ์แบบเท่าผูช้าย(สตรีนิยมสายน้ียดึเอาผูช้ายเป็นแบบอยา่ง) ซ่ึงเราจะพบว่าในมงังะวาย

และอะนิเมะวาย ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)ส่วนใหญ่จะออกไปท างานนอกบ้าน เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความเท่า

เทียมกนักบัเมะ(บทบาทชาย) ในขณะท่ีสตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน(Radical Feminism)มองว่าผูห้ญิงถกู

กดข่ีในแง่ของพืน้ท่ีส่วนตัว(ร่างกายผูห้ญิง) สาเหตุน้ันเกิดจากระบบความคิดผูช้ายเป็นใหญ่(Patriarchy)ท่ีมอง

ว่าผูห้ญิงนั้นอ่อนแอและผูห้ญิงจะตอ้งสนใจในเร่ืองความสวยความงาม โดยมีส่ือสารมวลชน ซ่ึงเปรียบเสมือน

พ้ืนท่ีการเมืองพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีกดข่ีสตรีและตอกย  ้า/สร้างความเป็นจริงท่ีมีต่อร่างกายของสตรีท่ีปรากฏอยูต่าม
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ระบบชายเป็นใหญ่/นิยมชาย(Patriarchy) และไดเ้สนอวิธีแก้ไขนัน่คือ ตอ้งลม้ลา้งระบบชายเป็นใหญ่/นิยมชาย

(Patriarchy) ซ่ึงในมงังะวายและอะนิเมะวายบางเร่ืองก็ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความไม่เท่าเทียมระหว่างผูห้ญิง

และผูช้ายในแง่ของการกดข่ีในพ้ืนท่ีสาธารณะ(ร่างกายของผูห้ญิง) เช่น เร่ือง Okane  Ga  Nai ท่ีฝ่ายเคะ

(บทบาทหญิง)ตอ้งขายตวัเพ่ือใชห้น้ี โดยการใหฝ่้ายเมะ(บทบาทชาย)เป็นผูป้ระมลูตวัของตน  และเมื่อมาอยู่

กบัฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)แลว้ นอกจากจะตอ้งใชห้น้ีดว้ยการมีเพศสมัพนัธย์งัตอ้งดูแลรับผดิชอบงานบา้นอีก

ดว้ย ส่วนสตรีนิยมสายสังคมนิยม(Social Feminism)มองว่าผูห้ญิงถกูกดข่ีทั้งในแง่ของพืน้ท่ีส่วนตัว(ร่างกาย)

และพืน้ท่ีสาธารณะ(บทบาททางดา้นเศรษฐกิจ การเมืองและการศึกษา) สาเหตุนั้นเกิดจากระบบทุนนิยมชาย

เป็นใหญ่ ในแง่ของพืน้ท่ีส่วนตัวนั้นระบบทุนนิยมชายเป็นใหญ่ไดส้ร้างและตอกย  ้าว่าร่างกายเป็นเร่ืองส าคญั

ของผูห้ญิง ผูห้ญิงจึงตอ้งรักสวยรักงาม เพื่อใหร่้างกายดูดี ท าใหผู้ห้ญิงตอ้งบริโภคสินคา้(เหยือ่ของระบบทุน

นิยมชายเป็นใหญ่)  และในแง่ของพืน้ท่ีสาธารณะนั้น งานท่ีท านั้นจะตอ้งเป็นงานท่ีมีเกียรติและอยูใ่นระดบั

ผูบ้ริหารและไม่ควรมีส่ิงท่ีเรียกว่า"งานของผูห้ญิง"ในพ้ืนท่ีสาธารณะอีกต่อไป ซ่ึงในมงังะวายและอะนิเมะวาย

นั้น เราจะพบว่าฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)ยงัคงแสดงใหเ้ห็นถึงการบริโภคความสวยความงาม โดยจะคอยดูแล

ร่างกายของตนใหดู้ดีอยูเ่สมอ เช่น เร่ือง Henshin Dekinai และถึงแมว้่าจะมีการออกมาท างานนอกบา้น แต่ก็

ยงัคงอยูใ่นต าแหน่งท่ีเลก็กว่าฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)และรายไดก้็จะนอ้ยกว่าฝ่ายเมะ และในบางเร่ืองฝ่ายเคะ

(บทบาทหญิง)ก็เป็นลกูนอ้งของฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)เสียดว้ยซ ้า เช่น เร่ือง Seka Ichi Hatsukoi ซ่ึงก็ไดส้ะทอ้น

ใหเ้ห็นถึงความไม่เท่าเทียมกนัระหว่างผูห้ญิงและผูช้าย 

 หากมองเพศภาวะของมงังะวายและอะนิเมะวายโดยรวมนั้น จะพบว่ายงัคงมีการสร้างเพศภาวะแบบ

ใหม่ และมีการต่อต้านเพศภาวะแบบเก่า ซ่ึงการต่อตา้นนั้นถกูซอ้นทบัดว้ยการครอบง าความคิดความเช่ือแบบ

ใหม่ว่า ผูห้ญิงจะมีความเท่าเทียมกบัผูช้ายก็ต่อเมื่อไดม้ีบทบาททางด้านเศรษฐกิจ เป็นSuper Women โดยเราจะ

พบว่าในเน้ือเร่ืองของมงังะวายและอะนิเมะวาย ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)นั้นจะมีการท างานทั้งในบา้นและนอก

บา้นเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นการตอกย  ้าและช้ีใหเ้ห็นว่า ถึงแมจ้ะมีการท างานนอกบา้นเกิดข้ึน แต่ทา้ยท่ีสุดแลว้ก็ยงัตอ้ง

กลบัมารับผดิชอบงานบา้นดว้ย นอกจากจะมีบทบาททางดา้นเศรษฐกิจและเป็นSuper Women แลว้ ยงัจะตอ้ง

ท าตัวให้เหมือนกับผู้ชาย เพื่อใหเ้กิดความเท่าเทียมกบัอีกฝ่าย ซ่ึงเราจะพบว่าในมงังะวายและอะนิเมะวาย ฝ่าย

เคะ(บทบาทหญิง)ไดม้ีความพยายามท่ีจะท าตวัใหม้ีความเท่าเทียมกบัอีกฝ่ายในทุกๆดา้น บางคร้ังถึงกบั

เลียนแบบอีกฝ่ายดว้ย   ดงันั้นมงังะวายและอะนิเมะวายจึงเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นใหผู้ห้ญิงญ่ีปุ่นมองว่าตวัเองควรจะ

แข็งแกร่งและมีเหตุมีผลแบบผูช้าย 
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ตวัอยา่งมงังะวายและอะนิเมะวาย 

 

 Okane  Ga  Nai  

 

 เร่ือง Okane  Ga  Nai  หรือ No Moneyน้ี ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าฝ่ายรับ/เคะ(บทบาทหญิง) จะถกูฝ่ายรุก/

เมะ(บทบาทชาย)มองว่าเป็นเพียงวตัถุทางเพศ ทางดา้นเศรษฐกิจ  นอกจากน้ียงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณ์

ของผูห้ญิงญ่ีปุ่น นัน่ก็คือ ความเป็น "แม่บา้น(โอคุซงั)" ท่ีดี โดยจะเห็นไดว้่าฝ่ายรับ/เคะ(บทบาทหญิง)นั้น จะมี

หนา้ท่ีอยูเ่พียงแต่ในบา้น คอยดูแลบา้นเรือน อาหารการกินใหเ้รียบร้อย 

 

      เร่ือง Seka Ichi Hatsukoi 
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เร่ือง Seka Ichi Hatsukoi น้ี ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงของผูห้ญิงญ่ีปุ่นว่า ไม่ไดมี้พ้ืนท่ีอยูแ่ค่เพียงใน

ครัวและบา้นเท่านั้นแลว้ แต่มีอาชีพ/หรือท างานนอกบา้นดว้ย นอกเหนือไปจากการเป็น"แม่บา้น (โอคุซงั)" 

และการท่ีเลือกท าในส่ิงท่ีผูช้ายสามารถท าไดม้ากกว่าเลือกท าตามธรรมชาติท่ีแทจ้ริงของสรีระทั้งหมด จะท า

ใหเ้กิดความเท่าเทียมกนัในท่ีสุด 

 

เพศวถิ(ีSexuality)ของYaoi และ Yuri 

Yaoi(ยาโอ้ย) คือ การ์ตูนท่ีมผีูช้ายสองคนเป็นตวัเอกและเนน้ความสมัพนัธท์างเพศเป็นเน้ือหาหลกั  

Yuri (ยูริ) คือ การ์ตูนท่ีแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงในลกัษณะตั้งแต่มิตรภาพความ

ผกูพนัธร์ะหว่างกนั (Tender Relationship หรือ Intense Emotional Connections) ความรักท่ีโรแมนติค 

(Romantic Love) ไปจนกระทัง่ถึงการมีสมัพนัธท์างกายร่วมกนัระหว่างเพศหญิงกบัเพศหญิงดว้ยกนัอยา่ง

เด่นชดั (Explicit Sex Scenes)  

 ทั้ง Yaoi  และ Yuri เป็นการ์ตูนท่ีกล่าวถึงความรักท่ีเหนือกวา่ (Superior) ความรักระหว่างคนต่างเพศ

ทัว่ไป กล่าวคือ เป็นความรักท่ีเกิดขึน้กับเพศเดียวกัน (รักร่วมเพศ) ซ่ึงก็ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าเพศวิถี (Sexuality) 

ในสงัคมญ่ีปุ่นไดมี้การเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน จากรูปแบบของความรักท่ีจ  ากดัอยูเ่พียงแค่ความสมัพนัธร์ะหว่าง

หญิงชาย(ระบบสองเพศสภาพ) มาเป็นความสมัพนัธใ์นรูปแบบท่ีมีความหลากหลายทางเพศ คือ 

ความสมัพนัธร์ะหว่างชายกบัชายและความสมัพนัธร์ะหว่างหญิงกบัหญิง หรือท่ีเราเรียกกนัว่า"รักร่วมเพศ 

(Homosexual) นัน่เอง  
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 ระบบรักต่างเพศ(ระบบสองเพศสภาพ)อยูภ่ายใตก้ารก าหนดของระบอบสงัคมชายเป็นใหญ่ ท่ี

ก  าหนดใหมี้แค่เพศหญิงและเพศชายเท่านั้น ผูท่ี้มีความเบ่ียงเบนทางเพศ จะถือว่ามีความผดิปกติทางเพศ และ

กลายเป็นคนชายขอบในท่ีสุด ดว้ยเหตุน้ีทั้ง Yaoi และ Yuri ไดเ้สนอมุมมอง/ใหนิ้ยามว่า "รักร่วมเพศ" หรือ 

"โฮโมเซ็กช่วล"(Homosexual) น้ี ไม่ถือว่ามีความผดิปกติทางเพศแต่อยา่งใด เพราะเป็นเพศวิถีทางเลือกอีก

รูปแบบหน่ึงเท่านั้น ซ่ึงนอกจากรูปแบบของความรักจะเปล่ียนแปลงไป ปรากฎการณ์รักร่วมเพศในสงัคม

ญ่ีปุ่นยงัส่งผลใหเ้กิดธุรกิจการคา้บริการทางเพศเปล่ียนแปลงตามไปดว้ย กล่าวคือ นอกจากจะมีผูห้ญิงและ

ผูช้ายท่ีขายบริการทางเพศแลว้ ยงัมีเกยแ์ละเลสเบ้ียนขายบริการทางเพศดว้ย รวมถึงชายแทแ้ละหญิงแทท่ี้ขาย

บริการทางเพศใหก้บัเกยแ์ละเลสเบ้ียน  รูปแบบและสถานท่ีขายบริการทางเพศก็มีลกัษณะท่ีหลากหลายมาก

ข้ึน รวมถึงมีสินคา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเซ็กซท์อยออกมาดว้ยเช่นกนั ซ่ึงจะปรากฎอยูใ่นYaoi และYuri ในบางเร่ือง

ใหเ้ราไดเ้ห็น 

 กลุ่มคนรักร่วมเพศเหล่าน้ียงัไม่เป็นท่ียอมรับเท่าใดนกัในสงัคมญ่ีปุ่น เราสามารถเห็นไดจ้ากการท่ี

ปรากฏแฝงอยู ่Yaoi และ Yuri ดงันั้นแลว้ Yaoi และ Yuri จึงเป็นพ้ืนท่ีท่ีส าหรับใหก้ลุ่มคนรักร่วมเพศเหล่าน้ี

ไดตี้แผห่รือน าเสนอใหเ้ห็นว่าพวกเขาก็คือกลุ่มคนปกติท่ีด าเนินชีวิตอยูใ่นสงัคมญ่ีปุ่นเฉกเช่นเดียวกนักบัหญิง

แทช้ายแทใ้นสงัคมนัน่เอง  

วเิคราะห์ด้านเพศวถิี ( Sexuality) ของ Yaoi และ Yuri 

 แนวคิดเควียร์(Queer Theory)มองว่าส่ิงต่างๆลว้นไม่มีความเป็นสากล และมีความซบัซอ้นในตวัมนั

เอง แมก้ระทัง่ในเร่ือง"เพศ"เองก็เช่นกนั เม่ืออตัลกัษณ์ทางเพศท่ีปรากฏอยูใ่นตวัคนไม่มีส่ิงท่ีเป็นเอกภาพ 

ดงันั้นอตัลกัษณ์ชาย หญิง เกย ์เลสเบ้ียน กะเทย คนขา้มเพศ ก็ลว้นแลว้แต่เป็นอตัลกัษณ์ท่ีไม่มีแก่นแทแ้น่นอน 

หากแต่มีลกัษณะเปล่ียนแปลงไปตามความสมัพนัธเ์ชิงอ  านาจระหว่างตวัคนกบัสงัคม ดงันั้นเควียร์จึงไม่เช่ือ

เร่ืองความ"จริงแท"้ของเพศภาวะและเพศวิถี เพราะส่ิงเหล่าน้ีเป็นผลท่ีเกิดจากการสร้างความรู้และ

ความสมัพนัธเ์ชิงอ  านาจท่ีไม่เท่าเทียมกนัในสงัคม และอตัลกัษณ์ทางเพศนั้น เป็นส่ิงท่ีถกูสร้างข้ึน เพ่ือเป็นการ

ตอกย  ้าและปลดปล่อยอตัลกัษณ์ของตนเองใหค้งอยู ่และเพ่ือเป็นการต่อตา้น กดทบัและควบคุมอตัลกัษณ์ของ

คนบางกลุ่มใหเ้ลือนหายไป/ไม่ใหเ้กิดข้ึน โดยเราจะพบว่าในมงังะวายและอะนิเมะวายนั้น ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึง

ความหลากหลายทางด้านอัตลกัษณ์ทางเพศไดอ้ยา่งชดัเจน  และภายในกลุ่มอตัลกัษณ์ทางเพศนั้นก็ยงัมีความ

หลากหลายซอ้นทบักนัอยู ่กล่าวคือ ทั้งฝ่ายเคะ(ฝ่ายรับ)และฝ่ายเมะ(ฝ่ายรุก)จะมีการแสดงออกท่ีแตกต่างกนั 
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ข้ึนอยูก่บัฐานะทางสงัคม ฐานะทางเศรษฐกิจ(ซ่ึงจะพบไดม้ากท่ีสุด)  เช้ือชาติ ศาสนา  นอกจากน้ีเควียร์ยงั

ตอ้งการแสดงใหเ้ห็นว่า "รักร่วมเพศ" นั้นไม่ใช่เร่ือง"ผดิปกติ" สามารถอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นในสงัคมได ้

 หากมองเพศวิถีในมงังะวายและอะนิเมะวายโดยรวมแลว้ จะพบว่าไดม้ีการสร้างเพศวิถีแบบใหม่ข้ึน 

และมีการต่อต้านระบบครอบครัวแบบรักต่างเพศ(Heterosexuality) ซ่ึงเราจะพบว่าทั้งฝ่ายเคะ(ฝ่ายรับ)และฝ่าย

เมะ(ฝ่ายรุก)ต่างก็ยนิยอมพร้อมใจท่ีจะอยูด่ว้ยกนั โดยท่ีไม่มีการแต่งงานเกิดข้ึน และไม่สามารถใหก้  าเนิดบุตร

ได ้ซ่ึงถา้หากเป็นระบบครอบครัวแบบรักต่างเพศ แน่นอนว่าการแต่งงานและการมีบุตรสืบทอดสกุลนั้นเป็น

ส่ิงท่ีสมบูรณ์แบบส าหรับการสร้างครอบครัวแบบรักต่างเพศ 

 

 จะเห็นไดว้่าในมงังะวายและอะนิเมะวายระหว่างเพศภาวะและเพศวิถี ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งเห็นได้

ชดัและมากท่ีสุด ก็คือ เพศภาวะ โดยลกัษณะของการเปล่ียนแปลงนั้น จะเป็นลกัษณะของการน าเอาความเป็น

หญิงมาใส่ในชาย ซ่ึงจะพบไดว้่าความเป็นชายของผูช้ายญ่ีปุ่นไดแ้ปรเปล่ียนไป โดยมองว่าตวัเองควรจะน่ารัก 

รักเพื่อนพอ้ง และมีอารมณ์ความรู้สึกหวัน่ไหวแบบผูห้ญิง ไม่ควรหยาบแข็งกระดา้งจนดูเหมือนไม่มีความ

นอบนอ้ม ซ่ึงความนอบนอ้ม อ่อนโยนของผูช้ายญ่ีปุ่นนั้น ถือว่าเป็นคุณสมบติัของสุภาพบุรุษประการหน่ึง 

และการท่ีผูช้ายจะท าอาหารนั้นไม่ใช่เร่ืองแปลกแต่อยา่งใด กลบัมองว่าเป็นส่ิงท่ีท าใหผู้ช้ายญ่ีปุ่นนั้นเป็นเสน่ห์

อยา่งหน่ึง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความอบอุ่นและดูเป็นแฟมิล่ีแมนข้ึนมา  รวมถึงการแสดงออกดว้ยสีหนา้ท่าทาง

ต่างๆก็เช่นกนั ผูช้ายสามารถแสดงออกมาใหเ้ห็นอยา่งชดัแจง้เฉกเช่นเดียวกบัผูห้ญิงได ้ และอีกลกัษณะคือ 

ลกัษณะนิสัยความเป็นชายมาใส่ในหญิง ซ่ึงจะพบไดว้่าความเป็นหญิงของญ่ีปุ่นไดแ้ปรเปล่ียนไป โดยมองว่า

ตวัเองนั้นควรจะมีความเขม้แข็งและแข็งแรงเหมือนกบัผูช้าย นอกจากน้ีผูห้ญิงญ่ีปุ่นยงัมีความเป็นSuper 

Women มากข้ึนอีกดว้ย 

 ส าหรับYaoiนั้น มีจุดเด่นอยูท่ี่เร่ือง การท่ีฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)พยายามแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นหญิง

แบบใหม่ นัน่คือ จะตอ้งมีความเขม้แข็งและแข็งแรง รวมถึงใชเ้หตุผลไม่ใชอ้ารมณ์ และความเป็นSuper 

Women(เก่งทั้งงานในบา้นและงานนอกบา้น) ส่วนYuriนั้น มีจุดเด่นอยูท่ี่การท่ีฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)มีอารมณ์

ความรู้สึกหวัน่ไหวแบบผูห้ญิง อ่อนโยน ท าอาหาร และสามารถแสดงออกดว้ยสีหนา้ท่าทางต่างๆใหเ้ห็นอยา่ง

ชดัเจนไดเ้ช่นเดียวกนักบัผูห้ญิง  
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 ทั้งYaoiและYuriมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นเพศภาวะและเพศวิถี โดยในดา้นเพศภาวะของ Yaoi 

นั้น ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)ส่วนใหญ่แลว้มกัจะมีอาชีพท่ีเก่ียวกบับาร์เหลา้ จึงมีภาพลกัษณ์สูบบุหร่ี ด่ืมเหลา้

และบางเร่ืองก็มีการย ัว่ยวนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)ก่อนดว้ย ส่วนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)มกัจะประกอบอาชีพท่ี

เป็นสายอาชีพของผูห้ญิง เช่น นกัเขียน อาจารยส์อนดา้นภาษา/วรรณกรรม บางเร่ืองฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)ก็

ชอบเล่นตุ๊กตา ส่วนเพศภาวะของYuriนั้น ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)ก็มีลกัษณะเหมือนกบัผูห้ญิงทัว่ไป  แต่มกัจะ

ท าอาหารและงานบา้นไม่เก่ง/ไม่คล่องแคล่วเท่าอีกฝ่าย ส่วนฝ่ายเมะ(บทบาทชาย) จะมีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้ม

กบัฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง) คือ มกัจะท าอาหารและงานบา้นเก่ง/มีความคล่องแคล่ว และบางเร่ืองจะเป็นฝ่ายไป

พึ่งพิงฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง)เสียเอง ส่วนในดา้นเพศวิถีของYaoiนั้น ส่วนใหญ่ฝ่ายเมะ(บทบาทชาย)จะเป็นฝ่าย

เร่ิมก่อน ไม่ว่าจะเป็นการจีบ การจูบ การมีเพศสมัพนัธ ์แต่ฝ่ายเคะ(บทบาทหญิง) จะเป็นฝ่ายบอกเลิก/หยา่ร้าง

ก่อน ส าหรับเพศวิถีของYuriนั้น ไม่มีการก าหนดตายตวัว่าฝ่ายใดจะเป็นฝ่ายเร่ิมก่อน ทั้งในแง่ของการจีบ การ

จูบ การมีเพศสมัพนัธ ์จะเป็นลกัษณะของการผลดักนัรับผลดักนัรุกมากกว่า และมกัจะมีการใชเ้ซ็กซท์อย(Sex 

Toy)ร่วมดว้ยในขณะท่ีมีเพศสมัพนัธร่์วมกนั 
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สรุปและอภิปรายผล 
 

 เราจะเห็นไดว้่าเพศภาวะและเพศวิถี เป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางสงัคมญ่ีปุ่นไม่ว่าจะ
เป็นในแง่ของความไม่เท่าเทียม/ความเท่าเทียมกนัระหว่างผูห้ญิงและผูช้าย  ในแง่ของกลุ่มคนรักเพศเดียวกนั
(Homosexuality)ท่ีสามารถเห็นไดช้ดัเจนมากข้ึนในสงัคม ในแง่ของการใหนิ้ยามความเป็นหญิงความเป็นชาย
ท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป และท่ีส าคญัมุมมองเก่ียวกบัเร่ือง"เพศ"นั้นมีการเปิดกวา้งใหเ้ป็นพ้ืนท่ีสาธารณะมาก
ข้ึน โดยมีอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวกบัเพศเกิดข้ึนเป็นจ านวนมากในสงัคมญ่ีปุ่น ไม่ว่าจะเป็นมงังะวาย อะนิเมะวาย 
เซ็กซท์อย หนงัโป๊ เป็นตน้   
 นอกจากน้ียงัแสดงใหเ้ห็นอีกว่าสงัคมญ่ีปุ่นไดเ้ปิดโอกาสใหมี้การเปล่ียนแปลงในแง่ของเพศภาวะ คือ 
การยอมรับบทบาทผู้หญิงเก่งท้ังในบ้านและนอกบ้าน(Super Women) และผู้หญิงท างานนอกบ้าน(Working 
Women) และการท่ีผู้ชายหันมาท างานในบ้าน และในแง่ของเพศวิถี คือ ความหลากหลายทางเพศท่ีเห็นไดช้ดั
มากข้ึนในสงัคม แต่การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ี ก็ยงัคงแฝงไวซ่ึ้งความคิด ความเช่ือแบบเดิมๆ อยู ่เน่ืองมาจาก
การปลกูฝังความคิดของผูห้ญิงญ่ีปุ่น ท่ีส่วนใหญ่ก็ยงัคงยดึถือคุณค่าเดิมของความเป็นผูห้ญิงอยู ่นัน่คือ การ
เป็นภรรยาและโอคุซงัท่ีดีนัน่เอง  และถึงแมจ้ะมีการน าเสนอใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณ์ของกลุ่มคนรักร่วมเพศใน
สงัคมญ่ีปุ่น แต่อตัลกัษณ์ทางเพศส่วนใหญ่ท่ีปรากฎออกมานั้น มกัจะเป็นอตัลกัษณ์ทางเพศของระบบสองเพศ
สภาพเสียมากกว่า ดงันั้นแลว้อตัลกัษณ์ของกลุ่มคนรักร่วมเพศจึงยงัคงแฝงไวซ่ึ้งมายาคติของระบบสองเพศ
สภาพอยู ่
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ประวตัผิู้ศึกษา 
 
 ช่ือ-สกุล   นางสาวจนัทร์จิรา ปัญญาภวกุล 
 วนั เดือน ปีเกดิ  1 ตุลาคม พ.ศ. 2533 
 ประวตักิารศึกษา  ส าเร็จชั้นประถมศึกษาจากโรงเรียนดวงวิภา 
    ส าเร็จชั้นมธัยมศึกษาจากโรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท ์
    ปริญญาอกัษรศาสตร์บณัฑิต สาขาเอเชียศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 
    วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


