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บทน ำ 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 ถา้หากพดูถึงประเทศเกาหลีส่ิงท่ีนึกถึงเป็นอบัดบัแรกคงจะเป็นกิมจิหรือโสมอยา่งแน่นอน แต่ใน

ปัจจุบนัประเทศเกาหลีก็โด่งดงัในเร่ืองการศลัยกรรมเสริมความงามดว้ยเช่นกนั ตามความเขา้ใจโดยทัว่ไป 

นิยามความงามของคนเกาหลีนั้นมีท่ีมาดั้งเดิมจากการเลียนแบบดาราตะวนัตก ลกัษณะความงามของคน

เกาหลี คือ การมีรูปร่างเพรียวผอม ขาเรียวสวย ดวงตาโต รูปจมกูท่ีคมและดูเพรียว มีปลายจมกูจ้ิมล้ิม คาง

และปากท่ีเลก็ โครงหนา้ไดรู้ป อีกทั้งจ  าเป็นอยา่งมากท่ีสาวเกาหลีสวยๆตอ้งมีผวิขาวเนียนผดุผอ่งเหมือนกบั

ฝร่ังใหม้ากท่ีสุด (โกสุม โอมพรนุวฒัน,์ 2543 : ออนไลน์) จึงท าใหเ้กิดการศลัยกรรมเขามามีอิทธิพลใน

สงัคมเกาหลีมาเน่ินนาน จากขอ้สงัเกตพบว่า คนเกาหลีนิยมท าศลัยกรรมมากจนเป็นเร่ืองธรรมดาและนิยม

ท ากนัมากกว่า 1 ขั้นตอน หรือท าแบบจ าเคา้โครงเดิมไม่ได ้ เช่น การตดักราม การทุบโหนกแกม้ เป็นตน้ 

อาจจะเป็นเพราะว่าคนเกาหลีมีความเอาจริงเอาจงักบัทุกๆเร่ือง ท าอะไรก็จะท าใหดี้ท่ีสุดและท าจนไดผ้ลตาม

ตอ้งการ ดงัจะเห็นไดจ้ากการพฒันาประเทศเกาหลีนัน่เอง 

 ประเทศเกาหลีเป็นประเทศท่ีมีสถิติเสริมความงามมากท่ีสุดเป็นอนัดบัท่ี 7 ของโลก ผลส ารวจจาก 

International Society of Aesthetic Plastic Surgery (Lisa Vol.12, 2554 :  ออนไลน์) และเป็นประเทศท่ีมี

ความช านาญและความกา้วหนา้ทางดา้นศลัยกรรมและความสวยงามท่ีก  าลงัมีช่ือเสียงทั้งการผลิต

เคร่ืองส าอาง เช่น  ETUDE HOUSE, SKIN FOOD, LOTREE, THE FACE SHOP,TONYMOLY,  

HANSKIN, BEAUTY CREDIT ,  MISSHA  และ การท าศลัยกรรมท่ีกรุงโซล เมืองหลวงของเกาหลีใตม้ี

ธุรกิจท่ีท าศลัยกรรมเป็นจ านวนถึง 200 แห่ง ตั้งเรียงรายอยูใ่นถ่ินท่ีเรียกกนัว่า “ดินแดนแห่งความงาม” 

(กรุงเทพธุรกิจ, 2555 : ออนไลน์) กลุ่มท่ีท าศลัยกรรมท่ีเป็นนกัร้องนกัแสดงและประชาชนทัว่ไปและทั้ง

ผูห้ญิงและชาย วยัรุ่นโดยส่วนมากท่ีจะท าศลัยกรรมคือ "ผูห้ญิง" เป็นกลุ่มคนท่ีรักสวยรักงาม มกันิยมใช้

บริการดา้นศลัยกรรมตกแต่ง ความงามค่อนขา้งมาก ท าใหใ้นประเทศเกาหลีมีธุรกิจดา้นศลัยกรรมเสริม

ความงามจ านวนมากมาย ผูห้ญิงเกาหลีรุ่นใหม่จะไดรั้บอิทธิพลดา้นความงามจากส่ือต่างๆ มากมาย 

โดยเฉพาะนิตยสารต่างประเทศและภาพยนตร์ จึงนิยมท าศลัยกรรมเสริมความงามกนัมากยิง่ข้ึน (บญัญติั สุข

ศรีงาม, 2546 : ออนไลน์)  

กระแสความนิยมศลัยกรรมของเกาหลีไดรั้บรู้กนัทัว่โลกโดยผา่นส่ือต่างๆทั้งทางตรงและทางออ้ม 

ทางตรง คือ การโฆษณา ส่วนทางออ้ม คือ ทางภาพยนตร์และละครท่ีก  าลงัเป็นท่ีนิยมในประเทศไทย 
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(Korean Wave) และเกิดกระแสความนิยมท่ีจะไปท าศลัยกรรมกบัประเทศเกาหลี เช่น การเปิดคลินิก

ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีตามบริเวณเมือง และการเกิดทวัร์ศลัยกรรมท่ีเกาหลี ยกตวัอยา่งไดจ้าก หนูแหวน 

ดารานกัแสดงท่ีเปิดบริษทัทวัร์ศลักรรมไปยงัท่ีประเทศเกาหลีข้ึน โดยมีค่าใชจ่้ายขั้นต ่าราคา 140,000บาท

(ผูจ้ดัการรายวนั, 2552: ออนไลน์)  

ส าหรับประเทศไทยกระแสความนิยมดงักล่าวมาสู่ประเทศไทยตั้งแต่ช่วง ปี พ.ศ.2549 เป็นตน้มา 

(ผูจ้ดัการรายวนั, 2550 : ออนไลน์) หรือ เขา้มาพร้อมกบักระแสเกาหลีนิยม(Korean Wave)หรือกระแสฮนัรย ู

(Halryu)  สามารถพบไดต้ามส่ือต่างๆ เช่น ทางโทรทศัน์ ทางป้ายโฆษณา ทางอินเทอร์เน็ต จากการเผยแพร่

รูปถ่ายของดาราเกาหลี ระหว่างก่อนและหลงัการท าศลัยกรรมไปตามหนา้เวบ็ไซตต่์างๆ หรือฟอร์เวิร์ดเมล ์

โดยรูปถ่ายดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นว่าการศลัยกรรมนั้นสามารถเปล่ียนคนหนา้ตาธรรมดาๆใหก้ลายเป็นคนท่ีมี

ความงามโดดเด่นถึงขั้นดาราไดอ้ยา่งมหศัจรรย ์ ซ่ึงคนไทย เม่ือเสพยส่ื์อต่างๆเหล่านั้น ก็เกิดการเลียนแบบ

จากศิลปินและนกัแสดงเกาหลี  ในปัจจุบนัผูท่ี้ศลัยกรรมไม่ไดอ้ยูเ่ฉพาะในกลุ่มผูห้ญิงเท่านั้น ผูช้ายก็เร่ิมให้

ความสนใจกบัการศลัยกรรมมากข้ึน เพราะตอ้งการใหต้นเองมีภาพลกัษณ์ท่ีดีข้ึน มีความน่าเช่ือถือ และเป็น

ท่ียอมรับในการคบหาสมาคมกบัผูอ่ื้น ตอ้งการใหต้นเองเป็นท่ีสนใจของบุคคลรอบขา้ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่

เพศตรงขา้ม ท าใหเ้กิดความมัน่ใจมากข้ึนในการพบปะสงัสรรคก์บัเพศตรงขา้ม และการหาคู่ครอง รวมทั้ง

ตอ้งการสร้างภาพความประทบัใจแก่ผูพ้บเห็น เพื่อความส าเร็จทางหนา้ท่ีการงาน(Ablehealth,2552 : 

ออนไลน์ ) และในปัจจุบนัคนไทยมีการศลัยกรรมตั้งแต่อาย ุ15 ปี  ตวัอยา่งจาก นายอภิรักษ(์นามสมมติ) วยั 

15 ปีท่ีผา่นการศลัยกรรมมากว่า 16 คร้ัง มลูค่ารวมทั้งส้ินกว่า 257,500 บาท ซ่ึงท าศลัยกรรม เพราะเหตุจาก

ความไม่พอใจในใบหนา้ของตนเองท่ีมีหนา้ตาท่ีข้ีเหร่และเพราะโดนเพ่ือนลอ้ จนกระทัง่ปิดเทอมไดเ้ปิดทีวี

และลองศึกษาขอ้มลูในอินเตอร์เน็ตและก็ลองคิดเล่นๆว่าหากหนา้ตาเหมือนดาราในละครเกาหลีกค็งจะดี ซ่ึง

หลงัจากนั้นนายอภิรักษก์็ไดห้ารายไดพิ้เศษเก่ียวกบัรับจา้งซอ้มคอมพิวเตอร์และ เร่ิมศึกษาทางดา้น

โปรแกรมคอมพิวเตอร์จนสามารถสร้างเวบ็ไซตข้ึ์นมาไดแ้ละต่อมาก็มีผูติ้ดต่อใหท้ าเวบ็ไซตม์ากมาย ซ่ึง

รายไดเ้ฉล่ียตกประมาณเดือนละ 10,000-30,000 บาท ซ่ึงหลงัจากท่ีไดท้ าศลัยกรรมหลายคร้ังแลว้ก็เป็นผลท่ี

ช่วยเสริมความมัน่ใจใหก้บัตวัเอง ซ่ึงนายอภิรักษผ์า่นการศลัยกรรมต่างๆมา ไดแ้ก่ การศลัยกรรมจมกู 2 คร้ัง  

การศลัยกรรมตาสองชั้น 2 คร้ัง การศลัยกรรมเสริมคาง 3 คร้ัง การศลัยกรรมปากบาง 1 คร้ัง และการฉีด 

โบท็อกซแ์ละฉีดกลตูา้ฯกว่าอีก 10 คร้ัง เป็นตน้ (Kapook, 2554 : ออนไลน์)หรือ การเกิดบริษทัทวัร์ศลักรรม

เกาหลีข้ึนมากในไทย โดยผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมและท าใหผู้ค้นรู้จกัการทวัร์ศลัยกรรมนั้นก็คือ หนูแหวนดารา

นกัแสดงท่ีหลงใหลในการท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี(ผูจ้ดัการรายวนั, 2552: ออนไลน์)  จะพบว่าคนไทย

นิยมไปเสริมความงามแบบผา่ตดัและไม่ตอ้งผา่ตดัเช่นท าตาสองชั้น ผวิขาว และจมกูโด่งข้ึน การ
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ท าศลัยกรรมดงักล่าวเพ่ิมข้ึนมากเร่ือยๆ ส่วนรูปแบบท่ีไม่ตอ้งผา่ตดันั้น ไดแ้ก่ การฉีดโบท็อกซ ์ การฉีดยา

ละลายไขมนั การฉีดไฮยาลรูอนิกตามล าดบั ดงัเห็นไดจ้ากส่ือโฆษณาทางโทรทศัน์และทางส่ืออินเทอร์เน็ต

ตามเวบ็บอร์ด ซ่ึงแต่ละรายจะเสียค่าใชจ่้ายเป็นเงินจ านวนทั้งหมดไม่ต ่ากว่า 5000 บาท เป็นค่าใชจ่้ายในการ

ท าศลักรรมเสริมความงาม 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งศลัยกรรมไดม้ีผูท่ี้ศึกษาอยูก่่อนแลว้จ านวนหน่ึงคือเร่ือง "“เร่ืองพฤติกรรมและ

ความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการศลัยกรรมมตกแต่งความงามในจงัหวดักรุงเทพมหานคร” ของ ชยัดล ลอ้มทอง 

(2550) “ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจเขา้รับศลัยกรรมจมกูของนกัศกึษามหาวิทยาลยัเชียงใหม่” ของ 

จารุวรรณี ปฐมธนพงศ ์ (2552) “ศลัยกรรมใบหนา้ : การเสริมสร้างความงามของผูห้ญิงไทย” ของ มลัลิกา 

มติัโก (2544)   แต่ยงัไม่ไดม้กีารศกึษาเก่ียวกบัประเดน็ความเป็นท่ีนิยมของศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีในคนไทย 

ผูว้ิจยัจึงไดน้ าแนวความคิดอ  านาจทางการเมืองชีวะของมิเชล ฟโูกต์และแนวความคิดทุนทางกายภาพของ 

ปิแอร์ บูดิเยอร์ มาวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิดโลกาภิวตันม์าวิเคราะห์ปรากฏการณ์ท่ีการท าศลัยกรรมสไตล์

เกาหลีเกิดข้ึนในสงัคมไทย จากความน่าสนใจน้ีเป็นเหตุใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาการเป็นท่ีนิยมใน

การศลัยกรรมสไตลข์องคนไทยว่าเกิดข้ึนเม่ือไหร่ รูปแบบอยา่งไร  และศลัยกรรมมีอ  านาจการเมืองชีวะและ

ทางทุนกายภาพกบัคนไทยอยา่งไร พร้อมทั้งศึกษาถึงปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัดว้ย เพ่ือน ามา

วิเคราะห์และพิจารณาถึงการเป็นท่ีนิยมของศลัยกรรมเกาหลี  

2.  วตัถุประสงค์กำรศึกษำ 

1. เพื่อศึกษาปรากฏการณ์การท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีเป็นท่ีนิยมในสงัคมไทย 

2. เพื่อศึกษากลุ่มคนท่ีศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีในสงัคมไทย  

3. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์อ  านาจทางการเมืองชีวะกบัทุนทางกายภาพของการศลัยกรรม 

3. เอกสำรและงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 งานวิจยัน้ีทบทวนวรรณกรรมโดยยดึวตัถุประสงคเ์ป็นตวัตั้งและใชข้อ้มลูจากหนงัสือและส่ือ
ออนไลน์มาเป็นแหล่งคน้ควา้  
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วตัถุประสงค์ข้อที่ 1    เพือ่ศึกษำปรำกฏกำรณ์กำรท ำศัลยกรรมสไตล์เกำหลทีีเ่ป็นที่นยิมในสังคมไทย 

 มีแหล่งขอ้มลู 2 แหล่ง คือ  ส่ือส่ิงตีพิมพห์นงัสือ บทความวิชาการและขอ้มลูออนไลน์ ไดท้บทวน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงคโ์ดยใชแ้นวความคิดส าหรับการเขา้ใจปรากฏการณ์ และขอ้มลูท่ี
เก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 
ส่ือส่ิงตพีมิพ์ 

ควำมรู้ทั่วไปเกีย่วกบัศัลยกรรมสไตล์เกำหล ี

มาตรฐานความงามของคนเกาหลีนั้นมีท่ีมาดั้งเดิมจากการอยากเลียนแบบดาราตะวนัตก ตวัแทน

ความงามของสาวเกาหลี คือ การมีรูปร่างท่ีเพรียวผอม ขาเรียวยาว ดวงตาโต รูปจมกูท่ีคมและดูเพรียว มี

ปลายจมกูจ้ิมล้ิม คางและปากเลก็ โครงหนา้ไดรู้ป ทั้งยงัจ  าเป็นอยา่งมากท่ีสาวเกาหลีสวยๆตอ้งมีผวิขาว

เนียนผดุผอ่งเหมือนกบัฝร่ังใหม้ากท่ีสุด จึงท าใหก้ารศลัยกรรมเขา้มามีอิทธิพลในสงัคมเกาหลีมาเน่ินนาน 

จากขอ้สงัเกตพบว่า คนเกาหลีนิยมท าศลัยกรรมมากจนเป็นเร่ืองธรรมดาและนิยมท ากนัมากกว่า 1 

ขั้นตอน หรือท าแบบจ าเคา้โครงเดิมไม่ได ้ เช่น การตดักราม การทุบโหนกแกม้ เป็นตน้ อาจจะเป็นเพราะว่า

คนเกาหลีมีความเอาจริงเอาจงักบัทุกๆเร่ือง ท าอะไรก็จะท าใหดี้ท่ีสุดและท าจนไดผ้ลตามตอ้งการ ดงัจะเห็น

ไดจ้ากการพฒันาประเทศเกาหลีนัน่เอง 

ถา้มองกนัใหดี้จะพบว่าไม่ใช่แต่ชาวเกาหลีเท่านั้นท่ีก  าลงัเดินตามเทรนดเ์หล่าน้ีอยา่งมุ่งมัน่ แม้

คนเราแต่ละคนมีมุมมองทางดา้นความงามท่ีแตกต่างกนัไป บางคนสามารถมีชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบได ้ ถึงแม้

จะมีรอยเห่ียวยน่บนใบหนา้หรือมีตาเพียงชั้นเดียว กระนั้นก็ตามตอ้งยอมรับว่าผูค้นจ านวนมากมีความเช่ือว่า 

ความงามมีค่าเท่ากบั ความสุข ผูห้ญิงในทุกซ่ีส่วนของโลกจึงเลือกท่ีจะลงมือปฏิบติัการแปลงโฉมตวัเอง ลบ

รอยเห่ียวยน่ ศลัยกรรมโครงหนา้ใหไ้ดรู้ปสวยสมบูรณ์แบบข้ึน 

จุดเด่นศัลยกรรมเกำหล ี(บริษทั พอร์ทัล มเีดีย จ ำกดั) 

จากการส ารวจของบริษทั พอร์ทลั มีเดีย จ  ากดั จากโรงพยาบาลศลัยกรรมความงาม 3 แห่ง ท่ีไม่รักษาโรคอ่ืน

เลย นอกจากการเสริมความงามเท่านั้น ในประเทศเกาหลี โรงพยาบาลเหล่าน้ีมีอาคารเป็นของตวัเอง มีหอ้ง

ผา่ตดั 4-5 หอ้งพร้อมวิสญัญีแพทยป์ระจ าและอุปกรณ์ผา่ตดัครบครัน ซ่ึงขณะท่ีเยีย่มชมก็ก  าลงัมีการผา่ตดัทุก

หอ้ง ไม่ว่าจะเสริมจมกูผา่ตดัเปล่ียนรูปหนา้ดูดไขมนั 



5 
 

สถานท่ีท่ีไดส้ ารวจกจ็ะแตกต่างกนัในเร่ืองของบรรยากาศ และการตกแต่งภายใน ซ่ึงสวยงามไปคน

ละแบบ ตั้งแต่บรรยากาศแบบไฮเอนดล์  ้าสมยั จนถึงอบอุ่น อินเทรนด ์ จนอาจนึกว่าเป็นร้านกาแฟสมยัใหม่ 

ต่างกบับา้นเราก็ตรงท่ีขนาดการใชพ้ื้นท่ีอยา่งคุม้ค่า แต่ก็ไม่โอ่โถ่ง อาจจะเป็นเพราะค่าพ้ืนท่ีแพง จากท่ีเห็น

นอกจากโรงพยาบาลท่ีเขา้เยีย่มชมแลว้ ก็ยงัเห็นคลินิกขนาดเลก็เป็นจ านวนมาก 

เปรียบเทียบกบัประเทศอ่ืนๆ เกาหลีนบัว่ามีศลัยแพทยค์วามงามต่อจ านวนประชากรในอตัราท่ีมาก

ท่ีสุด แพทยค์วามงามยคุใหม่ของเกาหลีนั้นก็เช่นเดียวกบัแพทยไ์ทย ไดรั้บการฝึกฝนความเช่ียวชาญเฉพาะ

สาขามาอยา่งเขม้ขน้ทั้งจากโรงเรียนแพทยแ์ต่ละประเทศถา้วดักนัดว้ยฝีมือจึงมีความช านาญแทบ ไม่ต่างกนั 

เทคโนโลยเีด๋ียวน้ีกต็ามทนัทั้งโลกในการท าใหค้นไขส้วยข้ึน หุ่นดีข้ึน เซ็กซ่ีข้ึน 

มีค  ายนืยนัจากผูท่ี้เคยท าศลัยกรรมกบัหมอเกาหลีว่าหมอเกาหลีจะเก่งดา้นใบหนา้เป็นพิเศษ เมื่อมี

โอกาสไดพ้ดูคุยกบัศลัยแพทยเ์กาหลีถึงประเด็นน้ี ก็ไดค้วามรู้มาว่า การท าตาและจมกูนั้น ท าท่ีใดในเกาหลีก็

เหมือนกนั เพราะแพทยมี์ฝีมือดา้นน้ีอยูแ่ลว้ ความนิยมกมี็มานาน จึงไดพ้ฒันาทกัษะดา้นน้ีไปมาก โดยได้

ผสมผสานเทคนิคผา่ตดัมาตรฐานเขา้กบัความนิยมเฉพาะชนชาติ เกิดเป็นสไตล ์การสร้างใบหนา้แบบใหม่ท่ี

เนน้ใหดู้เป็นธรรมชาติกว่า โดยเฉพาะใน 3 องคป์ระกอบหลกัท่ีเป็นพ้ืนฐานซ่ึงชาวเกาหลีส่วนใหญ่จะท า ก็

คือ ตาสองชั้น จมกู และท าหนา้รูปตวั V (V-line) 

ดวงตาแบบเกาหลี เนน้ดกูลมโต สุกสว่างและดูเป็นประกาย ชั้นตาไม่กวา้งแผลเลก็และเนียนจนดุ

ไม่ออก และแทนท่ีจ าท าตาสองชั้นอยา่งเดียว แพทยจ์ะเนน้การปรับแต่งรูปทรงดวงตาโดยการเยบ็กลา้มเน้ือ

ท่ีบงัคบัการเปิดปิด เปลือกตา ใหดู้โตเป็นรูปอลัมอนดใ์หค้วามรู้สึกสดช่ืนทุกคร้ังท่ีมองเหนือส่ิงอ่ืนใดตอ้ง

รับกบัรูปหนา้และดูเป็นธรรมชาติ 

จมกู จมกูแบบเกาหลีตอ้งเด่นเป็นสง่า คมโด่งแต่มีสนัท่ีไม่สูงมากเหมือนฝร่ังปลายจมกูงอนนิดๆ ไม่

ตึงปลาย ดว้ยการใส่กา้นจมกูตั้งแต่ดั้งลงมาถึงปลายปาก จึงไม่ตอ้งกลวัจมกูทะลุ วสัดุท่ีแพทยใ์ชจ้ะมีทั้ง  

Silicone และ Gore Tex ในการเสริมและแต่งปลายจมกูใหดู้เป็นธรรมชาติ รับกบัดวงตาและใบหนา้ 

ริมฝีปากมีสีอมชมพ ู แดงใสดูเป็นธรรมชาติ สุขภาพดี อวบอ่ิมพอดีๆ ไม่บางหรือหนาเกินไป เชิด

นิดๆใหดู้ชวนมอง 

ใบหนา้ ขนาดรูปหนา้ถือเป็นหน่ึงในอุดมคติความงามแบบสาวเกาหลีเลยทีเดียว คือ ตอ้งเรียวเลก็ได้

รูป จนถึงขั้นมีค  ากล่าวว่าตอ้ง หนา้เท่ากบัก  าป้ันและปรับรูปหนา้ใหเ้ป็น V-line ซ่ึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะไดม้า



6 
 

เพราะหนา้ธรรมชาติคนเกาหลีส่วนใหญ่จะกวา้งและกลม การศลัยกรรมเหลากรามกบัปรับขากรรไกรจึงเป็น

เร่ืองจ าเป็น โรงพยาบาลบางแห่งมีความเช่ียวชาญในการปรับโครงสร้างใบหนา้ โดยการผา่ตดักรามและ

โหนกแกม้ โดยจะไม่รับท าตาเลย โดยเฉพาะการท า V-line ซ่ึงไดรั้บความนิยมมาก ซ่ึงถา้คนไขท้ าตา ท าจมกู 

และปรับรูปหนา้ ก็อาจจะไม่เหลือเคา้เดิมเลย การผา่ตดัปรับรูปหนา้ บา้นเราไม่นิยมนกั เพราะเป็นการผา่ตดั

ใหญ่และแพทยไ์ม่นะน า นอกเสียจากมีความจ าเป็น 

ขั้นตอนการใหค้  าปรึกษาถือว่าส าคญัมาก แพทยเ์กาหลีจะท าถ่ายภาพของคนไข ้ เพ่ือวิเคราะห์โครง

หนา้ รูปทรงศีรษะ จากนั้นก็ท าภาพ Simulation ใหเ้ห็นผลท่ีจะไดรั้บหลงัจากการผา่ตดั ซ่ึงแพทยจ์ะใชภ้าพ

เพ่ือวิเคราะห์ดว้ยว่าขั้นตอนใด ศลัยกรรมใดท่ีเหมาะกบัคนไขร้วมถึงตีราคาค่าศลัยกรรม เราไดส้อบถามว่า

ภาพ Simulation น่าเช่ือถือเพียงใดก็ไดรั้บค าตอบว่าจะไดใ้กลเ้คียงถึง 80 เปอร์เซ็นตเ์ลยทีเดียว ซ่ึงช่วยให้

คนไขส้ามารถพิจารณาก่อนตดัสินใจได ้

จุดเด่นอีกอยา่งหน่ึงของธุรกิจศลัยกรรมเกาหลีกคื็อการพลิกแพลงพฒันาเทคนิคการศลัยกรรมแบบ

ใหม่ๆ จนท าใหก้ารศลัยกรรมความงามกลายเป็นแฟชัน่ไปได ้ อยา่งเช่น การศลัยกรรมท าหนา้ผูช้ายใหดู้

หวานเป็นผูช้ายหนา้สวย ดว้ยการลบเหล่ียมใบหนา้ใหดู้เรียว ตาโตข้ึน และจมกูโด่งข้ึน การท าศลัยกรรม

แบบ Dolly Eyes ไปดึงกลา้มเน้ือตาท่ีหยอ่นใหตึ้ง ท าใหต้าโตแบ๊ว หนงัตาไม่ตก  

เม่ือกระแสการเสริมความงามในประเทศเกาหลีมารงขนาดน้ี ดงันั้นสถานท่ีบริการศลัยกรรมยา่นใจ

กลางเมืองโซล มีตั้งแต่คลนิกระดบั 5 ดาว ลงไปถึง 4 ดาว 3 ดาวหรือไม่มีดาวเลย จึงผดุข้ึนเป็นดอกเห็ดตาม

ถนนสายส าคญัๆ พร้อมตารางนดัหมายลกูคา้ท่ีแทบจะไม่เวน้ว่าง ท าใหก้รุงโซลไดรั้บช่ือว่าเป็น Makeover 

Town ในเมืองปูซานซ่ึงเป็นเมืองท่าใหญ่อนัดบั 2 ของประเทศ ก็มียา่น Beauty Town จากการโปรโมททวัร์

ศลัยกรรมโดยดึงเอาวิกฤตท่ีค่าเงินวอนตกต ่า จูงใจนกัท่องเท่ียวต่างชาติใหม้าช็อปป้ิง เท่ียวชมวฒันธรรม

และแวะเสริมจมกูใหโ้ด่งข้ึนในทริปเดียว 

แมค้นไทยจะสนใจความงามแบบเกาหลี แต่ก็ยงัมีขอ้สงสยัว่าเราสามารถเปล่ียนแปลงหนา้รูปแบบ

ไทย ใหเ้ป็นสไตลเ์กาหลีไดม้ากนอ้ยเพียงไร ศลัยแพทยก์ล่าวว่าคนไทยและคนเกาหลีมีรูปร่างหนา้ตา

บางส่วนท่ีใกลเ้คียงกนัและต่างกนั รูปหนา้ดั้งเดิมของคนเกาหลีนั้นสั้นเหมือนคนไทย แต่ป้อมกว่า ไม่มี

โหนกแกม้หรือจุดส าคญัของร่างกายท่ีเด่นชดั การท าตาสองชั้น ท าจมกู และขากรรไกร จึงเป็นศลัยกรรมวิธี

ปรับเปล่ียนโครงหนา้ท่ีไดรั้บความนิยมเหมือนกนั แต่ดว้ยลกัษณะของเน้ือเยือ่และผวิหนงับนใบหนา้ เม่ือ

ผนวกเขา้กบัเทคนิคการท าอาจจะไดผ้ลต่างกนั อยา่งการท าจมกู คนไทยนิยมตกแต่งแกไ้ขดว้ยการเพ่ิมสนั 
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แต่คนเกาหลีจะใหว้ิธีเปล่ียนปลงรูปจมกูทั้งหมดใหเ้ลก็ลงและแคบ จึงดูสวยเพราะเน้ือตรงจมกูมีเยอะ 

ประกอบกบัรูปหนา้กวา้งท าใหดู้หนา้โดนดึงข้ึนมาเพียงเลก็นอ้ย แต่คนไทยมีผวิบางกว่า ท าจมกูแลว้จะดมีู

มิติท่ีเปล่ียนไป ดูง่ายว่าท าจมกูมา ในแง่ของดวงตา การท าศลัยกรรมโดยหมอไทยหรือหมอเกาหลีใหผ้ลลพัธ์

ออกมาแทบไม่ต่างกนั แพทยย์งัเผลอีกว่าจะไดรู้ปหนา้เฟอร์เฟ็กสไตลเ์กาหลีนั้น คนไขต้อ้งเขา้รับการผา่ตดั

แกไ้ข 2-3คร้ัง 

ข้อมูลออนไลน์ 

5. http://www.etatjournal.com/upload/239/3_Korean_Wave.pdf บทควำมเร่ืองกระแสเกำหล ี

กล่ำวว่ำ 

กำรเข้ำมำของกระแสเกำหลนียิมและศัลยกรรมสไตล์เกำหลใีนประเทศไทย 

ในปัจจุบนักระแส Korean Wave หรือ กระแสฮนัรย ู (Halryu) ไดเ้ขา้มามีอิทธิพลในประเทศไทย

มากยิง่ข้ึน เป็นผลมาจากการส่งออกวฒันธรรมเกาหลี ตั้งแต่ช่วงปลายทศวรรษ 1990 เป็นตน้มา เห็นไดว้่า

กระแสวฒันธรรมเกาหลีไดรั้บความนิยมอยา่งท่วมทน้ในทุกดา้น ไม่ว่าจะเป็น ละครทีว ี ภาพยนตร์  และ

เพลงป๊อป รวมทั้งเหล่าบรรดาคนดงัชาวเกาหลีดว้ย  วฒันธรรมเกาหลีสามารถครองใจและมีอิทธิพลต่อผูค้น

ในประเทศต่างๆแถบเอเชียตะวนัออกและตะวนัออกเฉียงใตไ้ดอ้ยา่งมหาศาล (e-TAT Tourism Journal, 

2551 : ออนไลน์) เช่นเดียวกบัประเทศไทย กระแสวฒันธรรมเกาหลีในปัจจุบนันั้นมีอิทธิพลและไดรั้บความ

นิยมเพ่ิมข้ึน  จึงไม่ใช่แค่ดาราไทยเท่านั้น แต่ดาราเกาหลีก็มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจท าศลัยกรรมของวยัรุ่น

ไทยไม่นอ้ยไปกว่ากนั และดูเหมือนว่าจะไดรั้บความสนใจมากกว่าดาราไทยเสียอีก เน่ืองจากประเทศเกาหลี

มีช่ือเสียงในดา้นศลัยกรรมความงาม จะเห็นไดจ้ากการเผยแพร่รูปถ่ายของดาราเกาหลี ระหว่างก่อนและหลงั

การท าศลัยกรรมไปตามหนา้เวบ็ไซตต่์างๆ หรือฟอร์เวิร์ดเมล ์ โดยรูปถ่ายดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นว่าการ

ศลัยกรรมนั้นสามารถเปล่ียนคนหนา้ตาธรรมดาๆใหก้ลายเป็นคนท่ีมีความงามโดดเด่นถึงขั้นดาราไดอ้ยา่ง

มหศัจรรย ์และจากปัจจยัดงักล่าวท าใหว้ยัรุ่นไทยจ านวนไม่นอ้ย เดินทางไปศลัยกรรมหนา้ตวัเองถึงประเทศ

เกาหลี ดว้ยความตอ้งการอยากเปล่ียนแปลงหนา้ตาของตวัเองใหก้ลายเป็นหนา้ตาอยา่งสาวเกาหลีท่ีก  าลงัเป็น

ท่ีนิยมในขณะน้ีถึงขั้นมีการจดัการท่องเท่ียวเพ่ือศลัยกรรมข้ึนมาก 
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6. http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/life-style/travel/20120903/468262/สวยด้วย

แพทย์ที่เกำหล.ีhtml บทควำมเร่ืองสวยด้วยแพทย์ที่เกำหล ีกล่ำวว่ำ 

ธุรกจิกำรท่องเทีย่วและทัวร์ศัลยกรรม   

อุตสาหกรรมบนัเทิงช่วยท ารายไดเ้ขา้ประเทศเกาหลีใต ้ ความนิยมชมชอบดาราภาพยนตร์ ดารา

ละครและศิลปินบอยและเกิร์ลแบนดข์องท่ีน่ีแพร่หลายอยา่งรวดเร็ว พวกเขาต่างมีแฟนคลบัในหลายๆ 

ประเทศ  นกัท่องเท่ียวกลุ่มใหญ่ซ่ึงรวมถึงไทยดว้ย เดินทางไปเท่ียวเพื่อตามรอยละครและดาราท่ีตนเองช่ืน

ชอบ เกาหลีใตจึ้งมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวอยา่งเป็นกอบเป็นก า 

ธุรกิจท่ีพ่วงมาและช่วยเสริมรายไดจ้ากการท่องเท่ียวคือ ธุรกิจศลัยกรรมความงาม บรรดาหนุ่มสาว

ท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงหนา้ตาและรูปร่างใหดู้ดีข้ึนดว้ยมือแพทยรู้์กนัดีว่า เกาหลีใตเ้ป็นสวรรคข์องพวกเขา 

เพราะมีทั้งหมอฝีมือเยีย่ม เทคโนโลยท่ีีกา้วหนา้ มีคลินิกใหเ้ลือกมากมาย 

ดาราเกาหลีทั้งหญิงชายท่ีสวยและหล่อผดิพ่ีผดินอ้งและดูดีเกินมาตรฐานคนเกาหลีทัว่ไป ยอ่มการัน

ตีฝีมือของบรรดาหมอศลัยกรรมของเกาหลีไดเ้ป็นอยา่งดี รายงานจากนิตยสาร เดอะ อีโคโนมิสต ์ ออนไลน ์

อา้งผลส ารวจท่ีท าเมื่อปี 2553 ว่า ผูห้ญิงเกาหลี 1 ใน 5 คนเคยผา่นการท าศลัยกรรมมาก่อน 

การท าศลัยกรรมท่ีเกาหลีมีช่ือเสียงขนาดท าใหเ้กิดข่าวลือวา่ คิม จอง อึน ประธานาธิบดีเกาหลีเหนือ 

ก็ท าศลัยกรรมโดยว่าจา้งนายแพทยช์าวเกาหลีใตเ้พื่อท าใหห้นา้ตาละมา้ยคลา้ยคลึงอดีตผูน้  าตลอดกาลของ

เกาหลีเหนือ คิม อิล ซุง ปู่ของเขานัน่เอง 

กระทรวงสุขภาพและสวสัดิการของเกาหลี รายงานว่า มีนกัท่องเท่ียวจ านวน 81,789 คน มาเกาหลี

เพื่อเหตุผลดา้นการแพทยใ์นปี 2553 โดยเพ่ิมประมาณ 36 เปอร์เซ็นตจ์ากปี 2552 รายไดท่ี้ไดจ้าก

นกัท่องเท่ียวประเภทน้ีในปี 2553 เพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่า หรือประมาณ 88 ลา้นเหรียญสหรัฐเมื่อเทียบกบัปี 2552 

โดยมาจากสหรัฐฯ มากท่ีสุดตามมาดว้ยจีน ญ่ีปุ่น รัสเซียและมองโกเลีย โดย 14 เปอร์เซ็นตข์องรายไดน้ี้มา

จากธุรกิจศลัยกรรมและการดูแลผวิพรรณ 

คิม มิน จิ เจา้หนา้ท่ีของการท่องเท่ียวเกาหลี เช่ือว่า ในปีน้ีตวัเลขนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวเชิง

การแพทยจ์ะมากกว่า 150,000 คน โดยเพ่ิมจาก 120,000 คน ในปี 2554 และ 82,000 คน เมื่อปี 2553 เขาเช่ือ

ว่า 80 เปอร์เซ็นตจ์ะมาเพื่อท าศลัยกรรมท่ีกรุงโซล เมืองหลวงของเกาหลีใตม้ีคลินิกศลัยกรรมถึง 200 แห่ง 

ตั้งเรียงรายอยูใ่นถ่ินท่ีเรียกกนัว่า “ดินแดนแห่งความงาม” 
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คิม บยอง กนั ผูอ้  านวยการคลินิกศลัยกรรมบีเค กล่าวว่า ดาราภาพยนตร์ ละครและนกัร้องเกาหลี

เกือบทุกคนท าศลัยกรรม ดงันั้นพวกแฟนๆ ของพวกเขาก็ต่างพากนัท าตาม เพ่ือจะไดมี้หนา้ตาเหมือนดารา

นกัร้องท่ีตนเองช่ืนชอบ คิมว่า ค่าใชจ่้ายส าหรับท าศลัยกรรมท่ีคลินิกของเขาถกูกว่าท่ีสหรัฐถึง 2 ใน 3 เลย

ทีเดียว คนท่ีมาท าศลัยกรรมน้ีไม่ใช่มีเฉพาะผูห้ญิงเท่านั้น จ  านวนคนไขผู้ช้ายมีมากถึง 30 เปอร์เซ็นต ์

จากทบทวนวรรณกรรมจากส่ือส่ิงพิมพแ์ละบทความทางอินเทอร์เน็ตทั้งหมดท่ีกล่าวไปขา้งตน้ โดย

ใชว้ตัถุประสงคข์อ้ท่ีหน่ึงคือ การเกิดปรากฏการณ์การศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีก  าลงัเป็นท่ีนิยมในสงัคมไทย

นั้นเกิดข้ึนจากกระแสเกาหลีนิยม(Korean Wave)ท่ีเขา้มาในประเทศไทยในช่วงปลายทศวรรษ 1990 เป็นตน้

มา โดยผา่นส่ือมวลชนต่างๆ เช่น โฆษณา ภาพยนตร์ ละคร ท่ีเผยแพร่ผา่นช่องฟรีทีวีไปทัว่ประเทศ และ

จุดเด่นท่ีส าคญัว่าท าไม ศลัยกรรมเกาหลีจึงไดรั้บความนิยม ก็เพราะว่าแพทยศ์ลัยกรรมสไตลเ์กาหลี

ความส าคญักบัลกัษณะของคนไขผู้รั้บการท าศลัยกรรม ก่อนท าศลัยกรรมจะมีการนดัพบปรึกษากนัและ

แพทยเ์กาหลีจะท าถ่ายภาพของคนไข ้ เพ่ือวิเคราะห์โครงหนา้ รูปทรงศีรษะ จากนั้นก็ท าภาพเสมือนจริง 

(Simulation) ใหเ้ห็นผลท่ีจะไดรั้บหลงัจากการผา่ตดั ซ่ึงแพทยจ์ะใชภ้าพเพ่ือวิเคราะห์ดว้ยว่าขั้นตอนใด 

ศลัยกรรมใดท่ีเหมาะกบัคนไขร้วมถึงตีราคาค่าศลัยกรรม เราไดส้อบถามว่าภาพเสมือนจริง (Simulation)  

น่าเช่ือถือเพียงใดก็ไดรั้บค าตอบว่าจะไดใ้กลเ้คียงถึง 80 เปอร์เซ็นตเ์ลยทีเดียว ซ่ึงช่วยใหค้นไขส้ามารถ

พิจารณาก่อนตดัสินใจไดแ้ละแพทยผ์ูท่ี้ศลัยกรรมจะมีความช านาญเฉพาะทางดา้นเดียว เช่น แพทยเ์ฉพาะ

ทางดา้นจมกู จะรับท าศลัยกรงๆรมเพียงแค่จมกูเท่านั้น ต่างจากแพทยใ์นประเทศไทยท่ีจะรับท าศลัยกรรมใน

ทุกๆดา้น จึงเกิดปัญหาการศลัยกรรมข้ึนภายหลงั และการศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีมีการพลิกแพลงเทคนิค

ต่างๆใหม่ใหเ้ขา้กบัยคุสมยันั้นๆ อยา่งเช่น การศลัยกรรมท าหนา้ผูช้ายใหดู้หวานเป็นผูช้ายหนา้สวย ดว้ยการ

ลบเหล่ียมใบหนา้ใหดู้เรียว ตาโตข้ึน และจมกูโด่งข้ึน การท าศลัยกรรมแบบ Dolly Eyes ไปดึงกลา้มเน้ือตาท่ี

หยอ่นใหตึ้ง ท าใหต้าโตแบ๊ว หนงัตาไม่ตก และธุรกิจทวัร์ศลัยกรรมของประเทศเกาหลีนั้น เป็นท่ีนิยมและ

รู้จกัไปทัว่โลก เพราะการท าศลักรรมสไตลเ์กาหลีมีความเป็นธรรมชาติและมีราคาถกูกว่าประเทศ

สหรัฐอเมริกาถึง2ใน3 เท่า ซ่ึงในประเทศไทยเร่ิมมีการจดัตั้งบริษทัทวัร์ศลัยกรรมข้ึนอยา่งแพร่หลายมากข้ึน 
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วตัถุประสงค์ข้อที่ 2 เพือ่ศึกษำกลุ่มคนที่ศัลยกรรมสไตล์เกำหลใีนสังคมไทย 

     มีแหล่งขอ้มลู 1 แหล่ง คือ ขอ้มลูออนไลน์ 
 
ข้อมูลออนไลน์ 

1. http://women.kapook.com/view1188.html บทควำมเร่ืองศัลยกรรมสไตล์เกำหลฮีติ วยัรุ่นแห่

เลยีนแบบ (ไทยรัฐ) กล่ำวว่ำ 

สวยดว้ยศลัยกรรม ไม่ไดเ้ป็นกระแสนิยมเฉพาะในหมู่แวดวงคนบนัเทิง ดารา นางแบบ นกัร้อง 

หรือนางงาม ท่ีตอ้งหากินอยูก่บัความสวยความงามเท่านั้น แต่ทุกวนัน้ี กระแสนิยมการท าศลัยกรรมเสริม

ความงาม ก  าลงัแพร่ระบาดไปทัว่ทุกวงการ ไม่เวน้แมแ้ต่วยัรุ่นท่ีร ่ าร้องอยากสวยใสแบบสาวเกาหลี   

ค  ายนืยนัจากศลัยแพทยม์ือหน่ึงของเมืองไทย นพ.ปรีชา เตียวตรานนท ์หวัหนา้ทีมศลัยแพทยต์กแต่ง แผนก

ศลัยแพทยต์กแต่ง โรงพยาบาลสมิติเวช สุขุมวิท ฉายใหเ้ห็นแนวโนม้ว่า สมยัก่อนการท าศลัยกรรมยงัจ  ากดั

อยูใ่นกลุ่มแวดวงบนัเทิง รวมถึงสาวประเภทสอง แต่ระยะหลงัมาน้ี ความนิยมในการท าศลัยกรรมเร่ิม

แพร่กระจายไปในกลุ่มสาวท างาน มีจ  านวนมากท่ีเก็บเงินเก็บทองมาท าตาสองชั้น, เสริมจมกู และท่ีน่าแปลก

ใจคือ ในระยะ 10 ปีมาน้ี สาวไทยนิยมท าหนา้อกกนัเยอะข้ึนมาก จาก 0% พุ่งข้ึนเป็น 100% เพียงแต่ยงั

ปกปิดเป็นความลบั เพราะถือเป็นจุดท่ีน่าอายท่ีสุด 

ไม่เฉพาะแต่สาวท างานเท่านั้น แมแ้ต่กลุ่มวยัรุ่นอายตุ  ่ากวา่ 20 ก็หนัมานิยมการท าศลัยกรรม คุณ

หมอปรีชา เล่าว่า ในช่วง 2-3 ปีน้ี มีเด็กวยัรุ่นมาท าศลัยกรรมกบัหมอเยอะมาก แต่กลุ่มน้ีจะคน้ควา้หาขอ้มลู

จากอินเทอร์เน็ตมาอยา่งดี เขา้ใจและรู้หมดว่าตวัเองก าลงัท าอะไร อยา่งบางคนอายแุค่ 15 - 16 ปี ก็ขอเสริม

หนา้อกแลว้ แต่ส่วนใหญ่จะนิยมเสริมหนา้อกใหใ้หญ่ข้ึนแค่คพัเดียว ไม่ตอ้งการไซส์มโหฬาร การท า

หนา้อกมีอยูด่ว้ยกนัหลายวิธีและหลายราคา สมยัก่อนเสริมหนา้อก เสียค่าใชจ่้าย 25,000 บาท แต่สมยัน้ีราคา

พุ่งข้ึนเป็น 120,000 - 150,000 บาท ถา้ท าจมกูก็ตกราว 15,000 - 30,000 บาท จากสมยัก่อน ท าจมกูคิดแค่ 

3,000 บาท 

นอกจากจะนิยมการเสริมหนา้อกเพ่ิมขนาดแลว้ คุณหมอยนืยนัว่า เทรนดก์ารท าศลัยกรรมสไตล์

เกาหลีก็มาแรงมาก วยัรุ่นไทยสมยัน้ี จะตดัรูปดาราเกาหลีมาใหห้มอดูเป็นตวัอยา่งว่า อยากไดต้าแบบน้ี จมกู

แบบน้ี การท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี จะเนน้ความเป็นธรรมชาติ มองดว้ยตาเปล่าไม่รู้ว่าท าศลัยกรรม 

อยา่งเช่น การท าตา จะเป็นตาสองชั้นทรงสระอิแบบเอเชีย หรือไม่ก็สองชั้นหางตาเตียวเส้ียน มากกว่าจะเป็น
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ตาสองชั้นใหญ่เป็นตากบดูลึกโบ๋แบบฝร่ัง ส่วนจมกู ก็นิยมแบบโด่งตรงและคม ไม่โด่งตั้งแบบฝร่ัง หรือ

เรียวแหลม บางคนยงัเหลาคางใหเ้รียวลงดว้ย แต่หมอจะไม่ค่อยแนะน าใหท้ า เพราะการเหลาคางเป็นเร่ือง

ใหญ่มาก ตอ้งคุยกนัใหเ้คลียร์ว่าอยากท าจริงๆ  

ในช่วง 2 ปีท่ีผา่นมา หนุ่มไทยจ านวนไมน่อ้ย ยงัมาหาหมอเพ่ือท าอวยัวะเพศจากเลก็ใหใ้หญ่ข้ึดว้ย 

"การผา่ตดัขยายขนาดอวยัวะเพศชาย เสียค่าใชจ่้าย 100,000 - 200,000 บาท โดยเทคนิคการท าตอ้งเร่ิมจาก

การยดือวยัวะเพศชายใหย้าวข้ึนราว 1 น้ิว จากนั้นใส่วงแหวนเพ่ือเพ่ิมรอบวงขนาดอวยัวะเพศใหใ้หญ่ข้ึน แต่

ตอ้งระวงัอยา่งมาก หา้มตดัโดนเสน้ประสาทเด็ดขาด เพราะจะท าใหค้วามรู้สึกไม่เหมือนเดิม" 

ส่วนการท าศลัยกรรมแปลกๆ ท่ีไม่ค่อยคุน้เคยกนั คุณหมอปรีชาก็ไดแ้สดงฝีมือมาเยอะแลว้ไม่ว่าจะ

เป็น การเสริมกน้ใหอ้วบอ่ิม ท าโดยผา่ร่องกน้ตรงกลาง แลว้สอดถุงซิลิโคนเขา้ไปในแกม้กน้ทั้ง 2 ขา้ง 

สนนราคาอยูท่ี่ 150,000 บาท อีกเคสท่ีน่าสนใจก็คือ การผา่ตดัแปลงเพศเปล่ียนผูห้ญิงเป็นผูช้าย!! อนัน้ีนิยม

ท าในหมู่ทอมญ่ีปุ่น เร่ิมตน้คุณหมอจะใหคุ้ยกบัจิตแพทยจ์นแน่ใจว่าอยากเป็นผูช้ายจริงๆ จากนั้นให้

ฮอร์โมนเพศชายต่อเน่ืองกนั 6 เดือน เพ่ือปรับสภาพร่างกายใหพ้ร้อม  

เม่ือถึงเวลาผา่ตดั หมอจะเร่ิมจากการตดัมดลกู, ตดัรังไข่ และปิดช่องคลอด แลว้จึงท าอวยัวะเพศชาย 

โดยใชห้นงัและเสน้ประสาทจากแขนคนไข ้หรือหนา้ทอ้ง มาหุม้ซิลิโคนท าเป็นอวยัวะเพศชายและไข่ ผลท่ี

ไดรั้บกคื็อ ยนืปัสสาวะได,้ มีอวยัวะเพศเหมือนกบัจู๋ของเด็ก และสามารถร่วมเพศได ้ แต่ไม่มีความรู้สึก

เหมือนชายแท ้การผา่ตดัแบบน้ีเสียค่าใชจ่้ายราว 300,000 บาท คนไขต้อ้งทานฮอร์โมนเพศชายตลอดชีวิต    

อยา่งไรก็ดี คุณหมอปรีชากล่าวย  ้าว่า การท าศลัยกรรมไม่มีอนัตรายอยา่งท่ีคิด ถา้ท ากบัแพทยท่ี์มี

ความช านาญ และใชซิ้ลิโคนแบบเพียวริไฟล ์ ส าหรับทางการแพทยจ์ริงๆ พกัฟ้ืนแค่อาทิตยเ์ดียว ก็กลบัไป

ท างานได ้ ส่วนท่ีมีข่าวจมกูเน่า หรือนมเน่า ส่วนใหญ่เกิดจากคลินิกเถ่ือน ใชซิ้ลิโคนผดิประเภท เช่น เอา

ซิลิโคนรถยนตม์าใส่ใหค้นไข ้ ถา้อยากท าศลัยกรรม ตอ้งศึกษาขอ้มลูใหดี้ถึงผลดีผลเสีย เพราะการ

ท าศลัยกรรมคือการผา่ตดั ไม่ใช่การเสริมสวย ยงัไงก็มีความเส่ียงในตวัเอง 

 

 

 



12 
 

2.http://hilight.kapook.com/view/62343 บทควำมเร่ืองเปิดใจ อภิรักษ์ หนุ่มวยั 17 ที่ท ำศัลยกรรม

มำแล้วกว่ำ 16 คร้ัง กล่ำวว่ำ 

ในสงัคมไทยทุกวนัน้ีเร่ืองของการศลัยกรรมความงามไม่ใช่เร่ืองแปลกอีกต่อไปแลว้ ผูค้นจ านวนไม่

นอ้ยท่ีรู้สึกไม่พึงพอใจในรูปร่างหนา้ตาเดิม ๆ ของตวัเองจึงตดัสินใจลบจุดบกพร่อง เสริมสร้างความมัน่ใจ 

ดว้ยการพ่ึงมีดหมอ แต่ในวงเวยีนของการท าศลัยกรรมนั้น ก็ท าใหใ้ครบางคนถกูศลัยกรรมพ่นพิษ ผลลพัธ์

ไม่เป็นดงัหวงั ตอ้งแกต้รงนูน้นิดตรงน้ีหน่อย จนกลายเป็นคนเสพติดศลัยกรรมเลยก็มี 

และเร่ืองราวท่ีเราจะน าเสนอต่อไปน้ี เขาก็เป็นหน่ึงในกลุ่มคนท่ีเคยผา่นการมีดมานบัคร้ังไม่ถว้น เพราะ

ไม่พอใจในรูปร่างหนา้ตาของตวัเอง อีกทั้งยงัโดนเพ่ือนลอ้จนกลายเป็นปมดอ้ย ท าใหเ้ด็กหนุ่มในวยั 15 ปี 

ตดัสินใจเดินทางสู่ถนนสายศลัยกรรมและตลอดช่วงเวลา 2 ปีท่ีผา่นมา เขาผา่นการท าศลัยกรรมมาแลว้

ทั้งหมด 16 คร้ัง!!! ใชง้บประมาณไปทั้งส้ินกว่า 2.5 แสนบาท ...เราไปดกูนัซิว่า เพราะเหตุใดท าไมเขาถึง

ตดัสินใจท าศลัยกรรมหลายคร้ังขนาดน้ี แลว้เขาท าศลัยกรรมอะไรส่วนใดมาแลว้บา้ง 

โดย "อภิรักษ"์ชายหนุ่มคนดงักล่าว  ไดเ้ล่าเร่ืองราวการศลัยกรรมของตวัเองว่า แต่ก่อนตนเป็นคนด า 

หนา้ตาบา้น ๆ แถมตอนเรียนอยูเ่พื่อน ๆ ก็ชอบลอ้ว่าเป็นเด็กดอย  และการลอ้ของเพ่ือน ๆ นั้นไดก้ลายเป็น

ปมดอ้ยของตนตลอดมา จนกระทัง่ตอนปิดเทอม ตนก็นัง่ดูทีวี เล่นอินเทอร์เน็ตไปตามประสาวยัรุ่น เลยลอง

นัง่คิดเล่น ๆ ว่า ถา้ตนหนา้ตาดีเหมือนพระเอกเกาหลีในทีวีก็คงดี จากนั้นตนก็ท างานหารายไดพิ้เศษ เก็บเงิน 

และศึกษาหาคลินิกท่ีท าศลัยกรรมอยา่งจริงจงั 

หลายคนอาจจะสงสยัว่า การท าศลัยกรรมคร้ังหน่ึงนั้นตอ้งใชเ้งินมากมาย แลว้ท าไมตนในตอนนั้นท่ีอายุ

เพียง 15 ปี ถึงมีเงินขนาดนั้น นัน่ก็เป็นเพราะตนช่ืนชอบ และมีความถนดัทางดา้นคอมพิวเตอร์มาตั้งแต่เดก็ 

เร่ิมแรกตนก็รับจา้งซ่อมคอมพิวเตอร์ทัว่ไป หลงัจากนั้นก็เร่ิมศึกษาทางดา้นโปรแกรมจนสามารถสร้าง

เวบ็ไซตไ์ด ้ซ่ึงก็มีคนติดต่อมาใหต้นท าเวบ็ไซตม์ากมาย ท าใหช่้วงนั้นมีรายได ้ตกประมาณเดือนละ 10,000 - 

30,000 บาท และในตอนนั้นตนก็สามารถซ้ือ โทรศพัทมื์อถือ, โนต้บุ๊ก แถมยงัจ่ายค่าเทอมไดด้ว้ยตวัเอง จน

ตอนน้ีตนสามารถซ้ือรถเป็นของตวัเองไดแ้ลว้ 

 และระหว่างท่ีเก็บเงินเพ่ือเสริมหล่อนั้น ตนก็พยายามศึกษาขอ้มลูอยา่งละเอียด จนเจอคลินิกท่ีไวใ้จได ้

ก่อนจะประเดิมข้ึนเขียงผา่ตดัดว้ยการเสริมจมกู เพราะคิดว่าเป็นส่ิงท่ีท าแลว้จะตอ้งดูดี ซ่ึงตอนนั้นตนไดน้ า

รูปพ่ีโดม ปกรณ์ ลมั ไปเป็นตวัอยา่งแลว้บอกกบัหมอว่า อยากไดแ้บบน้ี ซ่ึงหมอก็พยายามท าออกมาใหค้ลา้ย

ท่ีสุด แต่แลว้พอท าไดส้กัพกั ตนก็ไม่พอใจกบัรูปร่างจมกู จึงตดัสินใจพกัฟ้ืนสกัระยะ แลว้จะกลบัไปแกไ้ข



13 
 

ใหม่อีกรอบ  จากนั้นตนก็ไดท้  าคาง เพราะคิดว่าคางเดิมของตนมนัทู่เกินไป แต่เมื่อท าออกมาแลว้ ตนก็ไม่

พอใจ เพราะคางดูแหลม และมองออกชดัว่าไปท าศลัยกรรมมา ตนจึงตดัสินใจแกใ้หม่อีก 3 รอบ แถมยงั

ผา่ตดัริมฝีปากบนใหบ้างลงอีก ซ่ึงการศลัยกรรมปากนั้นเป็น การศลัยกรรมท่ีเจ็บมาก เพราะเน้ือเยือ่ของปาก

บาง แถมเสน้ประสาทยงัเยอะอีกดว้ย แต่ตนก็เดินหนา้ท าต่อไป เพราะอยากจะหล่อ อยากดูดีกว่าเดิม 

นอกจากการผา่ตดัศลัยกรรมแลว้ อภิรักษ ์ ยงับอกดว้ยว่า ตนไดท้ าศลัยกรรมชนิดฉีดสารเติมแต่ง ทั้งฟิล

เลอร์ ท่ีช่วยเติมร่องแกม้ใหเ้ต็ม ทั้งโบท๊อกซ ์ ท่ีช่วยใหก้รามเลก็ลง และกลตูา้ไธโอน ท่ีช่วยท าใหผ้วิขาวข้ึน  

ซ่ึงตลอดระยะเวลา 2 ปี ตนไดท้ าศลัยกรรมทั้งหมดดงัน้ี 

       ฉีดกลตูา้ไธโอนใหผ้วิขาว 15 คร้ัง 52,500 บาท 

       ผา่ตดัเสริมจมกู 2 คร้ัง  12,000, 22,000 บาท 

       ฉีดฟิลเลอร์ใหแ้กม้เต็ม  2 คร้ัง   12,000, 8,000 บาท 

       ฉีดฟิลเลอร์ท่ีร่องแกม้ 1 คร้ัง  8,000 บาท 

       โบท็อกซท่ี์กรามใหห้นา้เรียว 1 คร้ัง 7,000 บาท 

       ผา่ตดัเหลาคาง 3 คร้ัง 15,000 18,000 45,000  บาท 

       ยงิเลเซอร์หนา้ใส 10 คร้ัง 30,000 บาท 

       ผา่ตดัใหต้าเท่ากนั 1 คร้ัง 20,000 บาท 

       ผา่ตดัรอยแผลเป็นนูนท่ีตา 3 คร้ัง 3,000 บาท 

       ผา่ตดัริมฝีปากบนใหบ้าง 1 คร้ัง 5000 บาท 

       ผา่ตดัรอยแผลเป็นนูนท่ีคาง 1 คร้ัง 2,000 บาท 

       รวมระยะเวลา 2 ปี มลูค่าทั้งหมด 257,500 บาท 

เม่ือถกูถามถึงความรู้สึกคร้ังแรกในการข้ึนเตียงผา่ตดันั้น อภิรักษ ์ กล่าวว่า ไม่รู้สึกกลวัเลย แต่เม่ือยาชา

เร่ิมหมดฤทธ์ิ ความเจ็บปวดก็จะเขา้มาแทนท่ี ซ่ึงตนก็ไดแ้ต่ทน และยอมรับ เพราะการศลัยกรรมทุกคร้ังเป็น

ส่ิงท่ีตนตอ้งการ ไม่ไดมี้ใครมาบงัคบัใหท้ า ส่วนเพ่ือน ๆ รอบขา้งก็มีแอบซุบซิบนินทาบา้งว่าตนไปท ามาอีก

แลว้? คราวน้ีท าอะไรมาอีกล่ะ? ส่วนทางคุณพ่อคุณแม่ ก็มเีตือน ๆ ตนเหมือนกนัว่า ท าเกินเหตุ ยงัเดก็อยูเ่ลย

ไม่น่าไปท า ซ่ึงตนก็บอกกบัพ่อแม่ไปว่า สมยัน้ีหมอเขาเก่ง ไม่ตอ้งมีอะไรน่าห่วง 

ส่วนกระแสในสงัคมในเวบ็บอร์ดท่ีแลกเปล่ียนขอ้มลูการศลัยกรรมนั้น เม่ือตนไดต้ั้งกระทูรี้ววิการ

ท าศลัยกรรมไป  ก็กลายเป็นทอลค์ออฟเดอะทาวนว์่า ตนเด็กขนาดน้ี ท าไมถึงตดัสินใจท า และหมอท าไมถึง

ท าให ้ พร้อมกบัค าถามท่ีเขา้มาอยา่งมากมาย ทา้ยน้ี ตนกอ็ยากจะฝากไปถึงเพ่ือน ๆ ท่ีอยากจะศลัยกรรมว่า 
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ควรศึกษาหาขอ้มลู ทั้งขอ้ดี ขอ้เสีย ใหดี้ ตั้งสติกบัผลกระทบท่ีจะตามมา ส่วนตนนั้น ถา้ยอ้นเวลากลบัไปได้

ก็คงจะไม่ท าศลัยกรรมในช่วงนั้น อาจจะรอใหโ้ตกว่าน้ีอีกหน่อยค่อยท า เพราะตนแกไ้ปหลายคร้ัง เสียเงิน

ฟรี เจ็บฟรีไปหลายหนมนัไมคุ่ม้กนั 

ทางดา้นนายแพทยเ์ทพ  เวชวิสิฐ  ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นศลัยกรรม เมื่อไดท้ราบเร่ืองราวของ นอ้งอภิรักษ ์

แลว้ ก็รู้สึกตกใจ และเป็นห่วงหมอท่ีท าใหเ้ป็นอยา่งมาก เพราะตวันอ้งเขายงัเด็ก ถา้เกิดมีเร่ืองราวอะไรข้ึนมา 

หมอจะตอ้งเดือดร้อนอยา่งแน่นอน แต่ทั้งน้ีเม่ือหมอตดัสินใจท าให ้ ก็คงตอ้งระมดัระวงัความปลอดภยัของ

ผูป่้วยใหม้ากท่ีสุด 

ส าหรับประเด็นเร่ืองการท าศลัยกรรมตั้งแต่อายยุงันอ้ยนั้น นายแพทยเ์ทพ กล่าวว่า ในวยัเจริญพนัธุ์

ร่างกายยงัสามารถเติบโตไดอี้กเร่ือย ๆ และเมื่อท าการศลัยกรรมไปแลว้ ก็อาจจะมกีารเปล่ียนแปลงโครง

หนา้ไดอี้ก ทั้งน้ี การผา่ตดัไม่ว่าจะท าอะไรก็มีความเส่ียงทั้งนั้น ยิง่การศลัยกรรมเสริมความงามก็ไม่สามารถ

รับรองไดว้่าจะสวยเหมือนอยา่งท่ีหวงัไวไ้ดร้้อยเปอร์เซ็นต ์ พร้อมกนัน้ี คุณหมอเทพ ยงัไดอ้ธิบายถึงการ

ท าศลัยกรรมดว้ยวิธีฉีดสารเติมแต่งดว้ยว่า 

ฟิลเลอร์ ช่ือก็บอกอยูแ่ลว้ว่าแปลว่า เติมใหเ้ต็ม ซ่ึงฟิลเลอร์จะนิยมฉีดกนัตรงท่ีร่องแกม้ โหนกแกม้ เพื่อ

ท าใหห้นา้เราดูอวบอ่ิม เติมเต็มในส่วนท่ีขาดหายไป ส่วนมากฟิลเลอร์จะมีระยะเวลา 1 เดือน แลว้ก็จะเส่ือม

ไปตามสภาพ แต่ทั้งน้ีมีฟิลเลอร์ท่ีถาวร แต่ถา้หมอท าพลาดฉีดเขา้โดนเสน้ประสาทก็อาจจะท าใหค้างเบ้ียว 

ปากเบ้ียวได ้  

โบท็อกซ ์ เป็นการฉีดสารเติมแต่งท่ีมีอนัตรายนอ้ยท่ีสุด เพราะโบท็อกซจ์ะมีอายไุดเ้พียงแต่ 6 เดือน

เท่านั้น ซ่ึงโบท็อกซน์ั้นเป็นเช้ือโรคชนิดหน่ึงท่ีสกดัในปริมาณท่ีนอ้ยกว่าปกติ มาฉีดเพื่อบลอ็กผวิหนงัไม่ให้

ขยายตวั ไม่ว่าจะเป็นกราม ใตต้า ตีนกา เพ่ือใหห้นา้ดูกระชบัข้ึน 

กลตูา้ไธโอน การฉีดกลตูา้ไธโอนเขา้เสน้เลือด อนัตรายท่ีสุดของการฉีดสารเติมแต่ง ซ่ึงแต่เดิม กลตูา้ไธ

โอน เป็นสารท่ีฉีดใหก้บัผูป่้วยมะเร็ง ช่วยแกอ้าการอาเจียน แต่เม่ือฉีดไปสกัพกัผลขา้งเคียงของสารน้ีคือไป

ท าลายเมด็สี ท าใหผ้วิขาวข้ึน ท าใหส่้วนท่ีด าไดรั้บผลกระทบไปดว้ย สารจะไปท าลายการท างานของลกู

นยัน์ตาด า และถา้ฉีดมาก ๆ อาจจะส่งผลใหส้ายตาเสีย หรือตาบอดไดเ้ลยทีเดียว 

ทา้ยท่ีสุดน้ี นายแพทยเ์ทพ ยงัไดฝ้ากถึงคนท่ีจะคิดท าศลัยกรรมอีกว่า เร่ืองการแพทยไ์ม่ใช่เร่ืองปลอดภยั

ร้อยเปอร์เซ็นต ์ทุกอยา่งมีผลขา้งเคียงและผลกระทบเสมอ ส่วนเด็ก ๆ ท่ียงัอยูใ่นช่วงเจริญเติบโต และมีความ



15 
 

สนใจท่ีจะศลัยกรรมนั้น ตนอยากจะแนะน าใหท้ าเม่ืออาย ุ20 ปี ข้ึนไป และไดรั้บการอนุญาตจากผูป้กครอง

แลว้ เพราะการศลัยกรรมไม่ใช่เร่ืองเล่น ๆ ถา้เกิดผดิพลาดไม่พอใจจะตอ้งมานัง่แกที้หลงั และนัน่ไม่สนุก

แน่นอน 

จากบทความทางอินเทอร์เน็ตทั้งหมดดงักล่าวแลว้ โดยใชว้ตัถุประสงคข์อ้ท่ีสอง คือ เพื่อศึกษากลุ่มคนท่ี

ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีในสงัคมไทย พบว่าการศลัยกรรมในอดีตศลัยกรรมยงัเป็นท่ีนิยมในวงแคบ เช่น ใน

กลุ่มสาวประเภทสอง แต่ในปัจจุบนักลุ่มคนท่ีศลัยกรรมมีกลุ่มท่ีกวา้งมากข้ึนและอายผุูท่ี้ศลัยกรรมมีตั้งแต่

อาย ุ 15 ปีข้ึนไป มีทุกเพศ ทุกวยั ท าใหส้ถานบริการความงามในประเทศไทยมีการเปิดกิจการมากข้ึนและ

ไดรั้บความนิยมมากข้ึนกว่าในอดีต ไม่ไดมี้เพียงนกัแสดง นกัร้องเท่านั้นท่ีท าศลัยกรรม แต่ประชาชนทัว่ไป

ก็ใหค้วามส าคญักบัรูปลกัษณ์ภายนอกเช่นกนั หนัมาดูแลตวัเองและท าศลัยกรรมกนัมากข้ึน เช่น อภิรักษ ์

ชายหนุ่มอายเุพียง 17 ปีท่ีผา่นท าการศลัยกรรมกว่า 16 คร้ัง ซ่ึงชายหนุ่มตอ้งการเปล่ียนแปลงตนเองจากมี

หนา้ตาท่ีข้ีเหร่และโดนเพ่ือนๆลอ้ ค่อยๆดูแลตนเองและท าศลัยกรรมจนกระทัง่มีหนา้ตาท่ีหล่อเหลาข้ึนและ

มีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึน นอกจากน้ียงัมีการศลัยกรรมแบบไม่ตอ้งผา่ตดั เช่น การฉีดฟิลเลอร์ และการ

ฉีดโบท็อกซ ์ท่ีเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนัดว้ยเช่นกนั เพราะไมต่อ้งเจ็บตวัและสะดวกรวดเร็ว 
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วตัถุประสงค์ข้อที่ 3 เพือ่ศึกษำและวเิครำะห์ศัลยกรรมกบัอ ำนำจชีวะและทุนทำงกำยภำพ      

มีแหล่งขอ้มลู 2 แหล่ง คือ  ส่ือส่ิงตีพิมพห์นงัสือ บทความวิชาการและขอ้มลูออนไลน ์
 
ส่ือส่ิงตพีมิพ์ 

แนวควำมคดิอ ำนำจชีวะ 

1.หนังสือเร่ือง “มเิชล ฟูโกต์ (Michel Foucault)” ของ ธีรยุทธ บุญม ีได้กล่ำวว่ำ 

มิเชล ฟโูกต ์ ไดก้ล่าวว่าวินยัเป็นเทคนิควิธีท่ีส าคญัท่ีสุดยคุสมยัใหม่ประดิษฐคิ์ดคน้ข้ึน เพ่ือ
ควบคุมร่างกายมนุษย ์ การสร้างวนิยัเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 18 และไดรั้บการพฒันาข้ึนอยา่งกวา้งขวาง
ในช่วงศตวรรษท่ี 19 แมว้ินยัจะเป็นเทคนิควิธีการควบคุมคนท่ีเห็นเด่นชุดในคุก แต่พบว่าวินยัไดรั้บการ
ปฏิบติัมาหลายศตวรรษก่อนหนา้น้ี ในวดั ในกองทพั และโรงงานช่าง  

วินยัคือการท่ีอ  านาจจะควบคุมการเคล่ือนไหว ท่วงท านอง ความสามารถของร่างกายคน ท่ีอยู่
ภายใตเ้วลาและสถานท่ี จุดมุ่งหมายเพื่อเศรษฐกิจ ประสิทธิภาพ และการจดัการการเคล่ือนภายในองคก์ร 
การควบคุมน้ี กระท าไปอยา่งสม ่าเสมอและปกติ รวมทั้งมีการตรวจตราและควบคุมการท างาน เป็น
ลกัษณะการเมืองชีวะ (Bio-Power) ของสงัคมสมยัใหม่ (ธีรยทุธ ์บุญมี, 2551 :159-168) 

หลกัการท างานของสถานบริการความงามดา้นศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี ต่างๆ ไดส้ร้างวินยัและเป็น
การเมืองชีวะ(Bio-Power) ท่ีควบคุมการเคล่ือนไหวของร่างกายคน การก าหนดเวลา พ้ืนท่ี และการ
ตรวจสอบ ตรวจตราทั้งแพทยแ์ละผูบ้ริโภค โดยมีลกัษณะการเมืองชีวะดงัน้ี 

1. แพทย ์เป็นกลุ่มเป้าหมายส าคญัส าคญัในการสร้างวินยัมากท่ีสุด โดยมีลกัษณะดงัน้ี คือ 
1.1 ร่างกายส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัเจนการสร้างวินยัใหแ้พทย ์ คือ เคร่ืองแต่งกายท่ีไดก้  าหนดลกัษณะ

แต่งกายท่ีมีแบบฟอร์มใหใ้ส่เหมือนกนัทั้งหมด เป็นชุดสากล ชุดกราวน์สีขาวมีความ
สะอาด เป็นการสร้างวนิยัใหแ้ก่แพทย ์และก าหนดขั้นตอนต่างๆในการท างาน ก็เป็นส่ิงท่ี
ก  าหนดส่วนต่างๆของร่างกายว่าท างานดา้นอะไร มีลกัษณะการพดูจาอยา่งไร แสดง
ท่าทางอยา่งไร เพื่อใหไ้กป้ระสิทธิผลสูงสุดในการขายสินคา้ 

1.2 การควบคุมเชิงเวลา การควบคุมร่างกายจะตอ้งมีการควบคุมเชิงเวลา โดยมกีารจดั
ตารางเวลาใหร่้างกาย ปฏิบติังาน และตารางเวลานั้นด าเนินไปอยา่งต่อเน่ืองและมีระบบ 
แพทยศ์ลัยกรรม ไดม้กีารก าหนดเวลาท างานของแต่ละบุคคลว่าจะท างานช่วงไหน
อยา่งไร ตอ้งมาเมื่อไร และหลกัการของแพทย ์ แพทยจ์ะตอ้งท างานใหร้วดเร็วแต่ไดต้าม
มาตรฐานของการท างาน(Standardization) เวลาดงักล่าวจะเป็นตวัก  าหนดการเคล่ือนไหว
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ของแพทยใ์หร้วดเร็ว คล่องแคล่วตามเวลาท่ีก  าหนดเป็นมาตรฐานของการท างานท่ีได้
ประสิทธิภาพ 

1.3 การควบคุมเทศะหรือพ้ืนท่ี การควบคุมร่างกายตอ้งอยูบ่นพ้ืนท่ีท่ีก  าหนด ตอ้งมีการ
ก าหนดพ้ืนท่ีว่ามีเป้าหมายอะไร จากนั้นจะกระจาย/เลือกคน/ร่างกายไปตามพ้ืนท่ีท่ี
ก  าหนดไว ้และพ้ืนท่ีจะเป็นตวัก  าหนดการเคล่ือนไหว การท างานของร่างกาย 

1.4 การตรวจสอบ เป็นวิธีการส าคญัท่ีสุดอีกอยา่ง ซ่ึงประกอบดว้ย 2 วิธี คือ การสงัเกตล าดบั
ขั้น และการตดัสินเกณฑป์กติ 1.สงัเกตตามล าดบัขั้น (hierarchical observation) เทคนิค
ในการก าหนดต าแหน่งของบุคคล ท่ีท าท่ีสอดส่องพฤติกรรม ตรวจตรา(surveillance) 
การสอดส่องจะมีการเฝ้าสงัเกตตามล าดบัช่วงชั้น(hierarchical observation)ควบคู่ไปกบั
การสอดส่อง การสงัเกต และเพ่งมอง น าไปสู่การประเมินผล และ 2. การช้ีขาดความปกติ 
(normalizing  judgment) คือการน าไปสู่การจดัประเภทบุคคลว่า ดี/ไม่ดี (เก่ง/ไม่เก่ง) โดย
มีการจดบนัทึก จดัล  าดบัหมวดหมู่อยา่งมีระบบ 

2. ผูบ้ริโภค ไดม้ีการสร้างวินยัดว้ยเช่นกนั คือ 
1. ร่างกาย ผูบ้ริโภคถกูก  าหนดใหท้ าตามขั้นตอนท่ีไดก้  าหนดไว ้ คือ 1.รับบตัรคิววนัท่ีจะ

ท าศลัยกรรม 2.จ่ายเงินค่ามดัจ า 3.มาศลัยกรรมตามวนัท่ีนดัพบ 4.จ่ายเงินใหค้รบ 
2. การควบคุมเวลา ผูบ้ริโภค ถกูก  าหนดเวลาใหม้าท าศลัยกรรมตามคิวท่ีไดล้งช่ือเอาไว ้

เพื่อใหเ้ป็นระบบและเกิดการเสียเวลาใหน้อ้ยท่ีสุด 
3. การควบคุมพ้ืนท่ี สถานท่ีบริการความงามศลัยกรรม ไดก้  าหนดพ้ืนท่ีไว ้2 จุด คือ พ้ืนท่ีใน

การสอบถามเร่ืองต่างๆในการศลัยกรรม และพ้ืนท่ีท่ีเป็นหอ้งส าหรับท าการศลัยกรรม
โดยเฉพาะ 

4. การตรวจสอบ ผูบ้ริโภค ถกูตรวจสอบ ตรวจพฤติกรรมต่างๆ จากแพทยแ์ละตวัผูบ้ริโภค
เอง/บุคคลรอบขา้ง โดยการถกูเพ่งมอง น าไปสู่การประเมนิผลหลงัจากท าศลัยกรรมเสร็จ
ว่ามีความพึ่งพอใจหลงัจากท าศลัยกรรมหรือไม่ หรือเกิดปัญหาอะไรข้ึนหรือเปล่า เช่น 
จมกูเบ้ียว หรือเกิดการอกัเสบ 

ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวความคิดเร่ืองอ านาจชีวะ(Bio-power) ของฟโูกตใ์นการศกึษากระบวนการ
ท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 ระหว่างผูม้ีอ  านาจกบัผูถ้กูใชอ้  านาจ ซ่ึง
ไดแ้ก่ แพทยท่ี์มีอ  านาจในการศลัยกรรมใหค้นไข ้ และคนไขก้็เช่นกนัเป็นผูม้ีอ  านาจในการจ่ายค่ารักษา
ใหแ้ก่แพทย ์ ทั้งสองฝ่ายต่างมีอ  านาจซ่ึงกนัและกนั ท าใหเ้กิดอ  านาจในทศันะใหม่ท่ีมีขั้วตรงขา้มกนั แต่
เก้ือหนุนซ่ึงกนัและกนั 
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แนวควำมคดิเร่ืองเรือนร่ำงและร่ำงกำย 

2.หนังสือเร่ือง “สำยธำรแห่งนักคดิทฤษฎี เศรษฐศำสตร์กำรเมอืงกบักำรส่ือสำรศึกษำ” บทที่ 13 นัก
คดิแห่งศตวรรษที่ 20 มเิชล ฟูโกต์ (Michel Fouault) หัวข้อ ร่ำงกำย ของ กำญจนำ แก้วเทพ และสมสุข หิน
วมิำน (2551 : 495) ได้กล่ำวว่ำ 

ฟโูกตเ์ห็นว่าเรือนร่างของมนุษยก์็คือ พ้ืนท่ี (Space) ท่ีเราสมารถคน้พบไม่เพียงแต่ร่องรอยของ
เหตุการณ์ในอดีต เช่น นกัโบราณคดีขุดคน้พบซากกระดกูมนุษยโ์บราณ หากแต่ยงัเป็นพ้ืนท่ีท่ีเราสามารจะ
มองเห็นการเคล่ือนไหวของอ านาจต่างๆ ท่ีกระท าต่อเรือนร่างมนุษย ์ท่ีอาจจะมิไดเ้ปิดเผยตวัเองออกมาตรงๆ 
ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสุด ในปัจจุบนั คือ บรรดาส่ือโฆษณาทั้งหลายท่ีใชอ้  านาจ (ทางออ้ม) ในการบงการให้
ผูค้นมีรูปร่างท่ีดี สมส่วน มีผวิขาว มีใบหนา้ท่ีชวนมองไม่ว่าจะอายเุท่าไหร่กต็าม เป็นตน้ และน่ีคือส่ิงท่ีฟู
โกตเ์รียกว่า “การเมืองในชีวิตประจ าวนั” นัน่เอง 

จากหนงัสือดงักล่าว ท าใหผู้ว้ิจยัสามารถมองเห็นภาพของพลงัอ  านาจทางออ้มท่ีกระท าต่อร่างกาย
มนุษยไ์ด ้ เมื่อผูค้นตอ้งการมีรูปร่างหนา้ตาท่ีสวยงาม ก็พยายามทุกอยา่งเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงรูปร่างในอุดมคติ 
และมีวิธีอ่ืนๆอีกหลายวิธี เช่น การควบคุมอาหาร การหาหมอรักษาสิว การเขา้ฟิตเนสออกก าลงักาย และการ
ท าศลัยกรรม แมแ้ต่การแต่งกายเองก็เป็นส่วนหน่ึงในวธีิทางเหล่านั้นดว้ย โดยสงัเกตจากตามหนงัสือ
นิตยสารมกัมคีอลมัน์แนะน าการแต่งตวัว่าควรแต่งอยา่งไร เหมาะกบัหุ่นแบบไหน สามารถเสริมจุดเด่นหรือ
ปกปิดจุดดอ้ยไดอ้ยา่งไร เช่น แต่งกายอยา่งไรใหผ้อม ใส่รองเทา้อยา่งไรให้ดูสูงโปร่ง เป็นตน้  

เน่ืองจากสงัคมไทยสมยัใหม่ผูค้นตอ้งการท่ีดดีูอยูต่ลอดเวลา ท าใหส่้งผลถึงการเปล่ียนแปลงตวัเอง
โดยการเลือกท าศลัยกรรม ว่าควรศลัยกรรมท่ีไหนดีถึงจะเหมาะสมกบัใบหนา้ของตน และราคาของการ
ศลัยกรรมตนสามารถจ่ายไดห้รือไม่ เพ่ือใหต้นเองดูดีข้ึนใหต้ามกระแสแฟชัน่ในปัจจุบนั  
 

3.หนังสือเร่ือง “สำยธำรแห่งนักคดิทฤษฎี เศรษฐศำสตร์กำรเมอืงกบักำรส่ือสำรศึกษำ” บทที่ 14 นัก
ทฤษฎีวฒันธรรมวพิำกษ์ : ปิแอร์ บูรดิเยอร์(Pierre Bourdieu) หัวข้อ ร่ำงกำย ของ กำญจนำ แก้วเทพ และ
สมสุข หินวมิำน (2551 : 575) ได้กล่ำวว่ำ 

 แนวคิดท่ีว่า ร่างกาย นั้นถือเป็นทุนชนิดหน่ึง เร่ิมตั้งแต่การเป็น “ทุนทางกายภาพ” ท่ีสามารถแปลง
ออกไปเป็นทุนประเภทอ่ืนๆ เช่น ทุนสญัลกัษณ์ ตวัอยา่งเช่น รูปร่างของผูห้ญิงท่ีสูงโปร่ง มีอกมีเอว ช่วงขา
เรียวยาว รูปร่างเช่นน้ีจะเป็น “สญัลกัษณ์” แห่งความท่ีมีเรือนร่างสวยงาม และสามารถแปลงเรือนร่างน้ีให้
เป็นตวัสินคา้ได ้ เป็นตน้ ร่างกายเป็นเคร่ืองบ่งช้ีลกัษณะทางชนชั้นของเจา้ของและเป็นเคร่ืองแสดงความตก
ต่างระหว่างชนชั้นต่างๆ ในสงัคมโดยเป็นท่ีแน่นอนว่า “ร่างกายแบบชนชั้นสูง” ยอ่มมีคุณค่าเชิงสญัลกัษณ์
เหนือกว่า “ร่างกายแบบชนชั้นล่าง” 

ในหมู่ชนชั้นกลางจะมีความสนใจในเร่ืองสดัส่วนและภาพลกัษณ์ของร่างกายอยา่งมาก ไม่ว่าจะเป็นใน
แง่มุมสุขภาพ การท าศลัยกรรม และท่ีใดก็ตามท่ีมี “เคร่ืองหมายแสดงความแตกต่างทางชนชั้น” ท่ีนัน่กจ็ะมี 
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“กระบวนการเลียนแบบ” (Imitation) เกิดข้ึนควบคู่กนัไป ทุนทางกายภาพจึงใชเ้ป็นตวัไต่เต่าทางชนชั้นดว้ย 
ดงันั้นหากชนชั้นกลางอยากท าใหร่้างกายของตนดูดีมีมลูค่ามากข้ึน กต็อ้ง “เลียนแบบ” และ “รับเอา” รูปร่าง
แบบชนชั้นสูง (เช่น ผอมบาง สูง ขายาว) เขา้มาเป็นรูปร่างของตน และแมว้่าทุนทางกายภาพจะมีลกัษณะท่ี
เสียงและยากล าบากต่อการสะสมและการเปล่ียนแปลงทุนมากเพียงใดก็ตาม แต่ชนชั้นสูงและชนชั้นกลางก็
ยงัทุ่มเทรักษาผลประโยชน์ทางชนชั้นผา่น “ทางทุนทางกายภาพ” อยูต่ลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการแต่งตวั 
การวางอากปักริยา การกินอาหาร ฯลฯ ในปัจจุบนั สถาบนัส่ือมวลชนต่างๆ ไดเ้ขา้มามีบทบาทอยา่งเต็มท่ี 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า สงัคมไทยใหค้วามส าคญัต่อรูปร่างหนา้ตาและบุคลิกเป็นอยา่งมาก 
ท าใหทุ้กคนจ าเป็นตอ้งดูแลรักษาภาพลกัษณ์ของตนเองใหดู้ดีเสมอ เพื่อท่ีจะไดรั้บความส าเร็จในหนา้ท่ีการ
งาน หรือเพสตรงกนัขา้มใหค้วามสนใจ และสามารถบ่งบอกไดถึ้งชนชั้นผา่นทุนทางกายภาพ ดงันั้นการ
ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีก็เป็นหน่ึงในการสร้างทุนทางกายภาพใหแ้ก่ร่างกายเช่นเดียวกนั เน่ืองจากการ
ท าศลัยกรรม ท าใหส้ามารถแกข้อ้บกพร่องภายในหนา้ตาหรือรูปร่างใหดู้ดีข้ึน คนในสงัคมไทยจึงหนัมาให้
ความส าคยักบัการท าศลัยกรรมกนัมากข้ึน เพ่ือเป็นการเสริมความมัน่ใจและไดรั้บการยอมรับจากสงัคม  

 
4.ขอบเขตกำรวจิยั 

1. ผูศ้ลัยกรรมท่ีอยูใ่นช่วงอาย ุ15-50ปี ท่ีมีแนวโนม้จะท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี 

2. ระยะเวลาในการศกึษา 3 เดือน 

5.วธิีกำรศึกษำ 
1. เก็บขอ้มลูโดยใชแ้หล่งขอ้มลูทุติยภูม ิ

  1.1 เก็บขอ้มลูจากส่ือตีพิมพช์นิดต่างๆ 
  -  หนงัสือ 
  -  เอกสารประกอบการเรียน 
  1.2 เก็บขอ้มลูจากฐานขอ้มลูบนอินเตอร์เน็ท 

2.เก็บขอ้มลูโดยใชแ้หล่งขอ้มลูปฐมภูมิ 
  2.1เก็บขอ้มลูจากแบบสอบถาม 
  - ผูส้มัภาษณ์ 

3. วิเคราะห์ขอ้มลูท่ีไดม้าโดยน าแนวความคิดและทฤษฎีทางสงัคมมาเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 
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6.ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิยั 

1. ท าใหท้ราบถึงลกัษณะและประเภทศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีเป็นท่ีนิยมในสงัคมไทย 

2. ท าใหท้ราบถึงกลุ่มคนท่ีนิยมศลัยกรรมสไตลใ์นสงัคมไทย 

3. ท าใหท้ราบถึงปัจจยัทางอ านาจทางการเมืองชีวะภาพและทุนทางกายภาพของศลัยกรรมใน ๆ 

    สงัคมไทย 

7.นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ศลัยกรรม หมายถึง การท าผา่ตดัเสริมสร้าง และแกไ้ขความผดิปกติ ทั้งรูปร่างและการท างานให้

กลบัเป็นปกติ หรือใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นปกติใหม้ากท่ีสุดท่ีจะมากได ้

ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี หมายถึง การท าผา่ตดัเสริมความงามโดยผสมผสานเทคนิคผา่ตดัมาตรฐาน

เขา้กบัความนิยมเฉพาะชนชาติ เกิดเป็น'สไตล ์ การสร้างใบหนา้แบบใหม่ท่ีเนน้ใหดู้เป็นธรรมชาติกว่า 

โดยเฉพาะใน 3 องคป์ระกอบหลกัท่ีเป็นพ้ืนฐานซ่ึงชาวเกาหลีส่วนใหญ่จะท าก็คือ ตาสองชั้น จมกู และท า

หนา้รูปตวั V (V-Line) ประกอบดว้ย 

1. ดวงตาแบบเกาหลี เนน้ใหดู้กลมโต สุกสว่างและดูเป็นประกาย ชั้นตาไม่กวา้งนกัเนน้การ

ปรับแต่งรูปทรงดวงตาโดยการเยบ็กลา้มเน้ือท่ีบงัคบัการเปิดปิด เปลือกตา ใหดู้โตเป็นรูปอลัมอนด ์ ให้

ความรู้สึกสดช่ืนทุกคร้ังท่ีมอง เหนือส่ิงอ่ืนใดตอ้งรับกบัรูปหนา้และดูเป็นธรรมชาติ 

2. จมกูแบบเกาหลี ตอ้งตั้งเด่นเป็นสง่า คมโด่งแต่มีสนัท่ีไม่สูงมากเหมือนฝร่ัง ปลายจมกูงอนนิด ๆ 

ไม่ตึงปลาย ดว้ยการใส่กา้นจมกูตั้งแต่ดั้งลงมาถึงปลายปาก วสัดุท่ีแพทยใ์ชจ้ะมีทั้งSilicone และ Gore Tex 

ในการเสริมและแต่งปลายจมกูใหดู้เป็นธรรมชาติ รับกบัดวงตาและใบหนา้ 

3. ริมฝีปาก มีสีอมชมพ ู แดงใสดูเป็นธรรมชาติ สุขภาพดี อวบอ่ิมพอดี ๆ ไม่บางหรือหนาเกินไป 

เชิดนิด ๆ 

4. ใบหนา้ ตอ้งเรียวเลก็ไดรู้ป และปรับรูปหนา้ใหเ้ป็น V-line โดยการศลัยกรรมเหลากรามและปรับ

ขากรรไกรการเลียนแบบ (Imitation) หมายถึง พฤติกรรมการเอาอยา่งตวัแบบ ซ่ึงเกิดจากกระบวนการทาง

จิตวิทยา และสงัคม ในท่ีน้ีคือ ดารานกัร้องนกัแสดงและบุคคลท่ีมีช่ือเสียงพฤติกรรมการเลียนแบบ หมายถึง 

พฤติกรรมของผูเ้ลียนแบบ ซ่ึงแสดงออกโดยอาศยัพฤติกรรมของตวัแบบเป็นตน้แบบ ตวัแบบประพฤติตน

ปฏิบติัอยา่งไร แสดงกิริยาวาจาอยา่งไรผูเ้ลียนแบบกก็ระท าอยา่งนั้นดว้ย ฝ่ายตวัแบบอาจมีตวัตนอยูจ่ริง ๆ 

ในอดีต และปัจจุบนั หรืออาจจะเป็นตวัแบบในจินตนาการ 
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ผลกำรวิจัย 

จุดประสงค์ข้อที่ 1 เพือ่ศึกษำปรำกฏกำรณ์กำรท ำศัลยกรรมสไตล์เกำหลทีี่เป็นทีน่ิยมในสังคมไทย 

ประวติัความเป็นมาของศลัยกรรมตกแต่งสไตลเ์กาหลีในสงัคมไทย แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ยคุ ไดแ้ก่ 

1.ยคุก่อก าเนิด: ศลัยกรรมตกแต่งกบัการรักษาโรค (พ.ศ.2467-2515) 

2.ยคุการเปล่ียนแปลงสู่มาตรฐานสากล: ศลัยกรรมตกแต่งความงามกบัสมาคมศลัแพทยแ์ห่งประเทศ

ไทย (พ.ศ.2516-2548) 

3.ยคุศลัยกรรมตกแต่งกบักระแสเกาหลีนิยม: ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี (พ.ศ.2549-ปัจจุบนั) 

ยุคที่ 1 ก่อก ำเนิด: ศัลยกรรมตกแต่งกบักำรรักษำโรค (พ.ศ.2467-2515) 

 ประวติัศาสตร์ของศลัยกรรมตกแต่งและเสริมสร้างในประเทศไทยไม่ไดม้ีการบนัทึกไวอ้ยา่งเป็น

ทางการว่าเร่ิมเกิดข้ึน เม่ือใด แต่ศลัยกรรมในระยะแรกๆ เป็นศลัยกรรมท่ีจ  าเป็นตอ้งท าอยา่งเร่งด่วนเพื่อ

ช่วยชีวิต เช่น การกยดุเลือด การตดัแขนขา ในผูป่้วยท่ีบาดเจ็บ 

 ต่อมาในปี พ.ศ. 2467 นายแพทย ์ T. P. Noble มาด ารงต าแหน่งหวัหนา้แผนกศลัยศาสตร์

โรงพยาบาลศิริราช ซ่ึงเป็นโรงเรียนแพทยแ์ห่งเดียวในเวลานั้น ซ่ึงเป็นผูริ้เร่ิมทางดา้นศลัยกรรมตกแต่ง เช่น

การเยบ็ปากแหว่ง ปลกูผวิหนงั และเยบ็เพดานโหว่ และต่อมาก็ไดม้ีแพทยไ์ทยหลายท่านท่ีไปฝึกอบรบ

ทางดา้นศลัยกรรมตกแต่งในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศอ่ืนๆ 

เม่ือแพทยรุ่์นแรกๆ จากสหรัฐอเมริกากลบัมาเมืองไทยก็มีความคิดท่ีจะก่อตั้งสมาคมศลัยแพทย์

ตกแต่งแห่งประเทศไทยดงัเช่นสหรัฐอเมริกาและองักฤษ ร่วมกบัผูท่ี้อยูใ่นเมืองไทยท่ีมีแนวความคิดน้ีอยู่

ก่อนแลว้ นายแพทยจ์ารุ นายแพทยนุ์กลู นายแพทยว์สนัต ์ นายแพทยพ์ิสิฏฐ ์ สมาคมศลัยแพทยต์กแต่งจึงได้

อุบติัข้ึน มีการประชุมกนัหลายคร้ังเพ่ือร่างธรรมนูญของสมาคม นายแพทยถ์าวร เป็นก าลงัส าคญัในการ

ประชุมเหล่าน้ี ระยะเตรียมการน้ีกินเวลาเกือบหน่ึงปี ใน พ.ศ.2513 เราไดย้ืน่ขอจดทะเบียนสมาคม ในการจด

ทะเบียนน้ีนายแพทยนุ์กลูรับไปจดัการแต่ผูเ้ดียว ทั้งๆ ท่ีนายแพทยนุ์กลูมีผูอ้  านวยความสะดวกใหห้ลาย

ขั้นตอน 
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ยุคที่ 2 ยุคศัลยกรรมตกแต่งกบักำรเปลีย่นแปลงก่อนกำรเข้ำมำของกระแสเกำหลนียิม (พ.ศ.2516-2548) 

 เมื่อวนัท่ี 22 กุมภาพนัธ ์ 2516 แพทยไ์ทยไดรั้บอนุมติัใหเ้ป็นสมาคมศลัยแพทยต์กแต่งแห่งประเทศ

ไทย ซ่ึงเป็นเวลานาน จากเวลาท่ีขอยืน่จะทะเบียน ก่อนหนา้ไดรั้บอนุมติัใหจ้ดทะเบียนไดใ้นปี พ.ศ.2514 

สมาคมศลัยแพทยต์กแต่งแห่งประเทศไทยไดเ้ขา้สมาชิกของ International Confederation of Plastic and 

Reconstruction Surgery โดยอนุมติัของท่ีประชุมใหญ่ท่ีกรุงเมลเบอร์น ขณะนั้นในเอเชียตะวนัออกมีอยู ่ 3 

ประเทศเท่านั้นท่ีมีสมาคมศลัยแพทยต์กแต่งของชาติตวัเองก่อนประเทศไทย คือ ฟิลิปปินส์ อินเดีย และ

ญ่ีปุ่น สมาคมฯ ของประเทศเกาหลีไดส้มคัรเขา้เป็นสมาชิก Confederation พร้อมกบัประเทศไทย ในปี พ.ศ. 

2525 สมาคมศลัยแพทยต์กแต่งแห่งประเทศไทยมีสมาชิก 31 ท่าน ส่วนการฝึกอบรมศลัยศาสตร์ตกแต่งท่ี

แพทยสภาอนุมติัไปแลว้มีสามสถาบนัคือ ศิริราช จุฬาลงกรณ์ และรามาธิบดี ซ่ึงต่อไปคงจะเพ่ิมอีกไปเช่นท่ี

เชียงใหม่ สงขลา ขอนแก่น และโรงเรียนแพทยท์หาร 

ในปี พ.ศ.2523 สมาคมศลัยแพทยต์กแต่งแห่งประเทศไทยเร่ิมมีวุฒิบตัรของตนเอง คนแรกกคื็อ 

นายแพทยอ์าทิ เครือวิทย ์ พ.ศ.2524 มีนายแพทยม์นตรี กิจมณี นายแพทยสุ์กิจ เมฆรักษาวนิช แพทยไ์ทย

หลายคนก่อนกลบัประเทศไทย ไปอบรมท่ี Skoog Upsala, Sweden ท่ี Karigiri, India ก็เป็นอีกแหล่งหน่ึงท่ี

อบรมไปดู Dr. Brand ผา่ตดัผูป่้วยโรคเร้ือน มีแพทยไ์ทยจ านวนไม่นอ้ยท่ีสนใจในดา้นศลักรรมเสริมสวย

และไปเขา้ Post Graduate Instructional Course ท่ีจดัข้ึนโดย ISAPS ในประเทศต่างๆ แพทยบ์างคนก็ไปดู

การฉีดซิลิโคนในประเทศญ่ีปุ่น และน ามาใชใ้นประเทศไทย ซ่ึงก่อใหเ้กิดปัญหาข้ึนมากมายแต่เป็นท่ีน่ายนิดี

กว่าการท าเช่นน้ีมีนอ้ยมากแลว้ 

การใชซิ้ลิโคนฉีดแมใ้นประเทศญ่ีปุ่นก็เป็นของท่ีไม่ยอมรับกนัในหมู่ศลัยแพทยต์กแต่ง ขอ้บ่งช้ีของ

การฉีดซิลิโคนนั้นมีอยูแ่ต่ผูท่ี้ใชส้ารฉีดซิลิโคนเป็นประจ าไม่ไดท้ าตามขอ้บ่งช้ีนั้นๆ และเม่ือมีส่ิงแทรกซอ้น

เกิดข้ึนก็ตอ้งเป็นศลัยแพทยต์กแต่ง ท่ีตอ้งเขา้ไปแกไ้ขซ่ึงมิใช่ของง่าย และบางทีก็เป็นของท่ีแกไ้ขไม่ได ้
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ยุคที่ 3 ศัลยกรรมกบักระแสเกำหลนีิยม: ศัลยกรรมสไตล์เกำหลกีบัธุรกจิทัวร์ศัลยกรรม (พ.ศ.2549-ปัจจุบัน) 

ในปี พ.ศ.2549 กระแสเกาหลีนิยม(Korean Wave)หรือกระแสฮนัรยไูดเ้ขา้มาในประเทศไทย 

สามารถพบไดต้ามส่ือต่างๆ เช่น ทางโทรทศัน์ ทางป้ายโฆษณา ทางอินเทอร์เน็ต จากการเผยแพร่รูปถ่ายของ

ดาราเกาหลี ระหว่างก่อนและหลงัการท าศลัยกรรมไปตามหนา้เวบ็ไซตต่์างๆ หรือฟอร์เวิร์ดเมล ์ โดยรูปถ่าย

ดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นว่าการศลัยกรรมนั้นสามารถเปล่ียนคนหนา้ตาธรรมดาๆใหก้ลายเป็นคนท่ีมีความงาม

โดดเด่นถึงขั้นดาราไดอ้ยา่งมหศัจรรย ์ ซ่ึงคนไทย เมื่อเสพยส่ื์อต่างๆเหล่านั้น ก็เกิดการเลียนแบบจากศิลปิน

และนกัแสดงเกาหลี  ในปัจจุบนัผูท่ี้ศลัยกรรมไม่ไดอ้ยูเ่ฉพาะในกลุ่มผูห้ญิงเท่านั้น ผูช้ายก็เร่ิมใหค้วามสนใจ

กบัการศลัยกรรมมากข้ึน เพราะตอ้งการใหต้นเองมีภาพลกัษณ์ท่ีดีข้ึน มีความน่าเช่ือถือ และเป็นท่ียอมรับใน

การคบหาสมาคมกบัผูอ่ื้น ตอ้งการใหต้นเองเป็นท่ีสนใจของบุคคลรอบขา้ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่เพศตรงขา้ม 

ท าใหเ้กิดความมัน่ใจมากข้ึนในการพบปะสงัสรรคก์บัเพศตรงขา้ม และการหาคู่ครอง รวมทั้งตอ้งการสร้าง

ภาพความประทบัใจแก่ผูพ้บเห็น เพื่อความส าเร็จทางหนา้ท่ีการงาน(Ablehealth,2552 : ออนไลน์ )ซ่ึง

อุตสาหกรรมบนัเทิงช่วยท ารายไดเ้ขา้ประเทศเกาหลีใต ้ ความนิยมชมชอบดาราภาพยนตร์ ดาราละครและ

ศิลปินบอยและเกิร์ลแบนดข์องท่ีน่ีแพร่หลายอยา่งรวดเร็ว พวกเขาต่างมีแฟนคลบัในหลายๆ ประเทศ  

นกัท่องเท่ียวกลุ่มใหญ่ซ่ึงรวมถึงไทยดว้ย เดินทางไปเท่ียวเพื่อตามรอยละครและดาราท่ีตนเองช่ืนชอบ 

เกาหลีใตจึ้งมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวอยา่งมาก 

ธุรกจิทัวร์ศัลยกรรมสไตล์เกำหล ี

ธุรกิจท่ีพ่วงมาและช่วยเสริมรายไดจ้ากการท่องเท่ียวคือ ธุรกิจทวัร์ศลัยกรรมความงาม บรรดาหนุ่ม

สาวท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงหนา้ตาและรูปร่างใหดู้ดีข้ึนดว้ยมือแพทยรู้์กนัดีว่า เกาหลีใตเ้ป็นสวรรคข์องพวก

เขา เพราะมีทั้งหมอฝีมือเยีย่ม เทคโนโลยท่ีีกา้วหนา้ มีคลินิกใหเ้ลือกมากมาย 

ดาราเกาหลีทั้งหญิงชายท่ีสวยและหล่อผดิพ่ีผดินอ้งและดูดีเกินมาตรฐานคนเกาหลีทัว่ไป ยอ่มการัน

ตีฝีมือของบรรดาหมอศลัยกรรมของเกาหลีไดเ้ป็นอยา่งดี รายงานจากนิตยสาร เดอะ อีโคโนมิสต ์ ออนไลน ์

อา้งผลส ารวจท่ีท าเมื่อปี 2553 ว่า ผูห้ญิงเกาหลี 1 ใน 5 คนเคยผา่นการท าศลัยกรรมมาก่อน 
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ตารางท่ี 1 ตารางแสดงจ านวนนกัท่องเท่ียวเชิงศลัยกรรมในเกาหลีใตต่้อรายไดก้ารท่องเท่ียวทั้งหมด 

ปี 

พุทธศกัราช 

จ  านวนนกัท่องเท่ียวเชิงศลัยกรรม 

ในเกาหลีใต(้ทวัร์ศลัยกรรม)/ คน 

รายไดก้ารท่องเท่ียวเชิงศลัยกรรมจาก 

รายไดก้ารท่องเท่ียวทั้งหมด(ร้อยละ) 

2552 46,000 17% 

2553 82,000 36 % 

ท่ีมา : http://www.bangkokbiznews.com/home/detail/life-style/travel/สวยดว้ยศลัยแพทยท่ี์เกาหลี  

กระทรวงสุขภาพและสวสัดิการของเกาหลี รายงานว่า มีนกัท่องเท่ียวจ านวน 81,789 คน มาเกาหลี

เพื่อเหตุผลดา้นการแพทยใ์นปี 2553 โดยเพ่ิมประมาณ 36 เปอร์เซ็นตจ์ากปี 2552 รายไดท่ี้ไดจ้าก

นกัท่องเท่ียวประเภทน้ีในปี 2553 เพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่า หรือประมาณ 88 ลา้นเหรียญสหรัฐเมื่อเทียบกบัปี 2552 

โดยมาจากสหรัฐฯ มากท่ีสุดตามมาดว้ยจีน ญ่ีปุ่น รัสเซียและมองโกเลีย โดย 14 เปอร์เซ็นตข์องรายไดน้ี้มา

จากธุรกิจศลัยกรรมและการดูแลผวิพรรณ 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงจ านวนนกัท่องเท่ียวเชิงศลัยกรรมในเกาหลีใตต่้อนกัท่องเท่ียวในเกาหลีใตท้ั้งหมด 

ปี 

พุทธศกัราช 

จ  านวนนกัท่องเท่ียว 

ท่ีเขา้ไปในเกาหลีใต ้/ คน 

จ  านวนการท่องเท่ียวเชิงศลัยกรรม 

ในเกาหลีใต(้ทวัร์ศลัยกรรม)/ คน 

ร้อยละ 

ทวัร์ศลัยกรรม 

2553 9,130,000 82,000 0.9 % 

2554 9,790,000 120,000 1.3  % 

ท่ีมา : http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/28545 (ยเูอสเอทูเดย ์ซีเอน็เอน็: ออนไลน์) 

คิม มิน จิ เจา้หนา้ท่ีของการท่องเท่ียวเกาหลี เช่ือว่า ในปีน้ีตวัเลขนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวเชิง

การแพทยจ์ะมากกว่า 150,000 คน โดยเพ่ิมจาก 120,000 คน ในปี 2554 และ 82,000 คน เมื่อปี 2553 เขาเช่ือ

ว่า 80 เปอร์เซ็นตจ์ะมาเพื่อท าศลัยกรรมท่ีกรุงโซล เมืองหลวงของเกาหลีใตม้ีคลินิกศลัยกรรมถึง 200 แห่ง 

ตั้งเรียงรายอยูใ่นถ่ินท่ีเรียกกนัว่า “ดินแดนแห่งความงาม” (ยเูอสเอทูเดย ์ซีเอน็เอน็: ออนไลน์) 
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คิม บยอง กนั ผูอ้  านวยการคลินิกศลัยกรรมบีเค กล่าวว่า ดาราภาพยนตร์ ละครและนกัร้องเกาหลี

เกือบทุกคนท าศลัยกรรม ดงันั้นพวกแฟนๆ ของพวกเขาก็ต่างพากนัท าตาม เพื่อจะไดม้ีหนา้ตาเหมือนดารา

นกัร้องท่ีตนเองช่ืนชอบ คิมว่า ค่าใชจ่้ายส าหรับท าศลัยกรรมท่ีคลินิกของเขาถกูกว่าท่ีสหรัฐถึง 2 ใน 3 เลย

ทีเดียว คนท่ีมาท าศลัยกรรมน้ีไม่ใช่มีเฉพาะผูห้ญิงเท่านั้น จ  านวนคนไขผู้ช้ายมีมากถึง 30 เปอร์เซ็นต ์

มาตรฐานความงามของคนเกาหลีนั้นมีท่ีมาดั้งเดิมจากการอยากเลียนแบบดาราตะวนัตก ตวัแทน

ความงามของสาวเกาหลี คือ การมีรูปร่างท่ีเพรียวผอม ขาเรียวยาว ดวงตาโต รูปจมกูท่ีคมและดูเพรียว มี

ปลายจมกูจ้ิมล้ิม คางและปากเลก็ โครงหนา้ไดรู้ป ทั้งยงัจ  าเป็นอยา่งมากท่ีสาวเกาหลีสวยๆตอ้งมีผวิขาว

เนียนผดุผอ่งเหมือนกบัฝร่ังใหม้ากท่ีสุด จึงท าใหก้ารศลัยกรรมเขา้มามีอิทธิพลในสงัคมเกาหลีมาเน่ินนาน 

จากขอ้สงัเกตพบว่า คนเกาหลีนิยมท าศลัยกรรมมากจนเป็นเร่ืองธรรมดาและนิยมท ากนัมากกว่า 1 

ขั้นตอน หรือท าแบบจ าเคา้โครงเดิมไม่ได ้ เช่น การตดักราม การทุบโหนกแกม้ เป็นตน้ อาจจะเป็นเพราะว่า

คนเกาหลีมีความเอาจริงเอาจงักบัทุกๆเร่ือง ท าอะไรก็จะท าใหดี้ท่ีสุดและท าจนไดผ้ลตามตอ้งการ ดงัจะเห็น

ไดจ้ากการพฒันาประเทศเกาหลีนัน่เอง 

ถา้มองกนัใหดี้จะพบว่าไม่ใช่แต่ชาวเกาหลีเท่านั้นท่ีก  าลงัเดินตามเทรนดเ์หล่าน้ีอยา่งมุ่งมัน่ แม้

คนเราแต่ละคนมีมุมมองทางดา้นความงามท่ีแตกต่างกนัไป บางคนสามารถมีชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบได ้ ถึงแม้

จะมีรอยเห่ียวยน่บนใบหนา้หรือมีตาเพียงชั้นเดียว กระนั้นก็ตามตอ้งยอมรับว่าผูค้นจ านวนมากมีความเช่ือว่า 

ความงามมีค่าเท่ากบั ความสุข ผูห้ญิงในทุกซ่ีส่วนของโลกจึงเลือกท่ีจะลงมือปฏิบติัการแปลงโฉมตวัเอง ลบ

รอยเห่ียวยน่ ศลัยกรรมโครงหนา้ใหไ้ดรู้ปสวยสมบูรณ์แบบข้ึน 

โรงพยาบาลศลัยกรรมความงามท่ีไม่รักษาโรคอ่ืนเลย นอกจากการเสริมความงามเท่านั้น ใน

ประเทศเกาหลี โรงพยาบาลเหล่าน้ีมีอาคารเป็นของตวัเอง มีหอ้งผา่ตดั 4-5 หอ้งพร้อมวิสญัญีแพทยป์ระจ า

และอุปกรณ์ผา่ตดัครบครัน  

สถานท่ีท่ีไดส้ ารวจกจ็ะแตกต่างกนัในเร่ืองของบรรยากาศ และการตกแต่งภายใน ซ่ึงสวยงามไปคน

ละแบบ ตั้งแต่บรรยากาศแบบไฮเอนดล์  ้าสมยั จนถึงอบอุ่น อินเทรนด ์ จนอาจนึกว่าเป็นร้านกาแฟสมยัใหม่ 

ต่างกบับา้นเราก็ตรงท่ีขนาดการใชพ้ื้นท่ีอยา่งคุม้ค่า แต่ก็ไม่โอ่โถ่ง อาจจะเป็นเพราะค่าพ้ืนท่ีแพง จากท่ีเห็น

นอกจากโรงพยาบาลท่ีเขา้เยีย่มชมแลว้ ก็ยงัเห็นคลินิกขนาดเลก็เป็นจ านวนมาก ยกตวัอยา่งไดด้งัน้ี 
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ศนูยก์ารแพทยซ์นัท่ีแดเจออน ก็มีบริการมารับผูท่ี้ตอ้งการท าศลัยกรรม จากสนามบินนานาชาติอิน

ชอนมาท่ีศนูย ์ หอ้งพกัท่ีน่ีก็ตกแต่งเหมือนหอ้งพกัโรงแรมระดบั 5 ดาวใหค้นไขไ้ม่รู้สึกว่าก  าลงัพกัท่ี

โรงพยาบาล ส่วนท่ี คลินิกศลัยกรรมเจเค ก็สร้างและตกแต่งลอ็บบ้ีและหอ้งตรวจใหค้นไขรู้้สึกสบายตาและ

สบายใจ ท่ีน่ีลงทุนสร้างหอ้งพกัฟ้ืนใหเ้หมือนโรงแรมหรูโดยห่างจากคลินิกประมาณ 5 นาที 

ธุรกิจโรงแรมของเกาหลีกข็านรับเร่ืองน้ี เช่น โรงแรมริทซ ์- คาร์ลตนั โซล กจ็บัมือกบัโรงพยาบาล

ท่ีใหบ้ริการศลัยกรรม โดยเสนอแพค็เกจเสริมสร้างความงามราคา 88,000 เหรียญสหรัฐ หรือ 2.64 ลา้นบาท 

ราคาน้ีผูซ้ื้อสามารถท าศลัยกรรมท่ีโรงพยาบาลและเขา้พกัฟ้ืนท่ีโรงแรม นอกจากน้ียงัไดรั้บบริการดูแล

ผวิพรรณ ตรวจสุขภาพและเขา้สปา (ยเูอสเอทูเดย ์ซีเอน็เอ็น: ออนไลน์) 

เปรียบเทียบกบัประเทศอ่ืนๆ เกาหลีนบัว่ามีศลัยแพทยค์วามงามต่อจ านวนประชากรในอตัราท่ีมาก

ท่ีสุด แพทยค์วามงามยคุใหม่ของเกาหลีนั้นก็เช่นเดียวกบัแพทยไ์ทย ไดรั้บการฝึกฝนความเช่ียวชาญเฉพาะ

สาขามาอยา่งเขม้ขน้ทั้งจากโรงเรียนแพทยแ์ต่ละประเทศถา้วดักนัดว้ยฝีมือจึงมีความช านาญแทบ ไม่ต่างกนั 

เทคโนโลยเีด๋ียวน้ีกต็ามทนัทั้งโลกในการท าใหค้นไขส้วยข้ึน หุ่นดีข้ึน เซ็กซ่ีข้ึน 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบอตัราค่าบริการศลัยกรรมระหว่างประเทศสหรัฐอเมริกากบัเกาหลีใต ้

ประเทศ รายการศลัยกรรม ราคา / บาท 

สหรัฐอเมริกา ยกกระชบัหนา้ 300,000 

เกาหลีใต ้ 90,000 

ท่ีมา : http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/28545 (ยเูอสเอทูเดย ์ซีเอน็เอน็: ออนไลน์) 

ควอน ซุง ไทค ์ ศลัยแพทยพ์ลาสติก โรงพยาบาลมหาวิทยาลยัแห่งชาติโซล กล่าวว่า ราคาการ

ท าศลัยกรรมท่ีเกาหลีถกู (แต่ฝีมือดี) กว่าท่ีสหรัฐฯ เช่นราคายกหนา้ท่ีสหรัฐจะประมาณ 300,000 บาท 

ในขณะท่ีเกาหลีคุณจ่ายเพียง 60,000-90,000 บาทเท่านั้น ท่ีคลินิกศลัยกรรมแห่งหน่ึง  
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จุดประสงค์ข้อที่ 2 เพือ่ศึกษำกลุ่มคนทีศั่ลยกรรมสไตล์เกำหลใีนไทย 

กลุ่มคนที่ศัลยกรรมสไตล์เกำหลใีนไทย 

ปัจจุบนัคลินิกศลัยกรรมเสริมความงามก าลงัไดรั้บความนิยมและมีอตัราการเติบโตสูงข้ึนเร่ือย ๆ ดงั

จะเห็นไดจ้ากขอ้มลูของผูป้ระกอบการในธุรกิจเสริมความงามและศลัยกรรมตกแต่ง มีมลูค่าตลาดในปี 2554 

สูงถึงประมาณ 14,000 ลา้นบาท มีอตัราการเติบโตเฉล่ียประมาณร้อยละ 10 ต่อปี 

ในขณะท่ีขอ้มลูการส ารวจความคิดเห็นของคนไทยต่อวงการศยัลกรรมจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นวยัรุ่น

อายตุั้งแต่ 10-25 ปี จ  านวน 5,000 คน พบว่าร้อยละ 57.7 สนใจอยากท าศลักรรม โดยพบว่ากลุ่มท่ีสนใจมาก

ท่ีสุดอยูใ่นช่วงอาย ุ 18-22 ปี มากถึงร้อยละ 68.88 และเช่ือมัน่ในความปลอดภยัต่อการท าศลัยกรรมร้อยละ 

59.82 ส่วนจุดท่ีวยัรุ่นสนใจอยากท ามากท่ีสุดคือ เสริมจมกู ร้อยละ 59.25 ท าตาสองชั้นร้อยละ 46.82 ผา่ตดั

ปากร้อยละ 10.12 เสริมคางร้อยละ 2.31 ตดักรามร้อยละ 2.31 และเสริมหนา้อกร้อยละ 1.73 ขอ้มลูขา้งตน้น้ี

ใหเ้ห็นว่าคนไทยนิยมท าศลักรรมความงามมีอายนุอ้ยลงและเพ่ิมจ านวนมากข้ึนเร่ือย ๆ (หนงัสือพิมพไ์ทย

โพสต ์: ออนไลน์) 

ในสงัคมไทยทุกวนัน้ีเร่ืองของการศลัยกรรมความงามไม่ใช่เร่ืองแปลกอีกต่อไปแลว้ ผูค้นจ านวน

ไม่นอ้ยท่ีรู้สึกไม่พึงพอใจในรูปร่างหนา้ตาเดิม ๆ ของตวัเองจึงตดัสินใจลบจุดบกพร่อง เสริมสร้างความ

มัน่ใจ ดว้ยการท าศลัยกรรมนั้น ก็ท าใหใ้ครบางคนถกูศลัยกรรมพ่นพิษ ผลลพัธไ์ม่เป็นดงัหวงั ตอ้งแกไ้ข

ตามมา ตวัอยา่งผูท่ี้ศลัยกรรมทั้ง 4 คน แบ่งออกเป็นเพศหญิง 2คน เพศชาย 2คน ช่วงอายอุยูร่ะหว่าง 17-26ปี 

อาชีพส่วนใหญ่อยูใ่นวงการบนัเทิงหรือส่ือมวลชน 

1.นก วนัริสา เนมิราช หรือ นก ตีสิบ อาย ุ23 ปี 

 

รูปท่ี 1: รูปก่อนและหลงัศลัยกรรมของนก วนัริสาเนมิราช 

ท่ีมา : http://topicstock.pantip.com/woman/topicstock/2011/09/Q11126371/Q11126371-27.jpg 
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สำเหตุกำรท ำศัลยกรรม 

เธอคบกบัผูช้ายคนหน่ึงมานานประมาณ 5-6 ปี และตลอดเวลาท่ีคบกนัเขาก็มีผูห้ญิงท่ีแอบคุย แอบ

คบ หรือเรียกง่าย ๆ ว่า มีก๊ิก นัน่เอง ซ่ึงระหว่างท่ีคบกบัเขา เธอก็รู้ว่าฝ่ายชายไม่ไดซ่ื้อสตัย ์และมีเธอเพียงคน

เดียว อีกทั้งเม่ือเวลาท่ีเธอเอ่ยช่ือ หรือพดูถึงผูห้ญิงคนนั้นเม่ือไร ก็จะมีปากเสียงกนัตลอด บางคร้ังก็ถึงกบัลง

ไมล้งมือท าร้ายเธอเลยทีเดียว 

ยิง่ไปกว่านั้นผูห้ญิงคนใหม่ก็จอ้งจะเยาะเยย้เธอตลอดเวลา ดว้ยการโทรมาพดูจาถากถางว่า "ไม่มี

อะไรดีเทียบฉนัได ้ ทั้งรูปร่างหนา้ตา แลว้กค็วามสวย จะเอาอะไรมาสูก้บัคนระดบัฉนั" ถอ้ยค ารุนแรง

ดงักล่าว กลายเป็นแรงฮึดของเธอในทนัที และเธอก็ไดต้ั้งปณิธานว่า "ถา้เราเปล่ียนใจคนอ่ืนไม่ได ้ เรา

เปล่ียนตวัเองดีกว่า" จากนั้น นก วนัริสา สาวนอ้ยหนา้ตาบา้น ๆ ก็ไดก้า้วเขา้สู่เสน้ทางแห่งการศลัยกรรม

ในทนัที 

หลงัจากเลิกรากบัแฟนเก่า เพราะว่าแฟนเก่านอกใจไปมีผูห้ญิงอ่ืน ท าใหเ้ธอตั้งใจท างานเก็บสะสม

เงิน เพื่อน าเงินมาท าศลัยกรรมเปล่ียนแปลงตวัเอง โดยเธอท างานเก่ียวกบัธุรกิจส่งออกเคร่ืองหนงักบัท่ีบา้น 

และไดเ้ก็บเลก็ผสมนอ้ย ๆ อยา่งเงียบ ๆ โดยไม่ไดบ้อกใหพ้่อแมรู้่ ช่วงในระหว่างท่ีเธอเก็บเงิน เธอก็ศึกษา

ขอ้มลูทั้งขอ้ดี ขอ้เสีย ขอ้จ  ากดัในการศลัยกรรมอยา่งละเอียดถ่ีถว้นในอินเทอร์เน็ต พอเธอเร่ิมมีเงินพอ ก็

พร้อมท่ีจะท าศลัยกรรมทนัที โดยเธอท าศลัยกรรมทั้งหมด 3 คร้ังใหญ่ ๆ ดว้ยกนั 

จุดที่ศัลยกรรมในร่ำงกำย 

เร่ิมแรก คือ การกรีดตาสองชั้น ตดัปีกจมกู และเสริมจมกู  

คร้ังที่สอง คือ การท าปากบางใหน่้ารักเหมือนนางเอกเกาหลีและเสริมคางเพื่อใหค้างเรียวยาว  

และคร้ังสุดท้ำย สกัค้ิวสามมิติ เพ่ือใหค้ิ้วของหนา ขนเรียงสวยดูเป็นธรรมชาติ และท าลกัยิม้ เพราะ

อยากน่ารักแบบสาวหวานในซีร่ียเ์กาหลี 

 

 

 



29 
 

รูปท่ี 2: นก หลงัศลัยกรรมมีงานถ่ายแบบและธุรกิจขายอาหารเสริมทางอินเทอร์เน็ต 

 ท่ีมา : http://statics.atcloud.com/files/comments/183/1834312/images/1_display.jpg 

ท่ีมา : http://file.gagto.com/marangbeauty/2012513_35362.jpg 

ผลหลงัจำกศัลยกรรม 

หลงัจากท าศลัยกรรมมีงานท่ีติดต่อเขา้มา ทั้งงานถ่ายแบบ และงานธุรกิจขายอาหารเสริมบ ารุง

ผวิพรรณทางอินเทอร์เน็ตท่ีก  าลงัเป็นท่ีนิยม หรือว่าเวลาไปไหนมาไหนก็มีผูช้ายเขา้มาจีบ เขา้มาขอเบอร์ 

หรือเดินมองเธออยา่งเหลียวหลงั และนัน่ก็ท าใหเ้ธอมัน่ใจมากข้ึนว่า เธอสวยข้ึนมาก จากนั้นส่ิงดี ๆ เร่ิมเขา้

มาในชีวิตของเธอ และ คนท่ีท้ิงเธอไปก็เดินกลบัเขา้มาหาเธออีกคร้ังเหมือนกนั 

ถึงแมเ้ธอจะพยายามสวย เพื่ออยากใหเ้ขากลบัมาสนใจไดต้ามท่ีเธอตอ้งการแลว้ แต่เธอก็ไม่สามารถ

กลบัไปคบกบัเขาเหมือนเดิมได ้  เพราะความรัก และความผกูพนัท่ีเธอมีใหเ้ขาตลอดระยะเวลากว่า 5 ปีนั้น 

ไดถ้กูท าลายดว้ยการนอกใจ และเธอก็ไดรู้้แลว้ว่า ผูช้ายคนน้ีคบคนเพียงเพราะหนา้ตา รูปลกัษณ์ภายนอก

เท่านั้น อีกอยา่งตอนน้ีเธอก็อยูใ่นฐานะผูเ้ลือก ไม่ใช่ตวัเลือกเหมือนแต่ก่อนแลว้  

ทุกวนัน้ีเธอไม่คิดท่ีจะศลัยกรรมอะไรเพ่ิมเติมแลว้ เพราะเธอคิดว่าไม่มีจุดบกพร่องใด ๆ บนใบหนา้

ของเธอ เธอชอบ และพึงพอใจกบัมนัมาก ๆ แต่ก็อยากจะเตือนทุกคนท่ีศลัยกรรมใหศ้ึกษาขอ้มลูอยา่ง

ละเอียด เพราะไม่ใช่ว่าทุกคนจะโชคดี ท าหนา้แลว้สวยไดอ้ยา่งเธอ  
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3.แย ้นนทพร ธีระวฒันสุข อาย ุ25ปี  

รูปท่ี 3: รูปก่อนและหลงัศลัยกรรมของแย ้นนทพร ธีระวฒันสุข 

 ท่ีมา : http://www.manager.co.th/asp-bin/Image.aspx?ID=2299941 

สำเหตุกำรท ำศัลยกรรม 

เหตุท่ีท าศลัยกรรม เน่ืองจากหนา้ตา มีลกัษณะแบนกวา้ง ไร้มิติ ตาอว้น ปากหนา ซ่ึงท่ีผา่นมา ผา่น

การศลัยกรรมมาแลว้ 5 คร้ัง  ก่อนจะมาเป็นพริตต้ีสาวสวยขนาดน้ี แยเ้ล่าว่า ตดัสินใจแอบทางบา้นไป

ท าศลัยกรรมเองกบัสถานพยาบาลท่ีไดรั้บการแนะน า จนกระทัง่กา้วเขา้มาในวงการบนัเทิงเต็มตวั จากการ

เคยเป็นหน่ึงในพริตต้ีท่ีมีค่าตวัแพงท่ีสุดของเมืองไทย เรียกไดว้่ามีงานเขา้มาทุกวนั 

จุดที่ศัลยกรรมในร่ำงกำย 

 

รูปท่ี 4: แย ้นนทพร ธีระวฒันสุขท าศลัยกรรมคร้ังท่ีสาม กรีดตาสองชั้น แกจ้มุกรอบท่ีสามและท าปากบาง 

 ท่ีมา : http://www.manager.co.th/asp-bin/Image.aspx?ID=2299944 

คร้ังแรกเป็นการท าจมกูก็ไดง้านโฆษณาครีมบ ารุงผวิ ซ่ึงการท าจมกูเป็นการเสริมสร้างความมัน่ใจ  

คร้ังที่ 2 จึงท าการฉีดโบท็อกซห์นา้เรียว แลว้ท าการแกจ้มกูอีกคร้ังเพ่ือใหมี้ความโด่งมากข้ึน มี 
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สนัมากข้ึน หนา้ตาเร่ิมเซ็กซ่ี งานก็เร่ิมเขา้มามากข้ึน 

คร้ังที่ 3 คือ ลกัยิม้ เพื่อใหห้นา้หวาน  

คร้ังที่ 4 คือ การเสริมจมกูใหม่เป็นคร้ังท่ี3เพราะปลายรู้สึกค่อนขา้งแหลม จึงอยากแกไ้ขใหส้วยมข้ึน 

สนัตาสูงข้ึน ปลายจมกูมนลง โดยเอากระดูกหลงัหูมาต่อปลายจมกู รวมทั้งกรีดตาเอาหนงัส่วนเกินออกให้

เป็นตา 2 ชั้นและท าปากบนใหบ้าง 

คร้ังที่ 5 คือ การเสริมหนา้อก เพราะมีหนา้อกเลก็เหมือนผูช้าย จึงไม่มีความมัน่ใจตอนใส่ชุดว่ายน ้ า 

ผลหลงัจำกศัลยกรรม 

รูปท่ี 5: แย ้นนทพร ธีระวฒันสุข หลงัจากท าศลัยกรรมมงีานถ่ายแบบและเขา้สู่วงการบนัเทิงอยา่งเต็มตวั 

 ท่ีมา : http://www.tlcthai.com/men/wp-content/uploads/2012/06/ZOOWEEKLY4-sexy-130655.jpg 

หลงัจากท่ีท าศลัยกรรมจากการเคยเป็นหน่ึงในพริตต้ีท่ีมีค่าตวัแพงท่ีสุดของเมืองไทย เรียกไดว้่ามี

งานเขา้มาทุกวนั เล่นละคร  อีกทั้งไดง้านพลิกเสน้ทางมาวงการบนัเทิงเช่น งานถ่ายแบบลงนิตยสาร พิธีกร

จนไดดี้จนปัจจุบนั    
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3.รักษ ์อภิรักษ ์โกฏิ อาย ุ17 ปี 

 

รูปท่ี 6: รูปก่อนและหลงัศลัยกรรมของรักษ ์อภิรักษ ์โกฏิ 

 ท่ีมา : http://hilight.kapook.com/img_cms2/varity_2/Untitled-3_2.jpg 

สำเหตุกำรท ำศัลยกรรม 

จุดประกายการท าศลัยกรรม เร่ิมจาก  อภิรักษ ์ ดูทีวีเห็นพระเอกในซีรียเ์กาหลีหนา้ตาหล่อเหลา ดูดี 

ตนจึงอยากดูดีข้ึนบา้ง จึงเปิดอินเทอร์เน็ตดขูอ้มลูในเร่ือง ผวิขาว สิว แต่เมื่อใชค้รีมต่างๆก็ไม่ไดผ้ลมากนกั 

ก่อนท่ีจะเขา้มธัยมศึกษา อภิรักษ ์ เป็นนกัเรียนบนดอยพดูไทยไม่ค่อยชดั เมื่อเขา้มาเรียนในระดบั

มธัยมอีกโรงเรียน จึงโดนลอ้ว่าพดูไม่ชดัเป็นชาวเขา ท าให้เป็นปมดอ้ย จึงตดัสินใจท าศลัยกรรม 

ในปี พ.ศ. 2553 อภิรักษ ์รู้สึกตนอยากดูดีข้ึน จนท าใหคิ้ดอยากท าศลัยกรรมเร่ือยมา ทั้งผา่ตดั ฉีด ยงิ

เลเซอร์ ซ่ึงเงินท่ีน าไปท าศลัยกรรม ไดจ้ากการรับท างานซ่อมคอมพิวเตอร์ ท าเวบ็ไซตต่์างๆ ตั้งแต่ ม.3 

จนกระทัง่มีงานเขา้มาเร่ือยๆ มีรายไดเ้ป็นหลกัหม่ืน เงินทั้งหมดสามารถซ้ือส่ิงของท่ีตอ้งการได ้ ทั้ง 

โทรศพัท ์คอมพิวเตอร์ ค่าเทอม และปัจจุบนัสามารถถอยรถเป็นของตนเองไดแ้ลว้ 

จุดที่ศัลยกรรมในร่ำงกำย 

 

รูปท่ี 7: อภิรักษ ์โกฏิตอนศลัยกรรมเหลาคางและท าปากบาง 
ท่ีมา : http://board.postjung.com/data/618/618677-topic-ix-2.jpg 
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ตารางท่ี  4 ตารางแสดงการท าศลัยกรรมทั้งหมดของอภิรักษ ์โกฏิ 
รายการศลัยกรรม         จ  านวน/คร้ัง            ราคารวม / บาท 

               ฉีดกลตูา้ไธโอนใหผ้วิขาว                15                  52,500 

ผา่ตดัเสริมจมกู  2   32,000 

ฉีดฟิลเลอร์ใหแ้กม้เต็ม   2   20,000 

ฉีดฟิลเลอร์ท่ีร่องแกม้                  1                   8,000 

โบท็อกซท่ี์กรามใหห้นา้เรียว  1   7,000 

ผา่ตดัเหลาคาง  3 78,000 

ยงิเลเซอร์หนา้ใส                 10                 30,000 

ผา่ตดัใหต้าเท่ากนั                  1                 20,000 

ผา่ตดัรอยแผลเป็นนูนท่ีตา  3  3,000 

ผา่ตดัริมฝีปากบนใหบ้าง                  1                 5,000 

ผา่ตดัรอยแผลเป็นนูนท่ีคาง  1 2,000 

ท่ีมา : http://hilight.kapook.com/view/62343 

รวมผา่ตดัศลัยกรรมในระยะเวลา 2 ปีทั้งหมด 257,500 บาท ส่งผลให ้ อภิรักษ ์ หนา้ตาต่างไปจาก

เพื่อนคนอ่ืนๆ ในวยัเดียวกนั 

ผลหลงัจำกศัลยกรรม 

 

รูปท่ี 8: รักษก์บัตั้ม ถ่ายแบบนิตยสารสุดสปัดาห์ ฉบบั 16 July 2012 No.707 Volume 30 
ท่ีมา : http://www.sudsapda.com/Images/SSD_Content/2012/7/spotlight/talk707_02.jpg 

ปัจจุบนั อภิรักษ ์ พอใจกบัใบหนา้ของตน หลงัจากศลัยกรรมอภิรักษก์็ไดไ้ปออกรายการโทรทสัน์

เช่น วีไอพี เก่ียวกบัการศลัยกรรมกว่า 16 คร้ังของเขา และถ่ายแบบนิตยสารสุดสปัดาห์ ซ่ึงอภิรักษม์คีวามฝัน

ท่ีจะเขา้ไปท างานในวงการบนัเทิง 
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4.ตั้ม อชาสนัต ์รัชฎามาศ อาย ุ26 ปี 

 

รูปท่ี 9: รูปก่อนและหลงัศลัยกรรมของตั้ม อชาสนัต ์รัชฎามาศ 

ที่มา : http://p1.s1sf.com/wo/0/wb/i/ui/190/950763/t1_1337155868.jpg;r:width=580;static:p_s1sf_wo_0;file:dc111a.jpg 

สำเหตุกำรท ำศัลยกรรม 

จากหนุ่มร้อยเอด็ท่ีเขา้มาเรียนระดบัมธัยมและอุดมศึกษาในกรุงเทพฯ ในช่วงท่ีเรียนอยูปี่ 2 ม.

หอการคา้ อายปุระมาณ 20-21 ปี เพ่ือนของเขาชกัชวนใหไ้ปเขา้โมเดลล่ิง เพราะตอ้งการหารายไดแ้บ่งเบา

ภาระของครอบครัว ประกอบกบัตามีขนาดไม่เท่ากนัซ่ึงเกิดจากอุบติัเหตุถกูลกูปืนของเล่นในวยัเดก็ จึง

ตดัสินใจกรีดตา ซ่ึงถือเป็นการเขา้สู่วงการการท าศลัยกรรมคร้ังแรก 

 แมเ้ขาจะท าศลัยกรรมหลายคร้ัง แต่ทุกคร้ังจะบอกแม่เพ่ือขอรับความเห็นชอบก่อนทุกคร้ัง รวมถึง

จะตอ้งศึกษาหาขอ้มลูก่อนท า เช่น สารท่ีจะใชเ้ป็นอนัตรายไหม ควรจะท าท่ีไหน หมอท่ีจะท าเป็นใคร มี

ความช านาญแค่ไหน เพ่ือความปลอดภยั ซ่ึงเขาบอกว่าเป็นส่ิงส าคญัและยงัเป็นการป้องกนัความผดิพลาด 

จุดที่ศัลยกรรมในร่ำงกำย 

คร้ังท่ี 1 เร่ิมฉีดคอลลาเจน ฉีดฟิลเลอร์เสริมจมกู พวกน้ีจะตอ้งฉีด 4 เดือนคร้ัง หรือ 8 เดือนคร้ัง ฉีด
อยู ่6 คร้ัง แต่เขาสงัเกตเห็นว่ารูปทรงจมกูไม่สวย เพราะโคง้และเบ้ียว  

คร้ังท่ี 2 เสริมจมกูโดยผา่ตดัใส่ซิลิโคน หลงัจากนั้น แกอี้ก 6 คร้ัง เพราะรูปทรงจมกูไม่สวยดงัใจ 
เลก็ไปบา้ง ใหญ่ไปบา้ง กว่าจะสวยถกูใจตน้ปี 2555 ท่ีเลาะเอากระดกูอ่อนหลงัใบหูมาเสริม ซ่ึงเป็นเทคนิค
ศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีช่วยใหดู้ “เนียน” เหมือนของจริง 

คร้ังท่ี 3 ผา่ตดัท าลกัยิม้ 1 คร้ัง ฉีดฟิลเลอร์ท่ีริมผปีากล่างและบน เพื่อใหป้ากไดรู้ป 2 คร้ัง  และท า
โบท็อกซเ์พื่อใหรู้ปหนา้เรียวอีกไม่ต ่ากว่า 16 คร้ัง  
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ผลหลงัจำกศัลยกรรม 

 

รูปท่ี 10: รักษก์บัตั้ม ถ่ายแบบนิตยสารสุดสปัดาห์ ฉบบั 16 July 2012 No.707 Volume 30 

ที่มา : http://www.sudsapda.com/Images/SSD_Content/2012/7/spotlight/talk707_03.jpg 

ตอนแรกไม่มีงานเลย แต่พอเร่ิมท าศลัยกรรมก็เร่ิมมีงานในวงการบนัเทิงเขา้มา เขาก็เร่ิมคิดท่ีจะ

ท าศลัยกรรมเพ่ิม ระหว่างนั้นก็มีงานเขา้มาเร่ือย ๆ ถ่ายแบบหนงัสือนิตยสารสุดสปัดาห์ เธอกบัฉนั ชีสซ ์

แคนด้ี วอลลุม มิวสิกวิดีโอเพลงคนด้ือดึง ของ ไนซทู์มีทย ู เพลงไม่รักเธอของหวาย และล่าสุดมิวสิกวิดีโอ

ของวงแพนเคก้ 

ปัจจุบนัเขาพอใจใบหนา้ตวัเองแลว้ และคงหยดุไม่ท าอะไรเพ่ิม แต่อาจจะมีท าโบท็อกซเ์พ่ิมเพ่ือให้

หนา้เรียวบา้งเป็นบางคร้ัง เพราะการท าพวกน้ีมนัจะสลายไปช่วง 8-10 เดือน  

ตอนน้ีเขายงัเปิดหนา้เพจเฟซบุ๊ก “ตั้ม ศลัยกรรม” เพื่อเล่าประสบการณ์ของตนเอง และแลกเปล่ียน 

ใหค้วามรู้แก่คนท่ีตอ้งการท าศลัยกรรม ซ่ึงเขายนืยนัว่าไม่ไดคิ้ดจะส่งเสริมใหค้นหนัมาท า เพียงแต่ตอ้ง

ยอมรับว่าสงัคมในยคุน้ีคงหา้มยาก เพราะใครกค็งอยากหนา้ตาดี เพียงแต่อยากใหค้นท่ีคิดจะท าตอ้งศึกษา

ขอ้มลูใหดี้เสียก่อน ปรึกษาผูป้กครอง ปรึกษาแพทยท่ี์เช่ือถือได ้ก่อนตดัสินใจ และเมื่อตดัสินใจท าแลว้ก็ควร

ท าแต่พอควร อยา่มีความตอ้งการมากเกินไป อยา่งหนา้ตาของคนไทยจะท าดั้งสูงเหมือนฝร่ังกค็งไม่ดี ท าไป

แลว้ก็อาจจะตอ้งมาผา่ตดัเอาออก  

ดงันั้นควรท าแต่พอดีหรือหากส่ิงท่ีพ่อแม่ใหม้า ไม่น่าเกลียดจนเกินไปก็ไม่ควรเจ็บตวั หาส่ิง

แปลกปลอมใส่เขา้ไป 
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จุดประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อศึกษาอ านาจของศลัยกรรมโดยใชแ้นวคิดอ  านาจทางการเมืองชีวะกบัทุนทางกายภาพ 

3.1 ศัลยกรรม : อ ำนำจทำงกำรเมอืงชีวะ 

มิเชล ฟโูกต ์ ไดก้ล่าวว่า วินยัเป็นเทคนิควิธีท่ีส าคญัท่ีสุดยคุสมยัใหม่ประดิษฐคิ์ดคน้ข้ึน เพ่ือ
ควบคุมร่างกายมนุษย ์ การสร้างวนิยัเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี 18 และไดรั้บการพฒันาข้ึนอยา่งกวา้งขวาง
ในช่วงศตวรรษท่ี 19 แมว้ินยัจะเป็นเทคนิควิธีการควบคุมคนท่ีเห็นเด่นชุดในคุก แต่พบว่าวินยัไดรั้บการ
ปฏิบติัมาหลายศตวรรษก่อนหนา้น้ี ในวดั ในกองทพั และโรงงานช่าง  

วินยั คือ การท่ีอ  านาจจะควบคุมการเคล่ือนไหว ท่วงท านอง ความสามารถของร่างกายคน ท่ีอยู่
ภายใตเ้วลาและสถานท่ี จุดมุ่งหมายเพื่อเศรษฐกิจ ประสิทธิภาพ และการจดัการการเคล่ือนภายในองคก์ร 
การควบคุมน้ี กระท าไปอยา่งสม ่าเสมอและปกติ รวมทั้งมีการตรวจตราและควบคุมการท างาน เป็น
ลกัษณะการเมืองชีวะ (Bio-Power) ของสงัคมสมยัใหม่ (ธีรยทุธ ์บุญมี, 2551:159-168) 

หลกัการท างานของสถานบริการความงามดา้นศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี ต่างๆ ไดส้ร้างวินยัและเป็น
การเมืองชีวะ(Bio-Power) ท่ีควบคุมการเคล่ือนไหวของร่างกายคน โดยก าหนดเวลา พ้ืนท่ี และการ
ตรวจสอบ ตรวจตรา ทั้งศลัยแพทยแ์ละผูบ้ริโภค โดยมีลกัษณะการเมืองชีวะดงัน้ี 

3. ศลัยแพทย ์เป็นกลุ่มเป้าหมายส าคญัส าคญัในการสร้างวินยัมากท่ีสุด โดยมีลกัษณะดงัน้ี คือ 
3.1 ร่างกายเป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัเจนการสร้างวนิยัใหแ้พทย ์ คือ เคร่ืองแต่งกายท่ีไดก้  าหนด

ลกัษณะแต่งกายท่ีมีแบบฟอร์มใหใ้ส่เหมือนกนัทั้งหมด เป็นชุดสากล ชุดกราวนดสี์ขาว
ในขณะท่ีใหค้  าปรึกษา แสดงถึงความสะอาดและความน่าเช่ือถือ และชุดในการผา่ตดัเป็น
ชุดสีเขียวกบัฟ้า เพื่อไม่ใหศ้ลัยแพทยส์บัสนกบัเลือดในขณะท่ีผา่ตดั เป็นการสร้างวินยั
ใหแ้ก่ศลัยแพทย ์ และก าหนดขั้นตอนต่างๆในการท างาน ก็เป็นส่ิงท่ีก  าหนดส่วนต่างๆ
ของร่างกายว่าท างานดา้นอะไร มีลกัษณะการพดูจาอยา่งไร แสดงท่าทางอยา่งไร เช่น 1.
ใหค้  าปรึกษาแก่ผูรั้กษาว่าสามารถท าไดป้ระมาณใดหรือว่าท าไม่ได ้2.ท าการศลัยกรรม 3.
รอดูผลหลงัจากท าเสร็จแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ นดัพบครบ 1 สปัดาห์ 1 เดือน 3 เดือน 
ตามล าดบั เพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิผลสูงสุดในการท าหนา้ท่ีศลัยแพทย ์

3.2 การควบคุมเชิงเวลา การควบคุมร่างกายจะตอ้งมีการควบคุมเชิงเวลา โดยมกีารจดั
ตารางเวลาใหร่้างกาย ปฏิบติังาน และตารางเวลานั้นด าเนินไปอยา่งต่อเน่ืองและมีระบบ 
ศลัยแพทย ์ไดม้ีการก าหนดเวลาท างานของแต่ละบุคคลว่าจะท างานช่วงไหนอยา่งไร ตอ้ง
มาเมื่อไร และหลกัการของศลัยแพทย ์ ศลัยแพทยจ์ะตอ้งท างานใหร้วดเร็วแต่ไดต้าม
มาตรฐานของการท างาน(Standardization) เวลาดงักล่าวจะเป็นตวัก  าหนดการเคล่ือนไหว
ของแพทยใ์หร้วดเร็ว คล่องแคล่วตามเวลาท่ีก  าหนดเป็นมาตรฐานของการท างานท่ีได้
ประสิทธิภาพ 
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3.3 การควบคุมเทศะหรือพ้ืนท่ี การควบคุมร่างกายตอ้งอยูบ่นพ้ืนท่ีท่ีก  าหนด ตอ้งมีการ
ก าหนดพ้ืนท่ีว่ามีเป้าหมายอะไร จากนั้นจะกระจาย/เลือกคน/ร่างกายไปตามพ้ืนท่ีท่ี
ก  าหนดไว ้ และพ้ืนท่ีจะเป็นตวัก  าหนดการเคล่ือนไหว การท างานของร่างกาย โดย
ศลัยแพทยถ์กูควบคุมใหอ้ยูใ่นโรงพยาบาลกบัคลินิก โดยในโรงพยาบาลจะอยูท่ี่แผนก
ศลัยกรรมและหอ้งผา่ตดั ส่วนในคลินิกจะอยูท่ี่หอ้งใหค้  าปรึกษากบัหอ้งผา่ตดั 

3.4 การตรวจสอบ เป็นวิธีการส าคญัท่ีสุดอีกอยา่ง ซ่ึงประกอบดว้ย 2 วิธี คือ การสงัเกตล าดบั
ขั้น และการตดัสินเกณฑป์กติ 1.สงัเกตตามล าดบัขั้น (hierarchical observation) เทคนิค
ในการก าหนดต าแหน่งของบุคคล ท่ีท าท่ีสอดส่องพฤติกรรม ตรวจตรา (surveillance) 
การสอดส่องจะมีการเฝ้าสงัเกตตามล าดบัช่วงชั้น (hierarchical observation) ควบคู่ไปกบั
การสอดส่อง การสงัเกต และเพ่งมอง น าไปสู่การประเมินผล และ 2. การช้ีขาดความปกติ 
(normalizing  judgment) คือการน าไปสู่การจดัประเภทบุคคลว่า ดี/ไม่ดี (เก่ง/ไม่เก่ง) โดย
มีการจดบนัทึก จดัล  าดบัหมวดหมู่อยา่งมีระบบ 

4. ผูรั้กษา ไดม้ีการสร้างวินยัดว้ยเช่นกนั คือ 
5. ร่างกาย ผูรั้กษาถกูก  าหนดใหแ้ต่งกายใหสุ้ภาพและใส่เคร่ืองแต่งกายท่ีหลวมง่ายต่อการ

ใส่หรือถอด เพื่อสะดวกในการศลัยกรรม  
6. การควบคุมเวลา ผูรั้กษา ถกูก  าหนดเวลาท าตามขั้นตอนท่ีไดก้  าหนดไว ้ คือ 1.รับบตัรคิว

วนัท่ีจะท าศลัยกรรม 2.จ่ายเงินค่ามดัจ า 3.มาศลัยกรรมตามวนัท่ีนดัพบ งดกินขา้วและด่ืม
น ้ าก่อนศลัยกรรมเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมง 4.จ่ายเงินใหค้รบตามก าหนด  เพื่อใหเ้ป็น
ระบบและเกิดการเสียเวลาใหน้อ้ยท่ีสุด 

7. การควบคุมพ้ืนท่ี คลินิกหรือสถานท่ีบริการความงามศลัยกรรม ไดก้  าหนดพ้ืนท่ีไว ้ 2 จุด 
คือ พ้ืนท่ีในการสอบถามเร่ืองต่างๆในการศลัยกรรมหรือประชาสมัพนัธ ์ และพ้ืนท่ีท่ีเป็น
หอ้งส าหรับท าการศลัยกรรมโดยเฉพาะ 

8. การตรวจสอบ ผูบ้ริโภค ถกูตรวจสอบ ตรวจพฤติกรรมต่างๆ จากแพทยแ์ละตวัผูบ้ริโภค
เอง/บุคคลรอบขา้ง โดยการถกูเพ่งมอง น าไปสู่การประเมนิผลหลงัจากท าศลัยกรรมเสร็จ
ว่ามีความพ่ึงพอใจหลงัจากท าศลัยกรรมหรือไม่ หรือเกิดปัญหาอะไรข้ึนหรือเปล่า เช่น 
จมกูเบ้ียว หรือเกิดการอกัเสบ 
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3.2 ศัลยกรรม: อ ำนำจระหว่ำงศัลยแพทย์กบัผู้รักษำ  

มีลกัษณะท่ีทั้งสองฝ่ายเป็นทั้งผูก้ระท าและผูถ้กูกระท า ดงัน้ี 

อ  านาจของศลัยแพทยท่ี์มีต่อผูรั้กษา ศลัยแพทยเ์ป็นผูก้ระท า โดยก าหนดราคาตามศกัยภาพ เลือก

วตัถุดิบ และสถานท่ีท่ีใหบ้ริการตามจุดต่างๆ และอ านาจท่ีส าคญัท่ีสุดคือ การท าศลัยกรรมใหแ้ก่ผูรั้กษา 

อ านาจของผูรั้กษาท่ีมีต่อศลัยแพทย ์ ผูรั้กษาเป็นผูก้ระท า โดยใชเ้งินแลกเปล่ียนเพื่อศลัยกรรม หาก

ไม่มีเงิน ศลัยแพทยก์็จะไม่สามารถตั้งคลินิกต่อไปได ้ และผูรั้กษายงัมีอ  านาจ บอกเล่าแบบปากต่อปาก 

เพราะว่าในประเทศไทยยงัไม่อนุญาตใหม้ีโฆษณาศลัยกรรมในโทรทศัน์แตกต่างกบัประเทศเกาหลี และ

ศลัยแพทยจ์ะมีช่ือเสียงไดจ้ากการเล่าแบบปากต่อปากว่าศลัยแพทยท่์านไหนท าอะไรเก่งท าอะไรไม่เก่งบา้ง 

อีกทั้งหากเกิดการศลัยกรรมแลว้เกิดความผดิปกติท่ีเกิดจากความผดิของศลัยแพทย ์ สามารถเรียกร้องสิทธิ

ความเป็นธรรมได ้

3.3 ศัลยกรรม: ทุนทำงกำยภำพสู่ทุนทำงเศรษฐกจิและสังคม 

ฟโูกตเ์ห็นว่าเรือนร่างของมนุษยก์็คือ พ้ืนท่ี (Space) ท่ีเราสมารถคน้พบไม่เพียงแต่ร่องรอยของ
เหตุการณ์ในอดีต เช่น นกัโบราณคดีขุดคน้พบซากกระดกูมนุษยโ์บราณ หากแต่ยงัเป็นพ้ืนท่ีท่ีเราสามารจะ
มองเห็นการเคล่ือนไหวของอ านาจต่างๆ ท่ีกระท าต่อเรือนร่างมนุษย ์ท่ีอาจจะมิไดเ้ปิดเผยตวัเองออกมาตรงๆ 
ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสุด ในปัจจุบนั คือ บรรดาส่ือโฆษณาทั้งหลายท่ีใชอ้  านาจ (ทางออ้ม) ในการบงการให้
ผูค้นมีนา้ตาดี รูปร่างท่ีดี สมส่วน มีผวิขาว มีใบหนา้ท่ีชวนมองไม่ว่าจะอายเุท่าไหร่ก็ตาม เป็นตน้ และน่ีคือ
ส่ิงท่ีฟโูกตเ์รียกว่า “การเมืองในชีวิตประจ าวนั” นัน่เอง 

กล่าวไดว้่าความสามารถมองเห็นภาพของพลงัอ  านาจทางออ้มท่ีกระท าต่อร่างกายมนุษยไ์ด ้ เมื่อ

ผูค้นตอ้งการมีรูปร่างหนา้ตาท่ีสวยงาม ก็พยายามทุกอยา่งเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงรูปร่างในอุดมคติ และมีวิธีอ่ืนๆอีก

หลายวิธี เช่น การควบคุมอาหาร การหาหมอรักษาสิว การเขา้ฟิตเนสออกก าลงักาย และการท าศลัยกรรม 

แมแ้ต่การแต่งกายเองก็เป็นส่วนหน่ึงในวิธีทางเหล่านั้นดว้ย โดยสงัเกตจากตามหนงัสือนิตยสารมกัมีคอลมัน์

แนะน าการแต่งตวัว่าควรแต่งอยา่งไร เหมาะกบัหุ่นแบบไหน สามารถเสริมจุดเด่นหรือปกปิดจุดดอ้ยได้

อยา่งไร เช่น แต่งกายอยา่งไรใหผ้อม ใส่รองเทา้อยา่งไรให้ดูสูงโปร่ง เป็นตน้ (กาญจนา แกว้เทพ และสมสุข 

หินวิมาน 2551: 495) 

ในอดีตมนุษยจ์ะมองผูอ่ื้นดว้ยศกัยภาพและความสามารถเป็นอนัดบัแรกๆ เช่น  

 ผูห้ญิงท่ีดีตอ้งท าอาหารและงานบา้นเก่ง  

 ผูช้ายท่ีดีตอ้งออกท างานนอกบา้นหารายไดใ้หค้รอบครัว    
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ในปัจจุบนัแตกต่างออกไป ไม่เพียงแค่มีศกัยภาพและความสามารถเท่านั้น แต่มนุษยม์องรูปลกัษณ์

ภายนอกเป็นอนัดบัแรก ดงันั้นทุนทางร่างกายของมนุษยทุ์กๆคนจึงมีความแตกต่างกนัไดแ้ก่ ทุนทางรูปร่าง 

หนา้ตา ทุนทางฐานะ ซ่ึงยกตวัอยา่งได ้เช่น  

 ผูห้ญิงท่ีดีตอ้งมีรูปร่างสูงเพรียว หนา้ตาสวย  

 ผูช้ายท่ีดีตอ้งมีรูปร่างก  าย  าล  ้าสนั หนา้ตาหล่อ ฐานะร ่ ารวย  

ในปัจจุบนัทั้งศกัยภาพความสามารถและรูปร่างหนา้ตา จ  าเป็นอยา่งมากในการใชชี้วติประจ าวนัใน

สงัคมไทย การศลัยกรรมถือไดว้่าเป็นปัจจยัท่ีส าคญัอีกอยา่งหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดทุนกายภาพเช่ือมโยงไปสู่ทุน

ทางเศรษฐกิจ(วงการบนัเทิงและส่ือมวลชน)และสงัคมท่ีติดอยูก่บัร่างกาย ใชอ้  านาจของศลัยกรรมในการ

รักษาปมดอ้ยของตน เพื่อมกีลุ่มเพื่อนและเป็นท่ียอมรับในสงัคม และเพื่อการประกอบอาชีพ(ดา้นวงการ

บนัเทิง)เพราะว่าวงการบนัเทิงและส่ือมวลชนถือว่าเป็นอาชีพท่ีใหร้ายไดดี้ ท าใหค้นในสงัคมไทยหนัมาให้

ความส าคญักบัใบหนา้และร่างกายตวัเองมากข้ึน ศลัยกรรมจึงเขา้มามีอ  านาจกบัคนในสงัคมไทยมาก

ยิง่ข้ึนๆไป 

ทุนทางกายภาพ : ความแตกต่างระหว่างชนชั้นต่างๆของมนุษย ์

ทุนทางกายภาพท่ี ปิแอร์ บูร์ดิเยอ (Pierre Bourdieu) ช้ีใหเ้ห็นถึงความส าคญัของร่างกายในระบบ

ทุนนิยม โดยไดเ้สนอทฤษฎีเก่ียวกบัการผลิตซ ้าทางสงัคม ท่ีไดใ้หค้วามส าคญัต่อร่างกายในฐานะเป็นแหล่ง

บรรจุคุณค่าทางสญัลกัษณ์ โดยเนน้กระบวนการท่ีท าใหร่้างกายมีสภาพกลายเป็นสินคา้ (commodification) 

ในสงัคมสมยัใหม่ จากร่างกายท่ีมีส่วนร่วมในการสร้าง การสืบต่อความแตกต่างและไม่เท่าเทียมกนัในสงัคม 

ท าใหร่้างกายมีตราของชนชั้นประทบัอยู ่ 

แนวคิดท่ีว่า ร่างกาย นั้นถือเป็นทุนชนิดหน่ึง เร่ิมตั้งแต่การเป็น “ทุนทางกายภาพ” ท่ีสามารถแปลง

ออกไปเป็นทุนประเภทอ่ืนๆ เช่น ทุนสญัลกัษณ์ ตวัอยา่งเช่น รูปร่างของผูห้ญิงท่ีสูงโปร่ง มีอกมีเอว ช่วงขา

เรียวยาว รูปร่างเช่นน้ีจะเป็น “สญัลกัษณ์” แห่งความท่ีมีเรือนร่างสวยงาม และสามารถแปลงเรือนร่างน้ีให้

เป็นตวัสินคา้ได ้ เป็นตน้ ร่างกายเป็นเคร่ืองบ่งช้ีลกัษณะทางชนชั้นของเจา้ของและเป็นเคร่ืองแสดงความตก

ต่างระหว่างชนชั้นต่างๆ ในสงัคมโดยเป็นท่ีแน่นอนว่า “ร่างกายแบบชนชั้นสูง” ยอ่มมีคุณค่าเชิงสญัลกัษณ์

เหนือกว่า “ร่างกายแบบชนชั้นล่าง” (กาญจนา แกว้เทพ และสมสุข หินวิมาน 2551: 575) 
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การเปล่ียนแปลงร่างกายแบบชนชั้นกลางและล่างสู่ร่างกายแบบชนชั้นสูง 

ในหมู่ชนชั้นกลางจะมีความสนใจในเร่ืองสดัส่วนและภาพลกัษณ์ของร่างกายอยา่งมาก ไม่ว่าจะเป็น

ในแง่มุมสุขภาพ การท าศลัยกรรม และท่ีใดก็ตามท่ีมี “เคร่ืองหมายแสดงความแตกต่างทางชนชั้น” ท่ีนัน่ก็จะ

มี “กระบวนการเลียนแบบ” (Imitation) เกิดข้ึนควบคู่กนัไป ทุนทางกายภาพจึงใชเ้ป็นตวัไต่เต่าทางชนชั้น

ดว้ย ดงันั้นหากชนชั้นกลางอยากท าใหร่้างกายของตนดดีูมีมลูค่ามากข้ึน ก็ตอ้ง “เลียนแบบ” และ “รับเอา” 

รูปร่างแบบชนชั้นสูง (เช่น ผอมบาง สูง ขายาว) เขา้มาเป็นรูปร่างของตน และแมว้่าทุนทางกายภาพจะมี

ลกัษณะท่ีเสียงและยากล าบากต่อการสะสมและการเปล่ียนแปลงทุนมากเพียงใดก็ตาม แต่ชนชั้นสูงและชน

ชั้นกลางก็ยงัทุ่มเทรักษาผลประโยชน์ทางชนชั้นผา่น “ทางทุนทางกายภาพ” อยูต่ลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นเร่ือง

การแต่งตวั การวางอากปักริยา การกินอาหาร ฯลฯ ในปัจจุบนั สถาบนัส่ือมวลชนต่างๆ ไดเ้ขา้มามีบทบาท

อยา่งเต็ม ท่ี(กาญจนา แกว้เทพ และสมสุข หินวิมาน 2551: 575) 

ตวัอยา่งจากผูศ้ลัยกรรมทั้ง 4 ท่านจากวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 เช่ือมโยงกบัทุนทางกายภาพท่ีมีความ

แตกต่างกนัทางชนชั้นของมนุษย ์ มีแนวโนม้หลงัจากศลัยกรรมโดยท่ีใชทุ้นทางร่างกายท่ีมีรูปร่างหรือ

หนา้ตาท่ีดีข้ึน ท าใหเ้ป็นท่ีสนใจในวงการบนัเทิงหรือส่ือมวลชนต่างๆ โดยผูศ้ลัยกรรมใชส่ื้อเป็นตวักลางสู่

ทุนทางเศรษฐกิจ เช่น การออกรายการสมัภาษณ์ การโฆษณาทางเวบ็บอร์ดของศลัยกรรม เป็นตน้ ส่ิงท่ี

ตามมาคือ ทุนทางเศรษฐกิจท่ีสามารถใชต้นเองเป็นตวัแสดงผลลพัธ ์ ไดแ้ก่ การลงทุนท าธุรกิจเก่ียวกบัเวช

ส าอาง การลงทุนหุน้ส่วนเปิดคลินิกศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี 
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สรุปและอภิปรายผล 

 งานวิจยัเร่ือง “ปรากฏการณ์การเป็นท่ีนิยมศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีในสงัคมไทย” ไดศ้ึกษาถึงความ

เป็นมาของศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีเขา้มาสู่ประเทศไทย โดยจากการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยการใชแ้นวความคิด

ชีวอ านาจและทุนทางกายภาพ วิธีการสร้างขอ้สรุปดว้ยการอ่านบทความของผูท่ี้ท าศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี

และชมส่ือวิดีทศัน์ของรายการท่ีตวัอยา่งผูท่ี้ศลัยกรรมไปออกรายการต่างๆเหล่านั้น เพื่อศึกษาสาเหตุท่ี

ท าศลัยกรรม แลว้หลงัจากศลัยกรรมแลว้มคีวามเป็นอยูเ่ป็นอยา่งไร โดยสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

ผูท่ี้สนใจศลัยกรรมมากท่ีสุดอยูใ่นช่วงอาย ุ 18-25 ปี เพราะว่าเป็นวยัท่ีสนใจรูปร่างภายนอกและเพื่อ

ลดปมดอ้ยของตน อีกทั้งยงัสามารถต่อยอดทางอาชีพการงานท่ีตอ้งใชรู้ปลกัษณ์ภายนอกเพ่ือท าอาชีพนั้นๆ 

เช่น อาชีพบริการ เป็นตน้ และประเด็นท่ีน่าสนใจอีกอยา่งคือ อ  านาจของศลัยกรรมระหว่างศลัยแพทยก์บั

ผูรั้กษาท่ีทั้งสองฝ่ายต่างจะตอ้งคอยเก้ือหนุนกนั เพราะต่างฝ่ายต่างมีความส าคญัต่อกนั มีลกัษณะท่ีมีอ  านาจ

ต่อกนัทั้งสองฝ่าย และหลงัจากท่ีศลัยกรรมแลว้ผูท้  าศลัยกรรมจะมีความมัน่ใจมากข้ึน จากตวัอยา่งท่ีผูว้ิจยัได้

ศึกษาทั้ง 4 ท่าน มีการแกไ้ขศลัยกรรมมากกว่า 1 คร้ัง แสดงใหเ้ห็นว่าการศลัยกรรมไม่ไดผ้ลตามท่ีตอ้งการ

เต็มร้อยและระหว่างศลัยกรรมอาจจะเกิดอุปสรรคได ้ เช่น การติดเช้ือเพราะรักษาแผลไม่สะอาด เป็นตน้ 

ตวัอยา่งผูศ้ลัยกรรมทั้ง 4 ท่าน ไดใ้ชทุ้นทางกายภาพหรือรูปลกัษณ์ภายนอกในการกา้วเขา้สู่ทุนทางเศรษฐกิจ 

เพื่อใชเ้รือนร่างและหนา้ตาของตน้เป็นสินคา้ในการด ารงอาชีพ 

จากผลการศกึษาท าใหท้ราบว่าการศลัยกรรมสไตลเ์กาหลีท่ีปรากฏในประเทศไทยนั้น ไม่เพียงแค่

ท าเพ่ือความสวยความงามเพียงอยา่งเดียว เพราะสามารถใชค้วามสวยความงามนั้น มาเป็นตวัแทนในการต่อ

ยอดอาชีพท่ีใชทุ้นทางร่างกายไดอี้กดว้ย อีกทั้งยงัแสดงถึงลกัษณะการเปล่ียนแปลงในสงัคมไทยท่ีหนัไป

สนใจศลัยกรรมสไตลเ์กาหลี จนกระทัง่ไม่มีอตัลกัษณ์เป็นตนเอง ซ่ึงหากมีผูศ้ลัยกรรมมากข้ึนๆทุกปีรูปร่าง

หนา้ตาในแบบไทยอาจจะลดนอ้ยลง จุดน้ีหากมีผูส้นใจสามารถน าไปวิจยัต่อยอดเก่ียวกบัการศลัยกรรม

สไตลเ์กาหลีได ้
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