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บทคัดย่อ 
 บทความน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะและวิถีชีวิตของชนชั้นสูงในสังคมเกาหลีตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบนั โดยการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดร้วบรวมขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพแ์ละ
ขอ้มูลจากส่ือออนไลน์ต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัชนชั้นสูง และไดน้ ากรอบแนวคิดทางสังคมศาสตร์ มาเป็นกรอบ
ความคิดในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ผลการศึกษาพบว่า จากอดีตจนถึงปัจจุบนั ลกัษณะของชนชั้นสูงจะแตกต่างกนัไปตามบริบททาง
สังคม โดยแบ่งออกเป็น 3 ยุค คือ ยุคท่ี 1 ยุคชนชั้นสูงกบัอิทธิพลจากต่างชาติ ยุคท่ี 2 ยุคชนชั้นสูงในระบบ
ทุนนิยม และยุคท่ี 3 ยุคชนชั้นสูงกบัอุตสาหกรรมบนัเทิงเกาหลี กล่าวคือชนชั้นสูงในอดีตคือพวกขุนนาง 
ขา้ราชการ ทหาร แต่ต่อมาเม่ือเกาหลีได้รับอิทธิพลจากชาติตะวนัตกท าให้รูปแบบการเมืองการปกครอง
เปล่ียนเป็นระบอบประธานาธิบดี ซ่ึงแต่เดิมคือระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์และต่อมาเม่ือเกาหลีเขา้สู่ยุค
โลกาภิวตัน์ พบวา่ชนชั้นสูงไม่จ  ากดัอยูแ่ค่ขุนนางหรือราชตระกูลเท่านั้น แต่ยงัรวมไปถึงชนชั้นนายทุน นกั
ธุรกิจท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจอีกดว้ย และปัจจุบนัดารา นกัร้อง นกัแสดงก็ไดก้ลายเป็นชนชั้นน าทางสังคม ซ่ึง
จะเห็นได้ว่าลกัษณะของชนชั้นสูงมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั จึงส่งผลให้ลกัษณะวิถีชีวิตของชน
ชั้นสูงในแต่ละยคุสมยัแตกต่างกนัไปดว้ย 
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บทน ำ 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 สาธารณรัฐเกาหลีหรือท่ีรู้จกักนัทัว่ไปวา่เกาหลีใตน้ั้น เป็นชนชาติท่ีมีการแบ่งชนชั้นวรรณะมาตั้งแต่

ยคุสมยัโชซอน เร่ิมตน้จากการท่ีกษตัริยแ์ละเช้ือพระวงศด์ ารงต าแหน่งสูงสุดทางสังคม ห้อมลอ้มไปดว้ยชน

ชั้ นสูงหรือท่ีเรียกว่า “ยงับัน” ท่ีเป็นขุนนางและข้าราชการชั้ นผู ้ใหญ่ ส่ิงท่ีปรากฏชัดในยุค

สมบูรณาญาสิทธิราชย ์ ก็คือ ความแตกต่างทางเศรษฐกิจระหวา่งราชส านกั ยางบนักบัสามญัชน โดยราช

ส านกัและยางบนัจะมีต าแหน่งหนา้ท่ีทางสังคมสูง ร ่ ารวยดว้ยยศศกัด์ิ และมีอ านาจลน้เหลือ ในขณะท่ีสามญั

ชนตอ้งกม้กราบหมอบคลาน รับใช ้ และตอ้งท างานให้กบัยางบนัโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง แรงงาน อีกทั้งตอ้ง

ส่งผลผลิตท่ีผลิตไดใ้หแ้ก่ผูเ้ป็นนาย ผูซ่ึ้งคอยฉกชิงและบีบบงัคบัเอาผลผลิตไปบ ารุงบ าเรอตนและครอบครัว 

ดงันั้น คนเกาหลีจึงเจ็บแคน้และชิงชงัขุนนางและชนชั้นสูงเป็นอย่างยิ่ง สามญัชนจึงพยายามพร ่ าสอน

ลูกหลานของตนใหเ้ป็นคนอดทน และขยนัหมัน่เพียรในการศึกษาหาความรู้เพื่อวา่วนัหน่ึงจะสอบไดเ้ป็นขุน

นางบา้ง หากเป็นจริง จะท าให้ชีวิตและครอบครัว ตลอดจนพ่อแม่พี่นอ้งไม่ถูกเอาเปรียบและถูกดูถูกเหยียด

หยาม จากการอบรมสั่งสอบแบบน้ีเองท่ีท าให้คนเกาหลีเห็นคุณค่าของการศึกษาวา่ เป็นหนทางเดียวท่ีจะ

สามารถยกฐานะทางสังคมของตนให้สูงข้ึนได ้ ทุกคนทุกครอบครัวจึงทุ่มเทส่งบุตรหลานให้ไดรั้บความรู้

สูงๆ อนัเป็นค่านิยมท่ียกยอ่งสืบเน่ืองกนัมาจนทุกวนัน้ี โดยสังคมในยคุนั้นไดมี้การแบ่งชนชั้นออกเป็น 4 ชน

ชั้น(ด ารงค ์ฐานดี, 2544) ดงัน้ี 

 1. ยงับนั (Yanban) ชนชั้นน้ีเป็นชนชั้นสูงสุด ประกอบดว้ยเช้ือพระวงศแ์ละราชตระกูลในราชส านกั 

รวมทั้งขุนนางชั้นผูใ้หญ่ซ่ึงแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือ ขา้ราชการพลเรือน เรียกว่า มุนบนั (Munban) 

ขา้ราชการทหาร เรียกว่า มูบนั (Muban) ยงับนัเป็นชนชั้นสูงของสังคมและมีการถ่ายทอดฐานะทางสังคม

โดยผ่านทางสายเลือด หรือสายตระกูลเป็นหลกั ชนชั้นน้ีจะมีอาชีพท่ีมีเกียรติทางสังคมเช่น เป็นขุนนาง 

ขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่ นกัปราชญ์ และแม่ทพันายกอง ซ่ึงต าแหน่งเหล่าน้ีมกัครอบครองอ านาจทางการเมือง

และเศรษฐกิจไปพร้อม ๆ กนั  

2. ชุงอิน (Chungin) หรือชนชั้นกลาง ชนชั้นน้ีจะไดรั้บการฝึกฝนในวิชาชีพ ช่างช านาญการในดา้น

เทคนิคและวิทยาศาสตร์ รวมทั้งภาษาต่างประเทศเพื่อประกอบอาชีพท่ีตรงกบัสาขาวิชาดงักล่าวตามความ

ตอ้งการของรัฐบาล หนา้ท่ีการงานเหล่าน้ีไม่เป็นท่ีพึงประสงคข์องพวกยงับนั เพราะถือวา่เป็นงานท่ีต ่ากว่า 

ซ่ึงตอ้งท างานอยูใ่ตอ้  านาจของชนชั้นสูง ลูกหลานของชนชั้นกลางจะสืบทอดสถานภาพทางสังคมโดยผา่น
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ทางสายเลือดหรือสายตระกูลเช่นกนั อาชีพท่ีพวกเขาท ามกัเป็นขา้ราชการระดบักลางท่ีเน้นความสามารถ

เฉพาะทาง และถือเป็นแขนขาของรัฐบาลหรือราชส านกั จ  านวนของชนชั้นกลางจะมีไม่มากนกั 

3. ซงัมิน (Sangmin) หรือพวกสามญัชน และยางมิน (Yangmin) หรือชาวนา คนในชนชั้นน้ีเป็นคน

ส่วนใหญ่ของสังคมท่ีประกอบอาชีพเป็นชาวนาและพ่อคา้รายย่อย ทั้งน้ีเพราะสังคมเกาหลีในยุคนั้นเป็น

สังคมเกษตรกรรม ท่ีดินท่ีใช้ในการเพาะปลูกมีอยู่อย่างจ ากดัและลว้นเป็นของตระกูลยงับนัท่ีมีต าแหน่ง

หน้าท่ีสูงทางราชการแทบทั้งส้ิน พวกชาวนาจึงตอ้งเช่าท่ีนาโดยเสียค่าเช่า ภาษีท่ีดินและภาษีผลผลิตเพื่อ

น าส่งไปใหแ้ก่ราชส านกั 

4. ชอนมิน (Chonmin) หรือผูถื้อก าเนิดตอ้ยต ่า เป็นชนชั้นต ่าสุดของสังคม ประกอบไปดว้ยทาส 

พวกเตน้ร าและนกัแสดง คนทรง และคนฆ่าสัตว ์สถานภาพของพวกเขาจะตกทอดมาจากบรรพบุรุษ ชนชั้น

ต ่าเหล่าน้ีจะไม่ไดรั้บการยอมรับจากสังคม บางคร้ังจะไม่ไดรั้บอนุญาตให้อาศยัอยูใ่นหมู่บา้นของชนชั้นอ่ืน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูท่ี้ประกอบอาชีพเป็นคนฆ่าสัตวซ่ึ์งตอ้งแยกอยู่ในหมู่บา้นเองต่างหาก (ด ารงค์ ฐานดี, 

2551) 

จากชนชั้นทั้ง 4 ขา้งตน้ จึงเห็นไดว้่าในสังคมเกาหลีมีการแบ่งชนชั้นวรรณะอย่างชดัเจน โดยชน

ชั้นสูงจะเป็นชนชั้นท่ีมีเกียรติ และมีบทบาทหน้าท่ีท่ีเหนือกว่าชนชั้นอ่ืนอย่างเห็นได้ชัด ท าให้เกิดความ

แตกต่างทางวิถีชีวิต ดงัเห็นไดจ้ากท่ีอยูอ่าศยั  นัน่ก็คือฮนัอกหรือบา้นแบบเกาหลี มีการแบ่งออกเป็น 2ชนิด 

คือ บา้นหลงัคามุงด้วยฟางข้าวและบ้านหลงัคามุงด้วยกระเบ้ือง ซ่ึงบา้นหลงัคาฟางขา้วนั้นคือบ้านของ

ประชาชนทัว่ไป ส่วนบา้นหลงัคามุงกระเบ้ืองเป็นบา้นท่ีขุนนางและชนชั้นสูงอาศยัอยูเ่ท่านั้น นอกจากน้ี 

บา้นของชนชั้นสูงจะมีสวนบริเวณบา้น ซ่ึงจะจดัไวอ้ยา่งสวยงามเป็นการบ่งบอกถึงฐานะ ตรงกนัขา้ม บา้น

ของประชาชนทัว่ไปนั้นจะไม่มีสวนสวยงาม  ส่วนขา้วของเคร่ืองใชข้องชนชั้นสูงนั้นจะมีสีสันและลวดลาย

สวยงาม เช่น แจกนั ถว้ยชาม ภาชนะเคลือบเซลาดอนซ่ึงไดรั้บอิทธิพลมาจากจีนสมยัราชวงศซ์้องโดยใชดิ้น

สีขาว และสีด ามาท าการตกแต่งโดยการขดูลวดลายแลว้ถมดินสีขาวสีด าลงบนลวดลายท่ีขดูไวจ้นเต็ม แลว้

เคลือบทบัดว้ยเซ-ลาดอนใสสีเขียว ซ่ึงภาชนะเคลือบเซลาดอนจะมีใชเ้ฉพาะในราชส านกัเท่านั้น เพราะชาว

จีนถือว่าสีของเซลา-ดอนนั้นเหมือนหยก ซ่ึงหยกถือเป็นอญัมณีล ้ าค่า คู่ควรแก่การเป็นเคร่ืองประดบัของ

กษตัริย ์(ศุภกา ปาลเปรม, 2551) นอกจากน้ียงัมีเคร่ืองประดบัราคาแพง เช่น มงกุฎทองค า สร้อยคอ ก าไล

ขอ้มืออีกดว้ย โดยเคร่ืองประดบัแต่ละช้ินท่ีสวมใส่นั้นก็เพื่อโออ้วดฐานะของตนนัน่เอง และยงัรวมไปถึง

กิจกรรมยามว่าง เช่น ร้องเพลง  การเขียนพู่กนั เขา้หอนางโลมเพื่อชมคีแซงหรือผูห้ญิงท่ีให้ความบนัเทิงแก่

กษตัริยแ์ละขนุนาง ข่ีมา้ ล่าสัตว ์และยงิธนู เป็นตน้ 
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และพบวา่รสนิยมของชนชั้นสูงจะมีการเปล่ียนแปลงตามบริบททางสังคม ซ่ึงในสมยัสามอาณาจกัร

นั้นมีการรับประทานต๊อก และพบว่าในสมยัสามอาณาจกัรมีแค่ชนชั้นสูงเท่านั้นท่ีสามารถรับประทานต๊อก

ได้หลังจากนั้นเม่ือเขา้สู่สมยัโชซอน ต๊อกได้กลายเป็นอาหารท่ีจ าเป็นและพฒันามาเป็นอาหารพื้นบ้าน 

ส าหรับปัจจุบนัตอ๊ก สามารถรับประทานไดทุ้กเพศ ทุกวยัและไม่จ  ากดัชนชั้น 

 จากท่ีกล่าวข้างต้นความแตกต่างของชนชั้นต่างๆไม่ได้เกิดจากการมีทรัพย์สินท่ีแตกต่าง แต่มี

รูปแบบการด าเนินชีวิตและรสนิยมการบริโภคท่ีแตกต่างกนั  ท าให้ประเด็นเร่ืองรสนิยมมีความน่าสนใจ

ศึกษา  ประกอบกบัแนวความคิดของ Pierre Bourdieu พยายามแสดงให้เห็นวา่รสนิยมไม่ใช่ธรรมชาติของ

คนในแต่ละชนชั้น เช่น การท่ีชนชั้นกรรมาชีพช่ืนชอบศิลปะแนวตลาดก็ไม่ใช่ธรรมชาติโดยก าเนิดของพวก

เขา ในขณะเดียวกนัก็ไม่ใช่ส่ิงท่ีไดม้าจากการอบรมขดัเกลาท่ีรู้ส านึกโดยลว้น ๆ หากแต่รสนิยมเป็นผลมา

จากสภาพเง่ือนไขในการด ารงชีวิต รวมทั้งเง่ือนไขการด ารงชีวติของชนชั้นท่ีถูกรับวฒันธรรมเขา้มาในตวัเรา

ท าให้รู้สึกเหมือนเป็นธรรมชาติ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าระยะห่างทางสังคมระหว่างชนชั้นนั้น ไม่ใช่เพียงเร่ือง

ของฐานะทางเศรษฐกิจเท่านั้น แต่เป็นเร่ืองของการมีรสนิยมท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่าเป็นเร่ืองของ

ความแตกต่างทางวฒันธรรม (สุนีย ์ประสงคบ์ณัฑิต, 2553 : 114-121)  

และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมเกาหลีไดมี้ผูท่ี้ศึกษาอยู่ก่อนแลว้จ านวนหน่ึงคือเร่ือง “สังคมและ

วฒันธรรมเกาหลี” ของ รศ. ดร.ด ารงค ์ฐานดี แต่ยงัไม่ไดมี้การศึกษาเก่ียวกบัประเด็นของรสนิยมและวิถีชีวิต

ของชนชั้นสูงในเกาหลี และงานวจิยัท่ีผา่นมามุ่งเร่ืองสังคมและวฒันธรรมแต่ไม่ไดส้นใจประเด็นการบริโภค

และการด าเนินชีวิตท่ีไม่ใช่เร่ืองการผลิต ดงันั้นผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองราวของชนชั้นสูงใน

เกาหลี โดยใชแ้นวความคิดของ Pierre Bourdieu  มาเป็นกรอบในการวเิคราะห์ 

วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 1. ศึกษาลกัษณะของชนชั้นสูงในสังคมเกาหลี 

 2. ศึกษาวถีิชีวติของชนชั้นสูงในสังคมเกาหลี 

วธีิกำรศึกษำ 
1. เก็บขอ้มูลโดยใชแ้หล่งขอ้มูลทุติยภูมิ 
 1.1 เก็บขอ้มูลจากส่ือตีพิมพช์นิดต่างๆ 
 - หนงัสือ , บทความ  
 - เอกสารงานวจิยั 
 1.2 เก็บขอ้มูลจากฐานขอ้มูลบนอินเทอร์เน็ต 

 2. วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดม้าโดยน าแนวความคิดและทฤษฎีทางสังคมมาเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 
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ทบทวนวรรณกรรม 

เอกสำรและบทควำมทีเ่กีย่วข้อง 
 กรณีศึกษาเร่ือง "การศึกษาพฤติกรรมชนชั้นสูงในสังคมเกาหลี" ผูศึ้กษาได้ศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูศึ้กษาไดย้ดึแนวความคิดจากหนงัสือและบทความในอินเทอร์เน็ตเป็นตวัตั้งในส่วน
ของเอกสารและบทความท่ีเก่ียวขอ้งเป็นเอกสารประกอบการคน้ควา้เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ จึง
สามารถแบ่งหนงัสือและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 1. แนวความคิดฮาบิทสั และ  
2. แนวความคิดรสนิยม 
 4.1 แนวควำมคิด 
 4.1.1 แนวควำมคิดฮำบิทสั 
 สุนีย ์ประสงคบ์ณัฑิต (2553) เขียนบทความเร่ือง "แนวความคิดฮาบิทสัของปิแอร์ บูร์ดิเยอกบัทฤษฎี
ทางมานุษยวทิยา" โดยความหมายของฮาบิทสัท่ีบูร์ดิเยอไดก้ล่าวไวม้าจากภาษาละติน มีหลายความหมาย ซ่ึง
หน่ึงในนั้นหมายถึงสไตล์ของเคร่ืองแต่งตวั เคร่ืองสุขภณัฑ์ เคร่ืองประดบัและอ่ืน ๆ โดยเฉพาะท่ีเหมาะสม
กบัชนชั้นและโอกาส 
 นอกจากน้ีบูร์ดิเยอไดก้ล่าวไวว้า่ ฮาบิทสัเป็นโครงสร้างอยา่งหน่ึงท่ีมีอยูใ่นตวัคน มีจุดก าเนิดมาจาก
โครงสร้างทางสังคมและเป็นโครงสร้างท่ีด ารงอยู่อย่างคงทนในร่างกาย จนกลายเป็นความโน้มเอียงทาง
อุปนิสัย (disposition) ซ่ึงจะอยู่ในรูปของอารมณ์ ความรู้สึก ความเช่ือ การกิน ความชอบ จึงน าไปสู่การ
จ าแนกไดว้า่เป็นอากปักิริยาแบบใด แบบผูดี้มีรสนิยมหรือไร้รสนิยมเป็นตน้ ซ่ึงกลุ่มหรือชนชั้นเดียวกนัมีฮา
บิทสัคลา้ยกนั จึงหมายถึงการมีประสบการณ์บางอยา่งร่วมกนั เป็นประสบการณ์ท่ีมิไดมี้อยูเ่พียงในความคิด 
แต่ฝังอยูใ่นร่างกายและการปฏิบติัทางร่างกาย เป็นประสบการณ์เฉพาะกลุ่มเฉพาะชนชั้นนั้นๆ 
 การมีประสบการณ์คลา้ยๆกนั จึงเป็นท่ีมาของอารมณ์ความรู้สึกคลา้ยกนั มีทศันคติ ค่านิยม ความ
เช่ือ การกระท า สไตล์ วิถีการด าเนินชีวิต ( lifestyle) หรือมีรสนิยมคล้ายกนั เช่น การมีอารมณ์ความรู้สึก
เก่ียวกบัศกัด์ิศรีในแบบผูช้าย การกินอาหารของคนในวฒันธรรมเดียวกนั การเลือกเส้ือผา้ การตดัสินใจ ฯลฯ 
ส่ิงเหล่าน้ีเกิดข้ึนเหมือนเป็นธรรมชาติ เพราะเกิดจากระบบการท างานของฮาบิทสั ท่ีเปล่ียนโครงสร้างทาง
สังคมภายนอกใหเ้ป็นธรรมชาติระดบัท่ีสองโดยอาศยัการท างานของร่างกาย แมแ้ต่ส่ิงท่ีเรียกวา่สามญัส านึก
ก็ถูกท าใหก้ลายเป็นเหมือนธรรมชาติ 
 ฮาบิทสัระดบัชนชั้น 
 จากหนงัสือ Distinction: A Social Critique of the Judgement of Taste (2527) บูร์ดิเยอพยายาม
แสดงให้เห็นวา่ รสนิยมไม่ใช่ธรรมชาติของคนในแต่ละชนชั้น เช่น การท่ีชนชั้นกรรมาชีพ (working class) 
ช่ืนชอบศิลปะแนวตลาด (popular art) ก็ไม่ใช่ธรรมชาติโดยก าเนิดของพวกเขา ในขณะเดียวกนัก็ไม่ใช่ส่ิงท่ี
ไดม้าจากการอบรมขดัเกลาท่ีรู้ส านึก (conscious) โดยลว้นๆ หากแต่รสนิยมเป็นผลมาจากสภาพเง่ือนไขใน
การด ารงชีวิต รวมทั้งเง่ือนไขการด ารงชีวิตของชนชั้นท่ีถูกรับวฒันธรรมเขา้มาในตวัเราท าให้รู้สึกเหมือน
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เป็นธรรมชาติ โดยอาศยัการท างานของฮาบิทสั ท่ีคอยก ากบัการกระท าของคน และดว้ยการท างานของฮา
บิทสัน้ีเองท่ีท าใหร้สนิยมมีแนวโนม้ท่ีจะผลิตซ ้ าวถีิชีวติและความเป็นชนชั้นนั้นๆต่อไป 
 จากหวัขอ้เร่ือง "The habitus and the space of life-style" ของหนงัสือ Distinction บูร์ดิเยอได้
บรรยายถึงรสนิยมการกินอาหาร การแต่งกายและรูปแบบการเล่นกีฬาของชนชั้นสูงและชนชั้นกรรมาชีพ แต่
ในหนงัสือเล่มน้ีผูเ้ขียนกล่าวถึงรูปแบบการกินอาหารเท่านั้น  
 ชนชั้นกรรมาชีพ 
 อาหารของชนชั้นกรรมาชีพจะเนน้ท่ีความอุดมสมบูรณ์ มีความเป็นอิสระในดา้นรูปแบบการจดัวาง
และชนิดของอาหาร หลีกเล่ียงการชัง่ตวงวดัท่ีตายตวัเกินไป อาหารทุกอยา่งจะวางบนโต๊ะเป็นจ านวนมาก ๆ
พร้อมกนั ซ่ึงช่วยใหไ้ม่ตอ้งเดินหลายรอบ การรับประทานอาหารจะไม่มีความต่อเน่ืองหรือล าดบัของอาหาร
คาวหวาน 
 ชนชั้นสูง 
 สตรีชนชั้นน้ีจะมีเวลาวา่งมากกวา่สตรีชนชั้นกรรมาชีพ และมีคนรับใช ้ดงันั้นอาหารท่ีรับประทาน
จึงมกัเป็นอาหารท่ีมีราคาแพง ใช้เวลา และความเอาใจใส่ในการจดัเตรียม เช่น อาหารประเภทตม้ เค่ียว ป้ิง 
หรือยา่ง ส่วนรูปแบบการรับประทานจะมีพิธีรีตอง พิถีพิถนั มีขั้นตอนในการเสิร์ฟท่ีแน่นอน  
 จากรูปแบบการรับประทานอาหารของชนชั้นกรรมาชีพ จะดูเรียบง่ายและธรรมดา ซ่ึงแสดงถึงความ
มีอิสรภาพ ไร้ความกดดนัหรือการควบคุม และแสดงออกถึงความสนิทสนมเป็นกนัเอง ในขณะท่ีรูปแบบ
การรับประทานอาหารของชนชั้นสูงนั้นมองวา่เป็นเร่ืองของจริยวตัรอนัดีงาม แสดงออกถึงความงดงาม มี
สง่าราศี ซ่ึงรูปแบบการบริโภคอาหารของทั้งสองชนชั้นน้ีแสดงให้เห็นถึงระยะห่างทางสังคมระหวา่งคนทั้ง
สองชนชั้น ไม่ใช่เพียงเร่ืองของเศรษฐกิจเท่านั้น แต่เป็นเร่ืองของการมีรสนิยมท่ีแตกต่างกนั อาจจดัไดว้า่เป็น
เร่ืองของความแตกต่างทางวฒันธรรม 
 บูร์ดิเยอ เสนอว่า การปฏิบติัการทางวฒันธรรมเป็นตวัก าหนดความแตกต่างทางชนชั้น ชนชั้นถูก
นิยามผ่านทางการรับรู้จากการบริโภคท่ีเป็นสัญลกัษณ์พอ ๆ กบัต าแหน่งแห่งท่ีของบุคคลทางเศรษฐกิจ 
กล่าวอีกนยัหน่ึงคือ ชนชั้นเช่ือมโยงกบัเง่ือนไขพื้นฐานของการด ารงชีวติหรือเง่ือนไขทางวตัถุ และความเป็น
ชนชั้น จะแสดงออกผา่นทางความแตกต่างเชิงสัญลกัษณ์ทางการบริโภค ฐานะทางเศรษฐกิจเพียงอยา่งเดียว 
ไม่สามารถเป็นปัจจยัท่ีใช้ในการแบ่งช่วงชั้นทางสังคมได ้ชนชั้นสามารถถูกนิยามในแง่มุมของต าแหน่งท่ี
เหมือนกันในพื้นท่ีทางสังคม ซ่ึงก่อให้เ กิดเ ง่ือนไขท่ีเหมือนกันในการด ารงอยู่ ซ่ึงเป็นการสร้าง
บุคลิกลกัษณะอนัน าไปสู่การมีพฤติกรรมท่ีเหมือนกนั 
 นอกจากน้ี ความเป็นชนชั้นใดชนชั้นหน่ึง ข้ึนอยูก่บัการครอบครองทุน (Capital) ในรูปแบบต่าง ๆ 
ทุนท่ีเป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีบูร์ดิเยอใชใ้นการวิเคราะห์เร่ืองการแบ่งชนชั้นคือ ทุนทางเศรษฐกิจ (จ านวน
ของทรัพยากรทางวตัถุ ไม่วา่จะเป็นรายได ้ทรัพยสิ์นและอ่ืนๆ) และทุนทางวฒันธรรม ซ่ึงส่วนใหญ่ไดผ้า่น
ทางการศึกษา ทุนทั้งสองน้ี มีส่วนก าหนดการมีอ านาจของบุคคลต่าง ๆ ในการไดม้าซ่ึงต าแหน่งแห่งท่ีใน
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พื้นท่ีสังคม ดงันั้น ความไม่เท่าเทียมกนัทางสังคม จึงเป็นผลจากการกระจายของทุนเหล่าน้ีอยา่งไม่เท่าเทียม
กนั รสนิยมของชนชั้นท่ีครอบง า ถือวา่มีความชอบธรรมมาก มีความเหนือกวา่รสนิยมของชนชั้นกรรมาชีพ 
 จากแนวความคิดดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถน ามาใช้อธิบายถึงลกัษณะของชนชั้นสูงในสังคมเกาหลี 
ตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 ไดว้า่ ชนชั้นสูง ไม่วา่จะเป็นประเทศใดในโลก ลว้นมีลกัษณะท่ีเหมือนกนั ไม่วา่จะ
เป็นเร่ืองอาหารการกินหรือการแต่งกาย เน่ืองจากมีฐานะทางเศรษฐกิจ/ทรัพยสิ์นมากท่ีสุด เพราะทรัพยสิ์น
เป็นตวัก าหนดความเป็นชนชั้นทางสังคม 

 4.1.2 แนวควำมคิดรสนิยม 
 สมรักษ ์ชยัสิงห์กานานนท ์(2544) เขียนบทความเร่ือง "รสนิยม: ภาษาในสังคมไทยยุคบริโภคนิยม" 
กล่าววา่ "รสนิยม" เป็นค าท่ีคุน้เคยในปัจจุบนัและใช้กนัโดยไม่เคยตั้งค  าถามกบัความหมายของค า ๆ น้ีเลย 
และเน่ืองจากรสนิยมมีความหมายครอบคลุมกวา้งถึงวิถีชีวิตส่วนใหญ่ของบุคคล ไม่วา่จะเป็นการแต่งกาย 
การรับประทานอาหาร การตกแต่งท่ีอยู่และสถานท่ี การพกัผ่อน (ฟังดนตรี ชมภาพยนตร์ กีฬา ฯลฯ) การ
เลือกใชข้องใช้การอุปโภคบริโภค เป็นตน้ ซ่ึงในท่ีน้ี ผูเ้ขียนไดศึ้กษาเฉพาะรสนิยมดา้นท่ีเป็นฉากหนา้ของ
ปัจเจก คือ รสนิยมในการแต่งกายเท่านั้น ดว้ยเหตุท่ีการปฏิบติัตวัและการเลือกเคร่ืองแต่งกายของปัจเจก
บุคคลนั้นถูกก ากบัดว้ยความคาดหวงัเชิงอุดมคติจากตวัตนของปัจเจกเองและจากสังคม Erving Goffman 
เรียกลกัษณะท่ีสังคมคาดหวงัในเชิงนามธรรมน้ีว่า Front หรือหน้าฉากของปัจเจกนัน่เอง การแสดงออก
ดา้นหน้าน้ีจึงมีลกัษณะเชิงสัญลกัษณ์มาก ในขณะท่ีด้านหลงันั้นมกัเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
การแต่งกายนบัเป็นการแสดงออกถึงการควบคุมร่างกาย (bodily control) โดยใชก้ารแสดงออกทางท่าทาง
และวตัถุท่ีตกแต่งร่างกายในการบ่งบอกถึงสารบางอยา่ง การแต่งกายจึงเป็นสัญลกัษณ์ท่ีคนในสังคมใชส่ื้อถึง
กนั 
 "รสนิยมท่ีดี" นั้น ควรเป็นรสนิยมแบบใดท่ีเป็นท่ียอมรับของสังคม มีกลุ่มคนใดท่ีเป็นผูช้ี้น าทาง
รสนิยม หรือท าให้รสนิยมนั้ นเป็นส่ิงท่ีชอบธรรมโดยใช้ส่ืออ านาจใดนั้ น จะช่วยให้เห็นภาพความ
เคล่ือนไหวบางประการในสังคมไดช้ดัข้ึน อีกทั้งเป็นการสะทอ้นกลบัมาสู่การนิยามตวัตนของปัจเจกบุคคล
และความหมายต่าง ๆ ท่ีสังคมใส่เขา้ไปในวตัถุดว้ย 
 แนวคิดของ Gluckman และ Douglas ซ่ึงศึกษาการให้ความหมายแก่วตัถุ และสร้างให้เกิดระบบ
อภิสิทธ์ิแห่งการครอบครอง และจ ากดัการหมุนเวียนในการครอบครองแลกเปล่ียนวตัถุเฉพาะนั้น เพื่อเป็น
เคร่ืองมือในการควบคุมสังคม ช้ีให้เห็นว่า การแข่งขนัท่ีแสดงออกทางวตัถุท่ีมีค่าหรูหรา ฟุ่มเฟือยนั้นเป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนทัว่ไปเกือบทุกสังคม ไม่วา่จะเป็นสังคมดั้งเดิมหรือสังคมสมยัใหม่ 
 Max Gluckman (1947) ไดศึ้กษาเร่ืองสมบติัหลวง และเสนอภาพการผกูขาดการแข่งขนัทางสถานะ
ดว้ยการจ ากดัการหมุนเวียนของวตัถุท่ีมีค่าหรูหรา ฟุ่มเฟือยของชนชั้นสูง กล่าวคือ การผูกขาดผลิตผลงาน
ศิลปะของกษตัริยมี์ไวเ้พื่อท่ีจะ 
 1) ท าใหค้วามหรูหราเฉพาะ (sumptuary exclusivity) ด ารงอยูไ่ด ้
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 2) เป็นความไดเ้ปรียบทางการพาณิชย ์
 3) เพื่อแสดงล าดบัชั้น หรือเรียกไดว้า่ decommoditization (Appadurai, 1986 : 22) 
 Mary Douglas (1967) กล่าวถึงความหมายและหนา้ท่ีของวตัถุท่ีมีค่าและงดงาม โดยเปรียบของมีค่า
ในสังคมดั้งเดิมวา่เป็นเหมือนคูปองหรือใบอนุญาตในระบบเศรษฐกิจอุตสาหกรรมสมยัใหม่ ซ่ึงคลา้ยเงิน ท่ี
ไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่ส่ือในการแลกเปล่ียนเท่านั้น แต่ยงัมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 1. อ านาจในการไดม้นัมาครอบครอง แสดงถึงลกัษณะเฉพาะท่ีสูงส่ง (highly specific) 
 2. การกระจายของมนัถูกควบคุมในหลาย ๆดา้น 
 3. สภาวะท่ีควบคุมจ านวนของมนั ไดส้ร้างใหเ้กิดชุดของความสัมพนัธ์เชิงอุปถมัภ ์
 4. หนา้ท่ีหลกัของมนั คือสร้างสภาวะท่ีจ าเป็นส าหรับการเขา้สู่ต าแหน่งสถานะท่ีสูง เป็นการท าให้
ล าดบัชั้นยงัคงอยูห่รือเป็นการรุกทางสถานะ 
 5. ระบบสังคมถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการก าจดั หรือท าให้การแข่งขนัเพื่อประโยชน์ทางสถานะท่ี
ตายตวันั้นลดนอ้ยลง 
 การไหลเวียนของมีค่าท่ีเคร่งครัดจ ากดั (restricted) ก็เท่ากบัเป็นการผลิตซ ้ าของระบบสังคมและ
การเมือง ส่ิงของในบริบทเช่นน้ีจึงเป็นเคร่ืองมือส าหรับการผลิตซ ้ าความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในสังคม 
 เม่ือมีการเปล่ียนแปลงบริบททางสังคมเศรษฐกิจ การจ ากดัการไหลเวียนท่ีเคร่งครัดโดยการอา้ง
ความศกัด์ิสิทธ์และหนา้ท่ีเชิงพิธีกรรมก็ถูกทา้ทายและตั้งค  าถาม วตัถุแห่งความงามท่ีมีค่าจึงถูกแยกออกจาก
การรับใชศ้าสนาและผูป้กครอง กลายมาเป็นสุนทรียศาสตร์ท่ีศึกษาและวจิารณ์ได้ 
 อ านาจทางเศรษฐกิจและการเมืองส่งผลให้พฤติกรรมทางสังคมของชนชั้นสูงและชนชั้นล่างใน
สังคมมีความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดั ไม่วา่จะเป็นการแต่งกาย กิริยามารยาท รวมถึงการเสพความบนัเทิงใน
รูปแบบต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงมีการแบ่งแยกระหว่างวฒันธรรมผูดี้และวฒันธรรมไพร่อยา่งเห็นไดช้ดั ชีวิตท่ีไม่
ตอ้งท างานหนักแต่กลบัได้ผลประโยชน์และความมัง่คัง่เช่นน้ี ท าให้ชนชั้นสูงครอบครองเวลาว่างอย่าง
มากมาย จึงมีเวลาท่ีจะประดิดประดอยการแต่งตวัให้ประณีตงดงามได้ ใช้ชีวิตเท่ียวเล่นอย่างสนุกสนาน
นอกจากน้ีผูเ้ขียนไดก้ล่าววา่ คนไม่สามารถจะมีรสนิยมได ้หากปราศจากวตัถุ ส่ิงของรสนิยมเป็นชุดของการ
ปฏิบติัและการครอบครองส่ิงของบุคคลหรือกลุ่มคน ดงันั้นรสนิยมจึงเป็นผลผลิตของการเผชิญหน้ากนั
ระหวา่งส่ิงของและผูบ้ริโภค  
 ชนชั้นสูง ไดพ้ยายามแบ่งแยกความแตกต่างทางสถานะของตน โดยแสดงออกผา่นทางการแต่งกาย 
ด้วยอภิสิทธ์ิทางการเมืองและความมัง่คัง่ ท  าให้คนชนชั้นสูงเลือกใช้เคร่ืองแต่งกายท่ีมีราคาสูง ตดัเย็บ
ประณีต และใช้เน้ือผา้ดี พร้อมกบัการประดบัของมีค่าให้กลายเป็นภาษาสัญลกัษณ์ท่ีบ่งช้ีถึงสถานะทาง
สังคมและเศรษฐกิจของตน รวมไปถึงการยอมรับอ านาจดว้ยการแต่งกาย 
 สุภางค ์จนัทวานิช (2552) เขียนบทความเร่ือง "ทฤษฎีสังคมวทิยา" กล่าววา่ บูร์ดิเยอไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัรสนิยม ดงัน้ี 
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 รสนิยม คือ ความสามารถในการตดัสินหรือประเมินคุณค่าความงามด้วยประสาทสัมผสัอย่าง
ทนัทีทนัใด หรือความสามารถในการรับรู้หรือเห็นความแตกต่างในรสชาติอาหาร ซ่ึงหมายความถึงความช่ืน
ชอบในรสชาติอาหารบางอยา่งมากเป็นพิเศษ เช่นการบอกวา่อะไรดีไม่ดี อะไรอร่อยไม่อร่อย อะไรดูดี เป็น
ตน้ ซ่ึงบูร์ดิเยอคิดวา่การกระท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงอาจถูกมองไดห้ลายแบบข้ึนอยูก่บัผูก้ระท า เช่น การแต่งตวั 
เป็นตน้ "รสนิยม" จึงถือไดว้า่เป็นส่ิงมีอิทธิพลในการแสดงออกในทุกพื้นท่ี ทั้งการแสดงออกทางวฒันธรรม 
การแลกเปล่ียนเชิงสัญลกัษณ์ อาทิ เส้ือผา้ กีฬา อาหาร ดนตรี วรรณกรรม และศิลปะ 
 ธเนศ วงศย์านนาวา (2550) เขียนบทความเร่ือง "ปฏิวติับริโภค: จากส่ิงของฟุ่มเฟือยมาสู่ส่ิงจ าเป็น" 
กล่าวว่า การบริโภคส่ิงของหรูหราฟุ่มเฟือยของชนชั้นสูงว่าเป็นส่ิงท่ีอยู่นอกเหนือการอธิบายว่าจ าเป็น
หรือไม่จ  าเป็น เพราะในสถานะของกษตัริยใ์นฐานะท่ีเป็น "รัฐ" ตั้งแต่ดั้งเดิมคือ ความหรูหราอลงัการใน
ตวัเอง หากจะกล่าวอยา่งง่าย ๆ ความเป็นรัฐ คือ ความหรูหราอลงัการ ดงันั้น ความหรูหราฟุ่มเฟือยจึงเป็นส่ิง
ท่ีตอ้งปรากฏใหเ้ห็นไดต้ลอดเวลาในประวติัศาสตร์ของชนชั้นสูงและการอวดความมัง่มีหรือการหลงใหลใน
วตัถุขา้วของเคร่ืองใชจึ้งไม่ไดเ้ป็นปรากฏการณ์ใหม่ของสังคมท่ีให้ความส าคญักบัการบริโภคหรือท่ีเรียกวา่ 
"สังคมบริโภค" การบริโภคส่ิงของหรูหราฟุ่มเฟือยเป็นกิจกรรมท่ีเติบโตมาพร้อมกบัอารยธรรมโบราณให้
หมู่ชนชั้นสูง ไม่ว่าจะเป็นกษตัริยห์รือขุนนาง  การบริโภคของชนชั้นสูงเองก็มีความสลบัซับซ้อน เพราะ
ความหรูหราสง่างามของสรรพส่ิงเหล่าน้ีกลบักลายเป็นส่ิงท่ีชนชั้นสูงตอ้งควบคุม รวมไปถึงความหลงใหล
ในกิจกรรมท่ีหรูหราฟุ่มเฟือย ซ่ึงความหรูหราไม่ไดเ้ป็นผลพวงของแรงปรารถนาท่ีไร้การควบคุมแต่อยา่งใด 
กลกลทางชนชั้นและหลกัการของการสืบสายเลือดก าหนดว่า "ใครจะใช้ส่ิงของอะไรก็ได"้ ท าให้ขา้วของ
เคร่ืองใชต่้าง ๆ ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนดทางชนชั้น นอกจากน้ียงัมีการเลียนแบบพฤติกรรมของชนชั้นสูง 
เช่น การแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ีถกัทอดว้ยทองและเงิน การใชถ้ว้ยชามท่ีมีราคาแพง เพราะเห็นวา่ "อะไรยิ่งแพง
ก็ยิง่ดี" การแสดงออกใหค้นอ่ืนเห็นจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชข้องราคาแพง เพราะตอ้งการบ่งบอกวา่เป็นคนอยูใ่น
ชนชั้นใด 
 จากแนวความคิดดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถน ามาเช่ือมโยงกบัวตัถุประสงคข์อ้ท่ี2 ไดคื้อ ศึกษาวิถีชีวิต
ของชนชั้นสูง เน่ืองจากอ านาจทางเศรษฐกิจของชนชั้นสูงส่งผลต่อวิถีชีวิตให้แตกต่างจากชนชั้นล่างอย่าง
เห็นได้ชัด ท าให้คนชนชั้นสูงเลือกบริโภคแต่ส่ิงท่ีหรูหราฟุ่มเฟือย ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นการแต่งกาย การ
รับประทานอาหาร การพกัผ่อน เช่น ฟังดนตรี เล่นกีฬา การเสพความบนัเทิงต่าง ๆ เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีจึง
กลายเป็น "รสนิยม" และเป็นสัญลกัษณ์ท่ีบ่งช้ีถึงสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจของตน  
 4.2 เอกสำรและบทควำมทีเ่กีย่วข้อง 
 4.2.1 เอกสำรและบทควำมทีเ่กีย่วกบัชนช้ันทำงสังคม 

 วจันา (2554) เขียนบทความเร่ือง "ชนชั้นทางสังคม" กล่าววา่ ชนชั้นทางสังคม (Social Class) หรือ
สถานภาพทางสังคม เป็นต าแหน่งของแต่ละบุคคลเม่ือเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้นโดยใช้ตวัแปรท่ีสังคมนั้น ๆ
พิจารณาว่ามีความส าคญัในการจดัแบ่งหรือเป็นการแบ่งกลุ่มภายในสังคม ซ่ึงแต่ละกลุ่มนั้นประกอบดว้ย
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บุคคลท่ีมีค่านิยม (Value) ความสนใจ (Interests) และพฤติกรรมท่ีคลา้ยกนั โดยใชส้ถานะทางสังคม(ฐานะ
และทรัพยสิ์น)ในการแบ่งชนชั้น และชนชั้นทางสังคมก็จะส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต เช่น ความเช่ือ ค่านิยม 
กิจกรรมยามวา่ง และพฤติกรรมต่าง ๆ  
 สุภางค ์จนัทวานิช (2552) เขียนบทความเร่ือง "ทฤษฎีสังคมวทิยา" กล่าววา่ บูร์ดิเยอไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัพื้นท่ีทางสังคมและชนชั้น ดงัน้ี 
 พื้นท่ีทางสังคม (social space) คือ ท่ีท่ีมนุษยมี์ระบบความสัมพนัธ์ท่ีมีพื้นฐานอยู่บนอ านาจ และ
มนุษย์ต้องการมีต าแหน่งอยู่ในพื้นท่ีนั้ น หรือ คือเวทีท่ีคนในสังคมก าลังมีการกระท าสัมพนัธ์กันตาม
สถานภาพ (และอ านาจ) 
 ชนชั้น (class) คือกลุ่มของผูก้ระท า (agent/actor) ท่ีด ารงอยู่ในต าแหน่งท่ีเหมือนกนั อยู่ภายใต้
เง่ือนไขท่ีเหมือนกันและยอมรับเง่ือนไขแบบเดียวกนั เป็นผูมี้โอกาสท่ีจะมีผลประโยชน์และการแสดง
ออกแบบเดียวกนั สร้างการปฏิบติัท่ีเหมือนกนัและรับเอาท่าที ทศันคติท่ีเหมือนกนัมาใช ้
 วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ (2548) เขียนบทความเร่ือง "การจดัช่วงชั้นทางสังคม" กล่าววา่ การจดัช่วงชั้นทาง
สังคม (Social Stratification) ถือวา่เป็นความคิดรวบยอดท่ีส าคญัทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ท่ีอธิบาย
ถึงโครงสร้างความไม่เท่าเทียมกันอย่างเป็นระบบ ความไม่เท่าเทียมกันทั้งทางเศรษฐกิจ การเมืองและ
วฒันธรรม ซ่ึงน าไปสู่การได้เปรียบและเสียเปรียบของคนกลุ่มหน่ึงต่อคนอีกกลุ่มหน่ึง นอกจากน้ี ยงัได้
กล่าวถึงประเภทของการแบ่งช่วงชั้นทางสังคมว่า ในสมยัก่อน ไดมี้การแบ่งระดบัชนชั้นของคนอยู่หลาย
รูปแบบ รูปแบบหน่ึงก็คือ ระบบวรรณะ (Caste System) ซ่ึงระบบน้ีมีปรากฏชดัในสังคมอินเดีย และอีก
รูปแบบหน่ึงก็คือ ระบบฐำนันดร (Estate System) ท่ีปรากฏในสังคมท่ีมีการปกครองแบบศกัดินา และเป็น
ระบบท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากขนบประเพณีและกฎหมาย 
 อย่างไรก็ตาม จากแนวความคิดของแม็กซ์ เวเบอร์ เห็นว่า องค์กรทางเศรษฐกิจเป็นตน้ตอของชั้น
ทางสังคม และมองว่าการมีทรัพยห์รือไม่มีทรัพยน์ั้น ก็เป็นการจดัประเภทขั้นพื้นฐานของภาวะเป็นชนชั้น 
นอกจากน้ี คนไม่ไดแ้บ่งเป็นชนชั้นเท่านั้น แต่คนยงัแบ่งตามเกียรติยศ ช่ือเสียงอีกดว้ย ซ่ึงแต่ละชนชั้นท่ีมี
ฐานะทางสังคม เกียรติยศ หรือความยกย่องนับหน้าถือตาจากสังคม และจากการด าเนินชีวิตท่ีเหมือนกนั 
น าไปสู่ความนิยมยกยอ่งและยอมรับซ่ึงกนัและกนั  
 วรวิทย ์พฒันาอิทธิกุล (2546) เขียนบทความเร่ือง "ชนชั้นสังคม" กล่าวว่า แต่ละชั้นสังคมจะมี
พฤติกรรมค่านิยม (Value) หรือรูปแบบการด ารงชีวิต (Lifestyle) ท่ีแตกต่างกนั เน่ืองมาจากชนชั้นนั้นจะ
ก าหนดดว้ยปัจจยัหลายประการ เช่น ค่านิยม ความสนใจ และรูปแบบการด ารงชีวิตของบุคคลดว้ย ซ่ึงแต่ละ
ชนชั้นจะมีลกัษณะเฉพาะอยา่ง เช่น ความร ่ ารวย ความมีอ านาจ ความภูมิใจและระดบัการยกยอ่งจากสังคม 
  สนิท สมคัรการ (2538) เขียนบทความเร่ือง "การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมกบัการพฒันาการของ
สังคม" กล่าววา่ ชนชั้นทางสังคมนั้นถือเอาทรัพยสิ์นหรือเศรษฐทรัพยเ์ป็นเกณฑ์ในการแบ่งชนชั้น "ชนชั้น
ทางสังคม" เป็นแนวคิดทางสังคมวิทยา ซ่ึงน าเอาหลาย ๆ ลกัษณะของการด าเนินชีวิตมารวมกนัเขา้เพื่อ
แบ่งแยกคนในแต่ละสังคมเป็นชนชั้น ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี อาจเรียกรวม ๆ วา่ "แบบการด าเนินชีวิต" (life style) 
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ซ่ึงบางส่วนอาจสืบเน่ืองมาจาก "โอกาสของชีวิต" (life chances) ท่ีแต่ละคนมีอยูใ่นสังคมของตน โดยทัว่ไป 
ส่ิงท่ีก าหนด "แบบการด าเนินชีวิต" ของคนแต่ละกลุ่มให้แตกต่างกนัออกไป ไดแ้ก่ พื้นฐานทางครอบครัว 
ฐานะทางเศรษฐกิจ ระดบัการศึกษา อาชีพ  รวมทั้งรสนิยมในการบริโภค การใช้เวลาและการสันทนาการ
ต่าง ๆ 
 จากเอกสารและบทความท่ีเก่ียวข้องข้างต้น สามารถอธิบายลักษณะชนชั้ นในสังคม ตาม
วตัถุประสงคข์อ้ท่ี1 ได ้เน่ืองจาก การแบ่งช่วงชั้นทางสังคมนั้น ยดึเอาทรัพยสิ์นเป็นเกณฑ์ในการแบ่งแยกคน
ในแต่ละชนชั้น และจากการแบ่งแยกน้ี ท าใหท้ราบถึงลกัษณะของชนชั้นสูงได ้

 4.2.3 เอกสำรและบทควำมทีเ่กีย่วกบัแนวควำมคิดรสนิยม 

 วรียทุธ ศรีสุวรรณกิจ (2551) เขียนบทความเร่ือง "การพกัผอ่นหยอ่นใจแบบตะวนัตกของชนชั้นน า
สยามกบัการแสดงสถานภาพและการเล่ือนสถานภาพทางสังคมสมยัรัชกาลท่ี 5-7" กล่าวว่า กลุ่มคนท่ีมี
บทบาทส าคญัในการก าหนดความเป็นไปไดใ้นสังคมก็คือ "ชนชั้นน า" ไม่วา่จะเป็นกษตัริย ์เจา้นาย ขุนนาง
ชั้นสูง ยอ่มมีความสามารถในการก าหนด ช้ีน า สนบัสนุน กลุ่มชนชั้นดงักล่าวจะถูกยกฐานะให้เหนือกวา่คน
ธรรมดาทัว่ไป มีหนา้ท่ีหรือสิทธิในการครอบครองเหนือส่ิงต่าง ๆซ่ึงความแตกต่างน้ี ไดเ้ป็นเง่ือนไขในการ
จ าแนกล าดบัชั้นทางสังคมตั้งแต่สูงจนต ่า และบรรดาชนชั้นน าตอ้งแสดงให้ประจกัษแ์ก่สังคมและกลายเป็น
ส่ิงท่ีขาดไม่ได ้และตอ้งไม่เหมือนใคร เพราะความเหมือนกนัท าใหช้นชั้นน าขาดความโดดเด่น ดงันั้นบรรดา
ชนชั้นน าเหล่าน้ีจึงจ าเป็นตอ้งแสวงหาความแปลกใหม่ ตอ้งยกระดบัตนให้ทนัสมยัสูงส่งเหนือกวา่คนระดบั
ล่างดว้ยวธีิการต่าง ๆ ซ่ึงในท่ีน้ีจะกล่าวถึง รสนิยมท่ีผา่นทางรูปแบบการด าเนินชีวติและการพกัผอ่นแบบต่าง 
ๆไม่วา่จะเป็นการชมละคร ความสามารถในการแสวงหาของสะสมเพื่อตอกย  ้าความมัง่คัง่และแสดงออกถึง
การมีรสนิยม รวมไปถึงกิจกรรมยามว่าง เช่นการไปเท่ียวพกัตากอากาศ และการเล่นกีฬา เช่น ตีกอล์ฟ 
เทนนิส แข่งมา้ ซ่ึงกีฬาดงักล่าว เป็นกีฬาแห่งความหรูหราฟุ่มเฟือยส าหรับชนชั้นสูงและเป็นการแสดงฐานะ
ทางสังคม 
 ณัฐสุพงศ์ สุขโสด (2555) เขียนบทความเร่ือง "การส่ือสารกบัการเปล่ียนแปลงและธ ารงรักษา

โครงสร้าง "ชนชั้น": ศึกษากรณีบริโภควฒันธรรมฟุตบอลในสังคมไทย กล่าววา่ ฟุตบอลเป็นกิจกรรมหรือ

การละเล่นท่ีเกิดข้ึนในหลายประเทศ แต่ประเทศองักฤษเป็นผูว้างรากฐานและเผยแพร่ไปอยา่งกวา้งขวางโดย

ชนชั้นล่าง แต่จุดเร่ิมตน้ของประเทศไทยนั้น ไม่ไดเ้กิดจากชนชั้นล่าง หากแต่เกิดจากชนชั้นสูง เจา้นายเช้ือ

พระวงศ ์(aristocrat) จนไดเ้ขา้มามีบทบาทและความส าคญัเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติประจ าวนัมากข้ึน 

 ในท่ีน้ีไดก้ล่าววา่ โลกความเป็นจริงนั้น ฟุตบอลมิไดมี้ความหมายวา่เป็นกีฬาท่ีใคร ๆ ก็เล่นได ้ชม

ได ้ในฐานะกีฬาแห่ง "มวลชน" เท่านั้น หากแต่ว่าฟุตบอล ยงัมีความหมายแฝง เช่น ความบนัเทิง สุขภาพ 

หรือการพนนั ทั้งน้ี เพราะการชมฟุตบอลในอดีตตอ้งเสียค่าใช้จ่ายสูง เน่ืองจากการเดินทางไปยงัสนามแข่ง

ขนัดว้ยตนเองตอ้งใช้ทั้งเวลาและค่าใช้จ่าย ดงันั้น ชนชั้นสูงเท่านั้นท่ีมีโอกาสในการชมฟุตบอล เพราะวิถี



11 
 

ชีวิตของชนชั้นสูงนั้นมีทุนทางเศรษฐกิจ (เงิน) การศึกษา เพราะฟุตบอลเป็นกีฬาท่ีมีกติกา และเวลาว่าง 

เพราะไม่ต้องท างาน อีกทั้ง การชมฟุตบอลยงัหมายถึงความทนัสมยั รสนิยมและการพกัผ่อนหย่อนใจ 

รวมถึงการพนนั ท่ีแสดงออกถึงฐานะทางสังคมอีกดว้ย 

 เกษม เพ็ญภินันท์ (2550) เขียนบทความเร่ือง "สู่พรมแดนความรู้...เร่ืองวฒันธรรมบริโภค: ความ
เป็นปกติวิสัยของการบริโภควฒันธรรมในชีวิตประจ าวนั" กล่าวว่า ทุกวนัน้ี  ความตอ้งการในการบริโภค
ไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่การตอบสนองต่อการด ารงชีวติอยา่งเดียว หากยงัแฝงไปถึงนยัทางสังคม วฒันธรรม คุณค่า
ทางศกัด์ิศรีและหนา้ตา ภาพลกัษณ์ รสนิยม ความปรารถนาอีกดว้ย นอกจากน้ี ผูเ้ขียนไดใ้ชแ้นวคิดของบูร์ดิ
เยอมาอธิบายสาระส าคญัของรูปแบบการด าเนินชีวิตดว้ยมโนทศัน์ "ความเป็นปกติวิสัย" (Habitus) ซ่ึงกล่าว
ไวว้า่เกิดจากโครงสร้างท่ีจ  าแนกใหแ้ยกแยะการบริโภควฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากความเป็นปกติวิสัย
เกิดข้ึนจากสัมพนัธภาพระหวา่งโครงสร้างอนัไร้ส านึกท่ีก ากบัชีวิตของเราไวด้ว้ยความเคยชินและไร้ความ
ตระหนกัถึงส่ิงท่ีควบคุมเราใหก้ลายเป็นองคป์ระธานทางสังคม ซ่ึงวฒันธรรมสมยันิยมไดเ้ขา้มาก าหนดและ
แยกแยะรสนิยมให้เป็นไปตามคุณลกัษณะของแต่ละกลุ่มชนชั้นในสังคม เน่ืองจาก "รสนิยม" เป็นพลงัท่ี
ควบคุมการจดัแบ่งจ าแนก ท าให้เกิดความรู้สึกหรือการรับรู้โดยปราศจากเหตุผลต่อส่ิงท่ีบงัเกิดข้ึน ดงันั้นจึง
เป็นส่ิงสมควรเหมาะสม ท่ีปัจเจกชนจะถือครองต าแหน่งในพื้นท่ีทางสังคมท่ีก าหนดไวแ้ล้ว รสนิยมท า
หนา้ท่ีเหมือนกบัการแนะน าทางสังคมรูปแบบหน่ึง ซ่ึงแนะแนวทางให้คนเขา้ครอบครองพื้นท่ีทางสังคมท่ี
ก าหนดไวแ้ลว้ ให้รู้ส านึกถึงต าแหน่งพื้นท่ีของตน ท่ีสามารถปรับเปล่ียนต าแหน่งทางสังคมไปตามทรัพย์
สมบติั และตามวถีิการปฏิบติั หรือตามสินคา้ ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้ขา้ครอบครองต าแหน่งทางสังคมนั้น กล่าวอีก
นยัหน่ึงก็คือ "รสนิยม" ไม่ไดเ้กิดข้ึนเพียงแค่ความช่ืนชอบหรือความพึงพอใจของปัจเจกชนท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ 
แต่ยงัเป็นส่ิงท่ีปัจเจกชนสามารถเห็นร่วมกนั มีร่วมกนั และส่ือความรู้สึกต่อกนัได้ ดงันั้น รสนิยมจึงได้
กลายเป็นส่ิงส าคัญท่ีเข้ามาก าหนดคุณลักษณะทางวฒันธรรม ในกระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของ
ผูบ้ริโภค 
 จากบทความและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ สามารถอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัวิถีชีวิตของชนชั้นสูง
และได้สอดคล้องตามวตัถุประสงค์ขอ้ท่ี2 เน่ืองจากชนชั้นสูงเป็นชนชั้นท่ีมีสถานะทางสังคมและร ่ ารวย 
ดงันั้น วตัถุท่ีมีค่าหรูหรา ฟุ่มเฟือย ชนชั้นสูงเท่านั้นท่ีสามารถครอบครองได ้ท าให้บรรดาชนชั้นสูงพยายาม
แบ่งแยกความแตกต่างทางสถานะของตนโดยแสดงออกผา่นทางวถีิชีวติ 

 4.3 เอกสำรทีเ่กีย่วกบัอตัลกัษณ์ 

 กาณจนา แก้วเทพ และคณะ (2555) เขียนบทความเร่ือง “ส่ือเก่า-ส่ือใหม่ สัญญะ อตัลักษณ์ 
อุดมการณ์” กล่าววา่ อตัลกัษณ์เป็นแนวคิดท่ีมีการศึกษามาก่อนอย่างยาวนานก่อนการก่อตวัของกระบวน
ทศัน์ใหม่ของส่ือสารศึกษา และมีการศึกษาอยา่งกวา้งขวางในหลายวชิา 
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 อตัลกัษณ์ หมายถึง ตวัตนซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะตวัคือภาพลกัษณ์ของแต่ละคน หรือเคร่ืองหมายท่ี
น ามาใชส่ื้อถึงส านึกทางชาติพนัธ์ุ เป็นมุมมองท่ีเรามองตวัเองวา่ตวัเราคือใครและอยากให้คนอ่ืนเห็นเราแบบ
ไหน โดยผา่นการแสดงออกต่อผูอ่ื้นผา่นภาษา พิธีกรรม ประเพณี การแต่งกาย อาหาร และท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงอตั
ลกัษณ์ไม่จ  าเป็นตอ้งมีความคงรูปตายตวั แต่สามารถสร้างใหม่สืบทอดและปรับเปล่ียนได ้
 การสร้างอตัลกัษณ์ใหม่ หมายถึง การสร้างกิจกรรมใหม่ๆ หรือช่องทางการส่ือสารใหม่ เช่น งาน
หรรษารามญั หรือคอนเสิร์ตลอยชาย ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีไม่เคยมีมาก่อน แต่ไดม้าสร้างข้ึนใหม่ในยุคปัจจุบนั
เพื่อเป็นการบ่งบอกและตอกย  ้าให้ผูอ่ื้นทราบถึงความเป็นตวัตนผา่นกิจกรรมและช่องทางการส่ือสารเหล่าน้ี 
 การธ ารงรักษาอตัลกัษณ์ หมายถึง การส่ือสารทางวฒันธรรมซ่ึงเป็นการส่ือสารระหวา่งบุคคลท่ีมีถึง
กนัและกนัดว้ยการถ่ายทอด หรือเป็นการสืบทอดตั้งแต่บรรพบุรุษไปถึงอนุชนรุ่นหลงัจากรุ่นสู่รุ่น รวมไปถึง
การส่ือสารทางวฒันธรรมต่างๆ ผา่นส่ือประเภทต่างๆ รวมถึงส่ือมวลชน 
 การต่อรองอตัลกัษณ์ หมายถึง การแสดงความคิดเห็นออกมาในรูปของการกระท า พิธีกรรม หรือ
กิจกรรมต่างๆ เพื่อใหส้ามารถรักษาสถานะ พื้นท่ี และอตัลกัษณ์เอาไวไ้ด ้ซ่ึงอาจท าไดด้ว้ยการประกอบสร้าง
ความหมายใหม่หรือเพิ่มคุณค่า หรือคงความหมายเดิมไวบ้างส่วนแลว้ใส่อตัลกัษณ์ใหม่ท่ีเด่นกวา่ลงไปแทน 
 ในท่ีน้ี ผูเ้ขียนจะจ ากดัเน้ือหาเร่ือง “อตัลกัษณ์” ใหอ้ยูใ่นขอบเขตดงัน้ี 
 ทศันะทีม่ีมำก่อนกระบวนทัศน์ใหม่ ฯ ทิศทางการศึกษาอตัลกัษณ์นั้นอาจจะจ าแนกอยา่งหยาบๆได้

เป็น 2 ทิศทางหลกัคือ 

 ทิศทำงแรก เป็นการศึกษา “ผลผลิตของอตัลกัษณ์” (product) อนัมีท่ีมาจากค านิยามของอตัลกัษณ์
ท่ีวา่อตัลกัษณ์คือคุณสมบติั/คุณลกัษณะท่ีบอกวา่เราเป็นใคร หรือคนอ่ืนบอกวา่เราเป็นใคร 
 ทิศทำงที่สอง เป็นการศึกษา “กระบวนการสร้างอตัลกัษณ์” (identity process/ production) ตวัอยา่ง
ของสาขาวิชาท่ีสนใจกระบวนการสร้างอตัลักษณ์ดังกล่าวน้ีได้แก่ แนวคิดของวิชาสังคมวิทยา ส านัก
ปฏิสัมพนัธ์เชิงสัญลกัษณ์ท่ีสนใจวา่ “ตวัตน” (self) ท่ีเราเป็นอยูใ่นทุกวนัน้ีก่อร่างสร้างสมมาไดอ้ยา่งไร 
 ทศันะจำกสำขำจิตวทิยำ สาขาจิตวิทยามีแนวคิดพื้นฐานของสาขาวิชาคือเร่ืองความตอ้งการ (Need) 
ประเภทต่างๆ ดงันั้น เม่ือน ามาตอบค าถามวา่ เพรำะเหตุใดคนแต่ละคนจึงมีอตัลกัษณ์ไม่เหมือนกนั สาขาวิชา
จิตวทิยาจะตอบวา่เน่ืองมาจาก “ความตอ้งการท่ีแตกต่างจากผูอ่ื้น” (Need to be different) 

 ทัศนะจำกสำขำวิชำสังคมวิทยำ ส านกัปฏิสัมพนัธ์เชิงสัญลกัษณ์ (Symbolic Interactionism) เป็น
กลุ่มวิชาการท่ีสนใจ “กระบวนก่อร่างสร้างตวัตน” (Self) ของบุคคลมากท่ีสุด โดยระบุวา่ “ตวัตน”ของเรา
นั้นก่อร่างมาจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบั “คนอ่ืน” และปฏิสัมพนัธ์ดงักล่าวนั้นจะกระท าผ่าน “การส่ือสาร” 
ระหวา่งตวัเรากบัผูอ่ื้น 
 ต่อเน่ืองจากแนวความคิดเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งการส่ือสารกบัอตัลกัษณ์ ในช่วงทศวรรษ 1980 
M.Hecht และคณะ (อ้างใน Littlejohn, 2009) ได้พฒันาทฤษฎีเฉพาะเจาะจงข้ึนมาท่ีเรียกว่า The 
Communication Theory of Identity  (CTI) โดยมีจุดยืนทางทฤษฎีอยา่งชดัเจนวา่ จะตอ้งไม่ศึกษา “อตั



13 
 

ลกัษณ์” แบบ “ตวัตน” (Self) ท่ีเป็นปัจเจกท่ีมีเพียงหน่ึง ท่ีแยกขาดออกไปจากส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ หากทวา่ จะ
พิจารณา “อตัลกัษณ์” วา่มนุษยเ์ป็น “สัตวส์ังคม” (Social being) ท่ีถูกแวดลอ้มดว้ยการส่ือสาร ความสัมพนัธ์
และชุมชนรอบๆตัวอยู่ตลอดเวลา ดังนั้ น อัตลักษณ์ของเราจึงมีลักษณ์ท่ีหลากหลายและเคล่ือนย้าย
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา (multiple shifting identity) 
 และเม่ืออตัลกัษณ์มีหลากหลายและเคล่ือนยา้ยเปล่ียนแปลงได ้CTI จึงไดเ้สนอวิธีการวิเคราะห์อตั
ลกัษณ์โดยจดั “กรอบ/ ช่วงชั้น” (frame/ layer) ของอตัลกัษณ์ออกเป็น 4 ประเภทคือ 
 1. Personal frame กรอบ/ ชั้นของอตัลกัษณ์ประเภทน้ีคือแนวคิดเร่ือง “self” (ตวัตน) ตามแบบท่ี
ทฤษฎีปฏิสัมพนัธ์เชิงสัญลกัษณ์เคยอธิบายไว ้เป็นอตัลกัษณ์/ วิธีการ/ ขอ้สรุปท่ีเราบอกตวัเราเองวา่ “เราเป็น
ใคร” 
 2.  Enacted frame เป็นกรอบ/ ชั้นของการกระท า (performance) หรือการแสดงออก (expression) 
ของอตัลกัษณ์ของเราต่อผูอ่ื้น ซ่ึงเร่ิมมีมิติของ “คนอ่ืน” เขา้มาเก่ียวขอ้ง เป็นอตัลกัษณ์ท่ีเราบอกกบัคนอ่ืนวา่
เราเป็นใคร โดยผา่นการส่ือสารแบบต่างๆ (หรือผา่น identity marker) 
 3. Relational frame เป็นอตัลกัษณ์ท่ีซึมซ่านอยูใ่น “ความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนๆ” (บางคน) กล่าวคือ 
เราจะตระหนกัถึงอตัลกัษณ์ในกรอบน้ีเม่ือผา่นความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนๆ เช่น เราจะเห็นอตัลกัษณ์ของเราใน
ฐานะ “พ่อแม่” ก็เม่ือเรามีความสัมพนัธ์กบัลูก (คนอ่ืนบางคน) เราจะเห็นอตัลกัษณ์ของเราในฐานะ “ครู” ก็
ต่อเม่ือมีความสัมพนัธ์กบั “ลูกศิษย”์ 
 4. Communal frame อตัลกัษณ์ในกรอบน้ีหมายถึง “อตัลกัษณ์ร่วม” (collective identity) ท่ีเรามี

ร่วมกบัคนอ่ืนๆท่ีอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เช่น เป็นกลุ่มคนมอญเหมือนกนั  

 จากการท่ีอตัลกัษณ์มีกรอบหรือช่างชั้นถึง 4 ชั้นดงักล่าวน้ี CTI จึงพฒันาความสนใจศึกษาต่อไปวา่ 

แลว้เจา้ของอตัลกัษณ์จะบริหารจดัการอตัลกัษณ์ทั้ง 4 ชั้นไดอ้ยา่งไร (identity management) แนวคิดเร่ือง 

“การบริหารจดัการอตัลกัษณ์” จึงเป็นแนวคิดแก่นอีกแนวคิดหน่ึงของ CTI เช่น การตอบค าถามวา่ เรารู้ตวั

ไหมวา่เราเป็นใคร (personal) เราจะบอกคนอ่ืนไดอ้ยา่งไรวา่เราเป็นใคร (enacted) แลว้คนอ่ืนเขามองวา่เรา

เป็นใคร(relational)  คนในกลุ่มเดียวกนัมองพวกเรากนัเองว่าเป็นใคร (communal) ดงันั้น “กระบวนการ

ต่อรองเชิงอตัลกัษณ์” (identity negotiation) จึงเป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีสุดของการบริหารจดัการอตั

ลกัษณ์ นกัวิชาการกลุ่มทฤษฎี CTI ไดค้น้พบงานวิจยัว่า ในความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ด (คนในวงในดว้ยกนั - 

insider) ความเขม้ขน้ในการแสดงออกซ่ึงอตัลกัษณ์อาจจะไม่ตอ้งมีมากนกั หรือการพูดถึงดา้นบวก/ ดา้นลบ

ของพวกเรากนัเองอาจจะเป็นไปไดอ้ยา่งเปิดเผย แต่หากตอ้งอยูใ่นบริบทท่ีมี “คนอ่ืน” ความเขม้ขน้ของการ

แสดงอตัลกัษณ์อาจจะตอ้งมีอยา่งมาก  

 ฐิติยา บุญสินสุข (2554) ศึกษาเร่ือง "ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมผูบ้ริโภคชาวเกาหลีท่ีมีต่อการซ้ือ

สินคา้แบรนดเ์นม" ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหผู้บ้ริโภคชาวเกาหลีซ้ือสินคา้แบรนด์เนมมากท่ีสุด 
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ไดแ้ก่ แนวคิดอตัลกัษณ์แห่งตน คุณภาพ และประสิทธิภาพการใชง้านของสินคา้ ตามล าดบั  การตดัสินใจซ้ือ

ของชาวเกาหลีนั้น เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ผูบ้ริโภคชาวเกาหลีไม่ตอ้งการซ้ือสินคา้แบรนด์เนมเพียง

เพื่อโออ้วดสถานะของตนเหมือนเช่นในอดีต ปัจจุบนัผูบ้ริโภคชาวเกาหลีตดัสินใจซ้ือสินคา้แบรนด์เนม

เพื่อท่ีจะเขา้เป็นส่วนหน่ึงของสังคมเท่านั้น 

 ผูว้ิจยัไดใ้ช้แนวทางจากบทความและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ มาใชใ้นงานวิจยัเพื่อให้สอดคลอ้ง

กบัวตัถุประสงคข์อ้ท่ี1 เน่ืองจาก อตัลกัษณ์ ก็คือการบ่งบอกถึงความเป็นตวัตน วา่ตนเองเป็นใคร ดงันั้น ไม่

ว่าจะเป็นการเลือกใช้ส่ิงของหรือการด าเนินชีวิตรูปแบบต่าง ๆ ก็สามารถเป็นการบ่งช้ีได้ว่า ตนเองมีอตั

ลกัษณ์และแตกต่างจากผูอ่ื้น ดงัเช่น ลกัษณะของชนชั้นสูง ก็จะมีรูปแบบการด าเนินชีวติท่ีแตกต่างจากชนชั้น

อ่ืน ๆ เช่น การรับประทานอาหาร ก็จะรับประทานแต่ของดี ๆ หรือ การใชข้องราคาแพงเพื่อบ่งบอกวา่ตนเอง

ไม่เหมือนใครและมีรสนิยม 

สรุปทบทวนวรรณกรรม   

 จากการทบทวนวรรณกรรมดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถจดัหมวดหมู่แนวคิดท่ีน ามาใช้ศึกษาไดเ้ป็น 2 

แบบ ดงัน้ี 1. แนวความคิดฮาบิทสั และ 2. แนวความคิดรสนิยม  

 จากแนวคิดดงักล่าวสามารถน ามาเช่ือมโยงกบัลกัษณะพฤติกรรมของชนชั้นสูงไดไ้ม่ว่าจะเป็นการ

บริโภคส่ิงของหรูหราฟุ่มเฟือย การแต่งกาย กิจกรรมยามวา่ง เช่น การเล่นกีฬา รวมไปถึงการพกัผอ่นหยอ่น

ใจ เป็นตน้ ซ่ึงจะวเิคราะห์ใหเ้ห็นภาพดงัต่อไปน้ี 

 ผูว้ิจยัได้ใช้แนวความคิดฮาบิทัสและแนวความคิดรสนิยมมาวิเคราะห์พฤติกรรมของชนชั้นสูง 

เน่ืองจากทั้งสองแนวความคิดน้ีมีความสัมพนัธ์กนั โดยแนวความคิดฮาบิทสัเป็นโครงสร้างอยา่งหน่ึงท่ีมีอยู่

ในตวัคน มีจุดก าเนิดมาจากโครงสร้างทางสังคมและเป็นโครงสร้างท่ีด ารงอยู่อย่างคงทนในร่างกาย จน

กลายเป็นความโน้มเอียงทางอุปนิสัย จึงน าไปสู่การจ าแนกไดว้่าผูใ้ดมีรสนิยมหรือไม่มีรสนิยม เพราะวา่แต่

ละกลุ่มมีรากฐานท่ีแตกต่างกนัจึงเกิดการแยง่ชิงเพื่อให้ไดม้าซ่ึงการครอบครอง "อ านาจทางโลกและทางจิต

วิญญาณ" เพื่อเขา้ควบคุมกระบวนการสร้างความชอบธรรมให้แก่ส่ิงของและพฤติกรรม กล่าวคือ สภาวะ

ของการด ารงอยูแ่บบวตัถุวสิัย ผนวกเขา้กบัต าแหน่งในโครงสร้างทางสังคม จะผลิตฮาบิทสั หรือโครงสร้าง

ท่ีถูกก ากบัและไปก ากบัส่ิงอ่ืน คือ ระบบของการแบ่งประเภทส่ิงของและการกระท า ระบบของการรับรู้และ

ช่ืนชมหรือรสนิยม ซ่ึงจะไปผลิตงานและการกระท าท่ีมีผลต่อไลฟ์สไตลน์ัน่เอง 

 ประกอบกบัแนวความคิด Gluckman และ Douglas ท่ีมองวา่ การแข่งขนัโดยการแสดงออกทางวตัถุ
ท่ีมีค่าหรูหรา ราคาแพงเท่าไร ก็ยิง่เป็นท่ียอมรับในสังคมและเป็นสัญลกัษณ์ท่ีบ่งช้ีถึงฐานะของตน ดงันั้นคน
ไม่สามารถจะมี "รสนิยม" ได ้หากปราศจากวตัถุ  
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 จากแนวคิดดงักล่าว ท าให้บรรดาชนชั้นสูงพยายามแสดงออกถึงความร ่ ารวย มีฐานะและรสนิยม
จากการเลือกบริโภคส่ิงของหรูหรา ฟุ่มเฟือย การใช้ชีวิตท่ีไม่เหมือนคนสามญัธรรมดา เพราะจะท าให้ไร้
ความโดดเด่นทางสังคม ซ่ึงพฤติกรรมเหล่าน้ีท าใหเ้กิดระยะห่างทางสังคม หรือท่ีเรียกวา่ ชนชั้นนัน่เอง 
 จากการศึกษาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ ไดอ้ธิบายถึงกระบวนการทางสังคมท่ีเป็นผลให้ชนชั้นสูงมี
พฤติกรรมบริโภคส่ิงของราคาแพงและใชชี้วิตอยา่งหรูหรา ฟุ่มเฟือยอยา่งเป็นเหตุเป็นผลและเป็นระบบ ซ่ึง
ผูว้จิยัไดใ้ชแ้นวคิดน้ีเป็นส่วนหน่ึงในการวจิยัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นขอ้ท่ี1 และขอ้ท่ี 2 
 ส่วนบทความวิชาการและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับชนชั้นได้แก่ ผลงานของวจันา (2554) 
สุภางค์ จนัทวานิช (2552) วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ (2548) วรวิทย ์พฒันาอิทธิกุล (2546) และสนิท สมคัรการ 
(2538) กล่าวว่า การแบ่งชนชั้นทางสังคมนั้นถือเอาทรัพยสิ์นเป็นเกณฑ์ในการแบ่งชนชั้น ซ่ึงชนชั้นทาง
สังคมก็จะส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติ เช่น ค่านิยม ความสนใจ ทศันคติ หรือพฤติกรรมท่ีเหมือนกนั ก็จะน าไปสู่
การยอมรับของสังคม 
 นอกจากน้ียงัมีบทความวิชาการและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับรสนิยมของชนชั้นสูงได้แก่ 
ผลงานของณัฐสุพงศ์ สุขโสด (2555) วีรยุทธ ศรีสุวรรณกิจ (2551) และเกษม เพ็ญภินนัท์ (2550)  พบว่า
ปัจจยัหลกัในการก าหนดพฤติกรรมบรรดาชนชั้นสูงเหล่าน้ีมาจากความคิดความเช่ือในการด าเนินชีวิตแบบ
หรูหราฟุ่มเฟือยเพื่อยกระดบัตนใหสู้งกวา่คนอ่ืน ๆ และเพื่อตอกย  ้าความมัง่คัง่นัน่เอง   
 และบทความของกาญจนา แก้วเทพ (2555) กบั ฐิติยา บุญสินสุข (2554) พบว่า การเลือกบริโภค
ส่ิงของต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น เส้ือผา้ เคร่ืองแต่งกาย หรือการรับประทานอาหารเป็นต้น ซ่ึงปัจจยัท่ีเป็น
ตวัก าหนดในการเลือกบริโภค ก็คือแนวคิดอตัลกัษณ์ เพื่อบ่งบอกความเป็นตวัตน ว่าตนเองเป็นใคร และ
ตอ้งการแสดงความแตกต่างจากผูอ่ื้นนัน่เอง 
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ผลกำรวจัิย 

 เกาหลีเป็นชนชาติท่ีมีอารยธรรมมายาวนาน และท่ีส าคญัเกาหลีเป็นหน่ึงในชาติท่ีมีภูมิศาสตร์ตั้งอยู่

ก่ึงกลางระหว่างมหาอ านาจตะวนัออกอย่างจีนและญ่ีปุ่น ดงันั้นวฒันธรรมและอารยธรรมของเกาหลีจึงรับ

อิทธิพลจากจีนและญ่ีปุ่นมาบา้ง ส่งผลให้สังคมเกาหลีเกิดการเปล่ียนแปลง โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ยุค

คือ 

 ยุคที ่1 ยคุชนชั้นสูงกบัอิทธิพลจากต่างชาติ (ราชวงศโ์ชซอน ค.ศ. 1392-1910) แบ่งยอ่ยออกเป็น 3 

ช่วง คือ 

  ช่วงท่ี 1  : ยคุชนชั้นสูงกบัอิทธิพลจากจีน 

  ช่วงท่ี 2 : ยคุชนชั้นสูงกบัอิทธิพลจากญ่ีปุ่น 

  ช่วงท่ี 3 : ยคุชนชั้นสูงกบัอิทธิพลจากตะวนัตก 

 ยุคที ่2 ยคุชนชั้นสูงในระบบทุนนิยม (ค.ศ. 1910-1990) 

 ยุคที ่3  ยคุชนชั้นสูงกบัอุตสาหกรรมบนัเทิงเกาหลี : ดารา นกัร้อง (ค.ศ.2000-ปัจจุบนั) 

 

 ยุคที ่1 ยุคชนช้ันสูงกบัอทิธิพลจำกต่ำงชำติ (รำชวงศ์โชซอน ค.ศ. 1392-1910) 

 ในปี ค.ศ. 1392 ราชวงศ์โครยอท่ีปกครองเกาหลีไดถู้กลม้ลา้งราชบลัลงัก์และล่มสลายลงในท่ีสุด 
เกาหลีก็ไดก้า้วเขา้สู่ยุคใหม่ท่ีเรียกวา่ยุคจกัรวรรดิโชซอน ภายใตก้ารปกครองของกษตัริยจ์ากราชวงศ์ลี ซ่ึง
พระองคไ์ดส่้งคณะทูตไปยงัจีนเพื่อรายงานความเปล่ียนแปลงทางการเมืองกบักษตัริยแ์ห่งราชวงศห์มิง นัน่
หมายความวา่ พระองคไ์ดเ้ขา้สวามิภกัด์ิต่อราชวงศห์มิงและยอมรับอิทธิพลของจีน และท่ีส าคญัไดย้า้ยเมือง
หลวงมาอยูท่ี่ฮนัยาง หรือ กรุงโซลในปัจจุบนันัน่เอง 

 ช่วงที ่1  : ยุคชนช้ันสูงกบัอทิธิพลจำกจีน 

 ในสมยัน้ี เกาหลีมีรูปแบบการเมืองการปกครองเป็นแบบสมบูรณาญาสิทธิราชยท่ี์ไดรั้บอิทธิพลมา
จากจีน และมีพระเจา้แทจงโอรสของพระเจา้แทโจก็ไดท้รงวางรากฐานการปกครองของอาณาจกัรโชซอน
ข้ึน พระองค์ได้สนับสนุนและส่งเสริมปรัชญาของลทัธิขงจ๊ือให้เป็นท่ียอมรับนับถือ ท าให้ลัทธิขงจ้ือมี
บทบาททุกดา้นต่อการบริหารประเทศและวิถีทางการด าเนินชีวิตของประชาชนในยุคโชซอนเป็นอยา่งมาก 
ลัทธิน้ีได้กลายมาเป็นแนวปฏิบัติในชีวิตประจ าวนัของคนเกาหลีมาจนถึงปัจจุบัน นอกจากน้ีก็ยงัรับ
วฒันธรรมมาจากจีนอีกดว้ย เน่ืองจากราชวงศ์โชซอนตกเป็นเมืองข้ึนของจีนตอ้งส่งบรรณาการ ส่งผลให้
สังคมเกาหลีมีการแบ่งชนชั้นอยา่งชดัเจน โดยการแบ่งชนชั้นในสมยัโชซอนมีรากฐานมาจากสังคมในปลาย
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สมยัโครยอ มีกษตัริยโ์ชซอนอยู่ท่ียอดพีระมิด รองลงมาเป็นชนชั้นปกครอง คือพวกขุนนาง ปราชญ์ลทัธิ
ขงจ๊ือต่าง ๆ 
 ในปี ค.ศ.1404 ไดมี้การท าส ามะโนประชากรข้ึนเป็นคร้ังแรก ในคร้ังนั้นเกาหลีมีครัวเรือนทั้งส้ิน 
174,132 ครัวเรือน และมีประชากร 360,929 คน มีต าแหน่งขา้ราชการรวม 820 ต าแหน่ง ส่วนต าแหน่งทาง
ทหารมี 4,000 ต าแหน่ง จะเห็นไดว้า่จ  านวนผูท้  างานในกองทพัมีมากกวา่ แต่อยา่งไรก็ตาม ในบทบญัญติัของ
ขงจ้ือมกัจะเนน้ถึงความส าคญัของนกัปราชญแ์ละขา้ราชการเหนือกวา่ผูใ้ชอ้าวุธ ดงันั้น ชนช้ันยังบัน1  มุน
บนัหรือนกัปราชญ์ จะเป็นชนชั้นท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดในสังคม เน่ืองจากลทัธิขงจ๊ือมกัจะเน้นความส าคญั
ของผูมี้ความรู้ ความสามารถอ่านและเขียนหนงัสือไดเ้ช่นนกัปราชญ์และขา้ราชการในราชส านกั รวมถึงผูท่ี้
ด ารงต าแหน่งทางราชการ เหนือกว่าผูท่ี้ใช้อาวุธและความรุนแรงและกษตัริยเ์ซจงเป็นผูย้ึดมัน่ในหลกัการ
ขงจ้ืออยา่งเคร่งครัด พระองคจึ์งทรงนิยมชมช่ืนความรู้และยกยอ่งนกัปราชญร์าชบณัฑิต รวมทั้งสนบัสนุน
ใหเ้ขา้รับการศึกษาเล่าเรียน  
 และเน่ืองจากในปีค.ศ.1443 ไดมี้การประดิษฐ์ตวัอกัษรเกาหลี หรือ ฮันกึล2 ข้ึนเป็นคร้ังแรก ซ่ึงเป็น
ตวัอกัษรของชาวเกาหลีชุดแรกแทนท่ีอกัษรฮนัจาหรือตวัอกัษรจีน พระเจา้เซจงมหาราชทรงให้เหตุผลของ
การประดิษฐต์วัอกัษรใหม่วา่ อกัษรจีนมีไม่เพียงพอท่ีจะเขียนค าเกาหลี และอกัษรจีนนั้นเขียนยาก เรียนยาก 
ท าให้ชาวบา้นรู้หนงัสือนอ้ย จึงท าให้ในสมยันั้นเฉพาะชายในชนชั้นขุนนางหรือยงับนัเท่านั้นท่ีมีสิทธ์ิเรียน
หนงัสือและเขียนตวัอกัษรฮนัจาได ้จึงท าให้มีความรู้และส่งผลให้มีแค่ลูกหลานของชนชั้นน้ีมีสิทธ์ิในการ
สอบควากอ (จอหงวน)ในการเขา้รับราชการและเขา้สอบไล่ถึงขั้นสูงสุด เพื่อสืบทอดอ านาจและต าแหน่ง
ของบรรพบุรุษ แต่ความจริงแลว้ในการสอบไม่ไดมี้การก าหนดสิทธิในการสอบไล่ไวเ้ฉพาะชนชั้นยงับนั แต่
คนธรรมดามีโอกาสนอ้ยมากท่ีจะสามารถสอบผา่นเขา้ไปได ้เป็นเพราะบุตรหลานของชนชั้นสูงมกัจะไดรั้บ
การศึกษาจากสถานศึกษาชั้นดีตั้งแต่เล็ก ๆ และไดรั้บอิทธิพลจากพ่อแม่ท่ีมีพื้นฐานเป็นชนชั้นสูงอยูแ่ลว้ ท า
ใหผู้ส้อบไล่ไดก้ระจุกตวัอยูใ่นคนกลุ่มยงับนัเป็นส่วนใหญ่ จึงดูเสมือนวา่เกาหลีจ ากดัสิทธิในการสอบไล่ไว้
ให้กับพวกย ังบันเท่านั้ น นอกจากน้ีในปีค.ศ. 1450 ได้มีการจัดตั้ งสถาบันวิจัยในพระราชูปถัมภ์
(Chiphyonjon) สถาบนัแห่งน้ีเป็นเสมือนส านักงานเลขานุการส่วนพระมหากษตัริย  ์ ประกอบไปด้วย
นกัปราชญ(์มุนบนั) 10 คน เหล่ามุนบนัน้ีท าหนา้ท่ีศึกษาคน้ควา้หาหลกัการทางดา้นการเมือง เขียนหนงัสือ
และใหข้อ้เสนอแนะตามค าภีร์หลกัของขงจ้ือ โดยเหล่ามุนบนัน้ีจะน าเร่ืองราวท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ มาบรรยาย 
 
1 ยังบัน แปลว่า สองชนช้ัน ซ่ึงประกอบด้วย มนุบัน ชนช้ันนักปราชญ์ คือ ขุนนางฝ่ายบุ๋น และมูบัน ชนช้ันนักรบ 
คือ ขนุนางฝ่ายบู๊   

2 ฮันกึล (Hangeul หรือ Hangul) เป็นช่ือเรียกตัวอักษรของเกาหลีท่ีได้ประดิษฐ์ขึน้ใช้แทนตัวฮันจา ฮันจาน้ัน
หมายถึงตัวอักษรจีนท่ีใช้ในภาษาเกาหลีก่อนท่ีจะมีการประดิษฐ์อักษรขึน้ใช้แทนโดยพระเจ้าเซจงมหาราช 
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ในทอ้งพระโรงให้แก่พระมหากษตัริยฟั์ง และจดัพิมพ์ต าราทางด้านภูมิศาสตร์ แพทยศาสตร์ และ
ประวติัศาสตร์ของราชอาณาจกัร ขณะเดียวกนัก็จะครอบครองทั้งอ านาจทางการเมืองและเศรษฐกิจเพราะ
เป็นทั้งเจา้ของท่ีดินและเป็นนายทาสแรงงานท่ีอาศยัอยูใ่นชนบทและถือเป็นชนชั้นท่ีมีเอกสิทธ์ิในการมีส่วน
ร่วมในการปกครองบา้นเมือง 
 นอกจากมุนบนัจะมีสิทธิพิเศษทางดา้นการศึกษาแลว้  ท่ีอยูอ่าศยัของเหล่ายงับนัก็ยงัมีความแตกต่าง

จากประชาชนทัว่ไปอย่างเห็นไดช้ดั ซ่ึงจะเรียกบา้นน้ีวา่ "ฮนัอก" หรือบา้นแบบเกาหลี ฮนัอกเป็นบา้นของ

คนรวยจึงมีอาณาเขตกวา้งขวาง ตวับา้นแบ่งออกเป็นส่วนๆ มีส่วนอาศยัซ่ึงแบ่งเขตชายหญิงตามความเช่ือ

ของลทัธิขงจ๊ือ มีลานบา้น ส่วนครัว และลานตั้งไหหมกัเคร่ืองปรุง เรียกว่าชังดกแด โดยบา้นของยงับนัน้ี 

หลงัคาจะมุงดว้ยกระเบ้ือง ผนงัก่ออิฐถือปูน มีเสา ข่ือ คาน พื้น และประตู หนา้ต่างไม ้ซ่ึงจะแตกต่างจากบา้น

ของสามญัชนทัว่ไปท่ีหลงัคาจะมุงด้วยฟาง และบา้นของยงับนัก็จะมีบริเวณบา้นกวา้งขวางไวส้ าหรับจดั

สวน โดยสวนน้ีจะจดัไวอ้ยา่งสวยงามถือวา่เป็นการบ่งบอกถึงฐานะของตนนัน่เอง  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 : บา้นฮนัอกของชนชั้นสูง หลงัคาจะมุงดว้ยกระเบ้ือง 

(ท่ีมา : http://www.friendsdd.com/bbs/board.php?bo_table=tb004&wr_id=26) 
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รูปภาพท่ี 2 : หมู่บา้นฮนัอก ท่ีอยูข่องขนุนางชั้นสูง 

(ท่ีมา : http://www.friendsdd.com/bbs/board.php?bo_table=tb004&wr_id=26) 

 

 

 

 
รูปภาพท่ี 3 : บา้นของขนุนางท่ีมีสวนบริเวณบา้นกวา้งขวาง เป็นการบ่งบอกถึงฐานะของตน 

(ท่ีมา : http://www.friendsdd.com/bbs/board.php?bo_table=tb004&wr_id=26) 

   

 ส่วนด้านอาหารการกินนั้นก็จะมีการปฏิบติัสืบทอดกันมาตั้งแต่อดีต บรรดาขุนนางในวงัจะ

รับประทานอาหารชั้นดี มีพิธีรีตองอย่างพิถีพิถัน และมีมารยาทในการรับประทานอาหาร โดยจะนิยม

รับประทานข้าว ซุปและเคร่ืองเคียงอีกสามส่ีอย่างรวมทั้งกิมจิ จะมีการจดัเรียงจากซ้ายไปขวาของผู ้
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รับประทาน ดงัน้ี ขา้ว ซุป ชอ้น และตะเกียบ  อาหารจะเป็นจ าพวกตม้ เค่ียว ป้ิงหรือยา่ง เพื่อแสดงให้เห็นถึง

ความเอาใจใส่ในการประกอบอาหาร อย่างเช่นฮนัจองชิก (Hanjeongsik) ซ่ึงเป็นเมนูอาหารในวงั หรือบา้น

ขุนนาง ท่ีให้คุณค่าโภชนาการครบหมู่สารอาหาร จะจดัเป็นชุดๆ โดยทัว่ไปจะเร่ิมเสิร์ฟท่ีจานเรียกน ้ ายอ่ย

ก่อนซ่ึงจะเป็นของเยน็ และตามดว้ยขา้วตม้ หรือโจก๊อุ่นๆ ตามมาดว้ยอาหารจานหลกั ซ่ึงจะมีทั้งทอด ตม้ ป้ิง

ยา่ง น่ึง และบางคร้ังก็มีหมอ้ไฟดว้ย สุดทา้ยก็จะจบลงเคร่ืองด่ืมของหวาน 

 นอกจากน้ีก็จะมีการรับประทานเน้ือสัตว์อย่างเน้ือหมู เน้ือววั และเน้ือไก่อย่างเช่น ซัมเคทัง 

(Samgyettang)  หรือไก่ตุ๋นโสม ซ่ึงเป็นอาหารของราชวงศโ์ชซอนและเป็นอาหารชาววงัท่ีพวกขุนนางในวงั

นิยมรับประทานเพื่อบ ารุงก าลงั และเสริมสุขภาพ ภายในไก่จะมีขา้วเหนียว พุทราแดง รากโสม น ามาตุ๋นจน

เน้ือไก่นุ่ม จะตุ๋นอยูห่ลายชัว่โมง และน ามาเสิร์ฟพร้อมขนมจีน เติมรสชาติดว้ยเหลา้โสม อีกทั้งยงัมี พริกไทย

ด า และกิมจิอีกดว้ย การน าเน้ือสัตวม์าประกอบอาหารนั้นเป็นเร่ืองยากท่ีชาวบา้นทัว่ไปจะท า เน่ืองจากไม่มี

ก าลงัเงินในการซ้ือและจา้งลม้สัตวไ์ปประกอบอาหาร ดงันั้นจึงตอ้งรับประทานแต่พืชผกัท่ีปลูกไว ้และท า

ให้มีแต่พวกขุนนางในวงัเท่านั้นท่ีสามารถรับประทานเน้ือสัตวไ์ด้ รวมถึงคนชนชั้นล่างนั้นไม่มีเวลามาก

พอท่ีจะมานัง่ประกอบอาหารอยา่งพิถีพิถนั เพราะพวกเขามีหนา้ท่ีตอ้งท า การประกอบอาหารจึงเป็นไปอยา่ง

เรียบง่าย ไม่ซบัซอ้น อาหารจึงถูกจดัวางอยูบ่นโต๊ะทั้งหมด ทั้งอาหารคาวและอาหารหวาน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการ

ประหยดัเวลา ต่างจากอาหารของชนชั้นสูงท่ีตอ้งใชเ้วลาในการจดัเตรียมอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน   

 นอกจากบรรดาขนุนางจะมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีดี มีก าลงัเงินในการซ้ือหาอาหารดี ๆแลว้ บรรดาขุน

นางก็ยงัไม่จ  าเป็นตอ้งท างาน และเม่ือไม่ตอ้งท างาน ในทุก ๆวนัก็ถือวา่เป็นการพกัผอ่นหยอ่นใจอยูแ่ลว้ ขุน

นางเหล่าน้ีจึงใช้เวลาไปกบักิจกรรมยามวา่งเช่นการชงชา การเขียนพู่กนั การร้องเพลง หรือการเขา้หอนาง

โลมเพื่อชมคีแซง(ผูห้ญิงท่ีให้ความบนัเทิงแก่กษตัริย์และขุนนาง) ซ่ึงการใช้เวลาว่างเช่นน้ีถือเป็นการ

ประกาศว่าตนนั้นมิได้ประกอบอาชีพ แต่เพื่อใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และบ่งบอกว่าตนนั้นเป็นผูดี้ 

นอกจากน้ีมกัเป็นธรรมเนียมท่ีพวกขุนนางจะจดังานต่าง ๆให้ยิ่งใหญ่ โดยเฉพาะงานเล้ียง โดยในงานจะมี

การจดัอาหารเล้ียงอยา่งหรูหราและมีการบนัเทิงครบครัน เจา้ของงานมกัจะสวมใส่เคร่ืองประดบัราคาแพง 

หรูหรา เช่น มงกุฏทองค า สร้อยคอ ก าไลขอ้มือ พีนยอหรือป่ินปักผมซ่ึงเป็นเคร่ืองประดบัผม ถา้เป็นของชน

ชั้นสูงก็จะมีลวดลายสวยงาม ต่างจากชนชั้นล่างท่ีเป็นป่ินไมธ้รรมดา ไม่มีลวดลายใดๆ โดยเคร่ืองประดบัแต่

ละช้ินก็จะเหมาะสมกบังานแต่ละประเภท นอกจากน้ีชนชั้นสูงจะสวมชุดฮนับก เป็นปกติทุกวนั และชุดฮนั

บกของชนชั้นสูงก็จะแตกต่างจากจากชาวบา้นทัว่ไป โดยชาวบา้นจะใส่ชุดฮนับกท่ีเป็นสีธรรมชาติ ส่วนผูท่ี้

มีฐานะจะสวมฮนับกท่ีมีสีสันสวยงาม และมีการแยกสีกบัชนชั้นล่างอย่างชัดเจนเพื่อเป็นการบ่งบอกถึง
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ฐานะ/ต าแหน่ง รวมถึงจะตอ้งมีการเกลา้ผมข้ึน แลว้ก็ตอ้งมีป่ินปักผม ใส่ถุงเทา้และรองเทา้ให้เขา้คู่กนัดว้ย 

ความสวยงามพิถีพิถนัก็จะเป็นไปตามศกัดินาของผูส้วมใส่ 

 

 

รูปภาพท่ี 4 : พีนยอ (ป่ินปักผม) ท่ีมีลวดลายสวยงามส าหรับขนุนาง/ชนชั้นสูง 

(ท่ีมา : http://www.fiaya.com/shop/th/forum.html?func=view&catid=14&id=200) 

 

 
รูปภาพท่ี 5 : ชุดฮนับกของขนุนางชนชั้นสูง (ท่ีมา : http://www.sukishigroup.com) 
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รูปภาพท่ี 6 : ชุดฮนับกของชาวบา้นทัว่ไป (ท่ีมา : http://shineeglitter.blogspot.com/2012/09/korea_7659.html) 

 

 ช่วงที ่2 : ยุคชนช้ันสูงกบัอทิธิพลจำกญีปุ่่น 

 ในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 16 ประเทศเกาหลีเกิดความวุน่วายเป็นอยา่งมาก ราชวงศโ์ชซอนอ่อนแอลง

ดว้ยการรุกรานของญ่ีปุ่น น าโดยโทโยโทมิ ฮิเดโยชิ โชกุน ท่ีคิดจะวางแผนบุกยึดจีน แต่เน่ืองจากทั้งสอง

ประเทศนั้นมีโชซอนคัน่กลางอยู่และญ่ีปุ่นก็ไม่อยากจะท าลายความสัมพนัธ์อนัดีกบัโชซอนและท าลาย

การคา้ จึงส่งบรรณาการให้กบัโชซอนแทนและให้เกาหลีเขา้ร่วมกบัตน ภายหลงัพระเจา้ชอนโจและบรรดา

ขนุนางรู้วา่ญ่ีปุ่นจะถูกจีนยดึจึงพากนัตกใจ ดว้ยเหตุท่ีโชซอนเป็นเมืองข้ึนจีนจึงไม่สามารถท าสงครามกบัจีน

ได้ แต่ฝ่ายกองทพัญ่ีปุ่นก็ไม่สนใจ เขา้บุกยึดปูซานและรุกไปทางเหนือ เขา้ยึดฮนัยาง(กรุงโซล)ได้อย่าง

รวดเร็ว เพราะญ่ีปุ่นมีปืนแต่โชซอนมีเพียงธนู ภายหลงัจีนก็ไดเ้ขา้มาช่วยเหลือเกาหลีไดส้ าเร็จ ญ่ีปุ่นและจีน

จึงสงบศึกกนัในท่ีสุด เม่ือส้ินสงครามลงแลว้ เกาหลีก็ตกอยูใ่นสภาพท่ีเส่ือมโทรม บา้นเมืองเขา้สู่สภาวะขา้ว

ยากหมากแพง ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้เกิดความวุน่วายภายในประเทศอีกคร้ัง และถือวา่เป็นช่วงท่ีเส่ือมท่ีสุดทั้ง

ดา้นการปกครอง เศรษฐกิจและวฒันธรรม แต่หลงัจากสงคราม  

 ในช่วงน้ีประเทศเกาหลีเกิดสงครามต่าง ๆ มากมาย ทั้งกบฏการเมือง ซ่ึงถือวา่เป็นสงครามการเมือง

ท่ียาวนานมากท่ีสุดในประวติัศาสตร์เกาหลี ทั้งสงครามระหวา่งประเทศจีนและญ่ีปุ่น จึงท าให้บรรดาขุนนาง

ฝ่ายบู๊ นั่นก็คือมูบนัหรือนักรบและทหารตอ้งออกมาปกป้องประเทศ รักษาความสงบและป้องกนัความ

วุน่วาย และเน่ืองจากไม่มีชนชั้นใดนอกจากทหารท่ีเก่งกลา้สามารถในการใชอ้าวุธในการรบ กษตัริยจึ์งยก

ย่องว่าทหารและนักรบมีความสามารถในการปกป้องประเทศ ชนชั้นสูงในช่วงน้ีจึงยงัคงเป็นยงับนัอยู ่
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เน่ืองจากมุนบนัก็เป็นส่วนหน่ึงของยงับนั แต่ท าหน้าท่ีเป็นนกัรบ และการแต่งกายของมุนบนัก็จะสวมชุด

ทหารเพื่อใหเ้ห็นถึงแตกต่างจากคนสามญัทัว่ไปนัน่เอง  

 เน่ืองจากสถานการณ์บ้านเมืองในช่วงนั้นวุ่นวายเป็นอย่างมาก ทั้งสงครามภายในและภายนอก

ประเทศ ท าให้ทหารในวงัตอ้งฝึกซ้อมเพื่อเตรียมสู้รบอยา่งหนกั และไดมี้การปรับปรุงการป้องกนัประเทศ

ของตนใหม่ และหลงัจากท่ีญ่ีปุ่นเขา้มารุกรานไดไ้ม่นาน ท าให้เกาหลีไดรั้บอิทธิพลทางดา้นเทคโนโลยีดา้น

การใช้อาวุธท่ีทันสมัยมากข้ึน โดยมีการใช้ปืนอย่างเป็นทางการ ส่งผลให้การข่ีม้าและยิงธนูจึงถูกลด

ความส าคญัลงเป็นเพียงแค่กิจกรรมยามวา่งเท่านั้น ดงันั้นบรรดาทหารในวงัก็จะออกไปผอ่นคลายโดยการข่ี

มา้ ล่าสัตวแ์ละยงิธนู 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 7 : การแต่งกายของนายทหารเกาหลี 

(ท่ีมา :  h t tp : / /www.bloggang.com/mainblog.php?id=zxcv&month=30 -10-2008&group=2&gblog=14 ) 

 
ช่วงที ่3 : ยุคชนช้ันสูงกบัอทิธิพลจำกตะวนัตก 

 ช่วงปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 อาณาจกัรโชซอนไดเ้ส่ือมลงจากการแตกแยกภายในราชส านกั ไดมี้
กลุ่มอ านาจท่ีตอ้งการปฏิรูประบบกองทพัและยุทโธปกรณ์ให้เป็นไปตามยุคสมยัมากข้ึน จึงไดจ้ดัการกบัวิธี
เก็บภาษีใหม่ และน าพระราชทรัพย์จากพระคลังมาใช้จ่าย แต่กลุ่มอ านาจน้ีกลับอาศยัช่องทางเบียดบงั
ทรัพยสิ์น น าพระราชทรัพยม์าใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือยให้เหล่าขุนนางและเช้ือพระวงศ์ไดอ้ยู่อย่างหรูหราสุข
สบายเท่านั้น ซ่ึงจากจุดน้ีเองท่ีท าให้ประเทศเกาหลีเขา้สู่กบัดกัของศตัรูอย่างญ่ีปุ่นท่ีก าลงัคิดจู่โจมและการ
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แย่งชิงอ านาจ รวมถึงศึกสงครามจากนอกประเทศ เม่ือจกัรวรรดิญ่ีปุ่นไดช้นะสงครามก็ไดส่้งทหารเขา้ยึด
ครองและควบคุมการปกครองของอาณาโชซอนในท่ีสุด จากนั้นญ่ีปุ่นก็ไดท้  าการปรับปรุงประเทศต่าง ๆ 
รวมทั้งเขา้ยดึครองระบบขนส่งและส่ือสารทั้งหมดของประเทศ ยกเลิกประเพณีเก่าแก่ เป็นตน้ 
 จากเหตุการณ์ดงักล่าว ญ่ีปุ่นพยายามพฒันาประเทศเกาหลีให้ทนัสมยัทดัเทียมกบัชาติตะวนัตก จึง
ท าการเปิดประเทศ ท าใหมี้การคา้ขายกบัต่างชาติมากข้ึน เกาหลีไดเ้ผชิญกบัการทา้ทายใหม่ มีการพฒันาดา้น
ความรู้กบัการติดต่อกบัโลกตะวนัตก ท่ีส าคญัก็คือ อิทธิพลของชาติตะวนัตกท่ีแพร่เขา้ไปยงัดินแดน
คาบสมุทรเกาหลีโดยเฉพาะศาสนาคริสตนิ์กายโรมนัคาทอลิก Matteo Ricci และคณะบาทหลวงไดน้ าความรู้
วทิยาการทางวทิยาศาสตร์ของโลกตะวนัตกเขา้มาเผยแพร่ดว้ย อนัไดแ้ก่ วชิาดาราศาสตร์ การนบัปฏิทินแบบ
ตะวนัตก ภูมิศาสตร์ คณิตศาสตร์ อุตสาหกรรม กลอ้งส่องทางไกล นาฬิกาปลุก การใชร้ะเบิดเป็นอาวุธและ
ปืนใหญ่ ตลอดจนศิลปวฒันธรรมของโลกตะวนัตก ซ่ึงเป็นไปอย่างกวา้งขวางในหมู่ชนชั้นสูง ท าให้ชน
ชั้นสูงไม่จ  ากดัอยูเ่พียงแค่พวกขุนนางหรือขา้ราชการเท่านั้น พ่อคา้จึงกลายเป็นชนชั้นน าและมีบทบาทมาก
ท่ีสุดในสังคม ถึงแมจ้ะขดักบัหลกัขงจ๊ือก็ตาม เน่ืองจากขงจ๊ือมกัเหยียดหยามพ่อคา้ท่ีแสงหาผลก าไร วา่เป็น
งานท่ีต ่าและน่ารังเกียจ แต่อย่างไรก็ตามในปลายยุคสมยัโชซอนพวกขุนนางถูกลดทอนอ านาจและให้
ความส าคญัลดลง พอ่คา้จึงไดก้า้วข้ึนมามีอ านาจทางดา้นเศรษฐกิจและร ่ ารวยจากการคา้ขายกบัต่างชาติ และ
ไดรั้บการคุม้ครองจากชนชั้นสูงโดยใชท้รัพยสิ์นเป็นใบเบิกทางในงานอาชีพและด าเนินชีวิตในสังคม  
 หลงัจากท่ีตะวนัตกมีการปฏิวติัอุตสาหกรรม ท าให้เกาหลีไดรั้บอิทธิพลจากชาติตะวนัตกไปดว้ยใน

เร่ืองของการแบ่งเวลาจากการท างาน นัน่ก็คือการพกัผอ่นหยอ่นใจหรือการหากิจกรรมยามวา่งท า ซ่ึงในยุคน้ี

คนรวยเท่านั้นท่ีจะไปท่องเท่ียวต่างจงัหวดัหรือออกไปพกัผอ่นหยอ่นใจตามบา้นพกัตากอากาศได ้เน่ืองจาก

การเดินทางในสมยัก่อนค่อนขา้งยากล าบาก และชนชั้นสูงเท่านั้นท่ีมีรถมา้ ซ่ึงรถมา้ถือเป็นการแสดงสถานะ

ทางสังคมอยา่งหน่ึง ดงันั้นคนชนชั้นล่างจึงไม่สามารถไปท่องเท่ียวต่างจงัหวดัได ้นอกจากบรรดาพ่อคา้นิยม

ไปท่องเท่ียวต่างจงัหวดัแลว้ ก็ยงันิยมจดังานเล้ียงสังสรรค์อยู่บ่อย ๆ ทั้งน้ีเพื่อเป็นการผ่อนคลาย ซ่ึงการจดั

งานเล้ียงคร้ังหน่ึงจะต้องใช้เงินจ านวนมากในการประกอบอาหาร เน่ืองจากในสมยัน้ี พวกพ่อคา้ได้รับ

วฒันธรรมการกินจากชาวตะวนัตกมาบา้ง ท าให้อาหารการกินเปล่ียนไปจากแต่ก่อน พวกพ่อคา้จึงหันมา

รับประทานอาหารแบบตะวนัตกมากข้ึน และการจดังานเล้ียงสังสรรคน้ี์จะจดัข้ึนอยา่งใหญ่โตเพื่อแสดงออก

ถึงฐานะของตนอีกดว้ย ส่วนในดา้นของการแต่งกายก็จะมีการปรับเปล่ียนจากการใส่ชุดฮนับกเป็นการแต่ง

กายตามแบบตะวนัตกมากข้ึน เน่ืองจากในยคุน้ี วฒันธรรมการแต่งกายแบบตะวนัตกไดเ้ขา้มามีอิทธิพลดว้ย 
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 ยุคที ่2 ยุคชนช้ันสูงในระบบทุนนิยม : นักธุรกจิ (ค.ศ. 1910-1990) 

หลงัจากท่ีญ่ีปุ่นไดเ้ขา้ยดึครองอาณาจกัรโชซอนไดไ้ม่นาน อาณาจกัรโชซอนก็ไดล่้มสลายลงไปใน
ท่ีสุด ประกอบกบัในช่วงก่อนหนา้น้ีไดรั้บอิทธิพลดา้นการเมืองการปกครองจากชาติตะวนัตก ท าให้รูปแบบ
การเมืองการปกครองภายในประเทศเกาหลีเปล่ียนแปลงจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นแบบ
ประธานาธิบดี ซ่ึงการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์นั้นเป็นระบอบการปกครองท่ีมีกษตัริย์เป็น
ผูป้กครองและมีสิทธ์ิขาดในการบริหารประเทศ แตกต่างจากการปกครองแบบประธานาธิบดีท่ีอ านาจสูงสุด
อยู่ท่ีประธานาธิบดี ขณะเดียวกันก็มีระบบรัฐสภาและนายกรัฐมนตรีซ่ึงได้รับการเลือกตั้งโดยตรงจาก
ประชาชนให้เป็นหัวหน้าฝ่ายบริหาร มีนายกรัฐมนตรีซ่ึงไดรั้บการแต่งตั้งโดยประธานาธิบดีผ่านความ
เห็นชอบจากรัฐสภา รัฐสภาเป็นองคก์รนิติบญัญติั และศาลท าหนา้ท่ีทางตุลาการ 
 จากการเปล่ียนแปลงรูปแบบการเมืองการปกครองดงักล่าว ท าให้ชนชั้นน าของสังคมเปล่ียนไปเป็น
ผูน้ าทางธุรกิจและการเงิน ดงัเช่นพวกนายทุนและนกัธุรกิจ บุคคลเหล่ากา้วข้ึนมามีบทบาททางเศรษฐกิจมาก
ข้ึน เน่ืองจากเป็นชนชั้นท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจ จึงลงทุนท าการคา้และกลายเป็นเจา้ของธุรกิจ ในยุคน้ีอาชีพ
นกัธุรกิจจึงไดรั้บการยอมรับยกย่องจากสังคมมากท่ีสุด เน่ืองจากมองว่าเป็นอาชีพท่ีน าพาความเจริญมาสู่
ประเทศ คนส่วนใหญ่จึงจดัว่านักธุรกิจ/นายทุนอยู่ในสังคมชั้นสูง และมีเกียรติ นอกจากจะมีอ านาจทาง
เศรษฐกิจแลว้ บรรดานายทุน นกัธุรกิจทั้งหลายก็ยงัมีอ านาจทางการเมืองควบคู่กนัไปอีกดว้ย เพราะอ านาจ
ของพวกเขาไม่ไดจ้  ากดัอยูแ่ค่ภายในประเทศเท่านั้น แต่ไดข้ยายตวัมากข้ึนเร่ือย ๆ และถือวา่บริษทัเหล่าน้ีเป็น
ตวัขบัเคล่ือนเศรษฐกิจใหก้บัประเทศ ส่งผลใหบ้ริษทัเหล่าน้ีมีอ านาจทางการเมือง เน่ืองจากบริษทัเหล่าน้ีเป็น
ผูก้  าหนดค่าตอบแทน ขณะท่ีกฎหมายท าไดแ้ค่เป็นแนวทางการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆเท่านั้น ขณะเดียวกนั
บรรดาเจ้าของบริษทันั้นถือเป็นตวัแทนของกลุ่มคนขนาดใหญ่ท่ีมีอ านาจทางการเมือง อีกทั้งยงัท างาน
ร่วมกบัรัฐบาล เพื่อผลประโยชน์ภายในองคก์รของตนนัน่เอง ทั้งน้ีเพื่อเพิ่มพนูอ านาจและขยายความขอบเขต
ใหม้ากข้ึน  
 ดงัเช่น กลุ่มแชโบล3 (Chaebol) อยา่ง Samsung, Hyundai และ LG เป็นตน้ ท่ีไดเ้ขา้มามีอ านาจทั้ง
ทางดา้นเศรษฐกิจและไดร่้วมมือกบัรัฐบาลท าใหมี้อิทธิพลทางการเมืองควบคู่กนัไป โดยกลุ่มบรรษทัเหล่าน้ี
ไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัในเศรษฐกิจของประเทศตั้งแต่คริสตท์ศวรรษ 1960 เป็นตน้มา กลุ่มแชโบลถือเป็น
บรรษทัธุรกิจท่ีมีอ านาจและมีอิทธิพลอยา่งมากทั้งในเศรษฐกิจและการเมือง หลายคร้ังท่ีไดจ้บัมือกบัรัฐบาล
ในดา้นการวางแผนและดา้นนวตักรรม ขณะเดียวกนัรัฐบาลก็ตอ้งวางมาตรการกระตุน้ใหมี้การแข่งขนั 
 

3แชโบล (Chaebol) คือ การรวมกลุ่มบริษัทธุรกิจในประเทศเกาหลีใต้รูปแบบหน่ึง ค าในภาษาเกาหลีค านีห้มายถึง 

‘กลุ่มธุรกิจ’ และมักมีการน าไปใช้ในภาษาอังกฤษในความหมายของ ‘ธุรกิจขนาดใหญ่’ แชโบลในประเทศเกาหลี

ใต้ท่ีมีรายได้มากท่ีสุด 10 อันดับแรกได้แก่ Samsung, Hyundai Motor Company, LG, SK, Hanjin, Hyundai Heavy 

Industries, Lotte, Doosan, Hanhwa และ Kumho Asiana 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A2
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กนัเองระหวา่งกลุ่มบรรษทัเหล่าน้ีในบางดา้นเพื่อป้องกนัขอ้ครหาในเร่ืองของการผกูขาด 

จากผลการเติบโตทางเศรษฐกิจในช่วงยุค 1970 ท าให้เกาหลีไดรั้บการพฒันาเป็นอยา่งมากในกรุง

โซล เน่ืองจากโซลเป็นเมืองหลวงของประเทศ และยงัเป็นท่ีตั้งส านกังานใหญ่ของ Samsung, LG, Hyundai, 

KIA Motor ฯลฯ ท าใหมี้การพฒันาท่ีกา้วหนา้กวา่พื้นท่ีอ่ืน โดยเฉพาะยา่นคงันมั ไดก้ลายเป็นยา่นธุรกิจหลกั 

มีสภาพแวดลอ้มท่ีดี และสาธารณูปโภคครบครัน ส่งผลให้ท่ีดินในเขตคงันมัมีมูลค่าสูงมาก ท าให้แผ่นดิน

คงันมักลายเป็นทอง เป็นย่านธุรกิจการคา้ เป็นศูนยก์ลางอ านาจทางเศรษฐกิจและเป็นท่ีอยูอ่าศยัของบรรดา

เศรษฐีใหม่อยา่ง นกัธุรกิจ นกัการเมือง และในเขตคงันมัมีประชากรอาศยัอยูเ่พียง 1 เปอร์เซ็นตข์องกรุงโซล

เท่านั้น ส่งผลให้คงันัมกลายเป็นย่านแห่งความหรูหรา มีร้านอาหารแพง ๆ ภตัตาคารหรู ท าให้คนรวย

ยา่นคงันมับริโภคแต่อาหารดี ๆ นิยมบริโภคอาหารตะวนัตก นอกจากน้ียงัมีร้านคา้แบรนด์เนมมากมาย ทั้ง

แบรนดข์องยโุรปและแบรนดข์องเกาหลีเอง ท าให้ผูค้นท่ีอาศยัอยูย่า่นน้ี นิยมแต่งกายเรียบหรู เช่นการใส่สูท 

หรือมีสไตล์การแต่งตวัตามแฟชัน่แบบตะวนัตก นอกจากจะไดรั้บอิทธิพลการแต่งกายจากตะวนัตกแลว้ 

กีฬาตีกอลฟ์ และเทนนิสก็ไดก้ลายเป็นกิจกรรมยามวา่งท่ีนิยมในหมู่คนรวยในยคุน้ีอีกดว้ย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 8 : คงันมั (เป็นยา่นหน่ึงในกรุงโซล) ยา่นท่ีเช่ือวา่มีเพียงคนรวยเท่านั้นท่ีอาศยัอยู ่
(ท่ีมา : http://www.rjkoehler.com/travelog/2012/07/gangnam-station-intersection/) 
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รูปภาพท่ี 9 : ยา่นธุรกิจในคงันมั (ท่ีมา : http://en.wikipedia.org/wiki/File:Gangnam.jpg) 
 

 

 

  

  

 

  

 

รูปภาพท่ี 10 : การใส่สูทแบบตะวนัตกทั้งผูช้ายและผูห้ญิง 

(ท่ีมา : http://www.dkpopnews.net/2012/02/news-nichkhun-gets-offended-with-block.html) 
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รูปภาพท่ี 11 : การแต่งกายของผูช้าย ตามแฟชัน่ตะวนัตก  

(ท่ีมา : http://www.clothingstyles.net/korean-style-clothing/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 12 : การแต่งกายของผูห้ญิงตามแฟชัน่ตะวนัตก 

(ท่ีมา : http://www.clothingstyles.net/korean-style-clothing/) 
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รูปภาพท่ี 13 : การแต่งกายตามแฟชัน่ตะวนัตกของผูช้ายและผูห้ญิง 

(ท่ีมา : http://www.clothingstyles.net/korean-style-clothing/) 

 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ นกัธุรกิจ/นายทุนจะไม่สามารถประสบความส าเร็จหรือไดรั้บการยอมรับจาก

สังคมไดห้ากพวกเขาไม่ไดรั้บการศึกษาท่ีดี เน่ืองจากการศึกษาก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีใชใ้นการจดัล าดบัชนชั้นใน

สังคม ผูท่ี้ได้รับการศึกษาสูงกว่าย่อมถูกจดัไวใ้นชนชั้นสูงกว่าคนท่ีได้รับการศึกษาน้อย แมว้่าจะได้รับ

การศึกษาในระดบัเดียวกนั แต่คนละสถาบนัหรือจบการศึกษาภายในประเทศก็ยงัไดรั้บการยกยอ่งไม่เท่ากนั

กบั ผูจ้บการศึกษาจากต่างประเทศท่ีเจริญกวา่ ท่ีเป็นเช่นน้ีก็เพราะการศึกษาน าไปสู่การมีอาชีพท่ีดีมีรายไดสู้ง 

เป็นทางไปสู่ความส าเร็จในชีวิตด้วย จึงท าให้สังคมนั้นยอมรับผูมี้การศึกษาสูงและจดัอยู่ในชนชั้นสูง 

ยกตวัอยา่งเช่น อี บยอง ชอล (Lee ByungChull) ผูก่้อตั้งบริษทัซมัซุงบริษทัยกัษ์ใหญ่ในประเทศเกาหลีใต ้

เขาไดรั้บการกล่าวขานในฐานะนกัธุรกิจท่ีน าความเจริญมาสู่ประเทศ ซ่ึงเขาจะไม่ไดรั้บการยอมรับจากสังคม

เลย หากเขาไม่มีวุฒิการศึกษาท่ีสูง แต่เน่ืองจากเขามีความรู้ความสามารถ มีการศึกษาท่ีสูง อีกทั้งยงัได้

เดินทางไปศึกษาต่อท่ีประเทศญ่ีปุ่นก่อนท่ีจะก่อตั้งบริษทัซัมซุง การศึกษาจึงท าให้เขาได้รับการเช่ือถือ 

ศรัทธาจากประชาชน และกลายเป็นตน้แบบท่ีมีอิทธิพลอยา่งยิง่ต่อแวดวงธุรกิจมาจนถึงปัจจุบนั 
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รูปภาพท่ี 14 : อี บยอง ชอล  ผูก่้อตั้งบริษทัซมัซุง 

(ท่ีมา : http://londonkoreanlinks.net/2011/03/14/will-samsung-electronics-innovate-again/lee-byung-chull/) 

 

  ยุคที ่3  ยุคชนช้ันสูงกบัอุตสำหกรรมบันเทงิเกำหล ี: ดำรำ นักร้อง (ค.ศ.2000-ปัจจุบัน) 

 ภาวะวกิฤตเศรษฐกิจท าใหค้นเกาหลีเปล่ียนทศันคติจากท่ีเคยทระนงในความเป็นชาติท่ีเขม้แข็งทาง

เศรษฐกิจ ไม่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพาใคร เม่ือกา้วเขา้สู่ยุคโลกาภิวตัน์ประเทศเกาหลีก็ไดรั้บเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั

จากชาติตะวนัตก ส่งผลให้เกิดวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆข้ึน ประกอบกบัประเทศเกาหลีต้องการ

ผลกัดนัเศรษฐกิจ และตระหนกัวา่ตนไม่สามารถแยกตวัจากเศรษฐกิจโลกไดแ้ละจ าเป็นตอ้งผูกพนักบัโลก

ภายนอก ผูส้ร้างภาพยนตร์และละครโทรทศัน์ของเกาหลีจึงมุ่งสร้างแบรนด์เกาหลีเอง เพื่อขายในตลาดโลก

และได้เรียกวฒันธรรมของชนิดน้ีว่า "ฮาลยู" (Hallyu) รัฐบาลจึงให้การสนับสนุนและต้องการสร้าง

ภาพลกัษณ์ให้กบัประเทศ จึงไดผ้ลกัดนัดารา นกัร้อง นกัแสดง เพื่อเป็นจุดขาย และตอ้งการสร้างรายไดท้ั้ง

ภายในประเทศและต่างประเทศ ทั้งน้ีเพื่อพฒันาเศรษฐกิจท่ีดีใหก้บัประเทศเกาหลีนัน่เอง รัฐบาลเกาหลีจึงได้

ทุ่มเงินกวา่แสนลา้นวอน เพื่อสนบัสนุนอุตสาหกรรมบนัเทิงเกาหลีใหแ้พร่ขยายออกไปยงัต่างประเทศ อีกทั้ง

ยงัไดจ้ดัหาเงินทุน ส าหรับผลิตละครใหเ้ป็นท่ีนิยมจากผูช้มจากทุกแห่งทัว่โลกดว้ย 

 ผลจากการท่ีรัฐบาลได้ผลกัดนัอุตสาหกรรมบนัเทิงเกาหลี  และได้ท าให้ทัว่โลกเห็นว่าตนนั้นมี

ศกัยภาพทางดา้นอุตสาหกรรมบนัเทิง ไม่วา่จะเป็นภาพยนตร์ เพลง ละคร หรือท่ีทุกคนรู้จกักนัโดยทัว่ไปวา่ 

"ซีรียเ์กาหลี" ส่ิงเหล่าน้ีก็ไดก้ลายเป็นภาพลกัษณ์ให้กบัประเทศเป็นตน้มา ประชาชนทั้งวยัรุ่นและวยัผูใ้หญ่
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ต่างใหค้วามสนใจเป็นอยา่งมาก และเน่ืองจากเกาหลีข้ึนช่ือวา่เป็นประเทศท่ีเคร่งเครียดทั้งการเรียนและการ

ท างาน ประกอบกับภายหลังวิกฤตเศรษฐกิจ ส่งผลให้ประชาชนหันมาเสพความบนัเทิงเพื่อผ่อนคลาย

ความเครียด ดงันั้นเม่ือประชาชนให้การตอบรับและให้การสนบัสนุนบรรดาไอดอลเกาหลี จึงท าให้บรรดา

ไอดอลไดก้ลายเป็นชนชั้นน าทางสังคมไปโดยปริยาย ส่งผลให้อาชีพดารา นกัร้องเป็นท่ีใฝ่ฝันของคนรุ่น

ใหม่ และกลายเป็นไอดอลของประชาชนไปในท่ีสุด  

 ขณะเดียวกนั ถึงแมว้า่ดารา นกัร้องบางคนจะไม่ไดมี้วุฒิการศึกษาท่ีสูงอยา่งเช่นในสมยัก่อนก็ตาม 

แต่ดารานกัร้องก็ไดก้ารตอบรับจากประชาชนเป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นบุคคลท่ีมีส่วนช่วยในการผลกัดนั

เศรษฐกิจของประเทศใหพ้ฒันาและสร้างรายไดใ้หก้บัประเทศมหาศาล แต่ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดของดารา นกัร้อง

เกาหลีคือตอ้งพูดภาษาองักฤษได ้ซ่ึงถือว่าเป็นภาษาสากลระดบัโลก นอกจากน้ียงัตอ้งพูดภาษาญ่ีปุ่นได้อีก

ดว้ย เน่ืองจากบ่อยคร้ังท่ีตอ้งมีการแสดงในประเทศญ่ีปุ่นและตอ้งผลิตในเวอร์ชัน่ภาษาญ่ีปุ่น รวมถึงมีการ

แสดงระดบันานาชาติ เช่นแถบยุโรป ท าให้ทางตน้สังกดัหรือผูท่ี้ดูแลดารา นักร้องเหล่านั้นจึงจ าเป็นตอ้ง

ส่งไปเรียนเป็นภาษาท่ีสาม 

 และในปี 2012 ท่ีเป็นประเด็นร้อนแห่งปีของเกาหลีก็คือ นกัร้อง “ไซ(PSY)” เจา้ของเพลงฮ็อตฮิต 

“กงันมั สไตล”์ ซ่ึงไม่มีใครไม่รู้จกันกัร้องคนน้ี เพราะเพลงของเขา ไดรั้บความนิยมถึงขั้นมีการคาดการณ์วา่ 

จะสามารถ แซงหนา้นกัร้องหนุ่ม “จสัติน บีเบอร์(Justin Bieber)” จากการเปิดชมมิวสิควิดีโอในเวปไซต์ “ยู

ทูป(Youtube)” ท่ีก าลงัครองแชมป์อยูท่ี่ประมาณ 780 ลา้นคร้ัง โดย “กงันมัสไตล”์ อยูท่ี่ 413ลา้นกวา่คร้ัง 

และ “ไซ” ก็เป็นนกัร้องเกาหลีคนแรก ท่ีสมารถน าเพลงของตนเองให้ข้ึนเป็นอนัดบั 1 ของการดาวน์โหลด 

จาก “ไอ จูนส์(iTunes)” ในสหรัฐอเมริกา เม่ือวนัท่ี 21สิงหาคม 2555 ท่ีผา่นมา นอกจากน้ีก็ยงัติดอนัดบัตน้ๆ 

ในประเทศออสเตรเลีย และ นิวซีแลนด์อีกด้วย นอกจากน้ียงัมีการ “การเตน้โคเวอร์(Cover Dance)” 

แมก้ระทัง่มิวสิควีดีโอลอ้เลียนอย่าง “ก านนัสไตล”์ นอกจากน้ี ก็ยงัมีศิลปินท่ีไดรั้บการตอบรับเป็นอยา่งดี 

เช่น Super Junior SNSD(Girl generation) 2pm รวมทั้ง KARA ท่ีมีกิจกรรมในญ่ีปุ่นดว้ย และท่ีเห็นไดเ้ด่นชดั

ก็คือ โฆษณาของสินคา้จ านวนไม่น้อย โดยเฉพาะสินคา้ท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเป็นวยัรุ่น จะใชน้กัร้อง นกัแสดง

เป็นพรีเซ็นเตอร์แทบทั้งส้ิน อาทิเช่น นกัร้องวง Super Junior KARA 2ne1 นักแสดงอย่าง คิมบ็อม          

จางกึนซ็อก เป็นตน้ 

 จากนโยบายการผลกัดนัสินคา้อุตสาหกรรมบนัเทิงไปสู่ตลาดโลกของรัฐบาลเกาหลี ท าให้นกัร้อง 

นกัแสดงเกาหลีมีงานแสดง ร้องเพลง ถ่ายโฆษณาสินคา้ในต่างประเทศ เขา้มาเป็นจ านวนมาก ดารานกัร้อง

จึงประสบความส าเร็จและร ่ ารวยจากงานแสดงหรือร้องเพลง ส่งผลใหด้ารานกัร้องเหล่าน้ีมีวิถีชีวิตท่ีดีข้ึน ไม่

วา่จะเป็นดา้นการแต่งกาย ท่ีนิยมใชสิ้นคา้แบรนดเ์นม อยา่งหลุยส์วติตอง ชาแนล ดิออร์  หรือมียานพาหนะท่ี
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หรูหรา อย่างเล็กซัส ออด้ี บีเอ็ม เป็นตน้ รวมถึงมีคอนโดเป็นของตวัเองท่ีตบแต่งอยา่งสวยงามและมีราคา

แพง นอกจากน้ีในยามท่ีไม่ตอ้งฝึกซ้อมหรือท างาน เหล่าดารานกัร้องก็จะไปหากิจกรรมยามวา่งท่ีช่วยผอ่น

คลายความตึงเครียดท า เช่น ดูหนงั ฟังเพลง ช็อปป้ิง หรือกีฬาตีกอลฟ์  เป็นตน้ 

 

  

 

 

 

 

 

 
รูปภาพท่ี 15 : การใชสิ้นคา้แบรนดเ์นมของนกัร้องดงัวง Super Junior  

(ท่ีมา : http://superjuniorstuff.wordpress.com/page/8/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปภาพท่ี 16 : การใชสิ้นคา้แบรนดเ์นมของนกัร้องเกาหลีช่ือดงัวง SNSD (Girl Generation) 

(ท่ีมา : http://blog.asiantown.net/-/14674/discover-jessica--snsd--luxury-handbags-collection-.aspx) 
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รูปภาพท่ี 17 : ยานพาหนะหรูหราของนกัร้องช่ือดงัวง TVXQ 

 (ท่ีมา : http://www.dbsknights.net/2009/02/photos-dbsks-cars.html) 

 

ผลการศึกษาพบวา่ ส่วนใหญ่กลุ่มคนเหล่าน้ีนิยมช็อปป้ิงตามหา้งสรรพสินคา้ชั้นน าทัว่ไป โดยท่ีเป็น

ท่ีนิยมมากท่ีสุดก็คือ ย่านคงันมั ซ่ึงในคงันมัน้ีก็จะมีห้างสรรพสินคา้ เช่น  Lotte Department Store  ซ่ึง

หา้งลอตเตถื้อวา่เป็นหา้งท่ีมีหลายสาขาทัว่ประเทศเกาหลี แต่ท่ีสาขาคงันมัข้ึนช่ือวา่ไฮโซท่ีสุด และส่วนใหญ่

ดารานกัร้องเกาหลีก็จะมาเดินเล่นหรือช็อปป้ิงท่ีน่ี เน่ืองจากภายในห้างไดร้วบรวมร้านคา้แฟชัน่ชั้นน า มีร้าน

แบรนด์เนมหรูระดบั high-end ถึง 60 ร้าน นอกจากน้ี Galleria Department Store ซ่ึงถือว่าเป็นอีก

ห้างสรรพสินคา้หรูแห่งหน่ึง รวมทั้งมีสินคา้แฟชั่นแบรนด์เนมขายมากท่ีสุดในเกาหลีอีกด้วย นอกจากน้ี 

Paju Lotte Premium Outlets ก็เป็นหน่ึงในห้างสรรพสินคา้ท่ีไดรั้บความนิยมเช่นกนั ตั้งแต่แบรนด์เนมหรู 

Paul Smith, Mulberry, Tag Heuer และ Kate Spade ไปจนถึงแบรนด์ขายปลีกยอดนิยม Bean Pole, Polo, 

MCM, Nike และ Adidas เป็นตน้ 

 

 

 



34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปภาพท่ี 18: หา้งลอตเตส้าขาคงันมั (ท่ีมา : http://www.dek-d.com/content/studyabroad/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 19 : หา้งแกลลอเรีย (ท่ีมา : http://m.hellomiki.com/viewcontent.php?id=449) 
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รูปภาพท่ี 20 : คอนโดมิเน่ียมท่ีตบแต่งอยา่งหรูของนกัร้องดงัวง TVXQ (ท่ีมา : http://ikoreabook.com) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 21 : คอนโดมิเน่ียมสุดหรูของดาราช่ือดงั (ท่ีมา : http://ikoreabook.com) 
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สรุปและอภิปรำยผล 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ชนชั้นสูงมีความเก่ียวขอ้งกบัสังคมและถือวา่เป็นชนชั้นหน่ึงท่ีมีอิทธิพลทาง

สังคมมากท่ีสุดชั้นชั้นหน่ึง ไม่ว่าจะเป็นด้านการเมืองการปกครอง หรือด้านเศรษฐกิจตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบนั ชนชั้นสูงจะมีการเปล่ียนแปลงไปตามบริบททางสังคม ซ่ึงแต่เดิมคือขุนนาง ทหาร ท่ีปรากฏในยุค

สมยัท่ีเกาหลีรับรับวฒันธรรมจากจีน โดยเฉพาะลทัธิขงจ๊ือท่ีให้ความส าคญักบัผูมี้ความรู้เท่านั้น แต่ภายหลงั

เม่ือสังคมเร่ิมเปล่ียนแปลงไป มีการรับวฒันธรรมและวิทยาการความรู้แบบตะวนัตกเขา้มา ท าให้ชนชั้นสูง

ไม่กระจุกอยูแ่ค่ขา้ราชการหรือราชตระกูลเท่านั้น แต่ยงัรวมไปถึงบรรดาพ่อคา้ นกัธุรกิจและนกัการเมืองอีก

ดว้ย เน่ืองจากบุคคลเหล่าน้ีมีอ านาจทางเศรษฐกิจ จึงใช้อ านาจน้ีเป็นใบเบิกทางในการกา้วข้ึนสู่การเป็นชน

ชั้นน าในสังคม ขณะเดียวกนัก็ไดกุ้มอ านาจทางการเมืองควบคู่กนัไป ต่อมา เราจะเห็นไดว้า่สังคมเกาหลีเร่ิม

มีการรับส่ิงใหม่ ๆเขา้มา ไม่ว่าจะเป็นเทคโนโลยี หรือภาษาตะวนัตก ชนชั้นสูง/ชนชั้นน าในปัจจุบนัจึงเป็น

พวกชนชั้นกลางท่ีมีทัศนคติใหม่ ๆ มีความเป็นสมยัใหม่มากข้ึน แต่ก็ยงัแฝงด้วยวตัถุนิยมเช่นเดิม คือ 

ช่ือเสียงและเงินทอง แต่คนชนชั้นกลางยุคใหม่ไม่สนใจวฒันธรรมของชนชั้นสูง จึงตอ้งแสวงหาส่ิงแปลก

ใหม่ให้แก่ชีวิต ดงัเช่นการพยายามประจกัษ์ให้ทุกคนรู้ว่าตนมีความสามารถ อาชีพดารา นกัร้องจึงเป็นท่ี

ใฝ่ฝันของคนรุ่นใหม่ ส่งผลให้อาชีพดารานกัร้องกลายเป็นไอดอลของประชาชนไปในท่ีสุด เน่ืองจากการ

เป็นดารานกัร้องนอกจากจะมีเงินทองมากมายแลว้ก็ยงัมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัของคนในสังคมอีกดว้ย 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสังคมศาสตร์ อาจกล่าวไดว้า่ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ชนชั้นสูงตอ้งการ

แสดงออกถึงการมีรสนิยมท่ีมีระดับเหนือกว่า จากการมีวิถีชีวิตท่ีแตกต่างจากสามญัชนทัว่ไป รวมถึง

ตอ้งการแสดงสถานภาพทางสังคมของตน ไม่ว่าจะเป็นการบริโภค การแต่งกาย หรือกิจกรรมยามว่าง ส่ิง

เหล่าน้ีเป็นการตอกย  ้าถึงความมัง่คัง่ ซ่ึงแน่นอนว่าการใช้วิถีชีวิตเช่นน้ีจะตอ้งไม่ธรรมดา ตอ้งพิเศษและ

แตกต่างจากคนทัว่ไปท่ีไม่สามารถท าได ้เช่นการสะสมของแปลกท่ีมีราคาแพงหรือหายาก ทั้งน้ีเพื่ออวดอา้ง

บารมีและการมีรสนิยมท่ีดีของตน แต่การท่ีชนชั้นสูงในสังคมมีการบริโภคสินคา้หรูหราท่ีคนทัว่ไปมองว่า

ฟุ่มเฟือย เราก็ไม่สามารถตดัสินไดว้า่ พวกเขาไม่รู้จกั “พอเพียง”  ขณะเดียวกนัปิแอร์ บูร์ดิเยอไดม้องวา่การ

กระท าเหล่าน้ีเกิดจากโครงสร้างทางสังคม ก็คือการด ารงอยูท่างชนชั้น เช่น การท่ีชนชั้นสูงมีวิถีชีวิตเช่นนั้น 

ก็เป็นเพราะวา่พวกเขาเกิดมาในโลกท่ีเต็มไปดว้ยวตัถุท่ีเป็นทรัพยส์มบติั ไดเ้รียนรู้ และช่ืนชมมาตั้งแต่เกิด 

ซ่ึงเป็นวธีิของชนชั้นสูงนัน่เอง ท าใหก้ารใชชี้วติเช่นน้ีถูกปลูกฝังและกลายเป็นความโนม้เอียงทางนิสัย ส่งผล

ให้มีการผลิตซ ้ าโดยการถ่ายทอดค่านิยมอุดมการณ์ เน่ืองจากชนชั้นเหล่าน้ีอยูภ่ายใตส้ังคมเดียวกนั ท าให้มี

การแสดงออกเหมือนกนัและน าไปสู่การสร้างรสนิยม 
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