
 

 

 

 

 

บทความวจิยั 

เร่ือง ต านานเร่ืองไซอิว๋ เปรียบเทียบกบัสภาพภูมศิาสตร์ และประวตัศิาสตร์ในยุคถังไท่จง 

 

 

โดย 

 นางสาวชนกสุดา  ตามยั 

รหัสนักศึกษา 05530642 

 

เสนอ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา  นิพทัธ์สุขกจิ 

 

 

บทความวจิยันีเ้ป็นส่วนหนึง่ของการศึกษารายวชิา 450 460 การศึกษาเอกเทศ 

สาขาวชิาเอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2556 

 



ช่ือหัวข้อบทความวจิยั      ต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว เปรียบเทียบกบัสภำพภูมิศำสตร์ และ

ประวติัศำสตร์ในยคุถงัไท่จง 

ช่ือ - นามสกุลนักศึกษา นำงสำวชนกสุดำ          ตำมยั   รหัสประจ าตวั 05530642 

ช่ือ - นามสกุลอาจารย์ที่ปรึกษา ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์      ดร. วรำงคณำ  นิพทัธสุ์ขกิจ 

สาขาวชิาเอก เอเชียศึกษำ  คณะอกัษรศำสตร์  มหำวิทยำลยัศิลปำกร 

ปีการศึกษา 2556 

 

บทคดัย่อ 

 

งำนวิจยัน้ีมุ่งศึกษำเปรียบเทียบต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวกบัสภำพภูมิศำสตร์และประวติัศำสตร์ใน

ยุคถงัไท่จง เพ่ือประเมินควำมถูกต้องของต ำนำนไซอ๋ิวว่ำเร่ืองรำวและเส้นทำงกำรเดินทำงใน

ต ำนำนไดส้ร้ำงจำกเหตุกำรณ์จริงในประวติัศำสตร์หรือไม่ กำรศึกษำพบว่ำ ต  ำนำนไซอ๋ิวไม่ไดส้ร้ำง

จำกเหตุกำรณ์จริง และเสน้ทำงกำรเดินทำงก็เป็นเพียงจินตำนำกำรของผูแ้ต่ง ในต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว

กบัประวติัศำสตร์จริงในยคุถงัไท่จงมีเพียงส่ิงเดียวท่ีเหมือนกนั คือ กำรเดินทำงไปอินเดียของสมณะ

เสวียนจั้ง นอกเหนือจำกนั้นลว้นแลว้ถกูแต่งเติมข้ึนทั้งส้ิน แมแ้ต่เร่ืองท่ีถงัไท่จงทรงใหพ้ระถงัซมัจัง๋

เดินทำงไปอญัเชิญพระไตรปิฎก ดำ้นภูมิศำสตร์ในต ำนำนท่ีมีสถำนท่ีมหัศจรรยม์ำกมำยนั้น ก็เป็น

กำรสร้ำงสรรคจ์ำกจินตนำกำรของผูแ้ต่ง เพรำะควำมจริงแลว้สมณะเสวียนจั้งและคณะลอบเดินทำง

ออกจำกอำณำจกัรตำมเส้นทำงสำยไหมไปยงัประเทศอินเดีย ต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวท ำให้ผูอ่้ำนไดรั้บ

ควำมบนัเทิง ควำมรู้และซ้ึงในธรรมะ ส่วนเหตุกำรณ์ในประวติัศำสตร์นอกจำกจะไดรั้บรู้ถึงควำมมี

ฉนัทวิริยะอนัแน่วแน่ของพระถงัซมัจัง๋แลว้  เส้นทำงสำยไหมท่ีสมณะเสวียนจั้งไดเ้ดินทำงไปนั้น 

ยงัสะท้อนให้เห็นกำรแลกเปล่ียนอำรยธรรมของซีกโลกตะวนัตกและตะวนัออก อิทธิพลของ

พระพทุธศำสนำ กำรคำ้กำรแลกเปล่ียนในยคุโบรำณ ซ่ึงส่ิงต่ำงๆเหล่ำน้ีเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์และให้

คุณค่ำ สมควรท่ีอนุชนรุ่นหลงัจะไดศ้ึกษำต่อไป 

 

ค าส าคญั : ไซอ๋ิว,ถงัซ ำจัง๋,เสน้ทำงสำยไหม 



1. บทน า 

 ต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว รู้จกักนัดีผำ่นทำงหนงัสือ และภำพยนตร์ ซ่ึงเป็นเร่ืองรำวกำรเดินทำงไป

ยงัชมพทูวีป(อินเดีย) เพ่ืออญัเชิญคมัภีร์พระพุทธศำสนำของภิกษุรูปหน่ึงช่ือว่ำ พระถงัซมัจัง๋ กบัลูก

ศิษยอี์กสำมคน คือ เหง้เจีย (ลิง) ตือโป๊ยก่ำย (หม)ู และซวัเจ๋ง (ปีศำจปลำ) ระหว่ำงกำรเดินทำงตอ้ง

พบกบักำรขดัขวำงของเหล่ำปีศำจมำกมำย จนในท่ีสุดก็สำมำรถอญัเชิญคมัภีร์ไดส้ ำเร็จ 

ในควำมเป็นจริงแลว้ พระถงัซัมจั๋งเป็นบุคคลในประวติัศำสตร์ท่ีมีชีวิตอยู่จริงในช่วง 

พ.ศ.1143-1207 ปลำยรำชวงศสุ์ยตน้รำชวงศถ์งั ในวยัเด็ก ท่ำนไดศ้ึกษำคมัภีร์ลทัธิเต๋ำและขงจ๊ือจำก

บิดำของท่ำน และออกบวชเมื่ออำยุ 13 ปี เมื่ออำยุครบ 20 ปี จึงอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ด้วย

ควำมสำมำรถและสติปัญญำในพุทธศำสนำและวิธีกำรแสดงธรรมเทศนำสัง่สอนท่ีเขำ้ใจง่ำย จึงเป็น

ท่ีโปรดปรำนของพระเจำ้ถงัไท่จง  จกัรพรรดิองค์ท่ีสองของรำชวงศถ์งั (พ.ศ.1170 – พ.ศ. 1193) 

(วชัระ ชีวะโกเศรษฐ, ผูแ้ปล, 2549 : 47 ) 

พระถงัซมัจัง๋จำริกไปศึกษำกบัอำจำรยท่ี์มีช่ือเสียงตำมเมืองใหญ่ๆในประเทศจีน และพบว่ำ

อำจำรยแ์ต่ละท่ำนต่ำงมีแนวกำรตีควำมแตกต่ำงกนั สำเหตุมำจำกคมัภีร์ท่ีมีกำรแปลกนัหลำยฝ่ำย 

ส่งผลใหมี้คมัภีร์ไม่ครบบำ้ง มีกำรแปลท่ีรวบรัดบำ้ง ผดิเพ้ียนบำ้ง ดงัในสมณสำสน์ท่ีท่ำนมีลิขิตถึง

เจำ้เมืองเกำชำง ควำมตอนหน่ึงว่ำ “เน่ืองดว้ยผูแ้ปลเป็นผูม้ำแต่บำ้นเมืองไกล กำรแปลจึงมีผิดเพ้ียน

ทั้งขอ้ควำมและส ำเนียง ยิง่ห่ำงไกลจำกพุทธกำลมำเป็นเวลำเน่ินนำน ควำมเขำ้ใจในขอ้ธรรมก็ยิ่ง

ไขวเ้ขวเคล่ือนคลำด เหตุฉะนั้นพระนิพพำนอนัเป็นเอกรสแห่งพระพุทธโอวำท ปรำกฏจ ำแนกเป็น 

2 คติ หลกัธรรมซ่ึงไม่ควรผนัแปรเป็นอ่ืนก็ถือแตกต่ำงกนัเป็น 2 ฝ่ำยคือ คณะเหนือและใต ้ต่ำง

โตเ้ถียงกนัยุง่เหยงิเป็นเวลำนำนหลำยร้อยปี ทัว่ประเทศยอ่มมีควำมสนเท่ห์ โดยไม่มีผูท่ี้สำมำรถจะ

วินิจฉยัช้ีขำดได”้ (อุษำ โลหะจรูญ,2546:28) น่ีจึงเป็นสำเหตุท่ีกระตุน้ใหท่้ำนตดัสินใจจำริกไปชมพู

ทวีปเพื่อศึกษำ และอัญเชิญคัมภีร์ฉบับจริงกลับประเทศ แต่เน่ืองจำกพระเจ้ำถังไท่จงไม่มี     

พระรำชำนุญำตให้ท่ำนและคณะเดินทำงไปอินเดีย ดังนั้นเม่ือท่ำนอำยุได ้28ปี จึงได้ตัดสินใจ

หลบหนีออกจำกนครซีอำน เดินทำงตำมเสน้ทำงสำยไหมทำงตะวนัตก ในปี พ.ศ. 1170 (อุษำ โลหะ

จรูญ,2546:31) 

http://th.wikipedia.org/wiki/เห้งเจีย
http://th.wikipedia.org/wiki/ตือโป๊ยก่าย
http://th.wikipedia.org/wiki/ซัวเจ๋ง


เสน้ทำงสำยไหม ( Silk Road ) คือเส้นทำงกำรคำ้ของโลกยุคโบรำณในช่วงท่ีเทคโนโลยี

กำรเดินเรือสินคำ้ยงัไม่พฒันำเท่ำใดนกั เสน้ทำงสำยไหมจึงมีบทบำทมำกในสมยันั้น เส้นทำงน้ีเป็น

เส้นทำงบกท่ีพ่อค้ำ กองคำรำวำนสินค้ำ นักบวช  นักจำริกแสวงบุญ ทูต นักแสดง และผูค้น

หลำกหลำยอำชีพ ต่ำงวฒันธรรมและชนชำติต่ำงใชเ้ดินทำง เส้นทำงอนัยำวไกลน้ีเช่ือมต่อระหว่ำง

จีนกบักรุงโรม โดยเร่ิมตน้จำกนครซีอำนหรือฉำงอำน ในเขตลุ่มแม่น ้ ำฮวงโห ผ่ำนตรงไปทำงทิศ

ตะวนัตกเขำ้สู่นครตุงหวำง เสน้ทำงผำ่นทะเลทรำยทำกลิมำกนั ท่ีเมืองโคทำนและเมืองกุจจะ ทำง

แยกใหญ่อยูท่ี่เมืองคำชกำร์ ( Khaksar ) และทุ่งเฟอร์กำน่ำ ( Ferghana ) ใจกลำงทวีปเอเชีย เส้นทำง

แยกตะวนัตกไปสู่นครซำมำร์คำนด ์( Samarkand - ประเทศอุซเบกีสถำนในปัจจุบนั)  นครเมิร์ฟ 

ใชเ้สน้ทำงเลียบทะเลสำปแคสเป้ียน เขำ้สู่นครฮำมำดนั ปำลไ์มล่ำ ในเปอร์เซียโบรำณ ไปสู่เมืองท่ำ

อนัติโอค ดำมสักสัและเมืองท่ำไทร์ท่ีซีเรีย ก่อนจะลงทะเลเมดิเตอริเนียนเดินทำงไปสู่กรุงโรม (ตน้

กลำ้ อำรำดิน, 2555) 

นับแต่ยุครำชวงศ์ฮั่นตะวนัตก จีนได้แผ่ขยำยแสนยำนุภำพไปทำงตะวนัตกเข้ำไปยงั

ดินแดนเอเชียกลำง โดยมีจุดประสงค์เพื่อควบคุมโอเอซิสและหัวเมืองต่ำง ๆ  ตลอดแนวเส้นทำง

สำยไหม ซ่ึงผลจำกควำมส ำเร็จในกำรน้ีไดน้ ำควำมมัง่คัง่มำสู่จกัรพรรดิเป็นอย่ำงมำก จนกลำยเป็น

นโยบำยของรำชวงศต่์ำง ๆ ของจีนท่ีครองอ ำนำจในยคุต่อมำ จนมำถึงยคุรำชวงศถ์งั ในรัชสมยัของ

ถงัไท่จง จกัรพรรดิองค์ท่ีสอง พระองค์ประสบควำมส ำเร็จอย่ำงสูงในกำรขยำยดินแดนมำทำง

ตะวนัตก โดยกองทพัจีนไดพิ้ชิตชนเผ่ำเช้ือสำยเติร์กเผ่ำต่ำง ๆ ท่ีอำศยัอยู่ในเอเชียและสร้ำงป้อม

ปรำกำรเขำ้ควบคุมดินแดนและชนเผำ่ท่ีพิชิตได ้

 เม่ือพิจำรณำเปรียบเทียบ เหตุกำรณ์ในต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว ท่ีพระถงัซมัจั๋งไดเ้ดินทำงผ่ำน

สถำนท่ีต่ำงๆอนัมีภูมิศำสตร์ท่ีน่ำสนใจ เช่น พระถงัไดเ้ดินทำงผำ่นสถำนท่ีท่ีร้อนระอุจนขำดน ้ ำใกล้

เสียชีวิต กบัเหตุกำรณ์จริง ท่ีพระถงัซมัจัง๋เดินทำงผำ่นทะเลทรำยโกบีท่ีร้อนระอุอนัไร้ผูค้น ดงัพระ

เถระจีนโบรำณท่ีเคยเดินทำงผ่ำนเส้นทำงน้ีบนัทึกว่ำ “บนทอ้งฟ้ำไม่มีสัตวปี์ก มีเพียงกองกระดูก

และมลูสตัวเ์ป็นเคร่ืองหมำยบอกทิศทำง” (อุษำ โลหะจรูญ, 2546 : 11) ซ่ึงเหตุกำรณ์ในต ำนำนกบั

เร่ืองจริงมีควำมใกลเ้คียงกนัอยำ่งมำก 



 จำกควำมน่ำสนใจดงักล่ำว ผูว้ิจยัเห็นว่ำยงัไม่มีใครศึกษำ “ต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว เปรียบเทียบ

กบัสภำพภูมิศำสตร์ และประวติัศำสตร์ในยุคถงัไท่จง” ผูว้ิจัยจึงใคร่ศึกษำเพื่อให้ทรำบถึงสภำพ

ภูมิศำสตร์และประวติัศำสตร์ในสมยัถงัไท่จง เปรียบเทียบกบัต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวเพ่ือพิจำรณำควำม

แม่นย  ำของต ำนำนดงักล่ำว โดยมีจุดประสงคเ์พื่อ 

1. เพ่ือศึกษำถึงต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว เปรียบเทียบกบัประวติัศำสตร์ท่ีมีอยูจ่ริงในยคุถงัไท่จง 

2. เพ่ือศึกษำถึงต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว เปรียบเทียบกับภูมิศำสตร์ เส้นทำงกำรเดินทำงบน

เสน้ทำงสำยไหมของพระถงัซมัจัง๋ 

3. เพ่ือประเมินควำมถกูตอ้งของต ำนำนไซอ๋ิว 

2 ผลการวจิยั 

2.1 ต ำนำนไซอ๋ิว 

 ต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวเป็นเร่ืองท่ีแตกออกจำกพงศำวดำรสุยถงัในแผ่นดินของพระเจำ้ถงัไท่จง

ฮ่องเตก้ษตัริยอ์งคท่ี์สองในรำชวงศถ์งั ผำ่นกำรพฒันำมำเป็นระยะเวลำยำวนำน ผูแ้ต่งคือ อู๋ เฉิงเอิน    

แต่งในสมยัรำชวงศห์มิง (ถำวร สิกขโกศล, 2552 : 7 ) อู๋ เฉิงเอินรวบรวมนิทำนท่ีเก่ียวขอ้งกับ      

ไซอ๋ิวเร่ืองต่ำงๆ ซ่ึงเล่ำสืบต่อกนัมำตั้งแต่รำชวงศถ์งั และนิทำนท่ีมีผูร้วบรวมเป็นบนัทึกไวใ้นสมยั

รำชวงศซ่์ง รำชวงศห์ยวนถึงตน้รำชวงศห์มิง ตลอดจนเร่ืองท่ีง้ิวน ำมำเล่น มำรวบรวม แกไ้ข แต่ง

เติม แลว้เรียบเรียงใหม่จนกลำยเป็นต ำนำนท่ีไดรั้บกำรยกยอ่งใหเ้ป็นหน่ึงในส่ีวรรณกรรมท่ียิ่งใหญ่

ของประเทศจีน มีช่ือเต็มภำษำจีนว่ำ  “ไซอ๋ิวก่ี   ” เสียงจีนกลำงว่ำ “ซีโย๋วจ้ี” ไซ (ซี西 )แปลว่ำทิศ

ตะวนัตก อ๋ิว (โย๋ว 游 ) แปลว่ำท่องเท่ียว สญัจร เดินทำง ก่ี (จ้ี记  ) แปลว่ำจด บนัทึก เร่ืองท่ีบนัทึก

ไว ้ เมื่อรวมกนัแลว้จึงแปลว่ำ “บนัทึกกำรเดินทำงไปตะวนัตก” หมำยถึง กำรเดินทำงไปอินเดียของ

พระถงัซมัจัง๋และศิษย ์(ถำวร สิกขโกศล, 2552 : 7 )     

ไซอ๋ิวเป็นเ ร่ืองรำวของกำรเดินทำงไปย ังชมพูทวีป  (อิน เดีย) เพื่ออัญเ ชิญคัมภี ร์

พระพุทธศำสนำของหลวงจีนช่ือ พระถงัซมัจัง๋ ตำมค ำสัง่ของพระเจำ้ถงัไท่จง จกัรพรรดิองค์ท่ีสอง

แห่งรำชวงศ์ถัง โดยมีลูกศิษย์อีกสำมคน คือ  เห้งเจียหรือหงอคง (ลิง) ตือโป๊ยก่ำย  (หมู) 

และซวัเจ๋ง (ปีศำจปลำ) ระหว่ำงทำงพระถงัซมัจัง๋ และบริวำรทั้งสำมต่ำงพบกบัอุปสรรคมำกมำย

http://th.wikipedia.org/wiki/ชมพูทวีป
http://th.wikipedia.org/wiki/ประเทศอินเดีย
http://th.wikipedia.org/wiki/พระพุทธศาสนา
http://th.wikipedia.org/wiki/พระถังซำจั๋ง
http://th.wikipedia.org/wiki/ตือโป๊ยก่าย
http://th.wikipedia.org/wiki/ซัวเจ๋ง


นำนปักำร เพรำะเหล่ำปีศำจเช่ือว่ำเม่ือไดกิ้นเน้ือของพระถงัซมัจัง๋แลว้จะมีอำยุยืนไปเป็นหม่ืน ๆ ปี 

ท่ำนจึงมกัถูกพวกปีศำจจับตัวไปหมำยจะกินบ่อย ๆ  ตัวละครในต ำนำนจะมีนิสัยแตกต่ำงกัน

ออกไป เหง้เจียเป็นผูมี้อิทธิฤทธ์ิสูง สำมำรถจ ำแนกแยกแยะปีศำจท่ีแปลงกำยเป็นมนุษยไ์ด ้ ส่วน

พระถงัซมัจัง๋ก็มกัหูเบำเช่ือค ำยยุงของตือโป๊ยก่ำย ล  ำเอียงเขำ้ขำ้งตือโป๊ยก่ำย ซ ้ ำยงัหำว่ำเห้งเจียนิสัย

ชอบฆ่ำสตัวต์ดัชีวิตไม่เปล่ียน ไม่ละพยศ จึงตอ้งสั่งสอนเสียให้หลำบจ ำดว้ยกำรท่องคำถำห่วงรัด

ศีรษะให้เห้งเจียทุกข์ทรมำน ทั้งขับไล่ไสส่งเห้งเจียไม่ให้ร่วมเดินทำง เม่ือขำดเห้งเจีย ถงัซมัจัง๋ก็

ช่วยเหลือตนเองไม่ได ้ถกูปีศำจจบัตวัไปบ่อยคร้ัง แต่ในท่ีสุด ดว้ยแรงศรัทธำ และควำมช่วยเหลือ

ของเจำ้แม่กวนอิม รวมถึงมีบริวำรท่ีเก่งกำจอยำ่งเหง้เจีย ตือโป๊ยก่ำย และซวัเจ๋ง ซ่ึงถึงแมว้่ำจะเป็น

หรือจดัอยู่ในจ ำพวกปีศำจก็ตำม ท ำให้ขบวนของพระถงัซัมจัง๋ และบริวำรไดเ้ดินทำงมำถึงชมพู

ทวีป และอญัเชิญพระไตรปิฎกกลับสู่ประเทศจีนและมอบแด่พระเจ้ำถังไท่จงได้ส ำเร็จอย่ำง

ปลอดภยัตำมจุดมุ่งหมำย  ในตอนจบของเร่ืองพระถงัซมัจัง๋ไดรั้บกำรแต่งตั้งใหเ้ป็นพระอรหนัตจ์ำก

พระโพธิสตัว ์เหง้เจียไดรั้บยศเป็นพระพิชยัสงครำม โป๊ยก่ำยเป็นเทพ ซวัเจ๋งเป็นอรหนัตร่์ำงทอง  

เร่ืองไซอ๋ิวน้ีผูแ้ต่งมีจุดประสงค์เพื่อเชิดชูควำมมีฉันทวิริยะอนัแน่วแน่ของพระถงัซมัจัง๋ผู ้

เป็นวีรบุรุษทำงธรรมะของชำวจีน มีกำรสอดแทรกธรรมะ และปริศนำธรรมไวต้ลอดเร่ืองท ำให้

ผูอ่้ำนไดซ้ำบซ้ึงถึงควำมมำนะอดทนของพระถงัซมัจัง๋และไดรั้บคติสอนใจอีกดว้ย ปริศนำธรรม

ท่ีว่ำน้ีคือ ศีล สมำธิ และปัญญำ ซ่ึงเป็นหวัใจของพระพุทธศำสนำ สำมำรถรับรู้ผำ่นตวัละครท่ีส ำคญั

ของเร่ือง ไม่ว่ำจะเป็นเห้งเจีย (ลิง) เป็นตวัแทนของปัญญำ ตือโป๊ยก่ำย (หมู) คือสัญลกัษณ์ของศีล 

และซวัเจ๋ง (ปีศำจปลำ) คือ สมำธิ  รวมถึงปีศำจทั้งหลำยคือสัญลกัษณ์ของกิเลสทั้งปวง เม่ือพระถงั

ถูกจบัต้องอำศยัศิษยท์ั้งสำมช่วยจึงจะรอดมำได ้ก็คือใชศี้ล สมำธิ ปัญญำ ช่วยก ำจดักิเลสนั่นเอง 

หรือหำกตีควำมโดยนยักลบั เอำเหง้เจีย ตือโป๊ยก่ำย ซวัเจ๋ง เป็นตวัแทนของดำ้นร้ำย ก็จะเห็นไดช้ดั

ว่ำ ตือโป๊ยก่ำย คือ โลภะและรำคะ เหง้เจียคือ โทสะ ซวัเจ๋ง คือ โมหะ จึงตอ้งอยู่ในกำรควบคุมดูแล

ของพระถงัซมัจัง๋คือพระไตรปิฎกหรือพุทธรรมซ่ึงใชก้  ำจดักิเลสเหล่ำน้ี (ถำวร สิกขโกศล, 2552 : 1)  

2.2 ประวติัพระถงัซมัจัง๋ 

ในควำมเป็นจริงแลว้ พระถมัซมัจัง๋ไม่ได้เป็นเพียงตวัละครท่ีถูกจินตนำกำรข้ึนในเร่ือง

ไซอ๋ิว  แต่พระถงัซัมจั๋งเป็นบุคคลท่ีมีตัวตนจริงๆ ท่ีปรำกฏอยู่ในพงศำวดำรจีน เป็นบุคคลใน

ประวติัศำสตร์ท่ีมีชีวิตอยู่จริงในช่วง พ.ศ.1143-1207 ปลำยรำชวงศสุ์ยตน้รำชวงศถ์งั นอกจำกช่ือ

http://th.wikipedia.org/wiki/เห้งเจีย
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พระถงัซมัจัง๋แลว้ ยงัมีช่ือเรียกในเอกสำรต่ำง ๆ คือ พระซำนจัง๋ หลวงจีนเสวียนจั้ง ฯลฯ ทั้งหมดก็

คือ ช่ือของพระถังซัมจั๋ ง ท่ี เ รำ รู้จักกัน ดีนั่น เอง  ซ่ึ งควำมจริ งแล้วพระถังซัมจั๋ง มี ช่ื อว่ ำ                  

“สมณะเสวียนจั้ง” กำรเดินทำงของท่ำนเกิดข้ึนในสมยัของ พระเจำ้ถงัไท่จง  จกัรพรรดิองค์ท่ีสอง

ของรำชวงศถ์งั (พ.ศ.1170 – พ.ศ. 1193) (วชัระ ชีวะโกเศรษฐ, ผูแ้ปล, 2549 : 47 ) 

 สมณะเสวียนจั้งเป็นผูเ้สียสละตนเองเพ่ือพระพุทธศำสนำอย่ำงแทจ้ริง  กำรเดินทำงรวม

ระยะเวลำเดินทำง 17 ปี ระยะทำงกำรเดินทำงทั้งหมดรวมทั้งส้ิน 5 หม่ืนล้ี หรือประมำณ 25,000 

กิโลเมตร ผำ่นหลำยประเทศดว้ยมำ้และกำรเดินเทำ้นับว่ำไม่ง่ำยเลย ท่ำนอุทิศตนในกำรแปลพระ

คมัภีร์อยำ่งตั้งใจ ในระยะเวลำ 19 ปีท่ำนแปลคมัภีร์ทั้งหมด 75 เร่ือง หรือ 1335 มว้น ครอบคลุมถึง

ผลงำนทัว่ไปท่ีเก่ียวกบัพุทธศำสนำของอินเดียในสมยัศตวรรษท่ี 5 นอกจำกน้ีในบั้นปลำยชีวิต ท่ำน

ยงัไดแ้ปล “พระมหำปรัชญำสูตร” รวม 600 มว้นซ่ึงเป็นพระสูตรเล่มใหญ่ท่ีสุด (พระถงัซมัจัง๋ผู ้

บนัทึกอำรยธรรมโลกบนเสน้ทำงสำยไหม, 2555 ) 

สมณะเสวียนจั้งเกิดมำในตระกูลขุนนำงเดิมท่ีทรงควำมรู้และให้ควำมส ำคัญกบักำรเล่ำ

เรียนอ่ำนเขียน ท่ำนเป็นนอ้งคนสุดทอ้งในบรรดำพ่ีนอ้งทั้งหมด 4 คน ทวดของสมณะเสวียนจั้งรับ

รำชกำรเป็นนำยอ ำเภอ ปู่ของท่ำนไดรั้บกำรแต่งตั้งให้เป็นปรำชญ์ ส่วนบิดำของท่ำนเป็นนักคิด

นกัปรำชญข์งจ้ือตำมแบบดั้งเดิมท่ีลำออกจำกต ำแหน่งหน้ำท่ีและมำปลีกตวัอยู่อย่ำงเงียบๆ เพรำะ

เกิดควำมวุ่นวำยทำงกำรเมือง  

ในวยัเยำวท่์ำนเป็นเด็กท่ีมีควำมเฉลียวฉลำดมำกและฉำยแววทำงภูมิปัญญำมำตั้งแต่เด็กๆ 

ขยนัขนัแข็งและกระตือรือร้นในกำรอ่ำนต ำรับต ำรำทำงศำสนำ บิดำของท่ำนเป็นผูถ่้ำยทอดและ

สอนวิชำควำมรู้ใหแ้ก่สมณะเสวียนจั้งและพ่ีนอ้งชำยหญิง ส่วนใหญ่เป็นต ำรำเก่ำแก่ของจีนและงำน

เขียนของนกัปรำชญย์คุโบรำณของจีน ถึงแมว้่ำในวยัตน้ๆ จะไดรั้บกำรศึกษำตำมแบบขงจ้ือก็ตำม  

ตวัท่ำนมีควำมเล่ือมใสในพระพุทธศำสนำเป็นอย่ำงยิ่ง นอกจำกนั้นแลว้พ่ีชำยคนหน่ึงของท่ำนก็

อุปสมบทเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำเช่นกนั (อุษำ โลหะจรูญ, 2551 : 24 ) 

เม่ือบิดำของสมณะเสวียนจั้งเสียชีวิตลงใน พ.ศ.1154 ท่ำนจึงไปอำศยัอยู่กบัพี่ชำยท่ีบวช

เป็นพระภิกษุท่ีวดัชิงตู (淨土寺   ) ในเมืองลัว่หยำง ซ่ึงตั้ งอยู่ทำงทิศตะวันตกของมณฑล              

เหอหนำน อนัเป็นเมืองในอำณัติของรำชวงศสุ์ย ท่ำนอำศยัอยูท่ี่วดัแห่งนั้นนำน 5 ปี ในระหว่ำงนั้นก



ศึกษำหำควำมรู้ทำงศำสนำพุทธแบบมหำยำน เมื่อมีอำยุไดเ้พียง 11 ปีสมณะเสวียนจั้งสำมำรถสวด

พระคมัภีร์ได ้พอมีอำยไุดเ้พียง 13 ปีจึงท ำกำรบรรพชำเป็นสำมเณร 

เมื่อมีอำยุได้ 18 ปีท่ำนได้กลำยเป็นสำมเณรท่ีมีช่ือเสียงมำก ได้รับกำรยกย่องว่ำเป็น 

“อำจำรยแ์ห่งพระไตรปิฎก” เพรำะมีควำมแตกฉำนในพระสุตตนัตปิฎก พระวินัยปิฎก และพระ

อภิธรรมปิฎก และยดึมัน่ในปรัชญำของพระพุทธศำสนำอยำ่งเคร่งครัด อีกทั้งยงัสำมำรถแสดงธรรม

เทศนำท่ีเขำ้ใจง่ำย (พระถงัซมัจัง๋ผูบ้นัทึกอำรยธรรมโลกบนเสน้ทำงสำยไหม, 2555 ) 

ในพ.ศ. 1162 เมื่ออำยไุด ้20 ปี ท่ำนอุปสมบทเป็นพระภิกษุท่ีเมืองเฉิงตู และเดินทำงศึกษำ

พระธรรมไปทั่วจนเดินทำงไปถึงเมืองฉำงอำน(ซีอนัในปัจจุบัน) เมื่อเรียนรู้พระคมัภีร์มำกเข้ำ 

สมณะเสวียนจั้งก็รู้สึกว่ำพระคมัภีร์ท่ีมีอยูใ่นประเทศจีนเวลำนั้นไม่ค่อยเพียงพอ เน้ือควำมก็แปลได้

ไม่ครบถว้นและตีควำมไม่ถูกตอ้ง ท่ำนสังเกตเห็นว่ำแมค้มัภีร์เพียงหน่ึงเล่ม กลบัมีคนแปลไปใน

ควำมหมำยท่ีแตกต่ำงกนั เน้ือหำมกัจะขดัแยง้ซ่ึงกนัและกนั ไม่มีต ำรำเล่มไหนจะเป็นมำตรฐำนใน

กำรศึกษำไดเ้ลย ท่ำนจึงปรำรถนำศึกษำพระพุทธศำสนำใหถ่้องแทลึ้กซ้ึงและถกูตอ้งมำกกว่ำน้ี และ

เกิดควำมปรำรถนำอย่ำงแรงกลำ้ท่ีจะเดินทำงไปศึกษำพระธรรมท่ีอินเดียอนัเป็นแหล่งตน้ก ำเนิด

ดั้งเดิมของพระพุทธศำสนำ ดงันั้นปี พ.ศ. 1170 เมื่ออำยุได ้28ปี จึงไดต้ดัสินใจหลบหนีออกจำก

เมืองฉำงอำน  เดินทำงตำมเส้นทำงสำยไหมไปทำงตะวนัตก (อุษำ โลหะจรูญ, 2546 : 31) เพื่อไป

แสวงธรรมและศึกษำพระธรรมท่ีมหำวิทยำลยันำลนัทำ* ประเทศอินเดีย จุดท่ีท่ำนเร่ิมออกเดินทำง

คือเมืองฉำงอำนซ่ึงเป็นเมืองหลวงของจีนในขณะนั้น  

กำรเดินทำงผำ่นเสน้ทำงสำยไหมของท่ำนน้ีเองเป็นท่ีมำของต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิว ท่ีผูแ้ต่งน ำ

เคำ้ควำมจริงในประวติัศำสตร์มำแต่งเติมเป็นเร่ืองรำวท่ีเล่ำสืบต่อกนัมำ  

2.3 บริบททำงประวติัศำสตร์ในยคุถงัไท่จง 

ยคุของถงัไท่จงฮ่องเตถื้อเป็นยคุทองของจีน แผน่ดินจีนรุ่งเรืองมำกทั้งดำ้นเศรษฐกิจกำรคำ้ 

ศิลปวฒันธรรม กำรก่อสร้ำง กำรทหำร มีกำรติดต่อกบัต่ำงชำติเช่น ญ่ีปุ่น เกำหลี อินเดีย เปอร์เซีย  

  

*  มหำวิทยำลยันำลนัทำถือว่ำเป็นแหล่งศูนยก์ลำงกำรศึกษำพระพุทธศำสนำที่มีช่ือเสียงและกิตติศพัทอ์นัเลื่องลือ

มำกในสมยันั้น 

 



อำหรับ กำรปรับปรุงก ำแพงเมืองจีน ใชว้ิธีกำรจำ้ง ขยำยอำณำเขตกวำ้งใหญ่มำกข้ึน มีเมืองหลวงคือ

เมืองฉำงอำน(ซีอำนในปัจจุบนั)  

นับแต่ยุครำชวงศฮ์ัน่ (พ.ศ. 337-763) เป็นตน้มำ (Yuanchieh Wu, 2555) จีนไดแ้ผ่ขยำย

แสนยำนุภำพไปทำงตะวนัตกเขำ้ไปยงัดินแดนเอเชียกลำง โดยมีจุดประสงคเ์พื่อควบคุมโอเอซิส** 

และหวัเมืองต่ำง ๆ ตลอดแนวเสน้ทำงสำยไหม จนมำถึงยุครำชวงศถ์งั ในรัชสมยัของถงัไท่จง เกิด

ควำมวุ่นวำยและกำรเปล่ียนแปลงทำงกำรเมืองของจีน เพรำะเวลำนั้นเป็นช่วงเปล่ียนผำ่นจำกสมยั 

รำชวงศสุ์ยไปเป็นรำชวงศถ์งั เม่ือพระเจำ้ถงัไท่จงข้ึนครองรำชยน์ั้นรำชวงศถ์งัยงัไม่มัน่คง ชำยแดน

ดำ้นทิศตะวนัตกเฉียงเหนือยงัอยูแ่ค่บริเวณอีอู ้(YiWu 伊吾国   ) ปัจจุบนัคือ เมืองฮำมิ มณฑลซิ

นเจียง (Xinjiang 新疆  ) ส่วนแถบทิศตะวนัตกเฉียงใต ้ตลอดแนวชำยแดนยงัถูกอิทธิพลของชน

ชำติเติร์กคุกคำม (อุษำ โลหะจรูญ, 2546 : 31) จึงทรงหำ้มมิใหผู้ค้นในอำณำจกัรเดินทำงไปดินแดน

ภำยนอก  และทรงมีรำชโองกำรใหปิ้ดเสน้ทำงกำรเดินทำงสู่ตะวนัตก 

เอำไวโ้ดยอนุญำตใหช้ำวต่ำงชำติและขบวนสินคำ้ผำ่นไดเ้ท่ำนั้น ส่วนกำรเดินทำงออกนอกประเทศ 

ไม่สำมำรถกระท ำไดต้ำมอ ำเภอใจ  เพรำะรัฐมีกฎหมำยก ำหนดว่ำจะตอ้งมีหนงัสืออนุญำตผ่ำนแดน

ท่ีออกโดยรัฐ (คลำ้ยหนงัสือเดินทำงและวีซ่ำผ่ำนแดน) จึงจะเดินทำงผ่ำนเขำ้ออกประเทศได ้และ

จะต้องแสดงหนังสืออนุญำตผ่ำนแดนทุกคร้ังท่ีผ่ำนด่ำนตำมเมืองชำยแดนต่ำงๆ เม่ือเจ้ำหน้ำท่ี

ตรวจสอบพบว่ำเอกสำรถูกต้องก็จะปล่อยผ่ำนไป แต่หำกพบว่ำเป็นเอกสำรปลอม ก็จะต้องถูก

จบักุมลงโทษ หำกผูใ้ดฝ่ำฝืนกฎน้ีจะตอ้งโทษถึงขั้นประหำรชีวิต ดงันั้น เร่ืองท่ีสมณะเสวียนจั้งและ

คณะยืน่เร่ืองขอออกนอกรำชอำณำจกัรจึงไม่ไดรั้บอนุญำต แต่ท่ำนยงัคงยนืหยดัมัน่คงในอุดมกำรณ์ 
 

 

 

**  นบัแต่ยคุรำชวงศฮ์ัน่ตะวนัตก จีนไดแ้ผ่ขยำยแสนยำนุภำพไปทำงตะวนัตกเขำ้ไปยงัดินแดนเอเชียกลำง โดยมี

จุดประสงคเ์พื่อควบคุมโอเอซิสและหวัเมืองต่ำง ๆ  ตลอดแนวเส้นทำงสำยไหม ซ่ึงผลจำกควำมส ำเร็จในกำรน้ีได้

น ำควำมมัง่คัง่มำสู่จกัรพรรดิเป็นอยำ่งมำก จนกลำยเป็นนโยบำยของรำชวงศ์ต่ำง ๆ ของจีนที่ครองอ ำนำจในยุค

ต่อมำ จนมำถึงยคุรำชวงศถ์งั ในรัชสมยัของถงัไท่จง จกัรพรรดิองคท์ี่สอง พระองคป์ระสบควำมส ำเร็จอย่ำงสูงใน

กำรขยำยดินแดนมำทำงตะวนัตก โดยกองทพัจีนไดพ้ิชิตชนเผ่ำเช้ือสำยเติร์กเผ่ำต่ำง ๆ ท่ีอำศยัอยู่ในเอเชียและ

สร้ำงป้อมปรำกำรเขำ้ควบคุมดินแดนและชนเผ่ำที่พิชิตได ้



จำกในต ำนำนท่ีว่ำพระเจำ้ถงัไท่จงทรงแต่งตั้งให้พระถงัซมัจัง๋ไปอนัเชิญคมัภีร์ท่ีประเทศ

อินเดียนั้น ในควำมเป็นจริงแลว้พระเจำ้ถงัไท่จงไม่เคยพบหรือรู้จกัสมณะเสวียนจั้งมำก่อน โดย 

2.3.1 เปรียบเทียบบริบททำงประวติัศำสตร์กบัต ำนำนไซอ๋ิว 

 ส่ิงท่ีเหมือนกนัระหว่ำงต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวกับประวติัศำสตร์จริงในยุคถงัไท่จงมีเพียงส่ิง

เดียวคือ กำรเดินทำงไปอินเดียของสมณะเสวียนจั้ง นอกเหนือจำกนั้นลว้นแลว้ถกูแต่งเติมข้ึนทั้งส้ิน 

แมแ้ต่เร่ืองท่ีถงัไท่จงทรงใหพ้ระถงัซมัจัง๋เดินทำงไปอญัเชิญพระไตรปิฎก 

สมณะเสวียนจั้งไดห้ลบหนีออกนอกอำณำจกัรไปทำงเสน้ทำงสำยไหม ดว้ยเหตุผลคือ ท่ำน

สงัเกตเห็นว่ำแมเ้ป็นกำรบรรยำยคมัภีร์เล่มเดียวกนั แต่กลบัมีกำรตีควำมท่ีต่ำงกนัไป ตำมควำมคิด

ควำมเขำ้ใจของอำจำรยท่์ำนนั้นๆ เกิดปัญหำคมัภีร์มีไม่ครบบำ้ง มีกำรแปลท่ีรวบรัดบำ้ง ผิดเพ้ียน

บำ้ง ดงัในสมณสำสน์ท่ีท่ำนมีลิขิตถึงเจำ้เมือง เกำชำงควำมตอนหน่ึงว่ำ “เน่ืองดว้ยผูแ้ปลเป็นผูม้ำแต่

บำ้นเมืองไกล กำรแปลจึงมีผิดเพ้ียนทั้งขอ้ควำมและส ำเนียง ยิ่งห่ำงไกลจำกพุทธกำลมำเป็นเวลำ

เน่ินนำน ควำมเขำ้ใจในขอ้ธรรมก็ยิง่ไขวเ้ขวเคล่ือนคลำด      เหตุฉะนั้นพระนิพพำนอนัเป็นเอกรส

แห่งพระพุทธโอวำท ปรำกฏจ ำแนกเป็น 2 คติ หลกัธรรมซ่ึงไม่ควรผนัแปรเป็นอ่ืนก็ถือแตกต่ำงกนั

เป็น 2 ฝ่ำยคือ คณะเหนือและใต ้ต่ำงโตเ้ถียงกนัยุง่เหยงิเป็นเวลำนำนหลำยร้อยปี ทัว่ประเทศย่อมมี

ควำมสนเท่ห์ โดยไม่มีผูท่ี้สำมำรถจะวินิจฉยัช้ีขำดได”้ (อุษำ โลหะจรูญ, 2546 : 28)    

 อีกเหตุผลหน่ึงท่ีท ำใหท่้ำนเกิดควำมคิดว่ำจะตอ้งไปสืบพระคมัภีร์ยงัดินแดนชมพูทวีป ดงั

บนัทึกในประวติัสมณะเสวียนจั้ง ควำมตอนหน่ึงว่ำ “ในกำรท่ีท่ำนอำจำรยไ์ปสู่หำคณำจำรยต่์ำงๆ 

ด้วยควำมคำรวะนั้น ได้ซึมซับค ำอธิบำยของท่ำนเหล่ำนั้นอย่ำงมำกมำย และเมื่อพิจำรณำถึง

ควำมหมำยโดยแทก้็เห็นว่ำ ต่ำงฝ่ำยต่ำงยดึมัน่แนวควำมเช่ือถือของตน คร้ันตรวจสอบกบัคมัภีร์ ก็ยิง่

ปรำกฏควำมแตกต่ำงกนั จนไม่ทรำบว่ำจะควรเห็นตำมฝ่ำยใดไดโ้ดยเหตุน้ี ท่ำนอำจำรยจึ์งตั้งสตัยว์ำ่

จะตอ้งไปยงัดินแดนตะวนัตก เพื่อสอบถำมขอ้สงสัยพร้อมทั้งอญัเชิญพระคมัภีร์สัปตทศภูมิศำสตร์

มำเป็นหลกัฐำนแกข้อ้วิมลเท่ห์ทั้งหลำย คมัภีร์น้ีในปัจจุบนัเรียกว่ำ โยคำจำรภูมิศำสตร์” (อุษำ โลหะ

จรูญ, 2546 : 28) 

 สมณะเสวียนจั้งเดินทำงกลบัจีนพร้อมทั้งน ำพระไตรปิฎกฉบบัภำษำสันสกฤตกลบัมำดว้ย 

ท่ำนเดินทำงถึงเมืองหลวงของจีนคือ เมืองฉำงอนั ในปี พ.ศ. 1188 ในสมยัพระเจำ้ถงัไท่จงและเมื่อ

ทรงทรำบเร่ืองเน่ืองจำกพระองคท์รงเป็นปรำชญ์ผูเ้ล่ือมใสในพระพุทธศำสนำ จึงทรงอุปถมัภ์กำร



แปลพระไตรปิฎก จำกภำษำสันสกฤตเป็นภำษำจีน และพระเจ้ำถงัไท่จงไดท้รงอำรำธนำสมณะ

เสวียนจั้งใหเ้ขียนบนัทึกกำรเดินทำงไปอินเดีย จึงปรำกฏหนังสือเร่ือง “ตำ้ถงัซีโหยวจ้ี”       ในรัชกำล

ต่อมำพระเจำ้ถงัเกำจง พระองคท์รงรับอุปถมัภง์ำนแปลพระไตรปิฎกต่อ สมณะเสวียนจั้งด  ำเนินงำน

ต่อไปจนมรณภำพในปี พ.ศ. 1207 

2.3.2 สภำพภูมิศำสตร์จริงเปรียบเทียบกบัต ำนำน 

 ในต ำนำนเร่ืองไซอ๋ิวกำรเดินทำงของพระถงัซมัถัง๋ เร่ิมจำกเดินผ่ำนหุบเขำท่ีคุมขงัปีศำจลิง

ท่ีต่อมำกลำยเป็นลกูศิษย ์และสถำนท่ีมหศัจรรยต่์ำงๆมำกมำย ไม่ว่ำจะเป็น น ้ ำตกท่ีมีสตัวป์ระหลำด

กินคน เมืองประหลำดท่ีคนใชแ้รงงำนพระเป็นกรรมกร หมู่บำ้นประหลำดท่ีมีแต่ผูห้ญิงท่ีตั้งทอ้ง

โดยกำรด่ืมน ้ ำจำกล ำธำร ภูเขำไฟ เมืองภำพลวงตำ ฯลฯ ซ่ึงสถำนท่ีต่ำงๆในต ำนำนลว้นแลว้แต่เป็น

กำรสร้ำงสรรคจ์ำกจินตนำกำรของผูแ้ต่งทั้งส้ิน 

 ควำมเป็นจริงสมณะเสวียนจั้งและคณะลอบเดินทำงออกจำกอำณำจกัรตำมเส้นทำงสำย

ไหม ไปยงัประเทศอินเดีย 

 เสน้ทำงสำยไหม ( Silk Road ) คือเส้นทำงกำรคำ้ของโลกยุคโบรำณในช่วงท่ีเทคโนโลยี

กำรเดินเรือสินคำ้ยงัไม่พฒันำเท่ำใดนกั เสน้ทำงสำยไหมจึงมีบทบำทมำกในสมยันั้น เส้นทำงน้ีเป็น

เส้นทำงบกท่ีพ่อค้ำ กองคำรำวำนสินค้ำ นักบวช  นักจำริกแสวงบุญ ทูต นักแสดง และผูค้น

หลำกหลำยอำชีพ ต่ำงวฒันธรรมและชนชำติต่ำงใชเ้ดินทำง เส้นทำงสำยไหมเร่ิมท่ีเมืองฉำงอำน

หรือซีอนัในปัจจุบนั จำกนั้นเส้นทำงสำยไหมแยกเป็นเหนือ กลำง และใตเ้พ่ือไปออกยงัจุดหมำย

ปลำยทำงท่ีต่ำงกนั สำยเหนือมุ่งสู่เมืองอูลูมู่ฉี (URUMQI) เพื่อเดินทำงไปยงัทะเลด ำ สำยกลำงตรง

ไปยงัเมืองไปเฉิง (BAI CHENG) หรือจะออ้มเมืองถู่ลู่ฟัน (TURPAN) แลว้ไปออกท่ีเมืองเคอะสือ 

(KASHI) เพื่อไปยงัเปอร์เซียและกรุงโรม และสำยใตต้อ้งผำ่นทะเลทรำย TAKLA MAKAN มีเมือง

เหอเถียน (HETIAN) เป็นแหล่งโอเอซิสท่ีส ำคญั ซ่ึงสำมำรถเดินไปยงัอินเดีย (วีณำ รุธิรพงษ์, 2539 : 

53-54 ) 

 เสน้ทำงในกำรเดินทำงจริงของพระเสวียนจั้งไดเ้ดินทำงไปยงัเมืองเหลียงโจว ของมณฑล

กำนซูและผำ่นไปทำงมณฑลชิงไห่ ต่อจำกนั้นก็เดินทำงผำ่นทะเลทรำยโกบีไปท่ีเมืองคูมุลหรือเมือง

ฮำมิท่ีปัจจุบนัอยู่ในมณฑลซินเจียง ทะเลทรำยโกบีข้ึนช่ือในเร่ืองท่ีเป็นสถำนท่ีท่ีอนัตรำยของนัก



เดินทำงซ่ึงมีจ  ำนวนมำกมำยตอ้งเสียชีวิตท่ีสถำนท่ีน้ี เพรำะในเวลำกลำงวนัทะเลทรำยแห่งน้ีจะมี

อุณหภูมิสูงมำก แต่พอในเวลำกลำงคืนกลบัหนำวมำก และนอกจำกอำกำศท่ีเลวร้ำยอยู่แลว้ยงัเป็น

แหล่งท่ีขำดแหล่งน ้ ำและแหล่งอำหำร แมท่้ำนจะสำมำรถรอดพน้อนัตรำยจำกทำงกำรมำได ้แต่

อนัตรำยอีกมำกก็ยงัคงรอท่ำนอยู่เบ้ืองหน้ำ ซ่ึงถึงแมจ้ะไม่ใช่ปีศำจท่ีจอ้งจะกินเน้ือท่ำนเพ่ือควำม

เป็นอมตะตำมนิยำย “ไซอ๋ิว” ก็ตำม แต่อนัตรำยเหล่ำนั้นก็อนัตรำยถึงชีวิตท่ำนโดยไม่แตกต่ำงกนั 

อุปสรรคแรกท่ีรอท่ำนอยู่คือทะเลทรำยโกบีท่ีมีอุณหภูมิสูงมำกในเวลำกลำงวนั และหนำวจับขั้ว

หวัใจในยำมค ่ำคืน อำกำศท่ีเลวร้ำยอยูแ่ลว้ รวมกบักำรขำดแหล่งน ้ ำ แหล่งอำหำร ท ำให้ทะเลทรำย

แห่งน้ีเป็นท่ีคร่ำชีวิตนักเดินทำงจ ำนวนมำกมำย ระหว่ำงทำง ท่ำนพบเห็นโครงกระดูก ซำก

พระพุทธรูปอนัเป็นส่ิงสะทอ้นใหเ้ห็นว่ำมีผูใ้ชเ้ส้นทำงน้ีในกำรจำริกแสวงบุญมำก่อนมำกมำย ซ่ึง

ท่ำนก็ทรำบดีแก่ใจว่ำ เขำเหล่ำน้ีคือผูท่ี้ตอ้งกำรจะแสวงบุญไปยงัดินแดนตะวนัตกเช่นเดียวกบัท่ำน

นัน่เอง 

เม่ือผำ่นทะเลทรำยโกบีแลว้ไปถึงเมืองฮำมิ ต่อจำกนั้นท่ำนก็เดินทำงผำ่นเทือกเขำเทียนซำน

ท่ีอยูท่ำงดำ้นตะวนัตก สมณะเสวียนจั้งและคณะเดินทำงไปถึงเมืองทูร์ฟำน (Turfan) (ปัจจุบนัอยู่ใน

มณฑล ซินเจียงในเขตปกครองตนเองของอุยกูร์ ) ท่ีเมืองทูร์ฟำน สมณะเสวียนจั้งได้พบกับ

ผูป้กครองของเมืองน้ีท่ีนบัถือศำสนำพุทธ  จึงไดส้ัง่ใหส้ำมเณรจ ำนวน 4 รูปพร้อมทั้งพุทธบริษทัอีก 

25 คนร่วมทำงเพื่อคอยอ ำนวยควำมสะดวกใหท่้ำนดว้ย  และไดจ้ดัหำเสบียงใหท่้ำนสำมำรถเดินทำง

ต่อไปได ้รวมทั้งยงัมอบสำส์นรับรองและสั่งว่ำ ไม่ว่ำท่ำนเดินทำงผ่ำนเมืองใด ให้แสดงสำส์นน้ี 

แลว้ชำวเมืองกบัขำ้รำชกำรในเมืองนั้นจะรับรองดูแลท่ำนเป็นอย่ำงดี รวมถึงถวำยของมีค่ำเพ่ือใช้

เป็นทุนรอนในกำรเดินทำงใหติ้ดตวัไปดว้ย 

 ท่ำนเดินทำงต่อไปโดยมุ่งหนำ้ไปทำงทิศตะวนัตก ระหว่ำงเสน้ทำงนั้นย่อมมีโจรผูร้้ำยคอย

ปลน้สะดมผูเ้ดินทำงผำ่นไปผำ่นมำ ท่ำนและคณะตอ้งใชเ้สน้ทำงเล่ียงโจรผูร้้ำย โดยในระหว่ำงนั้น

ท่ำนไดเ้ดินทำงท่องไปตำมวดัท่ีอำณำจกัรคูชำ (Kucha) ซ่ึงเป็นอำณำจกัรโบรำณท่ีนับถือศำสนำ

พุทธและอยูใ่นเสน้ทำงสำขำของเสน้ทำงสำยไหม ท่ำนและคณะเดินทำงผำ่นเมืองอกัสู (Aksu อยูใ่น

ซินเจียงปัจจุบนั) และวกข้ึนไปทำงทิศตะวนัตกเฉียงเหนือเพ่ือขำ้มช่องเขำเทียนซำนท่ีปกคลุมไป

ดว้ยหิมะและน ้ ำแข็ง เพ่ือเดินทำงเขำ้เขตท่ีเป็นประเทศคีร์กีซสถำนในปัจจุบนั 



 ต่อมำคือทะเลสำบอิสซิก กูล (Issyk Kul) ท่ีอยู่ทำงตอนเหนือของเทือกเขำเทียนซำน ท่ำน

และคณะเดินทำงเลียบทะเลสำบน้ีไปจนไปถึงเมืองต็อกมกั (Tokmak ปัจจุบันอยู่ในประเทศ         

อุซเบกิสถำน) ท่ีอยูท่ำงตะวนัตกเฉียงเหนือของทะเลสำบ และไดพ้บกบัข่ำนแห่งเติร์กตะวนัตกท่ีมี

ควำมสมัพนัธอ์นัดีกบัฮ่องเตแ้ห่งรำชวงศถ์งั  

 หลงัจำกนั้นก็เดินทำงต่อไปทำงทิศตะวนัตกและจำกนั้นก็วกลงไปท่ีทิศตะวนัตกเฉียงใตมุ่้ง

หนำ้ไปท่ีเมืองทำสเคนท ์(Tashkent ซ่ึงปัจจุบนัเป็นเมืองหลวงของประเทศอุซเบกิสถำน) จำกจุดน้ี

ไปนั้น ท่ำนตอ้งเดินทำงขำ้มทะเลทรำยเพ่ือเดินทำงไปต่อท่ีสมำร์คำนด์ (Samarkand ปัจจุบนัเป็น

เมืองท่ีใหญ่เป็นอนัดบัท่ี 2 ของอุซเบกิซถำน) ท่ีตอนนั้นตกอยูภ่ำยใตอิ้ทธิพลของอำณำจกัรเปอร์เซีย 

และไดพ้บกบัวดัร้ำงมำกมำย  

 จำกน้ีท่ำนจึงมุ่งหน้ำลงใต ้คณะของท่ำนตอ้งเดินทำงข้ำมเทือกเขำพำมีร์ (Pamirs) แลว้

เดินทำงไปท่ีแม่น ้ ำอำร์ม ูดำร์ยำ (Amu Darya) และเมืองเตเมซ (Termez ปัจจุบนัเป็นเมืองทำงตอน

ใต ้  ของอุซเบกิสถำนติดกบัชำยแดนอฟักำนิสถำน) ท่ำนไดพ้บชุมชนท่ีมีพระสงฆม์ำกกว่ำพนัคน

อยูใ่นชุมชนแห่งนั้น และต่อไปก็คือกำรเดินทำงไปทำงทิศตะวนัออกเพ่ือผ่ำนเมืองคุนดุซ (Kunduz 

ปัจจุบนัเป็นเมืองท่ีอยู่ทำงตอนเหนือของอฟักำนิสถำน) และไดรั้บค ำแนะน ำให้เดินทำงไปต่อยงั

เมืองบำคห์ (Balkh ในอดีตเป็นเมืองท่ีมีควำมส ำคญัมำกแต่ถูกท ำลำยลง และกลำยเป็นเมืองเล็กๆ 

แห่งหน่ึงในอฟักำนิสถำน) เพื่อไปเยีย่มชมพุทธสถำนและพระสำรีริกธำตุของพระพุทธเจำ้ท่ีอยู่ใน

เมืองนั้น และท่ำนก็ไดพ้บกบัพระสงฆจ์  ำนวนมำก และท่ำนก็ไดท้  ำกำรศึกษำพระคมัภีร์ท่ีมีอยู่ท่ีน่ี

และไดร้วบรวมคมัภีร์ส ำคญัไวม้ำกมำยท่ีเวลำต่อมำท่ำนไดแ้ปลเป็นภำษำจีน 

ท่ำนเดินทำงผ่ำนเมืองบำมยำน (Bamyan ปัจจุบนัอยู่ในอฟักำนิสถำน) ตลอดทำงท่ำนได้

พบปะกับเหล่ำภิกษุสงฆใ์นพระพุทธศำสนำ ไดแ้ลกเปล่ียนควำมรู้ โต้วำที และได้เยี่ยมชมวดัวำ

อำรำมของดินแดนแห่งนั้น แสดงใหเ้ห็นว่ำศำสนำพุทธมีควำมรุ่งเรือง และไดข้ยำยตวัมีผูน้บัมือเป็น

จ ำนวนมำกในดินแดนท่ีเป็นประเทศอฟักำนิสถำนในอดีต 

 คณะของสมณะเสวียนจั้ งเดินทำงไปถึงเมืองจำลำลำบัด (Jalalabad) และลำห์มำน 

(Laghman) ซ่ึงทั้งสองเมืองอยู่ในเขตของประเทศอฟักำนิสถำนในปัจจุบนั และกำรเดินทำงมำถึง

เมืองลำห์มำนนั้นสมณะเสวียนจั้งถือว่ำท่ำนไดเ้ดินทำงมำถึงอินเดียแลว้ 

 

 



 
                

          ภำพท่ี 1 แผนท่ีแสดงเสน้ทำงกำรเดินทำงของสมณะเสวียนจั้ง 

ท่ีมำ : อรุณ โรจนสนัติ, ผูแ้ปล (2551) 

 

สมณะเสวียนจั้งเดินทำงมำถึงนำลนัทำ พ.ศ. 1300 ผูค้นไดต่้ำงยกยอ่งเรียกท่ำนว่ำ “ซนัจั้งฝ่ำ

ซือ” เสียงจีนแตจ๋ิ้วว่ำ “ซ ำจัง๋ฮวยซือ” ซ ำจัง๋ แปลว่ำ ไตรปิฎก ฮวยซือ แปลว่ำ ธรรมจำรย ์(อำจำรย์

ผูส้อนธรรม) เป็นค ำเรียกยกยอ่งพระภิกษุผูท้รงคุณวุฒิ สองค ำรวมกนั หมำยถึง “พระตรีปิฎกำจำรย์

แห่งรำชวงศถ์งั” (ถำวร สิกขโกศล, 2552 : 9) รวมถึงท่ำนไดเ้ขียนผลงำนช้ินส ำคญัต่อประวติัศำสตร์

โลก คือ “จดหมำยเหตุกำรเดินทำงสู่ดินแดนตะวนัตกของมหำรำชวงศถ์งั (大唐西游记     )” ซ่ึง

เขียนข้ึนตำมกระแสรับสั่งของพระเจ้ำถงัไท่จง ท่ีมีพระรำชประสงค์จะเข้ำใจถึงสภำพของแว่น

แควน้ต่ำงๆในอินเดียและเอเชียกลำงท่ีสมณะเสวียนจั้งไดไ้ปพบเห็นมำ ใชเ้วลำเขียนรำวปีเศษ โดย

สมณะเสวียนจั้งเป็นผูบ้อกเล่ำใหส้มณะเป๋ียนจีศิษยข์องท่ำนเป็นผูจ้ดบนัทึก หนังสือเล่มน้ีมีทั้งหมด 

12 ผกู บนัทึกประวติัแควน้ต่ำงๆ ในประเทศอินเดียโบรำณและเอเชียกลำงท่ีสมณะเสวียนจั้งจำริก

ไปรำว 110 แควน้ และอีกประมำณ 28 แควน้เป็นกำรบนัทึกจำกค ำบอกเล่ำของคนทอ้งถ่ินลกัษณะ

กำรบนัทึกเป็นไปอย่ำงมีระบบ ไม่ว่ำจะเป็นแควน้เล็กหรือแควน้ใหญ่ ทุกแควน้ตอ้งเร่ิมตน้ท่ีภูมิ

ประเทศ ขนำดของพ้ืนท่ี ภำษำ เงินตรำ และสุดทำ้ยท่ีขำดไม่ได ้คือ กิจกรรมต่ำงๆ ทำงศำสนำท่ี

แควน้นั้นๆ เคำรพนบัถือ ซ่ึงอำจจะเป็นพระพุทธศำสนำฝ่ำยมหำยำน สำวกยำน หรือฮินดู เป็นตน้ 

นับเป็นหนังสือท่ีบนัทึกสภำพทำงภูมิศำสตร์ ประวติัศำสตร์ของประเทศอินเดีย และเอเชียกลำง 



ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี 11-12 ท่ีละเอียดรอบดำ้นท่ีสุด เท่ำท่ีประวติัศำสตร์จีนเคยมีกำรบนัทึกมำ 

หนังสือเล่มน้ีน่ีเองเป็นส่ิงส ำคญัท่ีมีส่วนช่วยให้พระเจำ้ถงัไท่จงสำมำรถขยำยอิทธิพลรำชวงศถ์งั

ครอบคลุมไปถึงดินแดนในเอเชียกลำงไดอ้ยำ่งรวดเร็ว  

พระเจำ้ถงัเกำจง (Tang Gao Zong     พ.ศ. 1192-1226) ซ่ึงข้ึนครองรำชยต่์อจำกพระเจำ้ถงัไท่

จงทรงใหค้วำมเคำรพยกยอ่งสมณะเสวียนจั้ง ไม่ยิง่หยอ่นไปกว่ำพระรำชบิดำ ทรงแสดงออกถึงกำร

สนบัสนุนพระพุทธศำสนำ ตั้งแต่เม่ือคร้ังท่ียงัเป็นสมเด็จพระยพุรำช ดว้ยกำรทรงนิพนธ์ค  ำนิยมใน

คมัภีร์ร่วมกบัพระรำชบิดำ นอกจำกน้ี ยงัทรงสร้ำงวดัมหำกรุณำธิคุณหรือวดัตำ้ฉือเอิน (    大慈恩

寺) ถวำยสมณะเสวียนจั้ง และสร้ำงอำรำมหลวงอีกหลำยแห่ง ซ่ึงลว้นเป็นวดัขนำดใหญ่โต

สวยงำมมีกำรจดัแบ่งสัดส่วนของพุทธำวำส สังฆำวำส และสถำนท่ีแปลคมัภีร์ วดัท่ีนับว่ำมีควำม

ยิง่ใหญ่อีกแห่งคือ วดัซีหมิง (西明寺   ) วดัน้ีมีควำมอลงักำรกว่ำบรรดำวดัต่ำงๆ ท่ีพระเจำ้ถงัเกำ

จงทรงสร้ำงถวำยสมณะเสวียนจั้ง โดยเร่ิมสร้ำงในปี พ.ศ. 1198 แลว้เสร็จในปี พ.ศ. 1201 ภำยในมี

อำคำร 10 หลัง ห้องพัก 4,000 กว่ำห้อง เดิมเป็นวังของเช้ือพระวงศ์องค์หน่ึง เม่ือเจ้ำของ

ส้ินพระชนม ์วงัน้ีจึงตกเป็นของหลวง ตอนแรกพระเจำ้ถงัเกำจงจะแบ่งสร้ำงเป็นวดัเต๋ำและวดัพุทธ 

แต่เม่ือนิมนต์สมณะเสวียนจั้งไปดูท่ีทำงแลว้ ท่ำนไดถ้วำยพระพรว่ำพอสร้ำงไดเ้พียงวดัเดียว ใน

ท่ีสุดพระเจำ้ถงัเกำจงจึงทรงสร้ำงเป็นวดัในพระพุทธศำสนำ ตำมค ำกรำบทูล 

สมณะเสวียนจั้งไดรั้บกำรเคำรพยกย่องอย่ำงสูงสุดทั้งจำกพระเจำ้ถงัไท่จงและพระเจำ้ถงั

เกำจง แต่ส่ิงหน่ึงท่ีกษตัริยส์องพระองคก์ระท ำต่ำงกนัคือ พระเจำ้ถงัไท่จงทรงใส่พระรำชหฤทยัใน

งำนแปลคมัภีร์ โดยเฉพำะหลกัธรรมในคมัภีร์ท่ีแปล ตรงกนัขำ้มกบัพระเจำ้ถงัเกำจง ท่ีไม่ค่อยใส่

พระรำชหฤทยัหลกัธรรมในพระพุทธศำสนำเท่ำใดนกั 

อยำ่งไรก็ตำม พระเจำ้ถงัเกำจงทรงเป็นเอกองค์อุปถมัภ์ท่ีส ำคญัยิ่ง ทรงให้กำรสนับสนุน

สมณะเสวียนจั้งท ำงำนแปลพระคมัภีร์อยำ่งแข็งขนัสืบต่อจำกพระรำชบิดำ ใหค้วำมเคำรพท่ำนอยำ่ง

สูง ในครำวท่ีสมณะเสวียนจั้งมรณภำพ ทรงเศร้ำสลดดว้ยควำมโศกเศร้ำว่ำ “ดวงมณีของชำติได้

แตกดบัแลว้” สมณะเสวียนจั้งท ำงำนแปลคมัภีร์ท่ีมีควำมต่อเน่ืองเป็นเวลำยำวนำนอย่ำงท่ีไม่เคยมี

ผูใ้ดท ำได ้ทั้งน้ี ไม่เพียงเพรำะควำมสำมำรถเฉพำะบุคคลเท่ำนั้น หำกแต่ส ำคญักว่ำนั้นคือ ท่ำนมี

พระมหำกษตัริยเ์ป็นเอกองคอุ์ปถมัภถึ์งสองพระองค ์



 เน่ืองจำกสมณะเสวียนจั้งเดินทำงไปยงัอินเดีย ต้องเผชิญกับสภำพภูมิประเทศและ

ภูมิอำกำศท่ีเลวร้ำยจนเกิดเป็นโรคข้ึนโรคหน่ึงช่ือว่ำ “โรคหนำว” (อรุณ โรจนสันติ, ผูแ้ปล, 2551 : 

307) รวมถึงท่ำนไดทุ่้มเทพละก ำลงัไปในกำรแปลคมัภีร์ สุขภำพร่ำงกำยจึงทรุดโทรมเส่ือมถอยลง

มำก ท่ำนรู้ตวัดีว่ำควำมไม่เท่ียงก  ำลงัมำถึง จนกระทัง่ใน พ.ศ. 1207 วนัหน่ึงท่ำนไดนิ้มิตเห็นรัตน

เจดียสู์งใหญ่พงัครืนลงมำต่อหนำ้ต่อตำท่ำน ท่ำนกลวัจนตกใจต่ืน ท่ำนรู้ว่ำเป็นน่ีเป็นนิมิตบอกว่ำถึง

เวลำส้ินอำยขุยัของตวัเองแลว้ เพียงขำ้มวนัท่ำนไดล่ื้นหกลม้ ผิวหนังถลอกเพียงเล็กน้อย แต่อำกำร

หนกัจนไม่ไดส้ติไปถึงสิบหำ้วนั กระทัง่วนัท่ีสิบหกท่ำนจึงค่อยๆฟ้ืนคืนสติ และหลงัจำกนั้นอีกห้ำ

วนัท่ำนก็มรณภำพลง สิริอำยรุวมได ้65 ปี (อุษำ โลหะจรูญ, 2551 : 128-131) 

3. สรุปและอภิปรายผล 

 เสน้ทำงสำยไหมท่ีสมณะเสวียนจั้งใชใ้นกำรเดินทำง  เป็นเส้นทำงท่ีทอดตวัยำวหลำยพนั

กิโลเมตรเช่ือมกนัระหว่ำงเมืองฉำงอำนประเทศจีนไปยงัประเทศอินเดีย เอเชียกลำง และยุโรป เป็น

ส่ิงส ำคญัท่ีเหล่ำพ่อคำ้ใชใ้นกำรติดต่อแลกเปล่ียนสินคำ้และวฒันธรรมของกนัและกนั ก่อให้เกิด

กำรขยำยตัวทำงเศรษฐกิจในยุคโบรำณ และท ำให้เกิดกำรแลกเปล่ียนทำงวฒันธรรมจนพฒันำ

กลำยเป็นอำรยธรรมโบรำณอนัยิ่งใหญ่สืบต่อมำจนถึงทุกวนัน้ี  นับว่ำเป็นสะพำนท่ีเช่ือมต่อ       

อำรยธรรมตะวนัตกและตะวนัออก 2 ซีกโลก รวมถึง “พระพุทธศำสนำ” ท่ีไดรั้บกำรเผยแพร่ออก

จำกประเทศอินเดียเข้ำสู่ประเทศจีนก็โดยอำศยัเส้นทำงสำยไหมน้ีเช่นกัน ตลอดเส้นทำงยงัคง

หลงเหลือโบรำณสถำนท่ีบ่งบอกถึงควำมศรัทธำและควำมเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศำสนำในสมยั

นั้น ซ่ึงส่ิงต่ำงๆเหล่ำน้ีเป็นกำรประกำศยนืยนัว่ำ เสน้ทำงสำยไหมมีควำมส ำคญัท่ีเป็นส่ิงสะทอ้นถึง

กำรแลกเปล่ียนสินคำ้ และกำรเผยแพร่พระพุทธศำสนำอยำ่งแทจ้ริง และสมณะเสวียนจั้งก็ไดอ้ำศยั

เสน้ทำงดงักล่ำวน้ีในกำรเดินทำงไปอญัเชิญพระไตรปิฎกมำจำกอินเดียนั่นเอง แต่เน่ืองดว้ยกำรเล่ำ

เร่ืองท่ีสืบทอดกนัมำหลำยช่วงอำยคุน ท ำใหเ้ร่ืองรำวกำรเดินทำงถูกต่อเติมเสริมแต่งให้สนุกสนำน

น่ำติดตำม กระนั้นก็ยงัพบเคำ้โครงของควำมจริงอยูใ่นต ำนำนพระถงัซมัจัง๋น้ีดว้ย 

 

  

 

 



บรรณานุกรม 

หนงัสือและเอกสำรตีพิมพภ์ำษำไทย 

กุศล สุจรรยำ. (2520). มาโคโปโล ย า่เอเชีย. กรุงเทพ : ส ำนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์. 

ซิว ซูหลุน, ผูแ้ปล. (2549). ถังซัมจัง๋ จุดหมายเหตุการณ์เดนิทางสู่ดินแดนตะวนัตกของมหาราช     
             วงศ์ถัง. พิมพค์ร้ังท่ี2. กรุงเทพ : ส ำนกัพิมพม์ติชน. 

พีรพงศ ์สุขแกว้. (2548). เส้นทางสายแพรไหม สาใยแห่งศรัทธา รอยธรรมบนเส้นทางของ...พระ 
ถังซัมจัง๋.  กรุงเทพ :  ส ำนกัพิมพสุ์ขภำพใจ. 

รักษ ์ธรรมิสรำ. (2544). เส้นทางสายไหม. กรุงเทพ : บริษทัสร้ำงสรรคบุ๊์คส์. 

เล่ำ ชวน หวั. (2553). ถังไท่จงมหาราช. กรุงเทพ : ส ำนกัพิมพเ์คลด็ไทย. 

วชัระ ชีวะโกเศรษฐ. (2549). ถังไท่จงฮ่องเต้จกัรพรรดินักปกครองแห่งราชวงศ์ถงัของจนี. กระเทพ       
                : สุขภำพใจ. 

วีณำ. (2539). บนเส้นทางสายไหม. กรุงเทพ : ส ำนกัพิมพอ์ทิตตำ พบัลิเคชัน่. 

สมศรี สุกุมลนนัทน.์(2521). เส้นทางสายไหม. กรุงเทพ : น ำอกัษรกำรพิมพ.์ 

อรุณ โรจนสนัติ, ผูแ้ปล. (2551). ภาพประวตัพิระถังซัมจัง๋. กรุงเทพฯ : ส ำนกัพิมพสุ์ขภำพใจ. 

อุษำ โลหะจรูญ. " การศึกษาชีวติและผลงานด้านวรรณกรรมพระพุทธศาสนาของสมณะเสวยีนจั้ง      
               (พระถังซัมจัง๋)." บณัฑิตวิทยำลยั สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ มหำวิทยำลยัมหำจุฬำลงกรณ์   
               รำชวิทยำลยั, 2546. 

อุษำ โลหะจรูญ.  (2551).  พระถังซัมจัง๋ชีวติจริงไม่องินิยาย.  กรุงเทพ :  ส ำนกัพิมพ ์ 
               สุขภำพใจ. 

อู๋ เฉิงเอิน. (2552). ไซอิว๋. กรุงเทพ : บริษทัสร้ำงสรรคบุ๊์คส์. 

____________. (2511). ไซอิว๋. กรุงเทพ : ส ำนกัพิมพบ์ ำรุงสำส์น. 



ขอ้มลูจำกส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 

ตน้กลำ้ อำรำดิน. พุทธศาสนา ตามเส้นทางสายไหม ( Silk Road ). [ออนไลน์]. เขำ้ถึงเมื่อวนัท่ี 22      
      สิงหำคม 2556. เขำ้ถึงจำก    

 http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=surya21&month=11-                              
 2012&date=01&group=2&gblog=7. 

 

วรณัย. บามยิาน เส้นทางไหมและไซอิว๋กี.่ [ออนไลน์]. เขำ้ถึงเมื่อวนัท่ี 22     
สิงหำคม 2556.  เขำ้ถึงจำก 
http://topicstock.pantip.com/library/topicstock/2007/05/K5379312. 

 

ศุภศรุต.  บามยิาน..... เส้นทางไหมและไซอิว๋กี.่  [ออนไลน์].  เขำ้ถึงเมื่อวนัท่ี 22     
      สิงหำคม 2556.  เขำ้ถึงจำก http://www.oknation.net/blog/print.php?id=48662. 
 
____________.  พระถังซัมจัง๋ผู้บนัทึกอารยธรรมโลกบนเส้นทางสายไหม (Xuan Zang or    
                Hieun Tsang). [ออนไลน์]. เขำ้ถึงเมื่อวนัท่ี 15 ธนัวำคม 2556. เขำ้ถึงจำก    
                http://mesaynak.wordpress.com.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=surya21&month=11-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%202012&date=01&group=2&gblog=7
http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=surya21&month=11-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%202012&date=01&group=2&gblog=7
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=48662


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  


