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บทคัดย่อ 

 บทความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละครเอก

และศึกษานยัความหมายของการเดินทางจากภาพยนตร์เร่ือง  Departure ความสุขนั้น.. .นิรันดร    
โดยศึกษาจากแนวคิดการวเิคราะห์ตวัละคร ทฤษฎีจิตวเิคราะห์ของซิกมนัด ์  ฟรอยดแ์ละทฤษฎี

อ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง รวมไปถึงศึกษาจากแนวคิดทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือของคน

ญ่ีปุ่น และแนวคิดเร่ืองการเดินทางและความตายของคนญ่ีปุ่น    

 ผลการวจิยัพบวา่ตวัละครเอกมีปมปัญหาท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงความความคิด 2 เร่ือง

คือดา้นการงาน และความสัมพนัธ์ของตวัละครเอกกบัพอ่ในอดีต ทั้งสองเร่ืองน้ีเป็นปัจจยัท่ีท า

ใหต้วัละครเกิดความเปล่ียนแปลงทางความคิดและทศันะคติ ส่วนนยัความหมายของการเดินทางใน

ภาพยนตร์เร่ืองน้ีแบ่งออกเป็น 2 เร่ืองคือ การเดินทางทางความคิดของตวัละครเอกท่ีน าไปสู่การ

เปล่ียนและการเดินทางของคนตายเพื่อไปสู่อีกภพหน่ึง ซ่ึงทั้งสองเร่ืองนั้นไดเ้ช่ือมกนัเป็นสายทาง

คู่ขนานระหวา่งการใชชี้วติอยา่งมีคุณค่าของคนท่ียงัมีชีวติอยูก่บัความสุขอนัเป็นนิรันดร์ของ

วญิญาณ 

 



บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ภาพยนตร์ญ่ีปุ่นเร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร  เป็นภาพยนตร์ชีวติ เชิงสัญลกัษณ์ 

ก ากบัโดย โยจิโระ ทากิตะ มีเน้ือหาเก่ียวกบัอาชีพรับบรรจุศพลงโลงตามพิธีกรรมทางศาสนาท่ี

เรียกวา่ โนคงัชิ ภาพยนตร์เร่ืองน้ีเป็นภาพยนตร์ท่ีประสพความส าเร็จอยา่งมาก เม่ือไดรั้บรางวลัจาก

งาน Japan Academy Prize ในประเทศญ่ีปุ่นถึง 10 รางวลั ไดแ้ก่ รางวลัภาพยนตร์ยอดเยีย่ม , ผูก้  ากบั

ยอดเยีย่ม, นกัแสดงน าชายยอดเยีย่ม , นกัแสดงสมทบหญิงยอดเยีย่ม , นกัแสดงสมทบชายยอดเยีย่ม , 

บทดดัแปลงยอดเยีย่ม , ก ากบัภาพยอดเยีย่ม , ก ากบัแสงยอดเยีย่ม , บนัทึกเสียงยอดเยีย่ม และตดัต่อ

ภาพยอดเยีย่ม นบัวา่ไดค้วา้รางวลัส าคญัมาเกือบทุกรางวลั อีกทั้งยงัได้ ควา้ 4 รางวลัใหญ่ จาก

นิตยสารคิเนม่า จุนโป  นิตยสารภาพยนตร์ท่ี มีอิทธิพลสูงสุดในญ่ีปุ่น แต่รางวลัท่ีนบัวา่เป็น

ความส าเร็จสูงสุดของภาพยนตร์เร่ืองน้ีคือการไดรั้บรางวลัออสการ์สาขา Best Foreign Language 

Film หรือสาขาภาพยนตร์ต่างประเทศยอดเยีย่มในปี 2009 นอกจากน้ีภาพยนตร์เร่ือง Departures 

เป็นภาพยนตร์ท่ีมอบความสดช่ืนเบิกบาน  และน า ผูช้ม เขา้ สู่เน้ือแทข้องสังคมญ่ีปุ่น รวมถึงการ

บนัทึกธรรมเนียมประเพณีซ่ึงหาชมไดย้ากอยา่ง พิธีการบรรจุศพก่อนลงโลง 

 Departure ความสุขนั้น...นิรันดร เป็นการด าเนินเร่ืองโดยตวัละครเอกช่ือ โคบายาชิ   ได

โกะ     นกัเชลโล่ของวงดนตรีคลาสสิคในโตเกียว เมืองหลวงของญ่ีปุ่น แต่เน่ืองจากสถานะทางการ

เงินของวงไม่ค่อยดีนกั ท าใหว้งดนตรีคลาสสิคตอ้งส้ินสุดลง เชลโล่เคร่ืองดนตรีท่ีเปรียบเสมือน

เคร่ืองมือท ากิน  ซ่ึงเขาเช่าซ้ือมาดว้ยราคาแพงเกินตวัตอ้งถูกขายไป เขาจึงตดัสินใจเร่ิมตน้ชีวติใหม่ 

ท่ีเมืองยามางาตะบา้นเกิดพร้อมกบั มิกะ ภรรยาของเขา   หลงัจากนั้นไม่นานเขาไดพ้บข่าวการรับ

สมคัรงานในหนงัสือพิมพท์อ้งถ่ิน ท่ีรับสมคัรงานในต าแหน่ง  departure ซ่ึงค าน้ีมีสองความหมาย

แปลวา่   การเดินทาง และความตาย ดว้ยความเขา้ใจผดิเขาจึงเขา้ไปสมคัร แต่ก็ตอ้งพบวา่เป็นอาชีพ

บรรจุศพลงโลง หรือโนคงัชิ ดว้ยปัจจยัทางการเงินและปัจจยัแวดลอ้มต่างๆ ท าใหเ้ขาตอ้งท าอาชีพน้ี

ไปโดยปริยาย  อีกทั้งยงัปิดบงัภรรยาและคนรู้จกัของเขา  เพราะ เขาก าลงัท าอาชีพท่ีคนภายนอกมอง

วา่น่ารังเกียจอยู ่  แต่เม่ือเวลาผา่นไปเขาไดเ้รียนรู้ส่ิงต่างๆผา่นความคิดของเจา้นาย เพื่อนร่วมงาน 



รวมไปถึงความตายหลากหลายรูปแบบท่ีเขาไดพ้บ ท าใหไ้ดโกะเกิดการเปล่ียนแปลงทางความคิด

และคน้พบความสุขท่ีแทจ้ริง นอกจากน้ีเขายงัคลายปมในใจเร่ืองพอ่    เน่ืองจากความเขา้ใจผดิ

ต่างๆในอดีต 

 ประเด็นของภาพยนตร์เร่ือง  Departure ความสุขนั้น...นิรันดร เป็นการน าเสนอเน้ือหา 

ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ และทศันะคติมุมมองต่างๆ ท่ีน่าสนใจโดยใช ้“ไดโกะ” ซ่ึงเป็นตวัละคร

หลกัในการด าเนินเร่ืองเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละคร รวม

ไปถึงน าเสนอเร่ืองความเช่ือและทศันะคติของเก่ียวกบัความตายของคนญ่ีปุ่น พิธีงานศพของชาว

ญ่ีปุ่น นอกจากน้ีภาพยนตร์ยงัไดอ้ธิบายถึงความหมายโดยนยัของ การเดินทาง ซ่ึงหมายถึงการ

เดินทางทางความคิด หรือ การเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละคร และการเดินทางของความตาย

ท่ีเป็นความหมายเชิงสัญลกัษณ์ ท่ีน าเสนอผา่นอาชีพโนคงัชิ หรือผูช่้วยบรรจุศพลงโลง ซ่ึงเป็น

อาชีพท่ีส่งวญิญาณ หรือคนตายใหเ้ดินทางไปสู่อีกภพหน่ึงทีท่ีหมายถึง ความสุขอนันิรันดร์ของคน

ท่ีจากโลกน้ีไปแลว้อนัสัจธรรมของมนุษยท่ี์ตอ้งพบทุกคน 

 ดว้ยเหตุน้ีผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา “มุมมองความคิดผา่นตวัละครเอกใน

ภาพยนตร์เร่ือง  Departure ความสุขนั้น...นิรันดร” เน่ืองจากภาพยนตร์เร่ืองน้ีมีการน าเสนอเร่ือง

น่าสนใจ โดยภาพยนตร์ไดน้ าเสนอเน้ือหา ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ และทศันะคติมุมมองต่างๆ

ผา่นตวัละครเอกช่ือ ไดโกะ ยกตวัอยา่งเช่น ความเช่ือและทศันะคติของเก่ียวกบัความตายของคน

ญ่ีปุ่น พิธีงานศพของชาวญ่ีปุ่น เป็นตน้ อีกทั้งยงัน าเสนอกระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของ

ตวัละครเอก จากจุดพลิกผนัท่ีท าใหต้อ้งมาท างานในอาชีพโนคงัชิ หรืออาชีพรับบรรจุศพลงโลง 

ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหต้วัละครเอกเกิดความเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัเอง  และมีการเรียนรู้ใน

การเปล่ียนแปลงทศันะคติเก่ียวกบัความตาย หลงัจากเขาไดเ้ขา้มาท างานในอาชีพน้ี 

 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษากระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละครเอก 

2. เพื่อศึกษานยัยะของการเดินทางของภาพยนตร์เร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร 

 



วธีิการด าเนินงานวจัิย 

1. ก าหนดความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา พร้อมทั้งวตัถุประสงค ์และขอบเขต

การศึกษา 

2. ศึกษาและท าความเขา้ใจภาพยนตร์ญ่ีปุ่นเร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร 

3. ศึกษาเอกสารงานวจิยัเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดเร่ืองการเดินทางและความตายของคนญ่ีปุ่น 

4. รวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์เอกสารงานวจิยัเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดเร่ืองการวเิคราะห์ตวัละคร

และทศันะความตายของคนญ่ีปุ่น 

5. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบบทความวจิยั 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ศึกษาจากความคิดของตวัละครเอกในภาพยนตร์ญ่ีปุ่นเร่ือง Departure ความสุขนั้น.. .

นิรันดร 

2. ศึกษานยัยะของการเดินทางในภาพยนตร์เร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ท าใหท้ราบกระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละครเอก 

2. ท าใหท้ราบนยัยะของการเดินทางจากภาพยนตร์เร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร 

 

 

 

 

 

 



เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 เน่ืองจากผูศึ้กษาสนใจศึกษาตวัละเอกในเร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร ดงันั้นผู ้

ศึกษาจึงขอใชห้ลกัวเิคราะห์การสร้างตวัละครตามแนวทางวรรณกรรม และมุมมองทศันะความตาย

ของคนญ่ีปุ่น มาเป็นกรอบความคิดและทฤษฎีในการศึกษาดงัน้ี 

เอกสารงานวจัิยเกีย่วข้องกบัการวเิคราะห์ตัวละคร 

 รสา   เสวกิุล ( 2547) เขียนวทิยานิพนธ์เร่ือง “การวเิคราะห์พฤติกรรมของตวัละครในนว

นิยายสงครามเร่ือง โนะบิ” จากผลการศึกษาพบวา่ไดใ้ชท้ฤษฎีจิตวเิคราะห์ของ ซิกมนัด ์  ฟรอยด ์

และแนวคิดอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง โดยในฐานะตวัละครสามารถอธิบายสาเหตุ หรือแรงผลกัดนัท่ีท าให้

พฤติกรรมนั้นๆของตวัละครแต่ละตวัภายใตส่ิ้งแวดลอ้มท่ีบีบบงัคบั อีกทั้งยงัศึกษาทศันคติของผู ้

แต่งท่ีมีสงครามผา่นพฤติกรรมของตวัละครวา่ สภาพแวดลอ้มของสงครามส่งผลต่อตวัละครอยา่ง

มาก เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มท่ีโหดร้ายของสงครามท่ีตวัละครเหล่านั้นเผชิญ เป็นปัจจยัหลกัในการ

ผลกัดนัใหต้วัละครตอ้งด้ินรนเพื่อเอาชีวติรอด จากการวเิคราะห์พฤติกรรมของตวัละครตามทฤษฎี

จิตวทิยาและแนวความคิดท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ พบวา่การวเิคราะห์พฤติกรรมตวัละครท าใหเ้ขา้ใจสัญชาติ

ญาณพื้นฐานของมนุษยท่ี์ตอ้งด้ินรน เพื่อความอยูร่อดในสภาพแวดลอ้มท่ีบีบบงัคบั ส่วนทศันะของ

ผูแ้ต่งนั้น ผูแ้ต่งตอ้งการแสดงใหเ้ห็นความโหดร้ายของสังคมท่ีเป็นตวัผลกัดนัใหม้นุษยแ์ต่ละคน

ตอ้งสูญเสียความเป็นตวัของตวัเอง และไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ มนุษยแ์ต่ละตนมีวธีิการหาทางออก เพื่อ

ความอยูร่อดท่ีแตกต่างกนั 

 รักศานต ์  ววิฒัน์สินอุดม ( 2547) เขียนหนงัสือเร่ือง “เสกฝัน ป้ันหนงั: บทภาพยนตร์” 

เสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการสร้างตวัละครในภาพยนตร์ โดยน าทฤษฎีของ Henry   James นกัประพนัธ์

ชาวอเมริกนัท่ีมีช่ือเสียงในศตวรรษท่ี 19 โดยกล่าววา่ตวัละครในภาพยนตร์ หมายถึงการแสดงของ

คนท่ีมีลกัษณะบุคลิกภาพของคนตามท่ีเราเลือก เพื่อวตัถุประสงคใ์นการแสดงเป็นมุมมอง หรือ

วสิัยทศัน์ ซ่ึงเป็นวธีิท่ีตวัละครมองโลกในแง่ต่างๆ และใหค้วามหมายของตวัละครวา่ คือ ส่ิงท่ี

เช่ือมโยงเหตุการณ์ และเหตุการณ์หมายถึง ส่ิงท่ีท าใหต้วัละครมีความชดัเจน โดยวเิคราะห์ดงัน้ี 



- เร่ืองราวชีวติภายในของตัวละคร หมายถึง ส่วนท่ีมองไม่เห็นการกระท าเป็นปูมหลงัของตวั

ละคร เร่ิมจากชีวติตั้งแต่เกิดจนถึงจุดเร่ิมเร่ืองของภาพยนตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีตวัละคร

พฒันาตวัข้ึนเป็นรูปเป็นร่าง เรียกวา่ backstory บางคร้ังเรียกวา่ exposition หมายถึง การปู

เร่ืองท่ีช่วยอธิบายวา่ตวัละครส าคญัมีแรงจูงใจท่ีตอ้งการบรรลุความตอ้งการของตวัละคร 

- เร่ืองราวชีวติภายนอกของตัวละคร หมายถึง เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมจนจบเป็นส่วนท่ี

สามารถมองเห็นการกระท าของตวัละครได ้หรือเผยใหเ้ห็นลกัษณะนิสัยของตวัละคร จึง

เป็นส่ิงส าคญัต่อการส ารวจความสัมพนัธ์ชีวติภายในของตวัละครส่ิงส าคญัท่ีเผยใหเ้ห็น

ชีวติภายนอกของตวัละครไดคื้อความตอ้งการและการกระท า 

- ความต้องการ (Dramatic Need) คือ ส่ิงท่ีตวัละครตอ้งการอยากเอาชนะ หรือตอ้งการ

บรรลุส่ิงใดส่ิงหน่ึงในระหวา่งเน้ือหาของเร่ืองราว 

- การกระท า (Action)  เกิดจากความตอ้งการของตวัละครจนผลกัดนัใหเ้กิดการกระท าของ

ตวัละคร ซ่ึงการกระท าท่ีมาจากความตอ้งการทั้ง 3 ดา้นไดแ้ก่ อาชีพ , สถานภาพ , ชีวติ

ส่วนตวั จะกระตุน้ตวัละครใหอ้อกมาเป็นการกระท าในภาพยนตร์ 

- ความขัดแย้ง (Conflict)  คือ อุปสรรค หรือ เป้าหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีท าใหต้วัละคร

พยายามแกไ้ขปัญหา หรือบรรลุเป้าหมายนั้น เม่ือคล่ีคลายความตอ้งการ หรือเป้าหมายนั้น

จะไดรั้บการตอบสนอง และบรรลุผล ความขดัแยง้มี 4 ประเภทไดแ้ก่ 

1. ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคล 

2. ความขดัแยง้ระหวา่งคนกบัสังคม 

3. ความขดัแยง้ภายในจิตใจของตนเอง 

4. ความขดัแยง้ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ 

- มิติของตัวละคร  หมายถึง ความลึกของตวัละคร โดยปัจจยัในการก าหนดตวัละครใหมี้

ความมากข้ึนไดแ้ก่   

1. มุมมอง (Point of View) คือ วธีิท่ีตวัละครมองโลก ซ่ึงตวัละครท่ีดีจะ

แสดงมุมมองออกมาอยา่งชดัเจน 



2. การเปล่ียนแปลง  (Change) คือ ความเปล่ียนแปลงในตวัละคร เพื่อให้

เห็นวา่บทตั้งแต่เร่ิมเร่ืองจนจบมีความเปล่ียนแปลงอยา่งไร เช่น เปล่ียน

บุคลิก เปล่ียนนิสัย และเปล่ียนความคิด เป็นตน้ 

3. นิสัย หรือ ทศันคติ (Attitude) คือ ความคิด หรือนิสัยในเชิงลบ หรือเชิง

บวก 

อิงอร   สุพนัธ์ุวนิช ( 2547) เขียนหนงัสือเร่ือง “วรรณกรรมวจิารณ์” กล่าววา่หลกัเกณฑใ์น

การวจิารณ์วรรณกรรม ผูว้จิารณ์ตอ้งพิจารณาในแง่ศิลปะการประพนัธ์ เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นใน

การวเิคราะห์วรรณกรรมรวมทั้งตวัละครโดยพิจารณาจาก โครงเร่ืองและโครงสร้าง แก่นของเร่ือง

และจุดมุ่งหมาย การสร้างตวัละคร ฉาก และกลวธีิในการเล่าเร่ือง จะเห็นไดว้า่ทุกประเด็นท่ีไดก้ล่าว

มานั้นมีความจ าเป็นท่ีสามารถท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองและตวัละครไดดี้มากข้ึน หรือบางคร้ังการวจิารณ์

วรรณกรรมอาจเลือกประเด็นใดประเด็นหน่ึงมาศึกษา เช่น การสร้างตวัละคร ซ่ึงไดแ้บ่งเป็น  

1.  ศึกษาความลกัษณะพิเศษของตวัละครส าคญั  

2. ศึกษาลกัษณะเด่นของตวัละคร โดยอธิบายลกัษณะท่ีแตกต่างจากลกัษณะทัว่ไป  

3. ศึกษาบทบาทของตวัละครท่ีมีต่อแก่นเร่ืองและอธิบายถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัละครนั้นกบั

แก่นเร่ือง 

4. ศึกษาคุณลกัษณะท่ีส าคญัของตวัละคร ท่ีมีผลใหเ้ร่ืองด าเนินไปสู่จุดสุดยอด 

5. ศึกษาความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัอ่ืนๆระหวา่งตวัละคร 

 เอกสารงานวจัิยทีเ่กีย่วกบัมุมมองทศันะความตายของคนญีปุ่่น 

 ส านกัข่าวญ่ีปุ่น (2541) ท าหนงัสือเร่ือง “ญ่ีปุ่นปัจจุบนั” ไดก้ล่าวถึงศาสนาชินโตวา่เป็น

ศาสนาดั้งเดิมของญ่ีปุ่นและเป็นศาสนาพื้นฐานท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดของคนญ่ีปุ่น ต่อมาศาสนา

ชินโตไดพ้ฒันามาเป็นศาสนาส าหรับชุมชน ท าใหช้าวญ่ีปุ่นมีการเคารพบูชาวญิญาณของบรรพบุรุษ

ครอบครัว และมีบทบาทควบคู่กบัพุทธศาสนา เช่น พิธีแต่งงาน และ พิธีศพ พุทธศาสนาในญ่ีปุ่น

นั้นไดช้ี้น าแนวทางเร่ืองความหวงัของการหลุดพน้ใหแ้ก่นกัรบ ซ่ึงเรียกวา่ บูชิโด 



ทสึงุโมะโตะ   อะอิคะวะ (2543) เขียนหนงัสือเร่ือง “กระจกส่องญ่ีปุ่น”ไดแ้บ่งทศันะความ

ตายออกเป็น 3 เร่ืองหลกัตามแนวคิดทางศาสนา คือ  

1. วถีินกัรบ (Bushi-dou)  

เป็นแนวคิดของพุทธศาสนา ซ่ึงมีอิทธิพลมากต่อความคิดเร่ืองความเป็นความตายของ

คนญ่ีปุ่น โดยลทัธิเซนไดก้ล่าวไวใ้นคมัภีร์ โซโบเง็นไซ (Shoubou Genzou) ตอนหน่ึง

วา่ “ปล่อยความเป็นตายใหเ้ป็นหนา้ท่ีของความเป็นตาย”  ตีความไดว้า่เม่ือใกลต้ายแลว้

ควรละทิ้งส่ิงยดืติดต่างๆเพื่อใหต้ายอยา่งสมเกียรติ และเม่ือมีชีวติก็ตอ้งใชชี้วติใหมี้

คุณค่าในเวลาท่ีหายใจทุกขณะ 

2. ชินจู :  การฆ่าตวัตายพร้อมกนัของชายหญิงท่ีรักกนั (Shinjuu) 

เกิดตอนตน้ของสมยัเอโดะหมายถึง การท าสัญญารักระหวา่งชายหญิง เช่น  เขียนค า

สาบาน สักตามร่างกายหรือตดัผม แต่ต่อมาช่วงสมยักลางเอโดะกลายมาเป็นการฆ่าตวั

ตายดว้ยกนั เน่ืองจากละครคาบูกิ และละครหุ่นน ามาแสดงจนกลายเป็นส่ือกลางและ

เป็นเอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่น 

3. การฆ่าตวัตาย 

ในปัจจุบนัญ่ีปุ่นถือวา่มีอตัราการฆ่าตายในระดบัท่ีสูง  ซ่ึงคนญ่ีปุ่นคิดวา่การฆ่าตวัตาย

คือการลา้งบาปอยา่งหน่ึง จากการตีความในพุทธศาสนา ซ่ึงต่างจากความคิดของ

ศาสนาคริสตว์า่ การฆ่าตวัตายเป็นขอ้หา้ม หรือเป็นบาปท่ียิง่ใหญ่ 

 จ านงค ์  ทองประเสริฐ ( 2545) เขียนหนงัสือเร่ือง “บ่อเกิดลทัธิประเพณีญ่ีปุ่น”กล่าววา่ 

วถีิทางแห่งการหลุดพน้นั้นตอ้งอาศยัความพยายามของตนเอง หากมีศรัทธา และความเช่ือมัน่ใน

พระพุทธศาสนาจะท าใหก้ารเดินทาง หรือการหลุดพน้นั้นเป็นเร่ืองท่ีง่ายท าไดง่้ายข้ึน จากพระ

พุทธศาสานานิกายสุขาวดี ส่วนพุทธศาสนานิกายเซน กล่าวถึงทศันะของความตายวา่ ทุกคนท่ีมี

ชีวติอยูย่อ่มกระท าความดีเพื่อทดแทนบุญของธรรมชาติ เน่ืองจากคนญ่ีปุ่นมีความเช่ือวา่ตนเองเกิด

มาจากธรรมชาติ เพื่อใชชี้วติและเวลาใหล่้วงเลยผา่นไปจนถึงวาระหน่ึงแลว้ความตายถือเป็นเร่ือง

ธรรมดาทีเกิดข้ึนทุกวนั มนุษยเ์ป็นส่ิงประเสริฐสุด ฉะนั้นขณะท่ีมีชีวติอยูก่็ควรกระท าแต่ความดี 



 กกัเคน (2549)  เขียนหนงัสือเร่ือง “ญ่ีปุ่น 360 องศา” ไดแ้บ่งเป็นสามแนวคิดหลกัท่ีเก่ียวกบั

ความตายของคนญ่ีปุ่น แนวคิดแรก คือ บูชิโด เป็นแนวคิดจากพุทธศาสนานิกายเซน ไดตี้ความเร่ือง

ความตายในทศันะของคนญ่ีปุ่นไวว้า่ “อยา่น าพาเร่ืองจะเป็นหรือจะตาย เม่ือจะตายก็ละทิ้งการยดึติด

กบัชีวติ ใหต้ายอยา่งสมเกียรติ เม่ือตั้งใจจะมีชีวติก็ตอ้งมี ชีวติอยา่งสมคุณค่าทุกขณะทุกลมหายใจ” 

ซึงขอ้ความน้ีเป็นปรัชญาเพื่อยดึเหน่ียวจิตใจ อีกทั้งยงัมีหนงัสือเก่ียวกบับูชิโด หรือวถีินกัรบ กล่าว

วา่ “นกัรบคือ ผูค้น้พบความตาย” หมายความวา่ ความกลา้ต่อความตายเป็นหนทางแห่งชีวติอนั

สมบูรณ์ แนวคิดท่ีสอง คือ ชินจูชิ (Shinjuushi) ตอนตน้สมยัเอโดะ หมายถึง การท าสัญญาระหวา่ง

ชายหญิง ต่อมากลายมาเป็นการฆ่าตวัตาย เพราะการกระท าน้ีถูกแสดงผา่นละครคาบูกิและละครหุ่น 

แสงดใหเ้ห็นถึงทศันะคติความตายอนัเป็นเอกลกัษณ์ของคนญ่ีปุ่นคือ การฆ่าตวัตายพร้อมกนัของ

ชายหญิงท่ีรักกนั แนวสุดทา้ย คือ การฆ่าตวัตายในญ่ีปุ่น “การฆ่าตวัตาย เพื่อใหส่ิ้งอ่ืนด ารงอยู่

ต่อไป” เป็นค ากล่าวท่ีหมายความวา่ การฆ่าตวัตายเป็นการกระท าเพื่อลา้งบาป ไม่ใช่การท าบาป 

เป็นแนวคิดท่ีตีความตามพุทธศาสนาเร่ืองการละทิ้งโลกอนัโสมมเพื่อไปสู่โลกท่ีดีกวา่ 

 จากการทบทวนวรรณกรรมดงักล่าวท าใหผู้ศึ้กษาทราบแนวทางวเิคราะห์ตวัละครเอกวา่

ตอ้งพิจารณาจากหลกัการสร้างตวัละคร เช่น บทบาทตวัละคร ความสัมพนัธ์และความขดัแยง้ ความ

ตอ้งการ และลกัษณะต่างและเด่นของตวัละคร เป็นตน้ ตามงานเขียนของรักศานต ์  ววิฒัน์สินอุดม 

(2547) และอิงอร      สุพนัธ์ุวนิช (2547) นอกจากน้ีการวเิคราะห์ตวัละครเอกยงัสามารถวเิคราะห์

ไดจ้ากพฤติกรรมของตวัละคร โดยมีส่ิงแวดลอ้มเป็นตวัผลกัใหเ้กิดการกระท า และความคิดอยา่ง

งานวจิยัของ รสา   เสวกิุล ( 2547) โดยน าทฤษฎีของซิกมนัด ์ฟรอยดม์าเป็นกรอบความคิดในการ

วเิคราะห์พฤติกรรมของตวัละคร 

 ส่วนเอกสารเก่ียวทศันะเร่ืองความตายของคนญ่ีปุ่นดงักล่าว ผูศึ้กษาพบวา่วรรณกรรมท่ี

กล่าวมาไดใ้ชแ้นวคิด หรือมุมมอง 3 อยา่ง คือ 1. แนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีกล่าวเก่ียวกบัวถีิแห่ง

นกัรบ หรือบูชิโด  2.แนวคิดชินจูชิ 3. แนวคิดการฆ่าตวัตาย ไดแ้ก่งานของทสึงุโมะโตะ   อะอิคะวะ 

(2543) กกัเคน (2549) และ แต่ส านกัข่าวญ่ีปุ่น (1998) จะน าเสนอแนวคิด  2 ศาสนาคือ ความเช่ือ

ดั้งเดิมท่ีมาจากศาสนาชินโต และแนวคิดบูชิโดท่ีมาจากพุทธศาสนา  ส่วนงานของจ านงค ์  ทอง

ประเสริฐ (2545) น าเสนอแนวคิด เร่ืองวถีิแห่งการหลุดพน้ตามแนวคิดพุทธศาสนานิกายสุขาวดี 



เร่ืองย่อ 

 

รูปภาพท่ี 1 ปกโปสเตอร์ภาพยนตร์เร่ืองおくりびと (Okuribito) 

ท่ีมา http://zikipediq.files.wordpress.com/2009/09/okuribito21.jpg 

 โคบายาชิ   ไดโกะ นกัเชลโล่ของวงออเคสตราแห่งหน่ึงในโตเกียว เมืองหลวงของญ่ีปุ่น 

ตอ้งโดนออกจากวงออเคสตรา เน่ืองจากสถานะทางการเงินของวงท่ีไม่ค่อยดีนกั วงดนตรีคลาสสิค

ท่ีเป็นเสมือนชีวติและความฝันของเขาจึงตอ้งส้ินสุดลง เชลโล่เคร่ืองดนตรีท่ีเปรียบเสมือนเคร่ืองมือ

ท ากิน  ซ่ึงเขาเช่าซ้ือมาดว้ยราคาท่ีแพงเกินตวัตอ้งขายไป เม่ือเขาไดต้ดัสินใจไปเร่ิมตน้ชีวติใหม่ ท่ี

เมืองยามางาตะบา้นเกิดพร้อมกบั      มิกะ ภรรยาของเขา   หลงัจากนั้นไม่นานเขาไดพ้บข่าวการรับ

สมคัรงานในหนงัสือพิมพท์อ้งถ่ิน ท่ีรับสมคัรงานในต าแหน่ง  departure โดยค าน้ีมีสองความหมาย

แปลวา่   การเดินทาง และความตาย ดว้ยความเขา้ใจผดิวา่เป็นงานท่ีเก่ียวกบัการเดินทาง หรือ

ท่องเท่ียว เขาจึงไดเ้ขา้ไปสมคัร แต่ก็ตอ้งประหลาดใจเม่ือพบวา่ความจริงแลว้อาชีพท่ีเขาสมคัรนั้น

เป็นอาชีพบรรจุศพลงโลง หรือโนคงัชิ แต่ดว้ยปัจจยัทางการเงินและปัจจยัแวดลอ้มต่างๆ ท าใหเ้ขา

ตอ้งจ าใจท าอาชีพน้ีไปโดยปริยาย  นอกจากน้ีเขายงัปิดบงัภรรยาและคนรู้จกัของเขา  เพราะอายท่ีท า



อาชีพเก่ียวกบัศพ และความตาย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีคนญ่ีปุ่นรังเกียจ  แต่เม่ือวนัและเวลาผา่นไปท าใหเ้ขา

ไดเ้รียนรู้ส่ิงต่างๆมากมายผา่นความคิดของเจา้นาย เพื่อนร่วมงาน รวมไปถึงความตายหลากหลาย

รูปแบบท่ีเขาไดพ้บผา่นพิธีศพ ท าใหต้วัละครเอกอยา่งไดโกะ มีการเปล่ียนแปลงทางความคิดและ

คน้พบความสุขท่ีแทจ้ริงผา่นอาชีพโนคงัชิ  ในขณะท่ีเน้ือเร่ืองถ่ายทอดการเปล่ียนแปลงทาง

ความคิดของตวัละครเอกผา่นการเรียนรู้ความตายของมนุษยใ์นหลากหลายดา้น เร่ืองก็กลบัด าเนิน

เร่ืองตอนท่ี มิกะ ภรรยาของไดโกะและคนรู้จกัของเขา  พบความจริงเก่ียวกบัอาชีพท่ีเขาไดปิ้ดบงัไว ้ 

ท าใหไ้ดโกะตอ้งทบทวนความคิด  ระหวา่งเลือกท่ีจะพิสูจน์ตวัเองเพื่อเปล่ียนแปลงความคิดของ

ภรรยาและคนรอบขา้งในอาชีพบรรจุศพลงโลง หรือเลิกท าอาชีพน้ี เพื่อใหส้ังคมและคนรอบขา้ง

ยอมรับ รวมไปถึงการสร้างทศันะคติท่ีดีข้ึนของคนรอบขา้ง     แต่ไดโกะก็เลือกท่ีจะพิสูจน์ตวัเอง

เพื่อเปล่ียนแปลงทศันะคติของคนรอบขา้งและไดพ้ิสูจน์ใหเ้ห็นจนส าเร็จ นอกจากน้ีตวัละคร

เอกยงัคล่ีคลายปมในใจเร่ืองพอ่เน่ืองจากความเขา้ใจผดิในอดีต  โดยหลงัจากตวัละครเอกเร่ิมมี

พฒันาทางความคิดจนสามารถคล่ีคลายและเขา้ใจปมท่ีคา้งอยูใ่นใจเร่ืองพอ่เห็นไดจ้ากฉากสุดทา้ยท่ี

ไดโกะท าพิธีบรรจุศพพอ่ตวัเองก่อนลงโลงแลว้พบกอ้นหิน ซ่ึงมีความหมายกบัเขาในวยัเด็กท่ีพอ่

เขาไดก้ล่าวไว ้แสดงใหเ้ห็นถึงการละทิ้งส่ิงต่างๆทั้งปวงเพื่อไปสู่การคน้พบความสุขท่ีจริง โดย

หมายถึงความตายท่ีท าใหเ้กิดการเดินทาง หรือการเปล่ียนแปลงเพื่อด ารงอยูแ่ละด าเนินต่อไป

เหมือนความคิดของ   ไดโกะท่ีเปล่ียนแปลงไป 

 

 

 

 

 

 

 



แนวความคิดทีเ่กีย่วกบัการวเิคราะห์ตัวละคร 

1. การวเิคราะห์พฤติกรรมโดยใช้ทฤษฎจิีตวเิคราะห์ของ ซิกมันด์   ฟรอยด์   

 ทฤษฎีจิตวเิคราะห์คิดคน้โดยซิกมนัด ์  ฟรอยด ์ซ่ึงเป็นจิตแพทยช์าวเวยีนนีส ทฤษฎีของเขา

ไดรั้บการยอมรับเป็นอยา่งมากในยคุนั้น มีแนวคิดต่าง ๆ เก่ียวกบัปัญหาดา้นจิตใจท่ีพฒันาตามมาอีก

มากมายทฤษฎีพื้นฐานไดแ้ก่ 

 1.1. จิตใจของมนุษย์ สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ระดบัตามการรับรู้ ไดแ้ก่ 

 1.1.1. จิตส านึก (The conscious) เป็นส่วนของจิตใจท่ีมนุษยรู้์สึกนึกคิดอยูใ่นแต่ละขณะ 

 1.1.2. จิตก่อนส านึก ( The preconscious) เป็นส่วนของจิตใจท่ีตามปกติไม่ไดต้ระหนกัถึง

 แต่ หากใชค้วามตั้งใจก็จะข้ึนมาสู่จิตส านึกได ้

 1.1.3. จิตไร้ส านึก (The unconscious) เป็นความรู้สึกนึกคิด หรือความตอ้งการท่ีอยูใ่นส่วน

 ลึกของจิตใจ ตามปกติไม่อาจข้ึนมาในระดบัจิตส านึกได ้อาจแสดงออกมาในความฝันหรือ

 แสดงเป็นอาการต่าง ๆ ของผูป่้วย ซ่ึงจะเบ่ียงเบนไปจากความคิดหรือความตอ้งการดั้งเดิม 

 1.2. กระบวนการคิด แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ 

 1.2.1. Secondary Process เป็นกระบวนการคิดท่ีคุน้เคยและใชก้นัอยู ่ในระดบัจิตส านึกและ

 จิตก่อนส านึกมีกระบวนการคิดเช่นน้ี  เป็นการคิดท่ียดึเหตุผล มองส่ิงต่าง ๆ ตามความเป็น

 จริง (reality   principle) เช่น คนเราบางคร้ังผดิหวงัและบางคร้ังก็มีสมหวงั หรือส่ิงท่ี 

 ตอ้งการบางอยา่งอาจตอ้งรอคอยบา้ง 

 1.2.2. Primary Process เป็นกระบวนการคิดในระดบัจิตไร้ส านึก วธีิคิดเป็นแบบไม่เป็นเหตุ

 เป็นผล ไม่สนใจเร่ืองเวลาหรือสถานท่ี ส่ิงท่ีตอ้งการคือความสุข ความสมหวงั ซ่ึงหาก 

 ตอ้งการก็จะตอ้งไดรั้บการตอบสนองทนัทีจึงจะพอใจ โดยไม่ค  านึงวา่ผลตามมาจะเป็น

 อยา่งไร (pleasure    principle) ตวัอยา่งท่ีเห็นชดั ไดแ้ก่ การฝัน ซ่ึงเหตุการณ์ทุกอยา่ง 

 สามารถเกิดข้ึนได ้ส่ิงท่ีอยูค่นละมิติ คนละเวลากนั สามารถมาอยูด่ว้ยกนัได้    หากนึกถึง

 อะไรก็จะไดส่ิ้งนั้น 



 1.3. โครงสร้างของจิตใจออกตามหน้าที่ แบ่งออกเป็น 3 ส่วนดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

 1.3.1. Id เป็นส่วนท่ีอยูใ่นจิตไร้ส านึกเท่านั้น  เป็นแรงผลกัดนัดั้งเดิมของ มนุษย์  แบ่ง

 ออกเป็นแรงผลกัดนัทางเพศ ( libidinal drive) และแรงผลกัดนัทางความกา้วร้าว 

 (aggressive drive) การแสดงออกของ id เป็นไปตาม primary process และ pleasure 

 principle 

 1.3.2. Ego เป็นส่วนท่ีท าหนา้ท่ีอยูท่ ั้ง 3 ระดบัของจิตใจ โดยจะควบคุม บริหาร

 จดัการ ต่อแรงผลกัดนัต่าง ๆ ท่ีมามีปฏิสัมพนัธ์กนั ท าหนา้ท่ีประนีประนอมระหวา่ง

 แรงผลกัดนัจาก id กบัระเบียบหรือขอ้จ ากดัจากสภาพเป็นจริงภายนอก และแรงต่อตา้นจาก

 superego โดยการท าหนา้ท่ีเป็นไปตาม  secondary process และ reality principle 

 1.3.3. Superego เป็นส่วนของจิตใจท่ีพฒันาข้ึนมาในระยะ edipal แบ่งออกเป็น conscience 

 หรือ มโนธรรมซ่ึงมีหนา้ท่ีคอยตดัสินความคิด การกระท าวา่ถูกหรือผดิ และ ego ideal 

 ซ่ึงเป็นส่วนของ บุคคลในอุดมคติท่ีเราอยากเป็นหรืออยากเอาแบบอยา่ง 

2.  กลไกการเกดิอาการ (Symptom Formation) 

 ปกติแรงผลกัดนัต่าง ๆ ภายในจิตใจ และจากส่ิงแวดลอ้มจะมีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยตลอด ไม่

หยดุน่ิง  (Dynamic)แรงผลกัดนัจาก id จะถูกต่อตา้นโดย ego เน่ืองจากหากความตอ้งการจาก id ได้

ข้ึนสู่จิตส านึก หรือแสดงออกโดยตรงอาจก่อใหเ้กิดผลเสียแก่บุคคลนั้นได ้ในบางขณะ superego จะ

เขา้ มามีบทบาทร่วมดว้ยแรงผลกัดนัท่ีมีลกัษณะตรงขา้มกนัเหล่าน้ีจะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ 

(conflict) ข้ึน ซ่ึงอาจเป็นความขดัแยง้ของโครงสร้างต่าง ๆ ภายในจิตใจ หรืออาจเป็นความขดัแยง้

ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้ม  แต่เม่ือพิจารณาถึงตน้ตอของความขดัแยง้ต่าง ๆ เหล่าน้ีจะพบวา่มี

จุดเร่ิมตน้มาจากความขดัแยง้ระหวา่ง id กบั ego ทั้งส้ิน ซ่ึงเป็นจุดส าคญัในทฤษฎีจิตวเิคราะห์ เรา

เรียกความขดัแยง้ระหวา่ง id กบั ego น้ีวา่ neurotic conflict 



 

 

รูปภาพท่ี 2 ภาพแสดงลกัษณะ ID EGO และ SUPEREGO 

 ท่ีมาhttp://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/23157-00/ 

 เม่ือมีความขดัแยง้เกิดข้ึนจิตใจจะอยูใ่นสภาพเสียสมดุล ( Disequilibrium) แรงผลกัดนัจาก 

id มีแนวโนม้จะพุง่ข้ึนสู่จิตส านึก ภายใตส้ถานการณ์น้ีจะเกิดมีสัญญาณเตือนต่อ ego ในลกัษณะ

ของความรู้สึกวติกกงัวล ( signal anxiety) ท าให ้ego ตอ้งแกไ้ขสถานการณ์โดยใชก้ลไกทางจิต 

(defense mechanism) เขา้ช่วย กลไกทางจิตท่ีใชเ้ป็นล าดบัแรกไดแ้ก่ การเก็บกด ( repression) ถา้

ส าเร็จแรงผลกัดนัจาก id รวมทั้งความรู้สึกนึกคิดท่ีเก่ียวเน่ืองกบัแรงผลกัดนัน้ีจะถูกผลกักลบัไปอยู่

จิตไร้ส านึกตามเดิม เกิดความสมดุลของจิตใจข้ึนใหม่ 

 ในกรณีท่ีกลไกทางจิตแบบเก็บกดไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ เน่ืองจากแรงผลกัดนัจาก id 

รุนแรง มาก ego อ่อนแอลงในช่วงนั้น หรือมีปัจจยัภายนอกมาเสริมแรงผลกัดนัจาก id ego จะใช้

กลไกทางจิตรูปแบบอ่ืน ๆ เขา้ช่วย ( auxillary defense) เช่น reaction formation หรือ projection 

ลกัษณะการแสดงออกจะเป็นในรูปแบบของการประนีประนอม ( compromise formation) กล่าวคือ 

ใหแ้รงผลกัดนัจาก id ไดข้ึ้นมาสู่จิตส านึกบางส่วนในรูปแบบท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ท าใหค้วาม

ตอ้งการจากแรงผลกัดนัดั้งเดิมไดรั้บการตอบสนองบา้ง ในขณะเดียวกนัก็ยงัแสดงถึงแรงต่อตา้น

จาก ego ในรูปแบบของกลไกทางจิตท่ีใชเ้ขา้ช่วย อาการต่าง ๆ ของผูป่้วยท่ีแสดงออกมานั้นเป็น

ผลรวมของแรงผลกัดนัจาก id ท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม กลไกทางจิตท่ี ego ใชเ้ขา้ช่วยเสริม 

repression และ signal anxiety ท่ียงัอาจมีอยูบ่า้ง 

 

 

 



3. กลไกทางจิต (Defense Mechanism) 

 กลไกทางจิตส่วนใหญ่จะเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในระดบัจิตไร้ส านึก ซ่ึงผูป่้วยจะไม่

ตระหนกัถึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี ดงัเช่นใน displacement ผูป่้วยแสดงความฉุนเฉียวกบัคนใชท่ี้บา้น 

เน่ืองจากรู้สึกวา่ คนใชช้กัชา้ งุ่มง่าม ไม่เคยไดด้งัใจ โดยท่ีไม่ทราบวา่ตามจริงแลว้เป็นจากการท่ีตน

โกรธหวัหนา้งานแต่แสดงออกไม่ไดจึ้งมาระบายกบัคนใชโ้ดยล าพงัในตวัของกลไกทางจิตเองไม่

ถือวา่เป็นส่ิงผดิปกติ เน่ืองจากเป็นการปรับตวัของ ego เพื่อใหจิ้ตใจกลบัสู่สมดุล แต่หากบุคคลนั้นๆ 

มีการใชก้ลไกทางจิตแบบเดิม ๆ อยูเ่สมอ ใชก้ลไกทางจิตจ ากดัอยูเ่พียงไม่ก่ีชนิด ไม่ยดืหยุน่ปรับ

ตามสถานการณ์ หรือมีการใชก้ลไกทางจิตท่ีไม่เหมาะสมกบัวยัหรือสถานการณ์อยูบ่่อย ๆ ก็มกัจะ

ก่อใหเ้กิดปัญหาหรือจิตพยาธิสภาพในบุคคลนั้นตามมาแต่บุคลิกภาพท่ีพึงประสงค ์คือ การท่ีบุคคล

สามารถใชพ้ลงัอีโกเ้ป็นตวัควบคุมพลงัอิด และซูเปอร์อีโกใ้หอ้ยูใ่นภาวะท่ีสมดุลได ้

4. กลไกในการป้องกนัตัว (Defense Mechanism) ฟรอยดแ์ละบุตรีแอนนา ฟรอยด์ ไดแ้บ่ง

ประเภทกลไกในการป้องกนัตวัดงัต่อไปน้ี 

 4.1. การเก็บกด ( Repression) หมายถึง การเก็บกดความรู้สึกไม่สบายใจ หรือความรู้สึก

 ผดิหวงัความคบัขอ้งใจไวใ้นจิตใตส้ านึก จนกระทัง่ลืมกลไกป้องกนัตวัประเภทน้ีมี

 อนัตราย เพราะถา้เก็บกด ความรู้สึกไวม้ากจะมีความวติกกงัวลใจมาก และอาจท าใหเ้ป็น

 โรคประสาทได ้

 4.2. การหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง ( Rationalization) หมายถึง การปรับตวั โดยการหาเหตุผล

 เขา้ขา้ง ตนเอง โดยใหค้  าอธิบายท่ีเป็นท่ียอมรับส าหรับคนอ่ืน ตวัอยา่งเช่น พอ่แม่ท่ีตีลูก 

 มกัจะบอกวา่ การตีท าเพื่อเด็ก เพราะเด็กตอ้งไดรั้บการท าโทษเป็นบางคร้ังจะไดเ้ป็นคนดี 

 พอ่แม่จะไม่ยอมรับวา่ตีเพราะโกรธลูก  

 4.3. การถดถอย ( Regression) หมายถึง การหนีกลบัไปอยูใ่นสภาพอดีตท่ีเคยท าใหต้นมี

 ความสุข ตวัอยา่งเช่น เด็ก 2-3 ขวบ ท่ีช่วยตนเองได ้มีนอ้งใหม่ เห็นแม่ใหค้วามเอาใจใส่กบั

 นอ้ง มีความรู้สึกวา่แม่ไม่รัก และไม่สนใจตนเท่าท่ีเคยไดรั้บ จะมีพฤติกรรมถดถอยไปอยู่

 ในวยัทารกท่ีช่วยตนเองไม่ไดต้อ้งใหแ้ม่ท าใหทุ้กอยา่ง 

 4.4. การแสดงปฏิกิริยาตรงขา้มกบัความปรารถนาท่ีแทจ้ริง ( Reaction Formation) หมายถึง 



 กลไก ป้องกนัตน โดยการทุ่มเทในการแสดงพฤติกรรมตรงขา้มกบัความรู้สึกของตนเอง 

 ท่ีตนเองคิดวา่เป็นส่ิงท่ีสังคม อาจจะไม่ยอมรับ ตวัอยา่งแม่ท่ีไม่รักลูกคนใดคนหน่ึง อาจจะ

 มีพฤติกรรมตรงขา้มโดยการแสดงความรักมากอยา่งผดิปกติ  

 4.5. การสร้างวมิานในอากาศ หรือการฝันกลางวนั ( Fantasy หรือ Day dreaming) เป็นการ

 สร้างจินตนาการหรือมโนภาพเก่ียวกบัส่ิงท่ีตนมีความตอ้งการแต่เป็นไปไม่ได้   

 4.6. การแยกตวั (Isolation) หมายถึง การแยกตนใหพ้น้จากสถานการณ์ท่ีน าความคบัขอ้งใจ

 มาให ้โดยการแยกตนออกไปอยูต่ามล าพงั ตวัอยา่งเช่น เด็กท่ีคิดวา่พอ่แม่ไม่รัก อาจจะ  แยก

 ตนปิดประตูอยูค่นเดียว 

 4.7. การหาส่ิงมาแทนท่ี ( Displacement) เป็นการระบายอารมณ์โกรธ หรือคบัขอ้งใจต่อคน 

 หรือ ส่ิงของ ท่ีไม่ไดเ้ป็นตน้เหตุของความคบัขอ้งใจ เป็นตน้วา่ บุคคลท่ีถูกนายข่มขู่ หรือท า

 ใหค้บัขอ้งใจ  เม่ือกลบัมาบา้นอาจจะใชภ้รรยา หรือลูกๆ เป็นแพะรับบาป เช่น อาจจะมี

 พฤติกรรมกา้วร้าวต่อ ภรรยา  และลูก ๆ นกัเรียนท่ีโกรธครู แต่ท าอะไรครูไม่ได ้ก็อาจจะ

 เลือกส่ิงของเช่นโตะ๊เกา้อ้ีเป็นส่ิงแทนท่ี 

 4.8. การเลียนแบบ ( Identification) หมายถึง การปรับตวัโดยการเลียนแบบบุคคลท่ีตนนิยม

 ยกยอ่ง  ตวัอยา่งเช่น เด็กชายจะพยายามท าตวัใหเ้หมือนพอ่ เด็กหญิงจะท าตวัใหเ้หมือนแม่  

5. กลไกในการป้องกนัตัว เป็นวธีิการท่ีบุคคลใชใ้นการปรับตวั เม่ือประสบปัญหาความคบัขอ้งใจ 

การใชก้ลไกป้องกนัจะช่วยยดืเวลาในการแกปั้ญหา เพราะจะช่วยใหผ้อ่นคลายความเครียด ความไม่

สบายใจ ท าใหคิ้ดหาเหตุผล หรือแกไ้ขปัญหาได้ 

 

2. การสร้างตัวละครในภาพยนตร์ โดยน าทฤษฎขีอง Henry   James นักประพนัธ์ชาวอเมริกนั 

 ตวัละครในภาพยนตร์ หมายถึงการแสดงของคนท่ีมีลกัษณะบุคลิกภาพของคนตามท่ีเรา

เลือก เพื่อวตัถุประสงคใ์นการแสดงเป็นมุมมอง หรือวสิัยทศัน์ ซ่ึงเป็นวธีิท่ีตวัละครมองโลกในแง่

ต่างๆ และใหค้วามหมายของตวัละครวา่ คือ ส่ิงท่ีเช่ือมโยงเหตุการณ์ และเหตุการณ์หมายถึง ส่ิงท่ี

ท าใหต้วัละครมีความชดัเจน โดยวเิคราะห์ดงัน้ี 



2.1. เร่ืองราวชีวติภายในของตัวละคร  หมายถึง ส่วนท่ีมองไม่เห็นการกระท าเป็นปูมหลงั

ของตวัละคร เร่ิมจากชีวติตั้งแต่เกิดจนถึงจุดเร่ิมเร่ืองของภาพยนตร์ ซ่ึงเป็น

กระบวนการท่ีตวัละครพฒันาตวัข้ึนเป็นรูปเป็นร่าง เรียกวา่ backstory บางคร้ังเรียกวา่ 

exposition หมายถึง การปูเร่ืองท่ีช่วยอธิบายวา่ตวัละครส าคญัมีแรงจูงใจท่ีตอ้งการ

บรรลุความตอ้งการของตวัละคร 

2.2. เร่ืองราวชีวติภายนอกของตัวละคร หมายถึง เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมจนจบเป็น

ส่วนท่ีสามารถมองเห็นการกระท าของตวัละครได ้หรือเผยใหเ้ห็นลกัษณะนิสัยของตวั

ละคร จึงเป็นส่ิงส าคญัต่อการส ารวจความสัมพนัธ์ชีวติภายในของตวัละครส่ิงส าคญัท่ี

เผยใหเ้ห็นชีวติภายนอกของตวัละครไดคื้อความตอ้งการและการกระท า 

2.3. ความต้องการ (Dramatic Need) คือ ส่ิงท่ีตวัละครตอ้งการอยากเอาชนะ หรือตอ้งการ

บรรลุส่ิงใดส่ิงหน่ึงในระหวา่งเน้ือหาของเร่ืองราว 

2.4. การกระท า (Action)  เกิดจากความตอ้งการของตวัละครจนผลกัดนัใหเ้กิดการกระท า

ของตวัละคร ซ่ึงการกระท าท่ีมาจากความตอ้งการทั้ง 3 ดา้นไดแ้ก่ อาชีพ , สถานภาพ , 

ชีวติส่วนตวั จะกระตุน้ตวัละครใหอ้อกมาเป็นการกระท าในภาพยนตร์ 

2.5. ความขัดแย้ง (Conflict)  คือ อุปสรรค หรือ เป้าหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีท าใหต้วั

ละครพยายามแกไ้ขปัญหา หรือบรรลุเป้าหมายนั้น เม่ือคล่ีคลายความตอ้งการ หรือ

เป้าหมายนั้นจะไดรั้บการตอบสนอง และบรรลุผล ความขดัแยง้มี 4 ประเภทไดแ้ก่ 

1. ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคล 

2. ความขดัแยง้ระหวา่งคนกบัสังคม 

3. ความขดัแยง้ภายในจิตใจของตนเอง 

4. ความขดัแยง้ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ 

2.6. มิติของตัวละคร  หมายถึง ความลึกของตวัละคร โดยปัจจยัในการก าหนดตวัละครใหมี้

ความมากข้ึนไดแ้ก่   

1. มุมมอง (Point of View) คือ วธีิท่ีตวัละครมองโลก ซ่ึงตวัละครท่ีดีจะแสดงมุมมอง

ออกมาอยา่งชดัเจน 



2. การเปล่ียนแปลง  (Change) คือ ความเปล่ียนแปลงในตวัละคร เพื่อใหเ้ห็นวา่บท

ตั้งแต่เร่ิมเร่ืองจนจบมีความเปล่ียนแปลงอยา่งไร เช่น เปล่ียนบุคลิก เปล่ียนนิสัย 

และเปล่ียนความคิด เป็นตน้ 

3.  นิสัย หรือ ทศันคติ (Attitude) คือ ความคิด หรือนิสัยในเชิงลบ หรือเชิงบวก 

3. หลกัเกณฑ์ในการวจิารณ์วรรณกรรม  

 ผูว้จิารณ์ตอ้งพิจารณาในแง่ศิลปะการประพนัธ์ เน่ืองจาก เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในการ

วเิคราะห์วรรณกรรมรวมทั้งตวัละครโดยพิจารณาจาก โครงเร่ืองและ โครงสร้าง แก่นของเร่ือง

และจุดมุ่งหมาย การสร้างตวัละคร ฉาก และกลวธีิในการเล่าเร่ือง จะเห็น ไดว้า่ทุกประเด็นท่ีได้

กล่าวมานั้นมีความจ าเป็นท่ีสามารถท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองและตวัละครไดดี้มากข้ึน หรือบางคร้ังการ

วจิารณ์วรรณกรรมอาจเลือกประเด็นใดประเด็นหน่ึงมาศึกษา เช่น การสร้างตวัละคร ซ่ึงได้

แบ่งเป็น  

1.  ศึกษาความลกัษณะพิเศษของตวัละครส าคญั  

2. ศึกษาลกัษณะเด่นของตวัละคร โดยอธิบายลกัษณะท่ีแตกต่างจากลกัษณะทัว่ไป  

3. ศึกษาบทบาทของตวัละครท่ีมีต่อแก่นเร่ือง และ อธิบายถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวั

ละครนั้นกบัแก่นเร่ือง 

4. ศึกษาคุณลกัษณะท่ีส าคญัของตวัละคร ท่ีมีผลใหเ้ร่ืองด าเนินไปสู่จุดสุดยอด 

5. ศึกษาความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัอ่ืนๆระหวา่งตวัละคร 

แนวความคิดทีเ่กีย่วกบัมุมมองทศันะความตายของคนญีปุ่่น 

1. ศาสนาชินโต 

 เป็นศาสนาดั้งเดิมของญ่ีปุ่นและเป็นศาสนาพื้นฐานท่ีมีอิทธิพลต่อ วถีิชีวติและความคิดขอ

คนญ่ีปุ่นตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย  โดยแทรกซึมเขา้ไปในความคิด  ความเช่ือ  พฤติกรรม  อารยธรรม  

วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี  เป็นศาสนาท่ีหล่อหลอมท าใหช้าวญ่ีปุ่นมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั

แตกต่างจากชนชาติอ่ืนอยา่งชดัเจน   ศาสนาชินโตเป็นท่ีรู้จกัทัว่ไปวา่ไม่มีศาสดาหรือผูต้ ั้งศาสนา



เพราะศาสนาชินโตเป็นศาสนาท่ีเกิดสืบเน่ืองมาจากขนบประเพณีในการบูชาบรรพบุรุษ  และบูชา

เทพเจา้ แต่เม่ือแบ่งศาสนาชินโตออกเป็น  2 ประเภทใหญ่ๆ  คือชินโตแห่งรัฐ  และชินโตท่ีเป็นนิกาย  

ชินโตแบบแรกอาจไม่มีศาสดา แต่ชินโตแบบหลงัท่ีเป็นนิกายต่างๆ มีศาสดา หลกัค าสอนส าคญั

ของศาสนาชินโต ประกอบดว้ยหลกัค าสอนเร่ืองเทพเจา้ และจริยธรรมในศาสนาชินโต ไดแ้ก่ ความ

กลา้หาญ ความไม่ขลาด ความภกัดี ความสะอาด และการมีชีวติแบบธรรมชาติ  

นิกายของศาสนาชินโตแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  

1. ชินโตแห่งรัฐ  

2. ชินโตท่ีเป็นนิกาย  

3. ชินโตแห่งครอบครัว  

 สัญลกัษณ์ของศาสนาชินโต  ไดแ้ก่  โทริซ่ึงเป็นประตูท่ีมีเสาไม้  2 เสา ขา้งบน  มีคานไม้  2 

อนัวางอยู ่ถือกนัวา่เป็นประตูวญิญาณก่อนเขา้สู่ศาลเจา้  และสัญลกัษณ์ท่ีเรียกในภาษาญ่ีปุ่นวา่  ซาน

ชูโน-ซิงกิ ไดแ้ก่ สมบติั 3 ประการ คือ กระจก เป็นเคร่ืองหมายของปัญญา ดาบเป็นเคร่ืองหมายแห่ง

ความกลา้หาญ และรัตนมณีเป็นเคร่ืองหมายแห่งการบ าเพญ็ประโยชน์  

 ปัจจุบนัของศาสนาชินโตมีความส าคญัลดลงมาก  เพราะมีการแตกแขนงออกไปเป็นนิกา

ยอ่ยต่างๆมากมาย  จึงท าใหมี้อิทธิพลต่อชาวญ่ีปุ่นนอ้ยลง  ชาวญ่ีปุ่นจ านวนไม่นอ้ยไดห้นัไปนบัถือ

พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะพุทธศาสนานิกายเซนท่ีมีอิทธิพลต่อชาวญ่ีปุ่นมากกวา่ศาสนาชินโต  

อยา่งไรก็ตาม  แมช้าวญ่ีปุ่นจะหนัมานบัถือพระพุทธศาสนา  ก็ยงัไม่ยอมเลิกนบัถือศาสนาชินโต  

เพราะการนบัถือศาสนาชินโตเป็นการรักษาความเป็นอนัหน่ึง อนัเดียวกนัของชาติไว ้ 

 

1.1.หลกัความเช่ือและจุดหมายสูงสุด 

             ชาวญ่ีปุ่นเช่ือวา่ จอมเทพทั้ง 2 คือ อะมะเตระสุ โอมิ กามิ และสึกิโยมี ทรงเกิดมา

จากเทพคู่แรกคือเทพอิซานาคิ (Izanagi) และเทพีอิซานามิ (Izanami) ตลอดทั้งส่ิงทั้งปวงก็

เกิดมาจากเทพคู่แรกน้ีดงัมีเทพนิยายการสร้างโลกของศาสนาชินโต จากอิทธิพลของเทพ

เจา้ และค าสอนชาตินิยมในศาสนาชินโต ท าใหค้นญ่ีปุ่นมีลกัษณะพิเศษ คือ บูชาบรรพบุรุษ 

รักชาติ รักธรรมชาติและรักความสะอาดดงัจะเห็นไดต่้อไปน้ี 



 1.1.1 บูชาบรรพบุรุษ ชาวญ่ีปุ่นเช่ือวา่คนตายแลว้ วญิญาณไม่ไดต้ายดว้ย เพราะ

วญิญาณ เป็นอมตะ วญิญาณจะสถิตอยูใ่นโลกวญิญาณตลอดไป และคอยดูแลญาติพี่นอ้ง 

คอยดล บนัดาลใหผู้เ้ซ่นสรวงบูชา ประสบความสุขความส าเร็จดงัปรารถนา การบูชา

บรรพบุรุษท าใหว้ญิญาณบรรพบุรุษมีความสุข แต่ถา้ตรงกนัขา้ม วญิญาณก็เป็นทุกข ์จึง

เป็นหนา้ท่ีขอคน ท่ียงัมีชีวติอยูจ่ะพึงบูชาบรรพบุรุษของตน 

           1.1.2. รักชาติ ชาวญ่ีปุ่นเช่ือวา่ประเทศของตนเทพคู่แรกสร้างใหม้า อีกทั้ง

เทพอะมะเตระสุโอมิ กามิ ยงัไดส่้งหลานคือจิมมู เทนโนมาเป็นจกัรพรรดิองคแ์รกปกครอง

ประเทศ ญ่ีปุ่นอีก ดว้ย ชาวญ่ีปุ่นเทิดทูนพระเจา้จกัรพรรดิมากเพราะสืบสายมาจากพระสุริย

เทพ หรือพระอาทิตย  ์ ดงันั้นกษตัริยใ์นประเทศญ่ีปุ่นจึงมีราชวงศเ์ดียวท่ีสืบสายกนัมา

ตลอด ทั้งไม่มีใครเปล่ียนเป็นราชวงศอ่ื์นได ้เพราะไม่ไดสื้บสายมาจากจกัรพรรดิจิมมู เทน

โน และชาวญ่ีปุ่นถือวา่วนัประสูติของพระเจา้จกัรพรรดิองคใ์ดก็ตาม นบัเป็นวนัส าคญั

ท่ีสุดของชาติเพราะเท่ากบัเป็นวนับูชาพระสุริยเทพดว้ย ดว้ยเหตุน้ีชาวญ่ีปุ่นจึงภาคภูมิใจต่อ

ประเทศของตนวา่ไม่ใช่แผน่ดินธรรมดา แต่เป็นแผน่ดินของเทพเจา้และภาคภูมิใจต่อพระ

เจา้จกัรพรรดิวา่เป็นเช้ือสายโดยตรงจากพระอาทิตยพ์ระจนัทร์ ดงันั้นชาวญ่ีปุ่นจึงรักชาติ

มากพยายามสร้างความเจริญใหแ้ก่ประเทศชาติ และพยายามทะนุถนอมชาติของตนไว้

อยา่งดี จึงเป็นเหตุใหเ้กิดลทัธิบูชิโดซ่ึงเป็นวนิยัของนกัรบข้ึนมา 

             1.1.3. รักธรรมชาติ  ศาสนาชินโตไดส่้งเสริมความรักธรรมชาติอยา่งลึกซ้ึง

จนหยัง่รากลึกลงในดินแดนอาทิตยอุ์ทยั ท าใหช้าวญ่ีปุ่นรักธรรมชาติมาก ถือธรรมชาติเป็น

ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ตวัเองก็เป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติไม่อาจแยกออกจากธรรมชาติได ้เขาจะ

รู้สึกวา่ชีวติในธรรมชาติรอบตวัเขาก็คือชีวติท่ีแล่นอยูใ่นตวัเขานั้นเอง ชาวญ่ีปุ่นจึงหลงใหล

ในธรรมชาติมาก ถึงกบัมีเทศกาลฟังเสียงแมลงร้องในฤดูใบไมร่้วง  

 

2. ลทัธิบูชิโด หรือ วถิีนักรบ (Bushi-dou)  

 เป็นหลกัการท่ีพฒันาข้ึนในญ่ีปุ่นช่วงศตวรรษท่ี 9 -12 สมยัเฮ-อนั และโตกุกาวะ ถืเป็น

หลกัการและแนวปฏิบติัของซามูไร ท่ียดึหลกัความจงรักภกัดี กา รเสียสละ ความละอาย ความมี

มารยาท ความอ่อนนอ้ม เกียรติยศ และความรัก ผกูพนั เป็นแนวคิดของพุทธศาสนา มีจุดก าเนิดจาก



การผสมผสานความเช่ือทางพุทธศาสนานิกายเซน ค าสอนของขงจ้ือ และศรัทธาในลทัธิชินโต 

ศาสนาพุทธเช่ือเร่ืองการตายแลว้เกิดใหม่  ซ่ึงมีอิทธิพลมากต่อความคิดเร่ืองความเป็นความตายของ

คนญ่ีปุ่น โดยลทัธิเซนไดก้ล่าวไวใ้นคมัภีร์ โซโบเง็นไซ (Shoubou Genzou) ตอนหน่ึงว่ า “ปล่อย

ความเป็นตายใหเ้ป็นหนา้ท่ีของความเป็นตาย”  ตีความไดว้า่เม่ือใกลต้ายแลว้ควรละทิ้งส่ิงยดืติด

ต่างๆเพื่อใหต้ายอยา่งสมเกียรติ และเม่ือมีชีวติก็ตอ้งใชชี้วติใหมี้คุณค่าในเวลาท่ีหายใจทุกขณะ ผู้

ยดึถือบูชิโดโดยเฉพาะซามูไรจึงไม่กลวัอนัตรายและความตาย 

 นิกายเซนเนน้การท าสมาธิเพื่อบรรลุนิพพาน เซนสอนใหค้นรู้จกัตนเองและไม่ยดึติดกบั

ตวัตน  ซามูไรใชเ้ซนในการฝึกเพื่อขบัไล่ความกลวั ความไม่แน่นอนใจและความผดิพลาด  ชินโต 

สร้าง ความจงรักภกัดีและความรักชาติใหแ้ก่ บูชิโด  ชินโตบูชาบรรพบุรุษและ นบัถือ

จกัรพรรดิดุจเทพเจา้ ซามูไรจึงจงรักภกัดีต่อจกัรพรรดิและเจา้นาย ชินโตเช่ือวา่แผน่ดินญ่ีปุ่นเป็น

 สถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและท่ีสถิตของเทพและวญิญาณของบรรพบุรุษ ซามูไรจึงมีความรักชาติ

และ ศรัทธาท่ีจะปกป้องแผน่ดิน   ขงจ้ือสอนใหเ้ช่ือในโลกของมนุษย ์ส่ิงรอบตวัและครอบครัว 

โดยเนน้ คุณธรรมความสัมพนัธ์ ๕ ประการ ระหวา่ง เจา้นายกบัลูกนอ้ง พอ่กบัลูก สามีกบัภรรยา พี่

กบันอ้ง  และเพื่อนกบัเพื่อน ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ท่ีซามูไรยดึถือ 

 นอกจากคุณธรรมต่างๆดงักล่าวขา้งตน้ บูชิโดยงัประกอบดว้ยหลกัความยติุธรรม ความ

จริงใจ ความซ่ือสัตยสุ์จริต และการควบคุมตนเอง ความยติุธรรมถือเป็นหลกัการส าคญัอนัหน่ึงของ

ซามูไร ความกะล่อนและการประพฤติมิชอบเป็นการกระท าท่ีต ่าชา้ของมนุษย ์ซามูไรเช่ือวา่ความ

จริงใจและความซ่ือสัตยท์  าใหชี้วติมีคุณค่า มีค  าพดูท่ีวา่ "บูชิ โนะ อิชิกง" แปลวา่ "วาจาของซามูไร" 

มีความหมายถึง ความเช่ือใจและความจริงใจ ซามูไรจึงมีสัจจะวาจาเป็นศกัด์ิศรีแห่งตน ซามูไรตอ้ง

ควบคุมตวัเองไม่อ่อนไหว ไม่แสดงอาการไม่วา่เจบ็หรือยนิดี ไม่บ่นไม่ร้องไห ้ตอ้งสงบน่ิงทั้งการ

กระท าและจิตใจ ซามูไรท่ียดึถือและปฏิบติับูชิโดโดยครบถว้นนบัเป็นนกัรบท่ีแทจ้ริงและสมบูรณ์ 
 

 นิกายเซนเนน้การท าสมาธิเพื่อบรรลุนิพพาน เซนสอนใหค้นรู้จกัตนเองและไม่ยดึติดกั บ

ตวัตน ซามูไรใชเ้ซนในการฝึกเพื่อขบัไล่ความกลวัความไม่แน่นอนใจและควา มผดิพลาด    ส่วน

ศาสนาชินโตสร้างความจงรักภกัดีและความรักชาติใหแ้ก่  บูชิโด ศาสนาชินโตบูชาบรรพบุรุษและ

นบัถือจกัรพรรดิดุจเทพเจา้ ซามูไรจึงจงรักภกัดีต่อจกัรพรรดิและเจา้นาย ศาสนา ชินโตเช่ือวา่



แผน่ดินญ่ีปุ่นเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและท่ีสถิตของเทพและวญิญาณของบรรพบุรุษ ซามูไรจึงมีความ

รักชาติและศรัทธาท่ีจะปกป้องแผน่ดิน ขงจ้ือสอนใหเ้ช่ือในโลกของมนุษย ์ส่ิงรอบตวัและ

ครอบครัว โดยเนน้คุณธรรมความสัมพนัธ์ ๕ ประการ ระหวา่ง เจา้นายกบัลูกนอ้ง พอ่กบัลูก สามี

กบัภรรยา พี่กบันอ้ง และเพื่อนกบัเพื่อน ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ท่ีซามูไรยดึถือ 
 

โดยสรุป บูชิโด มีคุณสมบติัท่ีส าคญั 7 ประการคือ 

  1.ความยติุธรรม 

  2.ความกลา้หาญ 

  3. ความเมตตากรุณา 

  4. ความนบัถือซ่ึงกนัและกนั 

  5. ความซ่ือตรง 

  6. ความมีเกียรติ 

  7.ความจงรักภกัดี 

3. ชินจู  (Shinjuu) การฆ่าตัวตายพร้อมกนัของชายหญงิทีรั่กกนั  

 เกิดข้ึนในตอนตน้ของสมยัเอโดะหมายถึง การท าสัญญารักระหวา่งชายหญิง เช่น  เขียนค า

สาบาน สักตามร่างกายหรือตดัผม แต่ต่อมาช่วงสมยักลางเอโดะกลายมาเป็นการฆ่าตวัตายดว้ยกนั 

เน่ืองจากละครคาบูกิ และละครหุ่นน ามาแสดงจนกลายเป็นส่ือกลางและเป็นเอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่น 

 ในปัจจุบนัการฆ่าตวัตายญ่ีปุ่นถือวา่มีอตัราการฆ่าตายในระดบัท่ีสูง  ซ่ึงคนญ่ีปุ่นคิดวา่การ

ฆ่าตวัตายคือการลา้งบาปอยา่งหน่ึง จากการตีความในพุทธศาสนา ซ่ึงต่างจากความคิดของศาสนา

คริสตว์า่ การฆ่าตวัตายเป็นขอ้หา้ม หรือเป็นบาปท่ียิง่ใหญ่ 

 

4. พระพุทธศสานานิกายสุขาวดี 

 สุขาวดี จดัเป็นส านกัหน่ึงทางพุทธศาสนาท่ีก่อตั้งข้ึนในประเทศจีนมีค าสอนไม่เนน้ใหพ้ึ่ง

ปัญญาของตนเองในการแสวงหาความหลุดพน้  แต่สอนใหพ้ึ่งอ านาจภายนอก  ซ่ึงผดิแผกไปจากค า

สอนพุทธแบบเดิม  เป้าหมายหลกัคือการไดไ้ปอยูใ่นพุทธเกษตรสุขาวดีของพระพุทธเจา้องคห์น่ึงท่ี



มีนามวา่ อมิตาภะ   เป็นปัญญาไม่ใช่จุดเร่ิมตน้ในการช่วยใหค้นพน้ทุกข์   ส านกัน้ีจึงสอนใหค้นมี

ศรัทธาหรือมีความปรารถนาอนัแรงกลา้ท่ีจะส่งจิตไปขอใหพ้ระอมิตาภพุทธเจา้ทรงช่วยใหห้ลุด

พน้   ดงันั้น  ศรัทธาจึงเป็นเง่ือนไขท่ีพุทธศาสนิกชนส านกัน้ีจ  าเป็นตอ้งมีเป็นอนัดบัแรก 

 ส านกัสุขาวดีในประเทศญ่ีปุ่นมีช่ือเรียกวา่ โจโดะ   (Jodo) “โจ” แปลวา่บริสุทธ์ิ   ส่วน 

“โดะ ” แปลวา่ดินแดน รวมกนัมีความหมายวา่ดินแดนท่ีบริสุทธ์ิ   หรือดินแดนแห่ง

ความสุข  นอกจากน้ีบางคร้ังเราก็อาจไดย้นิช่ือเรียกส านกัน้ีวา่   ชิน(Shin) ตามช่ือของส านกัสุขาวดี

แห่งหน่ึงในญ่ีปุ่น   โจโดะและชินน้ีความจริงก็คือสองสาขาของพุทธศาสนาแบบสุขาวดีท่ีสอนกนั

อยูใ่นประเทศญ่ีปุ่นรายละเอียดปลีกยอ่ยอาจแตกต่างกนั   แต่หลกัการพื้นฐานนั้นเห็นชอบ

ร่วมกนั  ทั้งสองมีความเช่ือเหมือนกนัในเร่ืองของพุทธเกษตรสุขาวดีกบัพระอมิตาภพุทธเจา้  ซ่ึง

แนวความคิดของพุทธศาสนานิกายสุขาวดีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตายท่ีมีอิทธิพลต่อคนญ่ีปุ่นคือ  

 4.1. วถีิทางแห่งการหลุดพน้  

  วถีิทางแห่งการหลุดพน้ตอ้งอาศยัความพยายามของตนเอง หากมีศรัทธา และความเช่ือมัน่

 ในพระพุทธศาสนาจะท า ใหก้ารเดินทาง หรือการหลุดพน้นั้นเป็นเร่ืองท่ีง่ายท าไดง่้ายข้ึน จากพระ

 พุทธศสานานิกายสุขาวดี  ส่วนพุทธศาสนานิกายเซน กล่าวถึงทศันะของความตายวา่ ทุกคนท่ีมีชีวติ

 อยูย่อ่มกระท าความดีเพื่อ ทดแทนบุญของธรรมชาติ ผูท่ี้อุบติัในแดนนั้นลว้นแต่เท่ียงต่อนิพพาน คือ

 อยา่งไรเสียก็จะไม่หลุดพน้สุขาวดี ไม่ตอ้งกลบัมา เวยีนวา่ยตามเกิดอีกแลว้   ปรารถนาส่ิงใดก็จะ

 ไดส้มประสงค ์จะไดย้นิเสียงธรรมบรรยายของพระอมิตาภพุทธเจา้และโพธิสัตวอ์ยูเ่สมอจนกวา่จะ

 หลุดพน้ ดงันั้น อายขุองสัตวท่ี์อุบติัท่ีนัน่ก็นบัประมาณไม่ได ้ถา้ยงัไม่หลุดพน้ก็ไม่ตอ้งเวยีนวา่ยตาย

 เกิดอยูใ่นกองทุกข ์ แต่ถา้หลุดพน้แลว้จะตั้งปณิธาน เพื่อกลบัมาโปรดสัตวใ์นโลกธาตุอ่ืนก็

 สามารถท าได ้ดว้ยเหตุน้ีคนญ่ีปุ่นจึงมีความเช่ือวา่ตนเองเกิดมาจากธรรมชาติ เพื่อใชชี้วติและเวลา

 ใหล่้วงเลยผา่นไปจนถึงวาระหน่ึงแลว้ความตายถือเป็นเร่ืองธรรมดาทีเกิดข้ึนทุกวนั มนุษยเ์ป็นส่ิง

 ประเสริฐสุด ดงันั้นขณะท่ีมีชีวติอยูก่็ควรกระท าแต่ความดี  

 

 



ผลการวจัิย 

บทวเิคราะห์ตวัละครเอกในเร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร 

 ภาพยนตร์เร่ือง Departure ความสุขนั้น...นิรันดร มีการด าเนินเร่ืองโดยใช“้โคบายาชิ   ได

โกะ”  (แสดงโดย  มาซาฮิโร โมโตกิ) นกัเชลโล่ในวงออเคสตรา แห่งห น่ึงใน กรุงโตเกียว ผูไ้ม่

ประสบความส าเร็จในความฝันการเป็นนกัเชลโล่ในวงออเคสตราท่ีเขาตั้ง ใจเอาไว ้เม่ือวงถูกยบุลง

ท าใหเ้ขาจึงตดัสินใจทิ้งชีวตินกัดนตรีท่ีโตเกียวแลว้  เดินทางกลบับา้นเกิดพร้อม กบัมิกะ ภรรยาของ

เขา  จากนั้นเขาก็เร่ิมหางานใหม่จนพบงานงานหน่ึงช่ือวา่ Departure ดว้ยความเขา้ใจผดิใน

ความหมายของค าเขารีบไปสมคัรและพบวา่อาชีพนั้นคือ อาชีพผูช่้วยบรรจุศพลงโลง หรือโนคงัชิ  

ดว้ยความท่ีเป็นอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตายจึงท าให้ เป็นท่ี น่ารังเกียจของคนในสังคม แต่ทวา่

อาชีพน้ีได้ท าใหเ้ขาพบประสบการณ์ใหม่ และ ไดเ้รียนรู้หลาย ส่ิงในชีวติ จึงเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีท าให้

ความคิดและทศันคติของเขาเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

 ฉากเปิดเร่ืองของภาพยนตร์เร่ืองน้ีน าเขา้เร่ืองดว้ยความสุขมุและนุ่มนวลโดยการท่ีไดโกะ

ตวัละครเอกขบัรถมาพร้อมกบัประธานซาซากิ ผา่หมอกหนาในฤดูหนาวบนถนนอนัโดดเด่ียว

เปรียบเสมือนเส้นทางท่ีเขาทั้งสองตอ้งเดินทางไปดว้ยกนัในสายงานอาชีพโนคงัชิ หรือผูช่้วยบรรจุ

ศพลงโลงอนัหมายถึงผูช่้วยในการเดินทางของวญิญาณเพื่อใหไ้ปสู่สุขคติ จากนั้นเขา้สู่

เหตุการณ์ตอนกลางของเร่ือง ไดโกะ ไดรั้บอนุญาตใหล้งมือท า ศพดว้ยตนเองเป็นคร้ังแรก เพื่อขจดั

การรับรู้วา่ความตายเป็นเร่ืองน่ารังเกียจจึงแสดงมุมดา้นศิลป์และความประณีตเพื่อขจดั ความคิดวา่

เป็นเร่ือง น่าเกลียด น่ากลวั อีกทั้งยงัอธิบายขั้นตอนการเตรียมศพก่อนบรรจุลงโลงไดอ้ยา่งละเอียด

ครบถว้น ท าใหผู้ช้มเขา้ใจกระบวนการทางพิธีกรรมน้ี  บทน าของเร่ือง น้ีได้แทรกอารมณ์ขนั

แบบนุ่มนวลเอาไวด้ว้ยเพื่อใหผู้ช้มรู้สึกผอ่นคลาย และเปิดรับเน้ือเร่ืองส่วนท่ีเหลือ 

 เน้ือเร่ืองส่วนถดัไปด าเนินเร่ืองขณะไดโกะก าลงัเล่นเชลโล่อยูใ่นวงออเคสตรา ณ โรงละคร

แห่งหน่ึงในโตเกียว  เป็นฉากปูพื้นวา่ตวัละครมีอาชีพเป็นนกัดนตรี ก่อนเกิดเหตุการณ์ยบุวง

เน่ืองจากคนดูมีจ านวนนอ้ยลงรายไดจึ้งไม่พอท่ีจะจา้งนกัดนตรี  ท าใหข้ณะนั้นตวัละครเอก

รู้สึกตกใจและผดิหวงัอยา่งไม่ทนัตั้งตวั เน่ืองจากเขาคิดวา่อาชีพนกัดนตรีเป็นอาชีพใฝ่ฝันมาตั้งแต่

เด็ก เม่ือตกงานแลว้จึงท าใหเ้ขาเครียดอีกทั้งมีหน้ีกอ้นใหญ่ท่ีมาจากการผอ่นจ่ายเชลโล่ เม่ือภรรยา



กลบับา้นเขาจึงเล่าเร่ืองราวทั้งหมดใหฟั้ง ภรรยาก็แสดงออกเป็นก าลงัใจแก่ไดโกะอยา่งมาก มากจน

ตวัไดโกะเอง แปลกใจ เพราะทนัทีท่ี เขาบอกวา่จะเลิกเล่นเชลโล่ ภรรยาน่ิงไปแวบเดียว แลว้พดูวา่ 

"เห็นด้วยค่ะ!" หลงัจากนั้นเขาก็บอกต่อไปวา่ “เราคงต้องย้ายไปอยู่บ้านนอก”  ภรรยาน่ิงไปอีกแวบ 

แลว้ก็ตอบกลบัมาดว้ยสีหนา้ยิม้แยม้วา่ "ได้เลยค่ะ ไปอยู่บ้านคุณแม่คุณใช่ไหมคะ มนัไม่ต้องเสียค่า

เช่า ค่าอะไร" ปฏิกิริยาของภรรยามีส่วนสนบัสนุนความคิดความรู้สึกของไดโกะอยา่งมาก เพราะเขา

มีความรู้สึกผดิหลาย เร่ืองในก่อนหนา้น้ี ทั้งเร่ืองท่ีซ้ือเชลโล่มาแพงโดยไม่ไดบ้อกภรรยา เร่ืองท่ี

ตนเองเคยสัญญากบัภรรยาในค าขอแต่งงานวา่เราจะอยูด่ว้ยกนัในชีวติแห่งเสียงดนตรี แต่การ

แสดงออกของภรรยาท าให้ เขาเ กิดความง่ายข้ึนเยอะท่ีจะวางแผน หรือเปล่ียนแผนของวถีิชีวติ 

เรียกวา่ไดท้  าบทบาทของผูส้นบัสนุนแบบไร้เง่ือนไข อยา่งเตม็ท่ี 

 หลงัจากนั้นไดโกะก็น าเชลโล่ท่ีผอ่นไม่หมดมาขายคืนฉากน้ีตวัละครมีความรู้สึกโล่งใจ

เหมือนไดค้ลายปมทางความคิดท่ีฝังไวม้าตลอดวา่ ความฝันของเขาคืออาชีพนกัดนตรี แต่แทท่ี้จริง

แลว้ส่ิงท่ีเขาคิดกลบัไม่เป็นอยา่งท่ีคิด จากค าบรรยายความรู้สึกของเขาวา่  

 

รูปภาพท่ี 3 ไดโกะจอ้งมองเชลโล่ 

ท่ีมาhttp://mintredjehjarnhalva.blogspot.com/2013/04/movie-departures-okirubito.html 

“น่ีเป็นจุดเปล่ียนคร้ังใหญ่ในชีวิตผม การขายเชลโล่ทิง้ท าให้ผมรู้สึกโล่งใจอย่างน่าประหลาด รู้สึก

เหมือนได้ถกูลดปล่อยจากพันธนาการท่ีมดัผมไว้มานาน ส่ิงท่ีผมคิดว่ามาคือความฝัน แต่ความจริง

แล้วมนัไม่ใช่อย่างนั้นต้ังแต่แรก”  



 จากขอ้ความดงักล่าวแสดงถึงจุดเปล่ียนคร้ังใหญ่ของชีวติของตวัละครเอก หากเปรียบกบั

การตายก็เหมือนคนท่ีตายแลว้เกิดใหม่ เพราะแสดงถึงการละทิ้งความคิดความฝันท่ีผกูเขาไวว้า่

ตอ้งการเป็นนกัเชลโล่ เพื่อไปเร่ิมตน้ท าส่ิงใหม่ ในจุดก าเนิด หรือจุดเร่ิมตน้คือ บา้นเกิดของเขา  

 “น่ีเป็นส่ิงเดียวท่ีแม่ของผมท่ีเสียไปเม่ือ 2 ปีก่อนทิง้ไว้ให้ พ่อผมเคยเปิดร้านกาแฟท่ีน่ี แต่ผมแทบ

จ าอะไรไม่ได้เลย หลังจากท่ีพ่อทอดทิง้พวกเราไปแม่กเ็ปล่ียนท่ีน่ีให้เป็นแสนค็บาร์และเลีย้งดูผมมา

ตามล าพัง” 

 ประโยคดงักล่าวไดบ้รรยายบา้นเกิดท่ีเมืองยามางะตะ และชีวติในวยัเด็กของตวัละครเอก

อยา่ง      ไดโกะรวมไปถึงสาเหตุหรือปมปัญหาส าคญัท่ีท าใหเ้ขาเกลียดพอ่ตวัเอง เน่ืองจากเขาจดจ า

วา่พอ่ทิ้งเขากบัแม่ไปความทรงจ าท่ีเก่ียวพอ่จึงหยดุแค่ตรงนั้น ถือเป็นความทรงจ าท่ีท าใหไ้ดโกะ

สะเทือนใจและจดจ าความเลวร้ายท่ีพอ่ท ากบัแม่และเขาจนไม่นึกถึงเหตุผลท่ีแทจ้ริงวา่เป็นเช่นไร 

 ส่ิงท่ีท าใหเ้ขาและครอบครัวอยูร่อดต่อไป คือเขาตอ้งหางานใหม่ ขณะนัง่กินขา้วเขาไดอ่้าน

หนงัสือพิมพท์อ้งถ่ินแลว้พบงานงานหน่ึงระหวา่ง ท่ีประกาศรับสมคัรงานดว้ยค าวา่  “Departures” 

ท าใหเ้ขาตดัสินใจสมคัรท างาน ดว้ยความเขา้ใจวา่เป็นบริษทัท่ีท าหนา้ท่ีน าท่องเท่ียว  (Departures 

แปลความหมายได ้ 2 อยา่งคือ การเดินทางและการตาย)  แต่ชีวติท่ีเหมือนเป็นพรหมลิขิต งานท่ีวา่

นั้นเป็นงานในบริษทัท่ีท าธุรกิจจดังานศพ  เจา้ของบริษทัเป็นชายชราช่ือ  ซาซากิ ซ่ึงไดโกตอ้งท า

หนา้ท่ีเป็นโนคงัชิ หรือคนบรรจุศพ เน่ืองจากปัจจยัทางการเงินของครอบครัว แมว้า่จะเป็นงานท่ีน่า

รังเกียจในความคิดของเขาและคนอ่ืนๆ แต่ก็ตอ้งรับงานน้ีเพื่อความอยูร่อด ไปโดย ปริยาย  ตอน

สัมภาษณ์งานซาซากิได้บอกกบัเขาวา่    “ถึงยงัไงโชคชะตาชักพาเธอ มาท่ีน่ี ” และคงเป็นโชคชะตา

อยา่งแทจ้ริง งานโนคงัชิกบัอาชีพเดิมของไดโกะท่ีเป็นหน่ึงในนกัดนตรีวงออเคสตราอนัหรูหรานั้น

แตกต่างกนัอยา่ง โดยส้ินเชิง  หลงัจากนั้นเขาไดก้ลบับา้น มิกะ ภรรยาของเขาไดถ้ามถึงเร่ืองงานวา่ 

“เป็นอย่างไรบ้าง” แต่เขาก็ไดโ้กหกเร่ืองงานท่ีท าไปวา่เป็นเพียงงานท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรม ในช่วงเวลา

น้ีเป็นช่วงเวลาท่ีตวัละครเอกก าลงัครุ่นคิดและสับสนวา่จะท าอยา่งไรกบังานต่อไปดี อีกทั้งยงัโกหก

ภรรยาเร่ืองงานท่ีเพิ่งได ้และไม่รู้วา่จะสามารถปิดเร่ืองน้ีไปไดน้านแค่ไหน 

 ไดโกะไดเ้ขา้ท างานท่ี NK Agent ในต าแหน่งโนคงัชิ หรือผูช่้วยบรรจุศพลงโลงเป็นวนัแรก 

ระหวา่งเขา้ท างานเขาไดพ้ดูคุยกบัเลขา ซ่ึงไดจ้ดัเตรียมนามบตัรวา่ “ผมเพ่ิงเคยเห็นโลงศพจริงเป็น



คร้ังแรก” แสดงถึงความรู้สึกท่ียงัไม่คุน้ชินงานใหม่  นอกจากน้ียงัเป็นค าพดูท่ีเช่ือมไปถึง

อดีตของเขาและการตอกย  ้าความรู้สึกของตวัละครเอกเร่ืองพอ่ เม่ือเลขาถามถึงพอ่ของเขา เขาพดูข้ึน

วา่ “พ่อทิง้พวกเราไปตอนผมอาย ุ6 ขวบ” ประโยคดงักล่าวสะทอ้นถึงความสัมพนัธ์ท่ีขดัแยง้

ระหวา่งตวัละครเอกกบัพอ่ เป็นทศันคติเชิงลบต่อความไม่เขา้ใจกบัเร่ืองราวในอดีต  

 จากนั้นเขาก็ถามเลขาต่อวา่ “คนท่ีไม่เคยเห็นคนตายเลยสามารถท างานนีไ้ด้จริงเหรอ ” 

แสดงความความคิดของไดโกะท่ีไม่เช่ือวา่คนท่ีไม่เคยเห็นคนตายอยา่งเขาจะสามารถชินกบัศพ อีก

นยั หน่ึงคือ ตวัละครเอกยงัรังเกียจเร่ืองความตายเลยคิดวา่ไม่สามารถท างานน้ีต่อไปเป็นเวลานาน

ได ้จากนั้นเลขาก็ไดอ้ธิบายความเป็นมาของบริษทัและโลงศพแต่ละโลง  

 

 

รูปภาพท่ี 4 ระหวา่งสนทนากบัเลขา 

ท่ีมาhttp://mintredjehjarnhalva.blogspot.com/2013/04/movie-departures-okirubito.html 

 “ท้ังท่ีกต้็องถกูเผากลายเป็นขีเ้ถาไปเหมือนๆกัน แต่ของช้ินสุดท้ายท่ีมนุษย์ซ้ือกลับเป็นของท่ีคนอ่ืน

เป็นผู้เลือกให้” 

 เป็นสนทนาของเลขาก่อนเดินไปรับโทรศพัทจ์ากประธานซาซากิ มีนยัท่ีท าใหไ้ดโกะคิดวา่เป็น

เร่ืองน่าตลกของมนุษย ์เหมือนสัจธรรมท่ีไม่วา่จะรวยหรือจน สวยหรือหล่อ เม่ือถึงแก่ความตายทุก

คนก็ต่างมีจุดหมายท่ีเหมือนกนัคือ เดินทางไปสู่สุขคติตามหลกัธรรมของแต่ละศาสนา 

 หลงัจากท่ีเลขา ไดรั้บโทรศพัทจ์ากประธานซาซากิเรียกตวัไดโกะใหไ้ปช่วยงาน เขามี

ท่าทางตกใจเม่ือไดรู้้วา่ตอ้งมาเป็นแบบ (ศพ) ท่ีประธานซาซากิใชใ้นการอธิบายพิธีบรรจุศพโลง 



เพื่อน าไปเผยแพร่ลงบนแผน่ดีวดีี ขณะประธานก าลงัสาธิตและอธิบายวธีิการ เตรียมศพก่อนบรรจุ

ลงโลงเป็นอยา่งไร ไดโกะซ่ึงเป็นแบบอยูมี่ความรู้สึกแปลกกบังานท่ีตนก าลงัท าและคิดวา่ทนไม่ได้

ในตอนแรก แต่ก็ตอ้งทน ท างานจนเสร็จ หลงั เลิกงานเขากลบับา้นแลว้เร่ืองงานในวนัแรกกบัภรรยา 

แมว้า่เขาจะระบายเร่ืองราวต่างๆใหก้บัภรรยาฟัง แต่ก็ ยงัเก็บความรู้สึกจากงานวนัน้ีมาครุ่นคิด เห็น

ไดว้า่ตวัละครเอกมีความลงัเลและคิดมากตลอดเวลาท่ีไดท้  างานเป็นโนคงัชิ เพราะยงัขจดัความ

รังเกียจและความคิดเชิงลบต่องานประเภทน้ีไม่ไดจึ้งเกิดความลงัเลท่ีจะออกจากงานตลอดเวลา อีก

ทั้งตวัเขายงัปิดบงัเร่ืองงานกบัภรรยาจึงรู้สึกไม่สบายใจ  

 การท างานงานแรกของ ไดโกะท่ีจะไดเ้ห็นศพจริงและท างานน้ีอยา่งไม่ทนัตั้งตวั ขณะท่ีเขา

ขบัรถไปกบัประธานซาซากิ เม่ือทั้งสองคนมายงับา้นท่ีเกิดเหตุ เพื่อ น าศพไปประกอบพิธีกรรมทาง

ศาสนา ตั้งแต่เขา้ไปในบา้น ไดโกะรู้สึกขยะแขยง เม่ือไดเ้ห็นสภาพแวดลอ้มและกล่ินเหมน็เน่า

ภายในบา้น น่ีเป็นคร้ังแรกท่ีเขาไดเ้ห็นศพจริงดว้ยคามเป็นศพเน่าเป็นเวลา 2 สัปดาห์จึงท าใหน่้า

ขยะแขยงมากข้ึนกวา่เดิม แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกรังเกียจและขยะแขยงงานท่ีก าลงัอยูแ่ละแสดง

ใหเ้ห็นวา่ความคิดของเขายงัไม่เกิดการเปล่ียนแปลงแต่อยา่งใด แต่ส่ิงน้ีเป็นเพียงการเร่ิมตน้ของบท

ทดสอบจิตใจและความคิดดงัค าพดูของ ประธานซาซากิวา่ “งานมนัหนักเกินไปส าหรับคร้ังแรก”

นอกจากจะหมายถึงบททดสอบของตวัละครท่ีเพิ่งจะเร่ิมและทวคีวามยากข้ึนเร่ือยๆแลว้ยงัหมายถึง

เส้นทางท่ีชีวติของเขาท่ีถูกจดัวางเอาไวใ้นแง่ของโชคชะตา เม่ือกลบัเขา้บริษทัแมว้า่ไดรั้บเงินค่าจา้ง  

แต่เขากลบัรู้สึกรังเกียจ เหน่ือยหน่ายท่ีจะรับเงินนั้นเพราะ รับไม่ไดก้บังานท่ีท า ท่าทางความคิดและ

ความรู้สึกของเขาตอนน้ีก็เปรียบเสมือนตวัแทนของความคิดคนญ่ีปุ่นทัว่ไปวา่งานท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ความตายเป็นงานท่ีน่ารังเกียจ ฉะนั้นเงินท่ีไดก้็เหมือนเงินสกปรก  เป็นเงินท่ีไดรั้บจากคนตายซ่ึง

แสดงถึงการรับส่ิงท่ีไม่เป็นมงคล เช่นเดียวกบัความคิดความเช่ือของคนไทย สีหนา้ท่าทางของ ตวั

ละครเอกท าใหรู้้สึกวา่ เขาขยะแขยงและรู้สึก อบัอายท่ีท างานแบบน้ีจากฉากบนรถประจ าทางจะมี

กลุ่มนกัเรียนซุบซิบเร่ืองกล่ินเหมน็ในรถ  สายตาของทุกคนมองไปท่ีไดโกะ เหมือนวา่กล่ินนั้นตอ้ง

มาจากเขา สายตาทุกคนท่ีมองเป็นเหมือนปฏิกิริยาท่ีตอกย  ้าความคิดของตวัละครให้ รู้สึกอบัอายและ

ขยะแขยงตวัเองมากข้ึน เม่ือเขาทนสายตาเหล่านั้นไม่ไหวจึงท าใหล้งจากรถและ ตดัสินใจไปโรง

อาบน ้าเพื่อช าระลา้งกล่ินเหมน็ท่ีติดตวัเขารวมถึงความรู้สึกขยะแขยงของเขา    



 

รูปภาพท่ี 5 ในโรงอาบน ้า 

ท่ีมา http://cutjapan.com/drama/departures-おくりびと/ 

หลงัจากท่ีเขาอาบน ้าเสร็จเขาไดพ้บคุณป้าเจา้ของโรงอาบน ้าท่ีก าลงัเถียงกบัลูกชาย ซ่ึงเป็นเพื่อน

สมยัเด็กของ เขา คุณป้าโรงอาบน ้าไดบ้อกหลานสาว วา่ “เขาเป็นนักดนตรี อยู่ในโตเกียวเชียวนะ ” 

จากประโยคดงักล่าวท าใหท้ราบถึงความรู้สึกของตวัละครเอกวา่การกลบัไปบา้นเกิดนั้นเหมือนเป็น

ผูแ้พท่ี้ตอ้งจ ายอมกลบัไปและดูน่าอบัอาย แมว้า่คนแถวนั้นจะยงัช่ืนชมเขาท่ีไดท้  างานท่ีดีคือการเป็น

นกัดนตรีในเมืองหลวงอยา่งกรุงโตเกียว  แต่ก็ยงัไม่มีใครรู้วา่ เขาท าอาชีพท่ีน่า รังเกียจและ อบัอาย

ผูค้น แต่มีรายไดดี้คือ โนคงัชิ  

 ขณะท่ีมิกะก าลงัท าอาหารไดโกะ ก็คิดถึงงานท่ีพบ เขามองไปท่ีไก่สดท่ีวางอยูบ่นโตะ๊แลว้

ผะอืดผะอมจนจะอว้กไก่สดเปรียบเสมือนศพเน่าท่ีคา้งคืน 2 สัปดาห์จึงท าใหต้วัละครเอกเกิดความ

ขยะแขยงข้ึน จึงคิดวา่ตวัเองก็ไม่ต่างอะไรกบัไก่สดคือน่าขยะแขยงเช่นเดียวกนัในสายตาของคนอ่ืน

รวมถึงตวัเขาเองในตอนน้ีเพราะท างานกบัคนตายเลย คิดวา่ร่างกายตวัเองสกปรกมาก  แมจ้ะช าระ

ลา้งร่างกายแลว้ก็ไม่สามารถท าใหส้ะอาดข้ึนเขา จึงมีอะไรกบัภรรยาเพื่อใหลื้มเหตุการณ์ท่ีเกิด ข้ึน 

ซ่ึงมีนยัวา่ตวัละครเอกตอ้งการช าระลา้งความสกปรกจากการยกศพคร้ังแรก และความคิดของตวัเอง 

เขานอนแลว้คิดวา่ 

“หรือน่ีเป็นผลกรรม....ท่ีผมต้องชดใช้จากการทอดทิง้แม่ของตนเองจากนีไ้ป ผมควรจะท าอย่างไร

ดี ?”  

จากค าพดูม่ีกล่าวมาสะทอ้นถึงความคิดของตวัละครเอก ถึงความส้ินหวงัและสับสนในการเดินทาง

ของตวัเอง นอกจากน้ีเขายงัคิดวา่ การเป็นโนคงัชินั้นมาจากผลกรรมท่ีเขาทิ้งแม่  ซ่ึงขอ้สังเกตคือตวั



ละครเอกมีความคลา้ยคลึงกบัพอ่ของเขาทั้งการกระท าความชอบ และอ่ืนๆแต่ก็ยงัไม่ปฏิเสธอยู่  

 เขาคิดมากจนนอนไม่หลบั จึงลงมาเล่นเชลโล่เพื่อคลายความทุกข ์ก่อนท่ีจะหยบิมาเล่น เขา

ก็พบกอ้นหินท่ีพอ่ของเขาใหไ้วต้อนเด็กในกระเป๋าเชลโล่เคร่ืองเก่า จากตอนน้ีภาพยนตร์ไดก้ล่าวถึง

เร่ืองราววยัเด็กของตวัละครเอกขณะเล่นเชลโล่ เน้ือเร่ืองเล่าถึงจดหมายกอ้นหินซ่ึงเป็นท่ีมาของกอ้น

หินท่ีพอ่ของเขาให้ ในวยัเด็ก เป็นหินกอ้นใหญ่ จากน ้าหนกัและขนาดของหิน แสดงถึงความรู้สึก

เป็นห่วงมาก ส่วนกอ้น หินกอ้น เล็กท่ีเขาเป็นคนใหพ้อ่ แสดงถึงความรู้สึกมีความสุข  ถึงแมจ้ะจ า

หนา้พอ่ไม่ได ้เพราะความทรงจ าเร่ืองพอ่ยงัเลือนลางอยู ่  

 ไดโกะยนืคิดอยูบ่นสะพานขา้มล าธารแห่งหน่ึง เขามองสายน ้าพบปลาเซลม่อน ท่ีก าลงัวา่ย

ทวนน ้าในขณะเดียวกบัคุณลุงท่ีโรงอาบน ้าก็ก าลงัมองเช่นกนั  

ไดโกะพดูวา่ “เศร้านะครับ...มนัขึน้มาถึงน่ีเพ่ือจะตาย ไหนๆกต้็องตายท าไมต้องล าบาก” 

 ลุงก็พดูข้ึนวา่ “เพราะพวกมนัอยากจะกลับบ้าน กลับไปยงัท่ีท่ีมนัเกิด”  

 จากบทพดูแสดงใหเ้ห็นวา่ทุกชีวติยอ่มตอ้งการกลบัไปยงัจุดเร่ิมตน้ จุดก าเนิด หรือบา้น เกิด

ของตนเอง แม้ วา่ จะ มีจุดจบเดียวกนัคือ ความตาย  แต่บา้นนั้นนบัเป็นความผกูพนัท่ีเกิดจาก

ความสัมพนัธ์ในครอบครัวเป็นทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีท าใหเ้ราเกิดข้ึนอยา่ง แม่ของไดโกะ ท่ีอยูบ่า้นใน

เมืองชนบทแห่งน้ีมาตลอดทั้งชีวติ บา้นเกิดจึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของทุกส่ิงอนัหมายรวมถึง

ความสัมพนัธ์ของครอบครัว ส่วนค าพดูของคุณลุงโรงอาบน ้า ท าให้ ตวัละครเอกเร่ิมเปล่ียน

มุมมองทางความคิดและเขา้ใจความเป็นไปของมนุษย์  เสียงบีบแตรของประธานซาซากิท่ีเรียกให้

เขาไปกินขา้วดงัจนท าใหเ้ขาหยดุคิดค าพดูดงักล่าว   แต่เขาแสดงท่าทางไม่อยากไป  เพราะหลงัจาก

คิดทบทวนอยูห่ลายคร้ังแลว้รู้สึกวา่รับตวัเองไม่ไดแ้ละทนท างานน้ีต่อไปไม่ไดจึ้งตดัสินใจวา่จะ

ลาออก เขาคิดอยา่งนั้นก่อนตะโกนพดูวา่  

“มนัเป็นเร่ืองบังเอิญรึเปล่า ?  

 “โชคชะตาน าพา...ฟ้าส่ังให้เธอมาท างานท่ีน่ี” ประธานซาซากิกล่าว 



 บทสนทนาดงักล่าวไดต้อกย  ้าการเขา้มาท างานในอาชีพโนคงัชิของไดโกะในแง่ของ

โชคชะตา จากค าพดูของประธานซาซากิ มีความหมายเหมือนกนักบัตอนท่ีประธานซาซากิตอนพบ

กบัเขาคร้ังแรกกล่าวไดว้า่การเขา้มาท างานในอาชีพโนคงัชินั้น เป็นเพราะโชคชะตาอยา่งแทจ้ริงเพื่อ

เป็นการทดสอบทั้งดา้นความรู้สึกภายในของเขา หนา้ตาและบทบาททางสังคม รวมไปถึงการจงใจ

ปิดบงัความลบักบัภรรยา  ณ บา้นลูกคา้ ประธานซาซากิและไดโกะมาสายจึงท าใหโ้ดนด่าวา่ “พวก

คุณมนัท ามาหากินกับคนตาย”  ค  าพดูน้ีแสดงถึงทศันะเชิงลบต่องานประเภทน้ี  ของลูกคา้ คนนั้น

และคนทัว่ไปทศันะ แต่ดว้ย ความมาก ประสบการณ์ของประธานซาซากิ  เขาจึงมองขา้มความคิด

เหล่านั้นแลว้บรรจงท าความสะอาดและแต่งตวัใหศ้พอยา่งประณีต ส่วนไดโกะก็คิดตรองถึง สัจ

ธรรมท่ีพบในงาน ระหวา่งท่ีประธานซาซากิแต่งหนา้ศพอยูน่ั้นเขาไดข้อใหญ้าติ หรือสามีของผูต้าย

น าลิปสติกสีท่ีผูต้ายชอบมาทาให ้จากฉากน้ีจึงท าใหไ้ดโกะคิดวา่  

 

รูปภาพท่ี 6 ขณะแต่งหนา้นา้นาโอมิ 

 ท่ีมา http://www.davidbordwell.net/blog/2010/04/25/a-second-chance-at-childhood/ 

“ร่างท่ีเยน็เฉียบกลับฟ้ืนคืน กลับคืนสู่ความงามอันเป็นนิรันดร ท้ังหมดนีท้ าด้วยความสุขมุและ

แม่นย าและด้วยความรักท่ีอ่อนโยนในการบอกลาคร้ังสุดท้าย เพ่ือส่งผู้ตายให้ออกเดินทางไป” “การ

ตระเตรียมทุกอย่างเพ่ือการนีท้ าออกมาได้อย่างสงบและงดงามย่ิง”  

 ความคิดของเขา จากเหตุการณ์คร้ังน้ี นบัเป็นจุดเปล่ียนผา่นทางความคิดคร้ังแรก หลงัจากท่ี

เขาคิดถึงค าพดูของคุณลุงโรงอาบน ้า ท่ี ท าใหเ้ขาสัมผสัและเขา้ใจถึงความหมายของการเดินทางได้

อยา่งแทจ้ริง และการปฏิบติัในการบรรจุศพท่ีเคารพและนอบนอ้มของประธานซาซากิเป็นส่วน

สนบัสนุนและผลกัดนัความคิดของตวัละครเอกใหน้ าไปสู่การเปล่ียนแปลง  นอกจากน้ีเขายงั

ตระหนกัถึงความจริง (ร่างศพท่ีตายแลว้)วา่เป็นฉากในวาระสุดทา้ยอนัสวยงามท่ีบรรจงท าอยา่ง



เคารพเพื่อส่งผูต้าย (ศพ)ออกเดินทางสู่ความสุข ในหว้งสุดทา้ยของชีวติ  และนอกจากไดโกะท่ีได้

ปรับเปล่ียนมุมมองความคิดแลว้ ลูกคา้ ท่ีสามีของผูต้าย ยงัไดย้กยอ่งและยอมรับ ในอาชีพโนคงัชิ   

เห็นไดจ้ากหลงัเสร็จพิธีศพเขาไดก้ล่าว ขอบคุณท่ีไดช่้วยท าใหง้านส าเร็จหลงัจบงาน เม่ือไดรั้บ

การตอบรับท่ีดีจากผูรั้บ ผูใ้หอ้ยา่งไดโกะจึงไดพ้บกบัความสุขและภูมิใจอยา่งแทจ้ริง 

 ไดโกะและมิกะไปโรงอาบน ้า หลงัจากมิกะอาบน ้าเสร็จไดพ้ดูคุยกบัคุณป้าเจา้ของโรง

อาบน ้า       คุณป้าพดูวา่  

 “หนูช่วยดูแลเขาด้วยนะ ไดจังเป็นเดก็จิตใจดีเขาต้องคอยดูแลตัวเองมาตลอด ตอนท่ีพ่อแม่

ของเขาเลิกกัน เขาเคยไม่เคยร้องไห้ต่อหน้าแม่เลย แต่พอเขาอยู่ในโรงอาบน า้คนเดียว เขากจ็ะแอบ

ร้องไห้ ตัวกเ็ลก็ไหล่เขากส่ั็น   เร่ืองมนักเ็ป็นอย่างนีแ้หละ  หนูต้องพยายามเข้าใจเขานะ”  

 จากบทพูดน้ีแสดงใหเ้ห็นภูมิหลงัวยัเด็ก และนิสัย ของตวัละครเอก วา่เป็นคนท่ีภายนอกดู

เขม้แขง็ แต่ภายในอ่อนแอ แต่ก็ เป็นคนมีความอดทนต่อสถานการณ์ หรือเหตุการณ์ท่ี เลวร้าย หรือ

ย  ่าแยท่ี่สุดในชีวติ ดงันั้นเม่ือมีเร่ืองทุกขไ์จ หรือล าบากใจเขาก็จะเก็บเร่ืองทั้งหมดไวค้นเดียว  การท่ี

คุณป้าโรงอาบน ้าพดูประโยค ดงักล่าวเพื่อ ตอ้งการใหภ้รรยาของเขาเขา้ใจและอยูเ่คียงขา้ง เขา

 จากนั้น ทั้งสองกลบัมาด่ืมกนัต่อท่ีบา้น   

 ไดโกะ พดูข้ึนวา่ “เราไม่ได้ท าอย่างนีม้านานแล้วนะ”  

มิกะตอบวา่ “เหมือนกับเพลงเก่านะคะ”  

 แสดงถึงวนัเวลาเก่าๆท่ีท าใหไ้ดโกะคิดถึงเร่ืองราวในอดีตเก่ียวกบัพอ่ เพราะเขา มองไปท่ีกอ้นหินท่ี

พอ่ใหไ้วใ้นตอนเด็ก มิกะไดถ้ามถึงเจา้ขอ งแผน่เสียง เขาไดต้อบวา่ทั้งหมดนั้นเป็นของพอ่เขา จาก

เหตุการณ์ขา้งตน้ ท าใหต้วัละคร เอกนึกถึงเร่ืองราวระหวา่งเขากบัพอ่ท่ีลว้นแต่เป็นความทรงจ าท่ี

เลือนลาง และไม่อยากจดจ า อีกทั้งยงัเป็นการตอกย  ้าความรู้สึกเจบ็ปวด จากเหตุการณ์พอ่เขาทิ้งแม่

ไป ดว้ยค าพดูวา่  

“ผมจ าหน้าเขาไม่ได้ด้วยซ ้า อย่าท าให้ผมนึกถึงเขาได้ไหม ”  

 มิกะถามเขาวา่ “คุณอยากเจอหน้าเขาไหมคะ ?”     



ไดโกะตอบว่า “ไม่อยากเจอเลย  แต่ถ้าฉันเจอเขานะ........ฉันจะต่อยเขา” (มองก้อนหินของพ่อ)  

หลงัจากนั้นเขาก็เปิดแผน่เพลงเก่า ซ่ึงเป็นเพลงท่ีพอ่เขาชอบและเป็นเพลงท่ีเขาใชเ้ล่นเชลโล่ตอน

เด็ก จากนั้นมิกะก็ไดพ้ดูวา่ “พ่อชอบท่ีน่ี  ฉันว่าแม่ของคุณคงยงัรักพ่อของคุณอยู่”  

ไดโกะมองหนา้มิกะแลว้พดูวา่ “ไม่หรอก” 

มิกะพดู “ไม่งั้นแม่ของคุณคงโยนแผ่นเสียงพวกนีทิ้ง้หมดแล้ว เขาคงไม่เกบ็มนัไว้ดีอย่างนีห้รอก” 

จากบทสนทนาน้ีแสดงถึงความรู้สึกโกรธและมีอคติกบัพอ่ของตวัละครเอก เน่ืองจากปมในใจท่ีพอ่

ของเขาทิ้งแม่ใหอ้ยูค่นเดียว และเขายงัไม่สามารถคล่ีคลาย หรือแกไ้ขความรู้สึกในใจเก่ียวกบัเร่ือง

พอ่ของเขาได้  นอกจากน้ีเขายงัไม่รู้วา่ส่ิงท่ีเขาเป็นทั้งหมดในตวัเขาลว้นเกิดจากพอ่ ทั้งเร่ืองเชลโล่

และเพลงท่ีใชเ้ล่นเชลโล่ลว้นเป็นเหมือนพอ่ แต่เขายงัปฏิเสธส่ิงทั้งหมด เพราะความอคติต่อพอ่กบั

เร่ืองราวในวยัท่ีเด็กยงัฝังใจ 

 กลางดึกไดโกะแอบลงมาคุยงานด่วนกบัเลขา เน่ืองจากประธานซาซากิตอ้งแยกไปท าศพ

อีกท่ีหน่ึง เขาจึงตอ้งท างานน้ีเพียงคนเดียวเป็นคร้ังแรก และแอบมิกะออกไป เธอรู้ตวัแต่ก็ ยงัท าเฉย

และเก็บความสงสัย เพราะเร่ิมรู้สึกไดว้า่ไดโกะมีเร่ืองปิดบงั 

 ณ บริษทั NK Agent ไดโกะคุยเร่ืองงานเม่ือคืนเลขาทกัเขาวา่  “ตาคุณแดงจัง    เม่ือคืนไม่ได้

นอนเหรอคะ งานนีย่ิ้งท าไปย่ิงชินใช่ไหมละ?” จากค าพดูประโยคน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ตวัละครเอกนั้น

เร่ิมชินและคุน้เคยกบัอาชีพน้ีมากข้ึน อีกทั้งยงัแสดงถึงความทุ่มเทในการท างาน นอกจากน้ียงัแสดง

ใหเ้ห็นถึงกระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละครเอกในแง่ทศันคติเร่ืองงานท่ีดีข้ึน 

เน่ืองจากไดแ้บบอยา่งและมุมมองความคิดจากประธานซาซากิ ท าใหเ้ขาเขา้ใจความตายและมอง

ความตายเป็นสัจธรรมในชีวติมนุษยท่ี์เกิดข้ึนและเป็นไปตามธรรมชาติ หลงัจากท่ีทั้งสองคุย

เร่ืองงานเสร็จไดโกะไดถ้ามถึงการเขา้มาท างานในบริษทัน้ีของเลขา เธอเล่าวา่ 

  

 



 “ตอนท่ีฉันยงัเดก็ ฉันต้องจากบ้านเกิดไปท่ี ....โอบิฮิโระค่ะ ฉันท างานมนัทุกอย่างเลยวนัสุดท้ายก็

มาอยู่ร้านแสนค็บาร์ท่ีน่ี แต่มาม่าซังเส้นเลือดในสมองแตกแล้วกต็ายไปซะงั้น จากนั้นท่านประธาน

ก ็ฉันไม่เคยเห็นการเอาศพลงโลง   ฉันคิดว่าถ้าฉันตายฉันกอ็ยากให้เขาเป็นคนเอาศพฉันลงโลง เขา

เป็นคนท่ีไม่เหมือนใคร ฉันเลยมาอยู่ทีน่ี”    

 ไดโกะกพูดูกลบัวา่ “ชะตาคนเรามนัน่าตลกดีนะครับ เราไม่มีทางรู้ว่าเราจะได้ไปท่ีไหน”    

จากบทสนทนาดงักล่าวสอดคลอ้งกบัหลายบทสนทนาในหลายฉากก่อนหนา้น้ีท่ีเช่ือเร่ืองโชคชะตา

วา่โชคชะตาของคนแต่ละคน ถูกก าหนดมา ไม่เหมือนกนั และไม่มีใครสามารถล่วงรู้ส่ิงท่ีจะเกิดใน

อนาคตได ้นอกจากน้ีขอ้สังเกตจากบทสนทนาน้ีจะพบวา่ท่ีท างานเก่าของเลขาคือบา้นของไดโกะ 

จากค าวา่ “ สุดท้ายกม็าอยู่ร้านแสนค็บาร์ท่ีน่ี ”  เพราะแม่ของไดโกะไดเ้ปล่ียนร้านกาแฟใหเ้ป็นร้าน

แสน็คบาร์ จากค าพดูน่ีถือเป็นการเช่ือมโยงตวัละครแต่ละตวัเพื่อผกูเร่ืองใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนั และ

แสดงถึงสาเหตุการตายของแม่ไดโกะ 

 

รูปภาพท่ี 7 ระหวา่งทกัทายเพ่ือน  

ท่ีมา http://mintredjehjarnhalva.blogspot.com/2013/04/movie-departures-okirubito.html 

 เม่ือ เขา้ฤดูหนาวท่ามกลางหิมะระหวา่ง ทางท่ีไดโกะเดินกลบับา้น เขาไดพ้บเพื่อนเก่าและ

ครอบครัว    แต่ท่าทางของเพื่อนเขามีสายตาท่ีเปล่ียนไปเพื่อนของเขาไดบ้อกลูกและภรรยาวา่ไม่

ตอ้งไปทกัไดโกะ และบอกใหเ้ดินไปก่อนแลว้เขาก็อยูคุ่ยกบัไดโกะ  เพื่อนของเขาพดูและมอง

อยา่งจริงจงัก่อนเดินจากไปวา่ “นายควรหางานให้เหมาะสมกว่านี”้    จากบทสนทนาน้ีตวัละครเอก

เร่ิมรับรู้ปฏิกิริยาจากคนรอบขา้ง และคนทัว่ไปท่ีแสดงความ รังเกียจ ต่องานโนคงัชิ ท่ีก าลงัท าอยู ่   

ท าใหเ้ขาเร่ิมรู้สึกไม่ดี เม่ือกลบัไปถึงบา้นเขาพบมิกะ ท่ีก าลงันัง่รออยูเ่ธอ มองดว้ยสายตาโกรธ



เคือง หลงัจากไดดู้ขั้นตอนการบรรจุศพลงโลงในโทรทศัน์ ท่ีเขาแสดงเป็นนายแบบ (ศพ) ตอนรับ

งานคร้ังแรก   หลงัจากนั้นมิกะพยายามถามความจริงจากปากของเขาเอง แต่เขาก็หลีกเล่ียงท่ีจะตอบ

บา้งก็เปล่ียนเร่ือง  บา้งก็แกต้วัและโกหก    จึงท าใหภ้รรยาของเขาโกรธและรู้สึกผดิหวงั เห็นไดจ้าก

ค าพดูวา่ “คุณท างานแบบนีไ้ม่รู้สึกอายบ้างเหรอ ?” เป็นค าพดูท่ีแสดงใหเ้ห็นทศันะคติเชิงลบของ

ภรรยาท่ีเหมือนกบั ทศันะคติของคนรอบขา้งและเขาคนอ่ืนๆวา่รู้สึก ขยะแขยง     อายและรังเกียจ

เช่นเดียวกบัความคิดและความรู้สึกของตวัละครเอกตอนท่ีเห็นศพจริงและไดย้กศพนั้น มิกะยงัพดู

อีกวา่ “ฉันอยากให้คุณท างานท่ีมนัธรรมดา” แต่ไดโกะ ซ่ึงขณะนั้นมีความคิดท่ีเปล่ียนแปลงไปจาก

เหตุการณ์ท่ีประธานซาซากิศพใหก้บันาโอมิ (ผูต้าย) ตวัละครเอกไดเ้ห็นการช าละลา้งร่างกายศพ

อยา่งทะนุถนอม การสวมเส้ือผา้ใหอ้ยา่งระมดัระวงัรวมไปถึงการแต่งหนา้ศพใหส้วยท่ีสุดก่อนส่ง

เธอไปยงัจุดหมายปลายทาง จากเหตุการณ์ดงักล่าวจึงท าใหต้วัละครเอกจากท่ียงัลงัเลกบั

ความคิดของตวัเองไดเ้ปิดใจรับความเปล่ียนแปลงทางความคิดท่ีขน้จากการแสดงออกของประธาน

ซาซากิ จึงท าให้ เขา้ใจความหมายของ ชีวติ ความตาย และสัจธรรมของมนุษยท่ี์ วา่ความตายเป็นสัจ

ธรรมและเป็นเร่ืองธรรมดา เพราะมนุษยทุ์กคนยอ่มไม่มีใครหนีพน้ความตายได ้   

“งานธรรมดาอะไร  ทุกคนกต้็องตายกันท้ังนั้น ฉันกต้็องตาย เธอกต้็องตาย ความตายเป็นเร่ือง

ธรรมดาในโลก”  

เป็นค าพดูท่ีส่ือใหเ้ห็น การเปล่ียนแปลงทางความคิด ของตวัละครเอกจากความหมายท่ีไดก้ล่าวมา

ขา้งตน้   แม้มิกะจะขอร้องใหเ้ขาเลิกท างานน้ี   เพราะเป็นอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตาย ซ่ึงเป็นส่ิง

อปัมงคล ก่อนหนา้น้ีแมว้า่เขาจะตกต ่าท่ีสุด คือออกจากการเป็นนกัดนตรีแลว้กลบัมาอยูบ่า้นเกิด     

แต่เธอก็ไม่เคยขอร้องอะไรเขาเลยทั้งๆท่ีเสียใจ แต่ถึงกระนั้นเองไดโกะก็ไม่ยอมเลิกเช่นกนั อีกทั้งยงั

ขอร้องใหมิ้กะเขา้ใจเขาดว้ย แต่ เธอรู้สึกผดิหวงัและเสียความรู้สึกอยา่งมากท าใหไ้ม่ สามารถ

ยอมรับเร่ืองราวทั้งหมดไดจึ้งขอกลบัไปอยูบ่า้นของเธอเอง  

 ณ งานศพเด็กนกัเรียนหญิงคนหน่ึงช่ือ มิยกิู ขณะท่ีไดโกะและประธานซาซากิก าลงัตบแต่ง

ศพของเด็กนกัเรียนหญิง      แม่ของเธอก็โวยวายวา่ศพของลูกสาวท่ีท าอยูไ่ม่เหมือนในรูป จึงสั่งให้

ท าใหม่(ยอ้มสีผม)   จากนั้นพอ่แม่ของศพก็เร่ิมทะเลาะกนัจนแฟน หนุ่มด่าพอ่ของเธอ กระทัง่ญาติ

ตอ้งมาหา้มแต่ก็เอาไม่อยู ่ครูใหญ่เลยออกมาหา้มทั้งสองฝ่ายพร้อมพดูวา่  



“พวกแกกลับไปซะ! ท่ีมิยกิูตายกเ็พราะพวกแก พวกแกจะชดใช้อย่างไง? ”  

จากนั้นช้ีหนา้มาท่ีไดโกะ “จะชดใช้ด้วยการท างานท่ีไม่มีใครอยากท าแบบหมอนั่นไปท้ังชีวิตไหม 

ว่าไง !”   

ค าพดูน้ีท าใหต้วัละครเอกไดรั้บความกระทบกระเทือนทางจิตใจ เหมือนเป็นการตอกย  ้า ค  าพดูของ

ภรรยา วา่ “คุณจะท าเป็นไปตลอดชีวิตคุณเลยหรอ”  ท าใหเ้ขา กลบัมาชุกคิดเร่ืองงานใหม่จนเกิด

ความสับสน 

 

รูปภาพท่ี  8 สนทนากบัประธานซาซากิ 

ท่ีมา http://dlatoure.blogspot.com/2012/06/departures-life-and-death-according-to.html 

 ต่อมาไดโกะตดัสินใจ ลาออกจากงาน จึงไปบอกเลขา แต่เธอก็ใหเ้ขาข้ึนไปบอกเร่ืองน้ีกบั

ประธานซาซากิดว้ยตวัเขาเอง   เขาข้ึนไปหาประธานซาซากิดว้ยความนอบนอ้มประธาน ซาซากิได้

ชวนเขากินอาหารดว้ยกนั ไดโกะมีสีหนา้กระอกักระอ่วนใจท่ีจะพดูเร่ืองลาออก จากนั้นประธานซา

ซากิแนะน าคนในกรอบรูปวา่คือภรรยาของเขาท่ีตายไปเม่ือ 9 ปีท่ีแลว้พร้อมพดูวา่  

“คู่สามีภรรยาต้องมีคนใดคนนึงตายไปก่อน   แต่อีกคนท่ีอยู่ น่ีสิ...ล าบาก” หลงัจากพดูจบเขาก็มอง

ภาพภรรยาของเขาแลว้บอกวา่ “เธอเป็นคนแรกเลย หลังจากนั้นฉันกเ็ร่ิมต้นธุรกิจนี”้ 

 จากนั้นเขาก็พดูอธิบายถึงความตายโดยใชอ้าหารท่ีเขาท าบอกวา่ไดโกะวา่ 

 “แม้แต่น่ีกศ็พเหมือนกัน ส่ิงมีชีวิตล้วนกินส่ิงท่ีตายแล้ว ....ถ้าเราไม่อยากตายกต้็องกิน และถ้ากินก็

ต้องกินให้อร่อย”  



ไดโกะกม้หนา้กม้ตากินอยา่งเอร็ดอร่อยเหมือนเขา้ใจส่ิงประธานซาซากิตั้งใจบอก ประโยคท่ี

ประธานซาซากิพดูจะส่ือวา่มนุษยเ์ม่ือมีชีวติอยูแ่ลว้ถา้จะท าส่ิงใดก็ควรท าใหเ้ตม็ท่ีเพราะการท่ียงัมี

ชีวติอยูน่ัน่ยอ่มล าบากกวา่คนท่ีตายไปแลว้เหมือนกบัมีความสุขและไปสบายแลว้ ฉะนั้นมนุษยท่ี์ยงั

มีชีวติอยูก่็ควรมองไปขา้งหนา้และท าใหดี้ท่ีสุด  และจากการกระท าของตวัละครเอกนั้นไดแ้สดง

ความเขา้ใจในส่ิงท่ีประธานซาซากิตอ้งการส่ือเก่ียวความศรัทธาในการมีชีวติอยู ่เน่ืองจากตวัของเขา

ได้หลุดออกมาจากความยดึมัน่ถือมัน่นั้น เพราะศพแรกท่ี ประธานซาซากิบรรจุ ลงโลงคือ ภรรยา

ของเขาท าใหเ้ขาคน้พบวา่ส่ิงท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดไม่เพียงไม่ยดึมัน่วา่คนรักจะตอ้งอยูด่ว้ยกนัไปชัว่นิรันดร์  

แต่คือการส่งเธอไปสู่โลกใหม่ในสภาพท่ีสวยงามท่ีสุด   

  “มนัช่างเป็นเวลาท่ียากจะท าใจ”  ค าพดูของไดโกะตอนฉากเปิดเร่ืองแสดงถึง การเดินทาง

ของไดโกะบนถนนของเขา ภาพถนนซ่ึงหมายถึงทางเดินชีวติหรือเส้นทางเดินทาง ของตวัละครเอก

ในอาชีพโนคงัชิท่ีมีเพียง ไดโกะและประธานซาซากิ ส่วนหมอกควนัและหิมะ เปรียบเสมือนปัญหา

และบททดสอบมากมายท่ีผา่นเขา้มาในเส้นทางชีวติน้ีและ เป็นบททดสอบจิตใจและความคิดของ

เขาใหไ้ปสู่การเปล่ียนผา่นขบัเคล่ือนทางความคิดของตวัละครและชีวติ ระยะเวลา  2 เดือนท่ีเขา

ไดม้าอยูแ่ละท างานท่ีเป็นช่วงเวลาท่ียากจะท าใจ เพราะก่อนหนา้น้ีเขาไดไ้ปถึงจุดสูงสุดในความคิด

ของเขา คือเป็นนกัดนตรีเชลโล่ หรูหราและเป็นท่ียกยอ่งทางสังคม  มนัจึงยาก ท่ีจะกลบัมายงั

จุดเร่ิมตน้คือบา้นเกิดของตวัเองเสมือนคนตายแลว้กลบัมาเกิดใหม่ อีกทั้งยงัท างานเก่ียวกบัศพอาชีพ

อยา่งโนคงัชิท่ีเป็นท่ีรังรังเกียจของคนในสังคม แต่เพราะจุดน้ีเองท่ีท าใหต้วัละครเอกเกิดการ

เปล่ียนแปลงทางความคิด แต่กระนั้นเองก็ ยากท่ีจะท าใหค้นรอบ ขา้งเขา้ใจอยา่งท่ีเขาเขา้ใจงานศพ

ของโทเมโอะตอนตน้เร่ืองเป็นศพแรกท่ีไดโกะเป็นคนลงมือตกแต่งศพก่อนบรรจุลงโลง ดว้ยท่าทาง

ท่ีอ่อนโยนนอบนอ้มต่อศพ     ระมดัระวงัในการสวมเส้ือผา้ใหศ้พท าอยา่งตั้งใจดว้ยจิตวญิญาณและ

ความซาบซ้ึงพร้อมบรรจุศพลงโลง การแสดงของตวัละครเอกแสดงถึงความเคารพและใหเ้กียรติศพ

ท่ีท าอีกทั้งยงัหมายถึงใหเ้กียรติงานท่ีตวัเอง 

 วนัคริสมาสตไ์ดโกะ ประธานซาซากิและเลขาร่วมกินอาหารค ่าอยา่งเอร็ดอร่อย เลขาถาม

ถึงเร่ืองเชลโล่ เขาบอกวา่ “น่ีเป็นเชลโล่ท่ีผมใช้เล่นตอนเดก็  พ่อให้ผมไปเรียนเชลโล่”  

ประธานซาซากิพดูวา่ “พ่อของคุณเป็นคนดีนะ ”   



 “ไม่เลย เขาเป็นคนท่ีแย่ท่ีสุด เขาเปิดร้าน Coffee shop แล้วกห็นีตามพนักงานเสิร์ฟไปเขาเป็นพ่อท่ี

เลวท่ีสุด” ไดโกะตอบ 

จากค าพดูของไดโกะแสดงใหเ้ห็นวา่แมว้า่ความคิดและทศันะคติต่างของตวัละครเอกจะเปล่ียน แต่

ปมปัญหาความขดัแยง้เร่ืองพอ่จากความทรงจ าในวยัเด็กยงัมีอคติอยูม่าก  แมค้นอ่ืนจะพยายามบอก

วา่พอ่เขาเป็นคนดีแต่เขาก็ไม่เช่ือเป็นปมปัญหาท่ีตวัละครแวดลอ้มไม่สามารถเขา้ไปช่วยคลายปมได้

 หลงัจากงาน วนัคริสมาสตไ์ดโกะและประธานซาซาก็เดินทางไปบรรจุศพลงโลงหลายท่ี 

หลายคน หลากหลายเพศ วยั ศาสนา และพบเจอเร่ืองราวของครอบครัวหลากหลายการเดินทางของ

ตวัละครเอกเป็นเส้นทาง ชีวติท่ีไม่มีวนัจบพร้อมกบัใชชี้วติร่วมกบัอาชีพโนคงัชิต่อ ไปอยา่งไม่มีวนั

ส้ินสุดเหมือนความตาย   ซ่ึงเป็นคู่ขนานกบัการมีชีวติอยูก่ารเดินทางของความตายคือการไปสู่สุขติ

เช่นเดียวกบัคนท่ียงัมีชีวติอยูคื่อท าส่ิงท่ีตวัเองรักหรือท างานใหดี้และเตม็ท่ีท่ีสุด   

 ไดโกะกลบัเขา้บา้นมาเจอมิกะท่ีก าลงัท าอาหารเธอกลบัมาพร้อมกบับอกข่าวดีเร่ืองการตั้ง

ทอ้งเขาดีใจ เพราะรู้สึกถึงความเป็นพอ่ มิกะพดูกบัเขาวา่ 

 “เลิกใช้ชีวิตคร่ึงๆกลางแบบนีซ้ะที คุณจะบอกลูกเหรอว่าคุณท างานอะไร ? เดก็คนอ่ืนเขาจะว่าลูก

เราได้ ฉันไม่สนเร่ืองเงิน แต่อยากให้พ่อแม่ลูกอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข”  

ค าพดูของมิกะท าให้ ตวัละครเอกเกิดความ ล าบากใจ และแสดงใหเ้ห็นวา่เป็นมิกะตวัละครท่ีมี

อิทธิพลมากต่อความคิดของไดโกะตวัละครเอก เพราะสามารถท าใหต้วัละครเอกเกิดความสับสน

ในชีวติรวมไปถึงการตดัสินใจในหลายเร่ือง  ใน ขณะนั้นมีโทรศพัทข์องเพื่อนเขาโทรมาบอก

วา่เจา้ของโรงอาบน ้า ซ่ึงเป็นแม่ของเพื่อนเขาเสียชีวติแลว้ ณ งานไวทุ้กขท่ี์โรงอาบน ้า ท่าน

ประธานซาซากิท่ีมาก่อนเล่าถึงเหตุการณ์ตอนท่ีคุณป้าท่ีโรงอาบน ้าเสียวา่เธอท างานจนวนิาที

สุดทา้ยของชีวติ และเธอรักท่ีน่ีมาก จากนั้นไดโกะและประธานซาซากิก็ไดช้ าระลา้งร่างกายศพและ

ตกแต่งเตรียมบรรจุศพอยา่งตั้ง สุภาพนอบนอ้มต่อศพ   สายตาของครอบครัวคุณป้า และสายตาของ

เพื่อนไดโกะท่ีเป็นลูก ก าลงัมองเขาตกแต่งศพอยา่งซาบซ้ึง    เพราะท่าทางในการท าศพของเขา ท า

ดว้ยความ เคารพและใหเ้กียรติศพ เห็นไดจ้า กการแต่งตวั    แต่งหนา้ ใหศ้พอยา่ง ระมดัระวงั และ

อ่อนโยน หลงัจากนั้น ไดโกะไดเ้รียกใหญ้าติทุกคนมาเช็ดหนา้ศพแลว้ เขาก็หนัมองมิกะท่ี

ก าลงัเขา้ใจงานท่ีเขา้ท า เหตุการณ์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่คนรอบขา้งตวัเขารวมทั้ง



ภรรยาเร่ิมมีความเขา้ใจในอาชีพโนคงัชิผา่นการแสดงความเคารพและใหเ้กียรติต่อศพท่ีท า ส่งผลให้

ทศันะคติของคนรอบขา้งท่ีมีต่อตวัละครเอกเปล่ียนไปในทางท่ีดี 

งานเผาศพของคุณป้าโรงอาบน ้าไดโกะและมิกะตกใจเม่ือพบวา่ลุงโรงอาบน ้าท างานเป็นคนเผาศพ  

คุณลุงพดูวา่ “ฉันท างานมาหลายกคิ็ดอยู่นะว่าความตายกเ็หมือนประตู ความตายไม่ใช่จุดส้ินสุด เรา

แค่ก้าวผ่านมนัไปเพ่ือไปสู่อีกส่ิงหน่ึง มนักเ็ป็นประตูจริงนั้นแหละ”  

“ในฐานะท่ีเป็นยามเฝ้าประตู ฉันได้ส่งคนมากมายให้ออกเดินทาง ไปดีมาดีนะ แล้วเจอกัน ฉันบอก

พวกเขาอย่างนั้น” 

จากค าพดูดงักล่าวพบวา่คุณลุงคนน้ีก็เขา้ใจสัจธรรมผา่นงานเก่ียวกบัความตายเช่นเดียวกนักบัได

โกะจึงเขา้ใจฐานะของตนในบริบทของการเปล่ียนผา่นจากความตายไปสู่สุขติ   อยา่งตวัละครเอก

เปรียบเหมือนผูน้ าสู่การเดินทาง ส่วนลุงโรงอาบน ้าก็เปรียบเหมือนผูเ้ปิดประตูไปสู่การเดินทางอีก

ภพหน่ึงของคนตาย การ กดปุ่ม ON ของลุงเปรียบ เสมือนการเปิดประตูสู่การเดินทาง ของคน

ตายจากอีกภพหน่ึงไปสู่อีกภพหน่ึง  ไฟท่ีเผาร่างอยูใ่นประตูเผา กลายเป็นภาพท่ีค่อยจางแลว้ข้ึน เป็น

ภาพฝงูนกบินข้ึนบนทอ้งฟ้าเหมือนการออกเดินทางของคนตายไปสู่ภพใหม ่ 

 ริมล าธารไดโกะเล่าถึงจดหมายกอ้นหินใหมิ้กะฟังวา่ 

 “ก่อนท่ีจะรู้จักอักษรคนเรา จะส่งก้อนหินเป็นเคร่ืองแทนความรู้สึกให้กัน ผู้รับจะรับรู้

ความรู้สึกของอีกฝ่าย จากการสัมผสัและน า้หนักของหิน ถ้าหินเกลีย้งเกลาแสดงว่า ผู้ส่งก าลังมี

ความสุข เป็นหินขรุขระแสดงว่าผู้ส่งก าลังห่วงใยผู้รับ” (อธิบายการส่ือความของจดหมายกอ้นหินท่ี

ครอบครัวไดโกะใช)้  

มิกะเม่ือฟังจบใครเป็นคนเล่าใหเ้ขาฟัง ไดโกะท าหนา้ไม่ค่อยดีแลว้บอกวา่ “พ่อผมเอง”  จาก

ตอนน้ีก็ท าใหรู้้วา่เขายงัอคติกบัพอ่อยูม่ากไม่วา่เวลาจะผา่นไปนานแค่ไหนเขาก็ยงัไม่ลืม แต่ก็สังเกต

ไดว้า่เร่ืองราวทั้งหมดลว้นมาจากพอ่ เชลโล่ท่ีเขาเล่นพอ่ก็เป็นคนสอนหลายอยา่งในตวัเขาลว้น

เกิดข้ึนจากพอ่ แต่เขาก็ยงัปฏิเสธท่ีจะยอมรับความจริงเร่ืองน้ี เพราะยงัมีความทรงจ าไม่ดีเก่ียวกบัพอ่ 



 เม่ือไดโกะ เขา้บริษทั เลขาแจง้ข่าววา่พอ่ของเขาเสีย แลว้ ตอ้งการใหติ้ดต่อ กลบัไปหามิกะ

ภรรยาของเขาดว้ย หลงัจากนั้น ทุกคนก็ทราบวา่พอ่ของเขาเสียชีวติแลว้ เขา จึงโทรหามิกะ เธอบอก

รายละเอียดถึงช่ือ ท่ีอยูแ่ละการตายของพอ่ แต่ไดโกะกลบัมีท่าทางและน ้าเสียงหงุดหงิดก่อนพดูว่า  

“ฉันไม่ได้เจอพ่อมา 30 ปีแล้วให้แฟนเขาจัดการไปสิ”  

มิกะตอบวา่ “เห็นว่าพ่อคุณยงัโสดอยู่น่ะค่ะ พรุ่งนีเ้ขาจะเผาศพพ่อคุณ ตอนนีร่้างของท่านอยู่ ท่ี

สหกรณ์ประมง”  

 จากบทสนทนาน้ีจะเห็นไดว้า่ตวัละครเอกกล่าวประโยคค าพดูเชิงตดัเพอ้แต่เม่ือไดย้นิ

ค าตอบจากปลายสายท่ีไม่ใช่อยา่งงท่ีตนเองคิดจึงรู้สึกอ้ึง โดยน่ิงไปซกัพกั  เพราะแอบรู้สึกเสียใจกบั

ความคิดเดิมของตวัเอง  แต่ เขาพดูกลบัไป วา่ “เขาไม่มีช่ืออยู่ในทะเบียน ผมคงเซ็นให้เขาไม่ได้

หรอก” เป็นประโยคค าพดูท่ีแสดงความต่อตา้นกบัความจริงท่ีเกิด เป็นความอคติท่ีเกิดข้ึนในใจท่ีฝัง

รากลึกและมีความทรงจ าไม่ดีแบบนั้นเป็นเวลานาน ท่าทางของ เขาจึงแสดงออกดว้ยความ รู้สึก

หงุดหงิดเป็นการต่อตา้นความคิดและค าพดูจากคนอ่ืน เม่ือเลขาท่ีไดย้นิบ ทสนทนาทั้งหมด  

เธอรู้สึกสงสารพอ่ของเขาจึงขอร้องใหเ้ขาไปหาพอ่ พร้อม เล่าวา่เธอก็เคยทิ้งลูกชาย ไป แมว้า่เธอ

อยากเจอหนา้ลูกแต่ก็ไม่สามารถท าได ้   ไดโกะพดูวา่ “พ่อแม่ท่ีทิง้ลูกตัวเองเป็นอย่างนีทุ้กคนรึไง !” 

จากบทสนทนาดงักล่าวแสดงความเหมือนในเหตุการณ์ของเลขาท่ีทิ้งลูกเช่นเดียวกบัเหตุการณ์ท่ีพอ่

ไดโกะทิ้งครอบครัวไป ท าใหต้วัละครเกิดค าพดูเชิงตดัเพอ้ต่อเหตุการณ์น้ี   ขณะเดียวกนัเขาเองก็

เร่ิมรู้สึกถึงการเป็นพอ่คนเม่ือภรรยาเขาก าลงัตั้งทอ้ง แต่งานก็อาจเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้ขาตอ้งทิ้งลูก

 จากนั้น ไดโกะก็เดินหนีไป แสดงถึงการ หนีความจริงท่ีเกิดข้ึนอยู ่แต่เขาก็ชุกคิด เร่ืองราว

ดงักล่าวข้ึนมาจึงกลบัไปบริษทัยมืรถประธานซาซากิ เพื่อเดินทางไปหาพอ่   ประธานจึงให้ เขาเลือก

โลงติดมือไปดว้ยระหวา่งท่ีเ ขาขบัรถอยูเ่ขามีสีหนา้กงัวลอยา่งเห็นไดช้ดัอนัเกิดจากความสับสนถึง

ความทรงจ าเชิงอคติในวยัเด็กกบัความเป็นจริงเร่ืองพอ่ท่ีเขาเพิ่งรับรู้  พอไปถึงท่ีท างานของพอ่เขา

เพื่อนของพอ่เขาไดเ้ล่าภูมิหลงัในอดีตของพอ่เขาตอนเขา้มาท างานรวมถึงนิสัย เม่ือ เขาพบศพพอ่เขา

ค่อยๆเปิดดูหนา้ แลว้คิดในใจวา่  

“โคบายาชิ   ฮิเดกิ ชีวิตเขามีเพ่ืออะไร ? อยู่มานานจน 70 ปี แล้วสุดท้ายกทิ็ง้กล่องไว้กล่องเดียวน่ี

เหรอ?”  



 

รูปภาพท่ี 9 ไปพบศพพอ่ 

ท่ีมา http://www.curatormagazine.com/makotofujimura/departures-the-art-of-transformation/ 

ขณะนั้นเองสัปเหร่อก็ก าลงัเขา้มายกศพเอาเขา้โลงเตรียมไปเผา ไดโกะรู้สึกถึงกระท าท่ีไม่ใหเ้กียรติ

ศพของสัปเหร่อซ่ึงเห็นจากการลากศพ เขาจึงขอท าศพพอ่ของเขาเอง แต่สัปเหร่อพดูวา่ 

 “ไม่เป็นไรให้ผมท าเองเถอะ พอลงโลงแล้วเด๋ียวเอาน า้ให้เขาด่ืม” 

  จากค าพดูนั้นยิง่แสดงถึงการกระท าอนัฉาบฉวยของสัปเหร่อเป็นการไม่เกียรติและเคารพ

ต่อศพ  ซ่ึงเป็นการกระท าท่ีตรงขา้มกบังานของตวัละครเอกรวมเม่ือเขาเห็นกระท าเช่นนั้นดว้ย

ความคิดท่ีปลูกฝังมาผา่อาชีพโนคงัชิ เขา จึงเขา้ไปขดัขวาง พิธีกรรม มิกะจึงบอกสัปเหร่อวา่ 

“สามีของฉันเป็นโนคังชิค่ะ”  จากค าพดูของมิกะแสดง ใหเ้ห็นวา่ภรรยาของเขา เขา้ใจและยอมรับ

การงานท่ีเขาท าเหมือนคนรอบขา้งอีกทั้งยงัมีทศันะคติท่ีดีข้ึน ขณะท่ีเขาก าลงัน าศพพอ่ ตบ

แต่งอยา่งประณีตบรรจงเขาก็พบกอ้นหินสีขาวกอ้นเล็กอยูใ่นมือของพอ่  

 

  

 



 

รูปภาพท่ี 10 มอบกอ้นหินของพอ่ให้มิกะ 

ท่ีมา http://www.gotoknow.org/posts/439657 

 เม่ือ ยอ้นไปถึงความหมายของจดหมายกอ้นหินจะส่ือไดว้า่พอ่ของเขามีความสุขและหมด

ห่วงแลว้เป็นการคลายปมของของตวัละครเอก ในฉากสุดทา้ยของภาพยนตร์เป็นการส่งการจากไป

ของพอ่ของเขา ในวาระท่ีส้ินลมหายใจไดโกะแต่งหนา้ร่างท่ีไร้ชีวติของพอ่อยา่งตั้งใจ ภาพของพอ่

อดีตท่ีพอ่สอนเขาเล่นเชลโล่พอ่คนท่ีเล่าเร่ืองจดหมายกอ้นหินท่ีพร่าเลือนเด่นชดัมากข้ึนเป็นภาพท่ี

สมบูรณ์รอยยิม้จากร่างไร้ชีวติ ส่งผา่นอารมณ์ไปท่ีกอ้นหินท่ีท าหนา้ท่ีส่ือสาร ขณะท่ีท าศพพอ่เขา

ร้องไหจ้นท าใหมิ้กะผูดู้การท าศพรู้สึกซาบซ้ึงและร้องไห้ ส่ืออารมณ์วา่ เขาขอโทษต่อเร่ืองราวเขา้ใจ

ผดิท่ีเกิดข้ึนมาในอดีต เขาบรรจงท าความสะอาดศพพอ่ดว้ยความซาบซ้ึง ฉากน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่

ตวัละครเอกคลายปม ความขดัแยง้เร่ือง พอ่ของเขาลงแลว้ จากนั้นมิกะก็ น ากอ้นหินกอ้นในมือของ

พอ่ยืน่ใหไ้ดโกะ ส่ือถึงความสุขท่ีปราศจากปัญหาต่างๆ ไดโกะเลยใหก้อ้นหินนั้นคืนกลบัเพื่อส่ือให้

รู้วา่ตวัเองก็มีความสุขแลว้เช่นกนั 

 

 

 

 

 



สรุปผลและอภิปราย 

 กาวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษา มุมมองความคิดผา่นตวัละครเอกในภาพยนตร์เร่ือง Departure 

ความสุขนั้น...นิรันดร  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวั

ละครเอกและศึกษานยัความหมายของการเดินทางจากภาพยนตร์เร่ือง  Departure ความสุขนั้น.. .

นิรันดร  

1.สรุปผลการศึกษา 

 ปมปัญหาท่ีท าใหต้วัละครเอกเกิดกระบวนการเปล่ียนแปลงทางความคิดของเร่ืองน้ีแบ่ง

ออกเป็น   2 เร่ืองคือ 

1.1. ปัญหาด้านการงาน 

 ซ่ึงเป็น โครงเร่ืองหลกัคือ อาชีพผูช่้วยบรรจุศพลงโลง ไดส้ะทอ้นความงดงามขอ งประเพณี

ใหข้อ้คิดเร่ืองชีวติ ส่งผลใหต้วัละครเอกเกิดความเปล่ียนแปลงทางความคิด แต่ระหวา่งนั้นท าใหต้วั

ละครอ่ืนๆรอบขา้งอยา่ง ภรรยา เพื่อนและคนรู้จกั เกิดความรังเกียจในอาชีพของเขา รวมไปถึงการ

ปิดบงัความจริงกบัภรรยาท่ีน าไปสู่ความขดัแยง้ทางความคิดโดยเร่ิมจาก 

1.1.1. ทศันคติทางความคิดของของตวัละคร 

ไดโกะ  ตวัละครเอกอยูใ่นสถานะของคนตกงานและก าลงัความสับสนถึงเส้นทางท่ีจะเดินไป

ขา้งหนา้ มืดมน จ าเป็นตอ้งขายเชลโล่ แลว้ออกเดินทางกลบัไปยงับา้นเกิด พร้อมมิกะภรรยา การ

เร่ิมตน้ใหม่ของไดโกะถือวา่เป็นจุดเร่ิมตน้ของความงดงามของการ ต่อสู้ทั้งในโลกของความเป็น

จริงและต่อสู้จิตใจของตวัเอง เร่ิมตั้งแต่แรกเม่ือไดโกะรู้วา่ เขาตอ้งท าอาชีพโนคงัชิความคิดเชิง

ต่อตา้นของเขา คือจากค าพดูท่ีวา่ “คนท่ีไม่เคยเห็นคนตายเลยสามารถท างานนีไ้ด้จริงเหรอ ” เป็น

ความแสดงความไม่เช่ือมัน่ในตนเองของตวัละครวา่คนอยา่งเขาจะสามารถชินกบัศพคนตายได ้

และอีกนยั หน่ึงคือ ยงัมีความรังเกียจต่อการท าอาชีพเก่ียวกบัความตายเหมือนคนญ่ีปุ่นทัว่ไปแต่เม่ือ

เขาไดเ้ขา้มาท างานน้ีก็ได ้พบกบับททดสอบชีวติในแง่ของโชคชะตาอยา่ง บททดสอบแรกในการ

ท างานของเขาคือตอ้งยกศพป้าคนหน่ึงท่ีตายมาแลว้ 3 วนันบัวา่เป็นบททดสอบท่ีแรกท่ีหนกัมาก

ของตวัละครเอก เพราะรู้สึกรังเกียจและขยะแขยง เขาจึงคิดวา่ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเวรกรรมท่ีเขาทิ้งแม่

ไปซ่ึงเป็นแง่ของโชคชะตา   แมว้า่เขาจะรู้สึกอายและขยะแขยงในการท างานประเภทน้ีหลายคร้ัง 



เน่ืองจากโดนคนอ่ืน และคนรอบขา้งดูถูกอาชีพ  แต่ทศันคติทางความคิดของตวัละครเอกก็ได้

เปล่ียนไปจากเหตุการณ์ท่ีเขาไดเ้ห็นประธานซาซากิ ท าศพของนาโอมิอยา่งพิถีพิถนั อ่อนโยน 

เคารพและนอบนอ้ม ท าใหท้ศันคติความคิดของตวัละครเอกเปล่ียนไปในเชิงบวกมาข้ึน แต่ก็ถึงจุด

ท่ีตวัละครเอกเกิดความหวัน่ไหวมากเกินตา้นทานทั้งจากภรรยาและคนอ่ืนๆ จึงท าใหเ้ขาตั้งใจ จะขอ

ลาออกจาก อาชีพโนคงั ชิ แต่ดว้ยถอ้ยค าท่ีแฝงไปดว้ยความหมายและศรัทธาในการมีชีวติอยู่ ของ

ประธานซาซากิเป็นแรงผลกัดนัทางความคิดท่ีท าใหเ้ขายงัศรัทธาท่ีจะท างานน้ีอยู่ งานของไดโกะได้

เรียนรู้ผา่นการ ท างานในอีก แง่มุมเป็นความงามของฉากสุดทา้ยของชีวติก่อนท่ีจะน าศพเขา้โลง

และน าไปเผา มีความหมายในฐานะความทรงจ าสุดทา้ยท่ีเป็นความสุขก่อนจากกนัชัว่นิรันดร์  การ

มองมุมดา้นกลบัของชีวติท่ีตรงขา้มกบัความตาย ท่ีคนทัว่ไปถือวา่เป็นความจริงท่ีน่ากลวั ไม่อยาก

พบเจอ และความเศร้าโศก แทจ้ริงแลว้เป็นสัจธรรมของมนุษยทุ์กคนบนโลก  ซ่ึงมีความหมายวา่

ความตายลว้นเกิดข้ึนกบัมนุษยทุ์กคน และเป็นเร่ืองธรรมดา 

 

1.1.2. ทศันคติเชิงลบของคนรอบขา้ง 

 จากในภาพยนตร์สะทอ้นใหค้นรอบขา้งในเร่ืองก่อนท่ีจะรู้ละเอียดและความงดงามของ

อาชีพน้ี คือสะทอ้นมุมมองคนทัว่ไปท่ีมีต่ออาชีพเก่ียวกบัความตายวา่เป็นอาชีพท่ีน่ารังเกียจ เพราะ

หารายไดจ้ากศพ อีกทั้งยงัเป็นท่ีน่าอาย และน่าขยะแขยง ยกตวัอยา่งเหตุการณ์จากค าพดูของสามี

ของนาโอมิท่ีพดูวา่ “พวกคุณมนัท ามาหากินกับคนตาย”  ไดส้ะทอ้นความคิดของคนทัว่ไปท่ีมีต่อ

อาชีพน้ี หรือจากเหตุการณ์ตวัละครเอก ไดพ้บเพื่อนเก่าและครอบครัว  แต่  ครอบครัวของเพื่อนมี

ท่าทางรังเกียจเขาพร้อมกบัเตือนวา่“นายควรหางานให้เหมาะสมกว่านี”้   จากบทสนทนาน้ีท าให้ตวั

ละครเอกเร่ิมรับรู้ปฏิกิริยาจากคนรอบขา้ง นอกจากน้ีจุดส าคญัของคนรอบขา้งท่ีส าคญัท่ีสุดคือ มิ

กะ ภรรยาของเขาซ่ึงเป็นคนท่ีใกลชิ้ดและมีอิทธิพลต่อตวัละครเอกมากท่ีสุด โดยมีเหตุการณ์ท่ีท า

ใหเ้ขาตอ้งตดัสินใจเลิกท าอาชีพน้ีหลายคร้ังอยา่งตอนรู้ท่ีภรรยารู้ความจริงแลว้ใหเ้ลือกงานกบัเธอ 

และตอนท่ีเธอตั้งทอ้งแลว้พดูวา่ 

“เลิกใช้ชีวิตคร่ึงๆกลางแบบนีซ้ะที คุณจะบอกลูกเหรอว่าคุณท างานอะไร ? เดก็คนอ่ืนเขาจะว่าลูก

เราได้ ฉันไม่สนเร่ืองเงิน แต่อยากให้พ่อแม่ลูกอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข”  



สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคิดเชิงลบต่ออาชีพน้ีของภรรยาและการเขา้มามีอิทธิพลต่อความคิดของตวั

ละครเอกท่ีท าใหเ้กิดความสับสนและลงัเลใจ   แต่ทศันคติของคนทั้งหมดก็ไดเ้ปล่ียนเม่ือเห็นการ

ท างานของตวัละครเอกผา่นพิธีกรรมบรรจุศพลงโลงโดยปฏิบติัต่อศพท่ีท าอยา่งประณีต อ่อนโยน

และนอ้มนอบนบัเป็นของขวญัช้ินสุดทา้ยท่ีมอบใหก้บัผูต้ายก่อนจากไปชัว่นิรันดร์ ฉะนั้นตวั

ละครซ่ึงเป็นตวัละครแทนคนใกลชิ้ดอยา่ง มิกะ ตวัละครแทนคนรู้จกัอยา่ง เพื่อนไดโกะ และตวั

ละครแทนคนทัว่ไปอยา่งลูกคา้ท่ีใชบ้ริการโนคงัชิ ตวัละครทั้งหมดลว้นเป็นตวัแทนของคน

ภายนอกท่ีมองอาชีพน้ีเป็นเพียงอาชีพท่ีหารายไดจ้ากศพ แต่เม่ือเห็น การกระท าของตวัละครเอก

ขณะท าศพ จึงเกิดความซาบซ้ึงและเปล่ียนทศันคติไปในเชิงบวกวา่เป็นอาชีพท่ีมีเกียรติควรแก่การ

ยกยอ่ง เน่ืองจากหาคนท่ีจะไม่รังเกียจในการท าศพคนตาย และคนท่ีเขา้ใจจิตวญิญาณความเป็นไป

ตามหลกัสัจธรรมไดย้าก 

 

1.1.3.  ตวัละครสนบัสนุนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางความคิดของตวัละครเอก ประกอบ

ไปดว้ย 2 ตวัละครหลกัๆคือ มิกะ และประธานซาซากิ 

 มิกะ  

 เป็นภรรยาของตวัละครเอก มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัตวัละครเอกมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็น

คนในครอบครัวเพียงคนเดียวท่ีเหลือจึง ท าใหมี้อิทธิพลต่อการกระท าและความอยา่งเหตุการณ์ตอน

ไดโกะตดัสินในไปเร่ิมตน้ชีวติใหม่ท่ีบา้นเกิด มิกะก็น่ิงไปแวบหน่ึงแลว้ตอบวา่ “เห็นด้วยค่ะ”  ซ่ึง

ปฏิกิริยาของเธอท าใหต้วัละครเอกมัน่ใจในการตดัสินใจมากข้ึน 

 ประธานซาซากิ  

 เป็นเจา้นายของตวัละครเอกท่ีมีอิทธิพลต่อความเปล่ียนแปลงทางความคิดเป็นมาอยา่ง

มาก   โดยตวัละครเอกไดม้องผา่นงานบรรจุศพทุกงาน ซ่ึงประธานซาซากิจะตอ้งท าพิธี เองทั้งหมด

เขาหลุดออกมาจากความยดึมัน่ถือมัน่นั้น เพราะศพแรกท่ีซาซากิบรรจุโลงคือ ภรรยาของเขา ท าให้

เขาพบวา่ ส่ิงท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดไม่เพียงไม่ยดึมัน่วา่คนรัก แต่คือการส่งเธอไปสู่โลกใหม่ในสภาพท่ี

สวยงามท่ีสุด  ฉะนั้นในทุกๆฉากตวัละครเอกก็จะเห็นถึงภาพของการส ารวมใหเ้กียรติและท าหนา้ท่ี

ดว้ยความเตม็ใจของประธานซาซากิ แมจ้ะถูกดูหม่ิน เหยยีดหยาม   การกระท าของเขาจึงเป็นส่วน



สนบัสนุนและผลกัดนัใหต้วัละครเอกเกิดความเปล่ียนแปลงจึงเ ป็นตวัแทนของ ตวัตนท่ีสมบูรณ์

แบบเชิงความรู้สึกทางจิตวญิญาณ   

1.2. ปัญหาความสัมพนัธ์ของตัวละครเอกกบัพ่อในอดีต 

  เป็นความเขา้ใจผดิเร่ืองพอ่ของเขาตั้งแต่อดีตด าเนินมาจนถึงปัจจุบนั น าไปสู่ความรู้สึก

เกลียดชงัและไม่ยอมรับในตวัตนของพอ่ เขาเอง จากประโยคตอนตน้เร่ืองท่ีเลขาถามเร่ืองพอ่กลบั

ไดโกะแลว้เขาตอบวา่ “พ่อทิง้พวกเราไปตอนผมอาย ุ 6 ขวบ”  เป็นค าพดูท่ีสะทอ้นความขดัแยง้

สัมพนัธภาพของครอบครัวระหวา่งตวัละครเอกกบัพอ่  และจากเหตุการณ์ท่ีมิกะถามเร่ืองพอ่ขณะท่ี

เขาก าลงัฟังเพลงอยู ่ซ่ึงเป็นบทสนทนาท่ีตอกย  ้าความรู้สึกเจบ็ปวด เกลียดชงัผูเ้ป็นพอ่ท่ีเขาไปในวยั

เด็กจากประโยคท่ีวา่ “ผมจ าหน้าเขาไม่ได้ด้วยซ ้า อย่าท าให้ผมนึกถึงเขาได้ไหม”  นอกจากน้ียงัมี

ตอนท่ีประธานซาซากิพดูวา่ “พ่อของคุณเป็นคนดีนะ” แต่ไดโกะกลบัตอบวา่  

“ไม่เลย เขาเป็นคนท่ีแย่ท่ีสุด เขาเปิดร้าน  Coffee shop แล้วกห็นีตามพนักงานเสิร์ฟไปเขาเป็นพ่อท่ี

เลวท่ีสุด” 

จากประโยคน้ีจึงแสดงใหเ้ห็นวา่แมเ้ร่ืองราวต่างๆจะถูกคล่ีคลาย  แต่ปมปัญหาเร่ืองพอ่ยงัคงอยูเ่ห็น

ไดจ้ากค าพดูท่ีแสดงถึงความเกลียดชงัและความขดัแยง้กบัพอ่ใหว้ยัเด็ก  

 แต่ความจริงแลว้ตวัละครเอกนั้นมีความคลา้ยคลึงกบัพอ่โดยท่ีเขาไม่รู้ตวั อยา่งการท่ีเขา

ชอบเล่นเชลโล่ก็มากจากพอ่ท่ีสอน เพลงท่ีเขาชอบฟังก็เป็นเพลงท่ีพอ่ชอบฟังรวมไปถึงเร่ือง

จดหมายกอ้นหินพอ่ก็เป็นคนเล่า เพื่อเป็นสัญลกัษณ์ของความรู้สึกภายในครอบครัว 

 จุดคลายปมปัญหาน้ีอยูใ่นช่วงทา้ยของเร่ืองคือ เขาไดท้ราบข่าววา่พอ่ของเขาเสียชีวติแลว้ 

แต่ความรู้สึกเกลียดชงัจากเหตุการณ์ในวยัเด็กจึงท าใหป้ฏิเสธทุกวถีิทาง แต่เม่ือพบวา่พอ่ยงัโสด ซ่ึง

ผดิไปจากความคิดของเขาท่ีผา่นมาจึงท าใหต้วัละครรู้สึกเสียใจ    ฉากสุดทา้ยของเร่ืองจึงเป็นฉาก

สุดทา้ยของชีวติพอ่ของตวัละครเอก ซ่ึงขณะตวัละครเอกท าศพใหผู้เ้ป็นพอ่นั้นในมือของพอ่ไดก้ า

กอ้นหินไวก้อ้นหน่ึงท่ีมีผวิขาวเรียบ และกอ้นกลมเล็ก ซ่ึงส่ือความหมายตามจดหมายกอ้นหินวา่ 

พอ่ของเขาหมดห่วงในเร่ืองทั้งหมดและมีความสุข นบัเป็นฉากส่ืออารมณ์และคลายปมปัญหา

ระหวา่งตวัละครเอกกบัพอ่ไดอ้ยา่งกระจ่างสมบูรณ์ 
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