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บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญั 

 คําวา "พิธีกรรม" กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ใหความหมายไววา คือการกระทําที่

คนเราสมมติข้ึน เปนข้ันเปนตอน มีระเบียบวิธี เพ่ือเปนส่ือหรือหนทางท่ีจะนําไปสูความสําเรจ็ในสิ่งท่ี

คาดหวังไว ซ่ึงทําใหเกิดความสบายใจและกําลังใจที่จะดาํเนินชีวิตตอไป หรืออีกนัยหนึ่ง พิธีกรรม 

หมายถึง พฤติกรรมท่ีมนษุยพึงปฏิบัติตอความเช่ือทางศาสนา ไมวาจะเปนศาสนาใดๆก็ตาม สวนคําวา 

"ฉลอง" มีความหมายในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานวา การทําบญุหรือบูชาส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนงาน

เอิกเกริกเพ่ือแสดงความปติยนิดีในโอกาสตางๆ ดังนั้น คําวา "พิธีกรรมการฉลองอายุ" จึงเปนงานทีจั่ด

ข้ึนอยางยิ่งใหญโดยมีระเบียบวิธี เพ่ือแสดงความยินดีท่ีมีอายุครบป และอวยพรใหผูนั้นๆ 

 พิธีกรรมการฉลองอายุเปนวฒันธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมาชานาน และมีปรากฏอยูในหลาย

ประเทศท่ัวโลก รวมถงึประเทศเกาหลีใตดวยเชนกัน ในสมัยกอนการที่จะดํารงชีวิตอยูไดนัน้ยากลาํบาก 

เนื่องจากวิวฒันาการทางการแพทยทียั่งดอยพัฒนา ดังนัน้ถาผูใดท่ีสามารถเติบโตหรอืมีชีวิตที่ยืนยาวจึง

ถือเปนผูที่มีสุขภาพแข็งแรง จึงจัดพิธีนี้ข้ึนเพ่ือเฉลิมฉลองและแสดงความยินดเีนื่องในโอกาสท่ี

ครบรอบอายุตางๆ 

 ประเทศเกาหลีใตมีพิธกีรรมที่เกี่ยวของกบัอายุที่จัดอยางยิ่งใหญอยู 2 พิธีคือ "ทลจันชี" หรืองาน

วันเกิดแรกของเด็ก และอีกพิธีหนึ่งคือ "ฮวานกับ" หรืองานฉลองอายุครบ 60 ป และมีพิธีที่จัดกันมาก

แตไมยิ่งใหญเทา 2 พิธีนี้คือ "แพกอิล" คือวันครบรอบ 100 วันของเด็กที่เกิดมา และอีกพิธีหนึ่งคือ "ซ็อง

นย็อนเอนัล" คือ วันท่ีวยัรุนเปลี่ยนเปนผูใหญอยางเต็มตัว 

 “ทลจันชี" หรอืวันเกดิครบรอบ 1 ป และ "แพกอิล" หรือวันครบรอบ 100 วัน มีวัตถุประสงค

การจัดงานท่ีคลายกันคือ จัดข้ึนเพ่ือแสดงความยนิดีท่ีเดก็สามารถเติบโตมาไดอยางแข็งแรง เนื่องจากใน

อดีตอัตราการตายของเด็กมีสูงจากววิัฒนาการทางการแพทยและสาธารณสุขท่ีดอยพฒันา โดยจะจัดงาน

ในวันครบรอบของเด็กแตละคน 

 "ซ็องนย็อนเอนัล" หรือวันบรรลนุิติภาวะ เปนวันทีว่ัยรุนเปลี่ยนเปนผูใหญ สามารถกระทํา

กิจกรรมตางๆท่ีผูใหญทําได วัตถุประสงคการจัดงานคือ เพื่อแสดงความยินดกีับวยัรุนที่อายุครบ 20 ป 
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และเปลี่ยนเปนผูใหญอยางเต็มตัว มีพิธีท่ีจดักันมาต้ังแตยคุกอน และยังคงความเปนแบบดั้งเดิมไว โดย

จะจดังานข้ึนในวันอาทิตย สัปดาหที่ 3 ของเดือนพฤษภาคมของทุกป 

 “ฮวานกับ" หรือวนัเกดิครบรอบอายุ 60 ปของคนเกาหล ีงานน้ีจัดข้ึนเพื่อเฉลิมฉลองและแสดง

ความยินดีแกเจาของวันเกิด เน่ืองจากในอดีตสงครามและการสาธารณสุขท่ีไมดีทําใหคราชีวิตผูคนไป

มากมาย ถาหากผูใดที่สามารถมีชีวิตอยูไดถึงอายุ 60 ป ถอืวาเปนผูท่ีมีสุขภาพดแีละอายุยืนยาว ลกูหลาน

จึงจัดงานเพื่อเปนเกยีรติแกเจาของวันเกิด 

 พิธีกรรมฉลองอายุของเกาหลีมีปจจัยหลายดานที่สงผลตอพิธีกรรม และปจจยัที่สําคัญท่ีสงผล

ตอพิธีคือ ความคิดความเช่ือดั้งเดิมท่ีไดรับอิทธิพลจากจนีเรื่องขงจ๊ือ ปจจัยความเช่ือและศาสนาน้ันเปน

ปจจัยสําคัญมากตอวถิีชีวิตของชาวเกาหลี ซ่ึงประเพณีตางๆ สวนใหญแลวน้ันลวนแตมีพัฒนาการมาใน

บริบทของความเช่ือทางศาสนาท้ังส้ิน โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพุทธและลัทธิขงจ๊ือนั้นมีอิทธพิลอยาง

มากตอประเพณีตางๆของชาวเกาหลี ดังจะเห็นไดจากประเพณีที่มีความสัมพันธกับวนัสําคัญทางศาสนา 

นอกจากน้ัน ศาสนาพื้นเมืองเดิมของชาวเกาหลีก็มีสวนสําคัญอยางมากตอรากฐานของประเพณตีางๆ 

ประเทศเกาหลีใตมีความคิดความเช่ือเรื่องขงจื๊อฝงรากลกึมาเปนเวลายาวนานและยังคงมีปรากฏใหเห็น

ในปจจุบนัอยางชัดเจน เชน บทบาทหนาท่ีของแตละสถานะของคนในครอบครวั การเคารพผูใหญ การ

ใหความสําคัญกับอายุ การใหความสําคัญกับตําแหนงงานในบริษัท หรือแมกระท่ังในโรงเรียนหรือใน

มหาวิทยาลยั เปนตน (นภดล ชาติประเสริฐ, 2544) 

 กรรเปลี่ยนแปลงแตละชวงชีวิตนั้นสําคัญมากในความคิดของชาวเกาหลี เนื่องจากคนเกาหลีให

ความสําคัญกบัเรื่องอายุและความอาวโุสตามลัทธิขงจ๊ือ ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงในแตละชวงอายุนัน้เปนตัว

บงบอกหนาที่และความรับผดิชอบของแตละคน และในปจจุบันนัน้ยังคงพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับแตละ

ชวงอายุไว ถึงแมประเทศเกาหลีใตนั้นจะพฒันากาวไกลไปเพียงไหนก็ตาม แตยังคงมีความคิดความเช่ือ

เรื่องพิธีกรรมนี้อยูดังเชนประเพณีในสมยัโบราณ ประเพณีตางๆนั้นสะทอนใหเห็นถงึวิถีชีวิตและอารย

ธรรมเกาหลีไดอยางชัดเจน ดังนั้นผูวจัิยจึงสนใจท่ีจะศึกษาในหัวขอเรือ่ง ความคิดความเช่ือในพธิี

กรรมการฉลองอายุของคนเกาหล ี
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วตัถุประสงคของการศึกษา 

1. เพ่ือศึกษารูปแบบพิธีกรรม และขอกําหนดของพิธีกรรมฉลองอายุ 

2. เพ่ือศึกษาความคิด ความเช่ือที่ปรากฏในพธิีกรรมในแตละชวงอาย ุ

 

ขอบเขตของการศกึษา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ศึกษาเฉพาะพธิีกรรมวนัครบรอบ 100 วัน วันเกดิครบรอบ1ป วันบรรลนุิติ

ภาวะ และวันเกิดครบรอบ 60 ป 

 

วธิกีารดําเนินการวจิัย 

1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับพิธกีรรมฉลองอายุของคนเกาหล ี

2. เก็บรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับพิธีกรรมฉลองอายุของคนเกาหลีท้ังเอกสารภาษาไทย และ

ภาษาตางประเทศ รวมทั้งส่ืออิเล็กทรอนิคส 

3. เรยีบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวจัิย 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงรูปแบบพิธกีรรม และขอกําหนดของพิธีกรรมฉลองอายุของคนเกาหล ี

2. ทําใหทราบถึงความคิด ความเช่ือที่ปรากฏในพธิีกรรมในแตละชวงอายุของคนเกาหล ี

 

เอกสารงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 

 เอกสารที่ใชเปนกรอบความคิดในการทําวจัิยไดแก เอกสารที่เกีย่วของกับรูปแบบ หลักการและ

ขอกําหนดของพิธีกรรม และเอกสารท่ีเกีย่วของกับความคิด ความเช่ือของคนเกาหลี  

1. เอกสารท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบ หลกัการและขอกําหนดของพิธีกรรม 

 Korean Overseas Information Service (2517) เขียนหนังสือเรื่อง "ความรูเรื่องเกาหล"ี กลาวถงึ

ลักษณะของประเทศเกาหลี เชน ดินแดนและประชากร ประวัติศาสตร รัฐบาล เศรษฐกิจ งานพิธกีรรม 
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เปนตน ซ่ึงหนึง่ในน้ันคือบทความเรื่อง "งานพิธใีนครอบครัว" โดยกลาววา ชาวเกาหลีถือเอาวันเกิด

ครบรอบ 1 ป และ วนัเกดิครบรอบ 60 ป เปนวันเกิดที่สําคัญท่ีสุดในชีวิต โดยในวันพิธีนัน้เจาของงาน

จะแตงตัวชุดฮันบกและจัดพิธีแบบสมัยโบราณ และจัดเตรียมของไวใหเด็กจับแทนสัญลกัษณของอาชีพ

ในอนาคตของเด็ก  

 จินดา จําเจรญิ และคณะ (2546) แปลหนังสือเรื่อง "สาระนารูเกีย่วกับเกาหล"ี กลาวถงึลักษณะ

ของประเทศเกาหลี รวมถึงวฒันธรรมตางๆดวย ในบทความเรื่อง "เทศกาล" กลาววาสมัยกอน เทศกาล

เฉลิมฉลองจะเกี่ยวของกับศาสนา คือลัทธิขงจื๊อ วันหยดุเกีย่วกับครอบครัวท่ีสําคัญสําหรับชาวเกาหลี

โดยจะเฉลิมฉลองดวยพิธีการและความรื่นเริง  ไดแก วันครอบรอบ 100วัน วันเกดิครบรอบ 1 ป และ 

วันเกิดครอบรอบ 60 ป ซ่ึงเปนวันครบรอบตามวัฏจักรราศรีแบบตะวันออก โดยงานเหลาน้ีจัดข้ึน

เนื่องจาก ในสมัยกอนอัตราการตายของเด็กทารกสูงและอายุเฉลีย่ของคนตํ่าลง 

 National Institute of the Korean Language (2547) เขียนหนังสือเรื่อง "우리 문화 길라 잡이 

(Random Catch Our Culture)" กลาวถึงวัฒนธรรมพื้นบานตางๆของเกาหลี เชน วัฒนธรรมการกิน 

วัฒนธรรมการเฉลิมฉลอง วฒันธรรมการอยูอาศัยของคนเกาหลี เปนตน ซ่ึงในหนังสือน้ีมีบทความเรื่อง 

"วันครบรอบ100วัน" โดยกลาววา เปนวนัทีเ่ด็กเกิดมาครบรอบ 100 วัน จัดข้ึนเพ่ือแสดงความยนิดแีละ

เฉลิมฉลองใหแกเดก็ท่ีมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรงเติบโตมาจนครบ 100 วัน มีความคิดความเช่ือเรื่อง

เหนือธรรมชาติอยูในการจัดเตรยีมงานดวย เชน การแขวนเชือกเพื่อปองกันส่ิงช่ัวราย และการเซนไหว

เทพเจาคุณยาที่เช่ือวาจะคอยดูแลเด็กทารกใหสมบูรณแข็งแรง เปนตน มีสัญลักษณในพิธีกรรมอีก

มากมาย ตอกที่นํามาจัดโตะก็จะมีความหมายแตกตางกนั โดยความหมายสวนใหญเปนการขอพรใหเด็ก

มีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง นอกจากนียั้งมีบทความเรื่อง "วันเกิดครบรอบ 1 ป" อีกดวย โดยกลาววา

พิธีกรรมวันเกดิครบรอบ 1 ปน้ี ถือเปนวันเกิดแรกของเดก็ เปนประเพณีที่มีลกัษณะพิเศษของเกาหลี ซ่ึง

ในเชาวันงานน้ันจะตองจัดโตะเพื่อบูชาเทพเจาคุณยา สวมชุดฮันบกแบบโบราณใหแกเด็ก และใหเด็ก

น่ังตรงหนาโตะที่จัดวางเตรยีมไว บนโตะจะมีตอกหลายชนิดและมีความหมายแตกตางกันออกไปคลาย

กับวันครบรอบ 100 วัน หลงัจากน้ันจะทําพิธีที่เรียกวา ทลจาบี ซ่ึงเปนพิธีที่ทํามาต้ังแตสมัยโบราณ เปน

การทํานายอาชีพในอนาคตของเด็กนัน่เอง ซ่ึงพิธีทลจาบีนี้เปนพิธีท่ีสําคัญที่สุดในการจัดพิธกีรรมวัน
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เกิดครบรอบ 1 ป  

 Shin Seungmi and Others (2548) เขียนหนังสือเรื่อง "우리 고유의 상차림 (Our Characteristic 

Tables)” กลาวถึงการจัดโตะอาหารเกาหลีในรูปแบบและพธิกีารตางๆ ซ่ึงในหนังสือเลมนี้ มีบทความ

เรื่อง "โตะวันครบรอบ 100 วัน" โดยกลาววา บนโตะนั้นจะตองมีขาวสวย เนื้อสัตว ซุปสาหราย และ

ตอกชนิดตางๆที่มีความหมายที่ดีแตกตางกันออกไป เชน ซงพย็อน 5 สี คือการอธษิฐานใหเด็กมีจิตใจที่

รมเย็นดั่งองคประกอบทั้ง 5 ของหยินหยาง เปนตน หลังจากน้ันจะนําตอกไปแจกจายใหกับเพื่อนบาน

ใกลเคียงจาํนวน 100 คน โดยเพื่อนบานจะมอบของตอบแทนเพื่อเปนการอํานวยอวยพรใหแกเดก็ 

นอกจากน้ียังมีบทความเรื่อง "โตะวนัเกดิครบรอบ 1 ป" อีกดวย โดยกลาววา เปนโตะที่จัดข้ึนเพื่อใชใน

พิธีกรรมวันเกดิครบรอบ 1 ป เปนขนบธรรมเนียมที่สืบทอดกันมา บนโตะจะมีขาวสวย ซุปสาหราย 

ตอกชนิดตางๆที่มีความหมายตางกันออกไป และส่ิงของท่ีใชในพธิีทลจาบี โดยส่ิงของแตละอยางมี

ความหมายในการทํานายอนาคต เชน จับขาวสาร หมายถงึ ในอนาคตจะเปนคนท่ีมีลาภปากมาก จับ

พูกัน หมายถึงในอนาคตจะเปนนักปราชญ จับคันธนู หมายถึง ในอนาคตจะเปนแมทพัท่ีกลาแกรง เปน

ตน 

 นภดล ชาติประเสริฐ (2544) เขียนบทความวิจัยเรื่อง "ประเพณีที่เกีย่วของกับวถิีชีวิตของชาว

เกาหล"ี โดยกลาวถึงปจจัยทีท่ําใหเกิดพิธีกรรมตางๆข้ึน โดยแบงออกเปน 4 ปจจัยคือ ปจจัยดาน

การเมือง ปจจยัดานเศรษฐกจิ ปจจัยดานความเชื่อและศาสนา และปจจัยดานสังคม ซ่ึงปจจัยตางๆเหลานี้

มีอิทธิพลอยางมากในการประกอบพิธีกรรมของชาวเกาหลี ในบทความวิจยัเลมนี้ยังแบงประเพณี

ออกเปน 2 หมวด คือ ประเพณีที่เกีย่วของกบัวงจรชีวิต และประเพณีในรอบป โดยในหมวดประเพณีท่ี

เกี่ยวของกับวงจรชีวิตนัน้ กลาวถึง "การฉลองครบรอบ 100 วัน" วาจะมีการจัดงานเฉลิมฉลองใหญท่ี

เรยีกกนัวา แพกอิล(100วัน) ในงานนี้จะมีการเตรียมอาหารการกนิจํานวนมาก และส่ิงที่ขาดไมไดใน

งานคือ ตอก ชนิดตางๆ บางครอบครวัจัดงานหน่ึงข้ึนเพ่ือครอบครวัทางบิดา และจดัอีกงานหน่ึงเพ่ือ

ครอบครวัทางมารดา แตโดยปกติแลวครอบครัวทางมารดาจะเปนผูรับผิดชอบงาน และผูที่มางานจะนํา

ส่ิงของมามอบใหแกเดก็ ส่ิงที่นิยมกนัมากคือ ตะเกียบขนาดเล็กและชอนซุปท่ีทําดวยเงิน และกําไลทอง

สําหรับเด็ก ในอดีตการถายภาพท่ีระลึกในงานนั้น เด็กผูชายจะไมสวมเส้ือผา แตเดก็ผูหญิงจะสวมชุด
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สวยงาม หลังการจัดงานเม่ือเด็กมีสุขภาพทีแ่ข็งแรงแลว ผูปกครองจะพาออกไปนอกบาน เนื่องจากคน

เกาหลีเช่ือวาชวง 100 วันแรกนั้นเปนชวงที่เปราะบางตอการอยูรอดของทารก "การฉลองวันคลายวัน

เกิดปแรก" หรือคนเกาหลีเรียกกันวา ทล ถอืเปนงานท่ีมีความสําคัญมากเทียบเทาวันเกดิครบรอบ 60 ป 

จัดงานนี้ข้ึนเนือ่งจากปญหาทางสาธารณสุขในอดีต การที่เด็กสามารถเติบโตมาจนครบ 1 ปไดนั้น ถือ

เปนสัญญาณท่ีสําคัญตอการเจรญิเติบโตตอไปในอนาคต แมการสาธารณสุขในปจจุบนัจะมี

ความกาวหนามากข้ึนแลวกต็าม แตคนเกาหลีก็ยังใหความสําคัญกับการจัดงานฉลองวันเกิดแรกของเด็ก

อยู ลกัษณะของการจัดงานนัน้คลายคลึงกับกาจัดงานครบรอบ 100 วัน แตงานวันเกิดครบรอบ 1 ปนั้น

จะยิ่งใหญกวา เชน มีการจัดเตรียมอาหารมากข้ึน เชิญแขกมากข้ึน และสิ่งที่ขาดไมไดคือ ตอก 

เชนเดยีวกับงานมงคลตางๆของเกาหลี เดก็เจาของวันเกิดจะแตงกายชุดฮันบกท่ีมีสีสันสวยงาม และพิธี

ท่ีขาดไมไดงานคือ ทลจาบี ซ่ึงถือเปนสีสันของงานวันนี้เลยกว็าได พิธีทลจาบีนั้น จะนําส่ิงของตางๆมา

วางไวตรงหนาเด็กและใหเดก็หยิบตามความพอใจ เชน ถาหยิบเงินก็จะทํานายไดวาจะเปนคนที่ม่ังค่ัง 

หยิบปากกาจะเปนนักเขียน หยิบดายจะเปนคนท่ีมีชีวิตยนืยาว เปนตน ผูท่ีมางานจะนาํของขวัญมามอบ

ใหเด็ก ญาติๆสวนใหญจะมอบเส้ือผาและชอนเงินคู สวนเพื่อนของครอบครัวมักจะนําเหลาองุนหรือ

เงินมามอบเปนของขวัญ พิธีกรรมตอมาคือ "พิธีกรรมการเปลี่ยนวยัจากเด็กเปนผูใหญ"  เปนพิธกีรรมที่

จัดข้ึนตามลัทธิขงจื๊อ พิธีนี้มีมาต้ังแตสมัยโบราณจัดพธิีข้ึนอยางเรียบงาย เดก็ผูชายท่ีเคยปลอยผมยาวก็

จะมัดจุกข้ึนและสวมหมวกผูชายแบบโบราณ พธิีสําหรับเด็กผูชายจะจดัข้ึนเม่ือเดก็ชายอายุครบ 20 ป 

แตสําหรับเดก็ผูหญิงน้ันจะจัดข้ึนเม่ืออายุครบ 15 ป โดยเปลี่ยนทรงผมจากหางเปยเปนเกลามวยและปก

ปนตกแตงผม พิธีกรรมน้ีจัดข้ึนเพื่อทดสอบความพรอมทางรางกาย เดก็ผูชายจะตองยกหินที่ทาง

กรรมการหมูบานจัดเตรยีมไวให ถายกไดถือวามีสภาพรางกายแข็งแรงพรอมกับการเปนผูใหญอยาง

สมบูรณแบบ และพิธีฉลองอายุพิธีสุดทายของคนเกาหลคืีอ "การฉลองครบอายุ 5 รอบ" โดยกลาววา 

เม่ือชาวเกาหลอีายุครบ 60 ป นั้น จะมีการฉลองใหญเรยีกวา ฮวานกับ เปนการฉลองท่ีคนเกาหลีให

ความสําคัญมาก เนื่องจากสะทอนใหเห็นการมีสุขภาพ พลานามยัที่แข็งแรงและอายุยนืนาน เนื่องจาก

ปญหาดานสาธารณสุขในอดีตทําใหชาวเกาหลีมีอายุไมยืนยาวนัก และแมในปจจุบนัสาธารณสุขจะ

กาวหนาไปมากแลว แตการจัดงานฉลองกย็ังเปนประเพณีที่สําคัญ ตามประเพณโีบราณนั้นสมาชิก
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ครอบครวัจะจัดงานฉลองอยางใหญโต โดยจะเชิญญาติพีน่อง เพ่ือนฝูง รวมถึงเพื่อนบานมารวมงาน 

โดยผูอาวโุสจะสวมเส้ือผาแบบเกาหลีพื้นเมืองท่ีทอจากผาไหมหรือผาฝาย ผูมารวมงานมักจะนําเหลา

องุนและเงนิจํานวนไมมากนักมามอบให ในอดีตนั้นจะจัดงานท่ีบานแตในปจจุบันจะจัดงานท่ีภัตตาคาร

แทนเพ่ือความสะดวก 

2. เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความคดิ ความเชือ่ของคนเกาหล ี

 วราภา พิชยวฒัน (2551) เขียนสารนิพนธเรื่อง "วัฒนธรรมครอบครวัเกาหลีตามแบบวิถีขงจ๊ือ" 

ในบทที่ 3 กลาวถึง "แนวคิดลัทธิขงจื๊อในเกาหล"ี วา เกาหลีไดรับเอาหลักการแนวคิดของจีนเขามา

ปฏิบัติทั้งดานจรยิธรรม ศีลธรรม และหลกัการดําเนินชีวิตของจีน เชน ลัทธิขงจื๊อและพุทธศาสนาของ

จีน แตลัทธิขงจื๊อนั้นมีอิทธิพลมากท่ีสุดในเกาหลี ซ่ึงลัทธขิงจื๊อน้ีฝงรากลึกในจิตวญิญาณของเกาหลใีน

ทุกๆดาน เชน การเมือง การปกครอง สังคม วัฒนธรรม โดยลัทธิขงจื๊อเผยแพรเขามาในเกาหลีต้ังแตยุค

สามอาณาจักร มีการต้ังสถาบันสอนลัทธิขงจ๊ือและสงผูเช่ียวชาญดานศาสนาไปติดตอกับราชวงศถังของ

จีน ลัทธิขงจ๊ือของเกาหลีมีความเจรญิรุงเรืองที่สุดในยุคราชวงศโชซอน โดยนําเอาหลักคําสอนของ

ขงจื๊อมาเปนหลักในการบรหิารปกครองประเทศ รวมถงึจารีต ประเพณี พิธีกรรมและการดําเนินชีวิตที่

เครงครัด ในบทท่ี 4 กลาวถึง "อิทธิพลของวัฒนธรรมครอบครัวตามแนวคิดของลัทธิขงจ๊ือท่ีมีตอสังคม

เกาหล"ี วา ในเรื่องความสัมพันธของคนในครอบครัวเกาหลีน้ัน ชาวเกาหลีใหความสําคัญกับพิธีกรรม 

สังเกตไดจากการจัดพิธีกรรมตางๆมากมายในแตละชวงของชีวิต เชนการทําพิธีเคารพบรรพบรุุษในวัน

สําคัญตางๆ ผูนอยโคงคํานบัผูอาวโุสอยางออนนอม และพิธีกรรมท่ีเกีย่วกับเดก็ถือเปนการแสดงอํานาจ

ของผูเปนแม กลาวคือ การมีลูกน้ันทําใหครอบครวัสามียอมรับลกูสะใภน่ันเอง  

 ดํารงค ฐานดี (2555) เขียนเอกสารประกอบคําบรรยายเรือ่ง "คนเกาหล ี: มุมมองจากคนภายใน" 

กลาววา การยึดถือหลักคําสอนของลัทธิขงจื้อ ทําใหครอบครัวของชาวเกาหลเีปนไปตามระเบียบแบบ

แผนความสัมพันธของสมาชิกของครอบครัวทีพึ่งปฏิบติัตอกันอยางเครงครดั โดยเฉพาะอยางยิ่งความ

เคารพนับถือและกตัญูกตเวทีของลกูตอบิดามารดาจะปรากฏเดนชัดทั้งในอดีตกาลจนถึงปจจุบันแม

จะมีการเปลีย่นแปลงบางแตก็นอยมาก  

  พระมหายวง ทิวากโร (คนทา)  (2549) เขียนวทิยานิพนธเรื่อง "การเปรียบเทียบแนวความคิด
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เรื่องเหรนิในปรัชญาขงจื๊อกับเมตตาในพทุธปรัชญาเถรวาท" กลาววา  เหริน เปนหลกัคําสอนที่สําคัญ

ของขงจื๊อ อาจจะเรียกไดวา เปน “หัวใจ” ของคําสอน ทั้งนี้เพราะเหตุวา บนพ้ืนฐานของคําสอนเร่ืองเห

ริน สามารถเชือ่มโยงไปสูหลักการแหงคําสอนอ่ืน ๆ ในปรัชญาขงจื๊อทั้งหมด เหริน ( 仁 ) มาจากคํา 2 

คําประกอบกัน คําแรก มีความหมายวา “คน” สวนคําที่สองมีความหมายวา “สอง” ตามศัพทจึงแปลวา 

“สองคน” แตโดยความหมาย ทานผูรูแนะนําวา คําที่เหมาะสมที่จะใชส่ือถึงเหรินไดดทีี่สุดก็คือคําวา 

“ความรกั” สอดคลองกับบทนิยามที่ขงจื๊อใหไวเม่ือมีคนไปถามวา เหริน คืออะไร ขงจือ๊ตอบส้ัน ๆ วา 

รักเพ่ือนมนษุย (ai ren) คําวา “คน” และ “สอง” จึงเทากบัเปนการสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธ

ระหวาง มนุษยกับสังคม 
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ผลการศึกษา 

1. รูปแบบและขอกําหนดในพิธกีรรม 

 1.1 พิธแีพกอลิ (วนัเกิดครบ 100 วัน) 

  1.1.1 ความเปนมา 

 แพกอิล คือวันครบรอบ 100 วันของเด็กที่เกิดมา จดัพิธเีพื่อเฉลิมฉลองอายุของเด็กทีค่รบ 100 

วัน ในวนัน้ันจะมีการจดัโตะแพกอิล และเชิญญาติสนิททั้งหลายมาเพ่ือเฉลิมฉลองและแสดงความยินดี

ท่ีเด็กเติบโตข้ึนมาและมีอายคุรบ 100 วันไดอยางสมบูรณ 

 บานใดที่มีเด็กอายุครบ 100 วัน จะแขวนเชือกคึมจุล1ไวหนาประตูบาน และจะแขวนเชือกคึ

มจุลต้ังแตวนัที่เด็กเกิดมาได 21 วัน และเม่ือครบ 100 วันจะจดังานวันเกิดครบ 100วนัใหเด็ก 

ภาพที่ 1 เชือกคึมจุล 

[ที่มา http://blog.naver.com/bqbq15/40142963217] 

 

 การจัดงานและเลีย้งฉลอง 100 วัน ตัวเลข 100 น้ันมีความหมายมากสําหรับคนเกาหล ีเพราะ

ต้ังแตอดีตกาลการกระทํางานหรือส่ิงใดใหเสร็จใน 100 วันนัน้เปนชวงเวลาที่ยาวนาน นอกจากน้ัน100

                                                 
1 ตามความเชื่อด้ังเดมิของชาวเกาหลีวาเชือกนี้จะชวยสกัดก้ันสิ่งชั่วรายไมใหเขามาในบาน และหามคนนอกครอบครวัเขาบานโดย

เด็ดขาด โดยจะแขวนเชือกนี้ไวทีห่นาประตูใหญของบานต้ังแตเม่ือเด็กอายไุด 21 วันจนกระท่ังครบ 100 วัน ถาหากเปนลูกชายจะติด 
พริกแดงและถาน แตถาหากเปนลูกสาวจะติด ถานและกระดาษ 
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วันน้ันเปนตัวเลขที่มาก และเปนตัวเลขที่สมบูรณ ไมเพียงแตเทานัน้ การแพทยท่ีไมกาวหนาในอดีต ทํา

ใหอัตราการเสียชีวิตของเด็กทารกเพิ่มข้ึน แมกระทั่งการที่เด็กโตมาไดอยางสมบูรณจนถึง 100 วันก็ยัง

ไมสามารถวางใจไดเต็มที่ จนกวาจะผานชวงเวลานีไ้ป และมีสุขภาพท่ีสมบูรณ เพราะฉะน้ันแลว แพ

กอิลหรือวันครบรอบ 100 วนัจึงเปนพิธีทีสํ่าคัญ และญาติสนิททั้งหลายจะอวยพรและแสงความยินดีกับ

การเกิดและเติบโตมาไดอยางสมบูรณปลอดภัยของเด็ก ทั้งยังเพ่ืออวยพรและอธษิฐานใหเด็กทารกนั้นมี

สุขภาพแข็งแรง อายุยืนยาวนัน่เอง 

  1.1.2 รูปแบบและขอกําหนดในพิธกีรรม 

 ในเชาวันครบรอบ 100 วัน จะตองต้ังโตะเพื่อบูชาเทพเจาคุณยาทั้ง3องค2ท่ีชวยดแูลตอนเด็ก

คลอด และอธษิฐานใหเดก็มีสุขภาพแข็งแรง โดยนําขาวสวยสีขาวและซุปสาหรายที่บูชาเทพเจาคุณยา

ท้ัง3องคต้ังโตะทําพิธี หลังจากนั้นจึงนําไปใหแมของเด็กทาน และสวมชุดฮันบกท่ีมีสีสันใหเด็ก แทน

ชุดสีขาวท่ีใสมาตลอดชวง 100 วัน  

ภาพท่ี 2 โตะบูชาเทพเจาคุณยา 3 องค 

[ท่ีมา http://blog.naver.com/bluelsnap/10153536579] 

 

 ในวนัครบรอบ 100 วันน้ีทําตอก3 รูปแบบตางๆ เชน แพกซ็อลก,ี ซูซูพัทกี, อินชอลมี และซง

พย็อน วางบนโตะแพกอิล โดยตอกแตละชนิดนั้นมีความหมายแตกตางกันออกไป จัดอาหารไวบนโตะ
                                                 
2 คนเกาหลเีชื่อวาเปนเทพเจาท่ีคอยดแูล ปกปองแมและเด็กตั้งแตอยูในทอง ใหเด็กเกิดมาไดอยางสมบูรณ ปลอดภยั และจะอยูดูแลเด็ก

จนกระท่ังอายุ 7 ป คลายกับความเชื่อเรื่อง แมซ้ือ ของคนไทย  
3 อาหารที่ทําจากแปง มักนาํไปประกอบพิธีตางๆ สามารถทําไดทั้งอาหารและขนมหลากหลายชนิด โดยขนมแตละชนิดจะมคีวามหมาย

แตกตางกัน  
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และใหเดก็อยูตรงดานหนาโตะ และจะตองเชิญคนมารวมงาน 100 คนและทานตอกเพ่ืออวยพรใหเด็กมี

ชีวิตยืนยาว และนําไปแจกจายใหเพ่ือนบานดวย คนท่ีไดรับตอกก็จะมอบเงิน, ขาวสาร หรือดายขาวเปน

ของตอบแทน 

 จนกระทั่งปจจุบัน แพกอิล เปนวันทีแ่สดงความยินดีกับเด็กทีโ่ตมาอยางสมบูรณปลอดภัย และ

อวยพรใหสุขภาพแข็งแรงมีอายุยืนยาว และขอพรใหไดรบัแตความสุขตอไปในอนาคต และไมใชเพียง

ญาติสนิทเทานั้น ยังมีคนใกลชิดอีกมากมายท่ีมารวมรับประทานอาหารและรวมแสดงความยินดี และ

มักจะจัดงานทีร่านอาหารมากกวาที่บานเน่ืองจากรานอาหารมีบรกิารจดังานทั้งตกแตงสถานที่ จัดทํา

บัตรเชิญ และเตรียมส่ิงของทีจํ่าเปนในพิธีไวพรอมและสะดวกในการจัดพิธนีั่นเอง 

  1.1.3 การจัดโตะแพกอลิ 

 โตะแพกอิล คือโตะทีใ่ชในวนัฉลองอายุของเด็กครบ 100 วัน คําวา "แพก (100)" มีความหมาย

วา สมบูรณ โดยในวันที่เดก็ครบ 100 วันอยางปลอดภยั จะจดังานเพ่ือแสดงความยินดีและอธิษฐานให

เด็กมีสุขภาพแข็งแรงและมีชีวิตยนืยาว บนโตะแพกอิลจะวางขาวสวย เน้ือสัตว ซุปสาหราย ตอกชนดิ

ตางๆเชน แพกซ็อลกี ซงพยอ็น5สี และซูซูพัทคย็องดัน ไวบนโตะดวย "แพกซ็อลก"ี มีความหมายวา 

ความบริสุทธิแ์ละความศักดิสิ์ทธิ์ "ซงพย็อน 5 สี" จะทําเปนช้ินเล็กๆ และสีทั้ง 5 นั้นมีความหมายถงึ 

การอธิษฐานใหภายในจิตใจของเด็กสงบรมเย็น เปรยีบเสมือนธาตุทั้ง54ของหยินหยางท่ีเปนธรรมชาติ

หรือตนกําเนิดของทุกสรรพส่ิง และเพ่ือใหตรงกับความหมายวามีจิตใจกวาง ขางในซงพย็อนนั้นจงึไม

ใสไส ในขณะที่น่ึง"แพกซอลก"ี นั้นจะไมตัดดวยมีด แตจะใชทพัพีตักขาวฉีกออก ซ่ึงถือเปนประเพณี

อยางหนึ่ง สีแดงของ"ซูซูพัทคย็องดัน" มีความหมายเพ่ือขจัดความทกุขหรือความชั่วรายออกไป 

 

 1.2พิธีทล (วันเกิดครบ 1 ป) 

  1.2.1ความเปนมา 

                                                 
4    ธาตุ ท้ัง5 หมายถงึ วัตถุ 5 อยางที่มีอยูในธรรมชาติประกอบดวย ไม ไฟ ดิน โลหะ น้าํ อันเปนส่ิงจําเปนสาํหรับชีวิตมนุษยดัง
คํากลาวท่ีวา “ดนิเปนท่ีเกิดของสรรพสิ่งท้ังมวล น้าํและไฟเปนแหลงใหอาหาร ไม และโลหะเปนสิ่งที่มนุษยใชสราง” ทฤษฏีธาตุทั้ง 5 เปน
การนาํเอาธาตุตาง ๆในธรรมชาติมาเชือ่มโยงกับวัตถุตาง ๆและอวยัวะในรางกายคน 
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 งานฉลองวนัเกิดครบ 1 ป หรือ ทลจันชีนัน้มีความสําคัญเทยีบเทากับงานฉลองอายคุรบ 60 ป 

เนื่องจากปญหาทางสาธารณสุขที่ไมกาวหนาในอดตี ทําใหการที่เด็กทารกสามารถมีอายุอยูไดจนครบ 1 

ปนั้นเปนเรื่องยาก ดังน้ันหากเด็กทารกมีรางกายที่สมบูรณแข็งแรงจนอายุครบ 1 ปไดถือเปนสัญญาณท่ี

สําคัญตอการเติบโตตอไปในอนาคต จึงจัดงานข้ึนเพ่ือเฉลิมฉลองและอวยพรใหแกเด็กนัน่เอง 

 1.2.2รูปแบบและขอกําหนดในพิธีกรรม 

 เชาวันทีจั่ดพธิทีล จะจัดโตะเพ่ือบูชาเทพเจาคุณยา 3 องคและเพื่ออธิษฐานใหแกเด็ก 

เชนเดยีวกับพธิีแพกอิล ในวนัน้ีจะตองสวมชุดฮันบกท่ีมีสีสันสดใสใหแกเดก็ พอแมก็จะสวมชุดฮนับก

ดวยเชนกนั ในบางครั้งญาติและผูที่มารวมงานก็อาจจะสวมชุดฮันบกมารวมงานดวยเชนกัน  

 หลังจากทําพิธบีูชาเทพเจาคุณยา 3 องคเสร็จแลวจึงจะเริม่พิธีทีถ่ือเปนพิธีสําคัญท่ีผูมารวมงาน

ทุกคนรอคอยและใหความสนใจมากที่สุด คือพิธีทลจาบี พิธีนีเ้ปนการเสี่ยงทายอนาคตของเด็กโดยการ

ใหเด็กหยิบส่ิงของที่นํามาวางไวบนโตะดานหนา โดยปกติแลวของที่นํามาวางคือ ขาว เงิน พูกนั 

หนังสือ คันธนู ดาย เปนตน โดยส่ิงของตางๆมีความหายคือ ถาเด็กหยิบขาวหรือเงินจะโตไปเปนคน

ร่ํารวยทรัพยสิน ถาหยิบพูกนัหรือหนังสือจะโตไปเปนนกัปราชญที่ปราชญเปรื่อง ถาจับคันธนูจะโตไป

เปนแมทัพทีย่ิ่งใหญ ถาหยิบดายจะมีชีวติท่ียืนยาว และถาเปนเดก็ผูหญิงจะเปลี่ยนจากคันธนูเปนเข็ม

แทน โดยมีความหมายวา จะโตไปเปนคนที่มีฝมือดี ในปจจุบันนัน้มีของเลนที่เปนสัญลกัษณแทนอาชีพ

ตางๆมากมาย เชน สเตโทสโคป ไมโครโฟน เปนตน และหากผูปกครองตองการใหเด็กประกอบอาชีพ

ใดในอนาคตกจ็ะนําของแทนสัญลักษณนัน้ๆไปวางไวดานหนาที่ใกลมือเด็กที่สุด เพื่อใหเด็กหยิบตาม

ความตองการของผูปกครอง 
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  ภาพที่ 3 พธิีทลจาบ ี             ภาพท่ี 4 ส่ิงของท่ีใชในพิธีทลจาบี 

 [ท่ีมา http://blog.daum.net/yuniun/20]      [ท่ีมา http://jayeonttara.com/130112582026] 

  

1.2.3 การจัดโตะทล 

 โตะทล คือโตะที่จัดข้ึนเพ่ือใชในงานฉลองวันเกิดแรกของเด็ก ไมวาจะคนรวย หรือสามัญชนท่ี

ไมมีจะกิน กจ็ะจัดขึ้นเพราะถือเปนขนบธรรมเนยีมประเพณีที่สืบทอดกันมา  

 ส่ิงของท่ีอยูบนโตะทลนั้นจะมีความหมายที่ดี เพื่ออวยพรเดก็เจาของวนัเกิด เชน ขาวสวย ซุป

สาหราย โดยหมายถึงชีวิตยืนยาว ดอกมนีาลีที่มัดดวยดายสีแดง มีความหมายวา มีพลังชีวิตทีแ่ข็งแกรง 

ตอกชนิดตางๆ เชน แพกซอลกี มีความหมายวา มีชีวิตท่ีบริสุทธิ์ ซ่ือสัตยสุจริต ชีซูซูคย็องดัน มี

ความหมายวา ขับไลปศาจราย ไมมีโรคภัย และปลอดภยั ซงพย็อน5สี มีความหมายวา เหนียวแนน มี

จิตใจกวางเหมือนตอกที่ไมไดใสไส และมีชีวิตที่เปนธรรมชาติ ผลไมสด  เสนกวยเต๋ียวตมสุกและ

หลอดดายสีขาว มีความหมายวา มีชีวิตยนืยาว ขาวสาร มีความหมายวา มีลาภปากมาก พุทรา มี

ความหมายวา มีตระกลูที่รุงเรือง มวนผาไหมสีแดง มีความหมายวา มีชีวิตยืนยาวและมีคูชีวิตทีด่ี พูกัน

และจานฝนหมึก มีความหมายวา เปนผูท่ีมีความฉลาดหลกัแหลมดั่งนักปราชญ และเงนิ มีความหมายวา 

ร่ํารวยมีเกยีรติ เจรญิรุงเรือง ถาเปนเด็กผูชาย บนโตะจะมี คันธนูกับลกูศร และหนังสือเรยีนตัวอักษรจีน 

แตถาเปนเดก็ผูหญิงจะเปลี่ยนเปนหนังสือวรรณคดีเกาหลี และดายกับเข็มแทนเพ่ือทาํพิธีทลจาบี และ
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เพื่ออธิษฐานใหเด็กมีสุขภาพแข็งแรงและจิตใจที่เขมแข็งก็จะมีอินชอลมีวางบนโตะดวย 

  

1.3พิธีซ็องนย็อน (วันบรรลนุิติภาวะ) 

   1.3.1 ความเปนมา 

 พิธีซ็องนย็อนเปนพิธกีรรมทีไ่ดรับอิทธิพลจากลัทธิขงจ๊ือจากประเทศจีน กําหนดใหวนัจันทรที่ 

3 ของเดือนพฤษภาคม เปนวันบรรลนุิติภาวะของเกาหลใีต สําหรับเด็กที่มีอายุ 20 ปสมบูรณ พิธนีี้มี

ความหมายวาเด็กเล็กไดเติบโตข้ึน และกาวเขาสูการเปนผูใหญซ่ึงจะตองมีภาระหนาที่และความ

รับผิดชอบน่ันเอง มีบันทึกเกีย่วกับพธิีซ็องนย็อนของประเทศเกาหลีใตต้ังแตสมัยโบราณ คืออาณาจกัร

มาฮัน ในยุคสามฮัน (มาฮัน บยอนฮัน และจินฮัน) ยุคชิลลา ยุคโครยอ มาจนกระทั่งปจจุบัน พธิีซ็อง

นย็อนถือเปนพิธลีําดับแรกในบรรดาพิธีควานฮนซังเจ5 ซ่ึงเปนพธิีสําคัญในชีวิตของคนเกาหล ี

 1.3.2รูปแบบและขอกําหนดในพิธีกรรม 

 ในวนัท่ีมีการจัดพิธนีี้จะจัดข้ึนท่ีหองกลางของบาน  พอจะเปนผูที่หวผีมและสวมหมวกเกาหลี

แบบโบราณใหเด็กผูชาย และผูหญิงจะมวนผมขึ้นและปกดวยปนแทนการถักเปยแบบที่ทํามาตลอด ทั้ง

สองส่ิงน้ีเพื่อแสดงสัญลกัษณถึงการเติบโตเปนผูใหญ และเปลีย่นจากการใชช่ือแบบเด็กมาใชช่ือที่

ต้ังข้ึนในพธิีนี้ และนามปากกาที่จะไดรับเม่ือเขาพิธีนีด้วยเชนกัน และในพิธีน้ียังมีการทดสอบความ

พรอมทางรางกายของเด็กผูชายวาแข็งแกรงพรอมที่จะเปนผูใหญหรือไมอีกดวย จากนั้นจะทําความ

เคารพพอแม และจากนั้นจะตองไปทําความเคารพเพื่อนบานที่อยูใกลเคียงดวย   

 ในปจจุบนันีย้งัมีการจัดพธิีนีอ้ยูที่ซ็องกยูนกวาน ซ่ึงเปนมหาวิทยาลยัเกาแกท่ีสุดของเกาหลี 

จัดต้ังข้ึนต้ังแตสมัยโครยอตอนปลาย  

                                                 
5 พิธคีวานฮนซังเจ คือพิธีท่ีสาํคัญทีสุ่ดในชีวิตของคนเกาหลี ไดแก พิธีบรรลนุติิภาวะ พิธีแตงงาน พิธีศพ และพธิีเซนไหวบรรพบรุุษ 



15 
 

ภาพที่ 5 พธีิซ็องนยอ็น 

[ที่มา http://www.naver.com] 

 

1.4พิธีฮวานกบั (วันเกดิครบรอบ 60 ป) 

  1.4.1 ความเปนมา 

 เม่ือคนเกาหลอีายุครบ 60 ป จะมีการฉลองใหญท่ีเรียกวา "ฮวานกับ" ถือเปนพธิีที่มีความสําคัญ

มาก เนื่องจากการสาธารณสุขและการแพทยที่ไมกาวหนาในอดตี ทําใหการที่จะมีสุขภาพพลานามัยท่ี

แข็งแรงจนอายุครบ 60 ปนัน้เปนเรื่องท่ีไมงายนัก แมในปจจุบันจะมีการแพทยที่กาวหนามากข้ึนกวาใน

อดีตแลวก็ตาม แตยังคงมีการจัดพธิีนี้ข้ึนเพือ่เฉลิมฉลองใหแกผูสูงอายุ และยังถือเปนงานรวมญาติสนิท

มิตรสหายท่ีใกลชิดกับเจาของงานเพื่อรวมแสดงความยินดีและรวมอวยพรอีกดวย นอกจากน้ี 60 ป ยัง

ถือเปนการเวียนมาครบรอบวันเกิดของตัวเองครบ 5 รอบตามรอบปนักษัตรท้ัง 12 ตามปฏิทินสุริยคติอีก

ดวย  

 1.4.2 รูปแบบและขอกําหนดในพิธกีรรม 

 ในตอนเชาของวันจัดพิธีนี้ ผูสูงอายุเจาของวันเกิดจะตองทําความเคารพบรรพบรุุษในตอน

เชาตรู และทานซุปสาหรายซ่ึงเปนส่ิงที่คนเกาหลีเช่ือวา ถาหากทานในวันเกิดจะมีชีวิตราบลืน่เหมือน

เสนสาหราย จากนั้นจึงจะเริม่ทําพิธีเฉลิมฉลองได ในพิธน้ีีผูสูงอายุเจาของวันเกิดนัน้จะสวมชุดฮันบกที่

ทอจากผาไหมหรือผาฝาย และบุตรหลานจะเปนผูดําเนินการจัดงาน และตองจัดเตรยีมสถานท่ีและ

อาหารใหเพียงพอตอแขกท่ีมารวมงาน  
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 1.4.3 การจัดโตะฮวานกับ 

 การจัดโตะจะใชโตะขนาดใหญเพ่ือวางอาหารและเคร่ืองดื่มเพื่อทําพธิ ีจะจัดวาง ลูกเกาลัดที่

แกะแลว พุทรา ลูกสนท่ีแกะแลว ลกูวอลนัทที่แกะแลว ลกูพลับตากแหง และขนมตางๆ โดยมี

เสนผาศูนยกลาง 15 เซนติเมตร และมีความสูง 40 เซนติเมตร ไวดานหนาโตะ และวางขวดเหลาและ

แกวเหลาไวบนโตะดวย ลูกชายคนโตจะตองยืนอยูใกลโตะท่ีสุด เพ่ือทาํความเคารพและมอบแกวเหลา 

หลังจากนัน้จะเรียงตามลําดบัอายุของบุตรหลานเพื่อทําความเคารพเชนกัน  

ภาพที่ 6 พธิีฮวานกับ 

[ที่มา http://terms.naver.com/entry.nhn?docId=570807] 
 

 

2. ความคิดความเชื่อทีป่รากฏในพิธีกรรม 

2.1 ลัทธขิงจือ๊ 

 ลัทธิขงจ๊ือเปนลัทธิท่ีสําคัญทีสุ่ดลัทธิหนึ่งของจีน ตั้งช่ือลทัธิตามศาสดาคือ ขงจ๊ือ ผูเปน

นักปราชญผูย่ิงใหญที่มีอิทธพิลมากตออารยธรรมและวัฒนธรรมของจีนรวมถึงทัว่โลก  

 ลัทธิขงจ๊ือเปนหลักจริยธรรม เนนพฤติกรรมท่ีถูกตอง ความแนนแฟนกลมเกลยีวระหวางกลุม

คนตางๆทางสังคม   และเนนความสําคัญของครอบครวัมากที่สุด เพราะครอบครัวคือสถาบันที่เล็กที่สุด

และหลายครอบครัวรวมกัน ประกอบเปนสังคม ดังน้ันครอบครวัจึงเปนสถาบันที่สําคัญที่สุดท่ีเปน
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พ้ืนฐานทางสังคม ถาหากครอบครวัสงบสุข สังคมก็จะสงบสุขไปดวย   

 คนเกาหลีจะมีพิธีกรรมสําคัญๆในชีวิตอยู 4 พิธี เรียกวา ควานฮนซังเจ ไดแก พิธีบรรลุนิติภาวะ 

พิธีแตงงาน พธิีศพ และพธิีเซนไหวบรรพบุรุษ เพราะไดรับอิทธพิลจากลัทธิขงจ๊ือจากประเทศจีน และ

เม่ือคนเกาหลจีัดงานใดๆก็ตาม มักจะเชิญเพื่อนบานใกลเคียงและญาติสนิทมิตรสหายเพ่ือแสดงความรัก

และสัมพันธอันดีตอเพื่อนมนุษยของท้ังสองฝายน่ันเอง เชน พิธแีพกอิล พธิีทล พิธีฮวานกับ เปนตน  

 2.1.1 ลัทธขิงจือ๊ในประเทศเกาหล ี

 เนื่องจากประเทศเกาหลีมีความสัมพันธทีแ่นนแฟนกับประเทศจีน ทําใหประเทศเกาหลีไดรับ

อิทธิพลมากมายจากประเทศจีน ทั้งภาษา วฒันธรรม จารตี ประเพณี โดยรวมไปถึงความคิดความเช่ือ

และศาสนา และนํามาปฏิบติัใชในชีวิตประจําวัน โดยลทัธิขงจ๊ือในเกาหลีในปจจุบนัน้ันเปนลัทธขิงจ๊ือ

ใหมท่ีเกิดจากการนําเอาแนวคิด 3 ลัทธิมารวมกันคือ ลัทธขิงจื๊อ ลัทธิเตา และศาสนาพทุธ 

 การเขามาในเกาหลีของลัทธิขงจ๊ือนัน้ไมมีบันทึกแนชัดวาเขามาต้ังแตเม่ือไร แตเช่ือกันวา

เกาหลรีับลัทธขิงจ๊ือเขามาต้ังแตยุคสามอาณาจักรผานทางสัมพันธกับราชวงศถัง โดยมีการจัดต้ัง

สถานศึกษาทีส่อนเกี่ยวกับขงจื๊อข้ึนหลายแหงในท้ัง 3 อาณาจักร และตอมาไดรับการพัฒนาและเผยแผ

ในยุคราชวงศโชซอน โดยกษัตรยิแทโจประกาศใหลัทธขิงจ๊ือเปนศาสนาประจําชาติ ทําใหลัทธิขงจ๊ือ

ย่ิงใหญที่สุดในยุคน้ี โดยนําเอาหลักความคิดของลัทธิขงจือ๊มาเปนอุดมการณของรัฐ และปฏิบัติตาม

อยางเครงครัดในชีวิตประจําวัน ทั้งขนบธรรมเนียม ประเพณี และพธิีกรรม 

 2.1.2 หลักพื้นฐานท่ีสําคญัของขงจ๊ือท่ีเกีย่วของกับพธิกีรรม 

 เหริน  

 เหริน เปนหลกัคําสอนที่สําคัญของขงจื๊อ อาจจะเรยีกไดวา เปน “หัวใจ” ของคําสอน ทั้งนี้

เพราะเหตุวา บนพื้นฐานของคําสอนเร่ืองเหริน สามารถเชื่อมโยงไปสูหลักการแหงคาํสอนอ่ืน ๆ ใน

ปรัชญาขงจื๊อทั้งหมด เหริน ( 仁 ) มาจากคํา 2 คําประกอบกัน คําแรก มีความหมายวา “คน” สวนคําที่

สองมีความหมายวา “สอง” ตามศัพทจึงแปลวา “สองคน” แตโดยความหมาย ทานผูรูแนะนําวา คําที่

เหมาะสมท่ีจะใชส่ือถึงเหรนิไดดีท่ีสุดก็คือคําวา “ความรกั” สอดคลองกับบทนิยามทีข่งจ๊ือใหไวเม่ือมี

คนไปถามวา เหริน คืออะไร ขงจ๊ือตอบส้ัน ๆ วา รักเพ่ือนมนุษย (ai ren) คําวา “คน” และ “สอง” จึง
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เทากับเปนการสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง มนุษยกับสังคม (พระมหายวง ทิวากโร (คนทา) : 

2549)  

 ความรกัตอเพือ่นมนุษยในสังคมเกาหลีน้ัน จะปรากฏชัดในความสัมพันธระดับครอบครัวและ

ชุมชนมากที่สุด เนื่องจากครอบครัวสําหรบัชาวเกาหลน้ัีน ถือเปนพื้นฐานที่สําคัญท่ีสุดในสังคม ดังเชน

เม่ือคนเกาหลจีัดงานพธิีกรรมสําคัญๆในชีวิตข้ึน เชน พิธแีพกอิล พธิีทล พิธีแตงงาน พิธีฮวานกับ พธิีศพ 

พิธีเซนไหวบรรพบรุุษ เปนตน มักจะเชิญญาติสนิทมารวมงาน ยังถือเปนการรวมตัวของครอบครวัและ

คนในชุมชนอีกดวย นอกจากนี้ในพิธแีพกอิลและทลที่เม่ือเชิญแขกมารวมงานแลวยังมีการมอบตอก

เปนของตอบแทน และแขกกจ็ะมอบของตอบกลับ เชนนีถ้ือเปนการแสดงความรักตอเพื่อนมนุษย และ

สามารถบอกถงึความสัมพันธท่ีอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขไดชัดเจน 

 หลี ่

 หลี่  โดยภาพรวมแลว หลี่ ครอบคลุมถึง 3 พื้นที่ชีวิต คือ พธิีกรรม มารยาท และความประพฤติ

ท่ีเหมาะสม หลี่ในภาษาไทย หมายถึง จารตี ซ่ึงก็คือ ขนบ ธรรมเนียม และประเพณี ( ปภัสรา เม็ดดี : 

2555 ) 

 หลี่ หมายถึงขนบจารีต และพิธีกรรมในบริบทสังคมตางๆ เชน พธิแีตงงาน พิธีศพ การตอนรับ

แขก การเขาเฝากษัตริย เปนตน รวมถึงเปนหลักแบบแผนปฏิบัติท่ีเหมาะสมตามนามคูสัมพันธตางๆ 

เชน การดูแลพอแมยามแกชรา การเช่ือฟงและเคารพพ่ี เปนตน ในความหมายกวาง หลี่จึงเปนมาตรฐาน

ทางสังคม หลี่เปนกฎทางสังคมท่ีควรปฏิบติัเพื่อสืบทอดความตอเน่ืองทางวัฒนธรรม และคง

ความสัมพันธของคนในสังคมเอาไว  

 เนื่องจากประเทศเกาหลีไดรบัอิทธิพลเรื่องลัทธิขงจ๊ือจากประเทศจีนมาก ทําใหประเทศเกาหลี

กลายเปนประเทศท่ีมีพิธีกรรมมากเชนเดียวกับประเทศจีน ตัวอยางพธิกีรรมในประเทศเกาหลี ไดแก 

พิธีแพกอิล พธิีทล พิธีซ็องนย็อน พิธีแตงงาน พิธีฮวานกับ พิธีศพ พธิเีซนไหวบรรพบุรุษ เปนตน การ

จัดพธิีกรรมน้ีเปนส่ิงที่สัมพันธกับการปฏบัิติตามหลักหลี่และเหริน ท่ีหลักทั้งสองนัน้มีความเกี่ยวของ

กันอยางแยกไมออก กลาวคือ การจัดพธิีกรรมเปนหลี่ เม่ือจัดข้ึนจะเชิญญาติสนิทมิตรสหายมารวมงาน

ถือเปนเหริน คือการแสดงความรกัตอเพื่อนมนุษย 
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2.2 ความเชื่อเรือ่งเทพเจา (เทพเจาคุณยา 3 องค) 

 เทพเจาคุณยา 3 องค เปนเทพเจาที่คอยดูแลเดก็ต้ังแตเกิดเพ่ือใหเด็กมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง 

เม่ือทําคลอดก็จะขอพรใหเทพเจาคุณยา 3 องคชวยใหคลอดงาย และเม่ือเด็กปวยกจ็ะขอใหเทพเจาชวย

ใหเด็กหายปวย โดยเทพเจาคุณยา 3 องคนี้จะชวยดแูลเดก็ต้ังแตเกิดจนเม่ือเด็กอายุ 7 ป 

 เม่ือเด็กคลอดออกมาจะตองมีพิธีไหวเทพเจาคุณยา 3 องค เพ่ือขอบคุณที่ชวยดูแลเดก็ใหคลอด

งายและเกิดมาอยางปลอดภยั โดยการต้ังโตะไหวนัน้ จะมีเพียงซุปสาหรายและขาวสวยเทานั้น การต้ัง

โตะเพื่อไหวขอบคุณเทพเจาน้ีในอดตีจะจัดในวันที่มีตัวเลขสําคัญ โดยนับต้ังแตวันท่ีเด็กเกดิคือ วนัที่ 3, 

7, 21 และ 100 โดยชวงเวลา 100 วัน ถือเปนชวงเวลาท่ีเปราะบางสําหรบัเด็ก เนื่องจากสาธารณสุขที่ยัง

ไมพัฒนาในอดีตทําใหการท่ีเด็กจะสามารถมีชีวิตรอดไดนั้นเปนเรื่องที่ยากลําบาก แตในปจจุบันนัน้จะ

ต้ังโตะเพยีงวนัครบ 100 วันและวนัเกดิ 1 ป  เทาน้ัน 

 ความคิดความเช่ือเรื่องเทพเจาคุณยา 3 องคน้ี คลายกับความเช่ือเรื่องแมซ้ือของคนไทย คือจะ

ชวยดูแลปกปองเด็กทารก แตมีความแตกตางเล็กนอยคือ เทพเจาคุณยา 3 องคน้ีจะชวยดแูลทั้งเดก็ทารก

และแมเพื่อใหมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรงจนกระท่ังเดก็อายุครบ 7 ป และแมซ้ือนั้นจะชวยดแูลเชนกนั 

แตถาหากเด็กทารกน้ันเปนเด็กดี นารกั แมซ้ือจะนําเดก็ทารกคนน้ันไปอยูดวย 

 

 2.3 ลัทธิเตา 

 ลัทธเิตามีกําเนิดในประเทศจีน ตนกําเนิดเดมิของลัทธิเตาไมใชลัทธิหรอืศาสนา แตเปนปรัชญา

ธรรมเพื่อการดําเนินชีวิตอยางมีคุณคา โดยอยูอยางกลมกลืนกับธรรมชาติ ตอมาถูกดัดแปลงให

สอดคลองกับความเช่ือดั้งเดมิของจีนซ่ึงบูชาพระเจาประจําธรรมชาติ ผสมกับความเช่ือในทางไสย

ศาสตรอ่ืน ๆ จึงเกิดเปนลัทธิเตา โดยศาสดาผูใหกําเนิดลัทธิน้ีคือ "เหลาจ่ือ" 

 ลัทธเิตามีแนวคิดที่สําคัญประการหน่ึงคือ แนวคิดเรื่อง "หยิน-หยาง" ซ่ึงเปนทฤษฎีทีอ่ธิบายวา 

การเกิด การพฒันา และการเปลี่ยนแปลง ของสรรพส่ิงทั้งมวลนั้น เกิดจากบทบาทของพลังตรงขามที่มี

ตอกันสองส่ิง ที่ดํารงอยูในโลกธรรมชาติทกุแหง 

 แนวความคิดเรื่องหยินหยางที่ปรากฏในพิธีกรรมของเกาหลีน้ัน ปรากฏในรูปของตอก 5 สี เพื่อ
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เปนสัญลักษณแทนธาตุทั้ง 5 ของหยินหยางท่ีหมายถึง วัตถุ 5 อยางที่มีอยูในธรรมชาติประกอบดวย ไม 

ไฟ ดิน โลหะ น้ํา อันเปนส่ิงจําเปนสําหรับชีวิตมนษุยดังคํากลาวที่วา “ดินเปนท่ีเกิดของสรรพส่ิงทั้งมวล 

นํ้าและไฟเปนแหลงใหอาหาร ไมและโลหะเปนส่ิงที่มนษุยใชสราง” ซ่ึงทฤษฏีธาตุท้ัง 5 นี้เปนการ

นําเอาธาตุตาง ๆ ในธรรมชาติมาเชื่อมโยงกับวัตถุตาง ๆ และอวยัวะในรางกายคน ดังเชนภาพดานลาง ( 

sinsae : 2556 ) 

ภาพท่ี 7 ธาตุท้ัง 5 

[ที่มา http://www.chinese-horo.com/หยินหยาง-แพทยแผนจีน] 

 

 2.4 ความคิดเรือ่ง "พวกเรา" 

 คนเกาหลีมีความคิดเรื่อง "พวกเรา" อยูอยางหนักแนน คนเกาหลีจะแบงคนใน และคนนอก

ออกจากกัน  คือ คนในครอบครัว และคนนอกครอบครัว คนในครอบครัวคือคนในรัว้บานกับคนนอก

รั้วบาน เพราะสังคมเกาหลีเปนสังคมแบบนิยมความเปนพวกพอง ดังเชนท่ีปรากฏในวันแพกอิลทีจ่ะกัน้

เชือกคึมจุลทีน่อกจากจะเพือ่สกัดกั้นส่ิงช่ัวรายออกไปแลว ยังเพ่ือกันคนนอกครอบครัวเขาบานอีกดวย 

 สังคมท่ีนิยมแบบพวกพองของคนเกาหลีน้ีนอกจากจะแบงเปนครอบครวัแลว ยังสามารถแบง

ออกไดเปน สายเลือด บานเกิด และโรงเรยีนหรือมหาวทิยาลยั อีกดวย เพราะการแบงเชนนี้หมายถึง

ความเปนพวกเดียวกันหรือมีจิตใจเดียวกนัน่ันเอง 
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 2.5 ความเชื่อเรือ่งโหราศาสตร (ปนักษัตร) 

 ความเชื่อเรื่องปนักษัตรนี้ปรากฏในพธิีฮวานกับเรื่องการเวียนมาครบ 5 รอบ ของวนัเกดิตามป

นักษัตรของตนเอง ซ่ึงความเช่ือเรื่อง 12 นักษัตรนี้เปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหน่ึงของจีน ท่ีคนจีน

คิดข้ึนมาเพื่อชวยในการคํานวนและจดจําเรื่องปมาแตโบราณ ปนักษัตร หรือ นักขัต เปนปตามปฏิทนิสุ

ริยคติของไทยและชาติอ่ืนในเอเชีย เชน จนี เวยีดนาม และญี่ปุน แบงเปนรอบป รอบละสิบสองป แตละ

ปกําหนดสัตวเรียกเปนช่ือเรยีงกันไปคือ ชวด ฉลู ขาล เถาะ มะโรง มะเส็ง มะเมีย มะแม วอก ระกา จอ 

และ กุน  

 นอกจากน้ีความเช่ือเรื่องการเวียนมาครบ 5 รอบน้ัน ยังสัมพันธกับความเช่ือเรื่องอวยัวะภายใน

ท้ัง 5 ตามธาตุทั้ง 5 ของหยินหยางอีกดวยวา การเวยีนมาครบ 1 รอบตามปนักษัตรนัน้ คือความเส่ือม

ของอวัยวะ 1 ชุด ถาเวียนครบ 5 รอบ เทากับใชอวยัวะท้ัง 5 ครบแลว ถอืวารางกายหมดอายุขัยแลว 

ดังนั้นจึงตองทําพิธีสวดขอพร อธิษฐานใหมีชีวิตยืนยาวน่ันเอง 
 
 

สรุปผลการวจิยั 

 
 การจัดพธิีกรรมตางๆของชาวเกาหลนีั้นสะทอนถึงความสัมพันธของคนเกาหลีไดชัดเจน เพราะ

การจัดพธิีนัน้ถือเปนการรวมตัวของญาติมิตรและเพ่ือนสนิททั้งหลายท่ีมีความสัมพนัธท่ีดตีอกัน โดย

ในอดีตมักจะจัดงานกันในบานแตปจจุบันมักจะจัดทีร่านอาหารหรือสถานท่ีรับจัดงานโดยเฉพาะเพื่อ

ความสะดวกในการจัดงาน และพิธีกรรมฉลองอายุของคนเกาหลีท้ัง พิธีแพกอิล พิธีทล พิธีซ็องนย็อน

และพธิีฮวานกับ น้ันแสดงถึงการใหความสําคัญกับอายุและความกตญัูกตเวทีตอผูสูงอายุ โดยการจดั

พิธีทั้งหลายน้ันมีสาเหตุมาจากการท่ีสาธารณสุขและการแพทยที่ไมกาวหนาในอดีต ความคิดความเช่ือ

เรื่องโหราศาสตร ศาสนา และเทพเจาดวย  

 ความคิดความเช่ือที่คนเกาหลีสวนใหญนบัถือน้ันมักจะสะทอนออกมาผานพธิีกรรมตางๆใน

ชีวิต เชน ลัทธขิงจ๊ือ ซ่ึงไดรบัอิทธิพลจากประเทศจีนมาตั้งแตโบราณ โดยลัทธิขงจ๊ือนี้ใหความสําคัญ

กับพิธกีรรม ความรกัตอเพ่ือนมนุษย และความกตญัูกตเวทีตอผูสูงอายุ คนเกาหลีจึงมีพิธีสําคัญๆใน
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ชีวิตมากมาย  

 ถึงแมการจัดพธิีกรรมในประเทศเกาหลีนัน้ จะไดรับอิทธพิลความเชื่อจากประเทศจีน แตชาว

เกาหลีไดดัดแปลงใหเขากับประเทศของตน เชน ส่ิงของที่ใชในการประกอบพธิีกรรม ความเช่ือเรือ่ง

เทพเจาของเกาหลี เปนตน นอกจากประเทศเกาหลีแลวยังมีประเทศอ่ืนๆอีกมากมายที่มีการจัดพิธกีรรม

ตางๆเหลานี้ เน่ืองจากการท่ีไดรับอิทธิพลของลัทธิขงจ๊ือจากประเทศจีนที่แพรหลายเขาสูประเทศอืน่ๆ

ท่ัวโลกผานการคาขายและความสัมพันธทางการทูตต้ังแตโบราณกาล  
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