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บทความวจัิย 

 

ช่ือหัวข้อบทความวจัิย  ความเช่ือเก่ียวกบัพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวข์องคนเกาหลี 

ช่ือ – นามสกุลนักศึกษา  นางสาวรจเรข  ยวงอกัษร  รหสัประจ าตวั 05530610 

ช่ือ – นามสกุลอาจารย์ทีป่รึกษา  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ชาญณรงค ์ บุญหนุน 

สาขาวชิาเอก   เอเชียศึกษาคณะอกัษรศาสตร์ 

ปีการศึกษา   2556 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาเ ร่ืองความเช่ือเ ก่ียวกับพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว์ของคนเกาหลี มี

วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมาของการนับถือบูชาพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว์ของชาว

เกาหลี และเพื่อศึกษาความคิด ความเช่ือของชาวเกาหลี ท่ีมีต่อพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวโ์ดย

เป็นการศึกษาจากเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ์รวมทั้งวารสาร

บทความ ตลอดจนส่ิงพิมพอ์อนไลน์ และเร่ิมศึกษาจากพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย  

ผลการศึกษาพบว่า เม่ือพุทธศาสนาได้เผยแพร่เข้ามาในเกาหลี พุทธศาสนาได้เข้าไป

ผสมผสานกบัวฒันธรรมของคนเกาหลี ความเช่ือในเร่ืองของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิก็ไดป้รากฏอยูใ่นเกาหลี 

เช่นเดียวกบัท่ีพระโพธิสัตวท์ั้งหลายไดก้ลายเป็นเทพเจา้ท่ีศกัด์ิสิทธ์ิของคนเกาหลีดว้ย สาเหตุท่ีคน

เกาหลีนบัถือพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ์เพราะเช่ือว่าเป็นพระโพธิสัตวท่ี์ปฏิบติัตนอยูใ่นความ

บริสุทธ์ิ เป็นผูมี้เมตตา ท าประโยชน์แก่มวลมนุษย ์และมีจิตใจสูงส่งกวา่พระโพธิสัตวท์ั้งปวง  

 

ค าส าคัญ พระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ์,  พุทธศาสนา,  เกาหลี 
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บทน า 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ประเทศเกาหลีใต ้เป็นประเทศท่ีไม่มีศาสนาประจ าชาติ ประชาชนมีอิสระในการนับถือ

ศาสนา จากการส ารวจส ามะโนประชากรในปี ค.ศ. 2007 พบวา่ ร้อยละ 29.2 นบัถือศาสนาคริสต ์

รองลงมาคือร้อยละ 22.8 นบัถือศาสนาพุทธมหายาน ศาสนาอ่ืนๆ ร้อยละ 1.4 และส่วนมากร้อยละ 

46.5 ไม่นบัถือศาสนาใดๆ 

 ก่อนการเขา้มาของพุทธศาสนา ชาวเกาหลีได้นบัถือศาสนาชามาน (Shamanism)ซ่ึงเป็น

การนบัถือคนทรงอยูก่่อนแลว้ ต่อมาเม่ือ พ.ศ. 915 ประเทศจีนไดส่้งสมณทูต “ซุนเตา” เขา้ไปเผยแผ่

พุทธศาสนามหายานในสมยัอาณาจกัรโกคูรยอ บนคาบสมุทรเกาหลี ซ่ึงก็คือประเทศเกาหลีใน

ปัจจุบนั แต่ในระยะแรกยงัไม่แพร่หลายนกั ต่อมาราวตน้พุทธศตวรรษท่ี10พุทธศาสนาก็ไดรั้บการ

ยกยอ่งให้เป็นศาสนาประจ าชาติ และมีอิทธิพลเหนือชีวิตความเป็นอยูข่องชาวเกาหลีในเวลาต่อมา 

ราวพุทธศตวรรษท่ี 17 สมยัราชวงศ์หว ัง่ พุทธศาสนาในเกาหลีได้มีความเจริญรุ่งเรืองถึงขีดสุด 

เน่ืองจากความเล่ือมใสศรัทธาของกษตัริยท่ี์ทรงยึดมัน่และถือเป็นท่ีพึ่งอนัสูงสุด ตลอดจนการท านุ

บ ารุงอยา่งจริงจงั พุทธศาสนาในเกาหลีจึงไดเ้จริญรุ่งเรืองมาเป็นล าดบัตลอดระยะเวลา 1,000 ปี  

 คติความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตวข์องพุทธศาสนามหายาน เกิดข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 5 เม่ือ

ถึงพุทธศตวรรษท่ี 10 ไดเ้จริญรุ่งเรืองแพร่หลายไปทัว่ชมพูทวีป ตลอดจนเผยแผไ่ปยงัดินแดนต่างๆ 

ตั้งแต่ก่อนพุทธศตวรรษท่ี 6 ปรากฏเจริญข้ึนในประเทศจีน เกาหลี ญ่ีปุ่น เวียดนาม ในบรรดา

ประเทศเหล่าน้ีไดมี้การพฒันาแนวคิดแตกแยกนิกายเป็นแบบแผนของตนเองอีกมาก พระโพธิสัตว์

ซ่ึงเป็นท่ีเคารพนบัถือในลทัธิมหายานมีจ านวนมาก หน่ึงในนั้นก็คือ พระโพธิสัตวศ์รีอาริยเมตไตรย 

ซ่ึงในคติฝ่ายมหายานนบัถือวา่ พระองคเ์ป็นผูมี้เมตตา จิตใจสูงส่งกวา่พระโพธิสัตวท์ั้งปวง คุณวิเศษ

แห่งบารมี คือ เมตตา ลกัษณะรูปเคารพฝ่ายมหายานเป็นแบบนกับวช เกลา้ผมทรงชฏามงกุฎ นุ่งผา้

สั้นหรือผา้ยาว ไม่มีเคร่ืองประดบั มีสองกร หรือหลายกร เบ้ืองหนา้มวยผมมีรูปสถูปประดบัอยู ่

 พระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวใ์นภาษาเกาหลีนั้นเรียกวา่ Miru kหรือMirok (미륵보살 )

เร่ืองราวของพระโพธิสัตวอ์งคน้ี์ ไดถู้กบนัทึกไวโ้ดยคมัภีร์ต่างๆ มีช่ือเรียกแตกต่างกนั เพราะมีท่ีมา
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จากหลากหลายคมัภีร์ เป็นอนาคตพุทธเจา้คือพระโพธิสัตวผ์ูจ้ะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต

และเป็นพระพุทธเจา้พระองค์ท่ี 5 แห่งภทัรกลัป์ โดยมีพระพุทธเจา้มาตรัสรู้แลว้ 4 พระองค์ คือ 

พระพุทธกกุสันธะ พระพุทธโกนาคมนะ พระพุทธกสัสปะ พระพุทธสมณโคดม (สมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้องคปั์จจุบนั) และจะมีพระพุทธศรีอาริยเมตไตรย มาตรัสรู้ในอนาคตความเช่ือถือท่ี

มีต่อพระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตวใ์นเกาหลี ยงัสะทอ้นให้เห็นในความหลากหลายของประติมากรรมพระศรี

อริยเมตไตรยโพธิสัตว์ (미륵) ท่ีมีความเก่าแก่ คือตั้งแต่สมยัอาณาจกัรชิลลา ซ่ึงเป็นยุคท่ีพุทธ

ศาสนามหายานรุ่งเรืองมากท่ีสุดโดยจะสามารถพบเห็นความเช่ือ ความศรัทธาของคนเกาหลีท่ีมีต่อ

พระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวไ์ดจ้ากการสร้างพระพุทธรูปตามวดัและสถานท่ีทางศาสนาหลายแห่ง ซ่ึงมี

อยู่หลายอิริยาบถ ส่วนใหญ่จะเป็นอิริยาบถนัง่บนตัง่ ห้อยขาซ้าย ขาขวาพาดบนเข่าซ้าย มือขวางอ 

ขอ้ศอกวางบนเข่าขวาและน้ิวช้ีกบัน้ิวกลางเหยยีดแตะแกม้ 

 ส่ิงท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นถึงบทบาทของพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวท่ี์มีอิทธิพลต่อ

ความคิด ความเช่ือและความศรัทธาท่ีมีต่อศาสนาของชาวเกาหลี ผูว้จิยัใคร่ศึกษา “ความเช่ือเก่ียวกบั

พระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว์ของคนเกาหลี” เพื่อช่วยให้เข้าใจในเร่ืองของศาสนา ความเช่ือ

เก่ียวกบัพุทธศาสนาในสังคมเกาหลี ใหลึ้กซ้ึงข้ึนไป  

2. จุดประสงค์ของการศึกษา 

 1.เพื่อศึกษาความเป็นมาของการนบัถือบูชาพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวข์องชาวเกาหลี 

 2. เพื่อศึกษาความคิด ความเช่ือของชาวเกาหลี ท่ีมีต่อพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ์

3. ขอบเขตของการศึกษา 

  ศึกษาความเป็นมาของการนบัถือบูชาพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวข์องชาวเกาหลี และ

ความคิดความเช่ือของชาวเกาหลีท่ีมีต่อพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตวท์ั้งในอดีตและปัจจุบนั 
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4. วธีิด าเนินการวจัิย 

1. ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว์ รวมทั้งวารสาร

บทความ ตลอดจนส่ิงพิมพอ์อนไลน์ 

2. วเิคราะห์และประมวลผลการศึกษา 

3. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวจิยั 

5. ผลการวจัิย 

5.1 คติความเช่ือเก่ียวกบัพระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนา 

ประวติัความเป็นมาของศาสนาพุทธเร่ิมตั้ งแต่สมยัพุทธกาล ผูป้ระกาศศาสนาและเป็น

ศาสดาของศาสนาพุทธคือพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทรงตรัสรู้เม่ือวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือนวิสาขะหรือเดือน 

6 ณ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธ์ิ ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม แคว้นมคธ ประเทศอินเดีย 45 ปี ก่อน

พุทธศกัราช ปัจจุบนัสถานท่ีน้ี เรียกว่า พุทธคยา อยู่ห่างจากเมืองคยาประมาณ 11 กิโลเมตร การ

ประกาศศาสนาของพระพุทธเจา้ เร่ิมจากการแพร่หลายไปทัว่อินเดีย แต่หลงัพุทธปรินิพพาน 100 ปี 

พุทธศาสนาในอินเดียแตกออกไปเป็นจ านวนมาก แต่สุดทา้ยเหลือเป็นนิกายหลกั 2 นิกายคือ เถร

วาทและมหายาน 

นิกายมหายานไดแ้พร่หลายไปทัว่เอเชียกลาง เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้และเอเชียตะวนัออก 

เม่ือศาสนาพุทธในอินเดียเส่ือมลง พุทธศาสนามหายานในเอเชียกลางและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้

ไดเ้ส่ือมตามไปดว้ย ยงัคงเหลือในจีน ทิเบต ญ่ีปุ่น และเวียดนาม นิกายเถรวาทไดเ้ฟ่ืองฟูข้ึนอีกคร้ัง

ในศรีลงักา และแพร่หลายไปในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 

ความคลา้ยคลึง และ ความแตกต่างท่ีส าคญัระหวา่ง นิกายมหายานและเถรวาท มีดงัน้ี 

ขอ้คลา้ยคลึงกนัของนิกายทั้งสอง สามารถสรุปไดเ้ป็นหลกัใหญ่ ๆ 4 ประการคือ 

1. จุดมุ่งหมายปลายทางของทั้งสองนิกายเหมือนกนัคือความหลุดพน้ 

2. ค  าสอนทั้งสองนิกายเป็นประโยชน์แก่สังคมของมนุษยใ์นดา้นศีลธรรม และ จรรยา 

3. ทั้งสองนิกายสอนในเร่ืองกฎแห่งกรรม 

4. ทั้งสองนิกายต่างยอมรับเร่ืองความไม่จ  ากดัสรรพส่ิง คือ ไม่มีเร่ิมตน้ ไม่มีส้ินสุด 



5 
 

ไม่มีขอบเขต ไม่มีประมาณ 

ส่วนขอ้แตกต่างกนัของนิกายทั้งสองท่ีส าคญัท่ีสุดคือ นิกายเถรวาทมุ่งอรหตัภูมิ โดยถือคติ

ว่าก่อนจะให้คนอ่ืนรู้ ตนต้องรู้ก่อน ก่อนจะช่วยคนอ่ืนได้ ตนต้องช่วยตนเองให้ได้ก่อนส่วน

มหายานมุ่งพุทธภูมิ คือ ต้องบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ก่อน เพื่อช่วยคนอ่ืนก่อนช่วยตนเอง 

ยอมรับความทุกข ์เพื่อความสุขของผูอ่ื้น 

 นิกายเถรวาท ถือว่านบัแต่อดีตมานั้นมีพระพุทธเจา้หลายองค ์แต่ท่ีเกิดข้ึนในโลกปัจจุบนั

คือ พระสมณโคดม หรือ พระศากยมุนี ซ่ึงเป็นพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั มีพระนามเดิมวา่ สิทธตัถะ 

หรือ สิทธารถะ ประสูติในสกุลกษตัริย ์พระเจา้สุทโธทนะเป็นพระราชบิดา และพระนางสิริมหา

มายา เป็นพระราชมารดา พระศรีศากยมุนีพุทธเจา้ หรือ สิทธตัถะ ประสูติท่ีสวนลุมพินี ในระหวา่ง

เขตแดนเมืองกบิลพสัดแ์ละเมืองเทวทหะติดต่อกนั เม่ือก่อนพุทธศก 80 ปี ( ก่อนคริสศกัราช 543 ปี 

) คร้ันเม่ือพระศรีศากยมุนีเจา้ประสูติได ้7 วนั พระมารดาก็ทรงส้ินพระชนม์ และทรงไดพ้ระนาง

มหาประชาบดีเป็นมารดาเล้ียงต่อมา พระศรีศากยมุนีเจา้ไดท้รงศึกษาเล่าเรียนในศิลปะวิทยาการจาก

อาจารยส์ านกัต่างๆ จนเจนจบ และทรงไดอ้ภิเษกสมรสกบัพระนางพิมพา หรือ พระนางยโสธรา 

เม่ือพระศรีศากยมุนีเจา้พระชนมายไุด ้19 พรรษา ทรงมีพระโอรสองคห์น่ึง พระนามวา่ ราหุล 

ด้วยความเบ่ือหน่ายต่อการครองชีวิตคู่ เพราะว่าเป็นทุกข์ จึงได้ทรงตดัสินพระทยัออก

ผนวชเม่ือพระชนมายุ 29 พรรษา ทรงบ าเพ็ญทุกกรกริยา อย่างหนักก็ไม่บรรลุธรรมอนัใด ใน

ทา้ยสุดพระองคท์รงด าเนินทางมชัฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลางและทรงส าเร็จธรรมขั้นสูงเป็นพระ

อรหนัตส์ัมมาสัมพุทธเจา้ ทรงตรัสรู้ความจริงอนัเป็นประเสริฐ ซ่ึงเรียกวา่ อริยสัจ 4 คือ ทุกข ์สมุทยั 

นิโรธ มรรค หลงัจากนั้นไดท้รงบ าเพญ็พุทธกิจตลอด 45 พรรษา ตราบส้ินพระชนมายุ ทรงสั่งสอน

ใหล้ะเวน้ความชัว่ กระท าแต่ความดี ช าระจิตใจของตนให้ผอ่งใส ค าสั่งสอนของพระพุทธองคเ์ป็น

ท่ีนบัถือยอมรับกนัทัว่โลก 

ค าวา่ ศากยมุนี มาจากภาษาสันสกฤตวา่ ศากยมุนี ค  าวา่ ศากย แปลวา่ ซ่ึงสืบเช้ือสายมาจาก

ชาวศกะ ศากย เป็นช่ือของนักรบเผ่าหน่ึง เป็นชนท่ีมีผิวเหลือง สันนิษฐานว่าเป็นพวก Indo-

Scythians ซ่ึงมีกล่าวถึงในประวติัศาสตร์วา่ไดเ้ขา้มาครอบครองอินเดียทางตอนเหนือในสมยัก่อน

พุทธกาล ชาวศากยะมีนครหลวงอยู่ท่ีกรุงกบิลพสัดุ์ ชนศากยะมีหลายโคตรวงศ์ โคตรวงศ์หน่ึงท่ี

ส าคญัคือ โคตรวงศ์ของพระพุทธเจา้ ซ่ึงกล่าวว่าสืบเช้ือสายมาจากฤาษีโคตมะ นัน่เอง ส่วนค าว่า 
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มุนี นั้ น แปลว่า ผู ้เรียน ผูบ้  าเพ็ญสมาธิ ศากยมุนี จึงแปลว่า พระมุนีชาวศากยะ ซ่ึงหมายถึง

พระพุทธเจา้ ค  าวา่ ศากยมุนี เป็นสมญัญานามท่ีใชเ้รียกพระพุทธเจา้เพื่อยกยอ่งเผา่พนัธ์ุของพระองค ์

การท่ีเรียกพระพุทธเจา้ว่า มุนี นั้น ก็เพราะพระองค์เป็นผูใ้ฝ่หาความสงบเงียบ เพื่อตั้งจิตบ าเพ็ญ

สมาธิ 

พุทธศาสนาเถรวาท เช่ือว่าในอนาคตจะมีพระพุทธเจา้อีกพระองคห์น่ึงอุบติัข้ึนมา นัน่คือ

พระศรีอาริยเมตไตรยพุทธเจา้ "พระศรีอาริยเมตไตรย" เป็นพระนามของพระพุทธเจา้พระองค์ท่ี 5 

ต่อจากพระพุทธเจา้โคดมในภทัรกลัป์ มีความหมายถึง ผูบ้รรลุธรรมวิเศษอนัดีงามท่ีเป็นเพื่อนแท้

ของมนุษยโ์ลก เรียกสั้นๆวา่ "พระศรีอารย"์ 

เช่นเดียวกบันิกายเถรวาท นิกายมหายาน มีพระพุทธเจา้หลายพระองค์ในยุคน้ีท่ีถูกเรียกว่า 

“ภทัรกัลป์”ได้มีการระบุเอาไวว้่า จะมีพระพุทธเจ้ามาบงัเกิดประมาณ 5 องค์ด้วยกัน โดยมี

พระพุทธเจา้มาตรัสรู้แลว้ 4 พระองค์ คือ พระพุทธกกุสันธะ พระพุทธโกนาคมนะ พระพุทธกสัส

ปะ พระพุทธสมณโคดม (สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ปัจจุบนั) และจะมีพระพุทธศรีอาริย

เมตไตรย มาตรัสรู้ในอนาคต 

ในคติของพุทธศาสนาเถรวาทและมหายานพระโพธิสัตว์หมายถึงการบ าเพ็ญตนเพื่อ

ช่วยเหลือสรรพสัตวใ์ห้พน้ทุกข ์มุ่งเน้นการด ารงชีวิตให้เขา้ถึงความเป็นพระพุทธเจา้โดยแบ่งพระ

โพธิสัตวอ์อกเป็น 2 ประเภท คือ พระฌานิโพธิสัตว ์เป็นพระโพธิสัตวซ่ึ์งก าหนดไม่ไดว้า่มาเกิดใน

โลกมนุษยเ์ม่ือใด แต่มีความกรุณาในหมู่สัตว ์ประทบัอยู่เพื่อโปรดสัตวใ์นโลกน้ี ดงัเช่น พระศรี

อาริยเมตไตรย และประเภทท่ี 2 ไดแ้ก่มนุษิโพธิสัตว ์คือ ผูป้ฏิบติัตนเพื่อบรรลุเป็นพระโพธิสัตว ์ปฏิบติั

ตนอยูใ่นความบริสุทธ์ิ ประกอบการบุญ เจริญศีล ทาน ภาวนา ท าประโยชน์แก่มวลมนุษย ์ 

คติความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว์เป็นจุดหมายและแกนหลักของพุทธศาสนามหายาน 

เน่ืองจากพุทธศาสนาลัทธิมหายานมุ่งสั่งสอนสนับสนุนให้บุคคลบรรลุพระพุทธภูมิเป็น

พระพุทธเจา้ นบัถือวา่บุคคลผูน้ั้นปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตวใ์ห้พน้ภยั เนน้เร่ืองการบ าเพญ็

ประโยชน์สุขต่อผูอ่ื้นก่อนประโยชน์ส่วนตน เปรียบได้กับยานพาหนะขนาดใหญ่ จึงได้ช่ือว่า 

“มหายาน” คติความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตวข์องพระพุทธศาสนามหายาน เกิดข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 

5 เม่ือถึงพุทธศตวรรษท่ี 10 ไดเ้จริญรุ่งเรืองแพร่หลายไปทัว่ชมพูทวีป ตลอดจนเผยแผไ่ปยงัดินแดน
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ต่างๆ ตั้งแต่ก่อนพุทธศตวรรษท่ี 6 ปรากฏเจริญข้ึนในประเทศจีน เกาหลี ญ่ีปุ่น เวียดนาม ในบรรดา

ประเทศเหล่าน้ีไดมี้การพฒันาแนวคิดแตกแยกนิกายเป็นแบบแผนของตนเองอีกมาก พระโพธิสัตว์

ซ่ึงเป็นท่ีเคารพนบัถือในลทัธิมหายานมีจ านวนมาก หน่ึงในนั้นก็คือ พระโพธิสัตวศ์รีอาริยเมตไตรย 

เป็นพระโพธิสัตวอ์งคเ์ดียวท่ีไดรั้บความนบัถือทั้งฝ่ายเถรวาทและมหายานในฐานะของอนาคตพุทธ

เจ้า ท่ีจะมาบังเกิดและตรัสรู้ต่อจากพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ซ่ึงในคติฝ่ายมหายานนับถือว่า 

พระองคเ์ป็นผูมี้เมตตา จิตใจสูงส่งกวา่พระโพธิสัตวท์ั้งปวง คุณวเิศษแห่งบารมี คือ เมตตา 

5.2 การนบัถือพระศรีอาริยเมตไตรยในเกาหลี 

พุทธศาสนามหายานจากประเทศจีนไดแ้พร่เขา้สู่ประเทศเกาหลีในราวตน้พุทธศตวรรษท่ี 

10 เป็นช่วงเวลาท่ีประเทศเกาหลีแบ่งการปกครองออกเป็น 3 อาณาจกัร คือ อาณาจกัรโกคูรยอ อยู่

ทางตอนเหนือ อาณาจกัรแพค็แจ อยูท่างตะวนัตกเฉียงใต ้และอาณาจกัชิลลา อยูท่างตะวนัออกเฉียง

ใต ้ 

ทั้ง 3 อาณาจกัรต่างยอมรับและนบัถือพุทธศาสนาในช่วงเวลาท่ีใกลเ้คียงกนั  อาณาจกัแพค็

เจมีบทบาทส าคญัในการเผยแพร่พุทธศาสนาและศิลปะเขา้สู่หมู่เกาะญ่ีปุ่น โดยมีจุดมุ่งหมายทาง

การเมืองแอบแฝงอยู่ด้วย เน่ืองจากอาณาจักรแพ็คเจเป็นอาณาจักรเล็กๆ ท่ีถูกรบกวนจาก 2 

อาณาจกัรใหญ่ จึงตอ้งการพนัธมิตรโพน้ทะเลเช่น จีน และญ่ีปุ่น เพื่อป้องกนัตนเอง ซ่ึงจดัว่าเป็น

นโยบายท่ีสอดคลอ้งกบันโยบายทางการเมืองของญ่ีปุ่น เพราะญ่ีปุ่นเองมีอาณานิคมอยูท่างตอนใต้

สุดของคาบสมุทรเกาหลี นอกจากน้ีญ่ีปุ่นเองยงัมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการสู้รบช่วงชิงความเป็นใหญ่

ระหว่างอาณาจกัรทั้ง 3 ของเกาหลี อาณาจกัรแพ็คเจจึงต้องส่งเคร่ืองบรรณาการต่างๆ รวมถึง

พระพุทธรูปและคมัภีร์ทางพุทธศาสนาไปให้จกัรพรรดิญ่ีปุ่น ท าให้ญ่ีปุ่นรู้จกัพุทธศาสนาเป็นคร้ัง

แรก แต่ชาวญ่ีปุ่นจอ้งการเรียนรู้พุทธศาสนาจากตน้ตอ จึงส่งพระภิกษุไปรับศาสนาโดยตรงจาก

ประเทศจีนต่อไป 

ในราวพุทธศตวรรษท่ี 12 เป็นช่วงเวลาแห่งการแยง่ชิงอ านาจบนคาบสมุทรเกาหลี กษตัริย์

จีนสมยัราชวงศสุ์ย (พ.ศ.1124-1161) และสมยัราชวงศถ์งั (พ.ศ.1161-1450) ซ่ึงพยายามขยายอ านาจ

มาบนคาบสมุทรไดใ้ห้การสนบัสนุนแก่อาณาจกัรชิลลา โดยมุ่งหวงัจะรวมประเทศเกาหลีเขา้เป็น

ส่วนหน่ึงของประเทศจีน แต่อาณาจกัรชิลลาตอ้งการท่ีจะรวมเกาหลีให้เป็นเอกภาพ จึงตอ้งท า
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สงครามแย่งชิงความเป็นใหญ่กับประเทศจีนเป็นเวลาหลายปี จนสามารถขับไล่จีนออกจาก

คาบสมุทรเกาหลีไดส้ าเร็จ และรวมประเทศเกาหลีเขา้เป็นเอกภาพโดยมีเมืองหลวงอยูท่ี่เมืองคยองจู 

ประเทศเกาหลีจึงไดก่้อตวัข้ึนภายใตร้ะเบียบแบบแผนการปกครองแบบจีนสมยัราชวงศถ์งั ขุนนาง

และพระภิกษุสงฆ์นิยมเดินทางไปย ังประเทศจีนเพื่อศึกษาวิทยาการท่ีก้าวหน้า ตลอดจน

ศิลปวฒันธรรมแบบจีน 

สถานภาพของพุทธศาสนาในเกาหลีแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ยคุ  

1. ยคุแรก พระสงฆใ์นเกาหลีมีหลายนิกาย เช่นเดียวกบัจีน ท่ีนิยมมากมีนิกายสุขาวดีและ

นิกายเซน ต่อมารัฐบาลเกาหลีไดบี้บบงัคบัให้รวมกนัเป็นนิกายเดียว โดยให้ยึดหลกัค า

สอนและพิธีกรรมเช่นเดียวกนั คือให้บูชาพระอมิตาภะ (นิกายสุขาวดี) ให้ฝึกสมาธิ

แบบนิกายเซน และให้มีการสวดมนต์ เป็นตน้ จึงนับว่านิกายเซนมีบทบาทมากใน

ประเทศเกาหลี  

2. ยุคหลงั พุทธศาสนาได้เข้าไปผสมผสานกบัวฒันธรรมของเกาหลีเช่นเดียวกบัชาติ

ต่างๆในทวปีเอเชีย ความเช่ือในเร่ืองของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิก็ปรากฏอยูใ่นเกาหลีเช่นเดียวกนั 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่พระพุทธเจา้ต่างๆ และพระโพธิสัตวท์ั้งหลายก็ไดก้ลายเป็นเทพเจา้ท่ี

ศกัด์ิสิทธ์ิของเกาหลีดว้ย 

อาณาจกัรโบราณของเกาหลีไดรั้บอิทธิพลของพุทธศาสนาจากประเทศจีนท่ีแผ่เขา้มาใน

ประเทศเกาหลีสมยันั้น ความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาในสมยั 3 อาณาจกัรไดทิ้้งร่องรอยความเช่ือ

เก่ียวกบัพุทธศาสนาผ่านประติมากรรมรูปเคารพท่ีท าดว้ยศิลาและส าริดปิดทอง ส่วนท่ีนิยมสลกั

ดว้ยไมแ้ละดินเหนียวอาจจะมีอยูบ่า้ง แต่ไม่มีตวัอยา่งใหเ้ห็นในปัจจุบนั 

รูปเคารพในพุทธศาสนาของเกาหลีอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่มคือ 

พระพุทธเจา้ และพระโพธิสัตว ์ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลรูปแบบจากศิลปะจีนสมยัราชวงศสุ์ยและ

ราชวงศถ์งั และจากศิลปะญ่ีปุ่นสมยันาระ 

 พระพุทธเจา้ท่ีชาวพุทธในประเทศเกาหลีส่วนใหญ่นับถือคือพระศากยมุนีและพระอมิ

ตาภะพระศากยมุนี มีทั้งท่าประทบัยืนและประทบันัง่ ในท่าประทบัยืนจะประทบัยืนบนปัทมาสะ 

พระหตัถซ์า้ยท าปางประทานพร (น้ิวช้ีและน้ิวนางช้ีลงเบ้ืองล่าง) และพระหตัถ์ขวาท าปางประทาน

อภยั ในรูปประทบันั่ง พระหัตถ์จะท าปางสมาธิ นอกจากจะปรากฏพระองค์ในรูปเด่ียวแล้ว  ยงั
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ปรากฏพร้อมบริวาร ซ่ึงประกอบด้วยพระโพธิสัตว์ต่างๆ และพระอรหันต์หลายพระองค์ ส่วน

พระอมิตาภะมกัจะปรากฏพระองค์พร้อมพระโพธิสัตว ์2 องค ์คือ พระโพธิสัตวม์หาสถามปราบต์

(ด้านขวา) และพระโพธิสัตวอ์วโลกิเตศวร (ด้านซ้าย)ส่วนพระโพธิสัตว ์ท่ีชาวพุทธในประเทศ

เกาหลีนบัถือมากคือพระโพธิสัตวอ์วโลกิเตศวรและพระโพธิสัตวเ์มไตรยะ  

 โดยชาวเกาหลีจะนิยมสร้างรูปพระโพธิสัตวป์ระทบัยืน ทรงเคร่ืองแบบกษตัริยแ์ละทรง

สวมสร้อยเมด็ประค ายาวจรดพระชงฆ ์สอดเก่ียวกบัลายดอกจอกแถบบั้นพระองค ์พระหตัถ์ขวาถือ

จินดามณีและชูข้ึนเบ้ืองบน ส่วนพระหตัถซ์า้ยก าชายจีวร อาจจะเป็นปางจินดามณจกัร-โลเกศวร ซ่ึง

เป็นปางนิยมในประเทศจีน  

 ในประเทศเกาหลีความเช่ือและความศรัทธาในพระโพธิสัตวเ์มไตรยะแพร่หลายมาก แต่

ประติมากรรมรูปเคารพต่างๆ นิยมท าตามแบบนิยมของจีนคือ ในรูปประทบันัง่สมาธิ พระเศียรท่ี

โนม้เอียงเล็กนอ้ยในท่าครุ่นคิด หอ้ยพระบาทขวาลงมา ส่วนพระชงฆซ์า้ยยกข้ึนพาดไวบ้นพระเพลา

ขวา พระหัตถ์ขวาจบัพระชงฆ์ซ้าย ในขณะท่ีพระหัตถ์ซ้ายแตะพระปรางด้านซ้าย ท่ีเป็นเช่นน้ี 

เพราะวา่ประวติัศาสตร์พุทธศาสนาในเกาหลีมีความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ืองกบัพุทธศาสนาท่ีชาวจีนนบั

ถือ กล่าวคือ 

เม่ือจีนไดรั้บอิทธิพลพุทธศาสนาจากอินเดียแลว้ก็เป็นพุทธศาสนานิกายมหายานแบบท่ีมี

การเจือปนลัทธิอ่ืนๆของจีนท่ีมีอยู่ก่อนแล้วเขา้ไปด้วย   ชาวจีนได้บ ารุงรักษาและเผยแพร่พุทธ

ศาสนาไปทัว่แผน่ดินจีน และยงัเผยแพร่ไปยงัประเทศใกลเ้คียง ไดแ้ก่ ประเทศเกาหลี และประเทศ

ญ่ีปุ่น ตามล าดบัของช่วงเวลา ดว้ยเง่ือนไขทางสังคม และความห่างไกลจากประเทศตน้แบบ หรือ

ประเทศอินเดีย ท าให้พุทธศาสนาในจีน เกาหลี และญ่ีปุ่น ซ่ึงมีจีนเป็นท่ีมา มีความแตกต่างไปจาก

พุทธศาสนาในอินเดียพอสมควร แต่ก็เป็นความแตกต่างในทางปฏิบติัเป็นส่วนใหญ่ เน่ืองจากทั้ง

สองฝ่ายยงัยอมรับนับถือพระศาสดาองค์เดียวกนั ยอมรับหลกัค าสอนพื้นฐานของพุทธศาสนา

เช่นเดียวกนั และยอมรับหลกัปรัชญาเดียวกนั 

พุทธศาสนาในจีนแตกออกเป็นหลายนิกาย บางนิกายเขม้งวดและสมถะ แต่ในภาพรวม

โดยทัว่ไป จะพบวา่ชาวพุทธในจีนจะมีท่ีพึ่งใหส้วดมนต ์ขอพร ออ้นวอนขอความช่วยเหลือได ้โดย

จะเห็นได้จากการสร้างรูปป้ันอุทิศให้พระพุทธเจา้หรือพระโพธิสัตว์ แล้วระบุลงไปในจารึกว่า

เหตุผลท่ีสร้างเพราะอะไร เช่น ชายคนหน่ึงจารึกไวใ้นถ ้าหลงเหมินวา่เขาไดส้ร้างรูปพระโพธิสัตว์
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ศรีอาริยเมตไตรย โดยหวงัว่าลูกชายจะฟ้ืนจากไข ้หรือบางคร้ังพบว่ามีการสร้างรูปพระศากยมุนี 

เพื่อให้ผลบุญตกแก่บิดามารดาท่ีล่วงลับไปแล้ว ให้ได้ไปเกิดใหม่ในดินแดนสุขาวดี ซ่ึงเป็น

อาณาจกัรท่ีเต็มไปด้วยความสมบูรณ์แบบ ท่ีท่ีจะได้พบกบัพระพุทธเจา้ ได้เวียนว่ายตายเกิดอีก

หลายๆชาติ และสุดทา้ยจะไดพ้บพระศรีอาริย ์

คมัภีร์จีนกล่าวถึงพระพุทธเจา้จ านวนมากมาย แต่พระพุทธเจา้ท่ีจีนเคารพนบัถือมาก ไดแ้ก่ 

พระศากยมุนีพุทธเจา้ พระอนาคตพุทธเจา้ (พระศรีอาริยเมตไตรย) พระอมิตาภะพุทธเจา้ (พระธยานิ

พุทธอมิตาภะ) พระไภษชัยคุรุ (พระพุทธเจา้แพทย)์ พระไวโรจนพุทธเจา้ (พระธยานิพุทธไวโรจ

นะ) พระทีปังกรพุทธเจา้ (พระอดีตพุทธองคแ์รก) และพระประภูตรัตนะ (พระพุทธเจา้ในอดีตอนั

ยาวไกล) 

พระศากยุมนี ในจีนรียกว่า “เช็กเกียมอน้ีฮุด” พระรูปของพระศากยมุนีในจีนนิยมท าเป็น

พุทธรูปประทบันัง่ขดัสมาธิ พระพุทธรูปประทบัยนืไม่ค่อยพบ พระพุทธรูปประทบันัง่ท่ีเก่าแก่ท่ีสุด

เป็นพระพุทธรูปสมัยราชวงศ์โจวตอนปลาย มีอายุอยู่ใน พ.ศ. 881 เป็นพระพุทธรูปประทับ

นัง่ขดัสมาธิบนบลัลงักสิ์งห์ พระหตัถ์ท าปางสมาธิ (ธยานมุทรา) พระพุทธรูปของจีนไดรั้บรูปแบบ

มาจากพระพุทธรูปของอินเดีย สกุลคนัธาระผสมกบัรูปแบบพระพุทธรูปจากเอเชียกลาง แต่มา

ดดัแปลงให้มีสันคมมากข้ึน จึงดูค่อนขา้งแข็งกระดา้ง ร้ิวของผา้ก็เป็นลายซิกแซก นอกจากนั้นเส้น

เกศาก็ขดูเป็นแนวอยา่งเด่นชดั แมว้า่ลายลูกคล่ืนแบบคนัธาระยงัปรากฏอยูบ่า้งก็ตาม มีลกัษณะมหา

บุรุษ และบางทีจะพบวา่มีพระมสัสุแบบพระพุทธรูปคนัธาระของอินเดีย ส่วนบลัลงัก์สิงห์นั้นเป็น

สัญลกัษณ์ของพระพุทธองคว์า่เป็นสิงห์แห่งวงศศ์ากยะ  

ส่วนพระเมไตรยะ ในจีนนั้น ชาวจีนเร่ิมรู้จกัพระอนาคตพุทธเจ้าเมไตรยะ ตั้ งแต่ราว

คริสต์ศตวรรษท่ี 3 เม่ืออาจารย์ธรรมรักษ์ได้แปลพระสูตรเมไตรยะ -วยากรณะ(Maitriya-V 

yakarana) ออกเป็นภาษาจีนในปี ค.ศ. 303 และอาจารย์อุมารชีพได้แปลอีกในปี ค.ศ. 400 

พุทธศาสนิกชนชาวจีนในสมยัราชวงศ์วุยเหนือ เล่ือมใสศรัทธาพระเมไตรยะมาก มีการสร้าง

ประติมากรรมรูปพระเมไตรยะเพื่ออุทิศใหพุ้ทธศาสนาเป็นจ านวนมาก และพบมากในถ ้าหลงเหมิน

(Lung-Men) ลทัธิการบูชาพระเมไตรยะไดแ้พร่หลายและอยู่ต่อมาจนถึงสมยัราชวงศ์ถงั ได้พบ

หลกัฐานว่าพระจกัรพรรดินีวู แห่งราชวงศ์ถงั ไดพ้ยายามท่ีจะท าให้คนเช่ือว่าพระนางเป็นอวตาร
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หรือภาคหน่ึงของพระเมไตรยะ (แต่ไม่มีใครยอมรับ) จนกระทัง่ ค.ศ. 916 หลวงจีนอว้นใจดี ใน

นิกายเซ้ียงจงไดท้  าให้คนเช่ือวา่เป็นอวตารหรือภาคหน่ึงของพระเมไตรยะ เม่ือมรณภาพไปจึงนิยม

สร้างรูปหลวงจีนอว้นองคน้ี์ไวบู้ชา ต่อมาไดก้ลายเป็นภาคหน่ึงของพระเมไตรยะ 

หลงัจากราชวงศว์ยุเหนือ ไดพ้บวา่ประติมากรรมรูปพระเมไตรยะลดนอ้ยลง อาจเป็นเพราะ

ความผิดหวงัท่ีพระเมไตรยะไม่เสด็จลงมาโปรดเสียที หลงัจากท่ีรอคอยกนัมาเป็นเวลานาน อีก

ประการหน่ึงคงเป็นเพราะว่ามีพระพุทธเจา้องค์อ่ืนเขา้มาแทนท่ี คือ พระอมิตาภะ ดงันั้นลทัธิการ

บูชาพระเมไตรยะจ่ึงเส่ือมไปจากจีน แต่ไปเจริญงอกงามในประเทศเกาหลีแทน 

เมไตรยะ จีนเรียกว่า มิล่อฮุด หรือ มิเตกฮุด ตามคมัภีร์จีนท่ีแปลมาจากพระสูตรเมไตรยะ-

วยากรณะ กล่าววา่พระศากยมุนีพุทธเจา้ ให้พระเมไตรยอวตารลงมาสืบต่อพระองค์ เม่ือพระองค์

ปรินิพพานไปได ้5,000 ปี แลว้ เพื่อช่วยมนุษยใ์หห้ลุดพน้จากอกุศลกรรมท่ีไดท้  าไว ้

รูปพระศรีอาริยเมตไตรยของจีนนิยมท าเป็นพระพุทธรูปเช่นเดียวกบัพระศากยมุนี นัน่คือ 

ไม่นิยมท าเป็นรูปโพธิสัตว ์แต่นิยมท าตอนท่ีตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้แลว้ ส่วนมากจะท าเป็นรูปพระ

จีน ประทบัยนื มีจารึกไวว้า่เป็นรูปของพระศรีอาริยเมตไตรย 

รูประศรีอาริยเมตไตรยท่ีเก่าแก่ท่ีสุดมีอายุอยู่ใน พ.ศ. 986 (ปัจจุบนัอยู่ในพิพิธภณัฑ์ส่วน

บุคคลในประเทศญ่ีปุ่น) แต่องคท่ี์งดงามท่ีสุดปัจจุบนัอยูใ่นพิพิธภณัฑเ์มโทรโปลิตนั นิวยอร์ก มีอายุ

อยูใ่น พ.ศ. 1020 

พระศรีอาริยเมตไตรยในรูปพระโพธิสัตวก์็มีอยูบ่า้ง โดยส่วนมากจะท ารูปตอนท่ีพระองค์

สถิตอยูบ่นสวรรค ์โดยท าเป็นโพธิสัตวป์ระทบันัง่สมาธิ ห้อยพระบาทซ้ายลงมา พระบาทขวาพาด

บนพระชานุซา้ยส่วนพระหตัถข์วารองรับพระหนุไว ้รูปแบบน้ีนิยมท าในช่วงราวพุทธศตวรรษท่ี 11 

และเป็นรูปแบบท่ีนิยมมากในเกาหลี และญ่ีปุ่นดว้ย อีกรูปหน่ึงท่ีนิยมท ามากในสมยัราชวงศถ์งั คือ

ท าเป็นโพธิสัตวป์ระทบันัง่ ห้อยพระบาททั้งสองขา้งพระหตัถ์ขวาท าปางวิตรรกะ พระหตัถ์ซ้ายท า

ปางประทานพร ซ่ึงเป็นอิทธิพลศิลปะคุปตะของอินเดีย 

นอกจากน้ียงัมีรูปอว้นทว้น แกม้เป็นพวง พระอุระและพระอุทรอวบอว้นและเปิดให้เห็น

ตลอดเวลา นัง่หวัเราะ จึงถูกเรียกวา่ The Laughing Buddha พระหตัถ์ซ้ายถือยา่มกายสิทธ์ิ บรรจุลูก
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ทอ้หรือสมบติั ซ่ึงเป็นสาระของโลกท่ีล่วงมาแลว้ ส่วนพระหตัถข์วาถือลูกประค า ซ่ึงรูปลกัษณะน้ี มี

ตั้งแต่ขนาดใหญ่จนเล็กเท่าตุ๊กตา ชาวจีนนบัถือวา่เป็นพระผูน้ าโชคมาให้ และนิยมประดิษฐานรูป

พระหวัเราะไวใ้นร้านคา้ของตน  

6. สรุปและอภิปรายผล 

เม่ือพุทธศาสนาไดเ้ผยแพร่เขา้มาในประเทศเกาหลี  และไดถู้กน ามาจบัคู่ผสมผสานกนับน

พื้นฐานทางความเช่ือ ความศรัทธาเช่นน้ี คนเกาหลีมีความเช่ือและรอคอยพระศรีอาริยเมตไตรย ท่ี

จะเสด็จมาบงัเกิดในโลกมนุษยใ์นฐานะพระพุทธเจา้องคต่์อไป หรือ พระพุทธเจา้องคสุ์ดทา้ยของยุค

ภทัรกลัป์ ภาพของพระศรีอาริยเมตไตรย จึงถูกวาดและจินตนาการออกไปแตกต่างกนัตามความเช่ือ

และความศรัทธาของคนเกาหลี ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัผ่านทางประติมากรรมและรูปเคารพท่ีท า

ด้วยศิลาและส าริดปิดทอง สาเหตุท่ีคนเกาหลีมีความเช่ือและความศรัทธาเก่ียวกับพระศรีอาริย

เมตไตรยก็เพราะเช่ือว่าเป็นพระโพธิสัตว์ท่ีปฏิบัติตนอยู่ในความบริสุทธ์ิ เป็นผูมี้เมตตา ท า

ประโยชน์แก่มวลมนุษย ์และมีจิตใจสูงส่งกวา่พระโพธิสัตวท์ั้งปวง และมีความหวงัให้พระศรีอาริย

เมตไตรยลงไปเกิดในเผา่พนัธ์ุ สังคมของตน เพื่อช่วยขจดัปัดเป่าปัญหา น าเอาความสุขสมบูรณ์มา

ใหก้บัชาติบา้นเมือง  
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