
 

 

 

บทความวิจัย 

“อิทธิพลปรัชญาขงจื๊อต่อวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ” 

 

โดย 

นางสาวมุขธิดา คงชม 

รหัสนักศึกษา 05530759 

 

 

เสนอ 

อาจารย์พิพัฒน์ สุยะ 

 

 

บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษารายวิชา 450460 การศึกษาเอกเทศ 

สาขาวิชาเอเชียศึกษา คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2556



 

 

1 

 
 
 
ชื่อเร่ือง   :อิทธิพลปรัชญาขงจื๊อต่อวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ 
ผู้น าเสนอ  :นางสาวมุขธิดา คงชม รหัสนักศึกษา 05530759 
อาจารย์ที่ปรึกษา  :อาจารย์พิพัฒน์ สุยะ 

ค าส าคัญ  :ปรัชญาขงจื๊อ วรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ 

 

บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา วิเคราะห์ ปรัชญาขงจื๊อ ที่มีอิทธิพลต่อวรรณกรรม

ญ่ีปุ่น เร่ืองค าสารภาพ โดยศึกษาข้อมูลจาก เฉพาะที่เกี่ยวกับเร่ืองมนุษยธรรม ความสัมพันธ์ทั้ง5  

 ผลการศึกษาพบว่า ตัวละครในวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ ได้สะท้อนแนวคิดปรัชญา

ขงจื๊อออกมา คือ ในด้านความสัมพันธ์ทั้ง5 แต่ละตัวละครจะมีความสัมพันธ์กัน มีการเป็น

ผู้ปกครอง ผู้ใต้ปกครอง เพื่อนกับเพื่อน มารดากับบุตร โดยการกระท าของบุคคลหนึ่งจะส่งผล

กระทบไปให้บุคคลอ่ืน ซึ่งผลกระทบนั้นได้แผ่ขยายออกไปเป็นวงกว้าง 

 ในด้านมนุษยธรรม ตัวละครได้สะท้อนทั้งด้านดีงามในจิตใจและความไร้มนุษยธรรมที่ขัด

ต่อปรัชญาขงจื๊อออกมาด้วย  

1.บทน า 

วรรณกรรมเร่ือง “ค าสารภาพ” เป็นวรรณกรรมสืบสวนญ่ีปุ่น ว่ากันด้วยเร่ืองของจิตใจ

มนุษย์ เร่ืองราวเกี่ยวข้องกับฆาตกรเยาวชนและการแก้แค้นของครูที่ต้องสูญเสียลูกสาวไปเน่ืองจาก

น้ ามือของลูกศิษย์ของตนเองที่เป็นคนฆ่า สะท้อนความรุนแรงและความละเอียดอ่อนในแง่ศีลธรรม 

รวมถึงถ้ามองในแง่ของปรัชญาขงจื๊อ มีนัยยะเร่ืองความสัมพันธ์ มนุษยธรรม ความรัก ความมี

เมตตา แฝงอยู่ในทุกบท และทุกการกระท าของทุกตัวละครจะส่งผลกระทบต่อผู้อ่ืนเสมอ 
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 ปรัชญาขงจื๊อของจีนเข้ามามีส่วนในสังคมญี่ปุ่นได้เนื่องจากในสมัยสมัยพุทธศตวรรษที่ 11

นั้น ลัทธิค าสอนของจีนได้เข้ามาสู่ญ่ีปุ่นโดยภิกษุ เป็นตัวแทนค าสอนด้านจริยศาสตร์ และน า

ปรัชญาขงจื๊อมาใช้เป็นประเพณีประชาติ โดยพวกบัณฑิตที่ท างานเพื่อราชบัลลังก์ก็พยายามแปล

หนังสือกวีนิพนธ์แบบขงจื๊อออกมา (จ านงค์ ทองประเสริฐ 2510 : 64) 

ปรัชญาขงจื๊อที่ปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองนี้ จะเน้นไปที่ด้านมนุษยธรรม เร่ืองความรักในเพื่อน

มนุษย์  เน้นความส าคัญของจริยธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ทางสังคม สิ่งที่

ขงจื๊อเน้นไว้มากก็คือทุกๆชื่อในความสัมพันธภาพทางสังคม หมายถึงความรับผิดชอบและหน้าที่ 

ความสัมพันธ์ทางสังคมมีอยู่ 5 ประการ คือ ความสัมพันธ์ระหว่างบิดากับบุตร ระหว่างผู้ปกครอง

กับประชาชน ระหว่างสามีภรรยา ระหว่างพี่กับน้อง และระหว่างเพื่อนกับเพื่อน ความสัมพันธ์

เช่นน้ีคือชื่อทั้งปวงของความสัมพันธ์ทางสังคม และทุกๆคนที่น าชื่อน้ีไปจะต้องมีความรับผิดชอบ

และหน้าที่ ถ้าหากทุกๆคนในสังคมปฏิบัติตามนี้ สังคมจะมีแต่ความสงบสุข (ธนู แก้วโอภาส 2536 : 

130) 

“มนุษยธรรม” ในปรัชญาขงจื๊อซึ่งที่ใช้ในเกณฑ์การตัดสินทางจริยศาสตร์ หมายถึง การ

กระท าที่ควรท า  ให้คุณค่ากับความระวังไหว ความอ่อนโยน ความเอ้ืออาทรระหว่างมนุษย์ การที่

ขงจื๊อบอกว่า มนุษย์ควรรักและเกลียดตามมนุษยธรรม คือ มนุษย์ควรรักและเกลียดในแบบที่

สะท้อนความเป็นผู้อ่อนโยนและอาทรต่อผู้อ่ืน (สุวรรณา สถาอานันท์ 2547 : 216) 

เมื่อพิจารณาปรัชญาขงจื๊อในด้านจริยศาสตร์ และวรรณกรรมเร่ือง “ค าสารภาพ” แล้ว จะ

เห็นได้ว่า วรรณกรรมเร่ืองนี้ สะท้อนปรัชญาขงจื๊อด้านความสัมพันธ์ของมนุษย์ออกมาอย่างชัดเจน 

ทั้งบิดามารดาต่อบุตร เพื่อนต่อเพื่อน ผู้ปกครองต่อผู้ใต้ปกครอง ซึ่งเป็นเร่ืองที่ขงจื๊อให้ความส าคัญ 

นอกจากนี้วรรณกรรมเร่ืองนี้ยังชี้ให้เห็นถึงความรัก ความเกลียดชัง ในความสัมพันธ์ต่างๆที่จะส่ง

ให้เกิดผลของการกระท านั้นตามมา 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงใคร่ศึกษา “อิทธิพลปรัชญาขงจื๊อต่อวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ”  ให้

ลึกซึ้งต่อไป 
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1.1 จุดประสงค์ของการศึกษา 

  เพื่อศึกษาแนวคิดของขงจื๊อที่ปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ 
 

1.2 วิธีการด าเนินงานวิจัย 

 1.2.1. ศึกษาเอกสารงานที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาขงจื๊อในประเทศญี่ปุ่น 

1.2.2. เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปรัชญาขงจื๊อด้านความสัมพันธ์ ทั้งเอกสารภาษาไทยและ

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

 1.2.3. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวิจัย 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
 

ศึกษาปรัชญาขงจื๊อ ที่ปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพและศึกษาความสัมพันธ์ของตัว
ละครในวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพโดยใช้ปรัชญาขงจื๊อเร่ืองมนุษยธรรมและความสัมพันธ์ทั้ง5
เป็นฐานในการท าความเข้าใจ 

 
2. วรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ 

 2.1.เร่ืองย่อ 

ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ห้องb  โมริกุจิยูโกะทราบดีว่าคนที่ฆ่ามานามิลูกสาวของเธอ

เป็นศพในสระว่ายน้ าหลังโรงเรียนเป็นฝีมือของลูกศิษย์ทั้งสองคนที่อยู่ในชั้นเรียนของเธอเองการ

แก้แค้นจึงได้เกิดขึ้นและทวีความรุนแรงขึ้นเร่ือยๆไปสู่คนรอบข้างโดยมีค าสารภาพของผู้กระท าแต่

ละคนที่ท าหวาดหวั่นสะพรึงจิตใจได้แม้จะเป็นค าพูดของเด็กก็ตาม 

เด็กชายคนแรกที่เป็นผู้ต้องสงสัยคือ วาตานาเบะ ชูยะ หรือ เด็กชายa เขาเป็นเด็กที่ฉลาด เก่ง

ที่สุดในระดับชั้น เพื่อนๆให้การยกย่องเขา แต่เขามีนิสัยที่ประหลาด คือชอบน าสัตว์เป็นๆมาทดลอง

ทางงานวิทยาศาสตร์ และเมื่อทุกคนรู้ว่าเขามีส่วนในการท าให้ลูกสาวโมริกุจิ ยูโกะเสียชีวิต เพื่อนก็
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เร่ิมลงทัณฑ์เขาต่างๆนาๆ จนชูยะทนไม่ไหว เขาท าให้เพื่อนร่วมห้องทุกคนเห็นว่า ทุกคนเข้ามา

รังแกเขาไม่ได้ 

ผู้ต้องสงสัยอีกคนหนึ่ง คือชิโมะมุระ นาโอกิ หรือ เด็กชายb เขาเป็นเด็กที่บอบบางทาง

จิตใจ ไม่สู้คน ไม่มีความโดดเด่นเลยสักเร่ือง เมื่อโมริกุจิ ยูโกะ พูดหน้าชั้นว่าใครเป็นผู้ฆ่าลูกสาว

เธอ เพื่อนทุกคนในห้องต่างรู้ว่าก าลังพูดถึงนาโอะกิ หลังจากนั้น นาโอะกิก็ไม่ยอมมาโรงเรียนอีก

เลย เอาแต่เก็บตัวอยู่ในห้อง และไม่ยอมแม่ของตัวเองว่าเขาเป็นอะไร นาโอะกิโดนกดดันโดนการมี

หัวหน้าห้องกับอาจารย์ประจ าชั้นคนใหม่มาตะโกนเรียกทุกๆวันจนท าให้เขาอับอายและประสาท

เสีย 

สิ่งที่ชูยะ และนาโอะกิได้รับตอนท้ายที่สุดของเร่ืองก็ไม่พ้น เป็นผลกรรมที่เขาได้ท ากับลูก

สาวของโมะริกุจิ ยูโกะ โดยที่มีตัวยูโกะเอง เป็นผู้ควบคุมสถานการณ์การแก้แค้น และปล่อยให้มัน

เป็นเอง จนท าให้ความเดือดร้อนกระจายไปสู่คนรอบข้าง 

2.2.ผลการวิจัย 

2.2.1.ตัวละครและเหตุการณ์ท่ีสะท้อนด้านมนุษยธรรม 

 
โมริกุจิ ยูโกะ 

- เธอจะมีความเท่าเทียมให้กับเด็กทุกคน โดยที่จะไม่เรียกชื่อเด็กนักเรียนห้วนๆ และใช้  
ค าพูดที่สุภาพกับนักเรียน  
- สามีของเธอติดเชื้อHIVโดยที่ไม่ได้ตั้งใจ เธอก็คลอดลูกออกมา โดยไม่คิดจะท าแท้ง 
แม้ว่าลูกจะมี พ่อเป็นโรคเอดส์ก็ตามและเธอสัญญากับตัวเองว่าจะรักเลี้ยงดู ปกป้องลูกสาว
คนนี้ให้ดีที่สุด  
- เธออยากจะฆ่าทั้ง ชูยะ และนาโอกิ ให้ตายเพราะเด็กทั้งสองฆ่าลูกของเธอ แต่ด้วย 
ความที่เธอมีอีกฐานะหนึ่งนั่นคือความเป็นครู เธอจึงมีหน้าที่ต้องปกป้องเด็กๆด้วย  
ในด้านไร้มนุษยธรรม  
- เธอต้ังใจแก้แค้นชูยะด้วยวิธีการเดียวกับที่ชูยะหลอกล่อลูกสาวของเธอ โดยการเพิ่ม 
ประสิทธิภาพ ของกระแสไฟฟ้าในกระเป๋าเงินให้รุนแรงขึ้นเทียบเท่าเคร่ืองช็อร์ตไฟฟ้า 
หวังจะช็อคชูยะจนหมดสติ   
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- เธอยังต้องการให้ชูยะ และนาโอกิส านึกในคุณค่าและความส าคัญของการมีชีวิต เมื่อ 
ส านึกแล้วทั้งสองจะได้มีชีวิตอยู่ต่อไปโดยแบกรับความหนักหนาสาหัสของกรรมที่ตัวเอง
ก่อ ซึ่งเธอใช้วิธีการผสมเลือดของสามีที่เป็นเอดส์ผสมลงไปในกล่องนมที่เด็กทั้งสองคน
ดืม่  

 
วาตานาเบะ ชูยะ  

- ชูยะจะเก็บหมารึแมวมาที่บ้านเพื่อท าเป็นสัตว์ทดลองส าหรับเคร่ืองมือประหลาดๆของ 
เขา โดยจะ ทรมานสัตว์เหล่านั้นคร้ังแล้วคร้ังเล่า ก่อนจะลงมือฆ่าทิ้งอย่างโหดร้าย  
- ชูยะน าสิ่งที่เขาประดิษฐ์ขึ้นไปทดลองใช้กับลูกสาวของอาจารย์ยูโกะ จนเธอสลบไป  
- ชูยะตั้งใจต้ังระเบิดที่เขาประดิษฐ์ขึ้นมาเอง ฆ่าทุกคนที่รวมตัวกันอยู่โรงยิมที่โรงเรียน 

เพื่ออยากให้เป็นข่าว   
 

ชิโมะมุระ นาโอกิ 
- นาโอกิสมรู้ร่วมคิดกับชูยะ โยนร่างที่หมดสติของมะนามิลงน้ าทั้งๆที่รู้ว่าเธอยังไม่ตาย 
จึงเป็นเหตุให้มะนามิเสียชีวิตในเวลาต่อมา  
- เมื่อแม่ท าอะไรขัดใจ จะท าร้ายร่างกายแม่ของตัวเอง  
- นาโอกิไปที่ร้านค้าแล้วกรีดเลือดของตัวเองป้ายตามสินค้าต่างๆทั่วทั้งร้าน 

 
มิสุกิ    

- เธอไม่เห็นด้วยกับการที่เพื่อนร่วมชั้นลงทัณฑ์กับชูยะด้วยการกลั่นแกล้งโดยใช้ความ 
รุนแรง เธอคิดว่าจ าเป็นต้องมีกระบวนการศาลเพื่อป้องกันไม่ให้คนธรรมดาทั่วไปส าคัญ
ตนผิดและคิดท าอะไรเลยเถิดมากเกินไป  
 

อาจารย์โยะชิคิ 
- ไปเยี่ยมนาโอกิที่บ้านเพื่อเพิ่มความกดดันให้นาโอกิ นอกจากนี้ยังตะโกนเสียงดังเกิน 
ความจ าเป็นข้างหน้าบ้านเล่าเกี่ยวกับเร่ืองที่โรงเรียน จนคนบ้านใกล้เรือนเคียงพากัน
ออกมามองดู ยิ่งท าให้นาโอกิและแม่อับอาย  
- ไปเยี่ยมนาโอกิที่บ้านทุกสัปดาห์ เพื่อท าให้นาโอกิประสาทเสียขึ้นเร่ือยๆ จากที่ปกตินา 
โอกิแค่ไม่อยากมาโรงเรียน แต่อาจารย์โยะชิคิก าลังแย่งบ้านที่เป็นที่พักใจของนาโอกิ
ออกไปด้วย  
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ซากุระโนะมิยะ 
- เขารู้ว่าอาจารย์ยูโกะแอบเอาเลือดของเขาไปผสมในกล่องนมของเด็กทั้งสอง เขาจึงรีบ 
เปลี่ยนสลับกล่องนมทันที เนื่องจากเขาคิดว่า เราไม่ควรตอบแทนความเกียดชังด้วยความ
เกียดชัง เพราะมันไม่ได้ช่วยให้จิตใจเราดีขึ้น  

 
2.3.ตัวละครและเหตุการณ์ท่ีสะท้อนด้านความสัมพันธ์ทั้ง 5 
 

โมริกุจิ ยูโกะ 
- เป็นผู้ปกครอง 
คอยจับตาดูความเป็นไปของชูยะและนาโอกิ โดยใช้อาจารย์โยะชิคิ ให้เป็นผู้มารายงาน  
- มารดา-บุตร 
เธอทุ่มเทความรักให้กับลูกสาวตัวเองเป็นอย่างมาก ส่วนมะนามิ ก็เชื่อฟังแม่ ในตอนที่เธอ

อยากได้ของเล่นในห้างสรรพสินค้าพอแม่ของเธอบอกว่าไม่ได้ เธอก็เชื่อฟัง  
 

วาตานาเบะ ชูยะ  
- ผู้ใต้ปกครอง  
ชูยะต้องการน าสิ่งที่เขาประดิษฐ์ขึ้นไปเข้าร่วมประกวดแข่งขัน และจ าเป็นต้องใช้ลายเซ็น

ของอาจารย์ยูโกะ 
- เพื่อน-เพื่อน  
ในช่วงแรกเป็นที่ยอมรับนับถืออย่างเงียบๆจากเพื่อนๆส่วนหน่ึง แต่หลังจากที่เพื่อนร่วมชั้น

รู้ว่ามีส่วนในการตายของมะนามิ ทุกคนก็เร่ิมตีตัวออกห่าง หลังจากนั้นทุกคนก็หันมาลงทัณฑ์ชูยะ
โดยการกลั่นแกล้งต่างๆนาๆ  นอกจากนี้ยังหลอกใช้นาโอะกิเป็นเคร่ืองมือในการท าร้ายลูกสาม 
อาจารย์ยูโกะ 

- มารดา-บุตร 
ชูยะเติบโตมาด้วยการปลูกฝังทางด้านวิทยาศาสตร์ ทางทัศนคติโดยแม่ของเขา แต่เมื่อ    

แม่ของเขาแยกทางกับพ่อ ชูยะก็พยายามที่จะเรียกร้องความสนใจจากแม่ของเขาด้วยการสร้าง
สิ่งประดิษฐ์เขา้ร่วมประกวดระดับโรงเรียน  
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ชิโมะมุระ นาโอกิ 
- ผู้ใต้ปกครอง 
นาโอกิป่วยเป็นโรคทางจิตใจเน่ืองจาก การกระท าของอาจารย์ยูโกะ ที่น าเลือดมาใส่ในนม

กล่องของเขา และเขาหวาดกลัวว่าจะติดโรคเอดส์ นอกจากนี้นาโอะกิยังมีอาการหวาดกลัว อาจารย์
โยะชิคิและมิสุกิ ทุกครั้งที่ทั้งสองมาเยี่ยมบ้าน เขาคิดว่าทุกคนก าลังพยายามฆ่าเขา  

นาโอกิมีพฤติกรรมที่หยาบคายและแย่ลงต่อแม่ของเขา หลังจากดื่มนมกล่องและถูกอาจารย์
ยูโกะบีบคั้นความจริงจากเขา  

- มารดา-บุตร 
แม่ของนาโอกิมักจะชื่นชมลูกว่า เป็นเด็กที่มีจิตใจอ่อนโยน แต่นั่นกลับท าให้นาโอกิรู้สึก

สมเพชตัวเอง  
- เพื่อน-เพื่อน 
เพื่อนในห้องเรียนส่งการ์ดอวยพรที่มีเนื้อหาว่า นาโอกิเป็นคนไร้ค่าและไม่สมควรมีชีวิตอยู่  

มาให้  
 

มิสุกิ 
- เพื่อน-เพื่อน  
มิสุกิถูกเพื่อนร่วมชั้นกล่าวหาว่าเอาเร่ืองที่กลั่นแกล้งชูยะไปฟ้องอาจารย์โยะชิคิ ท าให้เธอ

ถูกร่วมห้องเรียนกลั่นแกล้ง  
 

อาจารย์โยะชิคิ 
- ผู้ใต้ปกครอง 
โยะชิคิมีความเกี่ยวข้องกับอาจารย์ยูโกะ เขาแสร้งเป็นห่วงนาโอะกิและไปเยี่ยมที่บ้าน เพื่อ

ดูสภาพของนาโอะกิให้เห็นกับตาแล้วเอาไปรายงานอาจารย์ยูโกะ 
 

3.แนวคิดของขงจื๊อท่ีสะท้อนในวรรณกรรมเร่ืองค าสารภาพ 

 วรรณกรรมเร่ือง ค าสารภาพ เป็นวรรณกรรมญี่ปุ่นที่มี เน้ือหาเกี่ยวกับ ความรัก ความเกลียด

ชัง ในจิตใจของมนุษย์ โดยเกิดขึ้นมาจากการกระท าของคนใดคนหน่ึงแล้วส่งผลกระทบต่อไปเป็น

ทอดๆ  ในวรรณกรรมเร่ืองนี้ มีนัยยะของปรัชญาขงจื๊อแฝงอยู่ด้วย คือ เร่ืองความสัมพันธ์ 
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มนุษยธรรม การอ่อนน้อมแต่ไม่มีจริยธรรมจะกลายเป็นเร่ืองเหน่ือยเปล่า ระมัดระวังแต่ไม่มี

จริยธรรม จะกลายเป็นความหวาดกลัว กล้าหาญแต่ไม่มีจริยธรรม จะกลายเป็นก่อการร้าย ซื่อตรง

แต่ไม่มีจริยธรรม จะกลายเป็นภัยแก่คนอ่ืน 

“การกระท าผิดของแต่ละคน เป็นไปตามประเภทความผิดของเขา ดูการกระท าผิด ในประเภทใด

ของเขา ก็จะรู้ว่าเขามีเมตตาธรรมมากน้อยเพียงใด” ล.เสถียรสุต (2533) 

 “มนุษย์มีธรรมชาติที่ชั่วร้ายเป็นพื้นฐาน”ท าให้ต้องมีการควบคุมและอบรมสั่งสอนให้ยึดมั่น

คุณธรรมอย่างจริงจัง อนันต์ จันทร์เจริญ  (2554 ) 

3.1.เร่ืองความสัมพันธ์ 

คนเรามิใช่อยู่โดดเดี่ยว จะต้องเกี่ยวข้องกับคนอื่นด้วย เมื่อมีความเกี่ยวข้องกัน สังคมก็

เกิดขึ้น และเมื่อมีการเกี่ยวข้องกัน ก็จ าต้องมีหลักในการปฎิบัติต่อกัน จึงเป็นเหตุให้ ขงจื๊อได้จัด

ความเกี่ยวข้องหรือความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลไว้ 5 ประเภท ดังน้ี  

1.ผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครอง โดยผู้ปกครองแสดงความนับถือให้เกียรติส่วนผู้อยู่ใต้ปกครองก็ต้อง

จงรักภักดี  

2.บิดามารดากับบุตรธิดา โดยบิดามารดาให้ความเมตตากรุณา ส่วนบุตรธิดาก็มีความกตัญญูกตเวที  

3.สามีกับภรรยา โดยสามีมีคุณธรรม ฝ่ายภรรยาก็ต้องเชื่อฟัง  

4.พี่กับน้อง โดยพี่วางตัวให้สมกับเป็นพี่ ส่วนน้องก็เคารพเชื่อฟัง  

5.เพื่อนกับเพื่อน ต่างก็ต้องท าตัวให้น่าเชื่อถือและไว้วางใจกันได้  

ขงจื๊อมีความเห็นว่า ความยุ่งยากที่เกิดขึ้นในสังคม ก็เพราะคนไม่ท าหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์ เช่น  

บิดามารดาไม่เลี้ยงดูบุตรธิดาให้ดี บุตรธิดาก็ไม่มีความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามารดา เป็นต้น ผลก็คือ

จะเกิดความเดือดร้อนต่างๆก็ตกแก่สังคม ท าให้สังคมเดือดร้อน แต่ตรงกันข้าม หากทุกคนท าหน้าที่

ของตนให้สมบูรณ์ ปัญหาความวุ่นวายของสังคมก็จะหมดไป เพราะฉะนั้นการท าหน้าที่ของตนให้

ดีจึงส าคัญ ฟื้น ดอกบัว (2532) 
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3.2 เร่ืองมนุษยธรรม 

เมื่อแยกมนุษยธรรมออกให้ละเอียด ก็จะเห็นว่า มนุษยธรรมประกอบด้วย ธาตุ ส าคัญ2สิ่ง 

สิ่งแรกคือความรู้สึกเมตตากรุณาต่อผู้อ่ืน และอีกสิ่งหนึ่งคือความเคารพในเกียรติของมนุษย์และ

ของตน อาจกล่าวได้ว่าคือความใจกว้าง ความใจดี ความซื่อสัตย์ ความสุจริต ความมีใจบุญ ดอกบัว

ขาว (2513) 

มนุษยธรรม หรือเหริน หมายถึงภาวะระหว่างมนุษย์ ความเป็นมนุษย์นั้นเกิดขึ้นใน

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ในขณะเดียวกัน เหรินก็ก าหนดความเป็นมนุษย์ที่มีคุณค่าบางประการ

ที่เป็นเคร่ืองบ่งชี้คุณลักษณะความเป็นคน คุณลักษณะดังกล่าว ได้แก่ ความรักมนุษย์ 

การมีเหรินหรือการรักมนุษย์นี้เป็นเคร่ืองแสดงความเมตตาอาทรระหว่างมนุษย์ ซึ่งพัฒนามาจาก

ความผูกพันสนิทซึ้งระหว่างบิดามารดาและบุตรหลานเป็นเบื้องต้น 

มนุษยธรรมในฐานะความรักมนุษย์แสดงออกในความสัมพันธ์อันยิ่งใหญ่สองชุดคือ 

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครอง-ผู้ใต้ปกครอง และความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดา-บุตร  ซึ่งสิ่งนี้

เองเป็นเงื่อนไขเบื้องต้นของการมีความรัก หรือความเกลียดของมนุษย์  

3.2.1.ความรัก ความเกลียด 

การมีมนุษยธรรมคือการรักมนุษย์ แต่การรักมนุษย์ในฐานะมนุษยธรรมนี้ เป็น “ความรกั” 

พิเศษเฉพาะ ซึ่งแสดงรากฐานแห่งความเป็นคน รากฐานประการน้ีเองเป็นเงื่อนไขที่จ าเป็นต่อการมี

ความรักหรือความเกลียดอื่นๆ 

หลุนอี่ว์ เล่มที่ 4 บทที่ 3 บันทึกไว้ว่า 

 อาจารย์กล่าวว่า “ มีแต่ผู้มนุษยธรรมเท่านั้น สามารถรักมนุษย์ สามารถเกลียดมนุษย”์ความ

รักหรือความเกลียดต้องผ่านการก ากับบ่มเพาะ หรือขัดเกลาจากมนุษยธรรมก่อน จึงจะรักเกลียดได้

ในฐานะมนุษย์ ความรักหรือความเกลียดที่เป็นจุดเน้นเฉพาะในที่นี้มิใช่ความรักหรือความเกลียด

ทั่วไป แต่เป็นความรักที่มีเป้าหมายเฉพาะคือรักมนุษย์ หรือเกลียดมนุษย์ กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ หลุน

อ่ีว์บทนี้ก าลังท าให้มนุษยธรรมเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ หรือ เป็นเงื่อนไขที่จ าเป็นของความรู้สึกรักหรือ
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เกลียดระหว่างมนุษย์ ทั้งนี้ เพราะหากไม่มีมนุษยธรรมเป็นรากฐานแล้ว ความรักหรือความเกลียด

ของมนุษย์ก็จะเป็นไปตาม สัญชาตญาณ แรงปราถนา หรือผลประโยชน์เฉพาะตน สุวรรณาสถา

อานันท์ (2551) 

3.3.ความรู้สึกผิดชอบ (จง)  
“ความรู้สึกผิดชอบ” (จง) เป็นการปฏิบัติในแง่บวกที่มุ่งไปสู่ “มนุษยธรรม” (เหยิน) และ 

“ความชอบธรรม” (อ้ี) หลักส าคัญมีอยู่ว่า “จงปฏิบัติต่อบุคคลอ่ืนให้เหมือนกับที่ท่านต้องการให้
ผู้อ่ืนปฏิบัติต่อท่าน” ขงจื้อกล่าวว่า 
มนุษย์แห่งเหยินคือบุคคลที่เมื่อต้องการเจือจุนตนเองก็เจือจุนบุคคลอื่นด้วยเมื่อต้องการพัฒนา
ตนเองก็พัฒนาบุคคลอ่ืนด้วยการมีความสามารถค านึงถึงเพื่อที่จะปฏิบัติต่อบุคคลอ่ืนให้เหมือนกับ
ตัวเองนั่นแหละสิ่งที่เรียกว่าการปฏิบัติเหยิน 

 “จงปฏิบัติต่อบิดาของท่านให้เหมือนกับที่ท่านต้องการให้บุตรของท่านปฏิบัติต่อท่าน... จง

ปฏิบัติต่อผู้ปกครองของท่านให้เหมือนกับที่ท่านต้องการให้ผู้อยู่ใต้ปกครองของท่านปฏิบัติต่อ

ท่าน... จงปฏิบัติต่อพี่ชายของท่านให้เหมือนกับที่ท่านต้องการให้น้องชายของท่านปฏิบัติต่อท่าน ... 

จงปฏิบัติเป็นตัวอย่างต่อเพื่อนให้เหมือนกับที่ท่านต้องการให้เพื่อนของท่านปฏิบัติต่อท่าน” 

4.สรุปผลการวิจัย 

วรรณกรรมญี่ปุ่นเร่ืองค าสารภาพสะท้อนปรัชญาขงจื๊อในเร่ืองมนุษยธรรมและ

ความสัมพันธ์ทั้ง5 ได้อย่างเดนชัดที่สุดโดยมองจากตัวละครแต่ละตัวในเร่ืองยกตัวอย่างเช่นโมริกุจิยู

โกะครูประจ าชั้นในเร่ืองมนุษยธรรมตัวละครนี้มีความเคียดแค้นต่อลูกศิษย์ทั้งสองเธอหวังจะให้ลูก

ศิษย์ของเธอได้รับรู้ถึงการสูญเสียคนที่รักมากที่สุดบ้างโดยในท้ายที่สุดสิ่งที่เธอได้ท ากับลูกศิษย์

ของเธอท าให้ได้รู้ว่าเธอมีจิตใจที่โหดเห้ียมและเต็มไปด้วยความเกียดชังนอกจากนี้ตัวละครนี้ยัง

แสดงปรัชญาขงจื๊อด้านความสัมพันธ์ทั้ง5ด้วยคือโมริกุจิยูโกะเป็นทั้งผู้ปกครองคือคอยจับตาดูความ

เคลื่อนไหวของลูกศิษย์ทั้งสองมีอ านาจเหนือกว่าพวกเขาและมีความสัมพันธ์แบบมารดาต่อบุตร

ด้วย 

 วาตานาเบะชูยะตัวละครนี้ได้สะท้อนเร่ืองมนุษยธรรมออกมาไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการโหดร้าย

ทารุณต่อสัตว์หรือกับลูกมะนามิลูกสาวของโมริกุจิยูโกะในเร่ืองความสัมพันธ์ทั้ง5 เขาเป็นทั้งผู้ใต้

ปกครองโดยอยู่ภายใต้การปกครองของโมริกุจิยูโกะมีความสัมพันธ์กับเพื่อนโดยตอนแรกได้รับ
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การยอมรับเร่ืองความสามารถแต่หลังจากเพื่อนในห้องรู้ว่าเขามีส่วนในการฆ่ามะนามิเขาก็เร่ิมถูก

เพื่อนร่วมชั้นกลั่นแกล้งและความสัมพันธ์เร่ืองมารดากับบุตรชูยะพยายามเรียกร้องความสนใจจาก

แม่ที่ทิ้งเขาไปตั้งแต่เด็กโดยการเข้าประกวดการแข่งขันทางวิทยาศาสตร์แต่เขากลับน าความสามารถ

ของตัวเองมาใช้ในทางที่ผิดจนผลสุดท้ายผู้ที่ได้รับผลการกระท าของเขาก็คือแม่ที่เขารักมากที่สุด  

 ชิโมะมุระนาโอกิตัวละครนี้ได้สะท้อนเร่ืองมนุษยธรรมได้แก่การที่เขาร่วมมือกับชูยะใน

การแกล้งมะนามิจนท าให้มะนามิเสียชีวิตในที่สุดและในเวลาที่เขารู้สึกหวาดกลัวว่าตัวเองจะติดเชื้อ

HIV ท าให้เขาท าร้ายร่างกายแม่ของตัวเองจนกระทั่งในตอนสุดท้ายเขาพลั้งมือฆ่าแม่ตัวเองไปใน

ที่สุดในเร่ืองความสัมพันธ์ทั้ง5 เขาเป็นผู้ใต้ปกครองของโมริกุจิยูโกะเนื่องจากโมริกุจิได้ข่มขู่ว่าใส่

เชื้อHIVลงไปในนมกล่องที่เขาดื่มในส่วนความสัมพันธ์ของนาโอกิกับเพื่อนเขาถูกเพื่อนในห้อง

แกล้งโดนการส่งการ์ดมาให้ที่บ้านและเขียนในท านองที่ว่านาโอกิไม่สมควรมีชัวิตอยู่   

 จากการได้ท าการวิเคราะห์ตัวละครเร่ืองค าสารภาพโดยใช้แนวคิดปรัชญาขงจื๊อเป็น

เคร่ืองมือแล้วท าให้ทราบว่าวรรณกรรมเร่ืองนี้สะท้อนเร่ืองมนุษยธรรมเร่ืองความสัมพันธ์ต่อคน

รอบข้างเร่ืองของจิตใจของมนุษย์ออกมาและท าให้ทราบว่าวรรณกรรมของประเทศญี่ปุ่นได้รับ

อิทธิพลแนวคิดของขงจื๊อไปโดยมีการประยุกต์ให้เหมาะสมกลมกลืนกับสภาพสังคมของตน 
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