
 
 

 

 

 

 

 

บทความวจัิย 

เร่ือง  แนวคิดทางสังคมทีส่ะท้อนให้เห็นการเปลีย่นผ่านจากสังคมชนบทสู่สังคมสมัยใหม่ 

ในญีปุ่่น ผ่านเร่ือง Only Yesterday 

 

โดย 

นางสาว ชิตชนก     สองชัย 

รหัสนักศึกษา 05530723 

 

เสนอ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สรรเสริญ สันติธญะวงศ์ 

 

 

บทความวจัิยนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษารายวชิา 450 460 การศึกษาเอกเทศ 

สาขาวชิาเอเชียศึกษา คณะอักษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2556
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หัวข้อบทความวจัิย  แนวคิดทางสังคมท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นการเปล่ียนผา่นจากสังคมชนบทสู่         

สังคมสมยัใหม่ ในญ่ีปุ่น ผา่นเร่ือง Only Yesterday 

ช่ือผู้วจัิย  ชิตชนก สองชยั รหสันกัศึกษา 05530723 

อาจารย์ทีป่รึกษา  ผูช่้วยศาสตราจารย ์สรรเสริญ  สันติธญะวงศ ์

สาขาวชิา เอเชียศึกษา  คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร                             

วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 

ปีการศึกษา  2556 

 

บทคัดย่อ 

การศึกษาภาพยนตร์แอนิเมชัน่เร่ือง Only yesterday มีวตัถุประสงค์เพื่อแสดงให้เห็นถึง 

แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณค่าของสังคมชนบท  โดยภาพยนตร์ไดเ้สนอให้เห็นถึงความแตกต่างของ

สังคมเมืองและสังคมชนบท ทั้งในส่วนท่ีเป็นประเด็นสาระส าคญัและสอดแทรกความคิดเพื่อให้

ผู ้ชมได้ตระหนักถึงคุณค่าตามแบบของสังคมชนบท ทั้ งจารีต ประเพณี วิถีชีวิต รวมถึง

สภาพแวดลอ้มและพฒันาการทางวตัถุ และเทคโนโลยใีนสังคมปัจจุบนั 

 

ค าส าคัญ  Only yesterday,สังคมชนบท-สังคมสมยัใหม ่
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กติติกรรมประกาศ 

 

บทความทางวิชาการเล่มน้ีจะส าเร็จลุล่วงไม่ไดห้ากปราศจากความช่วยเหลือจากทุกๆท่าน

ท่ีกรุณาใหค้  าแนะน าและคอยช้ีแนะมาโดยตลอด 

ขา้พเจา้ขอขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารยส์รรเสริญ สันติธญะวงศ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ี

คอยให้ค  าแนะน า และค าปรึกษาในเร่ืองต่างๆมาโดยตลอด ในการท าบทความวิชาการอาจารยไ์ด้

ช่วยแนะน าหวัขอ้ และแนวคิดในการท างาน เพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี อาจารยค์อยสละ

เวลาในการให้ค  าแนะน ามาโดยตลอด อีกทั้งขา้พเจา้ยงัรู้สึกดีท่ีไดมี้โอกาสท าบทความวิจยัช้ินน้ี

ร่วมกบัอาจารย ์หากปราศจากความช่วยเหลือจากอาจารย ์งานช้ืนน้ีก็คงไม่สามารถเกิดข้ึนมาได ้

นอกจากน้ีขา้พเจา้ยงัตอ้งขอขอบพระคุณครอบครัวของขา้พเจา้ท่ีคอยเป็นก าลงัใจให้กนั

เสมอมา ตลอดจนเพื่อนๆทุกคนท่ีคอยใหค้วามช่วยเหลือขา้พเจา้มาโดยตลอด 

หากบทความวิชาการเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์อนัใดแก่ผูอ่้านในโอกาสขา้งหน้า ขา้พเจา้ขอ

ยกคุณความดีทั้งหมดใหแ้ก่ผูมี้พระคุณท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
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บทน า 

 

ปัจจุบนัประเทศญ่ีปุ่นมีความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วในดา้นเศรษฐกิจและสังคมอุตสาหกรรม

เศรษฐกิจของญ่ีปุ่นเป็นการผสมผสานกนัอยา่งดีของ อุตสาหกรรม พาณิชย ์การคลงั เกษตรกรรม 

โดยอุตสาหกรรมมีลักษณะเป็นอุตสาหกรรมขั้นสูง  ทั้ งน้ีเป็นเพราะเดิมทีนั้นญ่ีปุ่นมีพื้นฐาน

โครงสร้างทางเศรษฐกิจมาจากภาคเกษตรกรรม  ผลผลิตทางการเกษตรท่ีดีจะยิ่งส่งผลให้

ภาคอุตสาหกรรมเจริญเติบโต ดงันั้นแมเ้ดิมญ่ีปุ่นจะเป็นสังคมเกษตรกรรม  ท่ีประชากรลว้นเติบโต

มาจากสังคมชนบท  แต่เม่ือสังคมมีความก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วจึงเป็นสาเหตุท าให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงข้ึน  ประชากรในญ่ีปุ่นมีการยา้ยถ่ินฐาน หรือเขา้มาหางานท าในสังคมเมืองมากข้ึน 

แรงงานท่ีมีระดบัการศึกษาสูง เช่น คนหนุ่มสาวท่ีเขา้สู่ตลาดแรงงานในแต่ละปีมีจ านวนมาก และยงั

มีแรงงานจากกลุ่มเกษตรกรผูใ้ช้แรงงานท่ียา้ยมาจากท่ีต่างๆอีกด้วย นับไดว้่าเป็นการเร่ิมตน้การ

เปล่ียนผ่านจากสังคมชนบทสู่สังคมสมัยใหม่ ท่ีมีความเจริญรุ่งเรือง ด้วยความทันสมัยจาก

เทคโนโลยต่ีางๆ 

ภาพยนตร์เร่ือง Only Yesterday หรือ ในความทรงจ าท่ีไม่มีวนัจาง นั้นเป็นการ์ตูน           

แอนิเมชั่นท่ีน าเสนอแง่มุมต่างๆท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงการเปล่ียนผ่านของสังคมชนบทไปสู่สังคม

สมยัใหม่ในญ่ีปุ่น  โดยการน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัชีวิตของผูห้ญิงญ่ีปุ่น ท่ีช่ือ  ทาเอโกะ วยั 27 ปี 

หญิงสาวผูท่ี้เต็มเป่ียมไปดว้ยการมีจินตนาการท่ีกวา้งไกล เธอท างานออฟฟิศและลาพกัร้อนเพื่อไป

เป็นสาวชาวไร่ซ่ึงมีหน้าท่ีเก็บดอกดาวเรืองในพื้นท่ีชนบท การเดินทางในแต่ละย่างกา้วของทาเอ

โกะนั้น มกัจะมีความทรงจ าเม่ือคร้ังสมยัท่ีเธออยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หวนข้ึนมาใหนึ้กถึงอยูเ่สมอ 

จึงท าใหท้าเอโกะไดมี้โอกาสคิดทบทวนหลายส่ิงหลายอยา่งท่ีผา่นเขา้มาในชีวิต ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีท่ีผา่น

เขา้มาในความทรงจ าจะเป็นส่ิงท่ีตดัสินอนาคตของเธอในตอนทา้ย 

 ส่ิงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของผูก้  ากบัในการถ่ายทอดเร่ืองราวผ่านผลงานช้ินน้ีคือการท่ีเร่ืองราว

ในภาพยนตร์นั้นมีการตดัสลบัล าดบัเหตุการณ์เปล่ียนกนัไประหว่างชีวิตของทาเอโกะในปัจจุบนั 

และในสมยัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่เสมอ  อีกทั้งภาพยนตร์การ์ตูนเร่ืองน้ียงัมีการสอดแทรก

เน้ือหาความรู้ต่างๆมากมาย รวมไปถึงการช้ีใหเ้ห็นการเปล่ียนผา่นของสังคมญ่ีปุ่นจาก                
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ภาคเกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรม ผูค้นในประเทศเลือกท่ีจะมีชีวิตท่ีสุขสบายโดยละทิ้งอาชีพ

เกษตรกรรมท่ีเปรียบเสมือนหวัใจหลกัของประเทศ  ความรู้และแนวคิดต่างๆนั้นจะถูกใส่ไวใ้นแต่

ละฉากของการ์ตูนเร่ืองน้ี  

Only Yesterday หรือ ในความทรงจ าท่ีไม่มีวนัจาง เป็นภาพยนตร์การ์ตูนล าดบัท่ี 6 ของ

สตูดิโอจิบลิ ซ่ึงจิบลิมีความหมายว่า “ลมร้อนท่ีพดัผ่านทะเลทรายซาฮาร่า”  จิบลิเป็นสตูดิโอ

ภาพยนตร์อะนิเมะของประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงภาพยนตร์การ์ตูนส่วนใหญ่ของสตูดิโอจิบลินั้น โดยมากจะ

เตม็ไปดว้ยจินตนาการต่างๆมากมาย พร้อมทั้งการเขา้ถึงอารมณ์ และ ความรู้สึกของผูช้ม จนท าให้มี

ช่ือเสียงโด่งดงัไปทัว่โลก สตูดิโอจิบลินั้นถูกก่อตั้งข้ึนโดยฮายาโอะ มิยาซากิ  ผูก้  ากบัภาพยนตร์

การ์ตูนท่ีมีช่ือเสียงเป็นอนัดบัตน้ๆของประเทศญ่ีปุ่น 

ภาพยนตร์เร่ืองน้ี เป็นผลงานช้ินท่ี 2 ของผูก้บักบัอิซาโอะ ทาคาฮาตะ  เร่ืองน้ีมีช่ือญ่ีปุ่นว่า 

โอะโมะฮิเดะ โปะโระ โปะโระ ซ่ึงหมายความว่า ความทรงจ าท่ีร่วงผ่านราวกบัหยดน ้ าตา หรือ 

ความทรงจ าท่ีหยาดหยด  เน้ือหาเร่ืองราวมีความสมจริงจึงท าให้ภาพยนตร์การ์ตูนเร่ืองน้ีประสบ

ความส าเร็จทางรายได้เป็นอย่างมาก ซ่ึงในคร้ังท่ีออกฉายท่ีประเทศญ่ีปุ่น ในปี ค.ศ.1991 นั้น

สามารถดึงดูดความสนใจและไดรั้บกระแสตอบรับเป็นอยา่งดีจากผูช้มท่ีช่ือชอบการ์ตูนแนวโจะเซ

ไดม้าก ซ่ึง “โจะเซ” คือ การ์ตูนท่ีส่วนใหญ่จะเนน้การเล่าเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของ

ผูห้ญิงในประเทศญ่ีปุ่น บางเร่ืองอาจเก่ียวขอ้งกบันักเรียนมธัยม การวาดภาพนั้นจะไม่โดดเด่น

เหมือนกบัการ์ตูนแนวโชโจะ ท่ีจะมีตากลมโต เป็นประกาย ภาพโดยรวมของการ์ตูนดูสมจริง และ

จะมีการเล่าเร่ืองมุมมองของความรักในประสบการณ์ต่างๆผา่นตวัละคร 

จากท่ีกล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้า่  ภาพยนตร์เร่ือง Only Yesterday ในความทรงจ าท่ีไม่มีวนั

จาง นั้นไดถู้กสร้างข้ึนพร้อมกบัการสอดแทรกแนวคิด และ ค าสอนในการใชชี้วติดา้นต่างๆมากมาย

ในประเทศญ่ีปุ่น สอนให้เห็นถึงสังคมวฒันธรรมท่ียงัคงด ารงอยูใ่นแบบแผนเดิม ไม่ใช่การใชชี้วิต

อยูใ่นสังคมท่ีวุน่วายเช่นปัจจุบนั และท่ีส าคญัคือมุมมองท่ีสะทอ้นให้เห็นการเปล่ียนผา่นจากสังคม

ชนบทไปสู่สังคมสมยัใหม่ 

 



5 
 

 
 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาถึงความแตกต่าง วิถีชีวิต วฒันธรรม ของสังคมชนบทและสังคมเมืองของ

ประเทศญ่ีปุ่น ท่ีปรากฏในภาพยนตร์ Only yesterday 

2. เพื่อศึกษาลักษณะของกานเปล่ียนผ่านจากสังคมชนบทไปสู่สังคมสมัยใหม่ ใน

ภาพยนตร์ Only yesterday  

ขอบเขตของการศึกษา 

ศึกษาวิถีชีวิตและสังคมของประเทศญ่ีปุ่นทั้งจากในชนบท  รูปแบบวิถีชีวิตสมยัเก่า

และจนถึงรูปแบบและวถีิชีวติสังคมสมยัใหม่ท่ีปรากฏในภาพยนตร์ Only yesterday 

วธีิการวจัิย 

1. รวบรวมและศึกษาขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์การ์ตูนเร่ือง Only yesterday  

2. ศึกษาภาพยนตร์เร่ือง Only yesterday  

3. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของญ่ีปุ่น 

4. วเิคราะห์ขอ้มูลจากภาพยนตร์ 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ท าให้ทราบถึงความแตกต่างของสังคมชนบทและสังคมเมืองของประเทศญ่ีปุ่นท่ี

ปรากฏในภาพยนตร์ Only yesterday  

2. ท าให้ทราบถึงลักษณะของการเปล่ียนผ่านจากสังคมชนบทไปสู่สังคมสมยัใหม่ใน

ภาพยนตร์ Only yesterday  

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการศึกษาเร่ือง  แนวคิดทางสังคมท่ีสะทอ้นให้เห็นการเปล่ียนผ่านจากสังคมชนบทสู่

สังคมสมยัใหม่ในญ่ีปุ่น ผา่นเร่ือง Only Yesterday ในความทรงจ าท่ีไม่มีวนัจาง ผูว้ิจยัได้ศึกษา

รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างสังคมญ่ีปุ่น และ ภาพยนตร์การ์ตูน เพื่อให้

เกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน จึงแบ่งเน้ือหาออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
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1. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมของญ่ีปุ่น 
2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์การ์ตูน 

 

กลุ่มที ่1 : สังคมของญีปุ่่น คือ  

หนงัสือ  “โครงสร้างสังคมญี่ปุ่น” โดยศาสตราจารยฟุ์คุทาเคะ ทาดาจิ แปลโดย ดร.บุญยง ช่ืนสุวมิล 

 ในสังคมสมยัใหม่ของญ่ีปุ่นนั้น มนุษยส์ามารถพฒันาพลงัการผลิตไปอย่างกา้วกระโดด   

อุตสาหกรรมจึงพฒันาข้ึนอยา่งเต็มท่ีเพราะไดรั้บเทคนิควิทยาการจากตะวนัตก นัน่คือ การเปิดโลก

กวา้งและให้การศึกษาแก่ประชาชน  เม่ืออุตสาหกรรมกา้วหน้าจึงน ามาสู่การพฒันาเมือง ในอดีต

ประชากรภาคเกษตรกรรมจะมีจ านวนมากกวา่ประชากรเมือง แต่ในปัจจุบนัเม่ือมีการพฒันาจึงท า

ใหป้ระชากรเมืองเพิ่มมากยิง่ข้ึนอยา่งรวดเร็ว  

แมส้ังคมญ่ีปุ่นสมยัใหม่จะกลายเป็นสังคมอุตสาหกรรม แต่โดยส่วนรวมแล้วญ่ีปุ่นก็ยงั

ไม่ได้กา้วพน้จากสังคมเกษตรกรรม แมจ้ะมีความกา้วหน้าทางอุตสาหกรรมและความเจริญของ

เมืองก็ตาม กล่าวไดว้่าญ่ีปุ่นยงัคงเป็นสังคมเกษตรกรรมอยู่  ในขณะท่ีญ่ีปุ่นผลกัดนันโยบายการ

พฒันาความทนัสมยันั้น ประชากรส่วนใหญ่ในสังคมยงัประกอบไปด้วยครอบครัวเกษตรกรรม

ขนาดเล็กหรือ กิจการหตัถกรรม การคา้ท่ีใชแ้รงงานในครอบครัว ซ่ึงไม่ไดมี้ลกัษณะท่ีแตกต่างจาก

สังคมก่อนพฒันาความทนัสมยัเลย 

 

หนงัสือ  “การเกษตรญีปุ่่น” โดย โออุจิ ทสุโตมุ  แปลโดย สุวนิยั ภรณวลยั 

 ในสังคมของมนุษยชาติตั้งแต่โบราณเม่ือหลายฟันปีก่อนนั้น กิจกรรมการผลิตหลกัอนั

ไดแ้ก่ เกษตรกรรมกบัอุตสาหกรรมไดถู้กด าเนินไปอยา่งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัภายในชุมชนหรือ

ครอบครัว แต่ทุนนิยมไดท้  าลายระบบน้ี โดยท าให้เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมแยกออกจากกนั

อยา่งเด็ดขาด เหตุท่ีกล่าวกนัวา่ ทุนนิยมไดถู้กสถาปนาข้ึนโดยการปฏิวติัอุตสาหกรรมนั้น ก็เพราะ

การปฏิวติัอุตสาหกรรมไดท้  าใหก้ารผลิตอุตสาหกรรมท่ีแต่เดิม  ด าเนินอยูภ่ายใตอ้าณติัของชุมชน
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หรือครัวเรือนชาวนา ตอ้งแยกตวัออกมาท าการผลิตอยา่งเป็นเอกเทศในฐานะท่ีเป็นผลิตกรรมของ

เมือง และเกิดการเป็นปฏิปักษก์นัข้ึนระหวา่งเกษตรกรรมกบัอุตสาหกรรม 

 

หนงัสือ  “ญีปุ่่นปัจจุบัน” โดย ส านกัข่าวสารญ่ีปุ่น 

 เศรษฐกิจของประเทศญ่ีปุ่นมีการผสมผสานกนัอยา่งดี โดยมีแรงสนบัสนุนจากการส่ือสาร

ข่าวสารขอ้มูลท่ีกวา้งขวาง และการขนส่งท่ีมีการพฒันาสูงสุด ความส าคญัของการผลิตและบริการ 

การฟ้ืนฟูทางเศรษฐกิจท าใหญ่ี้ปุ่นกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรมชั้นน าประเทศหน่ึงในโลกอีกดว้ย 

มีการลงทุนเพื่อพฒันาอุตสาหกรรมให้ทนัสมยั ท าให้อุตสาหกรรมญ่ีปุ่นทวีพลงัความสามารถใน

การแข่งขันในตลาดโลกมากยิ่งข้ึน มีการพฒันาสินค้าใหม่ๆ และส่งผลให้ผูป้ระกอบการได้

ประโยชน์จากปริมาณการผลิตจ านวนมาก 

 

หนงัสือ  “ญีปุ่่น การก่อตัวเป็นชาติสมัยใหม่” โดย พรรณี ฉตัรพลรักษ ์

 ได้กล่าวถึงก่อนท่ีประเทศญ่ีปุ่นจะปรับปรุงเป็นประเทศอุตสาหกรรมอย่างกวา้งขวาง

จ าตอ้งมีส่ิงท่ีจ  าเป็นสองประการ นัน่ก็คือ มีเงินทุนและแรงงานอยา่งเพียงพอ ส่ิงจ าเป็นหลกัเหล่าน้ี

สามารถท่ีจะสรุปในรูปแบบเป็นประเด็นกวา้งๆได้ดงัน้ี 1.ระดับสูงพอควรในการผลิตและการ

หมุนเวยีนของสินคา้และในการแบ่งส่วนแรงงาน 2.การเพิ่มเงินลงทุนจ านวนหน่ึงท่ีอยูใ่นมือผูผ้ลิต 

และ 3.การมีองคก์รของแรงงานเสรีท่ีใหญ่พอสมควร เสรีในความหมายของการไม่ถูกกีดขวางจาก

การเป็นเจา้ของวิธีการผลิต  และฉะนั้นจึงพร้อมท่ีจะเสนอตวัเข้าร่วมในตลาดแรงงาน เพื่อท่ีจะ

เขา้ใจลกัษณะเด่นๆของการปรับปรุงญ่ีปุ่นใหเ้ป็นประเทศอุตสาหกรรม 
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หนงัสือ “สร้างคน สร้างชาติ : สไตล์ญีปุ่่น” (2528) โดย ประเสริฐ จิตติวฒันพงศ ์

 ญ่ีปุ่นเป็นสังคมท่ีไม่ใช่ตะว ันออกเพียงชาติเดียวท่ีประสบผลส าเร็จในการปฏิว ัติ

อุตสาหกรรมและความส าเร็จน้ีด าเนินไปอยา่งรวดเร็วในระยะเวลาอนัสั้น ตลอดจนเศรษฐกิจญ่ีปุ่น

ในสมัยหลังสงครามฟ้ืนตัวและก้าวหน้าอย่างเด่นชัด ข้อเท็จจริงท่ีว่าญ่ีปุ่นสามารถพัฒนา

อุตสาหกรรมไดท้ั้งๆท่ีขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติและอาศยัการช่วยเหลือการเงินจากต่างชาติ

ค่อนขา้งนอ้ย จึงท าใหญ่ี้ปุ่นเป็นประเทศท่ีน่าสนใจมากยิง่ข้ึน 

 เกษตรกรรมเป็นส่วนส าคญัท่ีช่วยในการก าเนิดอุตสาหกรรมในญ่ีปุ่น โดยผลิตสินค้า

ส่งออกและ ผลิตสินคา้ทดแทนน าเขา้ และยงัมีส่วนช่วยอย่างมากโดยผ่านภาษีท่ีดินให้รัฐบาลมี

รายได ้เพื่อน าไปใชจ่้ายในดา้นโครงสร้างพื้นฐานการพฒันาอุตสาหกรรม และยงัเป็นส่วนหน่ึงของ

ทุนส าหรับพฒันาอุตสาหกรรมอีกดว้ย เน่ืองจากวา่เกษตรกรรมเติบโตและขยายตวั การเปล่ียนผา่น

ไปสู่สังคมอุตสาหกรรมในญ่ีปุ่นจึงเกิดข้ึน 

 

กลุ่มที ่2 : ภาพยนตร์การ์ตูน คือ  

หนงัสือ  “ภาพยนตร์การ์ตูน : กรรมวธีิง่ายๆ”  โดยศาสตราจารย ์สนัน่ ปัทมะทิน 

 ไดก้ล่าวถึงหลกัการพื้นฐานของภาพยนตร์การ์ตูน  ลกัษณะเฉพาะของการถ่ายท าภาพยนตร์

การ์ตูน โดยภาพยนตร์การ์ตูน (Cartoon Film) อนัเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัของภาพยนตร์ท่ีท าให้

มองเห็นภาพและของน่ิงเคล่ือนไหวไดซ่ึ้งมีอยูห่ลายสาขา  ตามธรรมเนียม ถือกนัวา่เป็นภาพยนตร์ท่ี

ประกอบดว้ยความขบขนัท่ีสอดแทรกเอาไวใ้นภาพยนตร์ แมเ้พียงชัว่แวบเดียวก็ยงัสามารถช่วยท า

ใหค้วามตั้งใจหรือสมาธิท่ีมีอยูต่่อขอ้เท็จจริงหรือสาระในภาพยนตร์ ผอ่นคลายหรือลดความเครียด

ลงไดบ้า้ง เพราะฉะนั้นจึงเป็นธรรมดาท่ีภาพยนตร์การ์ตูนจะใชเ้ป็นส่ือส าหรับบรรเทาความเครียด 
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ผลการวจัิย 

แนวคิดท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงจากสังคมชนบทสู่สังคมสมยัใหม่ 

ภาพยนตร์เร่ือง Only yesterday เป็นส่ืออีกส่ือหน่ึงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความคิดท่ีแตกต่าง การ

ทิ้งความสุขในเมืองหลวงเพื่อหันกลบัมาสู่ความสุขท่ีแทจ้ริงท่ีได้จากธรรมชาติในสังคมชนบท 

แนวคิดต่างๆท่ีผูก้  ากบัพยายามสะทอ้นให้ผูช้มไดต้ระหนกัถึงความเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีก าลงั

เกิดข้ึนอยา่งชดัเจน โดย Only yesterday มีเร่ืองยอ่ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 รูปภาพหนา้ปกภาพยนตร์ Only yesterday 

ท่ีมา : menstruationresearch.org 

เร่ืองราวเร่ิมข้ึนท่ีโตเกียว เมืองหลวงของประเทศญ่ีปุ่นในปี 1982 ทาเอโกะ สาวออฟฟิศวยั 

27 ปี ท างานในบริษทัแห่งหน่ึงในโตเกียว เธอเป็นมนุษยเ์งินเดือนเหมือนคนทัว่ๆไป แต่ความ

น่าสนใจในตวัละครน้ีคือในช่วงวนัหยุดยาว 10 วนั หลายคนหยุดงานเพื่อไปเท่ียวต่างประเทศ      

แต่ทาเอโกะ กลบัเลือกท่ีจะไปท างานท่ียะมะกะตะ ซ่ึงเป็นเมืองชนบทของญ่ีปุ่น เป็นเมืองท่ีมีความ

แตกต่างกบัโตเกียวโดยส้ินเชิง ดว้ยโตเกียวเป็นเมืองแห่งการท่องเท่ียวท่ีมีเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

ต่างๆพร้อมท่ีจะอ านวยความสะดวกได้อย่างมากมาย การคมนาคมท่ีดี ระบบสาธารณูปโภคท่ีดี 
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กลบัไม่ท าใหท้าเอโกะสนใจในความศิวิไลซ์ของเมืองน้ี เธอเลือกท่ีจะมุ่งหนา้ไปยะมะกะตะเพื่อใช้

เวลาช่วงวนัหยดุยาว 10 วนัในการเก็บดอกดาวเรือง  

เร่ืองราวด าเนินไปพร้อมกับการเล่าเร่ืองราวในวยัเด็กสมยัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของ        

ทาเอโกะ การท่ีเธอเดินทางไปชนบทในคร้ังน้ีท าให้ความทรงจ าสมยัชั้นประถมศึกษาปีท่ี5 ในสมยั

ช่วงปี 1966 หวนใหคิ้ดถึงอยูเ่สมอเหมือนภาพยนตร์ในโรงหนงัท่ีฉายซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า ไม่วา่จะเป็นการ

ท่ีเธอไดล้องรับประทานสับปะรดเป็นคร้ังแรก การตั้งวง Rock and Roll ตามกระแส การเล่นกีตาร์

ไฟฟ้า หลงใหลศิลปิน  ฯลฯ  ครอบครัวของทาเอโกะอยูโ่ตเกียวมาตลอดหลายชัว่อายุคน ดงันั้นเธอ

จึงมีความสนใจท่ีจะไปท่องเทียวตามต่างจังหวดัโดยเฉพาะชนบทเพื่อเก็บเก่ียวความสุขจาก

ธรรมชาติ บา้นท่ีทาเอโกะจะไปพกัใน    จงัหวดัยะมะกะตะซ่ึงเป็นบา้นของสามีของพี่สาว ปีท่ีแลว้

เธอใชเ้วลาในช่วงวนัหยดุเพื่อท านาและเก็บเก่ียวขา้วในปีน้ีเธอเก็บดอกดาวเรือง เม่ือนัง่รถไฟมาถึง

จังหวดัยะมะกะตะ โตชิโอะก็มารับและพาทาเอโกะไปยงัไร่ดอกดาวเรืองระหว่างนั่งรถนั้ น          

โตชิโอะได้เล่าเร่ืองราวชีวิตของเขาท่ีผนัตวัจากหนุ่มออฟฟิศมาเป็นชาวไร่ชาวนาเม่ือมาถึงไร่       

ทาเอโกะลงมือเก็บดอกดาวเรืองดว้ยความกระตือรือร้น 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 2 ทาเอโกะเก็บดอกดาวเรือง  

ท่ีมา : ภาพยนตร์ Only yesterday 

ดอกดาวเรืองนั้นตอ้งเก็บตอนเชา้ตรู่ เม่ือเก็บเสร็จแลว้จึงน ามาย  ่า แลว้น าไปตากแดดทิ้งไว้

ให้แห้ง เม่ือกลีบดอกท าปฏิกิริยากบัออกซิเจนจึงท าให้มีสีแดง หมกับ่มไว ้2 วนัจึงจะมีน ้ าเหนียวๆ 

จากนั้นจึงน ามาป้ันเป็นกอ้น ตากแดดทิ้งไว ้โดยสียอ้มผา้ก ามือหน่ึงนั้นตอ้งใชด้อกดาวเรืองถึง 500 

ปอนด ์ดงันั้นในอดีต สีแดงจึงนบัวา่เป็นส่ิงท่ีมีค่าเช่นเดียวกบัทองค าเม่ือเทียบกนัดว้ยน ้ าหนกั ซ่ึงใน
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ปัจจุบนัน้ีมีเคร่ืองมืออุตสาหกรรมเข้ามาแทนท่ีช่วยทุ่นแรงในการท าไปได้มากมาย หากแต่ใน

ชนบทนั้นยงัคงอนุรักษ์การท าสียอ้มผา้เช่นเดิม ทาเอโกะตั้งใจท างานโดยไม่มีความเหน็ดเหน่ือย 

ขณะนั้ นก็คิดไปถึงหญิงสาวชาวไร่ท่ีออกเดินทางเพื่อไปท างานตามเมืองต่างๆ ตามโรงงาน

อุตสาหกรรม โดยละทิ้งไร่นาเพื่อไปหาความสุขสบาย ใชชี้วติท่ีคิดวา่หรูหราในเมืองใหญ่ 

วนัหน่ึงโตชิโอะขบัรถพาทาเอโกะไปท่ีเมืองซาโอะ เป็นเมืองท่ีมีนกัท่องเท่ียวหลัง่ไหลกนั

มามากมายเพราะเป็นเมืองท่ีมีวิวท่ีสวย และธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ ระหวา่งนั้นโตชิโอะไดก้ล่าวถึงใน

ปัจจุบนัว่าเกษตรกรยอมท าตามกระแสของคนในเมืองมากเกินไป หากเรานึกถึงค านิยามค าว่า

รุ่งเรืองแลว้นั้น ควรคิดถึง “ความพอเพียง” มากกวา่ ผูค้นในเมืองเม่ือมองตน้ไม ้มองล าธาร จะบอก

วา่ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างข้ึนมา แต่วา่ทั้งหมดนั้นคือส่ิงท่ีมนุษยล์ว้นสร้างข้ึนมาทั้งส้ิน ซ่ึง

โตชิโอะหมายถึง เกษตรกร ซ่ึงร่วมสร้างกนัมาตั้งแต่อดีต เกิดเป็นส่ิงท่ีมนุษยต่์อสู้กบัธรรมชาติ และ

ส่ิงท่ีมนุษย์ได้รับจากธรรมชาติ ส่ิงท่ีมนุษยน์ ามาสร้างเป็นสังคมทุกๆวนัน้ี ชาวนาจึงตอ้งท าทุก

วถีิทางเพื่อใหทุ้กอยา่งกลบัคืนสู่ธรรมชาติ ซ่ึงน่ีก็คือหวัใจหลกัของชนบท 

โตชิโอะฝึกใหท้าเอโกะท างานมากมายหลายอยา่ง จนท าใหท้าเอโกะรู้สึกวา่รู้จกัชีวิตชนบท

ท่ีแทจ้ริง ก่อนท่ีทาเอโกะจะกลบั คุณยา่ของโตชิโอะชวนให้มาอยู่ดว้ยกนั นัน่หมายถึงอยากให้ทั้ง

สองแต่งงานกนั แต่ทาเอโกะเกิดความสับสนจึงวิ่งออกจากบา้นไป โตชิโอะขบัรถผา่นมาพอดี ทั้ง

สองจึงเปิดใจคุยกนั  และทา้ยท่ีสุดทาเอโกะจึงตดัสินใจใช้วนัหยุดท่ีเหลืออยู่อีก 2 วนัอาศยัอยู่ใน

ชนบทต่อเพื่อปรับความเขา้ใจกบัโตชิโอะ  

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ทาเอโกะปรับความเขา้ใจกบัโตชิโอะ 

ท่ีมา : ภาพยนตร์ Only yesterday 
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ในภาพยนตร์เร่ืองน้ีให้ขอ้คิดและแนวคิดหลายอย่างท่ีแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของ

สังคมชนบทกบัสังคมเมือง วิธีการด าเนินเร่ืองจะสอดแทรกขอ้คิดโดยการพูดผ่านตวัละคร การ

ด าเนินชีวิตท่ีเรียบง่ายเปรียบเสมือนการสอนให้คนญ่ีปุ่นยอ้นกลบัมาคิดถึงการใชชี้วิตแบบดั้งเดิม 

ไม่ยดึติดกบัวตัถุ หรือเทคโนโลยใีหม่ๆท่ีก าลงัแพร่ขยายเขา้มาในประเทศขณะน้ี 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ทาเอโกะและครอบครัวของโตชิโอะช่วยกนัแปรรูปผลผลิตท่ีไดจ้ากดอกดาวเรือง  

ท่ีมา : ภาพยนตร์ Only yesterday 

 

 ในภาพยนตร์นั้ นจะแสดงให้เห็นได้ชัดโดยสังเกตได้จากการด ารงชีวิตของ

ครอบครัวของโตชิโอะ ซ่ึงทุกคนในครอบครัวลว้นมีอาชีพเป็นเกษตรกร ท านาและท าไร่ต่างๆ เช่น 

ไร่ดอกดาวเรือง การด ารงชีวิตของคนในครอบครัวนั้นอยู่อย่างมธัยสัถ์ ไม่ฟุ่มเฟือย  เรียบง่าย มี

ความมุ่งมัน่และขยนัตั้งใจท างานโดยไม่มีความเหน็ดเหน่ือย แมว้นัท่ีอากาศไม่เป็นใจแต่ครอบครัว

ของโตชิโอะก็ยงัมุ่งมัน่ท างานต่อไป  งานเกษตรกรรมนบัได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวน้ีไป

โดยปริยาย ถึงแมจ้ะไม่ไดร้ ่ ารวยเงินทอง หรือใชชี้วิตสะดวกสบายเหมือนคนในเมือง แต่ครอบครัว

ของโตชิโอะก็มีความพอใจในส่ิงท่ีเป็นอยู่มาก โตชิโอะนั้นมีความภาคภูมิใจอย่างยิ่งในการ

ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกร เพราะถือไดว้า่เป็นกระดูกสันหลงัของประเทศญ่ีปุ่น ประเทศท่ีถึงแม้

จะมีความเจริญก้าวหน้าในทุกๆด้าน แต่ก็ยงัคงต้องบริโภคผลผลิตท่ีมาจากน ้ าพกัน ้ าแรงของ

เกษตรกร การด ารงชีวติของครอบครัวน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงการใชชี้วติอยูใ่นสังคมชนบทอยา่งชดัเจน 
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ภาพท่ี 5 ความเป็นอยูข่องครอบครัวโตชิโอะ                                                                           

ท่ีมา : ภาพยนตร์ Only yesterday 

  

ก่อนหนา้น้ีหลงัจากท่ีโตชิโอะเรียนจบมหาวิทยาลยันั้น เขาเลือกท่ีจะประกอบอาชีพมนุษย์

เงินเดือนในบริษทัของญ่ีปุ่น หลงัจากนั้นไม่นานเขาก็ลาออกจากงานมาร่วมลงทุนกบัเพื่อนๆท า

ธุรกิจปลูกพืชไร้สารพิษ นัน่คือการปลูกผกัโดยท่ีไม่มีการใชส้ารเคมี ไม่ใชปุ๋้ยวิทยาศาสตร์ ไม่ใชย้า

ฆ่าแมลง   ทุกๆอยา่งท่ีใชไ้ดม้าจากธรรมชาติทั้งหมด ช่วยให้พืชผลเจริญงอกงาม แต่ทา้ยสุดแลว้เขา

ก็ลงหลกัปักฐานมาประกอบอาชีพเกษตรกร ซ่ึงเป็นอาชีพหลกัของครอบครัวโดยมีพ่อของโตชิโอะ

เป็นตน้แบบในการด ารงชีวติ โตชิโอะใชเ้วลาทั้ง 24 ชัว่โมง ในการดูแลและใหค้วามส าคญักบัอาชีพ

ของเขา ไม่วา่จะเป็นการปลูกดอกดาวเรือง ท าไร่ ท านา และเล้ียงสัตว ์เขามุ่งมัน่ท่ีจะพฒันาผลผลิต

เพื่อใหป้ระสบผลส าเร็จ 

โตชิโอะเลือกทางเดินในชีวิตของเขาเองดว้ยการละทิ้งความสุขสบายในสังคมเมือง และ

กลบัมาประกอบอาชีพเกษตรกรท่ีตนรักในสังคมชนบท ท าให้ทุกๆวนัน้ีเขามีความภาคภูมิใจใน

อาชีพของเขา และพร้อมท่ีจะพฒันาใหเ้กษตรกรรมกา้วหนา้ต่อไป 

ในดา้นการคมนาคมขนส่งในสังคมชนบทนั้นถึงแมจ้ะมีความยากล าบากในการเดินทางไป

ยงัสถานท่ีต่างๆเพราะอาจตอ้งใช้เวลาท่ียาวนานในการเดินทาง แต่การเดินทางกลบัสะดวกสบาย

กว่าสังคมเมืองเป็นอย่างมาก ทั้งน้ีเป็นเพราะในสังคมชนบทไม่มีความแออดัของรถยนต์บนทอ้ง

ถนน ไม่มีมลพิษในอากาศท่ีปล่อยมาจากท่อไอเสียของรถยนตม์ากเท่าสังคมเมือง 
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ภาพท่ี 6 และ 7 ความแตกต่างระหวา่งสังคมเมืองและสังคมชนบทของญ่ีปุ่น 

 

และภาพยนตร์เร่ืองน้ีสะทอ้นให้เห็นถึงความแตกต่างของทั้งสังคมชนบทและสังคมเมือง

อย่างชดัเจน ในสังคมเมืองท่ีเพียบพร้อมไปดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวกมากมาย ทั้งเทคโนโลยีท่ีมี

ความเจริญกา้วหน้าท าให้ผูค้นส่วนใหญ่เดินทางเขา้มาในเมืองกนัอย่างลน้หลามและละทิ้งความ

ยากล าบากในชนบทไป ในภาพยนตร์นั้น ทาเอโกะท างานในบริษทัของญ่ีปุ่น เธอและครอบครัว

อาศยัอยู่ในโตเกียวมาโดยตลอด เธอไม่เคยพบกบัความยากล าบาก สังคมเมืองท่ีมีส่ิงท่ีช่วยอ านวย

ความสะดวก และช่วยทุ่นแรงในทุกๆดา้นท าใหเ้ธอเติบโตมาอยา่งสมบูรณ์แบบ 

โดยส่วนใหญ่คนในสังคมเมืองมกัจะอาศยัอยูใ่นคอนโดใหญ่ๆ ตึกสูงๆ เพราะค่าครองชีพท่ี

สูงท าให้การอาศยัอยู่ในคอนโดท่ีเป็นห้องเล็กๆช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายลงไปไดเ้ป็นอย่างมาก ซ่ึง

แตกต่างกบัชนบทท่ีคนส่วนใหญ่จะอาศยัอยูใ่นบา้นของตนเอง และเป็นบา้นท่ีมีอาณาเขตกวา้งขวาง

สามารถใชพ้ื้นท่ีไดอ้ยา่งไม่มีขีดจ ากดั 

การคมนาคมก็เป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีเห็นไดช้ดัถึงส่ิงอ านวยความสะดวกสบาย ภายหลงัสงคราม 

เครือข่ายการขนส่งของประเทศญ่ีปุ่นไดรั้บการพฒันาเป็นขั้นๆควบคู่ไปกบัความเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจของชาติ ในทางหน่ึงจดัหาโครงสร้างพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโต และในอีก

ทางหน่ึงก็ไดผ้ลประโยชน์จากความตอ้งการท่ีเพิ่มข้ึนซ่ึงเกิดจากความเติบโตนั้น ถึงแมว้่าเครือข่าย

การขนส่งได้บรรลุถึงระดบัสูงสุดของการพฒันาแต่ก็ยงัคงมีปัญหาท่ีจะตอ้งแก้ไขอีกมาก ปัญหา

หลกัใหญ่ๆนัน่ก็คือความจ าเป็นในการบรรเทาความติดขดัของการจราจรในชัว่โมงเร่งด่วนในนคร
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ท่ีมีประชากรหนาแน่น และจดัหาระบบการขนส่งท่ีสะดวกมากข้ึนให้แก่ต่างจงัหวดัท่ีมีประชากร

เบาบาง 

ส่ิงท่ีอยู่เบ้ืองหลงัแนวคิดท่ีภาพยนตร์ตอ้งการส่ือให้เห็นนัน่ก็คือ ลกัษณะทางวฒันธรรมท่ี

โดดเด่นคือ การมีรูปแบบทางสังคมแบบกลุ่ม จนมีค ากล่าวว่าประเทศญ่ีปุ่นนั้นเป็นประเทศท่ี

รวมตวัเป็น “สังคมแบบกลุ่ม” ไดดี้ท่ีสุดในโลก นอกจากน้ีในภาพยนตร์ยงัมีการสอดแทรกค่านิยม

ในการแต่งงานของคนญ่ีปุ่นแฝงไวอี้กดว้ย เน่ืองจากในปัจจุบนัค่านิยมทางสังคมเร่ิมเปล่ียนไป หญิง

ชายชาวญ่ีปุ่นมีอิสระในการเลือกคู่ครองมากยิ่งข้ึน ท าให้ทศันคติต่อการแต่งงาน ท่ีเคยมองว่าเป็น

เสมือนการเร่ิมตน้ชีวิตใหม่ เป็นการท าให้ตนเองกลายเป็นสมาชิกท่ีสมบูรณ์ของสังคม ค่อยๆเลือน

หายไป ส่งผลใหอ้ายเุฉล่ียท่ีชาวญ่ีปุ่นเร่ิมเขา้สู่พิธีแต่งงานเพิ่มสูงข้ึนเร่ือยๆ 

นอกจากอายุเฉล่ียในการแต่งงานท่ีเพิ่มมากข้ึนแลว้ ยงัมีหนุ่มสาวญ่ีปุ่นจ านวนไม่น้อยท่ีมี

แนวคิดปฏิเสธการแต่งงาน บางคู่ไม่ตอ้งการจดทะเบียนสมรสอยา่งเป็นทางการ บางคู่เลือกท่ีจะไม่

มีบุตร และบางคู่ก็เลือกท่ีจะแยกกนัอยู่หลงัจากท่ีแต่งงานแลว้เช่นกนั รวมไปถึงแนวคิดท่ีจะด ารง

ความโสดไปตลอดชีวติ ก็มีปริมาณเพิ่มมากข้ึนเช่นกนั 

ฉากหน่ึงในภาพยนตร์การ์ตูนเร่ือง Only yesterday สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความ

แตกต่างของค่านิยมการแต่งงาน ระหว่างคนในสังคมเมืองกบัคนในสังคมชนบท โดยแสดงผ่าน

ทศันคติของ ทาเอโกะ และ โตชิโอะ ซ่ึงเป็นตวัละครท่ีถูกใช้เป็นตวัแทนความคิดของคนในสังคม

เมืองและสังคมชนบทตามล าดบั จากภาพยนตร์การท่ีโตชิโอะ ย  ้าถาม ทาเอโกะ อยูห่ลายคร้ังถึงเร่ือง

การแต่งงาน แสดงให้เห็นถึงค่านิยมแบบดั้ งเดิมท่ียงัคงด ารงอยู่ในสังคมชนบท ท่ีผูห้ญิงนิยม

แต่งงานเม่ืออายุยงัน้อย และหลงัจากแต่งงานแลว้ ผูห้ญิงส่วนใหญ่ก็จะท าหนา้ท่ีเป็นแม่บา้น คอย

ดูแลปรนนิบติัสามีและครอบครัวเพียงอย่างเดียวไม่ออกไปหางานท าอ่ืนนอกบ้าน ดังนั้นการท่ี      

ทาเอโกะ ซ่ึงมีอายถึุง 27 ปีแลว้ยงัไม่ไดแ้ต่งงาน จึงสร้างความแปลกใจใหก้บัโตชิโอะอยูไ่ม่นอ้ย 

ส่วนค าตอบของทาเอโกะนั้นแสดงให้เห็นถึงค่านิยมของผูห้ญิงญ่ีปุ่นยุคใหม่ ในเร่ืองการ

แต่งงานท่ีเร่ิมแปรเปล่ียนไป ปัจจุบนัแมจ้ะยงัเป็นตวัเลขท่ีไม่มากนกั แต่สัดส่วนของผูห้ญิงญ่ีปุ่นท่ี

แต่งงานชา้ หรือแต่งงานแลว้แต่ยงัออกไปท างานนอกบา้นก็มีเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ 
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ซ่ึงเหตุผลส่วนหน่ึงนั้น นอกจากปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจแลว้ ยงัเป็นเพราะขนาดครอบครัว

ท่ีเล็กลง จากครอบครัวขยายท่ีอาศยัอยูร่วมกนัหลายรุ่นมาเป็นครอบครัวเด่ียว (Nuclear Family) ท่ีมี

สมาชิกเพียง พอ่ แม่ และ ลูก 1-2 คนเท่านั้นท าให้ภาระในการดูแลครอบครัวของผูห้ญิงญ่ีปุ่นลดลง 

และจากอุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่างๆ ในบา้นท่ีพฒันาข้ึน เช่น เคร่ืองซักผา้ เคร่ืองล้างจาน 

เคร่ืองดูดฝุ่ น ท่ีช่วยผอ่นแรง และช่วยลดเวลาในการท างานบา้นของผูห้ญิงญ่ีปุ่นลงไดม้าก 

 

บทสรุป 

เอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นของ สตูดิโอจิบลิ ท่ีโดยรวมมกัจะกล่าวถึงวิถีชีวิต ธรรมชาติ นิเวศน์ 

รณรงคใ์ห้คนเราให้ความสนใจและกลบัไปสู่ชีวิตท่ีเป็นธรรมชาติ ท่ีมีความเรียบง่าย เป็นเร่ืองของ

ความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของจิตใจมากกว่าความเจริญทางด้าน วตัถุ และเทคโนโลยีใหม่ๆท่ีเขา้มาใน

ประเทศ เช่น เคร่ืองมือส่ือสาร เคร่ืองมือเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีอ านวยความสะดวกภายในครัวเรือน การมี

ตวัช่วยในการทุ่นแรงท าให้ปัจจุบนัคนญ่ีปุ่นส่วนมากหลงลืมวิธีการแบบดั้งเดิม ดว้ยวิถีชีวิตท่ีมีแต่

ความเร่งรีบท าให้ คนญ่ีปุ่นคิดถึงแต่อนาคตในวนัขา้งหน้า คิดถึงการแข่งขนัท่ีจะกา้วไปพร้อมกบั

คนอ่ืนๆ โดยลืมความเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริง 

 สตูดิโอจิบลิไม่เพียงแต่สร้างเร่ืองน้ีข้ึนมาเพื่อเป็นข้อคิดเตือนใจให้คนญ่ีปุ่นหันกลบัมา

คิดถึงความเรียบง่ายเท่านั้น หากแต่ภาพยนตร์ทุกๆเร่ืองท่ีผลิตออกมากลับสะทอ้นรูปแบบและ

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมได้อย่างชัดเจน ด้วยแนวคิดดังกล่าวน้ีท าให้ ภาพยนตร์ท่ีผลิตออกมา

ประสบผลส าเร็จทางดา้นรายไดอ้ยา่งมากมาย    

จากการศึกษาภาพยนตร์แอนิเมชัน่เร่ือง Only yesterday มีการเสนอแนวคิดในเชิงปลูกฝัง

ใหต้ระหนกัถึงการหนัการมาใชชี้วติตามชนบทนั้น ไม่ใช่แค่เพราะทศันียภาพท่ีสวยงาม อากาศท่ี 

บริสุทธ์ิ หรือการคมนาคมท่ีคล่องตวัแต่อยา่งใด หากแต่ความจริงแลว้คนญ่ีปุ่นควรหนักลบัมาสู่การ

ด ารงชีวิตท่ีอยูใ่นความสงบ และเรียบง่ายอยา่งแทจ้ริง ไม่หลงใหลไปกบัวตัถุนิยม หรือ เทคโนโลยี

ท่ีทนัสมยัต่างๆ ชีวติคนในชนบทหรือชานเมืองนั้นมีแต่ความสุข ผูค้นสามคัคีกนั เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผซ่ึ่ง

กนัและกนั มีความช่วยเหลือกนัก่อเกิดใหเ้ป็นความสัมพนัธ์ท่ียนืยาว 
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ประเด็นและสาระส าคญัของแนวคิดทางสังคมนั้นอาจแบ่งไดด้งัน้ีคือ 1.ความสงบสุขของ

การใชว้ถีิชีวติแบบดั้งเดิม นัน่คือการด าเนินชีวติท่ีเรียบง่าย ด ารงอยูใ่นความพอเพียง ประหยดั ไม่

ฟุ่มเฟือย ใชเ้ท่าท่ีมี ไม่หลงใหลไปกบัความเจริญรุ่งเรืองท่ีพฒันาของเมืองหลวง  2.สภาพแวดลอ้ม

ทางธรรมชาติท่ีเอ้ือใหก้บัชีวิตท่ีเรียบง่ายงดงาม การท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดลอ้มเอ้ืออ านวย

ต่อการใชชี้วิต ทุกส่ิงทุกอยา่งสามารถสร้างข้ึนมาไดด้ว้ยสองมือ นัน่เป็นส่ิงท่ีท าใหก้ารใชชี้วติ

ด าเนินไปอยา่งมีคุณค่า  3.วถีิชีวติในเมือง และความเจริญทางเทคโนโลยท่ีีท าลายความเป็นมนุษยล์ง 

เพราะทุกยา่งกา้วลว้นมีส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆเขา้มาเก่ียวขอ้ง ดงันั้นจึงท าใหเ้ราหลงใหลใน

วตัถุนิยม รักความสบาย ชีวติประจ าวนัตอ้งมีเร่ืองของเทคโนโลยเีขา้มาเก่ียวขอ้ง ไม่สามารถท่ีจะละ

ทิ้งไปได ้

ในดา้นการใชชี้วิตคู่ก็เช่นกนั โดยส่วนใหญ่คนท่ีอาศยัอยูใ่นสังคมเมืองเจอกนัและแต่งงาน

กนัอยา่งรวดเร็ว เป็นความสัมพนัธ์แบบฉาบฉวย ไม่ย ัง่ยนื ไขวค่วา้หาความสุขแค่ภายนอกโดยไม่

สามารถรับรู้ไดถึ้งความสุขท่ีแทจ้ริง ในขณะท่ีผูค้นท่ีแต่งงานกนัและอาศยัอยูใ่นชนบท กลบัมี

ความสัมพนัธ์ท่ียนืยาว และหนกัแน่นมัน่คง ทั้งน้ีเป็นเพราะท่ีอยูอ่าศยัเป็นหลกั การอาศยัอยูใ่น

ชนบทของคู่สามี ภรรยายอ่มมีการช่วยเหลือเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั ดว้ยอาชีพหลกัในชนบทคืองาน

เกษตรกรรม จึงส่งผลใหเ้กิดความรักท่ีมัน่คง การหาความสุขจากภายในครอบครัว ไม่มีส่ิงย ัว่ยใุดๆ  

ทา้ยสุดแลว้การทิ้งความสุขท่ีฉาบสวยแค่เปลือกนอกและกลบัมาหาความสุขท่ีแทจ้ริงควร

เร่ิมจากการด าเนินชีวิต หนักลบัเขา้มาสู่ความเป็นดั้งเดิมของญ่ีปุ่น ละทิ้งความสะดวกสบายท่ีไม่

ย ัง่ยนื ดงันั้นเราจึงจะพบกบัส่ิงท่ีภาพยนตร์ตอ้งการจะส่ือใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 

 

 

 

 

 



18 
 

 
 

บรรณานุกรม 

 

หนังสือภาษาไทย 

พรรณี ฉตัรพลรักษ.์ (2526).ญีปุ่่น : การก่อตัวเป็นชาติสมัยใหม่. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์

 มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ประเสริฐ จิตติวฒันพงศ.์ (2528). สร้างคน สร้างชาติ : สไตล์ญีปุ่่น. กรุงเทพฯ: ห.จ.ก.รุ่งเรืองสาส์น   

การพิมพ ์

ฟุคุทาเคะ ทาดาจิ. (ม.ป.ป.). โครงสร้างสังคมญีปุ่่น. แปลโดย บุญยง ช่ืนสุวมิล. กรุงเทพฯ: ม.ป.ท. 

สนัน่ ปัทมะทิน.  (2525). ภาพยนตร์การ์ตูน : กรรมวธีิง่ายๆ. กรุงเทพฯ:คณะวารสารศาสตร์และ   

  ส่ือสารมวลชน มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ส านกัข่าวสารญ่ีปุ่น. (1998). ญีปุ่่นปัจจุบัน. กรุงเทพฯ: สถานเอกอคัรราชทูตญ่ีปุ่น 

โออุจิ ทสุโตมุ. (2530). การเกษตรญีปุ่่น. กรุงเทพฯ:โรงพิมพม์หาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

 
 

ประวตัิผู้ศึกษา 

ช่ือ-สกุล   นางสาว  ชิตชนก สองชยั 

วนั/เดือน/ปี เกดิ  5 มีนาคม 2535 

ทีอ่ยู่ 90/5 หมู่บา้นสมชายพฒันา  ซอย5 ถ.บางกรวย-ไทรนอ้ย อ.บางกรวย                    

จ.นนทบุรี 11130 

ประวตัิการศึกษา 

   พ.ศ.2549 ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมตน้  โรงเรียนนราธิวาส จงัหวดันราธิวาส 

   พ.ศ.2552 ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสตรีนนทบุรี  

จงัหวดันนทบุรี 

   พ.ศ.2556 ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาอกัษรศาสตร์บณัฑิต เอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น 

มหาวทิยาลยัศิลปากร 

   

 

 

 


