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บทน า 

 คุณค่าและแง่มุมทางสุนทรียะของศิลปะ ภาพยนตร์นั้นมกัจะกล่าวถึงความงามในรูปแบบ

การน าเสนอและมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัมนุษยชาติเพื่อมุ่งหมายท่ีจะพฒันาชีวิตในสังคมไปสู่ความ

ถูกตอ้งและดีงาม โดยภาพยนตร์ จะตอ้งด าเนินเร่ืองใหค้นรับชมสามารถติดตาม ตระหนกัและเขา้ใจ

เน้ือหา วตัถุประสงคข์องเร่ืองนั้นๆ มีสุนทรียภาพ จนเกิดอารมณ์คลอ้ยตาม 

ศิลปะการสร้างภาพยนตร์ ไดก่้อให้เกิดการพิจารณาถึงแนวทางของพฒันาการซ่ึงสามารถ

แบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎีคือ แนวเสมือนจริงท่ีเน้นการด าเนินเร่ืองท่ีเกิดไปตามธรรมชาติ การก ากบั

ภาพในเร่ืองจึงจ าเป็นตอ้งด าเนินไปใหส้อดคลอ้งกนัโดยสามารถตดัสลบัเหตุการณ์หรือปรับมุมมอง

ท่ีส่ือออกมา ใหค้นท่ีรับชมอยูส่ามารถรับชมไดเ้หมือนกบัเร่ืองราวท่ีส่ือมาเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง อีก

ทฤษฎีหน่ึงคือทฤษฎีในแนวการแสดงออก จะให้ความส าคัญต่อวิธีการเสนอเร่ืองราวผ่าน

กระบวนการเทคนิคภาพยนตร์ต่างๆ การแสดงความคิดและอารมณ์ในหนงั การสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็น

การส่ือสารในดา้นของความรู้สึกซ่ึงอาจจะมีความสมจริงหรือไม่สมจริงก็ได ้ในหนงัสือการผลิต

ภาพยนตร์เบ้ืองตน้ของสาขานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ได้เสนอให้เห็นถึง

แนวทางในการสร้างภาพยนตร์ทั้ง 2 แบบน้ี โดยเนน้ใหเ้ห็นถึงการใชภ้าษาภาพและการตดัต่อดงัน้ี 

“ผู้สร้างภาพยนตร์เป็นบุคคลท่ีจะท าให้ภาพยนตร์ท่ีเขาสร้างมีลักษณะของงานศิลปะ

เพียงไร ผู้สร้างภาพยนตร์ควรจะใช้การตัดต่อแบบใดเพ่ือความต้องการให้ดูสมจริงหรือเพ่ือต้องการ

เร้าใจให้ต่ืนเต้น พร้อมท้ังค านึงการใช้มุมกล้อง การสร้างความลึก การจัดแสง การใช้สี การก าหนด

ระยะทางและอ่ืนๆในการส่ือความหมายให้เป็นท่ีเข้าใจด้วย” 
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จากขอ้ความขา้งตน้นั้น แสดงให้เห็นวา่ผูส้ร้างภาพยนตร์นั้นจะตอ้งมีแนวคิดท่ีจะสามารถ

สร้างภาพยนตร์ข้ึนมาและสามารถส่ืออารมณ์ออกมาให้ผูท่ี้รับชมสามารถเขา้ใจไดอ้ย่างง่าย ดงันั้น

การจดัแสง การตดัต่อภาพ การใชมุ้มกลอ้ง หรือแมแ้ต่การใชสี้เองก็ตาม จึงเป็นส่วนส าคญัอยา่งยิ่งท่ี

จะเป็นตวัช้ีวดัการท าภาพยนตร์ใหส้ามารถส่ืออารมณ์ใหค้นรับชมเขา้ใจได ้

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นภาพยนตร์ท่ีไดรั้บการกล่าวถึงมากท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น

ในปี 2012 เน่ืองดว้ยจากการด าเนินเร่ืองท่ีแสดงออกถึงความรุนแรงทางเพศผา่นตวัละครเอกเพียง

ตวัเดียวท าให้เป็นท่ีสนใจของนกัวิจารณ์ภาพยนตร์ของประเทศญ่ีปุ่น ไม่เพียงแต่การด าเนินเร่ืองท่ี

โดดเด่นเท่านั้น ภาพยนตร์เร่ืองน้ียงัไดน้ าเสนอมุมมองการถ่ายท าภาพยนตร์ผ่านการก ากบัภาพท่ี

เรียบง่ายและใชสี้เป็นสัญลกัษณ์ภายในเร่ือง 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นภาพยนตร์ญ่ีปุ่นท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงเบ้ืองหลงัของวงการ

บนัเทิงญ่ีปุ่น ภาพยนตร์ดดัแปลงมาจากหนงัสือการ์ตูนในช่ือเดียวกนัคือ Helter Skelter ของโอกาวา

กิ เคียวโกะ ว่าดว้ยการเล่าเร่ืองผ่าน ริริโกะ หญิงสาวท่ีผา่นการศลัยกรรมตั้งแต่ศีรษะจรดปลายเทา้ 

จนไดมี้โอกาสเขา้สู่วงการบนัเทิง แต่เม่ือประสบความส าเร็จจนโด่งดงัข้ึนมา ร่างกายของเธอกลบั

แสดงผลผลกระทบจากการท าศลัยกรรมและก่อให้เกิดเหตุการณ์ต่างๆมากมาย Helter Skelter เป็น

ภาพยนตร์ท่ีผูค้นสนใจมากท่ีสุดในปีนั้น ทั้ งในด้านค าชมของนักวิจารณ์และรายได้ท่ีเข้าฉาย 

ถึงแมว้่าจะไม่มีช่ือเขา้ชิงรางวลัใหญ่ในประเทศญ่ีปุ่น แต่ก็สร้างรายไดใ้ห้แก่คนสร้างเป็นจ านวน

มาก ดว้ยเน้ือเร่ืองท่ีไม่มีความซบัซ้อนจนเกินไป อีกทั้งยงัมีการล าดบัภาพไดอ้ยา่งล่ืนไหล ดูแลว้ไม่

ขดัต่ออารมณ์อีกดว้ย 
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นอกจากจะมีรูปแบบการน าเสนอภาพท่ีชวนติดตามแลว้ ภาพยนตร์เ ร่ืองน้ียงัมีการก ากบั

ภาพท่ีน่าสนใจ กล่าวคือ ภาพยนตร์เต็มไปด้วยฉากท่ีอธิบายเป็นขั้นตอน ด าเนินเร่ืองไปอย่างมี

ระเบียบ ไม่ตดัไปมา และใชต้วัละครในภาพยนตร์เป็นตวัด าเนินเร่ืองท่ีสนบัสนุนตวัเอก อีกทั้งยงัได้

แทรกสัญลกัษณ์ต่างๆลงไปในภาพยนตร์ผา่นการเล่นสี โดยใชโ้ทนสีท่ีสนบัสนุนกบัอารมณ์ของตวั

นกัแสดงหลกัในฉากนั้น ภาพยนตร์เร่ืองถ่ายดว้ยระบบดิจิตอลทนัสมยัท าให้ภาพมีความคมชดัและ

โดดเด่น เตม็ไปดว้ยศิลปะท่ีสามารถแสดงผา่นการก ากบัออกมาไดอ้ยา่งชดัเจน 

อีกเหตุผลหน่ึงท่ีท าใหภ้าพยนตร์เร่ือง Helter Skelter มีการก ากบัภาพท่ีน่าสนใจคือ นินะคา

วะ มิกะ ผูก้  ากบัเร่ืองน้ี กล่าวคือ ผลงานการก ากบัภาพยนตร์ของนินาคาวะท่ีผา่นมาคือเร่ือง Sakuran 

ซ่ึงเป็นผลงานการก ากบัภาพเร่ืองแรกของเธอซ่ึงมีเน้ือหาท่ีส่อไปในทางเพศเช่นเดียวกบัภาพยนตร์

เร่ืองน้ี ทั้งสองเร่ืองมีความคลา้ยคลึงกนัตรงท่ีนินาคาวะไดเ้ลือกตวัละครหลกัเป็นผูห้ญิงทั้งสองเร่ือง

และด าเนินเร่ืองเน้นไปในทางความคิดของผูห้ญิงในแง่มุมต่างๆ ก่อนท่ีเธอจะมีช่ือเสียงในฐานะผู ้

ก  ากบัท่ีเป็นผูห้ญิงนั้น นินาคาวะเคยเป็นช่างภาพมืออาชีพท่ีมีช่ือเสียงติดอนัดบัตน้ๆของประเทศ

ญ่ีปุ่นมาก่อน ท าให้เธอมีความสามารถในการจดัองค์ประกอบ การก ากบัภาพ และรู้เร่ืองมุมกลอ้ง

เป็นอยา่งดี 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นภาพยนตร์แนวอีโรติคท่ีมีความประณีตในการ

สร้างสรรคศิ์ลปะในมุมมองของผูก้  ากบัท่ีเป็นผูห้ญิง น าเสนอให้เห็นดา้นมืดของวงการบนัเทิงและ

ดา้นลบของการท าศลัยกรรม แมภ้ายในเร่ืองจะแสดงให้เห็นถึงด้านเพศอย่างเต็มท่ี แต่ภาพยนตร์

เร่ือง Helter Skelter ก็เป็นหน่ึงในภาพยนตร์ท่ีมีการก ากบัภาพท่ีน่าสนใจอีกเร่ืองหน่ึงของวงการ

ภาพยนตร์ญ่ีปุ่น 
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จากความน่าสนใจในการก ากบัภาพของภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น ท าให้ผูว้ิจยั 

สนใจท่ีจะศึกษากระบวนการส่ืออารมณ์ผา่นกลวิธีการก ากบัภาพและเสียงท่ีปรากฏในเร่ือง Helter 

Skelter อันจะท าให้เข้าใจถึงขั้นตอนและความส าคัญของการก ากับศิลป์ในงานศิลปะสาขา

ภาพยนตร์ผา่นภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาทฤษฎีการก ากบัภาพและเสียงของงานภาพยนตร์ 

2. เพื่อศึกษากระบวนการส่ืออารมณ์ผา่นกลวิธีการก ากบัภาพและเสียงท่ีปรากฏ

ในเร่ือง Helter Skelter 

ขอบเขตการศึกษา 

 ศึกษากระบวนการส่ืออารมณ์โดยใชท้ฤษฎีการก ากบัภาพของภาพยนตร์ผา่นกลวิธี

การก ากบัภาพและเสียงท่ีปรากฏในเร่ือง Helter Skelter 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงทฤษฎีการก ากบัภาพและเสียงของงานภาพยนตร์ 

2. ทราบถึงขั้นตอนและความส าคญัของการก ากบัภาพและเสียงภาพยนตร์ท่ีปรากฏ

ในเร่ือง Helter Skelter 

3. ทราบถึงวิธีการส่ืออารมณ์ของภาพยนตร์ผ่านกลวิธีการก ากับภาพและเสียงท่ี

ปรากฏในเร่ือง Helter Skelter 
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4. ทราบถึงสัญลกัษณ์ต่างๆ (รวมทั้งการใชสี้สัญลกัษณ์) ท่ีเสนอผา่นกลวิธีการก ากบั

ภาพ 

วธีิการด าเนินงานวจัิย 

1. ศึกษาภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ผา่นวดีีทศัน์ 

2. หาข้อมูลเก่ียวกับภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ทั้ งจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือ

ออนไลน์ 

3. ศึกษาเก่ียวกบัการก ากบัภาพและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. ศึกษาเก่ียวกบักระบวนการส่ืออารมณ์ของมนุษย ์

5. น าขอ้มูลทฤษฎีและขอ้มูลท่ีไดม้าสังเคราะห์เร่ืองการส่ืออารมณ์กบัการก ากบัภาพ

และเสียงท่ีปรากฏในเร่ือง Helter Skelter 

ทบทวนวรรณกรรม 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องมาแล้วนั้ น ผู ้วิจ ัยได้ท าการศึกษา 

“กระบวนการส่ืออารมณ์ผา่นกลวิธีการก ากบัภาพและเสียงท่ีปรากฏในเร่ือง Helter Skelter” และ

เพื่อมองเห็นแนวทางให้ชดัเจนยิ่งข้ึนนั้น จึงจ าเป็นตอ้งแบ่งกลุ่มตามประเด็นส าคญัจากเอกสารใน

แต่ละเร่ืองท่ีมุ่งเน้นอธิบายเฉพาะเร่ือง ผูว้ิจยัพบว่ามีแนวทางการศึกษาเก่ียวกบักระบวนการส่ือ

อารมณ์ผา่นกลวธีิการก ากบัภาพและเสียงท่ีปรากฏในเร่ือง Helter Skelter ดงัน้ี 
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1. ภาพยนตร์และการก ากบัภาพและเสียง 

1.1 ความเป็นมาของภาพยนตร์ 

เยาวนันท์ เชฏฐรัตน์(2529) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “ประวัติศาสตร์ภาพยนตร์” ไวว้า่ ความ

ปรารถนาท่ีจะเล่าเร่ืองราวต่างๆดว้ยภาพท่ีเคล่ือนไหวไดห้รือท่ีเรียกว่า “ภาพยนตร์” นั้น มีอยู่ใน

ความคิดของมนุษย์ทัว่โลกมานานแล้ว สันนิษฐานว่าในชั้นแรกเป็นการใช้มือเล่นเงาท าให้เกิด

รูปร่างต่างๆท่ีเคล่ือนไหวไดท่ี้หนา้กองไฟ โดยมีผนงัถ ้าเป็นจอฉาย ในสมยัต่อมา ก็มีการเขียนภาพท่ี

มีลกัษณะอาการต่อเน่ืองกนัลงในสมุดทีละหน้า เม่ือพลิกสมุดเร็วๆก็จะไดภ้าพท่ีดูเคล่ือนไหวได ้

นอกจากน้ีแล้ว ศิลปะบางประเทศก็ยงัคิดท าตวัหนังเชิดเป็นเร่ืองราวข้ึนมา โดยใช้ตะเกียงเป็น

แหล่งก าเนิดแสง เช่น หนงัตะลุง ซ่ึงท าให้คนไทยเรียกเร่ืองราวท่ีวา่ดว้ยการเคล่ือนไหวในรูปแบบ

ของภาพยนตร์ซ่ึงใชเ้ทคโนโลยใีหม่วา่ “หนงั” ดว้ยเช่นกนั 

1.2 ความหมายของภาพยนตร์ 

มนต์ศักดิ์ เกษศิรินทร์เทพ(2554) ได้กล่าวเอาไว้ในบทความ “การภาพยนตร์เบือ้งต้น” ไว้

วา่ ภาพยนตร์คือการถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆในลกัษณะท่ีแสดงให้เห็นถึงภาพเคล่ือนไหว (Motion 

Pictures) ท่ีมีช่วงเวลาและสถานท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง ในช่วงเวลาท่ีจ ากดั ซ่ึงอาจเป็นเร่ืองราวหรือ

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง หรือเป็นการแสดงให้เหมือนจริง หรืออาจเป็นการแสดงและสร้างภาพจาก

จินตนาการของผูส้ร้างก็ได ้เพื่อให้ผูช้มเกิดอารมณ์ร่วมไปกบัภาพยนตร์ หลกัการของภาพยนตร์คือ

การน าเอาภาพน่ิงท่ีมีความต่อเน่ืองกนัของแต่ละภาพมาเรียงต่อกนั ดว้ยอตัราความเร็วท่ีสม ่าเสมอ

จนภาพน่ิงผสมผสานเป็นภาพเคล่ือนไหวต่อเน่ืองเหมือนธรรมชาติ 
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1.3 การพฒันากลวธีิการก ากบัภาพและเสียงในงานภาพยนตร์ 

สุทัศน์ บุรีภัคดี(2532) ได้กล่าวในเอกสารงานสอนชุดวิชา “การผลิตภาพยนตร์ข้ันสูง” 

(Advanced Film Production) ไวว้า่ การก ากบัภาพมีความหมายส าคญัต่อการสร้างภาพยนตร์ ใน

ฐานะท่ีตอ้งท าหน้าท่ีถ่ายทอดจินตนาการของผูเ้ขียนบทและพลงัความคิดของผูก้  ากบัภาพยนตร์

ออกเป็นภาพเคล่ือนไหวท่ีสามารถเล่าเร่ืองราวให้ผูช้มได้รับรู้และเกิดอารมณ์ความรู้สึกตรงตาม

จินตนาการของผูเ้ขียนบทและผูก้  ากบัภาพยนตร์ ดว้ยเหตุท่ีงานภาพยนตร์เป็นงานท่ีตอ้งท าร่วมกนั

หลายหน่วยงาน หน่วยงานถ่ายภาพจึงต้องประสานงานร่วมมือกับแผนกอ่ืนๆซ่ึงได้แก่ หน่วย

บนัทึกเสียง ผูจ้ดัการฝ่ายผลิต ผูอ้อกแบบภาพยนตร์ ผูก้  ากบัศิลป์ ผูค้วบคุมความต่อเน่ือง ผูแ้สดงท่ี

หญิงชาย รวมทั้งผูอ้  านวยการสร้าง 

มนต์ศักดิ์ เกษศิรินทร์เทพ(2554) ได้กล่าวเอาไว้ในบทความ “การภาพยนตร์เบือ้งต้น” ไว้

ว่า แต่เดิมที ภาพยนตร์เป็นเพียงฟิล์มท่ีถูกถ่าย อดั หรือกระท าด้วยวิธีการใดๆซ่ึงในปัจจุบนัเป็น

ลกัษณะของไฟลข์อ้มูล ใหป้รากฏในรูปหรือเสียงหรือทั้งรูปและเสียง เป็นการส่ือถึงเร่ือง เหตุการณ์ 

ขอ้ความท่ีถ่ายทอดทั้งรูปและเสียงไดด้ว้ยการฉายภาพยนตร์ จดัวา่เป็นการสร้างสรรค์ผลงานทาง

ศิลปะในรูปแบบของภาพเคล่ือนไหวและเป็นส่วนหน่ึงของอุตสาหกรรมบนัเทิง 

1.4 ความส าคัญของการก ากบัภาพและเสียงในภาพยนตร์ 

สุทัศน์ บุรีภัคดี(2532) ได้กล่าวในเอกสารงานสอนชุดวิชา “การผลิตภาพยนตร์ข้ันสูง” 

(Advanced Film Production) ไวว้า่ การถ่ายท าภาพยนตร์เป็นศาสตร์อยา่งหน่ึงเช่นเดียวกบัศาสตร์

ในสาขาอ่ืนๆท่ีตอ้งอาศยัความรู้และเทคนิค วิธีการ เพื่อถ่ายทอดจินตนาการอนัเป็นเพียงตวัอกัษร

ของผูเ้ขียนบทและจินตนาการของผูก้  ากบั สามารถส่ือให้ผูดู้ภาพยนตร์เขา้ใจความหมายและเน้ือหา
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ท่ีผูก้  ากบัตอ้งการจะส่ือไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สุทศัน์ยงัไดก้ล่าวถึงเฟรดด้ี ยงั ท่ีพูดถึงความส าคญัของการ

ถ่ายภาพ อนัเป็นความส าคญัของภาพยนตร์เร่ืองนั้น สอดคลอ้งแนวความคิดของผูก้  ากบัคนอ่ืนๆ 

เช่น วิลมอส ซิกมนั (Vilmos Zsigmond) แฟรงค ์แสตนลีย ์(Frank Stanley) ท่ีกล่าวในแนวเดียวกนั

วา่ การถ่ายภาพท่ีสามารถเล่าเหตุการณ์ของผูเ้ขียนบทและผูก้  ากบัผา่นการก ากบัภาพนั้น ท าให้เกิด

เป็นภาพท่ีสามารถเล่าเหตุการณ์ใหผู้ดู้รับรู้ดว้ยวธีิการเฉพาะของกระบวนการส่ืออารมณ์ความหมาย

ดว้ยตวัภาพนัน่เอง 

2. กระบวนการทางอารมณ์ของมนุษย์  

2.1 ความหมายของอารมณ์และการแสดงออก 

ในบทความ “ธรรมชาติของอารมณ์” (ไม่ปรากฏช่ือผู้แต่งและปีที่ตีพิมพ์) กล่าวถึง

ความหมายของค าวา่เป็นค าท่ีน ามาจากภาษาองักฤษค าวา่ “Emotion” มีความหมายว่าการเกิดการ

เคล่ือนไหวหรือภาวะต่ืนเตน้ซ่ึงยากต่อการอธิบายวา่อารมณ์คืออะไร แต่พอจะอธิบายไดอ้ยา่งง่ายวา่ 

อารมณ์เป็นความรู้สึกภายในท่ีเร้าให้บุคคลกระท าหรือเปล่ียนแปลงภายในตวัของเขาเองซ่ึง

ความรู้สึกเหล่าน้ีจะเป็นความรู้สึกพอใจ ไม่พึงพอใจ หรือรวมทั้งสองกรณี อารมณ์เป็นส่ิงท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 

จากความหมายและธรรมชาติของอารมณ์ท าใหน้กัจิตวิทยามีความเห็นวา่องคป์ระกอบของ

อารมณ์นั้นแบ่งออกเป็น 3 ประเภท (Baron,1989: 304) ดงัน้ี 

2.1.1 สภาวะการรู้คิด (Cognitive States) เป็นความรู้สึกของผูท่ี้กระท าหรือประสบการณ์

ต่างๆของผูค้น อยา่งเช่น ตวัเองเคยรู้สึกโกรธ ร่าเริง เป็นตน้ 
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2.1.2 ปฏิกิริยาทางสรีระ (Physiological Reactions) เป็นการเกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้น

ร่างกายของเรา เช่น หวัใจเตน้เร็วข้ึนเม่ือรู้สึกต่ืนเตน้หรือตกใจ เป็นตน้ 

2.1.3 การแสดงออกทางพฤติกรรม (Expressive Behaviors) เป็นสัญญาณการแสดงออก

ของสภาวะภายใน เช่น เกิดความพอใจก็จะแสดงอาการยิ้มหรือเม่ือโกรธก็อาจกล่าวต่อว่าออกมา

หรือแสดงอาการต่างๆ เป็นตน้ 

2.2 การจ าแนกอารมณ์ 

ในบทความ “ธรรมชาติของอารมณ์” (ไม่ปรากฏช่ือผู้แต่งและปีที่พิมพ์) กล่าววา่ อารมณ์มี

อยู่มากมายซ่ึงเราอาจเรียกได้หลายรูปแบบ แต่ว่าอารมณ์เหล่านั้นมีความเด่นชัดและเป็นอิสระ 

นักจิตวิทยาได้จ  าแนกอารมณ์โดยค านึงถึงส่ิงเร้าท่ีมาเป็นตวักระตุ้นและรูปแบบการตอบสนอง

พฤติกรรมท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้น และส่วนมากมีความเช่ือวา่ บุคคลมีพื้นฐานอยู่ 3 ชนิด คือ ความโกรธ 

(Anger) ความกลวั (Fear) ความพึงพอใจ (Pleasure) (Carlson,1993:400) ส่วนอารมณ์อ่ืนเป็นผลท่ี

เกิดจากอารมณ์ใดอารมณ์หน่ึงหรือมากกว่าของอารมณ์ทั้ง 3 อย่างน้ีเช่น รังเกียจ เดือดดาล ความ

เคียดแคน้เป็นรูปแบบของอารมณ์โกรธ การอิจฉาและความรู้สึกผิดจะอยูบ่นพื้นฐานของความกลวั 

ความรักและความสุขจะมีพื้นฐานมาจากความรู้สึกพึงพอใจ ความโศกเศร้าเป็นเหมือนการรวมกนั

ของอารมณ์ความกลวัและความโกรธ เป็นตน้ 
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 3. ประวตัิภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

 3.1 ประวตัิ นินะคาวะ มิกะ ผู้ก ากบัภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

 จากฐานข้อมูล http://en.wikipcdia.org/wiki/Mika_Ninagawa ไดก้ล่าวถึงนินะคาวะ มิกะ 

ไวว้่าเกิดในวนัท่ี 18 ตุลาคม 1972 ในโตเกียว เป็นช่างภาพชาวญ่ีปุ่นท่ีเป็นรู้จกัในฐานะท่ีเป็น

ช่างภาพท่ีถ่ายรูปเน้นความสดใสของดอกไมอ้อกอย่างโดดเด่น เธอประสบความส าเร็จในการ

ท างานช่างภาพเป็นอยา่งมาก และเร่ิมกา้วเขา้สู่วงการภาพยนตร์ในปี 2007 กบัการก ากบัภาพยนตร์ 

เร่ือง Sakuran และในเดือนกนัยายนปี 2010 เธอไดรั้บก ากบัมิวสิควีดีโอ (Music Video) ให้กบั

ศิลปินญ่ีปุ่นวง AKB48 ซ่ึงมีช่ือเสียงเป็นอย่างมากในประเทศญ่ีปุ่นในเพลงท่ีมีช่ือว่า “Heavy 

Skelter” ต่อมาในปี 2012 เธอไดก้ ากบัภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ซ่ึงดดัแปลงมาจากหนงัสือ

การ์ตูนท่ีไดรั้บรางวลั Tezaka Osamu Cultural Prize 

 ตวัอยา่งภาพยนตร์ท่ีนินะคาวะ มิกะ ก ากบั 

 3.1.1  ภาพยนตร์เร่ือง Sakuran 

 ภาพยนตร์เร่ือง Sakuran เป็นภาพยนตร์ท่ีดดัแปลงมาจากการ์ตูนช่ือเดียวกนัของ โมโยโกะ 

อนัโน ภาพยนตร์เร่ืองน้ีฉายในปี 2007 กล่าวถึงเร่ืองราวของเด็กสาวท่ีถูกขายเขา้มาในหอนางโลม

และถูกตั้งช่ือใหใ้หม่วา่คิโยฮะ แรกเร่ิมท่ีเขา้มาเร่ิมตน้จากการเป็นเด็กรับใชโ้ดยให้รับออยรันซ่ึงเป็น

นางโลมชั้นสูงของหอและเม่ือเติบโตข้ึนคิโยฮะก็ไดเ้ป็นนางโลมท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดของญ่ีปุ่น เน้ือเร่ือง

ด าเนินไปอย่างเป็นขั้นตอนดว้ยการน าเสนอแนวคิดผ่านสีของฉากท่ีฉูดฉาด จดัจา้น เป็นการเน้น

เอกลกัษณ์ของการก ากบัของนินะคาวะ มิกะ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

http://en.wikipcdia.org/wiki/Mika_Ninagawa
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 3.2 จากฐานข้อมูล http://pantip.com/tolpc/30363645 ได้กล่าวถึงภาพยนตร์เร่ือง Helter 

Skelter วา่ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นหนงัท่ีสะทอ้นภาพมายาชีวิต การยึดติดในมายาภาพ 

การท าทุกอย่างท่ีท าให้ตวัเองอยู่รอดและเป็นแถวหนา้ของวงการบนัเทิงให้ได ้แมก้ระทัง่ยอมแลก

ดว้ยร่างกายหรือท าร้ายคนอ่ืน บางช่วงมีเสียดสี แดกดนัสังคม โดยภาพยนตร์เล่าเร่ืองราวท่ีมีจุด

ศูนยก์ลางอยูท่ี่ ริริโกะ นางแบบสาวสุดดงัในวงการบนัเทิง ท่ีความจริงแลว้ความสวยแบบไร้ท่ีติของ

เธอเป็นผลจากการท าศลักรรมพลาสติก เป็นความลบัท่ีเธอไม่สามารถเปิดเผยใหใ้ครรู้ได ้

 3.3 จ า ก ฐ า น ข้ อ มู ล  http://www.meniscuzine.com/articles/2013071324407/mika-

ninagawas-helter-skelter-2013-lapan-cuts-fjlm-review/ ได้กล่าวถึงการก ากับภาพและเสียงใน

เร่ือง Helter Skelter ไวว้า่ เม่ือกล่าวถึงการก ากบัภาพและเสียงในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter แลว้

นั้น ผูก้  ากบัจะมุ่งเนน้ไปท่ีการแสดงถึงสีลกัษณ์ และเล่นกบัความรู้สึกของผูช้มผา่นสีท่ีภาพยนตร์ใช ้

ชวนใหนึ้กถึงหนงัตะวนัตกเร่ือง “Amelie” ท่ีใชสี้สดในการส่ือความหมายเช่นเดียวกนัในภาพยนตร์

เร่ือง Helter Skelter ใชเ้ฉดสีมาในโทนเดียวกนั เช่นสีแดงท่ีใชใ้นฉากห้องนอนของตวัเอกท่ีเป็นสี

แดงไล่โทนกนัไป นอกจากน้ีแลว้การตดัต่อภาพท่ีเป็นไปอย่างต่อเน่ืองท าให้ผูช้มเขา้ใจไดโ้ดยง่าย 

การจดัองคป์ระกอบของภาพ แสง สี เสียง ใหมี้ความเหมาะสมกบัฉากเป็นไปอยา่งยอดเยี่ยม และยิ่ง

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ถ่ายท าโดยระบบดิจิตอลทั้งเร่ืองดว้ยแลว้ ยิ่งท าให้ภาพมีความคมชดั

และมีสีสันท่ีดึงดูดมากกวา่เดิม สามารถส่ืออารมณ์ของนกัแสดงไดอ้ยา่งเป็นอยา่งมาก 

 

 

 

http://pantip.com/tolpc/30363645
http://www.meniscuzine.com/articles/2013071324407/mika-ninagawas-helter-skelter-2013-lapan-cuts-fjlm-review/
http://www.meniscuzine.com/articles/2013071324407/mika-ninagawas-helter-skelter-2013-lapan-cuts-fjlm-review/
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ผลการวจัิย 

วเิคราะห์การก ากบัภาพเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

ผูก้  ากบัภาพมีความส าคญัต่อการสร้างภาพยนตร์เป็นอย่างมาก ในฐานะท่ีตอ้งท าหน้าท่ี

ถ่ายทอดจินตนาการของผูเ้ขียนบทและพลังของภาพยนตร์ให้ออกมาอย่างสมบูรณ์แบบท่ีสุด 

สามารถน าเสนอออกมาในรูปแบบภาพเคล่ือนไหวท่ีสามารถเล่าเร่ืองราวให้ผูช้มรับรู้และเกิด

อารมณ์ความรู้สึกตรงตามจินตนาการของผูเ้ขียนบทและผูก้  ากบัภาพยนตร์ ซ่ึงนอกจากภาระหนา้ท่ี

ในการถ่ายท า การจดัแสง การประกอบภาพ การก าหนดมุมกลอ้งแลว้ ผูก้  ากบัยงัตอ้งรับผิดชอบงาน

อีกหลายขั้นตอน ด้วยเหตุน้ีงานสร้างภาพยนตร์จึงเป็นงานท่ีต้องร่วมมือกันหลายหน่วย ต้อง

ถ่ายทอดประสานงานกนัอยา่งสมบูรณ์ 

การท าความเขา้ใจวา่ภาพยนตร์ตอ้งการจะส่ืออะไรให้เรารับรู้ การส่ือความหมายดว้ยภาพ

นั้นมีความส าคญัในการท่ีท าให้เกิดการรับรู้ท่ีเป็นรูปธรรมตรงกบัความหมายท่ีแทจ้ริง จ าเป็นตอ้งรู้

สัญลักษณ์ต่างๆท่ีใช้ในภาษาภาพยนตร์ เ น่ืองจากภาพยนตร์ก็ เหมือนกับภาษาเขียน ท่ี มี

วากยสัมพนัธ์ มีหลกัไวยากรณ์ การแสดงความหมายและความรู้สึก ภาษาเขียนประกอบดว้ยการใช้

ถอ้ยค า วลี การผกูรูปประโยค การแบ่งยอ่หนา้ มีการแบ่งบทและการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนต่างๆ 

ภาพยนตร์ก็เช่นเดียวกนั จ าเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบฉาก ตอน ขนาดของภาพท่ีตอ้งการจะบนัทึก การ

เคล่ือนกลอ้งและการเคล่ือนเลนส์ จงัหวะในการตดัต่อ ตลอดจนการใชเ้ทคนิคพิเศษแบบแต่งๆ ซ่ึง

ทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ี ลว้นเป็นสัญญะเพื่อสร้างใหเ้กิดความหมายในภาพยนตร์ 
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ภาพตัวอย่าง การถ่ายภาพแบบภาพเต็ม (Long Shot) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 01:13:48 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter  เป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีสามารถถ่ายถอดอารมณ์ออกมาจากการ

น าเสนอภพเคล่ือนไหวไดเ้ป็นอยา่งดี จากการร่วมกนัหลายฝ่ายท่ียอดเยี่ยมของทีมงานผูผ้ลิต มีการ

ใชเ้ทคนิคการถ่ายภาพแบบภาพเต็ม (Full Shot) ซ่ึงขนาดภาพในชนิดน้ีจะเห็นรูปทรงของวตัถุเต็ม

ตวั ภายในเร่ืองเนน้ถ่ายตวับุคคลท่ีเห็นตั้งแต่ศีรษะจรดปลายเทา้ ท่ีผูก้  ากบัเลือกใชก้ารถ่ายแนวน้ีใน

ฉากท่ียกตวัอยา่งเพราะตอ้งการใหผู้ช้มเห็นถึงสภาพแวดลอ้มท่ีเตม็ไปดว้ยความกดดนัโดยใชส้ัญญะ

เป็นตูป้ลาขนาดยกัษ์ท่ีเต็มไปดว้ยน ้ าแสดงถึงการกดอากาศ สภาพความอึดอดัใจของตวัเอกท่ีมีต่อ

คนท่ีตอ้งการรู้ความจริงเก่ียวกบัตวัของเธอ กลอ้งถ่ายใหเ้ห็นเตม็ตวัจึงสามารถมองเห็นปฏิกิริยาของ

นกัแสดงไดอ้ยา่งชดัเจน ทั้งอากาศหวาดกลวัและสภาพแวดลอ้มท่ีบีบคั้นเธอ นอกจากจะใชใ้นตอน

ท่ีเร่ิมเร่ืองจากการแนะน าตวัละครแล้วยงัใช้การถ่ายในลักษณะแบบน้ีควบคู่ไปกบัการถ่ายภาพ

ระยะใกล ้(Close-up Shot) อีกดว้ย เพื่อแสดงรายละเอียดของรูปร่างหนา้ตาของตวัแสดงนั้น 
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ภาพตัวอย่าง การถ่ายภาพระยะใกล้ (Close-up Shot) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 01:47:45 

ภาพถ่ายระยะใกล้ (Close-up Shot) ในเร่ือง Helter Skelter นั้น เป็นภาพท่ีเน้นถ่าย

รายละเอียดซ่ึงมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อเหตุการณ์นั้นในภาพยนตร์ ภาพถ่ายระยะใกลม้กัมีอิทธิพล

ต่ออารมณ์ความรู้สึกของผูช้ม จะมีลกัษณะคลา้ยเป็นตวักระตุน้เตือนวา่ “จงดูภาพน้ีดว้ยความตั้งใจ 

มนัมีความส าคญัมากนะ” เหตุน้ีจึงจ าเป็นตอ้งระวงัการใช้ภาพใกล้ Helter Skelter มีการใช้การ

ถ่ายภาพในระยะใกลอ้ยา่งเหมาะสม ใชเ้พื่อตอ้งการเน้นความรู้สึกของตวัเอก จะมีการเบนภาพเขา้

ใกลแ้ละท าใหผู้รั้บชมรับรู้ถึงอารมณ์ท่ีตวัละครตอ้งการจะส่ือ ภาพยนตร์เร่ืองน้ีใชภ้าพถ่ายระยะใกล้

เพื่อตอ้งการเนน้จุดๆหน่ึงจริงๆ 

ดงัท่ีเห็นในภาพตวัอย่าง การใช้เทคนิคการถ่ายภาพระยะใกล้ในตอนท่ีตวัเอกก าลงัรู้สึก

สับสนกบัการด าเนินชีวิตของตวัเองท่ีก าลงัด าเนินมาถึงจุดจบในวงการนกัแสดงของเธอ ท าให้เธอ

ตอ้งส่ืออารมณ์ความรู้สึกออกมาหลากหลายอารมณ์ผ่านแววตา และการจะส่ือให้เห็นถึงอารมณ์

เหล่านั้น จ  าเป็นตอ้งใชภ้าพถ่ายในระยะใกลเ้พื่อช้ีใหเ้ห็นถึงอารมณ์นั้นอยา่งชดัเจน 
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ภาพการเคล่ือนไหวถือเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่งส าหรับภาพยนตร์ เป็นส่ิงท่ีท าให้ภาพยนตร์มี

ลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากภาพน่ิง นกัทฤษฎีบางท่านมีความเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีรองมาจากจินตนาการ 

(Imaginary) ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ถือว่ามีความส าคัญมากท่ีสุดในชีวิต ไม่มีอะไรเหนือกว่าการ

เคล่ือนไหวอีก ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter มีการน าเสนอภาพเคล่ือนไหวออกมาในสองรูปแบบ

คือ การเคล่ือนไหวของวตัถุเองต่อหนา้กลอ้งถ่ายภาพยนตร์และการเคล่ือนไหวท่ีเกิดจากการท างาน

ของกลอ้งถ่ายภาพยนตร์และเลนส์ ซ่ึงจะอธิบายไดด้งัต่อไปน้ี 

1.) การเคลือ่นไหวของวตัถุเองต่อหน้ากล้อง  

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter มีตวัวตัถุท่ีเป็นตวัแสดงหลกั เคล่ือนไหวเขา้หากลอ้งเพื่อแสดง

ถึงอารมณ์ ความรู้สึกท่ีจะตอ้งการหลุดพน้จากส่ิงท่ีเธอทรมาน แต่ก็ไม่สามารถท าได ้ท าให้เธอเสีย

สติไปชัว่ครู่และเร่ิมอาละวาด เป็นการเคล่ือนไหวของวตัถุภายในฉากท่ีจดัเตรียมข้ึนส าหรับการ

สร้างภาพยนตร์ นกัแสดงตอ้งเคล่ือนท่ีเขา้หากลอ้งเสมือการพุ่งตวัเขา้หาผูช้ม ท าให้รู้สึกเหมือนกบั

วา่ผูช้มไดรั้บรู้ถึงอาการผดิปกติของเธอ การเคล่ือนไหวท่ีมีพลงัมากจะดึงดูดสายตาของผูช้มโดยไม่

จ  าเป็นตอ้งอาศยัความสวยงามทางดา้นสุนทรียศาสตร์หรือการจดัองค์ประกอบเขา้ช่วยซ่ึง Helter 

Skelter ก็สามารถท าออกมาไดเ้ป็นอยา่งดี   

2.) การเคลือ่นไหวของกล้องถ่ายภาพยนตร์และเลนส์  

Helter Skelter มีการจบัภาพของนางเอกท่ีเดินตดัเขา้มาในห้องและเดินผา่นห้องต่างๆไปเร่ือยๆ 

เป็นการเคล่ือนไหวท่ีเกิดจากการเปล่ียนความคมชดัของวตัถุ ก. ไปยงัวตัถุ ข. ซ่ึงเป็นลกัษณะภาพท่ี

เกิดจากการเปล่ียนการท างานของเลนส์ ซ่ึงการถ่ายท าในลกัษณะน้ีก็เพื่อท่ีจะเนน้ตวับุคคลท่ีตอ้งการ
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ท าใหเ้ด่นข้ึนมา เสมือนผูช้มก าลงัจบัตามองตวัแสดงหลกัเพียงคนเดียว โดยท่ีวิสัยทศัน์รอบขา้งเป็น

เพียงแค่ฉากหลงัส าหรับส่งเสริมใหต้วัแสดงหลกัดูมีอ านาจในการดึงดูดสายตาคนชมเท่านั้น   

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter มีการเคล่ือนไหวท่ีเกิดจากการท างานของกล้องถ่าย

ภาพยนตร์และเลนส์นั้นมีอยู่หลายวิธี แต่ละวิธีจะมีช่ือเรียกเฉพาะและนิยมใช้ในภาษาภาพยนตร์

ดงัต่อไปน้ี 

 

ภาพตัวอย่าง การแพน (Pan) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:00:58 

2.1) การแพน (Pan) เป็นลกัษณะการวาดภาพในแนวราบของกลอ้งถ่ายภาพยนตร์ โดยท่ี

กลอ้งจะตั้งอยูบ่นขาตั้ง จุดมุ่งหมายของการแพนในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้นมีอยู ่ 3 

ประการดว้ยกนั คือ ประการแรก เพื่อเป็นการติดตามการแสดงของวตัถุท่ีเคล่ือนท่ีอยูเ่ช่น การ

ติดตามตวัแสดงหลกัเดินเขา้ไปในหอประชุมท่ีมีผูค้นจ านวนมากนัง่รอเธออยู ่ การใชเ้ทคนิคแบบน้ี 

เพื่อตอ้งการใหผู้ช้มรู้สึกวา่ตวัเองนั้นก าลงัเดินตามผูแ้สดงไปอยูจ่ริงๆ เป็นการสร้างโลกเสมือนจริง

ในการรับชมภาพยนตร์ ให้ความรู้สึกเหมือนกบัผูช้มไดเ้ขา้ไปอยูใ่นเหตุการณ์นั้น ประการท่ีสอง 

เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความเก่ียวขอ้งของวตัถุ 2 อยา่งท่ีเกิดข้ึนในฉากเดียวกนัเช่นการท่ีตวัเอก
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รู้สึกถึงส่ิงผดิปกติในระหวา่งท่ีนัง่อดัรายการอยูใ่นสตูดิโอและภาพก็แพนไปยงัฉากหลงัท่ีขยบั

เคล่ือนไหวเองโดยท่ีไม่มีคนควบคุม การใชเ้ทคนิคแบบน้ี ก็เพื่อท่ีจะเนน้ใหผู้ช้มเห็นวา่สาเหตุของ

การวติกจริตของตวัแสดงหลกันั้นมาจากอะไร ภาพดา้นขวาจึงเป็นภาพท่ีปรากฏเพื่อใหผู้ช้มเห็นถึง

อาการสับสนของตวัแสดง ส่วนภาพดา้นซา้ยคือปัจจยัหลกัท่ีท าใหต้วัแสดงควบคุมตวัเองไม่ได ้ ใน

ท่ีน่ีคือตวันกัแสดงหลกัในเร่ือง เกิดภาพหลอนไปเอง ท าใหเ้ธอควบคุมตวัเองไม่ได ้ จึงเป็นหน่ึงใน

สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เธอหลุดออกจากการเป็นนางแบบ ประการท่ีสาม เพื่อใชภ้าพแพนแทนสายตา

ของตวัแสดงในฉากเหตุการณ์ เช่น การท่ีตวัเอกมองไปยงัรอบๆตวัของเธอท่ีเต็มไปดว้ยผเีส้ือ

มากมายบินวนอยู ่กลอ้งจะแพนไปรอบๆเหมือนกบัผูช้มเป็นตวัแสดงหลกัเอง ตวัเลนส์ของกลอ้งใน

ตอนท่ีภาพแพนไปรอบๆนั้น ก็มีอาการเบลอบา้งชดับา้ง ท าใหผู้ช้มเกิดความรู้สึกมึนตาและสับสน

ในบางช่วง ซ่ึงเป็นความตั้งใจของผูก้  ากบัท่ีตอ้งการใหผู้ช้มรับรู้ถึงอารมณ์ของตวัแสดงหลกั วา่เธอ

เกิดอาการเช่นใดและท าไมเธอถึงเกิดอาการคลุม้คลัง่  

 

 

ภาพตัวอย่าง สวชิแพน (Swish Pan) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter  เวลา 00:01:04 
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2.2) สวชิแพน(Swish Pan) เป็นการเคล่ือนไหวกลอ้งถ่ายภาพยนตร์ในลกัษณะเดียวกบัการ

แพลน แต่จะมีความเร็วมากกว่าจนท าให้เกิดภาพพร่ามวัไม่ชัดเจน ท่ีเรียกกนัว่าภาพเบลอนัน่เอง 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter พบการใชภ้าพในลกัษณะน้ีอยูม่าก เช่นการเนน้ถ่ายเบลอตามตึก

อาคารท่ีรถของตวัแสดงหลกัขบัผา่น หรือการถ่ายทอ้งถนนท่ีเต็มไปดว้ยรถท่ีวิ่งดว้ยความเร็วสูงจน

กลอ้งตามจบัไม่ทนั แสดงให้เห็นถึงความสับสนวุ่นวาย ซ่ึงการใช้การจราจรท่ีวุน่วายของประเทศ

ญ่ีปุ่นมาประกอบฉากนั้น ก็เป็นสัญญะอีกอยา่งหน่ึงของเร่ืองท่ีตอ้งการส่ือออกมาเพื่อให้สอดคลอ้ง

กบัตวัช่ือเร่ืองท่ีหมายถึงความยุง่ยาก ความวุน่วาย นัน่เอง 

 

 

ภาพตัวอย่าง ดอลลีช้่อต (Dolly Shot) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:01:42 

2.3) ดอลล่ีชอ้ต (Dolly Shot) เป็นการถ่ายท าในสตูดิโอหรือในสถานท่ีมากกวา่ โดยการตั้ง

กลอ้งถ่ายภาพยนตร์ไวบ้นพาหนะท่ีมีลอ้เล่ือน สามารถเคล่ือนท่ีจากท่ีหน่ึงไปยงัท่ีหน่ึงไดอ้ยา่งง่าย 

ซ่ึงการถ่ายภาพในลกัษณะน้ีก็เพื่อใชก้ลอ้งถ่ายภาพยนตร์ให้เขา้ไปใกลว้ตัถุเพื่อให้ไดภ้าพท่ีใกลม้าก
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ยิ่งข้ึน เช่นการใชก้ลอ้งถ่ายภาพยนตร์ ถ่ายวนรอบตวัของตวัแสดงหลกัไปรอบๆแลว้ค่อยๆซูมเขา้

ใกลเ้ร่ือยๆ 

เน่ืองจากภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น เป็นการถ่ายท าในระบบสตูดิโอ ท าให้มีการใช้

เทคนิคน้ีอยู่เป็นส่วนมาก โดยเน้ือเร่ืองท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัวงการบนัเทิงและวงการนางแบบ ท าให้

ฉากบางฉากจ าเป็นต้องเน้นให้เห็นว่าถ่ายในสตูดิโอเพื่อความเสมือนจริง ท าให้ผูช้มเห็นถึง

กระบวนการการถ่ายแบบอยา่งชดัเจน การเลือกใชด้อลล่ีชอ้ตก็เพื่อท่ีจะเนน้ให้เห็นถึงองคป์ระกอบ

โดยรวมท่ีปรากฏในสตูดิโอ ผูช้มสามารถมองเห็นทัว่ทั้งห้องถ่ายท าไดท้ัว่ถึงและรับรู้เก่ียวกบักบั

หลกัการท างานไดอ้ยา่งเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

 

ภาพตัวอย่าง เครนช้อต (Crane Shot) 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:40:55 

2.4) เครนชอ้ต (Crane Shot) เป็นการติดตั้งกลอ้งถ่ายภาพยนตร์ไวท่ี้ปลายยอดของป่ันจัน่ซ่ึง

เคล่ือนท่ีไปมาตามตอ้งการได้ ใช้ในการเปล่ียนแปลงความสูง เปล่ียนทิศทางของการตั้งกล้อง
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ภาพยนตร์ และเปล่ียนการเคล่ือนไหวอยา่งมีความต่อเน่ืองภายในชอ้ตเดียวกนั ซ่ึงการใชเ้ครนชอ้ต

เป็นท่ีนิยมมากในการถ่ายท าภาพยนตร์ 

Helter Skelter ใชเ้ทคนิคน้ีในตอนท่ีตอ้งการแสดงอารมณ์ท่ีให้ความรู้สึกท่ีเป็นอิสระของ

ตวัละครหลกั เน่ืองดว้ยการถ่ายภาพแบบเครนชอ้ตนั้น สามารถถ่ายครอบคลุมพื้นท่ีในบริเวณกวา้ง

และมองเห็นท่ีถึงสภาพแวดลอ้มได ้จึงท าให้ผูช้มมองเห็นถึงพื้นท่ีท่ีกวา้งใหญ่มากกวา่การซูมอยู่ท่ี

จุดเพียงจุดเดียว และการท่ีตวัแสดงหลกัถูกลดความส าคญัลงเป็นเพียงแค่จุดเล็กๆท่ีประกอบใน

เฟรม ท าให้ผูช้มไดมี้เวลาด่ืมด ่ากบัภาพในมุมมองอ่ืนมากยิ่งข้ึน และฉากตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้ ยงั

ท าให้ผูช้มเขา้ใจถึงอิสระท่ีตวัละครหลกัตอ้งการจะแสวงหาการปลดปล่อยออกมา แสดงให้เห็น

ความหวงัท่ีอา้งวา้งกบัการท่ีตวัเองสามารถมีอิสระจากความคิดอนัสับสนวุน่วายของเธอไดเ้พียงชัว่

ครู่เท่านั้น 

 

ภาพตัวอย่าง แฮนเฮลช้อต (Hand-held Shot) 
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ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:21:24 – 00:21:25 

 

2.5) แฮนเฮลชอ้ต (Hand-held Shot) เป็นการใชมื้อถือกลอ้งถ่ายภาพยนตร์หรือแบกไวบ้น

บ่าเพื่อบนัทึกภาพโดยไม่ใช้ขาตั้งกลอ้งเลย ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เทคนิคแบบน้ีใช้เป็น

ส่วนมาก ในบางฉากใช้เพื่อบอกเล่าถึงการแสดงอารมณ์ท่ีไม่มัน่คงของบุคคล เช่น การท่ีตวัแสดง

หลักจ าเป็นต้องฉีดยาเพื่อควบคุมอาการผิดปกติอันเกิดจากการท าศัลยกรรมของเธอเองอยู่

ตลอดเวลา ท าให้ฤทธ์ิของยานั้นเกิดผมข้างเคือง ส่งผลท าให้เกิดภาพหลอนข้ึน ซ่ึงการใช้แฮน

เฮลชอ้ตนั้น เป็นการช่วยตอกย  ้าถึงอาการมึนเมาของเธอ ดว้ยการท่ีตวักลอ้งไม่ไดใ้ชข้าตั้งเลยนั้น ท า

ให้เกิดการสั่นไหวเสมือนการมองผา่นเลนส์กลอ้งของผูช้มนั้นกลายเป็นตวัแสดงไปแทน สามารถ

ท าใหผู้รั้บชมรับรู้ถึงอาการผดิปกติและเหมือนไดเ้ป็นตวัแสดงหลกัแทน  

นอกจากจะใชแ้ฮนเฮลชอ้ตในฉากท่ีตอ้งการแสดงถึงอาการมึนเมาจากผลขา้งเคียงของการ

ใชย้าแลว้นั้น เม่ือตวัแสดงหลกัมีการแสดงอาการหวาดกลวัออกมา การใชเ้ทคนิคน้ีจึงช่วยส่งเสริม

ความรู้สึกกลวัของตวัแสดงไดดี้ข้ึนมาอีก ยกตวัอย่างถึงฉากท่ีตวัแสดงหลกั วิ่งหนีจากภาพหลอน

ของตวัเองดว้ยความหวาดกลวั ภาพท่ีปรากฏต่อหนา้จอในตอนนั้น เป็นภาพแสดงแทนตวันกัแสดง

หลกัก าลงัวิ่ง มีการใช้ภาพเบลอสลบักบัการเน้นถ่ายชดัเจน แสดงให้เห็นถึงความรู้สึกหวาดกลวัท่ี

ตวัเองก าลงัถ่ายทอดออกมาผา่นเลนส์กลอ้ง ฉากท่ีถ่ายดว้ยแฮนเฮลช้อตนั้นเม่ือน าไปตดัต่อเขา้กบั

ฉากท่ีเห็นตวัแสดงหลกัวิง่กระเซอะกระเซิงอยู ่จะช่วยสะทอ้นอารมณ์ความตกใจกลวัออกมาไดเ้ป็น

อยา่งดี  

การประกอบภาพเพือ่สร้างอารมณ์ในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 
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ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ประสบความส าเร็จในการส่ือความหมายเน่ืองจากไม่มีการ

ประกอบภาพท่ีสลบัซบัซอ้น มีการวางส่ิงประกอบฉากและตวัแสดงเป็นไปตามหลกัเกณฑ์ของการ

จดัองคป์ระกอบภาพอยา่งเรียบง่าย กล่าวคือถึงแมว้า่เร่ืองHelter Skelter นั้นจะมีแนวคิดการสร้าง

หรือการใช้เทคนิคแบบตะวนัตกเข้ามาใช้ในงาน แต่ด้วยหลักของความเป็นญ่ีปุ่นแล้ว ท าให้

แนวความคิดแบบเซนท่ีอยู่ลึกลงไปในจิตวิญญาณของคนญ่ีปุ่นนั้นก็ยงัคงอยู่ ดงัเช่นท่ีเห็นภายใน

งานภาพยนตร์  

ถึงแมว้่าจะมีการจดัองค์ประกอบภาพท่ีเรียกไดว้่าเรียบง่ายนั้นจะปรากฏอยู่ในภาพยนตร์

เร่ืองน้ี แต่ไม่ไดห้มายความวา่จะท าไดอ้ย่างง่ายๆ ดงันั้นเพื่อท่ีจะท าให้ภาพยนตร์มีความกลมกลืน

ของการผสมผสานกันระหว่างการแสดงและต าแหน่งทุกอย่างในภาพได้ดีมากยิ่งข้ึน ผูส้ร้าง

ภาพยนตร์จึงใชเ้ทคนิคนอกเหนือจากการก ากบัภาพเขา้มาช่วยในการส่ือความหมาย การจดัแสงและ

ระดบัสีจึงเป็นส่วนช่วยท่ีส าคญัท่ีจะส่งเสริมให้การถ่ายท าสามารถดึงอารมณ์จากผูช้มไดม้ากยิ่งข้ึน 

ภาพบางภาพในเร่ืองแทบจะใช้สีทุกสีในการดึงดูดสายตายของผูช้ม เพราะการใช้สีหลากหลายจะ

สามารถกระตุ้นความอยากรู้ของผูช้มได้เป็นอย่างดี และการโฟกสักล้องน่ิงเพื่อฟังการสนทนา

ระหวา่งตวันกัแสดง ไม่ตดัไปมาจนมากเกินไปท าให้ผูช้มสามารถเขา้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของตวั

แสดงไดดี้ยิ่งข้ึน เป็นการท าให้เห็นวา่เม่ือใชห้ลกัการภาพท่ีตอ้งการจะเนน้ ก็สามารถสะกดผูช้มให้

จอ้งมองภาพท่ีจะส่ือออกมาไดอ้ยา่งยอดเยีย่ม  

นอกจากน้ีแลว้ ความเรียบง่ายท่ีปรากฏในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น ไม่ไดข้ึ้นอยู่

กบัจ านวนส่ิงของหรือตวัแสดงท่ีอยูใ่นภาพเท่านั้น ภาพท่ีมีส่วนประกอบนอ้ยกวา่ก็อาจจะดูยุง่เหยิง

ได ้อยา่งเช่น ภาพของผูค้นมากมายในห้องโถงของงานแถลงข่าวภายในภาพยนตร์ ก็ดูมีความเรียบ

ง่ายไม่น่าสับสนเพราะผูส้ร้างภาพยนตร์มีเทคนิคในการจดับุคคลเหล่านั้นเพื่อให้อยู่ในต าแหน่งท่ี
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เหมาะสม แมว้า่การมีผูค้นมากมายในเฟรมๆหน่ึงนั้นอาจจะท าใหดู้รกและอาจไม่เป็นท่ีตอ้งการของ

ผูรั้บชมมากนกั แต่ดว้ยการจดัวางองคป์ระกอบอย่างเป็นระเบียบ ท าให้ภาพเกิดความเรียบง่ายและ

เม่ือมีการใชโ้ทนสีท่ีครอบคลุม เป็นไปในทิศทางเดียวกนั จึงยิ่งส่งเสริมให้ภาพท่ีปรากฏในเร่ืองนั้น

มีความน่าสนใจมากยิง่ข้ึนนัน่เอง 

  วเิคราะห์การใช้สีเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

การส่ือความหมายด้วยสีในภาพยนตร์เร่ือง  Helter Skelter เป็นอีกปัจจยัหลกัท่ีผูส้ร้าง

ภาพยนตร์ต้องการท่ีจะใช้ในเชิงสัญญะกับผูช้ม การเลือกใช้สีในแต่ละฉากมีความสัมพนัธ์กับ

อารมณ์ความรู้สึกของตวัแสดงในฉากหน่ึงเป็นอยา่งมาก ผูส้ร้างภาพยนตร์จึงให้ความส าคญักบัการ

เลือกใช้สีในโทนต่างๆ จุดประสงคเ์พื่อให้ผูรั้บชมสามารถเขา้ใจอารมณ์และความหมายท่ีตอ้งการ

จะส่ือไดอ้ยา่งชดัเจน ส่ิงส าคญั 2 ส่ิงท่ีเป็นตวัช่วยในการใชสี้เพื่อส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ืองน้ี 

คือเทคนิคการใชสี้และการรับรู้สารท่ีภาพยนตร์ตอ้งการจะส่ือออกมาให้ผูช้มเขา้ใจ การใชโ้ทนสีใน

ภาพยนตร์จึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งมากเพื่อเป็นตวักลางในการส่งสารนั้น ตอ้งสามารถส่ือให้เห็นอยา่ง

ชดัเจนวา่ ตวัแสดงหลกัก าลงัรู้สึกเช่นไร และในฉากนั้นไดอ้ารมณ์อยา่งไร  

สีท่ีมีอิทธิพลต่อจิตใจมนุษยน์ัน่ แต่ละสีจะให้ความรู้สึกท่ีแตกต่างกนั Helter Skelter ได้

น าเอาสีวรรณะร้อนและวรรณะเยน็มาใชเ้ป็นลูกเล่นในการช่วยส่ืออารมณ์ตวัละคร เน่ืองจากสีท่ีมี

ต้นก าเนิดสีท่ีแตกต่างกัน ท าให้ในภาพยนตร์เร่ืองมีการใช้โทนสีหลากหลายโทนเพื่อความ

เหมาะสมในแต่ละฉาก เพื่อท่ีจะสามารถส่ืออารมณ์ได้หลากหลายมากกว่าการท่ีจ ากดัเพียงแค่สี

เดียวกบัฉากเดียว 
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การเลือกใชสี้โทนวรรณะร้อนและสีโทนวรรณะเยน็ภายในภาพยนตร์ นอกจากจะตอ้งการ

เนน้ย  ้าถึงความรู้สึกแลว้ยงัเป็นสีพื้นฐานท่ีท าใหเ้กิดความสบายตาแก่ผูรั้บชม ดงัในภายในภาพยนตร์

จึงก าหนดกฎเกณฑ์ในการใช้สีในฉากต่างๆไวอ้ย่างเป็นระบบเพราะถา้ไม่มีการจดัล าดบัการวาง

แนวทางของสีท่ีดีจะท าให้เกิดความรู้สึกท่ีผิดไปจากท่ีตั้งใจจะส่ือออกมาในทนัที Helter Skelter จึง

ระมดัระวงัในการเลือกใชสี้เป็นอยา่งมาก จึงท าให้ฉากบางฉากท่ีปรากฏในเร่ืองนั้น มีเพียงสีขาวด า

เพียงสีเดียว 

 

 

ภาพตัวอย่าง วงสีธรรมชาติ 

ทีม่า : www.thaigoodview.com 

การยกตวัอยา่งภาพโทนสีในวงธรรมชาติมาใหดู้ในขา้งตน้นั้น ก็เพื่อท่ีจะเนน้ย  ้าวา่สีแต่ละสี

ถูกแบ่งออกเป็นตระกลูอยา่งชดัเจน ดงันั้นเม่ือถึงเวลาการเลือกใชสี้ ถา้หากใชผ้ดิวรรณะ ก็อาจจะท า

ให้ภาพท่ีออกมาไม่สมบูรณ์ได้ สีวรรณะร้อนคือกลุ่มสีท่ีอยู่ทางดา้นขวามือของวงจรสีธรรมชาติ 

http://www.thaigoodview.com/
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และสีวรรณะเย็นก็คือกลุ่มสีท่ีอยู่ทางด้านซ้ายมือ วรรณะร้อนและวรรณะเย็นน้ี ตามอิทธิพล

ความรู้สึกของผูดู้มีต่อสี กล่าวคือถา้ดูแลว้เกิดความรู้สึกร้อนก็จะอยูใ่นจ าพวกวรรณะร้อนถา้ดูแลว้

เกิดความรู้สึกเยน็ ก็จะอยูใ่นวรรณะเยน็ 

ในทางจิตวิทยาได้มีการให้ความหมายหรือความรู้สึกแก่สีต่างๆ ซ่ึงเราสามารถน ามาใช้

อธิบายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ส าหรับใช้ในการส่ือความหมายและสร้างอารมณ์

ความรู้สึกใหแ้ก่ผูช้มภาพยนตร์ไดด้งัต่อไปน้ี 

 

 

ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีแดง 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:14:31 

สีแดง เป็นสีท่ีกระตุน้ให้เกิดความรู้สึกกลวั แสดงถึงอนัตราย ความเร่าร้อน ความรุนแรง 

ความสนุกสนานร่าเริง เร้าใจใหเ้กิดความต่ืนเตน้ 

เน่ืองจากสีแดงนั้นเป็นสีท่ีกระตุน้อารมณ์ไดอ้ยา่งมากและปรากฏให้เห็นการใชสี้โทนน้ีอยู่

บ่อยคร้ังภายในภาพยนตร์ แสดงให้เห็นวา่ ผูก้  ากบัตอ้งการเนน้ย  ้าให้เห็นถึงความรู้ท่ีเร่าร้อนของตวั
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แสดงหลกั การถ่ายทอดความรู้สึกอารมณ์ท่ีรุนแรงของนกัแสดงผา่นสีแดง ซ่ึงการใชสี้แดง ปรากฏ

เป็นภาพพื้นหลงัในฉากหอ้งนอนของตวัแสดงท่ีถึงแมว้า่มนัจะแสงดออกใหเ้ห็นวา่ตวัละครหลกันั้น

มีความปรารถนาทางเพศอยา่งเด่นชดั แต่ลึกแลว้นั้น เธอกลบัมีความหวาดกลวัแฝงอยูใ่นตวัเอง การ

เล่นกบัโทนสีแดงภายในเร่ืองไม่ไดมี้เฉพาะกบัฉากท่ีเสนอให้เห็นถึงความเร่าร้อนและร่าเริงเท่านั้น 

ยงัมีการใช้สีในโทนน้ี ตอนท่ีนักแสดงหลกัเกิดความเศร้าหมอง อารมณ์รุนแรงท่ีแสดงออกมาก็

เหมือนกบัสีแดงท่ีสามารถดึงดูดผูช้มใหจ้อ้งมองไดอ้ยา่งน่าสนใจ 

 

 

ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีน า้เงิน  

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 01:16:28 

สีน ้าเงิน ให้ความรู้สึกผอ่นคลาย สร้างความรู้สึกขรึม ความจริงจงั และความสง่างาม การ

เลือกใชโ้ทนสีน้ีในฉากท่ียกตวัอยา่งมาในขา้งตน้นั้น ตอ้งการส่ือใหเ้ห็นถึงอารมณ์ของตวัแสดงหลกั

ท่ีมีความมุ่งมัน่และมีท่าทีท่ีจริงจงัในการตดัสินใจของตวัเอง โทนสีฟ้าซ่ึงอยูว่รรณะเยน็สามารถท า

ให้ผูช้มสบายในการมองภาพและสะกดผูช้มให้มองภาพนั้นเป็นเวลานานๆไดอ้ย่างไม่เสียสายตา 

การเลือกใชสี้ฟ้าในฉากน้ี นอกจากจะท าใหต้วัแสดงหลกัดูสง่างามและมีความจริงจงัแลว้นั้น ยงัช่วย
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ส่งเสริมให้ผูช้มเขา้ใจถึงอารมณ์อนัหนกัแน่นท่ีตวัแสดงตอ้งการส่ือออกมาผ่านภาพไดอ้ยา่งเขา้ใจ

มากข้ึน   

 

ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีเหลือง 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:21:26 

สีเหลอืง ใหค้วามรู้สึกสวา่ง สดใส การมีพลงัวงัชา ความเป็นหนุ่มสาว ความร่าเริงเบิกบาน 

จะเห็นไดว้า่ฉากหลงัท่ีปรากฏเป็นสีเหลืองนั้น ใชป้ระกอบอยูใ่นสตูดิโอเพื่อการถ่ายแบบ เป็นฉาก

หลงัเพื่อส่งเสริมให้ตวัแสดงหลกัท่ีก าลงัถ่ายภาพอยู่ดูโดดเด่นข้ึนมา จะเห็นได้ว่าฉากน้ี ตวัแสดง

หลกัไดแ้สดงท่าทีท่ีมีความสดใสร่าเริงออกมาพร้อมกบัการโพสท่าถ่ายรูป เธอแสดงใหเ้ห็นถึงความ

เป็นหนุ่มสาวในตวัเธอออกมาไดเ้ป็นอยา่งดี และการใชสี้เหลืองก็เพื่อเนน้การแสดงของเธอให้เห็น

ชดัเจนมากยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัช่วยใหผู้ช้มสะดุดตากบัสีโดดเด่น ท าใหดึ้งดูดความสนใจของผูช้ดไดเ้ป็น

อยา่งดี 
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ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีม่วง 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 01:34:05 

สีม่วงท่ีเลือกใชภ้ายในภาพยนตร์ แสดงให้เห็นถึงความเจริญเติบโตเต็มท่ีถึงขีดท่ีความงาม

เร่ิมเส่ือมถอย ไม่อาจกระตุน้ให้เกิดความหวงัอะไรอีกต่อไปได้ เหลือแต่เพียงความน่าชม ดงัเช่น

ฉากตวัอยา่งท่ียกมา ตวันกัแสดงหลกันั้นก าลงัแสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกท่ีเกิดความรู้สึกหมดหวงั

อย่างชดัเจนเน่ืองจากสภาพร่างกายท่ีเป็นพิษหลงัจากการท าศลัยกรรม เธอจึงแสดงท่าทางท่ีหมด

หวงัและไม่มีความคิดท่ีจะสู้ออกไป การใชโ้ทนสีม่วงในบา้งคร้ังยงัใหค้วามรู้สึกเศร้าและลึกลบัของ

ตวันักแสดงท่ีพยายามจะส่ือให้ผูช้มไดเ้ขา้ใจถึงความรู้สึกจริงๆของตวันักแสดงเอง แมว้่าการใช้

โทนสีม่วงจะเป็นตวัช่วยกระตุน้ความเสร้าหมองของตวัหนกัแสดงและผูช้มเองนั้น แต่ขอ้เสียของ

การเลือกใชโ้ทนสีน้ีจะเกิดข้ึนเม่ือจอ้งมองภาพนานจนเกินไป ท าให้เกิดความน่าเบ่ือเม่ือมองภาพ

นั้นๆ จึงท าให้การใช้ฉากโทนสีม่วง ปรากฏอยู่เพียงไม่ก่ีฉากเพื่อใช้ในการตดัอารมณ์ของผูช้มท่ี

ไดรั้บการกระตุน้จากฉากในโทนสีอ่ืนมาไม่ใหเ้กิดความรู้สึกท่ีรุนแรงมากเกินไป 
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ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีขาว 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 01:51:54 

สีขาวในเชิงสัญญะ เป็นสีแห่งความบริสุทธ์ิ ความใหม่ ความสะอาด ความสุภาพ แต่

แนวความคิดความเช่ือของคนญ่ีปุ่นโบราณนั้น สีขาวหมายถึงความตาย การไวอ้าลยัแด่ชีวิตท่ีไม่

อาจน ากลบัคืนมาไดอี้กต่อไป ฉากทุกฉากท่ีเลือกใชสี้ขาวจะเป็นการเนน้ย  ้าถึงความรู้สึกถึงความุรน

แรงท่ีไม่สามารถจะแสดงออกมาได้ เน่ืองจากการสูญเสียของส าคญัในแต่ละอย่างไป ดังฉาก

ตวัอย่างท่ียกมาน้ี ตวัแสดงหลักก าลังจะประกาศต่อหน้าส่ือมวลชน ถึงกรณีท่ีเธอนั้นมีข่าวว่า

ท าศลัยกรรมมาทั้งตวั ซ่ึงแทจ้ริงแลว้เธอเกิดความรู้สึกหวาดกลวัท่ีจะตอ้งเปิดเผยความจริงและไม่

สามารถยอ้นกลบัไปแกไ้ขในส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีตเพื่อปกปิดไม่ให้คนอ่ืนไดรั้บรู้อีกต่อไป ท าให้เธอ

อยูใ่นสภาวะท่ีแปลกแยก เธอนัง่น่ิงมองจอ้งตรงไปยงัแฟรชของนกัข่าวท่ีอยูต่รงหนา้และถูกดึงดูด

ใหก้ลืนหายไปกลบัสีขาวซ่ึงหมายถึงความตายท่ีอยูเ่ป็นฉากหลงัของตวัเธอเอง ถา้สังเกตให้ดี เส้ือผา้

ท่ีเธอใส่ก็เป็นโทนสีเดียวกบัพื้นผนงัดว้ยเช่นกนั เป็นกนัตอกย  ้าถึงสภาวะยอมจ านนให้ตวัเองนั้น

ตายไปอยา่งชา้ๆนัน่เอง 
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ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีแดงชาด 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 02:02:36 

การเลือกใชสี้แดงชาดภายในภาพยนตร์ดงัฉากท่ียกมานั้น เป็นฉากท่ีเกิดข้ึนในตอนจบของ

เร่ือง ตวัละครหลักหลังจากต้องเก็บตวัเน่ืองจากความผิดของเธอและถูกขบัไล่ออกจากวงการ

นางแบบ ท าให้ไม่มีอะไรจะเสียอีกต่อไป ในตอนทา้ยนั้นตวัเธอหายไปและกลบัมาปรากฏตวัอีก

คร้ังในฉากน้ี การนัง่อยูบ่นบลัลงักแ์ละสวมมงกุฎไวบ้นศีรษะของเธอ แสดงให้เห็นความรู้สึกมัง่คัง่ 

สมบูรณ์ รอยยิ้มท่ีเยย้หยนับนใบหนา้เธอแสดงถึงอาการไม่ใส่ใจแลว้วา่จะเกิดอะไรกบัชีวิต เพราะ

ตอนน้ีเธอพบความมัง่คัง่ของตวัเองในสถานท่ีเห็นหน่ึงท่ีเธอจะมีอ านาจอยา่งเต็มท่ีแลว้ แต่เน่ืองจาก

การตดัจบแบบท าให้ผูช้มไปคิดต่อเอง จึงไม่สามารถรับรู้ได้ ความจริงแล้วเธอเกิดความรู้สึก

สมบูรณ์นั้นไดอ้ยา่งไร และอะไรเป็นตน้เหตุของความมัง่คัง่ของเธอ 
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ภาพตัวอย่างการใช้โทนสีด า 

ทีม่า : DVD เร่ือง Helter Skelter เวลา 00:20;28 

สีด า เป็นสีแห่งความลึกลบั เป็นสีท่ีแสดงให้เห็นความจริงจงั การเน้นย  ้าถึงส่ิงท่ีเป็นจริง

ตามหลกัความเช่ือของชาวญ่ีปุ่น ในฉากท่ียกมานั้นเป็นฉากท่ีนกัสืบท่ีก าลงัสืบคดีการตายของหญิง

สาวท่ีเกิดมาจากผลของการท าศลัยกรรม การเลือกใชสี้โทนน้ีในฉากน้ีก็เพื่อท่ีจะเนน้ใหเ้ห็นถึงความ

จริงจงักบัการปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง การมุ่งเนน้ท่ีจะแสวงหาความเป็นจริง แมจ้ะมีการใชโ้ทรสีด า

ท่ีดูมืดมนแต่จะเห็นไดว้า่แกน้ีก็ยงัมีแสงจากทางหนา้ต่างเพื่อกระตุน้ให้ผูช้มมองเห็นวา่ ถึงแมว้า่ตวั

นกัแสดงจะอยูใ่นความมืดมิดและก าลงัแสวงหาความจริงจากส่ิงท่ีมืดมวั แต่อยา่งนอ้ยก็ยงัพอมีแสง

สวา่งใหพ้อไดมี้ความหวงับา้ง ซ่ึงการใชเ้ทคนิคแบบน้ีจะสามารถดึงอารมณ์และความรู้อยากคน้หา

ความจริงของผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

ดงัท่ีกล่าวมา สีจึงเป็นส่ือกลางท่ีภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter น ามาถ่ายทอดหรือแสดง

ความรู้สึกท่ีตอ้งการจะให้ผูช้มรับรู้ไดรู้้สึกไปตามความตั้งใจของผูก้  ากบั จดัไดว้า่สีเป็นภาษาสากล

อีกภาษาหน่ึงเพราะไม่ว่าจะเป็นผูท่ี้มีการศึกษาหรือไม่มีการศึกษา ไม่ว่าเด็กหรือผูใ้หญ่ ต่างก็
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สามารถรับรู้ความหมายโดยการใชสี้เป็นส่ือไดเ้หมือนกนัหมด ดงันั้นสีจึงเป็นองคป์ระกอบท่ีมีพลงั

และอ านาจอยา่งมากในภาพยนตร์ 

การใช้โทนสีในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

ในทางทัศนศิลป์แล้ว เรามองเห็นจากการประกอบข้ึนของรูปร่าง(Shape) เส้น(Line) 

ลวดลาย(Texture) ความลึกของภาพ(Perspective) น ้ าหนกัและเงา(Tone) และสี(Color) ภาพยนตร์

เร่ือง Helter Skelter เป็นอีกหน่ึงเร่ืองท่ีใชภ้าพในการส่ือความหมายและบอกเร่ืองราวเป็นหลกัใหญ่ 

และมีสีเป็นส่วนประกอบพื้นฐานอยู ่แต่ภาพยนตร์มีลกัษณะเฉพาะในตวัเองอยา่ง Helter Skelter ท่ี

ให้ความส าคญักบัการเลือกลูกเล่นการใช้โทนสีนั้น จ  าเป็นตอ้งมีการเคล่ือนไหวของภาพเขา้มา

ประกอบร่วมดว้ย มีการด าเนินเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัโทนสีท่ีเลือกใช ้มีเสียงประกอบท่ีเขา้กบัจงัหวะ

ของตวันกัแสดงและฉากๆหน่ึง การน าสีมาใช้ในภาพยนตร์นอกจากจะใช้เพื่อการประกอบภาพ

เพื่อให้ไดค้วามหมายท่ีชดัเจนยิ่งข้ึนแล้ว ยงัมีส่วนสัมพนัธ์กบัส่วนอ่ืนๆดงัเช่นการใช้สีเพื่อดึงดูด

ความสนใจของผูช้ม หรือการใชสี้เพื่อกระตุน้อารมณ์ของผูช้ม เป็นตน้ 

เราสามารถน าทฤษฎีสีของช่างเขียนมาใชก้บัการวเิคราะห์แนวคิดการกบัภาพโดยการใชสี้

ในการส่ือความหมาย จากการสรุปการใชสี้ของคนรุ่นก่อนๆ ไดว้างแนวทางปฏิบติัไวด้งัน้ี 

1.) สีกลมกลนื 

เน่ืองจากการใชสี้กลมกลืนภายในภาพยนตร์ Helter Skelter นั้น เป็นสีนุ่มนวลไม่ตดักนั

มาก จึงใหค้วามรู้สึกท่ีสงบและละเอียดอ่อนลึกซ้ึง ปรากฏการใชสี้โทนน้ีในฉากท่ีแสดงถึงอารมณ์

การปล่อยวางของนกัแสดง หรือจะเป็นฉากท่ีนกัแสดงประกอบเกิดความรู้สึกสงบข้ึนมาหลงัจากท่ี

รับทราบวา่ตวัแสดงหลกันั้นท าความผดิอะไรมา การปล่อยวางจึงเป็นทางเลือกของเธอในตอนนั้น 
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โทนสีท่ีเหมาะสมจะใชใ้นฉากน้ีมากท่ีสุดการใชโ้ทนแบบกลมกลืนเพราะจะท าใหผู้ช้มไม่รู้วา่

ตวัเองก าลงักดดนัมากเกินไปกบัการตอ้งจอ้งมองฉากไม่ส าคญัท่ีใชร้ะยะเวลาไม่นานนั้น ส่วนใหญ่

ภายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter จะใชสี้วรรณะเยน็ท่ีมีโทนใกลเ้คียงกนัและน ามาใชร่้วมกนั 

เพื่อใหค้วามผสมผสานกลมกลืนและรับรู้ถึงความรู้สึกท่ีสงบออกมาไดอ้ยา่งชดัเจน 

2.) สีตัดกนั 

การเลือกใชสี้ตดักนัภายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นการเลือกใชสี้ในแบบคู่ตรง

ขา้มกบัวงสีธรรมชาติ เพื่อกระตุน้ท าใหเ้กิดอารมณ์ความรู้สึกท่ีขดัแยง้กนั อยา่งเช่นเลือกใชพ้ื้นหลงั

ท่ีมีโทนสีขาวแต่กลบัใชว้ตัถุท่ีมีสีแดงเทสาดลงบนพื้น ท าใหเ้กิดการตดัของสีอยา่งชดัเจน ท าให้

ผูช้มสามารถมองเห็นสีท่ีตดักนัดว้ยตาเปล่าและถูกดึงอารมณ์ไปกบัสีใหม่ท่ีเกิดการตดักนัข้ึนอยา่ง

รวดเร็วในทนัที กระตุน้ใหเ้กิดการต่ืนตวัท่ีจะติดตามฉากต่อไปของภาพยนตร์  ดว้ยการเคล่ือนไหว

และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในฉบัพลนัของการใชสี้ท่ีตดักนันั้น ส่งผลใหเ้กิดพลงัความอยากรู้

อยากเห็นของผูช้มมากยิง่ข้ึน ช่วยลดความเบ่ือหน่ายจากการมองฉากท่ีเป็นเพียงแค่สีขาววา่งเปล่า

ธรรมดาๆนานๆ ท าใหไ้ม่เกิดความรู้สึกน่าเบ่ือเม่ือจอ้งมองส่ิงๆหน่ึงในชัว่ระยะเวลาท่ีนานมาก

เกินไป 

3.) สีกระโดด 

Helter Skelter ใชพ้ื้นฐานสีกระโดดท่ีจะเป็นตวักระตุน้ความสนใจชองผูช้มใหเ้พง่มองจุดท่ี

แปลกแยกเพียงจุดเดียว ท าใหผู้ช้มไดมี้ส่วนร่วมในการสังเกตความผดิปกติท่ีเกิด เกิดความรู้สึก

อยากมีส่วนร่วมกบัภาพยนตร์ โดยมีฉากหน่ึงเป็นแกท่ีถ่ายท าในสตูดิโอสีขาวเป็น นกัแสดงหลกัท่ี

แสดงเป็นนางแบบใส่ชุดแดงสีสันสดใส เป็นสีเดียวท่ีโดดเด่นข้ึนมาจากสีพื้นส่วนใหญ่โดย มีเพยีง
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สีตดักนัเป็นจุดเล็กๆท่ีอยูต่รงกลางของเฟรมเท่านั้นท่ีเป็นจุดสนใจของผูช้ม และสีตดักนัจากการ

สวมใส่เส้ือผา้ของนกัแสดงท่ีตดักบัฉากสีขาวท่ีเป็นฉากหลงันัน่เอง ท าให้เกิดสีโดดท่ีจะช่วยสร้าง

จุดสนใจภายในภาพ 

4.) สีรุนแรง 

สีรุนแรงเป็นโทนสีอีกแบบหน่ึงท่ีภาพยนตร์เร่ืองน้ีใชเ้ป็นหลกั เน่ืองจากการมุ่งเนน้ใชสี้

แดงท่ีเป็นโทรวรรณะร้อน ท าใหเ้กิดความจดัจา้น ร้อนแรง สดใส ใหอ้ารมณ์ความรู้สึกของผูช้มถูก

กระตุน้ใหเ้กิดการคลอ้ยตามอารมณ์ความร้อนแรงนั้น อีกทั้งการเลือกใชสี้โทนรุนแรงภายในเร่ือง 

ยงัใชป้ระกอบกบับรรยากาศท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงสภาวะกดดนัต่าง อารมณ์ ความสับสนจองนกัแสดง

หลกั ท าใหเ้กิดความรู้สึกรุนแรงทุกคร้ังท่ีเห็นโทนสีเหล่านั้น สีจะมีความรุนแรงท่ีสุดเม่ือน ามาใช้

กบัพื้นด า เทาหรือขาว และภาพยนตร์เร่ืองน้ีก็ยิง่ตอกย  ้าความรุนแรงนั้นดว้ยการเลือกใชพ้ื้นด าและ

พื้นขาวเพื่อตอกย  ้าสีแดงใหดู้ร้อนแรงยิง่ข้ึนกวา่เดิม เพราะสีรุนแรงจะแยง่ความสนใจไปจากทุก

อยา่งในภาพ ทั้งรูปทรง รายละเอียด ผูช้มจึงถูกสะกดใหม้องดูภาพนั้นอยา่งตั้งใจและหวงักบัผลท่ี

อารมณ์ร้อนแรงท่ีก าลงัส่ือออกมา 

 

จากทฤษฎีสีของช่างเขียนในการใชโ้ทนสีของฉากๆหน่ึง อาจเปล่ียนไปตามการ

เปล่ียนแปลงขององคป์ระกอบภายในภาพยนตร์ดว้ย เช่น การเปล่ียนแปลงสภาพของแสงท่ีก าลงั

เปล่ียนผา่นไปสู่เวลากลางคืน การใชโ้ทรสีต่างๆเพื่อเนน้ย  ้าความรู้สึกในช่วงเวลากลางวนัก็อาจจะ

เปล่ียนแปลงความหมายไปไดเ้หมือนอยูใ่นเวลาท่ีมีแสงนอ้ยกวา่ ดงัเช่นฉากห้องนอนท่ีใชโ้ทนสี

แดงแทบทัว่ห้อง เม่ืออยูฉ่ากตอนกลางวนั หอ้งจะดูมีพลงัและชีวติชีวา ดึงดูดความรู้สึกต่ืนตวัจาก
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ผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี แต่เม่ือถึงเวลาท่ีแสงลดลงเขา้สู่เวลากลางคืน ภายในหอ้งกลบัดูมืดมนและน่า

เศร้าหมอง สามารถท าใหอ้ารมณ์ของผูช้มเปล่ียนไปได ้แมจ้ะใชเ้พียงแค่โทนสีเพียงเดียวเองก็ตาม 

 วเิคราะห์การก ากบัเสียงเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น จดัเป็นภาพยนตร์แบบมีบทสนทนา ท าให้เสียงพูดใน

ภาพยนตร์มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก ในฐานะท่ีเป็นกลางในการส่ือความหมายออกมาตรงๆโดยไม่

ตอ้งตีความจากท่าทีของนกัแสดงท่ีแสดงออกมาทางสีหน้าและท่าทาง เสียงสนทนาท่ีโตต้อบกนั

ระหวา่งคู่แสดงมีการใชโ้ทนเสียงในการพดูหลายระดบั ข้ึนอยูก่บับริบทของตวัแสดงวา่ก าลงัพูดอยู่

กบัใคร ดงัเช่นตวันกัแสดงหลกัท่ีใชว้า่จากหยาบคายและใชน้ ้ าเสียงท่ีแข็งกร้าวพูดกบันกัแสดงรอง

ท่ีเป็นเพียงแค่คนรับใช ้ท าให้ตอ้งแสดงน ้ าเสียงออกมาในแบบนั้น การตะโกนหรือการตะคอกใน

ฉากนั้น สามารถเรียกความสนใจจากผูช้มให้ต่ืนตวัจากฉากท่ีน่าเบ่ือในบา้งฉาก เป็นดารเรียกความ

สนใจใหก้ลบัมายงัจอภาพยนตร์อีกคร้ังหน่ึง  

นอกจากน้ี เสียงบรรยายภายในเร่ืองก็ใช้โทนเสียงท่ีเหมือนกบัการเล่าเร่ืองชีวิตของตวัเอง 

โทนเสียงท่ีมัน่คงท าใหผู้ฟั้งรับรู้ถึงความรู้สึกของผูบ้รรยายเป็นการให้ขอ้มูลเพิ่มเติมนอกเหนือส่ิงท่ี

จะน าเสนอดว้ยภาพท่ีเป็นเพียงท้องถนนและผูค้นท่ีวุน่วายของประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงมีส่วนส าคญัเพียง

แค่นอ้ยนิดส าหรับตวัเน้ือเร่ืองหลกั เสียงประกอบจะดูสมจริงมากข้ึนและเป็นธรรมชาติมากข้ึนเม่ือ

ผูบ้รรยายคืออีกดา้นหน่ึงของตวัเอกท่ีไม่สามารถจะพูดส่ิงท่ีตวัเองรู้สึกออกมาในท่ีสาธารณะได ้ท า

ให้ผูช้มเขา้ใจถึงความคิดของตวัแสดงหลกัและช่วยสร้างบรรยากาศให้ผูช้มคลอ้ยตาม ท่ีส าคญัคือ

เสียงท่ีประกอบอยูใ่นฉาก เสียงประกอบท่ีอยูน่อกฉากและเสียงประกอบท่ีสร้างข้ึน ส่ิงเหล่าน้ีจะท า

ใหเ้กิดการส่ือความหมายท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน  
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อีกทั้งเสียงดนตรีในภาพยนตร์ท่ีใช้นักร้องช่ือดังอย่าง อูคาดะ ฮิคารุ มาช่วยร้องเพลง

ประกอบในบางฉากและยงัเป็นเพลงประจ าของภาพยนตร์อีกดว้ย การใชเ้พลงท่ีส่ือความหมายจาก

ความรู้สึกของตวัละครยงัช่วยกระตุน้อารมณ์ของผูช้มในระหว่างท่ีรับชมภาพยนตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

ทั้ งดนตรีท่ีอยู่ในฉากท่ีเป็นเพียงแค่เสียงดนตรีธรรมดา ไม่มีเสียงร้องและดนตรีท่ีมีเสียงร้อง

ประกอบ ทั้งสองส่ิงน้ีจึงเป็นเสียงท่ีกระตุน้ความรู้สึกเพลินเพลินของผูช้มไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

เสียงท่ีปรากฏในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น ประกอบไปดว้ย เสียงพูด (Voice) เสียง

ประกอบ (Sound effects) และเสียงดนตรี (Music) ท่ีเป็นองค์ประกอบส าคญัอีกอย่างหน่ึงของ

ภาพยนตร์ จะช่วยใหผู้ช้มเขา้ใจในภาพท่ีมองเห็นบนจอภาพยนตร์สมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 

1.) เสียงพูด 

ในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ใชเ้สียงพูด 2 แบบคือ เสียงสนทนา (Dialogue) และเสียง

บรรยาย (Narration) ซ่ึงเสียงทั้งสองแบบถึงแมจ้ะมีใช้ในภาพยนตร์ทัว่ๆไปและมีความหมาย

แตกต่างกนั แต่เร่ือง Helter Skelter นั้น เลือกใชเ้สียงพูดท่ีสามารถดึงดูดผูช้มให้สามารถติดตาม

ภาพยนตร์ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง อธิบายเพิ่มเติมไดด้งัต่อไปน้ี 

1.1)  เสียงสนทนา (Dialogue) 

เสียงสนทนาโดยทั่วไปแล้วเป็นเสียงท่ีได้ยินพร้อมกับริมฝีปากขยบั ผูช้มจะสามารถ

มองเห็นตวัแสดงอา้ปากพูดและไดย้ินเสียงค าพูดประโยคนั้นในเวลาเดียวกนั เน่ืองจากภาพยนตร์

เร่ือง Helter Skelter นั้น เป็นภาพยนตร์ท่ีมีการแสดง (Theatrical Film) เสียงสนทนาจึงมีความส าคญั

มากในการใชอ้ธิบายการกระท าของนกัแสดงภายในเร่ืองเพราะจะช่วยเพิ่มความน่าเช่ือถือข้ึน เม่ือผู ้

แสดงเป็นคนกระท าดว้ยตวัเอง  
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ค าสนทนาภายในภาพยนตร์เร่ือง helter Skelter มีการตอ้งออกเสียงจริงจงั ท่ีตอ้งใชก้ลวิธี

แบบน้ี ก็เพื่อท่ีจะเน้นย  ้าค  าพูดต่างๆของตวัละคร ในแต่ละอารมณ์ท่ีแตกต่างกนัให้มีความหมาย

ชดัเจนยิ่งข้ึน นอกเหนือจากการจอ้งมองแค่ภาพเคล่ือนไหวเท่านั้น นอกจากน้ีแลว้ ค าสนทนาแบบ

ไม่จริงจงั ท่ีเป็นเพียงแค่บทพูดทัว่ไป ถูกจดัให้เป็นเสียงประกอบฉากหลงัของภาพเคล่ือนไหวท่ีไม่

จ  าเป็นตอ้งใส่บทพูด แต่จุดประสงค์ของการใช้ค  าสนทนานั้น ก็เพื่อท่ีจะส่งเสริมการแสดงของผู ้

แสดงเอง ตวัอยา่งเช่น ฉากหน่ึงท่ีเป็นการแสดงอาการสับสนของตวัละครหลกั ภาพแพนไปรอบๆ

บริเวณประกอบดว้ยกบัเสียงพดูคุยท่ีเปล่งออกมาอยา่งแผว่เบาและค่อยๆดงัข้ึนเร่ือยๆนั้น ท าให้ผูช้ม

ลุน้ระทึกไปกบัเสียงท่ีค่อยๆดงัข้ึน กระตุน้อารมณ์ผูช้มใหจ้ดจ่ออยูก่บัส่ิงท่ีฟังและเห็นอยู ่ 

1.2)  เสียงบรรยาย (Narration) 

การเลือกใชเ้สียงบรรยายภายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ใชเ้พื่ออธิบายถึงเหตุการณ์

ต่างๆท่ีเกิดข้ึนในภาพยนตร์และเสียงพูดถึงความรู้สึกของตวัแสดงหลกั ในช่วงแรกของภาพยนตร์

เสียงบรรยายใช้ควบคู่ไปกับเสียงดนตรี บรรยายถึงส่ิงท่ีตัวนักแสดงหลักรู้สึกหลังจากการ

ท าศลัยกรรมและส่ิงท่ีอยูใ่นใจท่ีไม่สามารถอธิบายออกมาให้ผูอ่ื้นรับรู้ได ้และการใชเ้สียงบรรยาย 

ไดมี้การใช้อีกคร้ังหน่ึงเม่ือถึงฉากจบ เพื่อตอกย  ้าความรู้สึกท่ีนกัแสดงหลกับรรยายเอาไวใ้นตอน

แรกเพื่อใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน อยา่งเช่นค าบรรยายหน่ึงท่ีพดูถึงเสียงของนาฬิกาและสัญญะของเวลาท่ี

เร่ิมนบัถอยหลงัไปเร่ือยๆหลงัจากการท าศลักรรมของตวันกัแสดงหลกั ซ่ึงค าบรรยายน้ีถูกบรรยาย

เอาไวใ้นช่วงตน้ของภาพยนตร์และถูกน ากลบัมาบรรยายใหม่ในตอนทา้ยเร่ือง เพื่อเนน้ย  ้ากบัผูช้ม

ใหไ้ดต้ระหนกัถึงค านั้นมากยิง่ข้ึนและคิดตามไปค าบรรยายนั้นๆ 
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2.)  เสียงประกอบ 

ตวัอย่างเสียงประกอบท่ีปรากฏในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ท่ีใชป้ระกอบส่วนหน่ึง

ของเสียงแห่งความเป็นจริงท่ีพบไดใ้นชีวติประจ าวนั โดยให้เสียงท่ีผูช้มคุน้เคยและตรงกบัส่ิงท่ีเห็น

บนจอภาพ ภายในภาพยนตร์ มีเสียงรถยนตม์ากมายท่ีวิ่งอยูบ่นถนน ก็จะมีเสียงรถยนตบี์บแตรและ

เสียงชุลมุนวุน่วาย หรือภาพท่ีผูค้นจบักลุ่มยืนคุยกนัหลายคน ก็จะมีเสียงพูดคุยดงัข้ึนประกอบ หรือ

เสียงการรัวชัตเตอร์เวลาการถ่ายภาพ เป็นตน้ เสียงเหล่าน้ีล้วนแต่เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัแทบ

ทั้งส้ิน จึงท าใหผ้มชมรับรู้ถึงสารท่ีส่งมาผา่นการไดย้นิและเขา้ใจในทนัทีวา่เป็นเสียงของอะไร  

แต่ถา้ในฉากท่ีมีความหมายท่ีลึกกวา่น้ี ภาพยนตร์จะน าเสียงประกอบท่ีไม่มีอยู่จริงในฉาก

เหตุการณ์นั้นได ้ใชป้ระกอบเพื่อสร้างความสงสัยใหก้บัผูช้มวา่เกิดเสียงเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร และเกิด

การคิดตามวา่ท าไมตอ้งเกิดเสียงนั้นในเวลาเช่นนั้น เช่น ภาพของตวัละครหลกัท่ีอยูใ่นห้องนอนของ

ตวัเอง ไม่มีนาฬิกาหรือเคร่ืองบอกเวลาอยู่ในห้องเลยสักเรือน แต่กลบัไดย้ินเสียงการเดินของเข็ม

นาฬิกา หรือ ในตอนท่ีตวัละครหลกัก าลงัใหส้ัมพาษณ์กบัช่องข่าวอยูน่ั้น เธอกลบัไดย้นิเสียงของคน

หลายคนท่ีหวัเราะรอบตวัเธอ แต่บริเวณรอบๆนั้น กลบัไม่มีใครหวัเราะเลยแมแ้ต่คนเดียว 

ซ่ึงการใช้เสียงประกอบในลกัษณะน้ีท าให้ผูช้มเกิดความสนใจและคิดตามถึงสาเหตุของ

การเกิดเสียงแปลกแยกนัน่ ท าให้ได้คิดวิเคราะห์ตามและเขา้ใจถึงความหมายของเสียงท่ีผูก้  ากบั

ตอ้งการจะส่ือออกมาใหผู้ช้มไดเ้ขา้ใจนัน่เอง 
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3.)  เสียงดนตรี  

ภายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ใชเ้คร่ืองดนตรีเพื่อเร้าอารมณ์มากกวา่ท่ีจะใชเ้ป็นตวั

เล่าเร่ือง เสียงดนตรีท่ีใชเ้ป็นส่วนประกอบ มีบทบาทดา้นความรู้สึกของผูช้มมากกวา่จะเป็นการฟัง

เพื่อความไพเราะทางดนตรี ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter ไดเ้ลือกใชเ้สียงดนตรีท่ีมีจงัหวะท่ีหนกั

แน่นในเหตุการณ์ท่ีเกิดวิกฤตกบัตวัละครหลกัเห็นได้จากช่วงเร่ิมของภาพยนตร์ เปิดด้วยการใช้

เสียงเพลงร้องโอเปร่าท่ีมีจงัหวะท่ีดุดนัและค่อยๆหนกัแน่นข้ึนเร่ือยๆเพื่อกระตุน้ให้ผูช้มเร่ิมต่ืนตวั

กบัเน้ือเร่ืองท่ีก าลงัจะเกิดข้ึน นอกจากน้ีแลว้ยงัใชเ้สียงดนตรีในการเช่ือมโยงจากฉากหน่ึงหน่ึงไปสู่

อีกอีกฉากหน่ึงไดอ้ยา่งล่ืนไหล และกระตุน้ความรู้สึกอยากติดตามของผูช้ม 

สรุปและอภิปรายผล 

การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งเนน้การศึกษากระบวนการส่ือสารอารมณ์ผา่นการก ากบัภาพและเสียงท่ี

ปรากฏในเร่ือง Helter Skelter โดยใช้หลักทฤษฎีการก ากับภาพ การก ากับเสียง และการส่ือ

ความหมายออกมาใหผู้ช้มไดรั้บรู้ถึงสารท่ีผูเ้ขียนและผูก้  ากบัภาพยนตร์ตอ้งการจะส่ือใหผู้ช้มเขา้ใจ  

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter สามารถใชก้ลวธีิการก ากบัภาพและเสียงไดอ้ยา่งสมบูรณ์ อีก

ทั้งยงัใช้ลูกเล่นเร่ืองสีเขา้มาช่วยส่ือความหมายในแต่ละฉากเพื่อเพิ่มความหมายท่ีหนักแน่นมาก

ยิ่งข้ึนอีกด้วย เพราะการท่ีจะส่ือความหมายและเร่ืองราวต่างๆออกมาได้ดีในภาพยนตร์ ผูก้  ากบั

จ าเป็นตอ้งเข้าใจถึงจิตใจของผูช้มว่าสามารถจะรับทราบขอ้มูลท่ีส่ือมาได้มากน้อยเพียงใด การ

ก าหนดภาพต่างๆให้สอดคล้องกนักับภาพยนตร์จึงเป็นเร่ืองส าคญัเป็นอย่างมาก จ าเป็นจะตอ้ง

ค านึงถึงผูช้มว่า จะเห็นอะไร แค่ไหน จากมุมใด Helter Skelter สามารถท าทุกอยา่งท่ีกล่าวออกมา

ได้ดี แสดงให้เห็นว่าเป็นผูก้  ากบัมีความรู้และความสามารถในเร่ืองการก ากบัภาพ และเป็นผูท่ี้มี
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จินตนาการในเร่ืองภาพอยูต่ลอดเวลา สามารถท าใหผู้ช้มคลอ้ยตามไปก ากบัล าดบัภาพท่ีดึงดูดความ

สนใจได้ สามารถสะกดผูช้มให้สนใจกบัสีในแต่ละฉากท่ีแตกต่างกนัไปและเขา้ใจถึงอารมณ์ท่ี

ตอ้งการส่ือให้เห็นถึงความสับสน ความหวาดกลวั และความสวยงามของฉากท่ีปรากฏให้ เห็น

ภายในภาพยนตร์ไดอ้ยา่งชดัเจน 

สรุปการวเิคราะห์การก ากบัภาพเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

ในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้นไดน้ าเอาเทคนิคและทฤษฎีต่างๆเขา้มาช่วยในการส่ือ

ความหมายดว้ยกระบวนการส่ือความคิดซ่ึงกนัและกนั โดยให้ผูแ้สดงความหมายนัน่คือตวัละคร

หลกั ถ่ายทอดให้กบัผูรั้บชมเพื่อมาแปลขอ้มูลเหล่านั้น ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เนน้ถ่ายภาพ

แบบภาพเต็มท่ีท าให้เห็นองค์ประกอบของตวัแสดงชัดตั้งแต่ศีรษะจรดเทา้ซ่ึงการถ่ายแบบน้ี จะ

สามารถดึงความสนใจของผูช้มใหพ้ิจารณาโครงร่างของตวันกัแสดงหลกัไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งยงัใช้

เทคนิคการถ่ายภาพระยะใกลเ้ขา้มาเป็นส่วนช่วยในการกระตุน้ความสนใจของผูช้มให้จดจ่ออยูก่บั

ส่ิงท่ีภาพยนตร์ก าลงัเสนอ นอกจากน้ีแล้วภาพการเคล่ือนไหวท่ีเป็นหัวใจส าคญัของภาพยนตร์ 

ภายในเร่ือง Helter Skelter เอง ก็สามารถถ่ายทอดออกมาไดอ้ยา่งติดตาม การก ากบัภาพท่ีผสมผสาน

เทคนิคต่างเอาไวด้้วยกนัอย่างลงและเรียบง่ายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้นท าให้ผูช้ม

สามารถรับสารท่ีผูก้  าหับตอ้งการจะส่ือออกมาได้อย่างเขา้ใจได้โดยโดยง่าย เกิดความรู้สึกอยาก

ติดตามรับชมการแสดงมากยิง่ข้ึน  

สรุปการวเิคราะห์การใช้สีเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

ความหมายในเชิงสัญลกัษณ์ของสีไดแ้ฝงความหมายกวา้งๆเอาไวใ้นเชิงจิตวิทยาท่ีปรากฏ

ในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter สีต่างๆภายในภาพยนตร์อาจจะส่งผลกระทบต่อผูช้มในเชิง
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จิตวิทยาโดยไม่จ  าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัสัญลกัษณ์ใดๆ  Helter Skelter เน้นการใช้สีเพื่อเขา้มามี

บทบาทในการส่ือความหมายใหแ้ก่ผูช้ม ใชสี้ในเชิงสัญลกัษณ์เพื่อดึงอารมณ์และความรู้สึกของผูช้ม

ออกมา 

เน่ืองจากผูก้  ากบัภาพยนตร์รู้ดีว่า สีมีอิทธิพลต่อจิตวิญญาณและมีผลต่อมนุษยทุ์กคน เป็น

ส่ิงท่ีมีไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้มีอิทธิพลต่อจิตใจของมนุษยแ์ละมีส่วนช่วยในการติดสินใจ

ในเร่ืองต่างๆและมีผลทางอารมณ์ซ่ึงมนุษยทุ์กคนมีอารมณ์ซ่ึงสัมพนัธ์กนั ดงันั้นผูก้  ากบัจึงเลือกใชสี้

ท่ีแสดงสัญญะในแต่ละฉากท่ีแตกต่างกนัออกไปเพื่อดึงอารมณ์ของผูช้มให้เกิดความรู้สึกคลอ้ยตาม

และตระหนกัถึงสีท่ีแสดงออกมาเพื่อส่ืออารมณ์ 

โทนสีในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter จ  าเป็นอยา่งมากในการส่ือความหมายของแต่ละ

ฉากเพราะเป็นตวัช่วยเสริมจุดเด่นให้แก่ตวัผูแ้สดง ผลกระทบของสีต่างๆท่ีเลือกใช้ภายในเร่ือง 

เปล่ียนไปตามสภาพแวดลอ้มและความเป็นอยูข่องตวัแสดงหลกั และในแต่ละสีก็จะมีความหมายท่ี

แตกต่างกนัออกไป ข้ึนอยูก่บัการเลือกใช้ ยกตวัอย่าง การใชสี้แดงท่ีปรากฏอยูม่ากในภาพยนตร์ก็

เพื่อท่ีจะแสดงให้ผูช้มรับรู้ถึงอารมณ์ร้อนแรงของตวันกัแสดงและกระตุน้ความสนใจของผูรั้บชม

ใหจ้ดจ่ออยูก่บัภาพท่ีเห็นมากยิง่ข้ึน 

สรุปการวเิคราะห์การก ากบัเสียงเพือ่ส่ือความหมายในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter 

 เสียงในภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter เป็นตวัช่วยส าคญัท่ีท าใหผู้ดู้เขา้ใจถึงเจตนาของผู ้

ก  ากบัและคนเขียนบทไดลึ้กซ้ึงยิง่ข้ึน จึงใชเ้สียงในภาพยนตร์ท่ีแตกต่างกนัออกไปเพื่อใหเ้ขา้กบัฉาก

แต่ละฉากท่ีแสดงอารมณ์ความรู้สึกท่ีไม่มีเหมือนกนั  
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ถึงแมว้่าภาพจะเป็นส่วนส าคญัหรืออาจเรียกไดว้่าเป็นหัวใจในการใช้ส่ือความหมายของ

ภาพยนตร์ แต่ในบางคร้ังก็ตอ้งอาศยัเสียงในการช่วยเสริมอารมณ์และให้ขอ้มูลรายละเอียดผูช้ม 

ภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter นั้น ไดใ้ชเ้สียงเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการส่ือความหมายของเร่ือง 

โดยประกอบไปด้วย เสียงพูด  เสียงประกอบ และเสียงดนตรี ท่ีเป็นองค์ประกอบส าคญัของ

ภาพยนตร์ ช่วยให้ผูช้มเขา้ใจในภาพท่ีมองเห็นบนจอภาพยนตร์สมบูรณ์มากกว่าเดิมและเขา้ใจถึง

การแสดงของตวัละครท่ีตอ้งการจะส่ือออกมาใหช้ดัเจนมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจบัคร้ังน้ีไม่เพียงแต่มุ่งเน้นการเรียนรู้ถึงทฤษฎีองค์ประกอบของภาพและเสียงท่ี

ตอ้งการการส่ืออารมณ์ให้ผูช้มเขา้ใจเพียงแค่นั้น แต่ยงัท าให้ผูว้ิจยัเขา้ใจเก่ียวกบัจุดมุ่งหมายของคน

ท าภาพยนตร์มากข้ึนอีกดว้ย นอกจากภาพยนตร์เร่ือง Helter Skelter จะมีการก ากบัภาพและเสียงท่ี

ถือว่าน่าช่ืนชมแลว้ เน้ือหาภายในเร่ืองก็ยงัให้ขอ้คิดหลากหลายให้กบัตวัของผูห้ญิงท่ีเป็นเพศรัก

สวยรักงามอีก จะเห็นได้ว่า ภาพยนตร์สร้างข้ึนโดยเน้นการใช้สีและการก ากับภาพเพื่อส่ือ

ความหมายให้แก่ผูช้มได้รับรู้และเข้าใจ สามารถท่ีจะดูภาพยนตร์เพียงรอบเดียวและเข้าใจ

ความหมายท่ีผูเ้ขียนบทและผูก้  ากบัตอ้งการส่ือออกมาไดอ้ยา่งชดัเจน ดงันั้นการวิจยัในคร้ังน้ีจึงท า

ให้เขา้ใจความหมายของกระบวนการส่ืออารมณ์ผ่านกลวิธีการก ากบัภาพและเสียงได้อย่างมาก

ยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัสามารถใชเ้ป็นแนวทางการศึกษาภาพยนตร์เร่ืองอ่ืนๆไดต่้อไปในอนาคตอีกดว้ย 
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