
บทคดัยอ่ 

 งานวิจยัเร่ือง “ นัยยะแห่งศีลและสมาธิท่ีสะท้อนผ่านตวัละคร “ตือโป๊ยก่าย” และ “ซัวเจ๋ง” ใน

วรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว ”   มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาลกัษณะและบทบาทของตวัละครส าคญัท่ีช่ือวา่ ตือโป๊ย

ก่ายและซวัเจ๋ง รวมทั้งศึกษานยัยะของศีลและสมาธิของตวัละครทั้งสอง 

 ผลการศึกษาพบวา่ ตวัละครทั้งสองท่ีช่ือวา่ตือโป๊ยก่ายและซวัเจ๋งเป็นตวัละครเอกท่ีมีบทบาทส าคญั

เป็นอยา่งมากในวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว  ตือโป๊ยก่ายคือตวัละครท่ีมีความเป็นสีเทา มีลกัษณะของความเป็น

มนุษยอ์ยูม่าก แต่เดิมนั้นตือโป๊ยก่ายเป็นเทพท่ีอยูบ่นสวรรคแ์ต่ไดก้ระท าความผิดจึงถูกลงโทษให้กลายเป็น

ปีศาจแต่เม่ือพบกบัคณะเดินทางของพระถงัซมัจัง๋ จึงคิดกลบัตวักลบัใจแต่ในช่วงแรกของการเดินทางก็ยงัมิ

สามารถยบัย ั้งชัง่ใจ ยงัคงประพฤติผิดอยูอ่ยา่งสม ่าเสมอ อยา่งไรก็ตามในช่วงเวลาต่อมา ตือโป๊ยก่ายก็เร่ิมมี

พฤติกรรมท่ีดีข้ึน แสดงถึงพฒันาการดา้นลกัษณะนิสัยท่ีดีข้ึนอย่างชดัเจน ในส่วนของซวัเจ๋งเองแต่เดิมก็อยู่

บนสวรรค ์แต่แอบลงมาเล่นน ้ าท าให้ถูกสาปกลายเป็นพรายน ้ า เคยคิดจะจบัพระถงัซมัจัง๋กินแต่เม่ือรู้วา่พระ

ถงัซัมจัง๋ก าลังเดินทางไปชมพูทวีปเพื่ออญัเชิญพระไตรปิฎกจึงขอให้พระถงัซัมจัง๋บวชให้ บทบาทของ

ซวัเจ๋งในเร่ืองวรรณกรรมอาจจะไม่ปรากฏเด่นชดัเท่ากบัตือโป๊ยก่าย อยา่งไรก็ตามหากการเดินทางคร้ังน้ีไม่

มีตวัละครท่ีช่ือวา่ซวัเจ๋ง การเดินทางก็อาจจะไม่ประสบความส าเร็จก็เป็นได ้เน่ืองจากซวัเจ๋งเป็นตวัละครท่ีมี

บทบาทส าคญัในการช่วยเหลือเก้ือกูลตือโป๊ยก่ายและเห้งเจีย  ตือโป๊ยก่ายเป็นตวัแทนของศีล ส่วนซัวเจ๋งก็

เป็นตวัแทนของสมาธิ หากผูใ้ดท่ีมีความมุ่งมัน่ท่ีจะด ารงศีลแต่ขาดสมาธิแล้วนั้น การด ารงศีลก็มิอาจจะ

ประสบความส าเร็จได ้
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๑.ช่ือบทความวจิยั “นยัยะแห่งศีลและสมาธิท่ีสะทอ้นผา่นตวัละคร “ตือโป๊ยก่าย” และ “ซวัเจ๋ง” ใน

วรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว” 

๒.ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

 ศาสนามีความเก่ียวขอ้งกบัสังคมมาเป็นเวลาชา้นาน รวมถึงเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจของ

มนุษย ์หล่อหลอมให้มนุษยรู้์จกัผิดชอบชัว่ดีสร้างสรรค์ส่ิงดีงามให้เกิดข้ึนในสังคม แต่ในปัจจุบนั

คนมกัให้ความสําคญักบัศาสนานอ้ยลง เน่ืองจากคนและศาสนากาํลงัห่างกนัออกไปทุกขณะดว้ย

เหตุแห่งความเป็นนามธรรมของศาสนา ในขณะท่ีสังคมมีความเจริญทางรูปธรรม การเปล่ียนแปลง

ในส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัยอ่มทาํใหเ้กิดความเขา้ใจง่ายกวา่เร่ืองของศาสนา ( ชาญ วงศส์ัตยนนท2์550 : 19 ) 

ดงันั้นเม่ือคนในสังคมขาดความเขา้ใจและความศรัทธาในหลกัคาํสอนทางศาสนาจึงเป็นเหตุให้เกิด

การกระทาํส่ิงต่างๆท่ีไม่ดี ไซอ๋ิวเป็นวรรณคดีท่ีมีคุณค่ามากเร่ืองหน่ึงของจีน จดัไดว้่าเป็นสุดยอด

วรรณกรรม 1 ใน 4 เร่ืองของจีนซ่ึงไดแ้ก่สามก๊ก ซ้องกัง๋ความรักในหอแดงและไซอ๋ิว อีกทั้งยงัเป็น

วรรณกรรมท่ีสอดแทรกคาํสอนทางพระพุทธศาสนาผา่นการดาํเนินเร่ืองและตวัละครเอกต่างๆโดย

กล่าวถึงการเดินทางของพระถงัซมัจัง๋ (ขนัติ) และศิษย ์3 คน คือ เห้งเจีย (ปัญญา) โป๊ยก่าย (ศีล) 

ซัวเจ๋ง (สมาธิ) และม้าอีก 1 ตัว (วิริยะ) มีภารกิจต้องเดินทางไปอัญเชิญพระไตรปิฎกจาก

พระพุทธเจา้ท่ีชมพูทวีป  เพื่อนาํธรรมะมาเผยแพร่ให้ผูค้นพน้จากความทุกข ์ระหวา่งทางตอ้งผ่าน

เคราะห์กรรมอุปสรรคตลอดทาง ตอ้งเจอกบัปีศาจ (กิเลส) มากมาย 

การจะกระทาํความดีให้บรรลุผลสําเร็จไดน้ั้นตอ้งประกอบไปด้วยศีล สมาธิและปัญญา

องคป์ระกอบทั้งสามส่วนน้ีแมว้า่จะมีความคลา้ยคลึงเกิดในขณะเดียวกนั แต่ก็มีหนา้ท่ีต่างกนั เป็น

คนละส่วนกนั ทั้งน้ีก็เพื่ออุดหนุนกนั เจริญเป็นทางแห่งการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาโดยศีลมี

หนา้ท่ีทาํลายกิเลสอยา่งหยาบท่ีแสดงออกทางกาย วาจาไดแ้ก่ การพูดปด ประพฤติผิดในกามสมาธิ

มีหนา้ท่ีทาํลายกิเลสอยา่งกลาง ไดแ้ก่ ความคิดฟุ้งซ่าน ส่วนปัญญามีหนา้ท่ีทาํลายกิเลสอยา่งละเอียด 

ความรักความชงัท่ีเกิดจากรูป รส กล่ินเสียงท่ีแฝงและสามารถปิดบงัซ่อนเร้นความจริงต่าง ๆมิให้

เราเห็นได ้คอยกั้นจิตมิใหบ้รรลุถึงความสุขอนับริสุทธ์ิและสถาพรไดเ้ป็นตน้ หากขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง

ไปนั้ นการทําความดี การเอาชนะกิเลสก็มิอาจบรรลุผลสําเร็จได้ดั่งการเดินทางไปอัญเชิญ

พระไตรปิฎก(พระมหาแสวง โชติปาโล2536 : 79)  ดว้ยเหตุน้ีงานวิจยัฉบบัน้ีจึงเลือกวิเคราะห์นยัยะ
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ของศีลและสมาธิผ่านตัวละครท่ีช่ือ ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งถ้าพินิจให้ดีจะเห็นว่าตือโป๊ยก่าย

และซัวเจ๋งมกัไปช่วยก่อน ตามดว้ยซุนหงอคงจึงปราบมารได ้นัน่หมายถึงศีล สมาธิเป็นฐานของ

ปัญญา (อู๋เฉิงเอิน 2552: 32)นอกจากน้ียงัวิเคราะห์ตวัละครตือโป๊ยก่าย ในแง่ของศีลในความเป็น

มนุษยเ์น่ืองจากจะเห็นไดว้่าตือโป๊ยก่ายเองมีหัวหมูและร่างกายเป็นมนุษย ์ลกัษณะส่วนหน่ึงของ

มนุษยน์ั้นประกอบไปดว้ยการมีศีล สติ สัมปชญัญะอย่างไรก็ตามมนุษยก์็มีดา้นความไม่ดีเช่นรัก 

โลภ โกรธ หลงอยู่เป็นตน้ ทั้งน้ีศีลเองก็เหมือนเป็นกรอบท่ีทาํให้มนุษยรู้์สึกถึงผิด ชอบ ชัว่ดี เกรง

กลวัท่ีจะทาํความไม่ดีทั้งปวง นอกจากน้ีการปรากฏกายของตือโป๊ยก่ายในวรรณกรรมมกัจะออกมา

กบัซวัเจ๋ง (สมาธิ) ท่ีถือไดว้า่เป็นศิษยน์อ้งท่ีสนิท อาจเปรียบไดว้า่การจะบรรลุศีลไดน้ั้นตอ้งมาคู่กบั

สติและสมาธิเสมอผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษานัยยะแห่งศีลและสมาธิท่ีสะทอ้นผ่านลกัษณะและ

บทบาทของตวัละคร “ตือโป๊ยก่าย” และ “ซวัเจ๋ง” ในวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว 

 

๓.วตัถุประสงค ์
๑.เพื่อศึกษานัยยะแห่งศีลและสมาธิท่ีสะทอ้นผ่านตวัละครท่ีมีช่ือว่า “ตือโป๊ยก่าย” และ 
“ซวัเจ๋ง” ใน   วรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว 
๒.เพื่อศึกษาวิเคราะห์ลกัษณะและบทบาทของตวัละครเอกท่ีมีช่ือว่า “ตือโป๊ยก่าย” และ 
“ซวัเจ๋ง” 
 

๔.ขอบเขตการศึกษา 
บทความวจิยัน้ีมุ่งเนน้การวิเคราะห์ตวัละครท่ีมีช่ือวา่ ตือโป๊ยก่ายและซวัเจ๋งในวรรณกรรม
เร่ืองไซอ๋ิว 

 
๕.วธีิดาํเนินการวจิยั 
 ๑.ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว 
 ๒.ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคาํสอนทางพุทธศาสนา 
 ๓.ศึกษาวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิว 
 ๔.วเิคราะห์ตวัละครช่ือ “ตือโป๊ยก่าย” และ “ซวัเจ๋ง” 
 ๕.เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวจิยั 
 



3 
 

๖.ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

             ๑.เขา้ใจนยัยะแห่งศีลและสมาธิท่ีสะทอ้นผา่นตวัละครท่ีมีช่ือวา่ “ตือโป๊ยก่าย” และ “ซวัเจ๋ง” 

             ๒.เขา้ใจหลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนาผา่นมุมมองตวัละครเอกของเร่ือง 

๗.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

กฤษกร (2550)ได้กล่าวถึงการวเิคราะห์ตัวละครไว้ว่าการวเิคราะห์บทบาทและลกัษณะนิสัย
ของตวัละคร ตามหลกัทฤษฎีนั้นมี 3 ประเด็นหลกัดงัน้ีคือ 
            1). Appearance คือรูปภายนอกของตวัละคร เช่น สวย หล่อ พิการ ตวัดาํ ขาว ผมหยิก แขน
ยาว ขาสั้น รวมไปถึงลกัษณะการแต่งตวัของตวั 
            2). Background คือภูมิหลงัของตวัละคร เช่น ตวัละครท่ีมีนิสัยเห็นแก่ตวั มกัจะมาจาก
ครอบครัวท่ีแตกแยก หรือครอบครัวท่ีมีความยากจนทาํใหเ้ป็นคนอยากมีอยากได ้
            3). Point of View คือมุมมอง ทศันคติของตวัละคร จากผูเ้ขียนท่ีตอ้งการส่ือให้กบัผูอ่้าน
ไดรั้บรู้ ไปในทิศทางเดียวกนั 

บทบาทและลักษณะตวัละครในแต่ละเร่ืองจึงมีความต่างกนั ตวัละครบางตวัแมเ้กิดใน
สังคมเดียวกนัหรือครอบครัวเดียวกนัก็ยงัมีความแตกต่างกนัทางด้านความคิด วาจา รวมถึงการ
ปฏิบติัตวัเป็นตน้ 

 
Thailand Animation Contest  (2558)ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของตัวละครไว้ว่า ตวัละคร 

(Character)  คือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัเร่ืองราวในเร่ืองเล่า หรือหมายถึงบุคลิกลกัษณะของตวั
ละคร ไม่วา่จะเป็นรูปร่างหนา้ตารวมถึงนิสัยใจคอแบ่งลกัษณะตวัละครตามความสาํคญัดงัน้ี 

1. ตวัละครหลกั (Major Character) – ตวัละครท่ีบทบาทสาํคญัต่อเร่ือง อาจจะนิสัยดีหรือร้ายก็
ได ้

2. ตวัละครรอง (Minor Character) – ตวัละครท่ีมีบทบาทไม่มากหรือมีบทบาททางใดทาง
เดียว 

3. ตวัละครขดัแยง้ (Antagonist)– ตวัละครท่ีทาํใหต้วัละครหลกัไม่สมประสงคห์รือเกิดปัญหา 
ซ่ึงตวัละครหลกัตอ้งเอาชนะใหไ้ด ้

 
 
 



4 
 

ชาญ  วงศส์ัตยนนท ์(2550)  ไดก้ล่าวถึงเน้ือเร่ืองในวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิวต่างๆไวด้งัน้ี 

ตอน “ศีลท่ีเกิดจากปัญญา”  วนัหน่ึงจวนจะใกลค้ ํ่าแลว้  เห้งเจียจูงมา้พระถงัซมัจัง๋นัง่อยูบ่น

หลงัมา้  คิดว่าตอ้งหาท่ีพกัสําหรับคืนน้ี คร้ันเห็นหมู่บา้นเกาเล้า บา้นหลงัหน่ึงเจา้ของบา้นช่ือเกา

ทา้ยกง  มีลูกสาว 3 คน คนโตช่ือ กลว้ยไมห้อม (จุลศีล) คนกลางช่ือ กลว้ยไมห้ยก (มชัฌิมศีล) และ

คนสุดทอ้งช่ือ กลว้ยไมเ้งิน (มหาศีล) ในเวลานั้น ทั้งบา้นไดรั้บความทุกขโ์ศกดว้ยปีศาจหมูตนหน่ึง

เขา้ข่มขืนชาํเรากลว้ยไมเ้งิน ใชห้มอผใีดมาขบัไล่ก็ไม่สามารถไล่ไดเ้พราะปีศาจมีฤทธ์ิมาก ปีศาจหมู

ตนน้ีช่ือ ตือหงอเหนง (ทุศีล) เป็นปีศาจมีอิทธิฤทธ์ิมาก มีอาวุธวิเศษคือ คราดเกา้ซ่ี (สังฆคุณ9) เม่ือ

ทราบเร่ืองเห้งเจียก็ขนัอาสาท่ีจะปราบปีศาจตนน้ีให้ โดยปลอมกายเป็นนางจุย้ลั้น (กลว้ยไมเ้งิน) 

เม่ือปีศาจหมูมาถึงหอ้งนอนตรงเขา้ปลุกปลํ้าทนัที นางจุย้ลั้น (เห้งเจียแปลงกาย) ทาํทีเป็นด้ินรนพกั

หน่ึงแลว้แปลงกายกลบัเป็นเหง้เจีย สู้รบกนั เหง้เจียเห็นวา่ปีศาจตนน้ีมีความสามารถมาก จึงสู้กนัไป

พูดจาไถ่ถามกันไป ตือหงอเหนงทราบว่าเห้งเจียคือศิษย์ของพระถังซัมจัง๋ ผูท่ี้จะไปอาราธนา

พระไตรปิฎกท่ีไซทีจึงเขา้ถวายคาํนบัและนบัถือเห้งเจียเป็นพี่ พร้อมขอติดตามไปไซทีดว้ย พระถงั

ซมัจัง๋ตั้งช่ือใหใ้หม่วา่ “ตือโป๊ยก่าย” (มิจฉาศีล) ทั้งคณะต่างเปล่ียนรองเทา้ใหม่แลว้อาํลาเกาทา้ยกง

ออกเดินทางจากหมู่บา้นเกาเลา้แลว้บ่ายหนา้สู่ไซที 

 ตอน “อนันตริกะสมาธิท่ีเกิดจากปัญญา”ฤดูวสันต์เวลาจวนคํ่า อาจารยแ์ละศิษยท์ั้งสอง

บรรลุถึงฝ่ังแม่นํ้ าหลิวซวัฮอ้ ซ่ึงเห็นฝ่ังตรงขา้มไกลสุดสายตาของพระถงัซมัจัง๋และตือโป๊ยก่าย แต่

ไม่เกินทศันวสิัยของเหง้เจีย ขณะท่ีกาํลงัรีรอวา่จะขา้มนํ้าอยา่งไร ปีศาจมงักร (ซวัหงอเจ๋ง– สมาธิ) ก็

โผล่พรวดข้ึนมาจะจบัพระถงัซมัจัง๋ (ขนัติ – ความอดทนเพื่อบรรลุส่ิงดีงาม) กินเป็นอาหาร เห้งเจีย

และตือโป๊ยก่ายเขา้รุมปีศาจ ทาํให้ปีศาจตกใจจนกระโดดหนีลงนํ้ าไป ตือโป๊ยก่ายตามลงไปรบแลว้

ล่อข้ึนมาบนบก ยงัไม่ทนัข้ึนมาเหนือนํ้ า เห้งเจียใจร้อนเขา้ตีดว้ยกระบอง ปีศาจจึงมุดกลบัลงไป

กบดานอยุ่ใตน้ํ้ า เห้งเจียจนปัญญาคิดว่าหากไม่สามารถปราบปีศาจตนน้ีได้ ก็คงไม่สามารถขา้ม

แม่นํ้ าหลิวซัวฮอ้ได้ เห้งเจียจึงตีลงักาไปถึงสํานักเขานํ่าไฮ ้เล่าความให้พระโพธิสัตวก์วนอิมฟัง 

กวนอิมโพธิสัตว ์(เมตตา) จึงมอบนํ้ าเตา้ให้แก่ฮุยไง ้ศิษยเ์อกแลว้เดินทางไปกบัเห้งเจีย เม่ือมาถึงลาํ

นํ้ าหลิวซัวฮอ้ จึงร้องเรียกว่า “ซัวหงอเจ๋ง ผูท่ี้จะเดินทางไปยงัไซทีเพื่อไปอาราธนาพระไตรปิฎก

มาถึงแล้ว เจ้าจงข้ึนมาเถิด” พลนัส้ินเสียง ปีศาจซัวหงอเจ๋งก็ข้ึนมาคาํนับพระถังซัมจัง๋ จากนั้น
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เห้งเจียทาํการโกนผมให้ซัวหงอเจ๋ง เป็นการสมาทานศีลบวชเป็นพระสงฆ์ จากนั้นซัวเจ๋งเอาหัว

กะโหลก 9 หัวของบรรดาผูคิ้ดจะไปไซทีแลว้ถูกตนจบักิน นาํมาร้อยกะโหลกเป็นมาลยัคลอ้งคอ 

แลว้นาํมาร้อยติดกบัหวายลอ้มนํ้าเตา้ท่ีกวนอิมมอบให้ฮุยไง ้เอาวางไวต้รงกลาง จากนั้นนิมนตค์ณะ

ท่ีจะไปไซทีลงข่ีนํ้าเตา้เสมือนหน่ึงเรือขา้มฟาก พระถงัซมัจัง๋ยนืตรงกลาง ตือโป๊ยก่ายยืนซ้าย ซวัเจ๋ง

ยืนขา้งขวาส่วนเห้งเจียจูงมา้ขาวยืนอยู่ขา้งหลงั ฮุยไงศิ้ษยเ์อกของพระโพธิสัตวก์วนอิม เหาะลอย

ตามคุม้ครองอยูเ่บ้ืองบน คล่ืนลมสงบราบเรียบ เรือนํ้ าเตา้ลอยละล่ิวถึงฝ่ังตรงขา้มอยา่งปลอดภยั ฮุย

ไงเ้ก็บลูกนํ้าเตา้คืน หวักะโหลกทั้งเกา้ก็หายไป เม่ือขา้มแม่นํ้ าหลิวซวัฮอ้แลว้ช่างรู้สึกบนัเทิงใจดียิ่ง 

เพราะฝ่ังดา้นน้ีอุดมไปดว้ยผลไมด้อกไมเ้ป็นท่ีร่ืนรมย ์ศิษยแ์ละอาจารยมุ์่งหนา้สู่ทิศปราจีนอยา่งเบา

ใจ 

ไซอิ๋ว เป็น1 ใน 4 วรรณกรรมสําคัญของจีนมีเน้ือหาเก่ียวกับการเดินทางไปยังชมพู
ทวปี (อินเดีย) เพื่ออญัเชิญคมัภีร์พระพุทธศาสนาของหลวงจีนช่ือ พระถงัซาํจัง๋ (อา้งอิงจากผูมี้ตวัตน
จริงในประวัติศาสตร์ มีนามว่าพระเสวียนจั้ ง) โดยมีสัตว์ 3 ตัวเป็นเพื่อนร่วมทาง 
คือ เห้งเจีย (ลิง) ตือโป๊ยก่าย (หมู) และซัวเจ๋ง (ปีศาจปลา) ซ่ึงระหว่างการเดินทางตอ้งพบกบัการ
ขดัขวางของเหล่าปิศาจมากมาย (อู่เฉิงเอิน; 2512) 

ตอน “ตือโป๊ยก่าย ซวัเจ๋งและอิทธิฤทธ์ิปีศาจกระดูกขาว”ปีศาจกระดูกขาว กาํเนิดจากผีของ

ผูห้ญิงท่ีรักสวยรักงามในรูปกาย เม่ือตายไปแลว้ไม่ยอมไปเกิดดว้ยความยึดติดเลยตอ้งมาเป็นปีศาจ 

คอยดูดพลงัหยางของผูช้าย ต่อมาเม่ือคณะเดินทางของพระถงัซัมจัง๋เดินผ่านหุบเขาโครงกระดูก 

นางจึงวางแผนลอบจบัพระถงัซมัจัง๋เพราะไดย้ินเสียงเล่าลือมาวา่ กินเน้ือพระถงัจะทาํให้เป็นอมตะ

และมีตบะเพิ่มข้ึนเป็นร้อยพนัเท่า นางปีศาจแปลงเป็นหญิงสาวนาํอาหารมาถวาย หงอคงมีตาทิพย์

เห็นวา่หญิงสาวคนน้ีเป็นปีศาจปลอมมา จึงเขา้ตีจนตายแต่นางปีศาจถอนจิตหนีไปทนั ต่อมาปลอม

เป็นหญิงแก่อา้งว่าเป็นแม่ของหญิงสาวคนหน่ึงแต่ก็ยงัถูกตี นางปีศาจก็ยงัรอดเช่นเดิมปลอมเป็น

ชายแก่อา้งว่าเป็นสามีของหญิงแก่และเป็นพ่อของหญิงสาวหงอคงก็ยงัรู้เท่าทนัเช่นเดิมปีศาจนาง

กระดูกขาวเห็นว่าหงอคงมีปัญญาท่ีเฉลียวฉลาด จึงใชอุ้บายต่างๆนานา หลอกล่อให้พระถงัซมัจัง๋

เขา้ใจผิด สวดคาถารัดเกล้าจนหงอคงเจ็บปวด และไล่หงอคงออกจากคณะ หงอคงจึงกลบัไปยงั

เมืองท่ีตนเคยอยู ่เม่ือแผนการของนางปีศาจกระดูกขาวประสบความสาํเร็จ สามารถจบัพระถงัซมัจัง๋

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%8B%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B9%8B%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B9%8A%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%8B%E0%B8%87
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ไปได้ ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งจึงต้องบุกเข้าไปช่วย โดยตือโป๊ยก่ายได้รับความเช่ือเหลือจาก 4 

เทวราชทาํใหต่้อสู้ชนะนางปีศาจกระดูกขาวไดส้าํเร็จ 

รติกร วฒันะนุพงษ์ (2553) ได้เขียน “บทความวิจัยเร่ือง พระพุทธศาสนากับวรรณกรรม

ไซอิ๋ว” งานวิจยัดงักล่าวเป็นการศึกษาบทบาทและลกัษณะสําคญัของพระถงัซัมจัง๋รวมถึงศึกษา

หลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองไซอ๋ิวโดยตีความเก่ียวกบัการ

เล่าเร่ืองการเดินทางของพระถงัซมัจัง๋ โดยอา้งอิงประวติัศาสตร์และวรรณกรรมเขา้ดว้ยกนั กล่าวคือ

พระถังซัมจั๋งมีตัวตนจริงในประวติัศาสตร์ส่วนเน้ือหาในวรรณกรรมล้วนแต่งเติมข้ึนมาจาก

จินตนาการของผูเ้ขียนท่ีมีเน้ือหาแฝงคติธรรมของพระพุทธศาสนาในเชิงอภินิหารเป็นนยัยะของ

การเดินทางภายในจิตใจของพุทธศาสนิกชน โดยมีเป้าหมายอยูท่ี่พระนิพพาน (สุญญตาหรือความ

ว่างเปล่า) ปีศาจต่างๆเป็นสัญลักษณ์ของกิเลส ตณัหาและอวิชชา ท่ีคอยรังควานผูป้ฏิบติัธรรม

ระหวา่งการเดินทางสู่นิพพาน 

กี นานายน (2536) กล่าวถึงศีลไวว้่าศีล (บาลี: สีล) ในความหมายปกติคือขอ้ปฏิบติัตนขั้น

พื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาให้ตั้งอยูใ่นความดีงาม

มีความปกติสุข เพื่อให้เป็นกติกาขอ้ห้ามท่ีใชแ้กปั้ญหาขั้นพื้นฐาน 5 ปัญหาหลกั ซ่ึงทาํให้เกิดความ

สงบสุข และ ไม่มีการเบียดเบียนซ่ึงกนัและกนัในสังคมศีลเป็นคุณธรรมพื้นฐานแรกท่ีจะทาํให้เกิด

ปัญญา ในท่ีน้ีหมายถึงปัญญาในการรู้แจ้งเห็นจริงในสัจธรรมคาํสั่งสอนของพระบรมศาสดา

สัมมาสัมพุทธเจา้ ไม่ใช่ปัญญาในการศึกษาเล่าเรียนหรือปัญญาท่ีเป็นความฉลาดในความหมายของ

โลกมนุษย ์ดัง่คาํสอนท่ีวา่ ศีล สมาธิ ปัญญา เม่ือเร่ิมตน้ปฏิบติัธรรมส่ิงท่ีเป็นพื้นฐานอนัดบัแรกก็คือ

การรักษาศีล เพื่อขดัเกลาให้จิตมีความสะอาดผ่องใส เม่ือศีลบริสุทธ์ิ การเจริญสมาธิจึงจะเกิดผล 

หากไม่ขดัเกลาจิตใจให้สะอาดก่อนคือไม่รักษาศีลแลว้ไปปฏิบติัสมาธิจิตใจจะหยาบไม่สามารถ

รวมจิตใจได ้ เม่ือรักษาศีลขดัเกลาจิตใจให้มีความสะอาดการเจริญสมาธิภาวนาก็จะสามารถรวม

จิตใจไดจ้นมีความตั้งมัน่พอท่ีจะพิจารณาปัญญาหรือท่ีเรียกวา่วิปัสสนาอนัเป็นเคร่ืองรู้แจง้เห็นจริง

ในหลกัธรรมคาํสั่งสอนท่ีพระพุทธองคไ์ดบ้ญัญติัไวเ้พื่อขดัเกลาจิตใจกาํจดักิเลสให้หมดไป  จึงจะ

เห็นไดว้า่ศีลเป็นพื้นฐานในการปฏิบติัธรรมซ่ึงมีความสาํคญัมาก 
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ศีล 8  คือ ขอ้ปฏิบติัสําหรับฝึกตนหรือพฒันาตนให้ยิ่งข้ึนไปโดยจะรักษาในบางโอกาสหรือ
จะยดึมัน่สาํหรับชีวิตประจาํวนัก็เป็นได ้ศีล 8 ท่ีเป็นท่ีตั้ง เป็นบ่อท่ีเกิดแห่งคุณความดีทั้งหลาย เป็น
ประธานแห่งธรรมทั้งปวง บุคคลชาํระศีลให้บริสุทธ์ิแลว้ จะเป็นเหตุให้เวน้จากทุจริตจิตจะร่าเริง
แจ่มใส ศีล 8 ประกอบดว้ยดงัน้ี 
๑. เวน้จากทาํลายชีวติ  

๒. เวน้จากถือเอาของท่ีเขามิไดใ้ห้  

๓. เวน้จากประพฤติผดิพรหมจรรย ์คือเวน้จากร่วมประเวณี  

๔. เวน้จากพดูเทจ็  

๕. เวน้จากของเมา คือ สุราเมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท  

๖. เวน้จากบริโภคอาหารในเวลาวกิาล คือเท่ียงแลว้ไป  

๗. เวน้จากฟ้อนรํา ขบัร้อง บรรเลงดนตรี ดูการเล่นอนัเป็นขา้ศึกต่อพรหมจรรย ์การทดัทรงดอกไม ้

ของหอม และเคร่ืองลูบไลซ่ึ้งใชเ้ป็นเคร่ืองประดบัตกแต่ง  

๘. เวน้จากท่ีนอนอนัสูงใหญ่ หรูหราฟุ่มเฟือย 

( http://www.larnbuddhism.com/grammathan/siil8.html, 2558 ) 

 

สมาธิ คือการฝึกฝนทางจิตหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงเป้าหมายคือ ก่อให้เกิดการตระหนกัรู้ตนเอง และ

จิตสาํนึกต่อการทาํงาน 

(https://www.gotoknow.org/posts/440803 , 2558) 

 

 
 
 
 
 
 

https://www.gotoknow.org/posts/440803
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ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลบทบาทตวัละครช่ือ “ตือโป๊ยก่าย” 
 

ตือโป๊ยก่ายถือวา่เป็นตวัละครท่ีมีหลายลกัษณะในตวัเดียวกนั หรือท่ีเราเรียกกนัวา่ (Round 
Character) นัน่คือตวัละครท่ีมีนิสัย ความคิดเปล่ียนไปตามสถานการณ์และความเป็นอยู ่ ช่วงเวลา
ก่อนท่ีจะร่วมเดินทางไปอญัเชิญพระไตรปิฎกและในระหวา่งร่วมเดินทาง ตวัละครตวัน้ีมีลกัษณะ
ของความเป็นมนุษย์กล่าวคือมีทั้ งตัณหา ราคะแต่ในขณะเดียวกันก็เป็นผูท่ี้มีศีลอยู่ในตัวเอง
เช่นเดียวกนั ลกัษณะดัง่กล่าวของตือโป๊ยก่ายสะทอ้นให้เห็นวา่ต่อให้มนุษยมี์ความไม่ดีหรือนิสัยไม่
ดีอย่างไรก็ตาม ธรรม ศีลท่ีเรายึดถือกนัก็สามารถเป็นเคร่ืองช่วยขดัเกลาจิตใจและขจดัความไม่ดี
เหล่านั้นได ้ทาํใหก้ลบัตวักลบัใจเป็นคนดีได ้ 

ตือโป๊ยก่ายมีรูปลกัษณ์ภายนอกท่ีมีหวัเป็นหมูตวัเป็นคน เน่ืองจากตือโป๊ยก่ายเป็นตวัละคร
ท่ีแสดงถึงความเป็นความมนุษยท่ี์ดาํรงศีลแมจ้ะมีผดิพลาดไปบา้ง ส่วนหวัท่ีเป็นหมูก็เป็นสัญลกัษณ์
ท่ีแสดงถึงความเกียจคร้าน มีปากยืน่ยาวไวค้อยกินและนินทาใหร้้ายผูอ่ื้น  
 แต่เดิมตือโป๊ยก่ายเป็นเทวดาขุนศึกอยู่บนสวรรค์ หลงัจากปราบปีศาจลิงสําเร็จ (หงอคง
ตอนเป็นปีศาจลิง) ทาํความดีความชอบ เง็กเซียนฮ่องเต ้จึงแต่งตั้งให้เป็นแม่ทพัสวรรค ์ในแม่นํ้ าทง
ทีฮอ้ แต่ไดก้ระทาํผิดศีลจึงถูกสวรรค์ลงโทษ ให้มาจุติในทอ้งหมู และถูกสาปให้เป็นปีศาจอยู่ใน
ภูเขาฮกล่นซวั ถํ้าหุน้จางต๋อง 

ตือโป๊ยก่าย : หรือหงอหน๋ึง อดีตชาติคือจอมพลเทียนผงท่ีไปปราบปิศาจลิงยกัษจ์น

ได้รับปูนบาํเหน็จ คุมกองทัพสวรรค์ แต่ไปหลงใหลนางฟ้าฉางเอ๋อ พยายามใช้

อิทธิฤทธ์ิและของวิเศษเพื่อให้ไดน้างฟ้าฉางเอ๋อมาครอง จนทาํให้เกิดเร่ืองวุ่นวาย ถูก

ลงโทษใหไ้ปเกิดเป็นมนุษย ์เผชิญเคราะห์รักพนัชาติ ชาติแลว้ชาติเล่า จนในท่ีสุดก็ทน

ไม่ไหว พยายามหลบหนีจากนํ้ าชายายเม่ิงจนตกลงไปเกิดในภพสัตว์เดรัจฉาน 

กลายเป็นปิศาจหมู(บา้กาม) ถูกชาวบา้นรังแก จนไดเ้จา้แม่กวนอิมคืนอิทธิฤทธ์ิและให้

เฝ้ารอผูมี้บุญเดินทางผา่นมาไปชมพทูวปี(อู่เฉิงเอิน: 2512 ) 

การพบพระถังซัมจั๋งเป็นคร้ังแรก 

  แต่เดิมนั้ นตือโป๊ยก่ายเป็นเทพอยู่บนสวรรค์แต่ได้ทําความผิดจึงถูกสาปให้

กลายเป็นปีศาจลงมาท่ีโลกมนุษย ์ดว้ยนิสัยของปีศาจท่ีแสดงถึงกิเลสอยากมี อยากได ้อยากเสพสุข

ในกามกบัหญิงสาวนางหน่ึง  ทาํให้คิดวางแผนชัว่ร้ายจบัผูห้ญิงมาข่มขืน และดว้ยความมีอิทธิฤทธ์ิ

ของปีศาจตนน้ี ทาํให้ไม่มีใครท่ีจะสามารถปราบปีศาจตนน้ีได ้จนกระทัง่คณะเดินทางของพระถงั
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ซมัจัง๋ผา่นมาเห็น พระถงัซมัจัง๋จึงให้เห้งเจียศิษยเ์อกของตนเขา้ไปช่วยเหลือหญิงสาวนางนั้น และ

ถึงแมปี้ศาจตนน้ีจะมีอิทธิฤทธ์ิมากนอ้ยเพียงใด แต่ดว้ยความเป็นปีศาจท่ีแสดงถึงความไม่ดีแลว้นั้น 

ก็ยอ่มแพเ้หง้เจียท่ีมีปัญญาเฉลียวฉลาด เป็นตวัแทนแห่งความดีทั้งปวง ดัง่คาํสุภาษิตท่ีวา่ธรรมะยอ่ม

ชนะอธรรมนัน่เอง จงชนะความร้ายดว้ยความดี 

วนัหน่ึงจวนคํ่าแลว้ เห้งเจียจูงมา้ มีพระถงันัง่อยู่จนลุถึงหมู่บา้นเกาเลา้จึง เจา้ของ

บา้นช่ือเกาทา้ยกงมีลูกสาว ๓ คน คนโตช่ือกลว้ยไมก้ล่ินหอม คนกลางช่ือกล้วยไม้

หยก คนสุดทอ้งช่ือกลว้ยไมน้ํ้าเงิน(จุ๋ยลั้น)ทั้งบา้นไดรั้บความทุกขโ์ศก เน่ืองจากปีศาจ

หมูตนหน่ึง มาข่มขืนนางจุ๋ยลั้นเอาเป็นภรรยา เกาทา้ยกงบิดาพยายามหาหมอผีดี ๆ มา

ขบัไล่ก็แพแ้ก่ปีศาจหมดส้ิน เห้งเจียจึงไดข้นัอาสาจะปราบปีศาจหมู โดยแปลงกาย

เป็นจุ๋ยลั้น นอนรอเวลามาของปีศาจ ฝ่ายปีศาจหมูตือกงัเจีย เป็นปีศาจท่ีมีอิทธิฤทธ์ิมาก 

มนัมีอาวุธวิเศษคือคราดเกา้ซ่ี พอตกกลางคืนตือหงอเหนงก็ออกจากถํ้ ามาเป็นสายลม 

มุ่งสู่ห้องนอนของนางจุ๋ยลั้น ปลุกปลํ้ากนัพกัหน่ึง จุ๋ยลั้นก็กลบักลายเป็นเห้งเจีย สู้รบ

กันเป็นสามารถคร้ันพูดจาไต่ถามกันข้ึน หงอเหนงจึงได้รู้ว่าพระถังคือผู ้ท่ีจะไป

อาราธนาพระไตรปิฎกท่ีไซที จึงไดย้อมคาํนบัและนบัถือเห้งเจียวา่เป็นพี่ ขอติดตามไป

ไซที พระถงัตั้งช่ือใหม่ให้ว่า“ตือโป๊ยก่าย” คณะไปไซทีต่างเปล่ียนรองเทา้ใหม่ แลว้

อาํลาเกาทา้ยกง ออกเดินทางจากหมู่บา้นเกาเลา้จึง บ่ายหนา้สู่ป่าใหญ่ มุ่งไปยงัไซที  (อู่ 

เฉิง เอิน : 2512) 

บทบาทของตือโป๊ยก่ายในการช่วยขจัดอุปสรรคระหว่างการเดินทางไปชมพูทวปี 

 ในระหว่างการเดินทางไปอญัเชิญพระไตรปิฎกนั้นคณะเดินทางพระถงัซัมจัง๋ก็ไดพ้บกบั

อุปสรรคนานบัประการ ไม่วา่จะเป็นการเผชิญกบัเหล่าปีศาจท่ีมาพร้อมกลอุบายลวงต่างๆ มีการใช้

เล่ห์กลหลอกให้เกิดความแตกแยก ขาดความสามคัคีกนั ปีศาจท่ีตอ้งการกินเน้ือพระถงัซัมจัง๋เพื่อ

ตอ้งการใหร่้างกายของตนเองเป็นอมตะ รวมถึงการหลงเขา้ไปในเมืองล้ีลบัต่างๆหากมองยอ้นกลบั

วิเคราะห์ถึงการเดินทางไกลเพื่อไปอญัเชิญพระไตรปิฎกของพระถงัซมัจัง๋ เปรียบไดด้ัง่การกระทาํ

ความดี ซ่ึงเม่ือใดก็ตามท่ีเรามีจิตตั้งมัน่ท่ีจะทาํความดี ก็มกัจะมีอุปสรรคมาให้เห็นอยูร่ํ่าไป การท่ีจะ

กระทาํความดีสาํเร็จตอ้งอาศยัความมุ่งมัน่ในหลายๆดา้นประกอบกนั ไม่วา่จะเป็นการต่อสู้กบักิเลส
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ภายใตจิ้ตใจของตวัเอง การต่อสู้กบัส่ิงเร้าภายในรูป รส กล่ิน เสียงรวมถึงวตัถุส่ิงของท่ีคอยย ัว่ยุ จาก

วรรณกรรมไซอ๋ิวเราจะเห็นได้ว่าอุปสรรคท่ีเราวิเคราะห์เหล่าน้ีมกัจะมาปรากฏในรูปของปีศาจ

ต่างๆ นัน่เอง 

ตวัละครท่ีมีช่ือว่าตือโป๊ยก่ายในละครไซอ๋ิว ถือได้ว่าเป็นตวัละครท่ีมีหลายบุคลิกหลาย

ลกัษณะทั้งในดา้นศีลธรรม และดา้นทุศีลต่างๆ  

 คร้ังหน่ึงขบวนเดินทางไปอญัเชิญพระไตรปิฎกของพระถงัซมัจัง๋มีความจาํเป็นท่ี
จะตอ้งเดินผา่นเมืองๆหน่ึง พระราชาท่ีปกครองเมืองยินยอมให้คณะเดินทางเดินผา่นไปไดโ้ดยมีขอ้
แลกเปล่ียนท่ีวา่ จะตอ้งให ้

 
ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งช่วยกาํจดัปีศาจตนหน่ึงซ่ึงเป็นราชบุตรเขยของตน ในขณะนั้นเห้งเจียท่ีเป็น
ศิษยเ์อกถูกพระถงัซมัจัง๋ลงโทษ เน่ืองจากโดนตือโป๊ยก่ายใส่ร้ายป้ายสี แต่อยา่งไรก็ตามตือโป๊ยก่าย
และซวัเจ๋งก็ยงัมิอาจทนัเล่ห์เหล่ียมของปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้องไปได ้ จากนั้นอ้ึงเพา้ใตอ๋้องใชอิ้ทธิฤทธ์ิ
ฤทธ์ิเดชท่ีมีร่ายเวทยใ์หพ้ระราชาเขา้ใจผิดวา่พระถงัซมัจัง๋นั้นเป็นเสือตวัหน่ึงท่ีปลอมตวัมา ส่วนตวั
ปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้องเองเสแสร้งแกล้งทาํเป็นทาํทีเป็นเขา้มาช่วยเหลือ ทาํให้พระราชาซาบซ้ึงใน
บุญคุณคิดวา่ราชบุตรเขยของตนนั้นเป็นคนดีหาเลวดัง่คิดไม่  จึงจดังานเล้ียงอยา่งเอิกเกริก ปีศาจอ้ึง
เพา้ใตอ๋้องเห็นดงันั้นจึงไดใ้จด่ืมสุราจนเมามาย จากนั้นจากราชบุตรเขยก็กลบักลายร่างเป็นปีศาจ
ดงัเดิม มา้ขาวเห็นก่อนจึงเขา้สู้รบแต่ก็พา่ยแพไ้ป ตือโป๊ยก่ายเห็นดงันั้นจึงนึกถึงเห้งเจียศิษยเ์อกของ
พระถงัซมัจัง๋อีกทั้งยงัเป็นศิษยผ์ูพ้ี่ของตน(นึกไดว้า่ตวัเองนั้นทาํผิด และรู้วา่เห้งเจียนั้นมีความสําคญั
มากเพียงใด) จึงเหาะข้ึนเวหาไปยงัถํ้ าจุย้เล่ียมต๋อง ออ้นวอนขอร้องให้เห้งเจียช่วย โดยเล่าให้ฟังว่า 
พวกตนและพระถงัซมัจัง๋พา่ยแพต่้อเล่ห์กลและฤทธ์ิเดชของปีศาจตนน้ี และตวัพระถงัเองอาจจะถูก
จบักินได ้

เหง้เจียไดฟั้งความดงันั้นจึงตีลงักาไปถึงถํ้าของปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้อง ไดพ้บกบัลูกชาย ลูกสาว
ของอ้ึงเพา้ จึงจบัตวัทั้งสองลอยพาไปยงัเมืองเชียงโป๊ก๊ก จดัการฟาดลูกชาย ลูกสาวทั้งสองกบัพื้นจน
ร่างกายแหลกเหลว แลว้จึงเขา้สู้รบกบัปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้อง แต่ก็ยงัไม่สามารถเอาชนะไดเ้ห้งเจียจึงตี
ลงักาข้ึนสวรรคเ์พื่อไปสืบคน้ท่ีมาของปีศาจตนน้ี จึงพบวา่ปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้องแต่เดิมนั้นเป็นดาวดวง
หน่ึงท่ีหลงรักพระราชธิดาองค์ท่ีสาม ของพระเจา้เชียงโป๊ก๊ก แปลงกายมาเป็นปีศาจอ้ึงเพา้ใตอ๋้อง 
แลว้บนัดาลลมพดัใหพ้ระราชธิดาลอยไปสมสู่ในถํ้า ซ่ึงเป็นการผิดกฎสวรรค ์จึงนาํความทูลพรหม
ทา้ยเสียงเล่ากุน ใหท้ราบ เม่ือคร้ันพรหมทา้ยเสียงเล่ากุนทราบเร่ืองจึงเหาะลงมาแลว้จบัปีศาจอ้ึงเพา้
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ใตอ๋้องนาํไปลงโทษ ให้เป็นพนกังานสุมไฟให้แก่พรหมทา้ยเสียงเล่ากุน เม่ือจดัการปีศาจเรียบร้อย
แลว้ ก็ไปรับพระราชธิดากลบัเมืองเชียงโป๊ก๊ก แลว้คลายเวทยม์นต์ปีศาจให้เสือเฒ่ากลบักลายเป็น
พระถงัซมัจัง๋ ตามเดิม ศิษยแ์ละอาจารยต่์างเขา้ใจแก่กนัแลว้ทูลลาพระราชามุ่งหนา้สู่ไซที 

 
พระถังซัมจ๋ังเดินหลงทางเข้าไปในป่าใหญ่จนหันไปเห็นยอดเจดีย์ คิดว่าเป็น

อารามวดั จึงตรงเข้าไปโดยไม่รู้ว่าเป็นถํา้ของปีศาจอึง้เพ้าใต้อ๋อง ตือโป๊ยก่าย ซัวเจ๋ง ตามหา
พระถังซัมจ๋ัง มาจนถึงถํา้ของปีศาจ เข้าสู้รบกับปีศาจ ตือโป๊ยก่าย ซัวเจ๋งได้ทีพาพระถังซัม
จ๋ังหลบหนีออกมาและเดินทาง ไปยังเมืองเชียงโป๊ก๊ก ทูลถวายหนังสือและขอให้พระราชา
ประทับตรา แผ่นดินเพ่ือขอผ่านเมืองพระราชาได้ขอร้องว่า ก่อนการเดินทางจากไปขอให้
ช่วยปราบ อึง้เพ้าใต้อ๋องเพ่ือปลดปล่อยพระราชธิดาออกมา 

ตือโป๊ยก่าย ซัวเจ๋งจึงเหาะกลับไปสู้รบกับปีศาจอึ้งเพ้าใต้อ๋อง ตือโป๊ยก่าย เอา
เปรียบให้ซัวเจ๋งล่วงหน้าไปก่อน ส่วนตนแอบ ไปนอนหลับ จนทาํให้ซัวเจ๋งเสียทีโดน
ปีศาจจับตัวไปขงัไว้ (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 
 
จากเร่ืองย่อท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น สามารถวิเคราะห์ไดว้่าความเลวร้ายและดา้นมืดของตวั

ละครท่ีเป็นปีศาจนั้น ยอ่มไม่มีทางท่ีจะสามารถต่อสู้กบัความดี เม่ือความดีนั้นเป็นความดีท่ีสมบูรณ์
แบบอยา่งท่ีกล่าวไวใ้นตอนตน้วา่ตือโป๊ยก่ายนั้นเป็นตวัละครท่ีเป็นตวัแทนของศีล แต่ถึงอยา่งไรก็
ตาม หากการดาํรงศีลไร้ซ่ึงสมาธิและปัญญาแลว้นั้น ก็มิสามารถให้การทาํความดีสําเร็จลุล่วงไปได ้
ในส่วนของตวัพระราชาผูป้กครองเมืองก็เปรียบไดว้่าเป็นตวัละครท่ีมีความเป็นปุถุชนโดยทัว่ไป
อย่างแทจ้ริง นัน่คือมนุษยทุ์กคนย่อมอยากท่ีจะปฏิบติัดี มีธรรมะความดีเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ 
ตวัพระราชามองว่าตวัราชบุตรเขยของตนนั้นเป็นคนไม่ดี เป็นปีศาจท่ีแฝงมาในร่างของมนุษยจึ์ง
ขอร้องให้ตือโป๊ยก่ายเขา้มาช่วย เปรียบไดด้ัง่กบัยามท่ีมนุษยน์ั้นรู้สึกวา่ตวัเองนั้นเป็นทุกข ์ไม่วา่จะ
เป็นทั้งดา้นร่างกายหรือจิตใจก็ตาม ก็หนัตวัเองเขา้สู่ธรรมะพึ่งพาศีล สงบจิตสงบใจ แต่หากมองวา่
การดาํรงรักษาศีลนั้นไม่มีปัญญาและสมาธิมนุษยก์็มิอาจดาํรงศีลจนประสบความสาํเร็จนัน่เอง 
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นยัยะแห่งศีลท่ีสะทอ้นผา่นบทบาทตวัละครช่ือ “ตือโป๊ยก่าย” 

รูปลกัษณ์ของตือโป๊ยก่ายคือมีหวัเป็นหมูมีร่างกายเป็นคน ซ่ึงนยัยะแฝงนั้นดงัน้ี 

1. หมู ลกัษณะของหมูนั้นเป็นสัตวท่ี์ตะกละ เกียจคร้าน หนกัไม่เอาเบาไม่สู้ 

ตวัอยา่งจากวรรณกรรม 

พระถงัซัมจ๋ังเดินหลงทางเข้าไปในป่าใหญ่จนหันไปเห็นยอดเจดีย์ คิดว่า
เป็นอารามวัด   จึงตรงเข้าไปโดยไม่รู้ว่าเป็นถํา้ของปีศาจอึง้เพ้าใต้อ๋อง โป๊ยก่าย ซัวเจ๋ง 
ตามหาพระถังซัมจ๋ัง มาจนถึงถํา้ของปีศาจ เข้าสู้รบกับปีศาจโป๊ยก่าย ซัวเจ๋ง ได้ทีพา
พระถงัซัมจ๋ังหลบหนีออกมา และเดินทาง ไปยังเมืองเชียงโป๊ก๊ก ทูลถวายหนังสือและ
ขอให้พระราชาประทับตรา แผ่นดินเพ่ือขอผ่านเมือพระราชาได้ขอร้องว่า ก่อนการ
เดินทางจากไปขอให้ช่วยปราบ อึง้เพ้าใต้อ๋อง ด้วยเพ่ือปลดปล่อยพระราชธิดาออกมา 
โป๊ยก่าย ซัวเจ๋ง จึงเหาะกลับไปสู้รบกับปีศาจอึง้เพ้าใต้อ๋อง โป๊ยก่าย เอาเปรียบให้ซัวเจ๋
งล่วงหน้าไปก่อน ส่วนตนแอบไปนอนหลับ จนทาํให้ซัวเจ๋งเสียทีโดนปีศาจจับตัวไป
ขงัไว้ตัวอย่างดังกล่าว แสดงให้เห็นความเกียจคร้านของตือโป๊ยก่ายท่ีแอบไปนอนหลับ
ใน ขณะท่ีผู้ อ่ืนกาํลังเดือดร้อน  ตัวอย่างจากในวรรณกรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงความเกียจ
คร้านของตือโป๊ยก่ายคือ รู้ว่าทุกคนกาํลังลาํบากแต่ยังเห็นแก่ความสบายของตน ให้ซัว
เจ๋งออกรับแทน ซ่ึงหากมีแต่สมาธิ ไม่มีปัญญาและความเป็นศีลนั้นย่อมไม่มีทางท่ีจะ
เอาชนะกิเลสท้ังปวงไปได้เป็น แน่แท้ 

 
2. คน โดยปกติแลว้นั้นคนหรือมนุษยท์ัว่ไปคือสัตวป์ระเสริฐท่ีมีทั้งดีและชัว่รวมอยู่

ในตวั  การประพฤติตวัของมนุษยจ์ะเป็นสีเทา นัน่คือไม่ใช่ทาํแต่ความดีเสียจนไม่

ทาํผดิ การกระทาํส่ิงท่ีไม่ดีเหล่านั้นหมายถึงตวัแทนแห่งความเป็นกิเลส ศีลเป็นส่ิง

ท่ีมนุษยปุ์ถุชนยดึถือเพื่อเป็นหลกัป้องกนัการกระทาํส่ิงไม่ดีทั้งปวง  หรือท่ีเราเรียก

กนัว่าศีล จากเน้ือเร่ืองจะเห็นได้ว่าตือโป๊ยก่ายเป็นตวัละครท่ีเจ้าชู้ ชอบพูดเท็จ 

ชอบพดูจาประชดประชนัและเอาเปรียบตือโป๊ยก่ายจึงเป็นตวัแทนของศีล ตามช่ือ

ของตวัละคร เน่ืองจากศีลเป็นศีลท่ีรักษาไดย้ากและตอ้งมีการขดัเกลาอยูเ่สมอ อีก

ทั้งยงัเห็นไดว้า่ตือโป๊ยก่ายมกัจะประพฤติตนผดิศีลอยูเ่ป็นเสม 
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 การทุศีลของตือโป๊ยก่าย 

 การกระทาํผดิศีลท่ีเห็นเด่นชดัของตือโป๊ยก่ายมีดงัต่อไปน้ี 

 การกระท าผดิทีเ่กีย่วข้องกบัศีลข้อที ่3 ซ่ึงว่าด้วยการประพฤติผดิในกาม 

เห้งเจียนาํหน้าขบวนเร่ือยมา และเดินทางขึน้เขาสูงขึน้ไปเร่ือยๆ 
พระถังซัมจ๋ังเร่ิมหิว จึงบอกให้เห้งเจียไปบิณฑบาตหาอาหาร เห้งเจีย จึงมอบให้
โป๊ยก่ายทาํหน้าท่ีนาํขบวนเดินล่วงหน้าไปก่อน แล้วตนเองหกคะเมนตีลังกาไปทิศ
อาคเนย์โป๊ยก่ายนาํขบวนได้พักหน่ึง กพ็านพบกับหญิงสาวชาวบ้านป่า (ปีศาจแป๊ะ
กุดฮู้หยิน) ด้วยนิสัยเดิมในความเจ้าชู้ของโป๊ยก่าย เม่ือเห็นหญิงสาวเข้าบรรจงส่ง
สายตากรุ้มกร่ิม ยินยอมให้หญิงสาวบ้านป่า ถืออาหารเข้ามาใกล้พระถังซัมจ๋ังเพ่ือ
ถวายอาหาร (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 

 ตวัอยา่งดงักล่าวสะทอ้นความมกัมากในกามารมณ์ของตือโป๊ยก่าย ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาส
ให้ปีศาจแป๊ะกุ๊ดฮูห้ยินเขา้มาใกลพ้ระถงัซัมจัง๋เพื่อสนองความตอ้งการของตนเอง เน่ืองจากตวัตือ
โป๊ยก่ายเองรู้วา่ตนเองไม่ไดมี้รูปร่างหนา้ตาท่ีดูดีและสุขุมเฉกเช่นพระถงัซัมจัง๋ อีกทั้งไม่ไดเ้ป็นท่ี
ตอ้งตาตอ้งใจของหญิงสาวแต่การกระทาํของตือโป๊ยก่ายนั้นนอกจากจะเขา้ข่ายการทุศีลแล้ว ยงั
ก่อให้เกิดอุปสรรคต่างๆตามมา หากว่าหญิงสาวคนดงักล่าวไดเ้ขา้มาโดนตวัพระถงัซัมจัง๋แลว้นั้น
เท่ากบัว่าพระถงัซัมจัง๋ไม่สามารถรักษาศีลของพระสงฆ์ได ้ซ่ึงจะทาํให้เห็นว่าตือโป๊ยก่ายเห็นแก่
ความสุขของตนเองมากกว่าผูอ่ื้น ทั้ งยงัขาดการคิดตริตรองว่าการกระทาํของตนส่งผลให้ผูอ่ื้น
เดือดร้อนอีกดว้ย 

 

 การกระท าผดิทีเ่กีย่วกบัศีลข้อที ่4 ซ่ึงว่าด้วยการพูดเทจ็ 

   (1) ในขณะท่ีโป๊ยก่ายกาํลังหลงใหล ในความงามของหญิงสาว
บ้านป่า ปีศาจได้โอกาสจ้องจะจับพระถังซัมจ๋ังอยู่นั้น เห้งเจียกลับมาพอดี มองเห็น รู้ได้
ทันทีว่าเป็นปีศาจแปลงกายมา ชักตะบองตรงเข้าตีปีศาจในร่างหญิงสาว ปีศาจรีบหนีออก
จากร่าง ทิง้ซากร่างกายให้เห็นว่าหญิงสาวถกูตีตาย แล้วซํ้ายงัเสกให้อาหารกลายเป็นหนอน
และไส้เดือนโป๊ยก่าย มีความหลงใหลในตัวหญิงสาว และตะกละในอาหาร โกรธแค้น
เห้งเจีย เลยยุยงพระถังซัมจ๋ังว่า เห้งเจียอิจฉา เพราะนาํอาหารกลับมาช้า แสร้งเป่ามนต์ให้
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อาหารของหญิงสาวกลายเป็นหนอนไส้เดือนแล้วยงัโหดร้ายฆ่าทายิกาอีกด้วย พระถังซัมจ๋ัง
หลงเช่ือ จึงร่ายคาถาบีบขมบั เห้งเจียเจบ็ปวดเป็นย่ิงนัก ร้องขอความกรุณาพระถังซัมจ๋ัง ขอ
สัญญาว่าจะไม่โหดเห้ียมอีก (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 

(2) เม่ือหงอคงถูกพระถังซัมจ๋ังลงโทษและไล่กลับไป ปีศาจกระดูกขาว 

ได้จับตัวพระถังฯไป เป็นเหตุให้ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งเข้าไปช่วยพระถังซัมจ๋ัง

ออกมา แต่ด้วยนิสัยท่ีโอ้อวดและความเห็นแก่ตัวของตือโป๊ยก่ายเองเป็นบ่อเกิด

แห่งความพ่ายแพ้ ตือโป๊ยก่ายให้ซัวเจ๋งออกรับสู้แทนตนเองและตัวเองก็หลบหนี

ไปเน่ืองจากมิอาจต้านทานแรงอิทธิฤทธ์ิของปีศาจกระดูกขาว แต่ในท้ายท่ีสุด

ระหว่างทางท่ีหลบหนีไปเทวดา 4 เทวราชรับรู้เหตุการณ์จึงเข้าสิงร่างของตือโป๊ย

ก่ายและต่อสู้จนได้รับชัยชนะในท่ีสุด แต่กระนั้นเองตือโป๊ยก่ายกย็ังโอ้อวดอีกว่า

ชัยชนะท่ีได้มาในคร้ังนีม้าจากฝีมือของตน (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 

 

จากตวัอย่างการทุศีลขอ้ท่ี 4 ท่ีวา่ดว้ยการพูดเท็จของตือโป๊ยก่ายนั้น สามารถวิเคราะห์ได้
ดงัน้ีคือจากแต่เดิมท่ีตือโป๊ยก่ายมีความหลงใหลในหญิงสาวคนหน่ึง โดยปีศาจตวัน้ีเป็นตวัแทนแห่ง
กามารมณ์ ตือโป๊ยก่ายเป็นตวัละครท่ีมกัมากในกามารมณ์ ลุ่มหลงในรสกิเลส ทาํให้มองขา้มความ
ไม่ดีทั้งปวงของหญิงสาวผูน้ี้ กล่าวคือศีลท่ีโดนกิเลสครอบงาํเม่ือขาดปัญญาและสมาธิเคียงคู่  เม่ือ
เห้งเจียกลบัมาถึง พิจารณาและไตร่ตรองจนรู้แจง้ว่าหญิงสาวตนน้ีเป็นปีศาจปลอมตวัมา ดงันั้น
เห้งเจียจึงมีความจาํเป็นท่ีตอ้งกาํจดัปีศาจตวัน้ีเม่ือตือโป๊ยก่ายเห็นก็รู้สึกโกรธท่ีเห้งเจียเป็นสาเหตุท่ี
ทาํใหห้ญิงสาวตนน้ีตาย จึงสร้างเร่ืองกล่าวหาเหง้เจียดว้ยอารมณ์เพียงชัว่วบู พดูจาใส่ความเกินความ
จริง ทาํให้เห้งเจียถูกพระถงัซัมจัง๋ลงโทษ จากการทุศีลของตือโป๊ยก่ายดงักล่าวไม่เพียงแต่ทาํให้
ตนเองเดือดร้อนแลว้นั้น ยงัถือไดว้า่เป็นการเห็นแก่ตวัและทาํร้ายผูอ่ื้นทั้งทางตรงและทางออ้ม อีก
ดว้ย 

แต่ถ้าหากลองมองย้อนไปในอีกนัยยะหน่ึงสาเหตุท่ีตือโป๊ยก่ายทุศีลข้อน้ีนั้ น อัน
เน่ืองมาจากตือโป๊ยก่ายกลวัวา่หากบอกพระถงัซมัจัง๋ถึงความจริงของหญิงสาวท่ีเป็นปีศาจปลอมตวั
มา ตนเองอาจจะถูกลงโทษไดจึ้งโยนความผิดของตนเองให้กบัเห้งเจีย  ดงัคาํพูดท่ีว่า “การโกหกท่ี
สร้างสรรคดี์กวา่ความจริงท่ีเจบ็ปวด”การท่ีเราเลือกท่ีจะโกหกนั้นมนัมาจากความคิดท่ีวา่ หากวา่เรา
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พดูความจริงแลว้จะทาํใหโ้ดนลงโทษ อบัอายหรือเส่ือมเสียช่ือเสียงนั้น ยอมอยูก่บัเร่ืองไม่จริงท่ีเป็น
ปัจจุบนัเสียดีกวา่  

 

การกระท าผดิทีเ่กีย่วกบัศีลข้อที ่1 ซ่ึงว่าด้วยการท าร้าย ท าลายผู้อืน่ 

เม่ือเดินมาครู่หน่ึง ปีศาจแป๊ะกุดฮู้หยิน แปลงกายเป็นหญิงเฒ่า มารดา
ของหญิงสาวท่ีถูกเห้งเจียตีตาย แสร้งเป็นเดิน ร้องไห้ตามหาลูกสาวเดินสวนมา
เห้งเจียรู้ได้ทันทีว่าเป็นปีศาจ ตรงร่ีเข้าไปตีโครมไปท่ีร่างหญิงเฒ่า ปีศาจถอดร่าง
หนีได้ทันทิ้งไว้ซากหญิงแก่นอนจมกองเลือด โป๊ยก่ายยุยง ซํ้าเติมว่าเห้งเจียจิตใจ
เห้ียมโหดเช่นนี้จะไปไซทีได้อย่างไร พระถังซัมจ๋ังให้เดือดดาลเป็นย่ิงนัก ร่าย
คาถาบีบขมบั เห้งเจียล้มกลิง้ไปกลิง้มาน่าเวทนา และร้องว่าจะไม่ทาํอีกแล้ว 

ศิษย์ กับอาจารย์เดินทางต่อไม่นาน พบปีศาจแป๊ะกุดฮู้หยิน แปลงร่างเป็นตา
เฒ่าพ่อของหญิงสาว เดินภาวนาพุทธคุณ เดินสวนมาแสร้งถามว่าเห็นภรรยา และลูกสาว
ของตนหรือไม่เห้งเจียแกล้งทาํเป็นไม่รู้ว่าเป็นปีศาจ เม่ือเห็นปีศาจเผลอ ก็หวดด้วยตะบอง
โครมใหญ่ปีศาจถอดร่างไม่ทันขาดใจตายอยู่ตรงนั้น เหลือเป็น ซากกองกระดูกขาวกร่อนๆ
เห้งเจียชี้ให้ดูว่าน่ีไงเล่าเจ้าปีศาจ โป๊ยก่ายยุพระถังซัมจ๋ังอีกว่า เห้งเจียน่ีดุร้ายย่ิงนัก ฆ่าได้
แม้กระท่ังผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนา พระถังซัมจ๋ังโกรธจัด ร่ายคาถาบีบขมับแล้วขับไล่
ไม่ให้ร่วมทางไปไซที  (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 

 
จากการทุศีลดังกล่าวของตือโป๊ยก่ายท่ีมีลักษณะน้ีมักจะปรากฏให้เห็นบ่อยคร้ังใน

วรรณกรรมเร่ืองน้ี สาเหตุจากท่ีตนเองโดนศิษยพ์ี่ดุบา้ง เห้งเจียไดก้ระทาํการท่ีทาํให้ตือโป๊ยก่ายไม่
พอใจบา้ง ซ่ึงการทาํร้ายหรือทาํลายจิตใจผูอ่ื้นนั้น มกัจะเกิดจากเจตนาของผูก้ระทาํเสียเป็นส่วน
ใหญ่ การทาํร้าย ทาํลายผูอ่ื้นอาจจะไม่เพียงแต่เป็นการกระทาํ แต่อาจจะเป็นพูดท่ีพูดทาํลายนํ้ าจิต
นํ้าใจผูอ่ื้น วา่ร้ายส่อเสียดใหผู้อ่ื้นไดรั้บความเดือดร้อน  
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การกระท าผดิทีเ่กีย่วกบัศีลข้อที ่6 ซ่ึงว่าด้วยการบริโภคอาหารในยามวกิาล  
 
 ตือโป๊ยก่ายมกัจะบริโภคส่ิงต่างๆจนขาดการการไตร่ตรอง บริโภคจนมากเกินไป มากจน
เกินความจาํเป็น โดยเฉพาะอยา่งยิง่ อาหาร รวมถึงการบริโภคส่ิงต่างๆ โดยไม่คาํนึงสนใจ หรือเห็น
ใจคนอ่ืน มกัจะเห็นแก่ความสบายของตนเป็นท่ีตั้ง 

เห้งเจียให้น้อยใจ หกคะเมนตีลังกาคร้ังเดียวถึงถํา้จุ้ยเล่ียมต๋อง
สํานักเดิมของตน แล้วส้องสุมสมุนลิงประพฤติเป็นอันธพาล ไม่คิดสนใจ ท่ีจะ
เดินทางไปไซทีอีกต่อไป ยกธงขึน้หน้าถํา้ประกาศศักดา อาละวาดไปท่ัวตามแต่
อารมณ์จะพาไปฝ่ายพระถังซัมจ๋ังซ่ึงนําหน้าโดยโป๊ยก่าย ส่ังให้โป๊ยก่ายไป
บิณฑบาตร แต่โป๊ยก่ายไปได้สักพักก็แอบนอนหลับและกินของอย่างตะกละ
มูมมามอยู่ บ่อยคร้ัง ซัวเจ๋งจึงต้องทิ้งพระถังซัมจ๋ัง ไว้เพียงลาํพังเพ่ือออกตามตัว
โป๊ยก่าย 

พระถังซัมจ๋ังเฝ้ารออยู่นานให้รําคาญ จึงออกเดินเล่นจนหลงทางเข้าป่า
ใหญ่ไปเร่ือยๆ ซมซานไปซ้ายไปขวาจนแลไปเห็นยอดเจดีย์ ดีใจย่ิงนัก คิดว่าเป็นอารามวัด 
รีบเดินตรงเข้าไปอารามโดยหารู้ไม่ว่าเป็นถํา้ของปีศาจอึ้งเพ้าใต้อ๋อง ท่ีกาํลังหลับอยู่  พลัน
ปีศาจลืมตาขึน้ กส็ามารถไล่จับพระถงัซัมจ๋ังไว้ได้  (อู่ เฉิง เอิน : 2512) 
  
 จากตวัอยา่งดงักล่าวสามารถวิเคราะห์ไดด้งัน้ีคือ หากมองจากตวัละครของตือโป๊ยก่ายเอง

นั้น ตือโป๊ยก่ายเป็นตวัละครท่ีมีสองบุคลิกนั่นคือคนและหมู แต่มีนัยยะของตวัละครคือ ศีล ซ่ึง
โดยทัว่ไปแลว้นั้น หมูถือไดว้า่เป็นสัตวท่ี์กินตะกละ มูมมาม สกปรก เกียจคร้าน  ส่ิงท่ีเป็นสัญญะท่ี
แสดงถึงการทุศีลขอ้น้ีของตือโป๊ยก่ายคือ ตือโป๊ยก่ายเป็นตวัละครท่ีรักษาศีล 8 อยา่งเห็นไดช้ดัตาม
โครงเร่ืองท่ีผูเ้ขียนไดว้างไว ้ดงันั้นการรักษาศีล 8 ท่ีสมบูรณ์คือไม่ควรบริโภคอาหารในยามวิกาล 
ดว้ยลกัษณะของตือโป๊ยก่ายนั้นจะเห็นวา่ตือโป๊ยก่ายมกัจะทุศีลขอ้น้ีอยูอ่ยา่งสมํ่าเสมอ 
 

ผลการวเิคราะห์บทบาทตวัละครท่ีช่ือ “ซวัเจ๋ง” 
 

ซวัเจ๋งเป็นตวัละครเอกท่ีมีความสาํคญัเฉกเช่นเดียวกบัเห้งเจีย ตือโป๊ยก่ายและพระถงัซมัจัง๋ 

การเดินทางไปอญัเชิญพระไตรปิฎกท่ีภูเขาไซทีจะไม่ประสบความสําเร็จหากไม่มีตวัละครตวัน้ี 

ซวัเจ๋งถือไดว้า่เป็นตวัละครตวัสาํคญัอีกตวัหน่ึงท่ีปรากฏในลาํดบัสุดทา้ยก่อนเร่ิมตน้การเดินทาง จึง
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ถือไดว้า่เป็นนอ้งเล็กสุด ซวัเจ๋งเป็นตวัละครท่ีแสดงนยัยะทางดา้นสมาธิ  เป็นลกัษณะตวัแทนในยาม

ท่ีอยูใ่นสภาวะจิตท่ีสงบบริสุทธ์ิและสมดุลไม่มีดีไม่มีชัว่ 

หากมองตวัละครซัวเจ๋งสะทอ้นผ่านวรรณกรรมไซอ๋ิวจะเห็นได้ว่าแมไ้ม่ได้มีบทบาทใน

การตดัสินใจมากนักในการกระทาํการใดๆก็ตาม แต่มกัจะมีบทบาทสําคญัและมกัจะปรากฏตวั

พร้อมกบัตือโป๊ยก่ายอยูเ่สมอ ตวัละครตวัน้ีแสดงนยัยะของสมาธิ เป็นตวัละครท่ีมีความมุ่งมัน่ มีจิต

ท่ีแน่วแน่ท่ีจะร่วมเดินทางไปอญัเชิญพระไตรปิฎกท่ีชมพทูวปีกบัพระถงัซมัจัง๋ 

ซวัเจ๋งอ่านตามภาษาจีนแปลวา่ภูเขาทะเลทราย ท่ีตอ้งหนกัแน่น สงบจึงเปรียบไดก้บัสมาธิ 
หากมองในแต่ละช่วงของวรรณกรรมจะเห็นไดว้า่ซวัเจ๋งมกัจะคอยช่วยคุม้กนัพระถงัซมัจัง๋อยูเ่สมอ
ในเวลาท่ีตอ้งเผชิญหน้ากบัปีศาจหรือแมก้ระทัง่ตอนท่ีตือโป๊ยก่ายหลงระเริงไปกบัราคะ โดยลุ่ม
หลงนางปีศาจท่ีปลอมตวัมา อีกทั้งมกัจะคอยตกัเตือนตือโป๊ยก่ายอยู่เสมอ ในหลายๆตอนจากใน
วรรณกรรมซวัเจ๋งมกัจะถูกกดข่ีจากตือโป๊ยก่ายสมํ่าเสมอ มกัจะถูกตือโป๊ยก่ายสั่ง โดยท่ีตือโป๊ยก่าย
ยดึถือวา่ตนมาก่อนตนเป็นพี่นัน่เอง อยา่งไรก็ตามในวรรณกรรมเรามกัจะเห็นวา่ตวัซวัเจ๋งกบัตือโป๊ย
ก่ายปรากฏตวัคู่กนัเน่ืองจากตือโป๊ยก่ายเป็นตวัแทนศีล ตวัแทนของราคะ ความเกียจคร้านในตวั
ละครเดียวกนั ซวัเจ๋งเปรียบเหมือนความขยนัอดทนและซ่ือสัตยใ์นหลายๆคร้ังเราจะเห็นวา่ซวัเจ๋งถึง
แมจ้ะเคารพตือโป๊ยก่ายมากเพียงใด ก็มกัจะคอยเตือนสติตือโป๊ยก่ายอยูเ่สมอ เปรียบเสมือนสมาธิไม่
วา่เราจะทาํอะไรก็ตามสติและสมาธิถือไดว้า่เป็นส่ิงสําคญัในการดาํรงชีวิต หากเรามีสมาธิเราก็จะ
เกิดสติ มีความคิดท่ีรอบคอบมากข้ึนและเม่ือเรามีสติพร้อมท่ีจะไตร่ตรองก็ทาํให้โอกาสท่ีจะทาํผิด
ศีลมีนอ้ยลง 
 
การพบพระถังซัมจั๋งเป็นคร้ังแรก 

เดิมเป็นเทวดาบนสวรรค์ แต่ทาํความผิดจึงถูกสาปให้ทรมานทุกวนัโดยให้มีด 7 ดา้มตาม
แทงหวัใจ อยูม่าวนัหน่ึงคิดการใหญ่จึงหนีดาํลงไปใตบ้าดาล และกลายเป็นพรายนํ้ าชอบจบัผูค้นกิน
เป็นอาหาร ต่อมาไดพ้บพระถงัซมัจัง๋ ไดรั้บฟังพระธรรมเทศนาจึงกลบัตวัเป็นคนดี ออกติดตามไป
อญัเชิญพระไตรปิฎกดว้ย โดยมากจะรับหนา้ท่ีแบกสัมภาระ มีอาวธุคือ พลัว่พระธรรม  

ขึน้ฤดูวสันต์เวลาจวนคํา่ อาจารย์และศิษย์ท้ังสองบรรลุถึงฝ่ังแม่นํา้ หลิว 
ซัวฮ้อ ซ่ึงเห็น ฝ่ังตรงข้ามไกลสุดสายตาของพระถงัซัมจ๋ัง และตือโป้ยก่าย 

แต่ไม่เกินทัศนวิสัยของเห้งเจีย ขณะท่ีกาํลังรีรอว่าจะข้ามแม่นํา้อย่างไร ปีศาจมงักร 
(ซัวเจ๋ง) กโ็ผล่พรวดขึน้มาจะจับพระถงัซัมจ๋ัง กินเป็นอาหารเห้งเจีย และโป๊ยก่าย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B9%8B%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%8E%E0%B8%81
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เข้ารุมปีศาจตกใจ กระโดดลงนํา้ โป๊ยก่ายตามลงไปรบแล้วล่อขึน้มาบนบก ยงัไม่
ทันขึน้มาเหนือนํา้ เห้งเจียใจร้อนกระโดดเข้าตีด้วยกระบอง ปีศาจจึงกลับมดุลงไป
กบดานอยู่ใต้นํา้ เห้งเจียจนปัญญา คิดว่าหากไม่สามารถปราบปีศาจตนนีไ้ด้คงไม่
สามารถข้ามแม่นํา้หลิวซัวฮ้อได้ 

เห้งเจียจึงตีลังกาไปถึงสํานักเขานํา่ไฮ้ เล่าความให้พระโพธิสัตว์กวนอิม
ฟัง กวนอิมโพธิสัตว์จึงมอบนํา้เต้าให้แก่ฮุยไง้ (ศิษย์เอก) แล้วเดินทางไปกับเห้งเจีย
เม่ือมาถึงลาํนํา้หลิวซัวฮ้อ จึงร้องเรียกว่า “ซัวหงอเจ๋ง ผู้ ท่ีจะเดินทางไปยังไซที เพ่ือ
ไปอาราธนาพระไตรปิฎกมาถึงแล้ว เจ้าจงขึน้มาเถิด”พลันส้ินเสียง ปีศาจซัวหงอ
เจ๋งก็ขึน้มาคาํนับพระถังซัมจ๋ัง แล้วเห้งเจียทาํการโกนผมให้ซัวหงอเจ๋ง  เป็นการ
สมาทานศีลบวชเป็นพระสงฆ์จากนั้น ซัวหงอเจ๋งเอาหัวกะโหลก ๙ หัว ของบรรดา
ผู้คิดจะไปไซทีแล้วถูกตนจับกิน นาํมาร้อยกะโหลก เป็นมาลัยคล้องคอ แล้วนาํมา
ร้อยติดกับหวายล้อมนํ้าเต้าท่ีกวนอิมมอบให้ฮุยไง้เอาวางไว้ตรงกลาง จากนั้น
นิมนต์คณะท่ีจะไป ไซทีลงข่ีนํา้เต้าเสมือนหน่ึงเรือข้ามฟาก  (อู๋ เฉิง เอิน : 2512) 

 
จากเน้ือเร่ืองวรรณกรรมนั้นจะเห็นวา่ปีศาจมงักรจะกินพระถงัซมัจัง๋และเห้งเจียเป็นอาหาร 

ดว้ยความเป็นกิเลสและความไม่ดีทั้งปวง แต่เม่ือถูกเห้งเจียปราบจนหยัง่รู้ว่าน่ีคือคณะเดินทางท่ีจะ
ไปอญัเชิญพระไตรปิฎกท่ีชมพทูวปีก็เกิดความเล่ือมใสศรัทธาและขอเดินทางไปดว้ย  
 

บทบาทของซัวเจ๋งในการช่วยขจัดอุปสรรคในระหว่างเดินทางไปชมพูทวีป 

 อยา่งท่ีกล่าวไวข้า้งตน้คือซวัเจ๋งถือไดว้า่เป็นตวัละครท่ีมีความสาํคญัไม่นอ้ยไปกวา่ตวัละคร

อ่ืนในวรรณกรรม รวมถึงยงัมีบทบาทความเป็นตวัละครเอกเฉกเช่นเดียวกนั แต่อยา่งไรก็ตามซวัเจ๋ง

ยงัรู้สึกวา่ตนเองนั้นเป็นนอ้งเล็กสุดควรจะเช่ือฟังคาํสั่งสอนของพระถงัซมัจัง๋รวมถึงคาํสั่งของศิษย์

พี่ของตน  

 ในหลายๆคร้ังท่ีเห้งเจียตอ้งไปปราบมาร และฝากพระถงัซัมจัง๋ให้ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋ง

ดูแล แต่ทั้งน้ีตือโป๊ยก่ายก็มกัจะแอบไปนอนหลบั หรือแอบไปจบัปีศาจท่ีปลอมตวัเป็นหญิงสาวอยู่

บ่อยคร้ัง ทาํใหห้นา้ท่ีในการดูแลพระถงัซมัจัง๋จากภยนัตรายตกเป็นของซวัเจ๋ง 
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  “ตือโป๊ยก่ายวานให้ซัวเจ๋งคอยเฝ้าดูพระถังซัมจ๋ัง ส่วนตนนั้นจะ

ไปเดินดูลาดเลาแต่กแ็อบไปดูหญิงสาวท่ีท่านํา้ ซัวเจ๋งเห็นว่าตือโป๊ยก่ายเป็นศิษย์พ่ี

ของตนก็เช่ือฟัง และทาํตามคาํส่ัง ไม่ว่าเห้งเจียจะไปปราบมารหรือตือโป๊ยก่าย

แอบไปเท่ียว ซัวเจ๋งกม็ักจะคอยอยู่ปรนนิบัตพระถังซัมจ๋ังอยู่ เสมอ” (อู่ เฉิง เอิน : 

2512) 

เน่ืองจากพระถงัซัมจัง๋เป็นคนดีมาก มกัไม่เท่าทนัเล่ห์เหล่ียมของปีศาจท่ีมกัแปลงกายเป็น

คนดีใหพ้ระถงัหลงกล ซวัเจ๋งก็มกัจะพิจารณาวา่ส่ิงท่ีเห็นใช่ส่ิงท่ีเป็นหรือไม่ ซวัเจ๋งเป็นตวัแทนแห่ง

สมาธิ สมาธิซ่ึงมกัตอ้งมาคู่กบัศีลเพื่อเป็นช่วยตวัยบัย ั้งกิเลส เม่ือใดก็ตามท่ีศีลขาดสมาธิยอ่มพ่ายแพ้

ใหก้บักิเลส  

นยัยะแห่งสมาธิท่ีสะทอ้นผา่นบทบาทตวัละครช่ือ “ซวัเจ๋ง” 

ซวัเจ๋งเป็นตวัละครหลกัท่ีสําคญัเฉกเช่นเดียวกบัพระถงัซมัจัง๋ เห้งเจียและตือโป๊ยก่ายแมว้า่

จะมีบทบาทน้อยกว่าก็ตาม เป็นตวัละครท่ีมาสุดทา้ยแต่ก็มีความสําคญัไม่น้อย เป็นตวัแทนของ

ความสมาธิกล่าวคือ ซวัเจ๋งจะมีลกัษณะของตวัละครท่ีมีความหนกัแน่น เช่ือถือและเช่ือฟังคาํสั่งของ

อาจารยแ์ละรุ่นพี่ก็คือพระถงัซัมจัง๋ เห้งเจียและตือโป๊ยก่ายนัน่เอง จากในเน้ือเร่ืองของวรรณกรรม

ไซอ๋ิวจะเห็นการปรากฏตวัคู่กันระหว่างตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งเสมอ ซ่ึงแสดงนัยยะว่าในการ

พยายามละกิเลสจะตอ้งมีสมาธิชนิดน้ีควบคู่เสมอ  

ซัว เ จ๋งย ัง ตัวละครท่ีคอย คุ้มกันพระถังซัมจั๋ง ซ่ึ ง เ ป็นบุคคลท่ี มีความเ ล่ือมใสใน

พระพุทธศาสนา และผูท่ี้มีความมุ่งมัน่ท่ีจะไปไซที ในยามท่ีเห้งเจียไปสู้รบกบัปีศาจหรือแมก้ระทัง่

ตอนท่ีตือโป๊ยก่ายออกนอกลู่นอกทาง ซัวเจ๋งก็ยงัคงทาํหน้าท่ีคุม้กนัพระถงัซัมจัง๋อย่างเต็มกาํลงั

ความสามารถ จากลกัษณะดงักล่าวสามารถวิเคราะห์ไดว้า่ สมาธิจะคอยประคบัประคองขนัติและ

ศรัทธาและคอยกาํกบัศีลเพื่อใหจิ้ตแน่วแน่มัน่คงในการเดินทางไปสู่พุทธธรรมตามเป้าหมาย 
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ยกตวัอยา่งจากวรรณกรรม 

  “ ปีศาจแมงมุมปลอมตัวมาเป็นเห้งเจียโดนทาํร้าย ตือโป๊ยก่ายเห็นกจ็ะรีบเข้าไป

ช่วยแต่ซัวเจ๋งกลับเตือนสติและบอกว่าให้คิดดูให้ดีก่อนว่าน่ีเป็นภาพลวงตาหาใช่ความจริงไม่ ” (อู่ 

เฉิง เอิน : 2512) 

 วนัหน่ึงเหง้เจียตามไปช่วยพระถงัซมัจัง๋ และกาํชบัวา่ใหตื้อโป๊ยก่ายและซวัเจ๋งอยูใ่นวงกลม

ท่ีเหง้เจียร่ายมนตไ์ว ้ปีศาจตะขาบปลอมตวัเป็นเหง้เจียท่ีโดนทาํร้ายเขา้มา  ตือโป๊ยก่ายเห็นดงันั้นคิด

วา่เป็นศิษยพ์ี่ของตนจึงผลีผลามคิดจะออกไปช่วย แต่ซัวเจ๋งก็เตือนสติให้เพียรคิดให้ดีวา่น่ีคือเร่ือง

จริงหรืออุบายลวงห์จากเหล่าปีศาจกนัแน่ สุดทา้ยปีศาจตะขาบก็มิสามารถล่อลวงตือโป๊ยก่ายให้

หลงเช่ือได ้

 จากตวัอย่างท่ีกล่าวไวว้ิเคราะห์ได้ว่าซัวเจ๋งเป็นตวัละครท่ีแสดงถึงสมาธิท่ีแน่วแน่และมี

ความมุ่งมัน่ คอยเป็นสติยบัย ั้งชัง่ใจให้กบัตือโป๊ยก่ายในเวลาลาํบากนัน่เอง หากศีลท่ีปราศจากสติ

หรือสมาธิก็มกัจะออกนอกลู่หรือตดัสินใจอะไรผดิพลาดไปได ้
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สรุปและอภิปรายผลข้อมูล 

 จากการศึกษาพบว่า  ไซอ๋ิวเป็นวรรณกรรมท่ีมีช่ือของเสียงของจีน จากเน้ือหาใน

วรรณกรรมไซอ๋ิวไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่การเดินทางทางภายนอกของพระถงัซมัจัง๋เพื่อไปชมพูทวีป แต่

เป็นนยัยะของการเดินทางภายในจิตใจ ตวัละครแต่ละตวัท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ มีลกัษณะนิสัยและ

นยัยะท่ีจะส่ือเฉพาะตวั ภาพรวมของวรรณกรรมจากการเดินทางไปชมพูทวีปของพระถงัซมัจัง๋คือ

การเดินทางเพื่อกระทาํความดี เป้าหมายคือนิพพาน ลูกศิษยท์ั้งสามคือเป็นตวัแทนแห่งศีล สมาธิ

และปัญญา ปีศาจต่างๆท่ีเจอนั้นเป็นสัญลกัษณ์ของกิเลส ตณัหา อวิชชาท่ีคอยรังควานผูป้ฏิบติัธรรม

ระหวา่งการเดินทาง 

 ตวัละครแต่ละเป็นสัญลกัษณ์ของหลกัธรรมสําคญั  ตามแต่บทบาทท่ีต่างกนัไป บทความ

วิจยัฉบบัน้ีไดน้าํตวัละครท่ีช่ือว่า ตือโป๊ยก่ายและซัวเจ๋งมาวิเคราะห์ตามนยัยะและบทบาทของตวั

ละครไวด้งัน้ีคือ แต่เดิมนั้นลูกศิษย์ทั้งสามของพระถงัซัมจัง๋เป็นสัญลกัษณ์ของกิเลส มวัเมากับ

ความผดิทั้งปวง แต่ต่อมาหลงัจากท่ีพบกบัคณะเดินทางของพระถงัซมัจัง๋นั้น ดว้ยเหตุแห่งความดีทาํ

ใหลู้กศิษยท์ั้งสามกลบัตวักลบัใจ 

 ตือโป๊ยก่าย เป็นตวัละครท่ีมีหัวเป็นหมูตะกละ มกัมากในกาม แต่ร่างกายเป็นคน นัยยะ

ทางดา้นนิสัยคือความเป็นศีล ไม่มีความดีและความเลวท่ีสมบูรณ์แบบ มกัจะมีความอยากได ้มีความ

เป็นกิเลสอยู่บา้ง แต่พฤติกรรมของตวัละครทาํให้เห็นพฒันาการจากท่ีเคยเป็นกิเลส ความไม่ดีทั้ง

ปวงก็ปรับเปล่ียนเป็นความดีข้ึนเร่ือยๆเม่ือถึงชมพูทวีป มีการเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกนัในทางท่ี

ชอบ 

 ซวัเจ๋ง แต่เดิมเป็นปีศาจปลาท่ีดูมึนงง โง่  ซวัเจ๋งอ่านตามภาษาจีน แปลวา่ ภูเขาทรายท่ีตอ้ง

หนกัแน่น สงบน่ิง ไร้ลมจึงเปรียบเทียบไดว้า่เป็นนยัยะของสมาธิ ตวัละครท่ีช่ือซวัเจ๋งเป็นตวัละครท่ี

มกัจะปรากฏตวัคู่กบัตือโป๊ยก่ายอยู่เสมอ เน่ืองจากว่าศีลจะมิอาจสมบูรณ์ไดห้ากปราศจากสมาธิ 

และสมาธิเองก็ตอ้งมีศีลมากาํกบัไวเ้ช่นเดียวกนั ในตอนทา้ยของเร่ืองนั้นซัวเจ๋งจากแต่เดิมท่ีดูเป็น

สมาธิมึนงงก็เร่ิมฉลาดข้ึน ต่ืนตวัทนัเหตุการณ์ มกัจะมากูส้ถานการณ์ได้ในตอนทา้ย หากทุกคน

หมดหนทาง 
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