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บทคัดย่อ 

การแข่งขนัโอลิมปิกในปี 2008  ณ กรุงปักก่ิง นบัวา่เป็นการจดังานท่ียิ่งใหญ่และสมศกัด์ิศรี
อย่างมาก โดยสาธารณรัฐประชาชนจีน โดยการแสดงทั้งหมดจะเน้นถึงอารยธรรมจีนโบราณ 
ผสมผสานกบัความทนัสมยัในโลกปัจจุบนั  ภายใตส้โลแกนของการจดังานคือ “One World One 
Dreamซ่ึงหมายถึง “ความฝันท่ีเป็นหน่ึงเดียวของมวลมนุษยชาติ” สโลแกนดงักล่าวสะทอ้นถึงอุดม
คติของชาวจีนในการร่วมแบ่งปันแก่ประชาคมโลก อารายธรรม และร่วมต่อสู้เพื่อสร้างสรรค์
อนาคตอนัสดใสของโลก การแสดงพิธีเปิดจะแบ่งออกเป็นสององก์การแสดงหลักคือ โลกยุค
โบราณกบัโลกยคุใหม่ของจีน องคป์ระกอบสําคญัอีกหน่ึงส่ิงท่ีนอกเหนือจากอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงอยา่ง เทคโนโลยี แสง สี เสียงแลว้ ปัจจยัท่ีช่วยเสริมการแสดงพิธีเปิดให้มีความโดดเด่นและ
สมบูรณ์แบบมากยิ่งข้ึนคือ ส่วนของชุดเคร่ืองแต่งกายนักแสดงแต่ละชุดการแสดง การส่ือ
ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ผา่นเส้ือผา้ จดัเป็นองคป์ระกอบสําคญัท่ีสามารถสร้างบรรยากาศของการ
แสดง และส่ือสารเร่ืองราวให้มีความน่าสนใจยิ่งข้ึน พร้อมทั้งช่วยจาํลองภาพประวติัศาสตร์จีนใน
อดีตไดอ้ยา่งสมจริง โดยผา่นการแฝงความหมายต่างๆภายใตเ้คร่ืองแต่งกายท่ีนกัแสดงสวมใส่  ใน
ขณะเดียวกนัก็มีการประยกุตแ์ละสอดแทรกความร่วมสมยัผา่นรูปแบบเคร่ืองแต่งกายของนกัแสดง  
ซ่ึงเป็นส่วนช่วยแสดงให้สามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ความเป็นจีนได้อย่างลงตัวและสวยงาม
สอดคลอ้งกบัโลกยคุปัจจุบนัมากยิง่ข้ึน    
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บทที ่1 
บทน า 

ท่ามกลางกระแสโลกยคุโลกาภิวตัน์ หากกล่าวถึงการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก (Olympic 
Games) คงไม่มีใครจะปฏิเสธไดว้า่ไม่รู้จกัการแข่งขนักีฬาท่ีมีความยิง่ใหญ่สากลในระดบัโลกได ้  
การแข่งขนักีฬาโอลิมปิก (Olympic Games)  เป็นการแข่งขนักีฬาระหวา่งประเทศท่ีสําคญัรายการ
หน่ึง  โดยจะมีนกักีฬาหลายพนัคนจากนานาประเทศสมาชิกมาเขา้ร่วมการแข่งขนัหลายชนิดกีฬา  
ดงันั้นกีฬาโอลิมปิกจึงถูกมองวา่เป็นการแข่งขนักีฬาท่ีสาํคญัท่ีสุดของโลก โดยมีประเทศทัว่โลกเขา้
เป็นสมาชิกโอลิมปิกถึง 204 ประเทศ  ในปัจจุบนั กีฬาโอลิมปิกจดัข้ึนทุกสองปี ผลดักนัระหวา่ง
โอลิมปิกฤดูร้อนกบัโอลิมปิกฤดูหนาว  กล่าวคือ โอลิมปิกฤดูร้อนและโอลิมปิกฤดูหนาวจะจดัห่าง
กนัส่ีปี  โดยการสร้างสรรคกี์ฬาโอลิมปิกในปัจจุบนัไดรั้บแรงบนัดาลใจจากกีฬาโอลิมปิกโบราณ 
จดัข้ึนในโอลิมเปีย กรีซ จากศตวรรษท่ี 8 ก่อนคริสตกาล ถึงคริสตศ์ตวรรษท่ี 4 บารอน ปีแยร์ เดอ กู
แบร์แตง เป็นผูริ้เร่ิมการฟ้ืนฟูการแข่งขนัโอลิมปิกและเป็นผูก่้อตั้งคณะกรรมการโอลิมปิกสากล  
(International Olympic Committee หรือ IOC)  ใน พ.ศ. 2437  นบัแต่นั้น ไอโอซีกลายเป็น
องคก์ารดูแลกระบวนการโอลิมปิก (Olympic Movement) โดยมีกฎบตัรโอลิมปิกนิยามโครงสร้าง
และอาํนาจหนา้ท่ีของคณะกรรมการฯ (วชิาการ.คอม : 2555) 

จากนั้นมากระบวนการโอลิมปิกจึงประกอบดว้ยสหพนัธ์กีฬาระหวา่งประเทศ 
คณะกรรมการโอลิมปิกแห่งชาติ และคณะกรรมการจดัการแข่งขนัของกีฬาโอลิมปิกแต่ละคร้ัง 
เมืองเจา้ภาพเป็นผูรั้บผิดชอบการจดัการแข่งขนัและการจดัหาเงินทุนเพื่อสมโภช (celebrate) กีฬา
ตามกฎบตัรโอลิมปิก โปรแกรมโอลิมปิก ประกอบดว้ยกีฬาท่ีจะมีการแข่งขนัในโอลิมปิก ถูก
กาํหนดโดยไอโอซีเช่นกนั การสมโภชกีฬาโอลิมปิกนั้นหมายรวมถึงพิธีการและสัญลกัษณ์จาํนวน
มาก อาทิ ธงและคบเพลิงโอลิมปิก ตลอดจนพิธีเปิดและปิด จนจบงานการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก ซ่ึง
จากประสบการการเป็นเจา้ภาพจดังานการแข่งขนัโอลิมปิกท่ีผา่นมาในอดีตนั้น การเปิดแข่งขนัคร้ัง
แรกเร่ิม ณ กรุงเอเธนส์ ประเทศกรีซ ใน พ.ศ. 2439 (ค.ศ. 1896) เพื่อเป็นอนุสรณ์แห่งการกาํเนิดกีฬา
โอลิมปิกเม่ือคร้ังโบราณ จากนั้นเป็นตน้มา การจดัการแข่งขนัก็พฒันาไปอยา่งกวา้งขวาง  การ
กาํหนดวา่ประเทศใดจะไดเ้ป็นเจา้ภาพในคร้ังต่อไปนั้น จะกระทาํข้ึน ณ สถานท่ีท่ีการแข่งขนัคร้ัง
ล่าสุดดาํเนินอยูน่ั้นเอง โดยคณะกรรมการโอลิมปิกสากลจะพิจารณาบรรดาประเทศสมาชิกท่ีเสนอ
ขอจดั และมีอาํนาจเด็ดขาดท่ีจะลงมติใหป้ระเทศใดเป็นเจา้ภาพ ซ่ึงจะประกาศใหท้ราบอยา่งเป็น
ทางการในวนัพิธีเปิดการแข่งขนัคร้ังล่าสุดนั้น ประเทศท่ีไดรั้บพิจารณาใหเ้ป็นเจา้ภาพถือไดว้า่เป็น
เกียรติอยา่งสูงท่ีไดรั้บความไวว้างใจ อนัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจต่อปวงชนทั้งประเทศ  
(educatepark : 2551) 
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เหล่าบรรดาชาติมหาอาํนาจต่างรอคอยและตอ้งการใหป้ระเทศของตนไดรั้บการคดัเลือกให้
เป็นเจา้ภาพในการจดัการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก  อนัเน่ืองมาจากความตอ้งการท่ีจะประกาศ
ความสามารถ ศกัยภาพทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง ศิลปวฒันธรรม รวมถึงการ
พฒันาเทคโนโลยท่ีีกา้วลํ้า เพื่อแสดงความยิง่ใหญ่ของประเทศตนใหท้ัว่โลกไดรั้บรู้ อีกทั้งการไดรั้บ
คดัเลือกใหเ้ป็นเจา้ภาพการจดังานการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก  หากมองในเชิงธุรกิจนบัวา่เป็นการ
ลงทุนคร้ังเดียวแต่ผลลพัธ์ท่ีจะไดก้ลบัคืนนั้นคุม้ค่าอยา่งมาก เพราะนอกจากเป็นการลงทุนเพื่อสร้าง
การยอมรับและความน่าเช่ือถือในเวทีระดบัโลกแลว้ ยงัเป็นการกระตุน้เศรษฐกิจสร้างงานสร้าง
รายไดใ้หแ้ก่ประชาชนภายในประเทศอีกดว้ย ( จีระ หงส์ลดารมภ ์: 2551) 

เม่ือมองในแง่ความยิง่ใหญ่อลงัการของตวัแทนประเทศเจา้ภาพการจดังานนั้น ทาํให้
ยอ้นกลบัไปถึงประสบการณ์การเป็นเจา้ภาพจดังานในอดีตอยา่งสาธารณรัฐประชาชนจีน การ
แข่งขนัโอลิมปิกในปี 2008  ณ กรุงปักก่ิง นบัวา่เป็นการจดังานท่ียิง่ใหญ่และสมศกัด์ิศรีอยา่งมาก 
โดยสาธารณรัฐประชาชนจีน มีความพร้อมอยา่งเตม็ท่ีในการจดัการแข่งขนั เพื่อแสดงศกัยภาพของ
ตนใหป้รากฏแก่ชาวโลก ซ่ึงอาจเรียกกีฬาโอลิมปิก ปี2008 ไดว้า่เป็น "อภิมหาโอลิมปิก" เลยก็วา่ได ้ 
ไม่วา่จะเป็นการเตรียมการในส่วนของสนามกีฬาการแข่งขนัท่ีมีช่ือวา่ “สนามรังนก” (Bird’s Nest)  
มีความสวยงามยิง่ใหญ่และทนัสมยัอยา่งมีเอกลกัษณ์  จดัสร้างข้ึนเพื่อรองรับการจดัการแข่งขนักีฬา
โอลิมปิกคร้ังน้ีโดยเฉพาะ   และท่ีนบัวา่เป็นจุดสร้างความประทบัใจของการจดังานคร้ังน้ีคือ การ
แสดงพิธีเปิดสุดอลงัการท่ีทางเจา้ภาพไดทุ้่มเทนาํเสนอทั้งแสงสีเสียงรวมถึงผูแ้สดงหลายหม่ืนชีวติ
ท่ีร่วมกนัถ่ายทอดเร่ืองราวการแสดงพิธีเปิดต่อหนา้ผูช้มท่ีเขา้มาร่วมเป็นสักขีพยานเตม็ความจุของ
สนามกีฬาแห่งชาติถึง 80,000 คน (สยามสปอร์ต : 2551) 

 
การแสดงพิธีเปิดโอลิมปิกปี2008  เป็นการบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นจีนไดอ้ยา่งลงตวั 

โดยมี จาง อ้ีโหมว  ผูก้าํกบัภาพยนตร์ชาวจีนท่ีมีผลงานท่ีมีช่ือเสียงและ จาง ฉีกงั รับหนา้ท่ีกาํกบั
การแสดง ซ่ึงการแสดงทั้งหมดจะเนน้ถึงอารยธรรมจีนโบราณ ผสมผสานกบัความทนัสมยัในโลก
ปัจจุบนั  ภายใตส้โลแกนของการจดังานคือ “One World One Dream  ซ่ึงหมายถึง “ความฝันท่ีเป็น
หน่ึงเดียวของมวลมนุษยชาติ”   สโลแกนดงักล่าวสะทอ้นถึงอุดมคติของชาวจีนในการร่วมแบ่งปัน
แก่ประชาคมโลก อารายธรรม และร่วมต่อสู้เพื่อสร้างสรรคอ์นาคตอนัสดใสของโลก โดยการแสดง
พธีิเปิดจะแบ่งออกเป็นสององกก์ารแสดงหลกัคือ โลกยคุโบราณกบัโลกยคุใหม่ของจีน เร่ิมตน้
เปิดตวัดว้ยการแสดงการตีกลองฟู(กลองโบราณ)ของนกัแสดงชายกวา่ 2008 คน เพื่อสร้าง
บรรยากาศใหผู้เ้ขา้ร่วมการแข่งขนัทุกคนเกิดความรู้สึกฮึกเหิม เสียงการตีกลองฟูท่ีกอ้งกงัวานทัว่
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ทอ้งสนามถือเป็นการเอาฤกษเ์อาชยัตามทศันคติความเช่ือของชาวจีนอีกดว้ย ตามดว้ยการจุดพลุชุด 
“รอยเทา้แห่งความทรงจาํ” ท่ียิง่ใหญ่ก่อนเขา้สู่พิธีเปิดอยา่งเป็นทางการ จากนั้นจึงเร่ิมเขา้สู่การ
แสดงเปิดการแข่งขนัโดยประกอบดว้ยการแสดงทั้งหมด 6 ชุดการแสดง ไดแ้ก่ การแสดงชุด มว้น
กระดาษ อกัษรจีน เส้นทางสายไหม ดนตรีจีน แสงดาวสุดทา้ยตามดว้ยชุดการแสดงธรรมชาติและ
โลก   เป็นการเล่าเร่ืองราวถึงววิฒันาการความเจริญทางอารายธรรมช่วงจีนยคุโบราณท่ีดาํเนินมา 
จนกระทั้งการกา้วขา้มสู่ยคุใหม่ของจีนในปัจจุบนั เร่ืองราวท่ีนาํเสนอตอ้งการส่ือให้เห็นถึงความ
ยิง่ใหญ่ของอารายธรรมจีนท่ียงัคงความสมดุลระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ  นบัวา่เป็นพิธีเปิดการ
แข่งขนักีฬาโอลิมปิกท่ีสมบูรณ์แบบจบลงดว้ยความตราตรึง จากการหล่อหลอมวฒันธรรมตะวนัตก
และตะวนัออกรวมกนัไดอ้ยา่งน่าประทบัใจ (ผูจ้ดัการออนไลน์ : 2551) 

จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การเป็นเจา้ภาพการจดังานพิธีเปิดการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก ปี 
2008 ของชาติมหาอาํนาจสาธารณรัฐประชาชนจีนใหป้ระสบความสาํเร็จนั้นมีปัจจยัองคป์ระกอบ
หลากหลายดา้น  ผูว้จิยัไดห้ยิบยกประเด็นการศึกษาลกัษณะการส่ือความหมายของเคร่ืองแต่งกาย
แต่ละชุดการแสดง  เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่นอกจากการถ่ายทอดเร่ืองราวในการแสดงพิธีเปิดท่ีสามารถ
จดัลาํดบัและนาํเสนอเร่ืองราวความเป็นจีนไดอ้ยา่งชดัเจนเขา้ใจง่ายแลว้  องคป์ระกอบสาํคญัอีก
หน่ึงส่ิงท่ีนอกเหนือจากอุปกรณ์ประกอบการแสดงอยา่ง เทคโนโลย ีแสง สี เสียงแลว้ ปัจจยัท่ีช่วย
เสริมการแสดงพิธีเปิดใหมี้ความโดดเด่นและสมบูรณ์แบบมากยิง่ข้ึนคือ ส่วนของชุดเคร่ืองแต่งกาย
นกัแสดงแต่ละชุดการแสดง การส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ผา่นเส้ือผา้ จดัเป็นองคป์ระกอบสาํคญั
ท่ีสามารถสร้างบรรยากาศของการแสดง และส่ือสารเร่ืองราวใหมี้ความน่าสนใจยิง่ข้ึน พร้อมทั้ง
ช่วยจาํลองภาพประวติัศาสตร์จีนในอดีตไดอ้ยา่งสมจริง โดยผา่นการแฝงความหมายต่างๆภายใต้
เคร่ืองแต่งกายท่ีนกัแสดงสวมใส่  ในขณะเดียวกนัผูว้จิยัก็ตอ้งการวเิคราะห์ใหเ้ห็นถึงการประยกุต์
และสอดแทรกความร่วมสมยัผา่นรูปแบบเคร่ืองแต่งกายของนกัแสดง  ซ่ึงเป็นส่วนช่วยแสดงให้
เห็นถึงอตัลกัษณ์ความเป็นจีนไดอ้ยา่งลงตวัและสวยงามสอดคลอ้งกบัโลกยคุปัจจุบนัมากยิง่ข้ึน
  
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อศึกษารูปแบบ ลกัษณะการส่ือความหมายของเคร่ืองแต่งกาย สามารถแสดง
ถึงอตัลกัษณ์ความเป็นจีนไดส้มบูรณ์มากนอ้ยเพียงใด 

2.  เพื่อศึกษาและวเิคราะห์ เคร่ืองแต่งกายแต่ละชุดการแสดงใหเ้ห็นถึงการประยกุต์
และสอดแทรกความร่วมสมยัผา่นเคร่ืองแต่งกายของนกัแสดงในการแสดงพิธีเปิดการแข่งขนักีฬา
โอลิมปิก ปี 2008  
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ขอบเขตของการศึกษา 
ศึกษารูปแบบและลกัษณะการส่ือความหมายของเคร่ืองแต่งกายในชุดการแสดงพิธีเปิด

โอลิมปิก ปี 2008 
 

วธีิด าเนินการวจัิย 
1. ศึกษาหนงัสือ เอกสาร งานวิจยั บทความข่าวสารต่างๆ ทางอินเทอร์เน็ต คลิปออนไลน์

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกเพื่อวเิคราะห์รูปแบบวธีิการแสดงพิธีเปิดการ
แข่งขนัโอลิมปิก ปี 2008    

2. เก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัรูปแบบแนวความคิดท่ีมีต่อเคร่ืองแต่งกายแต่ละชุดการ
แสดง 

3. วเิคราะห์ขอ้มูล เรียบเรียงผลการศึกษาและสรุปขอ้มูลในรูปแบบของบทความวิจยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. เพื่อใหท้ราบถึงรูปแบบ ลกัษณะการส่ือความหมายของเคร่ืองแต่งกายในแต่ละชุดการ

แสดง    

2. เพื่อใหท้ราบถึงวธีิการประยกุต ์สอดแทรกความร่วมสมยัผา่นเคร่ืองแต่งกายของนกัแสดง 

ท่ีปรากฏใหเ้ห็นไดใ้นการแสดงพิธีเปิดโอลิมปิก ปี 2008  

3. เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ความเขา้ใจวา่เหตุใดการส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ผา่นการสวมใส่

เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายของนกัแสดง จึงสามารถช่วยเสริมการแสดงพิธีเปิดโอลิมปิกปี 2008 

ใหมี้ความโดดเด่นและสมบูรณ์แบบมากยิง่ข้ึน  
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เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
วชิาการ.คอม (2555)  เขียนบทความเร่ือง “ประวติักีฬาโอลิมปิก” ไดก้ล่าวถึง พฒันาการและ
ประวติัความเป็นมาของการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกวา่ ก่อนหนา้คริสตกาลกวา่ 1,000 ปี การแข่งขนั
กีฬาไดด้าํเนินการกนับนยอดเขา “โอลิมปัส” ในประเทศกรีซ การแข่งขนัไดด้าํเนินติดต่อกนัมา
นบัเป็นเวลาถึง 1,200 ปี จนมาในปี พ.ศ. 936 (ค.ศ. 393) จกัรพรรดิธีโอดอซิดุชแห่งโรมนัไดท้รง
ประกาศใหย้กเลิกการแข่งขนัเพราะเกิดมีการวา่จา้งกนัเขา้มาเล่นเพื่อหวงัรางวลั หลงัจากโอลิมปิก
โบราณไดล้ม้เลิกไปเป็นเวลาถึง 15 ศตวรรษ โอลิมปิกยุคใหม่ก็เกิดข้ึนอีกคร้ังโดยมี บารอน ปิแอร์ 
เดอ ดูเบอร์แตง  เป็นผูริ้เร่ิมการฟ้ืนฟูการแข่งขนัโอลิมปิกและเป็นผูก่้อตั้งคณะกรรมการโอลิมปิก
สากล (International Olympic Committee หรือ IOC)  ใน พ.ศ. 2437   นบัแต่นั้นไอโอซีกลายเป็น
องคก์ารดูแลกระบวนการโอลิมปิก (Olympic Movement) โดยกาํหนด 4 ปีต่อ 1 คร้ัง ใหป้ระเทศ
สมาชิกหมุนเวยีนผลดัเปล่ียนกนัเป็นเจา้ภาพ แต่การเปิดแข่งขนัคร้ังแรกใหเ้ร่ิม ณ กรุงเอเธนส์ ใน 
พ.ศ. 2439 (ค.ศ. 1896) เพื่อเป็นอนุสรณ์แห่งการกาํเนิดกีฬาโอลิมปิกเม่ือคร้ังโบราณ  การท่ีจะ
กาํหนดวา่ประเทศใดจะไดเ้ป็นเจา้ภาพในคร้ังต่อไป ณ สถานท่ีท่ีทาํการแข่งขนัคร้ังสุดทา้ยดาํเนิน
อยูน่ั้นเองคณะกรรมการโอลิมปิกสากลจะเขา้ประชุมพิจารณาในบรรดาประเทศสมาชิกท่ีเสนอขอ
จดัและมีอาํนาจเด็ดขาดท่ีจะลงมติใหป้ระเทศใดเป็นเจา้ภาพ ซ่ึงจะประกาศใหท้ราบเป็นทางการใน
วนัพิธีเปิดการแข่งขนัคร้ังสุดทา้ยนั้น ประเทศท่ีไดรั้บพิจารณาใหเ้ป็นเจา้ภาพจดัการแข่งขนั ถือได้
วา่เป็นเกียรติอยา่งสูงท่ีไดรั้บความไวว้างใจ อนัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจต่อปวงชนทั้งประเทศ 
 
สยามสปอร์ต (2551)  เขียนบทความเร่ือง “โอลิมปิก 2008”  ไดก้ล่าวถึง การจดัการแข่งขนักีฬา
โอลิมปิก ปี 2008 โดยสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นเจา้ภาพในการจดังานคร้ังน้ี โดยสโลแกนท่ี
สามารถพิชิตใจคณะกรรมการโอลิมปิกสากล ไดแ้ก่ “One World, One Dream” หรือในภาษาจีน ซ่ึง
หมายถึง “ความฝันท่ีเป็นหน่ึงเดียวของมวลมนุษยชาติ” สโลแกนดงักล่าวสะทอ้นถึงอุดมคติของ
ชาวจีนในการร่วมแบ่งปันแก่ประชาคมโลก และอารายธรรม และร่วมต่อสู้เพื่อสร้างสรรคอ์นาคต
อนัสดใสของโลก นอกจากน้ี สโลแกนดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิด 3 ประการของโอลิมปิกปี 
2008 ไดแ้ก่ เป็นโอลิมปิกสีเขียว เป็นโอลิมปิกท่ีทนัสมยั และเป็นโอลิมปิกของประชาชน และ
คุณค่าสากลของความเคล่ือนไหวโอลิมปิกอีกดว้ย 
 
ผูจ้ดัการออนไลน์ (2551) เขียนบทความเร่ือง "โอลิมปิก 2008 ปักก่ิงเกมส์" ไดก้ล่าวถึง พิธีเปิดการ
แข่งขนักีฬาโอลิมปิก มหกรรมกีฬาแห่งมวลมนุษยชาติคร้ังท่ี 29 เปิดฉากข้ึนท่ีกรุงปักก่ิง ประเทศจีน 
ณ "สนามรังนก" หรือ Bird’s Nest ท่ามกลางพิธีเปิดสุดอลงัการทั้งแสงสีเสียงรวมถึงผูแ้สดงหลาย
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หม่ืนชีวติ ผูช้มท่ีเขา้มาร่วมเต็มความจุของสนามกีฬาแห่งชาติถึง 80,000 คน โดยสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน มีความพร้อมอยา่งเตม็ท่ีในการจดัการแข่งขนั เพื่อแสดงศกัยภาพของตนใหป้รากฏแก่
ชาวโลก ซ่ึงอาจเรียกกีฬาโอลิมปิก ปี2008 ไดว้า่เป็น "อภิมหาโอลิมปิก" เลยก็วา่ได ้ โดยการ
จดัการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกคร้ังน้ี ส่วนของการแสดงพิธีเปิดมีผูก้าํกบัภาพยนตร์มากความสามารถ 
จาง อ้ี โหมว และ จาง ฉีกงั  เป็นผูก้าํกบัการแสดงถ่ายทอดอารายธรรมจีนโบราณท่ีผสมผสานกบั
ความทนัสมยัในโลกปัจจุบนัอยา่งอลงัการภายใตส้โลแกนของการจดังานคือ “One World One 
Dream  นบัวา่เป็นจุดสร้างความประทบัใจใหแ้ก่ผูช้มและบรรดานานาประเทศท่ีมาเขา้ร่วมแข่งขนั
กีฬาโอลิมปิก ปี2008เป็นอยา่งมาก 
 
ปวนิทรั์ตน์  แซ่ตั้ง (2556) เขียนบทความเร่ือง  “งามดว้ยเคร่ืองแต่งกายแบบจีน” ไดก้ล่าวไวว้า่ 
วฒันธรรมการแต่งกายของชาวจีน ประวติัศาสตร์ของประเทศจีนมีมานานถึง 5 พนัปี วฒันธรรม
เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายของชาวจีนก็มีมายาวนานไม่แพก้นั ซ่ึงในระยะเวลา 5 พนัปีมานั้น ชาวจีน
ไดรั้บอิทธิพลเคร่ืองแต่งกายจากชนกลุ่มนอ้ย เผา่ต่าง ๆ ในประเทศจีน รวมถึงวฒันธรรมการแต่ง
กายเส้ือผา้ของชาวต่างชาติ ผสมผสานกนัจนเป็นลกัษณะพิเศษของการแต่งกายชาวจีนในยคุนั้นๆ 
การแต่งกายของชาวจีนนั้นมีความเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ือง และดูเหมือนวา่จะมีการพฒันาต่อไป
อยา่งไม่หยดุย ั้ง  จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งแยกประเภทวฒันธรรมการแต่งกายของชาวจีนออกเป็น 2 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ กลุ่มวฒันธรรมการแต่งกายแต่ละยคุสมยัของชาวจีนและกลุ่มการแต่งกายของชนกลุ่มนอ้ย
ต่างๆในประเทศจีน เน่ืองจากวฒันธรรมการแต่งกายแต่ละยคุสมยัของจีนนั้นสามารถสะทอ้นให้
เห็นถึงสภาพสังคม วถีิชีวติของผูค้นในยคุสมยันั้นรวมถึงรากฐานทางความคิดอุดมคติท่ีแฝงภายใต้
เคร่ืองแต่งกายของคนในสังคมดว้ย 
 
ดวงธิดา ราเมศวร์ (2537) เขียนหนงัสือเร่ือง “จีน อารายธรรมยิง่ใหญ่แต่โบราณแห่งตะวนัออก” ได้
กล่าวไวว้า่ อารายธรรมจีนถือไดว้า่เป็นตน้ธารอารายธรรมอนัยิง่ใหญ่อารายธรรมหน่ึงของโลก และ
มีอิทธิพลอยา่งมากต่อสังคมในแถบเอเชีย ทั้งทางดา้นวฒันธรรม ศาสนา ศิลปะ ซ่ึงในสังคมปัจจุบนั
ก็ยงัคงรักษาและยดึถือปฏิบติัสืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นจะเห็นไดจ้ากร่องรอยประติมากรรม 
สถาปัตยกรรมหรือกระทั้งวถีิการดาํเนินชีวติท่ีสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงอิทธิพลของความเช่ือของ
คนในสังคมไดอ้ยา่งเด่นชดั ดงันั้นการศึกษาและเรียนรู้เร่ืองราวของอารายธรรมจีนอยา่งลึกซ้ึงจะทาํ
ใหเ้ราเขา้ใจถึงท่ีมาท่ีไปและรู้จกัสังคมนั้นๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ช่วยใหรู้้ถึงรากฐานอนัเขม้แขง็ของ
สังคมท่ีสืบทอดกนัมายาวนานรวมไปถึงการตระหนกัในคุณค่าของสังคมท่ีมีผลต่อรากเหงา้อนั
เขม้แขง็ของอารายธรรมจีนท่ียงัคงดาํรงใหเ้ห็นในปัจจุบนั 
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นิตยา  (พลพิพฒันพงศ)์ ชว ี (2546) เขียนหนงัสือเร่ือง  “ อารายธรรมจีน” ไดก้ล่าวไวว้า่ คุณธรรม
ดั้งเดิมของจีนลว้นเป็นส่ิงดีงามควรค่าแก่การรักษาไวสื้บไป คุณธรรมดั้งเดิมเหล่าน้ีผา่นการอบรม
บ่มเพาะและส่งเสริมของเหล่าเมธีมาแสนนานจึงถือเป็นส่วนสาํคญัท่ีสุดในวฒันธรรมจีน ฉะนั้นไม่
วา่จะเป็น ปรัชญา วรรณกรรม การเมือง การศึกษา หรือประเพณีศิลปวฒันธรรมต่างๆลว้นเช่ือมโยง
เอาคุณธรรมจีนเขา้ไว ้คุณธรรมจีนจึงเป็นแกนหลกัของวฒันธรรมจีน หรือถือเป็นดวงวญิญาณแห่ง
วฒันธรรมก็วา่ได ้นอกจากคุณธรรมแลว้ลกัษณะจิตใจท่ีสืบสานถ่ายทอดกนัมาของคนจีน ก็นบัเป็น
ส่ิงท่ีหายากในชนเผา่อ่ืนหรืออาจเสาะหาไดแ้ต่ยงัไม่แกร่งเท่า ลกัษณะของความคิด จิตใจท่ีถ่ายทอด
กนัต่อมาก็เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมจีน มิหนาํซํ้ าคุณธรรมดั้งเดิมกบัความคิดและจิตใจของคน
จีนยงัสัมพนัธ์กนัแนบแน่นจนแยกไม่ออก   
 
วทิยาลยัภาษาจีนปักก่ิง (2550 ) เขียนหนงัสือเร่ือง “ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัวฒันธรรมประเทศจีน” ได้
กล่าวไวว้า่ ชาวจีนใหจ้ะความสาํคญัเร่ืองความกลมกลืนระหวา่งคนและธรรมชาติ ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากในปรัชญาจีนมีคาํกล่าวท่ีมีช่ือเสียงวา่ “สวรรคแ์ละโลกมนุษยร์วมเป็นหน่ึงเดียวกนั” 
ปรัชญาดั้งเดิมของจีนใหค้วามสาํคญักบัการฝึกฝนตนเองในดา้นคุณธรรม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดา้น 
“การฝึกจิตใจและการปฏิบติัตวั” ทั้งยงัใหค้วามสาํคญักบัการตระหนกัรู้ของสติปัญญา แต่ไม่ค่อยให้
ความสาํคญักบัการคิดดา้นตรรกวทิยา สามารถกล่าวไดว้า่ จีนมีระบบแนวคิดปรัชญาท่ีสมบูรณ์แบบ
มาหลายพนัปีแลว้ และระบบแนวคิดดงักล่าวก่อตวัมาจากแนวคิดปรัชญาของลทัธิขงจ้ือ ลทัธิเต๋า 
ตลอดจนแนวคิดของพุทธศาสนา แต่จากท่ีกล่าวมาลทัธิท่ีมีอิทธิพลต่อแนวคิดปรัชญาจีนมากท่ีสุด
ไดแ้ก่แนวคิดของลทัธิขงจ้ือ ซ่ึงลทัธิขงจ้ือเป็นเสมือนรากฐานทางความคิดของคนในสังคมท่ีแสดง
ออกมาผา่นการดาํเนินชีวิตนัน่เอง 
 
ดวงพร วิจิตจนัทร์ (2543) เขียนบทความเร่ือง “ปรัชญาขงจ้ือ” ไดก้ล่าวไวว้า่  ลทัธิขงจ้ือเป็นลทัธิ
ท่ีมีทั้งปรัชญาทางการเมืองรวมถึงการดาํรงชีวิตตลอดจนการอยูร่่วมกนั ซ่ึงมีแนวทางการสอนใหผู้ ้
ศึกษาไดท้าํความเขา้ใจกบัสังคม ทาํความเขา้ใจกบัโลกดว้ยการศึกษาและรู้จกักบัตวัเองอยา่งรู้คุณค่า 
เม่ือคนในสังคมแต่ละคนไดป้รับปรุงตนเองโดยสมบูรณ์แลว้ก็จะไดช่้วยกนัปรับปรุงแกไ้ขสังคม 
พยายามปรับตวัและปรับสังคมใหเ้ขา้กนัได ้หากสังคมวุน่วายคนในสังคมไม่มีอะไรเป็นหลกัท่ีจะ
ยดึเหน่ียวไดดี้ไปกวา่ลทัธิและความเช่ือถือหรือความความมีศรัทธาในศาสนา ดงัเช่นประเทศจีนท่ีมี
ลทัธิขงจ้ือเป็นหลกัในการบริหารประเทศ ชาวจีนส่วนใหญ่ยดึมัน่ในลทัธิขงจ้ือและก็ไดถื้อปฏิบติั
ต่อๆกนัมาเป็นเวลานานไม่วา่บา้นเมืองจะมีความสงบสุขหรือมีความระสํ่าระสาย จนอาจจะกล่าว
ไดว้า่ประเทศจีนสามารถดาํลงอยูม่าจนถึงปัจจุบนัไดก้็เพราะประชาชนมีความศรัทธาในตวั
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ผูป้กครองประเทศ และตวัผูป้กครองประเทศก็ใหค้วามสนบัสนุนลทัธิขงจ้ือน้ีดว้ย 
 
จิรวรรณ  จิรันธร (2557) เขียนบทความเร่ือง “ววิฒันาการวฒันธรรมการแต่งกายของชาวจีน” ได้
กล่าวไวว้า่ ประวติัศาสตร์ของประเทศจีนมีมานานถึง 5 พนัปี วฒันธรรมเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายของ
ชาวจีนก็มีมายาวนานไม่แพก้นัซ่ึงในระยะเวลา 5 พนัปีมานั้น  ชาวจีนไดรั้บอิทธิพลเคร่ืองแต่งกาย
จากชนกลุ่มนอ้ย เผา่ต่างๆในประเทศจีน  รวมถึงวฒันธรรมการแต่งกายเส้ือผา้ของชาวต่างชาติ 
ผสมผสานกนัจนเป็นลกัษณะพิเศษของการแต่งกายชาวจีนในยคุนั้นๆ ซ่ึงการแต่งกายของชาวจีน
นั้นมีความเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ืองและดูเหมือนวา่จะมีการพฒันาต่อไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง และ
เน่ืองจากการมีประวติัศาสตร์ท่ียาวนานจึงทาํใหจ้ะตอ้งแยกประเภทวฒันธรรมการแต่งกายของชาว
จีนออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มวฒันธรรมการแต่งกายแต่ละยคุสมยัของชาวจีนและกลุ่มการแต่งกาย
ของชนกลุ่มนอ้ยต่างๆในประเทศจีน ซ่ึงก็จะมีความหลากหลายและมีการแต่งกายท่ีมีลกัษณะเป็น
เอกลกัษณ์ไปตามความเช่ือและวฒันธรรมของคนในสังคมนั้นๆ 
 
หวาง เฟิง (2547)  เขียนหนงัสือเร่ือง  “แลหลงัประวติัศาสตร์จีน”  ไดก้ล่าวไวว้า่ สังคมจีนเป็น
สังคมท่ีมีการแบ่งระดบัชนชั้นโดยมีเคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองประดบั ท่ีพกัอาศยั ลวดลายตกแต่ง หรือ
แมแ้ต่อาหารการกิน การใชเ้ก้ียว การใชพ้ดัลว้นเป็นเคร่ืองบ่งช้ีของระดบัชนชั้นในสังคม แต่ส่ิงท่ี
ชาวจีนยอมรับเป็นมาตรฐานเดียวกนั คือ การยดึมัน่ในขนบประเพณี กรอบและกฎเกณฑข์องสังคม
ท่ีขงจ้ือเป็นผูว้างรากฐานใหช้าวจีนปฏิบติัตามและสืบทอดต่อกนัมา แมจ้ะอพยพอยูแ่ผน่ดินใหม่ท่ี
ห่างไกล ชาวจีนก็ยงัคงไม่ละทิ้งขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีฝังลึกในจิตใจ 
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บทที2่ 
กฬีาโอลมิปิก 

ความเป็นมา 
ก่อนหนา้คริสตกาลกวา่ 1,000 ปี การแข่งขนักีฬาไดด้าํเนินการกนับนยอดเขา "โอลิมปัส" 

ในประเทศกรีซ โดยนกักีฬาจะตอ้งเปลือยกายเขา้แข่งขนัเพื่อประกวดความสมส่วนของร่างกาย 
และยงัมีการต่อสู้บางประเภท เช่น กีฬาจาํพวกมวยปลํ้า เพื่อพิสูจน์ความแขง็แรง ผูช้มมีแต่เพียง
ผูช้ายหา้มผูห้ญิงเขา้ชม ดงันั้นผูช้มจะตอ้งข้ึนไปบนยอดเขา คร้ันต่อมามีผูนิ้ยมมากข้ึนสถานท่ีบน
ยอดเขาจึงคบัแคบเกินไป จึงทาํใหไ้ม่เพียงพอท่ีจุ ทั้งผูเ้ล่นและผูช้มไดท้ั้งหมด 

ดงันั้น ในปีท่ี 776 ก่อนคริสตกาลชาวกรีซไดย้า้ยท่ีแข่งขนักนัท่ีเชิงเขาโอลิมปัส และได้
ปรับปรุงการแข่งขนัเสียใหม่ใหดี้ข้ึน โดยใหผู้เ้ขา้เข่งขนัสวมกางเกง พิธีการแข่งขนัจึงจดัอยา่งมี
ระเบียบเป็นทางการ มีจกัรพรรดิมาเป็นองคป์ระธาน อนุญาตใหส้ตรีเขา้ชมการแข่งขนัไดแ้ต่ไม่
อนุญาตใหเ้ขา้แข่งขนั ประเภทกรีฑาท่ีมีการแข่งขนัท่ีถือเป็นทางการในคร้ังแรกน้ีมีกีฬาอยู ่5 
ประเภท คือ การวิง่ กระโดด มวยปลํ้า พุง่แหลนและขวา้งจกัร ผูเ้ขา้แข่งขนัคนหน่ึงๆ จะตอ้งเล่นทั้ง 
5 ประเภท โดยผูช้นะจะไดรั้บรางวลั คือ มงกุฎท่ีทาํดว้ยก่ิงไมม้ะกอก ซ่ึงข้ึนอยูบ่นยอดเขาโอลิมปัส
นัน่เอง และไดรั้บเกียรติเดินทางท่องเท่ียวไปทุกรัฐในฐานะตวัแทนของพระเจา้ และการแข่งขนัได้
จดัข้ึน ณ เชิงเขาโอลิมปัส แควน้อีลิสท่ีเดิมเป็นประจาํทุกๆ ส่ีปี และถือปฏิบติัต่อกนัมาโดยไม่เวน้ 
เม่ือถึงกาํหนดการแข่งขนั ทุกรัฐจะตอ้งใหเ้กียรติ หากวา่ขณะนั้นกาํลงัทาํสงครามกนัอยูจ่ะตอ้งหยดุ
พกัรบ และมาดูนกักีฬาของตนแข่งขนั หลงัจากเสร็จจากการแข่งขนัแลว้จึงค่อยกลบัไปทาํสงคราม
กนัใหม่ ประเภทของการแข่งขนัไดเ้ปล่ียนแปลงไปบา้งในระยะต่อๆ มา โดยมีการพิจารณาและลด
ประเภทของกรีฑาเร่ือยมา อยา่งไรก็ดีในระยะแรกๆ น้ีกรีฑา 5 ประเภทดงักล่าวจดัแข่งขนักนัใน
คร้ังแรก ก็ยงัไดรั้บเกียรติให้คงไว ้ซ่ึงเรียกกนัวา่ "เพน็ตาธรอน" หรือ "ปัญจกรีฑา" ทั้งน้ีก็เพื่อเป็น
การรําลึกถึงกาํเนิดของกรีฑา ในปัจจุบนัก็ยงัมีการแข่งขนักนัอยู ่แต่ประเภทของปัญจกรีฑาได้
เปล่ียนตามยคุและกาลสมยั 

การแข่งขนัไดด้าํเนินติดต่อกนัมานบัเป็นเวลาถึง 1,200 ปี จนมาในปี ค.ศ. 393 จกัรพรรดิ   
ธีโอดอซิดุช แห่งโรมนั ไดท้รงประกาศใหย้กเลิกการแข่งขนันั้นเสีย เพราะเกิดมีการวา่จา้งกนัเขา้มา
เล่นเพื่อหวงัรางวลั และผูเ้ล่นปรารถนาสินจา้งมากกวา่การเล่นเพื่อสุขภาพของตน รวมทั้งมีการ
พนนัขนัต่อ อนัเป็นทางวบิติัซ่ึงผดิไปจากวตัถุประสงคเ์ดิมคือ ผูเ้ขา้แข่งขนัทั้งหลายต่างก็อยากได้
ช่อลอเรล ซ่ึงเป็นรางวลัของผูช้นะดว้ยเหตุน้ีเอง พระองคจึ์งสั่งใหล้ม้เลิกการแข่งขนัท่ีเป็นประเพณี
อนัดีงามน้ีตลอดระยะเวลาท่ีมีการแข่งขนันั้น ไดจ้ดัข้ึนบริเวณ ณ ท่ีแห่งเดียวเชิงเขาโอลิมปัส แควน้
อีลิส จึงเรียกการแข่งขนัตามช่ือของสถานท่ีนั้นวา่ "การแข่งขนักีฬาโอลิมปิก" หลงัจากโอลิมปิก
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โบราณไดล้ม้เลิกไปเป็นเวลาถึง 15 ศตวรรษ โอลิมปิกยคุใหม่เกิดข้ึน โดยมีนกักีฬาคนสําคญัของ
ฝร่ังเศสช่ือ "บารอน ปิแอร์ เดอ ดูเบอร์แตง" ท่านขุนนางผูน้ี้เกิดในกรุงปารีสเม่ือ 1 มกราคม 2406 
สนใจประวติัศาสตร์ ปัญหาการเมืองและสังคมในปี พ.ศ. 2432 ท่านอายไุด ้26 ปี ไดเ้กิดความคิดท่ี
จะฟ้ืนฟูการแข่งขนัโอลิมปิก ซ่ึงไดล้ม้เลิกมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 936 (ค.ศ. 393) โดยติดต่อกบับุคคลสาํคญั
ของประเทศองักฤษ อเมริกา และฝร่ังเศสเป็นเวลาถึง 4 ปี ในท่ีสุดไดเ้ปิดการประชุมอนัไม่เป็น
ทางการข้ึนท่ีตาํบลซอร์บอนน์ ในกรุงปารีส เม่ือวนัท่ี 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2435 และประกาศ ณ ท่ี
นั้นวา่การแข่งขนัโอลิมปิกซ่ึงไดห้ยดุมานานกวา่ 15 ศตวรรษ ไดฟ้ื้นข้ึนใหม่เป็นการปัจจุบนั และ
แผนการของงานโอลิมปิกปัจจุบนันั้นไดเ้ป็นท่ีตกลงกนัในท่ีประชุมจาํนวน 15 ประเทศ ณ ตาํบล
ซอร์บอนน ์ประเทศฝร่ังเศส คณะกรรมการผูริ้เร่ิมไดล้งมติวา่มิใหท้าํการเปิดการแข่งขนัโอลิมปิก
ปัจจุบนัข้ึน โดยกาํหนด 4 ปีต่อ 1 คร้ังและใหห้มุนเวยีนผลดัเปล่ียนกนัไปเป็นเจา้ภาพระหวา่ง
ประเทศเครือสมาชิก แต่การเปิดแข่งขนัคร้ังแรกใหเ้ร่ิม ณ กรุงเอเธนส์ใน ค.ศ. 1896 (พ.ศ. 2439) 
เพื่อเป็นอนุสรณ์แห่งการกาํเนิดกีฬาโอลิมปิกเม่ือคร้ังโบราณ จากนั้นเป็นตน้มาการแข่งขนัและวธีิ
เล่นกรีฑาก็พฒันาไปอยา่งกวา้งขวาง และการแข่งขนัทุกๆ คร้ังใหถื้อเอากรีฑาเป็นกีฬาหลกั ซ่ึงจะ
ขาดเสียมิไดใ้นการแข่งขนัแต่ละคร้ัง 

การท่ีจะกาํหนดวา่ประเทศใดจะไดเ้ป็นเจา้ภาพในคร้ังต่อไป ณ สถานท่ีท่ีทาํการแข่งขนัคร้ัง
สุดทา้ยดาํเนินอยูน่ั้นเองคณะกรรมการโอลิมปิกสากลจะเขา้ประชุมพิจารณาในบรรดาประเทศ
สมาชิกท่ีเสนอขอจดัและมีอาํนาจเด็ดขาดท่ีจะลงมติใหป้ระเทศใดเป็นเจา้ภาพ ซ่ึงจะประกาศให้
ทราบเป็นทางการในวนัพิธีเปิดการแข่งขนัคร้ังสุดทา้ยนั้น ประเทศท่ีไดรั้บพิจารณาใหเ้ป็นเจา้ภาพ
จดัการแข่งขนั ถือไดว้า่เป็นเกียรติอยา่งสูงท่ีไดรั้บความไวว้างใจ อนัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจต่อ
ปวงชนทั้งประเทศ 

ในปัจจุบนัประเทศทัว่โลกเป็นสมาชิกของโอลิมปิกถึง 204 ประเทศ  แต่บางประเทศไม่ได้
เขา้ร่วมการแข่งขนัเพราะเป็นประเทศเล็กขาดความพร้อมในเร่ืองตวันกักีฬา ท่านบารอน ปิแอร์เดอ 
ดูเบอร์แตง ใหนิ้ยามการเขา้ร่วมการแข่งขนัโอลิมปิกวา่ ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัไม่เลือกผิวพรรณ 
ศาสนา ลทัธิการปกครองแต่อยา่งใดความหมายการแข่งขนัเพื่อให้นกักีฬาชาติต่างๆ ไดม้าร่วม
ชุมนุมกนั ตวันกักีฬาเปรียบเสมือนทูตสันไมตรีส่งมาเพื่อเช่ือมความสัมพนัธ์ ร่วมเล่นสนุกสนาน
ดว้ยความเห็นอกเห็นใจ แลกเปล่ียนความคิดเห็นตลอดทั้งสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั อนันาํมาซ่ึง
ความสามคัคีและเพื่อสันติภาพของโลก การแพห้รือชนะไม่ใช่ส่ิงสาํคญั แต่ส่ิงสาํคญัท่ีสุด คือ "การ
เขา้ร่วมรางวลัของการแข่งขนั ในสมยัโบราณผูท่ี้ชนะจะไดรั้บการสรรเสริญมาก รางวลัท่ีใหแ้ก่ผู ้
ชนะในสมยันั้น คือ "ก่ิงไมม้ะกอก"ซ่ึงตดัมาจากยอดเขาโอลิมปัส อนัเป็นท่ีสิงสถิตของพระเจา้ซีอูซ 
แลว้ทาํเป็นวงคลา้ยมงกุฎจกัรพรรดิจะเป็นผูพ้ระราชทานครอบลงบนศีรษะของผูช้นะนั้นๆ พร้อม
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ทั้งไดส้ร้างอนุสาวรียไ์วใ้หช้นรุ่นหลงัศึกษาและช่ืนชมต่อไป  
สาํหรับการแข่งขนัโอลิมปิกสมยัปัจจุบนัแบ่งรางวลัเป็นสามระดบั คือ เหรียญทอง เหรียญ

เงิน และเหรียญบรอนซ์ ใหแ้ก่ผูช้นะเลิศ ผูช้นะเลิศท่ีสอง และท่ีสามตามลาํดบั ส่วนท่ีส่ีไปถึงอนัดบั
ท่ี 6 จะไดป้ระกาศนียบตัรการเขา้ร่วมการแข่งขนัโคมไฟโอลิมปิก เม่ือมีการแข่งขนัโอลิมปิกจะมี
การจุดไฟข้ึนสวา่งไสว ในสมยัก่อนไมมี่ไฟฟ้าจึงจุไฟกองใหญ่ข้ึนบนยอดเขาโอลิมปัส เพื่อเป็น
สัญญาณประกาศใหค้นทัว่ไปทราบวา่การเฉลิมฉลองไดเ้ร่ิมข้ึนแลว้ การจุดไฟเร่ิมแรกนั้นเขาทาํพิธี
กนับนยอดเขาโอลิมปัส ใชแ้วน่รวมแสงของดวงอาทิตยพ์ุ่งไปยงัเช้ือเพลิงเม่ือเกิดไฟแลว้จึงนาํ
ตะเกียงต่อเอาไวส่้วนไฟกองใหญ่จะคงลุกโชติช่วงต่อไปจนตลอดงานฉลอง ส่วนตะเกียงนั้นจะมี
การวิง่ถือไปทัว่ทุกนครรัฐดว้ยการส่งต่อกนัไปเป็นทอดๆจากนกัวิง่ คนละ 2 ไมลห์ากผา่นทะเล 
หรือแม่นํ้าก็จะลงเรือขา้มฟากโดยไฟไม่ดบั ไฟน้ีชาวกรีซ ถือวา่เป็นไฟศกัด์ิสิทธ์ิ และความสงบสุข
ของชาวกรีซ ซ่ึงพระเจา้จะทรงพระพิโรธต่อบุคคลท่ีไม่สนใจในกิจการน้ีโอลิมปิก ปัจจุบนัก็ยงัคง
รักษาประเพณีเร่ืองการจุดไฟไวด้งัเดิมทุกประการ กล่าวคือ ก่อนจะมีการแข่งขนัจะมีพิธีจุดไฟ ณ 
เขาโอลิมปัส ผูจุ้ดคือสาวพรหมจารียผ์ูบ้ริสุทธ์ิเป็นผูต่้อไฟจากแวน่รวมแสงของดวงอาทิตยด์ว้ยคบ
เพลิง และไฟน้ีจะถูกแจกจ่ายไปยงัประเทศสมาชิกทัว่โลก และขา้มนํ้าขา้มทะเลไปสู่ประเทศ
เจา้ภาพ และมีการวิง่ถือคบเพลิงส่งต่อกนัไปจุดท่ีกระถางใหญ่บริเวณงานในวนัแรกของพิธีเปิดการ
แข่งขนั ไฟจะตอ้งไม่ดบัตั้งแต่เร่ิมจุด ณ ภูเขาโอลิมปัส จนกระทัง่กวา่จะส้ินสุดการแข่งขนัโอลิมปิก
ในคร้ังนั้น 
ทีม่าของค าว่า Olympiads 

 คาํวา่  Olympiads หมายถึงช่วงเวลา 4 ปีนบัจากเวลาท่ีเร่ิมตอ้นจดัแข่งขนัโอลิมปิดคร้ังแรก 
ไปถึงการแข่งขนัคร้ังท่ีสอง โดยแต่ละปีจะมีตวัเลขโรมนัคอยกาํกบัอยูเ่สมอ แต่ในปีท่ีการแข่งขนั
ถูกยกเลิกไปแต่ตวัเลขโรมนัยงัคงตอ้งกาํกบัอยูเ่สมอเช่น ปี ค .ศ. 1916 ซ่ึงเป็นช่วงสงครามโลกคร้ัง
ท่ี 1 ช่วงเวลาระหวา่งปี 1912-1916 ยงัเรียกวา่เป็นปี Olympiads ของยคุใหม่อยูดี่ แต่คาํวา่ โอลิมเปีย
น้ี ใชไ้ม่ไดก้บัการแข่งขนัโอลิมปิกฤดูหนาว 
สัญลกัษณ์โอลมิปิก (Olympic Symbols) 

 สัญลกัษณ์กีฬาโอลิมปิกเป็นรูปวงกลม 5 ห่วงคลอ้งกนัอยู ่2 ชั้น ชั้นบนมีอยู ่3 ห่วง ชั้นล่าง 
2 ห่วง ประกอบ ดว้ยสีของ ห่วง 5 สี ดว้ยกนัคือ สีนํ้าเงิน สีเหลือง สีดาํ  สีเขียวและสีแดง  ตั้งอยูบ่น
พื้นขาว ผูอ้อกแบบสัญลกัษณ์น้ีก็คือ คูเบอร์-แตง " บิดาแห่ง กีฬาโอลิมปิก" โดยอธิบายวา่ ห่วงทั้ง 5 
หมายถึง 5 ทวปีท่ีมาร่วมการแข่งขนั ส่วนสีทั้ง 5 หมายถึงสี ของธงชาติท่ีอยา่งนอ้ยท่ีสุด ธงชาติแต่
ละประเทศก็ตอ้งมีสีใดสีหน่ึงใน 5 สีเหล่าน้ี 
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ธงโอลมิปิก  ( Olympic flag ) 
ธงผนืแรกผลิตข้ึนจากร้าน บอนมาร์เชอร์ ซ่ึงตั้ง อยูท่ี่กรุงปารีสถูกชกัข้ึนยอดเสาคร้ังแรก 

ในการแข่งขั้นปี 1920 ท่ีเบลเยีย่มเป็นเจา้ภาพ  โดยธงโอลิมปิกมีผนืธงเป็นสีขาว ขนาดมาตรฐานยาว 
3 เมตร กวา้ง 2 เมตร ส่วนเคร่ืองหมายหา้ ห่วงคลอ้งกนัอยูบ่นกลางธง ขนาด 2 เมตร คูณ 0.60 เมตร 
มีสีฟ้า สีเหลือง สีด า สีเขียว สีแดง ตามลาํดบัจากซา้ยไปขวา คลอ้งไขวก้นัอยูต่รงกลางสองแถว 
แถวบน 3 ห่วง แถวล่าง 2 ห่วง ห่วงสีท่ี คลอ้งกนัอยูต่รงกลางธงบนพื้นธงสีขาว รวมเป็น 6 สี โดย
แทจ้ริงแลว้ หา้ห่วงหมายถึง หา้ส่วนของโลกท่ีอยูใ่นโอบออ้มของ“โอลิมปิกนิยม”ไม่ได้
เจาะจงเป็นหา้ทวปีในโลกอยา่งท่ีเขา้ใจกนั แต่บงัเอิญหา้ทวปีน้ีก็เป็นหา้ส่วนของโลกก็เลยอนุโลม
กนัไปเช่นนั้น ส่วนสีท่ีห่วง 5 สี ไม่ไดห้มายถึงสีประจาํทวปี ซ่ึงสีทั้งหมด 6 สี รวมทั้งสีขาวท่ีเป็น
พื้นธง หมายความวา่ ธงชาติของประเทศต่างๆในโลกประกอบดว้ยสีใดสีหน่ึงหรือมากกวา่นั้นใน
จาํนวนหกสีนั้นและไม่มีธงชาติของประเทศใดท่ีมีสี นอกเหนือไปจากหกสีน้ี ดา้นล่างของห่วงมีคาํ
อยู ่3 คาํ ซ่ึงเป็นภาษาโรมนั แต่ละคาํมีความหมายดงัต่อไปน้ี Citius (swifter) : ความเร็วผูเ้ขา้ร่วม
การแข่งขนัตอ้งวิง่ให้เร็วท่ีสุด Altius (higher) : ความสูงผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัตอ้งทาํให้สูงท่ีสุด 
Fortius (stronger) : ความแขง็แรง ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัตอ้งมีความแขง็แกร่งท่ีสุด (การกีฬาแห่ง
ประเทศไทย : 2551 ) 
รายช่ือประเทศเจ้าภาพการแข่งขันกฬีาโอลมิปิก ตั้งแต่แรกจนถึงปี 2008  

การกาํหนดวา่ประเทศใดจะไดเ้ป็นเจา้ภาพในคร้ังต่อไปนั้น กระทาํข้ึน ณ สถานท่ีท่ีการ
แข่งขนัคร้ังล่าสุดดาํเนินอยูน่ั้นเอง คณะกรรมการโอลิมปิกสากลจะพิจารณาบรรดาประเทศสมาชิก
ท่ีเสนอขอจดั และมีอาํนาจเด็ดขาดท่ีจะลงมติใหป้ระเทศใดเป็นเจา้ภาพ ซ่ึงจะประกาศใหท้ราบอยา่ง
เป็นทางการในวนัพิธีเปิดการแข่งขนัคร้ังล่าสุดนั้น ประเทศท่ีไดรั้บพิจารณาใหเ้ป็นเจา้ภาพถือไดว้า่
เป็นเกียรติอยา่งสูงท่ีไดรั้บความไวว้างใจ อนัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจต่อปวงชนทั้งประเทศ (สยาม 
สปอร์ต : 2551)โดยมีขอ้มูลดงัน้ี   

คร้ังท่ี 1 ในปี    1869 ท่ีกรุงเอเธนส์ ประเทศกรีซ  
คร้ังท่ี 2 ในปี    1900 ท่ีปรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส  
คร้ังท่ี 3 ในปี    1904 ท่ีเมืองเซนตห์ลุยส์ ประเทศสหรัฐอเมริกา  
คร้ังท่ี 4 ในปี    1908 ท่ีลอนดอน ประเทศองักฤษ  
คร้ังท่ี 5 ในปี    1912 ท่ีสตอกโฮลม์ ประเทศสวีเดน  
คร้ังท่ี 6 ในปี    1916 ท่ีเบอร์ลิน ประเทศเยอรมนั  
คร้ังท่ี 7 ในปี    1930 ท่ีอนัทเ์วร์ิป ประเทศเบลเยีย่ม  
คร้ังท่ี 8 ในปี    1924 ท่ีปารีส ประเทศฝร่ังเศส  



13 
 

คร้ังท่ี 9 ในปี    1928 ท่ีอมัสเตอร์ดมั ประเทศเนเธอร์แลนด์  
คร้ังท่ี 10 ในปี  1932 ท่ีลอสแอนเจลีส ประเทศสหรัฐอเมริกา  
คร้ังท่ี 11 ในปี  1940 ท่ีโตเกียว ประเทศญ่ีปุ่น  
คร้ังท่ี 13 ในปี  1944 ท่ีลอนดอน ประเทศองักฤษ  
คร้ังท่ี 15 ในปี  1952 ท่ีแฮลซิงกิ ประเทศฟินแลนด ์ 
คร้ังท่ี 16 ในปี  1956 ท่ีเมลเบิร์น ประเทศออสเตรเลีย  
คร้ังท่ี 17 ในปี  1960 ท่ีโรม ประเทศอิตาลี  
คร้ังท่ี 18 ในปี  1964 ท่ีโตเกียว ประเทศญ่ีป่ีน  
คร้ังท่ี 19 ในปี  1968 ท่ีแมก็ซิโก ซิต้ี ประเทศเมก็ซิโก  
คร้ังท่ี 20 ในปี  1972 ท่ีมิวนิค ประเทศเยอมนัตะวนัตก  
คร้ังท่ี 21 ในปี  1976 ท่ีมอนทรีล ประเทศแคนนาดา  
คร้ังท่ี 22 ในปี  1980 ท่ีมอสโก ประเทศสหภาพโซเวีต  
คร้ังท่ี 23 ในปี  1984 ท่ีลอสแอนเจลีส ประเทศสหรนฐัอเมริกา  
คร้ังท่ี 24 ในปี  1988 ท่ีโซล ประเทศเกาหลีใต ้ 
คร้ังท่ี 25 ในปี  1992 ท่ีบาร์เซโลน่า ประเทศสเปน  
คร้ังท่ี 26 ในปี  1996 ท่ีแอตแลนตา้ ประเทศสหรัฐอเมริกา  
คร้ังท่ี 27 ในปี  2000 ท่ีซิดนีย ์ประเทศออสเตรเลีย  
คร้ังท่ี 28 ในปี  2004 ท่ีกรุงเอเธนส์ ประเทศกรีซ 
คร้ังท่ี 29 ในปี  2008 ท่ีปักก่ิง สาธารณรัฐประชาชนจีน  
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บทที ่3 

การแสดงพธิเีปิดโอลมิปิก ณ กรุงปักกิง่  

การแสดงต้อนรับ 
พิธีเปิดอยา่งเป็นทางการ เร่ิมตน้ท่ีการแสดงกลองฟูโดยนกัแสดงชาย 2,008 คน  โดยท่ี

กลองฟูทุกอนัมีจอแอลอีดีขนาดเล็กฝังไวก้บัหนา้กลอง และจะเรืองแสงเม่ือผูแ้สดงเอามือแตะไปท่ี
แป้นเหนือหนา้กลองนั้น นอกจากน้ียงัมีไมตี้กลองสีแดงท่ีเรืองแสงในท่ีมืดชุดละ 1 คู่ ดว้ย การ
แสดงกลองฟู เร่ิมจากการแปรเป็นทรงเรขาคณิต เม่ือถึงเวลา 60 วนิาที ก่อนพิธีเปิดจะเร่ิม นกัแสดง
จะแปรเป็นเลขอารบิก เพื่อนบัถอยหลงัทุก 10 วนิาที และเม่ือถึง 10 วนิาทีสุดทา้ย จะเพิ่มการแปร
อกัษรเป็นเลขจีนดว้ย และเพิ่มความถ่ีเป็น 1 วนิาทีต่อคร้ัง เม่ือนบัถอยหลงัและมีการจุดพลุไฟแลว้ 
นกัแสดงแสดงท่าทางเพื่อแสดงความแขง็แรงและความอ่อนชอ้ยพร้อมกนั จากนั้นจะใชไ้มก้ลอง
เพื่อตีให้เกิดจงัหวะ และในช่วงทา้ยมีการดบัไฟฟ้าในสนามเพื่อใชเ้ทคนิคเรืองแสงของไมก้ลอง 
จากนั้น พลุรูปรอยเทา้ จาํนวน 29 ดอก ถูกจุดข้ึนดว้ยความถ่ี 1 วนิาทีต่อดอก เคล่ือนจากใจกลางของ
กรุงปักก่ิงมายงัสนาม  โดยพลุแสดงถึงการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกท่ีมีมาแลว้ 28 คร้ัง และดินปืนซ่ึง
คิดคน้โดยชาวจีน เม่ือพลุรอยเทา้ดอกท่ี 29 ถูกจุดเหนือสนาม พลุสายธารก็ถูกจุดจากขอบหลงัคา
สนามลงมาถึงพื้นสนาม และรวมตวักนัเป็นห่วงโอลิมปิกจากพื้นลอยข้ึนกลางอากาศ ร่วมกบัผู ้
แสดงเป็นนางฟ้า 20 คนท่ีลอยกลางสนาม 

หลงัจากนั้นเป็นพิธีเชิญธงชาติจีนข้ึนสู่ยอดเสา โดยเด็ก 56 คน ซ่ึงเป็นตวัแทนของชนเผา่
ต่างๆ ในจีนไดเ้ดินนาํธงส่งใหแ้ก่ทหารแห่งกองทพัปลดปล่อยประชาชนจีนผูเ้ชิญธง โดยระหวา่ง
นั้น หลิน เม่ียวเข่อ เด็กหญิงวยั 9 ขวบ ไดข้บัร้องเพลง ลาํนาํเพื่อมาตุภูมิ ดว้ย[18] จากนั้น ธงชาติจีน
ไดข้ึ้นสู่ยอดเสา โดยมีคณะนกัร้องประสานเสียง 224 คน ร้องนาํเพลงชาติจีน 
การแสดงเปิดการแข่งขันองก์ทีห่น่ึง 

1. การแสดงชุด ม้วนกระดาษ 
การแสดงเปิดการแข่งขนัชุดแรก เป็นภาพยนตร์สั้นเก่ียวกบัวธีิการทาํกระดาษ ซ่ึงเป็น

ส่ิงประดิษฐท่ี์คิดคน้โดยชาวจีนอีกอยา่งหน่ึง จากนั้น มว้นกระดาษขนาดใหญ่ก็ปรากฏกลางสนาม
พร้อมกบัคล่ีออกอยา่งชา้ๆ และฉายภาพเคร่ืองถว้ยโบราณของจีน ส่วนตรงกลางของมว้นกระดาษ
เป็นผนืผา้ใบซ่ึงมีนกัแสดงท่ีแต่งชุดดาํและทาหมึกไวท้ัว่ตวักล้ิงตวัไปมาเป็นรูปทอ้งฟ้า ภูเขา และ
ดวงอาทิตย ์ส่ือใหเ้ห็นถึงการเขียนภาพดว้ยหมึกจีน  
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2. การแสดงชุด อกัษรจีน 
หลงัจากท่ีผนืผา้ใบถูกยกข้ึนแลว้ พื้นท่ีเดิมท่ีมีผืนผา้ใบก็แยกออก และมีนกัแสดงจาํนวน 

897 คน ถือบล็อกอกัษรจีนท่ีไม่ซํ้ ากนั และแปรอกัษรเป็นคาํวา่ 和 (การประสานสามคัคี) ในสาม
รูปแบบ คือ จารึกทองแดง ตราประทบัโบราณ และอกัษรซ่งต้ี แสดงใหเ้ห็นถึงการคิดคน้และพฒันา
อกัษรจีน นอกจากน้ี นกัแสดงจาํนวน 810 คน ท่ีแต่งชุดแสดงถึงลูกศิษยข์องขงจ้ือ (Rujia) ในยคุ
ราชวงศฮ์ัน่ (ร่วมสมยักบัยคุสามก๊ก) โดยสวมหมวกขนนกและถือมว้นหนงัสือไมไ้ผ ่ไดว้ิง่ออกมา
จากขา้งสนาม พร้อมกบัเสียงท่องปรัชญาของขงจ้ือสองวรรค คือ "เป็นการดีมิใช่หรือท่ีจะมีมิตรจาก
แดนไกล" และ "มนุษยท์ั้งหลายคือพี่นอ้งจากทะเลทั้งส่ี" ส่วนเหล่าบล็อกอกัษรจีนไดแ้ปรเป็นรูป
กาํแพงเมืองจีน และมีดอกทอ้บานจากบล็อกเหล่านั้น แสดงถึงความซ่ือสัตยซ่ึ์งเป็นคุณลกัษณ์สาํคญั
ของชาวจีน เม่ือนกัแสดงโผล่จากบล็อกอกัษรจีนเพื่อทกัทายแก่ผูช้มแลว้ นกัแสดงอีกชุดท่ีสวมชุดสี
นํ้าตาลแดงคลา้ยนกัรบโบราณ[20] พร้อมดว้ยการแสดงง้ิวและหุ่นละครเล็กแบบปักก่ิงก็เคล่ือนสู่
สนาม พร้อมดว้ยการเพิ่มลายเส้นบนผนืผา้ใบ ประกอบการบรรเลงดว้ยกู่เจ้ิง (guqin) 

3. การแสดงชุด เส้นทางสายไหม 
จากนั้น เป็นการแสดงในชุด เส้นทางสายไหม โดยมีนกัแสดงหญิงเตน้บนผนืผา้ใบ โดยมี

นกัแสดงชายกวา่ร้อยคนประคองผนืผา้ไวด้า้นล่าง จากนั้น นกัแสดงชายอีกชุดท่ีสวมชุดสีนํ้าเงิน ถือ
ไมพ้ายเรือ ซ่ึงใบพายสามารถประกอบกนัเป็นรูปเรือสาํเภาไดแ้สดงท่าพายเรือ แสดงถึงการเดินทาง
ของเจ้ิงเหอ หรือซาํปอกง และเขม็ทิศโบราณซ่ึงเป็นงานประดิษฐส์าํคญัอีกช้ินหน่ึงของชาวจีน 

4. การแสดงชุด ดนตรีจีน 
ในช่วงต่อไป เป็น การแสดง kunqu ซ่ึงเป็นง้ิวประเภทหน่ึง มีผูแ้สดงชายหน่ึงคน หญิงหน่ึงคน ยนื
ร้องเพลงบนผนืผา้ใบ จากนั้น เหล่านางระบาํในชุดสมยัราชวงศถ์งัก็เขา้สู่สนาม พร้อมกบัมีแท่นท่ีมี
นกัแสดงชายถือพิณจีน จาํนวน 14 แท่น และแท่นเหล่านั้นไดย้กข้ึนเป็นเสาคลา้ยเสามงักรใน
พระราชวงัตอ้งหา้ม (huabiao (华表)) 
การแสดงในองก์ทีส่อง 

5. การแสดงชุด แสงดาว 
หลงัจากมีการจุดพลุแลว้ การแสดงในองกท่ี์สองก็เร่ิมข้ึน โดย หลาง หลาง นกัเปียนโนชาว

จีน และ หล่ี มู่ซี เด็กหญิงวยั 5 ขวบไดร่้วมกนับรรเลงเพลงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัแม่นํ้าเหลือง (แยงซี
เกียง) พร้อมกนันั้น นกัแสดงรอบตวัหลางและหล่ีจาํนวน 1,000 คน ไดแ้ปรเป็นคล่ืนสีรุ้งและ
นกพิราบ เพื่อแสดงถึงการกา้วสู่ยคุใหม่ของจีน จากนั้น นกัแสดงดงักล่าวไดต่้อตวัเป็นรูปสนามกีฬา
รังนก จากนั้นเด็กหญิงอีกหน่ึงคนไดล้อยเขา้สู่สนามพร้อมกบัวา่ว และมีแสงกะพริบจากตวัผูแ้สดง
ท่ีกาํลงัต่อตวั 
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6. การแสดงชุด ธรรมชาติและโลก 
การแสดงชุดต่อมา เป็นการแสดงรําไทเก๊ก โดยนกัแสดง 2,008 คน ส่ือใหเ้ห็นถึงการ

ประสานกนัระหวา่งมนุษยก์บัธาตุทั้งหา้ของจีน (ดิน นํ้า ไฟ ไม ้ทอง) ต่อจากนั้น นกัแสดงเด็กท่ีเคย
เชิญธงชาติจีนในช่วงตน้พิธี ไดก้ลบัเขา้สนามโดยสวมชุดลาํลอง พวกเขาร้องเพลงและตกแต่งภาพ
ภูเขาและดวงอาทิตยท่ี์เป็นหมึกสีดาํใหมี้สีสันมากข้ึน สลบักบัการแสดงไทเก็กรอบผนืผา้ใบนั้น เม่ือ
ผนืผา้ใบถูกยกข้ึนอีกคร้ัง ภาพฉากท่ีขอบหลงัคาสนาม ฉายแสดงนกสีสันสดใส แสดงถึงการเกิด
ใหม่ และหมายรวมถึงสนามกีฬาแห่งน้ีดว้ย 

7. การแสดงชุด ความฝัน 
การแสดงชุดสุดทา้ยของช่วงน้ี เป็นการแสดงเปิดตวัเพลงประจาํการแข่งขนั โดยมีมนุษยอ์วกาศลอย
กลางสนาม แสดงถึงการสาํรวจอวกาศของจีน จากนั้นมีทรงกลมเส้นผา่นศูนยก์ลาง 60 ฟุต หนกั 16 
ตนั ปรากฏกลางสนาม มีนกัแสดงกายกรรม 58 คนแสดงท่าเดิน วิง่ ตีลงักา บนพื้นผวิทรงกลมนั้น 
และพื้นผวิดงักล่าวไดเ้ปล่งแสงคลา้ยโคมไฟจีน 

 ช่วงสุดทา้ยต่อจากนั้น หลิว ฮวน นกัร้องชาวจีน และซาราห์ ไบรทแ์มน นกัร้องชาว
องักฤษ ไดข้บัร้องเพลง You and Me ซ่ึงเป็นเพลงประจาํการแข่งขนั ขณะเดียวกนั พื้นผิวทรงกลม
ไดฉ้ายภาพการแข่งขนักีฬา และนกัแสดงรอบทรงกลม 2,008 คน ไดก้างร่มแสดงใบหนา้เด็กจาก
ชาติต่างๆ ท่ียิม้แยม้ จากนั้นมีการแสดงเตน้รําจากตวัแทนชนเผา่ในจีนเพื่อนาํนกักีฬาเขา้สู่สนาม
(ผูจ้ดัการออนไลน์:2551) 
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บทที ่4 
งามด้วยเคร่ืองแต่งกายแบบจีน 

ความเป็นมา 
ประวติัศาสตร์ของประเทศจีนมีมานานถึง 5 พนัปี วฒันธรรมเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายของชาว

จีนก็มีมายาวนานไม่แพก้นั ซ่ึงในระยะเวลา 5 พนัปีมานั้น  ชาวจีนไดรั้บอิทธิพลเคร่ืองแต่งกายจาก
ชนกลุ่มนอ้ย เผา่ต่าง ๆ ในประเทศจีน  รวมถึงวฒันธรรมการแต่งกายเส้ือผา้ของชาวต่างชาติ 
ผสมผสานกนัจนเป็นลกัษณะพิเศษของการแต่งกายชาวจีนในยคุนั้น ๆ ซ่ึงการแต่งกายของชาวจีน
นั้นมีความเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ือง และดูเหมือนวา่จะมีการพฒันาต่อไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง 

221 ปีก่อนคริสตศกัราชจกัรพรรดิฉิน(จ๋ินซีฮ่องเต)้ ไดร้วมจีนเป็นปึกแผน่และจดัตั้ง
จกัรวรรดิจีนในระบบศกัดินาซ่ึงถือเป็นการก่อตั้งประเทศจีนข้ึนเป็นคร้ังแรกในประวติัศาสตร์   
ดว้ยกาํลงัทางทหารของราชวงศฉิ์น ทาํใหก้องทพัฉินเป็นกองทพัท่ีมีประสิทธิภาพมาก ซ่ึงได้
หลงเหลือใหเ้ห็นในรูปแบบกองทหารสุสานฉินหรือ ปินหมาโหยง่อนัเป็นหลกัฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมการแต่งกายในยคุราชวงศฉิ์นน้ี    ต่อมาอีกไม่ถึงสิบปีคือช่วง 206 ปี
ก่อนคริสตศกัราช ราชวงศฮ์ัน่ไดก่้อตั้งประเทศข้ึนอีกคร้ัง หลงัจากผา่นการพกัฟ้ืนจากภาวะสงคราม   
วฒันธรรมการแต่งกายก็ถูกพฒันาใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึนภายใตค้าํขวญัท่ีวา่ “ยกเลิกร้อยสาํนกั รับ
เพียงขงจ่ือ” ราชวงศฮ์ัน่ซ่ึงไดย้ดึหลกัคาํสอนของขงจ้ือจึงจดัตั้งระบบเคร่ืองแต่งกายตามศกัดินา
ข้ึนมา   ซ่ึงเคร่ืองแต่งกายแบบดั้งเดิมของยคุฮัน่นั้นก็เป็นรากฐานท่ีแขง็แกร่งในการพฒันา
วฒันธรรมทางการแต่งกายในอนาคตอีกดว้ย (หวาง เฟิง : 2547) 
วฒันธรรมการแต่งกายสมัยราชวงศ์ฮ่ัน 

สมยัฮัน่ (202 ปีก่อนคริสตศกัราช – ค.ศ. 8)   เส้ือผา้สมยัฮัน่ จะประกอบดว้ย เส้ือคลุมยาว 
เส้ือลาํลองแบบสั้น เส้ือนวมสั้น  กระโปรง (ผูห้ญิง) และ กางเกง (ผูช้าย) ในยคุน้ีผา้ท่ีมีลกัษณะการ
ถกัทอไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก  ดงันั้นคนท่ีมีเงินในสมยันั้นจะสวมใส่เส้ือผา้ท่ีทาํจากผา้แพร
ต่วนซ่ึงมีความสวยงามมาก โดยทัว่ไปผูช้ายจะสวมเส้ือสั้น กางเกงขายาว  และหากฐานะยากจน จะ
สวมเส้ือแขนสั้นท่ีตดัเยบ็ดว้ยผา้หยาบ  ในส่วนของผูห้ญิงในสมยัฮัน่เส้ือผา้มีตั้งแต่เป็นลกัษณะเส้ือ
และกระโปรงต่อกนั (ก่ีเพา่) และแยกเส้ือกระโปรงเป็น 2 ช้ิน  กระโปรงจะมีลวดลายหลากหลาย
มาก กระโปรงท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดในสมยันั้น คือ “กระโปรงลายเทพสถิตย”์ ระดบัชั้นของ
ขา้ราชการในสมยัฮัน่ จะมีหมวกและสายประดบัยศเป็นสัญลกัษณ์ในการแบ่งชั้นของขุนนาง ซ่ึง
สมยันั้น ตาํแหน่งอคัรเสนาบดีเป็นขนุนางตาํแหน่งสูงสุด 
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ชุดคลุมยาวชวจีว ี
เส้ือเซินอีของยคุก่อนราชวงศฉิ์นไดพ้ฒันามาเป็นเส้ือคลุมยาวชวจีวใีนยคุราชวงศฮ์ัน่ หรือ

เส้ือคลุมยาวชวจีว ี  เป็นเส้ือผา้ท่ีนิยมสวมกนัในหมู่ชายและหญิงชาวฮัน่ มีลกัษะเป็นเส้ือท่ีปกเส้ือ
ไขวก้นัอยู ่เวลาสวมใส่จะจงใจเผยใหเ้ห็นเส้ือผา้ขา้งในท่ีแตกต่างกนั  ซ่ึงบางคร้ังถูกเรียกวา่ “ชุด
สามชั้น” นอกจากน้ีบริเวณปกยงัมีการแต่งดว้ยลวดลายต่างๆอยา่งสวยงามและเน่ืองจากสาบเส้ือท่ี
พนัเป็นเกลียวอยูบ่นตวันั้น ก็ไดก้ลายเป็นแฟชัน่ท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งหน่ึง 
ชุดสาบเส้ือตรงของฮ่ัน 

ในสมยัฮัน่   หลงัจากท่ีกางเกงแหวกเป้าค่อยๆถูกแทนท่ีดว้ยกางเกงมีเป้าและการใช้
กางเกงชว ีมาสวมทบักางเกงไม่มีเป้าก็ทาํใหมี้ขาท่ียาวเหยียดเกินพอดีและการตดัเส้ือผา้ท่ีดูกระชบั
ไม่ลุ่มล่ามก็เขา้มาแทนท่ีชุดชวจีวซ่ึีงเป็นท่ีนิยมในสมยัต่อมา 
หมวกและเกีย้วในยุคฮ่ัน 

巾 หมายถึง ผา้พนัมวยผม เป็นสัญลกัษณ์ท่ีบ่งบอกถึงความเป็นผูใ้หญ่ของผูช้ายในสมยั
ฮัน่ 帻 ก็ คือผา้พนัมวยผมท่ีเพิ่ม 冠 หมวกครอบ (เก้ียว) เขา้ไป  หมวกและเก้ียวน้ียงัเป็นหน่ึงใน
สัญลกัษณ์พื้นฐานท่ีใชแ้สดงความแตกต่างทางชั้นชน  ทั้งยงัเนน้สวมใส่เพื่อใหค้วามอบอุ่นศีรษะ   
บุรุษชาวฮัน่ท่ีอายเุกิน ๒๐ ปีไปแลว้ หากมีตาํแหน่งจะสวมเก้ียว และไม่มีเก้ียวสาํหรับชายสามญั
ทัว่ไป  โดยเก้ียวในสมยัฮัน่นั้นมีถึง ๑๖ ประเภทดว้ยกนั 
กระโปรงตาน 

สตรีในสมยัฮัน่จะสวมใส่กระโปรงตาน ซ่ึงเป็นกระโปรงท่ีคลุมทั้งร่างไว ้และยงัเป็น
กระโปรงท่ีเป็นตน้แบบของกระโปรงจีนโบราณอีกดว้ย    กระโปรงตานเป็นกระโปรงท่ีใชผ้า้ไหม
ส่ีผนืเยบ็ติดเขา้ดว้ยกนั ผา้ไหมทั้งส่ีจะมีรูปร่างท่ีขา้งบนกวา้งและขา้งล่างแคบ  เรียงต่อกนัโดยใช้
รูปแบบสองแถบตรงกลางแคบ  และอีกสองแถบขา้งๆกวา้ง  ส่วนเอวมีระบายจีบซ่ึงมีปลายยาวๆ
สองขา้งหอ้ยไวใ้ชเ้ป็นสายรัดเอว   สายน้ีสามารถเปล่ียนอนัใหม่ได ้
ทรงผมตกหลงัม้า 

การมวยผมในราชวงศฮ์ัน่มีหลายรูปแบบ ทั้งการมวยผมในส่วนบนของศีรษะ การมวยผม
แบบสองดา้น และยงัมีการมวยผมท่ีหอ้ยขา้งหลงัอีกดว้ย   ในการจดัแต่งทรงผมมกัหวีแบ่งผมบน
ศีรษะก่อน จากนั้นจึงค่อยนาํทั้งสองส่วนมามดัรวมเป็นช่อเดียวกนั และก่อเป็นกอ้นจากล่างข้ึนบน  
แลว้ค่อยจดัเป็นทรงต่างๆ    ทรงตกมา้เป็นผมทรงหน่ึงท่ีมวยผมเอียงอยูด่า้นขา้ง   ลกัษณะคลา้ย
กาํลงัจะหล่นจากหลงัมา้  จะหล่นแหล่ไม่หล่นแหล่   สาวๆท่ีทาํผมทรงตกหลงัมา้ มกักนัคิ้ว ทาํตี
จวง  (วาดใตต้าให้เหมือนมีนํ้ าตา)   แลว้เดินโยกยา้ยส่ายสะโพกนั้น ทาํใหพ้วกนางแลมีจริตจะกา้น
สวยงามสมแบบผูห้ญิง 
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แถบพวงหยกยุคฮ่ัน 
绶(shòu) ก็คือแถบตราหยก  ดงันั้นในสมยัฮัน่จึงเรียกมนัวา่  ตราประทบั   ตราประทบั

พวกน้ีก็คือสัญลกัษณ์ท่ีสาํคญัในการแยกแยะยศตาํแหน่งหลงัจากท่ีราชสาํนกัฮัน่ไดป้รับปรุงระบบ
การแต่งกาย   ดงันั้นการจะใชต้ราหยกขนาดไหน รวมถึงการใชสี้และรูปแบบการถกัทอ  ต่างก็มี
รูปแบบท่ีแตกต่างกนัอยา่งชดัเจน  ซ่ึงทาํใหก้ารจาํแนกหยกประจาํตาํแหน่งท่ีหอ้ยอยูน่ั้นมีความ
สะดวกเป็นอยา่งยิง่  เหล่าขนุนางมกัจะอยูน่อกบา้นเป็นประจาํจึงตอ้งนาํตราหยกใส่ไวใ้นกระเป๋าท่ี
เอว  มีสายหอ้ยยาวออกมาดา้นนอกและถกัใหเ้ป็นห่วงๆเพื่อความสวยงาม 
เส้ือเกราะยุคฮ่ัน 

สมยัฮัน่ เส้ือเกราะเหล็กเร่ิมเป็นท่ีแพร่หลายส่วนมากเป็นสีดาํ เส้ือเกราะยคุน้ี  แบ่งเป็น ๒ 
ประเภทใหญ่ๆ ก็คือ  แบบแรกคือทาํเป็นลายเกล็ดปลาเล็กๆซอ้นกนั บริเวณเอวและไหล่ ฯ ต่าง
สร้างแผน่เกราะเหล็กคลุมไวด้ว้ยเพื่อให้เคล่ือนท่ีไดส้ะดวก  อีกประเภทหน่ึงสร้างจากแผน่เหล็กรูป
ส่ีเหล่ียมผนืผา้ท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ยดึดา้นหนา้และดา้นหลงัเขา้ดว้ยกนัโดยใชเ้ชือกมดั  บางคร้ังอาจ
เพิ่มแผน่เกราะสาํหรับป้องกนัไหล่ 
ลวดลายในยุคฮ่ัน 

ลวดลายต่างๆในยคุฮัน่มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบไปค่อนขา้งมาก กลายเป็นรูปแบบท่ีเตม็
ไปดว้ยความเช่ือและตาํนานต่างๆมีเส้นโคง้ข้ึนลงเป็นโครงเคา้  เนน้รูปร่างท่ีพล้ิวไหวและทรงพลงั
เช่น ลายสัตว ์ลายเมฆ ลายภูเขา กระจดักระจายกนัไป แมว้า่เป็นรูปร่างพื้นฐานแต่ก็มีชีวติชีวา  
นอกจากนั้นยงัมีลวดลายท่ีเป็นคาํมงคลซ่ึงแทรกอยูร่ะหวา่งช่องวา่งของลวดลายอีกดว้ย เช่น       
“สมปรารถนาหม่ืนปี” “สุขีหม่ืนวนั” ทั้งยงัมีการอวยพรไม่ใหแ้ก่และมีลูกเตม็บา้นหลานเตม็เมือง   
เป็นตน้ 
 
วฒันธรรมการแต่งกายสมัยราชวงศ์สุย ถัง และสมัยห้าราชวงศ์ 

ปีคริสตศ์กัราช ๕๘๙ ในยคุราชวงศสุ์ย มีการรวมรวมประเทศข้ึนอีกคร้ังและจึงค่อยๆฟ้ืนฟู
ระบบการแต่งกายในสมยัยคุฉินและยคุฮัน่ข้ึน ยคุสุยไดน้าํ “สุริยนั จนัทรา ดาราราย” และลวดลาย
อ่ืน ๆ กลบัมาประดบับนฉลองพระองคใ์นพระราชพิธีของพระจกัรพรรดิอีกคร้ังหน่ึง  จากตอนน้ี 
“สุริยนัจนัทราประทบัพาหา(บ่า) ดารารายพร่างพายกลางขนอง(หลงั)”  ก็ไดก้ลายเป็นพื้นฐาน
ของฉลองพระองคใ์นยคุต่อๆมา ค.ศ. ๖๑๘ ไดมี้การสถาปนาราชวงศถ์งัซ่ึงทาํใหป้ระเทศจีนมี
ประสิทธิภาพและเจริญรุ่งเรือง  ประเทศมีอาณาบริเวณกวา้งใหญ่ไพศาล  การปกครองเป็นเอกภาพ   
มีการติดต่อและแลกเปล่ียนกบัต่างชาติมากมา วฒันธรรมและศิลปะเจริญรุ่งเรืองเป็นประวติัการณ์    
วฒันธรรมการแต่งกายก็แสดงออกไดอ้ยา่งโอ่อาหรูหรา 
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ชุดเส้ือเอวส้ันป้านป้ีและกระโปรงนางฟ้า 
ในช่วงปี ค.ศ. 605-617 ผูห้ญิงสมยัสุยนิยมสวม ป้านป้ี ซ่ึงก็คือเส้ือแขนสั้นท่ีสวมทบัเส้ือ

แขนยาว (คลา้ยเส้ือกัก๊) และสวมกระโปรงท่ีใส่คู่กบัป้านป้ี เรียกวา่ กระโปรงนางฟ้าหรือเรียกอีก
อยา่งวา่ กระโปรงสิบสองจีบ เป็นกระโปรงท่ีมีชายกระโปรงค่อนขา้งกวา้ง เวลาท่ีแต่งกายลกัษณะน้ี 
ผูห้ญิงทั้งหลายมกัสวมหมวกตาข่ายผา้ไหมซ่ึงเป็นผลจากการรับอิทธิพลการแต่งกายของชนเผา่ทาง
ภาคตะวนัตกเฉียงเหนือ 
เส้ือและชุดคลุมคอกลม 

เส้ือและชุดคลุมคอกลมพฒันามาจากชุดเซินอี )ชุดพิธีการแบบวฒันธรรมฮัน่(ในสมยั
โบราณและเป็นเส้ือผา้รูปแบบหลกัของผูช้ายในสมยัถงัดา้นหนา้และดา้นหลงัต่อกนัเป็นช้ินเดียว  

บริเวณคอเส้ือ แขนเส้ือ ต่างมีการขลิบริม  ดา้นล่างของคอเส้ือดา้นหนา้  มกัปะดว้ยแถบผา้ตาม
แนวนอน  คาดเอวใหแ้น่นดว้ยเขม็ขดั  บนศีรษะสวมหมวกฝ ู สวมรองเทา้หุม้ขอ้  ชุดคอกลม
แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือแขนกวา้งและแขนแคบ    แขนแบบแคบเหมาะสาํหรับเวลาตอ้งการความ
คล่องแคล่ว  แขนกวา้งนั้นแสดงถึงความทนัสมยัและความหรูหรา 
หมวกโพกหัว 

แรกเร่ิมผูค้นจะใชผ้นืผา้พนัหวัจากดา้นหนา้ไปดา้นหลงัเพื่อใหผ้มอยูท่รง และปล่อยชายผา้
ท่ีขมวดปมทั้งสองขา้งไวด้า้นหลงัปล่อยใหห้อ้ยอยา่งอิสระ ส่วนปลายผา้อีกสองฝ่ังก็ขมวดข้ึนไป
บนหวัแลว้มดัไวข้า้งบนนั้นซ่ึงเป็นลกัษณะของหมวกฝใูนระยะเร่ิมแรก  ภายหลงัก็ไดเ้พิ่มสายผา้เขา้
ไปแลว้มดั จากนั้นปล่อยให้หอ้ยไหวพล้ิวอยูด่า้นหลงัซ่ึงมีลกัษณะของการตกแต่งอยา่งชดัเจน   
ต่อมาก็ตกแต่งหางหมวกฝเูป็นทรงหลากหลายรูปแบบ กลมบา้งกวา้งบา้ง ทั้งยงัใชส้ายลวดหรือสาย
ทองแดงทาํเป็นโครงท่ีปลายหอ้ยนั้นซ่ึงทาํให้รูปแบบหางของหมวกฝเูปล่ียนไปหลากหลายตามแต่
ผูใ้ช ้
ชุดเส้ือและกระโปรงเกาะอกสมัยถัง (กระโปรงหยรู) 

เส้ือหยรูสมยัถงัเป็นเส้ือผา้เจ่ีย หรือเส้ือผา้ฝ้ายท่ีมีขนาดสั้นและไม่ยาวมาก บริเวณคอเส้ือ
และปลายแขนเส้ือตกแต่งดว้ยลายด้ินทองหรือประดบัดว้ยงานปัก หรือปักลายดว้ยผา้ตาดสีแดง  ซ่ึง
การประดบัตกแต่งเช่นน้ีทาํใหเ้คร่ืองแต่งกายมีความหรูหราฟู่ ฟ่า และกระโปรงยคุถงัน้ีส่วนมากเอว
สูงหรือรัดอก  รัดสะโพก  และชายกระโปรงกวา้งยาวลากพื้น  และมีลกัษณะเป็นกระโปรงจีบ
ทรงกระบอก 
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ผ้าคลุมไหล่ผ้าไหม (เพ่ยโป๋) 
เพย่โป๋  คือผา้พนัคอยาว ส่วนมากทาํมาจากผา้ไหมพิมพล์ายใชส้วมคลุมไหล่ผูห้ญิง  

รูปแบบท่ีเตม็ไปดว้ยลวดลายและมนัเงาสะทอ้นแสงนั้นมีใหเ้ห็นมากท่ีสุด  ซ่ึงใชพ้าดไหล่ปล่อยให้
ชายทั้งสองหอ้ยลงมาท่ีแขนใหแ้ถบหน่ึงยาว แถบหน่ึงสั้น   บา้งก็นาํปลายทางขวาผกูไวก้บัสายรัด
เอว ส่วนอีกปลายหน่ึงก็คลุมออ้มหนา้อกผา่นไหล่ไปดา้นหลงัใหห้อ้ยพล้ิวอยูด่า้นหลงั  บา้งก็นาํ
ปลายทั้งสองขา้งพนัไวท่ี้หนา้อก  ผูห้ญิงท่ีสวมผา้คลุมไหล่เวลากรีดกายยา่งกา้วนั้น ปลายผา้ไหมก็
จะสะบดัพล้ิวตามแรงลมดูงดงามอยา่งมาก 
เส้ือแขนใหญ่ 

ตา้ซ่ิวซาน เป็นเคร่ืองแต่งกายของผูห้ญิงในสมยัถงั เน่ืองจากเป็นเส้ือท่ีแขนมกักวา้งกวา่ 1.3

เมตร จึงถูกเรียกวา่ “ตา้ซ่ิวซาน” (เส้ือแขนใหญ่)  ตา้ซ่ิวซานตดัเยบ็มาจากผา้เน้ือบางโปร่งแสงซ่ึง

ประดบัรูปภาพท่ีงดงาม ผูห้ญิงสวมใส่ตา้ซ่ิวซานเพื่อท่ีจะแสดงออกถึงความสง่างามและแสดงความ
มีฐานะของตน 
การแต่งหน้าของสาวชาวถังมีล าดับดังนีค้ือ  

1.ทารองพื้น   
2.ปัดแกม้แดง   
3.เขียนคิ้ว  
4.ทาลิปสติก   
5.แตม้จุดลกัยิม้  
6. ติดฮวาเต้ียน 

และใชว้สัดุสีดาํสาํหรับเขียนคิ้วใหดู้เขม้ สาํหรับคิ้วท่ีบางละเอียดและยาว เรียกวา่ ไตเ้หมย 
คิ้วท่ีหนาและใหญ่ เรียกเอ๋อเหมย ซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่ กวา่งเหมย 
ดอกไม้โลหะ (ทีใ่ช้แปะหรือวาดบนใบหน้า) 

เล่ากนัวา่ในสมยัยคุราชวงศเ์หนือใต ้มีองคห์ญิงอยูอ่งคห์น่ึง  วนัหน่ึงก็ไดแ้อบเขา้นอนหลบั
ไปในหอ้งใตห้ลงัคาพระราชวงั  กลีบดอกเหมยสีสดท่ีถูกลมตีใหล่้องลอยอยูใ่นอากาศก็ไดห้ล่นลง
มาท่ีหนา้ผากนวลๆของนาง  หลายวนัผา่นไป กลีบดอกเหมยท่ีติดอยูก่ลางหนา้ผากนั้นก็ไม่ยอมลอก
หลุดลอกออกไปเสีย แต่นัน่ก็กลบักลายเป็นวา่เป็นการเพิ่มความงามใหอ้งคห์ญิง  ไม่นานจากนั้น 
บรรดาสาวๆในพระราชวงัก็ไดท้าํตามองคห์ญิงโดยการนาํสีมาวาดเป็นรูปหรือลายต่างๆลงไปท่ี
ระหวา่งคิ้ว  และมีบางคนก็ถึงขนาดกบันาํแผน่ทองมาติดท่ีระหวา่งคิ้วกนัเลยทีเดียว  ซ่ึงไดก้ลายมา
เป็นหน่ึงในแฟชัน่การแต่งหนา้ท่ีนิยมของบรรดาหญิงสาวทั้งหลายในยคุราชวงศถ์งั 
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ทรงผมของสตรี 
ทรงผมของสตรีสมยัถงัมีมากมายหลากหลาย  เช่น  ทรงมวยคร่ึงหวั ทรงจิงกู (ผมสองช่อ

คลา้ยโบ)  ทรงสองห่วง  ทรงยอดเอียง  ทรงใจเดียว  ทรงวอตวอ้ และทรงอุยกร์ู  ลกัษณะเด่นของ
ทรงผมเช่นน้ีคือมีขนาดสูงกวา้งใหญ่  ขณะจดัแต่งทรงผมอาจใชผ้มปลอมหรือผมปลอมท่ีจดัทรง
แลว้มาประดบัเพิ่ม และนอกจากน้ีเคร่ืองประดบับนผมก็ยงัมีมากเหลือคณาเช่นกนั  เช่น  ป่ินเงิน  
หวงีา  ลูกปัดเงินทองหรือดอกไมข้นนกกระเต็น ป่ินหงส์คู่ประกอบตุง้ต้ิง  และเคร่ืองประดบัอ่ืนๆท่ี
ละเอียดงดงาม สุกใสเป็นประกาย 
เข็มขัดเต๋ย์เซ่ย์ 

เขม็ขดัเขม็ขดัเต๋ยเ์ซ่ย ์เป็นเขม็ขดัท่ีบุรุษสมยัสุยและถงัคาดเอวไว ้ซ่ึงมกัแขวนส่ิงของ
เล็กๆนอ้ยๆไวด้ว้ย   เขม็ขดัชนิดน้ีคือเขม็ขดัท่ีมีแถบหนงัยื่นออกมาใช่ห้อยส่ิงของเล็กๆ เช่นมีด  หิน
ไฟ (ใชก้ะเทาะจุดไฟ)  กระบอกเขม็ และของใชใ้นชีวิตประจาํวนัอ่ืนๆรวม ๗ ส่ิง  วตัถุประดบัท่ี
ประดบัอยูบ่นเขม็ขดัเต๋ยเ์ซ่ย ์จะมากจะนอ้ยนั้นต่างก็เป็นการแสดงฐานะของผูส้วมใส่ 
ลวดลาย 

ลกัษณะของลวดลายท่ีไดรั้บความนิยมช่วงสมยัสุยและถงั คือ มีลกัษณะกลม สีสันสดใส มี
แกนลายเด่น สวา่งสดใส ลายแบบกลมๆค่อนขา้งมาก หน่ึงในลายท่ีไดรั้บนิยมก เช่น  ลายกรอบ
ลอ้มบุบผา  ลายรังมุก  ลายลุ่ยจ่ิน เป็นตน้ ลายกรอบลอ้มบุบผา ก็คือดอกไมบ้าน ดอกตูม กลีบดอก 
และใบท่ีมีกรอบลอ้มรอบซ่ึงจดัวางอยา่งสมมาตรมีความเป็นเอกภาพ สง่าสวยงามและเป็นท่ีรู้จกั
นิยมของผูค้นมาชา้นาน 

ในสมยัราชวงศถ์งั นบัไดว้า่มีความเจริญทั้งในดา้นวฒันธรรมและเศรษฐกิจเป็นอยา่งมาก 
ดงันั้นเส้ือผา้ในสมยัน้ีจดัไดว้า่มีความสวยงามยิง่ เส้ือผา้พิธีการของสตรีชั้นสูงจะมีลกัษณะเปิด
หนา้อก คอเส้ือตํ่า แขนเส้ือยาวและใหญ่ สวมเส้ือกระโปรงท่ีทาํจากผา้นวม มีผา้คลุมไหล่ สมยันั้น
เทคนิคส่ิงทอถือวา่มีความลํ้าหนา้เป็นอยา่งมาก ขณะเดียวกนัก็ไดรั้บวฒันธรรมแบบเส้ือผา้จาก
ต่างชาติเขา้มาผสมผสานเขา้ไวด้ว้ยกนั (เกาหลี ,ญ่ีปุ่น) ดงันั้นสามารถกล่าวไดว้า่สมยัราชวงศถ์งัเป็น
ยคุท่ีเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายเฟ่ืองฟูเป็นอยา่งมาก ( ปวนิทรั์ตน์ แซ่ตั้ง : 2556 ) 
สีในวฒันธรรมจีน 

สีในวฒันธรรมจีน หมายถึง สีต่าง ๆ ท่ีมีความหมายทั้งในทางท่ีดีและไม่ดี ตวัอกัษร
ภาษาจีนของคาํวา่ สี คือ 顏色 หรือ เหยยีนเซอะ (yánsè) ในสมยัจีนโบราณมกัใชต้วัอกัษร 色 
(sè) เพียงตวัเดียวเท่านั้น ซ่ึงมีความหมายโดยตรงถึงสีบนใบหนา้ (color in the face) หรือ อารมณ์
ความรู้สึก (emotion) เพราะคาํวา่ “เหยยีน” หมายถึงพื้นท่ีระหวา่งคิ้ว “เซอะ” หมายถึงลมปราณ 
ปราชญจี์นโบราณกล่าววา่ เม่ือคนเราเกิดความรู้สึกต่างๆท่ีใจพลงังาน หรือ “ช่ี” จะไปแสดงออกท่ี
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ระหวา่งคิ้ว กลายเป็นอารมณ์หรือสีหนา้  โดยเร่ิมมีการใชค้าํวา่ หยานเซอะ (yánsè) ในความหมาย
ของสีทุกสีในช่วงสมยัราชวงศถ์งั ใชใ้นการอธิบายถึงความหลากหลายของสี จึงเป็นการใชค้าํวา่ 
顏色 หรือ เหยยีนเซอะ (สี) ในความหมายทัว่ไป 
ทฤษฎีเบญจธาตุ 

ในศิลปะและวฒันธรรมของจีนโบราณมีการใชสี้พื้นฐาน 5 สี คือ สีนํ้าเงิน (ชิง) ซ่ึงเป็นการ
ผสมสีเขียวและสีนํ้าเงินเขา้ดว้ยกนั หรือท่ีเรียกในภาษาองักฤษวา่ "grue" ซ่ึงมาจากคาํวา่ "blue" และ
คาํวา่ "green"  สีแดง สีเหลือง สีขาว และสีดาํ ซ่ึงมีความนยัถึงธาตุทั้ง 5 ธาตุ คือ นํ้า ไฟ ไม ้โลหะ 
และดิน ตามลาํดบั โดยตลอดสมยัราชวงศซ์าง ราชวงศถ์งั ราชวงศโ์จว และราชวงศฉิ์น  สมเด็จ
พระจกัรพรรดิไดท้รงใชท้ฤษฎีเบญจธาตุหรือธาตุทั้ง 5 ในการเลือกใชสี้ทั้งส้ิน 

1.สีด า 
สีดาํ เป็นสีท่ีมีความหมายถึง นํ้า และเป็นสีกลาง (neutral color) ในหนงัสืออ้ีจิง อา้งถึงสีดาํ

วา่เป็นสีของสวรรค ์ดว้ยคาํกล่าวท่ีวา่“สวรรคแ์ละโลกแห่งสีดาํอนัลึกลบั (heaven and earth of 
mysterious black)” ท่ีมีท่ีมาจากการสังเกตุทอ้งฟ้าทางทิศเหนือซ่ึงเป็นสีดาํมืด นาํมาซ่ึงความเช่ือท่ีวา่ 
องคจ์กัรพรรดิ หรือ เทียนต้ี (天帝) คือผูท่ี้มาจากดาวเหนือ จกัรพรรดิในสมยัโบราณจึงใชสี้ดาํ
เป็นสีของเคร่ืองทรงมาโดยตลอด จนถึงสมยัราชวงศฮ์ัน่จึงมีการเปล่ียนไปใชสี้เหลืองแทน
สัญลกัษณ์ไท่จิ  ใชสี้ดาํและสีขาวเป็นตวัแทนแห่งความเป็นหน่ึงเดียวระหวา่ง หยนิและหยางใน
สมยัจีนโบราณถือวา่สีดาํเป็นราชาแห่งสีทั้งหลาย (king of colors) และยงัใหเ้กียรติสีดาํมากกวา่สี
อ่ืนๆ  เล่าจ๊ือเคยกล่าวไวว้า่ "หา้สีทาํใหค้นตาบอด " ดงันั้นสถาบนัเต๋าจึงใชสี้ดาํเป็นสีสัญญลกัษณ์
ประจาํของเต๋า  นอกจากนั้นสีดาํยงัมีความหมายโดยนยัถึงความเศร้าโศก และความตายดว้ย   ใน
สังคมจีนสมยัใหม่มีการใชสี้ดาํในการแต่งกายทัว่ไปในชีวติประจาํวนั แต่ใชสี้ขาวเป็นสีอนัเป็น
สัญญลกัษณ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความตายและความโศกเศร้า โดยใชเ้ป็นสีสาํหรับเคร่ืองแต่งกายในงาน
ศพ ข้ึนอยูก่บัอายขุองผูต้าย 
 2.สีแดง 

สีแดงเป็นสีท่ีเก่ียวเน่ืองกบัไฟ ธาตุไฟในแผนภูมิโป้ยก่วย (八卦) ของจีน หมายถึงแสง
สวา่ง ความอบอุ่น พละกาํลงั และความรุ่งโรจน์ สีแดงจึงเป็นสัญลกัษณ์แห่งความโชคดีและ
ความสุข สามารถพบการใชสี้แดงไดทุ้กท่ีในช่วงเทศกาลปีใหม่จีน วนัหยดุอ่ืน ๆ และในการพบปะ
ของครอบครัว ซองอัง่เปาซ่ึงเป็นเงินของขวญัท่ีจะไดรั้บในสังคมจีนช่วงวนัหยดุหรือโอกาสพิเศษมี
การใชสี้แดงซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของความโชคดีเช่นกนั   สีแดงจึงเป็นท่ีตอ้งหา้มในงานศพในฐานะท่ี
เป็นสีสัญลกัษณ์ของความสุขและช่ือของผูต้ายมกัถูกเขียนข้ึนโดยใชสี้แดง จึงถือวา่เป็นส่ิงไม่
เหมาะสมท่ีจะใชห้มึกสีแดงสาํหรับเขียนช่ือบุคคลในบริบทอ่ืนๆ  ประเทศจีนในปัจจุบนัสีแดงยงัคง



24 
 

เป็นสีท่ีนิยมมากและนาํมาใชโ้ดยรัฐบาลคอมมิวนิสต์ แมใ้นตลาดหุน้ของจีน สีแดงก็เขา้มามี
บทบาทดว้ยเช่นกนั กระดานหุน้ของประเทศในแถบตะวนัตก เช่น ทวปียโุรป ทวปีอเมริกา หรือใน
ประเทศอ่่ืนอีกหลายๆประเทศ เม่ือตวัเลขเป็นสีแดงหมายถึงราคาหุน้ท่ีร่วงหรือลดลงจากเดิม แต่
สาํหรับในประเทศจีน ไตห้วนั ฮ่องกง หากตวัเลขราคาหุ้นเป็นสีแดง กลบัหมายถึงราคาหุน้ท่ีกาํลงั
ข้ึนหรือเพิ่มข้ึนกวา่เดิม จึงมีคาํวา่ "เปิดกระดานแดง (开红盘)" ท่ีหมายถึงหุน้ดีดตวัสูงข้ึนตั้งแต่
ช่วงเปิดตลาด 

3.สีชิง (เขียวอมน า้เงิน( 

แมว้า่ขณะน้ีประเทศจีนจะมีคาํแยกต่างหากสาํหรับ "สีฟ้า" (蓝) แต่ในสมยัโบราณมีการ
จดัเฉดสีฟ้าเขา้รวมกบัสีเขียว โดยใชช่ื้อเรียกวา่ 青 (qing) ซ่ึงมีท่ีมาจากการเกิดตน้ใหม่ของพืช สี
น้ีเป็นสีท่ีมีความเก่ียวเน่ืองกบัธาตุไม ้อาทิ ชีวติของพืช ซ่ึงมีความหมายถึงความเป็นธรรมชาติและ
การเกิดใหม่ จึงมกัใชเ้ป็นตวัแทนของฤดูใบไมผ้ลิ เป็นสีท่ีแสดงถึงพลงัและความมีชีวติชีวา 

4.สีเขียว 
สีเขียว เป็นสีท่ีแทน ธาตุไม ้ซ่ึงมีความหมายเก่ียวเน่ืองถึงการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 

การเจริญเติบโต ความรุ่งเรือง และความสามคัคี เม่ือไม่นานมาน้ี สีเขียวยงัถูกใชเ้ป็นสีสัญญลกัษณ์
ในการสร้างความสมานสามคัคี โดยรัฐบาลประเทศจีนดว้ย 

5.สีขาว 
สีขาว มีความหมายถึง โลหะ โดยมี "ทอง (gold)" เป็นตวัแทน เป็นสัญญลกัษณ์ท่ีแสดงถึง

ความสวา่ง บริสุทธ์ิ และสมปรารถนา ในวฒันธรรมจีนสีขาวยงัเป็นสีแห่งความโศกเศร้าท่ีใชใ้นงาน
ศพ เก่ียวเน่ืองกบัความตายและความโศกเศร้าจึงเป็นสีตอ้งหา้มสาํหรับงานมงคล 

6.สีเหลอืง 
สีเหลือง เป็นสีของจกัรพรรดิจีน โดยเป็นสีสัญลกัษณ์ของหา้จกัรพรรดิในตาํนานของจีน

โบราณ เป็นสีท่ีมกัใชป้ระดบัพระราชวงั แท่นบูชา และวดั รวมถึงใชส้าํหรับเส้ือคลุมและเคร่ืองทรง
ขององคจ์กัรพรรดิดว้ย สีเหลืองมีความหมายถึงความเป็นอิสระจากความกงัวลในทางโลก จึงมกัใช้
มากในพุทธศาสนา อาทิ เคร่ืองนุ่งห่มของพระสงฆท่ี์เป็นสีเหลือง เช่นเดียวกบัสีท่ีใชป้ระดบัวดั และ
ยงัเป็นสีท่ีใชส้าํหรับการไวทุ้กขใ์นพุทธศาสนาของจีนดว้ย (ไพโรจน์ โพธ์ิไทร: 2517) 
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บทที ่5 

บทวเิคราะห์กรณศึีกษาการส่ือความหมายของเคร่ืองแต่งกาย 

 

 ชุดการแสดงพธีิเปิดโอลมิปิก 

 การแสดง  :  จินตรลีลา แสง สีเสียง  

 จดัข้ึนเพื่อ                      :      การแข่งขนักีฬาโอลิมปิก คร้ังท่ี 29 

 วนัท่ีทาํการแสดง :   8 สิงหาคม ค.ศ. 2008 

 สถานท่ี   :  สนามกีฬาแห่งชาติ (Bird’s Nest) กรุงปักก่ิง ประเทศจีน                           

 ผูอ้อกแบบการแสดง :  จาง อ้ีโหมว 

 

รูปภาพจากชุดการแสดงพธิีเปิดโอลมิปิก ณ กรุงปักกิง่ ปี 2008 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1 การแสดงกลองฟู 
ท่ีมา: http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html (2010) 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html
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ภาพท่ี 2  การแสดงชุด มว้นกระดาษ 
ท่ีมา: http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html (2010) 

 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3 การแสดงชุด อกัษรจีน 
ท่ีมา: http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html (2010) 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html
http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html
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ภาพท่ี 4  การแสดงชุด เส้นทางสายไหม 
ท่ีมา: http://www.marinerthai.net/sara/viewsara1235.php (2008) 

 
 
 

   
 

ภาพท่ี 5 และ6  การแสดงชุด ดนตรีจีน 
ท่ีมา: http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html (2010) 

http://www.marinerthai.net/sara/viewsara1235.php
http://blog.sina.com.cn/s/blog_5c5ddf930100iutl.html


28 
 

 

 
ภาพท่ี 7 การแสดงชุด แสงดาว 

ท่ีมา: http://www.marinerthai.net/sara/viewsara1235.php (2008) 
 
 

 
 

ภาพท่ี 8 การแสดงชุด ธรรมชาติและโลก 
ท่ีมา: http://board.postjung.com/688890.html (2008) 

 

http://www.marinerthai.net/sara/viewsara1235.php
http://board.postjung.com/688890.html
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ภาพท่ี 9และ 10  การแสดงชุด ความฝัน 
ท่ีมา: http://board.postjung.com/688890.html (2008) 

 
จากการแสดงพิธีเปิดกีฬาโอลิมปิก ณ กรุงปักก่ิง ปี 2008 ในแต่ละชุดการแสดงแสดงให้

เห็นการถ่ายทอดเร่ืองราวววิฒันาการอารายธรรมของประเทศจีนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดย
สามารถเล่าเร่ืองราวออกมาสู่สายตาผูช้มไดอ้ยา่งสวยงาม สมจริงและยิง่ใหญ่อลงักาล ภายใต้
สโลแกนของการจดังานคือ One World One Dream ซ่ึงหมายถึง “ความฝันท่ีเป็นหน่ึงเดียวของมวล
มนุษยชาติ ”สโลแกนดงักล่าวสะทอ้นถึงอุดมคติของชาวจีนในการร่วมแบ่งปันแก่ประชาคมโลกอา
รายธรรม และร่วมต่อสู้เพื่อสร้างสรรคอ์นาคตอนัสดใสของโลก โดยการแสดงพิธีเปิดจะแบ่ง
ออกเป็นสององกก์ารแสดงหลกัคือ โลกยคุโบราณกบัโลกยคุใหม่ของจีนเร่ืองราวท่ีนาํเสนอตอ้งการ
ส่ือใหเ้ห็นถึงความยิง่ใหญ่ของอารายธรรมจีนท่ียงัคงความสมดุลระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ  

การแสดงแต่ละช่วงนอกจากจะใหเ้ทคโนโลย ีแสง สี เสียง ท่ีทนัสมยัแลว้ ผูอ้อกแบบการ
แสดงยงัใหค้วามสนใจรายละเอียดทุกๆดา้น ไม่วา่จะเป็นการพิถีพิถนัในเร่ืองชุด เส้ือผา้ เคร่ืองแต่ง
กายของนกัแสดงท่ีใชส้วมใส่ ตลอดจนการแต่งหนา้ทาํผมในแต่ละชุดการแสดงยงัคงรูปแบบใน
อดีตอยู ่แต่เน่ืองจากการแสดงพิธีเปิดโอลิมปิกคร้ังน้ีมีผูช้มหลากหลายเช้ือชาติมาเขา้ร่วมชมการ
แสดง  ดงันั้นผูอ้อกแบบการแสดงจึงมีการปรับประยกุตใ์นเร่ืองของรูปแบบสีสัน วสัดุอุปกรณ์ ท่ี
นาํมาใชเ้ป็นชุดเคร่ืองแต่งกายใหมี้ความสวยงามอลงัการมากและดูร่วมสมยัมากยิง่ข้ึน เพื่อใหผู้ช้ม
สามารถรับรู้และเขา้ใจในวฒันธรรมจีนไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาท่ีจาํกดั  อาทิ ในการแสดงชุด อกัษร
จีน   มีนกัแสดงจาํนวน 810 คน ท่ีแต่งชุดแสดงถึงลูกศิษยข์องขงจ้ือในยคุราชวงศฮ์ัน่ (ร่วมสมยักบั
ยคุสามก๊ก) โดยสวมหมวกขนนกและถือมว้นหนงัสือไมไ้ผ ่ไดว้ิง่ออกมาจากขา้งสนาม พร้อมกบั
เสียงท่องปรัชญาของขงจ้ือสองวรรค ในชุดการแสดงน้ีเห็นชดัเจนถึงเร่ืองของการประยกุตเ์ส้ือผา้ 

http://board.postjung.com/688890.html
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เคร่ืองแต่งกายใหมี้ความร่วมสมยัและอลงัการมากยิง่ข้ึน เน่ืองจากเคร่ืองแต่งกายของลูกศิษยข์อง
ขงจ้ือในอดีตค่อนขา้งมีความเรียบง่าย ไม่หรูหราโอ่อ่าเท่ากบัในชุดการแสดง แต่อยา่งไรก็ตามส่ิงท่ี
ผูอ้อกแบบการแสดงไดน้าํเสนอออกมานั้น ก็สามารถสะทอ้นเอกลกัษณ์ความวฒันธรรมเป็นจีนได้
อยา่งสวยงามมีความเป็นอตัลกัษณ์อยา่งลงตวั 

ดงันั้นจะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบสาํคญัอีกหน่ึงส่ิงท่ีนอกเหนือจากอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงอยา่ง เทคโนโลย ีแสง สี เสียงแลว้ ปัจจยัท่ีช่วยเสริมการแสดงพิธีเปิดใหมี้ความโดดเด่นและ
สมบูรณ์แบบมากยิง่ข้ึนคือ ส่วนของชุดเคร่ืองแต่งกายนกัแสดงแต่ละชุดการแสดง การส่ือ
ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ผา่นเส้ือผา้ จดัเป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ีสามารถสร้างบรรยากาศของการ
แสดง และส่ือสารเร่ืองราวใหมี้ความน่าสนใจยิง่ข้ึน พร้อมทั้งช่วยจาํลองภาพประวติัศาสตร์จีนใน
อดีตไดอ้ยา่งสมจริง โดยผา่นการแฝงความหมายต่างๆภายใตเ้คร่ืองแต่งกายท่ีนกัแสดงสวมใส่  ใน
ขณะเดียวกนัการประยกุตแ์ละสอดแทรกความร่วมสมยัผา่นรูปแบบเคร่ืองแต่งกายของนกัแสดงก็
เป็นส่วนช่วยแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ความเป็นจีนไดอ้ยา่งสวยงามและลงตวัสอดคลอ้งกบัโลกยคุ
ปัจจุบนัมากยิง่ข้ึน นบัวา่การแสดงพิธีเปิดโอลิมปิก ณ กรุงปักก่ิงคร้ังน้ีสามารถสร้างความประทบัใจ
ใหก้บัผูช้มไดอ้ยา่งตราตรึงเลยทีเดียว 
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