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บทคัดย่อ 

 งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาถึงแนวความคิดความเช่ือทางศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  ศึกษา

ท่ีมาและอิทธิพลของความคิดความเช่ือท่ีมีต่อการนบัถือศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  และศึกษาความสาํคญั

ของระบบความคิดความเช่ือท่ีมีผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  จากการศึกษาพบวา่ ชาว

จว้งเป็นชนชาติพนัธ์ุเก่าแก่ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตตะวนัตกเฉียงใตข้องจีน  เป็นชนชาติท่ีมีประชากรมากท่ีสุดใน

กลุ่มชนชาติกลุ่มนอ้ย  ชาวจว้งนบัถือเทพหลายองค ์และไม่ไดน้บัถือศาสนาหรือเทพเดียวกนัอยา่งเป็น

เอกภาพ ชาวจว้งถือวา่ทุกส่ิงทุกอยา่งมีวญิญาณ มีการนบัถือธรรมชาติบรรพบุรุษ และภาพสัญลกัษณ์ ส่วน

การนบัถือผบีรรพบุรุษของชาวจว้ง  เช่ือ วา่คนตายไปแลว้แต่วญิญาณยงัไม่ตาย  ความสาํคญัของระบบ

ความคิดความเช่ือเหล่าน้ี มี ผลต่อการดาํเนินชีวติของชนชาติพนัธ์ุจว้งทั้ง ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม ชาว

จว้งเร่ิมรู้จกัการใชเ้คร่ืองมือในการล่าสัตวแ์ละทาํการเกษตร ดา้นศิลปวฒันธรรม มีการร้องเพลงในการหา

คู่รักในเทศกาลสาํคญั ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ชาวจว้งมีวถีิชีวติท่ีดาํเนินควบคู่ไปพร้อมกบัความเช่ือและมีความ

เช่ือเป็นพื้นฐานในการดาํรงชีวติ 
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1. บทนาํ 

1.1 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

ชาวจว้งเป็นชนชาติพนัธ์ุเก่าแก่ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตตะวนัตกเฉียงใตข้องจีน มีประชากรทั้งหมดราว

15,489,630 คน เป็นชนชาติท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในกลุ่มชนชาติกลุ่มนอ้ย 55 ชนชาติของจีน ชาวจว้งมี

สัดส่วนเป็น 20 % ของประชากรทั้งหมดของชนชาติกลุ่มนอ้ยในประเทศจีน ชาวจว้งส่วนมากอาศยัอยูก่นั

เป็นกลุ่มในแควน้เขตปกครองตนเองมณฑลกวา่งซีมีประชากร 14 ,359 ลา้นคน คิดเป็น90 %ของจาํนวน

ประชากรทั้งหมดของชาวจว้งในประเทศจีน ภาคตะวนัออกของมณฑลยนูานมีชาวจว้งอาศยัอยูป่ระมาณ1

ลา้นคน ภาคตะวนัตกของมณฑลกวางตุง้มีชาวจว้งเกือบแสนคนในแถบท่ีอยูใ่กลก้วางสีของมณฑลกุย้โจว 

หูหนานและในมณฑลอ่ืนๆตลอดจนเมืองและแควน้ปกครองตนเองอ่ืนๆ ยงัมีชาวจว้งอาศยัอยูเ่กือบแสนคน

และมีส่วนนอ้ยกระจายอยูใ่นบริเวณต่างๆของมณฑลกวางตุง้ หูหนาน กุย้โจว และเสฉวน 

ชาวจว้งมีประวติัความเป็นมาท่ีแตกต่างกนั บา้งก็วา่ชาวจว้งเป็นชนชาติท่ีมาจากภายนอกโดยนาํเอา

ประวติัศาสตร์ของตระกลูท่ีบนัทึกไวข้องบางครอบครัวมาเป็นหลกัฐาน เพราะบรรพบุรุษของครอบครัว

เหล่าน้ีอพยพมาจากมณฑลซานตุงถึงกวางสี แต่หลกัฐานประเภทน้ีเป็นเพียงแค่คาํบอกเล่าไม่มีหลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์พิสูจน์แน่ชดั จึงมีความน่าเช่ือถือนอ้ย ส่วนนกัวชิาการบางคนสันนิษฐานวา่ชาวจว้งมาจาก

แถบมณฑลเกียงซู มณฑลแจ๋เกียง เป็นคนตุงเอาในสมยัโบราณพยานหลกัฐานท่ีอา้งคือ คนจว้งในสมยั

โบราณมีการโกนผม การสักตวั มีการถอนฟัน การวางศพท่ีหนา้ผาเป็นตน้ ส่วนโบราณวตัถุท่ีขดุคน้พบใน

เขตจว้งมีขวานหิน มีเคร่ืองป้ันดินเผาท่ีทาํเป็นลายต่างๆเป็นตน้ ซ่ึงประเพณีและโบราณวตัถุต่างๆเหล่าน้ีมี

ลกัษณะพิเศษทางวฒันธรรมท่ีเหมือนกนักบัคนตุงเอาในสมยัโบราณท่ีอยูใ่นแถบมณฑลเกียงซูและมณฑล

แจ๋เกียง ความเห็นน้ีถูกคดัคา้นมากเช่นกนั  

ชาวจว้งนบัถือเทพหลายองค ์และไม่ไดน้บัถือศาสนาหรือเทพเดียวกนัอยา่งเป็นเอกภาพ ชาวจว้งถือวา่

ทุกส่ิงทุกอยา่งมีวญิญาณ มีการนบัถือธรรมชาติบรรพบุรุษ และภาพสัญลกัษณ์ ส่วนการนบัถือผบีรรพบุรุษ

ของชาวจว้งเช่ือวา่คนมีวญิญาณ คนตายไปแลว้แต่วญิญาณยงัไม่ตาย เม่ือมีคนตายแลว้ถา้มีพอ่หมอมาสวด

ใหว้ญิญาณพน้ทุกข ์วญิญาณก็จะผา่นสะพานไน่ฮอ้ไปยงัเมืองผท่ีีอยูดี่กินดีและเป็นผบีรรพบุรุษท่ีคุม้ครอง
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ลูกหลาน แต่ถา้หากไม่มีพอ่หมอมาสวดหรือตายนอกบา้น วญิญาณจะผา่นสะพานไน่ฮอ้หรือไปปรโลก

ไม่ได ้ก็จะกลายเป็นผเีร่ร่อนทาํร้ายลูกหลานของตนแทนส่วนลทัธิซือกง เป็นลทัธิท่ีเกิดข้ึนจากจารีตของชาว

จว้งเอง และมีระเบียบของบงัคบัท่ีค่อนขา้งมัน่คง แต่ไม่มีองคก์รหรือศาลเจา้ท่ีเป็นเอกภาพ และการ

ประกอบพิธีต่างๆผูท่ี้เขา้รับนบัถือซือกงตอ้งผา่นการไหวค้รูและรับศีล ท่องคมัภีร์ซือกง หดัรําและศิลปะ

กายกรรมคร่ึงปีข้ึนไป เม่ือสาํเร็จก็จะเป็นซือกงอยา่งเป็นทางการ 

เม่ือพิจารณาถึงหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีมีความเป็นมาค่อนขา้งแตกต่างกนัและไม่สามารถพิสูจน์

หลกัฐานไดแ้น่ชดัวา่ถ่ินกาํเนิดของชาวจว้งมาจากแหล่งใด อีกทั้งยงัไดรั้บทั้งวฒันธรรม ประเพณีความคิด 

ความเช่ือและศาสนามาตั้งแต่โบราณ จึงทาํใหช้าวจว้งไม่มีศาสนาและองคก์รจดัตั้งท่ีเป็นเอกภาพ จะอยูใ่น

สภาวะก่ึงศาสนาบุพกาลท่ีสาํคญัคือ ความเช่ือถือเทพหลายองค ์การนบัถือบรรพบุรุษและลทัธิซือกง (ลทัธิท่ี

ดดัแปลงโดยชาวจว้ง) 

จากการศึกษาประวติัความเป็นมาทาํใหท้ราบท่ีมาของตน้กาํเนิดทางความคิดและความเช่ือทางศาสนา

ของชนชาติพนัธ์ุจว้ง ผูศึ้กษาเห็นวา่มีความน่าสนใจอยา่งยิง่ท่ีจะศึกษาเร่ืองน้ี เพื่อใหเ้ห็นถึงท่ีมาและ

ความสาํคญัของศาสนาและความเช่ือท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นภายในสังคมของชาวจว้งท่ีสืบเน่ืองมาจวบจนปัจจุบนั 

1.2 วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 1.ศึกษาถึงแนวความคิดความเช่ือทางศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  

 2.ศึกษาท่ีมาและอิทธิพลของความคิดความเช่ือท่ีมีต่อการนบัถือศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  

 3.ศึกษาความสาํคญัของระบบความคิดความเช่ือท่ีมีผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติของชนชาติพนัธ์ุ

จว้ง 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 

 ศึกษาท่ีมาและความสาํคญัของความคิดความเช่ือทางศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้งในเขตตะวนัตก

เฉียงใตข้องจีน 
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1.4 วธีิดาํเนินการวจิยั 

 1.ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้ง  

 2.ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้งจากเอกสารภาษาไทย 

ภาษาจีน รวมทั้งส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

 3.วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้งทั้งในอดีตและปัจจุบนั  

 4.เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวจิยั  

1.5 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

 1.ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้ง  

 2.ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัท่ีมาและอิทธิพลท่ีมีต่อการนบัถือศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  

 3.ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดความเช่ือในอดีตท่ีส่งผลกระทบต่อความคิดความเช่ือทาง

ศาสนาของชาวจว้งในปัจจุบนั 

1.6 เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 หล่ี ฟู่  เชินและคณะ ( 2539) เขียนหนงัสือเร่ือง  “ชาวจว้ง” กล่าวถีงประวติัศาสตร์ความเป็นมาของ

ชาวจว้งในประเทศจีน เร่ิมตั้งแต่การกระจายตวัของชาวจว้งตามมณฑลต่างๆมากกวา่ 84 มณฑลในประเทศ

จีนและมีการตั้งถ่ินฐานอยูท่ี่สาํคญัตามเขตปกครองตนเอง 4 เขต คือ หนานหนิง ป่ายส่ือ โหฉือ หล่ิวโจว มี

การกล่าวถึงประวติัความเป็นมาของชาวจว้งท่ีเร่ิมเขา้มาในดินแดนจีน ซ่ึงมีขอ้สันนิษฐานท่ีแตกต่างกนั

ออกไป โดยสันนิษฐานผา่นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ดา้นโบราณวตัถุและโบราณสถาณท่ีสาํคญัหลกัฐาน

ทางประวติัศาตร์ดา้นโบราณวตัถุไดแ้ก่ขวานหินและเคร่ืองป้ันดินเผาต่างๆของคนตุงเอาในสมยัโบราณ 

กระทะท่ีมีดา้มจบั ขวดและขวานของคนซีเอา หนงัสือประวติัศาสตร์ของชาวฮัน่มีการบนัทึกเร่ืองราวทาง
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ประวติัศาสตร์ของชนชาติสมยัโบราณท่ีอยูใ่นประเทศจีน ส่วนหลกัฐานทางประวติัศาตร์ดา้นโบราณสถาณ

ไดแ้ก่ ถํ้าหงเทียน อาํเภอหล่ิวเจียงซ่ึงเป้นอาํเภอท่ีชาวจว้งอาศยัอยู ่ 

 สุมิตร ปิติพฒัน์และเสมอชยั พลูสุวรรณ ( 2543)เขียนหนงัสือเร่ือง “ไทและจว้งในมณฑลยนูนาน 

สาธารณรัฐประชาชนจีน บทวเิคราะห์จากขอ้มูลภาคสนาม ” กล่าวถึงชาวจว้งเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีพดูภาษา

ตระกลูไท ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นมณฑลกวางสีและทางดา้นตะวนัตกของมณฑลยนูนาน และยงัมีส่วนนอ้ยท่ี

กระจายอยูใ่นมณฑลอ่ืนๆอีกพอสมควร ในปัจจุบนัชาวจว้งมีจาํนวนพลมืองรวมกนัมากกวา่ 15ลา้นคน ถือ

เป็นประชากรชนกลุ่มนอ้ยท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดของประชากรจีน ช่ือจว้งใชเ้รียกกลุ่มคนไทบางส่วนท่ีอาศยั

อยูท่างตอนใตข้องจีน เน่ืองจากเป็นการสะดวกในการรวบรวมกลุ่มคนท่ีพดูภาษาตระกลูไท ภาษาถ่ินของ

ชาวจว้งมีความหลากหลายแตกต่างกนัมาก โดยทัว่ไปแบ่งป็นสองกลุ่มหลกัคือ ภาษาจว้งเหนือ พดูกนัใน

พื้นท่ีส่วนใหญ่ของมณฑลกวางสีและบางส่วนในมณฑลยนูนาน ส่วนภาษาจว้งใต ้พบทางตะวนัตกเฉียงใต้

ของมณฑลกวางสีและทางใตข้องมณฑลยนูนาน ภาษาจว้งเหนือส่วนใหญ่เป็นสาขาของภาษาไทกลุ่มเหนือ 

ส่วนภาษาจว้งใตส่้วนใหญ่เป็นสาขาของภาษาไทกลุ่มกลาง 

ศรีศกัร วลัลิโภดมและปรานี วงษเ์ทศ ( 2536) เขียนหนงัสือเร่ือง “จว้ง : พี่นอ้งเผา่ไทยเก่าแก่ท่ีสุด ” 

กล่าวถึง ชาวจว้งท่ีมีประมาณ 13 ลา้นคนนั้นคือพี่นอ้งชนชาติไทยท่ีใหญ่ท่ีสุดในบรรดาชนชาติไทยทั้งหลาย

ท่ีอยูน่อกดินแดนประเทศไทย การอยูร่วมกนัเป็นจาํนวนถึง  13 ลา้นคนนั้นยอ่มสะทอ้นใหเ้ห็นการอาศยัอยู่

ในมณฑลน้ีมาชา้นานอยา่งสืบเน่ือง จึงมีผูค้นเพิ่มข้ึนเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงจาํนวนท่ีเพิ่มข้ึนน้ีมิใช่เป็นการ

อพยพเขา้มาจากภายนอกแต่เป็นคนพื้นเมืองท่ีอาศยัอยูก่นัมาอยา่งชา้นาน อีกทั้งยงัมีหลกัฐานความเก่าแก่

ของอารยธรรมไทยท่ีมีอายมุากกวา่ 2000 ปี ซ่ึงชาวจว้งยงัสามารถสืบทอดและรักษาอยูไ่ด ้นัน่คือ การเป็น

เจา้ของกลองมหรทึกและการใหค้วามสาํคญัต่อกลองมหรทึกในการประกอบพิธีกรรม จึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึง

ความสาํคญัของสังคมและวฒันธรรมของชนชาติไทยเราเองดว้ย เพราะฉะนั้นจึงเป็นขอ้สรุปไดอ้ยา่งชดัเจน

วา่ความเก่าแก่ของวฒันธรรมไทยถือเป็นส่วนหน่ึงของอารยธรรมเก่าแก่ของเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ก่อนท่ี

มีการรับอารยธรรมจีนและอินเดีย 
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ปราณี กุลละวณิชย ์( 2531) เขียนหนงัสือเร่ือง “จว้ง : ชนชาติไทในสาธารณรัฐประชาชนจีน ” 

กล่าวถึงชนชาติจว้งท่ีเป็นชนชาติส่วนนอ้ยชนชาติหน่ึงท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีใตสุ้ดของประเทศจีนมาตั้งแต่

โบราณ ในจาํนวน 56 ชนชาติของประเทศจีน จว้งเป็นชนเผา่ท่ีมีประชากรมากเป็นท่ีสองรองจากชนชาติฮัน่ 

ชาวจว้งมีภาษาของตนมาตั้งแต่สมยัโบราณ ภาษาจว้งจดัอยูใ่นภาษาจว้งไต ภาษาจว้งแบ่งออกเป็น 12 ภาษา

ถ่ินยอ่ย แต่ถา้แบ่งตามภาคใหญ่ๆแลว้แบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่มคือ จว้งเหนือกบัจว้งใต ้ 

เช่ือกนัวา่ชาวจว้งเป็นชนเผา่ดั้งเดิมในเขตดินแดนทางตอนใตข้องจีน ทั้งน้ีจากการท่ีชาวจว้งเรียก

ตนเองวา่ “กนโท” หมายถึงคนทอ้งถ่ิน และเรียกชาวฮัน่ท่ีเขา้มาวา่  “กนแข๋ก” หรือ “กนโก๊น” หมายถึงคน

แปลกหนา้หรือแขกหรือขา้ราชการ ยิง่ไปกวา่นั้นยงัมีหลกัฐานท่ีไดจ้ากการคน้พบทางโบราณคดีท่ีเป็นไปใน

แนวเดียวกนั คือมีการคน้พบซากหิน “คนหล่ิวเจียง ” ปรากฎวา่กระดูกแกม้คางและดั้งจมูกของคนโบราณ

เหล่าน้ีมีรูปร่างลกัษณะคลา้ยกบัชาวจว้งในปัจจุบนัมาก เน่ืองจากไม่มีเอกสารหรือศิลาจารึกช้ินใดบ่งบอกวา่

ในเขตดงักล่าวมีการโยกยา้ย จึงมีเหตุผลพอท่ีจะอนุมานไดว้า่ “คนหล่ิวเจียง” เป็นบรรพบุรุษหรืออยา่งนอ้ย

เป็นส่วนหน่ึงของชาวจว้ง อีกขอ้สินนิษฐานหน่ึงเช่ือกนัวา่ชาวจว้งคงสืบมาจากเผา่เยส่มยัโบราณซ่ึงอาศยัอยู่

ทางตอนใตข้องจีน หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีประกอบความเห็นน้ีคือ ในดา้นชีวติความเป็นอยู ่ชาวจว้ง

ส่วนใหญ่ในปัจจุบนัน้ียงัคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีแต่เดิมอยู ่คือ มีการรักษาประเพณีการสักตวัของ

เผา่เยโ่บราณไวด้ว้ยในบางทอ้งท่ี เผา่เยโ่บราณนิยมใชก้ลองทองแดง ซ่ึงปัจจุบนัน้ีไดค้น้พบกลองทองแดง

โบราณอยูใ่นเขตชาวจว้งในมณฑลกวางสีเกือบร้อยกวา่ใบ อีกทั้งเผา่เยโ่บราณยงัมีพิธีเส่ียงทายหรือท่ีเรียกวา่ 

“จ๊ีปู” สมยัหลงัๆน้ีในเขตชาวจว้งก็ยงัมีพิธีเส่ียงทายแบบน้ีอยู ่ทางดา้นภาษานั้น ภาษาจว้งยงัคงรักษาลกัษณะ

ของภาษาเผา่เยโ่บราณอยู ่จะเห็นไดจ้ากท่ีอยูอ่าศยัของเผา่เยใ่นปัจจุบนัยงัคงมีช่ือสถานท่ีหลายแห่งท่ียงัคงมี

คาํภาษาเผา่เยโ่บราณปรากฎอยู ่จึงกล่าวไดว้า่ชนชาติจว้งมีประวติัอนัยาวนานและมีวฒันธรรมอนัลํ้าเลิศ

ประจาํชาติชนชาติหน่ึง  

หลิง ซู่ว ตง ( 2540)เขียนหนงัสือเร่ือง “ศาสนาและความเช่ือของชาวจว้ง ” กล่าวถึงการกาํเนิดและ

ความเช่ือเก่ียวกบัศาสนาของชาวจว้งวา่ชีวติความเป็นอยูข่องคนในสมยัก่อนไดอ้าศยัธรรมชาติท่ีกวา้งใหญ่ 

เม่ือพวกเขาไดพ้บกบัปรากฎการณ์ทางธรรมชาติท่ีมีความลึกลบั ความน่ากลวั ทาํใหพ้วกเขาคิดวา่ธรรมชาติ
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เป็นพลงัอาํนาจท่ีสูงสุดในการกาํหนดส่ิงต่างๆ ไม่สามารถท่ีจะกระทาํผดิต่ออาํนาจพิเศษของธรรมชาติได ้

ดงันั้นคนจึงตอ้งใชพ้ิธีกรรมแบบต่างๆในการบนบานขอใหส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิคุม้ครองจากการกระทาํดงักล่าว ทาํ

ใหเ้กิดเป็นศาสนาข้ึน 

ความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้งเกิดข้ึนในสมยัโบราณของบรรพบุรุษชาวจว้ง  เน่ืองจาก

ววิฒันาการทางสังคมท่ีมีมากกวา่ 2000 ปี นบัมาจนถึงปัจจุบนัก็ยงัคงมีการนบัถืออยู ่ทั้งยงัมีการกราบไหว้

ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ส่วนมากจะเป็นการกราบไหวธ้รรมชาติ ผแีละส่ิงศด์ิัสิทธ์ิ การกราบไหวท้ั้งสามอยา่งน้ีอยูบ่น

พื้นฐานทางความคิดท่ีวา่สรรพส่ิงมีวญิญาณ ความเช่ือดงักล่าวเป็นความเช่ือท่ีนบัถือกนัมาตั้งแต่ดั้งเดิม 

ต่อมาความเช่ือของชาวจว้งไดรั้บอิทธิพลจากศาสนาอ่ืนโดยเฉพาะศาสนาเต๋าของจีน ซ่ึงชาวจว้งนาํมาปรับ

ใหส้อดคลอ้งกลมกลืนกบัความเช่ือดั้งเดิม จนกลายเป็นความเช่ือทางศาสนาของชาวจว้งในปัจจุบนั 
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2. ประวติัและความเป็นมา 

2.1 ประวติัและความเป็นมาของชาวจว้ง 

ชาวจว้งเป็นชนกลุ่มนอ้ยในประเทศจีนท่ีมีจาํนวนประชากรมากท่ีสุดส่วนมากอาศยัอยูก่นัเป็นกลุ่ม

ในแควน้ปกครองตนเองมณฑลกวา่งสี ภาคตะวนัออกของมณฑลยนูนาน และมีส่วนนอ้ยท่ีกระจายตวัอยูใ่น

บริเวณต่างๆ ของมณฑลกวางตุง้ หู -หนานกุย้โจวและเสฉวนชาวจว้งเรียกช่ือชนกลุ่มของตวัเองวา่ “ปู้ จว้ง” 

และยงัมีคาํเรียกช่ือตวัเองอีกมากมายเช่นปู้ หนง  ปู้ ถู่ ปู้ ยา่ง ปู้ ปาน  ปู้ เยว ่ปู้ น่า หนงอาน ปู้ เพียน ถูหล่าว  เกา

หลาน ปู้ ม่าน ปู้ ตา้ย ปู้ หม่ิน ปู้ หลง ปู้ ตง เป็นตน้ ซ่ึงสาเหตุท่ีชาวจว้งมีช่ือเรียกท่ีหลากหลาย เน่ืองมาจากอาณา

เขตท่ีอยูอ่าศยัของชาวจว้งนั้นมีความกวา้งขวาง มีภูเขาจาํนวนมาก การคมนาคมไม่สะดวกการติดต่อส่ือสาร

มีไม่มาก  จึงทาํใหมี้ช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนัออกไปตามสภาพของถ่ินท่ีอยูอ่าศยั อีกทั้งชาวจว้งไม่ไดต้ั้งรัฐท่ี

เป็นเอกภาพในประวติัศาสตร์  เดิมทีไม่มีอกัษรเป็นของตนเอง  แต่บรรพบุรุษของชาวจว้งในเขตแดนทั้ง

ใหญ่และเล็กต่างมีภาษาทอ้งถ่ินของตวัเอง  จึงมีช่ือเรียกของตวัเองและช่ือท่ีคนอ่ืนเรียกอยา่งมากมาย  ใน

หนงัสือประวติัศาสตร์และเอกสารท่ีเขียนข้ึนในทุกยคุทุกสมยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชนชาติจว้งนั้น  ส่วนมากเขียน

โดยชาวฮัน่  สาํเนียงภาษาฮัน่และภาษาจว้งมีความแตกต่างกนัมาก  จะแปลภาษาจว้งเป็นภาษาฮัน่ใหถู้กตอ้ง

นั้นยากมาก  ทาํใหห้นงัสือประวติัศาสตร์ทุกยคุทุกสมยัของจีนมีการบนัทึกช่ือของคนจว้งแตกต่างกนัในเขต

แควน้ท่ีไม่เหมือนกนัและในยคุท่ีต่างกนัอีกดว้ย 

โดยหลงัจากการก่อตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีนไดร้วมเรียกช่ือชนเผา่น้ีวา่  “ถง” ต่อมาในปี  ค .ศ.

1965 ตามขอ้เสนอของโจวเอินหลาย  รัฐบาลจีนจึงไดเ้ปล่ียนช่ือเรียกชนกลุ่มน้ีเป็น  “จว้ง” ในปี ค.ศ.1965ชน

กลุ่มนอ้ยเผา่จว้งมีจาํนวนประชากรทั้งส้ิน 16 ,178,811 คนท่ีพดูภาษาจว้งจะถูกจดัใหอ้ยูใ่นตระกลูภาษาจีน-

ทิเบตสาขาภาษาจว้ง-ตง้และสาขาภาษาจว้ง -ไตในสมยัซ่งใตมี้การใชภ้าษาเขียนท่ีเป็นอกัษรจีนแบบเหล่ียม

แต่ไม่เป็นท่ีแพร่หลายมากนกัส่วนมากใชส้าํหรับจดช่ือสถานท่ีเขียนเพลงกลอนและบนัทึกเร่ืองราวในปีค .ศ.

1955 รัฐบาลจีนไดพ้ฒันาระบบการเขียนตวัอกัษรภาษาจว้งโดยใชอ้กัษรละตินและมีการใชก้นัอยา่ง

แพร่หลายมาจนปัจจุบนั 
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ชาวจว้งมีววิฒันาการมาจากชนร้อยเผา่ท่ีช่ือป่ายเยว ่ซ่ึงคาํเรียก “เย่”  หรือ “ป่ายเย่”  ในภาคใตส้มยั

โบราณของจีนน้ีเป็นการเรียกช่ือรวมๆของกลุ่มคนจาํนวนมากท่ีอาศยัอยูใ่นอาณาจกัรประเทศราชและรัฐท่ีมี

หวัหนา้เป็นชาวพื้นเมือง  มีหมู่บา้นของพวกพื้นเมืองและสหพนัธ์ของกลุ่มหมู่บา้นชาวพื้นเมือง เป็นตน้  

โดยหมายถึงคนเยจ่าํนวนมากในภาคใต ้ ส่วนคนเยท่ี่ไดบ้นัทึกไวใ้นประวติัศาสตร์มี  หยเูย ่ ตุงเอาเยห่ยางเย ่ 

หนานเย ่ ซีเอาเย ่ โล่เย ่ ซานเย ่ กานเยแ่ละแตนเยเ่ป็นตน้ ซีเอาเยแ่ละโล่เยเ่ป็นกลุ่มชนสองกลุ่มในป่ายเยท่ี่

หนงัสือประวติัศาสตร์บางเล่มเรียกรวมกนัเป็นเอาโล่เย ่ สมยัก่อนชาวซีเอาเยแ่ละชาวโล่เยถู่กเปล่ียนช่ือเป็น

อู่หูนั้น สันนิษฐานวา่เกิดจากการออกเสียงของคาํ เน่ืองจากชาวฮัน่พดูภาษาทอ้งถ่ินท่ีแตกต่างกนัในแต่ละยคุ

สมยั จึงทาํใหก้ารแปลแตกต่างกนัไปดว้ย  การเรียกบรรพบุรุษของชาวจว้งคาํวา่ โล่และล่ก ในภาษาจว้งออก

เสียงและมีความหมายใกลก้นั  จึงสันนิษฐานไดว้า่คนโล่เป็นช่ือเรียกท่ีคนอ่ืนเรียกบรรพบุรุษของคนจว้งตาม

สถานท่ีอาศยัอยูใ่นสมยัโบราณ ชาวจว้งมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบักลุ่มชนช่ือซีหวา่ ลัว่เยว ่ (ในสมยัโจวกลุ่ม

ชนช่ือเหลียว หล่ี เหนียวหู่  ในสมยัฮัน่ถงัและกลุ่มชนช่ือถง ถู่ ในสมยัซ่งก่อนท่ีราชวงศฉิ์นจะมีอาํนาจเขา้ปก

ครองหล่ิงหนานมีกลุ่มชนกลุ่มหน่ึงอาศยัอยูท่ี่หล่ิงหนานอยูก่่อนแลว้ (ปัจจุบนัคือมณฑลกวา่งตงและกวา่งซี) 

ชนสองกลุ่มน้ีเป็นชนกลุ่มยอ่ยในกลุ่มชนร้อยเผา่คือซีหวา่และลัว่เยว ่

221 ปีก่อนคริสตกาลหลงัจากท่ีจ๋ินซีฮ่องเตร้วบรวมดินแดนหกประเทศ แลว้ก็ไดส่้งกองกาํลงัหา้

กองเขา้ประชิดหล่ิงหนานเพื่อทาํศึกกบัชาวซีหวา่จนไดรั้บชยัชนะจากนั้นก็ไดร้วบเอาหล่ิงหนานเขา้มาอยูใ่น

อาณาเขตของตนเองแลว้ก่อตั้งเป็นเมืองกุย้หลินและหนานห่ายท่ีข้ึนตรงต่ออาํนาจของราชสาํนกัส่วนกลาง

นอกจากน้ียงัส่งคนงานเขา้สู่กวา่งซีเพื่อก่อสร้างคลองเช่ือมระหวา่งแม่นํ้าเซียง กบัแม่นํ้าหลี และแม่นํ้าแยงซี  

เช่ือมกบัแม่นํ้าจู จากนั้นอพยพประชาชนชาวฮัน่ระลอกใหญ่เขา้มาตั้งถ่ินฐานอยูร่วมกบัชาวหวา่และชาวลัว่

เยวช่นกลุ่มน้ีจึงไดมี้ความสัมพนัธ์กนัดว้ยการแต่งงานและววิฒันาการมาเป็นชาวจว้งในปัจจุบนั 

ในประเทศจีนชนชาติท่ีมีภาษาใกลเ้คียงกบัภาษาจว้งจะอาศยัอยูใ่นบริเวณท่ีใกลเ้คียงกบัคนจว้งและ

มีความสัมพนัธ์ในอดีตมายาวนาน  ในปี พ .ศ. 2533 ชนชาติปู้ อีมีประชากร 2,545,059 คน  ชนชาติไทมี 

1,025,128 คน ชนชาติตุง้มี  2,514,014 คนชนชาติยาวหล่าวมี  159,328 คนชนชาติจ่วยมี  345,993 คน ชนชาติ

เหมาหนานมี 71,968 คนและชนชาติหลีมี 1,110,900  คน ในชนชาติเหล่าน้ีภาษาจว้งเหนือกบัภาษาปู้ อี
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ส่วนมากมีความเหมือนกนั และภาษาจว้งใตก้บัภาษาไทยมีความใกลเ้คียงกนัมาก นกัวจิยัจึงสรุปวา่คนซีเอา

และคนโล่เยใ่นสมยัโบราณเป็นบรรพบุรุษร่วมกนัของชนชาติเหล่าน้ี 

นบัตั้งแต่สมยัฮัน่จนถึงตน้สมยัถงัเกิดสายตระกลูข้ึนในชุมชนชาวจว้งหลายแซ่เช่นท่ีเมืองพานหยวี
มีแซ่หลวี ่เกา ท่ีเหอผูมี่แซ่เส่ียน ท่ีชินโจวมีแซ่หนิง บนัทึกสมยันั้นเรียกแซ่เหล่าน้ีวา่แซ่ของชนป่ายเยวใ่น
สมยัถงัทางการแบ่งหล่ิงหนานเป็นสองส่วนคือฝ่ังตะวนัตกกบัฝ่ังตะวนัออกก่อตั้งเป็นหา้จงัหวดัในแต่ละ
จงัหวดัแบ่งเป็นหา้อาํเภอในจาํนวนน้ีอาํเภอกุย้ ยง หรง คือบริเวณท่ีบรรพบุรุษชาวจว้งตั้งถ่ินฐานอยูใ่น
สมยัซ่งหยวน หมิงและชิงราชสาํนกัเขม้งวดกบัการปกครองเมืองหล่ิงหนาน โดยกาํหนดใหเ้มืองหล่ิงหนาน
เป็นเมืองประเทศราชของจีนชาวจว้งถูกกดข่ีรังแกเยีย่งทาสจนเกิดการลุกข้ึนต่อตา้นบ่อยคร้ังแต่ไม่เคยไดรั้บ
ชยัชนะเลยสักคร้ังซํ้ าร้ายยงัถูกปราบปรามจากทางการอยา่งหนกัหน่วงจนกระทัง่ในยคุท่ีฝร่ังเศสและญ่ีปุ่น
รุกรานจีนชาวจว้งไดต่้อตา้นผูรุ้กรานเพื่อปกป้องชุมชนของตนเองนบัเป็นคุณูปการแก่ประเทศจีนอยา่งใหญ่
หลวง 

หลงัจากการก่อตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีนชุมชนชาวจว้งเกิดการเปล่ียนแปลงขนานใหญ่คือ 

รัฐบาลใหอ้าํนาจในการปกครองตนเองแก่ชนกลุ่มนอ้ยชุมชนชาวจว้งจึงไดรั้บการก่อตั้งใหเ้ป็นเขตปกครอง

ตนเองหลายแห่งไดแ้ก่ปี ค .ศ.1952 ไดก่้อตั้งเขตปกครองตนเองชาวจว้งข้ึนท่ีเมืองกุย้ซีมณฑลกวา่งซีรวม

อาณาเขตถึง 41 อาํเภอปี ค.ศ.1958ไดก่้อตั้งเขตปกครองตนเองชาวจว้งชาวเหมียวข้ึนท่ีเมืองเหวนิซานมณฑล

ยนูนานปี  ค .ศ.1962 ไดก่้อตั้งอาํเภอปกครองตนเองชาวจว้งชาวเหยาข้ึนท่ีอาํเภอเหลียนซานมณฑลกวา่งตง 

ภายใตค้วามร่วมมืออนัดีของชาวจว้งและการสนบัสนุนของรัฐบาลกิจการดา้นการเกษตรกรรมและ

อุตสาหกรรมการผลิต ในชุมชนชาวจว้งพฒันากา้วหนา้ไปมาก นอกจากน้ีกิจการดา้นการศึกษาสาธารณสุข

การคมนาคมและการส่ือสารก็ไดรั้บการเอาใจใส่และยกระดบัข้ึนนาํความอยูดี่กินดีและสภาพชีวติท่ีดีข้ึนมา

สู่ชุมชน ชาวจว้งมีการทาํการคา้ทั้งกบัในและต่างประเทศทาํใหเ้ศรษฐกิจของชุมชน ชาวจว้งมีความ

เจริญกา้วหนา้และขยายวงกวา้งอยา่งไม่หยดุย ั้ง (http://metchs.blogspot.com/2011/11/55.html?m=1) 

ชนเผา่จว้งกบัชนเผา่ไท ลว้นมีบรรพบุรุษท่ีมาจากเช้ือสายเดียวกนัซ่ึงจะเห็นไดจ้ากหลกัฐาน

ทางดา้นภาษาและวฒันธรรมอนัคลา้ยคลึงกนัดูในแง่ภูมิศาสตร์ ภาษาจว้งกบัภาษาไทยลว้นอยูใ่นตระกลู

ภาษาจีน-ธิเบตสาขาภาษาจว้ง -ไตซุ่งโดยทัว่ไปแลว้ภาษาท่ีอยูใ่นตระกลูจีน-ธิเบตลว้นเป็นภาษาท่ีมีเสียง

http://metchs.blogspot.com/2011/11/55.html?m=1
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วรรณยกุตมี์พยญัชนะท่ีค่อนขา้งง่ายส่วนสระค่อนขา้งจะสับสนคาํนามท่ีเป็นนามธรรมจะมีบทบาทมาก

ในทางไวยากรณ์ส่วนมากโครงสร้างทางประโยคจะมีประธานกริยาและกรรมทั้งน้ีเคยมีนกัภาษาศาสตร์ได้

นาํเอาภาษาไตภาษาไทยและภาษาจว้งมาเปรียบเทียบกนัและไดน้าํเอาศพัทท่ี์ใชบ้่อยๆ ทั้งหมดสองพนัคาํมา

ทาํการวจิยัเปรียบเทียบปรากฏวา่ในภาษาทั้งสามมีคาํศพัท์ 500คาํท่ีเหมือนกนัแต่ภาษาไตกบัภาษาไทยมี

คาํศพัทท่ี์เหมือนกนัถึง 1500 คาํและในจาํนวนศพัท์500 คาํท่ีมีคาํเหมือนกนัทั้งในสามภาษาส่วนมากเป็นคาํ

พยางคเ์ดียวแสดงใหเ้ห็นไดว้า่ภาษาทั้งสามน้ีคงจะมาจากภาษาท่ีมีรากฐานเดียวกนัเดิมทีในทั้งสามภาษาน้ีจะ

ไม่มีคาํวา่หิมะ นํ้าแขง็ใชใ้นชีวติประจาํวนั จึงเป็นคาํท่ียมืมาจากภาษาอ่ืนหรือเป็นคาํท่ีมีข้ึนใชใ้นภายหลงัแต่

จะมีคาํวา่ เรือ นา กลว้ย หญา้ ขา้ว เป็นตน้ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่บรรพบุรุษของคนไตในสิบสองปันนาคนไทย

ในประเทศไทยและคนเผา่จว้งในมณฑลกวางสีมิไดเ้ป็นชนชาติท่ีมีถ่ินกาํเนิดในทางเหนือท่ีมีอากาศหนาว

จดัท่ีเตม็ไปดว้ยนํ้าแขง็และหิมะแต่เป็นชนชาติท่ีมีถ่ินกาํเนิดอยูท่างใตท่ี้มีอากาศอบอุ่นและอยูใ่กลแ้ถบ

บริเวณแม่นํ้าและมีความเจริญทางดา้นเกษตรกรรมมาชา้นานแลว้ จากการเปรียบเทียบของคาํศพัทเ์หล่าน้ีเรา

จะสังเกตเห็นไดว้า่ภาษาจว้งไดรั้บอิทธิพลของภาษาจีนมาใชส่้วนภาษาไตกบัภาษาไทยยงัคงรักษาเอกลกัษณ์

ของภาษาของตนเองไวอ้ยูแ่ต่อาจจะไดรั้บอิทธิพลของภาษาบาลีมาบา้ง จึงแสดงใหเ้ห็นวา่พวกชนเผา่จว้งได้

แยกตวัออกจากพวกชนเผา่ไตกบัไทยมาเป็นเวลาชา้นานแลว้ ส่วนชนเผา่ไตกบัไทยนั้นมาแยกตวัออกจาก

กนัทีหลงั (http://board.postjung.com/m/655434.html) 

จว้งถือไดว้า่เป็นเครือญาติตระกลูไทยท่ียิง่ใหญ่และเก่าแก่ท่ีสุดเพราะภาษาจว้งกบัภาษาไทยอยูใ่น

ตระกลูเดียวกนัฉนัทลกัษณ์ในบทร้อยกรองของจว้งกบัของไทยมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดและมี

พื้นฐานจากคาํคลอ้งจองเช่นเดียวกนัโดยมีหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีเห็นไดช้ดัเจนคือ  นิทานปรัมปรา

และนิยายศกัด์ิสิทธ์ิท่ีถ่ายทอดกนั "ปากต่อปาก" ดว้ยภาษาจว้งหรือภาษาตระกลูไทยเช่นเร่ืองกาํเนิดคนเร่ือง

การเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเร่ืองสัตวศ์กัด์ิสิทธ์ิท่ีมีความสัมพนัธ์กบันํ้าฝนเช่น กบ 

ลว้นคลา้ยคลึงกบันิทานและนิยายของชนชาติไทยทุกกลุ่มทุกเหล่ารวมทั้งคนไทยในประเทศไทยอีกดว้ย

ดว้ยเหตุน้ีเองชาวจว้งจึงพดูวา่ "ไทยเป็นเครือญาติตระกลูจว้ง" เพราะในมณฑลกวางสีมีชาวจว้งถึง 12-13

ลา้นคนและอยูใ่นเขตมณฑลอ่ืนๆอีกเกือบหน่ึงลา้นคนนบัเป็นเครือญาติตระกลูไทยท่ีมีจาํนวนมากท่ีสุดท่ีอยู่

นอกดินแดนประเทศไทยซ่ึงนบัวา่ใหญ่มาก แต่ทั้งน้ีชาวจว้งนบัไดว้า่ไม่ใช่คนไทยเพราะไม่ไดเ้ป็นประชากร
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ของประเทศไทยและไม่ไดอ้ยูใ่นดินแดนอาณาเขตของประเทศไทย ทุกวนัน้ีชาวจว้งเป็นคนจีนเพราะเป็น

ประชากรจีนและอยูใ่นดินแดนอาณาเขตของประเทศจีนรวมทั้งวถีิชีวติท่ีไดรั้บอิทธิพลวฒันธรรมจาก

ประเทศจีนอีกดว้ย ไม่วา่จะเป็นบา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัและขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ถึงแมช้าวจว้งจะเป็น

เครือญาติตระกลูไทยผูย้ิง่ใหญ่และเก่าแก่ท่ีสุดแต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่คนไทยมีถ่ินกาํเนิดอยูใ่นเมืองจว้ง

มณฑลกวางสี แต่อาจจะมีชาวจว้งบางกลุ่มท่ีเคล่ือนยา้ยมาตั้งถ่ินฐานเป็น "เจก๊" ในดินแดนประเทศไทยแลว้

แต่งงานกบัสาวลาวจนกลายเป็น "คนไทย" สมยัโบราณ ส่วนชาวจว้งเกือบทั้งหมดนั้นก็อาศยัอยูใ่นเมืองจว้ง

ของมณฑลกวางสีนัน่เอง(http://board.postjung.com/655434.html) 

 

2.2 ชีวติความเป็นอยูข่องชาวจว้ง 

1.ท่ีอยูอ่าศยั 

         ชาวจว้งและชนชาติอ่ืนๆ ท่ีพดูภาษาคลา้ยกบัภาษาจว้งต่างเรียกบา้นเรือนของตนเองวา่ “หล่าน” ใน

อาณาเขตท่ีมีสภาพแวดลอ้มต่างกนั บา้นเรือนของชาวจว้งก็จะต่างกนั ซ่ึงบา้นเรือนท่ีมีลกัษณะเฉพาะของ

ชาวจว้งคือ “หล่านจาน” เป็นบา้นยกพื้น กานหล่านเป็นส่ิงก่อสร้างท่ีทาํดว้ยไมท้ั้งหมด บา้นยกพื้นง่ายๆจะ

ใชไ้มไ้ผ ่ก่ิงไมเ้ล็กๆหรือเปลือกไมท้าํเป็นร้ัวกั้นเป็นหอ้ง ๆ หลงัคามุงดว้ยเปลือกไมห้รือหญา้คา ส่วนบา้น

ยกพื้นระดบักลางจะใชดิ้นเหนียวมาทาํเป็นกาํพงลอ้มรอบ หลงัคามุงดว้ยกระเบ้ืองหรือหญา้ กานหล่านน้ีไม่

เพียงแต่เป็นบา้นยกพื้นระดบัดี แต่โครงสร้างของบา้นเรือนก็ซบัซอ้น ก่อสร้างอยา่งพิถีพิถนั กานหล่าน

มกัจะสร้างเป็นสองชั้นคือชั้นบนใหค้นอาศยัอยู ่ส่วนชั้นล่างเป็นคอกสัตว ์แต่บางบา้นก็สร้างเป็นสามชั้น 

ชั้นล่างเป็นคอกสัตว ์ชั้นกลางใหค้นอยู ่ชั้นบนเป็นท่ีเก็บเสบียงอาหารและของจิปาถะ 

        บา้นยกพื้นเป็นรูปแบบบา้นเรือนเก่าแก่ชนิดหน่ึงท่ีบรรพบุรุษของชาวจว้งสร้างข้ึนตามสภาพแวดลอ้ม

ทางธรรมชาติ ซ่ึงมีอากาศร้อนอบอา้ว ช้ืนแฉะและมีสัตวร้์าย แมลงเป็นจาํนวนมาก บา้นกานหล่าน จึงสร้าง

ออกมามีลกัษณะโปร่ง อากาศถ่ายเทดีและปลอดภยัจากสัตวป่์า เม่ือเวลาผา่นไป คนเร่ิมรู้สึกวา่การท่ีคนกบั

สัตวอ์ยูร่่วมกนั หอ้งนอนกบัหอ้งครัวอยูใ่นเรือนเดียวกนัไม่ค่อยจะสะอาดและไม่มีความสะดวก จึงเร่ิมเห็น

http://board.postjung.com/655434.html
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วา่การเปิดหนา้ต่างหรือใชพ้ดัลมสามารถขจดัความช้ืนและลดภยัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดจากสัตวร้์าย โดยไม่

จาํเป็นตอ้งสร้างบา้นท่ีมีลกัษณะโปร่งเพียงอยา่งเดียว ดงันั้นชาวจว้งจึงหนัมาสร้างบา้นชั้นเดียวมากข้ึน 

ต่อมาเม่ือเศรษฐกิจพฒันาอยา่งรวดเร็ว ชาวบา้นมีการพฒันา ปรับปรุงรูปแบบท่ีอยูอ่าศยัเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ มีการ

สร้างตึกดว้ยอิฐและคอนกรีตเสริมเหล็กมากข้ึน  แมรู้ปแบบจะเปล่ียนใหท้นัสมยัแต่ยงัคงรักษาการใชง้าน

แบบเดิมของกานหล่านไวบ้า้ง เช่น ชั้นล่างเป็นหอ้งอาหาร วางตูเ้ยน็ โทรทศัน์ ชั้นบนเป็นหอ้งนอน นอก

หอ้งมีชานสาํหรับตากเส้ือผา้ 

2. การบริโภค 

          ดา้นนิสัยการบริโภคของชาวจว้ง มีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัสภาพแวดลอ้ม  กิจกรรม  การผลิตและ

การพฒันาทางเศรษฐกิจ ดงันั้นชาวจว้งท่ีอาศยัอยูใ่นเขตแดนท่ีต่างกนั จะมีนิสัยการกินอยูท่ี่ไม่เหมือนกนั  

ส่วนใหญ่อาหารของคนจว้งจะมีลกัษณะเฉพาะ  เช่น ขา้วตม้มดั ขนมจา้ง  ขา้วเหนียวน่ึง 5 สี เป็นอาหารท่ี

นิยมมาก 

         ขา้วตม้มดัมี 2 ชนิด คือจ่ีกบัเอด็ ขา้วตม้มดัท่ีภาษาจว้งเรียกคือ  “จ่ี” โดยทัว่ ๆไปทาํในเทศกาลหรือ

พิธีกรรมฤดูใบไมร่้วงและฤดูหนาว การทาํ คือเอาขา้วเหนียวแช่นํ้าแลว้น่ึงจนสุก เทใส่ครกแลว้ตาํจนแหลก 

แบ่งเป็นกอ้นๆ แลว้ใส่ไส้งาปนนํ้าตาลแดง เม่ือจะรับประทานจะทอด ป้ิงหรือน่ึงใหนุ่้มก่อน               ขนมจ่ี

อ่อนน่ิม เหนียวและมีรสหอมหวาน  ส่วนขา้วตม้มดัท่ีเรียกวา่ “เอด็” นั้น มกัจะทาํในเทศกาลหรือพิธีกรรม

ในฤดูร้อน โดยเอาขา้วเหนียวแช่นํ้าหรือเอาขา้วโพดเหนียวมาโม่ใหเ้ป็นเมด็เล็กๆ แลว้แช่นํ้า 2-3 วนั แลว้เอา

มาโม่จนเป็นนํ้าขา้วใส่ลงในถุงผา้ใหส้ะเด็ดนํ้า คลุกนํ้าตาลแดง นํ้าตาล ป้ันเป็นกอ้น ห่อดว้ยใบตองเป็นรูป

กลมยาว น่ึงจนสุก ขนมชนิดน้ีรสหอมหวาน รสอร่อยและเหนียวเป็นพิเศษ 

         ขนมจา้ง ภาษจว้งเรียกวา่ฝ่ัง ถา้มีขนาดใหญ่นํ้าหนกัอนัละหลายชัง่ ส่วนอนัเล็ก ขนาดพอกินไดส้อง

สามคาํ  การทาํขนมจา้งตอ้งใชข้า้วเหนียวแช่นํ้าด่าง 1-2 วนั แลว้นาํมาผึ่งใหแ้หง้ ใชห้มูเป็นช้ินๆ ท่ีปรุงกบัชู

รสมาทาํเป็นไส้ หรือเอาถัว่มากวนกบันํ้าตาล แลว้เอาใบหญา้ท่ีใชส้าํหรับห่อขนมจา้งโดยเฉพาะ มาห่อเป็น

รูปกลม ตอนกลางใหญ่ คลา้ยขนมบะ๊จ่าง คนจว้งบางทอ้งท่ีใชข้ี้เถา้ฟางขา้วเหนียวปนกบัขา้วเหนียวท่ีแช่

แลว้มายอ้มเป็นสีดาํ  ขนมจา้งดาํน้ีมีรสชาติพิเศษ เก็บไดน้าน ไม่เสียง่าย 
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         ขา้วเหนียว 5 สี เป็นอาหารท่ีมีลกัษณะพิเศษท่ีสุดชนิดหน่ึงของคนจว้งในพิธีทาํขวญัควาย การข้ึนบา้น

ใหม่ วนัมงคลและงานเฉลิมฉลองอ่ืนๆ คนจว้งจะน่ึงขา้วเหนียว 5 สีมารับประทานกนั การทาํ คือเด็ดเอา

ใบไมใ้บหญา้ เช่น ใบตน้เมเป้ิล มาตาํใหแ้หลก แลว้เอานํ้าท่ีตาํไดม้ายอ้มขา้วเหนียว ทาํใหก้ลายเป็นสีสีน

ต่างๆ ตามชนิดของใบไม ้ขนมชนิดน้ี นอกจากมีกล่ินของขา้วเหนียวแลว้ ยงัมีกล่ินหอมของพืชท่ีใชย้อ้มสี 

รสอร่อย 

         คนจว้งบางทอ้งท่ียงัเคยชินกบัการรับประทานเลือดดิบ ปลาดิบ การทาํอาหารเลือดดิบคือ เม่ือฆ่าหมู 

แกะหรือแพะแลว้ จะรองเลือดดิบในอ่าง ใส่เกลือแลว้คนเพื่อไม่ใหเ้ลือดแขง็เป็นกอ้น ใส่ตบัและปอดเป็น

เคร่ืองปรุง แลว้เติมนํ้าแกงร้อนๆ ลงไปคนผสมกนั รอจนเลือดสดจบัแขง็เป็นกอ้นแลว้จึงรับประทาน ชาว

จว้งถือวา่การรับประทานเลือดดิบเป็นการชูกาํลงั นิยมรับประทานทุกคน  ปลาดิบก็เป็นอาหารอีกชนิดหน่ึง

ของคนจว้ง โดยการนาํเน้ือปลาอ่อนๆ หัน่เป็นช้ินบางๆ แลว้ใส่เกลือ นํ้าส้ม หอม กระเทียม เป็นตน้ คนให้

ทัว่แลว้รับประทาน (หล่ี ฟู่  เซิน ฉิน เซียน อานและ พาน ชิ ชือ2539: 53-54) 

 

2.3 เคร่ืองแต่งกาย 

         3.1 เคร่ืองแต่งกายผูห้ญิง  

         เส้ือของผูห้ญิงโดยทัว่ไปจะเป็นเส้ือบนกระโปรงล่าง  ไม่มีกางเกง ต่อมาพบวา่การใส่กระโปรงไม่

สะดวกต่อการใส่ไปทาํนา ประกอบกบัการไดรั้บอิทธิพลจากชาวฮัน่  ผูห้ญิงชาวจว้งส่วนใหญ่จึงค่อยๆ

เปล่ียนจากนุ่งกระโปรงเป็นนุ่งกางเกง  ปัจจุบนัการแต่งกายของผูห้ญิงชาวจว้งทางภาคตะวนัตกเฉียงเหนือ

ของกวางสี ไดเ้ปล่ียนจากกระโปรงมาเป็นกางเกงโดยทัว่ไปทั้งหมด 

 

        3.2 เคร่ืองแต่งกายผูช้าย  
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        เคร่ืองแต่งกายผูช้ายชาวจว้งนั้น จะเรียบง่ายกวา่ของผูห้ญิง และไม่มีความแตกต่างกนัมาก โดยทัว่ไป

พลเมืองชาวจว้งจะใส่เส้ือติดกระดุมทางหนา้อกขวา  ส่วนท่อนล่างจะใส่กางเกงขายาวบานและท่ีเอวก็จะ

คาดเขม็ขดัท่ีกวา้งและยาว  ผมจะไวย้าวและมดัเกลา้บนศีรษะและเอาผา้โพกไว ้ใส่รองเทา้ผา้ใบ ท่ีปลาย

รองเทา้จะงอข้ึน  พอถึงปลายสมยัราชวงศชิ์ง เส้ือท่ีติดกระดุมตรงหนา้อกดา้นขวา จึงเปล่ียนมาเป็นติด

กระดุมตรงกลางอก เส้ือจะตวัเล็กและสั้น กระดุมเส้ือจะใชเ้งิน ทองแดง หรือผา้  ผา้ท่ีใชผ้กูเอวนั้นจะเสียบ

ดว้ยกล่องยาเส้นและจะใส่มีดเล็กๆ ท่ีใชป้ระจาํวนั  ส่วนกางเกงขาบานนั้นจะมดัท่ีปลายเทา้ หลงัจาก

ทศวรรษท่ี 50 เคร่ืองแต่งกายยงัคงเป็นชุดจีนอยู ่ แต่กางเกงขาบานจะมีการพบัตรงเอว ท่ีเอวจะใชผ้า้ยาวผกู

เม่ือออกไปทาํงานนอกบา้น   ส่วนรองเทา้แต่ก่อนจะใส่รองเทา้ท่ีงอดา้นปลาย ก็จะเปล่ียนมาเป็นรองเทา้

ธรรมดา เส้ือผูช้ายจะไม่มีลวดลาย โดยทัว่ไปแลว้จะเป็นสีนํ้าเงิน (หล่ี ฟู่  เซิน ฉิน เซียน อานและ พาน ชิ ชือ

2539: 56) 

 

2.4  การเพาะปลูกและการเล้ียงสัตว ์ 

         เขตแดนท่ีคนจว้งอาศยัอยูเ่ป็นเขตท่ีอยูร่ะหวา่งเขตร้อนกบัเขตอบอุ่น  ฤดูร้อนยาว มีอุณหภูมิสูง

แสงแดดจดั ปริมาณนํ้าฝนชุก เวลาในฤดูหนาวสั้น อากาศอบอุ่น เขตแดนส่วนมากไม่มีนํ้าคา้งแขง็ อุณหภูมิ

ในแต่ละปี 20 องศาเซลเซียสข้ึนไป เขตเขาในภาคเหนือ ฤดูหนาวค่อนขา้งหนาวแต่ไม่มีหิมะ และนํ้าคา้ง

แขง็ สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติเช่นน้ีเหมาะแก่การเพาะปลูกและการเล้ียงสัตว ์ 

        การเพาะปลูกขา้วเป็นกิจกรรมท่ีสาํคญัมากของชาวจว้ง หมู่บา้นต่างๆ ของชาวจว้งต่างเพาะปลูกขา้ว 

ยกเวน้เขตภูเขาหินและแถบท่ีราบสูงดินดอนท่ีแหง้แลง้ กล่าวไดว้า่ชาวจว้งถือเป็นชนชาติท่ีปลูกขา้วชนชาติ

หน่ึง  สภาพความเป็นอยูแ่ละการพฒันาของชนชาติข้ึนอยูก่บัผลผลิตขา้ว  เคร่ืองใชท่ี้สาํคญัในการเพาะปลูก

ขา้วมีไถเหล็ก  คราดไม ้ววัหรือควายเป็นกาํลงั  เคร่ืองใชใ้นการเก็บเก่ียวมีเคียว ถงันวดขา้ว เป็นตน้  คนจว้ง

ม่ีอยูใ่นชนบทตอ้งยุง่อยูก่บัการไถนา ใส่ปุ๋ย  หวา่นพืช  ดาํนา  ดายหญา้  เก่ียวขา้ว  ตากขา้ว และตอ้งสีขา้วใน

เขตแดนท่ีทาํนาสองคร้ัง  ขา้วมีหลากหลายพนัธ์ุ  มีการเพาะพนัธ์ุใหม่เสมอ ๆ  แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ 

3 ประเภท คือ ขา้วสารเบา  ขา้วเจา้ ขา้วเหนียว ซ่ึงขา้วโพดก็นบัเป็นพืชพนัธ์ุธญัญาหารสาํคญัในเขตของชน
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ชาติจว้งเช่นกนั ถือเป็นเสบียงอาหารของคนจว้งท่ีอยูใ่นแถบภูเขา ขา้วโพดส่วนมากจะปลูกในไร่ท่ีอยูบ่นท่ี

ดอนในเขตเขา บางทอ้งท่ีก็ปลูกในนา ท่ีนาในเขตเขามกัจะมีนํ้าคา้งแขง็  ฝนตกนอ้ย ไม่เหมาะแก่การปลูก

ขา้วสองคร้ัง ดงันั้นการปลูกในฤดูแรกจะปลูกขา้วโพด  ฤดูท่ีสองอากาศอบอุ่นจะปลูกขา้ว  

        พืชธญัญาหารอ่ืนท่ีชาวจว้งปลูกมี มนัเทศ เผอืก  ขา้วสาลี  และขา้วโอต๊ เป็นตน้  ถัว่ท่ีปลูกมีหลายชนิด

ดว้ยกนั ประเภทท่ีสาํคญัมี ถัว่เหลือง  ถัว่ดาํ  ถัว่เถา  ถัว่เขียว  ถัว่ลนัเตา  เป็นตน้  พืชทางเศรษฐกิจสาํคญัมี 

ออ้ย  ถัว่ลิสง งา ใบชา ใบยาสูบ เป็นตน้  ผกัท่ีปลูกในเขตจว้งมีหลายชนิด เช่น ผกักาด  ผกั     ปวยเลง้  

ข้ึนฉ่าย ผกับุง้ ผกักาดขาวชนิดใหญ่ มะเขือเทศ  กะหลํ่าปลี มะละกอ เห็ด รากบวั เป็นตน้  ผลไมใ้นกวางสีมี 

700 กวา่ชนิด เช่น ส้มโอ ส้ม ลูกไหน ลูกซนัจา ลูกเกาลดั วอลนทั ลูกพลบั เป็นตน้ การปลูกป่าไมก้็เป็นการ

เพาะปลูกสาํคญัของคนจว้ง ไมท่ี้ปลูกมีไมฉ้าํฉา  ไมไ้ผต่รง และไผห่นาน  

        สาํหรับการเล้ียงสัตวข์องชาวจว้ง  เน่ืองจากเง่ือนไขทางธรรมชาติและเศรษฐกิจท่ีต่างกนั  การเล้ียงสัตว์

จึงไม่เหมือนกนั  ในเขตท่ีเป็นท่ีดอนมีหญา้มาก  ทรัพยากรทางนํ้าและหญา้อุดมสมบูรณ์  ส่วนมากเล้ียงสัตว์

ใหญ่  เช่น ควาย  ววั มา้ ล่อ แกะหรือแพะ  ในเขตแดนท่ีผลิตขา้วขา้วโพด ส่วนมากจะเล้ียงหมูและไก่  ส่วน

พื้นท่ีท่ีมีสระหรือทะเลสาบมากมกัจะเล้ียงเป็ดและเล้ียงปลามาก 

 

2.5 ศิลปะและวรรณคดีพื้นบา้น 

       ชาวจว้งเป็นกลุ่มคนท่ีอุดมไปดว้ยบทประพนัธ์ทางศิลปะวรรณคดีหลากหลายชนิด  เช่นมีเทพนิยาย  

เพลงพื้นบา้น  ละคร  ดนตรี  การฟ้อนรํา  การวาดเขียนและทอผา้ เป็นตน้  ส่ิงเหล่าน้ีต่างมีเอกลกัษณ์ของ

ชาวจว้งอยา่งเด่นชดั และหลายเป็นส่วนประกอบสาํคญัอยา่งหน่ึงทางวฒันธรรมของจว้งในอดีตอนัยาวนาน  

จากผลงานทั้งหลายเหล่าน้ีจะเห็นไดช้ดัวา่ชาวจว้งมีจินตนาการท่ีเป็นเลิศ  มีความประณีตลึกซ้ึง และ

สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความนึกคิดตลอดจนชีวติความเป็นอยูข่องชาวจว้ง 

2.5.1 เทพนิยาย 
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       นบัตั้งแต่สมยัโบราณกาลเป็นตน้มา บรรพบุรุษของชนชาติจว้งไดป้ระพนัธ์สรรคส์ร้างเทพนิยายต่าง ๆ

ดว้ยภูมิปัญญาและความเฉลียวฉลาดดว้ยจินตนาการของตน  พยายามอธิบายตน้กาํเนิดทุกส่ิงทุกอยา่งของ

โลก เช่น “ตาํราปูลกโถ่”  หรือมีผูเ้ปรียบเทียบเป็นภาษาไทยวา่  “ปู่ รู้ทัว่”  “พี่นอ้งลูกนํ้าเตา้”  “ความเป็นมา

ของควาย”  “ขา้วและเส้ือผา้ไดม้าอยา่งไร ” เป็นตน้ หนงัสือท่ีตอบคาํถามท่ีลึกลบัของธรรมชาติ เช่น “ดวง

อาทิตย ์ ดวงจนัทร์  ดวงดาว ” หนงัสือท่ียกยอ่งจิตใจอนักลา้หาญของผูค้นท่ีพิชิตธรรมชาติอนัเลวร้าย เช่น  

“ปู้ แปะ ” และ “เถอคางยงิดวงตะวนั ”  เป็นตน้  ในโลกท่ีเตม็ไปดว้ยความเพอ้ฝันของจินตนาการ  ความ

ปรารถนา ท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ  แสดงอยูใ่นตวัของเทพเจา้ซ่ึงเป็นคนท่ีมีภูมิ

ปัญญาและองอาจกลา้หาญ  สามารถป้ันแต่งวรีชนท่ีมีกาํลงัมากเป็นพิเศษและรบท่ีไหนก็สามารถเอาชนะได้

คร้ังแลว้คร้ังเล่า  

2.5.2  เพลงพื้นเมืองกบัเทศกาลร้องเพลง 

      ชาวจว้งเป็นชนชาติท่ีชอบร้องเพลงและสันทดัในการร้องเพลง  นิยมใชก้ารร้องเพลงแทนภาษาพดู  ชีวติ

ความเป็นอยูข่องชาวจว้งไม่วา่จะเป็นการเกิด  การแต่งงาน  วนัคลา้ยวนัเกิด  งานศพหรือการใชแ้รงงาน

ทางการผลิต การพบปะสังสรรค ์ และการจดบนัทึกเร่ืองราว ปรากฏเป็นเพลงรูปแบบและชนิดต่าง ๆ มีการ

ร่วมร้องเพลงในสถานท่ีต่าง ๆ ในเทศกาลร้องเพลง เขตแดนท่ีชาวจว้งอยูไ่ดรั้บสมญานามวา่ “ทะเลเพลง ”  

มาตั้งแต่โบราณ 

       เทศกาลร้องเพลง  เป็นการชุมนุมร้องเพลงของประชาชนชาวจว้งท่ีทาํในเวลาและสถานท่ี ๆ กาํหนดไว ้ 

ระยะเวลาในการดาํเนินการชุมนุมกนันั้นแต่ละทอ้งถ่ินต่างกาํหนดเอาเอง  แต่ส่วนมากอยูร่ะหวา่งเดือนสาม

และเดือนส่ี  ผูท่ี้เขา้ร่วมการร้องเพลงส่วนมากเป็นคนหนุ่มสาว เป็นโอกาสท่ีคนเหล่าน้ีจะหาคู่ครองดว้ยการ

ร้องเพลง  นกัร้องคนแก่และคนรุ่นใหม่จะตอ้งเขา้ร่วมเพื่อจะแสดงความสมารถของตวัเอง  แข่งขนัร้องเพลง  

คนแก่คนเฒ่าและพวกเด็ก ๆ  ต่างไปฟังและชมอยา่งคบัคัง่  สถานท่ีร้องเพลงขนาดใหญ่  มีคนท่ีมาชุมนุมกนั

กวา่หม่ืนคน   เทศกาลร้องเพลงนั้นนอกจากเป็นการชุมนุมแข่งขยัร้องเพลงในปีนั้น ๆ แลว้ ยงัมีกิจกรรม

บนัเทิงอ่ืน ๆ  เช่น  การรําสิงโต  การโยนลูกช่วง  แยง่ไข่ยอ้มสีแดงและหารแสดงละคร  เป็นสถานท่ีๆผูค้น

เขา้ร่วมการละเล่นและพบปะสังสรรคก์นั 
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2.5.3  ดนตรีและการฟ้อนรํา 

       ดนตรีและการฟ้อนรําของชาวจว้งมีมากมายหลายรูปแบบ  มีทาํนองและลกัษณะพิเศษของทอ้งถ่ิน  เป็น

ส่วนประกอบสาํคญัทางวฒันธรรม  ในประวติัศาสตร์อนัยาวนานของชนชาติจว้งมีเพลงพื้นเมือง  ดนตรีร้อง

รําทาํเพลง  ดนตรีพดูและร้อง  เพลงละครและเพลงท่ีใชเ้คร่ืองดนตรีประเภทใหญ่ ๆ  5 ประเภท  ถา้แบ่งตาม

รูปแบบมีเพลงพื้นเมือง  เพลงชนบท  เพลงพื้นบา้นท่ีร้องกนัเสียงตํ่าสูงหลายเสียง  และเพลงตามธรรมเนียม

ประเพณี  ในเพลงเหล่าน้ีเพลงท่ีสาํคญัและแพร่หลายกวา้งขวางท่ีสุดคือ ทาํนองเพลงพื้นเมืองชนิดต่าง  ๆ

         ในเขตแดนชนชาติจว้ง  แต่ละอาํเภอต่างมีทาํนองเพลงพื้นเมืองของตนเองหลายชนิด  ทาํนองท่ีไม่

เหมือนกนัในทอ้งท่ีต่าง ๆ  ถา้รวมกนัแลว้มีมากถึง 1 ,000 กวา่ชนิด  ในทาํนองเพลงเหล่าน้ีบา้งเป็นทาํนอง

ร้องเสียงดงั  บา้งร่ืนเริงบนัเทิงใจและเอิกเกริก  บา้งนุ่มนวลละมุนละไม  ต่างมีลกัษณะพิเศษของตวัเอง  มี

ทาํนองหลายอยา่งหลายชนิด  ทาํนองเพลงพื้นเมืองเหล่าน้ีถึงแมว้า่เป็นทาํนองคงท่ี  แต่เอาทาํนองเพลงมา

ประสานเขา้กบัเน้ือร้องอยา่งกลมกลืน  แสดงอารมณ์ความรู้สึกท่ีแตกต่างกนั  ทาํนองดนตรีเปล่ียนไปตาม

เน้ือร้อง ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความสะเทือนใจ 

    ในเพลงพื้นเมืองของชาวจว้ง  มีการร้องเสียงเด่ียวและร้องประสานเสียง  โดยทัว่ ๆไปมีสองคนข้ึนไป

ร้องดว้ยกนั  เพลงพื้นเมืองท่ีร้องประสานเสียงคู่ของชนชาติจว้งเป็นเพลงท่ีนิยมมาก  เพลงประสานเสียงท่ี

ร้องประสานคู่  บา้งเสียงสูงร้องก่อน  บา้งเสียงตํ่าร้องก่อน  แต่จะตอ้งข้ึนและจบพร้อม ๆ กนั  เพลงพื้นเมือง

ท่ีร้องประสาน  3 ชั้น เป็นเพลงพิเศษของชนชาติจว้ง  ส่วนมากแพร่หลายอยูใ่นแถบอาํเภอหม่าซานและจา้ง

หลินมณฑลกวางสี 

 

    ชาวจว้งมีเคร่ืองดนตรีของตวัเอง  นอกจากกลองมโหระทึกแลว้  เคร่ืองดนตรีท่ีสาํคญัมีดงัน้ี 

        กลองยาวใชเ้คร่ืองเคลือบ  ขา้งในเป็นโพรงซ่ึงผลิตมาเฉพาะทาํเป็นกลองหวัสองขา้งใหญ่  ตอนกลาง

เล็กเหมือนเอวผึ้ง  หวักลองขา้งหน่ึงกลมเหมือนลูกบอล  อีกขา้งหน่ึงรูปเหมือนแตร  ใชห้นงัควาย  หนงั

แพะ  หรือหนงัแกะมาทาํเป็นหนา้กลอง   
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    เทียนขิม  ซ่ึงเป็นดนตรีดีดสายเดียว  ใชน้ํ้าเตา้หรือกระบอกไมไ้ผท่าํเป็นกระบอกขิม  หนา้ขิมเป็นไม้

กระดาน  ดา้มขิมยาวเล็กนอ้ย  แต่ถอดออกได ้  

    ซอกระดูกมา้  ซ่ึงเอากระดูกมา้มาทาํเป็นกา้นซอ  คลา้ยๆกบัซอสองสาย  เสียงซอดงัสดใสและนุ่มนวล  

เป็นเคร่ืองดนตรีสาํคญัชนิดหน่ึงในการแสดงละครจว้งทั้งภาคเหนือและภาคใต ้

    ป่ีแล  ซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรี เป่าชนิดหน่ึงของคนจว้ง  รูปเหมือนป่ีชนิดปลายบาน  มีรูเสียง 7 รู   

    ขลุ่ยจว้ง  ทาํดว้ยไมไ้ผ ่ ไม่มีเยือ่  เป่าแบบขวาง  เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใชบ้รรเลงในละครจว้งชนิดหน่ึง 

    วฒันธรรมการฟ้อนรําของชาวจว้ง ปรากฏมีมาตั้งแต่ดึกดาํบรรพแ์ละไดพ้ฒันารูปแบบเร่ือยมา  มีหลาย

ประเภทดงัน้ี 

 1. การฟ้อนในเวลาเซ่นไหว ้ วตัถุประสงค ์คือ  สร้างความร่ืนเริงและอวยพรใหแ้ก่เทพเจา้ขบัไล่พวกภูตผี

ปีศาจ  กาํจดัภยัพิบติั  เพื่อจะใหไ้ดม้าซ่ึงความอุดมสมบูรณ์  

 2. การฟ้อนรําแบบจารีตพิธีการ  การฟ้อนชนิดน้ีจะฟ้อนในเทศกาลเฉลิมฉลอง  เช่น ในเทศกาลวนั

ตรุษจีน  ในวนัเทศกาลและวนัเฉลิมฉลอง  ถึงแมว้า่จะเป็นวฒันธรรมของชาวฮัน่จะหลัง่ไหลเขา้มาในเขต

จว้ง  แต่การรําสิงโตบนโตะ๊สูง  และการรํามงักรในเวลากลางคืนท่ีมีปากพน่ดอกไม ้เป็นลกัษณะพิเศษของ

ชาวจว้ง 

3. การฟ้อนรําแสดงการใชแ้รงงานและชีวติความเป็นอยู ่ การฟ้อนแบบน้ีเป็นการฟ้อนท่ีแสดงท่าทางการ

ใชแ้รงงานทางการผลิตและวถีิชีวติของประชาชน  ทาํใหส้นุกสนานและเพลิดเพลิน  จะรําเฉพาะในวนั

เทศกาลและการชุมนุม  การฟ้อนรําแบบน้ีมีความเรียบง่าย  แต่มีชีวติชีวาเตม็ไปดว้ยกล่ินอายของชีวติความ

เป็นอยูใ่นชนบทท่ีกวา้งใหญ่ของชาวจว้ง 

2.5.4 กลองสัมฤทธ์ิ 

         กลองสัมฤทธ์ิเป็นเคร่ืองดนตรีและเคร่ืองประกอบพิธีท่ีมีความหมายทางสังคมของชาวจว้ง ชนชาติจว้ง

เป็นชนชาติท่ีใชแ้ละทาํการหล่อหลอมกลองสัมฤทธ์ิท่ีมณฑลกวางสี ซ่ึงเป็นเขตท่ีชาวจว้งอาศยัอยูอ่ยา่ง
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หนาแน่น  และยงัเป็นท่ีท่ีขดุคน้พบกลองสัมฤทธ์ิมากท่ีสุด  ปัจจุบนัน้ีกวางสีไดเ้ก็บรักษากลองสัมฤทธ์ิมี 

600 กวา่ใบ ในหอพิพิธภณัฑต่์างๆ  กลองสัมฤทธ์ิท่ีพบในหมู่ประชาชนก็ยิง่มีมากกวา่น้ี  เฉพาะท่ีอาํเภอตุง

หลานมีเกือบ 500 ใบ  ดงันั้นจึงเรียกเป็น  “ บา้นเกิดของกลองสัมฤทธ์ิ  ” กล่าวไดว้า่จาํนวนตวัเลขของกลอง

สัมฤทธ์ิท่ีมีอยูใ่นกวางสี  มีมากเป็นอนัดบัหน่ึงของประเทศจีนและของโลก  

        กลองสัมฤทธ์ิท่ีขดุคน้พบและใชใ้นหมู่ประชาชนกวางสี  แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ 2 ประเภท โดย

พิจารณาจากลกัษณะพิเศษทางรูปร่างและลายประดบัประดา 

       1. กลองสัมฤทธ์ิแบบยนูนานและกวางสี  กลองสัมฤทธ์ิแบบน้ีพบอยูใ่นภาคตะวนัตก  ภาคตะวนัตก

เฉียงเหนือและภาคกลางของกวางสีและยนูนานและกว้ยโจว  มีรูปร่างเล็ก  ส่วนกลางคอด  หนา้กลองมีลาย

ดวงอาทิตยใ์หญ่อยูต่รงกลาง  โดยทัว่ไปมีรัศมี 12 แฉก ประดบัดว้ยภาพนกยางร่อน การเตน้รําของคนมีปีก  

การพายเรือ  คล่ืนนํ้า  วงกลม  เป็นตน้  ลายนกยางร่อนเป็นลกัษณะพิเศษท่ีปรากฏในกลองสัมฤทธ์ิใน

ระยะแรก  ส่วนในระยะกลางของกลองมีรูปสามมิติประดบัอยู ่ เช่น ตวักบ นกัข่ีมา้และเต่า เป็นตน้ 

       2. กลองสัมฤทธ์ิแบบกวางตุง้และกวางสี  กลองแบบน้ีส่วนมากพบในภาคตะวนัออกเฉียงใตแ้ละภาค

ตะวนัตกเฉียงใตข้องกวางสี  ภาคตะวนัตกเฉียงใตข้องกวางตุง้ และเกาะไหหลาํ เป็นตน้  กลองสัมฤทธ์ิแบบ

น้ีโดยทัว่ ๆไปขนาดใหญ่กวา่แบบยนูนาน  หนาและหนกั  ฝีมือดี  ตรงกลางของหนา้กลองมีลายดวงอาทิตย์

ส่องแสงนูนข้ึน  ลวดลายท่ีสาํคญัมีลายเมฆ  ลายสายฟ้าแลบ  ลายเงินตรา  ลายตาราง  ลายกลีบดอกไมส่ี้กลีบ

และลายหนอน เป็นตน้   

          จากบนัทึกทางประวติัศาสตร์บรรพบุรุษของชาวจว้ง  ใชท้องแดงมาหล่อหลอมเป็นกลอง  กลองท่ี

ผลิตข้ึนใบสูงใหญ่  มีค่า กลองสัมฤทธ์ิท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางของกลอง  110  เซนติเมตร  

มี 15 ใบ ขนาดใหญ่ท่ีสุดในพิพิธภณัฑก์วางสี เส้นผา่ศูนยก์ลาง 166 เซนติเมตร  สูง  67.5  เซนติเมตร  มี

นํ้าหนกั  300  กิโลกรัม  เป็นกลองสัมฤทธ์ิท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก  เรียกไดว้า่  “พญากลองสัมฤทธ์ิ” 

           บรรพบุรุษของคนจว้งไดเ้รียนรู้การหล่อหลอมเคร่ืองสัมฤทธ์ิมากวา่สองพนัปี  ไดข้ดุคน้พบเคร่ือง

ทองสัมฤทธ์ิท่ีทาํอยา่งประณีตเป็นจาํนวนมากและยงัมีแม่แบบหินท่ีใชห้ลอมสัมฤทธ์ิจากสุสานกวา่  300  
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แห่งของสมยัซีโจวของจีน  ท่ีภูเขาหยวนหลง  ตาํบลหม่าเถา  อาํเภออู่หมิง  ตั้งแต่สมยัชุนชิวจนถึงสมยั

ราชวงศห์มิงและราชวงศชิ์งของจีน  ชนชาติจว้งและบรรพบุรุษไดผ้ลิตกลองสัมฤทธ์ิเป็นจาํนวนมาก  กลอง

สัมฤทธ์ิท่ีผลิตน้ีขนาดใหญ่  แขง็แรง  มีรูปแบบสวย  ลวดลายท่ีประดบัประดามีหลากหลายมากมาย  ฝีมือใน

การทาํมีความชาํนาญ  กลองสัมฤทธ์ิจึงกลายเป็นสุดยอดของศิลปะของชนชาติจว้ง 

  ชาวจว้งยงัมีส่วนเป็นเจา้ของ "วฒันธรรมฆอ้ง" (มโหระทึก) ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของอารยธรรมยคุแรกเร่ิม

ของภูมิภาคอุษาคเนยด์ว้ยเพราะมีร่องรอยและหลกัฐานวา่ชาวจว้งมีวฒันธรรมสืบเน่ืองมาตั้งแต่สมยัก่อน

ประวติัศาสตร์หรือประมาณ 3,000 ปีมาแลว้ โดยดูจากภาพเขียนท่ีผาลายและกลองมโหระทึกท่ีมีพิธีกรรม

เก่ียวขอ้งกบัระบบความเช่ือเร่ืองภูตผวีญิญาณอีกดว้ย  ปัจจุบนัชาวจว้งยงัมีกลองมโหระทึกประจาํตระกลูกบั

ประจาํหมู่บา้นใชง้านในพิธีกรรมท่ีทาํสืบเน่ืองมาแต่ดึกดาํบรรพอี์กรวมนบัพนัๆ ใบโดยเฉพาะอยา่งยิง่

พิธีกรรม "ขอฝน" เพื่อความอุดมสมบูรณ์ดงัพิธีบูชากบประจาํปีตามหมู่บา้นต่าง ๆ มีขบวนกลองมโหระทึก

แห่กบมีการละเล่นแต่งตวัเป็นกบช่วยเหลือมนุษย ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวจว้งใหค้วามสาํคญัต่อกลอง

มโหระทึกมาก  จนอาจกล่าวไดว้า่ชาวจว้งเป็นเจา้ของวฒันธรรมกลองมโหระทึกและยงัสืบทอดประเพณี

และพิธีกรรมตั้งแต่ยคุสัมฤทธ์ิจนถึงปัจจุบนัเป็นเวลานานราว 3,000 ปีมาแลว้ 

 

2.6  การแต่งงาน  

      ชาวจว้งนิยมระบบผวัเดียวเมียเดียว และสามารถแต่งงานกบัคนฮัน่และชนชาติอ่ืนได ้ โดยทัว่ ๆไปการ

แต่งงานกนัของเยาวชนคนหนุ่มสาวของคนจว้ง บา้งเกิดจากความตอ้งการของตนเอง  บา้งเกิดจากการชกันาํ

ของญาติพี่นอ้งและเพื่อนๆ  บา้งผา่นพอ่ส่ือแม่ส่ือท่ีไดรั้บมอบหมายจากพอ่แม่  วยัแต่งงานของผูห้ญิงโดย

ทัว่ ๆ ไปคือ  18-20  ปี  ส่วนผูช้ายอยูใ่นระหวา่ง  20-25 ปี  รูปแบบการออกเรือนและการแต่งงาน  ส่วนมาก

ฝ่ายชายแต่งงานแลว้นาํภรรยามาอยูใ่นบา้น  ภาษจว้งเรียกวา่  “เอายา่” หรือ  “เอาผาย” มีบางเขตแดนท่ีฝ่าย

หญิงแต่งงานและอาเขยเขา้บา้น  ภาษาจว้งเรียกวา่  “เอาเขย” ”ห้ึนหร่าน” คาํวา่แต่งงานในภาษาจว้งเรียกวา่  

“ป่ันหร่าน” หมายถึง  ตั้งเป็นครอบครัว 
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        ส่วนประเพณีการแต่งงานโดยทัว่ไปของชาวจว้ง  เน่ืองจากเขตแดนของชาวจว้งค่อนขา้งกวา้งขวางและ

กระจายตวั  ในอดีตอนัยาวนาน  ชาวจว้งอยูป่ะปนกบัชนชาติอ่ืนๆ  จึงเกิดวฒันธรรมการแต่งงานแบบ

ผสมผสานกนั  ดงันั้นประเพณีการแต่งงานของชาวจว้งในท่ีต่างๆ จึงมีความแตกต่างกนั  มีประเพณีและพิธี

การหลายรูปแบบ  

 

2.7  การนบัถือศาสนาและความเช่ือ 

      ชาวจว้งมีการนบัถือศาสนาและการเซ่นไหวเ้ช่นเดียวกบัชนชาติอ่ืนๆ  การนบัถือศาสนาและการเซ่นไหว้

มกัมีความสัมพนัธ์กนักบัการผลิตและชีวติความเป็นอยูต่ลอดทั้งส่ีฤดูของทุกปี  และเป็นปัจจยัทางอารมณ์ท่ี

เช่ือมระหวา่งความมัน่คงของครอบครัวกบัระเบียบทางสังคมเน่ืองจากลกัษณะพิเศษทางประวติัศาสตร์ใน

เร่ืองของการผสมผสานระหวา่งชนชาติ และการอยูอ่าศยัในเขตแดนท่ีต่างกนัของชาวจว้ง  ทาํใหช้าวจว้งไม่

มีศาสนาและไม่มีองคก์รท่ีจดัตั้งข้ึนโดยเฉพาะ  จะอยูใ่นสภาวะก่ึงศาสนา  คือ  ความเช่ือถือเทพหลายองค ์ 

ศาสนาเต๋า  ไสยศาสตร์และศาสนาซือกง 

 

2.8  งานศพ 

          ชาวจว้งนิยมท่ีจะเกิดและตายตามธรรมชาติ  คือ  เกิดดีตายดี  ดงันั้นจึงสนใจเร่ืองงานศพมาก  งานศพ

ของชาวจว้งมีพิธีกรรมหลายอยา่ง  เพื่อส่งวญิญาณของผูต้ายไปสู่โลกผท่ีีอยูดี่กินดีตามความเช่ือท่ีวา่วญิญาณ

ของผูต้ายไม่ไดต้ายตามร่างกาย  วธีิการปลงศพในประวติัศาสตร์ของชาวจว้งมีการฝัง  การนาํไปแขวนท่ี

หนา้ผา  การปลงศพในนํ้าและการเผาศพ เป็นตน้  การฝังดินเป็นท่ีนิยมและกระทาํสืบต่อกนัมาจนกระทัง่ทุก

วนัน้ี  ส่วนพิธีการปลงศพของชาวจว้งมีการแบ่งเป็นพิธีปลงศพของผูต้ายอยา่งปกติและไม่ปกติ  สองแบบน้ี

แตกต่างกนัมาก  ผูท่ี้ตายตามปกติจะทาํการปลงศพตามพิธี  คนท่ีตายร้ายจะใชพ้ิธีปลงศพแบบพิเศษ 
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3. ความคิดความเช่ือและโลกทศัน์ของชาวจว้ง 

3.1 ท่ีอยูอ่าศยั 

ชาวจว้งถือวา่การสร้างบา้นเรือนเป็นเร่ืองสาํคญัอยา่งหน่ึงในชีวติ  ซ่ึงตลอดชีวติมีเร่ืองสาํคญัอยู ่3 

อยา่งคือ   งานแต่งงาน  สร้างบา้นและงานศพ  ชาวบา้นทัว่ไปมีความคิดวา่ “ตน้ไมใ้หญ่แยกก่ิง  ลูกหลานโต

แลว้แยกบา้น "  หมายถึงถา้หากในบา้นมีลูกหลายคน  คนท่ีเป็นพอ่แม่นอกจากสะสมเงินทองเพื่อการ

แต่งงานของลูก  อีกส่ิงหน่ึงคือรวบรวมเงินไวส้ร้างบา้น  จาํนวนบา้นเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงฐานะท่ีร่ํารวย

หรือยากจน  บา้นเป็นส่ิงสาํคญัประการหน่ึงท่ีจะเห็นวา่ชีวติการแต่งงานนั้นจะสาํเร็จหรือไม่  หญิงสาวชาว

จว้งถา้ตกหลุมรักจะตอ้งไปดูบา้นผูช้าย  จะตอ้งดูดว้ยตนเองวา่ฝ่ายชายมีบา้นก่ีหลงั  หรือดูวา่บา้นเก่าหรือ

ใหม่  ถา้บา้นพอดูได ้เร่ืองแต่งงานก็จะตกลงกนัได ้ พอแต่งงานแลว้มีลูกจะตอ้งแยกครอบครัวออกมา  

โดยทัว่ไปแลว้ลูกชายคนโตแยกออกไปอยูต่่างหาก  ส่วนลูกคนสุดทอ้งจะตอ้งอยูก่บัพอ่แม่ในบา้นเก่า 

ภายในบา้นท่ีอยูอ่าศยัของชาวจว้ง  มีลกัษณะพิเศษของเขาเอง ไม่วา่จะเป็นบา้นแบบมีใตถุ้น  บา้น

ชั้นเดียวหรือบา้นท่ีขา้ราชการเมืองอยูอ่าศยั  ทั้งน้ีตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑท่ี์เขม้งวดอยูข่อ้หน่ึง คือ ตอ้งถือ

ศาลเจา้เป็นหลกั เร่ืองไฟเป็นลอง ศาลเจา้เป็นส่ิงท่ีสูงสุดในครอบครัว ซ่ึงตั้งอยูใ่นจุดศูนยก์ลางของบา้น 

แสดงใหเ้ห็นถึงการบูชาบรรพบุรุษอยา่งเคร่งครัด ส่วนประตูหนา้บา้น ชาวจว้งเช่ือวา่เป็นประตูท่ีเงินทองจะ

ไหลเขา้มา และยงัเป็นประตูกั้นผปีีศาจเขา้บา้น ดงันั้นชาวจว้งจะพิถีพิถนักบัประตูหนา้บา้นมาก โดยทัว่ไป

แลว้ประตูหนา้บา้นจะตอ้งอยูต่รงตวับา้น แต่ชาวจว้งคิดวา่ พอเปิดประตูก็จะเห็นขา้วของภายในบา้นหมด 

จะทาํใหบ้รรพบุรุษไม่สบายใจ  ดงันั้นประตูใหญ่จะอยูข่า้งซา้ย บางแห่งจะไม่ทาํประตูหลงัเพื่อไม่ให้

ทรัพยสิ์นไหลออก ถา้จะสร้างประตูหลงัตอ้งหลีกเล่ียงไม่ใหอ้ยูใ่นแนวเดียวกบัประตูหนา้ มิฉะนั้นโชคลาภ

ก็จะเขา้หนา้บา้นออกหลงับา้น ทาํใหเ้ก็บเงินทองไม่อยู ่ซ่ึงไม่มีประโยชน์ต่อคนท่ีอยูอ่าศยั  ส่วนเจา้ท่ีจะตอ้ง

หนัหนา้ตรงกบัประตูหนา้บา้น 
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3.2 การบริโภค 

ชาวจว้งเป็นชนชาติท่ีมีชีวติความเป็นอยูใ่นเขตร้อน อากาศร้อนแต่ก็มีนํ้าอยา่งอุดมสมบูรณ์ มีทั้งแม่นํ้า

ลาํธารและภูเขา มีความใกลชิ้ดกบัธรรมชาติมาก  ชีวติความเป็นอยูท่ ั้งในดา้นการอุปโภค บริโภคจึงข้ึนอยู่

กบัสภาพแวดลอ้มใกลเ้คียงทั้งส้ิน  ซ่ึงสภาพแวดลอ้มดงักล่าวทาํใหช้าวจว้งมีประเพณีวฒันธรรมทางดา้น

การกินเป็นของตนเอง  วตัถุดิบส่วนมากท่ีนาํมาใชใ้นการทาํอาหาร ส่วนใหญ่จะเป็นวตัถุดิบตามเขตท่ีอยู่

อาศยัของตนเองเป็นหลกั วธีิปรุงอาหารของชาวจว้งจะมีความเรียบง่าย ไม่ยุง่ยาก แต่ตอ้งอาศยัความพิถีพิถนั

ซ่ึงเป็นลกัษณะนิสัยเฉพาะของชาวจว้ง อาหารแต่ละชนิดท่ีไดอ้อกมานั้นจึงมีความแปลก สวยงามและน่า

ดึงดูดใจ อาหารพิเศษท่ีมีลกัษณะเฉพาะของชาวจว้งคือ ขา้วเหนียว 5 สี ซ่ึงเป็นขา้วเหนียวท่ีผา่นการยอ้มสี

จากใบไมแ้ละพืชตามธรรมชาติ ชาวจว้งยงัใชอ้าหารพิเศษชนิดน้ีมาใชใ้นพิธีกรรมต่างๆ  ท่ีมีความเป็นสิริ-

มงคล เช่น การข้ึนบา้นใหม่ งานแต่งงาน เป็นตน้ 

ชาวจว้งมีขอ้หา้มหลายอยา่งในเร่ืองของประเพณีการกินอาหาร สืบเน่ืองมาจากอิทธิพลทางดา้นความ

เช่ือเร่ืองเทพเจา้และอารยธรรมท่ีสืบทอดกนัมา เช่น ในเร่ืองของการรับประทานอาหาร เด็กท่ีกินขา้วอยูห่า้ม

วิง่ไปมา หา้มไม่ใหใ้ชต้ะเกียบหรือชอ้นเคาะโตะ๊ หมอ้หรือถว้ยชาม เพราะวา่ในสังคมชาวจว้งมีเพียงอาหาร

เท่านั้นท่ีเดินขอเขากิน ถา้เด็กถือชามเดินหรือวิง่กนั วนัหนา้จะเป็นขอทาน ส่วนการท่ีใชต้ะเกียบเคาะโตะ๊ 

หมอ้หรือถว้ยชามนั้น หมายถึงการไม่มีอาหาร วนัหนา้จะตอ้งอดอาหาร การนัง่บนโตะ๊อาหารก็หา้มนัง่ท่ีมุม

โตะ๊ เพราะจะทาํใหมี้การทะเลาะววิาทกนั ชาวจว้งนบัถือบรรพบุรุษมาก ฉะนั้นเวลารับประทานอาหารหา้ม

เอามีดข้ึนบนโตะ๊ เพราะบรรพบุรุษจะไม่กลา้มา ไม่คุม้ครองคนในครอบครัว   

3.3 การแต่งกาย 

การแต่งกายของชาวจว้งแตกต่างกนัไปตามแต่ละพื้นท่ี  เคร่ืองแต่งกายของทั้งผูช้ายและผูห้ญิงก็จะ

ข้ึนอยูก่บัสภาพภูมิอากาศ พิธีกรรม และโอกาสพิเศษต่างๆ เช่น งานแต่ง งานศพ งานไหวแ้ละงานเฉลิม

ฉลอง งานต่างๆ เหล่าน้ีทาํใหไ้ดเ้ห็นเคร่ืองแต่งกายของแต่ละชนชาติ เพราะวา่ในโอกาสเหล่าน้ี เป็นท่ี

รวมกนัของแขก ผูค้นจึงตอ้งแต่งกายตามประเพณี ใหเ้หมาะกบัพิธี หากงานท่ีต่างกนั การแต่งกายก็ยอ่ม

ต่างกนัออกไป เช่น งานแต่งงาน ชาวจว้งเช่ือวา่การแต่งงานเป็นเร่ืองท่ีเป็นสิริมงคลและมีความสุข งาน
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แต่งงานจึงเตม็ไปดว้ยบรรยากาศท่ีคึกคกั หากเป็นงานศพ ในความคิดของชาวจว้งถือเป็นเร่ืองใหญ่ การแต่ง

กายของลูกหลานหรือญาติพี่นอ้งจะตอ้งพิถีพิถนั สีขาวถือเป็นสีหลกัในงานศพ เพราะถือวา่เป็นสีท่ีสะอาด

และบริสุทธ์ิ ซ่ึงสามารถแสดงออกใหเ้ห็นถึงจิตใจของคนท่ีโศกเศร้าและบรรยากาศท่ีเงียบเหงาเวลาท่ีไป

เคารพศพ 

ในประเพณีการแต่งงานทางภาคกลางของมณฑลกวางสี คนในแถบน้ีจะเล่ียงการใส่เส้ือผา้สีสดๆ พวก

เขาคิดวา่งานแต่งงานไม่เพียงแต่แขกจะเตม็บา้น แต่เป็นท่ีรวมของผอีีกดว้ย ถา้หากเจา้บ่าวใสเส้ือสีสด จะทาํ

ใหผ้โีกรธและเอาเร่ืองได ้งานแต่งงานก็จะไม่ราบร่ืน ดงันั้นเจา้บ่าวจะใส่ชุดสีเรียบๆ โดยทัว่ไปจะใส่สีเขียว 

ดาํและนํ้าเงิน  

3.4 ศิลปะและวรรณคดีพื้นบา้น 

3.4.1 เทพนิยาย ชาวจว้งมีการสร้างสรรคง์านประพนัธ์ประเภทเทพนิยายไดอ้ยา่งเฉลียวฉลาดและมี

ลกัษณะเฉพาะของตนเอง มีการสร้างเทพนิยายดว้ยจินตนาการของตน และพยายามอธิบายใหเ้ห็นถึงการ

กาํเนิดของโลกเป็นส่วนใหญ่ เน้ือหาจะเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือเร่ืองการกาํเนิดโลกและเร่ืองธรรมชาติ มีงาน

ประพนัธ์ท่ีถูกเล่าขานและเป็นท่ีนิยมมากดงัน้ี 

3.4.1.1 ปู่ รู้ทัว่ หรือปูลกโถ่ เป็นเทพนิยายการสร้างโลกของชาวจว้ง ปู่ รู้ทัว่เป็นปู่ ท่ีเล่านิทานเก่งและเล่า

ไดอ้ยา่งมากมาย คนจว้งถือเป็นเทพเจา้ปู่ คนแรก เทพนิยายเร่ืองน้ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบั การสร้างโลก สร้าง

มนุษย ์และสรรพส่ิงต่างๆ บนโลก กาํหนดและจดัการส่ิงต่างๆ ในธรรมชาติใหเ้ป็นระเบียบ ขจดัปัญหา

ความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัสัตว ์ปู่ รู้ทัว่สามารถทาํไดทุ้กส่ิงทุกอยา่งเพราะเป็นผูท่ี้เฉลียวฉลาด มีความ

เท่ียงธรรม มีภูมิปัญญาและเหมาะสมตามความปรารถนาของบรรพบุรุษชนชาติจว้ง 

3.4.2.2  พี่นอ้งในลูกนํ้าเตา้ มีเน้ือหาวา่ ในยคุดึกดาํบรรพเ์กิดอุทกภยั โลกมนุษยถู์กนํ้าท่วมหมด มนุษย์

เกือบหมดโลก เหลือเพียงพี่ชายกบันอ้งสาวสองคนซ่ึงไดพ้บกบัลูกนํ้าเตา้ลูกหน่ึงลอยมา จึงเขา้ไปหลบใน

นํ้าเตา้จนปลอดภยั เม่ือนํ้าลดแลว้พี่นอ้งสองคนแต่งงานเป็นสามีภรรยากนัและแพร่พนัธ์ุเป็นมนุษยต่์อไป 
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นิทานเหล่าน้ีมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์มีลกัษณะท่ีเป็นหลกัปรัชญาและอารมณ์ ทาํใหผู้ค้น

ไดรั้บการอบรมสั่งสอนและความบนัเทิงท่ีดี แสดงใหเ้ห็นถึงความเฉลียวฉลาดและภูมิปัญญาของประชาชน 

ทั้งยงัแสดงทศันะและความรู้สึกนึกคิดของชาวจว้ง 

3.4.2 เทศกาลร้องเพลง 

       ประชาชนชาวจว้งมีประเพณีนิยมร้องเพลงชาวเขาตั้งแต่โบราณกาล เม่ือถึงเทศกาลหรือวนัสาํคญั

ต่างๆ ชาวจว้งมกัจะนิยมใชเ้สียงเพลงผกูไมตรีจิต มิตรภาพและส่ือความรักกนั เช่น เม่ือวนัท่ี3 เดือน 3 ตาม

จนัทรคติของจีน ชาวจว้งในเขตแดนต่างๆ ก็จะจดังานท่ีเรียกวา่ “เกอซีว์” หมายความวา่เทศกาลร้องเพลง ใน

วนัน้ีไม่วา่หญิงสาว หนุ่มๆ จนกระทัง่ผูสู้งอายตุ่างก็จะร้องเพลงโตต้อบกนัตามทุ่งนาและขนุเขา เน้ือเพลงท่ี

พวกเขาขบัร้องมีความหลากหลาย ไม่วา่รูปแบบหรือเน้ือหาสาระ คนหนุ่มสาวชาวจว้งถือวา่เทศกาลน้ีเป็น

วนัวาเลนไทน์ของตนก็วา่ได ้นอกจากน้ีการร้องเพลงของชาวจว้งยงัถือเป็นการระลึกถึงหลิวซานแจ่  นกัร้อง

เอกของชนชาติจว้ง มีคาํเล่าลือวา่ หลิวซานแจ่เป็นผูท่ี้มีความชอบและชาํนาญในการร้องเพลงตั้งแต่อายยุงั

นอ้ย ร้องเพลงโตต้อบก็ชนะทุกคร้ัง ทาํใหมี้คนไม่พอใจเพราะการร้องเพลงของเธอ เธอจึงถูกขู่เขญ็ทาํร้าย

ตอ้งระเหเร่ร่อนมาเมืองหล่ิวโจวเพื่อสอนเพลงพื้นเมือง จนสุดทา้ยถูกทาํร้ายและจบัถ่วงนํ้าในแม่นํ้าหลิว

เจียง ประชาชนจึงออกมาร้องเพลง เพื่อเป็นการระลึกนึกถึงหลิวซานแจ่ จนไดก้ลายมาเป็นเทศกาลแห่งการ

ร้องเพลงของชาวจว้งสืบต่อมา (https://www.ilovetogo.com/Mobile/Article/29/1605/Article.aspx) 

3.4.3 กลองสัมฤทธ์ิ 

              ชาวจว้งมีความเป็นมาค่อนขา้งชดัเจนนบัยอ้นไปไดไ้ม่ตํ่า 5,000 ปีมีการคน้พบหลกัฐานทาง

โบราณคดีมากมายในถ่ินท่ีอยูอ่าศยัเป็นจาํนวนมาก เช่น ภาพเขียนโบราณท่ีผาลายกลองสัมฤทธ์ิหรือท่ี

เรียกวา่กลองมโหระทึกเป็นกลองชนิดหน่ึงท่ีทาํจากโลหะผสมระหวา่งทองแดงดีบุกและตะกัว่เรียกวา่สาํริด

บนหนา้กลองมกัทาํรูปกบประดบัตกแต่งจึงมีอีกช่ือวา่ “กลองกบ”  ถือไดว้า่เป็นผลผลิตทางวฒันธรรมของ

ภูมิภาคอุษาคเนย ์โดยเฉพาะและมีพฒันาการเกือบ 3,000 ปีมาแลว้อาจนบัไดว้า่เป็นสัญลกัษณ์ของอารย-

ธรรมแรกเร่ิมของภูมิภาคอุษาคเนย ์ ก่อนรับอารยธรรมจากจีนและอินเดียเฉพาะบริเวณท่ีเป็นถ่ินฐานของ

ชาวจว้งในมณฑลกวางสีพบมโหระทึกฝังอยูใ่ตดิ้นไม่นอ้ยกวา่ 600 ใบ 

https://www.ilovetogo.com/Mobile/Article/29/1605/Article.aspx
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เม่ือราว 3,000 ปีก่อนกลองมโหระทึกเป็นเคร่ืองมือโลหะท่ีคนสมยัก่อนประวติัศาสตร์ผลิตข้ึนเพื่อใชตี้

ประโคมในพิธีกรรมความเช่ือต่างๆเช่นพิธีศพพิธีเล้ียงผพีิธีขอฝนและเป็นลกัษณะเฉพาะของวฒันธรรม

ความเช่ือท่ีมีร่วมกนัของคนท่ีเคยอาศยัในดินแดนสุวรรณภูมิ  คนสมยัก่อนมีความเช่ือเร่ืองผแีละอาํนาจ

เหนือธรรมชาติความอุดมสมบูรณ์ของขา้วปลาอาหารเกิดข้ึนจากการดลบนัดาลของเทวดาผฟ้ีาผแีถนท่ีอยู่

บนฟ้า  เม่ือใดเกิดความแหง้แลง้จาํตอ้งทาํพิธีกรรมบูชาผฟ้ีาผแีถนใหเ้กิดความพอใจ  โดยการตีกลองกบเพื่อ

ส่งสัญญาณขอฝนพร้อมร้องรําทาํเพลงประกอบไปกบัท่าเตน้กบกระโดด  รวมถึงใชก้ลองมโหระทึกตี

ประกอบในพิธีกรรมเก่ียวกบัความตาย เช่น ใชตี้เรียกวญิญาณผูต้ายใหม้ารับของเซ่นไหวห้รือใชเ้ป็นท่ีตั้ง

วางของเซ่นสังเวย (http://e-shann.com/?p=9944) 

ความสาํคญัของกลองสัมฤทธ์ิผนวกกบัคาํเล่าลือวา่กลองสัมฤทธ์ิบินได ้ทาํใหก้ลองสัมฤทธ์ิถือเป็นส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิและไดรั้บความคารพนบัถือจากผูค้น เม่ือใชเ้สร็จแลว้ตอ้งเก็บรักษาไวอ้ยา่งลบัๆ เพราะเกรงวา่จะ

มนัจะบินหายไปหรือถูกคนอ่ืนลกัขโมยไป ดงันั้นจึงมีประเพณี “ปิดกลอง”  หรือ “ฝังกลอง”รอจนกวา่จะถึง

เทศกาลท่ีกาํหนดจึงจะเอากลองสัมฤทธ์ิออกมาใช ้

3.5 การแต่งงาน 

หากจะกล่าวถึงประเพณีการแต่งการของชาวจว้งแบบดั้งเดิมแลว้ ภาคตะวนัตกซ่ึงเป็นเขตชุมชน

หนาแน่นของชาวจว้ง ถือเป็นเขตท่ีรักษาลกัษณะพิเศษอนัเป็นจารีตประเพณีของตวัเองค่อนขา้งมาก ท่ี

สาํคญัมีหลายประการดงัน้ี 

3.5.1 การเลือกคู่ครองโดยอาศยัการร้องเพลง 

ชาวจว้งชอบร้องเพลงตั้งแต่โบราณกาลมาแลว้ ฝึกร้องเพลงตั้งแต่อายยุงันอ้ย  ถือวา่ความสามารถในการ

ร้องเพลงเป็นการแสดงภูมิปัญญาและความเฉลียวฉลาด จึงเอาทกัษะน้ีเป็นบรรทดัฐานมาพิจารณาความนบั

ถือและน่านิยมของบุคคล ในอดีตหญิงสาวสวยๆ มกัจะเลือกหนุ่มท่ีไดรั้บการชนะเลิศในการแข่งขนัร้อง

เพลง กวา่จะเลือกคู่แต่งงานได ้หนุ่มสาวชาวจว้งตอ้งผา่นการร้องเพลงโตต้อบกนัหลายคร้ังหลายหน เพื่อ

file:///F:\�Ԩ��\(http:\e-shann.com\%3fp=9944
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สร้างความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั  และทาํใหค้วามรักเพิ่มพนูข้ึน จะมอบส่ิงของหมั้นหมายและแต่งงานกนั 

บางคนจะแจง้ใหพ้อ่แม่ทราบก่อน แลว้เชิญแม่ส่ือนาํของขวญัไปหมั้น จึงแต่งงานกนัได ้

3.5.2 การส่งของหมั้น 

หลงัหนุ่มสาวรักกนั ตอ้งการแสดงความจริงใจในความรัก ก็จะส่งของท่ีแสดงความรักซ่ึงกนัและกนั 

ของท่ีจะส่งและวธีิการส่งจะมีดงัน้ี 

การโยนและรับลูกช่วงลูกช่วงเป็นลูกบอลสีมี 5 สี บรรจุถัว่ ขา้วเปลือกและเมล็ดฝ้าย เป็นของท่ีพวก

สาวๆ ชาวจว้งใชใ้นสถานท่ีร้องเพลงหรือเวลาชุมนุมกนั ฝ่ายชายโยนใหฝ่้ายหญิงหรือกลบักนั ถา้หญิงสาว

ตอ้งการแสดงความรักต่อฝ่ายชาย จะผกูป่ินเงินกบัชายแพรของลูกช่วง แลว้โยนใหฝ่้ายชาย เม่ือฝ่ายชาย

ไดรั้บก็จะหยบิป่ินเงินออก แลว้ผกูกาํไลเงินหรือต่างหูบนแพร แลว้โยนลูกช่วงกลบั หญิงสาวเม่ือไดรั้บลูก

ช่วงแลว้ก็เอาของขวญัออก แลว้โยนลูกช่วงส่งคืนฝ่ายชาย แสดงการผกูสมคัรรักกนั ประเพณีการผกูรักแบบ

น้ีถือนิยมทาํกนัมาจนถึงปัจจุบนั 

การโยนผา้แพรใหผ้กูความรัก การโยนผา้แพรใหเ้ป็นประเพณีผกูความรักอยา่งหน่ึง ในระยะเวลา

เทศกาลวนัตรุษจีน พวกหนุ่มๆ สาวๆ ร้องเพลงโตต้อบกนั เม่ือชายหนุ่มถูกใจก็จะโยนผา้เช็ดหนา้ผนืหน่ึงให้

หญิงสาวก็จะโยนเส้ือใหฝ่้ายชาย เป็นการตอบแทนการหมั้นหมาย หลงัจากไดรั้บอนุญาตจากพอ่แม่ทั้งสอง

ฝ่ายแลว้ ฝ่ายชายจะสวมเส้ือท่ีไดจ้ากฝ่ายหญิงไปเยีย่มท่ีบา้นผูห้ญิง หนุ่มสาวทั้งสองจะนัง่หนัหนา้เขา้หากนั 

ร้องเพลงพื้นเมืองใหก้นัและกนั ฝ่ายชายจะคืนเส้ือใหฝ่้ายหญิงและฝ่ายหญิงจะคืนผา้เช็ดหนา้ใหฝ่้ายชาย เป็น

การหมั้นหมายกนั ประเพณีเช่นน้ีปัจจุบนัไม่ค่อยพบเห็น 

3.5.3 การหมั้น 

เม่ือผา่นการรู้จกัและรักใคร่กนัจนกระทัง่ตกลงแต่งงานกนัของหนุ่มสาวหรืออาจผา่นการติดต่อของแม่

ส่ือแลว้ ชายหญิงสองฝ่ายยงัจะตอ้งทาํพิธีการตกลงท่ีจะแต่งงานอยา่งแทจ้ริง โดยทัว่ไปจะกระทาํดงัน้ี 
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การเปรียบเทียบดวงชะตา ตามประเพณีเก่าฝ่ายชายจะส่งแม่ส่ือนาํของขวญับางส่ิงบางอยา่งไปท่ีบา้น

ของฝ่ายหญิงเพื่อขอดวงชะตาของหญิงสาว บา้นของฝ่ายหญิงจะใชก้ระดาษสีแดงเขียนช่ือ และเวลา วนั 

เดือน ปีเกิดของหญิงสาว แลว้มอบใหแ้ม่ส่ือติดกลบัไป ฝ่ายชายก็จะเอาดวงชะตาของฝ่ายหญิงวางไวใ้ต้

กระถางธูปบนแท่นบูชาเทวดาของบรรพบุรุษหากภายใน 3 วนัในบา้นไม่มีอะไรเกิดข้ึน จะถือวา่ดวงชะตา

ของฝ่ายหญิงถูกกนั สามารถหมั้นหมายได ้ถา้หากวา่ท่ีบา้นเกิดเหตุไม่คาดคิด เช่น สัตวเ์ล้ียงตาย หรือคนใน

บา้นลม้ป่วย จะถือวา่ชะตาชีวติไม่ถูกกนัหรือดวงชะตาของทั้งสองฝ่ายไม่เหมาะกนั จะหมั้นหมายไม่ได้ 

การส่งหมาก ในสมยัโบราณชาวจว้งนิยมกินหมาก เช่ือวา่แกร้้อนในและแกไ้ขจ้บัสั่นได ้กินแลว้จะยอ้ม

ฟันเป็นสีดาํ เวลาหมั้นจะมีการส่งหมากเป็นหลกั หลงัจากครอบครัวของฝ่ายชายตกลงเลือกวนัมงคลแลว้ จะ

ใชน้ํ้าของตน้ฝางยอ้มลูกหมากหลายร้อยลูกใหเ้ป็นสีม่วง เตรียมเป็นของขวญัสาํคญั แลว้ใชใ้บไผห่่อ ใส่ลง

กระบุงไมไ้ผปิ่ดดว้ยกระดาษแดง ครอบครัวท่ีมีฐานะดีหรือปานกลางจะเอากล่องใส่หมากท่ีทาดว้ยสีนํ้ามนั

มาใส่โดยเฉพาะ แลว้ส่งไปใหฝ่้ายหญิง เป็นของขวญัของชาํร่วยแก่ญาติพี่นอ้ง แสดงการหมั้นหมาย ภาษา

จว้งเรียกวา่ “กินหมากหล่าง” 

3.5.4 พิธีแต่งงาน   

การแต่งงานของชาวจว้ง มีประเพณีและความเช่ือท่ีมีลกัษณะเฉพาะเป็นของตนเอง กระบวนการ

แต่งงานและพิธีการแต่งงานมีหลากหลายรูปแบบดงัน้ี  

แจง้ข่าวดีและยนืยนัการแต่งงาน หลงัเลือกวนัมงคลในการแต่งงงานแลว้ ก่อนหนา้วนัแต่งงาน 10 วนั 

ฝ่ายชายจะใหน้อ้งสาวร่วมทอ้งหรือลูกพี่ลูกนอ้งและแม่ส่ือ นาํของขวญัเช่น เน้ือหมู ขา้วเหนียว ขา้วสารและ

เหลา้ ไปส่งท่ีบา้นของฝ่ายหญิง เพื่อแจง้วนัแต่งงานซ่ึงเป็นวนัสิริมงคลใหฝ่้ายหญิงทราบและเร่งกาํชบัให้

เตรียมจดัการเร่ืองแต่งงาน 

การประชุมโตะ๊ดอกไม ้ภาษาจว้งเรียกวา่ “นัง่จ่องฮวั” ชาวจว้งเปรียบเทียบหญิงสาวเป็นดอกไม ้อุปมา

อุปมยัการแต่งงานของหนุ่มสาวเป็นเหมือนความสวยงามของดอกไม ้ดงันั้นคนในบา้นของฝ่ายชายก่อนท่ี

จะแต่งงานจะจดังานชุมนุมกนัเพื่อเจา้บ่าวโดยเฉพาะ เม่ือถึงเวลาแลว้ เจา้บ่าวจะนัง่อยูต่รงกลาง พอ่แม่และผู ้
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หลกัผูใ้หญ่จะนัง่ลอ้มรอบโตะ๊ และทาํการอบรมสั่งสอน กล่าวถึงเหตุผลท่ีสามีภรรยาตอ้งปรองดองกนั และ

ความจาํเป็นในการก่อร่างสร้างตวั เป็นการอบรมเจา้บ่าวก่อนแต่งงาน 

การนัง่จ่าว คือพิธีรับประทานอาหารเยน็ ซ่ึงหญิงสาวจะรับประทานอาหารเยน็เป็นม้ือสุดทา้ยในบา้น

ของพอ่แม่ก่อนออกเรือน เม่ือถึงเวลาท่ีจะออกเรือน หญิงสาวจะแต่งตวัเรียบร้อย นัง่อยูก่ลางหอ้งโถงกบั

เพื่อนสนิท พอ่แม่และญาติผูใ้หญ่จะนัง่ลอ้มรอบอยูริ่มโตะ๊ อบรมจารีตและศีลธรรมแก่เจา้สาวก่อนแต่งงาน 

โดยผูใ้หญ่จะมีการร้องเพลงนัง่จ่าว ในเน้ือเพลงจะบรรยายถึงสาเหตุท่ีผูห้ญิงจะออกเรือน ผูเ้ป็นสะใภจ้ะ

ปฏิบติัตวัต่อผูอ่ื้นอยา่งไร จะแสดงความกตญัํูต่อพอ่แม่และคนแก่อยา่งไร เม่ือเล่าจบงานเล้ียงตอนเยน็ก็เร่ิม

ข้ึน  

การโปรยขา้วเปลือกรับเจา้สาว เม่ือเกวยีนรับเจา้สาวมาถึงท่ีหนา้ประตูบา้นแลว้ คนในบา้นของฝ่ายชาย

จะใชเ้ส่ือมาปูพื้นจากขา้งเกวยีนจนถึงปากประตูหอ้งแต่งงาน เม่ือเจา้สาวกา้วเทา้จะเหยยีบเส่ือเขา้ประตู มี

การจุดประทดัและมีสตรีอายวุยักลางคนคนหน่ึงกล่าวคาํอวยพรพร้อมๆ กบัหยบิขา้วเปลือก ขา้วโพด ขา้ว

สาลี ถัว่เหลืองและขา้วโอต๊ท่ีอยูใ่นถุงโปรยยงัเจา้สาว อวยพรใหมี้สิริมงคลและสมปรารถนา หลงัแต่งงาน

แลว้ใหข้ยนัทาํการเพาะปลูกธญัพืชทั้งหา้จะไดอุ้ดมสมบูรณ์และชีวติความเป็นอยูดี่พร้อม 

การชิงไข่ในหอ้งแต่งงาน ไข่แดงถือเป็นสัญลกัษณ์ท่ีเป็นสิริมงคล ตามประเพณีการแต่งงานของชาวจว้ง

ท่ีบา้นของฝ่ายชายตอ้งใชไ้ข่ไก่ ไข่เป็ดยอ้มเป็นสีแดงหลายร้อยฟอง เป็นของขวญัในวนัไปรับเจา้สาว และ

ส่งใหญ้าติพี่นอ้งและเพื่อนบา้น ดงันั้นมกัจะถือการกินไข่แดงเป็นสัญลกัษณ์ของการแต่งงาน ในเวลา

แต่งงานมีประเพณีชิงไข่แดงดว้ย กล่าวคือ ชาวบา้นจะเอาไข่ไก่หลายฟองซ่อนในเคร่ืองแต่งงาน พวกสตรี

และเด็กๆ จะแยง่ชิงกนัเปิดหีบ เปิดตูห้าไข่ คนท่ีหาไดถื้อเป็นเกียรติ บางทีฝ่ายชายจะเอาไข่แดงสองฟองไป

ซ่อนไวบ้นเตียงในหอ้งแต่งงานก่อน เม่ือทีมรับเจา้สาวและเพื่อนเจา้สาวท่ีมาดว้ยกนัจะแยง่กนัเขา้หอ้งหาไข่ 

ใครหาไดก่้อนแสดงวา่โชคดี ดงันั้นคนท่ีบา้นของฝ่ายชายมกัจะบอกท่ีซ่อนไข่ใหเ้จา้สาวทราบอยา่งลบั ๆ 

เพื่อใหเ้กิดความเป็นมงคล 
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3.6 การนบัถือศาสนา 

3.6.1 ความเช่ือถือเทพเจา้หลายองค ์ เกิดจากความหวาดกลวัและความเช่ือในการบูชาปรากฏการณ์

ธรรมชาติ ทาํใหมี้การกาํหนดเทพเจา้ข้ึนมามากมายเพื่อบูชาและขอขมาต่อเทพเจา้ ชาวจว้งยงัเช่ือวา่สรรพส่ิง

ทุกอยา่งบนโลกใบน้ีลว้นมีวญิญาณ เป็นเทพเจา้สิงอยูใ่นนั้น  ถึงแมว้า่สรรพส่ิงจะตายไปแลว้แต่วญิญาณ

ยงัคงอยู ่ ความเช่ือท่ีวา่สรรพส่ิงมีวญิญาณเช่นน้ีทาํใหมี้การนบัถือเทพธรรมชาติ  นบัถือผบีรรพบุรุษและ

ภาพสัญลกัษณ์ 

       3.6.1.1 ความเช่ือวา่ทุกส่ิงทุกอยา่งมีวญิญาณ ชาวจว้งเห็นวา่สรรพส่ิงในโลกทุกส่ิงต่างมีวญิญาณเป็น

เทพเจา้สิงอยูใ่นส่ิงนั้น ทาํใหม้นัเจริญเติบโตและตายไป ถึงแมว้า่สรรพส่ิงจะตายไปแต่วญิญาณไม่ไดต้าย จะ

ไปสิงอยูก่บัร่างของส่ิงจาํพวกเดียวกนั ภูเขามีเทพเจา้ภูเขา กอ้นหินมีเทพเจา้กอ้นหิน แม่นํ้ามีเทพเจา้แม่นํ้า 

ทะเลสาบมีเทพเจา้ทะเลสาบ เป็นตน้ เทพเจา้เหล่าน้ีสถิตอยูใ่นภูเขา ตน้ไม ้แม่นํ้า บ่อนํ้า เม่ือถูกละเมิดหรือ

กระทบกระเทือนก็จะแสดงฤทธ์ิทนัที เช่นทาํร้ายมนุษย ์ผูค้นจึงเกรงกลวัเทพเจา้ ตดัไมต้ดัหญา้จะตอ้งไหว้

เทพเจา้ภูเขาและตน้ไมก่้อนจึงจะลงมือตดั ความเช่ือท่ีวา่สรรพส่ิงมีวญิญาณเช่นน้ี ทาํใหมี้การนบัถือเทพ

ธรรมชาติ นบัถือผบีรรพบุรุษและภาพสัญลกัษณ์ 

       3.6.1.2 การนบัถือเทพเจา้ธรรมชาติ ชาวจว้งไม่เพียงแต่นบัถือส่ิงของธรรมชาติท่ีมีขนาดใหญ่โต แปลก

ประหลาดและน่ากลวัเป็นเทพเจา้และกราบไหว ้แต่นบัถือเทพเจา้ท่ีสิงอยูข่า้งใน ซ่ึงเหนือกวา่ธรรมชาตินั้น

ดว้ย มีเทพเจา้หลายๆ องคใ์นทอ้งท่ีต่างๆ เช่น เทพเจา้ฟ้าร้อง เทพเจา้ภูเขา เทพเจา้นํ้า เจา้ธรณี เจา้ทุ่งนา เป็น

ตน้ ไดรั้บการนบัถือจากชาวจว้งอยา่งทัว่ถึง จะทาํการเซ่นไหวต้ามวนัเวลาและฤดูกาลประจาํทุกปี 

โดยเฉพาะเทพเจา้ท่ีดิน และเทพเจา้แห่งไฟ ผูค้นต่างเซ่นไหวต้ั้งแต่ตน้ปีจนถึงปลายปี เม่ือถึงวนัเทศกาลและ

พิธีกรรม ตอ้งทาํการเซ่นไหว ้เทศกาลท่ีค่อนขา้งมโหฬารคือวนัจงหยวน (วนัไหวผ้)ี และวนัตรุษจีนในแต่

ละปี จะตอ้งบูชาเทพเจา้ทุ่ง ขอร้องเทพเจา้คุม้ครองคนทุกคนในหมู่บา้นใหอ้ยูอ่ยา่งสงบสุข ทุกๆ 3-4ปี จะทาํ

การไหวเ้ทพเจา้ทอ้งฟ้าและเทพเจา้ทุ่ง ออ้นวอนใหคุ้ม้ครองและใหฝ้นตกตามฤดูกาล ธญัพืชทั้ง  5 เก็บเก่ียว

ไดผ้ลอุดมสมบูรณ์ 
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           3.6.1.3 การนบัถือผบีรรพบุรุษ ชาวจว้งเช่ือวา่คนมีวญิญาณ คนตายไปแลว้แต่วญิญาณไม่ตาย เม่ือคน

ตายแลว้ ถา้ไดพ้อ่หมอมาสวดมนตใ์หว้ญิญาณของคนตายพน้ทุกข ์ก็จะไปยงัโลกผซ่ึีงเป็นโลกแห่งการกินดี

อยูดี่ จะไดก้ลายเป็นผบีรรพบุรุษท่ีสามารถคุม้ครองลูกหลานใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุขได ้แต่ถา้หากวญิญาณของ

ผูต้ายไม่ไดห้มอมาเสกคาถาใหพ้น้ทุกข ์ก็จะไม่สามารถไปถึงปรโลกอนัเป็นโลกของการกินดีอยูดี่ กลายเป็น

ผป่ีาเร่ร่อน กลบัมาในโลกมนุษยท์าํร้ายลูกหลาน ดว้ยเหตุน้ีเองทุกๆ ครอบครัวของชาวจว้งจะตั้งแท่นบูชา

บรรพบุรุษ และจะคอยเซ่นไหวอ้ยูเ่สมอ ชาวจว้งเห็นวา่การเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษอยา่งในแง่หน่ึงเป็นการ

ออ้นวอนผบีรรพบุรุษใหคุ้ม้ครองความสงบสุข ป้องกนัโรคภยัไขเ้จบ็ใหทุ้กคนในครอบครัวมีความสุข  

           3.6.1.4 การนบัถือภาพสัญลกัษณ์ ชาวจว้งนบัถือภาพสัญลกัษณ์เช่นเดียวกบัชนชาติอ่ืนๆ  ชาวจว้งเห็น

วา่พวกสัตวแ์ละพืชบางอยา่งซ่ึงมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัตน หรือมีความดีความชอบต่อมนุษยห์รือเป็นผู ้

คุม้ครองมนุษย ์จะถือเป็นเทพจา้ท่ีเคารพนบัถือ  จึงกลายเป็นภาพสัญลกัษณ์ การนบัถือภาพสัญลกัษณ์ของ

ชาวจว้งนิยมทาํกนัในสมยัโบราณ ภาพสัญลกัษณ์ท่ีสาํคญัมีไก่ ควาย กบ จระเข ้งู เป็นตน้ แต่ละแห่งไม่

เหมือนกนั เช่น ชาวจว้งท่ีอยูใ่นลุ่มแม่นํ้าโหงจ่วยโหถือกบเป็นภาพสัญลกัษณ์ คนในสมยัโบราณเคยสักตวั

เป็นภาพกบ จนถึงในวนัน้ียงัมีการเซ่นไหวก้บในฤดูใบไมผ้ลิ  

3.6.2 ความเช่ือไสยศาสตร์  

ชาวจว้งเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์ ไสยศาสตร์มีพื้นฐานบนความเช่ือเร่ืองเทพเจา้ ชาวจว้งเห็นวา่เม่ือคนตาย

แลว้แต่วญิญาณไปสู่อีกโลกหน่ึงไม่ได ้ก็จะกลายเป็นผ ีซ่ึงจะเร่ร่อนอยูต่ามป่าตามเขา ผเีหล่าน้ีไม่มีท่ีกินท่ีอยู่

อาศยั ไม่มีความสุข มกัจะออกทาํร้ายมนุษย ์ทาํใหค้นเจบ็ไขห้รือตาย ทาํร้ายคนในระหวา่งเดินทางหรือทาํไร่

ไถนา ผเีหล่าน้ีเป็นผท่ีีตายร้าย วญิญาณไม่ไดรั้บการทาํพิธีใหพ้น้ทุกข ์ผเีหล่าน้ีจึงมีความโกรธแคน้ พอใจท่ี

จะทาํความชัว่ร้าย จึงตอ้งมีหมอผมีาทาํพิธีเสกคาถาขบัไล่ผป่ีาออกไป ปกป้องความปลอดภยัและความสงบ

สุขของผูค้น  ดงันั้นเม่ือในบา้นมีคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยหรือไดรั้บบาดเจบ็ ก็จะเชิญหมอผมีาประกอบพิธีกรรมท่ี

บา้น ไล่ผกีาํจดัโรคภยัไขเ้จบ็ 

 



34 
 

3.6.3การเซ่นไหว ้

ความเช่ือวา่ทุกส่ิงทุกอยา่งมีวญิญาณและความเช่ือถือเทพเจา้หลายองค ์ทาํใหช้าวจว้งมีการเซ่นไหว้

เทพยดามากมาย และมีพิธีการเซ่นไหวห้ลายรูปแบบ ปีหน่ึงหลายสิบคร้ัง ดงัน้ี 

3.6.3.1 การเซ่นไหวเ้ทพเจา้กบ 

ชาวจว้งมีการเซ่นไหวก้บตั้งแต่สมยัโบราณกาลมา มีคาํเล่ากนัวา่กบเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ไดรั้บคาํสั่งจาก

พระผูเ้ป็นเจา้มาโลกมนุษย ์เพื่อบอกฤดูกาลและใหน้ํ้าฝน ดงันั้นทุกๆ  2-3 ปี จะมีการเซ่นไหวเ้ทพเจา้กบคร้ัง

หน่ึง 

3.6.3.2 การเซ่นไหวเ้ทพเจา้มงักร  

วนัข้ึน 2 ค ํ่าเดือน 2 ในแต่ละปี เป็นวนัเซ่นไหวม้งักรของชาวจว้ง ชาวจว้งเห็นวา่มงักรเป็นเทพเจา้ท่ีเรียก

ลมเรียกฝนได ้จึงเคารพเทพเจา้มงักร เทพเจา้มงักรมกัจะสิงอยูใ่นตน้ไมใ้หญ่ขา้งหมู่บา้นหรือภูเขา ดงันั้นใน

แต่ละหมู่บา้นต่างมีภูเขามงักรและตน้ไมม้งักรประจาํของตวัเอง เม่ือถึงวนัข้ึน 2 ค ํ่าเดือน  2 ผูค้นในหมู่บา้น

จะบริจาคเงินไปซ้ือหมูและไก่ มาทาํอาหารชนิดต่างๆ และนาํมาชุมนุมกนัหนา้ตน้ไมม้งักรซ่ึงอยูบ่นภูเขา

มงักร แลว้ทาํการเซ่นไหวเ้ทพเจา้มงักรอยา่งมโหฬาร ออ้นวอนเทพเจา้มงักรใหคุ้ม้ครองใหอ้ากาศดี ฝนตก

ตามฤดูกาล ป้องกนัภยัแลง้และภยันํ้าท่วม ทาํใหธ้ญัพืชทั้งหา้อุดมสมบูรณ์ คนและสัตวเ์ล้ียงเจริญรุ่งเรือง  

3.6.3.3 การเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษ 

ชาวจว้งนบัถือผบีรรพบุรุษ สนใจในการเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษ การเซ่นไหวน้ี้ทาํไดห้ลายคร้ัง ทั้งในยาม

ปกติและในการเซ่นไหวพ้ิเศษ ก่อนท่ีจะรับประทานอาหารจะตอ้งมีการเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษก่อนทุกคร้ัง 

นอกจากน้ียงัจะตอ้งไปซ่อมแซมหลุมฝังศพและไปเซ่นไหวท่ี้หนา้สุสานดว้ย ในวาระส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปี

ใหม่ คนในบา้นทุกคนจะอยูก่นัพร้อมหนา้พร้อมตา จะเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษดว้ยอาหารพิเศษ บนแท่นบูชา

จะมีอาหารดีๆ วางอยูบ่นโตะ๊บูชาอยูต่ลอด เพื่อใหผ้บีรรพบุรุษกินในเวลาวนัปีใหม ่
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3.6.3.4 การเซ่นไหวเ้ทพเจา้ทุ่งนา 

ชาวจว้งเห็นวา่ทุ่งนาทุกๆ ทุ่งต่างมีเทพท่ีควบคุมดูแลอยูส่ามารถดูแลทุ่งนาและใหธ้ญัพืชทั้งหา้ไดรั้บผล

เก็บเก่ียวอยา่งอุดมสมบูรณ์ เทพเจา้ทุ่งโอรสไดรั้บคาํสั่งจากพระผูเ้ป็นเจา้ลงมาโลกมนุษย ์ดูแลทุ่งนาต่าง ๆ

ใหแ้ก่ชาวบา้น ดงันั้นจะตอ้งทาํการบูชาเซ่นไหวอ้ยูเ่สมอ การเซ่นไหวเ้ทพเจา้ทุ่งนาของชาวจว้งแต่ละปีทาํ

กนัหน่ึงคร้ัง ใชเ้วลา 1 วนั การเซ่นไหวค้ร้ังใหญ่จะทาํทุกสามปี ใชเ้วลา 3-7 วนั 

3.7 งานศพ 

การปลงศพของชาวจว้งนั้นจะมีการทาํพิธีตามธรรมชาติ คือการฝัง ซ่ึงเป็นความเช่ือของชาวจว้งวา่การ

เกิดและการตายจะข้ึนอยูก่บัธรรมชาติ เม่ือเกิดมาจากธรรมชาติ ยอ่มตอ้งตายไปกบัธรรมชาติเช่นกนั การฝัง

ดินจึงเป็นท่ีนิยมและกระทาํกนัมาจนถึงทุกวนัน้ี 

3.7.1 การฝังดิน  

3.7.1.1 การฝังคร้ังท่ีหน่ึง เป็นการฝังคร้ังใหญ่ เป็นวธีิการฝังของของชาวจว้งในสมยัโบราณ มกัจะใชก้บั

ผูสู้งอาย ุผูมี้ช่ือเสียงหรือเศรษฐี ครอบครัวของคนเหล่าน้ีจะเตรียมโลงแลว้เชิญหมอผมีาทาํพิธีใหว้ญิญาณ

ของผูต้ายพน้ทุกข ์ส่งเขา้โลกผ ี 

3.7.1.2 การฝังศพคร้ังท่ีสอง การฝังคร้ังท่ีสองเป็นวธีิฝังท่ีนิยมกนัมาก ผูต้ายจะถูกฝังสองคร้ัง การฝังคร้ัง

แรกคือบรรจุศพลงในโลงท่านอนหงายแลว้เอาไปฝังไวใ้ตดิ้น การฝังคร้ังท่ีสองคือ เก็บกระดูกผูต้ายมาใส่ไห

ท่ีทาํเฉพาะ แลว้ฝังใตดิ้นอีก  

3.7.1.3 การฝังศพโดยไม่มีโลง วธีิฝังชนิดน้ีจะห่อศพผูต้ายดว้ยเส่ือ แลว้ฝังเลยโดยไม่ใส่โลง คนตายมกั

เป็นเด็ก ชาวจว้งมกัจะใชว้ธีิฝังแบบน้ีเพราะเห็นวา่เด็กๆ ตายอายยุงันอ้ย ยงัไม่เป็นผูใ้หญ่ ส่ิงร้ายมากส่ิงดี

นอ้ย ดงันั้นจะทาํเหมือนผูใ้หญ่ไม่ได ้ดงันั้นจะไม่ทาํพิธี ไม่เลือกทาํเล เพียงใชเ้ส่ือห่อศพเรียบร้อยแลว้ก็เอา

ไปฝังท่ีหุบเขาหรือท่ีริมลาํธาร ไม่ไดท้าํเป็นสุสาน หลงัฝังศพแลว้จะไม่ไปดูแลอีก และไม่มีการเซ่นไหว้ 
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ชาวจว้งเป็นชนชาติท่ีมีประวติัศาสตร์ความเป็นมาท่ียาวนาน ทั้งความเช่ือ ศาสนา ประเพณีวฒันธรรม

ต่างๆ ท่ีมีลกัษณะเฉพาะเป็นของตนเอง ความเช่ือเหล่าน้ีมีการแสดงออกมาใหเ้ห็นทางดา้นต่างๆ ท่ีมีอิทธิพล

ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั กล่าวคือ ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม ชาวจว้งเร่ิมรู้จกัการใชเ้คร่ืองมือในการล่า

สัตวแ์ละทาํการเกษตร เร่ิมมีการเพาะปลูกขา้วและเร่ิมมีการใชแ้รงงานสัตวจ์าํพวกววั ควายและใชเ้คร่ืองมือ

เหล็กในการทาํนาดว้ย นบัเป็นกลุ่มชนท่ีมีววิฒันาการการเพาะปลูกและการผลิตสูงมากกลุ่มหน่ึงในตอนนั้น 

ดา้นศิลปวฒันธรรมชาวจว้งชํ่าชองการร้องรําทาํเพลงรักชีวติท่ีสนุกสนานร่ืนรมย ์ ดงัจะเห็นวา่ชาวจว้งมี

เทศกาลร้องรําทาํเพลงท่ีจดัข้ึนเป็นประจาํทุกปี อีกทั้งงานน้ียงัจดัข้ึนในเดือนสาม  ซ่ึงเป็นฤดูกาลเร่ิมการ

เพาะปลูกเป็นเตรียมความพร้อมสาํหรับการเพาะปลูกท่ีจะมาถึง ดา้นโบราณวตัถุและโบราณสถานพบ

ภาพเขียนสีโบราณตามหนา้ผาในชุมชนชาวจว้งมีภาพเขียนสีกวา่ 60 กลุ่มเป็นภาพคนสัตวแ์ละสัญลกัษณ์

รูปทรงต่างๆ เป็นเคร่ืองยนืยนัไดถึ้งอารยธรรมและความเช่ือในการนบัถือภาพสัญลกัษณ์ของชาวจว้งอยา่ง

เห็นไดช้ดัเจน ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ชาวจว้งมีวถีิชีวติท่ีดาํเนินอยูค่วบคู่ไปพร้อมกบัความเช่ือ มี

ความเช่ือเป็นพื้นฐานในการดาํรงชีวติ ซ่ึงความเช่ือเหล่าน้ีจะเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีคอยหล่อหลอมและ

ขดัเกลาจิตใจของพวกเขาอยูต่ลอดเวลา 
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4. สรุป 

จากการท่ีผูว้จิยัไดไ้ปศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัแนวความคิดความเช่ือทางศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง ท่ีมา

และอิทธิพลของความคิดความเช่ือท่ีมีต่อการนบัถือศาสนาของชนชาติพนัธ์ุจว้ง  ความสาํคญัของระบบ

ความคิดความเช่ือท่ีมีผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติของชนชาติพนัธ์ุจว้ง สรุปการผลการศึกษาไดด้งัน้ี 

ชาวจว้งมีความเป็นมาค่อนขา้งชดัเจน นบัยอ้นไปไดไ้ม่ตํ่ากวา่ 5 ,000 ปี นอกจากในถ่ินท่ีอยูจ่ะพบ

หลกัฐานทางโบราณคดีมากมาย เช่น ภาพเขียนโบราณท่ีผาลาย กลองสัมฤทธ์ิท่ีเรียกวา่ กลองมโหระทึก ใน

ปี พ.ศ. 2536 ยงัขดุพบซากมนุษยย์คุหินเก่าดว้ยท่ีมีอายปุระมาณ 50,000 ปี มีโครงกระดูกคลา้ยกบัชาวจว้งใน

ปัจจุบนัดว้ย ทั้งในบนัทึกประวติัศาสตร์จีน ก็มีคน ซีโอว และลัว่เยว ่ถวายเคร่ืองบรรณาการใหร้าชวงศโ์จว  

ตั้งแต่ราว 3 ,000 ปีก่อน แสดงวา่ จว้งเป็นกลุ่มชนท่ีมีรัฐ และกษตัริยแ์ลว้ จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์

เหล่าน้ี แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวจว้งมีความคิดความเช่ือในเร่ืองของการนบัถือบรรพบุรุษ และใหค้วามสาํคญักบั

บรรพบุรุษเป็นสาํคญั มีการบูชานบัถือภาพสัญลกัษณ์ จะเห็นไดจ้ากหลกัฐานทางโบราณคดี เช่น ภาพเขียน

สีต่างๆและภาพวาดรูปสัตว ์ชาวจว้งยงันบัถือภูตผปีีศาจ เพราะเช่ือวา่เป็นวญิญาณท่ีสิงสถิตอยูต่ามธรรมชาติ

และยงัคอยช่วยปกป้องคุม้ครองผูค้นใหร้อดพน้จากความทุกขย์าก อีกทั้งยงันบัถือเทพธรรมชาติเพราะเช่ือวา่

มีเทพต่างๆ ตามทอ้งท่ีอาศยัอยู ่จะมีการเซ่นไหวแ้ละมีพิธีกรรมทุกๆเทศกาล เพื่อขอขมาและขอพรใหพ้ืชผล

งอกงามเก็บเก่ียวไดต้ามฤดูกาล นอกจากน้ี ชาวจว้งยงันบัถือพระพุทธศาสนาบา้งเป็นส่วนนอ้ย และยงัมีลทัธิ

เต๋า ศาสนาคริสต ์และยงันบัถือศาสนาอิสลามอีกจาํนวนหน่ึงดว้ย บา้นชาวจว้งเกือบทุกหลงัจะตั้งส่ิงท่ีเป็น

เคร่ืองหมายของ เทพบิดร ไวบู้ชากนั 

จากแนวความคิดความเช่ือต่างๆ เหล่าน้ีของชาวจว้ง ทาํใหเ้กิดความสาํคญัท่ีมีผลกระทบต่อการดาํเนิน

ชีวติต่างๆ มากมาย กล่าวคือ ดา้นขนบธรรมเนียมประเพณี การแต่งงานของชาวจว้งแต่เดิมพอ่แม่เป็น

ผูจ้ดัการให ้แต่ก่อนการแต่งงานหนุ่มสาวสามารถเลือกคู่คนรักไดโ้ดยอิสระ ยดึถือการมีสามีภรรยาคนเดียว 

หลงัพิธีแต่งงานฝ่ายหญิงกลบัไปอยูบ่า้นเดิมของตน ไม่ยา้ยเขา้บา้นฝ่ายชาย จนถึงเทศกาลสาํคญัหรือฤดูการ

ทาํนาและฤดูเก็บเก่ียวจึงจะยา้ยมาอยูบ่า้นสามี เพื่อช่วยบา้นสามีทาํงาน ทาํใหฝ่้ายหญิงมีความเป็นอิสระมาก 

ซ่ึงอาจกินเวลานานสามถึงหา้ปีก็ได ้ต่อเม่ือตั้งครรภจึ์งจะสามารถเขา้มาเป็นสมาชิกของบา้นฝ่ายชายไดอ้ยา่ง
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เตม็ตวั ปัจจุบนัชุมชนจว้งบางแห่งยงัคงรักษาธรรมเนียมน้ีอยู ่ต่อมาชาวจว้งรู้สึกวา่ไม่เหมาะสม จึงยกเลิก

ธรรมเนียมน้ีไป โดยใหฝ่้ายหญิงยา้ยเขา้บา้นฝ่ายชายหลงัจากแต่งงาน ผูฝ่้าฝืนมีโทษถึงประหารชีวติเลย

ทีเดียว ดา้นอาหารการกิน ชาวจว้งชอบกินอาหารจาํพวกของหมกัดอง ปลาดิบเป็นอาหารเมนูโปรดของชาว

จว้ง อาหารหลกัคือขา้วเจา้ และขา้วโพด ในเทศกาลสาํคญัใชแ้ป้งท่ีโม่จากขา้วเจา้ทาํอาหารหลายประเภท 

หญิงชาวจว้งนิยมเค้ียวหมากใหฟั้นดาํ เพราะเช่ือวา่เป็นความงามและความแขง็แรง สินสอดท่ีขาดไม่ไดเ้ลย

คือ หมาก ดา้นโบราณวตัถุและโบราณสถาน พบภาพเขียนสีโบราณตามหนา้ผาในชุมชนชาวจว้ง ใน

ระยะทางกวา่ 200 กิโลเมตรนบัตั้งแต่เมือง หนิงหมิง หลงโจว ผงิเสียง ฉงจัว่  ฝสุูยของมณฑลกวา่งซี มี

ภาพเขียนสีกวา่ 60 กลุ่ม เป็นภาพคน สัตวแ์ละสัญลกัษณ์รูปทรงต่างๆ เป็นเคร่ืองยนืยนัไดถึ้งอารยธรรม 

ประวติัศาสตร์ความเป็นมาและความสามารถดา้นจิตรกรรมของบรรพบุรุษชาวจว้ง เน้ือหาของภาพเขียนสีท่ี

พบเป็นการเล่าเร่ืองราวการดาํรงชีวติ และการปีนข้ึนไปเขียนสีบนหนา้ผาสูงชนั ทั้งยงัพบวา่กลองมโหระทึก

ซ่ึงถือเป็นส่ิงของลํ้าค่าของชาวจว้ง ก็ปรากฏอยูใ่นภาพเขียนสีน้ีดว้ย อิทธิพลดงักล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่

ความคิดความเช่ือของชาวจว้งมีความสาํคญัและส่งผลกระทบอยา่งกวา้งขวางในการดาํรงชีวติอยูต่ ั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบนั สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคิด ประเพณีและความเช่ืออยา่งเห็นไดช้ดัเจน 
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