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บทคดัยอ่ 
  
 บทความวจิยัภาพยนตร์สะทอ้นปัญหาสังคมและครอบครัวผา่นมุมมอง  
ของผูก้  ากบัฮิโรคาสุ โคเรเอดะมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงมุมมองและแนวคิดของผูก้  ากบั ท่ีมีต่อ
ปัญหาทางสังคมและครอบครัวของชาวญ่ีปุ่น โดยผูศึ้กษาไดเ้ลือกตวัอยา่งผลงานช้ินส าคญั เช่น 
ภาพยนตร์เร่ือง Nobody Knows, I wish และ Like father Like sonเพื่อวเิคราะห์ใหเ้ห็นถึงแนวคิด
และปัญหาท่ีเกิดข้ึนในมุมมองของ ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ 
 ผลการศึกษาพบวา่ในภาพยนตร์ทั้งสามนั้น ฮิโรคาสุ แสดงใหเ้ห็นถึงสภาพสังคมของ
ประเทศญ่ีปุ่น ท่ีเกิดจากการแข่งขนั ซ่ึงน ามาสู่ความกดดนั และความคาดหวงั จนกลายเป็นความ
ทะเยอทะยาน ท่ีตอ้งการจะแสวงหาส่ิงท่ีดีท่ีสุดใหก้บัตนเอง ซ่ึงนัน่ส่งผลกระทบถึงโครงสร้าง
ครอบครัวดว้ยเช่นกนั เน่ืองจากการมองขา้มความส าคญัของความสัมพนัภายในครอบครัว ซ่ึงส่งผล
กระทบโดยตรงต่อเด็ก ซ่ึงจะตอ้งเติบโตเป็นพลเมืองของประเทศต่อไป เด็กท่ีไม่ไดรั้บการเล้ียงดู
อยา่งดูแลเอาใจใส่ ก็จะก็จะกลายเป็นวฏัจกัรของปัญหาท่ีเกิดข้ึนซ ้ าๆ หากไม่ไดรั้บการแกปั้ญหา
ดงันั้นฮิโรคาสุจึงอยากสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของครอบครัวและเด็ก ท่ีจะเป็นรากฐานของ
สังคมอ่ืนๆต่อไป 
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บทท่ี 1 
 

บทน า 
ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา 

 
 ประเทศญ่ีปุ่น เป็นประเทศอุตสาหกรรมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็ว 
ขณะเดียวกนัประชาชนชาวญ่ีปุ่น ตอ้งปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาวะท่ีเปล่ียนแปลงน้ี ใน เช่น การยา้ยถ่ิน
ฐานหรือการเขา้มาท างานในเมืองท่ีเพิ่มข้ึน ความเร่งรีบและวถีิชีวติต่างๆ ตอ้งปรับเปล่ียน ให้
สอดคลอ้งกบัยคุสมยัท่ีพฒันาข้ึนเร่ือยๆ สถาบนัครอบครัว ซ่ึงเป็นสถาบนัพื้นฐานทางสังคมท่ีมี
ความส าคญั ยอ่มไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงน้ีดว้ยเช่นกนั  
 เน่ืองจากเกิดการแข่งขนัในสังคมมากข้ึน ซ่ึงกลายเป็นความกดดนั ท่ีส่งผลใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงตามมา ผูค้นต่างตอ้งการส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับตนเองและครอบครัว โดยมองขา้มเร่ือง
ความรู้สึกของผูอ่ื้นการเอาใจใส่ซ่ึงกนัและกนัในครอบครัวนอ้ยลง ซ่ึงน ามาสู่ปัญหาทางสังคม
ตามมา โดยเฉพาะปัญหาของเด็กท่ีเกิดข้ึนภายใตก้ารกดดนัของพอ่แม่ ท่ีมีความตอ้งการใหลู้ก เก่ง
และสามารถเอาตวัรอดในสังคมท่ีมีการแข่งขนัสูงน้ีได ้ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีไดถู้กน ามาสู่ขอ้ถกเถียงดว้ย
ส่ือและหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะในส่ือภาพยนตร์หรือโทรทศัน์ ท่ีมีการพดูถึงปัญหา
สังคม โดยเฉพาะในสถาบนัครอบครัวท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก ซ่ึงถือเป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันา
สังคมและประเทศชาติ 
 ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ท างานเป็นผูช่้วยผูก้  ากบัช่องทีวสีารคดี ซ่ึงเขาไดม้าเป็นผูก้  ากบัคร้ังแรก 
กบัการท ารายการทีวสีารคดีเร่ือง บทเรียนจากลูกววั ในปี 1991 ซ่ึงหลงัจากนั้นเขาก็ท าภาพยนตร์
สารคดีอีก 2 เร่ือง และในปี 1995 เขาไดท้  าภาพยนตร์เร่ืองแรก โดยเป็นผูก้  ากบัเอง เร่ือง Maborosi
ตั้งแต่นั้นเขาก็ไดท้  าภาพยนตร์ในฐานะผูก้  ากบัและคนเขียนบทเร่ือยมาจนถึงปัจจุบนั 
 เขาเป็นผูก้  ากบัมากความสามารถ ช่างสังเกตและมกัตั้งค  าถามกบัสังคมอยูเ่สมอๆ โครงเร่ือง
ใหญ่ของเขาจึงมกัอิงอยูบ่นค าถามเดิมๆ วา่ ‚จะเกิดอะไรข้ึน ถา้...?‛ และสามารถเล่าเร่ืองราวหลกัๆ 
ทั้งหมดของหนงัใหจ้บภายในหน่ึงประโยคสั้นๆ น้ี เช่น จากภาพยนตร์เร่ือง Maborosi (1995)  
‚จะเกิดอะไรข้ึน ถา้ภรรยาพบวา่จู่ๆ สามีก็ฆ่าตวัตายโดยไม่เคยทราบถึงเหตุจูงใจ‛, เร่ือง Nobody 
Knows (2004) ‚จะเกิดอะไรข้ึน ถา้เด็กๆ พี่นอ้งกลุ่มหน่ึงถูกแม่ทิ้งไวเ้พียงล าพงัในกรุงโตเกียว?‛  
และ เร่ือง Like Father, Like Son (2013) ‚จะเกิดอะไรข้ึน ถา้คุณก าลงัเล้ียงลูกคนอ่ืนท่ีถูกสลบัมาเม่ือ
แรกเกิดท่ีโรงพยาบาลนานกวา่ 6 ปี‛  
 เพราะโคริเอดะเป็นคนช่างสังเกตปรากฏการณ์ทางสังคมรอบตวั หนงัของเขาจึงมีจุดเด่นใน
การถ่ายทอดเร่ืองราวเหล่านั้น ดว้ยการเนน้ความสมจริง เล่าแบบชา้ๆ ใชบ้ทพดูเพียงเล็กนอ้ยและทิ้ง
เวลาใหต้วัละครไดด้ าเนินเร่ืองไปเอง รวมถึงยงัใส่ใจในรายละเอียดเล็กนอ้ยๆ และใชก้ารล าดบัภาพ
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ร้อยเรียงองคป์ระกอบทั้งหลายเหล่าน้ีเขา้ดว้ยกนั โดยเปิดเผยความจริงของตวัละครเพียงบางส่วน 
แลว้เปิดช่องวา่งใหเ้ราไดจิ้นตนาการและท าความเขา้ใจต่อเองวา่ ชีวติของพวกเขาน่าจะเป็นมา
อยา่งไร และมีเหตุผลอะไรอยูเ่บ้ืองหลงัการกระท าต่างๆ บา้ง เพื่อใหผู้ช้มไดเ้ขา้ถึง และรู้สึกร่วมไป
กบัโลกภาพยนตร์ของเขา 
 โดยแต่ละเร่ือง เขามกัจะดึงเอาอารมณ์ความตอ้งการของเด็ก สะทอ้นมุมมอง ความคิด  
ความรู้สึก ในมุมมองของเด็กออกมา โดยจะมีวธีิการในการก ากบัใหเ้ด็ก สามารถเล่นไดอ้ยา่งเป็น
ธรรมชาติ ดึงบทบาทของตวัละครใหอ้อกมาได ้ซ่ึงเขาตอ้งใชค้วามพยายามในการถ่ายท าแบบลอง
เทค และถ่ายซ ้ าหลายๆคร้ัง เพื่อเลือกมุมภาพท่ีดีท่ีสุดมาใช ้เพื่อใหภ้าพยนตร์ของเขาสามารถส่ือ
ความหมายและสาระส าคญัท่ีเขาตอ้งการส่ือสารไดม้ากท่ีสุด ซ่ึงในการศึกษาน้ี ผูศึ้กษาไดเ้ลือก
ภาพยนตร์ของ ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ 3 เร่ือง ไดแ้ก่ Nobody Knows, I Wish, Like father ,Like son 
 ภาพยนตร์เร่ือง nobody knows ผลงานก ากบัล าดบัท่ี 4 โดยขาไดน้ าเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึนใน
ญ่ีปุ่น มาท าเป็นภาพยนตร์ท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งสูง เร่ืองราวเล่าถึง เหล่าเด็กๆทั้ง 4 ท่ีถูกทอดทิ้งให้
อยูใ่นหอ้งเช่าขนาดเล็ก ซ่ึงมีเพียงพี่ชายคนโต วยั 12 ขวบ คนเดียวเท่านั้น ท่ีสามารถออกจากหอ้ง
เช่าน้ีได ้เขาจึงถูกบีบคั้นดว้ยภาระหนา้ท่ี ท่ีตอ้งรับบทบาทดูแลนอ้งทั้ง 3ใหมี้ชีวติอยูร่อดในสังคม
ต่อไป 
 ภาพยนตร์เร่ือง I Wish ผลงานก ากบัล าดบัท่ี 8 เร่ืองราวของเด็กชาย 2 พี่นอ้งท่ีตอ้งจากกนั 
เพราะพอ่กบัแม่แยกทางกนั พวกเขาต่างเฝ้ารอวา่สักวนัหน่ึง วนัท่ีพอ่และแม่จะคืนดีกนัและกลบัมา
เป็นบา้นเหมือนเดิม  
 ภาพยนตร์เร่ือง Like father ,Like son ผลงานก ากบัล าดบัท่ี 9 กบัเร่ืองราวการสลบัตวัลูกวยั 
6 ขวบ ของ 2 ครอบครัวท่ีมีความเป็นอยูต่่างกนัโดยส้ินเชิง จนท าใหเ้กิดค าถามวา่ จะรักไดไ้หม เม่ือ
คุณรู้วา่ เด็กท่ีคุณเล้ียงมาตลอด 6 ปีนั้น ไม่ใช่ลูกของคุณ 
 ภาพยนตร์ขา้งตน้นั้น สะทอ้นเร่ืองราวของชีวติครอบครัว และปัญหาทางสังคมของ
ประเทศญ่ีปุ่น  
ท่ีก าลงัเกิดข้ึนและด าเนินมาอยา่งยาวนาน ภาพยนตร์จึงกลายเป็นส่ือท่ีสะทอ้น เร่ืองราวของสังคม
สมยัใหม่ของประเทศญ่ีปุ่น ท่ีถูกรุมเร้าดว้ยสภาวะทางสังคมท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้เพียงแต่วา่ 
แต่ละครอบครัวจะมีแนวทาง วธีิท่ีจะรับมือและแกปั้ญหากบัความเปล่ียนแปลงของสังคมสมยัใหม่
ท่ีก าลงัด าเนินไปอยา่งรวดเร็วน้ีดว้ยวธีิใด 
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วตัถุประสงคข์องการศึกษา 
 1. แนวคิดท่ีสะทอ้นปัญหาทางสังคมและครอบครัวในประเทศญ่ีปุ่น ท่ีปรากฏในเร่ือง 
    Nobody Knows, I wish, Like father Like son 
 2. ศึกษาแนวคิดและมุมมองของผูก้  ากบั ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ท่ีมีต่อปัญหาครอบครัวใน
ประเทศญ่ีปุ่น 
 
ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 
 1. ท าใหท้ราบถึงวถีิชีวติ สังคม ตลอดจนปัญหาต่างๆโดยรวม ท่ีเป็นปัจจยัใหเ้กิดปัญหา
สังคมและครอบครัวในญ่ีปุ่น 
 2. ท าใหท้ราบถึงแนวคิดท่ีมีต่อปัญหาครอบครัวในสังคมญ่ีปุ่นในมุมมองของ ฮิโรคาสุ 
โคเรเอดะ 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
 
 1. ศึกษาสภาพแวดลอ้มและปัญหาสังคมท่ีเกิดข้ึนในประเทศญ่ีปุ่นในปัจจุบนั 
 2. ศึกษาภาพยนตร์ 3 เร่ืองคือ Nobody Knows, I wish, Like father Like son 
 
วธีิการศึกษา 
 
 1.ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวกบัภาพยนตร์เร่ือง Nobody Knows, I wish, Like 
father Like son ของผูก้  ากบั ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ 
 2. ศึกษาสภาพแวดลอ้มและปัญหาสังคมท่ีเกิดข้ึนในประเทศญ่ีปุ่นในปัจจุบนั 
 3. ศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดและมุมมองดา้นสังคมท่ีมีในประเทศญ่ีปุ่น 
 4. จ  าแนกขอ้มูลและเอกสารทั้งหมดท่ีรวบรวมมา 
 5. ด าเนินการวจิยัขอ้มูล ศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลต่างๆท่ีรวบรวมมา และวเิคราะห์ขอ้มูล
จากภาพยนตร์ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 ในการศึกษาเร่ือง ภาพยนตร์สะทอ้นปัญหาสังคมและครอบครัว ผา่นมุมมองของผูก้  ากบั  
ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัครอบครัวญ่ีปุ่นและ
แนวทางการสร้างภาพยนตร์ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน จึงแบ่งเน้ือหาออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 
 1.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัครอบครัวญ่ีปุ่น 
 2.เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์สะทอ้นสังคม 
 
กลุ่มที ่1 : ครอบครัวญีปุ่่น 
 
หนงัสือ ‚ญ่ีปุ่นปัจจุบนั‛ (1989) โดยสมาคมนานาชาติเพื่อข่าวสารการศึกษา 
 
 ก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ญ่ีปุ่นอาศยัอยูใ่นครอบครัวขยาย (Extended family )อนั
ประกอบดว้ยสมาชิก 3 ชัว่อายคุนหรือมากกวา่นั้น ความสัมพนัธ์ในครอบครัวถูกครอบง าโดยระบบ
ล าดบัอยา่งเขม้งวด และบิดามารดามรอ านาจเด็ดขาด บิดาบงัคบัใหบุ้ตรธิดาเคารพและเช่ือฟังตนเอง 
และในทางกลบักนัก็ใหค้วามเคารพและเช่ือฟังบิดามารดาของตนดว้ย 
 การเติบโตทางเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็วก็มีผลกระทบต่อชีวติครอบครัวดว้ยเช่นกนั หน่ึงใน
ความเปล่ียนแปลงท่ีเห็นไดช้ดัก็คือการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นครอบครัวเด่ียว ( 
Nuclear family )  

อนัประกอบดว้ยบิดามารดาและบุตรธิดาเท่านั้น นบัเป็นแนวโนม้ท่ีไดรั้บการกระตุน้ใหเ้ป็นท่ี
แพร่หลายมากข้ึนโดยวถีิชีวติลกัษณะแบบเมืองและการพฒันาดา้นเทคโนโลยต่ีางๆ 
 
หนงัสือ ‚โครงสร้างสังคมญ่ีปุ่น‛ (2538) โดยศาสตราจารย ์ฟุคุทาเคะ ทาดาจิ แปลโดย ดร.บุญยง 
ช่ืนสุวมิล 
 
 หลงัจากส้ินสงครามโลกคร้ังท่ีสองแลว้ กรอบบุคลิกของคนญ่ีปุ่นท่ีเคยมีนั้น ไดแ้ตกสลาย
ถูกท าลายไป การจดัระเบียบของสถานะภาพชนชั้นก็พลอยแตกสลายไปดว้ย บุคลิกภาพของคน
ญ่ีปุ่นก็ตอ้งเปล่ียนไปเช่นกนั คนญ่ีปุ่นถูกสอนอยา่งฝังหวัในเร่ืองพนัธะหนา้ท่ีและภาพพจน์ ดงัค า
สอนท่ีมกัใชบ้่อยๆก็คือ ‚อยา่ท าใหค้นอ่ืนหวัเราะเยาะ มนัน่าขายหนา้‛ 
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 สังคมญ่ีปุ่นยงัเป็นสังคมท่ีเรียกวา่ ‚สังคมคุณวฒิุสูง‛ โดยมีการสอบแข่งขนัท่ีเขม้งวดข้ึน 
ท าใหค้  าวา่สังคมคุณวฒิุเป็นค าศพัทท่ี์ใหโ้ดยทัว่ไป นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงของคนแต่ละรุ่น‛
สังคมของคนจบมหาวทิยาลยั‛  จึงไดป้รากฏข้ึนในสังคมญ่ีปุ่นท่ีคนร้อยละประมาณ 40 
 จากผลการวจิยัของกลุ่มซ่ึงท าการวจิยัโครงสร้างชนชั้นสังคมญ่ีปุ่น ผลออกมาคือระดบั
การศึกษาโดยเฉล่ียจะสูงยิง่ข้ึนไปในอนาคต การเล่ือนชั้นไปสู่ชนชั้นสูงในระหวา่งบุคคลรุ่นต่างๆน้ี 
ไดเ้ปิดโอกาสมากข้ึน ซ่ึงถึงแมว้า่จะมีแนวโนม้ท่ีจะจ ากดัอยูเ่ฉพาะชนชั้นกลางเท่านั้น แต่ในการ
เล่ือนต าแหน่งของคนในรุ่นเดียวกนัมีอยูน่อ้ยมาก เน่ืองจากการเล่ือนชั้นตดัสินดว้ยวฒิุการศึกษา 
ดว้ยเหตุน้ีการเขา้ศึกษาต่อชั้นมหาวทิยาลยัจึงขยายตวัมากข้ึนเพื่อมุ่งหวงัคุณวฒิุท่ีสูงข้ึน 
 
บทความ ‚ลูกนก(ญ่ีปุ่น) ซุกตวัอยูใ่นรัง(พอ่แม่)‛ (2549) โดย สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม 
มหาวทิยาลยัมหิดล จรรยา เศรษฐบุตร 
 
 ผูเ้ช่ียวชาญอาการฮิกิโกะโมริ บอกวา่แต่แรกคิดวา่เป็นเร่ืองของบุคลิกภาพแปรปรวนหรือ
จิตเภทของเด็กแต่ละคน แต่เม่ือพบคนไขม้ากข้ึน จึงพบวา่เกิดจากโรคทางสังคมของญ่ีปุ่น (ใน
เกาหลีใตแ้ละไตห้วนั มีเด็กอาการเช่นน้ีเช่นกนั แต่จ านวนไม่มากเหมือนในญ่ีปุ่น) ซ่ึงเป็นสังคม
อุตสาหกรรม และสภาพเศรษฐกิจ-สังคม รวมทั้งวฒันธรรมท่ีบีบคั้นอยา่งมาก ญ่ีปุ่นจึงเป็นประเทศ
หน่ึงท่ีมีอตัราการฆ่าตวัตายสูงติดอนัดบัโลก ในครอบครัวญ่ีปุ่น พบวา่ พอ่ตอ้งท างานอยา่งหนกั แม่
อยูบ่า้นเป็นผูค้อยกดดนัลูกใหลู้กไปโรงเรียนท่ีแสนเขม้งวดกบัการเรียน เหล่าน้ีลว้นรุมลอ้มจนเด็ก
ทนไม่ไหว  
 ฮิกิโกะโมริบางคนเล่าวา่ เขาตอ้งทนทุกขท์รมานอยูใ่นโรงเรียนมธัยมหลายปี จนเขาไม่
สามารถอดทนต่อกฎระเบียบของโรงเรียนอีกต่อไป เลยหยดุไปโรงเรียน เขา้หอ้งปิดประตูขงัตวัเอง   
ทุกวนัน้ี พอ่แม่ญ่ีปุ่นมีลูกนอ้ยลง (อตัราการเกิดของญ่ีปุ่นลดลง) ท าใหพ้อ่แม่เรียกร้องและตั้ง
ความหวงักบัลูกมากข้ึน โดยเฉพาะกบัลูกชายคนโต (ผูเ้ป็นโรคน้ีเป็นผูช้ายร้อยละ 80) พอ่แม่
คาดหวงัวา่ลูกตอ้งเรียนเก่ง จึงส่งลูกไปเรียนหนงัสือทั้งวนั ตอนเยน็ใหเ้รียนพิเศษต่อ เพื่อเตรียมตวั
เขา้โรงเรียนเตรียมอุดม และสอบเอนทรานซ์เขา้มหาวทิยาลยัชั้นน าของประเทศ เช่น มหาวทิยาลยั
โตเกียว และเม่ือลูกเรียนจบ ก็ควรจะตอ้งเขา้ท างานกบับริษทัท่ีมีช่ือเสียง ด ารงตนเป็นมนุษย์
เงินเดือน เพราะบริษทัเขาจะเล้ียงดูอยา่งดีไปตลอดชีวติ ? ถา้ท าไม่ไดแ้บบน้ี ก็แปลวา่ คุณลม้เหลว 
(http://www.popterms.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17.เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 24 
พฤศจิกายน 2557โดย จรรยา เศรษฐบุตร) 
 
 
 

http://www.popterms.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17
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บทความ ลกัษณะพิเศษของครอบครัวญ่ีปุ่น โดย นพ.กมล แสงทองศรีกมล 
 
 เราคงเคยไดย้นิกนัมาแลว้วา่ครอบครัวญ่ีปุ่นนั้นสามีเป็นใหญ่คลา้ยสังคมจีน ผูช้ายนั้นมกัมี
ภาระงานมาก และคนญ่ีปุ่นก็เป็นคนเอาจริงเอาจงักบังานมาก หลงัเลิกงานแลว้ก็จะตอ้งออกไป
สังสรรคก์บัลูกคา้จนดึกด่ืน ดงันั้น ผูห้ญิงจึงมีหนา้ท่ีหลกัในการดูแลบา้น สามีและลูก เป็นเร่ือง
แปลกท่ีผูห้ญิงญ่ีปุ่นส่วนใหญ่เองก็ยอมรับสภาพน้ีดว้ยความเตม็ใจ เคยดูสารคดี เป็นเร่ืองของ
แม่บา้นชาว ญ่ีปุ่น ซ่ึงมี การศึกษาสูงเป็นเภสัชกร เธอจะท างานเพียงแค่ช่วงเวลาบ่าย 3-4 ชัว่โมง
เท่านั้น ท่ีเหลือเธอเอาเวลามาท า หนา้ท่ีเป็นแม่บา้นหมดอยา่งเตม็ใจ และตั้งอกตั้งใจ
(http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm , เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 3 พฤศจิกายน 2557 โดย 
นพ.กมล แสงทองศรีกมล ) 
 
บทความ การกล่อมเกลาทางสังคมของคนญ่ีปุ่น (2554) โดย วรีวทิ คงศกัด์ิ 
 
 ความสัมพนัธ์ของพอ่แม่กบัเด็กอนุบาลเป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุดของคนญ่ีปุ่น เราจะเห็นคน
ญ่ีปุ่นจูงลูกเล็กๆ ไปส่งท่ีโรงเรียน และใหเ้ด็กถือของทุกช้ินดว้ยตนเองเพื่อฝึกความอดทนและ
พึ่งตนเอง แมก้ระทัง่มกุฎราชกุมารนารูฮิโตและพระวรชายาก็กระท าตนเป็นแบบอยา่ง ดว้ยการจูง
พระราชธิดาไปโรงเรียนไม่วา่แดดออกหรือฝนตก โดยใหพ้ระธิดาถือหรือสะพายกระเป๋าทุกช้ินดว้ย
พระองคเ์อง โรงเรียนอนุบาลในญ่ีปุ่นส่วนใหญ่จะอยูร่อบ "วดั‛ และบางแห่งด าเนินการโดยเจา้
อาวาสวดั ท าใหเ้ด็กๆ คุน้ชินกบัการเล่นในวดัอนัร่มร่ืนและสงบ ทุกเดือนเด็กตอ้งไปฟังเทศน์ในวดั 
๑ คร้ัง และในวนัส าคญัทางศาสนาเด็กตอ้งไปปฏิบติัศาสนกิจ รวมทั้งเม่ือจบการศึกษาจะตอ้งไป
ไหวพ้ระปฏิญาณตนวา่จะเป็นคนดี  
 เร่ืองวดักบัคนญ่ีปุ่นน้ี เป็นวถีิชีวติคู่กนั ในวนัส่งทา้ยปีเก่าคนญ่ีปุ่นไม่ฉลองดว้ยสุราซ่ึงเป็น
กิจวตัร แต่จะมีประเพณีไหวพ้ระสวดมนตข์า้มปี ซ่ึงน่าดีใจท่ีประเทศไทยเราเร่ิมโครงการน้ีแลว้   
 ลกัษณะนิสัยส าคญัท่ีปลูกฝังใหก้บัเด็กญ่ีปุ่นตั้งแต่เกิด คือ ความซ่ือตรง รักชาติ รักการ
เรียนรู้ ท างานเป็นทีม เสียสละประโยชน์ส่วนตนใหก้บัส่วนรวม มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี มี
ระเบียบวนิยั และความเขม้แขง็อดทน โดยพอ่แม่เป็นผูส้อนการด าเนินชีวติในสังคมใหก้บัลูกและ
เป็นแบบอยา่งท่ีดีของลูกดว้ย ส่ิงท่ีส าคญั คือ เด็กอนุบาลญ่ีปุ่นจะถูกฝึกใหเ้รียนรู้ส่ิงท่ีตนตอ้ง
ประสบ ตั้งแต่ความหนาวไปจนถึงการฝึกเผชิญกบัมหนัตภยัต่างๆ เพื่อใหมี้การเรียนรู้และมี
ประสบการณ์ในทุกสถานการณ์ท่ีจะตอ้งเผชิญในอนาคต โดยในระยะแรกมีพอ่แม่ช่วยเป็นก าลงัใจ
ให ้ ลกัษณะนิสัยอนัดีงามของคนญ่ีปุ่นท่ีแฝงไปดว้ยความชาตินิยมหรือ "ชาติตอ้งมาก่อนตน‛ น้ี 
เกิดจากการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ของชาติจากขอ้เทจ็จริงโดยไม่บิดเบือน ท าใหช้าวญ่ีปุ่นไดรู้้และ
ภาคภูมิใจในความเป็นชาติของตนท่ีกวา่จะรวมตวักนัได ้ท าใหรั้บรู้บทเรียนอนัเจบ็ปวดท่ีเกิดข้ึน

http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm
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จากการสูญเสียเอกราช และส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติ เช่น ภูเขาไฟระเบิด แผน่ดินไหว ไตฝุ้่ น ฯลฯ 
และเตรียมพร้อมท่ีจะเผชิญกบัชะตากรรมท่ีอาจเกิดข้ึนในทุกรูปแบบอยา่งไม่หว ัน่ไหว  
 จุดเด่นอีกประการหน่ึงของคนญ่ีปุ่น คือ ความ "ซ่ือตรง‛ (Integrity) โดยไม่มีการโกหกกนั 
แมก้ระทัง่รัฐบาลญ่ีปุ่นเองก็ไม่เคยโกหกหรือปิดบงัขอ้เทจ็จริงกบัประชาชน พร้อมกบัใหค้  าแนะน า
ท่ีถูกตอ้งอยูต่ลอดเวลา ประชาชนจึงเช่ือในขอ้มูลข่าวสารท่ีรัฐบาลเสนอ และปฏิบติัตามค าแนะน า
ของรัฐบาลในทุกเร่ืองอยา่งเคร่งครัด  
 แมว้า่บางเร่ืองเป็นขอ้บกพร่อง เช่น การละเลยในการตรวจโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ตามรายการ
ตรวจสอบก็แจง้ใหท้ราบในขอ้บกพร่องต่างๆ อยา่งชดัเจน โดยไม่ปิดบงัจนเกิดข่าวลือท่ีท าให้
ประชาชนสับสน หรือบางเร่ืองท่ีน่ากลวั เช่น อาหารและนมปนเป้ือนสารกมัมนัตภาพรังสี ก็บอก
ใหท้ราบวา่มีจริง โดยอธิบายวา่ยงัไม่ถึงขั้นท่ีมีผลต่อสุขภาพ และแจง้ใหท้ราบความคืบหนา้อยา่ง
ต่อเน่ือง  
 การปฏิบติัของรัฐบาลญ่ีปุ่นท่ีมีความซ่ือตรงน้ี ท าใหก้ารปฏิบติังานมีความโปร่งใส ชดัเจน 
และมีธรรมาภิบาล ท าใหป้ระชาชนเช่ือถือศรัทธาและใหค้วามร่วมมือกบัรัฐบาล การแกไ้ขปัญหา
ต่างๆ ก็จะส าเร็จลุลวงไปดว้ยดี  ส่ิงเหล่าน้ีเป็นบทเรียนท่ีมีคุณค่าของผูรั้บผดิชอบในการบริหาร
บา้นเมืองทุกคน ท่ีตอ้งศึกษาและมองสังคมในเชิงยทุธศาสตร์ เพราะการสร้างสังคมตอ้งใชเ้วลา
ปรับเปล่ียนนิสัยคนเป็นเวลานาน แต่ตอ้งเร่ิมท่ีชนชั้นปกครอง คือ นกัการเมืองและขา้ราชการ
ระดบัสูงก่อน เพื่อใหเ้ป็น "แบบอยา่งท่ีดี‛ 
(http://www.moralcenter.or.th/ewt_news.php?nid=531&filename=index ,เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี2 
พฤศจิกายน 2557) 
 
บทความจาก ปริญญานิพนธ์ เร่ือง การตกงานกบัการเกิดโฮมเลสในประเทศญ่ีปุ่น (ホームレ

スになった原因についての分析) (2555) โดย นางสาวชนาทิพย ์ปัญญา 
 
 มาเอดะ โนบุฮิโกะ(1999)กล่าวไวใ้น「男性の労働時間と家庭生活」 
วา่ผูช้ายท่ีมีลูก กวา่คร่ึงใหค้วามส าคญักบังานมากกวา่ใชเ้วลาไปกบัการดูแลลูก เม่ือสรุป
ความสัมพนัธ์ของเวลา ท างานกบัครอบครัวแลว้ การใหค้วามส าคญักบัครอบครัวแปรผกผนักบั
เวลางาน คือ ผูช้ายท่ีมีเวลาท างานนานและใชเ้วลาเดินทางไปกลบัถึงบา้นนานจะมีส่วนร่วมใน
ครอบครัวนอ้ย นอกจากน้ีนิธิ เอียวศรีวงศ ์และอรรถจกัร์ สัตยานุรักษ ์(2532) กล่าวไวใ้น ‚เกียวโต
ใต ้ชะเง้ือมดอยสุเทพ‛ วา่ บา้นส าหรับผูช้ายญ่ีปุ่นแลว้ไม่ไดมี้ความหมายมากไปกวา่ท่ีพกัผอ่น
เพราะ เขาตอ้งทุ่มเทชีวติจิตใจใหแ้ก่กลุ่ม(บริษทั)อยา่งมาก มีธรรมเนียมปฏิบติัเพื่อจะเป็นส่วนหน่ึง
ของ กลุ่มอยา่งแน่นแฟ้น เช่น การกินเหลา้ร่วมกบัเพื่อนเม่ือเลิกงานแลว้ หรือการท างานล่วงเวลา 
เพราะฉะนั้นสามีญ่ีปุ่นอาจกลบัมาถึงบา้นเม่ือพร้อมจะกินอาหารเยน็กนัแลว้ หรือมิฉะนั้นก็อาจไม่ 

http://www.moralcenter.or.th/ewt_news.php?nid=531&filename=index
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กลบัมากินอาหารเยน็เลยก็ได ้ในหนงัสือพิมพญ่ี์ปุ่นมีผูห้ญิงเขียนจดหมายไปร าพนัถึงความไม่มี 
น ้าใจของสามีตนเองวา่ สามีไม่เคยโทรศพัทม์าบอกเลยวา่ตนจะไม่กลบับา้นหรือจะกลบัดึก ทั้งๆท่ี 
ก็กลบัดึกเกือบทุกคืน ฝ่ายสามีญ่ีปุ่นก็อา้งวา่จะโทรศพัทถึ์งเมียเพื่อบอกเวลากลบับา้น ท าต่อหนา้
เพื่อนฝงูไม่ไดเ้ป็นอนัขาด เพราะเป็นการเสียหนา้อยา่งมาก การกินเหลา้หลงัเลิกงานน้ีมีหนา้ท่ีส าคญั
ในการสมานความสัมพนัธ์ของกลุ่ม นอกจากการยนืยนัความสัมพนัธ์พิเศษท่ีสมาชิกกลุ่มมี ต่อกนั
แลว้ คนญ่ีปุ่นยงัใชร้้านเหลา้กลบเกล่ือนการการะทบกระทัง่กนัของหมู่สมาชิก และยงัใชเ้ป็นท่ี
ปรึกษาหารือกนัเร่ืองงานไปดว้ย 
 
บทความ ขอ้คิดในการพฒันาประเทศ : จากการศึกษาดูงานท่ีประเทศญ่ีปุ่น โดย ภิศกัด์ิ กลัยาณมิตร 
 
 วา่ครอบครัวญ่ีปุ่นปัจจุบนัมกัประกอบดว้ย พอ่ แม่ และลูก 1 หรือ 2 คน ถา้เป็นในเมืองมกั
อยูบ่า้นแบบสมยัใหม่ ญ่ีปุ่นเป็นชาติท่ีมีจ  านวนพลเมืองมาก ลูกท่ีแต่งงานแลว้มกัแยกครอบครัว
ออกไป คู่สมรสส่วนมากตอ้งการมีบา้นเป็นของตนเอง ราคาบา้นท่ีประเทศญ่ีปุ่นสูงมากท าใหห้ลาย
ครอบครัวตอ้งอยูบ่า้นเช่าหรือบา้นพกัของบริษทัท่ีตนท างานดว้ย ปัจจุบนัผูห้ญิงญ่ีปุ่น ออกท างาน
หาเล้ียงชีพ แต่พอแต่งงานหรือมีลูกก็จะออกจากงานมาท างานบา้นเตม็ตวั โดยทัว่ไป 35 ครอบครัว
ญ่ีปุ่นไม่มีสาวใชช่้วยท างาน ถา้ทั้งสามีและภรรยา ท างานนอกบา้น ภรรยาก็มกัตอ้งท างาน บา้น
มากกวา่สามี สังคมญ่ีปุ่นจะไม่ส่งเสริมใหแ้ม่ของลูกตอ้งท างานนอกบา้น นกัธุรกิจท างานจนมืดค ่า 
หรือชกัชวนกนัด่ืมกินหลงังานเลิกในวนัธรรมดา พอ่บา้นจึงมกัไม่ค่อยไดอ้ยูบ่า้นกินอาหารเยน็กบั
ครอบครัว สามีภรรยามกัไม่ค่อยพดูค าวา่รัก หรือค าหวานต่อกนันกั เม่ือสามีออกจาก บา้นไปท างาน
หรือกลบัจากท างานเขา้บา้น ภรรยามกัโคง้ใหไ้ม่ใชป้ระเพณีจูบลาและจูบรับขวญัแบบฝร่ัง 
 
บทความ การขดัเกลาทางสังคมโดย นิยพรรณ วรรณศิริ, จ  านงคอ์ดิวฒันสิทธ์ิ และคณะ 
 
 การขดัเกลาทางสังคม (socialization) เป็นศพัทท์างสังคมวทิยา ในขณะท่ีวชิามานุษยวทิยา
ใชค้  าวา่ การปลูกฝังทางวฒันธรรม (enculturation, นิยพรรณ วรรณศิริ, 2540 : 70) มีความหมายวา่ 
กระบวนการทางสังคมกบัทางจิตวทิยาซ่ึงมีผลท าใหบุ้คคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางท่ีสังคมตอ้งการ 
การขดัเกลาทางสังคมท าใหม้นุษยเ์ปล่ียนแปลงจากสภาพสัตวต์ามธรรมชาติ ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มี
วฒันธรรม การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนถึงตาย โดยมี
องคก์รท่ีท าหนา้ท่ีขดัเกลาทางสังคม ท่ีส าคญั ๆ ไดแ้ก่ ครอบครัว สถานศึกษา กลุ่มเพื่อน ส านกังาน
หรือองคก์รท่ีบุคคลสังกดัอยู ่สถาบนัทางศาสนา และส่ือมวลชนการขดัเกลาทางสังคมมีความหมาย 
2 นยัดว้ยกนั (จ  านงคอ์ดิวฒันสิทธ์ิ และคณะ, 2540 : 43) 
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 1. เป็นการถ่ายทอดทางวฒันธรรม โดยเหตุมนุษยทุ์กคนไม่มีความรู้เร่ืองวฒันธรรมติดตวั
มาแต่ก าเนิด เช่น การใชภ้าษาพดู การอ่านเขียนหนงัสือ มารยาททางสังคมหรือระเบียบประเพณีต่าง 
ๆ การขดัเกลาทางสังคมจึงเป็นการถ่ายทอดวฒันธรรม ท่ีท าใหม้นุษยไ์ดเ้รียนรู้วฒันธรรมดงักล่าว 
และสามารถปฏิบติัตวัใหเ้ขา้กบัสังคมไดถู้กตอ้ง เช่น การไดรั้บการแนะน าสั่งสอนเร่ืองภาษา ท าให้
มนุษยส์ามารถพดูภาษาติดต่อกนัได ้การเรียนรู้มารยาทในการรับประทานอาหารไดถู้กตอ้ง 
 2. เป็นการพฒันาบุคลิกภาพของสมาชิกในสังคม สังคมแต่ละแห่งมีวฒันธรรมไม่
เหมือนกนั มนุษยใ์นแต่ละสังคมจึงมีบุคลิกภาพแตกต่างกนั เช่น คนไทยมีบุคลิกภาพยิม้ง่าย
อ่อนโยนและเคารพอ่อนนอ้มต่อผูใ้หญ่ กระบวนการขดัเกลาทางสังคมมีอิทธิพลต่อการพฒันา
บุคลิกภาพมากกวา่สภาพทางธรรมชาติ เช่น เด็กไทยโดยทัว่ไปจะมีลกัษณะรูปร่างหนา้ตาคลา้ยกนั 
แต่การแสดงออกไม่เหมือนกนัทุกคน เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีผูใ้หญ่เอาใจใส่ดูแลอบรมสั่งสอน
อยูเ่สมอ จะมีกิริยามารยาทเรียบร้อยและพดูจาไพเราะกวา่เด็กท่ีถูกปล่อยปละละเลยไม่มีใครเอาใจ
ใส่ดูแล เป็นตน้ 
 ประเภทของการขดัเกลาทางสังคมการขดัเกลาทางสังคมสามารถท าได ้2 ทาง คือ 
การขดัเกลาทางสังคมโดยทางตรง เช่น การท่ีพอ่แม่ฝึกอบรมเด็กใหรู้้จกัพดู รู้จกักิริยามารยาททาง
สังคม ครูอาจารยส์อนหนงัสือนกัเรียนและนกัศึกษาใหมี้ศิลปะวทิยาการต่าง ๆ รวมทั้งใหท้  าหนา้ท่ี
การเป็นพลเมืองท่ีดี การขดัเกลาทางสังคมโดยทางออ้ม เช่น การไดเ้ขา้ไปฟังอภิปราย ฟังปาฐกถา 
ท าใหไ้ดรั้บความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ การอ่านหนงัสือตามหอ้งสมุด การฟังวทิย ุการดู
โทรทศัน์และภาพยนตร์ก็เป็นหนทางท่ีจะท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ระเบียบต่าง ๆ ในสังคม 
นอกจากน้ี การเขา้กลุ่มเพื่อนทั้งในท่ีท างนและในสถานศึกษาก็ลว้นช่วยใหเ้กิดการปรับตวัและ
พฒันาบุคลิกภาพได ้
 
 บทความ โรค ฮิคิโคโมริ (Hikikomori) ฮิคิโคโมริ อาการป่วยของสังคมญ่ีปุ่น 
  
 เป็นค าอธิบายถึงพฤติกรรมของคนท่ีแยกตวัออกมาจากสังคม พยายามพบปะผูค้นใหน้อ้ย
ท่ีสุด (หรือถา้ไม่เจอเลยยิง่ดี) เก็บตวัในหอ้งนานๆ โดยไม่ยอมไปเรียนหรือท างาน ใชเ้วลากบัการ
อ่านหนงัสือการ์ตูน เล่นเกม เล่นอินเตอร์เน็ต ดูทีว ีอยา่งแยคื่อนัง่เฉยๆ อยูใ่นหอ้งคนเดียว ไม่รู้ร้อนรู้
หนาวเป็นเดือน เป็นปี บางรายถึงขั้นไม่รับรู้ดว้ยซ ้ าวา่มีคนในบา้นเสียชีวติไปแลว้ อยา่งกรณีท่ีนาย
นากาโอะ อาย ุ68 ปี โทรแจง้ต ารวจวา่พอ่ของเขาตายแลว้ หลงัจากสอบปากค านายนากาโอะแลว้ 
ต ารวจพบวา่ศพนั้นเสียชีวติมาแลว้ 12 วนั ร่างกายของผูต้ายไม่มีร่องรอยบาดเจบ็หรือถูกท าร้ายใดๆ 
ท่ีส าคญัคือ "เขารู้วา่พอ่ของเขานั้นนอนหมดลมหายใจไปนานหลายวนัแลว้" แต่สาเหตุท่ีไม่ได้
โปรแจง้ต ารวจหรือบอกใคร เพราะวา่เขาเป็น "ฮิคิโคโมริ"  
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จากการส ารวจของกระทรวงการจดัการกิจการภายในประเทศ ไปรษณียแ์ละโทรคมนาคม ของ
ญ่ีปุ่น ปี 2010 ไดอ้อกมาเปิดเผยผลการส ารวจวา่มี ‚ฮิคิโคโมริ‛ ถึงกวา่ 3,600,000 คนในประเทศ
ญ่ีปุ่นนบัวา่เป็นปัญหาท่ีใหญ่มาก และตอ้งรีบแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน 
 สาเหตุหลกัๆ ท่ีท าใหค้นปกติคนหน่ึง กลายมาเป็นฮิคิโคโมริไดน้ั้น เกิดมาจากหลายเหตุผล 
หลกัๆ ก็คือ ระบบการศึกษาของญ่ีปุ่นเอง ท่ีเค่ียวเขญ็เด็กอยา่งหนกั ความกดดนัสูงมาก หลงัจาก
เรียนจบไปพบกบัสังคมการท างานอนัแสนหนกั ท่ีการท าผดิพลาดเพียงคร้ังเดียวเป็นเร่ืองไม่น่าให้
อภยั ท าใหค้นกลุ่มน้ีจึงรู้สึกกลวั เลือกท่ีจะถอยออกมาอยูค่นเดียว 
 อีกสาเหตุคือการ "โดดเด่น" กวา่คนอ่ืนก็ท าใหค้นญ่ีปุ่นไม่กลา้เขา้สังคมเช่นกนั เช่นเรียน
เก่งจนถูกหมัน่ไส้ ลอ้เลียน จนถูกกลัน่แกลง้ ท าใหไ้ม่กลา้ไปโรงเรียน ดงันั้น ชาวญ่ีปุ่นยคุปัจจุบนัท่ี
ไม่สามารถยอมรับวถีิของสังคมส่วนใหญ่ได ้จึงตดัสินใจ "หนี" และขงัตวัอยูใ่นบา้น 
 
กลุ่มที ่2 ภาพยนตร์สะท้อนสังคม 
 
หนงัสือ"ภาพยนตร์กบัการประกอบสร้างสังคม ผูค้น ประวติัศาสตร์และชาติ‛ (2556)  
โดย ค าจร หลุยยะพงศ์ 
  
 ภาพยนตร์ในฐานะปฏิบติัการสังคมและวฒันธรรม ความหมายน้ีใหค้วามสนใจกบั
ความสัมพนัธ์ของภาพยนตร์กบัสังคมใน 2 ดา้น ดา้นแรก ภาพยนตร์ในฐานะสะทอ้นสังคม 
(Reflectionism ) ซ่ึงหมายถึงภาพยนตร์จะเป็นเสมือนกระจกท่ีสะทอ้นความเป็นไปในสังคม ในทาง
กลบักนั ดา้นท่ีสอง ภาพยนตร์คือการประกอบสร้างความเป็นจริง ( Contructionism ) จะมองในมุม
ต่างไปตามส านกัมาร์กซิสตแ์ละวฒันธรรมการศึกษา ซ่ึงมองวา่ แมจ้ะไม่มีความจริงแต่ภาพยนตร์ก็
สามารถประกอบสร้างความหมายใหม่ข้ึนไดต้ามแต่วา่ใครจะเป็นผูก้  าหนด เช่น ภาพยนตร์จะสร้าง
ภาพของประเทศเพื่อนบา้น ผูห้ญิง-ผูช้าย-เพศท่ีสาม ใหก้บัผูช้ม แนวทางดงักล่าว มองวา่ผูช้มจะถูก
ครอบง าความหมายจากภาพยนตร์โดยไม่รู้ตวั 
 
บทความ ภาพยนตร์: เร่ืองเล่าแห่งความเหินห่างระหวา่งมนุษยข์อง ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ  
โดย ธิดา ผลิตผลการพิมพ ์
 
 หนงัทั้ง ๔ เร่ืองท่ีผา่นมาของโคเรเอดะเก่ียวขอ้งกบัความสูญเสีย ความตาย และเยือ่ใยบางๆ 
ท่ีผกูพนัรัดร้อยมนุษยเ์ราเขา้ไวด้ว้ยกนั ท่ีน่าสนใจคือ หากเราค่อยๆ ดูหนงัของเขาเรียงไปตามล าดบั
ก็จะเห็นพฒันาการชดัเจนวา่ เขาขยายขอบเขตความรู้ความเขา้ใจท่ีมีต่อปัญหาของมนุษย ์จากระดบั
ปัจเจกไปสู่ระดบัสังคมอยา่งกวา้งขวางข้ึนและลึกซ้ึงมากข้ึนเพียงใดและอยา่งไร 
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(http://www.sarakadee.com/2005/12/11/korieda/#sthash.4ne0gEME.dpuf ,เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 23 
พฤศจิกายน 2557โดย ธิดา ผลิตผลการพิมพ ์) 
 
บทความ ธรรมบนัเทิง : Tokyo Sonata วกิฤตครอบครัวในสังคมโตเกียว (2553) 
โดย ชยวรรศ มานะศิริ 
 
 ท่ามกลางการแข่งขนัของคนในเมืองใหญ่ ยอ่มกลายเป็นความคาดหวงั พร้อมๆไปกบัความ
กดดนั หรือความเครียดใหก้บัตวับุคคลท่ีด ารงอยูใ่นสังคมนั้น และหากจะเอ่ยถึงสภาพดงักล่าว เมือง
หลวงของประเทศญ่ีปุ่นอยา่ง ‘โตเกียว’ ก็เป็นอีกสังคมหน่ึงท่ีปฏิเสธไดว้า่ มีความกดดนัมากท่ีสุด
แห่งหน่ึงของโลก 
       Tokyo Sonata (ช่ือไทยวา่ ‚วนัท่ีหวัใจเจบ็‛) ซ่ึงกวาดรางวลัภาพยนตร์ยอดเยีย่มจากเวที Asian 
Film Award และยงัควา้รางวลั Un Certain Regard Jury Prize จากเทศกาลหนงัเมืองคานส์ ฝร่ังเศส 
เป็นภาพยนตร์สะทอ้นสังคมเมืองหลวงของญ่ีปุ่นไดอ้ยา่งตรงไปตรงมาจนน่ากลวั แมว้า่ในสายตา
ของนกัท่องเท่ียว อาจมองเห็นภาพความสวยงาม วฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ หรือความกา้วหนา้
แห่งเทคโนโลยท่ีีโดดเด่น แต่ส าหรับภาพยนตร์เร่ืองน้ี เลือกท่ีจะตีแผใ่หผู้ช้มเห็นอีกมุมความจริงท่ี
เกิดข้ึนในเมืองหลวง ไม่วา่จะเป็นปัญหาการวา่งงาน คนเร่ร่อน การฆ่าตวัตาย สังคมท่ีผูช้ายเป็น
ใหญ่ รวมถึงความกดดนัต่างๆในฐานะผูอ้ยูอ่าศยั ผูใ้ชชี้วติในสังคมโตเกียว ความจริงแลว้ปัญหา
ครอบครัวต่างๆท่ีเกิดข้ึนในภาพยนตร์เร่ืองน้ี เป็นส่ิงท่ีเราพบเห็นไดจ้ากสังคมเมืองทุนนิยมทัว่ไป 
แต่เม่ือมนัถ่ายทอดมาจากโตเกียว ก็ท  าใหเ้ร่ืองราวต่างๆ ดูสมจริงสมจงั เขม้ขน้ และเป็นเอกลกัษณ์
มากข้ึน เช่น เหตุการณ์ท่ีเพื่อนของผูเ้ป็นพอ่ ซ่ึงเป็นผูร่้วมชะตาชีวติคนตกงานดว้ยกนั ยงัคงหลอก
ตวัเองวา่ มีงานท า มีภาระรับผดิชอบ และมกัจะหลอกคนอ่ืน ดว้ยการตั้งเวลาโทรศพัทใ์หมี้เสียงดงั
เขา้มา แลว้ก็ออกไปคุยเจ้ือยแจว้เร่ืองงานอยูค่นเดียวกบัตวัเอง ทั้งยงัชวนเพื่อนไปทาน อาหารเยน็ท่ี
บา้น เพื่อหลอกภรรยาและลูกของตนเองวา่ หนา้ท่ีการงานยงัราบร่ืน ก่อนท่ีสุดทา้ยจะรับกบัความ
จริงท่ีเกิดข้ึนไม่ได ้และกระท าอตัวนิิบาตกรรมในท่ีสุด ซ่ึงตอกย  ้าปัญหาการฆ่าตวัตายของชาวญ่ีปุ่น 
ท่ีในแต่ละปีมีผูเ้สียชีวติจากสาเหตุน้ีนบัหม่ืน 
       ส่วนปัญหาของคนอ่ืนๆในครอบครัวซาซากิ ก็เร่ิมเกิดข้ึนทีละประเด็น ผูเ้ป็นแม่ตอ้งใชชี้วติ
แบบเก็บกดตามแบบแม่บา้นญ่ีปุ่น ท่ีไม่อาจมีปากเสียง แมก้ระทัง่วนัท่ีเธอแอบเห็นสามีก าลงัยนืต่อ
แถวรับอาหารบริจาค ดา้นลูกชายคนโตแสดงออกใหเ้ห็นถึงปัญหาของวยัรุ่นญ่ีปุ่นท่ีอยากเด่นอยาก
ดงั จึงสมคัรไปเป็นทหารเพื่อไปรบในสมรภูมิท่ีอเมริกาเป็นเจา้ภาพ โดยท่ีตนเองก็ไม่ไดมี้
อุดมการณ์อะไรมากมายไปกวา่อยากท าอะไรท่ีแปลกแตกต่างไปจากชีวติเดิมๆ ปิดทา้ยท่ีลูกชายคน
เล็กสะทอ้นใหเ้ห็นปัญหาโครงสร้างของระบบการศึกษาและครอบครัว เม่ือตอ้งแอบ เอาเงินค่า

http://www.sarakadee.com/2005/12/11/korieda/#sthash.4ne0gEME.dpuf
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เทอมไปเรียนเปียโน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเขารักและมีพรสวรรค ์แต่กลบัตอ้งถูกผูเ้ป็นพอ่ต่อตา้น และ
ทะเลาะกนัจนเป็นเร่ืองราวใหญ่โต 
       ในช่วงคร่ึงทา้ยของภาพยนตร์ มีการใส่ความเป็นหนงั เพื่อเพิ่มอรรถรสข้ึนบา้ง ผูเ้ป็นพอ่นั้น
ตดัสินใจไปสมคัรงานเป็นพนกังานท าความสะอาดตามหา้งสรรพสินคา้ จนกระทัง่ไปเจอกบัภรรยา
โดยบงัเอิญ เหตุการณ์ดงักล่าว ท าใหเ้ขารับไม่ได ้จนตอ้งวิง่หนีกระเจิดกระเจิงออกไปอยา่งไร้
จุดหมายราวกบัคนบา้ ขณะท่ีผูเ้ป็นภรรยาก็กลบับา้นมาอยา่งเหม่อลอย กระทัง่มาเจอวกิฤตซ ้ าสอง 
คือโจรข้ึนบา้น และจบัเธอไปเป็นตวัประกนั 
       อยา่งไรก็ตามผูก้  ากบัหนงัเร่ืองน้ียงัไม่ใจร้ายเกินไปนกั เม่ือเลือกคล่ีคลายบทสรุปของปัญหาใน
แบบท่ีถนอมน ้าใจผูช้ม แต่ก็ยงัเลือกจบตามความเป็นจริงท่ีควรจะเป็น 
(http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831 ,เขา้ถึงเม่ือ
วนัท่ี 2 พฤศจิกายน 2557 โดย ชยวรรศ มานะศิริ ) 
 
บทความ ท าไมละครญ่ีปุ่นถึงมีแต่แนวเครียด? (2554) 
 
 การเขา้สู่ละครแนว Trendy Drama 
จากท่ีบอกไวเ้ม่ือขอ้ท่ีแลว้วา่ พอถึงยคุ 1980 ละครญ่ีปุ่นเร่ิมการเปล่ียนแปลง การเปล่ียนแปลงท่ีวา่น้ี
ก็คือ ละครญ่ีปุ่นเร่ิมเขา้สู่แนว ‚Trendy Drama‛  ละครญ่ีปุ่นก็จะมีหลากหลายแนวเหมือนบา้นเรา 
เช่นแนวรัก  แนวสืบสวนสอบสวน แนวครอบครัว แนวชีวติ แต่เน้ือหาของละครทั้งหมดจะอยู่
ภายใตแ้นวละครท่ีเรียกวา่ ‚Trendy Drama‛  ละครแนวน้ีจะต่างจากละครในยคุก่อนๆ จากท่ีเคยท า
ละครรักพาฝัน หลีกหนีความจริง ก็หนัมาสู่การท าละครท่ีพาคนดูใหห้นัสู่ ‚โลกแห่งความ
จริง‛ แทน ละครแนว Trendy Drama น่ีก็มีววิฒันาการเหมือนกนั เร่ิมแรกเน้ือหาจะไม่ค่อยเครียด
มาก อยา่งในช่วงบุกเบิกคือช่วง 1980 จะเป็นละครท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเป็น ‚วยัรุ่น‛ เน้ือหาของละครก็
จะผสมผสานระหวา่งละครแนวครอบครัว กบัแนววยัรุ่น สร้างละครในแบบท่ีเขา้ถึงวยัรุ่น ท าใหมี้
เร่ืองของความรักแทรกเขา้ไปดว้ยบา้งเล็กนอ้ย ละครในช่วงน้ีก็ยงัไม่เครียดเท่าไรนกั 
 แต่พอถึงช่วง 1990 เป็นช่วงท่ีญ่ีปุ่นก าลงัประสบสภาวะเศรษฐกิจ ละครแนว Trendy 
Drama ก็มีความเขม้ขน้ข้ึน มีเน้ือหาท่ีหนกัข้ึน เนน้เร่ืองหนา้ท่ีการงาน ปัญหาชีวติมากข้ึน และ
แทรกแนวทางการแกไ้ข เป็นแนวทางใหค้นดูไดป้ฏิบติั และเสริมก าลงัใจใหค้นดู แต่ก็ยงัเป็นช่วงท่ี
ค่อยๆ พฒันาข้ึนมา ละครญ่ีปุ่นก็ยงัไม่เขา้สู่ Trendy Drama อยา่งเตม็ตวั ดงัจะเห็นไดจ้าก
เร่ือง ‚Tokyo Cinderella Story‛ ก็เป็นละครท่ีสร้างในยคุน้ีเช่นเดียวกนั แถมละครแนวรักก็ยงัพบเจอ
ไดอ้ยา่งแพร่หลาย แต่ในขณะเดียวกนัก็เร่ิมมีละครแนว Trendy Drama เขา้มามากข้ึน และถึงแมจ้ะ
เป็นละครรัก ก็ตอ้งมีจุดท่ีแทรกขอ้คิด เร่ืองราวอาชีพ หรือแรงบนัดาลใจอะไรบางอยา่งลงไป รวม
ไปถึงความสมจริง พอมาถึงยคุ 2000 จนถึงปัจจุบนัน้ีละครญ่ีปุ่นก็เขา้สู่ละครแนว Trendy Drama 

http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831
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อยา่งสมบูรณ์ ท าใหล้ะครญ่ีปุ่นส่วนใหญ่มีเน้ือหาท่ีหนกั และเครียด แต่ในขณะเดียวกนัก็เป็นเร่ืองท่ี
แทรกขอ้คิด และใหก้ าลงัใจ ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหล้ะครญ่ีปุ่นไม่ไดใ้หค้วามสนุกอยา่งเดียว แต่อาจ
กล่าวไดว้า่เป็นส่ิงท่ีใหค้  าตอบชีวติแก่คนดูอีกดว้ย  
  

ลกัษณะส าคญัของละครแนว Trendy Drama ก็คือเป็นละครท่ีน าเสนอแง่มุมของโลกจริง 
ปัญหาชีวติของคนทัว่ไป เช่น ปัญหาการกลัน่แกลง้ของเด็กนกัเรียน ปัญหาในสังคมท างาน ปัญหา
การใชค้วามรุนแรง เป็นตน้ (ยกเวน้ Live Action ละครท่ีท ามาจากการ์ตูนนะคะ เน้ือเร่ืองใน
บางส่วนอาจจะเกินจริง เพราะสร้างมาจากการ์ตูน) ส่วนตวัละครก็มกัจะเป็นคนธรรมดาทัว่ๆ ไป 
ไม่ใช่เจา้ชาย เทพบุตรรูปงาม รวยลน้ฟ้า แต่เป็นคนธรรมดาเดินดิน เพื่อท่ีวา่คนดูจะไดอิ้นตาม ตวั
ละครมีความใกลเ้คียงกบัมนุษยจ์ริงๆ มากข้ึน นอกจากน้ีในระหวา่งเร่ืองก็จะมีการแทรกขอ้คิด แนว
ทางการแกไ้ขปัญหาชีวติค่ะ เพื่อใหค้นดูไดแ้นวทางปฏิบติัตาม และเสริมสร้างแรงบนัดาลใจไปดว้ย 
เช่น … เร่ือง Priceless พระเอกน่ีถึงขั้นเรียกไดว้า่ยาจกค่ะ ไม่มีเงินสักบาท บา้นก็ไม่มี ตอ้งไปซุกหวั
นอนอยูใ่นหอ้งแคบๆ  แต่ถึงอยา่งนั้นเขาก็มีความมุ่งมัน่ท่ีจะสร้างเน้ือสร้างตวั พอคนดูเห็นก็จะไดดู้
ตวัอยา่งความมุ่งมัน่ การแกไ้ขปัญหาดา้นชีวติความเป็นอยู ่มีแรงท่ีจะต่อสู้กบัความล าบากต่อไป 
หรือเร่ือง Kazoku Game ละครแนวครอบครัว ไม่มีพระเอก นางเอกอะไรทั้งส้ิน มีเพียงตวัละครเอก
ท่ีรับบทโดย Sho Sakurai ท่ีเป็นตวัละครส าคญัในการด าเนินเร่ือง ซ่ึงเร่ืองน้ีเลือกท่ีจะสร้างพล็อต
เร่ืองใหน่้าติดตาม โดยไม่จ  าเป็นตอ้งใชค้วามรัก แต่หนัมาสร้างตวัละครเอกใหเ้ป็นครูท่ีมีความ
ลึกลบั มีพฤติกรรมแปลกประหลาด รวมถึงเสนอเหตุการณ์ความยุง่เหยงิ และปัญหาของครอบครัว
หน่ึงใหเ้ห็นกนัอยา่งตรงไปตรงมาไปเลย ท าใหค้นดูลุน้ดูจนจบค่ะวา่ สรุปแลว้ครอบครัวน้ีจะลงเอย
อยา่งไร ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจะถูกแกไ้ขอยา่งไร จากท่ีไดดู้เร่ืองน้ีท าใหเ้ห็นมุมมองของปัญหาครอบครัว
ปัจจุบนัค่ะ จนท าใหส้ะกิดใจเราจนตอ้งหนัมาใส่ใจเร่ืองของปัญหาครอบครัวมากข้ึน 
  

จากละครแนวน้ี ท าใหพ้บวา่ ละครญ่ีปุ่นท่ีดูเครียดๆ ในเร่ิมแรก แทจ้ริงแลว้กลบัเป็นส่ิงท่ี
มอบความสุขใหก้บัคนดู ท าใหเ้ราเห็นปัญหา และรู้จกัเผชิญหนา้กบัความจริง และแกไ้ขมนัใหห้มด
ส้ินไป คนญ่ีปุ่นเองก็ชอบแนวละครแบบน้ี เลยท าใหเ้ป็นแนวท่ีนิยม ยิง่สมจริงมากเท่าไร ยิง่เสนอ
เร่ืองใกลชี้วติจริงมากเท่าไร คนดูก็ยิง่ชอบ ส่วนแนวละครแบบ Soap Opera หรือ Melodrama ท่ี
แก่นเร่ืองมกัเป็นความรัก บีบเคน้อารมณ์ความรู้สึกจะไม่ค่อยเป็นท่ีนิยมเท่าไรนกั 
(www.marumura.com,เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 2 พฤศจิกายน 2554) 
 
 

 
 

http://www.marumura.com/
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บทท่ี 3 

สภาพสังคม บทบาทของส่ือและแนวคิดของผูก้  ากบั 
 

 เม่ือกล่าวถึงประเทศญ่ีปุ่นยอ่มนึกถึงภาพความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ
ถึงแมว้า่ประเทศญ่ีปุ่นจะเป็นเพียงเกาะเล็กๆ แต่ก็มีศกัยภาพในการพฒันาประเทศ บุคลากร และ
จดัสรรทรัพยากรไดเ้ป็นอยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงนัน่ท าใหป้ระเทศญ่ีปุ่นพฒันาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
ทดัเทียมประเทศมหาอ านาจอยา่งประเทศสหรัฐอเมริกาไดอ้ยา่งง่ายดาย หลงัจากพา่ยแพใ้น
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 ญ่ีปุ่นไดห้นัมาพฒันาประเทศทางดา้นสังคม อุตสาหกรรมมากข้ึนจึงท าให้
ระบบเศรษฐกิจพฒันาข้ึนได ้แต่ในการเติบโตอยา่งรวดเร็วท่ีเกิดข้ึนน้ี นอกจากผลกระทบดา้นดีท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถของประเทศญ่ีปุ่นแลว้ ยอ่มส่งผลกระทบในดา้นไม่ดีดว้ยเช่นกนั แต่
ถูกบดบงัผา่นภาพลกัษณ์โดยรวมของความเจริญกา้วหนา้ ซ่ึงท่ีบุคคลภายนอกไม่สามารถรับรู้ถึง
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเหล่านั้นไดเ้ลย 
 ทั้งน้ีส่ือโทรทศัน์ ภาพยนตร์ จึงกลายเป็นตวักลางในสะทอ้นเร่ืองราวต่างๆในสังคม ท่ีเป็น
ปัญหาหลกัอีกปัญหาหน่ึงของประเทศญ่ีปุ่นหลงัจากการพฒันาอนัรวดเร็ว ซ่ึงไม่เพียงแต่สังคมใน
เมืองท่ีเกิดปัญหา แต่ยงัส่งผลกระทบไปถึงสังคมชนบทดว้ย จะเห็นไดว้า่ ไม่วา่จะเป็นส่ือภาพยนตร์ 
ละคร ซีรีย ์ส่วนใหญ่จึงมีเน้ือหาสะทอ้นถึงเร่ืองราวปัญหาของสังคมซ่ึงเกิดข้ึนกบัทุกเพศทุกวยั 
นอกจากน้ีส่ือยงักลายเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการใหก้ าลงัใจ คลายเครียดกบัความกดดนัมากมายท่ี
รุมเร้าอีกดว้ย 
 อตัราการวา่งงานท่ีสูงข้ึน ความกดดนัทางสังคม การแข่งขนั ภาระหนา้ท่ี ความคาดหวงัท่ี
สูงข้ึน ส่ิงเหล่าน้ี ท าใหเ้กิดเป็นปัญหาข้ึนมากมายเช่น การฆ่าตวัตาย โรคเก็บกดในเด็ก โรคซึมเศร้า 
โรคเขา้กบัสังคมไม่ได ้และปัญหาท่ีไดรั้บการกล่าวถึงกนัมากและเป็นปัญหาสังคมท่ีน่าเป็นห่วง
และรุนแรงท่ีสุดก็คือการฆ่าตวัตาย ซ่ึงในปี 2012 ประเทศญ่ีปุ่นมีอตัราการฆ่าตวัตายในประเทศสูง
ถึง 27,766 คนจากขอ้มูลดงักล่าวนั้นจงัหวดัโตเกียวมีมากท่ีสุดเป็นอนัดบั 1 ถึง 2,760 คน รองลงมา
ก็คือโอซากา้มี 1,720 คนและคานางาวะมี 1,624 คน ตามล าดบั ส่ือจึงกลายเป็นส่ิงท่ีจะมาตีแผ่
เร่ืองราว ชีวติความเป็นอยู ่รวมถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยา่งแทจ้ริงใหผู้ท่ี้จบัตามองประเทศญ่ีปุ่นไดรั้บรู้
ถึงปัญหาอีกดา้นหน่ึงท่ีเกิดข้ึนจริงในประเทศญ่ีปุ่น 
 เช่นภาพยนตร์เร่ือง Tokyo Sonata วกิฤตครอบครัวในสังคมโตเกียว เร่ืองราวแสดงใหเ้ห็น
ถึงความกดดนัท่ีหวัหนา้ครอบครัวไดรั้บเม่ือเขา้มาท างานท่ีเมืองโตเกียว เร่ืองราวของคนเร่ร่อน การ
วา่งงาน การฆ่าตวัตาย ท่ีเกิดข้ึนจริงและมีมากมายในเมืองท่ีมีความเจริญสูงติดอนัดบัโลก 
 ภาพยนตร์เร่ือง All about Lilly Chou Chou สะทอ้นเร่ืองราวของการถูกกลัน่แกลง้ของ
นกัเรียนในโรงเรียน ซ่ึงเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงและเป็นปัญหามากในโรงเรียนของประเทศญ่ีปุ่น 
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ซ่ึงในเร่ืองน้ีพดูถึงการถูกกลัน่แกลง้แรงๆ เช่นการไล่ใหไ้ปฆ่าตวัตาย ด่าวา่ ไม่คุยดว้ย ท าใหเ้ด็กคน
น้ีเลือกท่ีจะมาท่ีระบายเป็นกลุ่มเพื่อนในโลกออนไลน์ท่ีประสบปัญหาเดียวกนั ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนน้ี ไม่เฉพาะเพียงคนๆเดียวหรือโรงเรียนๆเดียวเท่านั้นนอกจากภาพยนตร์ท่ีสะทอ้ง
ปัญหาทางสังคมแลว้ ยงัมีภาพยนตร์ท่ีใหก้ าลงัใจและสะทอ้นดา้นดีของสังคมดว้ยเช่นกนั เช่น
 ภาพยนตร์เร่ือง Always  Sunset  On  Third  Street เป็นภาพยนตร์ท่ีมีเน้ือหาใหก้ าลงัใจ เป็น
เร่ืองท่ีเกิดข้ึนหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 แสดงใหเ้ห็นถึงความมุ่งมัน่ สามคัคี ถึงแมป้ระเทศญ่ีปุ่น
จะตอ้งเจอกบัเหตุการณ์ท่ีท าใหเ้กิดความสูญเสียคร้ังใหญ่ข้ึน แต่ก็สามารถปรับตวัและรับมือกบัมนั
ไดอ้ยา่งดี ซ่ึงความเจริญกา้วหนา้นั้นก็เป็นเคร่ืองการันตีไดอ้ยา่งดีวา่ ชาวญ่ีปุ่นมีความสามารถสูง 
และจะประสบความส าเร็จไดห้ากมีความพยายาม ภาพยนตร์เร่ืองน้ีจึงกลายเป็นภาพยนตร์ท่ีสร้าง
ความหวงัและความฝันใหก้บัคนญ่ีปุ่นไดมี้ก าลงัใจไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 แนวคิดในการสร้างภาพยนตร์ 
 ความสัมพนัธ์ในครอบครัวเป็นหวัขอ้ท่ีไดรั้บความสนใจและใหค้วามส าคญัในภาพยนตร์
ญ่ีปุ่นเสมอเพราะเป็นโครงสร้างพื้นฐานของโครงสร้างทางสังคมขนาดใหญ่ ผูส้ร้างภาพยนตร์ชาว
ญ่ีปุ่นฮิโรคาสุ โคเรเอดะไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความขดัแยง้ในสังคม ท่ีส่งผลกระทบต่อประเทศของ
พวกเขาโดยเขาไดส้ร้างผลงานเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวของประเทศญ่ีปุ่นไวห้ลายเร่ือง 
  
 
 
 
  
 
 
 

รูปท่ี 1  
ฮิโรคาสุ โคริเดดะ 

 
 ฮิโรคาซุ มองวา่ถา้รากฐานความสัมพนัธ์ของครอบครัวซ่ึงเป็นหน่วยเล็กท่ีสุดในสังคม ถา้
ไม่ดี ก็จะส่งผลถึงการสร้างสังคมท่ีไม่ดีเช่นกนั ภาพยนตร์ท่ีเขาสร้างส่วนใหญ่จึงเนน้ไปท่ีเร่ืองราว
ของครอบครัว การส ารวจประเด็นขดัแยง้ของพอ่แม่ และความสัมพนัธ์ของพอ่แม่ลูก ซ่ึงมกัจะ
แสดงเร่ืองราวและปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งชดัเจน ในการสร้างภาพยนตร์ของฮิโรคาซุ โคริเอดะ  
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ส่ิงหน่ึงท่ีเขาพยายามอยา่งมากคือการน าเร่ืองราวท่ีเกิดอยูใ่นชีวติประจ าวนัของเรา ท่ีดูเหมือน
ธรรมดาและเกิดข้ึนทัว่ๆไป แต่นัน่เป็นส่ิงท่ีพิเศษมากๆ บางทีอาจจะมีเหตุการณ์ใหญ่ๆเช่นการ
เสียชีวติ ซ่ึงเกิดข้ึนบ่อยๆบนโลกใบน้ี จนกลายเป็นส่ิงท่ีเรามกัจะมองขา้มไปเขามกัจะจดจ า
เหตุการณ์จริงท่ีเกิดข้ึนใกลต้วั มาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างภาพยนตร์ เช่นวนัท่ีเขามีส่วน
ร่วมกบัคุณปู่ ของเขาป่วยดว้ยโรคอลัไซเมอร์ ก็กลายเป็นแรงบนัดาลใจส าหรับการสร้างของ
ภาพยนตร์คร้ังแรกซ่ึงเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัความตายและความทรงจ า นอกจากน้ี เร่ืองราวของเด็กก็
กลายเป็นประเด็นท่ีฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ใหค้วามส าคญัดว้ยเช่นกนัเพราะเด็กเป็นจุดเร่ิมตน้ของสังคม 
ท่ีหากไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมท่ีดี ทั้งทางตรงท่ีไดรั้บจากพอ่แม่ และทางออ้มท่ีไดรั้บจากส่ือ
ต่างๆ ยอ่มส่งผลใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีดี 
 นอกจากน้ี บริบทของช่วงหลงัสงครามและกระบวนการของการฟ้ืนตวัทางเศรษฐกิจท่ีเป็น
ชนิดใหม่ของครอบครัวเร่ิมมีบทบาทมากข้ึนในประเทศญ่ีปุ่น กลายเป็นครอบครัวเงินเดือน
ประกอบดว้ยสามีคนท่ีท างานใหก้บั บริษทัอยา่งถาวร ภรรยาและลูก ๆ ของพวกเขา ครอบครัวอยู่
บนเคยท าการเกษตร การประมงหรือธุรกิจของครอบครัวเล็กๆ เร่ิมมีรูปแบบของการใชชี้วติ
ครอบครัวเงินเดือนมากข้ึน และท่ีน่าสนใจคือส่ิงน้ีมีอิทธิพลส่งต่อไปยงัคนหนุ่มสาวมากข้ึน 
นบัตั้งแต่ไดรั้บอนุญาตใหมี้รายไดเ้องได ้มีความเป็นอิสระจากครอบครัว ดว้ยเหตุผลเหล่าน้ีเด็ก
หลายคนยา้ยไปอยูเ่มืองใหญ่เพื่อหางานท า ซ่ึงนัน่จะกลายเป็นจุดเร่ิมตน้ของปัญหาทางสังคม  
ท่ีเขา้มามีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวติของเราอยา่งไม่ทนัรู้ตวั 
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บทที ่4 

มุมมองด้านต่างๆทีส่ะท้อนให้เห็นถึงปัญหาจากภาพยนตร์ 
  
 ภาพยนตร์เป็นส่ือท่ีถ่ายทอดเร่ืองราวของสังคมในยคุนั้นๆผา่นมุมมองของผูก้  ากบั  
ท่ีสะทอ้นความเป็นอยูแ่ละวถีิชีวติท่ีเกิดข้ึนในดา้นต่างๆ สะทอ้นความจริงของเร่ืองราวนั้นๆผา่น
การเล่าเร่ืองดว้ยภาพยนตร์ ปัญหาจากภาพยนตร์ทั้ง 3 ท่ีถูกเรียบเรียงเป็นภาพยนตร์นั้นประกอบดว้ย
ปัญหาหลายดา้นไดแ้ก่  
 ด้านความสัมพนัธ์ของครอบครัว 
  ภาพยนตร์เร่ือง Like father like sonในภาพยนตร์มีความสัมพนัธ์ของครอบครัว 
ทั้ง2 ครอบครัว ครอบครัวแรกเคตะ เป็นครอบครัวท่ีเพียบพร้อม พอ่และแม่มอบความรักและความ
คาดหวงัใหลู้กตั้งแต่ยงัเป็นเด็ก โดยลูกวยั 6 ขวบ ก็พยายามเช่ือฟังส่ิงท่ีพอ่สั่งสอนดว้ยความตั้งใจ
และเช่ือฟัง ครอบครัวริวเซย ์ครอบครัวท่ีพอ่แม่มอบทั้งเวลาและความรักใหอ้ยา่งเตม็ท่ี ไม่มีความ
คาดหวงั ลูกจึงใชชี้วติไปดว้ยความสนุกสนาน จากภาพยนตร์จึงไม่รู้สึกถึงความกดดนัจาก
ครอบครัวน้ีเลย  
 ฉากท่ีบ่งบอกถึงความสัมพนัธ์ในครอบครัวของเคตะไดเ้ป็นอยา่งดี วา่ในครอบครัวท่ีแสน
อบอุ่น มีพอ่ท่ีเป็นคนมีระเบียบ แม่ท่ีมีหนา้ท่ีเล้ียงลูกใหดี้ท่ีสุดแลว้ ยงัพร้อมท าตามค าสั่งของพอ่ทุก
อยา่ง อยา่งไม่มีเง่ือนไข และเคตะลูกชายของครอบครัวท่ีพร้อมท าตามค าสั่งของพอ่แม่โดยฉากท่ี
เห็นเด่นชดัท่ีสุดคือฉากแรก พอ่แม่และเคตะตอ้งเขา้ร่วมทดสอบในโรงเรียนอนุบาลเพื่อการสอบ
เขา้ เคตะตอ้งพยายามจดจ าส่ิงท่ีโรงเรียนกวดวชิาสอนใหโ้กหก จ าความรู้พื้นฐานท่ีเกินตวั ท า
แบบฝึกหดัอยา่งสุดความสามารถเพื่อใหไ้ดรั้บการคดัเลือก ส่วนพอ่และแม่ท่ีแต่งตวัดีดว้ยเส้ือผา้
ราคาแพง จะตอ้งเขา้สัมภาษณ์เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการคดัเลือกดว้ย 
 
 

 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 2 ฉากท่ีเคตะเขา้สัมภาษณ์เพื่อเขา้ชั้นอนุบาล โดยตอ้งโกหกผูส้ัมภาษณ์ 

(Like father like son) 
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 แสดงใหเ้ห็นถึงความคาดหวงัของครอบครัวท่ีมีต่อเคตะ และเห็นถึงความพยายามของเคตะท่ีอยาก
ใหพ้อ่แม่ภูมิใจ ซ่ึงพยายามท าออกมาใหดี้ท่ีสุด แต่ถึงกระนั้นในฉากก็มีโทรศพัทจ์ากท่ีท างานโทร
มาหาพอ่ และตอ้งการใหพ้อ่เขา้มาท างานแมก้ระทัง่ในวนัหยดุ พอ่ก็พร้อมออกไปท างาน โดยละทิ้ง
ครอบครัวไวเ้บ้ืองหลงั ตรงจุดน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ความกดดนัในครอบครัวส่วนหน่ึงมาจากสังคมท่ี
กดดนั พอ่ตอ้งท างานเตม็ท่ี เอาใจเจา้นายเพื่อปูทางในอนาคต และกลบัเขม้งวดต่อคนในครอบครัว
เพื่อใหเ้ดินตามเส้นทางท่ีพอ่ก าหนดไว ้

ภาพยนตร์เร่ือง Nobody knowsในภาพยนตร์เป็นครอบครัวท่ีแตกต่างจาก
ครอบครัวทัว่ไปอยา่งส้ินเชิง เตม็ไปดว้ยความส้ินหวงั ซ่ึงครอบครัวมีเพียงแม่และลูกทั้ง 4 ซ่ึงลูกแต่
ละคนเกิดจากพอ่คนละคนกนั ลูกๆเช่ือฟังและคาดหวงัในตวัแม่เพราะแม่เป็นท่ีพึ่งเดียวของลูกทั้ง 4 
แต่สุดทา้ยแม่ก็ทิ้งพวกเขาไปหาครอบครัวใหม่ 
  ในฉากวนัเกิดของยกิูจงั (นอ้งสาวคนเล็ก) พี่นอ้งทั้งส่ีตกอยูใ่นความเงียบ 
จนกระทัง่ยมิูเร่ิมบทสนทนาข้ึนวา่อยากจะแต่งตวัสวยๆ ไปรอรับแม่ท่ีสถานี แต่พี่ๆ กลบัหา้มไว้
เพราะเช่ือวา่แม่ไม่มีทางกลบัมาวนัน้ีอยา่งแน่นอน แต่ยกิูยงัดึงดนัเพราะเช่ือมัน่ในตวัแม่ สุดทา้ยอา
กิระจึงแต่งตวัใหย้กิู และแอบลอบออกจากหอ ทั้งคู่ยนืรอแม่อยูท่ี่สถานีเป็นเวลานานแต่ในท่ีสุดแม่ก็
ไม่ไดม้าหายกิู สร้างความผดิหวงัใหก้บัเด็กๆ เป็นอยา่งมากโดยเฉพาะยกิูท่ีตั้งตารอแม่ 
  ภาพยนตร์เร่ือง I wish เป็นครอบครัวท่ีเตม็ไปดว้ยความผกูพนั ผา่นความสัมพนัธ์
ของพี่นอ้งทั้ง 2 ท่ีถึงแมพ้อ่แม่ท่ีอายยุงันอ้ยจะแยกทางกนั เน่ืองจากคนหน่ึงตอ้งการท างานตาม
ความฝัน แต่อีกคนตอ้งการหาความมัน่คงใหค้รอบครัว แต่ลูกทั้ง 2 ก็ยงัติดต่อกนัอยูแ่ละพยายาม
หาทางท่ีจะใหค้รอบครัวกลบัมาเหมือนเดิมฉากท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความพยามรักษาความสัมพนัธ์
ของพอ่แม่โดยลูกๆ ความสัมพนัธ์ของสองพี่นอ้ง พี่ชายโคอิจิและนอ้งชายริวโนะสุเกะทั้งคู่แมอ้ยู่
ห่างไกลกนัแต่ก็ยงัตอ้งการรักษาระยะห่างของครอบครัวไวเ้สมอดว้ยการคอยดูแลแม่ ไม่ยอมใหแ้ม่
มีรักคร้ังใหม่และยงัก าชบัใหน้อ้งชายคอยดูแลพอ่ไม่ใหมี้รักคร้ังใหม่ดว้ยเช่นกนั โคอิจิจะติดต่อกบั
นอ้งชายผา่นทางโทรศพัทผ์ลดักนัเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัใหอี้กฝ่ังรับรู้เสมอ และ
คอยเล่าใหแ้ม่ฟังดว้ยเช่นกนั   
  
 ด้านการรับมือของผลกระทบทีเ่กดิขึน้ของเด็ก 
  ภาพยนตร์เร่ือง Like father like sonเด็กยงัเล็กเกิดกวา่ท่ีจะเขา้ใจปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ของผูใ้หญ่ และยงัไม่พร้อมท่ีจะรับมือกบัการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่น้ีเม่ือลูกชายของทั้งสอง
ครอบครัวไดส้ลบักนั พอ่แม่พยายามท่ีจะสลบักลบัคืนโดยใชค้วามคิดตามหลกัการผูใ้หญ่ คือเด็กทั้ง
คู่อายยุงันอ้ยสลบักนัใหถู้กตอ้งตั้งแต่ตอนน้ีเด็กจะท าใจไดไ้ม่ยาก และน่าจะดีต่ออนาคตของทั้งสอง 
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  ฉากท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการตดัสินใจของผูใ้หญ่ท่ีมองเร่ืองของเด็กเป็นเพียงเร่ืองเล็ก
จนกลายเป็นการเห็นแก่ตวั คือฉากท่ีเรียวตะ พอ่ของเคตะ เผลอพดูออกมาวา่ ‚วา่แลว้เชียว‛ ในทนัที
ท่ีรู้วา่ลูกสลบักนั เพราะลึกๆ เรียวตะมกัมีขอ้สงสัยวา่ท าไมเคตะไม่ฉลาด ไม่มีพรสวรรคท์างเปียโน
เหมือนกบัเขา พอรู้วา่ลูกสลบักนัจึงหลุดพดูค านั้นออกมา หรือฉากท่ีพอ่ของทั้งสองครอบครัวต่าง
พดูวา่ อยากจะรับเล้ียงเด็กไวท้ั้งคู่เน่ืองจากฝ่ังแรกมีความพร้อมดา้นการเงิน ยนิดีท่ีจะดูแลลูกๆทั้งคู่ 
กบัครอบครัวอีกฝ่ายใหเ้หตุผลวา่ยนิดีท่ีจะรับเล้ียงดูทั้งคู่เช่นกนั เพราะมีเวลาดูแลไดม้ากกวา่ เราจะ
ไดเ้ห็นการประนีประนอมของผูใ้หญ่ท่ีพยายามตดัปัญหา โดยไม่ดูสภาพจิตใจของเด็กทั้งคู่วา่จะ
ยอมรับเร่ืองราวไดม้ากนอ้ยแค่ไหน  
  ภาพยนตร์เร่ือง Nobody knows เด็กๆเขา้ใจถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัแม่ พยายามรับมือ
และเลือกท่ีจะแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยมีพี่ชายคนโตเป็นผูต้ดัสินใจและดูแลนอ้งๆ พวกเขาปฏิเสธ
ความช่วยเหลือจากรัฐบาลและผูใ้หญ่ท่ีอยูร่อบตวั 
  ฉากท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความเขม้แขง็ในตวัเด็กๆ มากท่ีสุดคือ ฉากนอ้งสาวเสียชีวติ 
ยกิูจงัพลดัตกลงมาจากเกา้อ้ีอาจเพราะเด็กๆ อดอยาก, ไม่มีน ้าสะอาดด่ืม, กลั้นปัสสาวะ และจาก
สภาพความเป็นอยูท่ี่ทุลกัทุเล เป็นเหตุใหย้กิูเสียชีวติ ในตอนแรกอากิระพยายามติดต่อหาแม่ แต่เม่ือ
ตอ้งรอโทรศพัทน์านๆ และไม่มีทีท่าวา่แม่จะรับหรือกลบัมาพวกเขาไดท้นั อากิระไดต้ดัสินใจกวา้น
ซ้ือขนมโปรดของยกิูจงั และขอความช่วยเหลือจากเพื่อนสาวคนสนิทเพื่อใส่ในกระเป๋าเดินทาง
พร้อมศพของยกิู เด็กๆ ท าพิธีส่งวญิาณรวมถึงแบกศพในกระเป๋าไปท่ีลานกวา้งขา้งสนามบินและฝัง
ศพของยกิูท่ีนัน่ แสดงใหเ้ห็นถึงความเด็ดเด่ียว เม่ือแม่เลือกท่ีจะทิ้งแลว้ พวกเขาก็จะรับผดิชอบและ
ดูแลกนัเองโดยปราศจากความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 
ฉากท่ีนอ้งสาวคนเล็กเสียชีวติ พี่ชายจึงน านอ้งใส่กระเป๋าเพื่อน าไปฝัง 

(Nobody knows) 
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  ภาพยนตร์เร่ือง I wish เด็กๆไม่เขา้ใจถึงสาเหตุท่ีพอ่แม่แยกทางกนั แต่เลือกท่ีจะ
เช่ือฟังและปฏิบติัตามค าสั่ง โดยเด็กทั้งสองมีขอ้ตกลงกนัวา่จะดูแลพอ่และแม่ ไม่ใหมี้ความสัมพนัธ์
รักคร้ังใหม่ เพราะพวกเขาเช่ือวา่พอ่แม่ยงัรักกนั และสักวนัหน่ึงพอ่และแม่กลบัมาอยูด่ว้ยกนัอีกคร้ัง 
  ครอบครัวคือส่ิงส าคญัของลูก เด็กๆ รู้สึกวา่การไดอ้ยูด่ว้ยกนัพร้อมหนา้พร้อมตา
ของพอ่แม่ นอ้งชาย พี่ชาย คือส่ิงท่ีถูกตอ้ง ต่อใหพ้อ่และแม่จะทะเลาะกนั แต่ก็เช่ือวา่จะกลบัมาอยู่
ดว้ยกนัไดอี้กคร้ัง โดยเฉพาะโคอิจิ พี่ชายท่ีพอรู้เร่ือง มีความทรงจ าท่ีสวยงามกบัพอ่และแม่จึงมี
ความปรารถนาอยากใหก้ลบัมารักกนัอีกคร้ัง ต่างกนักบันอ้งท่ีเร่ิมจ าไดเ้พียงพอ่แม่ท่ีทะเลาะกนั  
ริวโนะสุเกะจึงรู้สึกผกูพนันอ้ยกวา่พี่ชายการท่ีพอ่กบัแม่จะคืนดีกนัเป็นเร่ืองท่ีดี แต่หากทั้งคู่แยกกนั
จริงๆ ริวโนะสุเกะก็เขา้ใจ จะเห็นไดถึ้งฉากท่ีพี่พดูความนยัใจวา่อยากใหพ้อ่แม่กลบัมา และถาม
นอ้งวา่อยากใหเ้ป็นแบบนั้นเหมือนกนัไหม แต่นอ้งกลบัพดูวา่อยูด่ว้ยกนัพอ่แม่ก็จะทะเลาะกนัอีก 
  
 ด้านความเหลือ่มล า้ทางสังคม  
  ภาพยนตร์เร่ือง Like father Like son เป็นภาพยนตร์ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความ
แตกต่างของครอบครัวในเมืองและครอบครัวต่างจงัหวดัตั้งแต่การด าเนินชีวติ การศึกษา อาชีพ  
การเล้ียงดูบุตรซ่ึงนัน่ส่งผลกระทบทางตรงสู่เด็ก สภาพความเป็นอยูข่องบา้นท่ีอยูท่ี่แตกต่างกนั 
โดยส้ินเชิง  
   
 
  
 
 
 
  รูปท่ี  4      รูปท่ี 5    
   
  
 
 
 
 
  รูปท่ี 6     รูปท่ี  7 

ภาพแสดงความแตกต่างของท่ีอยูอ่าศยัของทั้งสองครอบครัว 
(Like father Like son) 
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ครอบครัวของเรียวตะ(เมือง) บา้นเรียบร้อย สะอาด เคร่ืองใชภ้ายในบา้นท่ีครบครันแต่แฝงไปดว้ย
ความเป็นระเบียบท่ีสะทอ้นใหรู้้สึกไดอ้ยา่งชดัเจน พอ่ท างานบริษทัใหญ่ แต่งตวัดีตลอดเวลา ไม่
ค่อยมีเวลาใหค้รอบครัวต่างจากบา้นของยไูด(ต่างจงัหวดั) บา้นนั้น เป็นทั้งท่ีท างานเปิดร้านขายของ
เล็กๆ และท่ีอยูอ่าศยั ของขายและของใชท่ี้มากมายกองอยูห่นา้บา้น ไม่เป็นระเบียบ ไม่มีกฎ พอ่
แต่งตวัสบายๆเขามีเวลาทั้งวนัเพื่อลูก หรือการพบกนัคร้ังแรกของทั้ง 2 ครอบครัวตอนคุยกนัเร่ือง
ลูก สายตาของครอบครัวเรียวตะ ท่ีมองยไูดอยา่งดูถูก ถามถึงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนและพยายามหา
วธีิแกไ้ขปัญหา กบัครอบครัวยไูดท่ีเรียกร้องแต่เสียค่าเสียหายจากโรงพยาบาลจนลืมถามเหตุผลของ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  
  การตดัสินใจแกปั้ญหาของพอ่เรียวตะ ท่ีพยายามจะรับเด็กทั้งสองมาเล้ียง 
โดยไม่สนใจผลกระทบทางจิตใจของคนอ่ืนโดยคิดวา่ เขามีเงินมีความสามารถมากพอท่ีจะเล้ียงเด็ก
ทั้งสองเอง ดีกวา่ปล่อยใหอ้ยูก่บับา้นท่ีไม่มีเงิน ต่างจากยไูดท่ีมีความลงัแลอยากแต่ก็อยากรับเด็กทั้ง
สองมาเล้ียงเช่นกนั และจะเล้ียงเด็กๆในแบบท่ีเขาเป็น ซ่ึงตอนท่ีเด็กๆสลบัตวักนัเพื่อมาอยูก่บัพอ่แม่
ท่ีแทจ้ริงในเวลาสั้นแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนถึงความแตกต่างของเด็กๆท่ีไดรั้บการเล้ียงดูท่ีต่างกนั  
  ซ่ึงทั้งหมดนั้นสะทอ้นใหเ้ห็นวา่แมจ้ะเป็นประเทศท่ีพฒันาแลว้นั้น ครอบครัวท่ี
อาศยัอยูใ่นเมือง ยอ่มเป็นประชากรชั้นหน่ึง แต่ต่างจงัหวดันั้นกลายเป็นบุคคลชั้นรองโดยไม่รู้ตวั 
รัฐบาลเลือกพฒันาเมืองหลวงและละเลยต่างจงัหวดั ทั้งดา้นการศึกษา ชีวติความเป็นอยู ่ท่ีในเมือง
จะเตม็ไดด้ว้ยความทนัสมยั  
  ภาพยนตร์เร่ือง Nobody knows เป็นภาพยนตร์ท่ีสะทอ้นสังคมเมืองในประเทศ
ญ่ีปุ่น ในขณะท่ีเศรษฐกิจและเทคโนโลยขีองประเทศญ่ีปุ่นก าลงัเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว ภาพความ
เจริญเติบโตของประเทศญ่ีปุ่นในสายตาของต่างชาติ ท าใหรู้้สึกวา่เป็นประเทศท่ีประชาชนไดรั้บ
สิทธิและมีชีวติความเป็นอยูท่ี่ดี บดบงัภาพความเหล่ือมล ้าทางสังคมท่ีเกิดข้ึนจริง หน่ึงในนั้นมี
ครอบครัวท่ีแม่ทิ้งลูกทั้ง 4 ท่ีก าพร้าพอ่ ซ่ึงทั้งหมดนั้นเกิดจากพอ่คนละคน แม่ซ่ึงสามารถทิ้งลูกของ
ตนไดโ้ดยท่ีไม่รู้สึกเสียใจ  
  เด็กๆท่ีตอ้งอาศยัท่ี อพาร์ทเมน้ทข์นาดเล็ก เก็บตวัอยูแ่ต่ในหอ้งเท่านั้น สิทธิขั้น
พื้นฐานท่ีไม่ไดรั้บตั้งแต่การแจง้เกิด การศึกษา หรือแมก้ระทัง่การมีชีวติอยูข่องพวกเขาก็ไม่มี
ความส าคญัเลยแมแ้ต่นอ้ย มีเพียงพี่ชายคนโตวยั 12 ขวบ ท่ีตอ้งรับภาระการดูแลนอ้งๆ ซ่ึงดว้ยภาวะ
ของเด็กอายเุพียง 12 ตอ้งดูแลเด็กอีก 3 คน จากในภาพยนตร์ตอนท่ีเจา้ของหอข้ึนมาเพื่อดูหอ้งท่ี
เด็กๆอยูพ่ร้อมอุม้หมามาดว้ย ยิง่ท  าใหรู้้สึกอยา่งชดัเจนเลยวา่เด็กๆเหล่าน้ีไม่มีโอกาสแมก้ระทัง่จะ
ออกจากหอ้ง ต่างจากสุนขัท่ีมีเจา้ของดูแลมีอิสระมากเสียกวา่ เด็กๆคนอ่ืนไดเ้รียน เล่นเบสบอล 
ออกไปเล่น ตรงขา้มกบัเด็กท่ีน่ีทั้งหมด 
  ภาพยนตร์เร่ือง I Wish ภาพยนตร์เร่ืองน้ี ส่วนหน่ึงของภาพยนตร์แสดงถึงความ
เจริญท่ีเขา้มาแลว้อยา่งชินคนัเซน แต่ธุรกิจขนมเก่าแก่ท่ีเคยมีช่ือเสียง ก าลงัหายไปพร้อมๆกบัการ
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เกิดใหม่ของธุรกิจขนม กิจการของผูท่ี้เขา้มาลงทุนจากเมืองหลวง แลว้คนต่างจงัหวดัจะท าอยา่งไร
ได ้หากไม่รีบด้ินรนเพื่อความอยูร่อด จึงจ าเป็นตอ้งคิดพฒันาสูตรขนมใหดี้ข้ึน เพื่อปรับตวัใหเ้ขา้
กบัสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 
  
 ด้านสภาพจิตใจของเด็กในเร่ือง (ผลกระทบทีเ่ด็กๆได้รับจากการตัดสินปัญหาของผู้ใหญ่) 
  ภาพยนตร์เร่ือง Like father Like son เม่ือเหตุการณ์ท่ีไม่คาดฝันเกิดข้ึน แต่ตอ้ง
ตดัสินใจกบัเร่ืองวุน่วายน้ี เด็กเป็นเหมือนตุก๊ตาท่ีพอ่แม่จะดึงมากอดไวห้รือปล่อยไปเท่านั้น พวก
เขาไม่รู้ถึงสาเหตุท่ีเกิดข้ึน ความคิดและการตดัสินใจของพอ่แม่ท่ีจะช้ีชะตาเขาไปตลอดชีวติ เด็กวยั 
6 ขวบท่ีมีความผกูพนักบัครอบครัวท่ีเล้ียงมามากกวา่ พวกเขาเขา้ใจเพียงวา่ การมีคนท่ีเรารักเพิ่มข้ึน 
มนัดีข้ึนไม่ใช่หรือ 
  ภาพยนตร์เร่ือง Nobody Knows ผลกระทบหลงัจากท่ีแม่ทิ้งพวกเขาไป ท าใหพ้ี่คน
โตวยั 12 ขวบตอ้งรับภาระเป็นเหมือนโลกทั้งใบใหก้บันอ้งๆท่ีเหลือ โดยท่ีแม่ทิ้งเขาไปอยา่ง
กะทนัหนัไม่ล ่าลาหรือบอกเหตุผลดว้ยซ ้ าเพราะเธอไม่มีท่าทีเสียใจ ซ่ึงสุดทา้ยผลกระทบทั้งหมด
กลบัมาลงท่ีเหล่าเด็กๆท่ีไม่ไดรั้บการเล้ียงดูอยา่งถูกตอ้ง ขาดผูดู้แล ไร้การศึกษา ความคิดและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีใหญ่เกินตวัจึงต ่า จากในภาพยนตร์ ตอนท่ีนอ้งสาวคนเล็กเสียชีวติ 
เด็กๆไม่รู้ดว้ยซ ้ าวา่นอ้งเป็นอะไร นอ้งชายคนเล็กยงัหวัเราะและเล่นไดเ้หมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน 
จิตใจท่ีบอบช ้าจนดา้นชา ท าใหใ้นเร่ืองไม่มีการร้องไห ้พี่ชายเพียงซ้ือขนมท่ีนอ้งชอบ แลว้พานอ้ง
ไปฝังแลว้กลบัมาด าเนินชีวติแบบเดิมต่อไป  
  แม่สอนใหไ้ปหาพอ่เวลาไม่มีเงิน เพื่อไปขอเงินจากพอ่ของเด็กๆ ยิง่แสดงให้
เห็นชดัถึงความผดิปกติของครอบครัวท่ีท าเหมือนเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองธรรมดา เขาไม่มีความผกูพนั ไม่มี
การแสดงความรักเม่ือเจอกนั หลงัจากเกิดเหตุการณ์ต่างๆ เด็กๆตอ้งพยายามปรับตวัเขา้กบัสังคมท่ี
ไม่รับรู้วา่พวกเขามีตวัตน เช่น การแอบไปอาบน ้าท่ีสวนสาธารณะ รอรับอาหารใกลห้มดอายจุาก
ร้านซุปเปอร์  ซ่ึงทั้งน้ีเป็นส่ิงท่ีไม่น่าเกิดข้ึนกบัเด็กๆในเมืองท่ีมีความเจริญเช่นน้ี  
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 8 
ฉากท่ีเด็กๆตอ้งมาอาบน ้า ซกัผา้ท่ีสวนสาธารณะ  (Nobody knows) 
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  ภาพยนตร์เร่ือง I wish หลงัจากครอบครัวท่ีเคยอบอุ่น แต่พอ่แม่ตดัสินใจแยกกนั
เน่ืองจากส่ิงท่ีพอ่และแม่เลือกนั้นเป็นส่ิงท่ีทัง่คู่พอใจ พอ่เลือกอาชีพนกัดนตรี ท่ีเป็นอาชีพท่ีรัก 
จึงท าใหเ้ด็กทั้ง 2 ตอ้งแยกกนั ลูกชายคนโตตอ้งไปอยูก่บัแม่ ส่วนนอ้งชายตอ้งไปอยูก่บัพอ่  
ทั้งคู่มีความผกูพนัและสนิทกนั แต่อยูค่นละจงัหวดั จึงท าใหต้อ้งติดต่อกนัผา่นโทรศพัทเ์ท่านั้น 
จนกระทัง่พี่ชายรู้เร่ืองปาฏิหาริยร์ถไฟชินคนัเซน จึงคิดหาหนทางไปจุดเช่ือมต่อกนัของรถไฟ เพื่อ
ไปขอพรใหพ้อ่กบัแม่คืนดีกนั ซ่ึงนัน่เป็นหนทางเดียวท่ีเขาจะสามารถท าไดใ้นฐานะเด็ก
ประถม  สองคนท่ีรักกนัและอยากใหค้รอบครัวกลบัมาเป็นเหมือนเดิม ระดบัการแกปั้ญหาและ
ความคิดของเด็กเร่ืองน้ี จึงเป็นเหมือนการเล่นเกมส์ เดินทางไปถึงเส้นชยั ท าภารกิจใหส้ าเร็จ โดยท่ี
ไม่รู้วา่การไปขอพรนั้น ปาฏิหาริยจ์ะเกิดข้ึนจริงหรือไม่ พวกเขาเลือกท่ีจะไม่ร้องไห ้ขอร้องหรือ
ออ้นวอนใหพ้อ่แม่กลบัมาคืนดีกนั เพราะเขาคิดวา่ท าแบบน้ีทั้งพอ่และแม่จะตอ้งทุกขใ์จ ซ่ึงนัน่เป็น
ส่ิงท่ีพวกเขาไม่อยากใหเ้กิดข้ึน นอ้งชายท่ีอยูก่บัพอ่ก็รับหนา้ท่ีดูแลท าความสะอาดบา้นดว้ยความ
เตม็ใจ ส่วนพี่ชายก็เป็นเด็กดีเช่ือฟังแม่  ในวยัของพวกเขา การแยกกนัอยูข่องพอ่แม่อาจจะไม่ส่งผล
ถึงจิตใจมากนกั แต่ก็เป็นส่ิงแรกท่ีเขาปรารถนาใหก้ลบัมาเป็นเหมือนเดิม 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 9 
ฉากท่ีเด็กทั้งสองก าลงัเดินทางเพื่อไปจุดท่ีรถไฟสวนกนั 

แสดงใหเ้ห็นถึงความปราถนาท่ีจะกลบัมาอยูด่ว้ยกนัอีกคร้ัง 
(I wish) 
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สรุปผลการวจิยั 
 
 จากผลการวจิยัจะเห็นไดว้า่ประเทศญ่ีปุ่น เป็นประเทศท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่างๆ
สูง ซ่ึงการพฒันาในดา้นเทคโนโลย ีอุตสาหกรรม และเศรษฐกิจนั้นเกิดข้ึนจากความมีระเบียบวนิยั 
มีกฎเกณฑท่ี์เคร่งครัดความขยนั และอดทนของคนญ่ีปุ่นท่ีไดรั้บการปลูกฝังมาตั้งแต่สมยัอดีต เด็ก
จะตอ้งมีระเบียบวนิยั ความเป็นผูน้ าและภาระท่ีหวัหนา้ครอบครัวจะตอ้งรับผดิชอบ การเป็นภรรยา
ท่ีดีท่ีตอ้งคอยเช่ือฟังสามี เป็นตน้ จึงน ามาสู่ความคาดหวงั การแข่งขนัและความกดดนัของคนญ่ีปุ่น
ในปัจจุบนั เน่ืองจากทุกคนตอ้งการไดรั้บส่ิงท่ีดีท่ีสุดใหก้บัตนเอง ตั้งแต่ชีวติความเป็นอยู ่หนา้ท่ีการ
งาน การมีหนา้มีตาในสังคมจนท าใหม้องขา้มส่ิงท่ีส าคญัในชีวติบางเร่ืองไป เช่น ความสุขในการได้
ใชเ้วลาอยูก่บัครอบครัว  
 การมองขา้มความเป็นไปในสังคมท่ีเกิดข้ึนใกลต้วั จนลืมมองวา่สังคมรอบตวัเรา
เปล่ียนแปลงไปมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงส่ิงต่างๆท่ีเกิดข้ึนส่งผลกระทบต่อชีวติความเป็นอยูข่องคนทุก
แห่ง และทุกวยั ทั้งในเมืองและชนบท ในขณะท่ีประเทศก าลงัเจริญกา้วหนา้นั้น สภาพสังคม ชีวติ
ความเป็นอยูข่องประชาชนไดรั้บผลกระทบทางตรงถึงความบอบช ้าจากการท่ีถูกมองขา้ม ละเลย
จากการใหค้วามส าคญัของเร่ืองครอบครัวและความสัมพนัท่ีนอ้ยลง ซ่ึงปฏิเสธไม่ไดเ้ลย เป็นปัญหา
ใหญ่ท่ีประเทศญ่ีปุ่นตอ้งรับมือและแกไ้ขไปพร้อยกบัการพฒันาประเทศ 
 จากภาพยนตร์เร่ือง Nobody Knows, I wish และ Like father Like son ทั้ง 3 เร่ืองน้ีจึงเป็น
ภาพยนตร์ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสังคม วถีิชีวติและครอบครัวในญ่ีปุ่น ผา่นมุมมองของผูก้  ากบั  
ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ท่ีมองเห็นความส าคญัของสถาบนัครอบครัว โดยเขาเช่ือวา่สังคมจะ
เจริญกา้วหนา้และอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขไดน้ั้น ตอ้งเร่ิมมาจากครอบครัว แต่ในปัจจุบนัเรากลบั
มองขา้มสถาบนัครอบครัว แต่ใหค้วามส าคญักบัสังคมในวยัท างานมากกวา่ ผูค้นลว้นแต่อยาก
ประสบความส าเร็จอยากใหค้นในครอบครัวมีความสุข มีฐานะความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน แต่กลบัลืมวา่
ส่วนหน่ึงของความส าเร็จนั้น เกิดข้ึนจากรากฐานขอองครอบครัวท่ีมัน่คง  
 ซ่ึงภาพยนตร์ของ ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ ผูก้  ากบัท่ีตอ้งการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของ
เด็กปัญหาสังคมและครอบครัวท่ีเกิดข้ึนอยา่งมากในปัจจุบนั เขาแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ใน
สังคมญ่ีปุ่นท่ีมีความเจริญรุ่งเรือง ผูค้นกลบัมองขา้มเร่ืองการพฒันาสังคมไป การท่ีประชาชนท่ีมีวถีิ
ชีวติท่ีเคร่งเครียด ความกดดนัท่ีไดรั้บจากรุ่นสู่รุ่น น ามาสู่สภาวะครอบครัวท่ีมีความกดดนั เช่น 
ครอบครัวแตกแยก การหยา่ร้าง การใชค้วามรุนแรงในครอบครัว ความเครียดท่ีเกิดข้ึนจากการท่ี
ตอ้งพยายามท าใหไ้ดต้ามท่ีพอ่แม่คาดหวงัไวสู้งซ่ึงนัน่แสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ สถาบนั
ครอบครัว เป็นสถาบนัท่ีควรไดรั้บการดูแลและใหค้วามส าคญัท่ีสุดเพื่อท่ีจะใหป้ระเทศชาติ พฒันา
ไปพร้อมๆกบัคุณภาพชีวติท่ีดีของคนในประเทศ 
  



25 
 

บรรณานุกรม 
 
เอกสารและส่ือตีพิมพ ์
 
ค  าจร หลุยยะพงศ.์ (2556). ภาพยนตร์กบัการประกอบสร้างสังคม ผูค้น ประวติัศาสตร์และชาติ. 
 กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  
 
ชนาทิพย ์ปัญญา.(2555). การตกงานกบัการเกิดโฮมเลสในประเทศญ่ีปุ่น.เชียงใหม่: 
 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
 
ญ่ีปุ่นปัจจุบนั. (1989). กรุงเทพมหานคร: สถาเอกอคัรราชฑูตญ่ีปุ่น 
 
ฟุคุทาเคะ ทะดะชิ. (2538). โครงสร้างสังคมญ่ีปุ่น. บุญยง ช่ืนสุวมิล. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการ
 ต าราสังคมศาสตร์และมนุษยศ์าสตร์ 
 
ภิศกัด์ิ กลัยาณมิตร.(2551) ขอ้คิดในการพฒันาประเทศ : จากการศึกษาดูงานท่ีประเทศญ่ีปุ่น.
 กรุงเทพฯ: ส านกัข่าวราชด าเนิน 
 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
กมล แสงทองศรีกมล. ลกัษณะพิเศษของครอบครัวญ่ีปุ่น. สืบคน้จาก 
 http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm คน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 2 พฤศจิกายน 
 2557 
 
จรรยา เศรษฐบุตร. (2549). ลูกนก(ญ่ีปุ่น) ซุกตวัอยูใ่นรัง(พอ่แม่). สืบคน้จาก 
 http://www.popterms.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17 คน้หาขอ้มูล
 เม่ือวนัท่ี 24 พฤศจิกายน 2557 
 
ชยวรรศ มานะศิริ. (2553). ธรรมบนัเทิง : Tokyo Sonata วกิฤตครอบครัวในสังคมโตเกียว สืบคน้
 http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831  
 คน้หาขอ้มูลเม่ือ วนัท่ี 2 พฤศจิกายน 2557 
 

http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm
http://www.popterms.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17
http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831


26 
 

ธิดา  ผลิตผลการพิมพ.์(2005). ‚ภาพยนตร์ : เร่ืองเล่าแห่งความเหินห่างระหวา่งมนุษยข์อง  
 ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ‛ สืบคน้ขอ้มูลจาก
 http://www.sarakadee.com/2005/12/11/korieda/#sthash.4ne0gEME.dpuf 
 คน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 23 พฤศจิกายน 2557 
 
ท าไมละครญ่ีปุ่นถึงมีแต่แนวเครียด?.(2554) สืบคน้จาก www.marumura.com คน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 
 2 พฤศจิกายน 2557 
 
วรีวทิ คงศกัด์ิ.(2554). การกล่อมเกลาทางสังคมของคนญ่ีปุ่น.สืบคน้ขอ้มูลจาก 
 http://www.moralcenter.or.th/ewt_news.php?nid=531&filename=index คน้หาขอ้มูลเม่ือ
 วนัท่ี 2 พฤศจิกายน 2557 
 

สถิติการฆ่าตวัตายในญ่ีปุ่นสืบคน้ขอ้มูลจาก http://anngle.org/th/j-lifestyle/jidea/jisatsusha-

 zuu.htmlคน้หา ขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 27 เมษายน 2557 

 

HirokazuKore-eda: The Film as a Prescription for Happinessสืบคน้ขอ้มูลจาก

 http://theculturetrip.com/asia/japan/articles/hirokazu-kore-eda-the-film-as-a-prescription-

 for-happiness/htmlคน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 27 เมษายน 2557 

 

Murray Noel,HirokazuKore-eda on Like Father, Like Son and the art of making the personal 

 universalสืบคน้ขอ้มูลจากhttps://thedissolve.com/features/profile/368-hirokazu-kore- eda-

on-like-father-like-son-and-the-/คน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 27 เมษายน 2557 

 

ฮิคิโคโมริ อาการป่วยของสังคมญ่ีปุ่นสืบคน้ขอ้มูลจากhttp://www.truelife.com/detail/3087198 

 คน้หาขอ้มูลเม่ือวนัท่ี 27 เมษายน 2557 

 
 
 
 
 

http://www.marumura.com/
http://www.moralcenter.or.th/ewt_news.php?nid=531&filename=index


27 
 

ประวตัิผู้ศึกษา 

 

ช่ือ-สกุล   นางสาว กลัยกร วอ่งวชิชกร  

วนัเกดิ   31 สิงหาคม พ.ศ.2535  

ทีอ่ยู่   72/118 ต.ไร่ขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 73210 

ประวตัิการศึกษา  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนนกับุญเปโตร 

จงัหวดันครปฐม 

จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนยอแซฟอุปถมัภ ์ 

จงัหวดันครปฐม  

ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะอกัษรศาสตร์  

สาขาเอเชียศึกษา มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงั

สนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 
 

 



แบบโอนลขิสิทธ์ิภาคนิพนธ์ 

สาขาเอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

ข้าพเจ้า   นางสาวกลัยกร  วอ่งวชิชกร 

นักศึกษาช้ันปีที ่4 วชิาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น  

ช่ือภาคนิพนธ์  ภาพยนตร์สะทอ้นปัญหาสังคมและครอบครัวผา่นมุมมองของผูก้  ากบั 
ฮิโรคาสุ โคเรเอดะกรณีศึกษาภาพยนตร์เร่ืองNobody Knows, I wish, 

   Like father Like son 

ทีอ่ยู่ทีต่ิดต่อได้ภายหลงัส าเร็จการศึกษา 72/118 ต.ไร่ขิง อ.สามพราน จ.นครปฐม 73210  

หมายเลขโทรศัพท์ 0805563240  

  ลิขสิทธ์ิของภาคนิพนธ์อนัเป็นผลมาจากการศึกษาเล่าเรียนซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ

หลกัสูตรระดบัปริญญาบณัฑิต ขา้พเจา้ยนิดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบญัญติั

ลิขสิทธ์ิ พ.ศ. 2547 เป็นของคณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากรโดยมีก าหนดตลอดอายกุาร

คุม้ครองลิขสิทธ์ิ 

 

ลงนามผูโ้อน ........................................................ 

(……………………….…………………………) 

 

ลงนามผูรั้บโอน.................................................... 

(………………………………………………….) 


