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 ขอขอบคุณงานวิจยัในอดีตทุกฉบบัท่ีให้ข้อมูลเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั ขอบคุณพี่ๆ
ส าหรับการแบ่งปันขอ้มูลงานวิจยั ความช่วยเหลือ และค าแนะน าต่างๆ  ขอบคุณเพื่อนๆ ส าหรับ
ก าลงัใจท่ีท าใหผู้ศึ้กษาผา่นพน้อุปสรรคมาไดด้ว้ยดีจนงานวจิยัน้ีส าเร็วลุล่วง 
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บทคัดย่อ 
 

การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์เป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจและไดรั้บ
ความนิยมทั้งจากกระแสความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวหรือการจดัให้เป็นกลุ่มสินคา้การท่องเท่ียว
ท่ีส าคญัของแต่ละประเทศรวมทั้งนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวของภาครัฐท่ีมุ่งรักษาและ
พฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์จากความส าคญัดงักล่าวผูว้ิจยัจึงได้ศึกษานโยบายการ
ท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นและศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของ
สถานท่ีท่องเท่ียวอีกทั้งยงัศึกษาแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศ
ญ่ีปุ่นผลการศึกษาพบว่านโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นนั้น
ประสบความส าเร็จอย่างมากโดยมีทั้งองค์กรจากรัฐบาลและเอกชนเป็นผูส้นับสนุนดูแล ส่วน
รูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียวและการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ใน
ประเทศญ่ีปุ่นสามารถจดัโปรแกรมประมาณ 7 วนั 5 คืน ค่าใช้จ่ายประมาณ 6-7 หม่ืนบาท โดยมี
ภูมิภาคคนัไซเป็นพื้นท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญั และมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ท่ีเป็นมรดกโลก
อีกด้วยโดยช่วงเวลาท่ีน่าท่องเท่ียวคือช่วงเดือนกุมภาพนัธ์-เดือนมีนาคม เพราะเป็นช่วงท่ีดอก
ซากุระก าลงัเบ่งบานออกดอกสวยงาม อีกทั้งวดัคิโยมิสึเดระ มีการเปิดใหเ้ขา้ชมในช่วงค ่าโดยวดัจะ
มีการเปิดไฟส่องสวา่งตามจุดต่างๆยามค ่าคืน ส่วนหมู่บา้นชิราคาวะโกะ ก็มีเทศกาลประดบัไฟใน
ฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือ Winter Light-up อีกดว้ย 
 
Keyword: การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์, มรดกโลก, ประเทศญ่ีปุ่น 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ทีม่าและความส าคัญ 
 การท่องเท่ียว (Tourism) เป็นค าท่ีมีความหมายกวา้งขวางมิไดห้มายถึงเฉพาะการเดินทาง
เพื่อพกัผ่อนหยอ่นใจ หรือเพื่อความสนุกสนานบนัเทิงเริงรมยด์งัท่ีส่วนมากเขา้ใจกนั การเดินทาง
เพื่อการประชุมสัมมนา เพื่อศึกษาความรู้ เพื่อการกีฬา เพื่อการติดต่อธุรกิจ ตลอดจนการเยี่ยมเยียน
ญาติพี่นอ้งก็นบัวา่เป็นการท่องเท่ียวทั้งส้ิน ฉะนั้นปรากฏการณ์เก่ียวกบัการท่องเท่ียวในปัจจุบนัจึง
เป็นภาพใหญ่ท่ีมีการขยายตวัเพิ่มข้ึนตามล าดบั จนกระทัง่มีผูก้ล่าววา่ธุรกิจทางการท่องเท่ียวในทุก
วนัน้ีเป็นธุรกิจท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก หากเทียบกับธุรกิจอ่ืน ๆ ท่ีเป็นรายการเด่ียวๆ (Single Item) 
ดว้ยกนั ความส าคญัของการท่องเท่ียวท่ีเห็นไดอ้ย่างชดัเจน คือ ผลท่ีเกิดข้ึนต่อเศรษฐกิจ อนัไดแ้ก่ 
การขยายตวัของ GDP เกิดการสร้างงาน เพิ่มมูลค่าการส่งออกและมูลค่าภาษี รวมทั้งการกระตุน้การ
ล ง ทุ น  ก า รพัฒน า ส่ิ ง อ า น ว ย ค ว า มส ะดว ก ต่ า ง ๆ  แ ล ะ ก า ร ใ ช้ จ่ า ย เ งิ น ขอ งภ า ค รั ฐ 
(https://tourismatbuu.wordpress.com, 2558) 
 สมาคมส่งเสริมการท่องเท่ียวภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิก (PATA) คาดการณ์แนวโน้ม
นกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเดินทางเขา้สู่ประเทศต่างๆ ในแถบภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกระหวา่งปี พ.ศ. 2557 
– พ.ศ. 2561 คือ นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้สู่ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เพิ่มข้ึนจาก 521 ลา้นคน
เป็น 670 ล้านคน ในปี พ.ศ. 2561 หรือมีอัตราการเติบโตเพิ่มข้ึนโดยเฉล่ีย ร้อยละ 6.5 และ
นกัท่องเท่ียวรัสเซียท่ีเดินทางเขา้ภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกซ่ึงมีจ านวนต ่ากวา่ 6 ลา้นคนในปี พ.ศ. 2556 
แต่คาดว่าจะเพิ่มข้ึนเกิน 10 ลา้นคน เม่ือจบปี พ.ศ. 2559 ประเทศท่ีนิยมเดินทางเขา้ไปท่องเท่ียว 3 
อนัดบัแรก ได้แก่ ประเทศไทย จีน และกมัพูชา นอกจากน้ี นกัท่องเท่ียวเกาหลียงัมีอตัราการเดิน
ทางเขา้มาในภูมิภาคอย่างโดดเด่น โดยคาดว่า ปลายปี พ.ศ. 2559 จะมีนกัท่องเท่ียวจากเกาหลีเดิน
ทางเขา้มาเกิน 20 ลา้นคน แซงหนา้นกัท่องเท่ียวญ่ีปุ่นไปได ้ดงันั้นเราจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนว่าการ
ท่ อง เ ท่ี ยว ถือได้ว่ า เ ป็น อุตสาหกรรม ท่ี ใหญ่มากและส าคัญ เ ป็นอันดับต้นๆของโลก
(www.tatreviewmagazine.com, 2558) 
 การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์เป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจและไดรั้บ
ความนิยมทั้งจากกระแสความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวหรือการจดัให้เป็นกลุ่มสินคา้การท่องเท่ียว
ท่ีส าคญัของแต่ละประเทศรวมทั้งนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวของภาครัฐท่ีมุ่งรักษาและ
พฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ ทั้งก าหนดจุดขายสินคา้ท่ีชดัเจน มีการเช่ือมโยงใหเ้กิดการ
เก้ือหนุนและร่วมมือกนัระหวา่งภาครัฐ เอกชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อพฒันาให้ไดม้าตรฐาน 
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นอกจากน้ียงัมีการจดัการการท่องเท่ียวให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการท่องเท่ียวของโลก โดยมี
จุดหมายหลักคือ เพื่อการอนุรักษ์และพฒันาการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ให้ย ัง่ยืนต่อไป            
(อดิสร ศกัด์ิสูง, 2554) ซ่ึงการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์จะเป็นการเดินทางท่องเท่ียวไปยงัแหล่ง
ท่องเท่ียวทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานท่ีท่องเท่ียว โดย
ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์และโบราณคดีในทอ้งถ่ินบนพื้นฐานของความรับผิดชอบ
และมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดลอ้ม โดยท่ีชุมชนและ
ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเท่ียว (บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา, 2557) 
 ประเทศใดก็ตามท่ีพบวา่มีสถานท่ีหรือส่ิงใดๆท่ีมีคุณค่าอนัมีความส าคญัต่อมวลมนุษย ์ส่ิง
ล ้าค่าท่ีมนุษยไ์ดรั้บจากอดีตท่ียงัด ารงอยู่ไม่วา่จะเป็นส่ิงตกทอดทางวฒันธรรมหรือทางธรรมชาติ 
ถา้มีความโดดเด่นเป็นเลิศในระดบัสากลไม่วา่จะมีท่ีตั้งอยูใ่นขอบเขตดินแดนของประเทศใด ถือได้
วา่เป็นมรดกของมนุษยชาติทั้งปวงในโลกจึงจ าเป็นตอ้งดูแลและอนุรักษไ์วใ้หน้านท่ีสุด เพราะหาก
เราสูญเสียสถานท่ีเหล่าน้ีไปเราก็ไม่สามารถท่ีจะสร้างกลบัคืนมาไดด้ัง่เดิมอีก จึงถือเป็นพนัธกรณีท่ี
จะตอ้งช่วยกนัดูแลรักษาเพื่อมอบให้เป็นมรดกอนัล ้าค่าแด่มวลมนุษยชาติในอนาคตต่อไป โดยการ
เสนอช่ือแหล่งวฒันธรรมธรรมชาติเหล่านั้นให้อยู่ในบญัชีรายช่ือแหล่งมรดกโลกหรือท่ีเรียกว่า 
เสนอช่ือเป็น “มรดกโลก” ต่อคณะกรรมการมรดกโลกขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วฒันธรรมแห่งสหประชาชาติหรือท่ีเรียกกนัว่า องค์การยูเนสโก (UNESCO) เพื่อเข้าอยู่ในการ
คุม้ครองภายใตอ้นุสัญญาว่าด้วยการป้องกนัมรดกทางวฒันธรรมและธรรมชาติของโลก ซ่ึงเป็น
แนวทางไดรั้บการสนบัสนุนจากประเทศภาคี 112 ประเทศ ทั้งน้ีเพราะองค์กรระดบัโลกดงักล่าว
เป็นองคก์รท่ีมีวตัถุประสงคส์ าคญั คือการส่งเสริมความร่วมมือระหวา่งประเทศในการคุม้ครองและ
อนุรักษ์มรดกทางวฒันธรรมและทางธรรมชาติให้ด ารงคุณค่าความโดดเด่นเป็นมรดกของ
มนุษยชาติทั้งในปัจจุบนัและอนาคตตลอดไป ในปัจจุบนัมีมรดกโลกทั้งหมด 911 แห่ง ใน 151 
ประเทศทัว่โลก ซ่ึงแบ่งเป็นมรดกโลกทางวฒันธรรม 704 แห่ง มรดกโลกทางธรรมชาติ 180 แห่ง 
และอีก 27 แห่งเป็นแบบผสมทั้งสองประเภท โดยมีการแบ่งออกเป็น 5 พื้นท่ี ได้แก่ แอฟริกา 
อาหรับ เอเชียแปซิฟิก ยุโรป-อเมริกาเหนือ และ อเมริกาใต้ – แคริบเบียน แหล่งท่องเท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ท่ีได้รับยกย่องให้เป็นมรดกโลก ได้แก่ นครวดั ประเทศกัมพูชา, อะโครโพลิส 
ประเทศกรีซ, ฮมัปิ ประเทศอินเดีย, มาชูปิกชู ประเทศเปรู, มหาพีระมิดแห่งกีซา ประเทศอียปิต ์และ
เ มื อ ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ สุ โ ข ทั ย  แ ล ะ เ มื อ ง บ ริ ว า ร  ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  เ ป็ น ต้ น 
(https://tourismatbuu.wordpress.com, 2558) 
 ประเทศญ่ีปุ่นถือไดว้า่เป็นประเทศท่ีมีประวติัศาสตร์และความเป็นมาท่ียาวนานซ่ึงสามารถ
ดูแลและเก็บรักษาเพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดศึ้กษาและซาบซ้ึงถึงประวติัศาสตร์ของชาติไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 
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จึงท าให้ประชาชนในประเทศญ่ีปุ่นมีความเป็นชาตินิยมสูงและมีความสนใจในเร่ืองของประวติั
ศาสตร์ของชาติมาก ท าให้ประเทศญ่ีปุ่นมีสถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์และโบราณคดี
มากมาย ซ่ึงแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นหลายแห่งถูกข้ึนทะเบียนให้
กลายเป็นมรดกโลก โดยมีลักษณะเด่นของสถานท่ี คือ สถานท่ีเหล่านั้นส่วนใหญ่จะมีความ
หลากหลายทางธรรมชาติ อีกทั้งยงัมีความงามทั้งส่ีฤดู ซ่ึงยากจะหาสถานท่ีลกัษณะแบบน้ีท่ีใดบน
โลกเทียบเท่าหรือแมแ้ต่สถานท่ีท่ีเป็นรอยจารึกอนัเจ็บปวดในอดีตของประวติัศาสตร์ในประเทศ
ญ่ีปุ่น เช่น หมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิระคะวะโกะในจงัหวงักิฟุ และโกคะยะมะ ในจงัหวดัโทยามะ, 
อนุสรณ์สวนสันติภาพ ในจงัหวดัฮิโรชิมะ, อนุสรณ์สถานทางประวติัศาสตร์ศาลเจา้โทโชงุท่ีเมือง
นิคโก ้ในจงัหวดัโทชิกิ, ศาลเจา้ฟูชิมิ อินาริ ในจงัหวดัเกียวโต อนุสาวรียป์ระวติัศาสตร์นาราโบราณ 
จงัหวดันารา เป็นต้น ดังนั้นประเทศญ่ีปุ่นจึงเป็นประเทศอนัดบัต้นๆท่ีได้รับความนิยมจากหมู่
นั ก ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ทั้ ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ท่ี มี ค ว า มสน ใ จ ใ นป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์
(www.yokosojapan.org, 2558) 
 จากความน่าสนใจดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงใคร่ศึกษา “การท่องเท่ียวเชิงประวติัสาสตร์ในประเทศ
ญ่ีปุ่น” เพื่อให้เห็นถึงรูปแบบและนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ของญ่ีปุ่น 
ตลอดจนประวติัศาสตร์และรูปแบบกิจกรรมของแหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
วตัถุประสงค์ 

1. ศึกษานโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
2. ศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียว 
3. ศึกษาแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 

ขอบเขตการศึกษา 
 ขอบเขตการศึกษาทางพื้นท่ีท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดก
โลกโดย องคก์ารยเูนสโก (UNESCO) : จงัหวดัเกียวโต จงัหวดันาระ จงัหวดักิฟุ 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

1. ท าใหท้ราบนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
2. ท าใหท้ราบแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียว 
3. ท าใหท้ราบแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
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บทที ่2 
 ทบทวนวรรณกรรม 

  
 ในการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา: แหล่ง
ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดย องค์การยูเนสโก (UNESCO) ใน
จงัหวดัเกียวโต จงัหวดันาระ และจงัหวดักิฟุ ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ
เพื่อประกอบการวจิยั ดงัต่อไปน้ี  
 2.1 นิยามความหมายการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ 
 2.2 แนวคิดและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.3 ขอ้มูลภูมิศาสตร์ 
 2.4 ประวติัความเป็นมาของสถานท่ี 
 2.5 วจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
2.1 นิยามความหมายการท่องเทีย่วเชิงประวตัิศาสตร์ 
 วรรณา วงษ์วานิช (2546) การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการ
ท่องเท่ียวไปตามสถานท่ีทางประวติัศาสตร์ โบราณสถานท่ีส าคญัๆ หรือมีช่ือเสียงเป็นแสวงหา
ความรู้ ความเพลิดเพลิน และไดเ้ห็นคุณค่าทางดา้นวฒันธรรม ซ่ึงมีมาแต่โบราณอนัเป็นพื้นฐานทาง
วฒันธรรมและการด ารงชีวิตของประชาชนในปัจจุบนั หลกัส าคญัของการจดัการท่องเท่ียวแบบน้ี 
คือ 1. เป็นสถานท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นประวติัศาสตร์และโบราณสถาน ตลอดจนมรดกทางวฒันธรรม
และรวมถึงพิพิธภณัฑ์ด้านต่างๆ ด้วย 2. เป็นการให้ความรู้ทั้งด้านวฒันธรรม ประวติัศาสตร์และ
ส่ิงแวดลอ้ม 3. มีมคัคุเทศก์และวิทยากรให้ความรู้และค าแนะน าเก่ียวกบัความรู้ดา้นประวติัศาสตร์
ของสถานท่ีนั้นและความรู้ด้านอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 4. ประชาชนเจ้าของทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ ์และการจดัการเก่ียวกบัการท่องเท่ียว เพื่อเป็นการอนุรักษแ์ละเพื่อผลประโยชน์ของทอ้งถ่ิน 
 บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา (2557) การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (Historical Tourism) หมายถึง
การเดินทางท่องเท่ียวไปยงัแหล่งท่องเท่ียวทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ เพื่อช่ืนชมและ
เพลิดเพลินในสถานท่ีท่องเท่ียว โดยไดรั้บความรู้ความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์และโบราณคดีใน
ทอ้งถ่ินบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่า
ของสภาพแวดลอ้ม โดยท่ีชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียว 
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2.2 แนวคิดและเอกสารทีเ่กีย่วข้อง 
การท่องเทีย่วเชิงประวตัิศาสตร์ 
 การท่องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการท่องเท่ียวไปย ังแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์ วฒันธรรม และสังคม รวมถึงสถานท่ีท่ีมีความผูกพนัทาง
จิตใจของชนรุ่นหลงั เพื่อช่ืนชมและเรียนรู้ต่อประวติัศาสตร์และโบราณสถานในแหล่งท่องเท่ียว 
ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์และโบราณคดีในทอ้งถ่ินบนพื้นฐานของความรับผิดชอบ
และมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อม โดยท่ีชุมชนใน
ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวนั้น (บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา, 2557) 
 รูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ เป็นการจดัรายการเส้นทางท่องเท่ียวตามรอย
ประวติัศาสตร์ต่างๆ อาทิ ทวัร์เส้นทางศิลปะขอมตามรอยพ่อขุนมงัราย เท่ียวอุทยานประวติัศาสตร์ 
ชมซากอารยธรรมโบราณสถานต่างๆ อนุสาวรีย์/อนุสรณ์สถาน ส่ิงปลูกสร้างท่ีมีคุณค่าและ
ความส าคญัทางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมอนัรวมไปถึงการจดัการท่องเท่ียวเชิงวรรณกรรม ท่ี
เป็นการเดินทางเยี่ยมชมสถานท่ีท่ีปรากฏในต านาน นวนิยายอิงประวติัศาสตร์ หรือสถานท่ีท่ีเป็น
แรงบนัดาลใจให้นักเขียนสร้างสรรค์นวนิยายข้ึนมา นอกจากน้ี อาจรวมไปถึงการท่องเท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ของทหาร ซ่ึงหมายถึงการเดินทางเพื่อเยี่ยมชมแหล่งท่องเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกับ
ประวติัศาสตร์ของทหาร เช่น ค่ายทหารเก่า เขาค้อ ภูหินร่องกล้า หรืออนุสรณ์สถานต่างๆ         
(อดิศร ศกัด์ิสูง, 2554) 
 รูปแบบการจดักิจกรรมท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ 

1. การน าเท่ียวในลกัษณะหมู่คณะซ่ึงมีมคัคุเทศกเ์ป็นผูน้ า ในการเดินทางการท่องเท่ียวใน
ลกัษณะดงักล่าวมคัคุเทศก์มีหน้าท่ีหลกัในการอธิบายและจดักิจกรรมต่างๆ ดงันั้นขอ้แนะน าก็คือ
ควรหากิจกรรมนนัทนาการซ่ึงมีหลายอย่าง มาประยุกต์ใช้เพื่อไม่ให้เกิดความเบ่ือหน่าย เช่น ให้
นกัท่องเท่ียวเก็บขอ้มูลทางประวติัศาสตร์ในแหล่งโบราณสถาน และน ามาจดักิจกรรมตอบปัญหา 
ชิงรางวลั โดยมคัคุเทศกเ์ป็นผูน้ ากิจกรรม 

2. การน าเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ถือเป็นการท่องเท่ียวท่ีไดรั้บความนิยมมากในปัจจุบนัทั้งไดรั้บ
การสนบัสนุนอยา่งดีจากภาครัฐ จากนกัท่องเท่ียว การน าเท่ียวเชิงอนุรักษมี์รูปแบบท่ีหลากหลาย ซ่ึง
มคัคุเทศก์น าเท่ียวอาจประยุกตใ์ชก้บัแหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ได ้เช่น จดักิจกรรมถนนคน
เดินหรือข่ีจักรยานท่องเท่ียวบนถนนสายประวัติศาสตร์ จัดกิจกรรมเดินท่องเท่ียวบริเวณ
โบราณสถาน ดังตวัอย่างเช่น การเดินชมเส้นทางอนุรักษ์เมืองเก่ากลางเทศบาลเมืองน่าน และ
กิจกรรมข่ีจกัรยานท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในเมืองปัตตานี 
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3. การจดักิจกรรมการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน มคัคุเทศก์อาจมีแนวทางการจดักิจกรรมแบบน้ี
ไดห้ลายรูปแบบ เช่น ติดต่อประสานงานกบัองคก์รชุมชน มคัคุเทศก์ทอ้งถ่ิน เพื่อให้นกัท่องเท่ียวมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละพฒันาทรัพยากรท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ินร่วมกบัชุมชน
ผ่านรูปแบบการท่องเท่ียวซ่ึงมีได้อย่างหลากหลาย เช่น จดัแข่งแรลล่ีอนุรักษ์ ร่วมแสดงประเพณี
ทอ้งถ่ินในสถานท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์ ฯลฯ ซ่ึงการจดักิจกรรมในลกัษณะดงักล่าวจะบรรลุผล
ได้นั้ น มัคคุเทศก์จ  าต้องมีการประสานงานกับชุมชนในเร่ืองต่างๆ เช่น จัดโปรแกรมเตรียม
ประชาสัมพนัธ์ และเตรียมความพร้อมดา้นบริการแก่นกัท่องเท่ียว ฯลฯ (อดิศร ศกัด์ิสูง, 2554) 
 ประเภทของการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ 

1. สถาปัตยกรรมท่ีสะทอ้นประวติัศาสตร์อุตสาหกรรมของแต่ละประเทศ เช่น ถ ้าขุน
ตาล จงัหวดัล าปาง หรือเตาทุเรียง จงัหวดัสุโขทยั 

2. บา้นเรือนหรือส่ิงปลูกสร้างเก่าโดยเฉพาะกลุ่มอาคารท่ีได้รับการอนุรักษ์ให้คง
สถาปัตยกรรมแบบดั้งเดิม เช่น กลุ่มอาคารชิโนโปรตุกีส (Sino-Portuguese) ใน
จงัหวดัภูเก็ต หรือจงัหวดัสงขลา เป็นตน้ 

3. หอศิลป์ซ่ึงเก็บสะสมและจัดแสดงงานศิลปะ เช่น หอศิลปวัฒนธรรมแห่ง
กรุงเทพมหานคร หรือหอศิลป์ริมน่าน จงัหวดัน่าน 

4. พื้นท่ีซ่ึงเคยใช้เป็นสนามรบ เช่น สะพานขา้มแม่น ้ าแคว จงัหวดักาญจนบุรี บา้น
บางระจนั จงัหวดัสิงห์บุรี 

5. ปราสาท ราชวงัต่างๆ เช่นพระบรมมหาราชวงั หรือพระราชวงับางปะอิน จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา 

6. ศาสนสถานส าคญั เช่น วดัพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร จงัหวดัพิษณุโลก 
หรือวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราช 

7. แม่น ้าล าคลองสายประวติัศาสตร์ เช่น แม่น ้าโขง แม่น ้าปิง 
8. โบราณสถาน ไดแ้ก่ อุทยานประวติัศาสตร์ในพื้นท่ีต่างๆ 
9. แหล่งโบราณคดีก่อนประวติัศาสตร์ เช่น แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง จังหวดั

อุ ด ร ธ า นี  ห รื อ แ ห ล่ ง ขุ ด ค้ น ไ ด โ น เ ส า ร์ ภู เ วี ย ง  จั ง ห วัด ข อ น แ ก่ น                                    
(บุณยสฤษฏ ์อเนกสุข, 2558) 

 องคป์ระกอบส าคญัของการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ 
1. การด าเนินการโดยค านึงถึงศกัยภาพในการดึงดูดนกัท่องเท่ียว 
2. การด าเนินการโดยค านึงถึงศกัยภาพในการรองรับนกัท่องเท่ียว 
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3. การบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว ท่ีตอ้งมีการจดัการด้านการอนุรักษ์ ด้านการ
บริหารจดัการ 

4. การให้ความรู้และสร้างจิตส านึก การเปิดโอกาสและสร้างการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน รวมทั้งการกระจายรายไดสู่้ชุมชน (http://www.oknation.net, 2554) 

 แหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (Historical Attraction) หมายถึงแหล่งท่องเท่ียวท่ีมี
ความส าคัญและคุณค่าทางประวติัศาสตร์ โบราณคดีและศาสนา รวมถึงสถานท่ีหรืออาคาร
ส่ิงก่อสร้างท่ีมีอายุเก่าแก่หรือเคยมีเหตุการณ์ส าคญัเกิดข้ึนในประวติัศาสตร์ เช่น โบราณสถาน
อุทยานประวติัศาสตร์ ชุมชนโบราณ ก าแพงเมือง คูเมือง พิพิธภณัฑ ์วดั ศาสนสถาน และส่ิงก่อสร้าง
ท่ีมีคุณค่าทางศิลปะและสถาปัตยกรรม ตวัอยา่งแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีส าคญัของไทย 
ไดแ้ก่ อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยธุยา พิพิธภณัฑส์ถานแห่งชาติ วดัพระศรีรัตนศาสนาราม 
ปราสาทหินพิมาย อนุสาวรียช์าวบา้นบางระจนั สะพานขา้มแม่น ้ าแคว เป็นตน้ แหล่งท่องเท่ียวทาง
ประวติัศาสตร์อาจจ าแนกประเภทไดด้งัน้ี 

1. อุทยานประวติัศาสตร์ (Historical Park) 
2. ซากอารยธรรม แหล่งโบราณคดี เมืองโบราณ (Dead Monument / Archaeological 

Sites / Old Town) 
3. พระราชวงั วงั พระต าหนกั ต าหนกั พระท่ีนัง่ คุม้ (Palace / Residence of royalty) 
4. ศาสนสถาน (Religious Place) 
5. ปราสาทหิน ปรางค ์กู่ (Sandstone Sanctuary) 
6. อนุสาวรีย ์อนุสรณ์สถาน ศาลวรีชน สุสาน (Monument) 
7. พิพิธภณัฑ์ทางดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปวฒันธรรมและศิลปะร่วมสมยั (Historical and 

Cultural Museum) 
8. ป้อมปราการ ก าแพงเมือง ประตูเมือง คูเมือง (Fortress / City Wall / City Gate / Moat) 
9. ส่ิงปลูกสร้างอ่ืนๆท่ีมีความส าคญัทางประวติัศาสตร์หรือวฒันธรรม (Other Historical 

and Cultural Elements) 
10. ส่ิ ง ป ลู ก ส ร้ า ง ท่ี มี คุ ณ ค่ า ท า ง ส ถ า ปั ต ย ก ร ร ม ( Architectural Building)                              

(อดิศร ศกัด์ิสูง, 2554) 
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รูปท่ี1: พระราชวงัโปตาลา ประเทศทิเบต 
ท่ีมา: http://travel.mthai.com, (2558) 

  
 นกัท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ คือกลุ่มบุคคลท่ีมีความสนใจอยากเห็นแหล่งประวติัศาสตร์
ท่ีได้รับรู้มา เพื่อ ช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานท่ีท่องเท่ียวนั้ น มีความรู้ความเข้าใจต่อ
ประวติัศาสตร์ โบราณคดีและสุนทรียภาพในทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของการท่องเท่ียวอย่างมี
ความรับผิดชอบ มีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อม     
(อดิศร ศกัด์ิสูง, 2554) 
 มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ (Historical Attraction Standard) 
หมายถึงมาตรฐานแหล่งท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ท่ีมีองคป์ระกอบส าคญั 3 ประการ คือศกัยภาพใน
การดึงดูดใจดา้นการท่องเท่ียว ศกัยภาพในการรองรับดา้นการท่องเท่ียวและศกัยภาพในการบริการ
จดัการ ทั้งน้ีในแต่ละองค์ประกอบจะมีหลกัเกณฑ์และดชันีช้ีวดัในการพิจารณาความมีศกัยภาพ 
ความมีประสิทธิภาพและความมีคุณภาพใช้ในการประเมินมาตรฐานของแหล่งท่องเท่ียวทาง
ประวติัศาสตร์นั้นดว้ย (อดิศร ศกัด์ิสูง, 2554) 
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นโยบายส่งเสริมการท่องเทีย่วประวตัิศาสตร์ของประเทศญีปุ่่น 
 กลยุทธ์ฟ้ืนฟูตลาดการท่องเทีย่ว 
 เหตุภยัพิบติัแผ่นดินไหวนอกชายฝ่ังแปซิกฟิกโทโฮะกุ เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 2554 นบัเป็น
เหตุการณ์แผ่นดินไหวคร้ังรุนแรงท่ีสุดในประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่นซ่ึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
อุตสาหกรรมท่องเท่ียว รัฐบาลญ่ีปุ่น น าโดย Japan Tourism Agency (JTA) จึงใชก้ลยุทธ์ฟ้ืนฟูตลาด
การท่องเท่ียว เพื่อเรียกคืนความเช่ือมัน่ และจูงใจให้นักท่องเท่ียวต่างประเทศเกิดความตอ้งการ
เดินทางมาเท่ียวญ่ีปุ่น โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
ระยะท่ี 1 : สร้างการรับรู้ขอ้เท็จจริงและผลกระทบของเหตุการณ์ภยัพิบติั (ทนัทีเม่ือส้ินสุดเหตุการณ์
ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554) 

- ส่งข้อมูลเก่ียวกับพื้นท่ีท่ีได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ภัยพิบัติให้กับนักท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติท่ีเดินทางอยู่ใน ญ่ีปุ่น และนกัท่องเท่ียวท่ีได้วางแผนไวแ้ลว้ว่าจะเดินทางมา
เท่ียวญ่ีปุ่น โดยขอ้มูลถูกออกแบบเป็นแผนท่ี แสดงให้เห็นรายละเอียดและใชสี้สร้างความ
แตกต่างอยา่งชดัเจนระหวา่งบริเวณท่ีไดรั้บและไม่ไดรั้บผลกระทบ 

- ใช้ Celebrity ช่วยประชาสัมพนัธ์ในตลาดหลกั อาทิ Justin Beberในแคนาดา Lady Gaga, 
Casey Patterson และ Peter Gelb ในสหรัฐฯ Paul Smith และ Anya Hindmarchในสหราช
อาณาจกัร Lee Seung-Yeopและ Myung-whun Chung ในเกาหลี และ Pierre Gagnaireใน
ฝร่ังเศส 

- ร่วมมือกบัหน่วยงานขององค์กรสหประชาชาติ ไดแ้ก่ World Health Organization-WHO, 
International Atomic Energy Agency-IAEA, World Tourism Organization-UNWTO, 
World Meteorological Organization-WMO, International Mathematical Olympiad-IMO, 
International Civil Aviation Organization-ICAO และ International Labour Organization-
ILO ติดตามผลกระทบจากอุบติัเหตุโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ ไดอิชิ ระเบิด รวมทั้ง จดัท า
ขอ้มูลและเผยแพร่ค ารับรองเก่ียวกบัระดบักมัมนัตรังสีท่ีตกคา้ง ว่าไม่มีอนัตรายต่อชีวิต
ของผูโ้ดยสารหรือลูกเรือท่ีเดินทาง เขา้-ออก จากญ่ีปุ่น รวมทั้ง รับรองความสะอาดและ
ปลอดภยัของผลิตภณัฑอ์าหารและสินคา้ส่งออกอ่ืนๆของญ่ีปุ่น 

ระยะท่ี 2 : ส่งเสริมการตลาดในลกัษณะ G to G และ G to B (เร่ิมเดือนเมษายน พ.ศ. 2554) 
- รัฐบาลญ่ีปุ่นออกเดินสายเขา้พบและแสดงความขอบคุณรัฐบาลประเทศต่างๆและองค์กร

ระหวา่งประเทศท่ีให้ความช่วยเหลือ รวมทั้ง ขอให้รัฐบาลประเทศต่าง ๆ ทบทวนการออก
ประกาศเตือนนักท่องเท่ียว (Travel Warnings) และเจรจาส่งเสริมการเดินทางท่องเท่ียว
ระหวา่งกนั (Bilateral Tourism) 
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- เม่ือเดือนพฤษภาคม 2554 รัฐมนตรีกระทรวงคมนาคมและการท่องเท่ียวของญ่ีปุ่นเขา้พบ
รัฐมนตรีของจีนและเกาหลี เพื่อเจรจาส่งเสริมการท่องเท่ียวระหวา่งกนั 

- เม่ือเดือนตุลาคม 2554 Mr.TalebRifaiเลขาธิการ (Secretary General) ของ UNWTO และ
Mr.DavidScowsillประธาน WTTC ไดเ้ขา้พบรัฐมนตรีกระทรวงคมนาคมและการท่องเท่ียว
ของญ่ีปุ่น รวมทั้ ง  ในเดือนเดียวกัน UNWTO และ JTA ได้ร่วมกันจัด International 
Symposium for Tourism Restoration from the Great Japan Earthquake ท่ีเมืองเซนได 

- หน่วยงานของรัฐบาลญ่ีปุ่นจดักิจกรรมประชาสัมพนัธ์ส าหรับส่ือมวลชนและบริษทัน า
เท่ียวต่างประเทศ เพื่อฟ้ืนฟูความเช่ือมัน่และกระตุน้ความตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวท่ีลดลง
เน่ืองจากผลกระทบจากข่าวลือเชิงลบต่างๆ อาทิ 

- Japan National Tourism Organization (JNTO) ร่วมกับสถานทูตญ่ีปุ่นใน 16 ประเทศ จัด
กิจกรรมประชาสัมพนัธ์กว่า 100 คร้ัง โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ บริษทัน าเท่ียว สายการบิน 
โรงแรม ส่ือมวลชน นกัธุรกิจ ขา้ราชการ และชุมชนญ่ีปุ่นในต่างแดน 

- JTA ไดเ้ชิญผูแ้ทนบริษทัน าเท่ียวจีน 50 บริษทั ท่ียกเลิกการขายรายการท่องเท่ียวญ่ีปุ่นนบั
แต่เกิดเหตุการณ์ภยัพิบติั ให้เดินทางเขา้ไปทศันศึกษาในญ่ีปุ่น โดยจดั 4 คร้ัง ระหวา่งเดือน
พฤษภาคม – กรกฎาคม 2554 

ระยะท่ี 3 : กระตุน้ตลาดนกัท่องเท่ียวทัว่ไปอยา่งเตม็รูปแบบ (เร่ิมเดือนตุลาคม พ.ศ. 2554) 
- จดักิจกรรมประชาสัมพนัธ์โดยตรงกบันกัท่องเท่ียวทัว่ไปในตลาดหลกั อาทิ 
- จดักิจกรรมแสดงความขอบคุณชาวสหรัฐฯ ท่ี Times Square โดยเชิญผูแ้ทนจากส่ือหลกั

ของสหรัฐฯ เขา้ร่วมกิจกรรม อาทิ Fox, NBC, CBS, abcฯลฯ พร้อมทั้ง น าเสนอภาพจาก
แคมเปญ “Destination Tohoku” บนจอภาพหลกัใน Times Square เป็นเวลา 30 วนัในเดือน
มีนาคม 2554 ซ่ึงคาดวา่จะมีผูเ้ห็นภาพแคมเปญดงักล่าว 45 ลา้นคน 

- จดัท าส่ือส่ิงพิมพแ์คมเปญ “Destination Tohoku” โฆษณาในนิตยสารส าหรับนกัท่องเท่ียว
กลุ่ม High-end 

กลยุทธ์ทีญ่ีปุ่่นน ามาใช้เพือ่ส่งเสริมการท่องเทีย่ว 
- ขยายตลาดระยะใกลใ้นภูมิภาคเดียวกนั คือ ตลาดกลุ่มเอเชียตะวนัออกเฉียงเหนือ ท่ีเดินทาง

เขา้ไปเท่ียวในญ่ีปุ่น เพิ่มข้ึนโดยเฉล่ียร้อยละ 7.5 ต่อปี 
- น าเสนอสินค้าใหม่ อาทิ Kanazawa เมืองแห่งศิลปะชั้ นสูง ให้กับตลาดเดิม เพื่อเป็น

ทางเลือกให้ลูกคา้เก่า (Repeater) ท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวญ่ีปุ่นซ ้ าและเดินทางท่องเท่ียวอยู่
เฉพาะในเมืองท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวหลกั อาทิ เขตคนัโต เขตคนัไซ ซ่ึงไดรั้บนกัท่องเท่ียว
ต่างชาติมากกวา่เขตอ่ืนๆประมาณ 4-5 เท่า 
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- อ านวยความสะดวกในการเดินทาง อาทิ ออกวีซ่าแบบ Multiple entry ให้ส าหรับผูท่ี้ไป
เท่ียวยงั Okinawa ยกเวน้ค่าธรรมเนียมวีซาให้กบัผูท่ี้เดินทางไปเท่ียวในพื้นท่ีภยัพิบติั เพิ่ม
ความรวดเร็วของกระบวนการตรวจคนเขา้เมืองท่ีสนามบิน เป็นตน้ 

- เจาะตลาดกลุ่มประชุมสัมมนา เน่ืองจากเป็นกลุ่มท่ีมีการเติบโตสูงโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ภูมิภาคเอเชีย(www.tatreviewmagazine.com, 2558) 

 
Visit Japan  
ทั้งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในญ่ีปุ่นมีความพยายามท่ีจะเพิ่มจ านวนนักท่องเท่ียว

ต่างประเทศให้เข้ามาท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่น โดยการสร้างส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆเพื่อ
รองรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติใหม้ากยิง่ข้ึน องคก์ารส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่นจึงร่วมกบั
กระทรวงการท่องเท่ียวญ่ีปุ่นริเร่ิมให้มีโครงการใหม่ในการให้ใบอนุญาตศูนยบ์ริการขอ้มูลการ
ท่องเท่ียว โดยเร่ิมโครงการน้ีในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2555 ท่ีผ่านมา โดยมีส านกังานให้บริการขอ้มูล
การท่องเท่ียวทั้งหมด 268 แห่งทัว่ประเทศท่ีไดรั้บการรับรองจากโครงการดงักล่าว โครงการน้ีแบ่ง
ศูนยใ์ห้บริการการท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภทหลกัๆ และยงัมีการตรวจสอบประสิทธิภาพทุกๆ 3 
ปีเพื่อปรับปรุงให้มัน่ใจว่าศูนยบ์ริการขอ้มูลนั้นให้บริการอย่างมีคุณภาพ การปรับปรุงขอ้มูลการ
ท่องเท่ียวท่ีดีข้ึนส่งผลให้นกัท่องเท่ียวต่างชาติไดรั้บบริการท่ีสะดวกสบายและน่าเช่ือถือยิ่งข้ึนนัง่
เอง 

ศูนยใ์ห้บริการขอ้มูลการท่องเท่ียวประเภทท่ี 1 จะให้บริการขอ้มูลการท่องเท่ียวทอ้งถ่ิน 
(ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเมือง จงัหวดัท่ีสังกดัรวมถึงพื้นท่ีโดยรอบ) ศูนยใ์ห้บริการขอ้มูลการท่องเท่ียว
ประเภทท่ี 2 จะให้บริการขอ้มูลท่ีหลากหลายส าหรับ 2 จงัหวดัหรือมากกวา่นั้น ส่วนศูนยใ์ห้บริการ
ข้อมูลการท่องเท่ียวประเภทท่ี 3 จะให้บริการข้อมูลการท่องเท่ียวทั่วประเภทญ่ีปุ่น และเปิด
ให้บริการทุกวนั มีเจา้หน้าท่ีคอยให้บริการเป็นภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาเกาหลี ท่านยงั
สามารถใช้คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตไร้สาย (Wifi) ไดอี้กดว้ย การบริการของศูนยใ์ห้บริการ
ข้อมูลการท่องเท่ียวประเภทท่ี 1 และ 2 อาจมีการเปล่ียนแปลงเวลาท าการ , เจ้าท่ีให้ข้อมูลทาง
ภาษาต่างประเทศ, บริการคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตไร้สาย และบริการอ่ืนๆท่ีแตกต่างกนัไปใน
แต่ละศูนย ์ดงันั้น ท่านควรตรวจสอบท่ีหน้าเวบ็ก่อนเขา้มารับบริการ นอกจากน้ีศูนยบ์ริการทั้ง 3 
ประเภทนั้น ได้รวมถึง Partner Facilities ซ่ึงเป็นจุดให้บริการขอ้มูลส าหรับนักท่องเท่ียวต่างชาติ
เช่นกัน ขอเชิญทุกท่านมาใช้บริการศูนย์ให้บริการข้อมูลการท่องเท่ียวญ่ีปุ่นรวมทั้ ง Partner 
Facilities ไดท้ัว่ทั้งประเทศญ่ีปุ่น (www.japantourcenter.com, 2558)  
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Cool Japan 
 ญ่ีปุ่นทุ่มงบโปรโมทธุรกิจวฒันธรรม ทั้งหนงั เพลง แฟชัน่ เน้นกิจการอาหาร ตั้งเป้าเพิ่ม
ยอดส่งออกนบัลา้นลา้นบาท ควบคู่แผนส่งเสริมการท่องเท่ียว Visit Japan รัฐบาลญ่ีปุ่นมีแผนจะส่ง 
"มิชชั่นนารี" ออกไปเผยแพร่อาหารญ่ีปุ่นในต่างแดน ภายใตแ้ผนปฏิบติัการ "Cool Japan" เพื่อ
ส่งเสริมวฒันธรรมญ่ีปุ่นใหแ้พร่หลายทัว่โลก 
 แผนการน้ีไดผ้่านความเห็นชอบจากรัฐมนตรีประจ าส านกันายกรัฐมนตรี โทโมมิ อินาดะ 
แลว้ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของแผนยุทธศาสตร์กระตุน้การเจริญเติบโต ท่ีมีก าหนดจะประกาศในเดือน
มิถุนายนแผนการดงักล่าวประกอบดว้ยมาตรการ 19 ขอ้ อาทิ จดังานอีเวนท์ เพื่อโปรโมทอาหาร 
ขนมหวาน เหลา้สาเก และเคร่ืองปรุงอาหาร, จดัการประชุมนานาชาติเพื่อแนะน าวฒันธรรมญ่ีปุ่น 
เป็นตน้ 
 แผนการน้ีมีเป้าหมายท่ีจะขยายบทบาทของญ่ีปุ่นในอุตสาหกรรมวฒันธรรมของโลก ซ่ึง
คาดว่าจะมีมูลค่า 900 ลา้นล้านเยน หรือราว 330 ล้านล้านบาทในอนาคตอนัใกล้ รัฐบาลญ่ีปุ่นจะ
ประเดิมแผนการน้ีในการประชุมนานาชาติวา่ดว้ยการพฒันาของแอฟริกา ซ่ึงจะจดัข้ึนท่ีเมืองโยโก
ฮามาในเดือนหนา้ แผนการดงักล่าวเสนอให้ส่งพอ่ครัวและผูเ้ช่ียวชาญดา้นอาหารญ่ีปุ่นไปร่วมงาน
อีเวนทใ์นต่างประเทศในฐานะ "มิชชัน่นารีสอนอาหาร" เพื่อดึงดูดผูค้นใหห้นัมาท าอาหารญ่ีปุ่นกนั
ใหม้ากข้ึน 
 รัฐบาลตั้งเป้าท่ีจะเพิ่มมูลค่าส่งออกของอาหารแบบดั้ งเดิม ขนมหวาน เคร่ืองปรุง และ
ผลิตภณัฑ์การเกษตร จากระดบั 450,000 ลา้นเยนในปี 2555 เป็น 1 ลา้นลา้นเยน หรือประมาณ 2.96 
แสนลา้นบาทในปี 2563 ตลาดธุรกิจวฒันธรรม เช่น ภาพยนตร์ การ์ตูน เส้ือผา้ ของโลก มีมูลค่าราว 
500 ลา้นลา้นเยน ซ่ึงญ่ีปุ่นมีส่วนแบ่งเพียง 3 ลา้นลา้นเยน คาดวา่ตลาดสินคา้วฒันธรรมของโลกจะมี
มูลค่าเพิ่มข้ึนถึง 900 ล้านล้านเยนในปี 2563 รัฐบาลญ่ีปุ่นตั้ งเป้าว่าจะเพิ่มส่วนแบ่งของตนใน
ตลาดโลกข้ึนเป็น 8-11 ลา้นลา้นเยน หรือประมาณ 2.36-3.25 ลา้นลา้นบาท 
 ในปีงบประมาณ 2556 รัฐบาลไดจ้ดังบประมาณ 17,000 ลา้นเยน หรือราว 5,000 ลา้นบาท 
ส าหรับแผนปฏิบติัการน้ี และก าลงัพิจารณาท่ีจะเพิ่มงบในส่วนน้ีข้ึนอีกในงบประมาณปี 2557
แผนการน้ียงัเสนอให้ข้ึนทะเบียนสถานท่ีทางวฒันธรรมต่างๆของประเทศเป็นมรดกโลกของ
ยูเนสโกด้วย โดยเช่ือมโยงกับแผนส่งเสริมการท่องเท่ียว Visit Japan ซ่ึงก าลังด าเนินการอยู่ใน
ปัจจุบนั 
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 นอกจากน้ี รัฐบาลยงัมีแผนจะจดัตั้งคณะท างานท่ีใชเ้งินจากทั้งภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อ
สนบัสนุนให้บริษทัของชาวญ่ีปุ่นออกไปเปิดกิจการดา้นวฒันธรรมในต่างประเทศ ซ่ึงรัฐบาลไดส่้ง
ร่ า ง ก ฎ ห ม า ย ใ น เ ร่ื อ ง น้ี เ ข้ า สู่ ส ภ า แ ล้ ว  โ ด ย พ ย า ย า ม จ ะ ผ่ า น ใ ห้ เ ร็ ว ท่ี สุ ด                
(http://news.voicetv.co.th, 2558) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี2: โลโกน้โยบาย Cool Japan 
ท่ีมา: www.ilbe.com, (2558) 

 
ส านักงานส่งเสริมการท่องเทีย่วและการจัดประชุมแห่งเมืองเกียวโต 

ส านกังานส่งเสริมการท่องเท่ียวและการจดัประชุมแห่งเมืองเกียวโต เป็นหน่วยงานของ
เอกชนท่ีก่อตั้งข้ึนโดยกลุ่มคนและองค์กรธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว โดยความร่วมมือกบั
เมืองเกียวโต มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้การสนบัสนุนและช่วยเหลือนกัท่องเท่ียวท่ีจะมาเท่ียวเมืองเกียว
โต (วนัท่ี 30 สิงหาคม 2550มีสมาชิก 52 ราย) เรามีกิจกรรมออกบูธในงานนิทรรศการการท่องเท่ียว
นานาชาติและร่วมการสัมมนาดา้นการท่องเท่ียวท่ีจดัข้ึนในท่ีต่างๆร่วมการประชุมกบับริษทัตวัแทน
ท่องเท่ียวในการประชุมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต่างๆ และโปรโมทเมืองเมืองเกียวโตกบัตวัแทน
ส่ือมวลชน 

วตัถุประสงค ์
- เพื่อชกัชวนนกัท่องเท่ียวจากต่างประเทศใหม้าท่ีเมืองเกียวโต 
- เพื่อเสริมสร้างระบบรองรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเดินทางมายงัเกียวโต ซ่ึงรวมถึงการ

ใชว้ธีิทางการตลาดและแคมเปญต่างๆดว้ย 
- เพื่อให้เกียวโตได้รับการจดจ าในฐานะ “แบรนด์แห่งเมืองเป้าหมาย” และสร้าง

อุตสาหกรรมการดูแลตอ้นรับนกัท่องเท่ียวของเมืองเกียวโต 
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กิจกรรม 
1. การตลาดส าหรับการท่องเท่ียวเกียวโต 

เขา้ร่วมงานนิทรรศการต่างๆเพื่อโปรโมทการท่องเท่ียวเกียวโตและจงัหวดัอ่ืนๆในญ่ีปุ่น
ท าใหก้ารท่องเท่ียวเกียวโตเป็นท่ีนิยมตลอดทั้งปี อนัจะน าไปสู่รายไดเ้ขา้สู่เมือง โฆษณา
ในนิตยสารต่างประเทศท่ีมีช่ือเสียง สร้างวิดีโอโฆษณาส าหรับส่ือต่างๆ และแจกโบร
ชวัร์การท่องเท่ียว ร่วมมือกบัการท่องเท่ียวในพื้นท่ีอ่ืนๆส่ือต่างๆ และแจกโบรชวัร์การ
ท่องเท่ียว ร่วมมือกบัการท่องเท่ียวในพื้นท่ีอ่ืนๆ เช่น ฮอกไกโด, นาราและวาคายามะ ใน
การโปรโมทอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวของเรา 

2. ปรับปรุงและดูแลระบบการรองรับนกัท่องเท่ียว 
ท าโบรชัวร์และวสัดุเพื่อการประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียว ส าหรับแจกจ่ายให้กับ
นกัท่องเท่ียวต่างชาติ พฒันาเมนูร้านอาหารให้มีหลายภาษา เพื่อช่วยให้นกัท่องเท่ียวมา
เท่ียวเมืองเกียวโตไดส้ะดวกสบาย, ประทบัใจมากข้ึน โดยไร้ซ่ึงเร่ืองท่ีตอ้งกงัวลแนะน า
โครงการและกิจกรรมต่างๆเพื่อให้นักท่องเท่ียวไดมี้สัมผสัวฒันธรรมอนังดงามของ
เกียวโตอยา่งเตม็ท่ี 

3. ความร่วมมือกบัรัฐบาลญ่ีปุ่นและองคก์ารส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น 
นโยบายหลักในการประชาสัมพนัธ์ของรัฐบาลญ่ีปุ่นคือ “YOKOSO JAPAN” (ยินดี
ตอ้นรับสู่ญ่ีปุ่น) เราจึงจดัเตรียมขอ้มูลท่ีทนัสมยัเก่ียวกบัการท่องเท่ียว เพื่อให้เป็นไป
ตามนโยบายดงักล่าว 

4. ส านกังานตวัแทนในต่างประเทศ 
เดือนสิงหาคม 2549 เราเปิดศูนย์ข้อมูลในต่างประเทศข้ึนท่ีปักก่ิง ประเทศจีน, โซล 
ประเทศเกาหลีใต ้และท่ีเมลเบิร์น ประเทศออสเตรเลีย ตามดว้ยส านกังานในอเมริกา
และไตห้วนัในปี 2550 ในปี 2551 เรายา้ยส านกังานขอ้มูลในต่างประเทศท่ีปักก่ิงไปท่ี
เซ่ียงไฮ้ ในปี2552 เราเปิดส านักงานขอ้มูลในต่างประเทศในยุโปรท่ีปารีส และยา้ย
ส านักงานข้อมูลในต่างประเทศท่ีออสเตรเลีย จากเมลเบิร์นไปท่ีซิดนีย์ ปี2555 เปิด
ส านกังานขอ้มูลในต่างประเทศท่ีลอนดอน ประเทศองักฤษ และท่ีเมืองแฟรงคเ์ฟิร์ต ใน
เยอรมนั (http://kyoto.travel, 2558) 
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มรดกโลก (World Heritage ) 
 มรดกเป็นทั้ งแนวความคิดท่ีซับซ้อนและหลายแง่มุม มรดกไม่ได้แก้ไขและการ
เปล่ียนแปลงเอกลักษณ์แต่ก าหนดวฒันธรรมและขั้นตอนการสร้างสังคม มรดกต้องการเขา้ใจ
แนวคิดท่ีมีความยดืหยุน่และการตีความหลายท่ีเปิดกวา้งและการเจรจาต่อรอง ธรรมชาติในปัจจุบนั
ของมรดกมีความสัมพนัธ์อย่างลึกซ้ึงกบัการท่ีเพิ่มมากข้ึนของร่วมสมยัในอดีตท่ีผ่านมา ซ่ึงเป็นท่ี
รู้จกักนัในความนิยมของ “อุตสาหกรรมมรดก” มรดกเป็นการวิพากษว์ิจารณ์ส าหรับการสร้างงาน
แสดงทางศิลปะของอดีตท่ีเจริญเติบโตในประวติัศาสตร์ ความรู้สึกเศร้าโศกเสียใจท่ีผ่านมา ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัของ Hewison (1987: 144) ท่ีวจิารณ์อยา่งรุนแรงวา่เป็นมรดกทางประวติัศาสตร์ปลอม
ในเชิงพาณิชยท่ี์วางแผนเพื่อความบนัเทิง วอลช์ (1992) ระบุว่าเป็นสินคา้ท่ีเพิ่มข้ึนของมรดกทาง
วฒันธรรมของมรดกตวัเองและเจือจางความรู้สึกของสถานท่ีท่ีผ่านมามีการเปิดเป็น “อ่างเก็บน ้ า
ของพื้นผิวต้ืนซ่ึงสามารถใช้ประโยชน์ในศูนย์มรดกหรือ biscuit tin”  อุตสาหกรรมมรดกท่ีถูก
ประณามไม่เพียงแต่ส าหรับการเกิดข้ึนของมรดกเสมือน(หลอก)แต่ยงัเป็นการบิดเบือนความหมาย
ท่ีแทจ้ริง อยา่งไรก็ตามการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมมรดกไดมี้ส่วนร่วมท่ีจะขยายขอบเขตและ
ความสนใจของมรดกทางวฒันธรรม กระบวนการของการเป็นสินคา้ในมรดกทางวฒันธรรมได้
น าไปสู่การสร้างและผลิตสภาพแวดล้อมใหม่ในความเป็นไปไดท่ี้แตกต่างกนัและศกัยภาพของ
มรดกทางวฒันธรรมสามารถอยูร่่วมกนัไดส้ าหรับผูช้มท่ีแตกต่างกนั นอกจากน้ียงัเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะ
รับรู้มรดกทางวฒันธรรมท่ีเป็นเหตุผลในความรู้ทางประวติัศาสตร์และผลการด าเนินงานการ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในช่วงปลายศตวรรษท่ี 20 อีกทั้งยงัแสดงใหเ้ห็นถึงมรดกทาง
วฒันธรรมคือการเปล่ียนแปลงของสังคมมากกว่าท่ีเป็นผลพลอยไดจ้ากการเปล่ียนแปลง มรดกจึง
ควรถูกเรียกวา่เป็น “ประวติัศาสตร์ท่ีอาศยักระบวนการทางสังคมท่ีผสมผสานทั้งความต่อเน่ืองและ
การเปล่ียนแปลง” มรดกจึงเป็นแนวคิดท่ีซบัซ้อนและหลายแง่มุมท่ีถูกฝังลึกทั้งในอดีตและปัจจุบนั
ของประเพณีและความทนัสมยัในทุกเวลาและทุกพื้นท่ี (Park, 2014) 
 มรดกมีให้เห็นมากข้ึนซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการอธิบายครอบคลุมถึงความสัมพนัธ์ระหวา่ง
มรดกทางวฒันธรรมและก าลงัจะรองรับและปรับเปล่ียนในเช่ือมกบัทอ้งถ่ินทัว่โลก การท่องเท่ียว
มรดกกลายเป็นส่วนประกอบท่ีส าคัญมากข้ึนของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวทั่วโลก การ
เจริญเติบโตในความนิยมของการสร้างใหม่และการตีความใหม่ในอดีตท่ีมีอิทธิพลอยา่งลึกซ้ึงต่อใน
การน าเสนอและการเป็นตวัแทนของมรดกทางวฒันธรรมของทั้งการมีตวัตนและไม่มีตวัตนใน
บริบทการท่องเท่ียว มนัยงัคงมีวิวฒันาการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วทางการเมือง, การ
พฒันาทางเศรษฐกิจ, การรักษาความปลอดภยั, ความมัน่คงและ “อุดมการณ์ของประวติัศาสตร์และ
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เอกลกัษณ์” การท่องเท่ียวมรดกจึงท าหนา้ท่ีเป็นทั้งส่ิงจูงใจทางเศรษฐกิจและหลกัการทางการเมือง 
(Park, 2014) 
 มรดกแห่งชาติและเอกลักษณ์ของชาติการเจริญเติบโตของการท่องเท่ียวท่ีผ่านมาเป็น
องค์ประกอบท่ีขาดไม่ได้ในการก าหนดและความเข้าใจประเทศ ประเทศชาติเป็นองค์กรทาง
การเมืองท่ียงัผลิตความหมาย “ระบบการท างานของวฒันธรรม” ระบบน้ีเป็นตวัแทนทางวฒันธรรม
และรักษารูปร่างของอตัลกัษณ์ท่ีโดดเด่นของตวัเอง ในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัของการเป็น
ตวัแทนทางวฒันธรรม มรดกของชาติจึงเป็นคุณลกัษณะพื้นฐานของชาติพนัธ์ุ, ผูค้นและตวัตน จึง
กลายเป็นเคร่ืองมือหลกัในการรักษา, การเสริมสร้างความรักชาติและเอกลกัษณ์ประจ าชาติ รัฐชาติ
ท่ีจดัตั้ งข้ึนใหม่ เช่น ยุโรปในศตวรรษท่ี 19 ตกอยู่ในสถานการณ์ความหมดหวงัในการท างาน
ร่วมกนัจึงเสริมสร้างความเขม้แข็งของชาติความเป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกนั การสร้างมรดกของชาติจึง
เป็นแก่นสารส าหรับการจดัตั้งรัฐชาติใหม่ (Park, 2014) 
 จากแนวคิดท่ีว่า การรักษาและปกป้องสมบติัทางวฒันธรรมและธรรมชาติของโลกเป็น
ความจ าเป็นและเป็นภาระร่วมกนัของมนุษยชาติ จึงก่อให้เกิดองค์กรระหว่างประเทศ เพื่อเป็น
องค์กรกลางในการร่วมมือและสนบัสนุนภารกิจดงักล่าว โดยองค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วฒันธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยเูนสโก (UNESCO) มีมติรองรับ “อนุสัญญาวา่ดว้ยการคุม้ครอง
มรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติของโลก” (The World Heritage Convention) เ ม่ือว ันท่ี 16 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2515 โดยมีประเทศ 20 ประเทศ ให้สัตยาบนัเพื่อเขา้เป็นประเทศสมาชิก เร่ิมมีผล
บงัคบัใช้ในปี พ.ศ. 2518 และจ านวนสมาชิกไดเ้พิ่มเป็น 125 ประเทศ ในปี พ.ศ. 2535 จากทัว่โลก 
(วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
 องค์การยูเนสโกได้จัดตั้ งกรรมการข้ึนชุดหน่ึงเรียกได้ว่า “คณะกรรมการมรดกโลก” 
(World Heritage Committee) เพื่อท าหน้าท่ีในการพิจารณาสมบติัทางวฒันธรรมและสมบติัทาง
ธรรมชาติท่ีเสนอมาจากประเทศภาคีหรือประเทศสมาชิกให้เข้ามาอยู่ในการคุ้มครองภายใต้
อนุสัญญา โดยแบ่งการข้ึนบญัชีหรือทะเบียนเป็น 2 ประเภท คือ บญัชีมรดกโลก (World Heritage 
List) แ ล ะ บั ญ ชี ม ร ด ก โ ล ก ท่ี อ ยู่ ใ น อั น ต ร า ย  ( List of World Heritage in Danger)                                  
(วรรณา  วงษว์านิช, 2546) 
 คณะกรรมการมรดกโลกประกอบดว้ยกรรมการจาก 21 ประเทศ ท่ีคดัเลือกจากประเทศ
สมาชิก 125 ประเทศ โดยด ารงต าแหน่งคราวละ 6 ปี และยงัตั้งคณะกรรมการอีกชุดหน่ึงท าหนา้ท่ี
เป็นท่ีปรึกษากลัน่กรองและคดัเลือกแหล่งมรดกโลกก่อนท่ีจะเขา้สู่การพิจารณาของคณะกรรมการ
มรดกโลก ซ่ึงจะประชุมในเดือนธนัวาคมของทุกปี คณะกรรมการชุดน้ีเรียกวา่ “กรรมการกลางของ
คณะกรรมการมรดกโลก” (World Heritage Bureau) (วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
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 ประเภทของมรดกโลก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ มรดกโลกทางวฒันธรรม (Cultural 
Heritage) และ มรดกโลกทางธรรมชาติ (Natural Heritage) โดยมีวตัถุประสงค์ส าคญั ได้แก่ การ
ส่งเสริมให้ประเทศสมาชิกให้ความคุม้ครองมรดกโลกในประเทศของตนเอง ส่งเสริมการวางแผน
จดัการ และการอนุรักษม์รดกโลกในแต่ละประเทศช่วยเหลือดา้นเทคนิคและการฝึกอบรมบุคลากร
ของแต่ละประเทศเพื่อการคุม้ครองมรดกโลก ให้ความช่วยเหลือในกรณีแหล่งมรดกโลกอยู่ใน
อนัตราย สนบัสนุนกิจกรรมท่ีสร้างจิตส านึกของคนในทอ้งถ่ินต่อการอนุรักษม์รดกโลก ส่งเสริมให้
คนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมอนุรักษม์รดกโลก และส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือระหวา่งประเทศในการ
อนุรักษม์รดกโลก (บุณยสฤษฏ ์อเนกสุข, 2558) (วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
1. มรดกโลกทางวฒันธรรม (World Cultural Heritage) หมายถึง 

- โบราณสถาน เป็นผลงานทางสถาปัตยกรรม ผลงานภาพแกะสลกัทางโบราณสถาน 
และภาพเขียนทางโบราณคดี รอยจารึกในถ ้าและลกัษณะต่างๆ ซ่ึงมีคุณค่าอยา่งเด่นชดั
ทางประวติัศาสตร์ ศิลปะหรือวทิยาการ 

- กลุ่มสถานท่ีก่อสร้าง หมายถึงกลุ่มสถานท่ีท่ีแยกหรือเช่ือมต่อกนั ซ่ึงมีความโดดเด่น
และมีคุณค่าทางสถาปัตยกรรมอยา่งเด่นชดัในดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปะ หรือวทิยาการ 

- แหล่งสถานท่ีส าคญั เป็นสถานท่ีส าคญัท่ีเป็นผลงานจากฝีมือมนุษย ์หรือผลงานร่วมกนั
ระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ รวมทั้ งพื้นท่ีท่ีเป็นแหล่งโบราณคดี ซ่ึงมีคุณค่าทาง
ประวติัศาสตร์และมนุษยวทิยาตลอดจนศิลปะและวทิยาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี3: อุทยานประวติัศาสตร์สุโขทยั มรดกโลกทางวฒันธรรม (World Cultural Heritage) 

ท่ีมา: http://travel.kapook.com, (2558) 
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2. มรดกโลกทางธรรมชาติ (World Natural Heritage) หมายถึง  
- ส่ิงซ่ึงเป็นตวัแทนแสดงถึงววิฒันาการของภูมิศาสตร์กายภาพ 
- เป็นพื้นท่ีท่ีประกอบดว้ยลกัษณะเด่นทางปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ทิวทศัน์ ซ่ือมีความ

งามทางธรรมชาติอยา่งเด่นชดั 
- เป็นพื้นท่ีท่ีมีวิวฒันาการทางธรณีวิทยา วิวฒันาการทางชีววิทยา และความสัมพนัธ์

ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
- มีลกัษณะทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร์ ปรากฏเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวแ์ละพืชและ

ส่ิงมีชีวิตต่างๆ ตามธรรมชาติ โดยเฉพาะสัตวห์รือพืชท่ีก าลงัจะสูญพนัธ์ ทั้งน้ีจะตอ้งมี
คุณค่ า เ ด่นชัดในระดับสากลทั้ งจากแ ง่ มุมทางวิทยาศาสตร์และการอนุ รักษ์                   
(วรรณา วงษว์านิช, 2546) 

รูปท่ี4: อุทยานแห่งชาติชิเระโตโกะ มรดกโลกทางธรรมชาติ (World Natural Heritage) 
ท่ีมา: http://topicstock.pantip.com, (2558) 

 
 ขอ้ก าหนดและหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาใหเ้ป็นมรดกโลก 
 กระทั่งปี พ.ศ. 2548 มีข้อก าหนดและหลักเกณฑ์ทั้ งหมด 6 ข้อส าหรับมรดกโลกทาง
วฒันธรรม และ 4 ขอ้ส าหรับมรดกโลกทางธรรมชาติในการพิจารณาใหเ้ป็นแหล่งมรดกโลก ดงัน้ี 
หลกัเกณฑท์างวฒันธรรม 

1. เป็นตวัแทนในการแสดงผลงานช้ินเอกท่ีจดัท าข้ึนดว้ยการสร้างสรรคอ์นัชาญฉลาดของ
มนุษย ์

2. เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลยิ่ง ผลักดันให้เกิดการพฒันาสืบต่อมาในด้านการออกแบบทาง
สถาปัตยกรรม อนุสรณ์สถาน ประติมากรรม สวน และภูมิทศัน์ ตลอดจนการพฒันา
ศิลปกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง หรือการพฒันาการตั้งถ่ินฐานของมนุษย ์ซ่ึงไดเ้กิดข้ึนในช่วงเวลา
ใดเวลาหน่ึง หรือบนพื้นท่ีใดๆ ของโลกซ่ึงทรงไวซ่ึ้งวฒันธรรม 
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3. เป็นส่ิงท่ียนืยนัถึงหลกัฐานของวฒันธรรมหรืออารยธรรมท่ีปรากฏใหเ้ห็นอยูใ่นปัจจุบนั
หรือวา่ท่ีสาบสูญไปแลว้ 

4. เป็นตวัอย่างอนัโดดเด่นของประเภทของส่ิงก่อสร้างอนัเป็นตวัแทนของการพฒันา
ทางด้านวฒันธรรม สังคม ศิลปกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี อุตสาหกรรม ใน
ประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติ 

5. เป็นตัวอย่างอันโดดเด่นของวัฒนธรรมมนุษย์ ขนบธรรมเนียมประเพณีแห่ง
สถาปัตยกรรม วิธีการก่อสร้าง หรือการตั้งถ่ินฐานของมนุษย ์ซ่ึงเส่ือมสลายไดง่้ายจาก
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมตามกาลเวลา 

6. มีความคิดหรือความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเหตุการณ์ หรือมีความโดดเด่นยิ่งใน
ประวติัศาสตร์ (วรรณา วงษว์านิช, 2546) 

 
หลกัเกณฑท์างธรรมชาติ 

1. เป็นตวัอย่างท่ีเด่นชัดของการเป็นตวัแทนในวิวฒันาการส าคญัต่างๆในอดีตของโลก 
เช่น ยคุสัตวเ์ล้ือยคลาน ยุคน ้ าแข็ง ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการพฒันาความหลากหลายทาง
ธรรมชาติบนพื้นโลก 

2. เป็นตัวอย่างท่ีเด่นชัดในการเป็นตัวแทนของขบวนการเปล่ียนแปลงท่ีส าคัญทาง
ธรณีวิทยาหรือวิวฒันาการทางชีววิทยา และปฏิสัมพนัธ์ของมนุษยต่์อส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติท่ีก าลงัเกิดอยู ่เช่น ภูเขาไฟ เกษตรกรรมขั้นบนัได 

3. เป็นแหล่งท่ีเกิดจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์หายากหรือสวยงามเป็น
พิเศษ เช่น แม่น ้า น ้าตก ภูเขา 

4. เป็นถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของชนิดสัตวแ์ละพนัธ์ุพืชท่ีหายากหรือท่ีตกอยูใ่นสภาวะอนัตราย แต่
ยงัคงสามารถด ารงชีวติอยูไ่ด ้ซ่ึงรวมถึงระบบนิเวศอนัเป็นแหล่งรวมความอุดมสมบูรณ์
ของพืชและสัตวท่ี์ทัว่โลกใหค้วามสนใจดว้ย (http://www.m-culture.go.th, 2558) 

อย่างไรก็ตามสถานท่ีท่ีได้รับคดัเลือกให้เป็นมรดกโลกนั้น หากภายหลงัสถานท่ีนั้นทรุด
โทรมลงจนสูญเสียลกัษณะส าคญัดงักล่าวขา้งตน้ ก็จะถูกลบช่ืออกจากบญัชีมรดกโลกไดเ้ช่นกนั                   
(วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
ขั้นตอนการพิจารณาคดัเลือกมรดกโลก 
 ประเทศสมาชิกจะเสนอรายช่ือสถานท่ีในประเทศของตนเขา้สู่การพิจารณาให้เป็นมรดก
โลกโดยเสนอไปยงัส านกังานเลขานุการคณะกรรมการมรดกโลก ซ่ึงมีส านกังานใหญ่อยูท่ี่องคก์าร
ยเูนสโก กรุงปารีส ภายในวนัท่ี 31 ธนัวาคมของทุกปี พร้อมทั้งแนบเอกสารแสดงรายละเอียดต่างๆ
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ของสถานท่ีนั้น พร้อมทั้งขอ้มูลท่ีแสดงถึงความเด่นของสถานท่ีนั้นว่า มีลกัษณะพิเศษกว่าสถานท่ี
อ่ืนๆอย่างไร พร้อมทั้งแสดงโครงการท่ีจะจดัการพฒันาและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและ
ธรรมชาติอย่างไรบ้าง เพื่อนเป็นแนวทางปฏิบัติหากสถานท่ีดังกล่าวได้รับการคัดเลือก             
(วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
 การพิจารณาในขั้นแรกจะกระท าโดยกรรมการกลาง (World Heritage Bureau) ภายในเดือน
มิถุนายนของทุกปี โดยมีองคก์รเอกชนระหวา่งประเทศใหค้  าปรึกษา ไดแ้ก่ International Council of 
Monuments and Sites (ICOMOS) และ  International Center of Conservation in Rome (ICCROM) 
ท าหน้าท่ีให้ค  าปรึกษาเก่ียวกบัสถานท่ีทางวฒันธรรม ส่วนสถานท่ีทางธรรมชาตินั้น International 
Union for Conservation of nature Resources (IUCN) เป็นองค์กรท่ีให้ค  าปรึกษาแก่คณะกรรมการ
กลาง (วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
 หลงัจากพิจารณาในขั้นแรกแลว้คณะกรรมการกลางจะส่งรายช่ือและสถานท่ีท่ีเหมาสม
ใหแ้ก่คณะกรรมการมรดกโลกพิจารณาตดัสินช้ีขาดอีกคร้ังหน่ึง โดยขั้นตอนทั้งหมดน้ีใชร้ะยะเวลา
ประมาณ 1-2 ปี 
ความช่วยเหลือจากมรดกโลก 

 คณะกรรมการมรดกโลกไดจ้ดัตั้งกองทุนเพื่อคุม้ครองมรดกวฒันธรรมและธรรมชาติของ
โลก ช่ือว่า “กองทุนมรดกโลก” (The World Heritage Fund) ซ่ึงจะให้ความช่วยเหลือใน
ดา้นต่างๆ ดงัน้ีคือ 
1. ความช่วยเหลือขั้นเตรียมการ โดยให้ค  าปรึกษา ส่งผูเ้ช่ียวชาญมาจดัท ารายการสถานท่ี

นั้น ท าการเสนอขั้นตน้ในการพิจารณามรดกโลก ให้อุปกรณ์เคร่ืองมืออุดหนุนทางการ
เงินในการด าเนินการศึกษาขั้นตน้ 

2. ให้ความร่วมมือทางเทคนิคฝึกอบรมด้านต่างๆ รวมทั้ งการให้กู้ดอกเบ้ียต ่ า  เพื่อ
ด าเนินการอนุรักษม์รดกโลก 

3. ความช่วย เหลือ เ ร่ ง ด่วน  ในการจัดการกับอันตราย ท่ี ร้ ายแรง ต่อมรดกโลก                  
(วรรณา วงษว์านิช, 2546) 
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ตัวอย่างมรดกโลกในต่างประเทศ : ประเทศสก๊อตแลนด์ 
 ผา้ตารางหมากรุก(Tartan) ถูกสร้างข้ึนมาส าหรับโลกสมยัใหม่ในระยะเวลาอนัสั้นในช่วง
ปลายศตวรรษท่ี 18และกลางศตวรรษท่ี 19 ในช่วงน้ีเหตุการณ์ท่ีท าให้ผา้ตารางหมากรุก(Tartan) 
กลายเป็นความทนัสมยัเพราะส่ิงแรกคือ พระราชบัญญติัการเนรเทศห้ามไม่ให้มีการสวมชุด 
highland grab หลงัจากความพา่ยแพข้อง Jacobitesในปี 1746 ท่ี Cullodenซ่ึงถูกยกเลิกปี1782 ภายใต้
แรงกดดันทางการเมืองจากกลุ่มท่ีเต็มไปด้วยอุดมและมีอิทธิพลในกรุงลอนดอน ท่ีก าลังจะ
กลายเป็นจิตส านึกของความสนใจในการรับรองคนชนชั้นน าของสก๊อตแลนด์โดยทัว่ไป ส่ิงท่ี
น่าสนใจน้ีไดรั้บการสร้างข้ึนโดยการเคล่ือนไหวท่ีโรแมนติก, การคน้หาท่ีเหมาะสมกบัราชินีป่า
เถ่ือน, คนดั้งเดิมใกลชิ้ดกบัธรรมชาติโดยไม่ตอ้งตามความทนัสมยัและมีมารยาท กระโปรงสั้นพบั
จีบลายสก๊อต(kilt) และผา้ตาหมากรุก(Tartan) มาจากความหมายลึกลบัของสังคมดั้งเดิมและส่ิงท่ี
ไดรั้บหายไปตั้งแต่ปี 1746 หรือส่ิงท่ีไม่ไดคิ้ดคน้ง่ายๆโดยปี 1820 การผลิตผา้ตาหมากรุก(Tartan)ใน
เชิงพาณิชยเ์ป็นการอุปถมัภข์องวลิเลียมวลิสันแห่ง Bannockburn ผูพ้ฒันารายการของผา้ตาหมากรุก
(Tartan) ในการฉวยโอกาสอย่างเป็นธรรมโดยการออกแบบจดักลุ่มใหม่เพื่อให้สอดคลอ้งกบัช่ือ
ตระกูล ซ่ึงมีหลกัฐานปรากฏในระบบสมาคมอยา่งเป็นระหวา่งนามสกุล/สมคัรพรรคพวก และเป็น
การออกแบบท่ีเฉพาะเจาะจงเป็นท่ีปรากฏในแคตตาล็อกขายของผูผ้ลิตผา้ตาหมากรุก(Tartan) 
หลงัจากท่ีปี 1746 ผา้ตาหมากรุก(Tartan) ใช้เป็นสีกองทพัเท่านั้น  และกระโปรงสั้ นพบัจีบลายส
ก๊อต(kilt) และผา้ตาหมากรุก(Tartan) ถูกจดัระเบียบโดยรัฐองักฤษใหเ้ป็นชุดของอดีตศตัรูในขณะท่ี
ท าการสงคราม ผา้ตาหมากรุก(Tartan) ถูกคิดคน้ข้ึนมาใหม่เพื่อท าใหม้นัดูเหมือนเป็นเคร่ืองแบบ ขอ้
พิสูจน์น้ีพิสูจน์แลว้วา่เป็นตน้แบบของการเกิดข้ึนโดยรัฐในองักฤษขโมยเส้ือผา้ของศตัรูอยา่งแทจ้ริง 
และช่วยในการรวมผา้ตาหมากรุก(Tartan) เป็นชนชั้นมากกว่ารูปแบบของการแต่งกายของกบฏ 
ในช่วงปลายศตวรรษท่ี 19 เป็นต านานราวกบัว่าเร่ืองทั้งหมดเป็นเร่ืองหลอกลวง แต่ต านานให้
ค  าแนะน าเพื่อการแปลความหมายของความเป็นจริงทางสังคมและน่ีเป็นส่ิงแรกท่ีเราควรจะเร่ิมท า
เม่ือเราตอ้งการท่ีจะรู้ว่าผา้ตาหมากรุก(Tartan) หมายความว่าอย่างไร ในอีกดา้นหน่ึงมนัเป็นเร่ือง
ธรรมดาส าหรับการแต่งกายของผูช้ายในโอกาสพระราชพิธี เช่น งานแต่งงาน และงานรับปริญญา 
นอกจากน้ียงัมีกลุ่มชุมนุนอย่างแฟนทีมฟุตบอลก็ใส่ผา้ตาหมากรุก(Tartan) ท่ีมีสีสันเหมือนกับ
สายรุ้งอีกดว้ย (Park, 2014) 
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รูปท่ี5: การเดินขบวนดว้ยชุดกระโปรงสั้นพบัจีบลายสก๊อต(kilt) และผา้ตาหมากรุก(Tartan) 
ท่ีมา: www.europanewswire.com, (2558) 

 
2.3 ข้อมูลภูมิศาสตร์ 

จังหวดัเกยีวโต 
 

 ราชธานีโบราณแห่งน้ีโชคดีรอดพ้นจากการท าร้ายล้างของพวกอเมริกันในช่วง
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 มาไดแ้ละปัจจุบนัก็ยงัรักษาสถาปัตยกรรมโบราณและจิตวิญญาณแบบญ่ีปุ่น
เอาไวไ้ดด้ว้ย วา่กนัวา่โตเกียวเป็นศูนยก์ลางการปกครอง โอซากะเป็นศูนยก์ลางการลงทุน ในขณะ
ท่ีเกียวโตเป็นศูนยก์ลางดา้นวฒันธรรม มีตระกูลเก่าแก่สืบเช้ือสายมายาวนาน และมีประวติัศาสตร์
อนัยากจะหาเมืองใดในญ่ีปุ่นมาเทียบเปรียบได ้เกียวโตเป็นท่ีตั้งมรดกโลก 17 แห่งถือเป็นขุมคลงั
ทางศิลปวฒันธรรมเทียบไดก้บัเอเธนส์ ไคโร และเป่ยจิง แต่อย่าคิดว่าท่ีน่ีจะเป็นเมืองอนัเงียบสงบ
แวดลอ้มดว้ยธรรมชาติอนังดงาม เพราะเกียวโตเป็นเมืองใหญ่อนัดบัท่ี 5 ของญ่ีปุ่น มีประชากร 1.5 
ลา้นคนเป็นมหานครท่ีจอแจแออดั และมีเขตเมืองใหม่ท่ีหาเสน่ห์ความงามไม่ได ้แมแ้ต่วดัก็ยงัแน่น
ขนดัไปดว้ยนกัท่องเท่ียวและนกัเรียนท่ีมาทศันศึกษา การเร่งรัดพฒันาประเทศในยุคหลงัสงคราม
ส่งผลให้บา้นเรือนเก่าแก่หลายหม่ืนหลงัตามตรอกซอยถูกร้ือถอนลงเพื่อเปิดทางให้กบับา้นแบบ
ใหม่ท่ีทนัสมยัสะดวกสบายกวา่ บา้นโบราณในเกียวโตมีโครงส่วนหนา้เป็นเคร่ืองไม ้โครงเส้นตรง
เป็นแนวส่ีเหล่ียมประตูเป็นบานเร่ือนกรุดว้ยกระดาษ หนา้ต่างเจาะทะลุผนงัดินเป็นทรงกรวยแคบ 
ภายในมีลูกกรง บงัตาโครงไมร้ะแนง มีมา้ยาว มู่ล่ีท  าจากไมไ้ผแ่ละตน้ออ้แมแ้ต่ร่ัวหนา้บา้นก็เป็นร่ัว
ไมไ้ผตี่เป็นวงโคง้ออกมาเล็กนอ้ยเผือ่กนัยวดยานและสุนขัออกจากตวับา้น (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
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 เมืองเกียวโตตั้งอยูบ่นท่ีลุ่มทางตอนในของอ่าว มีทิวเขารูปเกือกมา้โอบลอ้มอยูส่ามดา้น ทิศ
ใตติ้ดท่ีราบนาระ มีแม่น ้ าคตัสึระขนาบอยู่ทางทิศตะวนัตก แม่น ้ าคาโมะอยู่ทางตะวนัออก และมี
เทือกเขาคิตะยามะทอดยาวข้ึนไปจรดทะเลญ่ีปุ่นทางตอนบน ช่วงตน้เมษายนซากุระจะออกดอก
บานสะพร่ัง คร้ันล่วงเขา้เดือนพฤษภาคมหมู่แมกไมท้ัง่มวลจะเบ่งบานอวดสีสันสวยงามสายฝน
โปรยปรายในเดือนมิถุนายนท าให้วดัและศาลเจา้ดูล้ีลบัเลืองราง แต่ก็ท  าให้ผูค้นบางตาลงดว้ย สาย
ลมเยน็จากขุนเขาช่วยบรรเทาความอบอา้วในค ่าคืนกลางฤดูร้อน(กรกฎาคม-สิงหาคม) อากาศช่วง
เดือนกนัยายนและตุลาคมเหมาะแก่การออกมาเดินเล่นตามศาลเจา้ สุดทา้ย เม่ือฤดูใบไมล่้วงมาเยอืน
ในเดือนพฤศจิกายนใบไมจ้ะเปล่ียนเป็นสีแดงเพลิงดูเจิดจา้พร่าตา นบัเป็นช่วงเวลาท่ีควรแก่การมา
เยือนเกียวโตอย่างแทจ้ริง เดือนธันวาคมและมกราคมอากาศจะหนาวจดั เดือนกุมภาพนัธ์และ
มีนาคมจะมีหิมะปกคลุมท าให้เกียวโตตกอยูท่่ามกลางความสงบสงดัแบบเซนควรรู้วา่ฤดูท่องเท่ียว
คนจะพลุกพล่านทั้งชาวต่างชาติและคนญ่ีปุ่นเองอีกทั้งเมืองเกียวโตเป็นเมืองท่ีนกัท่องเท่ียวส่วน
ใหญ่ใช้จักรยานเป็นยานพาหนะในการเดินทาง จึงควรจองท่ีพักและพาหนะล่วงหน้า                     
(พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี6: แผนท่ีเส้นทางการท่องเท่ียวโดยจกัรยานในเมืองเกียวโต 
ท่ีมา: http://mochit2.com, (2558) 
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 ยุคตน้เกียวโตเป็นท่ีประทบัของจกัพรรด์ิและเป็นราชธานีของญ่ีปุ่นมาตั้งแต่ พ.ศ. 1337-
2411เป็นเวลาเกือบ 1100 ปี ราชธานีแห่งแรกตั้งข้ึนใน พ.ศ. 1253 คือเมืองนารา แต่ความกระหาย
อ านาจของภิกษุในพุทธศาสนาท าให้จกัรพรรด์ิคมัมุยา้ยราชธานีมายงันางะโอกะ (ชานเมืองของ
เกียวโต) สิบปีต่อมาทรงยา้ยราชธานีไปอยู่หมู่บา้นอุดะ พระราชทานช่ือให้ใหม่ว่าเฮอนัเกียว ซ่ึง
เกียวโตปรากฏให้เป็นคร้ังแรกในเอกสารของทางการเม่ือ พ.ศ. 1511 และกลายเป็นช่ือเมืองโดย
สมบูรณ์ ในอีกร้อยปีต่อมาพุทธศาสนาแพร่มาสู่ญ่ีปุ่นในศตวรรษท่ี 6อารยธรรมจีนก็ตามเขา้มาจน
รุ่งเรืองสูงสุดในสมยัเฮอนั เมืองเฮอนัเกียวก็จ  าลองแบบจากนครฉางอนัท่ีเป็นเมืองหลวงของจีนใน
สมยัราชวงศ์ถงั ปัจจุบนัคือเมืองซีอาน โดยผงัเมืองเป็นรูปส่ีเหล่ียมตดักนัวดัจากเหนือมาใตไ้ด ้5.2 
กิโลเมตร จากตะวนัออกมาตะวนัตก 4.4 กิโลเมตร ก าแพงเมืองมี 18 ประตูและมีคูน ้ าคนัดินโอบ
ลอ้มอีกสองชั้นดว้ยพระภิกษุในเมืองนารามกัสร้างปัญหาอยูเ่นืองๆทางการจึงสั่งหา้มไม่ให้สร้างวดั
ข้ึนภายในเมืองหลวง วดัส าคญัของเกียวโตจึงมกัตั้งอยูอ่ยา่งโดดเด่ียวบนทิวเขาท่ีโอบลอ้มตวัเมือง
เอาไว ้(พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
 เมืองเกียวโตไดรั้บผลกระทบอยา่งมากจากสงครามโอนิน (Onin War) ในช่วงปี ค.ศ. 1467 
– 1477 ส่ิงปลูกสร้างทั้งหลายไดถู้กท าลายลงอย่างย่อยยบั ปราสาททั้งหลายถูกเผา บา้นเรือนต่างๆ
ถูกท าลายมากมาย ต่อมาในช่วงศตวรรษท่ี 16 โตโยมิ ฮิเดโยชิ (ToyomiHideyoshi) หน่ึงในสาม
วรีบุรุษรวมชาติของญ่ีปุ่น ไดก้ลบัมาบูรณะซ่อมแซมเมืองเกียวโต อีกทั้งยงัไดข้ยายถนนสายส าคญั
ให้แก่เมืองเกียวโต คือถนนเทระมาชิ (Teramachi Street) และท่ีถนนน้ีเองก็ไดมี้การสร้างวดัต่างๆ
ข้ึ น ม า ม า ก ม า ย จ น ไ ด้ รั บ ก า ร ข น า น น า ม ว่ า  เ มื อ ง แ ห่ ง ว ั ด  ( Temple Town)                
(www.kyoto1day.com, 2558) 
 แผน่ดินไหว อุทกภยั อคัคีภยัและเพลิงสงครามท่ีเกิดข้ึนบ่อยคร้ังส่งผลให้ตึกรามบา้นเรือน
ภายในเมืองถูกร้ือถอนสร้างใหม่และต่อเติมอยูเ่นืองๆ จนดูคลา้ยการน าเอาช้ินส่วนประวติัศาสตร์
จากต่างยุคต่างสมยัมาปะติดปะต่อเขา้ด้วยกนัตึกรามท่ีเก่ากว่าปี 1600 จริงๆจึงมีอยู่น้อยมากส่วน
ใหญ่เป็นของใหม่ท่ีสร้างเลียนแบบของเก่าทั้งส้ิน เหตุผลท่ีสหรัฐฯ ไม่อาจตดัใจทิ้งระเบิดถล่มเกียว
โตในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เป็นเพราะมรดกล ่าค่าทางประวติัศาสตร์เหล่าน้ีนั้นเอง ปัจจุบนัเกียวโตมี
วดัอยู่กว่า 1600 แห่ง ศาลเจา้อีกราว 400 แห่ง พิพิธภณัฑ์หลายสิบแห่ง ต าหนกั 2 แห่ง พระราชวงั 
ปราสาท ตลอดจนร้านจ าหน่ายงานศิลปะและหตัถกรรมอีกนบัไม่ถว้น (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
 แหล่งท่องเท่ียวส าคญัในจงัหวดัเกียวโต ได้แก่ วกันิชิฮงงนัและฮิงาชิฮงงนั, พระราชวงั
หลวงเกียวโต(โกโช), ปราสาทนิโจ, พิพิธภณัฑแ์ห่งชาติเกียวโต, วดัคิโยมิซุ, กิอน, กิงคะคุ(พลบัพลา
เงิน),คิงคะคุ(พลบัพลาทอง), วดัเรียวอนั,ฟุชิมิ อินาริ, ทะเลสาบบิวะ, เบียวโดอิน, อะราชิยามะ เป็น
ตน้ (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
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รูปท่ี7:งานแสดงไฟฤดูใบไมเ้ปล่ียนสี วดัคิโยมิสึเดระ 

ท่ีมา: www.chillinjapan.com, (2558) 
 

จังหวดันารา 
 

 นาราเคยเป็นราชธานีของญ่ีปุ่นในศตวรรษท่ี 8 แมภ้ายหลงัจะเกิดสงครามกลางเมืองข้ึนแต่
นาระก็ยงัอยู่รอดปลอดภยัต่อมาไดท้ั้งยงัเป็นขุมคลงัมรดกล ้ าค่าทางวฒันธรรมท่ีมีอิทธิพลของจีน 
เกาหลี และตะวนัออกกลางปนอยู่ดว้ย เมืองโบราณนาราอุบติัข้ึนก่อนสวนแบบเซนและพิธีชงชา 
เน่ินนานก่อนหนา้ท่ีญ่ีปุ่นจะกลายมาเป็นประเทศญ่ีปุ่น ในสมยันั้นพุทธศาสนาจากอินเดียกบัศิลปะ
จากแดนไกลอยา่งกรีซและตุรกีไดถู้กส่งต่อมายงัตะวนัออกตามเส้นทางสายไหม ซ่ึงมีนาระตั้งอยู ่ณ 
สุดปลายทาง ท่ีน่ีจึงมีทั้งงานสถาปัตยกรรมจีนยุคราชวงศถ์งั พระพุทธปฏิมาแบบเกาหลียคุตน้ และ
สมบติัจากอิหร่านยุคโบราณปรากฏให้เห็นในสภาพดีเยี่ยมทั้งๆท่ีไดสู้ญหายไปจากดินแดนอนัเป็น
ตน้ก าเนิดแลว้ (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
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รูปท่ี8: แผนท่ีเมืองนารา 
ท่ีมา: http://sprosig.isle.illinois.edu, (2558) 

 
 เมืองนาราเป็นจงัหวดัเล็กๆ ตั้งอยูใ่นภูมิภาคคนัไซหรือคิงกิ ทิศเหนือติดกบัจงัหวดัเกียวโต 
ทิศตะวนัตกติดกบัจงัหวดัโอซากา้ ทิศใตติ้ดกบัจงัหวดัวะคายะมะ ทิศตะวนัออกติดกบัจงัหวดัมิเอะ 
ตั้งอยู่บนเกาะฮอนชู เป็นท่ีราบสลบัหุบเขามีพื้นท่ีทั้งหมดประมาณ 874ตร.กม.ประชากรประมาณ
1.4 ลา้นคน ซ่ึงในอดีตเมืองนารานั้นเคยเป็นราชธานีในช่วง พ.ศ. 1253-1327และสูญเสียความส าคญั
ทางการเมืองไปหลงัราชส านกัยา้ยไปอยู่ท่ีเกียวโต เพราะเหตุน้ีนาระจึงแคลว้คลาดจากสงครามท่ี
ท าลายลา้งราชธานีมานกัต่อนกั ไม่วา่จะเป็นในจีน เกาหลี หรือแมก้ระทัง่ญ่ีปุ่นเอง นกัท่องเท่ียวท่ีมา
เยือนนาราก็ไม่มากเป็นกองทพัเหมือนอย่างในเกียวโต ส่วนใหญ่จะมาเท่ียวแบบเช้าไปเย็นกลบั
มากกวา่ โดยปักหลกัพกัคา้งอยูท่ี่เกียวโต เมืองนารายงัเป็นเมืองท่ีมีความส าคญัทางดา้นศาสนาในยุค
ก่อนซ่ึงดูไดจ้ากการท่ีมีวดัทั้งขนาดเล็กและใหญ่มากมาย (www.wonderfulpackage.com, 2558) 
 สภาพภูมิอากาศในเมืองนาราจะมี 4 ฤดู เหมือนกบัในภูมิภาคคนัไซ เพราะเมืองนาราตั้งอยู่
ในภูมิภาคคนัไซ คือฤดูใบไมผ้ลิเร่ิมตั้งแต่ช่วงปลายเดือนมีนาคม – พฤษภาคม ฤดูร้อน เร่ิมช่วง
ปลายเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ฤดูใบไมร่้วง เร่ิมช่วงเดือนกนัยายน – พฤศจิกายนและฤดูหนาว 
เร่ิมตั้งแต่เดือนธันวาคมถึงมิถุนายน ส่วนกลางเดือนตุลาคม ถึงต้นเดือนธันวาคม จะเป็นช่วง
ช่วงเวลาใบไม้เปล่ียนสี และดอกซากุระจะบานช่วงปลายเดือนมีนาคมถึงกลางเดือนเมษายน
(www.japancheckin.com, 2558) 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/ภูมิภาคคันไซ
https://th.wikipedia.org/wiki/จังหวัดมิเอะ
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ตารางท่ี1: ขอ้มูลภูมิอากาศของเมืองนารา ปี พ.ศ. 2524-2553 

ท่ีมา: https://th.wikipedia.org,  (2558) 

ข้อมูลภูมอิากาศของเมอืงนารา ปี พ.ศ. 2524-2553 

เดอืน ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ทั้งปี 

อุ ณ ห ภ มูิ
สู ง สุดที่ เ คย
บั น ทึ ก  °C 
(°F) 

18.9 
(66) 

23.9 
(75) 

25.9 
(78.6) 

30.5 
(86.9) 

32.7 
(90.9) 

35.8 
(96.4) 

37.3 
(99.1) 

39.3 
(102.7) 

36.9 
(98.4) 

32.0 
(89.6) 

26.8 
(80.2) 

21.7 
(71.1) 

39.3 
(102.7) 

อุ ณ ห ภู มิ
สู ง สุ ด
เฉลีย่ °C (°F) 

8.7 
(47.7) 

9.6 
(49.3) 

13.4 
(56.1) 

19.8 
(67.6) 

24.1 
(75.4) 

27.2 
(81) 

30.8 
(87.4) 

32.6 
(90.7) 

28.2 
(82.8) 

22.2 
(72) 

16.5 
(61.7) 

11.4 
(52.5) 

20.4 
(68.7) 

อุ ณ ห ภู มิ
ต ่ า สุ ด
เฉลีย่ °C (°F) 

− 0.2 
(31.6) 

− 0.1 
(31.8) 

2.3 
(36.1) 

7.4 
(45.3) 

12.5 
(54.5) 

17.5 
(63.5) 

21.8 
(71.2) 

22.6 
(72.7) 

18.8 
(65.8) 

12.1 
(53.8) 

6.4 
(43.5) 

1.9 
(35.4) 

10.3 
(50.5) 

อุ ณ ห ภ มูิ
ต ่ า สุ ดที่ เ ค ย
บั น ทึ ก  °C 
(°F) 

− 7.0 
(19) 

− 7.8 
(18) 

− 5.0 
(23) 

− 2.4 
(27.7) 

1.4 
(34.5) 

7.3 
(45.1) 

12.2 
(54) 

12.8 
(55) 

7.7 
(45.9) 

2.3 
(36.1) 

− 2.6 
(27.3) 

− 6.6 
(20.1) 

− 7.8 
(18) 

ห ย า ด น ้ า
ฟ้า มม(นิว้) 

49.6 
(1.953) 

63.3 
(2.492) 

103.2 
(4.063) 

97.7 
(3.846) 

143.5 
(5.65) 

188.8 
(7.433) 

165.1 
(6.5) 

111.8 
(4.402) 

163.3 
(6.429) 

111.1 
(4.374) 

71.4 
(2.811) 

47.3 
(1.862) 

1,316.1 
(51.815) 

ปริมาณหิมะ 
ซม (นิว้) 

2 
(0.8) 

4 
(1.6) 

1 
(0.4) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

1 
(0.4) 

8 
(3.1) 

ความช้ืนร้อย
ละ 

69 69 68 65 69 75 77 74 77 77 76 72 72.3 

วันที่มีหยาด
น ้ า ฟ้ า โ ด ย
เฉลี่ย  (≥  0.5 
mm) 

7.9 7.9 12.3 10.6 11.3 12.9 11.8 8.6 11.5 9.8 8.3 7.7 120.6 

วันที่ มี หิ ม ะ
ตกโดยเฉลีย่ 

1.4 1.9 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 4.8 

จ า น ว น
ช่ั ว โ ม ง ที่ มี
แดด 

116.7 115.5 147.4 180.3 184.8 143.5 162.7 205.4 150.3 154.5 134.5 127.3 1,822.9 
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 พุทธศาสนาสมยันารารุ่งเรืองยิ่งด้วยพุทธิปัญญา และรุ่มรวยด้วยนัยท่ีแฝงอยู่ในรูปของ
สัญลกัษณ์ ภายในตวัเมืองมีมณฑลหรือภูมิจกัรวาลปรากฏให้เห็นอยูท่ ัว่ไปมณฑลน้ีมีพระอาทิพุทธ
เจา้ประทบัอยู่ ณ ศูนยก์ลาง แวดลอ้มด้วยพระยานิภาพพุทธเจา้ห้าองค์ในส่วนของปริมณฑลทรง
กลมหรือทรงส่ีเหล่ียม คอยช่วยเหลือรับใช้พระอาทิพุทธเจา้ แผนภูมิดงักล่าวอาจแฝงอยู่ในการจดั
วางพระพุทธรูปบนแท่นบูชา ในแผนผงัส่ิงปลูกสร้างต่างๆภายในวดั ทุกต าแหน่งและทุกอากปักิริยา
ต่างมีความหมายแฝงอยู ่เช่น รูปทวารบาลคู่หนา้วหิารใหญ่ รูปหน่ึงอา้ปาก รูปหน่ึงหุบปาก หมายถึง
การเปล่งเสียงสวดค าวา่โอมในภาษาสันสกฤต ซ่ึงเช่ือกนัวา่มีอ านาจช่วยขบัไล่ภูตผปีีศาจได ้การวาง
พระหตัถ์ ภูษา และเคร่ืองประกอบอ่ืนก็มีความส าคญัมาก โดยเฉพาะรัศมี ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงการ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมบนเส้นทางสายไหมไดเ้ป็นอย่างดี รัศมีเป็นงานพุทธศิลป์ท่ีถือก าเนิดข้ึนใน
อินเดีย ภายหลงัจึงแพร่เขา้มาในญ่ีปุ่นทางตะวนัออกและยโุรปทางตะวนัตก พระพุทธรูปท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ
มากๆ จะถูกน าไปซ่อนให้พน้สายตาผูค้น และจะอญัเชิญออกมาให้สักการบูชากนัเฉพาะในโอกาส
พิเศษ พระพุทธรูปคุเสะคนันงแห่งวดัโฮริวเองก็ถูกซ่อนเอาไวน้านนบั 1000 ปีกวา่ท่ีจะมีการอญัเชิญ
ออกมาอีกคร้ังในปลายศตวรรษท่ี 19 แมปั้จจุบนัก็ยงัมีพระพุทธรูปอีกหลายองค์ท่ีทางวดัจะน า
ออกมาให้คนได้กราบไหวบู้ชากนัเฉพาะในฤดูใบไมผ้ลิ ฤดูใบไมร่้วงและวนัส าคญัทางศาสนา
เท่านั้น (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
 เมืองนาราเก่านั้นกวา้งขวางใหญ่โตกวา่ตวัเมืองในปัจจุบนัมาก ผงัเป็นรูปส่ีเหล่ียมตามอยา่ง
ราชธานีโบราณของจีน มีถนนตดัจากวงัหลวงออกไปเป็นแนวตารางทั้งส่ีทิศ หลัง พ.ศ. 1327 
พระราชวงัหลวงก็ถูกทิ้งร้างให้ผพุงัไปจนหมดส้ิน แต่ชานเมืองฟากตะวนัออกเฉียงเหนือยงัพอมีวดั
กบัศาลเจา้หลงเหลืออยูปั่จจุบนัตวัเมืองบริเวณน้ีไดก้ลายเป็นสวนนาราไปแลว้ โดยมีกวางนอ้ยแสน
เช่ืองศาลเจา้คาซูงะไทฉะเป็นสัญลกัษณ์ (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
 นาราในทุกวนัน้ีก็ยงัคงความสงบและมากไปดว้ยกล่ินอายเก่าๆ จากความรุ่งเรืองในอดีตแต่
ก็ยงัคงมีบรรดานกัท่องเท่ียว นกัเรียนมาทศันศึกษาแวะชมตลอดทั้งปี นอกจากบรรยากาศเก่าๆของ
เมืองแลว้ นารายงัเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งกวา้งขวางวา่เป็นเมืองแห่งกวาง กวางนั้นอยูคู่่กบันารามาตั้งแต่
ไหนแต่ไรแลว้ หากจะถามถึงตน้สายปลายเหตุก็คงไม่มีใครตอบไดช้ดัวา่กวางพวกน้ีมาจากไหน มา
อยูบ่ริเวณสวนสาธารณะไดอ้ยา่งไร รู้แค่วา่ฝูงกวางไดเ้ป็นสีสัน แต่งแตม้บรรยากาศของเมืองนารา
ใหน่้ารักข้ึนไปอีก (พอวดี นิรันดร์วโิรจน์, 2556) 
 แหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของจงัหวดันารา ไดแ้ก่ สวนนารา, วดัโคฟุกุ, วดัโทได, คาซูงะไท
ฉะ, วดัชินยากชิู, วดัโฮริว, อาซูกะ เป็นตน้ (พวงนิล ค าปังส์ุ, 2557) 
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รูปท่ี9: วดัโทไดจิ 
ท่ีมา: www.dplusguide.com, (2558) 

 
จังหวดักฟุิ 

 
 จงัหวดักิฟุตั้งอยูบ่ริเวณภูมิภาคจูบุบนเกาะฮอนชู ซ่ึงเป็นใจกลางประเทศญ่ีปุ่น แบ่งออกเป็น
เขตฮิดะทางตอนเหนือและเขตมิโนะทางตอนใต้มีประชากรโดยประมาณ 2 ล้านคน มีพื้นท่ี
ประมาณ 10,598.18ตาราง กิโลเมตร โดยส่วนใหญ่เป็นภูเขาท่ีสูงเหนือระดบัน ้าทะเลมากกวา่ 3,000 
เมตร เป็นพื้นท่ีท่ีมีหิมะตกหนกัและทบัถมสูงในช่วงฤดูหนาว ส่วนมิโนะนั้นเป็นแถบท่ีราบ มีแม่น ้ า
ใสสะอาดไหลผ่าน ด้วยความแตกต่างในลักษณะภูมิประเทศของเมืองต่างๆ ท าให้กิฟุมีความ
หลากหลายดา้นทศันียภาพและวฒันธรรม (http://travel.kankou-gifu.jp, 2558) 
 สภาพภูมิอากาศในจงัหวดักิฟุมี 4 ฤดู เหมือนกบัในภูมิภาคคนัโต เพราะจงัหวดักิฟุตั้งอยูใ่น
ภูมิภาคคนัโต คือฤดูใบไมผ้ลิเร่ิมตั้งแต่ช่วงปลายเดือนมีนาคม – พฤษภาคม ฤดูร้อน เร่ิมช่วงปลาย
เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ฤดูใบไมร่้วง เร่ิมช่วงเดือนกนัยายน – พฤศจิกายนและฤดูหนาว เร่ิม
ตั้งแต่เดือนธันวาคมถึงมิถุนายน ส่วนตน้เดือนตุลาคม ถึงตน้เดือนธันวาคม จะเป็นช่วงช่วงเวลา
ใ บ ไ ม้ เ ป ล่ี ย น สี  แ ล ะ ด อ ก ซ า กุ ร ะ จ ะ บ า น ช่ ว ง ก ล า ง ถึ ง ป ล า ย เ ดื อ น เ ม ษ า ย น              
(www.japancheckin.com, 2558) 
 จงัหวดักิฟุมีสถานท่ีท่องเท่ียวแบบญ่ีปุ่นกระจายอยูทุ่กพื้นท่ีในตวัจงัหวดั ไม่วา่จะเป็นยา่น
เมืองเก่าทาคายาม่า มรดกโลกอย่างชิราคาวะโง ปราสาทกิฟุอนัเป็นถ่ินฐานของโอดะ โนบุนากะ 
นกัรบแห่งยุคเซงโงะกุ ตลอดจนวธีิการจบัปลาแบบดั้งเดิม ท่ีเรียกวา่ อุไก (การจบัปลาดว้ยนกกาน ้า) 
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เป็นตน้ นอกจากน้ี ยงัมีเมืองท่ีเงียบสงบท่ีได้ช่ือว่าลิตเต้ิลเกียวโตอยู่อีกหลายแห่ง มีออนเซ็นอยู่
มากมาย ออนเซ็นในเมืองเกโร่ซ่ึงเป็นหน่ึงในสามออนเซ็นท่ีมีช่ือเสียงของญ่ีปุ่น ประกอบดว้ยแหล่ง
ออนเซ็นโอคุฮิดะท่ีมีจ านวนสถานท่ีอาบน ้ ากลางแจง้มากท่ีสุดในญ่ีปุ่น คุณสามารถเพลิดเพลินกบั
ทศันียภาพท่ีเป็น ธรรมชาติในขณะท่ีแช่ในน ้าร้อน (http://travel.kankou-gifu.jp, 2558)  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี10: แผนท่ีจงัหวดักิฟุ 
ท่ีมา: http://travel.kankou-gifu.jp, (2558) 

 
 ส าหรับผูท่ี้อยากล้ิมลองเน้ือววัฮิดะและสุราทอ้งถ่ิน เน้ือววัสามารถหั่นเพื่อท าเป็นสเต็ก 
หรือรับประทานแบบชาบูชาบูไดห้ลากหลายรูปแบบ จากนั้นเพลิดเพลินไปกบักล่ินหอมของตน้สน
ในกล่องไม้ไปพร้อมกัน นอกจากน้ี  เค ร่ืองป้ันดินเผามิโนะย ัง เ ป็นสินค้า ข้ึนช่ืออีกด้วย 
(http://travel.kankou-gifu.jp, 2558) 
 ประตูสู่กิฟุนั้นคือนาโกย่า คุณสามารถใช้บริการเท่ียวบินระหว่างประเทศจากสนามบิน
นานาชาติชูบุ หรือหากคุณตอ้งการใชชิ้นคนัเซ็นโทไคโดท่ีเช่ือมระหว่างโอซากา้เกียวโต นาโกย่า 
และโตเกียวแลว้ คุณจะใชเ้วลาจากโอซากา้ไปนาโกยา่ประมาณ 50 นาที หรือจากโตเกียวไปนาโกยา่
ประมาณ 1 ชัว่โมง 40 นาที ซ่ึงถือวา่ใกลม้าก จากสถานีนาโกยา่ไปยงัสถานีกิฟุใชเ้วลาประมาณ 20 
นาที ไปสถานีทาคายาม่าใชเ้วลาประมาณ 2 ชัว่โมง 20 นาที การไปยงัชิระคะวะโงและทาคายามะก็
สามารถไปโดยสนามบินโทยามะหรือสนามบินโคมตัสึ (http://travel.kankou-gifu.jp, 2558) 
  
 



31 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี11: แผนท่ีสถานท่ีท่องเท่ียวในจงัหวดักิฟุ 
ท่ีมา: http://travel.kankou-gifu.jp, (2558) 

 
 ดว้ยภูมิทศัน์ของป่าท่ีเงียบสงบและบา้นแบบดั้งเดิมท่ีเรียงรายริมถนน จงัหวดักิฟุจึงเป็น
สถานท่ีท่ีท าให้คุณรู้สึกเหมือนไดเ้ดินทางยอ้นเวลาไปยงัประเทศญ่ีปุ่นในอดีต นอกจากน้ียงัเป็น
แถบท่ีมีออนเซ็นหลากหลายแห่ง และงานฝีมือแบบดั้งเดิมในอดีตเป็นส่วนส าคญัและเจริญรุ่งเรือง
ของวฒันธรรมในกิฟุ ท าให้จงัหวดักิฟุเป็นหน่ึงในจุดหมายปลายทางท่ีเตม็ไปดว้ยมนตเ์สน่ห์ "แบบ
ญ่ีปุ่น" (http://travel.kankou-gifu.jp, 2558) 
 แหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของจงัหวดักิฟุไดแ้ก่ ฮิดะฟุรุคาว่า, โอคุฮิดะ, ชิราคาวะโกะ, เกโร่, 
แม่น ้านาการะ, หุบเขาเอนะ, มาโกเมะ, ชินโฮทากะ เป็นตน้ (http://travel.kankou-gifu.jp, 2558) 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี12: หมู่บา้นชิราคาวะ 
ท่ีมา: http://chill.co.th, (2558) 
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2.4 ประวตัิความเป็นมาของสถานที่ 
วดัคิโยมิสึเดระ (kiyomizudera temple) 

 วดัคิโยมิสึเดระ มีความหมายว่า “วดัน ้ าใส” ตั้งอยูท่ี่เขตฮิกาชิยามะ เชิงเขาโอโตวะ ดา้นทิศ
ตะวนัออกของเมืองเกียวโต เป็นวดัในพุทธศาสนา นิกายฮอสโซ มีพระโพธิสัตวพ์นักรเป็นพระ
ประธาน ท่ีมาของช่ือวดัน้ีไดม้าจากนน ้ าตกธรรมชาติท่ีไหลมาจากเขาโอโตวะท่ีมีความใสบริสุทธ์ิ
และเช่ือกนัว่าเป็นน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ (Dplus Guide Team, 2557) นั่นจึงท าให้แต่ละวนัมีชาวญ่ีปุ่นและ
ชาวต่างชาติไปรอด่ืมน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีทางวดัต่อท่อลงมาเป็น 3 สายกนัเป็นจ านวนมาก น ้ าศกัด์ิสิทธ์ิน้ี
ใครจะด่ืมสายไหนก็ได ้แต่เช่ือกนัวา่ถา้จะให้สมหวงัตอ้งอธิษฐานก่อนด่ืม ถา้ไม่อธิษฐานก็เป็นการ
ด่ืมแกก้ระหายช่ืนใจไปอีกแบบ (www.manager.co.th, 2558) 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
รูปท่ี13: วดัคิโยมิสึเดระ 

ท่ีมา: www.palungdham.com, (2558) 
 
 วดัคิโยมิสึเดระเป็นวดัเก่าแก่มีอายุมากกว่า 1000 ปี สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1321 มีอาคาร
ทั้งหมด 9 อาคาร ตวัวดัเคยประสบอคัคีภยัอยูห่ลายคร้ัง วหิารหลายๆหลงัท่ีเห็นในปัจจุบนัไดรั้บการ
สร้างข้ึนใหม่ในช่วงปี พ.ศ. 2174-2176 โดยท่านโชกุนโทกุงะวะ อิเอมิทสึ (Tokugawa Iemitsu) 
(Dplus Guide Team, 2557) 
 วดัคิโยมิสึเดระตั้ งอยู่บนไหล่เขา มีพื้นท่ีกวา้งใหญ่ ภายในวดัร่มร่ืนไปด้วยแมกไม้ มี
ส่ิงก่อสร้างส าคญัเป็นไฮไลตคื์อ “วิหารหลกั” เป็นวิหารไมข้นาดใหญ่ภายในเป็นท่ีประดิษฐานองค์
พระโพธิสัตว์ท่ีชาวญ่ีปุ่นคารพนับถือกันมากเพราะเช่ือว่าท่านศักด์ิสิทธ์ิมาก ท่ีวิหารหลักยงัมี
ระเบียงใหญ่กวา้งขวางสร้างยื่นออกไปจากภูเขาสูงกว่า 12 เมตร ตวัระเบียงรองรับดว้ยเสาไมต้น้
ใหญ่ๆ 139 ตน้ และคานไมย้กัษ์อีกมากมาย ดว้ยความยิ่งใหญ่อลงัการ ผนวกกบัฝีมือการก่อสร้าง
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งานไมแ้บบโบราณอนัน่าท่ึงไม่ใช่ตะปูสักตวั ท าให้วดัคิโยมิสึเดระไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดก
โลกโดยองคก์าร UNESCO ในปี พ.ศ. 2537 อีกทั้งยงัถูกยกยอ่งให้เป็นหน่ึงในส่ิงก่อสร้างท่ีแสดงถึง
ความมหัศจรรยข์องฝีมือมนุษย ์ซ่ึงเคยไดรั้บการเสนอช่ือให้เป็นส่ิงมหัศจรรยแ์ห่งโลกยุคใหม่อีก
ดว้ย (www.manager.co.th, 2558)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี14: อาคารหลกัวดัคิโยมิสึเดระ 
ท่ีมา: www.bigcamera.co.th, (2558) 

 
 เม่ือเดินมาถึงทางเขา้วดั ส่ิงท่ีสังเกตไดอ้ย่างชดัเจนก็คือซุ้มประตูไมข้นาดยกัษท์าสีส้มสด 
เป็นจุดแรกท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมมาถ่ายภาพคู่ดว้ยมากท่ีสุดแห่งหน่ึงเดินเลยเขา้มาดา้นในจะเห็นเจดีย์
ส า มชั้ น ใ ก ล้ กับ ซุ้ ม ข า ย ตั๋ ว  ซ่ึ ง มี อ่ า ง ล้ า ง มื อบ้ ว นป า ก ก่ อน เ ข้ า ว ัด ต า ม ธ ร รม เ นี ย ม                                    
(Dplus Guide Team, 2557) นอกจากน้ีเม่ือเดินเขา้ไปในตวัอาคารหลกัจะเห็นกระบองเหล็กสองแท่ง
กบัเก๊ียะเหล็กวางอยู่ ว่ากนัว่าเป็นของเบ็งเก กระบองเหล็กน้ีอนัหน่ึงใหญ่อนัหน่ึงเล็กใช้เส่ียงทาย
ความส าเร็จ ผูช้ายใหใ้ชส้องมือยกกระบองอนัใหญ่ ผูห้ญิงให้ใชมื้อขา้งท่ีไม่ถนดัยกกระบองอนัเล็ก 
หากยกข้ึนไดค้  าอธิษฐานนั้นก็จะส าเร็จ แต่หากยกไม่ข้ึนก็จะตอ้งเพิ่มความพยายามเขา้ไปในเร่ือง
นั้นๆอีก       (Dplus Guide Team, 2556) เนืองดว้ยอาคารหลกัท่ีมีระเบียงอนัอลงัการแห่งน้ีจึงถือเป็น
จุดชมวิวเมืองเกียวโตชั้นเยี่ยมโดยเฉพาะช่วงท่ีดอกซากุระบานและใบไมเ้ปล่ียนสีถือเป็นมุมนิยม
ของนกัท่องเท่ียวเลยก็วา่ได ้หากมองไปทางฝ่ังเมืองจะเห็นเกียวโต ทาวเวอร์ตั้งอยู ่ส่วนหากมองมา
ทางฝ่ังวดัจะเห็นองคเ์จดียสี์แดงตั้งเด่นข้ึนมาในแมกไมอ้ยูไ่กลๆ แต่เราสามารถเดินไปชมได ้ส่วนถา้
มองลงไปเบ้ืองล่างก็จะเห็นหลงัคาของอาคารต่างๆ และมุมด่ืมน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีมีคนรอต่อแถวกนั
อยา่งมากมาย (www.manager.co.th, 2558) 
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รูปท่ี15: ผูค้นจ านวนมากต่อแถวเพื่อด่ืมน ้าศกัด์ิสิทธ์ิ 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

  
 วดัแห่งน้ีถือเป็นวดัในดวงใจของใครหลายๆคน โดยจากจุดจอดรถ ระหวา่งทางก่อนถึงตวั
วดัเราจะตอ้งเดินผา่น “ถนนสายกาน ้ าชา” ซ่ึงในอดีตถนนแห่งน้ีเต็มดว้ยร้านเคร่ืองป้ันดินเผา ส่วน
ปัจจุบนัปรับเปล่ียนเป็นถนนขายของฝาก ขนม ตุ๊กตา สินคา้โอท็อป และของท่ีระลึกต่างๆ ส าหรับ
นกัท่องเท่ียวในบรรยากาศของบา้นเรือนญ่ีปุ่นแบบดั้งเดิมอนัสุดแสนคลาสสิกนอกจากน้ีบ่อยคร้ัง
บนถนนสายน้ียงัมีสีสันพิเศษให้ทศันากบัเหล่าสาวๆ ชาวญ่ีปุ่นท่ียงัคงอนุรักษ์ชุดประจ าชาติ ดว้ย
การสวม“ชุดกิโมโน”สีสันสวยงามมาเดินอวดโฉมอยา่งมากมาย (http://www.manager.co.th, 2558) 
 นอกจากตวัวหิารหลกัแลว้ท่ีวดัแห่งน้ียงัมีส่ิงน่าสนใจไดแ้ก่ ศาลเจา้จิชู (Jishu) อนัเป็นท่ีสิง
สถิตของเทพแห่งความรักท่ีหนุ่มสาวมกัมาขอพร ซ่ึงท่ีบริเวณศาลเจา้ยงัมี “กอ้นหินแห่งความรัก” 
ท่ีตั้งอยูภ่ายในบริเวณศาลเจา้จิชูเป็นกอ้นหิน 2 กอ้นตั้งอยูห่่างกนัประมาณ 18 เมตร เช่ือกนัวา่ถา้ใคร
หลบัตาแลว้สามารถเดินจากหินกอ้นหน่ึงไปยงัอีกกอ้นหน่ึงไดก้็จะสมหวงั ซ่ึงก็มีคนมาลองกนัไม่
นอ้ย การเดินหลบัตาพิสูจน์รักน่ีท าให้ใครหลายๆ คนเรียกหิน 2 กอ้นน้ีว่า “หินตาบอด” เพราะตอ้ง
หลบัตาเดิน (www.manager.co.th, 2558) 
 
 
 



35 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี16: ศาลเจา้จูชิ 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

 
วดัโทไดจิ (Todaiji)  

 โทไดจิ ความหมายถึง “วดัใหญ่แห่งทิศตะวนัออก” ตั้ งอยู่ท่ีเมืองนารา วดัโทไดจิเป็น
โบราณสถานท่ีมีความเก่าแก่และส าคญัท่ีสุดแห่งหน่ึงของประเทศญ่ีปุ่น สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1295
ในช่วงท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุด (Dplus Guide Team, 2557) 
 ประวติัเม่ือคร้ังแรกเร่ิมสร้าง ในสมยัเทมเปียว มีผูป้ระสบภยัจากภยัธรรมชาติและโรค
ระบาดอยู่เป็นจ านวนมาก จนกระทัง่ปี พ.ศ. 1286 จกัรพรรดิโชมุไดท้รงประกาศวา่ ประชาชนควร
จะร่วมกันสร้างพระพุทธรูปข้ึนเพื่อปกป้องตนเองจากภัยพิบัติ เน่ืองจากทรงมีความเช่ือว่า
พระพุทธรูปจะช่วยคุม้ครองประชาชนได ้ตามบนัทึกท่ีเก็บรักษาอยูใ่นวดัโทไดไดก้ล่าววา่ มีคนมา
ช่วยสร้างพระพุทธรูปและหอท่ีประดิษฐานมากกวา่ 2,600,000 คน การสร้างพระพุทธรูปเร่ิมตน้คร้ัง
แรกท่ีเมืองชิงะระกิ แต่หลงัจากเกิดเหตุเพลิงไหมแ้ละแผ่นดินไหวจนมีผูเ้สียชีวิตจ านวนมาก ก็ได้
ยา้ยสถานท่ีสร้างมายงัเมืองนะระใน พ.ศ. 1288 และสร้างเสร็จสมบูรณ์ใน พ.ศ. 1294 ต่อมาใน พ.ศ. 
1295 ไดมี้การจดัพิธีเบิกพระเนตรเพื่อฉลองพระพุทธรูปองค์ใหม่ โดยมีพระภิกษุชาวอินเดียช่ือว่า 
Bodai-senna เป็นผูป้ระกอบพิธี ตามบนัทึกมีผูม้าร่วมพิธีราว 10,000 คน หลงัจากนั้นจกัรพรรดิโชมุ
ไดท้รงประกาศให้วดัโทไดเป็นวดัประจ าจงัหวดัยะมะโตะ และเป็นศูนยก์ลางของวดัทัว่อาณาจกัร 
(www.ilovetogo.com, 2558) 
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 การก่อสร้างข้ึนใหม่หลงัสมยันารา พระพุทธรูปไดบุสึถูกสร้างข้ึนใหม่หลายคร้ังโดยเหตุผล
ต่างๆกนั รวมทั้งความเสียหายจากเหตุแผน่ดินไหว และมีการสร้างข้ึนใหม่ 2 คร้ังท่ีมีสาเหตุจากเหตุ
เพลิงไหม ้โดยพระหตัถท์ั้งสองขา้งท่ีเห็นในปัจจุบนัน้ีสร้างข้ึนในสมยัโมโมยามะ (พ.ศ. 2111-2158) 
พระเศียรในปัจจุบนัน้ีถูกสร้างข้ึนในสมยัเอโดะ (พ.ศ. 2158-2410) และหอท่ีประดิษฐานในปัจจุบนั
น้ีสร้างเสร็จสมบูรณ์เม่ือ พ.ศ. 2252 โดยมีขนาดเล็กกว่าอาคารหลังเดิมราว ร้อยละ 30 เดิมทีใน
บริเวณวดัจะมีเจดียสู์ง 100 เมตรอยู่คู่หน่ึง ซ่ึงจดัว่าเป็นอาคารท่ีสูงท่ีสุดในโลกในยุคหลงัจากการ
สร้างพีระมิด แต่ไดพ้งัทลายลงเน่ืองจากแผน่ดินไหว (www.ilovetogo.com, 2558) 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี17: วิหารวดัโทไดจิ อาคารไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดในโลก 
ท่ีมา: http://travel.kapook.com, (2558) 

 
 ก่อนจะเดินเขา้สู่ตวัวดั เราตอ้งผา่นซุ้มประตูไมข้นาดใหญ่ท่ีเรียกวา่ นนัไดมง (Nandaimon 
Gate) สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1505 มีสถาปัตยกรรมแบบจีนในสมยัราชวงศ์ซ่ง สร้างดว้ยไมซุ้งขนาด
ยกัษถึ์ง 18 ตน้ ดา้นหนา้ของวหิารหลกั จะมีตะเกียงส าริด 8 เหล่ียมตั้งอยูโ่ด่ดเด่นกลางลานหนา้สลกั
เป็นรูปของเหล่าคนธรรพข์บักล่อมดนตรีอยู ่ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงเคร่ืองดนตรีในยุคเม่ือ 1200 ปีก่อน 
ต่อมาเป็นวหิารหลกัไมห้ลงัใหญ่เรียกวา่ ไดบุทสึเดน (Daibutsuden) ซ่ึงเป็นท่ีประดิษฐานองคห์ลวง
พอ่โต (ไดบุทสึ) วา่กนัวา่เป็นอาคารไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดในโลก โดยมีความสูง 157 ฟุต ความยาว 187 ฟุต 
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แมว้า่วิหารไมท่ี้เห็นในปัจจุยนัน้ีมีขนาดเพียงแค่ 2 ใน 3 ของวิหารหลงัเดิมท่ีเคยถูกไฟไหมไ้ปจาก
ภัยสงคราม แต่ก็ยงัคงมีมีความยิ่งใหญ่จนได้รับการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกโดยองค์การ 
UNESCO ในปี พ.ศ. 2541 (Dplus Guide Team, 2557) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี18: พระพุทธรูปองคใ์หญ่ “ไดบุทสึ” (Daibutsu) 
ท่ีมา: www.uyanangenclik.com, (2558) 

  
 ส าหรับพระพุทธรูปองคใ์หญ่ “ไดบุทสึ” (Daibutsu) องคพ์ระสร้างดว้ยบรอนซ์ ประทบัอยู่
ในปางนั่งขดัสมาธิเพชร แสงธรรม องค์พระมีความสูง 14.98 เมตร หนกัประมาณ 500 ตนั สร้าง
เสร็จในปี พ.ศ. 1295 เบ้ืองขวามีพระอากาศครรภโ์พธิสัตว ์และท่ีเบ้ืองซา้ยมีพระจินดามณีอวโลกิเต
ศวรโพธิสัตว์ ประดิษฐานอยู่ทั้ ง  2 องค์ น้ี เ ป็นพระพุทธรูปไม้ท่ีส ร้าง ข้ึนในสมัย เอโดะ                   
(Dplus Guide Team, 2557) เป็นรูปแกะสลกัท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนให้เป็นสมบติัของชาติร่วมกนั
กบัประตูนนัไดมง (www.yokosojapan.org, 2558) 
 ภายในวิหารไมจ้ะมีเสาอยู่เสาหน่ึง มีรูเล็กๆอยู่ท่ีดา้นล่างของเสา จะมีคิวยืนต่อกนัไม่วา่จะ
เด็กหรือผูใ้หญ่เพื่อท่ีจะรอลอดรูน้ีอยูก่นัยาวเหยียด ซ่ึงเสาน้ีจะมีรูท่ีฐานมีขนาดเท่ากนักบัรูจมูกของ
พระพุทธรูป เล่ากนัมาว่าถา้ผ่านช่องเล็กน้ีไดจ้ะมีแต่ความโชคดีสมความปรารถนา และส่ิงท่ีขาด
ไม่ไดแ้ละเป็นเสน่ห์อีกอย่างหน่ึงของวดัโทไดจิน้ีก็คือน้องกวางน้อยทั้งหลายท่ีเดินเล่นอยูใ่นสวน 
นกัท่องเท่ียวสามารถใหอ้าหารกวางเหล่าน้ี (www.yokosojapan.org, 2558) 
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หมู่บ้านชิราคาวะ (Shirakawa)  
 หมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะ หรือช่ือท่ีเรียกคุน้หูกนัคือ ชิราคาวะโกะ ตั้งอยูใ่นจงัหวดักิ
ฟุ บริเวณภูมิภาคจูบุบนเกาะฮอนชูของประเทศญ่ีปุ่น เป็นหมู่บา้นชาวนากลางหุบเขาท่ี UNESCO 
ไดป้ระกาศข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกล าดบัท่ี 6 ในประเทศญ่ีปุ่น เม่ือปี พ.ศ. 2538 ควบคู่กบัหมู่บา้น 
โกคายามะ (Gokayama) ท่ีจงัหวดั Toyama อีกแห่งหน่ึงด้วย ลักษณะเด่นอนัเป็นเอกลักษณ์ของ
หมู่บา้นแห่งน้ีคือบา้นทุกหลงัจะสร้างเหมือนๆกนั ตามแบบสถาปัตยกรรมท่ีเรียกว่า กสัโซซุคุริ 
(Gassho-zukuri) คือหลังคายกสูงเช่ือมด้วยคานไม้ใหญ่เป็นรูปสามเหล่ียมมีความลาดชันมาก 
ลกัษณะหลงัคาแบบน้ีดูคลา้ยการพนมมือไหว ้(ภาษาญ่ีปุ่นคือ กสัโซ นัน่เอง) ตวับา้นท าดว้ยไม ้ใน
หนา้หนาวก็หายห่วงเพราะหลงัคาซ่ึงท าจากฟางขา้วหนาหลายชั้น จะช่วยป้องกนัหิมะท่ีตกหนกัได้
อย่างดีและความชันยงัท าให้หิมะไม่ตกค้างหนาจนหลงัคาพงัเพราะหนักเกินด้วย ถือว่าเป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินโดยแท ้(Dplus Guide Team, 2558) 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี19:บา้นสไตลก์สัโซซุคุริ (Gassho-zukuri) 

ท่ีมา: www.wegointer.com, (2558) 
 
 ในปี พ.ศ. 2467 มีบา้นเรือนแบบกสัโซน้ีมีถึง 300 หลงัคาเรือน ต่อมามีการสร้างเข่ือนและ
ตามมาดว้ยผลจากสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ท าให้ในปี พ.ศ. 2504 บา้นเรือนทรงดงักล่าวลดเหลือ 191 
หลงั และปัจจุบนัเหลือเพียง 114 หลงัเท่านั้น แต่ก็มีความพยายามในการอนุรักษจ์ากคนรุ่นใหม่ โดย
มีค าขวญัวา่ “ไม่ร้ือ ไม่ขาย ไม่เช่า” และช้ีให้เห็นความส าคญัถึงการอนุรักษบ์า้นเรือนท่ีมีเอกลกัษณ์
แบบน้ี (www.wegointer.com, 2558) บา้นหลงัเก่าแก่ท่ีสุดคาดวา่มีอายุราวๆ 300 ปี ก็ยงัมีให้เห็นอยู่ 
จากชุมชนเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียว พอกลายเป็นแหล่งท่องเท่ียว หลายบา้นจึงเปิดร้านคา้ ร้าน
ขายของท่ีระลึก ร้านอาหาร ร้านกาแฟ บางหลงัเปิดพิพิธภณัฑแ์ละอีกจ านวนหน่ึงก็เปิดเป็นท่ีพกัใน
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รูปแบบโฮมสเตย ์หรือ Minshukuในภาษาญ่ีปุ่น เพื่อให้นักท่องเท่ียวได้มาสัมผสับรรยากาศของ
ธ รรมช า ติ ท่ี บ ริ สุ ท ธ์ิ แล ะ วิ ถี ชี วิ ต ดั้ ง เ ดิ ม ใน รูปแบบ ท่ีส ะดวกสบา ย ข้ึ นต ามยุ คสมัย                               
(Dplus Guide Team, 2558) 
 ในหนา้ร้อนช่วงเช้า ชาวบา้นท่ีน่ีจะท าการฉีดน ้ าข้ึนไปบนหลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม ้และ
เน่ืองจากหลงัคาพวกน้ีท าจากวสัดุธรรมชาติ จึงจ าเป็นตอ้งเปล่ียนใหม่อยูบ่่อย ๆ การมุงหลงัคาใหม่
จะท าในช่วงฤดูใบไมผ้ลิหลงัจากหิมะละลายหมดแลว้ (www.wegointer.com, 2558) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี20:หมู่บา้นชิราคาวะในหนา้ร้อนจะท าการฉีดน ้าข้ึนไปบนหลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม ้

ท่ีมา: www.wegointer.com, (2558) 
  
 ในปัจจุบนับ้านแต่ละหลังต้องมุงหลังคาใหม่ทุก 25-35 ปี การมุงหลังคาต้องอาศยัแรง
ชาวบ้านประมาณ 100-200 คน เหมือนการลงแขกเก่ียวข้าวของไทย และใช้เวลาเพียงวนัเดียว
ส าหรับบา้น 1 หลงั ทุกปีจะมีบา้น 2-3 หลงัท่ีตอ้งมุงหลงัคาใหม่ เป็นการถ่ายทอดวิธีมุงหลงัคาจาก
รุ่นสู่รุ่นสืบทอดกนัมาเป็นประจ าทุกปี (www.wegointer.com, 2558) 
 นอกจากจะเดินเล่น เท่ียวชมรอบๆหมู่บา้นแลว้ สามารถข้ึนไปชมวิวมุมกวา้งและมุมสูงได้
ท่ีจุดชมวิว Shiroyamaซ่ึงอยูท่างทิศเหนือของ Village Cemterจากจุดน้ีสามารถมองเห็นภาพหมู่บา้น
ท่ามกลางภูเขา แม่น ้ า Shogawaและแปลงนา เป็นภาพท่ีสวยงามในทุกช่วงเวลา อีกทั้งท่ีน่ียงัมี
เทศกาลประดบัไฟในฤดูหนาวเวลากลางคือหรือ Winter Light-up ในช่วงเดือนมกราคม-กุมภาพนัธ์
ของทุกปีดว้ย (Dplus Guide Team, 2557) 



40 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี21: หมู่บา้นชิราคาวะจากจุดชมววิ Shiroyama 
ท่ีมา: www.wegointer.com, (2558) 

 
 จุดชมวิว Shiroyamaเป็นอีกจุดหน่ึงท่ีไม่อยากให้พลาดหากมาเท่ียวชมหมู่บา้นชิราคาวะ 
เพราะจากบนน้ีจะได้เห็นภาพมุมกวา้งทัว่หมู่บา้นชิราคาวะท่ามกลางภูเขา  แม่น ้ า Shogawa และ
แปลงนาน้อยใหญ่ท่ีวางตวัอยา่งเป็นระเบียบ สลบักบับา้นโบราณกว่าร้อยหลงั เป็นภาพท่ีสวยงาม
และน่าท่ึง ดา้นบนมีจุดหลกัๆ ส าหรับชมวิวโดยท าเป็นลานระเบียง และยงัสามารถเดินไปยงัจุด
อ่ืนๆ ท่ีอยูใ่นบริเวณนั้นได ้(Dplus Guide Team, 2558) 
 ปัจจุบนัหมู่บา้นชิราคาวาโกะ สามารถดึงดูดนักท่องเท่ียวให้หลัง่ไหลมาเท่ียวชมความ
งดงามของหมู่บา้นในแต่ละปี ไม่ต ่ากวา่ 680,000 คน เลยทีเดียว ซ่ึงก่อนหนา้น้ีหมู่บา้นชิราคาวาโกะ
ไม่ ค่ อ ย เ ป็ น ท่ี รู้ จัก ขอ ง โลกภ า ยนอกแม้แ ต่ คน ญ่ี ปุ่ น เ อ ง  ช า วบ้ า นอยู่ กัน อย่ า งส งบ 
(www.wegointer.com, 2558) 
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2.5 วจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 นิคม ธรรมปัญญาและคนอ่ืนๆ, (2557: บทคดัย่อ) โครงการสืบคน้และจดัการมรดกทาง
ประวติัศาสตร์เพื่อพฒันาและอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวชุมชนเวียงหนองหล่ม อ าเภอแม่จนั จงัหวดั
เชียงราย เป็นการวิจยัเชิงส ารวจมีวตัถุประสงค์ เพื่อสืบค้นและถ่ายทอดบนัทึกเร่ืองราวประวติั
ศาสตร์ของชุมชนในยคุหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และ เพื่อร่วมกนัหาแนวทางในการพฒันา ส่งเสริม 
และอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ พบว่า บริเวณชุมชนเวียงหนองหล่มเป็นแหล่ง
ประวติัศาสตร์เส้นทางการเดินทพัของทหารไทยในยคุสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โดยมีสถานท่ียืนยนัทาง
ประวติัศาสตร์จ านวน3 แห่ง คือ คูคลองท่ีใชใ้นการหลบภยั, ตน้ไมใ้หญ่ท่ีเป็นจุดสังเกตการณ์และ
เตือนภยั รวมถึงสถานท่ีท่ีทหารใชต้ั้งค่ายบริเวณชุมชนบา้นก่ิวพร้าวและบา้นป่าสักหลวง โดยมีการ
จดัท าแผนท่ีท่องเท่ียวร่วมกนัเพื่อให้มคัคุเทศก์สามารถน าโปรแกรมการท่องเท่ียวดงักล่าวไปใชไ้ด้
จริงในการน านกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติเขา้เยีย่มชมพื้นท่ีชุมชนวยีง หนองหล่ม 
 GulnaraIsmagilovaandLenarSafiullin, (2015: Abstract)มรดกทางประวัติศ าสต ร์และ
วฒันธรรมมีบทบาทอย่างมากในการพฒันาของการท่องเท่ียวภายใน ส าหรับภูมิภาครัสเซียมรดก
ทางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมกลายเป็นหน่ึงในโอกาสท่ีแทจ้ริงท่ีท าให้เศรษฐกิจฟ้ืนตวัทั้งทาง
สังคมและวฒันธรรม วตัถุของมรดกทางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมเป็นสินทรัพยท่ี์ส าคญัของ
เมืองท่ีท าก าไรและมีผลต่อการพฒันาทางเศรษฐกิจของพวกเขา ปรับระดบัความผนัผวนตามฤดูกาล
และการให้บริการมรดกทางประวติัศาสตร์และวฒันธรรมท่ีมีบทบาทอย่างมากในสังคม ฟ้ืนฟู
คุณค่าทางว ัฒนธรรมท้องถ่ินพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของชาติและประเพณีมรดกทาง
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมท่ีส่งเสริมวฒันธรรมของประชาชนในทอ้งถ่ิน การทดลองการศึกษา
ของประเทศในยุโรปตะวนัออกในการใชม้รดกทางประวติัศาสตร์ของเมืองเพื่อวตัถุประสงคใ์นการ
พฒันาเศรษฐกิจและสังคมของภูมิภาค 
 NurlisaGinting and Julaihi Wahid, (2015: Abstract)ความต่อเน่ืองเป็นอีกหน่ึงส่ิงท่ีส าคญั
ในการสร้างตวัตนของสถานท่ีการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลของความต่อเน่ืองท่ี
เป็นส่วนหน่ึงในทางเดินประวติัศาสตร์ของเมืองเมดานโดยจะใชส้ามตวัช้ีวดั คือคุณค่า, ความระลึก
ถึง และความคุน้เคย พบว่าเอกลกัษณ์ของการวิจยัได้กลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญัท่ีสร้าง
คุณภาพชีวิตในการท่องเท่ียว อีกทั้งการวิจยัคร้ังน้ีใชว้ิธีการผสมผสานและแสดงให้เห็นถึงลกัษณะ
ทางกายภาพพบวา่ การด ารงอยูข่องอาคารมรดกและเร่ืองอดีตท่ีผา่นมาเป็นลกัษณะการสร้างตวัตนท่ี
ใหญ่ท่ีสุดแต่น่าเสียดายท่ีทุกแง่มุมของความคุน้เคยยงัอ่อนแอผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความ
ปรารถนาท่ีจะเยีย่มชมสถานท่ีแห่งน้ีอีกคร้ังในอนาคต 
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินงานวจัิย 

 
 การศึกษาเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา: แหล่ง
ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดย องค์การยูเนสโก (UNESCO) ใน
จังหวดัเกียวโต จังหวดันาระ และจังหวดักิฟุ โดยมีวิธีการด าเนินงานแบ่งออกเป็นขั้นตอน 
ดงัต่อไปน้ี 
 3.1 แหล่งท่ีมาของขอ้มูล 
 3.2 วธีิการด าเนินงาน 
 3.3 วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.4 เคร่ืองมือหรือเทคนิคท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.1 แหล่งทีม่าของข้อมูล 
  3.1.1 ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาน้ีจะใชข้อ้มูลเชิงปฐมภูมิ (Primary Data) รวบรวมขอ้มูลโดย
การจดัท าแบบสัมภาษณ์ 2 ผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวหรือบริษทัทวัร์จาก 2 บริษทั ได้แก่ 
บริษทัJ-Plan Holidayและ บริษทั Global Link International Holiday ในประเด็นเก่ียวกบัแนวทาง
ในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
  3.1.2 ขอ้มูลท่ีใช้ในการศึกษาน้ีจะใช้ขอ้มูลเชิงทุติยภูมิ (Secondary Data) จากหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น เช่น ขอ้มูลรูปแบบของกิจกรรมและ
นโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์หาไดจ้าก ศูนยใ์หบ้ริการขอ้มูลการท่องเท่ียวญ่ีปุ่น 
Tourist Information Center (TIC)ขององค์กรการส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (Japan 
National Tourism Organization), องค์กร Japan Tourism Agency (JTA) และส านกังานส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวและการจดัประชุมแห่งเมืองเกียวโต เป็นตน้ อีกทั้งยงัใชข้อ้มูลเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น จากเว็บไซด์ หนังสือ งานวิจยั สารนิพนธ์ และวิทยานิพนธ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 
 
3.2 วธีิการจัดท าข้อมูล 
  ผู ้วิจ ัยจะน าข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรมคือข้อมูลของสถานท่องเ ท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดย องคก์ารยเูนสโก (UNESCO) ในประเทศญ่ีปุ่นมา
เป็นฐานกระบวนการคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ เพื่อท่ีจะเขา้ด าเนินการสัมภาษณ์ผูป้ระกอบการ

http://www.japantourcenter.com/index.php/japan-travel-news/latest-travel-news/663-tic
http://www.japantourcenter.com/index.php/japan-travel-news/latest-travel-news/663-tic
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ธุรกิจการท่องเท่ียวหรือบริษทัทวัร์จาก 2 บริษทัได้แก่ บริษทั J-Plan Holidayและ บริษทั Global 
Link International Holidayจากนั้นน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบและท าการวเิคราะห์ผลการศึกษา  
 
3.3 วธีิการด าเนินการ 
 วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
  3.3.1 ด าเนินการเพื่อรวบรวมขอ้มูลดา้นนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์
ในประเทศญ่ีปุ่นในการสนบัสนุนการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ โดยใชข้อ้มูลทุติยภูมิจากงานวิจยั
และเวบ็ไซด์ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใส่ในตารางเปรียบเทียบขอ้มูลจากนั้นวิเคราะห์ขอ้มูล และน าเสนอใน
รูปแบบของการบรรยาย 
  3.3.2 ด าเนินการรวบรวมขอ้มูลและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียว โดยใช้
ขอ้มูลทุติยภูมิจากงานวิจยัและเว็บไซด์ท่ีเก่ียวขอ้ง และใช้แผนท่ีประกอบเพื่อวิเคราะห์ศกัยภาพ
แหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียว และน าเสนอในรูปแบบของการ
บรรยาย 
  3.3.3 ด าเนินการรวบรวมขอ้มูลแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ใน
ประเทศญ่ีปุ่น โดยการใช้แผนท่ีในการวางเส้นทางการเดินทางและจัดท าแบบสัมภาษณ์ 2 
ผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวหรือบริษทัทวัร์จาก 2 บริษทั ไดแ้ก่ บริษทั J-Plan Holiday และ
บริษทั Global Link International Holiday เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง และวิเคราะห์
ขอ้มูล และน าเสนอในรูปแบบการบรรยาย โดยใชแ้ผนท่ีประเทศญ่ีปุ่นประกอบ 
 
3.4 เคร่ืองมือหรือเทคนิคทีใ่ช้วเิคราะห์ข้อมูล 
 3.4.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
   - แบบสัมภาษณ์ 
   - แผนท่ี 
 3.4.2 เทคนิคท่ีใชใ้นการท าวจิยั 
   - ตารางเปรียบเทียบ 
   - แผนท่ี 
   - การวเิคราะห์เชิงบรรยาย 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
 ในการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา: แหล่ง
ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดย องค์การยูเนสโก (UNESCO) ใน
จงัหวดัเกียวโต จงัหวดันาระ และจงัหวดักิฟุ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษานโยบายการท่องเท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นและศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ี
ท่องเท่ียวอีกทั้งยงัศึกษาแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นโดย
ไดผ้ลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 
 
4.1 นโยบายการท่องเทีย่วเชิงประวตัิศาสตร์ในประเทศญีปุ่่น 
 

จากผลการศึกษานโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นจะพบวา่
ในปี พ.ศ. 2550 จงัหวดัเกียวโตมีนโยบายของส านกังานส่งเสริมการท่องเท่ียวและการจดัประชุม
แห่งเมืองเกียวโตซ่ึงตอ้งการท าให้เมืองเกียวโตท่ีเป็นเมืองแห่งประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่น
ไดรั้บการจดจ าในฐานะ “แบรนดแ์ห่งเมืองเป้าหมาย” และเพื่อชกัชวนนกัท่องเท่ียวจากต่างประเทศ
ให้มาท่ีเมืองเกียวโต อีกทั้งเสริมสร้างระบบรองรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเดินทางมายงัเกียวโต ซ่ึง
สามารถเพิ่มจ านวนนกัท่องเท่ียวต่างประเทศเขา้มาได ้927,000 คน เม่ือเทียบกบัปีก่อนหนา้เพิ่มข้ึน
ถึง124,000 คนคิดเป็นร้อยละ15.5 ในปี พ.ศ. 2554 เน่ืองจากเหตุภยัพิบติัแผน่ดินไหวนอกชายฝ่ังแป
ซิกฟิกโทโฮะกุ นับเป็นเหตุการณ์แผ่นดินไหวคร้ังรุนแรงท่ีสุดในประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่นซ่ึงส่งผล
กระทบโดยตรงต่ออุตสาหกรรมท่องเท่ียวจึงเกิดกลยุทธ์ฟ้ืนฟูตลาดการท่องเท่ียว 3 ระยะ ซ่ึงอยูใ่น
นโยบาย Visit Japan อีกทั้งยงัมีกลยทุธ์ท่ีดึงดูดนกัท่องเท่ียว เช่น ออกวีซ่าแบบ Multiple – entry ให้
ส าหรับผูท่ี้ไปเท่ียวยงั Okinawa ยกเวน้ค่าธรรมเนียมวีซาให้กบัผูท่ี้เดินทางไปเท่ียวในพื้นท่ีภยัพิบติั
น าเสนอสินค้าใหม่ อาทิ Kanazawaเมืองแห่งศิลปะชั้นสูง ให้กบัตลาดเดิม เพื่อเป็นทางเลือกให้
ลูกคา้เก่าท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวญ่ีปุ่นซ ้ าและเดินทางท่องเท่ียวอยูเ่ฉพาะในเมืองท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียว
หลกัเป็นต้น ท าให้ในปี พ.ศ. 2554 มีนกัท่องเท่ียวจ านวน 6,218,752คน ลดลงจากปี พ.ศ. 2553ท่ีมี
นกัท่องเท่ียวจ านวน 8,611,175คนและเม่ือไดด้ าเนินนโยบายแลว้ก็ท าให้ ในปี พ.ศ. 2555มีจ านวน
นักท่องเท่ียวเพิ่มข้ึนเป็น 8,358,105 คนในปี พ.ศ. 2555 รัฐบาลญ่ีปุ่นตอ้งการส่งเสริมวฒันธรรม
ญ่ีปุ่นใหแ้พร่หลายทัว่โลกจึงด าเนินนโยบาย Cool Japanโดยรัฐบาลญีปุ่่นและภาคเอกชนส่ง          "มิ
ชชัน่นารี" ไปเป็นฑูตทางวฒันธรรมในต่างประเทศเพื่อส่งเสริมวฒันธรรมญ่ีปุ่นให้แพร่หลายทัว่
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โลก อีกทั้งยงัเสนอให้ข้ึนทะเบียนสถานท่ีทางวฒันธรรมต่างๆของประเทศเป็นมรดกโลกโดย
ยเูนสโกเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวให้ประเทศของตนเองเพิ่มมากข้ึนจึงท าให้
มูลค่าการใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติในญ่ีปุ่นในปี 2558 อยู่ท่ี
ประมาณ 3 ล้านล้านเยน เพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 70 จากปีก่อน ซ่ึงอยู่ในระดับใกล้เคียงกับมูลค่าการ
ส่งออกสินคา้อิเลคทรอนิกส์ (3.6 ลา้นลา้นเยน) และมูลค่าการส่งออกสินคา้ยานยนต ์(3.4 ลา้นลา้น
เยน) แสดงให้เห็นวา่การท่องเท่ียวจากต่างประเทศสามารถช่วยกระตุน้เศรษฐกิจญ่ีปุ่นไดเ้ป็นอยา่ง
มาก โดยนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีมีมูลค่าการใช้จ่ายสูงท่ีสุด ได้แก่ จีน ไตห้วนั เกาหลีใต้ ฮ่องกง 
สหรัฐฯ และไทย ตามล าดบั 

 
รูปท่ี22: ประตู Tsuzumiสัญลกัษณ์ของสถานี Kanazawaเมือง Kanazawaเมืองแห่งศิลปะชั้นสูง 

ท่ีมา: www.kanazawa-kankoukyoukai.or.jp, (2559) 
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ซ่ึงนโยบายต่างๆเหล่าน้ีมีองค์กร Japan Tourism Agency (JTA), องค์การส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่นJapan National Tourism Organization(JNTO)และส านักงานส่งเสริม
การท่องเท่ียวและการจดัประชุมแห่งเมืองเกียวโต เป็นผูส้นับสนุนส่งเสริมและดูแลโดยแสดง
รายละเอียดนโยบายการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นในตารางท่ี 2 ดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงนโยบายการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ประเทศญ่ีปุ่น 

นโยบายการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ประเทศญ่ีปุ่น 

ปี
(พ.ศ.) 

นโยบาย กลยทุธ์ ผลลพัธ์ 

2550 น โ ย บ า ย
ส านักงาน
ส่ ง เ ส ริ ม
ก า ร
ท่องเ ท่ียว
แ ล ะ ก า ร
จดัประชุม
แห่ง เมือง
เกียวโต 

- เข้าร่วมงานนิทรรศการต่างๆเพ่ือโปรโมทเมือง
เกียวโตกบัตวัแทนส่ือมวลชน การท่องเท่ียวเกียว
โตและจังหวดัอ่ืนๆในญ่ีปุ่นท าให้การท่องเท่ียว
เกียวโตเป็นท่ีนิยมตลอดทั้งปี ต่างๆ และแจกโบร
ชวัร์การท่องเท่ียว ร่วมมือกบัการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ี
อ่ืนๆ เช่น ฮอกไกโด, นาราและวาคายามะ 

- ปรับปรุงและดูแลระบบการรองรับนกัท่องเท่ียวท า
โบรชัวร์และวัสดุเพื่อการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเท่ียว ส าหรับแจกจ่ายให้กับนักท่องเท่ียว
ต่างชาติ พฒันาเมนูร้านอาหารใหมี้หลายภาษา 

- จัดเตรียมข้อมูลท่ีทันสมัยเก่ียวกับการท่องเท่ียว 
เ พื่ อ ใ ห้ เ ป็ น ไป ต า มน โ ย บ า ย ห ลั ก ใ น ก า ร
ประชาสัมพนัธ์ของรัฐบาลญ่ีปุ่นคือ “YOKOSO 
JAPAN” (ยนิดีตอ้นรับสู่ญ่ีปุ่น) 

- มีส านักงานตวัแทนในต่างประเทศโดยเปิดศูนย์
ขอ้มูลในต่างประเทศข้ึน 

- จ านวนนักท่องเท่ียว
ต่ า งประ เทศ เข้า ม า
927,000 คนเม่ือเทียบ
กับ ปี ท่ี แ ล้ ว เ พิ่ ม ข้ึ น
124,000ค น คิ ด เ ป็ น
ร้ อ ย ล ะ 15.5 โ ด ย มี
นักท่องเท่ียวสัญชาติ
สห รั ฐอ เม ริ ก าม าก
ท่ี สุด คิด เ ป็น ร้อยละ
30.9ตามด้วยสัญชาติ
ไต้หว ันร้อยละ 13.5
สัญชาติเกาหลีใต้ร้อย
ละ 7.8สัญชาติจีนร้อย
ล ะ  5.7สั ญ ช า ติ
ออสเตรเลียร้อยละ 5.4 

2554 Visit 
Japan 

- สร้างส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆเพ่ือรองรับ
นักท่องเท่ียวต่างชาติให้มากยิ่งข้ึน โดยริเร่ิมให้มี
โครงการใหม่ในการให้ใบอนุญาตศูนย์บริการ
ขอ้มูลการท่องเท่ียว 

- แบ่งศูนย์ให้บริการการท่องเ ท่ียวออกเป็น 3 
ประเภทหลักๆ1. ให้บริการข้อมูลการท่องเท่ียว

- พ.ศ. 2553มี
นกัท่องเท่ียวจ านวน 
8,611,175คนซ่ึงในปี 
พ.ศ. 2554 เพิ่มข้ึนเป็น 
6,218,752คนและในปี 
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ทอ้งถ่ิน 2. ให้บริการขอ้มูลท่ีหลากหลายส าหรับ 2
จังหวดัหรือมากกว่านั้ น 3. ให้บริการข้อมูลการ
ท่องเท่ียวทัว่ประเภทญ่ีปุ่น 

- มี เจ้าหน้า ท่ีคอยให้บ ริการ เ ป็นภาษาอังกฤษ 
ภาษาจีน และภาษาเกาหลี  และมีให้บ ริการ
คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตไร้สาย (Wifi) 

กลยทุธ์ฟ้ืนฟตูลาดการท่องเท่ียว 3 ระยะ 
- ระยะที ่1 : สร้างการรับรู้ข้อเท็จจริงและผลกระทบ
ของเหตุการณ์ภัยพิบัติ ทันทีเมื่อส้ินสุดเหตุการณ์
ส่งข้อมูลเ ก่ียวกับพ้ืนท่ีท่ีได้รับผลกระทบจาก
เหตุการณ์ภยัพิบติัใหก้บันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ี
เดินทางอยูใ่น ญ่ีปุ่น และนกัท่องเท่ียวท่ีไดว้างแผน
ไว้แล้วว่าจะเดินทางมาเท่ียวญ่ีปุ่นใช้คนดังใน
วงการช่วยประชาสัมพนัธ์ในตลาดหลกัร่วมมือกบั
หน่วยงานขององคก์รสหประชาชาติ 

- ระยะที่ 2 : ส่งเสริมการตลาดในลักษณะ G to G 
และ G to B รัฐบาลญ่ีปุ่นออกเดินสายเขา้พบและ
แสดงความขอบคุณรัฐบาลประเทศต่างๆและ
องค์กรระหว่างประเทศท่ีให้ความช่วยเหลือจัด
กิจกรรมประชาสัมพนัธ์ส าหรับส่ือมวลชนและ
บริษทัน าเท่ียวต่างประเทศ เพ่ือฟ้ืนฟูความเช่ือมัน่
และกระตุน้ความตอ้งการเดินทางท่องเท่ียวท่ีลดลง 

- ระยะที่ 3 : กระตุ้นตลาดนักท่องเที่ยวทั่วไปอย่าง
เต็มรูปแบบจดักิจกรรมประชาสมัพนัธ์โดยตรงกบั
นกัท่องเท่ียวทัว่ไปในตลาดหลกั 

กลยุทธ์ทีญ่ี่ปุ่ นน ามาใช้เพือ่ส่งเสริมการท่องเทีย่ว 
- ขยายตลาดระยะใกลใ้นภูมิภาคเดียวกนั คือ ตลาด
กลุ่มเอเชียตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- น าเสนอสินค้าใหม่ อาทิ Kanazawa เ มืองแห่ง
ศิลปะชั้นสูง ให้กบัตลาดเดิม เพ่ือเป็นทางเลือกให้
ลูกคา้เก่า (Repeater) ท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวญ่ีปุ่นซ ้ า
และเดินทางท่องเท่ียวอยูเ่ฉพาะในเมืองท่ีเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวหลกั 

พ.ศ. 2555 เพิ่มข้ึนเป็น
8,358,105 คน 
- เพิ่มการ
อุปโภคบริโภคภายใน
ญ่ีปุ่น เน่ืองจาก
นกัท่องเท่ียวต่างชาติ
จ านวนมากไดจ้บัจ่าย
ใชส้อยมากกวา่ 463 
พนัลา้นเยนในปีท่ีแลว้
ซ่ึงเกือบคร่ึงหน่ึงของ
จ านวนการอุปโภค
บริโภค การใชจ่้าย
ของนกัท่องเท่ียวช่วย
เพิ่ม การใชจ่้าย
ผูบ้ริโภค ประมาณ 
ร้อยละ1ของ
ผลิตภณัฑ์
ภายในประเทศญ่ีปุ่น 
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ท่ีมา:http://news.voicetv.co.th, 2558;http://www.japantourcenter.com, 2558; http://kyoto.travel, 

2558; http://www.tatreviewmagazine.com, 2558; http://kanko.city.kyoto.lg.jp, 
2559http://kanko.city.kyoto.lg.jp,2559; http://www.jnto.go.jp/, 2559 

  

- อ านวยความสะดวกในการเดินทาง อาทิ ออกวีซ่า
แบบ Multiple entry ให้ส าหรับผู ้ท่ี ไปเ ท่ียวยัง 
Okinawa ยก เว ้นค่ าธรรมเ นียมวีซาให้กับผู ้ ท่ี
เดินทางไปเท่ียวในพ้ืนท่ีภยัพิบติั เพ่ิมความรวดเร็ว
ของกระบวนการตรวจคนเขา้เมืองท่ีสนามบิน 

- เจาะตลาดกลุ่มประชุมสมัมนา เน่ืองจากเป็นกลุ่มท่ี
มีการเติบโตสูงโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในภูมิภาคเอเชีย 

2555 Cool 
Japan 

- โปรโมทธุรกิจวัฒนธรรม ทั้งหนัง เพลง แฟช่ัน 
เน้นกิจการอาหาร ตั้งเป้าเพิ่มยอดส่งออกนับล้าน
ล้านบาท ควบคู่แผนส่งเสริมการท่องเทีย่ว 

- ส่ง "มิชชั่นนารี" ออกไปเผยแพร่อาหารญ่ีปุ่นใน
ต่างแดนภายใต้แผนปฏิบัติการ Cool Japan เพื่อ
ส่งเสริมวฒันธรรมญ่ีปุ่นใหแ้พร่หลายทัว่โลก 

- ประชุมนานาชาติว่าด้วยการพฒันาของแอฟริกา 
ซ่ึงจดัข้ึนท่ีเมืองโยโกฮามาแผนการดงักล่าวเสนอ
ให้ส่งพ่อครัวและผูเ้ช่ียวชาญดา้นอาหารญ่ีปุ่นไป
ร่วมงานอีเวนท์ในต่างประเทศในฐานะ "มิชชัน่นา
รีสอนอาหาร" เพื่อดึงดูดผูค้นให้หันมาท าอาหาร
ญ่ีปุ่นกนัใหม้ากข้ึน 

- เพ่ิมมูลค่าส่งออกของอาหารแบบดั้ งเดิม ขนม
หวาน เคร่ืองปรุง และผลิตภณัฑ์การเกษตร และ
ตลาดธุรกิจวฒันธรรม เช่น ภาพยนตร์ การ์ตูน 
เส้ือผา้ 

- เสนอแผนการ น้ีให้ ข้ึนทะเ บียนสถานท่ีทาง
วฒันธรรมต่างๆของประเทศเป็นมรดกโลกของ
ยเูนสโก 

- จัดตั้ งคณะท างานท่ีใช้เ งินจากทั้ งภาครัฐและ
ภาคเอกชน เพื่อสนบัสนุนให้บริษทัของชาวญ่ีปุ่น
ออกไปเปิดกิจการดา้นวฒันธรรมในต่างประเทศ 

- มูลค่าการใช้จ่ายใน
การอุปโภคบริโภคของ
นั ก ท่ อ ง เ ท่ี ย ว
ชาวต่างชาติในญ่ีปุ่นใน
ปี 2558 อยูท่ี่ประมาณ 3 
ลา้นลา้นเยน เพิ่มข้ึนถึง
ร้อยละ 70 จากปีก่อน  
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จากขอ้มูลในตารางท่ี 2 จะเห็นไดช้ัดว่านโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์
ของประเทศญ่ีปุ่นนั้นมีการเปล่ียนแปลงแตกต่างกนัไปตามแต่ละช่วงเวลา โดยจะเนน้หาจุดเด่นของ
แต่ละสถานท่ีเพื่อดึงดูดนกัท่องเท่ียวและเนน้ส่งออกวฒันธรรมไปทัว่โลก อีกทั้งยงัมีการส่งเสริมให้
ให้นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวในจงัหวดัท่ีมีประวติัศาสตร์เก่าแก่และท่ีเป็นมรดกโลกโดยยเูนสโกเพื่อเพิ่ม
ความน่าสนใจให้นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวให้ประเทศของตนเองเพิ่มมากข้ึน ถึงแมว้่าประเทศญ่ีปุ่นจะ
ประสบภยัพิบติัมากมายซ่ึงส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียวโดยตรง แต่ก็ยงัสามารถฟ้ืนฟูให้กลบัมามี
นักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวในประเทศได้เหมือนเดิม ถือว่านโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียว
ประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นนั้นประสบความส าเร็จอยา่งมาก 

 
รูปท่ี23: ภาพประชาสัมพนัธ์ “YOKOSO JAPAN” (ยนิดีตอ้นรับสู่ญ่ีปุ่น) 

ท่ีมา: www.behance.net, (2559) 
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4.2 แหล่งท่องเทีย่วและรูปแบบของกจิกรรมของสถานทีท่่องเที่ยว 

 

จากการศึกษาแหล่งท่อง เ ท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเ ท่ียว คือ                      

วดัคิโยมิสึเดระ (kiyomizudera temple)จังหวัดเกียวโต , วดัโทไดจิ (Todaiji)จังหวดันาราและ 

หมู่บา้นชิราคาวะ (Shirakawa) จงัหวดักิฟุ ไดผ้ลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

 

วดัคิโยมิสึเดระ (Kiyomizudera Temple) 

 

วดัคิโยมิสึเดระเป็นวดัเก่าแก่มีอายมุากกวา่ 1000 ปี สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1321 มีอาคารทั้งหมด 9 
อาคาร ตวัวดัเคยประสบอคัคีภยัอยูห่ลายคร้ัง วิหารหลายๆหลงัท่ีเห็นในปัจจุบนัไดรั้บการสร้างข้ึน
ใหม่ในช่วงปี พ.ศ. 2174-2176 โดยท่านโชกุนโทกุงะวะ อิเอมิสึและไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดก
โลกโดยองคก์าร UNESCO ในปี พ.ศ. 2537 อีกทั้งยงัถูกยกยอ่งให้เป็นหน่ึงในส่ิงก่อสร้างท่ีแสดงถึง
ความมหัศจรรยข์องฝีมือมนุษย ์ซ่ึงเคยไดรั้บการเสนอช่ือให้เป็นส่ิงมหัศจรรยแ์ห่งโลกยุคใหม่อีก
ดว้ย 

รูปท่ี24: วดัคิโยมิสึเดระ 
ท่ีมา: www.mushroomtravel.com, (2559) 

 
 



51 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี25: แผนท่ีภายในวดัคิโยมิสึเดระ 
ท่ีมา: www.kiyomizudera.or.jp, (2559)  

 รูปท่ี26: แผนท่ีวดัคิโยมิสึเดระ 
ท่ีมา: www.google.co.jp, (2559)  
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วดัคิโยมิสึเดระเป็นวดัในพุทธศาสนานิกายฮอสโซมีพระโพธิสัตวพ์นักรเป็นพระประธาน 
และมีพระกษิติครรภโ์พธิสัตว ์กบัทา้วเวสสุวณัและเทพเจา้อ่ืน ๆ ประดิษฐานอยูคู่่กนัท่ีมาของช่ือวดั
น้ีไดม้าจากน ้ าตกธรรมชาติท่ีไหลมาจากเขาโอโตวะ ซ่ึงไดช่ื้อวา่เป็นสายน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิและสายน ้ าน้ี
ถูกน ามาตั้งเป็นช่ือวดัคิโยมิสึเดระหรือท่ีคนไทยเรียกกนัวา่ วดัน ้าใส นัน่เองนอกจากน้ีมีความเช่ือวา่
การด่ืมน ้ าใสน้ีจะเป็นสิริมงคลกบัคนด่ืม ซ่ึงมีอยู่ดว้ยกนั 3สาย แต่ละสายจะขอพรไดอ้ย่างละเร่ือง
ไดแ้ก่ เร่ืองการเรียนการงาน เร่ืองความรัก และ เร่ืองสุขภาพใครจะด่ืมสายไหนก็ได ้แต่เช่ือกนัวา่ถา้
จะใหส้มหวงัตอ้งอธิษฐานก่อนด่ืมน ้า และในการด่ืม 1 คร้ังตอ้งด่ืมเพียง 1 สาย ไม่เช่นนั้นจะถูกมอง
วา่โลภมากนัน่เอง 

รูปท่ี27: สายน ้าศกัด์ิสิทธ์ิ3 สาย 
ท่ีมา: http://68971846.at.webry.info, (2559) 

 
ทางเดินท่ีจะไปวดัคิโยมิสึเดระจะมีแผ่นหินโบราณปูเรียงรายกนัข้ึนไป ระหว่างทางจะมี

ร้านคา้ร้านอาหารและร้านขายของท่ีระลึกมากมายให้เลือกชมเลือกซ้ือกนั ทางเดินแห่งน้ีเรียกว่า
ถนนกาน ้าชาบรรยากาศของร้านคา้ในละแวกน้ีก็รักษาบรรยากาศเมืองหลวงเก่าไวเ้ป็นอยา่งดี พอถึง
บริเวณทางเขา้วดัก็จะพบซุ้มประตูสีส้มแดงขนาดใหญ่ตั้งอยูเ่ป็นทางเขา้ พอเดินเขา้มาอีกระยะหน่ึง
ก็จะเป็นทางเขา้ วดัคิโยมิสึเดระเม่ือเดินเลยเขา้มาดา้นในวดัจะเห็นเจดียส์ามชั้นใกลก้บัซุ้มขายตัว๋ ซ่ึง
มีอ่างลา้งมือบว้นปากก่อนเขา้วดัตามธรรมเนียมนอกจากน้ีเม่ือเดินเขา้ไปในตวัอาคารหลกัจะเห็น
กระบองเหล็กสองแท่งกบัเก๊ียะเหล็กวางอยู่ วา่กนัวา่เป็นของเบงเค (พระนกัรบท่ีมีตวัตนอยู่จริงใน
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ประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่นยุคสงครามเฮจิ ) กระบองเหล็กน้ีอันหน่ึงใหญ่อันหน่ึงเล็กใช้เส่ียงทาย
ความส าเร็จ ผูช้ายใหใ้ชส้องมือยกกระบองอนัใหญ่ ผูห้ญิงให้ใชมื้อขา้งท่ีไม่ถนดัยกกระบองอนัเล็ก 
หากยกข้ึนไดค้  าอธิษฐานนั้นก็จะส าเร็จ แต่หากยกไม่ข้ึนก็จะตอ้งเพิ่มความพยายามเขา้ไปในเร่ือง
นั้นๆอีก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี28: ถนนกาน ้าชา (ทางเดินระหวา่งข้ึนไปวดั) 
ท่ีมา: www.varietyholiday.com, (2559) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี29: ตวัอยา่งร้านอาหารท่ีถนนกาน ้าชา 

ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
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จุดเด่นของวดัน้ีก็คือ วิหารหลกัท่ีมีระเบียงใหญ่กวา้งขวางสร้างยื่นออกไปจากภูเขาสูงกว่า 
13 เมตร ตวัระเบียงรองรับด้วยเสาไมข้นาดใหญ่139 ตน้ และสร้างโดยไม่ใช้ตะปูแมแ้ต่ตวัเดียว
อาคารหลักท่ีมีระเบียงอันอลังการแห่งน้ีจึงถือเป็นจุดชมวิวเมืองเกียวโตท่ีสวยมากแห่งหน่ึง
โดยเฉพาะช่วงท่ีดอกซากุระบานและใบไมเ้ปล่ียนสีจากวิหารหลกัหากมองไปทางฝ่ังเมืองจะเห็น
เกียวโตทาวเวอร์ตั้งอยู่ มองมาทางฝ่ังวดัจะเห็นองค์เจดียสี์แดงตั้งเด่นข้ึนมาในแมกไมอ้ยู่ไกลๆแต่
สามารถเดินไปชมได ้ถา้มองลงไปดา้นล่างก็จะเห็นหลงัคาของอาคารต่างๆและมุมด่ืมน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ
ส่วนมุมท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมมาถ่ายรูปกนัจะเป็นมุมท่ีเห็นระเบียงและเสาค ้าระเบียงท่ีวา่กนัว่าไม่ใช้
ตะปูแมแ้ต่ตวัเดียวจะตอ้งเดินเลยบริเวณท่ีเป็นระเบียงออกมาให้ถึงทางเดินฝ่ังตรงขา้มจึงจะไดรู้ป
มุมท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมมาถ่ายรูปถือวา่เป็นมุมท่ีใครเห็นก็จะรู้ไดท้นัท่ีว่าน่ีคือวดัคิโยมิสึเดระนัง่เอง 
นอกจากน้ีในอดีตเช่ือกนัวา่ถา้ใครโดดจากระเบียงสูง 13 เมตรท่ีวดัคิโยมิสึแลว้รอดมาได ้ก็จะท าให้
สมหวงัในความปารถนานั้นๆ จากสถิติท่ีเคยบนัทึกไวมี้คนมากระโดดถึง234 คร้ัง พบวา่มีผูร้อดชีวิต
ร้อยละ 85.4 แต่ในปัจจุบนัน้ีหา้มทดลองโดดแบบน้ีอีกแลว้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี30: อาคารหลกัวดัคิโยมิสึเดระ  
ท่ีมา: www.ribenmanyou.com, (2559) 
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นอกจากน้ีในวดัยงัมีศาลเจ้าจิชูอันเป็นสถานท่ีสถิตของเทพโอคุนินุชิโนะ มิโคโตะ 
(OkuninushinoMikoto) เทพแห่งความรักและความราบร่ืนในชีวิตคู่ซ่ึงเป็นท่ีเล่ือมใสศรัทธามาก
ท่ีสุดแห่งหน่ึงในญ่ีปุ่นหนุ่มสาวญ่ีปุ่นมกัจะมาพิสูจน์รักแทท่ี้น่ี ในศาลเจา้จิชูจะมีหินอยู่สองกอ้นท่ี
อยู่ห่างกนัประมาณ 18 เมตร ฝ่ายชาย หรือหญิงจะพิสูจน์รักแทด้ว้ยการยืนคนละฝ่ังแลว้ให้อีกคน
หน่ึงปิดตาแลว้เดินเขา้มาหา ถา้เดินเขา้มาหาไดแ้ปลวา่ ชีวิตคู่จะราบร่ืนคู่น้ีเป็นคู่แท ้โดยทัว่ไปแลว้
คู่รักก็จะมีการตะโกนบอกทางกนัวา่ เดินซ้าย เดินขวา หรือเดินตรง ส่วนคนท่ีไปคนเดียวไม่มีคู่ ถา้
หากเดินหลบัตาจากหินกอ้นหน่ึงไปอีกกอ้นหน่ึงไดว้า่กนัวา่จะไดพ้บรักแทท่ี้ตามหานอกจากน้ีแลว้ 
วดัคิโยมิสึเดระ ยงัมีส่ิงท่ีน่าสนใจอีกหลายแห่ง เช่น เจดีย์ ระฆงั รูปป้ันหิน และแผ่นไม้ขอพร 
เช่นเดียวกับวดัส าคญัอ่ืนๆท่ีชาวญ่ีปุ่นนิยมไปท าบุญและขอพรกันอีกด้วย ดังนั้นวัดคิโยมิสึเด
ระ หรือ วัดน ้าใส แห่งน้ีจึงถือไดว้า่เป็นสถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาของญี่ปุ่น ที่งดงามที่สุดแห่ง
หน่ึง อีกทั้งตั้งอยู่ท่ามกลางธรรมชาติร่มร่ืน บนท าเลที่มองทัศนียภาพได้กว้างไกล การไปเยือน
สถานทีแ่ห่งนี ้จึงได้ทั้งอิม่บุญและเพลดิเพลนิไปกบัความงามของธรรมแวดล้อมด้วยน้ันเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี31: หินพิสูจน์รักแทใ้นศาลเจา้จิชู 
ท่ีมา: http://jishujinja.or.jp, (2559) 
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รูปท่ี32: ศาลเจา้จิชู 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

ท่ี33: ภายในศาลเจา้จิชู 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
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สถานทีต่ั้ง: เขตฮิกาชิยามา อ าเภอเกียวโตจงัหวดัเกียวโตประเทศญ่ีปุ่น 605-0862 
การเดินทาง: จากเมืองโอซากา้ ราคาประมาณ 400-600 เยน(ข้ึนอยูก่บัยานพาหนะท่ีใชบ้ริการ) 

1. ข้ึนรถบสัลงสถานีโกโจซากะ (Gojozaka) เดิน 10 นาที [รถบสัสาย 100, 206] 

2. ข้ึนรถบสัลงสถานีกิออน(Gion) เดิน15 นาที [รถบสัสาย 100, 206] 

3. ข้ึนรถบสัลงสถานีคิโยมิสึ มาจิ (Kiyomizu-Michi) เดิน [รถบสัสาย 100, 202, 206, 207]แลว้

เดินเขา้ไปตามทางท่ีปูดว้ยหินจะเจอร้านคา้มากมายอยู่สองขา้งทางเดินต่ออีก 10-15 นาที 

และปลายทางจะเป็นทางเขา้วดั 

4. ข้ึนรถไฟสาย Keihanลงสถานีคิโยะมิสุ โกโจ (Kiyomizu-Gojo) หรือสถานีกิออน-ชิโจ 

(Gion-Shijo) เดิน 10-15 นาที 

5. ข้ึนรถไฟสาย Hankyu ลงสถานีคาวารามาชิ (Kawaramachi Station) เดิน 10-15 นาที 

เวลาปิดเปิด: ให้เขา้ชม 06.00 น. – 18.00 น. (เป็นวดัท่ีปิดช้าท่ีสุด) ในช่วงกลางเดือนมีนาคมและ
กลางเดือนพฤศจิกายนของทุกปีท่ีจะมีการเปิดให้เขา้ชมในช่วงค ่าโดยวดัจะมีการเปิดไฟส่องสวา่ง
ตามจุดต่างๆ ยามค ่าคืน 
ค่าเข้าชม: ตวัวดัเขา้ชมฟรี แต่หอ้งดา้นในเสียค่าธรรมเนียมผูใ้หญ่ 300 เยน เด็ก 200 เยน 
ส่ิงอ านวยความสะดวก: รถโดยสารประจ าทาง รถไฟ ร้านอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี34: ตัว๋เขา้ชมภายในวดั 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
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วดัโทไดจิ (Todaiji) 
 

วดัโทไดจิเป็นโบราณสถานท่ีมีความเก่าแก่และส าคญัท่ีสุดแห่งหน่ึงของประเทศญ่ีปุ่นมี
อายุมากกว่า 1,200 ปี สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1295ในช่วงท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุด
เป็นหน่ึงในวดัท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดและมีความส าคญัทางประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นและ
ไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกโดยองคก์าร UNESCO ในปี พ.ศ. 2541  

 
รูปท่ี35: อาคารไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดในโลกของวดัโทไดจิ 

ท่ีมา: www8.plala.or.jp, (2559) 
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รูปท่ี36: แผนท่ีภายในวดัโทไดจิ 
ท่ีมา: www.ttearth.com, (2559)  

รูปท่ี37: แผนท่ีวดัโทไดจิ 
ท่ีมา: www.google.co.jp, (2559) 
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ดา้นหนา้ของวิหารหลกั จะมีตะเกียงส าริด 8 เหล่ียมตั้งอยู่โดดเด่นกลางลานหนา้โดยสลกั
เป็นรูปของเหล่าคนธรรพข์บักล่อมดนตรีอยู ่ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงเคร่ืองดนตรีในยุคเม่ือ 1200 ปีก่อน 
ต่อมาเป็นวหิารหลกัไมห้ลงัใหญ่เรียกวา่ ไดบุทสึเดน (Daibutsuden) ซ่ึงเป็นท่ีประดิษฐานองคห์ลวง
พอ่โต (ไดบุทสึ) วา่กนัวา่เป็นอาคารไมท่ี้ใหญ่ท่ีสุดในโลก โดยมีความสูง 157 ฟุต ความยาว 187 ฟุต 
วิหารไมท่ี้เห็นในปัจจุบนัน้ีมีขนาดเพียงแค่ 2 ใน 3 ของวิหารหลงัเดิมท่ีเคยถูกไฟไหมไ้ปจากภยั
สงครามหากหนัหนา้เขา้หาอาคารไมห้ลกัจะมีศาลาเล็กๆดา้นขวามีอ่างลา้งมือบว้นปากก่อนเขา้วดั
ตามธรรมเนียมของญ่ีปุ่นตวัวิหารหลกัท่ีประดิษฐานองคห์ลวงพ่อโตจะเช่ือมต่อกบัระเบียงคตท่ีจะ
พาไปสู่ทางเขา้ทางออกเม่ือออกมาจากระเบียงคตนั้นแลว้หากยอ้นกลบัมาทางเดินกลางจะตรงกบั
ประตูหน้าวิหารทางเดินน้ีก็จะพาไปสู่ซุ้มประตูนนัไดมง ซ่ึงก่อนจะเดินเขา้สู่ตวัวดั ตอ้งผ่านซุ้ม
ประตูไมข้นาดใหญ่ท่ีเรียกวา่นนัไดมง (Nandaimon Gate) สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1505 มีสถาปัตยกรรม
แบบจีนในสมยัราชวงศซ่์ง สร้างดว้ยไมซุ้งขนาดยกัษถึ์ง 18 ตน้ ดว้ยกนั  

 

รูปท่ี38: ดา้นหนา้อาคารไมท่ี้มีตะเกียงส าริด 8 เหล่ียม 
ท่ีมา: http://tabippo.net, (2559) 
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รูปท่ี39: ขนาดของวหิารไมท่ี้มีการสร้างใหม่เปล่ียนแปลงไปหลายสมยั (สีเขม้คือขนาดในปัจจุบนั) 
ท่ีมา: https://media.lanecc.edu, (2559) 

 
ส าหรับพระพุทธรูปองคใ์หญ่ “ไดบุทสึ” (Daibutsu) องคพ์ระสร้างดว้ยบรอนซ์ ประทบัอยู่

ในปางนัง่ขดัสมาธิเพชร ทรงแสดงธรรม เป็นพระพุทธรูปแทนองคพ์ระไวโรจน์พุทธเจา้ (หมายถึง
พระพุทธเจา้ท่ีมี พระรัศมีส่องสวา่งไปทัว่จกัรวาลดุจดงัพระอาทิตย)์องคพ์ระมีความสูง 14.98 เมตร 
เฉพาะพระเศียรสูง 5.41 เมตร ความยาวของพระเนตรแต่ละขา้ง 1.02 เมตร ความยาวของพระกรรณ 
2.54 เมตร ดอกบวัท่ีฐานแต่ละกลีบมีความสูง 3.05 เมตร พระหตัถ์ซ้ายวางหงายบนพระพาหา พระ
หัตถ์ขวาอยู่ในท่ามุทรา หนกัประมาณ 500 ตนั สร้างเสร็จในปี พ.ศ. 1295 เบ้ืองขวามีพระอากาศ
ครรภ์โพธิสัตว ์และท่ีเบ้ืองซ้ายมีพระจินดามณีอวโลกิเตศวรโพธิสัตว ์ประดิษฐานอยู่ทั้ง 2 องค์น้ี
เป็นพระพุทธรูปไมท่ี้สร้างข้ึนในสมยัเอโดะเป็นรูปแกะสลกัท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนให้เป็นสมบติั
ของชาติร่วมกนักบัประตูนนัไดมงองค์ไดบุทสึนั้นไดแ้สดงความจริงของความศรัทธา 2 อย่างคือ 
บุคคลท่ีมีความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา เม่ือไดเ้ห็นองค์พระพุทธรูปแลว้เกิดความสงบใจ และ
บุคคลท่ีมีความศรัทธาท่ีสามารถสร้างสรรค ์ศิลปวตัถุอนัยิง่ใหญ่น้ีข้ึนนัง่เอง 

นอกจากน้ียงัมีการสร้าง ท้าวจตุโลกบาล 4 องค์ ประดับไวภ้ายในวิหารอีกด้วย แต่ใน
ปัจจุบนัไดเ้หลือทา้วจตุโลกบาลเพียง 2 องค ์คือ ทา้ววิรุฬปักข ์ประดิษฐานไวเ้ยื้องกบัดา้นหลงัของ
พระอากาศครร์โพธิสัตว ์และทา้วกุเวรหรือทา้วเวสสุวรรณประดิษฐานไวเ้ยื้องเบ้ืองหลงัของพระ
จินดามณีอวโลกิเตศวรโพธิสัตว ์ส่วนทา้ววิรูหก และทา้วธตรฐ ทั้ง 2 องคน้ี์ เหลือแต่เพียงเศียรเก็บ
ไวด้า้นหลงัของทา้วกุเวร 
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รูปท่ี40: พระพุทธรูปองคใ์หญ่ “ไดบุทสึ” (Daibutsu) 
ท่ีมา: www.sky-s.net, (2559) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี41และรูปท่ี42: ทา้วกุเวร (องคซ์า้ย) และทา้ววรุิฬปักข ์(องคข์วา) 
ท่ีมา: http://butszo.jp, (2559) 
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ภายในวิหารไมจ้ะมีเสาอยูเ่สาหน่ึง มีช่องเล็กๆอยูท่ี่ดา้นล่างของเสา จะมีคิวยนืต่อกนัยาวไม่
ว่าจะเด็กหรือผูใ้หญ่เพื่อท่ีจะรอลอดช่องน้ี ซ่ึงเสาน้ีมีช่องท่ีฐานมีขนาดเท่ากันกับรูจมูกของ
พระพุทธรูป เล่ากนัมาว่าถา้ผ่านช่องเล็กน้ีไดจ้ะมีแต่ความโชคดีสมความปรารถนา และส่ิงท่ีขาด
ไม่ไดแ้ละเป็นเสน่ห์อีกอย่างหน่ึงของวดัโทไดจิน้ีก็คือกวางน้อยทั้งหลายท่ีเดินเล่นอยูใ่นสวนและ
บริเวณรอบๆวดั นกัท่องเท่ียวสามารถให้อาหารกวางเหล่าน้ีไดอ้ยา่งเพลิดเพลินหากใครตอ้งการให้
อาหารกวางก็สามารถซ้ือขนมเซนเบ้ (senbei) เป็นขนมส าหรับกวางโดยเฉพาะ มีร้านบริการ
จ าหน่ายส าหรับนกัท่องเท่ียวราคาห่อละ 150 เยนดงันั้นหากไดม้ายงัวดัโทไดจิแห่งน้ีนอกจากจะได้
ท าบุญกบัหลวงพ่อโตองคใ์หญ่แลว้ยงัไดเ้พลินเพลินไปกบับรรยากาศท่ีร่มร่ืนและกวางนอ้ยมากมาย
แบบใกลชิ้ดไดด้ว้ย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี43: ช่องท่ีฐานมีขนาดเท่ากนักบัรูจมูกของพระพุทธรูป 
ท่ีมา: www.sky-s.net, (2559) 
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รูปท่ี44: ประตูไมข้นาดใหญ่ท่ีเรียกวา่ นนัไดมง (Nandaimon Gate) 
ท่ีมา: www.jalan.net, (2559) 

 
สถานทีต่ั้ง: เขตโซชิโจอ าเภอนาราจงัหวดันารา ประเทศญ่ีปุ่น630-8211 
การเดินทาง: จากเมืองโอซากา้ ราคาประมาณ 700-800 เยน (ข้ึนอยูก่บัยานพาหนะท่ีใชบ้ริการ) 

1. ข้ึนรถไฟไปลง Kintetsu Nara Stationเดินต่ออีก 20 นาที 

2. ข้ึนรถไฟไปลง JR Nara Stationเดินต่ออีก เดิน 30 นาที 

3. ข้ึนรถบสัไปลง TodaijiDaibutsuden Bus Stopเดินต่ออีก 5-10 นาที [รถบสัสาย 62] 

เวลาปิดเปิด: เปิดท าการทุกวนั 8:00 น. - 16:30 น. (เดือนพฤศจิกายน – เดือนกุมภาพนัธ์) 
8:00 น. - 17:00 น. (เดือนมีนาคม) 
7:30 น. - 17:30 น. (เดือนเมษายน – เดือนกนัยายน) 
7:30 น. - 17:00 น. (เดือนตุลาคม) 
ค่าเข้าชม: ผู้ใหญ่ 500เยนเด็ก 300 เยน  
ส่ิงอ านวยความสะดวก: รถโดยสารประจ าทาง รถไฟ ร้านอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ลานจอดรถ 
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รูปท่ี45: เหล่ากวางหนา้ซุม้ประตูไมข้นาดใหญ่ท่ีเรียกวา่ นนัไดมง (Nandaimon Gate) 
ท่ีมา: http://blog.goo.ne.jp, (2559) 

 
รูปท่ี46: ขนมเซนเบ ้(senbei) เป็นขนมส าหรับกวางโดยเฉพาะ 

ท่ีมา: http://xn----kx8am9ow8cv7f5tnxma.jinja-tera-gosyuin-meguri.com, (2559) 
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หมู่บ้านประวตัิศาสตร์ชิราคาวะ (Shirakawa) 
 

หมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะหรือท่ีเรียกกนัว่า ชิราคาวะโกะเป็นหมู่บา้นเล็กๆท่ีเงียบ
สงบตั้งอยูใ่นจงัหวดักิฟุบริเวณภูมิภาคจูบุบนเกาะฮอนชูของประเทศญ่ีปุ่น เป็นหมู่บา้นชาวนากลาง
หุบเขาท่ี UNESCO ได้ประกาศข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกล าดบัท่ี 6 ในประเทศญ่ีปุ่น เม่ือปี พ.ศ. 
2538 ควบคู่กบัหมู่บา้น โกคะยะมะ (Gokayama) ท่ีจงัหวดัโทยะมะลกัษณะเด่นอนัเป็นเอกลกัษณ์
ของหมู่บ้านแห่งน้ีคือยงัคงรักษาความสวยงามเก่าแก่ของหมู่บ้านไวโ้ดยบ้านทุกหลังจะสร้าง
เหมือนๆกนั ตามแบบสถาปัตยกรรมท่ีเรียกวา่ กสัโชซุคุริ (Gassho-zukuri) คือตวัหลงัคาจะเป็นทรง
จัว่สามเหล่ียม60 องศาลกัษณะหลงัคาแบบน้ีดูคลา้ยการพนมมือไหว ้(ภาษาญ่ีปุ่นคือ กสัโช นัน่เอง)
โดยท ามาจากไม ้หญา้คา และดินเหนียว ซ่ึงมีความหนามากเพื่อท่ีจะช่วยป้องกนัหิมะท่ีตกหนกัได้
อย่างดีและความชันยงัท าให้หิมะไม่ตกค้างหนาจนหลงัคาพงัเพราะหนักเกินด้วย ถือว่าเป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินโดยแทจ้ริง 

รูปท่ี47: บา้นแบบสถาปัตยกรรมท่ีเรียกวา่ กสัโซซุคุริ (Gassho-zukuri)ในฤดูหนาว 
ท่ีมา: http://play-life.jp, (2559)  
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รูปท่ี48: แผนท่ีภายในหมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะ 
ท่ีมา: www.orion-tour.co.jp, (2559)  

รูปท่ี49: แผนท่ีหมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะ 
ท่ีมา: www.google.co.jp, (2559)  
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รูปท่ี50: บา้นแบบสถาปัตยกรรมท่ีเรียกวา่ กสัโซซุคุริ (Gassho-zukuri)ในฤดูใบไมผ้ลิ 
ท่ีมา: http://blog.livedoor.jp, (2559)  

 
ในปี พ.ศ. 2467 บา้นเรือนแบบกสัโซมีถึง 300 หลงัคาเรือน ต่อมามีการสร้างเข่ือนและเกิด

สงครามโลกคร้ังท่ีสองส่งผลให้ในปี พ.ศ. 2504 บา้นเรือนทรงกสัโซลดเหลือ 191 หลงั และปัจจุบนั
เหลือเพียง 114 หลงัคาเรือนเท่านั้น อยา่งไรก็ตามคนรุ่นใหม่ก็มีความพยายามท่ีจะอนุรักษเ์อกลกัษณ์
และช้ีให้เห็นความส าคญัของหมู่บา้นแห่งน้ี โดยมีค าขวญัวา่ “ไม่ร้ือ ไม่ขาย ไม่เช่า”บา้นหลงัเก่าแก่
ท่ีสุดคาดว่ามีอายุราวๆ 300 ปีในอดีตหมู่บา้นแห่งน้ีเป็นชุมชนเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียวแต่เม่ือ
กลายเป็นแหล่งท่องเท่ียว บา้นหลายหลงัจึงหันมาเปิดร้านคา้ ร้านขายของท่ีระลึก ร้านอาหาร ร้าน
กาแฟ บางหลังเปิดพิพิธภัณฑ์และอีกจ านวนหน่ึงก็เปิดเป็นท่ีพักในรูปแบบโฮมสเตย์ หรือ 
Minshuku(ในภาษาญ่ีปุ่น) เพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดม้าสัมผสับรรยากาศของธรรมชาติท่ีบริสุทธ์ิและ
วถีิชีวติดั้งเดิมราวกบัไดเ้ป็นคนในหมู่บา้นแห่งน้ีจริงๆ 
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รูปท่ี51: พิพิธภณัฑใ์นหมู่บา้นชิราคาวะท่ีรวมแบบบา้นทรงกสัโซจากหลากหลายแห่งในภูมิภาคน้ี 
ท่ีมา: http://shirakawa-go.org, (2559) 

 
ในหนา้ร้อนช่วงเช้าชาวบา้นท่ีน่ีจะท าการฉีดน ้ าข้ึนไปบนหลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม ้และ

เน่ืองจากหลงัคาพวกน้ีท าจากวสัดุธรรมชาติ จึงจ าเป็นตอ้งเปล่ียนใหม่อยูบ่่อย ๆ การมุงหลงัคาใหม่
จะท าในช่วงฤดูใบไมผ้ลิหลงัจากหิมะละลายหมดแลว้บา้นแต่ละหลงัตอ้งมุงหลงัคาใหม่ทุก 25-35 
ปี การมุงหลงัคาตอ้งอาศยัแรงชาวบา้นประมาณ 100-200 คน และใชเ้วลาเพียงวนัเดียวส าหรับบา้น 
1 หลงั ทุกปีจะมีบา้น 2-3 หลงัท่ีตอ้งมุงหลงัคาใหม่ ถือวา่เป็นการถ่ายทอดวิธีมุงหลงัคาจากรุ่นสู่รุ่น
สืบทอดกนัมาเป็นประจ าทุกปี จึงเป็นอีกวธีิท่ีช่วยอนุรักษค์วามเป็นเอกลกัษณ์ของหมู่บา้นแห่งน้ี 
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รูปท่ี52: การฉีดน ้าข้ึนไปบนหลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม ้
ท่ีมา: http://samurai-japan.co, (2559)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี53: การมุงหลงัคาท่ีตอ้งอาศยัแรงชาวบา้นประมาณ 100-200 คน 
ท่ีมา: http://shirakawa-go.org, (2559)  

 



71 
 

นอกจากจะเดินเล่นเท่ียวชมรอบๆหมู่บา้นแลว้จุดชมวิว Shiroyamaเป็นอีกจุดหน่ึงท่ีพลาด
ไม่ได้หากมาเท่ียวท่ีหมู่บา้นชิราคาวะ เพราะจากจุดชมวิว Shiroyamaจะได้เห็นภาพมุมกวา้งทัว่
หมู่บา้นชิราคาวะท่ามกลางภูเขา  แม่น ้ า Shogawaและแปลงนานอ้ยใหญ่ท่ีวางตวัอยา่งเป็นระเบียบ 
สลบักบับา้นโบราณกว่าร้อยหลงัคาเรือน เป็นภาพท่ีสวยงามในทุกช่วงเวลา อีกทั้งท่ีน่ียงัมีเทศกาล
ประดบัไฟในฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือ Winter Light-up ในช่วงเดือนมกราคม-กุมภาพนัธ์ของทุก
ปีดว้ยเพราะช่วงดงักล่าวภูมิทศัน์ไม่สวยงามเท่าช่วงอ่ืนๆ จึงตอ้งประดบัประดาแสงไฟสวยงามทัว่
หมู่บา้นในเวลากลางคืนซ่ึงจดัในวนัเสาร์และวนัอาทิตยข์องเดือนมกราคมและกุมภาพนัธ์ เพื่อเป็น
การดึงดูดนกัท่องเท่ียวในช่วงเวลานั้น ดั้งนั้นหมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะแห่งน้ีจึงเป็นสถานท่ี
ประวติัศาสตร์อีกแห่งท่ีน่าสนใจไปเท่ียวชมอีกแห่ง เพราะนอกจากจะได้สัมผสัถึงธรรมชาติท่ี
บริสุทธ์ิแลว้ยงัไดเ้รียนรู้วถีิชีวติของบา้นญ่ีปุ่นโบราณท่ีแทจ้ริงอีกดว้ย 

รูปท่ี54: เทศกาลประดบัไฟในฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือ Winter Light-up 
ท่ีมา: http://tsuiteru-happy-life.seesaa.net, (2559)  
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รูปท่ี55: หมู่บา้นประวติัศาสตร์ชิราคาวะจากจุดชมววิ Shiroyama 
ท่ีมา: www.orion-tour.co.jp, (2559)  

 
สถานทีต่ั้ง: เขตชิราคาวะ อ าเภอโอโนะจงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น501-5629 
การเดินทาง: เดินทางจากเมืองทาคายาม่า 

1. ข้ึนรถโดยสารประจ าทางNouhi Bus มีให้บริการ 11-12 รอบต่อวัน ใช้เวลา 50 นาที 

ค่าใชจ่้าย เท่ียวเดียว 2,470 เยน ไปกลบั 4,420 เยน (ไม่สามารถใช้ JR Pass ได้) 

2. โดยสารรถทวัร์มีบริการไกด์ทวัร์ภาษาองักฤษ บริษทัiSiteTakayamaให้บริการทวัร์คร่ึงวนั 

ค่าใชจ่้าย 4,000 เยน และบริษทั Nouhi Bus ให้บริการทวัร์เตม็วนั ค่าใชจ่้าย 6,690 เยน รวม

อาหารเท่ียง  

3. ข้ึนรถไฟจากโอซากา้หรือนาโงยาไปลงท่ีเมืองคานาซาวา (Kanazawa) แลว้ต่อรถโดยสาร

Nouhi Bus ประมาณ 1 ชัว่โมง 15 นาที 

เวลาปิดเปิด: ไม่มี สามารถจองท่ีพกั พกัท่ีหมู่บา้นได ้
ค่าเข้าชม: ฟรี (หากเขา้พิพิธภณัฑจ์ะมีค่าเขา้ชม ผูใ้หญ่ 500 เยน เด็ก 300 เยน) 
ส่ิงอ านวยความสะดวก: รถโดยสารประจ าทาง รถโดยสารพาชมวิวในแต่ละจุดของหมู่บา้น (มีเป็น
เวลาเท่ียวละ 200 เยน) ร้านอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ลานจอดรถ บริการบริษทัน าเท่ียว 
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4.3 แนวทางในการจัดรูปแบบการท่องเทีย่วประวตัิศาสตร์ในประเทศญีปุ่่น 
  
 จากการศึกษาแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นท่ีถูก
แต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโก (UNESCO) ซ่ึงมีอยู่ด้วยกันหลายแห่งทัว่ประเทศ
ญ่ีปุ่น โดยในเส้นทางการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์น้ีจะมุ่งเนน้แหล่งท่องเท่ียวไดแ้ก่ วดัคิโยมิสึเดระ 
(kiyomizudera temple) จงัหวดัเกียวโต, วดัโทไดจิ (Todaiji) จงัหวดันารา และ หมู่บา้นชิราคาวะ 
(Shirakawa) จังหวดักิฟุ เป็นสถานท่ีหลักของเส้นทางการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์น้ี จึงได้ผล
การศึกษาของรูปแบบเส้นทางการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นดงัต่อไปน้ี 
 

เส้นทางเดินตามรอยมรดกโลกในประเทศญีปุ่่น 
 
วนัแรก  กรุงเทพมหานคร – ท่าอากาศยานนานาชาติคันไซ 
 
20:30 น. พร้อมกนัท่ีท่าอากาศยานนานาชาติสุวรรณภูมิชั้น 4 อาคารผูโ้ดยสารขาออก  

ประตู 3เคาน์เตอร์Dสายการบินไทย 
23:30 น. ออกเดินทางไปยงัท่าอากาศยานนานาชาติคนัไซ ประเทศญ่ีปุ่น โดยสายการบิน

ไทย  
 
วนัทีส่อง ท่าอากาศยานนานาชาติคันไซ – วดัโทไดจิ (มรดกโลก) – สวนกวางนารา 

– วดัโฮริวจิ(มรดกโลก) - ปราสาทโอซาก้า– ย่านชินไซบาชิ 
 
07:00 น. เดินทางถึงท่าอากาศยานนานาชาติคนัไซ ประเทศญ่ีปุ่น (เวลาทอ้งถ่ินเร็วกวา่ไทย 2 

ชั่วโมง) หลังผ่านขั้นตอนการตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระเรียบร้อยแล้ว 
เดินทางสู่เมืองนาราเมืองหลวงเก่าแก่แห่งแรกของประเทศญ่ีปุ่นสร้างข้ึนเม่ือปี 
พ.ศ.  1253ซ่ึ ง เ ป็นเมืองหลวงอยู่ เพียง 75 ปี เท่ านั้ น  เพื่อไปนมัสการขอพร
พระพุทธรูปส าริดองค์ใหญ่ หรือหลวงพ่อโต(ไดบุสึเดน) ท่ีเก่าแก่ ณ วดัโทไดจิ 
องคพ์ระมีความสูง14.98 เมตร หนกัประมาณ 500ตนั ประดิษฐานอยูใ่นวิหารไมท่ี้
ใหญ่ท่ีสุดในโลก (ไดบุสึเดน) ซ่ึงเป็นเป็นสถาปัตยกรรมช้ินงามในสมยัคามาคุระ 
มีอายุมากกว่า 1,200 ปี สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1295 ในช่วงท่ีพระพุทธศาสนา
เจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุด วิหารไมท่ี้เห็นในปัจจุบนัน้ีมีขนาดเพียงแค่ 2 ใน 3 ของ
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วิหารหลงัเดิมท่ีเคยถูกไฟไหม้ ซ่ึงก่อนจะเดินเข้าสู่ตวัวดั ต้องผ่านซุ้มประตูไม้
ขนาดใหญ่ท่ีเรียกว่า นนัไดมง สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1505 มีสถาปัตยกรรมแบบจีน
ในสมยัราชวงศซ่์ง สร้างดว้ยไมซุ้งขนาดยกัษถึ์ง 18 ตน้ อีกทั้งภายในวิหารมีรูพระ
นาสิก หรือรูจมูกขนาดเท่ากบัพระพุทธรูปให้รอดอีกดว้ย ซ่ึงเช่ือกนัวา่ถา้ใครลอด
ไดจ้ะโชคดี สมหวงัดงัปรารถนา ส่วนใหญ่นกัเรียนนกัศึกษาจะมาขอในเร่ืองการ
เรียนกัน วดัแห่งน้ีเป็นหน่ึงในวดัท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดและมีความส าคัญทาง
ประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นอีกทั้งยงัไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกโดย
องคก์าร  UNESCOในปี พ.ศ.2541 นอกจากน้ียงัเพลิดเพลินไปกบัเหล่ากวางน้อย
ใหญ่มากมายภายในบริเวณวดัและในสวนกวางนาราพร้อมกบัให้อาหารกวางได้
อยา่งใกลชิ้ด 

รูปท่ี56 และรูปท่ี57: วดัโทไดจิ (รูปซา้ย) และพระพุทธรูปไดบุสึ (รูปขวา) 
ท่ีมา: www.japan-guide.com, (2559) 

 
11:00น. เดินทางไปยงั วดัโฮริวจิ วดัเก่าแก่ท่ีอยูคู่่กบัเมืองนารามาอยา่งยาวนานและเป็นหน่ึงในวดัท่ี

เก่าแก่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น ไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกทางวฒันธรรม
โดยองค์การ UNESCO ในปี พ.ศ. 2536 ซ่ึงเป็นมรดกโลกแห่งแรกของประเทศ
ญ่ีปุ่น โดยเป็นท่ีรู้จักกันทัว่โลกในนามของวดัท่ีมีสถาปัตยกรรมท่ีท าจากไม้ท่ี
เก่าแก่ท่ีสุดในโลก สร้างข้ึนใน พ.ศ. 1150 ปัจจุบนัภายในวดัเตม็ไปดว้ยสมบติัของ
ชาติและมรดกทางวฒันธรรมท่ีส าคญัเป็นจ านวนมาก จึงไดรั้บการยกยอ่งให้เป็น
แหล่งเก็บรวบรวมงานศิลปะทางพุทธศาสนาขนาดใหญ่ของญ่ีปุ่น 

12:00 น. รับประทานอาหารกลางวนัท่ีร้าน Fukokuenเมนูแนะน า เซ็ตราเมงน ้ าใสพร้อมสลดั
ผกั  
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รูปท่ี58: วดัโฮริวจิ (รูปซา้ย)  
ท่ีมา: www.japan-guide.com, (2559) 

รูปท่ี59: เซ็ตอาหารกลางวนัราเมงน ้าใสพร้อมสลดัผกั(รูปขวา) 
ท่ีมา: http://tabelog.com, (2559) 

 
13:00 น. เดินทางสู่เมืองโอซากา้ เยี่ยมชมปราสาทโอซากา้และพิพิธภณัฑ์ในปราสาท เป็น

ปราสาทท่ีใหญ่ท่ีสุดของของประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของเมืองโอซากา้และ
วา่กนัวา่สวยท่ีสุดติดอนัดบั 1 ใน 3 ปราสาทในเมืองโอซากา้ สร้างโดยท่านโทโยมิ 
ฮิเดโยชิ โดยตั้งใจท่ีจะให้ปราสาทแห่งน้ีเป็นศูนย์กลางใหม่ของประเทศญ่ีปุ่น
ภายใตก้ารปกครองของท่าน ปราสาทถูกล้อมรอบด้วยก าแพงหินคอนกรีต คูน ้ า 
และสวนนิชิโนมารุซ่ึงอยูท่างป้อมตะวกัตก มีตน้ซากุระกวา่ 600 ตน้ ในช่วงเดือน
เมษายนจึงเป็นอีกหน่ึงแห่งส าหรับการชมซากุระท่ีโด่งดงั 

 
รูปท่ี60 และรูปท่ี61: ปราสาทโอซากา้ 

ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
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15:30 น. เดินทางไปยงัยา่นชินไซบาชิ ย่านช็อปป้ิงท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดในเมืองโอซากา้ ชินไซ
บาชิน้ีถูกตั้งช่ือตามสะพานขา้มคลองนากาโอริกาวะเม่ือสมยัก่อนท่ีสร้างโดยพ่อคา้
ในแถบนั้น ซ่ึงมีการตั้งร้านคา้มากมายไม่ต่างกบัปัจจุบนั จนท าให้เขตน้ีเป็นเขต
ของคนท่ีรักการช็อปป้ิงในเมืองโอซาก้า ในปัจจุบันคลองดังกล่าว ได้ถูก
เปล่ียนเป็นถนน และเขตชินไซบาชิก็ยงัเป็นเป็นศูนยก์ลางของการช็อปป้ิงของโอ
ซากา้มาตลอดจนถึงปัจจุบนั ใหเ้วลาเดินเท่ียวไดต้ามอิสระพร้อมเลือกรับประทาน
อาหารเยน็ไดต้ามอธัยาสัยท่ีย่านโดทงบุริ ซ่ึงอยู่ทางใตติ้ดกบัย่านชินไซบาชิเป็น
เขตท่ีว ัยรุ่นนิยมมาเท่ียวกันและนักแสวงหาอาหารการกินจะมารวมกันท่ีน่ี 
สัญลกัษณ์อนัโดดเด่นไดแ้ก่ ร้านคา้ท่ีมีปูยกัษอ์ยูบ่นหลงัคา และป้ายไฟโฆษณาริม
คลองอนัโด่งดงัของกูลิโกะ ในโซนน้ีจะมีทั้งร้านคา้ ร้านขายขนมเล็กๆนอ้ยๆ และ
ร้านอาหารท่ีโด่งดงัมากมายให้เลือกชิม ยา่นโดทงบุริ ไม่ใช่แค่เพิ่งมาเป็นท่ีนิยม แต่
ยา่นน้ีเป็นท่ีนิยมมาตั้งแต่กวา่ 100 ปีมาแลว้ และยงัเป็นท่ีนิยมจนถึงปัจจุบนั 

รูปท่ี62และรูปท่ี63: ยา่นโดทงบุริ  
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

19:00 น. เดินทางเขา้ท่ีพกั โรงแรม APA Hotel Osaka HigobashiEkimaeพกัผอ่นตาม 
อธัยาศยัและสามารถผอ่นคลายความเหน่ือยและเม่ือยลา้ไปกบัการอาบน ้ าร้อนรวม
แบบญ่ีปุ่น(ออนเซ็น) ภายในโรงแรมไดอี้กดว้ย 

รูปท่ี64, รูปท่ี65 และรูปท่ี66: โรงแรม APA Hotel Osaka HigobashiEkimae 
ท่ีมา: www.fnetravel.com, (2559) 
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วนัทีส่าม เกยีวโต – วดัเทนริวจิ(มรดกโลก) – อาราชิยาม่า(สวนป่าไผ่) – วดัเรียวอนัจิ 
(มรดกโลก)  – วดัทองคินคาคุจิ(มรดกโลก) – ย่านกอิอน 

 
07:00 น. รับประทานอาหารเชา้ ณ ภตัรคารของโรงแรม 
09:00 น. เดินทางสู่เมืองเกียวโตอดีตเมืองหลวงท่ีเก่าแก่อีกแห่งของประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงเป็น

เมืองหลวงท่ียาวนานท่ีสุด คือตั้งแต่ปี พ.ศ. 1337 จนถึง พ.ศ. 2411 เป็นสถานท่ีท่ี
ทรงคุณค่าให้เป็นมรดกโลกมีสถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์และทิวทศัน์ทาง
ธรรมชาติอนังดงามมากมาย ดว้ยความท่ีเมืองเกียวโตนั้นเป็นเมืองหลวงมายาวนาน
กวา่พนัปี ท่ีเมืองแห่งน้ีจึงเตม็ไปดว้ยศิลปวฒันธรรม และโบราณสถานมากมาย ทุก
สถานท่ียงัคงอยูใ่นสภาพดีเน่ืองดว้ยเม่ือคร้ังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เมืองเกียวโตได้
ถูกยกเว้นจากการทิ้งระเบิดท าให้โบราณสถานและวดัหลายแห่งยงัคงความ
สมบูรณ์ให้ผูค้นไดช่ื้นชมมาจนถึงปัจจุบนั น าทุกท่านเขา้ชมวดัเทนริวจิ เป็นวดัท่ีมี
ความส าคญัอยา่งมากในเขตอาราชิยาม่าของเมืองกียวโต เป็นศูนยก์ลางของศาสนา
พุทธ นิกายเซน สายรินซาย  ติดอนัดบั 1 จาก 5 อนัดบัสูงสุดของวดัเซนและยงั
ไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นมรกดโลก นอกจากน้ียงัมีโรงเรียนสอนศาสนาพุทธนิกาย
รินซาย เซน อยูภ่ายใตก้ารดูแลของวดัอีกดว้ย  ช่ือวดัมีความหมายวา่ วดัแห่งมงักร
สวรรค ์ถูกสร้างข้ึนในปี พ.ศ. 1882 เน่ืองจากความฝันของโชกุนอาชิคากะ ทาคาอุจิ 
ว่ามีมงักรข้ึนมาจากแม่น ้ าใกล้เคียงซ่ึงตีความได้ว่าจกัรพรรดิโกะไดโกะท่ีเพิ่ง
สวรรคตได้ไม่นานไม่ได้พกัผ่อนอย่างสงบสุข วดัและสวนจึงถูกสร้างข้ึนเผื่อ
ปลอบประโลมดวงวิญญาณอดีตจกัรพรรดิ อาคารต่างๆของวดัไดถู้กเผาท าลายใน
ระหวา่งสงคราม และไดมี้การสร้างอาคารต่างๆข้ึนมาใหม่ในสมยัเมจิ แต่วา่สวน
โดยรอบเป็นสวนท่ีอยู่มาตั้งแต่เร่ิมตน้สร้างวดัและยงัคงรูปแบบเดิมไวอ้ย่างดีซ่ึง
เป็นสวนแบบเซนท่ียอ้นกลับไปยงัศตวรรษท่ี 14 ในสวนมีสระน ้ าขนาดใหญ่
สะทอ้นเงาตน้เมเป้ิลและมีหินกอ้นเรียงรายอยูร่อบนอก ซ่ึงเป็นการออกแบบท่ียอด
เยี่ยมและสวยงามมากอีกทั้งยงัออกแบบเพื่อท าให้จิตใจของคนสงบลงอีกด้วย 
นอกจากน้ียงัสามารถล้ิมรสอาหารมงัสวิรัติแบบเซนของวดั ท่ีเรียกวา่ โชจิน เรียวริ 
ไดด้ว้ย 
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รูปท่ี67 และรูปท่ี68: วดัเทนริวจิ(รูปซา้ย) และบริเวณโดยรอบวดัเทนริว (รูปขวา) 
ท่ีมา: http://ch53642002.blogspot.com, (2559) 

 
11:00 น. ออกจากวดัเทนริวจิมุ่งหนา้สู่ อาราชิยาม่าสวนป่าไผช่มธรรมชาติอนังดงาม ซ่ึงเดิน

จากวดัเทนริวจิเพียง 5 นาที ระหว่างทางจะพบกบัสะพานโทเก็ตสึเคียว หรือนิยม
เรียกว่า “Moon Crossing Bridge” เป็นเสมือนสัญลกัษณ์ของเมืองอาราชิยาม่า ถูก
สร้างข้ึนในสมยัเฮอนัและมีการบูรณะซ่อมแซมอยู่เร่ือยๆ เป็นสะพานท่ีใช้ขา้ม
แม่น ้ าสายใหญ่ของเมือง สะพานน้ีมีความสวยงามอย่างมาก ดา้นหลงัเป็นภูเขาสูง
ใหญ่และดา้นล่างเป็นแม่น ้ าท่ีทั้งสองฝ่ังมีตน้ซากุระเรียงรายเรียบแม่น ้ าท าให้เป็น
จุดชมซากุระท่ีสวยงามอีกจุดหน่ึง จากนั้นเดินต่อไปยงัสวนป่าไผ่ซ่ึงระหว่างทาง
จะมีร้านค้าขายของท่ีระลึก ร้านอาหารและร้านขนมมากมาย สวนป่าไผ่ เป็น
ทางเดินเล็กๆท่ีตดัผ่านในกลางสวนป่าไผ ่สามารถเดินเล่นหรือข่ีจกัรยายก็ได ้ให้
บรรยากาศท่ีแปลกและหาไดย้ากในปัจจุบนั ยิ่งถา้ช่วงไหนท่ีมีแสงอาทิตยร์อดผา่น
ตวัป่าไผล่งมายงัพื้นดา้นล่างก็จะยิ่งสวยมาก โดยเฉพาะถา้มีลมพดัมาพร้อมกนัก็จะ
เป็นเสียงก่ิงกา้นของตน้ไผก่ระทบกนัไปมา ปัจจุบนัยงัถูกขนานนามวา่เป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีโรแมนติคท่ีสุดในเกียวโต ซ่ึงแม้เวลาจะผ่านไปเน่ินนาน แต่อารา
ชิยาม่าก็ยงัคงบรรยากาศไม่ต่างจากเดิมเลย ภายในสวนป่าไผย่งัมีศาลเจา้โนโนมิยะ
ใหก้ราบไวแ้ละขอพรซ่ึงศาลเจา้น้ีมีช่ือเสียงเร่ืองช่วยใหส้มหวงัในความรักและการ
แต่งงานนัน่เอง (หากใครไม่อยากเดินก็สามารถใชบ้ริการรถลากโบราณท่ีจะใชค้น
เป็นคนลากรถพาท่องเท่ียวไดอี้กดว้ย) 

12:00 น. เดินออกจากสวนป่าไผ่ไปรับประทานอาหารกลางวนัท่ีร้านอาหารแบบญ่ีปุ่น
ดั้งเดิมอาหารแนะน าคือ ขา้วทงคทัสึราดดว้ยไข่ 
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รูปท่ี69: สวนป่าไผ ่
ท่ีมา: http://stoneip.info, (2559) 

 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี70และรูปท่ี71: สะพานโทเก็ตสึเคียว (รูปซา้ย)ขา้วทงคทัสึราดดว้ยไข่ (รูปขวา) 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

 
13:00 น. ออกเดินทางไปยงัวดัเรียวอนัจิ เป็นวดัสวนหินท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัอย่างมากของ

เมืองเกียวโต ท่ีน่ีมีสวน ฮิระนิวะ หรือสวนท่ีไม่มีเนินหรือสระน ้ าท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด
ของญ่ีปุ่น สวนหินแห่งน้ีแสดงถึงความเรียบง่ายและความกลมกลืนของหลัก
ปฏิบติัในการนั่งสมาธิแบบเซน แต่เดิมวดัน้ีถูกสร้างข้ึนในสมยัเฮอนัเพื่อใช้เป็น
บา้นพกัของขุนนาง ต่อมาในปี พ.ศ.1993 ไดถู้กเปล่ียนเป็นวดันิกายเซนและเป็น
โรงเรียนสอนศาสนาเมียวชินจิ ส าหรับประวติัของสวนหินท่ีมีช่ือเสียงนั้นไม่มีใคร
ทราบแน่ชดัวา่มีข้ึนมาเม่ือไหร่และใครเป็นผูอ้อกแบบ เป็นสวนแบบส่ีเปล่ียนผืน
ผา้ภายในปูดว้ยกรวด และมีกลุ่มของกอ้นหินตั้งเรียงรายกนัอยูป่ระมาณ 15 กอ้น ท่ี
โดดเด่นของสวนน้ีก็คือไม่ว่าจะมองจากทิศทางไหน ก็จะมีหินอย่างน้อย 1 กอ้น
เสมอท่ีจะไม่สามารถมองเห็นได ้ซ่ึงเป็นการออกแบบท่ีน่าอศัจรรยอ์ยา่งมาก 
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14:30 น. เดินทางไปยงัวดัทองคินคาคุจิ หรืออีกช่ือหน่ึงคือ โรกุอนจิ วดัน้ีจะมีตวัปราสาท
หลกัเป็นสีทองท่ีปิดดว้ยทองค าเปลวเกือบทั้งหลงัตั้งโดดเด่นอยูก่ลางน ้า ท าใหเ้กิด
เป็นเงาสะทอ้นกบัพื้นน ้ าในสระ จนเกิดเป็นภาพท่ีสวยงามกลายเป็นอีกสัญลกัษณ์
หน่ึงของเมืองเกียวโต แต่เดิมสร้างเพื่อใชเ้ป็นบา้นพกัของท่านโชกุนอาชิคากะ โยชิ
มิสึและท่านมีความตั้งใจยกบา้นพกัแห่งน้ีให้เป็นวดันิกายเซนภายหลงัจากท่ีท่าน
เสียชีวิต ปราสาททองแห่งน้ีเป็นท่ีรู้จกัและคุน้เคยกนัจาก การ์ตูนเร่ือง เฌรนอ้ยเจา้
ปัญญา หรือ อิคคิวซงั นัน่เอง วดัแห่งน้ีมีโครงสร้างทางสถาปัตยกรรมท่ีงดงาม จน
ไดรั้บการยกยอ่งจากนกัประวติัศาสตร์ชาวองักฤษวา่สร้างไดง้ดงามประณีตและมี
สัดส่วนท่ีพอเหมาะ อาคารเดิมของวดัถูกไฟไหมห้ลายคร้ังในอดีต รวมถึงในช่วง
สงครามโอนินในปี พ.ศ.2493 เกิดสงครามกลางเมืองท่ีไดท้  าลายสถานท่ีส าคญัๆ
ของเกียวโตไปหลายแห่งรวมถึงวดัแห่งน้ีดว้ย และไดมี้การบูรณะวดัน้ีข้ึนมาใหม่
อีกคร้ังในปี พ.ศ.2498 ซ่ึงอยูม่าจนถึงปัจจุบนัน้ี 

รูปท่ี72 และรูปท่ี73: วดัคินคะคุจิ (วดัทอง) 
ท่ีมา: http://tourism.wicked.events, (2559) 

 
15:30 น. ออกจากวดัคินคาคุจิมุ่งหน้าสู่ย่านกิออนเป็นถนนสายเกอิชาอนัเล่ืองช่ือในเมือง

เกียวโตโดยสองขา้งทางจะเรียงรายไปดว้ยโรงน ้ าชาและร้านอาหารมากมาย ราคา
ค่อนขา้งสูงเน่ืองจากในระหว่างท่ีรับประทานอาหารนั้นจะมีการแสดงโชวศิ์ลปะ
ของญ่ีปุ่น อยา่งเช่น การร่ายร าและการชงชาจากเกอิโกะและไมโกะ นอกจากน้ียงัมี
ดนตรีและเพลงญ่ีปุ่นดงัเดิมบรรเลงให้ฟังอีกดว้ย ในยา่นน้ีอาคารบา้นเรือนจะเป็น
อาคารไมแ้บบดั้งเดิม แต่ละหลงัจะขนาดไม่ใหญ่มีความกวา้งประมาณ 5-6 เมตร
เท่านั้น ถนนท่ีมีสีสันและผูค้นพลุกพล่านมากท่ีสุดก็คือถนนฮานามิโคจิ ปัจจุบนั
ยงัคงความเป็นอดีตอยูเ่ช่นเดิมและยงัสามารถพบเห็นเกอิชามากมายออกมาท างาน
ในยา่นกิออนแห่งน้ี 
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17:00 น. รับประทานอาหารเยน็ท่ีร้าน ShabuZenล้ิมรสชาบูชาบูแบบญ่ีปุ่น พร้อมน ้ าจ้ิมสูตร
พิเศษจากทางร้าน  

18:00 น. เขา้ท่ีพกัท่ีโรงแรม Hotel In Kyoto Sasarindouพกัผ่อนตามอธัยาศยั สามารถเดิน
เล่นตอนกลางคืนแถวโรงแรมไดเ้พราะเป็นยา่นกิออนท่ีเปิดจนถึงกลางคืน 

รูปท่ี74: ชาบูชาบูแบบญ่ีปุ่น 
ท่ีมา: http://kyoto.shabuzen.jp, (2559) 

รูปท่ี75และรูปท่ี76: โรงแรม Hotel In Kyoto Sasarindou 
ท่ีมา: www.kayak.com, (2559) 

 
วนัทีส่ี่  วดัคิโยมิสึ หรือวดัน า้ใส (มรดกโลก)  – ศาลเจ้าฟูชิมิอนิาริ – วดัไดโกะจิ  

(มรดกโลก) – เมืองเกโระ 
 
07:00 น. รับประทานอาหารเชา้ ณ ภตัรคารของโรงแรม 
09:00 น. เดินทางมุ่งหน้าสู่วดัคิโยมิสึ หรือวดัน ้ าใส เป็นหน่ึงในวดัท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัท่ีสุด

ของญ่ีปุ่น เป็นวดัเก่าแก่มีอายุมากกวา่ 1000 ปี สร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 1321 ไดรั้บการ
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ข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกโดยองคก์าร UNESCO ในปี พ.ศ. 2537 อีกทั้งยงัถูกยก
ย่องให้เป็นหน่ึงในส่ิงก่อสร้างท่ีแสดงถึงความมหัศจรรยข์องฝีมือมนุษย ์ซ่ึงเคย
ไดรั้บการเสนอช่ือให้เป็นส่ิงมหศัจรรยแ์ห่งโลกยุคใหม่อีกดว้ย มีอาคารทั้งหมด 9 
อาคาร มีน ้ าท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติจากน ้ าตกโอโตวะไหลผ่านท าให้เป็นท่ีมา
ของช่ือ วดัน ้ าใส ซ่ึงมีอยู่ดว้ยกนั 3 สาย แต่ละสายจะขอพรไดอ้ย่างละเร่ืองไดแ้ก่ 
เร่ืองการเรียนการงาน เร่ืองความรัก และ เร่ืองสุขภาพ ใครจะด่ืมสายไหนก็ไดแ้ต่
เช่ือกนัว่าถ้าจะให้สมหวงัตอ้งอธิษฐานก่อนด่ืมน ้ า และในการด่ืม 1 คร้ังตอ้งด่ืม
เพียง 1 สาย ไม่เช่นนั้นจะถูกมองวา่โลภมากนัน่เอง จุดเด่นของวดัน้ีก็คือวหิารหลกั
ท่ีมีระเบียงใหญ่กวา้งขวางสร้างยื่นออกไปจากภูเขาสูงกว่า 13 เมตร ตวัระเบียง
รองรับดว้ยเสาไมข้นาดใหญ่ 139 ตน้ และสร้างโดยไม่ใชต้ะปูแมแ้ต่ตวัเดียว อาคาร
หลกัท่ีมีระเบียงอนัอลงัการแห่งน้ีจึงถือเป็นจุดชมวิวเมืองเกียวโตท่ีสวยมากแห่ง
หน่ึงโดยเฉพาะช่วงท่ีดอกซากุระบานและใบไมเ้ปล่ียนสี เม่ือถึงฤดูการชมดอกไม้
หรือใบไม ้จะมีการเปิดไฟไปท่ีตน้ไมแ้ละอาคารของวดัในช่วงหัวค ่า ซ่ึงสวยงาม
แปลกตาไปจากตอนกลางวนัอีกดว้ย นอกจากน้ีภายในวดัยงัมีศาลเจา้แห่งความรัก
ท่ีเป็นท่ีนิยมทั้งคนญ่ีปุ่นและนักท่องเท่ียวมาขอพรเร่ืองความรักกนัท่ีน่ี ระหว่าง
ทางเดินข้ึนไปวดัจะมีร้านคา้ ร้านอาหาร ร้านขายของท่ีระลึกและร้านขนม ให้
นกัท่องเท่ียวไดเ้ลือกชมเลือกซ้ืออยา่งมากมาย 

รูปท่ี77 และรูปท่ี78:อาคารหลกัวดัคิโยมิสึ (รูปซา้ย) และเจดียว์ดัคิโยมิสึ (รูปขวา) 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

 
10:30 น. เดินทางสู่ศาลเจา้ฟูชิมิอินาริ ศาลเจา้เทพอินาริ หรือท่ีคนไทยชอบเรียกกนัวา่ศาลเจา้

แดงหรือศาลเจา้จ้ิงจอกเป็นศาลเจา้ชินโตท่ีมีความส าคญัแห่งหน่ึงของเมืองเกียวโต 
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ศาลเจา้แห่งน้ีมีความเก่าแก่มากถูกสร้างข้ึนตั้งแต่ก่อนสร้างเมืองเกียวโตซะอีก คาด
กนัว่าจะเป็นช่วงประมาณปี พ.ศ.1337 หรือกว่าพนัปีมาแลว้ ซ่ึงมีช่ือเสียงโด่งดงั
จากประตูโทริอิ หรือเสาประตูสีแดงท่ีเรียงตวักนัขา้งหลงัศาลเจา้จ  านวนหลายหม่ืน
ตน้จนเป็นทางเดินได้ทัว่ทั้งภูเขาอินาริ ท่ีผูค้นเช่ือกนัว่าเป็นภูเขาศกัด์ิสิทธ์ โดย
เทพอินาริจะเป็นตวัแทนของความอุดมสมบูรณ์ การเก็บเก่ียวขา้ว รวมไปถึงพืชผล
ไร่นาต่างๆ และมกัจะมีจ้ิงจอกเป็นสัตว์คู่กาย(บ้างก็ว่าท่านชอบแปลงร่างเป็น
จ้ิงจอก) จึงสามารถพบเห็นรูปป้ันจ้ิงจอกมากมายดว้ยเช่นกนั ทางดา้นหลงัศาลเจา้
ท่ีเป็นทางเดินข้ึนเขาจะปกคลุมไปดว้ยเสาโทริอิ ระหวา่งทางเดินข้ึนเขาจะพบศาล
เจ้าเล็กๆได้ตลอดทาง รวมถึงเสาโทริอิแบบเล็กๆ และจ้ิงจอกตัวเล็กๆด้วย 
ระยะทางทั้งหมดประมาณ 5 กิโลเมตร วนเป็นวงกลมลงมาท่ีจุดเดิม ช่วงประมาณ 
1 กิโลเมตรแรกของทางข้ึนเขาจะมีจุดชมวิวท่ีเรียกวา่ ทางแยกโยซึซึจิ ท่ีจะสามารถ
เห็นววิเมืองเกียวโตได ้ซ่ึงคนส่วนใหญ่มกัจะจบการเดินทางท่ีจุดชมววิแห่งน้ี 

12:00 น. รับประทานอาหารกลางวนัท่ีร้าน CoCoichibanyaขา้วแกงกระหร่ีแบบญ่ีปุ่นแท้ๆ   
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี79และรูปท่ี80: เสาโทริอิหนา้ศาลเจา้ฟูชิมิอินาริ (รูปซา้ย) และ เสาโทริอินบัพนัตน้ (รูปขวา) 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี81, รูปท่ี82และรูปท่ี83: ขา้วแกงกระหร่ีแบบญ่ีปุ่นหลากหลายเมนู 
ท่ีมา: http://shop.ichibanya.co.jp, (2559) 
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13:00 น. เดินทางต่อไปยงัวดัไดโกะจิ ตั้งอยู่บนภูเขาไดโกะซัง เป็นวดัส าคญัวดัหน่ึงของ
ศาสนาพุทธในประเทศญ่ีปุ่นและยงัไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกดว้ย ซ่ึงจะ
รู้จกักนัในอีกช่ือคือ วดัแห่งดอกไม ้วดัแห่งน้ีมี อาคารท่ีสวยงามและน่าสนใจอยู่
มากมาย เช่น อาคารท่ีอยู่ตรงทางเข้าวดัเรียกว่า ซานโบอินกับสวนรอบๆเป็น
สถาปัตยกรรมแบบโมโมยาม่า โดยจะยิ่งสวยงามเป็นพิเศษในช่วงท่ีดอกซากุระ
บาน ถดัเขา้ไปอีกหน่อยจะเป็นพื้นท่ี ShimoDaigoท่ีจะรวมเอาส่ิงน่าสนใจมากมาย
ในวดัอยู่ในบริเวณน้ี อย่างเช่น อาคารหลกัของวดัซ่ึงเก็บส่ิงของเก่าแก่ของวดัไว้
มากมายรวมทั้งพระพุทธรูปนั่งยากูชิและเจดีย์สูง 38 เมตรซ่ึงเป็นส่ิงก่อสร้างท่ี
เก่าแก่ท่ีสุดในเมืองเกียวโต แต่ส่ิงท่ีเป็นจุดสนใจส าหรับนกัท่องเท่ียวมากท่ีสุดก็คือ 
อาคารเบนเทนโดะ ท่ีอยู่ติดกบัสระน ้ าท่ีด้านหลงัของพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะสวยงามมาก
ในช่วงฤดูใบไม้เปล่ียนสี และยงัมีทางเดินท่ีสามารถใช้ปีนภูเขาข้ึนไปเดินเล่น
ท่ามกลางธรรมชาติท่ีสวยงามซ่ึงท่ีดา้นบนจะยงัมีศาลาไมข้นาดใหญ่ พร้อมกบัววิท่ี
จะเห็นพื้นท่ีโล่งกวา้งใหญ่ ถา้อากาศสดใส ทอ้งฟ้าโปร่ง จะสามารถมองเห็นเมือง
โอซากา้ไดเ้ลยทีเดียว 

14:30 น. เดินทางสู่เมืองเกโระเป็นเมืองเล็กๆใน จงัหวดักิฟุ (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 
ชัว่โมง) 

17:30 น. รับประทานอาหารเยน็เป็นบะหม่ีเยน็พร้อมกบัเทมปุระผกัและกุง้ ท่ีร้าน Senda 

รูปท่ี84และรูปท่ี85: อาคารเบนเทนโดะวดัไดโกะจิ (รูปซา้ย) และเจดียว์ดัไดโกะจิ (รูปขวา) 
ท่ีมา: http://find-travel.jp, (2559) 
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รูปท่ี86: บะหม่ีเยน็ พร้อมกบัเทมปุระผกัและกุง้ 

ท่ีมา: http://tabelog.com, (2559) 
 
18:30 น. เดินทางเขา้ท่ีพกัท่ีโรงแรม Yunoshimakanท่ีตั้งอยู่บนเนินเขาและมีวิวเหนือย่าน

น ้าพุร้อน Geroโรงแรมแห่งน้ีมีห้องอาบน ้ าพุร้อนส่วนกลางขนาดใหญ่ในร่มและมี
ห้องอาบน ้ าพุร้อนกลางแจง้ รอบๆบริเวณโรงแรมล้อมรอบไปดว้ยธรรมชาติอนั
สวยงามเหมาะแก่การพกัผอ่น อีกทั้งยงัมีกิจกรรมให้ท าหลากหลาย เช่น ร้องเพลง
คาราโอเกะ เล่นปิงปอง เดินเล่นผ่อนคลายท่ีสวนหย่อมแบบดั้งเดิมและเพลินกบั
การชมววิยามค ่าคืนของตวัเมืองไดจ้ากหอสังเกตการณ์ เป็นตน้ นอกจากน้ี โรงแรม
แบบดั้งเดิมแห่งน้ียงัไดรั้บการจดทะเบียนเป็นทรัพยสิ์นทางวฒันธรรมท่ีโดดเด่น
และไดรั้บรางวลั TripAdvisor's Certificate of Excellence อีกดว้ย 

 

รูปท่ี87และรูปท่ี88:โรงแรม Yunoshimakan 
ท่ีมา: www.yunoshimakan.co.jp, (2559) 
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วนัทีห้่า เมืองทาคายาม่า– ย่านเมืองเก่าซังมาชิซูจิ (Little Kyoto) – หมู่บ้านชิราคาวะโกะ (มรดก
โลก) – ปราสาทมัสสึโมโต้ - ยามานาชิ 

 
07:00 น. รับประทานอาหารเชา้ ณ ภตัรคารของโรงแรม 
08:00 น. เดินทางมุ่งหน้าสู่ หมู่บา้นชิราคาวะโกะเป็นหมู่บา้นชาวนากลางหุบเขาท่ีองคก์าร

UNESCO ไดป้ระกาศข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกล าดบัท่ี 6 ในประเทศญ่ีปุ่น เม่ือปี 
พ.ศ. 2538 ลกัษณะเด่นอนัเป็นเอกลกัษณ์ ของหมู่บา้นแห่งน้ีคือยงัคงรักษาความ
สวยงามเก่าแก่ของหมู่บ้านไว ้โดยบ้านทุกหลังจะสร้างเหมือนๆกันตามแบบ
สถาปัตยกรรมท่ีเรียกว่า กสัโซ คือตวัหลงัคาจะเป็นทรงจัว่สามเหล่ียม60องศา 
ลกัษณะหลงัคาแบบน้ีดูคลา้ยการพนมมือไหว(้ภาษาญ่ีปุ่นคือกสัโซนัน่เอง) หลงัคา
สามารถรองรับหิมะท่ีตกในฤดูหนาวไดอ้ยา่งดี ในหน้าร้อนจะมีการฉีดน ้ าข้ึนบน
หลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม ้บา้นหลงัเก่าแก่ท่ีสุดคาดว่ามีอายุราวๆ 300 ปี ในอดีต
หมู่บ้านแห่งน้ีเป็นชุมชนเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียวแต่เม่ือ กลายเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวบา้นหลายหลงัจึงหันมาเปิดร้านคา้ ร้านขายของท่ีระลึกร้านอาหารร้าน 
กาแฟ บางหลงัเปิดพิพิธภณัฑ์และอีกจานวนหน่ึงก็เปิดเป็นท่ีพกัในรูปแบบโฮมส
เตย ์เพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดม้าสัมผสักบับรรยากาศของธรรมชาติท่ีบริสุทธ์ิและวิถี
ชีวติดั้งเดิมราวกบัไดเ้ป็นคนในหมู่บา้นแห่งน้ีจริงๆ 

รูปท่ี89: บา้นสไตลก์สัโซ ในหมู่บา้นชิราคาวะโกะ 
ท่ีมา: www.yokoso-japan.jp, (2559) 
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10:30 น. เดินทางกนัต่อมุ่งหนา้สู่ เมืองทาคายาม่า ชมทาคายาม่าจินยะ เป็นศาลาวา่การเมือง
สมัยเอโดะ เป็นศาลาว่าการเมืองฮิดะ ตั้ งแต่ราวปี พ.ศ.2235 ใช้เป็นศูนย์การ
ปกครองเมืองฮิดะ ส่วนหน่ึงใชเ้ป็นท่ีพกัของผูป้กครองเมืองซ่ึงไดรั้บการแต่งตั้งมา
จากโชกุนในเมืองโตเกียว ท่ีแห่งน้ีใช้ว่าราชการอยู่ราว 176 ปี แล้วเขา้สู่ยุคการ
ปฏิรูปสมยัเมจิ จากนั้นไปยงัหมู่บา้น Little Kyoto หรือ ย่านเมืองเก่าซังมาชิซูจิ 
เมืองเก่าแก่ท่ีมีการอนุรักษ์กว่า 300 ปี นับแต่สมยัเอโดะ เมืองน้ีมีการอนุรักษ์คง
สภาพของหมู่บา้นแบบเก่าไดเ้ป็นอยา่งดี สองขา้งถนนนั้นเรียงรายไปดว้ยอาคารไม้
เก่าๆ สองชั้นแบบญ่ีปุ่น ซ่ึงก็ดดัแปลงให้เป็นร้านขายของท่ีระลึก ร้านอาหาร ร้าน
ขนม หรือเรียวกงั บริเวณหน้าร้านหรือหน้าบา้นแต่ละหลงัจะเป็นทางน ้ าไหลซ่ึง
เป็นน ้ าท่ีไหลลงมาจากภูเขา นอกจากน้ียงัมีบริการรถลากให้ไดใ้ช้บริการเพื่อชม
บรรยากาศแบบยอ้นยุคไดอี้กด้วย ของท่ีระลึกท่ีโด่งดงั คือ ตุ๊กตาซารุโบโบะ ซ่ึง
เป็นตุก๊ตาเคร่ืองราง ท่ีท าใหมี้ความสุข โชคลาภสุขภาพ ความรัก เป็นตน้ 

z12:00 น. รับประทานอาหารกลางวนัเป็นเมนูอาหาร เน้ือววัฮิดะ อาหารข้ึนช่ือของเมืองทาคา
ยาม่า ท่ีใครมาก็ตอ้งมาล้ิมรสของเน้ือววัฮิดะ ท่ีร้านKyoyaHida Beef ร้านเก่าแก่
และมีช่ือเสียงท่ีสุดของเมือง ทาคายาม่า เมนูแนะน าคือ เน้ือววัฮิดะยา่งใบโฮบะ 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี90และรูปท่ี91:หมู่บา้น Little Kyoto (รูปซา้ย) และทาคายาม่าจินยะ (รูปขวา) 
ท่ีมา: www.japan-guide.com, (2559) 

 
 
 
 
 

รูปท่ี92, รูปท่ี93และรูปท่ี94:เน้ือววัฮิดะยา่งใบโฮบะท่ีร้านKyoyaHida Beef 
ท่ีมา: https://armajflash.com, (2559) 
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13:00 น. เดินทางไปยงัปราสาทมตัสึโมโต ้(เดินทางประมาณ 2 ชัว่โมงคร่ึง) หรือท่ีเรียกกนั
วา่ ปราสาทอีกา เพราะตวัปราสาทเป็นสีด า และรอบๆปราสาทก็มีอีกาบินไปบินมา 
เป็นปราสาทดั้ งเดิมท่ีมีอายุกว่า 400 ปี สร้างข้ึนในปี พ.ศ.2135 ปราสาทตั้ งอยู่
บริเวณพื้นราบ โดยมีแนวก าแพงและคูน ้าลอ้มรอบปราสาทไว ้มีเอกลกัษณ์ตรงท่ีมี
หอคอยและป้อมปืนเช่ือมต่อกบัโครงสร้างอาคารหลกัชั้นบนสุดสามารถมองเห็น
ววิทั้งหมดของเมืองมตัสึโมะโตะได ้และเป็น1 ใน 12 ปราสาท ดั้งเดิมท่ียงัคงสภาพ
สมบูรณ์และสวยงามท่ีสุดของประเทศญ่ีปุ่น ได้รับการแต่งตั้ งให้ เป็นทั้ ง
โบราณสถานแห่งชาติและสมบติัของชาติ 

รูปท่ี95และรูปท่ี96:ปราสาทมตัสึโมโต ้
ท่ีมา: http://surrealplaces.net, (2559) 

 
16:30 น. มุ่งหนา้เดินทางไปยงัจงัหวดัยามานาชิ (เดินทางประมาณ 2 ชัว่โมง) 
18:30 น. เขา้ท่ีพกัในโรงแรม Fuji Lake Hotel และรับประทานอาหารเย็นแบบบุฟเฟ่ต์ ณ 

ภตัรคารของโรงแรม ท่ีมีวิวทิวทศัน์เป็นภูเขาไฟฟูจิ โรงแรมตั้งอยู่ท่ีชายฝ่ังของ
ทะเลสาบคาวากุจิ จึงสามารถมองเห็นทิวทศัน์ท่ีสวยงามของภูเขาไฟฟูจิไดอ้ย่าง
งดงาม บ่อน ้ าพุร้อนท่ีน่ี เป็นบ่อน ้าพุร้อนธรรมชาติท่ีดึงข้ึนมาจากแหล่งน ้ าพุร้อนท่ี
อยู่ลึกลงไปในดินกว่า 1500 เมตร ทางโรงแรมมีอ่างอาบน ้ ารวมท่ีมีขนาดใหญ่ไว้
บริการพร้อมทั้ง ซาวน่า และอ่างจากุซซ่ี รวมไปถึงมีกิจกรรมรองรับนกัท่องเท่ียว
ไวอ้ยา่งมากมาย 
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รูปท่ี97และรูปท่ี98: โรงแรม Fuji Lake Hotel 
ท่ีมา: www.eok.jp, (2559) 

 
วนัทีห่ก ภูเขาไฟฟูจิช้ัน 5 (มรดกโลก) – หมู่บ้านโอชิโนะฮัคไค (ขอพรจากแหล่งน ้าอันศักดิ์สิทธ์ิ) – 

โตเกยีว – ย่านชินจูกุ 
 
07:00 น. รับประทานอาหารเชา้ ณ ภตัรคารของโรงแรม 
09:00 น. เดินทางสู่บริเวณชั้น 5 ของภูเขาไฟฟูจิ ภูเขาไฟฟูจิ หรือท่ีชาวญ่ีปุ่นเรียกกนัว่าฟูจิ

ซงั ปัจจุบนัยงัเป็นภูเขาท่ีดบัไม่สนิทและไดถู้กลงทะเบียนให้เป็นมรดกโลก เป็น
สัญลกัษณ์ของประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงมีช่ือเสียงไปทัว่โลก มีความสูงท่ีสุดในประเทศ
ญ่ีปุ่น ท่ีสูงถึง 3,776 เมตรเหนือระดบัน ้ าทะเล บริเวณรอบๆอุดมสมบูรณ์ไปดว้ย
ธรรมชาติท่ีเกิดจากการเย็นตวัของลาวา และมีออนเซ็นต่างๆเกิดข้ึนมากมาย ใน
บริเวณน้ีจึงกลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญัและยอดนิยมของคนญ่ีปุ่นและ
นกัท่องเท่ียวจนมาถึงปัจจุบนั ทะเลสาบท่ีลอ้มรอบภูเขาไฟฟูจิ มี 5 ทะเลสาบ ท่ีมี
นกัท่องเท่ียวมากท่ีสุดคือ ทะเลสาบคาวากจิู ซ่ึงเป็นจุดชมภูเขาไฟฟูจิท่ีสวยงาม 

12:00 น. รับประทานอาหารกลางวนัเป็นเซ็ตอาหารกลางวนัแบบญ่ีปุ่นท่ีร้านโอโตยะ 

รูปท่ี99และรูปท่ี100: ภูเขาไฟฟูจิ 
ท่ีมา: http://s.webry.info, (2559) 
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13:00 น. เดินทางต่อไปยงัหมู่บา้นโอชิโนะฮคัไค เป็นหมู่บา้นเล็กๆ ในละแวกทะเลสาบทั้ง 
5 ของภูเขาไฟฟูจิ อยูร่ะหวา่ง ทะเลสาบคาวากุจิ และทะเลสาบยามานาคะ มีบ่อน ้ า
ทั้งหมด 8 บ่อ เกิดจากการหลอมละลายของหิมะและไหลลงมาจากภูเขาไฟฟูจิ ซึม
ผา่นชั้นของลาวาท่ีเป็นรูพรุนใชเ้วลานานถึง 80 ปี ท าให้น ้ าในบ่อท่ีหมู่บา้นแห่งน้ี
ใสมากจนไดรั้บเลือกให้เป็นแหล่งน ้ าท่ีดี 1 ใน 100 ของแหล่งน ้ าในญ่ีปุ่น ซ่ึงชาว
ญ่ีปุ่นเคารพนบัถือวา่ภูเขาไฟฟูจิเป็นภูเขาท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ น ้ าในบ่อน ้ าของหมู่บา้นแห่ง
น้ีจึงถือว่าเป็นน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิดว้ย จนมีช่ือเรียกว่า "Springs of the Gods" หรือ น ้ าพุ
ของเทพเจา้ ดงันั้นคนมกัจะมาขอพรกนั ว่ากนัวา่แต่ละบ่อก็จะมีความศกัด์ิสิทธ์ิท่ี
แตกต่างกนัไป เช่น เร่ืองสุขภาพ เร่ืองคู่ครอง เป็นตน้ ในวนัท่ีทศันียภาพดี เราจะ
สามารถมองเห็นภูเขาไฟฟูจิไดจ้ากท่ีน่ี นอกจากน้ีอาจจะไดเ้ห็นภาพสะทอ้นบน
พื้นน ้ าในบ่อท่ีสวยงามมาก ภายในหมู่บ้านยงัมีร้านค้า ร้านขายของท่ีระลึก 
ร้านอาหารและร้านขนมมากมาย ขนมท่ีข้ึนช่ือของหมู่บา้นแห่งน้ี คือ โมจิชาเขียว
ไส้ถัว่แดงยา่ง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี101, รูปท่ี102และรูปท่ี103: หมู่บา้นโอชิโนะฮคัไค(รูปซา้ยและขวา) และโมจิชาเขียว(รูปล่าง) 
ท่ีมา: www.samuraitour.com, (2559) 
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14:30 น. เดินทางสู่เมืองโตเกียว มหานครเมืองหลวงปัจจุบนัของประเทศญ่ีปุ่น ศูนยร์วม
แห่งวิวฒันาการแห่งความเจริญและเทคโนโลยีอนัล ้ าสมยั อีกทั้งยงัเป็นศูนยก์ลาง
รวมสถานท่ีท่องเท่ียวและยา่นการคา้ ไวม้ากมาย (เดินทางประมาณ 2 ชัว่โมง) 

16:30 น. เดินทางมาถึงย่านชินจูกุ แหล่งบนัเทิงและแหล่งช็อปป้ิงขนาดใหญ่ใจกลางเมือง
หลวงโตเกียว เป็นศูนยร์วมแฟชัน่ ไม่ว่าจะเป็น เส้ือผา้ กระเป๋า รองเทา้ เป็นตน้ 
และเป็นย่านบนัเทิงยามราตรีท่ีใหญ่ท่ีสุดในญ่ีปุ่น นอกจากน้ียงัมีร้านอาหารและ
ร้านขนมมากมายใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ลือกซ้ือเลือกชมกนัตามอธัยาศยั 

18:30 น. รับประทานอาหารเยน็เป็นอาหารบุฟเฟ่ตป้ิ์งยา่งหรือชาบูชาบู ทานไม่อั้นไปกบัเน้ือ
ยา่งมตัสึซากะ ปูทาราบะ และอาหารอีกมากมาย พร้อมของหวานท่ีร้าน Rokkasen
ร้านช่ือดงัในยา่นชินจูกุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี104: ยา่นชินจูกุ 
ท่ีมา: www.chuguoqu.com, (2559) 

 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี105และรูปท่ี106: อาหารบุฟเฟ่ตป้ิ์งยา่ง (รูปซา้ย) และอาหารบุฟเฟ่ตช์าบูชาบู (รูปขวา) 
ท่ีมา: www.rokkasen.co.jp, (2559) 
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19:30 น. กลบัไปพกัผอ่นท่ีโรงแรมNewotani inn hotel บริเวณโรงแรมมีร้านอาหารและชั้น

ล่างของโรงแรมเป็นห้างสรรพสินคา้สามารถไปเดินเล่นได ้แต่หากใครตอ้งการ
เดินช็อปป้ิงต่อท่ีชินจูกุก็สามารถนั่งรถไฟกลับโรงแรมเองได้อย่างง่ายดายซ่ึงมี
สถานีรถไฟเช่ือมต่อกบัโรงแรมไดเ้ลยใชเ้วลาเพียงแค่ประมาณ 20 นาทีเท่านั้น 

 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี107และรูปท่ี108: โรงแรมNew Otani Inn Hotel 
ท่ีมา: www.newotani.co.jp, (2559) 

 
วนัทีเ่จ็ด วดัเซนโซจิ – ตลาดอเมะโยโกะ ย่านอูเอโนะ– ท่าอากาศยานฮาเนดะ 

– กรุงเทพมหานคร 
 
07:00 น. รับประทานอาหารเชา้ ณ ภตัรคารของโรงแรม 
09:00 น. เดินทางไปยงัวดัเซนโซจิเป็นวดัใหญ่ในยา่นอาซากุสะ จนบางคนนิยมเรียกวา่วดัอา

ซากุสะ หรือวดัโคมแดง เพื่อกราบไหวข้อพร วดัแห่งน้ีเป็นหน่ึงในวดัท่ีเก่าแก่และ
เป็นท่ีนิยมมากท่ีสุดวดัหน่ึงของเมืองโตเกียว ตามต านานเล่าวา่เม่ือประมาณปี พ.ศ.
1171 สองพี่น้องไดอ้อกเรือไปตกปลา และตกรูปป้ันเจา้แม่กวนอิมไดท่ี้แม่น ้ าสุมิ
ดะ และแมว้า่พวกเขาจะพยายามทิ้งรูปป้ันกลบัลงสู่แม่น ้ าเท่าไหร่ก็ตาม รูปป้ันเจา้
แม่กวนอิมก็จะกลับมาหาพวกเขาอยู่เสมอ จึงได้มีการสร้างวดัน้ีข้ึนเพื่อเป็นท่ี
ประดิษฐานของรูปป้ันเจา้แม่กวนอิม วดัน้ีก่อสร้างเสร็จในปี พ.ศ.1188 จึงถือว่า
เป็นวดัท่ีเท่าแก่ท่ีสุดในโตเกียว มีผูค้นเดินทางมาสักการะและเท่ียวชมท่ีวดัอย่าง
มากมายเท่ียวชมไดท้ั้งตวัวดัและบริเวณภายนอก โดยจะมีถนนนาคามิเสะ ท่ีเป็น
ถนนยาวเขา้สู่พื้นท่ีภายในวดัซ่ึงจะเตม็ไปดว้ยร้านคา้ ร้านขายของท่ีระลึก และร้าน
ขนมข้ึนช่ือมากมาย 



93 
 

รูปท่ี109และรูปท่ี110: หนา้วดัเซนโซจิ (รูปซา้ย) และถนนนาคามิเสะ (รูปขวา) 
ท่ีมา: https://tokyocheapo.com, (2559) 

 
10:30 น. มุ่งหนา้ไปต่อกนัท่ี ตลาดอเมะโยโกะ ณ ยา่นอูเอโนะ ตลาดคา้ส่ง ราคาถูก มีสินคา้

หลากหลายชนิดทั้ง ของสด ของใช้ เคร่ืองส าอาง กระเป๋า รองเทา้ เส้ือผา้ทั้งของ
ญ่ีปุ่น อาหารทะเล ผลไม ้ผกัสด ร้านขนมของกินเล่นและของน าเขา้ท่ีส่วนใหญ่จะ
มีราคาถูกกวา่ในห้างบางร้านอาจจะต่อราคาเพิ่มไดอี้ก สามารถซ้ือของฝากกนัได้
ตามอธัยาศยัท่ีตลาดแห่งน้ี 

12:00 น. รับประทานอาหารกลางวนัเมนูขา้วหนา้ปลาไหลยา่ง ท่ีร้าน izueiร้านดงัในยา่น้ี  

 
รูปท่ี111: ตลาดอเมะโยโกะ 

ท่ีมา: http://japantourlist.com, (2559) 
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รูปท่ี112และรูปท่ี113: ขา้วหนา้ปลาไหลยา่ง (รูปซา้ย) และ ปลาไหลยา่ง(รูปขวา) 
ท่ีมา: http://www.izuei.co.jp, (2559) 

 
13:00 น. เดินทางไปยงัท่าอากาศยานฮาเนดะ เพื่อเตรียมตวับินกลบักรุงเทพมหานคร และ

สามารถช็อปป้ิงซ้ือของฝากกนัต่อได้ใน Duty Free สินค้าปลอดภาษี ภายในท่า
อากาศยานฮาเนดะ 

16:30 น. ออกเดินทางสู่กรุงเทพมหานคร โดยสารการบินไทย 
21:50 น. ถึง ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ กรุงเทพมหานคร โดยสวสัดิภาพ 

(ตามเวลาประเทศไทย) 

รูปท่ี114: ท่าอากาศยานฮาเนดะ  
ท่ีมา: www.haneda-airport.com, (2559) 
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ความคิดเห็นของผู้ประกอบการธุรกจิการท่องเทีย่วบริษัท Global Link International Holiday 

1. มีโปรแกรมทวัร์ท่ีไปทั้ง หมู่บา้นชิราคาวะโกะวดัคิโยมิซึเดระ และวดัโทไดจิ อยู่ในทวัร์

เดียวกนัไหม โปรแกรมทวัร์น้ีใชเ้วลาก่ีวนั และมีค่าใชจ่้ายเท่าไหร่ 

- มีโปรแกรมทวัร์ท่ีไปทั้ง หมู่บา้นชิราคาวะโกะวดัคิโยมิซึเดระ และวดัโทไดจิ อยู่ใน
ทวัร์เดียวกนัซ่ึงใชเ้วลาประมาณ 6 วนั 4 คืน หรือ 7 วนั 5 คืนก็ได ้ค่าใชจ่้ายประมาณ 6-
7 หม่ืนบาท 

2. ทั้งสามสถานท่ีมีระยะทางห่างกนัพอสมควรดงันั้นระหวา่งทางท่ีจะไปยงัแต่ละสถานท่ีน้ีมี
แหล่งท่องเท่ียวอ่ืนอีกไหม และท าไมถึงเลือกสถานท่ีเหล่าน้ี 

- ส่วนใหญ่จะพกัท่ีจงัหวดัโอซาก้า จงัหวดันาโกย่า หรือจงัหวดัทาคาย่า ระหว่างการ
เดินทางไปแต่ละสถานท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวแต่เป็นเพียงสถานท่ีเล็กๆ จึงไม่ไดจ้ดัอยูใ่น
โปรแกรมทวัร์ 

3. ทั้งสามสถานท่ีน้ีมีกิจกรรมอะไรส าหรับนักท่องเท่ียวบ้างค่ะ และสถานท่ีใดท่ีลูกคา้ให้
ความสนใจมากท่ีสุด 

- วดัคิโยมิสึเดระ เป็นสถานท่ีท่ีลูกคา้ให้ความสนใจมากท่ีสุด เพราะ กิจกรรมเยอะและมี
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมากมาย มีทั้งศาลเจา้แห่งความรัก และเทพการคา้ขาย ซ่ึงมีท่ีตั้งอยูบ่ทภูเขา 
และส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นของท่ีน่ีก็คือน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิสามสาย คือ สุขภาพ การงาน ความรัก
นัน่เองซ่ึงความจริงแลว้น ้าไหลมาจากท่ีเดียวกนัแค่มาแยกตามท่อเท่านัน่เอง 

- วดัโทไดจิเป็นวิหารขนาดใหญ่ มีพระองคใ์หญ่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น สร้างตั้งแต่สมยั
คามากุระ กิจกรรมคือไหวพ้ระขอพรและเดินเล่นใหอ้าหารกวาง 

- หมู่บา้นชิราคาวะโกะเป็นหมู่บา้นโบราณชาวนา เป็นหมู่บา้นเก่าแก่ท่ีถูกอนุรักษไ์วแ้ละ
ยงัอาศยัอยูจ่ริง รัฐบาลให้การสนบัสนุนให้มุงหลงัคาทุกๆ 5 ปี กิจกรรมคือถ่ายรูปชม
บรรยากาศท่ีเป็นธรรมชาติอนังดงามและบา้นสไตล์กสัโซ แบบดั้งเดิมของประเทศ
ญ่ีปุ่นหนา้หนาวหิมะตกหนกัก็จะเท่ียวไม่ได ้

4. กลุ่มลูกคา้ส่วนมากเป็นกลุ่มไหนและไดรั้บการตอบรับเป็นอยา่งไร 

- เหมาเป็นกลุ่ม พนงังานบริษทั และหน่วยงานต่างๆ การตอบรับดีส่วนใหญ่ลูกคา้ชอบ 
ช็อปป้ิง 
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5. แนวโนม้ในอนาคตของการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น มีแนวโนม้วา่จะ
เป็นไปอยา่งไร จะมีเส้นทางอ่ืนท่ีน่าสนใจแบบใหม่อีกไหม 

- ส่วนใหญ่การท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นเก่ียวกบัประวติัศาสตร์อยูแ่ลว้ ประเทศญ่ีปุ่น
มักจะชอบเล่าเร่ืองราวเพื่อเป็นจุดขายดึงดูดนักท่องเท่ียวให้มาเท่ียว ดังนั้ นการ
ท่องเท่ียวประวติัศาสตร์จึงยงัเป็นโปรแกรมท่ียงัขายไดดี้ 

6. การท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นสามารถน ามาประยุกตใ์ชก้บัประเทศไทยได้
อยา่งไรบา้ง 

- ตอ้งเร่ิมจาการปลูกฝังเร่ืองราวประวติัศาสตร์ให้กบัคนไทยอาจจะตอ้งใชเ้วลาหลายสิบ
ปีแต่ก็สามารถท าไดแ้ต่ในปัจจุบนัคนไทยยงัไม่เร่ิมท่ีจะท าส่ิงเหล่าน้ีเพราะอาจกลวัการ
เร่ิมตน้ใหม่และไม่ชอบท่ีจะรอคอยจึงท าให้การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศ
ไทยพฒันาไปได้ไม่ไกลเท่าของประเทศญ่ีปุ่น แต่อย่างไรก็ตามหากคนไทยเร่ิมท่ีจะ
ปลูกฝังเร่ืองราวประวติัศาสตร์ของชาติไทยเล่าเร่ืองราวของแต่ละสถานท่ีเพื่อส่งเสริม
การท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศไทย การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศ
ไทยก็จะสามารถพฒันากา้วไกลไดอ้ยา่งของประเทศประเทศญ่ีปุ่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
รูปท่ี 115: ผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวบริษทั Global Link International Holiday 

คุณจกักฤษ ขนุรักษ ์
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2559) 



97 
 

ความคิดเห็นของผู้ประกอบการธุรกจิการท่องเทีย่วบริษัท J-Plan Holiday 
1. มีโปรแกรมทวัร์ท่ีไปทั้ง หมู่บา้นชิราคาวะโกะวดัคิโยมิซึเดระ และวดัโทไดจิ อยู่ในทวัร์

เดียวกนัไหม โปรแกรมทวัร์น้ีใชเ้วลาก่ีวนั และมีค่าใชจ่้ายเท่าไหร่ 
- มีโปรแกรมทวัร์ท่ีไปทั้ง หมู่บา้นชิราคาวะโกะวดัคิโยมิซึเดระ และวดัโทไดจิ อยู่ใน

ทวัร์เดียวกนัซ่ึงเป็นทวัร์มาตรฐานทัว่ไปใช้เวลาอย่างต ่าสุดประมาณ 5 วนั แต่ถ้าจะ
เท่ียวใหส้บายๆ ตอ้งใชเ้วลาประมาณ 7 วนั ค่าใชจ่้ายประมาณ 7 หม่ืนบาท 

2. ทั้งสามสถานท่ีมีระยะทางห่างกนัพอสมควรดงันั้นระหวา่งทางท่ีจะไปยงัแต่ละสถานท่ีน้ีมี
แหล่งท่องเท่ียวอ่ืนอีกไหม และท าไมถึงเลือกสถานท่ีเหล่าน้ี 

- มีเมืองทาคายาม่า ทะเลสาบ และปราสาท เพราะเป็นเส้นทางเดียวกนั 

3. ทั้งสามสถานท่ีน้ีมีกิจกรรมอะไรส าหรับนักท่องเท่ียวบ้างค่ะ และสถานท่ีใดท่ีลูกคา้ให้
ความสนใจมากท่ีสุด 

- วดัคิโยมิสึเดระ เป็นสถานท่ีท่ีลูกคา้ให้ความสนใจมากท่ีสุด เพราะ กิจกรรมเยอะและมี
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมากมาย มีทั้งศาลเจา้แห่งความรัก และเทพการคา้ขาย ซ่ึงมีท่ีตั้งอยูบ่ทภูเขา 
และส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นของท่ีน่ีก็คือน ้าศกัด์ิสิทธ์ิสามสายนัน่เอง 

- วดัโทไดจิเป็นวิหารขนาดใหญ่ มีพระองคใ์หญ่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น กิจกรรมคือไหว้
พระขอพรและเดินเล่นใหอ้าหารกวาง 

- หมู่บา้นชิราคาวะโกะเป็นหมู่บา้นโบราณชาวนา เป็นหมู่บา้นเก่าแก่ท่ีถูกอนุรักษไ์วแ้ละ
ยงัอาศยัอยูจ่ริง รัฐบาลให้การสนบัสนุนให้มุงหลงัคาทุกๆ 5 ปี กิจกรรมคือถ่ายรูปชม
บรรยากาศท่ีเป็นธรรมชาติอนังดงามและบา้นสไตล์กสัโซ แบบดั้งเดิมของประเทศ
ญ่ีปุ่น 

4. กลุ่มลูกคา้ส่วนมากเป็นกลุ่มไหนและไดรั้บการตอบรับเป็นอยา่งไร 

- กลุ่มลูกคา้ทัว่ไปแต่จะเนน้ไปท่ีผูใ้หญ่ หรือบริษทัใหญ่เพราะเลือกสถานท่ีท่องเท่ียว ท่ี
พกั และท่ีกิน อยา่งดีและเนน้คุณภาพทุกอยา่ง ราคาจึงสูง การตอบรับจากลูกคา้คือชอบ
มากเพราะแต่ละสถานท่ีสวยงามมาก 
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5. แนวโนม้ในอนาคตของการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น มีแนวโนม้วา่จะ
เป็นไปอยา่งไร จะมีเส้นทางอ่ืนท่ีน่าสนใจแบบใหม่อีกไหม 

- คนท่ีสนใจในการท่ีจะท่องเท่ียวประวติัศาสตร์มีนอ้ย คนสนใจในการเท่ียวมากกว่าท่ี
จะมานัง่ฟังประวติัศาสตร์ยาวๆ ในอนาคตอาจจะมีเส้นทางอ่ืนท่ีน่าสนใจเพิ่มมากข้ึน 

6. มีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัเส้นการเดินทางแบบน้ีอยา่งไรบา้ง มีขอ้ดีและขอ้เสียอยา่งไร 

- ในอนาคตการท่องเท่ียวประเทศญ่ีปุ่นยงัเป็นไปไดดี้อีกทั้งประเทศญ่ีปุ่นก็มีนโยบาย
ช่วยเพื่อนสนบัสนุนให้คนไทยไปเท่ียวประเทศญ่ีปุ่น ดงันั้นตอ้งรู้ว่าลูกคา้ชอบอะไร
และท าโปรแกรมตามท่ีลูกคา้ชอบและเลือกส่ิงท่ีดีท่ีสุด การท่องเท่ียวประวติัศาสตร์
เปรียบเสมือนผงชูรส ท่ีแต่เติมให้ทวัร์มีความนุ่มลึก เร่ืองราวประวิติศาสตร์ของแต่ละ
สถานท่ีท าใหท้วัร์มีมิติมากข้ึนขอ้ดีคือทวัร์ไปสบายๆไม่ตอ้งกงัวนเร่ืองการเดินทาง แต่
ขอ้เสียคือในอนาคตคนจะเท่ียวเองกนัมากข้ึนทวัร์ก็จะขายไม่ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
รูปท่ี 116: ผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวบริษทั J-Plan Holiday คุณพฒันา นิธิพฒันปัญญา 

ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2559) 
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 จากบทสัมภาษณ์ผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวทั้งสองบริษทักล่าววา่จะไม่มีโปรแกรม
การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์โดยตรงเพราะจะเห็นถึงความส าคญัของสถานท่ีท่องเท่ียวมากท่ีสุด
เพื่อน าไปจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวและเลือกในส่ิงท่ีลูกคา้ตอ้งการเป็นหลกัแต่การจดัโปรแกรม
การท่องเท่ียวของผูว้ิจยัจะเน้นและอธิบายเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ของแต่ละสถานท่ีท่องเท่ียวเป็น
หลกัอย่างลึกซ้ึง สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีจดัในโปรแกรมของผูว้ิจยัจะเป็นสถานท่ีท่ีมีประวติัศาสตร์อนั
ยาวนานและส่วนใหญ่จะเป็นสถานท่ีท่ีถูกแต่งตั้งเป็นมรโลก สถานท่ีท่องเท่ียวอาจจะเป็นเหมือนใน
โปรแกรมการท่องเท่ียวทัว่ไปแต่ผูว้จิยัจะเนน้เล่าเร่ืองราวประวติัศาสตร์อยา่งลึกซ้ึงมากกวา่การท่อง
ให้นกัท่องเท่ียวรู้เร่ืองราวประวติัศาสตร์ของสถานท่ีท่องเท่ียวนั้นๆอย่างผิวเผิน ซ่ึงเป็นโปรแกรม
การท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ท่ีเน้นในการท่องเท่ียวเพื่อศึกษาเร่ืองราวประวติัศาสตร์ของสถานท่ี
ท่องเท่ียวอย่างจริงจัง เหมาะส าหรับ ครูอาจารย์ นักเรียน นักศึกษา และบุคคลท่ีสนใจใน
ประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่น แต่อยา่งไรก็ตามผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียวทั้งสองบริษทัยงั
กล่าวอีกวา่ในอนาคตจะมีนกัท่องเท่ียวท่ีเท่ียวดว้ยตวัเองเพิ่มมากข้ึนถึงร้อยละ 70 ซ่ึงท าใหลู้กคา้ท่ีใช้
บริการจากบริษทัทวัร์ลดน้อยลง แต่หากมีโปรแกรมการท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ก็อาจจะท าให้ลูกคา้
สนใจและเป็นอีกวธีิหน่ึงท่ียงัท าใหลู้กคา้ยงักลบัมาใชบ้ริการกบับริษทัทวัร์ 
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บทที ่5  
สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

 
ในการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นกรณีศึกษา: แหล่ง

ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโก (UNESCO) ใน
จงัหวดัเกียวโตจงัหวดันาระและจงัหวดักิฟุมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษานโยบายการท่องเท่ียวเชิง
ประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นและศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ี
ท่องเท่ียวอีกทั้งยงัศึกษาแนวทางในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น โดย
ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์เน้ือหาตามวตัถุประสงค์ไดข้อ้สรุปอภิปรายผลการศึกษา และ
ขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

นโยบายการท่องเทีย่วเชิงประวตัิศาสตร์ในประเทศญีปุ่่น 
 จากการด าเนินงานของนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่น
พบวา่มีการเปล่ียนแปลงแตกต่างกนัไปตามแต่ละช่วงเวลาโดยจะเน้นหาจุดเด่นของแต่ละสถานท่ี
เพื่อดึงดูดนักท่องเท่ียวและเน้นส่งออกวัฒนธรรมไปทั่วโลกอีกทั้ งย ังมีการส่งเสริมให้ให้
นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวในจงัหวดัท่ีมีประวติัศาสตร์เก่าแก่และท่ีเป็นมรดกโลกโดยยูเนสโกเพื่อเพิ่ม
ความน่าสนใจให้นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวให้ประเทศของตนเองเพิ่มมากข้ึนถึงแมว้่าประเทศญ่ีปุ่นจะ
ประสบภยัพิบติัมากมายซ่ึงส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียวโดยตรงแต่ก็ยงัสามารถฟ้ืนฟูให้กลบัมามี
นักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวในประเทศได้เหมือนเดิมถือว่านโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียว
ประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นนั้นประสบความส าเร็จอย่างมากซ่ึงนโยบายต่างๆเหล่าน้ีมีองค์กร 
Japan Tourism Agency (JTA), องค์การส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น Japan National 
Tourism Organization (JNTO) และสานักงานส่งเสริมการท่องเท่ียวและการจดัประชุมแห่งเมือง
เกียวโตเป็นผูส้นบัสนุนส่งเสริมและดูแล 

แหล่งท่องเทีย่วและรูปแบบของกจิกรรมของสถานทีท่่องเที่ยว 
ในการศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบของกิจกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียว คือ วดัคิโยมิสึ

เดระ, วดัโทไดจิ และหมู่บา้นชิราคาวะโกะ พบวา่ 

- วดัคิโยมิสึเดระ เป็นวดัเก่าแก่กวา่พนัปีตั้งอยูบ่นภูเขา มีกิจกรรมและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมากมาย มีทั้ง
หินศกัด์ิสิทธ์ิในศาลเจา้แห่งความรักและเทพแห่งการการคา้ขาย และส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นของท่ีน่ี    
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ก็คือน ้าศกัด์ิสิทธ์ิสามสาย คือ สุขภาพ การงาน ความรักนัน่เองอีกทั้งยงัมีถนนกาน ้าชาให้เลือก
ซ้ือส้ินคา้ของท่ีระลึก ขนม และอาหารมากมาย 

- วดัโทไดจิเป็นวดัท่ีเก่าแก่กว่าพนัปีเช่นกนัมีวิหารขนาดใหญ่ มีพระองค์ใหญ่ท่ีสุดในประเทศ
ญ่ีปุ่น เป็นวนัแห่งพระพุทธศาสนากิจกรรมคือไหวพ้ระขอพรและเดินเล่นใหอ้าหารกวาง 

- หมู่บา้นชิราคาวะโกะเป็นหมู่บา้นชาวนาโบราณท่ีเก่าแก่ท่ีถูกอนุรักษ์ไวแ้ละยงัอาศยัอยู่จริง 
กิจกรรมคือถ่ายรูปชมบรรยากาศท่ีเป็นธรรมชาติอนังดงามของบา้นสไตล์กสัโซแบบดั้งเดิม 
เขา้ชมพิพิธภณัฑข์องหมู่บา้นพกัคา้งคืนและลองใชชี้วติแบบเดียวกบัคนในหมู่บา้น 

แนวทางในการจัดรูปแบบการท่องเทีย่วประวตัิศาสตร์ในประเทศญีปุ่่น 
 ในการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น สามารถจดัไดห้ลากหลาย
เส้นทางและหลากหลายรูปแบบ แต่หากจะจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวใหเ้หมาะสมเดินทางท่องเท่ียว
ไดอ้ย่างสบายๆโดยไดไ้ปทั้งวดัคิโยมิสึเดระ, วดัโทไดจิ และหมู่บา้นชิราคาวะโกะ พบว่า ตอ้งจดั
โปรแกรมประมาณ 7 วนั 5 คืน ถือวา่เหมาะสมกบัการท่องเท่ียวในเส้นทางน้ี โดยค่าใชจ่้ายประมาณ 
6-7 หม่ืนบาท ซ่ึงช่วงท่ีน่าไปเท่ียวและสวยท่ีสุดคือช่วงเดือนกุมภาพนัธ์-เดือนมีนาคม เพราะเป็น
ช่วงท่ีดอกซากุระก าลงัเบ่งบานออกดอกสวยงาม อีกทั้ง วดัคิโยมิสึเดระ มีการเปิดให้เขา้ชมในช่วง
ค ่าโดยวดัจะมีการเปิดไฟส่องสวา่งตามจุดต่างๆยามค ่าคืนโดยจะเปิดแค่ช่วงเดือนมีนาคมและเดือน
พฤศจิกายนเท่านั้น ส่วนหมู่บา้นชิราคาวะโกะ ก็มีเทศกาลประดบัไฟในฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือ 
Winter Light-up ในช่วงเดือนมกราคม-เดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี 
 
5.2 อภิปรายผล 
 ในการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นกรณีศึกษา: แหล่ง
ท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโก (UNESCO) ใน
จงัหวดัเกียวโตจงัหวดันาระและจังหวดักิฟุพบว่า ภูมิประเทศในประเทศญ่ีปุ่นแบ่งออกเป็น8 
ภูมิภาค ซ่ึงภูมิภาคส่วนใหญ่จะอยูใ่นเกาะท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่นคือเกาะฮอนชู ภูมิภาคคนัไซ
เป็นหน่ึงในภูมิภาคท่ีอยู่บนเกาะฮอนชู ซ่ึงมีจงัหวดัท่ีเคยเป็นเมืองหลวงเก่าแก่และเมืองหลวงแห่ง
แรกของประเทศญ่ีปุ่นจึงท าให้ในภูมิภาคคันไซมีประวัติศาสตร์อันยาวนานและมีแหล่ง
ประวติัศาสตร์มากมายอีกทั้งสถานท่ีประวติัศาสตร์มากมายเหล่าน้ีหลายแห่งถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดก
โลกโดยองค์การยูเนสโก  (UNESCO)จึงท าให้ภูมิภาคน้ีมีการจัดเส้นทางการท่องเท่ียวทาง
ประวติัศาสตร์อยูม่ากสถานท่ีท่องเท่ียวเหล่าน้ีจึงกลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของประเทศญ่ีปุ่น 
อย่างไรก็ตามด้วยภูมิศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นอยู่ในวงแหวนแห่งไฟจึงเกิดภยัพิบติัมากมายซ่ึง
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ส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียวท าให้รัฐบาลญ่ีปุ่นตอ้งสร้างนโยบายมากมายเพื่อสนับสนุนการ
ท่องเท่ียวในช่วงท่ีการท่องเท่ียวซบเซาเช่น นโยบาย Visit Japan ท่ียกเลิกวีซ่าในหลายประเทศ
รวมถึงประเทศไทยเพื่อใหค้นไปเท่ียวในประเทศเพิ่มข้ึน เป็นตน้ โดย องคก์ารส่งเสริมการท่องเท่ียว
แห่งประเทศญ่ีปุ่น เป็นตน้ 
 จากการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น จะเห็นไดช้ดัวา่การท่ี
สถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกแต่งตั้งให้เป็นมรดกโลกหรือเป็นมรดกทางประวติัศาสตร์
นั้นมีบทบาทอย่างมากต่อการพฒันาการท่องเท่ียว และเป็นการส่งเสริมให้คนในชาติรักและเห็น
คุณค่าของประเทศตวัเองจากประวติัศาสตร์อีกทั้งยงัเป็นการช่วยกนัสืบทอดกนัไปรุ่นต่อรุ่นเพื่อ
อนุรักษ์ไม่ให้ประวติัศาสตร์นั้นสูญหายไป นอกจากน้ียงัสามารถน ามาจดัเส้นทางการท่องเท่ียวได้
จริงซ่ึงคนในปัจจุบนัให้ความสนใจมาก เช่นเดียวกบังานวิจยัของ นิคม ธรรมปัญญาและคนอื่นๆ, 
(2557: บทคัดย่อ); GulnaraIsmagilovaandLenarSafiullin, (2015: Abstract) และ NurlisaGinting 
and Julaihi Wahid, (2015: Abstract)พบวา่มีการจัดท าแผนที่ท่องเที่ยวเพื่อให้มัคคุเทศก์สามารถน า
โปรแกรมการท่องเที่ยวดังกล่าวไปใช้ได้จริงและท าเป็นการอนุรักษสื์บทอดมรดกของชาติไม่ให้สูญ
หายไป อีกทั้งมรดกทางประวติัศาสตร์เหล่าน้ียงัส่งเสริมการท่องเท่ียวอีกดว้ย ซ่ึงตรงกบังานวจิยัของ
ผูว้จิยั 
 
5.3 ข้อเสนอแนะในงานวจัิย 
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีประวติัศาสตร์อนัยาวนานและน่าสนใจไม่แพป้ระเทศญ่ีปุ่น 
แต่ยงัไม่ไดรั้บการสนบัสนุนท่ีดีพอจึงควรสนบัสนุนและปลูกฝังให้คนไทยเรียนรู้ประวติัศาสตร์
ไทยอยา่งลึกซ้ึงและน าเอานโยบายการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นมาประยุกตใ์ช้
กบัประเทศไทยเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศไทยให้คนทัว่โลกไดซ้าบซ้ึง
แลว้มาเท่ียวในประเทศไทยเพิ่มมากข้ึน ดงันั้นจึงเสนอให้ท าการศึกษาการท่องเท่ียวประวติัศาสตร์
ในประเทศไทยและประเทศญ่ีปุ่นแล้วน ามาเปรียบเทียบกันให้เห็นถึงความแตกต่างในการ
พฒันาการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์อยา่งชดัเจนและน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้
 
5.4 ข้อจ ากดัในการศึกษา 

- ถูกปฏิเสธเม่ือขอเขา้สัมภาษณ์จากผูป้ระกอบการธุรกิจการท่องเท่ียว 
- ดว้ยเวลาท่ีจ ากดัในการท าวจิยัท าใหข้อ้มูลบางส่วนตกหล่นไม่สมบูรณ์ 
- ดว้ยงบประมาณท่ีมีอยูจ่  ากดัท าใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงขอ้มูลดว้ยตนเองไดท้ั้งหมด 
- ขอ้มูลบางส่วนเป็นขอ้มูลท่ีเป็นความลบัไม่ถูกเปิดเผยท าใหข้อ้มูลบางส่วนไม่สมบูรณ์ 
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%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A
8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95/ 

รูปท่ี21. หมู่บ้านชิราคาวะจากจุดชมววิ Shiroyama. เขา้ถึงเม่ือ 19ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.wegointer.com/2014/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0
%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0
%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E
0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%
E0%B8%95/ 

รูปท่ี22. ประตู Tsuzumiสัญลกัษณ์ของสถานี Kanazawaเมือง Kanazawa เมืองแห่งศิลปะช้ันสูง.
เขา้ถึงเม่ือ 22 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://www.kanazawakankoukyoukai.or.jp/ movphoto/photo/photo_04.html 

รูปท่ี23. ภาพประชาสัมพนัธ์ “YOKOSO JAPAN” (ยนิดีต้อนรับสู่ญีปุ่่น). เขา้ถึงเม่ือ  
22 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
https://www.behance.net/gallery/10339689/Yokoso-Japan-Typography 

รูปท่ี24. วดัคิโยมิสึเดระ. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 
http//www.mushroomtravel.com/touroutboundjapanmush 
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รูปท่ี25. แผนทีภ่ายในวดัคิโยมิสึเดระ. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.kiyomizudera.or.jp/lang/01.html 

รูปท่ี26. แผนทีว่ดัคิโยมิสึเดระ. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://www.google.co.jp/maps 

รูปท่ี27. สายน า้ศักดิ์สิทธ์ิ 3 สาย. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://68971846.at.webry.info/200807/article_1.html  

รูปท่ี28. ถนนกาน า้ชา (ทางเดินระหว่างขึน้ไปวดั). เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 
http//www.varietyholiday.com/150720-no-644  

รูปท่ี29. ตัวอย่างร้านอาหารทีถ่นนกาน า้ชา. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี30. อาคารหลกัวดัคิโยมิสึเดระ. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.ribenmanyou.com/riben-qiujihongye 
รูปท่ี31. หินพสูิจน์รักแท้ในศาลเจ้าจิชู. เขา้ถึงเม่ือ 29 กุมภาพนัธ์ 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://jishujinja.or.jp/jishu/koiuranai/index.html 
รูปท่ี32. ศาลเจ้าจิชู. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี33. ภายในศาลเจ้าจิชู. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี34. ตั๋วเข้าชมภายในวดั. ท่ีมา: ผูว้ิจยั, (2558)  
รูปท่ี35. อาคารไม้ทีใ่หญ่ทีสุ่ดในโลกของวดัโทไดจิ. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://www8.plala.or.jp/bosatsu/nara-kyoto/todaiji/todaiji.htm  
รูปท่ี36. แผนทีภ่ายในวดัโทไดจิ. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://www.ttearth.com/world/asia/japan/nara/img/_map/map_todaiji_large.htm 
รูปท่ี37. แผนทีว่ดัโทไดจิ. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

https://www.google.co.jp/maps 
รูปท่ี38. ด้านหน้าอาคารไม้ทีม่ีตะเกยีงส าริด 8 เหลี่ยม. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://tabippo.net/nara_worldheritage 
รูปท่ี39. ขนาดของวิหารไม้ทีม่ีการสร้างใหม่เปลีย่นแปลงไปหลายสมัย (สีเข้มคือขนาดใน

ปัจจุบัน). เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
https://media.lanecc.edu/users/plunkettm/Moodle/Art-209/Lectures/Lecture-
0008_Nara.html 
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รูปท่ี40. พระพุทธรูปองค์ใหญ่ “ไดบุทสึ” (Daibutsu). เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.sky-s.net/sky-blog/archives/2012/10/24-080054.php 

รูปท่ี41. ท้าวกุเวร. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://butszo.jp/2014/04/2807 
รูปท่ี42. ท้าววรุิฬปักข์. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้ากhttp://butszo.jp/2014/04/2807 
รูปท่ี43. ช่องทีฐ่านมีขนาดเท่ากันกบัรูจมูกของพระพุทธรูป. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงได้

จาก http://www.sky-s.net/sky-blog/archives/2012/10/24-080054.php  
รูปท่ี44. ประตูไม้ขนาดใหญ่ทีเ่รียกว่า นันไดมง (Nandaimon Gate). เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. 

เขา้ถึงไดจ้าก http://www.jalan.net/kankou/spt_29201ae2180021464 
รูปท่ี45. เหล่ากวางหน้าซุ้มประตูไม้ขนาดใหญ่ทีเ่รียกว่า นันไดมง (Nandaimon Gate). เขา้ถึงเม่ือ 

15 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://blog.goo.ne.jp/kouhei14915/e/ef4aecd4c6a 
35aa2570204f520b63374 

รูปท่ี46. ขนมเซนเบ้ (senbei) เป็นขนมส าหรับกวางโดยเฉพาะ. เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2559. เขา้ถึง
ไดจ้าก http://xn----kx8am9ow8cv7f5tnxma.jinja-tera-gosyuin-meguri.com/category 

รูปท่ี47. บ้านแบบสถาปัตยกรรมที่เรียกว่า กสัโซ ซุคุริ (Gassho-zukuri)ในฤดูหนาว. เขา้ถึงเม่ือ  
28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้ากhttp://play-life.jp/plans/11967 

รูปท่ี48. แผนทีภ่ายในหมู่บ้านประวตัิศาสตร์ชิราคาวะ. เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.orion-tour.co.jp/special/heritage_jp/shirakawa-go.html 

รูปท่ี49. แผนทีห่มู่บ้านประวตัิศาสตร์ชิราคาวะ. เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://www.google.co.jp/maps 

รูปท่ี50. บ้านแบบสถาปัตยกรรมที่เรียกว่า กสัโซ ซุคุริ (Gassho-zukuri).ในฤดูใบไมผ้ลิเขา้ถึงเม่ือ 
28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://blog.livedoor.jp/nagu0223/archives/51153691.html 

รูปท่ี51. พพิธิภัณฑ์ในหมู่บ้านชิราคาวะทีร่วมแบบบ้านทรงกสัโซจากหลากหลายแห่งในภูมิภาคนี.้
เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://shirakawa-go.org/en/sightseeing/110 

รูปท่ี52. การฉีดน า้ขึน้ไปบนหลงัคาเพื่อป้องกนัไฟไหม้. เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://samurai-japan.co/detail/415 

รูปท่ี53. การมุงหลังคาทีต้่องอาศัยแรงชาวบ้านประมาณ 100-200 คน. เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. 
เขา้ถึงไดจ้าก http://shirakawa-go.org/kankou/siru/yomu/877 

 
 
 



112 
 

รูปท่ี54. เทศกาลประดับไฟในฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือ Winter Light-up. เขา้ถึงเม่ือ  
28 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://tsuiteru-happy-life.seesaa.net/archives/201401-
1.html 

รูปท่ี55. หมู่บ้านประวตัิศาสตร์ชิราคาวะจากจุดชมววิ Shiroyama. เขา้ถึงเม่ือ 28 มีนาคม 2559. 
เขา้ถึงไดจ้าก http://www.orion-tour.co.jp/special/heritage_jp/shirakawa-go.html 

 
รูปท่ี56. วดัโทไดจิ. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://www.japan-guide.com/e/e4100.html 
รูปท่ี57. พระพุทธรูปไดบุสึ. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://www.japan-guide.com/e/e4100.html 
รูปท่ี58. วดัโฮริวจิ. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://www.japan-guide.com/ community/mfedley/report-1013, (2559) 
รูปท่ี59. เซ็ตอาหารกลางวนัราเมงน า้ใสพร้อมสลดัผกั.เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://tabelog.com/en/nara/A2902/A290203/29009158/dtlphotolst/1/?smp=l 
รูปท่ี60. ปราสาทโอซาก้า. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี61. ปราสาทโอซาก้า. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี62. ย่านโดทงบุริ. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี63. ย่านโดทงบุริ. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี64. โรงแรม APA Hotel Osaka HigobashiEkimae. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงได้

จาก http://www.fnetravel.com/english/osakahotels/apa-higobashi-ekimae.html 
รูปท่ี65. โรงแรม APA Hotel Osaka HigobashiEkimae. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงได้

จาก http://www.fnetravel.com/english/osakahotels/apa-higobashi-ekimae.html 
รูปท่ี66. โรงแรม APA Hotel Osaka HigobashiEkimae. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงได้

จาก http://www.fnetravel.com/english/osakahotels/apa-higobashi-ekimae.html 
รูปท่ี67. วดัเทนริวจิ. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://ch53642002.blogspot.com/ 2013/11/blog-post_6115.html 
รูปท่ี68. บริเวณโดยรอบวดัเทนริว. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://ch53642002.blogspot.com/2013/11/blog-post_6115.html 
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รูปท่ี69. สวนป่าไผ่. เขา้ถึงเม่ือ 30 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://stoneip.info/category/ travelworld/all-about-arashiyama 

รูปท่ี70. สะพานโทเกต็สึเคียว. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี71. ข้าวทงคัทสึราดด้วยไข่. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี72. วดัคินคะคุจิ (วดัทอง). เขา้ถึงเม่ือ 31มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://tourism.wicked.events/kinkakuji-temple 
รูปท่ี73. วดัคินคะคุจิ (วดัทอง). เขา้ถึงเม่ือ 31มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://tourism.wicked.events/kinkakuji-temple 
รูปท่ี74. ชาบูชาบูแบบญีปุ่่น. เขา้ถึงเม่ือ 31มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://kyoto.shabuzen.jp 
รูปท่ี75. โรงแรม Hotel In Kyoto Sasarindou. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

https://www.kayak.com/Kyoto-Hotels-Hotel-Sasarindou.430901.ksp#photos 
รูปท่ี76. โรงแรม Hotel In Kyoto Sasarindou. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

https://www.kayak.com/Kyoto-Hotels-Hotel-Sasarindou.430901.ksp#photos 
รูปท่ี77. อาคารหลกัวดัคิโยมิสึ. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี78. เจดีย์วดัคิโยมิสึ. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี79. เสาโทริอหิน้าศาลเจ้าฟูชิมิอนิาริ. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี80. เสาโทริอนัิบพนัต้น. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2558) 
รูปท่ี81. ข้าวแกงกระหร่ีแบบญี่ปุ่นหลากหลายเมนู. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://shop.ichibanya.co.jp/fs/coco/c/010 
รูปท่ี82. ข้าวแกงกระหร่ีแบบญี่ปุ่นหลากหลายเมนู. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://shop.ichibanya.co.jp/fs/coco/c/010 
รูปท่ี83. ข้าวแกงกระหร่ีแบบญี่ปุ่นหลากหลายเมนู. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก

http://shop.ichibanya.co.jp/fs/coco/c/010 
รูปท่ี84. อาคารเบนเทนโดะวดัไดโกะจิ. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://find-travel.jp/article/640 
รูปท่ี85. เจดีย์วดัไดโกะจิ. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://find-travel.jp/article/640 
 
 
 



114 
 

รูปท่ี86. บะหมี่เยน็ พร้อมกบัเทมปุระผกัและกุ้ง. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://tabelog.com/gifu/A2104/A210403/21009163/dtlrvwlst/5616236 

รูปท่ี87. โรงแรม Yunoshimakan. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.yunoshimakan.co.jp/english/index.html 

รูปท่ี88. โรงแรม Yunoshimakan. เขา้ถึงเม่ือ 31 มีนาคม 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.yunoshimakan.co.jp/english/index.html 

รูปท่ี89. บ้านสไตล์กสัโซ ในหมู่บ้านชิราคาวะโกะ. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.yokoso-japan.jp/en/feature03.html#feature_Tours 

รูปท่ี90. หมู่บ้าน Little Kyoto. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://www.japan-guide.com/e/e5903.html 

รูปท่ี91. ทาคายาม่าจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://www.japan-guide.com/e/e5903.html 

รูปท่ี92. เนือ้ววัฮิดะย่างใบโฮบะทีร้่านKyoyaHida Beef. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://armajflash.com/2013/07/05/kyoya-takayama-hida-beef-grilled-with-miso-over-
houba-leaf 

รูปท่ี93. เนือ้ววัฮิดะย่างใบโฮบะทีร้่านKyoyaHida Beef. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://armajflash.com/2013/07/05/kyoya-takayama-hida-beef-grilled-with-miso-over-
houba-leaf 

รูปท่ี94. เนือ้ววัฮิดะย่างใบโฮบะทีร้่านKyoyaHida Beef. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://armajflash.com/2013/07/05/kyoya-takayama-hida-beef-grilled-with-miso-over-
houba-leaf 

รูปท่ี95. ปราสาทมัตสึโมโต้. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://surrealplaces.net/surreal-place/Matsumoto-Castle-Nagano-Japan 

รูปท่ี96. ปราสาทมัตสึโมโต้. เขา้ถึงเม่ือ 5 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://surrealplaces.net/surreal-place/Matsumoto-Castle-Nagano-Japan 

รูปท่ี97. โรงแรม Fuji Lake Hotel. เขา้ถึงเม่ือ 6 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.eok.jp/travel/accommodation/hotel/fuji-lake-hotel 
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รูปท่ี98. โรงแรม Fuji Lake Hotel. เขา้ถึงเม่ือ 6 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.eok.jp/travel/accommodation/hotel/fuji-lake-hotel 

รูปท่ี99. ภูเขาไฟฟูจิ. เขา้ถึงเม่ือ 6 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://s.webry.info/sp/52272927.at.webry.info/201211/article_1.html 

รูปท่ี100. ภูเขาไฟฟูจิ. เขา้ถึงเม่ือ 6 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://s.webry.info/sp/52272927.at.webry.info/201211/article_1.html 

รูปท่ี101. หมู่บ้านโอชิโนะฮัคไค. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.samuraitour.com.vn/?p=13664 

รูปท่ี102. หมู่บ้านโอชิโนะฮัคไค. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.samuraitour.com.vn/?p=13664 

รูปท่ี103. โมจิชาเขียว. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.samuraitour.com.vn/?p=13664 

รูปท่ี104. ย่านชินจูกุ. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.chuguoqu.com/jp/product-12435 

รูปท่ี105. อาหารบุฟเฟ่ต์ป้ิงย่าง. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.rokkasen.co.jp/en/contents/tabe.html 

รูปท่ี106. อาหารบุฟเฟ่ต์ชาบูชาบู. เขา้ถึงเม่ือ 7 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.rokkasen.co.jp/en/contents/tabe.html 

รูปท่ี107. โรงแรมNew Otani Inn Hotel. เขา้ถึงเม่ือ 8 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.newotani.co.jp/inntokyo 

รูปท่ี108. โรงแรมNew Otani Inn Hotel. เขา้ถึงเม่ือ 8 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://www.newotani.co.jp/inntokyo 

รูปท่ี109. หน้าวดัเซนโซจิ. เขา้ถึงเม่ือ 8 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://tokyocheapo.com/entertainment/sensoji-temple-guide 

รูปท่ี110. ถนนนาคามิเสะ. เขา้ถึงเม่ือ 8 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
https://tokyocheapo.com/entertainment/sensoji-temple-guide 

รูปท่ี111. ตลาดอเมะโยโกะ. เขา้ถึงเม่ือ 9 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก
http://japantourlist.com/ameyoko-market 

รูปท่ี112. ข้าวหน้าปลาไหลย่าง. เขา้ถึงเม่ือ 9 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://www.izuei.co.jp 
รูปท่ี113. ปลาไหลย่าง. เขา้ถึงเม่ือ 9 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก http://www.izuei.co.jp 
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รูปท่ี114. ท่าอากาศยานฮาเนดะ. เขา้ถึงเม่ือ 9 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://www.haneda-airport.com 

รูปท่ี115. ผู้ประกอบการธุรกจิการท่องเทีย่วบริษัท Global Link International Holiday  
คุณจักกฤษ ขุนรักษ์. ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2559) 

รูปท่ี116. ผู้ประกอบการธุรกจิการท่องเทีย่วบริษัท J-Plan Holiday คุณพฒันา นิธิพฒันปัญญา. 
ท่ีมา: ผูว้จิยั, (2559) 
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ภาคผนวก 
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แบบสัมภาษณ์ผู้ประกอบการธุรกจิการท่องเทีย่ว 
 

1. มีโปรแกรมทวัร์ท่ีไปทั้ง หมู่บา้นชิราคาวะโกะวดัคิโยมิซึเดระ และวดัโทไดจิ อยู่ในทวัร์

เดียวกนัไหม โปรแกรมทวัร์น้ีใชเ้วลาก่ีวนั และมีค่าใชจ่้ายเท่าไหร่ 

2. ทั้งสามสถานท่ีมีระยะทางห่างกนัพอสมควรดงันั้นระหวา่งทางท่ีจะไปยงัแต่ละสถานท่ีน้ีมี
แหล่งท่องเท่ียวอ่ืนอีกไหม และท าไมถึงเลือกสถานท่ีเหล่าน้ี 

3. ทั้งสามสถานท่ีน้ีมีกิจกรรมอะไรส าหรับนักท่องเท่ียวบ้างค่ะ และสถานท่ีใดท่ีลูกคา้ให้
ความสนใจมากท่ีสุด 

4. กลุ่มลูกคา้ส่วนมากเป็นกลุ่มไหนและไดรั้บการตอบรับเป็นอยา่งไร 

5. แนวโนม้ในอนาคตของการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น มีแนวโนม้วา่จะ
เป็นไปอยา่งไร จะมีเส้นทางอ่ืนท่ีน่าสนใจแบบใหม่อีกไหม 

6. การท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่นสามารถน ามาประยุกตใ์ชก้บัประเทศไทยได้
อยา่งไรบา้ง 

7. มีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัเส้นการเดินทางแบบน้ีอยา่งไรบา้ง มีขอ้ดีและขอ้เสียอยา่งไร 
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ประวตัิผู้วจัิย 

 

ช่ือ-สกุล นางสาวรุ่งรัตน์  อาป้อง 

วนั เดือน ปีเกดิ วนัท่ี 8 เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2536 

ทีอ่ยู่ 108/236 หมู่ 1 ต าบลพนมสารคาม อ าเภอพนมสารคาม                 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 24120 

ประวตัิการศึกษา  ส าเร็จการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาจากโรงเรียนวดัท่าเกวยีน        
“สัยอุทิศ” จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

 ส าเร็จการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาจากโรงเรียนพนมสารคาม      
“พนมอดุลวทิยา” จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะอกัษรศาสตร์ สาขาเอเชียศึกษา 
มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 
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แบบโอนลิขสิทธ์ิภาคนิพนธ์ 

เอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 

 

ข้าพเจ้า นางสาวรุ่งรัตน์  อาป้อง 

นักศึกษาช้ันปีที ่4 วชิาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น 

ช่ือภาคนิพนธ์ การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ในประเทศญ่ีปุ่น 

ช่ืออาจารย์ทีป่รึกษา ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อภิเศก ป้ันสุวรรณ 

ทีอ่ยู่ทีส่ามารถติดต่อได้ 108/236 หมู่ 1 ต าบลพนมสารคาม อ าเภอพนมสารคาม                            
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 24120 

หมายเลขโทรศัพท์ 087-782-6633 

 

 ลิขสิทธ์ิของภาคนิพนธ์อนัเป็นผลจากการศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร
ระดบัปริญญาบณัฑิต ขา้พเจา้ยินดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ 
พ.ศ. 2537 เป็นของคณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยมีก าหนดตลอดอายุการคุม้ครอง
สิทธ์ิ 

 

ลงนามผูโ้อน.............................................. 

(นางสาวรุ่งรัตน์ อาป้อง) 

ลงนามผูรั้บโอน.......................................... 

(..............................................................) 

9 พฤษภาคม 2559 

 
 


