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บทคดัยอ่ 
 
 
 ในปัจจุบนัการท่องเท่ียวเชิงนันทนาการก าลังได้รับความนิยมจากนักท่องเท่ียวทัว่โลก 
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการต่างๆนั้นล้วนมีเอกลกัษณ์และกิจกรรมต่างๆท่ีเป็นเคร่ืองดึงดูดใจ
นกัท่องเท่ียว ในการศึกษาคร้ังน้ีจึงไดท้  าการศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่น
โดยศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัและศึกษากิจกรรมต่างๆ รวมทั้งความเป็นเอกลกัษณ์ของ
ประเทศญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ แหล่งท่องเท่ียวและรูปแบบกิจกรรมต่างๆ 
รวมถึงยงัได้ท าการเปรียบเทียบรูปแบบกิจกรรม สถานท่ี รวมถึงเอกลักษณ์ต่างๆของสถานท่ี
ท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการเพื่อศึกษาศกัยภาพการจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศ
ญ่ีปุ่น ผลการศึกษาสามารถสรุปไดว้่า สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่นนั้นล้วน
แล้วแต่มีกิจกรรม เทศกาลรวมถึงสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตวัของ
ตนเองอย่างเห็นไดช้ัดซ่ึงเหตุน้ีจึงส่ิงท่ีเป็นแรงจูงใจให้กบันกัท่องเท่ียวไดอ้ย่างดีท่ีเดินทางเข้ามา
ท่องเท่ียว นอกจากน้ีปัจจยัท่ีส าคญัอีกประการท่ีเป็นแรงจูงใจใหน้กัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวก็คือความมี
ศกัยภาพในการจดัการกบัแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการสร้างความเป็นเอกลกัษณ์ ความโดดเด่น รวมไปถึง
การเผยแพร่วฒันธรรมของญ่ีปุ่นไปสู่สายตาชาวโลกนั้นไม่ว่าจะเป็นจากการท่ีสอดแทรกเอา
เทศกาลส าคญัๆต่างๆของประเทศญ่ีปุ่นเขา้ไปอยูใ่นกิจกรรมพิเศษต่างๆท่ีจดัข้ึนในแหล่งท่องเท่ียว
เชิงนนัทนาการ อาทิเช่น สวนสนุก Disneyland Tokyo สวนโอโดริ Universal Studios Japan สวน
สัตวอุ์เอะโนะ เป็นตน้ ท าให้นักท่องเท่ียวต่างมีความสนใจและอยากเดินทางมาท่องเท่ียวญ่ีปุ่น
เพิ่มข้ึน  
 
ค าส าคญั : การท่องเท่ียวนนันาการ, เอกลกัษณ์, สวนสนุก, สวนสัตว,์ ประเทศญ่ีปุ่น 
 
 



ง 

 

 
 

สำรบัญ 
 

         หน้ำ 
ค ำน ำ           ก 
กติติกรรมประกำศ         ข 
บทคัดย่อ          ค 
สำรบัญ           ง 
สำรบัญภำพ          ฉ 
สำรบัญตำรำง          ซ 
บทที ่1 บทน ำ 

1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา     1 
1.2 วตัถุประสงคข์องการศึกษา       2 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา         2 
1.4 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ         2 

บทที ่2 ทบทวนวรรณกรรม 
2.1แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการนนัทนาการ     3 
2.2รูปแบบการท่องเท่ียวของประเทศไทย      5 

นิยามศพัท ์          9 
ประวติัความเป็นมา         10 

-ประเภทของกิจกรรมนนัทนาการ       10 
-ประวติัของประเทศญ่ีปุ่น       11 

DisneyLand & Disneysea        13 
-เทศกาลฮาโลวนี       18 
-เทศกาลลคริสมาสต ์       22 
-เทศกาล Easter        26 
- Disneyland Tanabata Days      29 

  -เทศกาลฤดูร้อน        31 
สวนโอโดริ          34 
 -งานเทศกาลหิมะซปัโปโร       36 
 -งานเทศกาลซปัโปโรไลแลค       37 



จ 

 

 
 

 -งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน       38 
 - PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั)       39 
 -ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ   40 
 -ซปัโปโรซิต้ีแจส๊        41 
 -งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร       42 
 -ซปัโปโรออทมัน์เฟสต์        44 
 - Munich Christmas Market in Sapporo      45 
 -ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่       46 
สวนสัตวอุ์เอะโนะ         47 
ลกัษณ์ทางภูมิศาสตร์ของสถานท่ี        49 
วจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง          52 
บทที ่3 วธีิกำรด ำเนินงำนวจัิย          
 3.1แหล่งท่ีมาของขอ้มูล        55 

3.2วธีิการด าเนินงาน        55 
3.4วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล      56 
3.5เคร่ืองมือหรือเทคนิคท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล     56 

บทที ่4 ผลกำรศึกษำ 
4.1การท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัและศึกษากิจกรรม รวมทั้งเทศกาลต่างๆ  57 

ของประเทศญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู ่   
4.2 ความเป็นเอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ีย               75

  เชิงนนัทนาการของญ่ีปุ่น      
บทที ่5 สรุปและอภิปรำยผลกำรศึกษำ        
 5.1 สรุป          87 
 5.2 อภิปรายผล         88 
 5.3 ขอ้เสนอแนะ         88 
บรรณำนุกรม          89 
ประวตัิผู้วจัิย          95 

แบบโอนลิขสิทธ์ิภำคนิพนธ์        96 

 



ฉ 

 

 
 

สำรบัญภำพ 

          หน้ำ 

รูปท่ี 1 รูปป้ันวอลตดี์สนียแ์ละตวัละครมิกก้ีเมาส์                    13 

รุปท่ี 2 ภาพโปรโมทเทศกาลฮาโลวนีของสวนสนุกดิสน่ีย  ์                  18 

รูปท่ี 3 ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลฮาโลวีน      19 

รูปท่ี 4 ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลฮาโลวีน      19 

รูปท่ี 5 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัฮาโลวนี       20 

รูปท่ี 6 การจดัแต่งสถานท่ี        21 

รูปท่ี 7 ภาพโปรโมทเทศกาลคริสมาสต ์       22 

รูปท่ี 8  ภาพขบวนพาเลทเทศกาลคริสมาสต ์      23 

รูปท่ี 9 ภาพขบวนพาเลทเทศกาลคริสมาสต ์      24 

รูปท่ี 10  ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลคริสมาสต ์      24 

รูปท่ี 11 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัฮาโลวนี       25 

รูปท่ี 12 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัฮาโลวนี       25 

รูปท่ี 13 ภาพโปรโมทเทศกาล Easter       26 

รูปท่ี 14 ขบวนพาเลทเทศกาล Easter       27 

รูปท่ี 15 การจดัตกแต่งสถานท่ี เทศกาล Easter      27 

รูปท่ี 16 การจดัตกแต่งสถานท่ี เทศกาล Easter       28 

รูปท่ี 17 ภาพโปรโมทเทศกาลทานาบาตะ       29 

รูปท่ี 18 ขบวนพาเลทในเทศกาลทานาบาตะ      30 

รูปท่ี 19 ภาพโปรโมทงานเทศกาลฤดูร้อน       31 

รูปท่ี 20 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน       32 

รูปท่ี 21 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน       33 

รูปท่ี 22 ภาพถ่ายมุมสูงของสวนโอโดริ       34 

รูปท่ี 23 งานเทศกาลหิมะซปัโปโร        36 

รูปท่ี 24 งานเทศกาลซปัโปโรไลแลค       37 



ช 

 

 
 

รูปท่ี 25 งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน       38 

รูปท่ี 26  PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั)       39 

รูปท่ี 27 ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ    40 

รูปท่ี 28 ซปัโปโรซิต้ีแจส๊         41 

รูปท่ี 29 งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร       42 

รูปท่ี 30 ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์        43 

รูปท่ี 31 บรรยากาศงานMunich Christmas Market in Sapporo    45 

รูปท่ี 32 ภาพบรรยากาศงานซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่     46 

รูปท่ี 33 ภาพแผนท่ีของสวนสัตวอุ์เอะโนะ       48 

รูปท่ี 34 ภาพแพนดา้ในสวนสัตวอุ์เอโนะ       49 

รูปท่ี 35 ภาพเจดียห์า้ชั้นท่ีสวนอุเอโนะ       49 

รูปท่ี 36 แผนท่ีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการในญ่ีปุ่น     57 

รูปท่ี37โปรโมทงานเทศกาลฤดูร้อน       59 

รูปท่ี 38 ภาพโปรโมทเทศกาลทานาบาตะ       60 

รูปท่ี 39 ขบวนพาเลทในเทศกาลทานาบาตะ      61 

รูปท่ี 40 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน       62 

รูปท่ี 41 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน       62 

รูปท่ี 42 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน       63 

รูปท่ี 43 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน       63 

รูปท่ี 44 สวนโอโดริ         64 

รูปท่ี 45 งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน       67 

รูปท่ี 46 งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร       68 

รูปท่ี 47 ทางเขา้สวนสัตวอุ์เอะโนะ       69 

รูปท่ี 48 โปสเตอร์แฮร่ีพอตเตอร์        70 

รูปท่ี 50 เทศกาลริสมาสต ์        72 

รูปท่ี 51 โปสเตอร์เทศกาล Easter        73 



ซ 

 

 
 

สำรบัญตำรำง 

          หน้ำ 

ตารางท่ี 1 กิจกรรมพิเศษต่างๆภายในDisneyland     16 
ตารางท่ี 2 Event Calendar ของสวนโอโดริ      35 

ตารางท่ี 3 อตัตราค่าเขา้ชมสวนสัตวอุ์เอโนะ     48 

ตารางท่ี 4 ขอ้มูลพื้นฐานของประเทศญ่ีปุ่น      51 
ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบ Disneyland Tokyo กบั Disneyland Homg Kong  74 

ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบ สวนโอโดริ กบั สวนอุเอะโนะ    79 

ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบ สวนสัตวอุ์เอะโนะกบั สวนสัตวม์ารุยามะ   86 

ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบ Universal Studios Japan กบั Universal Studios Singapore 87 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 

 
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ทีม่ำและควำมส ำคัญ 

แหล่งท่องเท่ียวเพื่อนนัทนาการ (Recreational Attraction) หมายถึง แหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน เพื่อการพกัผอ่นและเสริมสร้างสุขภาพ ให้ความสนุกสนาน ร่ืนรม บนัเทิง และการศึกษา
หาความรู้ แมไ้ม่มีความส าคญัในแง่ประวติัศาสตร์ โบราณคดี ศาสนาศิลปวฒันธรรม แต่มีลกัษณะ
เป็นแหล่งท่องเท่ียวร่วมสมยั ตวัอย่างเช่น ย่านบนัเทิงหรือสถานบนัเทิง สวนสัตว ์สวนสนุกและ
สวนสาธารณะลกัษณะพิเศษสวนสาธารณะ และสนามกีฬา  

ปัจจุบนัประเทศญ่ีปุ่นท่ีนกัท่องเท่ียวต่างประเทศนิยมท่ีจะเดินทางท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก 
นอกจากแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสวยงามของญ่ีปุ่นท่ีเป็นเคร่ืองดึงดูดความสนใจของ
นกัท่องเท่ียวแลว้  ก็ยงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการท่ีเป็นการตอบสนองความตอ้งการของ
นกัท่องเท่ียวท่ีเน้นการท่องเท่ียวท่ีทั้งตนเองและครอบครัวไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆร่วมกนั 
ยกตวัอยา่งเช่น ธีมปาร์คในญ่ีปุ่นความหมายของธีมปาร์คของญ่ีปุ่นแตกต่างจากสวนสนุก สวนสนุก
หมายถึงสถานท่ีๆมีเคร่ืองเล่นมากมาย แต่ส าหรับธีมปาร์คสร้างข้ึนเพื่อเป็นสถานท่ีพิเศษท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัภาพยนตร์หรือประวติัศาสตร์หรือศาสนาหรือวฒันธรรมต่างชาติ อาจจะมีเคร่ืองเล่นและอุปกรณ์
อ่ืนๆดว้ยเช่นกนั เม่ือนกัท่องเท่ียวไปยงัประตูธีมปาร์คพวกเขาจะทิ้งความเป็นจริงไวอี้กดา้นหน่ึง
และจะใชเ้วลาในโลกอนัแสนวิเศษในเหล่าธีมปาร์คทั้งหลายเหล่านั้น ยกตวัอยา่งเช่น โตเกียวดิสนี
แลนด์สร้างเมืองในความฝันจากภาพยนตร์ของดิสน่ียแ์ละUniversal Studioท าให้ผูค้นรู้สึกถึงโลก
ของภาพยนตร์ท่ีมีชีวิต หมู่บ้าน Shima SpainในจังหวดัMieและ Country Farm Tokyo German 
VillageในจงัหวดัChibaพยายามสร้างสถานท่ีใหเ้หมือนกบัสเปนและเยอรมนัในญ่ีปุ่น สถานท่ีท าให้
รู้สึกเหมือนได้ท่องเท่ียวต่างประเทศในเวลาสั้ นๆ ถนนสมัยEdoสร้างข้ึนใน Uzumasa Movie 
VillageในKyoto เม่ือเยี่ยมชมสถานท่ีเหล่าน้ีจะท าให้คุณมีประสบการณ์เหมือนได้ท่องเท่ียวใน
ช่วงเวลานั้น นอกจากน้ียงัมีธีมปาร์คท่ีตั้งอยูใ่กลเ้มืองใหญ่ๆเช่น โตเกียวและโอซากา้ ท่ีๆคุณจะสนุก
กับธรรมชาติ ธีมปาร์ดบางแห่งจะมีบริการโรงแรม โดยส่วนมากโรงแรมเหล่านั้นมกัจะมีการ
ตกแต่งเหมือนกบัธีมปาร์คนั้นๆดว้ย 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัเห็นว่าสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนันทนาการของประเทศญ่ีปุ่นในแต่ละ
สถานท่ีนั้น ยงัมีสเน่ห์และมีเอกลกัษณ์ความเป็นญ่ีปุ่นท่ีน่าหลงใหลไม่แพก้นั 
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จากความน่าสนใจดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงใคร่สนใจท่ีจะศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการในประเทศ
ญ่ีปุ่น 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัรวมทั้งความเป็นเอกลกัษณ์ของประเทศญ่ีปุ่นท่ี
สอดแทรกอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ 

2. เพื่อศึกษากิจกรรมและเทศกาลต่างๆ ภายในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศ
ญ่ีปุ่น 

ขอบเขตกำรศึกษำ 

 ศึกษาเฉพาะสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนันทนาการท่ีส าคญั มีเอกลักษณ์ และมีช่ือเสียงของ
ประเทศญ่ีปุ่น 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1. ท าใหท้ราบถึงแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของญ่ีปุ่นไดดี้ข้ึน  
2. ท าให้ทราบถึงเอกลกัษณ์ความเป็นประเทศญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู่ในทุกๆสถานท่ีหรือทุกๆ

กิจกรรม 
3. ท าให้ทราบถึงกิจกรรมพิเศษต่างๆในแหล่งท่องเท่ียวเชิงนันทนาการนั้นๆ และวิเคราะห์

ความน่าสนใจท่ีอาจส่งผลถึงนกัท่องเท่ียวในอนาคต 
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรม 

2.1 แนวคิดและทฤษฎ ี

สมบัติ กาญจนกิจ (2557) อ้างถึงโดยนัยถึง ฮัตชินสัน (Hutchinson, 1949) ได้ให้การ
สนบัสนุนทฤษฎีการยอมรับทางสังคม (Social Acceptance Theory) ให้ความหมายวา่ “นนัทนาการ
เป็นส่ิงท่ีสังคมยอมรับในการใชเ้วลาวา่งหาประสบการณ์ เพื่อสร้างความพอใจในแต่ละบุคคล” 

รวมไปถึง รอมน่ีย ์(Romney, 1945) เช่ือวา่ นนัทนาการไม่เป็นแค่การเคล่ือนไหวแต่เป็นอารมณ์ดว้ย 
โดยกล่าววา่ “นนัทนาการเป็นส่ิงตอบโตข้องจิตใจ ทศันคติ เป็นเส้นทางของชีวิต ช่วยส่งเสริมการมี
สุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดีของบุคคล” 

เหตุผลท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมนนัทนาการและการท่องเท่ียว 

สมบติั กาญจนกิจ (2557 : 26)จากการศึกษาวิจยัถึงพฤติกรรมของคนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมนนัทนาการ
หลายประเภทและชนิดแล้วแสดงความรุ้สึกในรูปแบบต่างๆซ่ึงสะท้อนถึงประสบการณ์ใหม่
ประสบการณ์ชีวิต ความเช่ือมัน่ในตนเอง การตอ้งยอมรับนบัถือ ตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัซ่ึง
พอสรุปในดา้นต่างๆดงัต่อไปน้ี 

1) ตอ้งการสร้างเสริมประสบการณ์ใหม่ เช่น ประสบการณ์ไปอุทยานแห่งชาติ ไปปีนเขา  เดินป่าไป
สัมผสัธรรมชาติบนยอดเขา ใตท้ะเล 

2) ตอ้งการเป็นท่ียอมรับยกย่องจากผูอ่ื้น เช่น การเดินทางท่องเท่ียว  ทศันศึกษา  ก็เป็นการแสดง
สถานภาพทางสังคม เป็นการแสดงวถีิชีวติและสถานภาพทางสังคม ใหส้ังคมยอมรับ ยกยอ่ง 

3) ตอ้งการพกัผอ่น และหนีความตึงเครียด  การท่ีเราตอ้งการไปทะเล  หรืออุทยานแห่งชาติ หรือชม
น ้ าตก  ถ ้า ก็เพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ ลดความตรึงเครียดจากสังคมเมือง  ลดความเครียดวิตกกงัวล
ของตนเอง 

4) ตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั  การเขา้ร่วมกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง้  ฝึกฝนใหบุ้คคลมีความ
เตรียมทกัษะความพร้อม  เพื่อท่ีจะผจญภยัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นการส่งเสริมคุณลกัษณะ
การเป็นผูน้ าผูต้ามท่ีดี 
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5) ตอ้งการการเป็นผูน้ านนัทนาการกลางแจง้  เปิดโอกาสให้กลุ่มหรือคณะไดมี้โอกาสท างานเป็น
ทีม เรียนรู้บทบาทสมเป็นผูน้ าผูต้ามท่ีดีในวถีิประชาธิปไตย เช่น การอยูค่่ายพกัแรม เป็นการส่งเสริม 
คุณลกัษณะ การเป็นผูน้ าท่ีดี 

6) ตอ้งการพฒันาจิตใจและอารมณ์ กิจกรรมนันทนาการช่วยส่งเสริมการพฒันาการทั้งทางดา้น
อารมณ์สุขสนุกสนานและอารมณ์สุขสงบ จะเห็นไดว้า่ การท่ีบุคคลเลือกกิจกรรมนนัทนาการตาม
ความสนใจ  ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนคือ ท าให้มีการพฒันาทางด้านอารมณ์และจิตใจ เช่น การฝึกสมาธิ 
โยคะ ฟังดนตรี เล่นกีฬา สัมผสับรรยากาศธรรมชาติในป่าเขา เป็นตน้ 

7) ตอ้งการสร้างความคิดสร้างสรรค์ การท่ีบุคคลได้ออกไปสัมผสัธรรมชาติ เล่นเกมในรูปแบบ
ต่างๆจะช่วยในการสร้างความคิดใหม่ท่ีแตกต่างจากการคิดในรูปแบบเดิม หรือการท่ีไดที้โอกาส
เรียนทกัษะนนัทนาการใหม่ เช่น  ดนตรี ละคร การเตน้ร า การอยู่ค่ายพกัแรม จะช่วยส่งเสริมและ
พฒันาความคิดสร้างสรรคข์องบุคคล 

8) ตอ้งการบริการผูอ่ื้นหรือท าให้ตนเองมีคุณค่า กิจกรรมนนัทนาการการประเภทอาสาสมคัร หรือ
งานอดิเรก จะพฒันาทางดา้นจิตใจ เป็นการส่งเสริมคุณธรรม รู้จกัการใหก้ารรับ (Serve Above Self)
หรือเรียกวา่ งานอาสาสมคัรซ่ึงท าใหบุ้คคลรู้สึกวา่ตนมีคุณค่า มีความหมาย มีการสร้างมนุษสัมพนัธ์
ท่ีดีเป็นการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

9) ตอ้งการทดสอบสมรรถภาพของตนเอง เม่ือบุคคลไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเรียนรู้ทางทกัษะกีฬา ดนตรี 
การแสดง แล้วมีความสนใจท่ีจะทา้ทายหรือทดสอบทกัษะสมรรถภาพ ความสามารถขงตนเอง 
กิจกรรมเหล่าน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้ร่วมไดแ้สดงความสามารถ ทดสอบสมรรถภาพทางร่างกายและ
ทกัษะในระดบัชั้นสูงข้ึนไป ส่งเสริมความส าเร็จแห่งตน ซ่ึงทั้งน้ีรวมถึงกิจกรรมค่ายพกัแรม เช่น 
ค่ายพฒันาทกัษะชีวิต ค่ายความอยู่รอด ช่วยส่งเสริมให้บุคคลท่ีไดเ้รียนรู้หรือเตรียมทกัษะมาเป็น
อยา่งดี  ไดแ้สดงความสามารถสูงสุดเท่าท่ีตนเองพึงจะกระท าได ้

วารัชต ์มธัยมบุรุษ ( ม.ป.ป.) กล่าววา่เก่ียวกบัรูปแบบการท่องเท่ียวในประเทศไทยวา่ การท่องเท่ียว
ในประเทศไทยไดมี้พฒันาการมาตั้งแต่ พ.ศ. 2467  สมยัพระเจาบรมวงศเ์ธอกรมพระก าแพงเพชร
อคัรโยธิน คร้ังทรงด ารงต าแหน่งผูบ้ญัชาการรถไฟ ซ่ึงในคร้ังนั้นการท่องเท่ียวในประเทศไทย ยงั
เป็นการท่องเท่ียวเพื่อชมธรรมชาติและสถานท่ีราชการ หรือสถานท่ีส าคญัท่ีทางชาวต่างประเทศท่ี
เขามาในประเทศไทยสร้างข้ึน  แต่เม่ือประมาณ 10 ปี ท่ีผา่นมาทางองคก์ารท่องเท่ียวโลกได้มีการ
ก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวได ้3 รูปแบบหลกั   ไดแ้ก่ 1) รูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติ 
(natural based tourism)  2) รูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งวฒันธรรม (cultural based tourism)  
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 3) รูปแบบการท่องเท่ียวในความสนใจพิเศษ  (special interest tourism)  ซ่ึงแต่ละรูปแบบสามารถ
สรุปไดด้งัน้ี 

1. รูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติ  (natural based tourism) ประกอบดว้ย 

1.1  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (ecotourism)  หมายถึงการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติท่ีมี
เอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินและแหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกนัของผูท่ี้เก่ียวของภายใตก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้มและการท่องเท่ียวอยา่งมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน
เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดจิตส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื 

1.2  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศทางทะเล (marine ecotourism) หมายถึงการท่อง เท่ียว อย่างมี
ความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติทางทะเลท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน และแหล่งท่องเท่ียวท่ี
เก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศทางทะเล โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของผูท่ี้เก่ียวของภายใต ้การ
จดัการส่ิงแวดล้อมและการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมของทอ้งถ่ิน เพื่อมุ่งให้เกิดจิตส านึกต่อการ
รักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื 

1.3   การท่องเท่ียวเชิงธรณีวิทยา (geo-tourism) หมายถึงการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติท่ี
เป็น    หินผา ลานหินทราย อุโมงคโ์พรง  ถ ้าน ้าลอด  ถ ้าหินงอกหินยอ้ย เพื่อดูความงามของภูมิทศัน์
ท่ีมีความแปลกของการเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีโลก   ศึกษาธรรมชาติของหิน ดิน แร่ต่างๆ และ
ฟอสซิล ไดค้วามรู้ไดมี้ประสบการณ์ใหม่ บนพื้นฐานการท่องเท่ียวอยา่งรับผิดชอบ  มีจิตส านึกต่อ
การรักษาสภาพแวดลอ้ม โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียว 

1.4  การท่องเท่ียวเชิงเกษตร (agro tourism) หมายถึงการเดินทางท่องเท่ียวไปยงัพื้นท่ี
เกษตรกรรมสวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟาร์มปศุสัตวแ์ละเล้ียงสัตว์เพื่อช่ืนชมความ
สวยงาม ความส าเร็จและเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดค้วามรู้มีประสบการณ์ใหม่บนพื้นฐานความ
รับผดิชอบ  มีจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดลอมของสถานท่ีแห่งนั้น 

1.5 การท่องเท่ียวเชิงดาราศาสตร์ (astrological tourism)  หมายถึงการเดินทางท่องเท่ียวเพื่อ
การไปชมปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวาระ เช่น สุริยุปราคา ฝนดาวตก 
จนัทรุปราคา และการดูดาวจกัราศีท่ีปรากฏในทอ้งฟ้าแต่ละเดือน เพื่อการเรียนรู้ระบบสุริยจกัรวาล  
มีความรู้ความประทบัใจ  ความทรงจ าและประสบการณ์เพิ่มข้ึน บนพื้นฐาน 
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การท่องเท่ียวอยา่งมีความรับผิดชอบมีจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดลอ้มและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการร่วมกนัอยา่งย ัง่ยนื 

2.  รูปแบบการท่องเท่ียวในแหล่งวฒันธรรม  (cultural based tourism)ประกอบดว้ย 

2.1  การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (historical tourism) หมายถึงการเดินทางท่องเท่ียวไป
ยงัแหล่งท่องเท่ียวทางโบราณคดี และประวติัศาสตร์ เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานท่ีท่องเท่ียว
ไดค้วามรู้มีความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์และโบราณคดี ในทอ้งถ่ินพื้นฐานของความรับผดิชอบและ
มีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่า ของสภาพแวดลอมโดยท่ีประชาชนใน
ทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียว 

2.2  การท่องเท่ียวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี (cultural and traditional tourism) 
หมายถึงการเดินทางท่องเท่ียว  เพื่อชมงานประเพณีต่างๆ ท่ีชาวบา้นในทอ้งถ่ินนั้นๆ  จดัข้ึน ไดรั้บ
ความเพลิดเพลินต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียะศิลป์เพื่อศึกษาความเช่ือ การยอมรับนบัถือ   การเคารพ
พิธีกรรมต่างๆ และไดรั้บความรู้มีความเขา้ใจต่อสภาพสังคมและวฒันธรรม   มีประสบการณ์ใหม่ๆ 
เพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดลอมและมรดกทาง
วฒันธรรม  โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมตอการจดัการท่องเท่ียว 

2.3  การท่องเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท (rural tourism / village tourism)  หมายถึงการ
เดินทางท่องเท่ียวในหมู่บา้น  ชนบทท่ีมีลกัษณะวถีิชีวติ และผลงานสร้างสรรคท่ี์มีเอกลกัษณ์พิเศษมี
ความโดดเด่นเพื่อความเพลิดเพลินได้ความรู้ดูผลงานสร้างสรรค์และภูมิปัญญาพื้นบา้น มีความ
เขา้ใจในวฒันธรรมทอ้งถ่ิน บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกต่อการรักษามรดกทาง
วฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อม โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการการ
ท่องเท่ียว 

3.  รูปแบบการท่องเท่ียวในความสนใจพิเศษ  (special interest tourism) ประกอบดว้ย 

3.1  การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ (health tourism) หมายถึงการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติ
และแหล่งวฒันธรรมเพื่อการพกัผ่อนและเรียนรู้วิธีการรักษาสุขภาพกายใจไดรั้บความเพลิดเพลิน 
และสุนทรียภาพ มีความรู้ต่อการรักษาคุณค่า และคุณภาพชีวิตท่ีดี มีจิตส านึกต่อการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ินโดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการท่องเท่ียวท่ี
ย ัง่ยืน อน่ึง การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพน้ีบางแห่งอาจจดัรูปแบบเป็นการท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพและ
ความงาม (health beauty and spa) 
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3.2  การท่องเท่ียวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา  (edu-meditation tourism)  หมายถึง การ
เดินทางเพื่อทศันศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู้ สัจธรรมแห่งชีวิตมีการ
ฝึกท าสมาธิเพื่อมีประสบการณ์และความรู้ใหม่เพิ่มข้ึน มีคุณค่าและคุณภาพชีวิตท่ีดีเพิ่มข้ึนมี
จิตส านึกต่อการรักษาส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อ
การจดัการการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน นอกจากนั้น นกัท่องเท่ียวบางกลุ่มมุ่งการเรียนรู้วฒันธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย เช่น  การท าอาหารไทยการนวดแผนไทย ร าไทย มวยไทย การช่างและงาน
ศิลปหตัถกรรมไทย   รวมถึงการบงัคบัชา้งและเป็นควาญชา้ง  เป็นตน้ 

3.3  การท่องเท่ียวเพื่อศึกษากลุ่มชาติพันธ์ุหรือวฒันธรรมกลุ่มน้อย (ethnic tourism)  
หมายถึง การเดินทางท่องเท่ียวเพื่อเรียนรู้วถีิชีวิตความเป็นอยูว่ฒันธรรมของชาวบา้นวฒันธรรมของ
ชนกลุ่มนอ้ยหรือชนเผาต่าง ๆ เช่น หมู่บา้นชาวไทยโซ่ง หมู่บา้นผูไ้ทย  หมู่บา้นชาวกูย หมู่บา้นชาว
กะเหร่ียง  หมู่บ้านชาวจีนฮ่อ เป็นต้น เพื่อมีประสบการณ์และความรู้ใหม่เพิ่มข้ึนมีคุณคาและ
คุณภาพชีวติท่ีดีเพิ่มข้ึนมีจิตส านึกต่อการรักษาส่ิงแวดลอมและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน โดยประชาชนใน
ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื 

3.4  การท่องเท่ียวเชิงกีฬา (sports tourism) หมายถึงการเดินทางท่องเท่ียวเพื่อเล่นกีฬาตาม
ความถนดัความสนใจ ในประเภทกีฬา เช่น กอลฟ์ ด าน ้า ตกปลา สนุกเกอร์  กระดานโตคล่ืน สกีน ้า 
เป็นตน้ ให้ได้รับความเพลิดเพลินความสนุกสนานต่ืนเต้น ได้รับประสบการณ์และความรู้ใหม่
เพิ่มข้ึน มีคุณค่าและคุณภาพชีวิตท่ีดีเพิ่มข้ึน มีจิตส านึกต่อการรักษาส่ิงแวดลอมและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน โดยประชาชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื 

3.5  การท่องเท่ียวแบบผจญภยั (adventure travel)  หมายถึง การเดินทางท่อง เท่ียวไปยง
แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีลักษณะพิเศษ ท่ีนักท่องเท่ียวเขาไปเท่ียวแล้วได้รับความ
สนุกสนานต่ืนเตน้ หวาดเสียว ผจญภยั มีความทรงจ า  ความปลอดภยั และไดป้ระสบการณ์ใหม่ 

3.6  การท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์และฟาร์มสเตย์ (home stay & farm stay)  หมายถึง  
นักท่องเท่ียวกลุ่มท่ีต้องการใช้ชีวิตใกล้ชิดกับครอบครัวในท้องถ่ินท่ีไปเยือนเพื่อการเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ได้รับประสบการณ์ในชีวิตเพิ่มข้ึน โดยมีจิตส านึกต่อการ
รักษาส่ิงแวดลอมและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เป็นการจดัการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนใน
ทอ้งถ่ินท่ีย ัง่ยนื 
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3.7  การท่องเท่ียวพ านักระยะยาว  (longstay)  หมายถึง  กลุ่มผูใ้ช้ชีวิตในบั้นปลายหลัง
เกษียณอายจุากการท างานท่ีตอ้งการมาใชชี้วิตต่างแดนเป็นหลกั เพื่อเพิ่มปัจจยัท่ีหา้ของชีวติคือ การ
ท่องเท่ียว โดยเดินทางท่องเท่ียวต่างประเทศเฉล่ีย 3 – 4  คร้ังต่อปี คราวละนาน ๆ อยา่งนอ้ย  1 เดือน 

3.8  การท่องเท่ียวแบบใหร้างวลั (incentive travel)  หมายถึงการจดัน าเท่ียวใหแ้ก่กลุ่มลูกคา้
ของบริษทัท่ีประสบความส าเร็จ  (มีความเป็นเลิศ) ในการขายสินคา้นั้นๆ ตามเป้าหมายหรือเกิน
เป้าหมาย เช่น กลุ่มผูแ้ทนบริษทัจ าหน่ายรถยนต ์  ผูแ้ทนบริษทัจ าหน่ายเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ผูแ้ทนบริษทั
จาหน่ายเคร่ืองส าอาง  จากภูมิภาคหรือจงัหวดัต่างๆ ท่ีสามารถขายสินคา้ประเภทนั้นไดม้ากตามท่ี
บริษทัผูแ้ทนจ าหน่ายในประเทศตั้งเป้าหมายไวเ้ป็นการให้รางวลัและจดัน าเท่ียว โดยออกค่าใชจ่้าย
ในการเดินทาง ค่าพกัแรมและค่าอาหารระหวา่งการเดินทางใหก้บัผูร่้วมเดินทาง เป็นการจดัรายการ
พกัแรมตั้งแต่  2 – 7  วนั เป็นรายการน าเท่ียวชมสถานท่องท่ีต่างๆ อาจเป็นรายการน าเท่ียวแบบ
ผสมผสาน หรือรายการน าเท่ียวในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง 

3.9  การท่องเท่ียวเพื่อการประชุม (MICE หมายถึง M=meeting/I= incentive/ C=conference 
/ E=exhibition)  เป็นการจดัน าเท่ียวใหแ้ก่กลุ่มลูกคา้ของผูท่ี้จดัประชุม มีรายการจดัน าเท่ียวก่อนการ
ประชุม (pre-tour)  และการจดัรายการน าเท่ียวหลังการประชุม (post-tour)  โดยการจดัรายการ
ท่องเท่ียวในรูปแบบต่าง ๆ ไปทัว่ประเทศ  เพื่อบริการใหก้บัผูเ้ขา้ร่วมประชุมโดยตรง หรือส าหรับผู ้
ท่ีร่วมเดินทางกบัผูป้ระชุม  (สามีหรือภรรยา) อาจเป็นรายการท่องเท่ียววนัเดียว หรือรายการเท่ียว
พกัคา้งแรม 2 – 4 วนั โดยคิดราคาแบบเหมารวมค่าอาหารและบริการท่องเท่ียว 

3.10   การท่องเท่ียวแบบผสมผสานเป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีผูจ้ดัการการท่อง เท่ียวคดัสรร
รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ น ามาจดัรายการน าเท่ียว เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวไดรั้บความ
แตกต่างระหว่างการเดินทางท่องเท่ียวในระยะยาวนานตั้งแต่  2 – 7 วนัหรือมากกว่านั้นเช่น การ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเกษตร (eco–agro tourism) การท่องเท่ียวเชิงเกษตรและประวติัศาสตร์ (agro-
historical tourism)  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภยั (eco-adventure travel)  การท่องเท่ียวเชิง
ธรณีวิทยาและประวติัศาสตร์ (geo- historical tourism) การท่องเท่ียวเชิงเกษตรและวฒันธรรม  
(agro-cultural tourism) เป็นตน้ 

นอกจากน้ีในปัจจุบัน การท่องเท่ียวได้พิจารณาจากความต้องการหรือพฤติกรรม
นกัท่องเท่ียวเพิ่มเติมท าให้มีรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีแนวคิดใหม่ ข้ึนมาเช่น Green tourism ท่ีคนมา
ท่องเท่ียวจะตอ้งการอนุรักษ์ธรรมชาติหรือช่วยลดภาวะโลกร้อน เช่น  การท่องเท่ียวในเกาะสมุย 
หรือ War tourism  ท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการสัมผสักบัอดีตในสมยัสงคราม  เช่น  การท่องเท่ียวสะพาน
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ขา้มแม่น ้ าแคว จงัหวดักาญจนบุรีหรือ Volunteer tourism  ท่ีนกัท่องเท่ียวเป็นอาสาสมคัรมาช่วยท า
กิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ ในสถานท่ีและเดินทางท่องเท่ียวต่อ เช่น การท่ีมีอาสาสมคัรมาช่วยงานสึ
นามิในประเทศไทย เป็นตน้ 

โดยสรุป การท่องเท่ียวในประเทศไทย มีหลากหลายข้ึนอยูก่บัพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว
เอง และข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างทางสังคมและวฒันธรรม  ผลของการท่องเท่ียวจะ
เกิดมิติในแง่บวกหรือลบ ข้ึนอยูก่บันกัท่องเท่ียววา่มีพฤติกรรมอยา่งไร 

2.2นิยำมศัพท์ 

 นนัทนาการ หมายถึง กิจกรรมท่ีคนเราใช้เวลาว่างจากภารกิจงานประจ าโดยเขา้ร่วมด้วย
ความสมคัรใจ ท าในยามวา่ง และ ตอ้งไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรมและกฎหมาย
บา้นเมือง เพื่อให้เกิดความเพลิดเพลิน และผอ่นคลายจากความตึงเครียด ทั้งร่างกายและจิตใจ หรือ
ก่อใหเ้กิดการพฒันาหรือความเจริญงอกงามทางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา  

การเล่น พบไดใ้นสัตวเ์กือบทุกชนิด ซ่ึงการการมีเล่นช่วยพฒันาและเป็นการฝึกทกัษะต่าง ๆ เช่น
ทกัษะการเคล่ือนไหว ส าหรับมนุษย ์กิจกรรมนนัทนาการมกัเกิดข้ึนในช่วงเวลาว่างหรือ วนัหยุด 
สุดสัปดาห์ ซ่ึงโดยทัว่ไปของกิจกรรมนนัทนาการส าหรับมนุษย ์สามารถยกตวัอยา่งไดด้งัน้ีคือ การ
เล่นดนตรี การอ่านหนงัสือ การดูโทรทศัน์ การท่องเท่ียว การเล่นกีฬาเป็นตน้ 

 วฒันธรรม หมายถึง ลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ ความกลม
เกลียวกา้วหนา้ของชาติ และศีลธรรมอนัดีงามของประชาชน” ความหมายน้ี ทางราชการและวงการ
ทัว่ไปยงัคงใชสื้บเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั นกัวชิาการไทยบางท่านไดใ้หค้วามหมายวฒันธรรมคลา้ยๆ 
กนั 
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2.3 ประวตัิควำมเป็นมำ 

ประเภทของกจิกรรมนันทนำกำร 

กิจกรรมนนัทนาการมีหลายประเภทเพื่อใหบุ้คคลเขา้ร่วมท ากิจกรรมไดต้ามความสนในดงัน้ี 

1. การฝีมือและศิลปหตัถกรรม (Arts and crafts) เป็นงานฝีมือหรือส่ิงประดิษฐ์ต่าง ๆ เช่น การ
วาดรูป งานแกะสลกั งานป้ัน การประดิษฐ์ดอกไม ้เยบ็ปักถกัร้อย ท า ตุ๊กตาประดิษฐ์ขา้ว
ของเคร่ืองใช ้และงานศิลปะอ่ืน ๆ 

2. เกมส์ กีฬา และกรีฑา (Games, sport and track and field’s) กิจกรรมนนัทนาการประเภทน้ี
เป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลาย แบ่งได้เป็น  2 กลุ่มใหญ่ คือ  กีฬากลางแจ้ง  (Outdoor 
Games) ได้แก่ กีฬาท่ีต้องใช้สนามกลางแจ้ง เช่น ฟุตบอล บาสเก็ตบอลและกิจกรรม
กลางแจง้อ่ืน ๆกีฬาในร่ม (Indoor Games) ไดแ้ก่ กิจกรรมในโรงยิมเนเซียม หรือในห้อง
นนัทนาการ เช่น แบดมินตนั เทเบิลเทนนิส หมากรุก ฯลฯ 

3. ดนตรีและร้องเพลง  (Music) เป็นกิจกรรมนันทนาการท่ีให้ความบันเทิง ดนตรีเป็น
ภาษาสากลท่ีทุกชาติทุกภาษาสามารถเขา้ใจเหมือนกนั แต่ละชาติแต่ละทอ้งถ่ินจะมีเพลง
พื้นบา้นของตนเอง และเคร่ืองดนตรีพื้นบา้น เราสามารถเลือกไดต้ามความสนใจไม่ว่าจะ
เป็นสากลหรือพื้นบา้น 

4. ละครและภาพยนตร์  (Drama) เป็นนันทนาการประเภทให้ความรู้ความบันเทิง ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน และสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสภาพจริงของสังคมยคุนั้น ๆ 

5. งานอดิเรก (Hobbies) เป็นกิจกรรมนันทนาการท่ีช่วยให้การด า เนินชีวิตประจ า วนั มี
ความสุข เพลิดเพลิน งานอดิเรกมีหลายประเภท สามารถเลือกไดต้ามความสนใจเช่น 

1. 5.1 ประเภทสะสม               5.2 การปลูกตน้ไม ้
2. 5.3 การเล้ียงสัตว ์               5.4 การถ่ายรูป 
6. กิจกรรมทางสังคม (Social activities) เป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มคนในสังคมร่วมจดัข้ึน โดยมี 

จุดมุ่งหมายเดียวกนั เช่น การจดัเล้ียงปีใหม่ งานเล้ียงวนัเกิด กานฉลองในโอกาสพิเศษต่าง 
ๆ 

7. เตน้ร า ฟ้อนร า (Dance) เป็นกิจกรรมท่ีใชจ้งัหวะต่าง ๆ เป็นกิจกรรมท่ีให้ความสนุกสนาน 
เช่น เตน้ร า พื้นเมือง การร า ไทย ร า วง นาฏศิลป์ ลีลาศ 

8. กิจกรรมนอกเมือง (Outdoor activities) เป็นกิจกรรมนนัทนาการนอกสถานท่ี ท่ีให้โอกาส
มนุษย์ได้เรียนรู้ธรรมชาติ ได้พกัผ่อน เช่น การอยู่ค่ายพกัแรม ไปท่องเท่ียวตามแหล่ง
ธรรมชาติ 



11 
 

 
 

9. ทศันศึกษา (Field trip) เพื่อศึกษาศิลปวฒันธรรม ตามวดัวาอาราม หรือศึกษาความกา้วหนา้
ในดา้นต่าง ๆ ในนิทรรศการหรืองานแสดงต่าง ๆ 

10. กิจกรรมพูด เขียน อ่าน ฟัง (Speaking Writing and Reading) การพูด เขียน อ่านฟัง ท่ีนบัวา่
เป็นกิจกรรมนนัทนาการ ไดแ้ก่ 

10.1 การพูด ไดแ้ก่ การคุย การโตว้าที การปาถกถา ฯ 
10.2 การเขียน ได้แก่ การเขียนบนัทึกเร่ืองราวประจ า วนั เขียนบทกวี เขียนเพลง เร่ืองสั้ น 

บทความ ฯ 
10.3 การอ่าน ได้แก่ การอ่านหนังสือพิมพ์ อ่านหนังสือทัว่ ๆ ไป ท่ีให้ทั้ งความรู้และความ

เพลิดเพลิน 
10.4 การฟัง ไดแ้ก่ การฟังวทิย ุฟังอภิปราย โตว้าที ทอลค์โชว ์ฯ 
11. กิจกรรมอาสาสมคัร (Voluntary Recreation) เป็นกิจกรรมบะเพ็ญประโยชน์ท่ีบุคคลเข้า

ร่วมดว้ยความสมคัรใจ เช่น กิจกรรมอาสาพฒันา และกิจกรรมอาสาสมคัรต่าง ๆ 

ประวตัิประเทศญีปุ่่น 

ญ่ีปุ่นนั้นถือก าเนิดข้ึนมายาวนั้นแล้วตั้งเป็น 10,000 ปีก่อนคริสตกาลโน่น 10,000 -300 ปี ก่อน
คริสตกาล อยู่ในรัชสมยัโจมอน (Jomon) ช่วง 300 ปี ก่อนคริสตกาล-ค.ศ. 600 เป็นรัชสมยัโคฟุน 
(Kofun) ช่วงค.ศ.600-ค.ศ.710 เป็นรัชสมยัของอาซึกะ (Asuka) ช่วงค.ศ..710-ค.ศ.794 เป็นรัชสมยั
นารา (Nara) ช่วง?ค.ศ.794-ค.ศ.1185 เป็นช่วงของรัชสมยัเฮอนั (Heian) ช่วงค.ศ.1185-1333 เป็นรัช
สมยัของคามาคุระ(Kamakura) ช่วงค.ศ.1333-ค.ศ1336 เป็นช่วงรัฐสมยัของเคมมุ (Kemmu) ช่วง
ค.ศ. 1336-1573 เป็นรัชสมยัของมุโรมาจิ(Muromachi) ซ่ึงท่านโชกุนอาชิคางะ โยชิมตัสึ และอ๊ึกคิว
ซงั เณรนอ้ยเจา้ปัญญาก็มีชีวติอยูใ่นสมยัน้ีนัน่เอง 

ช่วงค.ศ.1573-1600 เป็นช่วงรัชสมยัของอาซุชิ-โมโมยามา (Azuchi-Momoyama) ช่วงค.ศ.1600-
1867 เป็นช่วงรัชสมยัของโตกูกาวา่ (Tokugawa) ต่อมาค.ศ.1868-1912 เป็นรัชสมยัของเมจิ (Meiji) 
โดยจกัรพรรดิมตัซึฮิโต ช่วงค.ศ.1912-1926 เป็นช่วงรัชสมยัไทโช (Taisho) โดยจกัรพรรดิโยชิฮิโตะ 
ช่วงค.ศ. 1926-1989 เป็นรัชสมยัโชวะ (Showa) โดยจกัรพรรดิฮิโรฮิโตะ และจากค.ศ.1989 จนถึง
ปัจจุบนัเป็นรัชสมยัเฮเซ (Heisei) โดยจกัรพรรดิอากิฮิโต 

ประเทศญ่ีปุ่น (นิฮง, แปลว่า "ถ่ินก าเนิดของดวงอาทิตย"์) เป็นประเทศในเอเชียตะวนัออก ตั้งอยู่
ระหว่างมหาสมุทรแปซิฟิก และทางตะวนัออกของคาบสมุทรเกาหลี ช่ือในภาษาญ่ีปุ่นท่ีมกัจะ
แปลวา่ "ดินแดนอาทิตยอุ์ทยั (The Land of the Rising Sun)" มาจากประเทศจีน โดยอา้งถึงท่ีตั้งของ
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ประเทศญ่ีปุ่น คือ ตั้ งไปทางทิศตะวันออก เม่ือเทียบกับทวีปเอเชีย ก่อนหน้าท่ีญ่ีปุ่นจะมี
ความสัมพนัธ์กบัจีน ก็ได้เรียกตวัเองว่า ยะมะโตะ ส่วน วา เป็นช่ือท่ีชาวจีนยุคแรกใช้เรียกญ่ีปุ่น
ในช่วงยุคสามก๊ก ประเทศญ่ีปุ่น ประกอบ ดว้ยเกาะเป็นจ านวนมาก มีเกาะใหญ่ๆจากทางใตไ้ปทาง
เหนือคือ เกาะคิวชู , เกาะชิโกกุ , เกาะฮอนชู ( เป็นเกาะท่ีใหญ่ท่ีสุด) , และ เกาะฮอกไกโด
(www.ilovetogo.com, 2558)สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนันทนาการของญ่ีปุ่นมีอยู่ด้วยกันหลากหลาย
สถานท่ีดว้ยกนั สถานท่ีท่ีมีความโดดเด่นและมีเอกลกัษณ์ไดแ้ก่  
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Disneyland and Disneysea 

 

รูปท่ี 1 รูปป้ันวอลตดี์สนียแ์ละตวัละครมิกก้ีเมาส์ 

ท่ีมา: https://disneyland.disney.go.com, (2558) 

        ดิสนียแ์ลนด์ปาร์ค (Disneyland Park ) เป็นสวนสนุกแห่งแรกสุด ซ่ึงเปิดเม่ือ 17 กรกฏาคม 

2498(1955) ตั้งอยู่ท่ีเมืองอนาแฮม รัฐคาลิฟอร์เนีย ต่อมาในวนัท่ี 8 กุมภาพนัธ์ 2544 (2001 ) ก็ได้

เปิดธีมปาร์คแห่งใหม่คือ “Disney’s Californi a Adventure” ข้ึนมาท่ีขา้งๆกนั และยงัมีโรงแรมและช

อปป้ิงพลาซ่าข้ึนมาในบริเวณโดยรอบด้วย โดยในช่วงก่อนจะเข้าปี 2000 ก็ได้เปล่ียนช่ือเป็น 

“Disneyland Resort” อยา่งเป็นทางการ 

ความส าคญัของดีสนียแ์ลนด์แห่งน้ีก็คือเป็นธีมปาร์คท่ีออกแบบสร้างจากไอเดียและจินตนาการของ

วอลตดี์สนียเ์องและถือวา่เป็นผลงานส าคญัในช่วงทา้ยของชีวติวอลตดี์สนียอี์กดว้ย 

         ยอ้นไปในอดีต สวนสนุกดิสนียแ์ลนด์แห่งแรก เกิดข้ึนจากความฝันของ วอลซ์ ดิสนีย ์(Walt 

E. Disney) ท่ีตอ้งการสร้างสวนสนุกท่ีเด็กและผูป้กครองสนุกไปดว้ยกนัได ้แผนดั้งเดิมนั้นจะสร้าง

ข้ึนบนพื้นท่ี 8 เอเคอร์ (ประมาณ 20.23 ไร่) ถดัจาก สตูดิโอ Burbank เพื่อใหลู้กจา้งและครอบครัวได้

พกัผอ่นกนั ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ความคิดน้ีไดถู้กระงบัไวช้ัว่คราว แต่ความฝันของวอลซ์ยงั

ด าเนินต่อไป เขาเร่ิมมองว่าพื้นท่ี 8 เอเคอร์นั้นน้อยเกินไป การสร้างสวนสนุกจะตอ้งใชเ้งินลงทุน

และพื้นท่ีจ  านวนมาก มีเพียงวอลซ์ และรอย นอ้งชายของเขา และคนอ่ืนอีกไม่มากท่ีเช่ือวา่สวนสนุก
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น้ีจะประสบความส าเร็จ วอลซ์เคยพูดไวค้ร้ังหน่ึงวา่ “ผมไม่เคยใหค้วามเช่ือมัน่กบันกัการเงินไดเ้ลย

วา่ ดิสนียแ์ลนด์จะเกิดข้ึนได ้เพราะความฝันเป็นหลกัประกนัท่ีนอ้ยเกินไป” วอลซ์ตดัสินใจท่ีจะใช้

ทีวีเผยแพร่ความคิดเก่ียวกบัดินแดนแห่งเวทยม์นต์ไปถึงบา้นประชาชน รายการน้ีเรียกว่า ดิสนีย์

แลนด์  และ น่ี เ อ ง ได้น า คว าม คิดไป สู่ คว าม เ ป็นจ ริ งส าห รับ ดิส นี ย์และชาวอ เม ริกัน                           

weebly[นามแฝง], (2558) 

สวนสนุกดิสนียแ์ลนดน์ั้น มีสาขาอยูม่ากมายทัว่โลก ไดแ้ก่ 

 

1.แคลิฟอเนีย ดิสนียแ์ลนด์ 

แคลิฟอเนียดิสนียแ์ลนด์ (California Disneyland) การก่อสร้างดิสนียแ์ลนด์แห่งแรกน้ี เร่ิมข้ึนเม่ือ

วนัท่ี 21 ก.ค. 1954 สวนสนุกแห่งน้ีตั้งอยูท่ี่ เมือง Anaheim มลรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา 

 

2. ฟลอริดาดิสนียแ์ลนด ์

ในปี 1971 อาณาจกัรแห่งเวทยม์นต์ แมจิค คิงดอม (Magic Kingdom) ได้เปิดข้ึนเป็นแห่งท่ี 2 ใน

วนัท่ี 1 ตุลาคม สวนสนุกแห่งน้ีครอบคลุมพื้นท่ี 107 เอเคอร์ (ประมาณ 270.63 ไร่) ในวอลซ์ ดิสนีย์

เวิล์ดรีสอร์ท (Walt Disney World Resort) ใกลก้บัออลนัโด (Orlando) รัฐฟลอริดา มีบริษทั วอลซ์ 

ดิสนียเ์ป็นเจา้ของและด าเนินงานเอง นบัเป็นสวนสนุกแห่งฟลอริดาท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด การออกแบบ

และเคร่ืองเล่นต่าง ๆ โดยทัว่ไปเหมือนกบัดิสนียแ์ลนด์แคลิฟอร์เนียร์ไดรั้บการออกแบบและสร้าง

โดยจินตวิศวกรของวอลซ์ดิสนีย ์(Walt Disney Imagineering)ดิสนียแ์ลนด์ฟลอริดาน้ี นอกจากจะมี

อนุสาวรียหุ์้นส่วน (Partner Statue) วอลซ์ ดิสนีย ์และมิคก้ี เมา้ส์ ท่ีท าจากทองสัมฤทธ์ิอยู่ดา้นหน้า

ปราสาทซินเดอเรลล่าแลว้ ยงัมี อนุสาวรียท์องสัมฤทธ์ิของ รอย โอ ดิสนีย ์(Roy O. Disney) นัง่อยู่

กบั มินน่ี เมา้ส์ ใกลท้างเขา้สวนสนุกดว้ย 
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3.โตเกียว ดิสนียแ์ลนด ์

โตเกียวดิสนียแ์ลนด์ (Tokyo Disneyland)ตั้งอยู่ในประเทศญ่ีปุ่น เมืองอุระยะซึ จงัหวดัจิบะ ซ่ึงอยู่

ใกล้กบัโตเกียว เป็นสวนสนุกแห่งท่ี 3 ของดิสนียแ์ลนด์ทัว่โลก สร้างโดยทีมจินตวิศวกรวอลซ์

ดิสนีย ์เปิดใหบ้ริการความสุขมาตั้งแต่วนัท่ี 15 เมษายน ปี 1983 มีบริษทั โอเรียนทลั แลนด ์(Oriental 

Land) เป็นเจ้าของ โดยซ้ือลิขสิทธ์ิสวนสนุกน้ีจากบริษัทวอลซ์ดิสนีย์ โตเกียวดิสนีย์แลนด์ 

ประกอบด้วย  ส่วนเวิล์ดบา ร์ซา  (World Barzaar) ซ่ึ ง มี  เพนนีอา เขต (Penny Arcade) รวม

เคร่ืองเล่นเกมส์อาเขตตั้งแต่ยุค 80 ถึงกลางยุค 90, ดิสนียแ์กลเลอร่ี (Disney Gallery)อยู่ชั้นบนของ

เวิล์ดบาร์ซา เป็นท่ีจดันิทรรศการ และมีการสอนวาดการ์ตูนดิสนียด์ว้ย และ Omnibus เป็นรถท่ีใช้

กนัมากช่วงก่อนศตวรรษท่ี 20 นัง่รถ 2 ชั้นชมพลาซ่าและบรรยากาศโดยรอบ, ดิสนียแ์ลนดค์ลาสสิค 

ซ่ึงมีแอดเวนเจอร์แลนด์, เวสเทิร์นแลนด์,แฟนตาซีแลนด์ และทูมอโรวแ์ลนด์ ,และโซนย่อย คือ 

คริทเตอร์ คนัทร่ี และมิคก้ี ตูนทาวน์ 

4.ปารีส ดิสนียแ์ลนด ์

ปารีสดิสนียแ์ลนด ์(Paris Disneyland) ก่อตั้งในปี ค.ศ. 1992 ตั้งอยูท่ี่กรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส เป็น

สวนสนุกแห่งท่ี 4 ของดิสนียแ์ลนด์ทัว่โลก ดิสนียแ์ลนด์ท่ีปารีส มีสองพาร์ค พาร์คแรกเป็นสวน

สนุก มีเคร่ืองเล่นทุกชนิด พาร์คท่ีสองเป็นพาร์คท่ีเรียกวา่ Disney Studio มีเคร่ืองเล่นนิดหน่อย แต่

ส่วนมากก็จะมีพวกท่ีให้เขา้ไปดูว่าการถ่ายท าหนงัของดิสนียน์ั้นท าอย่างไร หรือไม่ก็เป็นธีมท่ีเอา

การ์ตูนหรือหนงัของดิสนียเ์ป็นหลกั ใหค้นเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

5.ฮ่องกง ดิสนียแ์ลนด ์

ฮ่องกงดิสนียแ์ลนด์ (Hongkong Disneyland)ตั้งอยูท่ี่ประทศฮ่องกง ก่อตั้งในปี 2005 เป็นสวนสนุก

แห่งท่ี 5 ในฮ่องกงดิสนียแ์ลนด์นั้นก็มีอยูม่ากมาย โดยเม่ือผา่นทางเขา้ตรง“เมนสตรีท ยเูอสเอ” ท่ีได้

จ  าลองบรรยากาศในอดีตของอเมริกาเอาไวก้็จะเป็นโลกแห่งความสนุกสนานในฮ่องกงดิสนียแ์ลนด์ 

ท่ีแบ่งพื้นท่ีสวนสนุกออกเป็น 3 ส่วนหลกัๆ คือ แฟนตาซีแลนด์ ทูมอโรวแ์ลนด์ และแอดเวนเจอร์

แลนด ์ซ่ึงสวนสนุกแต่ละส่วนต่างก็มีความน่าสนใจแตกต่างกนัออกไป (weebly(นามแฝง) 2558) 
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมพิเศษต่างๆภายในDisneyland 

 

ท่ีมา : www.tokyodisneyresort.jp,(2558) 

January  
January 1 - January 5, 2016       New Year's Program 
January 12 - March 18, 2016     Special Event "Anna and Elsa's Frozen Fantasy" 
January 12 - March 18, 2016       Disney Princess: Welcome Little Princesses 
February 

March 
March 25 - June 15, 2016        Special Event "Disney's Easter" 
April  
April 2 - June 23, 2015          Special Event "Disney's Easter" 
May 

June  
June 24 - July 7, 2015       "Disney Tanabata Days" 
July  
July 9 - August 31, 2015       Special Event "Disney Natsu Matsuri" 
July 9, 2015    Revamped Entertainment "Tokyo Disneyland Electrical Parade 
Dreamlights" 
July, 2015         New Attraction "Stitch Encounter" 
August 

September  
September 8 - November 1, 2015       Special Event "Disney's Halloween" 
October 

November  
November 9 - December 25, 2015      Special Event "Christmas Fantasy" 
December 
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เทศกำล Halloween 

 

รูปท่ี 2 ภาพโปรโมทเทศกาลฮาโลวนีของสวนสนุกดิสน่ีย  ์

ท่ีมา: http://www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลาจดังาน 8 กนัยายน จนถึง 1  

 ในเทศกาลฮาโลวีนของทุกปี Disneyland จะมีการจดักิจกรรมพิเศษเก่ียวกบัวนัฮาโลวีน ไม่

วา่จะเป็นขบวนพาเลทพิเศษ ตวัละครท่ีมาพร้อมกบัเส้ือผา้ฮาโลวีนสุดอลงัการพร้อมกบัการประดบั

ตกแต่งสถานท่ีสุดวิเศษตระการตา อาหารเมนูพิเศษท่ีจดัท าข้ึนเฉพาะในเทศกาลฮาโลวีน รวมไปถึง

ของท่ีระลึกรุ่นพิเศษส าหรับเทศกาลฮาโลวนีเท่านั้น(www.tokyodisneyresort.jp,2558) 
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เมนูอำหำรพเิศษ 

 

รูปท่ี 3 ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลฮาโลวีน 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

 

รูปท่ี 3 ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลฮาโลวีน 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 
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สินค้ำพเิศษส ำหรับฮำโลวนั 

 

รูปท่ี 4 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัฮาโลวนี 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

 

 

รูปท่ี 5 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัฮาโลวนี 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 
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กำรจัดแต่งสถำนที่และกำรจุดพลุ 

 

 

รูปท่ี 6 การจดัแต่งสถานท่ีและการจุดพลุ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 
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เทศกำลลคริสมำสต์ 

 

รูปท่ี 7 ภาพโปรโมทเทศกาลคริสมาสต ์

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

 

ช่วงเวลำจัดงำนคือ วนัที ่9 พฤศจิกำยน จนถึง 25 ธันวำคม 

 แลว้ก็มาถึงช่วงเวลาน้ีอีกคร้ัง กบักิจกรรมแนพิเศษในเทศกาลคริสมาต ซ่ึงในปีน้ี Tokyo 

Disneyland ไดเ้นรมิตรงานสุดแสนพิเศษข้ึนในธีม “Christmas  Storybook” และมีความสุขไปกบั

เหล่าตวัการ์ตูนดิสน่ีย ์

 โดยขบวนพาเลทขบวนท่ี  1  เป็นเร่ืองของโดนลัด ์ดัก๊ ซ่ึงมาในชุดซานตาคอสสุดน่ารัก นัง่

มาบนเรือท่ีไดรั้บการตกแต่งอย่างสวยงาม มาพร้อมกบัเดซ่ี และตวัละครต่างๆในเร่ือง เพลิดเพลิน

ไปกบัเทศกาลคริสมาสตไ์ปกบัพวกเขา 

 ขบวนพาเลทท่ี  2  นั้นเป็นเร่ืองของ Stitch และพอ้งเพื่อน เพลิดเพลินไปกบัโชวท่ี์เต็มไป

ดว้ยความสนุกสนานและสวยงาม ขบวนพาเลทท่ี  3  นั้นเป็นเร่ืองของนายอ าเภอวูด๊ด้ีและพอ้งเพื่อน  
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ขบวนพาเลท ท่ี  4 นั้นเป็นเร่ืองของมิกก้ีเมา้และพอ้งเพื่อนท่ีมาในชุดคริสมาตส์สุดน่ารัก  ขบวนพา

เลท ท่ี  5 นั้นเป็นเป็นเร่ืองของเหล่าบรรดาเจา้หญิงของดิสน่ีย ์ไม่วา่จะเป็น  สโนวไ์วทก์บัคนแคระ

ทั้งเจ็ด ต่ืนตาโชวข์องโลกหิมะและน ้ าแข็งไปกบั เอลซ่า แอนน่า และโอลาฟจากภาพยนตร์เร่ือง 

Frozen  สนุกสนานไปกับสีสันต์และกล่ินอายความเป็นคริสมาตส์ และเม่ือระฆังดังข้ึน นั้ นตื

อสัญญานวา่ปาร์ต้ีคริสมาสตไ์ดเ้ร่ิมข้ึนแลว้และไฮไลทสุ์ดทา้ยของงานก็คือหิมะท่ีตกโปรยปรายใน

ขนาดท่ีนักท่องเท่ียวและเหล่าตัวละครดิสน่ีย์เฉลิมฉลองคริสมาสต์ด้วยกันอย่างอบอุ่น

(www.tokyodisneyresort.jp,2558) 

 

ขบวนพาเลท 

 

รูปท่ี 8 ภาพขบวนพาเลทเทศกาลคริสมาสต ์

ท่ีมา: http://taiken.co, (2558) 
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รูปท่ี 9 ภาพขบวนพาเลทเทศกาลคริสมาสต ์

ท่ีมา: http://taiken.co, (2558) 

เมนูอาหารพิเศษส าหรับเทศกาลคริสมาสต ์

 

รูปท่ี 10 ภาพอาหารท่ีจดัท าเพื่อเทศกาลคริสมาสต์ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 
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ของท่ีระลึก 

 

รูปท่ี 11 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัคริสมาสต์ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

 

รูปท่ี 12 ภาพของท่ีระลึกเน่ืองวนัคริสมาสต์ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 
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เทศกาล Easter 

 

รูปท่ี 13 ภาพโปรโมทเทศกาล Easter 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลำจัดงำนคือ วนัที ่25 มีนำคม จนถึง 15 มิถุนำยน 

 เพลิดเพลินไปกบัสีสันสุดตระการตาของเหล่าตวัการ์ตูนดิสน่ียท่ี์แต่งตวัด้วยเส้ือผา้สีสัน

สดใส ประดบัตกแต่งดว้ยดอกไมห้ลากหลายสี รวมไปถึงการจดัตกแต่งสถานท่ีท่ีประดบัไปด้วย

เหล่าไข่หลากสีสุดสสวยงาม นอกจากไข่นั้นจะมีเพื่อการจดัตกแต่งท่ีสวยงามแล้ว ยงัน าไข่มา

จดัเป็นกิจกรรมหาไข่ เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวไดมี้ความสุขสนุกสนานไปดว้ยกนั(http://taiken.co,2558)   

 

 

 



26 
 

 
 

ขบวนพาเลท 

 

รูปท่ี 14 ขบวนพาเลทเทศกาล Easter 

ท่ีมา: https://disneynerd.wordpress.com, (2558) 

กำรจัดตกแต่งสถำนที่ 

 

รูปท่ี 15 การจดัตกแต่งสถานท่ี เทศกาล Easter 

ท่ีมา: http://taiken.com, (2558) 
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รูปท่ี 16 การจดัตกแต่งสถานท่ี เทศกาล Easter 

ท่ีมา: http://taiken.com, (2558) 
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Disneyland Tanabata Days 

 

รูปท่ี 17 ภาพโปรโมทเทศกาลทานาบาตะ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลาจดังานคือ วนัท่ี 24 มิถุนายน จนถึง 7 กรกฎาคม  

ทานาบาตะเป็นเทศกาลของญ่ีปุ่น ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัท่ี 7  เดือน 7 ของทุกปี หรือท่ีเรียกวา่ "เทศกาล 

ดาว " ทานาบาตะ (七夕 ซ่ึงหมายความวา่ " ตอนเยน็ของวนัท่ีเจด็ ") ชาวญ่ีปุ่นเช่ือกนัวา่ วนัทานา

บาตะนั้น เป็นวนัแห่งความสุขสมหวงัของดาวสองดวง คือดาวเจา้หญิงทอผา้ โอริฮิเมะ หรือดาว

เวก้า (Vega) เป็นดาวท่ีสดใสท่ีสุดในกลุ่มดาวพิณ กบัดาวคนเล้ียงววั ฮิโกโบชิ หรือดาวอลัแตร์ 

(Altair) เป็นดาวท่ีสดใสท่ีสุดในกลุ่มดาวนกอินทรี ท่ีผลดัพรากจากกนั โดยมีแม่น ้ าแห่งสวรรค ์(อา

มาโนคาวา) ซ่ึงก็คือทางชา้งเผือกกั้นไว ้ทั้งสองจะมีโอกาสไดข้า้มแม่น ้าแห่งสวรรค ์(อามาโนคาวา) 

มาพบกนัแค่ปีละคร้ังในวนัท่ี 7 เดือน 7 น้ี ชาวญ่ีปุ่นจึงถือก าเนิดวนัทานาบาตะข้ึนมา ในวนัทานาบา

ตะน้ี ชาวญ่ีปุ่นจะตดัก่ิงไผม่าปักไว ้และเขียนค าอธิษฐานห้อยกบัก่ิงไผ ่เพราะเช่ือวา่ ค  าอธิษฐานจะ

สมหวงัเหมือนกบัท่ี เจา้หญิงทอผา้ โอริฮิเมะ และคนเล้ียงววั ฮิโกโบชิ สมหวงัไดม้าพบกนั โดยทาง 

Disneyland นั้นไดมี้การจดัตกแต่งสถานท่ีต่างๆให้เขา้กบังานเทศกาลโดยมีการใชต้น้ไผใ่นการจดั

ตกแต่งสถานท่ี รวมไปถึงเคร่ืองแต่งกายของตวัละครต่างๆก็จะมีความสวยงามแลว้เขา้กบัเทศกาล  

มีขบวนพาเลทท่ีแสดงถึ งเทศการทานาบะตะ และย ัง มี กิจกรรมพิ เศษต่างๆอีกมากมาย 

(www.tdrexplorer.com,2558) 
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ขบวนพาเลท 

 

รูปท่ี 18 ขบวนพาเลทในเทศกาลทานาบาตะ 

ท่ีมา: www.tdrexplorer.com, (2558) 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

Special Event "Disney Natsu Matsuri” 
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รุปท่ี 19 โปรโมทงานเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลาจดังานคือ วนัท่ี 9 กรกฎาคม จนถึง 31 สิงหาคม  

โตเกียวดิสนีย์แลนด์จัดเทศกาลฤดูร้อนแบบดั้ งเดิมของญ่ีปุ่นข้ึนซ่ึงได้มีการผสมผสานเข้ากับ

วฒันธรรมของตะวนัตกไดอ้ย่างกลมกลืน โดยไดมี้การจดัตกแต่งสถานท่ีท่ีประดบัประดาไปดว้ย

โคมไฟแบบญ่ีปุ่นรวมไปถึงการแต่งกายของตวัละครดิสน่ียใ์ห้มีกล่ินอายของความเป็นญ่ีปุ่นอยู่

อยา่งเตม็ท่ี  
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กำรแสดง 

 

รูปท่ี 20 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา: http://en.rocketnews24.com, (2558) 
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ของที่ระลกึ 

 

รูปท่ี 21 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา:  www.disneytouristblog.com, (2558) 

 

รูปท่ี 21 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา:  www.disneytouristblog.com, (2558) 
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สวนโอโดริ 

 

รูปท่ี 22 ภาพถ่ายมุมสูงของสวนโอโดริ 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

สวนสาธารณะขนาดใหญ่ท่ีมีเหล่าพนัธ์ุไมแ้ละแปลงดอกไมแ้ต่งแตม้สีสันตลอดฤดูกาลทั้ง

ส่ี เผยให้เห็นโฉมหนา้ท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ละเทศกาล และเป็นท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจของชาวเมือง

ซปัโปโร เป็นโอเอซิสของยา่นออฟฟิศท่ีถูกห้อมลอ้มไปดว้ยดอกไลแล็คและ ตน้เอลม์ญ่ีปุ่น 92 สาย

พนัธ์ุกว่า 4,700 ตน้ นกัท่องเท่ียวและชาวเมืองต่างผ่อนคลายตามอธัยาศยัอย่างมีไมตรีจิตท่ีสนาม

หญา้และรอบๆ น ้าพุ สวนโอโดริเป็นท่ีรู้จกัในฐานะสวนสาธารณะแต่ท่ีจริงแลว้เป็นถนน  โดยในปี

ค.ศ.1871 (ปีเมจิท่ี 4) มีการสร้างแนวกนัไฟท่ีแยกใจกลางเมืองซัปโปโรออกเป็นฝ่ังเหนือใต ้ซ่ึง

ต่อมาไดช่ื้อว่าถนนชิริเบชิและถูกเปล่ียนช่ือใหม่เป็นโอโดริ  สถานท่ีเป็นท่ีพกัผ่อนหย่อนใจแบบ

สบายๆ ในยามปกติ และยงัเป็นท่ี จัดงานเทศกาลข้ึนช่ือของฮอกไกโดอีกด้วย  สามารถท่ีจะ

สนุกสนานเพลิดเพลินไดต้ลอดทุกฤดูกาล ในฤดูใบไมผ้ลิมีเทศกาลดอกไลแล็ค ฤดูร้อนมีเทศกาล

YOSAKOI โซรันและ เบียร์การ์เดน้ ฤดูใบไมร่้วงมีเทศกาลออทัม่เฟสซ่ึงรวบรวมเอาอาหารของฮ

อกไกโดมาไว ้และในฤดูหนาวมีเทศกาลหิมะซ่ึงพฒันามาเป็น เทศกาลระดบัโลก 
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ตารางท่ี 2 ปฎิทินของเทศกาลพิเศษในซบัโปโล 

เดือน  
มกราคม -ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

 
กุมภาพนัธ์ -ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

-งานเทศกาลหิมะซปัโปโร 
มีนาคม - 
เมษายน - 
พฤษภาคม -งานเทศกาลซปัโปโร ไลแลค 
มิถุนายน -งานเทศกาลซปัโปโร ไลแลค 

-งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 
กรกฎาคม -PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) 

-ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 
-ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 
-งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 

สิงหาคม -ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 
-ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 
-งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 

กนัยายน -ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์
ตุลาคม -ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์
พฤศจิกายน -Munich Christmas Market in Sapporo 

-ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 
ธนัวาคม -Munich Christmas Market in Sapporo 

-ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 
ท่ีมา : http://www.welcome.city.sapporo.jp,(2558) 
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งานเทศกาลหิมะซปัโปโร 

 

รูปท่ี 23 ภาพงานเทศกาลหิมะซปัโปโร 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

สถานท่ีจดังาน 3 แห่ง ท่ีให้เข้าชมประติมากรรมน ้ าแข็งขนาดใหญ่น้อยและเล่นหิมะ เป็นงาน

เทศกาลท่ีมี 

นกัท่องเท่ียวมาเยีย่มชมจากทัว่โลก 5 กุมภาพนัธ์ -11 กุมภาพนัธ์ ปีค.ศ.2016 

งานเทศกาลหิมะซปัโปโร มีตน้ก าเนิดมาจากการท่ีเด็กนกัเรียนชั้นมธัยมตน้และมธัยมปลายในซัป

โปโรแกะสลกัรูปป้ันน ้ าแข็ง 6 ตวัไวท่ี้สวนโอโดริ เม่ือปีค.ศ.1950 (ปีโชวะท่ี 25) ปัจจุบนักลายเป็น

งานเทศกาลฤดูหนาวขนาดใหญ่งานหน่ึงของซัปโปโรท่ีมีผูเ้ขา้เยี่ยมชมกว่า 2 ล้านคนทั้งในและ

ต่างประเทศ 

ท่ี 1 ~ 12 โจเมะของโอโดริ ประมาณ 1.5 ก.ม. จะมีประติมากรรมหิมะใหญ่เล็กเรียงรายอยู่ ตอน

กลางคืนมีการส่องไฟดว้ย ท่ี 11 โจเมะซ่ึงมีการประกวดประติมากรรมหิมะนานาชาตินั้น จะมีทีม

จากประเทศต่างๆ ทัว่โลกเขา้ร่วมประกวด สามารถชมขั้นตอนการแกะสลกัไดร้ะหว่างท่ีมีการจดั

งาน สถานท่ีจดังานซึโดมนั้นจะมีสไลเดอร์ขนาดยกัษ ์และจดักิจกรรมท่ีสามารถสัมผสักบัหิมะได ้

ท่ีสถานท่ีจดังานซุซุกินั้น ท่านจะสนุกสนานกบัการประกวดการแกะสลกัน ้ าแข็ง ส่องไฟ และแท่ง

น ้าแขง็ได ้
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งานเทศกาลซปัโปโรไลแลค 

 

รูปท่ี 24 งานเทศกาลไลแลค 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

งานเทศกาลท่ีบ่งบอกถึงการมาของช่วงตน้ฤดูร้อนของ ซัปโปโร ซ่ึงแมช้าวซัปโปโรก็ยงัตั้งตารอ

คอย 

สวนโอโดริ 20 พฤษภาคม - 31 พฤษภาคม ปีค.ศ.2015  

สวนสาธารณะคาวาชิโมะ 30 พฤษภาคม - 31 พฤษภาคม ปีค.ศ.2015 

เร่ิมตน้เม่ือปีค.ศ.1959 (ปีโชวะท่ี 34) ปีต่อมาก็ก าหนดให้ไลแลคเป็นตน้ไมข้องซัปโปโร เป็นงาน

เทศกาลแรกของฤดูท่ีสามารถเพลิดเพลินกบัการกินด่ืมและเดินเล่นนอกบา้น หลงัจากผ่านพน้ฤดู

หนาวอนัยาวนาน จึงมีชาวฮอกไกโดตั้งตารอคอยงานน้ีเป็นจ านวนมาก ท่ีสวนโอโดริสถานท่ีจดังาน

ซ่ึงมีตน้ไลแลคถึง 400 ตน้ มีการมอบตน้กลา้ของไลแลคเป็นของขวญั การบรรเลงเพลงไลแลค พิธี

ชงชากลางแจง้ และสแตมป์แรลล่ีก็ไดเ้ร่ิมตน้ข้ึน ท่ีไวน์การ์เดน้ก็จะสามารถชิมไวน์ และอาหารท่ีท า

จากวตัถุดิบท่ีผลิตในฮอกไกโด ท่ีสวนสาธารณะคาวาชิโมะในชิราอิชิคุซ่ึงมีป่าไลแลคนั้น มีการจดั

กิจกรรมต่างๆ เช่น ท่องป่าไลแลค สอนการท าหัตถกรรมท่ีผลิตจากดอกไมแ้ห้ง และการประกวด

ภาพถ่าย เป็นตน้ 
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งำนเทศกำล YOSAKOI โซรัน 

 

ภาพท่ี 25 งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

ชมการแสดงอนัต่ืนตาอยา่งใกลชิ้ด สามารถกระโดดเขา้ร่วมเตน้ได ้

10 มิถุนายน ~ 14 มิถุนายน ปีค.ศ.2015 

เป็นงานท่ีน าเอา “นารุโกะ (เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองชนิดหน่ึง)” ผสมผสานกบั “โซรันบุชิ” ซ่ึงเป็น

เพลงพื้นเมืองของฮอกไกโด โดยมีแบบอยา่งมาจาก “งานเทศกาลโยซาโคอิ” ของจงัหวดัโคจิ เร่ิมตน้

ในปีค.ศ.1992 (ปีเฮเซท่ี 4) จากการมีผูเ้ขา้ร่วมงาน 1,000 คน 10 ทีม ขณะน้ี กลายเป็นงานเทศกาลท่ี

มีผูเ้ข้าร่วมงานประมาณ 3 หม่ืนคนจากทั้งในและต่างประเทศ และมีนักท่องเท่ียวมาเยี่ยมชม

ประมาณ 2 ลา้นคน ท่ี 

สวนโอโดริสถานท่ีจดังานหลกัจะสามารถชมขบวนพาเหรดและการแสดงบนเวทีได ้นอกจากน้ี ยงั

มี “วาโอโดริสแควร์” ท่ีสามารถเขา้ไปร่วมเตน้ได ้ตลอดจนบูธอาหารจากทัว่ประเทศญ่ีปุ่นให้ลอง

ชิม มีเวทีเตน้ร าตามสถานท่ีต่างๆ ในเมืองซปัโปโร นอกจากการเตน้อนัทรงพลงัแลว้ การแต่งกาย

และการแต่งหนา้ก็เป็นส่ิงท่ีน่าดูอีกประการหน่ึง 
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PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) 

 

ภาพท่ี 26 PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

เทศกาลเพลงคลาสสิก ท่ีเพลิดเพลินไดอ้ยา่งสบายๆ ไม่วา่เด็กหรือผูใ้หญ่ 

12 กรกฎาคม ~ 4 สิงหาคม ปีค.ศ.2015 

งานเทศกาลเพลงคลาสสิก “PMF” ท่ีมีแฟนๆ จ านวนมาก รอคอยอย่างใจจดใจจ่อท่ีจะไปฟังการ

บรรเลงดนตรีของวงดนตรีหลายๆ วงตลอด 1 เดือนของการจดังาน งานเทศกาลดนตรีนานาชาติท่ีมี

จุดประสงค์เพื่อเสริมสร้างนักดนตรีรุ่นใหม่ท่ีเร่ิมต้นข้ึนจากการควบคุมวงโดยลีโอนาร์ด แวน 

สไตน์ นกัแต่งเพลง และวาทยกรเม่ือปีค.ศ.1990 มีคนรุ่นหนุ่มสาวท่ีมีเป้าหมายจะเป็นนกัดนตรี และ

เหล่าคณาจารยท่ี์ใหก้ารศึกษาอบรมพวกเขาเหล่านั้นจากทัว่ทุกมุมโลกมารวมกนั และบรรเลงดนตรี

ท่ีในเมืองซปัโปโร สถานท่ีจดังานนั้นนอกจากท่ีซปัโปโรคอนเสิร์ตฮอลล ์Kitara แลว้ ยงัสามารถรับ

ฟังการบรรเลงเพลงกลางแจง้ไดท่ี้สวนสาธารณะโอโดริ เวทีกลางแจง้ของสวนศิลปะซปัโปโร และ

สามารถฟังการบรรเลงเพลงคลาสสิกตามสถานท่ีต่างๆ มากมาย โดยไม่เสียค่าใชจ่้ายใดๆ 
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ซัปโปโรโอโดริเบียร์กำร์เด้นทีใ่ห้กำรสนับสนุนทำงด้ำนสวสัดิกำร 

 

ภาพท่ี 27 ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

เบียร์การ์เดน้ท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศ ท่ีท าใหส้วนสาธารณะโอโดริซปัโปโรเตม็ไปดว้ยเบียร์ทุกซอก

ทุกมุม 

22 กรกฎาคม ~ 16 สิงหาคม ปีค.ศ.2015 

ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ เป็นเบียร์การ์เดน้ขนาดใหญ่ท่ีจดัข้ึนทุกปีในสวนสาธารณะโอโดริท่ี

อยูใ่จกลางเมืองซปัโปโร ภายในสถานท่ีจดังานซ่ึงมีพื้นท่ีประมาณ 1 ตารางกิโลเมตร มีท่ีนัง่เตรียม

ไวถึ้ง 13,000 ท่ีนัง่ มีเบียร์สดๆ ท่ีถูกส่งมาจากโรงงานท่ีอยูใ่นซปัโปโรและชานเมือง และมีเบียรจาก

ทัว่โลกมาจ าหน่ายดว้ย เบียร์การ์เดน้ท่ีถูกแบ่งออกส่วนๆ จะมีความแตกต่างกนั จึงสามารถสนุกกบั

การด่ืมเปรียบเทียบรสชาติได ้“เบียร์การ์เดน้โอโดริซัปโปโร” เร่ิมตน้ข้ึนเม่ือปีโชวะท่ี 34 (ปีค.ศ.

1959) ในฐานะงานเทศกาลหน่ึงของ  

“งานเทศกาลฤดูร้อนซปัโปโร” ซ่ึงเป็นงานเทศกาลกลางแจง้ในสวนสาธารณะท่ีมี 

ช่ือเสียงของฮอกไกโด ท่ีสามารถชิมอาหารท่ีท าจากวตัถุดิบตามฤดูกาลของฮอกไกโดและเบียร์จาก

ผูผ้ลิตหลายบริษทัในประเทศญ่ีปุ่น ตอนกลางคืนนั้นอากาศจะหนาวจึงไม่ควรลืมท่ีจะเตรียมเส้ือ

หนาว 
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ซัปโปโรซิตีแ้จ๊ส 

 

ภาพท่ี 28 ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

เทศกาลเพลงแจส๊เร่ิมตน้ข้ึนแลว้ทัว่เมืองซปัโปโร 

บรรเลงสดใหช้มฟรีก็มีมากมาย 

9 กรกฎาคม ~ 29 สิงหาคม ปีค.ศ.2015 

งานเทศกาลเพลงแจ๊สใหญ่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงเร่ิมตน้ข้ึนเม่ือปีค.ศ.2007 (ปีเฮเซท่ี 19) จาก

แนวความคิดท่ีวา่ จะให้ “ซปัโปโรกลายเป็นเมืองแห่งแจ๊ส” งานเทศกาลเพลงแจ๊สท่ีมีศิลปินทั้งใน

และต่างประเทศบรรเลงเพลงตามสถานท่ีต่างๆ ในเมืองเป็นเวลาประมาณ 2 เดือน ท่ีสวนโอโดริ ซ่ึง

มี “ซัปโปโรมิวสิคเต็นท์” ติดตั้งเป็นการชัว่คราว จุคนไดก้ว่า 550 คนนั้น มีการบรรเลงเพลงเกือบ

ทุกวนัเป็นเวลาประมาณ 1 เดือน “ปาร์คแจส๊ไลฟ์” ซ่ึงจดัข้ึนตามโรงแรม หรือสถานท่ีสาธารณะนั้น 

ให้ชมฟรี ส าหรับ “North Jazz Session” นั้ น เร่ิมเปิดการแสดงสดโดยศิลปินชั้ นน าทั้ งในและ

ต่างประเทศ ชมไดต้ามสะดวกจะนัง่หรือนอนตามพื้นสนามหญา้ก็ได ้
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งำนเทศกำลฤดูร้อนของซัปโปโร 

 

ภาพท่ี 29 ภาพขบวนพาเลทในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

ส่ิงปลุกเร้าใหเ้กิดความรู้สึกถึงฤดูร้อนของซปัโปโร ท่ีสร้างความสนุกสนานใหแ้ก่ชาวซปัโปโรและ

นกัท่องเท่ียว 

22 กรกฎาคม ~ 20 สิงหาคม ปีค.ศ.2015 

เป็นงานเทศกาลใหญ่ท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานมากกวา่ 1 ลา้นคน เบียร์การ์เดน้ขนาดใหญ่ท่ีสุดในประเทศ

ปรากฏข้ึนท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 5 ~ 11 โจเมะ เป็นเวลาประมาณ 1 เดือน การเต้นร าในงาน

เทศกาลโอบงของทะเลเหนือ ซัปโปโรบาซาร์ท่ีมีสินคา้เบ็ดเตล็ดเก่าๆ วางจ าหน่าย นอกจากงาน

เทศกาลทานุกิท่ีตรอกทานุกิ หรืองานเทศกาลซุซุกิแล้ว ยงัมีกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีช่วยเสริมงานอีก

มากมาย เร่ิมตน้ข้ึนเม่ือปีค.ศ.1954 (ปีโชวะท่ี 29) ในตอนนั้น  

ใชส้วนสาธารณะนากาจิมะเป็นสถานท่ีจดังานหลกั มีการจดังานเทศกาลเรือ  

การเตน้ร าในงานเทศกาลโอบง การแข่งขนัดอกไมไ้ฟ จบัห่ิงหอ้ย และงานเทศกาล 
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ทานะบาตะ ตั้งแต่ปีค.ศ. 1957 (ปีโชวะท่ี 32) ไดย้า้ยสถานท่ีจดัมายงัสวนโอโดริ และในปีค.ศ. 1959 

(ปีโชวะท่ี 34) มีประวติัวา่ ไดจ้ดัใหมี้ “เบียร์การ์เดน้” 

ท่ีโอโดริ 6 โจเมะ 
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ซัปโปโรออทมัน์เฟสต์ 

 

ภาพท่ี 30 บรรยากาศร้านคา้ในออทมัน์เฟสต ์

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

เป็นท่ีรวมความความอร่อยของฮอกไกโด งานเทศกาลอาหารท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานกวา่ 1 ลา้นคน 

11 กนัยายน ~ 4 ตุลาคม ปีค.ศ.2015 

ท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 4 ~ 11 โจเมะซ่ึงเป็นสถานท่ีจดังานหลกันั้น จะมี 

ผลผลิตทางการเกษตร ผลิตภณัฑแ์ปรรูป ไวน์ สุราญ่ีปุ่นมารวมกนัท่ีน่ี มีทั้งบูธจ าหน่ายราเมง็ อาหาร

อร่อยประจ าทอ้งถ่ิน ร้านจ าหน่ายอาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีใช้วตัถุดิบทอ้งถ่ิน มีหมู่บา้น ต าบล และ

อ าเภอกว่า 100 แห่งมาออกร้าน และ “เชฟส์ ชิกเคน” ท่ีมีพ่อครัวจากร้านท่ีมีช่ือเสียงในเมืองมา

ประกอบอาหาร ช่วยดึงดูดแฟนๆ จากทัว่ประเทศใหม้าร่วมงาน บรรยากาศในแต่ละพื้นท่ีจะต่างกนั 

และเน่ืองจากบางร้านอาจจะสลบัสับเปล่ียนสถานท่ี ท าให้เพลิดเพลินกบัการเดินไปรับประทานท่ี

โน่นบ้างท่ีน่ีบ้าง มีท่ีนั่งภายในเต็นท์ จึงไม่ต้องห่วงเร่ืองฝน แต่บางวนัอาจจะมีอากาศร้อนเย็น

แตกต่างกนัมากจึงควรเตรียมเส้ือคลุมไปดว้ย 
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Munich Christmas Market in Sapporo 

 

ภาพท่ี 31 บรรยากาศงาน Munich Christmas Market in Sapporo 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

1 เดือนแห่งการสัมผสับรรยากาศคริสตม์าสในเมืองของเยอรมนี พร้อมๆ กบัการเพลิดเพลินกบัไฟ

ประดบั 

27 พฤศจิกายน ~ 24 ธนัวาคม ปีค.ศ.2015 

เร่ิมตน้ในปีค.ศ.2002 ซ่ึงเป็นปีครบรอบ 30 ปีแห่งการก าหนดให้เป็นเมืองพี่เมืองนอ้งกบัเมืองมิวนิค

ของเยอรมนี ท่ีสวนโอโดรินั้นจะมีร้านจ าหน่ายของช าร่วยในเทศกาลคริสต์มาส ฮอทไวน์และ

อาหารเยอรมนัเรียงรายกนัอยู ่ 

มีแกว้มคัของแทท่ี้มีดีไซน์ต่างกนัไปทุกปีจ าหน่ายดว้ย บนเวทีนอกจากจะมีคอนเสิร์ตแลว้ หากโชค

ดีอาจจะได้รับของขวญัจากซานตาคลอส มีเวิร์คช็อปในห้องอุ่นๆ ให้เข้าร่วม ส่วนเร่ืองการ

รับประทานอาหารนั้นจะมีเตน็ทท่ี์มีท่ีนัง่และเคร่ืองท าความร้อนจึงไม่ตอ้งเป็นห่วงวนัท่ีหิมะตก การ

ประชันแสงสว่างกับงาน “ซัปโปโร ไวท์ อิลลูมิเนชั่น” ท่ีเร่ิมตั้ งแต่ปลายเดือนพฤศจิกายน ใน

สถานท่ีจดังานเดียวกนัก็น่าชม 
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ซัปโปโร ไวท์ อลิลูมิเนช่ัน 

 

ภาพท่ี 32 ภาพบรรยากาศงานซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2558) 

 

หิมะสีขาว และไฟประดบัหลากสีสันท่ีดูราวกบัอยูใ่นความฝันนั้น ท าให้ฤดุหนาวของซัป

โปโรส่องประกายแวววาว 

20 พฤศจิกายน ~ 25 ธนัวาคม ปีค.ศ.2015 

เร่ิมมีการตกแต่งไฟประดบัเป็นคร้ังแรกในญ่ีปุ่นเม่ือปีค.ศ.1981 (ปีโชวะท่ี 56) เป็นงานเทศกาลท่ีใช้

ไฟกระพริบถึง 4 แสนดวง ประดบัให้ซปัโปโรมีสีสันสดใสข้ึน ท่ีโอโดริซ่ึงเป็นสถานท่ีจดังานนั้น

จะมีผลงานทางดา้นศิลปะท่ีเป็นสัญลกัษณ์ท าให้จินตนาการถึงอวกาศหรือคริสต์มาสส่องแสงแวว

วาว มีการประดบัดวงไฟท่ีตน้ไมซ่ึ้งข้ึนอยู่ท่ีถนนหน้าสถานีรถไฟซัปโปโรและถนนมินามิ 1 โจ 

หากไดช้มพร้อมกบั “Munich Christmas Market in Sapporo”  

(ปลายเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนธันวาคม) ซ่ึงจดัท่ีสวนโอโดริ  2 โจเมะแล้ว จะช่วยเพิ่ม

บรรยากาศคริสตม์าสยิ่งข้ึน ช่วงคริสตม์าสจะขยายเวลาเปิดไฟจนถึง 24:00 น. และนิยมใชเ้ป็นจุด

นดัพบของคู่รัก 
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สวนสัตว์อุเอโนะ 

 

ภาพท่ี 33 แผนท่ีของสวนสัตวอุ์เอะโนะ 

ท่ีมา: http://haikugirl.me, (2008) 

สวนสัตวอุ์เอโนะเปิด 9:30-17:00 (ขายตัว๋จนกระทัง่ 16:00) และปิดทุกวนัจนัทร์และวนัปีใหม่ 

ตารางท่ี 3 อตัตราค่าเขา้ชม 

ผูใ้หญ่ (16-64) ¥ 600 
ผูสู้งอาย ุ(65 +) ¥ 300 
นกัเรียน (13-15) ¥ 200 
เด็ก (0-12) ฟรี 

* ฟรีส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีอาศยัอยูใ่นโตเกียวหรือศึกษาอยูโ่รงเรียนในกรุงโตเกียว 

* เขา้ชมฟรีส าหรับผูพ้ิการและเป็นหน่ึงในผูช่้วยคนพิการต่อ 

* เขา้ชมฟรีใน 20 มีนาคม (วนัครบรอบของสวนสัตวอุ์เอโนะ) 4 พฤษภาคม (กรีนเนอร่ีวนั) และ 1 
ตุลาคม (Tokyo Citizen's Day) 

สวนสัตวอุ์เอโนะเป็นสวนสัตวท่ี์เก่าแก่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น ก่อตั้งข้ึนในปี 1882 ทั้งยงัเป็นสวน

สัตว์ท่ีมีช่ือเสียท่ีสุดแห่งหน่ึงในประเทศญ่ีปุ่น สวนสัตว์น้ีแบ่งออกเป็นสองเขตคือ พื้นท่ีด้าน

ตะวนัออกและพื้นท่ีดา้นตะวนัตก และมีสัตวอ์าศยัอยูห่ลากชนิดรวมทั้งส้ินกวา่ 2,600 ตวั จากสัตว์
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ทั้งหมด 464 สายพนัธ์ุท่ีแตกต่างกนัไม่วา่จะเป็นหมีแพนดา้ยกัษ ์ชา้ง เพนกวิน ยีราฟ ฯ ในเขตพื้นท่ี

ดา้นตะวนัตกมีสวนสัตวส์ าหรับเด็กซ่ึงมีแพะและแกะให้เด็กๆไดใ้กลชิ้ดและไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้

ชมได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัความหลากหลายของสัตว์รวมทั้งสร้างความสุข ความ

สนุกสนานและความเพลิดเพลินใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาเยอืนอีกดว้ย 

 

ภาพท่ี 34 แพนดา้ในสวนสัตวอุ์เอโนะ 

ท่ีมา: www.sudouest.fr, (2558) 

ทั้งน้ีในอดีตสวนสัตวอุ์เอโนะนั้นไดรั้บสัตวจ์ากต่างประเทศเขา้มาอยูใ่นสวนสัตวเ์ป็นจ านวนมาก 

และในปี 1972ก็เป็นปีท่ีสวนสัตว์อุเอโนะได้รับแพนด้ายกัษ์ตัวแรกท่ีมีช่ือว่า “หลินหลิน”จาก

ประเทศจีนเขา้มา และสวนสัตวอุ์เอะโนะนั้นไดรั้บความร่วมมือจากสวนสัตวปั์กก่ิงของประเทศจีน

และสวนสัตวซ์านดิเอโกข้องประเทศสหรัฐอเมริกา ในการผสมพนัธ์ุแพนดา้ยกัษ ์หลงัจากท่ีหลิน

หลินไดต้ายลงในปี 2008 ทางสวนสัตวก์็ไดรั้บสมาชิกแพนดา้ยกัษต์วัใหม่เขา้มานั้นก็คือ รีรีและชิน

ชินในปี 2011 
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ภาพท่ี 35 เจดียห์า้ชั้นท่ีสวนอุเอโนะ 

ท่ีมา: www.framekung.com, (2558) 

 เจดียห์้าชั้นและบา้นพิธีชงชาในสวนสัตวอุ์เอโนะสัมผสักล่ินอายความเป็นญ่ีปุ่น เจดียห์้า

ชั้นนั้นถูกสร้างข้ึนในปี1631 และหลงัจากนั้นเจดียก์็ได้รับความสียหายจากการถูกไฟเผาและถูก

สร้างข้ึนอีกคร้ังในปี 1958 และเป็นส่วนหน่ึงของวดัคาเนอิจิ เดิมบา้นพิธีชงชาท่ีถูกสร้างข้ึนเพื่อ

ความบนัเทิง Shoguns ในศตวรรษท่ี 17 และภาพน่ิงยนืเป็นโครงสร้างทางประวติัศาสตร์ในพื้นดินท่ี

สวนสัตว ์

2.4 ลกัษณ์ทำงภูมิศำสตร์ของสถำนที ่

ภูมิประเทศ  

ญ่ีปุ่นเป็นประเทศหมู่เกาะ ซ่ึงประกอบไปดว้ยเกาะต่าง ๆ กวา่ 4,000 เกาะ เรียงราย เป็นแนวยาวจาก
ดา้นตะวนัตกเฉียงเหนือของมหาสมุทรแปซิฟิก และตั้งอยูท่าง ตะวนัออก สุดของโลก จึงเป็นท่ีมา
ของช่ือ " ดินแดนอาทิตยอุ์ทยั " จุดทางใตสุ้ดอยู่ท่ีเส้นรุ้ง ประมาณ 24 องศาเหนือ และเหนือสุดท่ี
ประมาณ 45 องศาเหนือ มีพื้นท่ีประมาณ 377,800 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต้ 
ประมาณ 2,800 กิโลเมตร ญ่ีปุ่นมีขนาดเล็กกว่าไทยประมาณ 0.7 เท่า แต่มีประชากรมากกว่า
ประมาณ 2 เท่า  

ญ่ีปุ่นประกอบไปดว้ยเกาะหลกั 4 เกาะคือ ฮอกไกโด ฮอนชู ชิโกกุและคิวชิว เกาะฮอนชู เป็นเกาะท่ี
ใหญ่ท่ีสุด ยงัแบ่งเป็น 5 ภาค เรียงจากเหนือลงมาคือ โทโฮะกุ คนัโต จูบุ คิงคิ และจูโงกุมีจงัหวดัต่าง 
ๆ ทั้งหมด 47 จงัหวดั ( Prefecture ) แบ่งเป็นเมืองต่าง ๆ รวมทั้งหมดมากกวา่ 650 เมืองโดยมีโตเกียว 
เป็นเมืองหลวง ของประเทศมาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2411 พื้นท่ีประมาณ 3 ใน 4 ของญ่ีปุ่นจะเป็นภูเขาและ
เนินเขา ซ่ึงอุดมไปดว้ยป่าไม ้แมว้่าความตอ้งการใช้ไมจ้ะมีมาก แต่การตดัไมน้ั้นมีน้อย เน่ืองจาก
ญ่ีปุ่น หนัไปน าเขา้ไมร้าคาถูกจากต่างประเทศ แทนการท าลายป่า  

พื้นท่ีราบจะเป็นพื้นท่ีส าหรับการกสิกรรม และท่ีตั้งของเมืองต่าง ๆ พื้นท่ีราบท่ีใหญ่ ท่ีสุดอยูบ่ริเวณ 
ใจกลางอ่าวโตเกียว คือท่ีราบคนัโต ( Kanto ) นอกจากนั้นก็ยงัมีท่ีราบโทโฮะกุ ( Tohoku ) ทางตอน
เหนือของเกาะฮอนชูท่ีราบในฮอกไกโด และท่ีราบเขตอุตสาหกรรม นาโงย่า-โอซากา้ ( Nagoya - 
Osaka ) ท่ีราบเหล่าน้ีจะแน่นขนดัไปดว้ยบา้นเรือน โรงงาน ท่ีดินเกษตร และสาธารณูปโภค คิดเป็น 
20% ของท่ีดินโดยรวมทั้งประเทศ (www.ilovetogo.com, 2558) 
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ตำรำงที ่4 ข้อมูลพืน้ฐำนของประเทศญีปุ่่น 

พืน้ที ่ ญ่ีปุ่นเป็นประเทศหมู่เกาะตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของทวีปเอเชีย มีพื้นท่ีรวม
ทั้งส้ิน 377,385 ตร.กม. มีเกาะรวมทั้งส้ินประมาณ 3,900 เกาะ เกาะใหญ่ท่ีส าคญัคือ ฮอนชู 
ฮอกไกโด คิวชิว และชิโกกุ แบ่งการปกครองเป็น 47 จงัหวดั (Prefecture)กรุงโตเกียว
ตั้งอยูบ่นเกาะฮอนชู  

เมืองหลวง กรุงโตเกียว มีประชากร ประมาณ 12 ลา้นคน จากจ านวนประชากร 128 ลา้นคน 

ภูมิอำกำศ ญีปุ่่น มี 4 ฤดู 
ฤดูหนำว ประมาณเดือนธนัวาคม - กุมภาพนัธ์ 
ฤดูใบไม้ผล ิประมาณเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 
ฤดูร้อน ประมาณเดือนมิถุนายน - สิงหาคม 
ฤดูใบไม้ร่วง ประมาณเดือนกนัยายน - พฤศจิกายน 

เวลำ เวลาญ่ีปุ่น เร็วกวา่ G.M.T. 9 ชัว่โมง (เร็วกวา่ประเทศไทย 2 ชัว่โมง) 

ภำษำ ญ่ีปุ่น 

สกุลเงิน เยน (Yen) 100 เยน เท่ากบัประมาณ 36 บาท 

ศำสนำ ชินโต พุทธ คริสต ์

กำรปกครอง ประชา ธิบไตยระบบ รัฐสภาภายใต้รั ฐธรรมนูญโดย มีสม เด็ จพระจักรพรร ดิ  
เ ป็นองค์ประ มุ ขและ มีนายก รัฐมนต รี เ ป็นหัวหน้ า ฝ่ า ยบ ริหาร  รัฐสภา ญ่ี ปุ่น  
เรียกวา่ สภาไดเอท็ (Diet) 

ไฟฟ้ำ 100 Volts 50/60 Hz. 

กำรคมนำคม
ระบบ 

สนามบินนานาชาตินาริตะ อยูท่างทิศตะวนัออกของกรุงโตเกียว 64 กิโลเมตร การเดินทาง
ส่ ว น ใ ห ญ่ ข อ ง ค น ญ่ี ปุ่ น ใ น เ มื อ ง ใ ห ญ่ ใ ช้ ร ถ ไ ฟ  โ ด ย มี ทั้ ง ร ะ บ บ ร ถ ไ ฟ 
บ น พื้ น ดิ น แ ล ะ ใ ต้ ดิ น  แ ล ะ มี ร ถ ไ ฟ ค ว า ม เ ร็ ว สู ง  Shinkansen  
(ความเร็ว 270 กม. ต่อชัว่โมง) วิง่ระหวา่งจงัหวดั 
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กำรเดินทำง
เข้ำญีปุ่่น 

ผูถื้อหนงัสือเดินทางไทยตอ้งขอรับการตรวจลงตรา (visa) ประเภทท่ีถูกตอ้งก่อนเขา้ญ่ีปุ่น 
ยกเวน้ผูถื้อหนงัสือเดินทางทูตและราชการ การเดินทางโดยเคร่ืองบินตรงจากประเทศไทย 
ไปญ่ีปุ่น (กรุงโตเกียว) ใชเ้วลาประมาณ 6-7 ชัว่โมง  

ท่ีมา: http://www.gustotour.com, (2558) 

2.5 วจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

ยุวเรศ มาซอรี (2552) ท าการศึกษาแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวนันทนาการสวนสนุกดรีม
เวิลด์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยันเรศวร จากการศึกษาไดข้อ้สรุปวา่ นกัท่องเท่ียวกลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 21-30 ปี ส่วนใหญ่ไดรั้บแหล่งขอ้มูลของสวนสนุกดรีมเวลิด์จากโทรทศัน์มี
วตัถุประสงค์การท่องเท่ียวเพื่อความสนุกสนานและบนัเทิง ความพึงพาใจของนักท่ิงเท่ียวกลุ่ม
ตัวอย่างด้านบุคลากรผูใ้ห้บริการท่ีระดับมากท่ีสุด ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ ช านาญและเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะด้าน ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีระดับมากท่ีสุดคือ เจ้าหน้าท่ีมีมนุษย
สัมพนัธ์ท่ีดีในการบริการ เจา้หน้าท่ีมีบุคลิกภาพดี เจา้หน้าท่ีใช้กิริยา วาจาท่ีสุภาพและให้บริการ
ลูกคา้อยา่งเสมอภาค 

Charles C. Harris  William J. McLaughlin and Sam H. Ham (1987: Abstract) เ ก่ียวกับการบูรณา
การของการนนัทนาการและการท่องเท่ียวในรัฐไอดาโฮ ในช่วงปี 1984 มีการจดัการประชุมของผูว้า่
การรัฐไอดาโฮ ในหวัขอ้เร่ือง กิจกรรมนนัทนาการกลางแจง้และการท่องเท่ียว ไดมี้การจดัอภิปราย
แลกเปล่ียนขอ้มูลเพื่อสร้างการรับรู้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของกิจกรรมนนัทนาการกบัองค์กรการ
ท่องเท่ียวรวมไปถึงสถานท่ีท่องเท่ียว โครงสร้างพื้นฐานและแผนต่างๆ โดยมีประเด็นส าคญัคือ
สถานะของการเดินทางมาพกัผ่อน การนนัทนาการ องค์กรการท่องเท่ียว กระบวนการท่ีระบุกลุ่ม
และเทคนิคของการร่วมงานกนัท่ีจะถูกน ามาใชใ้นการอ านวยความสะดวกให้แก่นกัท่องเท่ียว รวม
ไปถึงสรุปความคิดเห็นและความกงัวลต่างๆของผูป้ระกอบการการท่องเท่ียวทั้งภาครัฐและเอกชน 
และรับขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นนนัทนาการของรัฐบาล เพื่อออกแบบความสัมพนัธ์ของกิจกรรม
นนัทนาการกลางแจง้ บริการ และการท่องเท่ียว ท าความเขา้ใจเก่ียวกบัจดัระเบียบสังคม  

สมบติั กาญจนกิจ (2557 : 26)จากการศึกษาวิจยัถึงพฤติกรรมของคนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมนนัทนาการ
หลายประเภทและชนิดแล้วแสดงความรุ้สึกในรูปแบบต่างๆซ่ึงสะท้อนถึงประสบการณ์ใหม่
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ประสบการณ์ชีวิต ความเช่ือมัน่ในตนเอง การตอ้งยอมรับนบัถือ ตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัซ่ึง
พอสรุปในดา้นต่างๆดงัต่อไปน้ี 

1) ตอ้งการสร้างเสริมประสบการณ์ใหม่ เช่น ประสบการณ์ไปอุทยานแห่งชาติ ไปปีนเขา  เดินป่าไป
สัมผสัธรรมชาติบนยอดเขา ใตท้ะเล 

2) ตอ้งการเป็นท่ียอมรับยกย่องจากผูอ่ื้น เช่น การเดินทางท่องเท่ียว  ทศันศึกษา  ก็เป็นการแสดง
สถานภาพทางสังคม เป็นการแสดงวถีิชีวติและสถานภาพทางสังคม ใหส้ังคมยอมรับ ยกยอ่ง 

3) ตอ้งการพกัผอ่น และหนีความตึงเครียด  การท่ีเราตอ้งการไปทะเล  หรืออุทยานแห่งชาติ หรือชม
น ้ าตก  ถ ้า ก็เพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ ลดความตรึงเครียดจากสังคมเมือง  ลดความเครียดวิตกกงัวล
ของตนเอง 

4) ตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั  การเขา้ร่วมกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง้  ฝึกฝนให้บุคคลมีความ
เตรียมทกัษะความพร้อม  เพื่อท่ีจะผจญภยัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นการส่งเสริมคุณลกัษณะ
การเป็นผูน้ าผูต้ามท่ีดี 

5) ตอ้งการการเป็นผูน้ านนัทนาการกลางแจง้  เปิดโอกาสให้กลุ่มหรือคณะไดมี้โอกาสท างานเป็น
ทีม เรียนรู้บทบสมผูน้ าผูต้ามท่ีดีในวิถีประชาธิปไตย เช่น การอยู่ค่ายพกัแรม เป็นการส่งเสริม 
คุณลกัษณะ การเป็นผูน้ าท่ีดี 

6) ตอ้งการพฒันาจิตใจและอารมณ์ กิจกรรมนันทนาการช่วยส่งเสริมการพฒันาการทั้งทางด้าน
อารมณ์สุขสนุกสนานและอารมณ์สุขสงบ จะเห็นไดว้า่ การท่ีบุคคลเลือกกิจกรรมนนัทนาการตาม
ความสนใจ  ผลลพัท์ท่ีเกิดข้ึนคือ ท าให้มีการพฒันาทางดา้นอารมณ์และจิตใจ เช่น การฝึกสมาธิ 
โยคะ ฟังดนตรี เล่นกีฬา สัมผสับรรยากาศธรรมชาติในป่าเขา เป็นตน้ 

7) ตอ้งการสร้างความคิดสร้างสรรค์ การท่ีบุคคลได้ออกไปสัมผสัธรรมชาติ เล่นเกมในรูปแบบ
ต่างๆจะช่วยในการสร้างความคิดใหม่ท่ีแตกต่างจากการคิดในรูปแบบเดิม หรือการท่ีไดที้โอกาส
เรียนทกัษะนนัทนาการใหม่ ช่น  ดนตรี ละคร การเตน้ร า การอยู่ค่ายพกัแรม จะช่วยส่งเสริมและ
พฒันาความคิดสร้างสรรคข์องบุคคล 

8) ตอ้งการบริการผูอ่ื้นหรือท าให้ตนเองมีคุณค่า กิจกรรมนนัทนาการการประเภทอาสาสมคัร หรือ
งานอดิเรก จะพฒันาทางดา้นจิตใจ เป็นการส่งเสริมคุณธรรม รู้จกัการใหก้ารรับ (Serve Above Self)
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หรือเรียกวา่ งารอาสาสมคัรซ่ึงท าใหบุ้คคลรู้สึกวา่ตนมีคุณค่า มีความหมาย มีการสร้างมนุษสัมพนัธ์
ท่ีดีเป็นการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

9) ตอ้งการทดสอบสมรรถภาพของตนเอง เม่ือบุคคลไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเรียนรู้ทางทกัษะกีฬา ดนตรี 
การแสดง แล้วมีความสนใจท่ีจะทา้ทายหรือทดสอบทกัษะสมรรถภาพ ความสามารถขงตนเอง 
กิจกรรมเหล่าน้ีเปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้ร่วมไดแ้สดงความสามารถ ทดสอบสมรรถภาพทางร่างกายและ
ทกัษะในระดบัชั้นสูงข้ึนไป ส่งเสริมความส าเร็จแห่งตน ซ่ึงทั้งน้ีรวมถึงกิจกรรมค่ายพกัแรม เช่น 
ค่ายพฒันาทกัษะชีวิต ค่ายความอยู่รอด ช่วยส่งเสริมให้บุคคลท่ีไดเ้รียนรู้หรือเตรียมทกัษะมาเป็น
อยา่งดี  ไดแ้สดงความสามารถสูงสุดเท่าท่ีตนเองพึงจะกระท าได ้
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บทที ่3 

วธีิกำรด ำเนินงำนวจัิย 

การศึกษาเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงนันทนาการประเทศญ่ีปุ่นโดยมีวิธีการด าเนินงานออกเป็น
ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1 แหล่งท่ีมาของขอ้มูล 

3.2 วธีิการด าเนินงาน 

3.3 วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.4 เคร่ืองมือหรือเทคนิคท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล 

3.1 แหล่งท่ีมาของขอ้มูล 

 3.1.1 ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาน้ีจะใชข้อ้มูลเชิงปฐมภูมิ (Primary Data) รวบรวมขอ้มูลโดย
ขอ้มูลต่างๆเพื่อน ามาเปรียบเทียบกนั 

 3.1.2 จะใช้ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว
นันทนาการเช่น องค์การส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (Japan National Tourism 
Organization) เป็นตน้ ขอ้มูลเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการ เวบ็ไซด ์และงานวจิยั สารนิพนธ์ 
วทิยานิพนธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการ 

3.2 วธีิการด าเนินงาน 

 ผูว้ิจยัจะน าขอ้มูลจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีจดัท าในบทท่ีแลว้มาเป็นฐานกระบวนการ
คิด และจะเสนอในรูปแบบของตาราง 

3.3 วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล 

วธีิการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดงัต่อไปน้ี 

 3.3.1 ศึกษาดา้นการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัการของประเทศญ่ีปุ่นและกิจกรรมต่างๆ
ภายในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่น โดยเก็บขอ้มูลเชิงทุติยภูมิของการจดัการ
นนัทนาการท่องเท่ียวของญ่ีปุ่น 
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 3.3.2 การศึกษาศึกษาความเป็นเอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู่ในสถานท่ีท่องเท่ียว
ต่างๆ โดยเก็บขอ้มูลเชิงทุติยภูมิของการจดัการนนัทนาการท่องเท่ียวของญ่ีปุ่น 

3.4 เคร่ืองมือหรือเทคนิคท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล 

3.4.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3.4.1.1 อินเตอร์เน็ต 

3.4.1.2 เทคนิคท่ีใชใ้นการท าวจิยั 

3.4.2 การวเิคราะห์เชิงบรรยาย 

3.4.2.1 การน าเสนอ 

3.4.3 ตาราง 
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บทที ่4 

ผลกำรศึกษำ 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาการท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัรวมทั้งความเป็นเอกลกัษณ์ของประเทศญ่ีปุ่นท่ี
สอดแทรกอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ 
2. เพื่อศึกษากิจกรรมและเทศกาลต่างๆภายในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศ
ญ่ีปุ่น 
  
แหล่งท่องเทีย่วเชิงนันทนำกำรทีส่ ำคัญ 
 จากแผนท่ี จะเห็นไดว้า่ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการท่ีผูว้ิจยัไดย้กมานั้นแต่ละท่ีอยู่ใน
พื้นท่ีท่ีแตกต่างกัน โดย สวนโอโดรินั้นตั้งอยู่ในเกาะฮอกไกโด สภาพภูมิอากาศส่วนใหญ่
ค่อนขา้งหนาว แต่ฤดูร้อนจะเยน็สบายเน่ืองจากจะไม่ร้อนช้ืนเหมือนกบัภูมิภาคอ่ืนๆของญ่ีปุ่น 
ซัปโปโรซ่ึงเป็นท่ีตั้งของสวนโอโดรินั้นเอง ซ่ึงเกาะฮอกไกโดนั้นเปรียบดัง่เป็นอุตสาหกรรม
หลกัของประเทศเป็นดา้นการผลิตพลงังานแสงสว่าง เบียร์ ซ่ึงเพราะเหตุน้ีเองจึงเป็นท่ีมาของ
เทศกาลซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ ต่อมาคือสวนดิสนีย์
แลนด ์โตเกียว (Tokyo Disneyland)ตั้งอยูใ่นประเทศญ่ีปุ่น เมืองอุระยะซึ จงัหวดัจิบะ ซ่ึงอยูใ่กล้
กบัโตเกียว ท่ีต่อไปคือสวนสัตวอุ์เอะโนะ ตั้งอยูใ่นอุเอะโนะ เขตไทโต โตเกียว ประเทศญ่ีปุ่น 
และท่ีสุดทา้ยก็คือ Universal Studios Japan ตั้งอยูท่ี่จงัหวดัโอซากา้ ประเทศญ่ีปุ่น  
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รูปท่ี 36 แผนท่ีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการในญ่ีปุ่น 

ท่ีมา: http//:google.com, (2559) 
 

โตเกยีว ดิสนีย์แลนด์ 

โตเกียวดิสนียแ์ลนด์ (Tokyo Disneyland)ตั้งอยู่ในประเทศญ่ีปุ่น เมืองอุระยะซึ จงัหวดัจิบะ ซ่ึงอยู่

ใกล้กบัโตเกียว เป็นสวนสนุกแห่งท่ี 3 ของดิสนียแ์ลนด์ทัว่โลก สร้างโดยทีมจินตวิศวกรวอลซ์

ดิสนีย ์เปิดใหบ้ริการความสุขมาตั้งแต่วนัท่ี 15 เมษายน ปี 1983 มีบริษทั โอเรียนทลั แลนด์ (Oriental 

Land) เป็นเจ้าของ โดยซ้ือลิขสิทธ์ิสวนสนุกน้ีจากบริษัทวอลซ์ดิสนีย์ โตเกียวดิสนีย์แลนด์ 

ประกอบด้วย  ส่วนเวิล์ดบา ร์ซา  (World Barzaar) ซ่ึ ง มี  เพนนีอา เขต (Penny Arcade) รวม

เคร่ืองเล่นเกมส์อาเขตตั้งแต่ยุค 80 ถึงกลางยุค 90, ดิสนียแ์กลเลอร่ี (Disney Gallery)อยู่ชั้นบนของ

เวิล์ดบาร์ซา เป็นท่ีจดันิทรรศการ และมีการสอนวาดการ์ตูนดิสนียด์ว้ย และ Omnibus เป็นรถท่ีใช้

กนัมากช่วงก่อนศตวรรษท่ี 20 นัง่รถ 2 ชั้นชมพลาซ่าและบรรยากาศโดยรอบ, ดิสนียแ์ลนดค์ลาสสิค 

ซ่ึงมีแอดเวนเจอร์แลนด์, เวสเทิร์นแลนด์,แฟนตาซีแลนด์ และทูมอโรว์แลนด์ ,และโซนย่อย คือ 

คริทเตอร์ คนัทร่ี และมิคก้ี ตูน 
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กจิกรรมพเิศษทีจั่ดขึน้ตำมเทศกำลของญีปุ่่น 

Special Event "Disney Natsu Matsuri” 

 

รูปท่ี37โปรโมทงานเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลาจดังานคือ วนัท่ี 9 กรกฎาคม จนถึง 31 สิงหาคม  

โตเกียวดิสนีย์แลนด์จัดเทศกาลฤดูร้อนแบบดั้ งเดิมของญ่ีปุ่นข้ึนซ่ึงได้มีการผสมผสานเข้ากับ

วฒันธรรมของตะวนัตกไดอ้ย่างกลมกลืน โดยไดมี้การจดัตกแต่งสถานท่ีท่ีประดบัประดาไปดว้ย

โคมไฟแบบญ่ีปุ่นรวมไปถึงการแต่งกายของตวัละครดิสน่ียใ์ห้มีกล่ินอายของความเป็นญ่ีปุ่นอยู่

อยา่งเตม็ท่ี  
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Disneyland Tanabata Days 

 

รูปท่ี 38 ภาพโปรโมทเทศกาลทานาบาตะ 

ท่ีมา: www.tokyodisneyresort.jp, (2558) 

ช่วงเวลาจดังานคือ วนัท่ี 24 มิถุนายน จนถึง 7 กรกฎาคม  

ทานาบาตะเป็นเทศกาลของญ่ีปุ่น ซ่ึงจะจดัข้ึนในวนัท่ี 7  เดือน 7 ของทุกปี หรือท่ีเรียกวา่ "เทศกาล 

ดาว " ทานาบาตะ (七夕 ซ่ึงหมายความวา่ " ตอนเยน็ของวนัท่ีเจด็ ") ชาวญ่ีปุ่นเช่ือกนัวา่ วนัทานา

บาตะนั้น เป็นวนัแห่งความสุขสมหวงัของดาวสองดวง คือดาวเจา้หญิงทอผา้ โอริฮิเมะ หรือดาว

เวก้า (Vega) เป็นดาวท่ีสดใสท่ีสุดในกลุ่มดาวพิณ กบัดาวคนเล้ียงววั ฮิโกโบชิ หรือดาวอลัแตร์ 

(Altair) เป็นดาวท่ีสดใสท่ีสุดในกลุ่มดาวนกอินทรี ท่ีผลดัพรากจากกนั โดยมีแม่น ้ าแห่งสวรรค ์(อา

มาโนคาวา) ซ่ึงก็คือทางชา้งเผือกกั้นไว ้ทั้งสองจะมีโอกาสไดข้า้มแม่น ้าแห่งสวรรค ์(อามาโนคาวา) 

มาพบกนัแค่ปีละคร้ังในวนัท่ี 7 เดือน 7 น้ี ชาวญ่ีปุ่นจึงถือก าเนิดวนัทานาบาตะข้ึนมา ในวนัทานาบา

ตะน้ี ชาวญ่ีปุ่นจะตดัก่ิงไผม่าปักไว ้และเขียนค าอธิษฐานห้อยกบัก่ิงไผ ่เพราะเช่ือวา่ ค  าอธิษฐานจะ

สมหวงัเหมือนกบัท่ี เจา้หญิงทอผา้ โอริฮิเมะ และคนเล้ียงววั ฮิโกโบชิ สมหวงัไดม้าพบกนั โดยทาง 

Disneyland นั้นไดมี้การจดัตกแต่งสถานท่ีต่างๆให้เขา้กบังานเทศกาลโดยมีการใชต้น้ไผใ่นการจดั

ตกแต่งสถานท่ี รวมไปถึงเคร่ืองแต่งกายของตวัละครต่างๆก็จะมีความสวยงามแลว้เขา้กบัเทศกาล  

มีขบวนพาเลทท่ีแสดงถึงเทศการทานาบะตะ และยงัมีกิจกรรมพิเศษต่างๆอีกมากมาย  
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ขบวนพำเลท 

 

รูปท่ี 39 ขบวนพาเลทในเทศกาลทานาบาตะ 

ท่ีมา : www.tdrexplorer.com,(2558) 

กำรแสดง 

 

รูปท่ี 40 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา : http://en.rocketnews24.com,(2558) 
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รูปท่ี 41 การแสดงในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา: http://en.rocketnews24.com, (2558) 

 

ของระลกึต่ำงๆทีม่ีควำมเป็นญีปุ่่นผสมผสำนอยู่ 

 

รูปท่ี 42 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา:  www.disneytouristblog.com, (2558) 
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รูปท่ี 42 ของท่ีระลึกในเทศกาลฤดูร้อน 

ท่ีมา :  www.disneytouristblog.com,(2558) 
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สวนโอโดริ 

 

รูปที4่4 สวนโอโดริ 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2559) 

สวนสาธารณะขนาดใหญ่ท่ีมีเหล่าพนัธ์ุไมแ้ละแปลงดอกไมแ้ต่งแตม้สีสันตลอดฤดูกาลทั้ง

ส่ี เผยให้เห็นโฉมหนา้ท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ละเทศกาล และเป็นท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจของชาวเมือง

ซปัโปโร เป็นโอเอซิสของยา่นออฟฟิศท่ีถูกห้อมลอ้มไปดว้ยดอกไลแล็คและ ตน้เอลม์ญ่ีปุ่น 92 สาย

พนัธ์ุกว่า 4,700 ตน้ นกัท่องเท่ียวและชาวเมืองต่างผ่อนคลายตามอธัยาศยัอย่างมีไมตรีจิตท่ีสนาม

หญา้และรอบๆ น ้าพุ สวนโอโดริเป็นท่ีรู้จกัในฐานะสวนสาธารณะแต่ท่ีจริงแลว้เป็นถนน  โดยในปี

ค.ศ.1871 (ปีเมจิท่ี 4) มีการสร้างแนวกนัไฟท่ีแยกใจกลางเมืองซัปโปโรออกเป็นฝ่ังเหนือใต ้ซ่ึง

ต่อมาไดช่ื้อว่าถนนชิริเบชิและถูกเปล่ียนช่ือใหม่เป็นโอโดริ  สถานท่ีเป็นท่ีพกัผ่อนหย่อนใจแบบ

สบายๆ ในยามปกติ และยงัเป็นท่ี จัดงานเทศกาลข้ึนช่ือของฮอกไกโดอีกด้วย  สามารถท่ีจะ

สนุกสนานเพลิดเพลินไดต้ลอดทุกฤดูกาล ในฤดูใบไมผ้ลิมีเทศกาลดอกไลแล็ค ฤดูร้อนมีเทศกาล

YOSAKOI โซรันและ เบียร์การ์เดน้ ฤดูใบไมร่้วงมีเทศกาลออทัม่เฟสซ่ึงรวบรวมเอาอาหารของฮ

อกไกโดมาไว ้และในฤดูหนาวมีเทศกาลหิมะซ่ึงพฒันามาเป็น เทศกาลระดบัโลก 
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ตำรำงแสดงกจิกรรมของสวนโอโดริซับโปโล 

เดือน  

มกราคม -ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

 

กุมภาพนัธ์ -ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

-งานเทศกาลหิมะซปัโปโร 

มีนาคม - 

เมษายน - 

พฤษภาคม -งานเทศกาลซปัโปโร ไลแลค 

มิถุนายน -งานเทศกาลซปัโปโร ไลแลค 

-งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 

กรกฎาคม -PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) 

-ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 

-ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 

-งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 

สิงหาคม -ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 

-ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 

-งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 
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กนัยายน -ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์

ตุลาคม -ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์

พฤศจิกายน -Munich Christmas Market in Sapporo 

-ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 

ธนัวาคม -Munich Christmas Market in Sapporo 

-ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 
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กจิกรรมพเิศษทีจั่ดขึน้ตำมเทศกำลของญีปุ่่น 

งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 

 

รูปท่ี 45 งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2559) 

เป็นงานท่ีน าเอา “นารุโกะ (เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองชนิดหน่ึง)” ผสมผสานกบั “โซรันบุชิ” ซ่ึง

เป็นเพลงพื้นเมืองของฮอกไกโด โดยมีแบบอย่างมาจาก “งานเทศกาลโยซาโคอิ” ของจงัหวดัโคจิ 

เร่ิมตน้ในปีค.ศ.1992 (ปีเฮเซท่ี 4) จากการมีผูเ้ขา้ร่วมงาน 1,000 คน 10 ทีม ขณะน้ี กลายเป็นงาน

เทศกาลท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานประมาณ 3 หม่ืนคนจากทั้งในและต่างประเทศ และมีนกัท่องเท่ียวมาเยี่ยม

ชมประมาณ 2 ลา้นคน ท่ีสวนโอโดริสถานท่ีจดังานหลกัจะสามารถชมขบวนพาเหรดและการแสดง

บนเวทีได ้นอกจากน้ี ยงัมี “วาโอโดริสแควร์” ท่ีสามารถเขา้ไปร่วมเตน้ได ้ตลอดจนบูธอาหารจาก

ทัว่ประเทศญ่ีปุ่นใหล้องชิม มีเวทีเตน้ร าตามสถานท่ีต่างๆ ในเมืองซปัโปโร นอกจากการเตน้อนัทรง

พลงัแลว้ การแต่งกายและการแต่งหนา้ก็เป็นส่ิงท่ีน่าดูอีกประการหน่ึง 

 

 

 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/odori_park/?lang=th
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งำนเทศกำลฤดูร้อนของซัปโปโร 

 

รูปท่ี 46 งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 

ท่ีมา: http://www.welcome.city.sapporo.jp, (2559) 

เป็นงานเทศกาลใหญ่ท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานมากกวา่ 1 ลา้นคน เบียร์การ์เดน้ขนาดใหญ่ท่ีสุดใน

ประเทศปรากฏข้ึนท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 5 ~ 11 โจเมะ เป็นเวลาประมาณ 1 เดือน การเตน้ร าใน

งานเทศกาลโอบงของทะเลเหนือ ซปัโปโรบาซาร์ท่ีมีสินคา้เบด็เตล็ดเก่าๆ วางจ าหน่าย นอกจากงาน

เทศกาลทานุกิท่ีตรอกทานุกิ หรืองานเทศกาลซุซุกิแล้ว ยงัมีกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีช่วยเสริมงานอีก

มากมาย เร่ิมต้นข้ึนเม่ือปีค.ศ.1954 (ปีโชวะท่ี 29) ในตอนนั้น ใช้สวนสาธารณะนากาจิมะเป็น

สถานท่ีจดังานหลกั มีการจดังานเทศกาลเรือ การเตน้ร าในงานเทศกาลโอบง การแข่งขนัดอกไม้

ไฟ จบัห่ิงหอ้ย และงานเทศกาลทานะบาตะ ตั้งแต่ปีค.ศ. 1957 (ปีโชวะท่ี 32) ไดย้า้ยสถานท่ีจดัมายงั

สวนโอโดริ และในปีค.ศ.  1959 (ปีโชวะท่ี  34) มีประวัติว่า  ได้จัดให้ มี  “ เบีย ร์การ์ เด้น”  

ท่ีโอโดริ 6 โจเมะ 

 

 

 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/event/event/summer/sapporo-odori-beer-garden/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/odori_park/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/shops/tanukikoji_shopping_arcade/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/shops/tanukikoji_shopping_arcade/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/nakajima_park/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/event/event/summer/fireworks/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/event/event/summer/fireworks/?lang=th
http://www.welcome.city.sapporo.jp/event/event/summer/sapporo-odori-beer-garden/?lang=th
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สวนสัตว์อุเอโนะ 

 

รูปท่ี 47 ทางเขา้สวนสัตวอุ์เอะโนะ  

ท่ีมา: http://japantravelreviewbyryuugakusei.blogspot.com, (2559) 

สวนสัตวอุ์เอโนะเป็นสวนสัตวท่ี์เก่าแก่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น ก่อตั้งข้ึนในปี 1882 ทั้งยงัเป็น

สวนสัตวท่ี์มีช่ือเสียท่ีสุดแห่งหน่ึงในประเทศญ่ีปุ่น สวนสัตวน้ี์แบ่งออกเป็นสองเขตคือ พื้นท่ีดา้น

ตะวนัออกและพื้นท่ีดา้นตะวนัตก และมีสัตวอ์าศยัอยูห่ลากชนิดรวมทั้งส้ินกวา่ 2,600 ตวั จากสัตว์

ทั้งหมด 464 สายพนัธ์ุท่ีแตกต่างกนัไม่วา่จะเป็นหมีแพนดา้ยกัษ ์ชา้ง เพนกวิน ยีราฟ ฯ ในเขตพื้นท่ี

ดา้นตะวนัตกมีสวนสัตวส์ าหรับเด็กซ่ึงมีแพะและแกะให้เด็กๆไดใ้กลชิ้ดและไดเ้ปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้

ชมได้มีประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัความหลากหลายของสัตว์รวมทั้งสร้างความสุข ความ

สนุกสนานและความเพลิดเพลินใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาเยอืนอีกดว้ย 

ทั้งน้ีในอดีตสวนสัตวอุ์เอโนะนั้นไดรั้บสัตวจ์ากต่างประเทศเขา้มาอยูใ่นสวนสัตวเ์ป็นจ านวนมาก 

และในปี 1972ก็เป็นปีท่ีสวนสัตว์อุเอโนะได้รับแพนด้ายกัษ์ตัวแรกท่ีมีช่ือว่า “หลินหลิน”จาก

ประเทศจีนเขา้มา และสวนสัตวอุ์เอะโนะนั้นไดรั้บความร่วมมือจากสวนสัตวปั์กก่ิงของประเทศจีน

และสวนสัตวซ์านดิเอโกข้องประเทศสหรัฐอเมริกา ในการผสมพนัธ์ุแพนดา้ยกัษ ์หลงัจากท่ีหลิน
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หลินไดต้ายลงในปี 2008 ทางสวนสัตวก์็ไดรั้บสมาชิกแพนดา้ยกัษต์วัใหม่เขา้มานั้นก็คือ รีรีและชิน

ชินในปี 2011 

 

Universal Studios Japan 

 

รูปท่ี 48 โปสเตอร์แฮร่ีพอตเตอร์ 

ท่ีมา: http://jtb.com.sg/tickets/universal-studios-japan, (2559) 

“ยูนิเวอร์แซลสตูดิโอ” (Universal Studios) หรือในบางคร้ังเรียกวา่ ยูนิเวอร์แซลซิตีสตูดิโอ 
หรือเรียก   สั้นๆ วา่ ยนิูเวอร์แซล เป็นบริษทัในเครือเอ็นบีซียูนิเวอร์แซล เป็นหน่ึงใน 6 สตูดิโอผลิต
ภาพยนตร์ใหญ่ของสหรัฐอเมริกา โดยมีบริษทัร่วมอย่าง ยูนิเวอร์แซลพิกเจอส์ มาร่วมในขั้นตอน
ผลิตและจดัจ าหน่ายบริษทัก่อตั้งในปี ค.ศ. 1912 โดยคาร์ล เลียมเมิล สตูดิโอในการผลิตตั้งอยูท่ี่ 100 
Universal City Plaza Drive ในยูนิเวอร์แซลซิตี รัฐแคลิฟอร์เนียส่วนส านกังานจดัจ าหน่ายและอ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ตั้งอยูท่ี่นิวยอร์กซิตี ยนิูเวอร์แซลพิกเจอส์ถือเป็นสตูดิโอฮอลลีวดูท่ีมีมายาวนานท่ีสุดเป็น
อนัดบั 2 รองจากพาราเมาตพ์ิกเจอส์ของเวยีคอม  

ในวนัท่ี 31 มีนาคม 2544 ยนิูเวอร์แซล สตูดิโอ ไดท้  าการเปิดสวนสนุกยนิูเวอร์แซล สตูดิโอ 
ญ่ีปุ่น (Universal Studios Japan)เป็นคร้ังแรก ท่ีจงัหวดัโอซากา้ ประเทศญ่ีปุ่น เป็นสวนสนุกในเครือ
บริษทัยูนิเวอร์แซล พาร์ค แอนด์ รีสอร์ท ท่ีเปิดสาขานอกภูมิภาคแห่งแรก ซ่ึงเป็นอาณาจกัรของคน
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รักหนงัฮอลลิวูดหน่ึงเดียวในญ่ีปุ่นและแห่งแรกของเอเชียท่ีรวมเคร่ืองเล่นสุดมนัส์และธีมปาร์คท่ี
จ าลองมาจากฉากของภาพยนตร์ช่ือดงัโดยตั้งเป้าหมายว่าสวนสนุกจะดึงดูดนักท่องเท่ียวให้ได้
จ  านวน 1 ลา้นคนให้เร็วกว่าสวนสนุกแห่งอ่ืนในโลก และหลงัจากเปิดให้บริการมาครบ 1 ปี ไดมี้
นกัท่องเท่ียวมาใชบ้ริการจ านวนกวา่ 7 ลา้นคน ภายในอาณาบริเวณอนักวา้งขวาง แบ่งออกเป็นโซน
หลักๆ  9 โซน คือ  1. New York 2. Hollywood 3. San Francisco 4. Jurassic Park 5. Universal 
Wonderland  6. Lagoon  7. Water World 
8. Amity Village และล่าสุด วนัท่ี 15 ก.ค.57 ได้เปิดโซนใหม่อย่างเป็นทางการสุดยิ่งใหญ่เพิ่มอีก
โซน คือ    9. The Wizarding World of  Harry Potter ส่ิงท่ีน่าสนใจของโซนน้ี คือ ปราสาทฮอก
วอตส์ (Hogwarts castle) อนัโด่งดงัเป็นฉากหลกัๆและส าคญัของหนงั Harry Potter ภายในประสาท
มีห้องเรียน และทางเดินเช่ือมยาวไปยงัห้องต่างๆ ของโรงเรียน ร่วมสัมผสัประสบการณ์ท่ีจะท าให้
ลืมไม่ลงดว้ยเทคโนโลยี 4K จอภาพความละเอียดคมชดัมาตรฐานใหม่ล่าสุด นอกจากน้ียงัมีโซน
อาหารท่ีมี Butter beer เบียร์รสหวานสูตรเฉพาะปราศจากแอลกอฮอล ์อีกทั้งยงัมีร้านคา้ขายของเล่น
ข าๆแกลง้เพื่อน ร้ายขายของท่ีระลึก และความบนัเทิงอีกมากมายท่ีท าให้รู้สึกไดเ้ขา้ไปอยู่ในโลก
ของ Harry Potter  
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กจิกรรมในยูนิเวอร์แซลสตูดิโอ 

วนัคริสมำสต์ 

 

รูปท่ี 50 เทศกาลริสมาสต ์

ท่ีมา: www.japantimes.co.jp, (2559) 

 ยนิูเวอร์แซลมสตูดิโอไดจ้ดังานคริสมาสตใ์นหวัขอ้ “ของขวญัของนางฟ้า” โดยทุกท่านจะ

ไดส้นุกสนานเพลิดเพลินไปกบับนเพลงอนัไพเราะ และการแสดงท่ีสนุกสนาน รวมไปถึงดอกไม้

ไฟสุดสวยตระการตา 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtjrneraXMAhUCB44KHeqBCCkQjB0IBg&url=http%3A%2F%2Fwww.japantimes.co.jp%2Fnews%2F2013%2F11%2F27%2Fbusiness%2Fcorporate-business%2Funiversal-studios-to-raise-entry-fees-in-january-april%2F&psig=AFQjCNHabCRoR5PFHvcrlHc7NHu2ljzDbA&ust=1461521011264630
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เทศกำล Eastar 

 

รูปท่ี 51 โปสเตอร์เทศกาล Easter 

ท่ีมา: http://www.12fly.com, (2559) 

 ยนิูเวอร์แซลสตูดิโอไดมี้การจดัเทศกาล Easter ข้ึน โดยภายในงานจะเตม็ไปดว้ยตวัการ์ตูน

สีสันสดใส พบกบัความมหศัจรรยแ์ละกิจกรรมล่าไข่ Easter ท่ีจดัข้ึนให้รวมสนุกกนัทั้งเด็กและ

ผูใ้หญ่ 

 

สรุป 

 จะเห็นไดว้า่จากการเปรียบเทียบสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการในประเทศญ่ีปุ่นท่ีไดย้ก

มานั้นแต่ละท่ีนั้นมีเสน่ห์และมีความเป็นเอกลกัษณ์ของตวัเอง ไม่ว่าจะเป็นจาก สถานท่ี โซนของ

เคร่ืองเล่นต่างๆท่ีแตกต่างจากสถานท่ีอ่ืนๆ รวมไปถึงกิจกรรมท่ีมีเอกลกัษณ์ความเป็นญ่ีปุ่นรวมถึง

เอกลกัษณ์ของสถานท่ีของตนเองซ่ึงจากขอมูลทั้งหมดเหล่าน้ีน่าจะเป็นแรงจูงใจหลกัท่ีจะท าให้

นกัท่องเท่ียวนั้นเลือกท่ีจะมาท่องเท่ียวในสถานท่ีท่ีผูว้ิจยัไดย้กมา ยกตวัอยา่งเช่น Universal Studios 

Japan ท่ีได้มีการสร้าง โซน The Wizarding World of Harry Potter ซ่ึงเป็น Universal Studios แห่ง

เดียวในเอเชียท่ีมีโซนท่ีสร้างข้ึนมาจากภาพยนตร์ท่ีสุดโด่งดงัเร่ือง Harry Potter เป็นตน้ 

http://www.12fly.com,/
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4.2 ตารางกิจกรรม  

ตารางเปรียบเทียบรูปแบบและกิจกรรมของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของญ่ีปุ่นและของ

ประเทศอ่ืนๆ 

ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบ Disneyland Tokyo กบั Disneyland Homg Kong 

Disneyland Tokyo Disneyland Homg Kong 
ที่ตั้ ง : ตั้ งอยู่ในท่ีเมืองอุระยะซุ จังหวดัจิบะ 
ประเทศญ่ีปุ่น 

ที่ตั้ ง : ตั้ งอยู่ทางเหนือของเกาะลันเตา บน
ช า ยห าด อ่ า ว เพน นี ส์  (Penny's Bay) เ ข ต
ปกครองพิเศษฮ่องกง 

โซน : - World Bazaar 
เวลิด์ บาร์ซา คือเส้นทางหลกัและพื้นท่ีขายของ
แบบดัง่เดิมของโตเกียว ดิสนียแ์ลนด์ ถึงแมว้่า
จะมีการใช้ในช่ือ World ลักษณะโดยทั่วไป 
และรูปแบบของตลาดแบบอเมริกาในช่วงก่อน
ศตวรรษท่ี  20 เข้า คู่กันกับ Main Street ใน
ประเทศอเมริกาพอดี รูปแบบดินแดนแห่งเวทย์
มนต์ World Bazaar ประกอบไปดว้ย 2 ถนนท่ี
น ามารวมกัน นั่นก็คือ Main Street ตลาดซ้ือ
ขายแบบเก่าแก่ ท่ี เป็นทางเข้าหลักท่ีจะไป
ปราสาทซินเดอเรลล่า และ Center Street ท่ีเป็น
เส้นตรงตั้ งฉากกับถนน Main Street ไปยัง
ดินแดนแห่งการผจญภยั ในทางเดียวยงัจะไป 
ดินแดนแห่งอนาคต คุณลักษณะของตลาด 
World Bazaar นั้ น จะมีหลังคาคลุมตลอดทั้ ง
สาย เพื่อป้องกนัแสงแดด ฝน หิมะ 
          -  Adventure Land   
ดินแดนแห่งการผจญภยั ประกอบไปดว้ย พื้นท่ี 
2 พื้นท่ี นั่นก็คือ รูปแบบของนิวออลีน และ
รูปแบบป่า ซ่ึงมนัการยากท่ีจะน าทั้งนิวออส

โซน : - Main Street USA 
เป็นส่วนทางเข้าด้านหน้าจ าลองในลักษณะ 
Bazarr มี ร้านขายสินค้าและสถานีรถไฟท่ี
วนรอบ Hong Kong Disneyland 
          - Adventure Land 
ประกอบไปดว้ย 
*Tarzan's Treehouse 
*Jungle River Cruise 
*Theater in the Wild การแสดง  Festival of 
Lion King 
          - Fantasy Land 
ประกอบไปดว้ย 
*Mickey's PhilharMagic ภาพยนตร์ 3 มิติ ท่ีคุณ
ตอ้งระวงัเปียก 
*Cinderella Carousel มา้หมุนของซินเดอเรล่า 
*The Many Adventures of Winnie the Pooh นัง่
ไถน ้ าผึ้งของวินน่ีเดอะพูห์ผญจภยัไปในป่า100
เอเคอร์ 
*Dumbo the Flying Elephant บิน เ หิญฟ้าไป
กบัดมัโบช้า้งบินได ้
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แควร์ และดินแดนแห่งการผจญภยัมารวมกัน 
ค้นพบ ในสวนส นุ ก ดิ ส นี ย์ ใ นป ร ะ เ ท ศ
สหรัฐอเมริกา สถานท่ีท่องเท่ียวหลกัรวมไปถึง 
Pirate of the Caribean, Jungle Cruise, the 
Enchanted Tiki Room และสูง 2 ฟุต 6น้ิว ผ่าน
เส้นทางรถไฟสายตะวนัตกเรียบแม่น ้า 
           
 
- Western Land 
          ดินแดนแห่งตะวนัตก ท่ีซ่ึงเป็นดินแดน
รูปแบบเก่าทางตะวนัตก ซ่ึงคลา้ยกบัชายแดน 
ในดินแดนของเวทย์มนต์ เหมือนของคู่กัน 
ทิวทัศน์ของดินแดนแห่งตะวันตกนั้ น ถูก
ท าลายโดยแม่น ้ าของประเทศสหรัฐอเมริกา มี
คนได้สร้างทางน ้ าข้ึนมาจากเรือบ้านมาร์คท
เวนของเขา นิยายทอม ซอวเ์ยอร์ และส่ิงมีชีวิต
อีกหลากหลาย และระบบเสียงสัตว์บอก
เร่ืองราว สถานท่ีท่องเท่ียวหลกั ๆ อีกทั้งรวม
กบั ภูเขาบ๊ิก ธนัเดอร์ และ โรงละครเมืองหมี 
          - Critter Country 
เมืองคิตเทอร์ เป็นดินแดนเล็ก ๆ ของสวนสนุก 
ซ่ึงมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลักเพียงท่ี เดียวคือ 
ภูเขาสแปลช ทิวทศัน์และลกัษณะของดินแดน
น้ีนั้น รวมทั้งร้านคา้และภตัตาคารอีกมากมาย 
ไดท้  าการขยายพื้นท่ีบริเวณน้ีโดยตรง 
 
          - Fantasyland 
เหมือนกบัดินแดนแห่งเวทยม์นต ์ดินแดนแห่ง
จินตนาการเป็นศูนยก์ลางของทางเขา้ปราสาท 
ในกรณีของปราสาทซิน เดอ เ รล ล่ า  นั้ น

*Sleeping Beauty Castle ชมความงามของ
ปราสาทของออร่า(เจา้หญิงนิททรา) หรือส่วม
ชมพลุ ยามค ่าคืน 
ก า ร แสด ง  The Golden Mickey ชมล ะค ร
บรอดเวยข์องเหล่ามิกก้ีและผองเพื่อน 
-It's Small World นั่ง เ รือผญจภัยไปย ัง ส่วน
ต่างๆของโลกพร้อมชมการร้องเล่นเตน้ร าของ
เหล่าเด็กๆ 
          - Tomorrow Land 
ประกอบไปดว้ย 
*Space Mountain 
*Buzz Lightyear Astro Blasters 
*Orbitron 
*Autopia 
*Stitch Encounter  
 
          - Grizzy Trail 
*จ าลองใหเ้ป็นลกัษณะของ Mining Town หรือ
นิคมเหมืองแร่ร้างโดยใช้ธีมแบบภูเขาและป่า
ไม้เป็นหลัก เน้นเคร่ืองเล่นแบบรถไฟเหาะ
คล้ายกับ "Big Thunder Mountain" แต่เคร่ือง
เ ล่ น น้ี จ ะ มี ช่ื อ ว่ า  "Big Grizzly Mountian 
Coaster" แทน 
 
          - Mystic Poin 
*จัดโซนให้เป็นลักษณะของโซนแห่งความ
ลึกลบัและพิศวง เน้นจุดหลกัท่ีเคร่ืองเล่นบา้น
ลึกลับท่ีช่ือว่า "Mystic Manor" และสวนแห่ง
เทวนิยาย 
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คล้ายคลึงกับปราสาทใน 1 ในปราสาทเวทย์
มนต์ในฟรอริด้า ขาดก็เพียงแต่เคร่ืองเล่นท่ี
หวาดเสียว สถานท่ีท่องเท่ียวในดินแดนแห่ง
จินตนาการนั้นเป็นเคร่ืองเล่นทัว่ ๆ ไป ซ่ึงจะ
ท าให้ผู ้มาเยือนนึกถึงฉากต่าง ๆ ในการ์ตูน
ดิสนียอ์ยา่งเช่น สโนไวทก์บัคนแคระทั้งเจ็ด ปี
เตอร์แพน และพิน็อคคิโอ อีกทั้งดินแดนแห่ง
จินตนาการน้ียงัเป็นท่ีอยู่ของ 2 สัญลกัษณ์ของ
เสน่ห์ของสวนสนุกดิสนีย์คือ บ้านผีสิง และ 
ดินแดนของภูติ ส่ิงท่ีน่าสนใจอ่ืนคือโลกของ
หมีพูห์ ขอน าเสนอการตามหาร่องรอยท่ีซ า
แบบกบัของโตเกียว ดิสนียแ์ลนด์ และน่ีเป็น 1 
ในสถานท่ีท่ีน่าสนใจของท่ีน่ีเลยทีเดียว 
 
          - Toontown 
เช่นเดียวกบัคู่ของมนัในสวนสนุกดิสนียท่ี์อ่ืน 
ๆ ตูนทาวน์ หรือเรียกอีกอยา่งวา่ มิคก้ี ตูนทาวน์ 
ในสวยสนุกดิสนียท่ี์อ่ืน ซ่ึงเป็นแรงบนัดาลใจ
มาก ๆ ในหนงัเร่ือง Who Framed Roger Rabbit 
พอหอมปากหอมคอ เรามาดูสถานท่ีท่องเท่ียว
หลัก ท่ี น่าสนใจของ ท่ี น่ีกัน  นั่น คือ  Roger 
Rabbit’s Car Toon Spin ยงัมีเคร่ืองเล่นเล็ก ๆ ท่ี
น่าสนใจอีกมากมาย รวมทั้งท่ีดงัมาก ๆ อย่าง 
บา้นของมิคก้ี เมาส์ และมาพบปะกบัเหล่ามิคก้ี
กบัพอ้งเพื่อน ซ่ึงบางทีก็ใช้เวลาอยู่กบัท่ีน่ีนาน
พอสมควร 

 
          - Tomorrowland 
ดินแดนแห่งจินตนาการ มีรูปลักษณ์ท่ีดูเป็น
เมืองมากข้ึนและดูเป็นชุมชนมากกวา่การแสดง

          - Toy Story's Land 
*จดัสรรพื้นท่ีในโซนน้ีจากภาพยนตร์การ์ตูน
เร่ืองแรกของ Pixar คือ Toy Story มีเคร่ืองเล่น
ท่ี "Shuttle Coaster" และ  "Training Mission" 
โซนใหม่ทั้ง 3 นั้นจะสร้างกนัทางดา้นตะวนัตก
ของปาร์คคือฝ่ัง Adventureland 
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ท่ีโชวเ์ทคโนโลยแีห่งอนาคต รวมไปทั้ง ภูเขาส
แปลช และ สตาร์ทวัร์ ภาคต่อของการผจญภยั 
ท า ง เข้ า ของ ดินแดนแ ห่ งอนาคตนั้ น ถูก
ออกแบบตามแบบของวอล์ทดิสนียเ์ลย ซ่ึงจะ
ขาดไม่ไดเ้ลยก็คือยานเคล่ือนยา้ย ก่อนท่ีเราจะ
ยอ้นยุคกลับไปยงัปีค.ศ.1990 บริเวณภูเขาส
แปลช นั้นคลา้ยคลึงมากยิ่งข้ึนกบัดิสนียแ์ลนด์ 
ดินแดนแ ห่ งอนาคต  และโลกอาณาจัก
ของดิสนีย ์
 
         
  - Future 
โตเกียวได้ผสานเอาเอกลกัษณ์เขา้กบัโตเกียว 
ดิสนีย์แลนด์ ปราสาทซินเดอเรลล่าเป็นตัว
ละครสุดคลาสสิคและพล็อตเร่ืองก็ยงัไม่เคย
ผ่านสายตาของชาวญ่ีปุ่นเลย พบกับโลกท่ี
ตั้ ง อ ยู่ ใ น  World Bazaar แสดง ให้ เ ห็ น ถึ ง
เอกลักษณ์ของชาติและความภาคภูมิใจของ
ประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่น โดยแทนเขา้ไปโดยท่ีตวั
ละครดิสนีย ์พบกบัโลกของตวัการ์ตูนดิสนีย์
ท่ีมาใส่ชุดกิโมโนแบบดัง่เดิมของญ่ีปุ่น มีการ
เสนอช่ือของตวัการ์ตูนท่ีเป็นต านาน โดยนาย
มาซาโมโต ้ทากาฮาชิ อดีตประธานบริษทัเดอะ 
โอเรียนทอล แลนด์ มุ่งมั่นท่ีจะเจริญเติบโต 
และการพฒันาน้ีก็เป็นหน่ึงในแผนเป้าหมาย
หลกัของเขา “เราจะตอ้งไม่ท าแค่เพียงตามแบบ
ของดิสนียเ์ท่านั้น ซ่ึงผมเช่ือว่าเราสามารถท า
เพื่อแลกเปล่ียนวฒันธรรมของทั้งญ่ีปุ่น และ
สหรัฐอเมริกา 
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กจิกรรมพเิศษตำมเทศกำลของญีปุ่่น :                          
1) Special Event Disney Natsu Matsuri  
ช่วงเวลาจดังานคือ วนัท่ี 9 กรกฎาคม จนถึง 31 
สิงหาคม  
โตเกียวดิสนียแ์ลนดจ์ดัเทศกาลฤดูร้อนแบบ
ดั้งเดิมของญ่ีปุ่นข้ึนซ่ึงไดมี้การผสมผสานเขา้
กบัวฒันธรรมของตะวนัตกไดอ้ยา่งกลมกลืน 
โดยไดมี้การจดัตกแต่งสถานท่ีท่ีประดบัประดา
ไปดว้ยโคมไฟแบบญ่ีปุ่นรวมไปถึงการแต่ง
กายของตวัละครดิสน่ียใ์หมี้กล่ินอายของความ
เป็นญ่ีปุ่นอยูอ่ยา่งเตม็ท่ี 
 
2) Disneyland Tanabata Days ช่วงเวลาจดังาน
คือ วนัท่ี 24 มิถุนายน จนถึง 7 กรกฎาคม ทานา
บาตะเป็นเทศกาลของญ่ีปุ่น ซ่ึงจะจดัข้ึนใน
วนัท่ี 7  เดือน 7 ของทุกปี หรือท่ีเรียกวา่ 
"เทศกาล ดาว " ทานาบาตะ (七夕 ซ่ึง
หมายความวา่ " ตอนเยน็ของวนัท่ีเจ็ด ") ชาว
ญ่ีปุ่นเช่ือกนัวา่ วนัทานาบาตะนั้น เป็นวนัแห่ง
ความสุขสมหวงัของดาวสองดวง 

กจิกรรมพเิศษตำมเทศกำลของฮ่องกง :  
1) การเฉลิมฉลองเทศกาลตรุษจีน เฉลิมฉลอง
เทศกาลปีใหม่ของจีน ตั้งแต่เดือนมกราคม
จนถึงเดือนกุมภาพนัธ์ท่ีฮ่องกงดิสนียแ์ลนดรี์
สอร์ท และรับโชคลาภ สุขภาพดี และความสุข
ตลอดทั้งปี 
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ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบ สวนโอโดริ กบั สวนอุเอะโนะ 

สวนโอโดริ สวนอุเอะโนะ 
ทีต่ั้ง : เป็นสวนสาธารณะใจกลางเมืองของเมืองซปัโปะโระ เมืองเอกของ
จงัหวดัฮอกไกโด ประเทศญ่ีปุ่น  

ทีต่ั้ง : เป็น
สวนสาธารณะท่ีมี
พื้นท่ีกวา้งใหญ่ 
ตั้งอยูใ่นอุเอะโนะ 
เขตไทโต โตเกียว 
ประเทศญ่ีปุ่น 

ที่มำ : ทฤษฎีนิรุกติศาสตร์ของ “ซัปโปโร” มีค าอธิบายไวต่้างๆ นานา 
แมว้่าค าอธิบายดว้ยภาษาไอนุ “ซัส / โปโร (แห้ง / ใหญ่)” จะดูโดดเด่น
ท่ีสุด แต่ก็ยงัมีค  าอธิบาย “ซาริ / โปโร / เป็ท (ท่ีลุ่ม / กวา้ง / แม่น ้ า)” ดว้ย 
ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงเขตพื้นท่ีปลายน ้ าของแม่น ้ าโทโยฮิระอย่างแน่นอน 
ซปัโปโรจนถึงช่วงปลายของระบบการปกครองโทกุกาวา่เป็นช่วงท่ีมีการ
ท าการคา้กบัชาวไอนุ 
มีการเปล่ียนช่ือเป็นฮอกไกโดในปีค.ศ.1869 (ปีเมจิท่ี 2) เร่ิมมีการส่งผู ้
บุกเบิกไปท าการส ารวจ และเร่ิมมีการก่อสร้างส านกังานเลขาธิการซปัโป
โร ชิมะ โยชิทาเคะท่ีเรียกกนัวา่พ่อแห่งการพฒันาฮอกไกโด ก าลงัยืนอยู่
บนเนินเขาของมารุยามะ และกล่าวถึงแนวความคิดในการพฒันาเมือง ผงั
เมืองเลียนแบบ เช่น เกียวโต ฯลฯ ถนนท่ีเป็นรูปทรงตารางอยา่งเหมาะสม
ยงัเป็นช่ือเรียกของซปัโปโรในเวลาน้ีดว้ย 
หลงัจากการเขา้ตั้งถ่ินฐานของอดีตกองทหาร พื้นท่ีส่วนใหญ่กลายเป็นท่ี
เพาะปลูกมนัฝร่ังและหวัหอม มีการลาดทางรถไฟ เกิดอุตสาหกรรมต่างๆ 
เช่น เบียร์, แป้ง หรือกระดาษ ฯลฯ ข้ึนมากมาย เติบโตเป็นศูนยก์ลางทาง
การเมืองและเศรษฐกิจของฮอกไกโด ในปีค.ศ.1970 (ปีโชวะท่ี 45) 
ประชากรไดท้ะลุหน่ึง 1 ลา้นคน 
ปีค.ศ.1972 กลายเป็นเมืองท่ีก าหนดโดยรัฐบาลท่ีอยู่ตอนเหนือสุดของ
ประเทศญ่ีปุ่นและมีการจดัโอลิมปิกเกมส์ฤดูหนาวท่ีซปัโปโร ในปีค.ศ.
1950 (ปีโชวะท่ี 25) มีการจดัเทศกาลหิมะซัปโปโรเป็นคร้ังแรก และนบั
จากปีค.ศ.1992 (ปีเฮเซท่ี 4) มีการจัดงานเทศกาล YOSAKOI โซรัน

ที่มำ : เป็นท่ีตั้ งของ
วัด คัน เ อ จิ  โ ช กุ น
ตระกูลโตะกุงะวะ
เป็นผูส้ร้างวดัน้ีเพื่อ
คุ้มครองปราสาทเอ
โดะจากการโจมตี
ข อ ง ฝ่ า ย
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ว ั ด น้ี ถู ก ท า ล า ย
ในช่วงสงครามโบะ
ชิน 
สวนอุเอะโนได้รับ
การอนุญาตให้สร้าง
บนท่ีดินจักรพรรดิ 
โดยจกัรพรรดิไทโช 
ในปี ค.ศ. 1924 มีช่ือ
อย่างเป็นทางการว่า 
อุเอะโนะ อนชิ โค
เอ็ง (上野恩賜
公園 ) แ ป ล ว่ า 
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เร่ือยมา ส าหรับในปีค.ศ.2014 ก็มีการจดังานต่างๆ เช่น เทศกาลศิลปะ
นานาชาติซปัโปโร 2014 ฯลฯ ซ่ึงไดรั้บความสนใจจากทัว่ทุกมุมโลกใน
ฐานะเมืองท่องเท่ียวในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผา่นมา 

" ส ว น อุ เ อ ะ โ น ะ 
ของขวญัจกัรพรรดิ" 

กจิกรรมพเิศษ :   
-ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่ 
   20 พฤศจิกายน ~ 25 ธนัวาคม  
เร่ิมมีการตกแต่งไฟประดบัเป็นคร้ังแรกในญ่ีปุ่นเม่ือปีค.ศ.1981 (ปีโชวะ
ท่ี 56) เป็นงานเทศกาลท่ีใช้ไฟกระพริบถึง 4 แสนดวง ประดบัให้ซัปโป
โรมีสีสันสดใสข้ึน ท่ีโอโดริซ่ึงเป็นสถานท่ีจัดงานนั้ นจะมีผลงาน
ทางดา้นศิลปะท่ีเป็นสัญลกัษณ์ท าใหจิ้นตนาการถึงอวกาศหรือคริสต์มาส
ส่องแสงแวววาว มีการประดบัดวงไฟท่ีตน้ไมซ่ึ้งข้ึนอยูท่ี่ถนนหนา้สถานี
รถไฟซัปโปโรและถนนมินามิ 1 โจ หากได้ชมพร้อมกับ “Munich 
Christmas Market in Sapporo”  
(ปลายเดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนธนัวาคม) ซ่ึงจดัท่ีสวนโอโดริ 2 โจ
เมะแลว้ จะช่วยเพิ่มบรรยากาศคริสต์มาสยิ่งข้ึน ช่วงคริสต์มาสจะขยาย
เวลาเปิดไฟจนถึง 24:00 น. และนิยมใชเ้ป็นจุดนดัพบของคู่รัก 
 
 
 
-งานเทศกาลหิมะซปัโปโร 
นกัท่องเท่ียวมาเยีย่มชมจากทัว่โลก 5 กุมภาพนัธ์ -11 กุมภาพนัธ์  
งานเทศกาลหิมะซปัโปโร มีตน้ก าเนิดมาจากการท่ีเด็กนกัเรียนชั้นมธัยม
ตน้และมธัยมปลายในซปัโปโรแกะสลกัรูปป้ันน ้ าแข็ง 6 ตวัไวท่ี้สวนโอ
โดริ เม่ือปีค.ศ.1950 (ปีโชวะท่ี 25) ปัจจุบนักลายเป็นงานเทศกาลฤดู
หนาวขนาดใหญ่งานหน่ึงของซปัโปโรท่ีมีผูเ้ขา้เยี่ยมชมกวา่ 2 ลา้นคนทั้ง
ในและต่างประเทศ 
 
-งานเทศกาลซปัโปโร ไลแลค 
สวนโอโดริ 20 พฤษภาคม - 31 พฤษภาคม  
สวนสาธารณะคาวาชิโมะ 30 พฤษภาคม - 31 พฤษภาคม  

กิจกรรมพิ เศษ  : -
เทศกาลฮานามิ  เป็น
ประเพณีดั้ งเดิมของ
ป ร ะ เ ท ศ ญ่ี ปุ่ น 
กล่าวถึงการชมและ
เพ ลิด เพ ลินไปกับ
ค ว า ม ง า ม ข อ ง
ดอกไม้ โดยเฉพาะ
ดอกซากุระ  ธรรม
เนียมของประเพณี
ฮะนะ มิ เ กิ ด ข้ึ นมา
นานกว่าพันปี และ
ย ังคงเป็นท่ีนิยมใน
ญ่ีปุ่นจนถึงทุกวนัน้ี 
ฮะนะมิจะถูกจัดข้ึน
ในช่วงฤดูใบไมผ้ลิ 
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เร่ิมต้นเม่ือปีค.ศ.1959 (ปีโชวะท่ี 34) ปีต่อมาก็ก าหนดให้ไลแลคเป็น
ตน้ไมข้องซปัโปโร เป็นงานเทศกาลแรกของฤดูท่ีสามารถเพลิดเพลินกบั
การกินด่ืมและเดินเล่นนอกบา้น หลงัจากผา่นพน้ฤดูหนาวอนัยาวนาน จึง
มีชาวฮอกไกโดตั้งตารอคอยงานน้ีเป็นจ านวนมาก ท่ีสวนโอโดริสถานท่ี
จดังานซ่ึงมีต้นไลแลคถึง 400 ต้น มีการมอบต้นกล้าของไลแลคเป็น
ของขวญั การบรรเลงเพลงไลแลค พิธีชงชากลางแจง้ และสแตมป์แรลล่ีก็
ได้เร่ิมต้นข้ึน ท่ีไวน์การ์เด้นก็จะสามารถชิมไวน์ และอาหารท่ีท าจาก
วตัถุดิบท่ีผลิตในฮอกไกโด ท่ีสวนสาธารณะคาวาชิโมะในชิราอิชิคุซ่ึงมี
ป่าไลแลคนั้น มีการจดักิจกรรมต่างๆ เช่น ท่องป่าไลแลค สอนการท า
หตัถกรรมท่ีผลิตจากดอกไมแ้หง้ และการประกวดภาพถ่าย เป็นตน้ 
 
 -งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน 
10 มิถุนายน ~ 14 มิถุนายน ปีค.ศ.2015 
เป็นงานท่ีน าเอา “นารุโกะ (เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองชนิดหน่ึง)” ผสมผสาน
กบั “โซรันบุชิ” ซ่ึงเป็นเพลงพื้นเมืองของฮอกไกโด โดยมีแบบอย่างมา
จาก “งานเทศกาลโยซาโคอิ” ของจงัหวดัโคจิ เร่ิมตน้ในปีค.ศ.1992 (ปีเฮ
เซท่ี 4) จากการมีผูเ้ขา้ร่วมงาน 1,000 คน 10 ทีม ขณะน้ี กลายเป็นงาน
เทศกาลท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานประมาณ 3 หม่ืนคนจากทั้งในและต่างประเทศ 
และมีนกัท่องเท่ียวมาเยีย่มชมประมาณ 2 ลา้นคน 
 
-PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) 
12 กรกฎาคม ~ 4 สิงหาคม ปีค.ศ.2015 
งานเทศกาลเพลงคลาสสิก “PMF” ท่ีมีแฟนๆ จ านวนมาก รอคอยอยา่งใจ
จดใจจ่อท่ีจะไปฟังการบรรเลงดนตรีของวงดนตรีหลายๆ วงตลอด 1 
เดือนของการจดังาน งานเทศกาลดนตรีนานาชาติท่ีมีจุดประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างนกัดนตรีรุ่นใหม่ท่ีเร่ิมตน้ข้ึนจากการควบคุมวงโดยลีโอนาร์ด 
แวน สไตน์ นกัแต่งเพลง และวาทยกรเม่ือปีค.ศ.1990 มีคนรุ่นหนุ่มสาวท่ี
มีเป้าหมายจะเป็นนกัดนตรี และเหล่าคณาจารยท่ี์ให้การศึกษาอบรมพวก
เขาเหล่านั้นจากทัว่ทุกมุมโลกมารวมกนั และบรรเลงดนตรีท่ีในเมืองซปั
โปโร สถานท่ีจดังานนั้นนอกจากท่ีซปัโปโรคอนเสิร์ตฮอลล์ Kitara แลว้ 
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ยงัสามารถรับฟังการบรรเลงเพลงกลางแจง้ได้ท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 
เวทีกลางแจง้ของสวนศิลปะซัปโปโร และสามารถฟังการบรรเลงเพลง
คลาสสิกตามสถานท่ีต่างๆ มากมาย โดยไม่เสียค่าใชจ่้ายใดๆ 
 
-ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นสวสัดิการ 
22 กรกฎาคม ~ 16 สิงหาคม  
ซัปโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ เป็นเบียร์การ์เดน้ขนาดใหญ่ท่ีจดัข้ึนทุกปี
ในสวนสาธารณะโอโดริท่ีอยู่ใจกลางเมืองซัปโปโร ภายในสถานท่ีจดั
งานซ่ึงมีพื้นท่ีประมาณ 1 ตารางกิโลเมตร มีท่ีนัง่เตรียมไวถึ้ง 13,000 ท่ีนัง่ 
มีเบียร์สดๆ ท่ีถูกส่งมาจากโรงงานท่ีอยูใ่นซปัโปโรและชานเมือง และมี
เบียรจากทัว่โลกมาจ าหน่ายดว้ย เบียร์การ์เดน้ท่ีถูกแบ่งออกส่วนๆ จะมี
ความแตกต่างกนั จึงสามารถสนุกกบัการด่ืมเปรียบเทียบรสชาติได ้
 
-ซปัโปโรซิต้ีแจส๊ 
9 กรกฎาคม ~ 29 สิงหาคม  
งานเทศกาลเพลงแจ๊สใหญ่ท่ีสุดในประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงเร่ิมตน้ข้ึนเม่ือปีค.ศ.
2007 (ปีเฮเซท่ี 19) จากแนวความคิดท่ีวา่ จะให้ “ซปัโปโรกลายเป็นเมือง
แห่งแจ๊ส” งานเทศกาลเพลงแจ๊สท่ีมีศิลปินทั้งในและต่างประเทศบรรเลง
เพลงตามสถานท่ีต่างๆ ในเมืองเป็นเวลาประมาณ 2 เดือน ท่ีสวนโอโดริ 
ซ่ึงมี “ซปัโปโรมิวสิคเต็นท์” ติดตั้งเป็นการชัว่คราว จุคนไดก้วา่ 550 คน
นั้น มีการบรรเลงเพลงเกือบทุกวนัเป็นเวลาประมาณ 1 เดือน “ปาร์ค
แจ๊สไลฟ์” ซ่ึงจดัข้ึนตามโรงแรม หรือสถานท่ีสาธารณะนั้น ให้ชมฟรี 
ส าหรับ “North Jazz Session” นั้น เร่ิมเปิดการแสดงสดโดยศิลปินชั้นน า
ทั้งในและต่างประเทศ ชมไดต้ามสะดวกจะนัง่หรือนอนตามพื้นสนาม
หญา้ก็ได ้
-งานเทศกาลฤดูร้อนของซปัโปโร 
22 กรกฎาคม ~ 20 สิงหาคม  
เป็นงานเทศกาลใหญ่ท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมงานมากกว่า 1 ลา้นคน เบียร์การ์เดน้ข
นาดใหญ่ท่ีสุดในประเทศปรากฏข้ึนท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 5 ~ 11 โจ
เมะ เป็นเวลาประมาณ 1 เดือน การเตน้ร าในงานเทศกาลโอบงของทะเล
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เหนือ ซปัโปโรบาซาร์ท่ีมีสินคา้เบ็ดเตล็ดเก่าๆ วางจ าหน่าย นอกจากงาน
เทศกาลทานุกิท่ีตรอกทานุกิ หรืองานเทศกาลซุซุกิแลว้ ยงัมีกิจกรรมอ่ืนๆ 
ท่ีช่วยเสริมงานอีกมากมาย เร่ิมตน้ข้ึนเม่ือปีค.ศ.1954 (ปีโชวะท่ี 29) ใน
ตอนนั้น  
ใชส้วนสาธารณะนากาจิมะเป็นสถานท่ีจดังานหลกั มีการจดังานเทศกาล
เรือ  
การเตน้ร าในงานเทศกาลโอบง การแข่งขนัดอกไมไ้ฟ จบัห่ิงห้อย และ
งานเทศกาลทานะบาตะ 
 
-ซปัโปโรออทมัน์เฟสต ์
ท่ีสวนสาธารณะโอโดริ 4 ~ 11 โจเมะซ่ึงเป็นสถานท่ีจดังานหลกันั้น จะมี 
ผลผลิตทางการเกษตร ผลิตภณัฑ์แปรรูป ไวน์ สุราญ่ีปุ่นมารวมกนัท่ีน่ี มี
ทั้งบูธจ าหน่ายราเม็ง อาหารอร่อยประจ าทอ้งถ่ิน ร้านจ าหน่ายอาหารและ
เคร่ืองด่ืมท่ีใช้วตัถุดิบทอ้งถ่ิน มีหมู่บา้น ต าบล และอ าเภอกว่า 100 แห่ง
มาออกร้าน และ “เชฟส์ ชิกเคน” ท่ีมีพ่อครัวจากร้านท่ีมีช่ือเสียงในเมือง
มาประกอบอาหาร ช่วยดึงดูดแฟนๆ จากทั่วประเทศให้มาร่วมงาน 
บรรยากาศในแต่ละพื้นท่ีจะต่างกนั และเน่ืองจากบางร้านอาจจะสลับ
สับเปล่ียนสถานท่ี ท าใหเ้พลิดเพลินกบัการเดินไปรับประทานท่ีโน่นบา้ง
ท่ีน่ีบา้ง มีท่ีนั่งภายในเต็นท์ จึงไม่ตอ้งห่วงเร่ืองฝน แต่บางวนัอาจจะมี
อากาศร้อนเยน็แตกต่างกนัมากจึงควรเตรียมเส้ือคลุมไปดว้ย 
 
-Munich Christmas Market in Sapporo 
27 พฤศจิกายน ~ 24 ธนัวาคม  
เร่ิมตน้ในปีค.ศ.2002 ซ่ึงเป็นปีครบรอบ 30 ปีแห่งการก าหนดใหเ้ป็นเมือง
พี่เมืองนอ้งกบัเมืองมิวนิคของเยอรมนี ท่ีสวนโอโดรินั้นจะมีร้านจ าหน่าย
ของช าร่วยในเทศกาลคริสตม์าส ฮอทไวน์และอาหารเยอรมนัเรียงรายกนั
อยู ่ 
มีแกว้มคัของแทท่ี้มีดีไซน์ต่างกนัไปทุกปีจ าหน่ายดว้ย บนเวทีนอกจาก
จะมีคอนเสิร์ตแลว้ หากโชคดีอาจจะไดรั้บของขวญัจากซานตาคลอส มี
เวิร์คช็อปในห้องอุ่นๆ ให้เขา้ร่วม ส่วนเร่ืองการรับประทานอาหารนั้นจะ
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มีเต็นท์ท่ีมีท่ีนัง่และเคร่ืองท าความร้อนจึงไม่ตอ้งเป็นห่วงวนัท่ีหิมะตก 
การประชนัแสงสว่างกบังาน “ซัปโปโร ไวท์ อิลลูมิเนชัน่” ท่ีเร่ิมตั้งแต่
ปลายเดือนพฤศจิกายน ในสถานท่ีจดังานเดียวกนัก็น่าชม 

 

ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบ สวนสัตวอุ์เอะโนะกบั สวนสัตวม์ารุยามะ 

สวนสัตวอุ์เอะโนะ สวนสัตวม์ารุยามะ 
ทีต่ั้ง : 9-83 Uenokoen, Taito, Tokyo 110-
0007, Japan 

ทีต่ั้ง : 1 3บงัชิ มิยางาโอกะ ชูโอคุ ซปัโปโรชิ 

เอกลกัษณ์ : 
- เป็นสวนสัตวแ์ห่งแรกของประเทศญ่ีปุ่น 
 -เป็นสวนสัตวเ์ดียวในญ่ีปุ่นท่ีมีแพนดา้ 
-มีศาลามิตรภาพไทย-ญ่ีปุ่นครบรอบ 120 ปีท่ี
สวยงาม 
 

เอกลกัษณ์ : 
-มีลกัษณะเป็นป่าสวนสัตว ์
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ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบ Universal Studios Japan กบั Universal Studios Singapore 

Universal Studios Japan Universal Studios Singapore 
ทีต่ั้ง : 2 Chome-1-33 Sakurajima, Konohana 
Ward, Osaka, Osaka Prefecture 554-0031, 
Japan 

ทีต่ั้ง : 8 Sentosa Gateway, Singapore 098269 

โซน : 
 Hollywood 
 New York 
San Francisco 
Jurassic Park 
Lagoon, Waterworld 
Amity Village  
Universal Wonderland 
The Wizarding World of Harry Potter 

โซน :  
Hollywood 
New York  
Sci Fi City  
Ancient Egypt  
Lost World  
Far Far Away  
Madagascar 

กจิกรรมพเิศษ : 
วนัคริสมาสต ์
   ยนิูเวอร์แซลมสตูดิโอไดจ้ดังานคริสมาสตใ์น
หัวขอ้ “ของขวญัของนางฟ้า” โดยทุกท่านจะ
ได้สนุกสนานเพลิดเพลินไปกับบนเพลงอัน
ไพเราะ และการแสดงท่ีสนุกสนาน รวมไปถึง
ดอกไมไ้ฟสุดสวยตระการตา 
 
เทศกาล Eastar 
   ยูนิเวอร์แซลสตูดิโอได้มีการจัดเทศกาล 
Easter ข้ึน โดยภายในงานจะเต็มไปด้วยตัว
การ์ตูนสีสันสดใส พบกบัความมหศัจรรยแ์ละ
กิจกรรมล่าไข่ Easter ท่ีจดัข้ึนให้รวมสนุกกนั
ทั้งเด็กและผูใ้หญ่ 

กจิกรรมพเิศษ : 
เทศกาล Eastar 
   เยี่ยมชม Universal Studios สิงคโปร์ และ
รับชมความบนัเทิงจากกิจกรรมอีสเตอร์ เช่น 
การแสดงสด และการเดินขบวนพาเลท และเขา้
ร่วมในตามล่าหาไข่ในสวนสาธารณะ และร่วม
ถ่ายภาพกับตัวละครต่างๆท่ีแต่งตอนรับกับ
เทศกาลอีสเตอร์ 
วนัคริสมาสต ์
   ในเดือนธนัวาคมปลายปีน้ี Universal Studios 
จะกลายเป็นดินแดนแห่ง การเฉลิมฉลอง
คริสต์มาสกับหิมะดอกไม้ไฟ และการแสดง
มลัติมีเดียรวมไปถึงการแสดงพิเศษจาก Toy 
Soldiers และกิจกรรมอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
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บทที ่5 

สรุปและอภิปรำยผลกำรศึกษำ 

 

 ในการศึกษา “การท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่น” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
การท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการท่ีส าคญัและความเป็นเอกลกัษณ์ของประเทศญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู่ใน
สถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ และยงัศึกษากิจกรรมและเทศกาลของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของ
ญ่ีปุ่นอีกดว้ย ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาและวิเคราะห์เน้ือหาตามวตัถุประสงคไ์ดข้อ้สรุปและอภิปรายผล
ดงัน้ี 

1.แหล่งท่องเที่ยวเชิงนันทนำที่ส ำคัญและศึกษำกิจกรรมต่ำงๆ รวมทั้งควำมเป็นเอกลักษณ์ของ

ประเทศญีปุ่่นทีส่อดแทรกอยู่ในสถำนทีท่่องเที่ยวต่ำงๆ 

 จากการศึกษาแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาท่ีส าคญัและศึกษากิจกรรมต่างๆ รวมทั้งความเป็น
เอกลกัษณ์ของประเทศญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู่ในสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆพบว่าแหล่งท่องเท่ียวเชิง
นันทนาการของญ่ีปุ่นนั้นมีมากมายหลากหลายท่ี ไม่ว่าจะเป็น Tokyo Disneyland ซ่ึงมีกิจกรรม
พิเศษท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่นสอดแทรกอยู่ เช่น เทศกาล Natsu Matsuri คือ เทศกาลฤดู
ร้อนแบบดั้งเดิมของญ่ีปุ่น และ เทศกาล ทานาบาตะหรือ“เทศกาล ดาว " สถานท่ีต่อมาคือ สวนโอ
โดริ ท่ีมีกิจกรรมเยอะแยะมากมาย ไม่วา่จะเป็น ซปัโปโร ไวท ์อิลลูมิเนชัน่, งานเทศกาลหิมะซัปโป
โร, งานเทศกาลซปัโปโรไลแลค, PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั),ซปัโปโรโอโดริเบียร์การ์เดน้ท่ีให้
การสนับสนุนทางด้านสวสัดิการ , ซัปโปโรซิต้ีแจ๊ส, ซัปโปโรออทัมน์เฟสต์ และเทศกาลท่ีมี
เอกลกัษณ์ของญ่ีปุ่นท่ีสอดแทรกอยู่ เช่น งานเทศกาล YOSAKOI โซรัน, งานเทศกาลฤดูร้อนของ
ซัปโปโร สถานท่ีถดัมาคือ สวนสัตวอุ์เอโนะ ซ่ึงเป็นสวนสัตว์แห่งแรกของประเทศญ่ีปุ่น มีความ
เป็นเอกลักษณ์คือ มีแพนด้า และศาลาไทยแห่งเดียวของประเทศญ่ีปุ่น และสถานท่ีสุดท้ายคือ 
Universal Studios Japan ซ่ึงจัดเทศกาลต่างๆมากมาย ยกตัวอย่างเช่น เทศกาลคริสมาสต์ และ
เทศกาล Eastarเป็นตน้ ซ่ึงแต่ละสถานท่ีนั้นก็มีความน่าสนใจและความดึงดูดท่ีแตกต่างกนั 

2. กจิกรรมและเทศกำลต่ำงๆ ภำยในสถำนทีท่่องเทีย่วเชิงนันทนำกำรของประเทศญีปุ่่น 

 จากศึกษากิจกรรมและเทศกาลต่างๆ ภายในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศ
ญ่ีปุ่นพบว่า ในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนันทนาการท่ีผูว้ิจยัไดย้กมานั้นเป็นสถานท่ีท่ีล้วนมีกิจกรรม
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ต่างๆท่ีสร้างเอกลกัษณ์ให้สถานท่ีท่องเท่ียวของตนกลายเป็นสถานท่ีท่ีนกัท่องเท่ียวจะพลาดไม่ได ้
ยกตวัอยา่งเช่น Universal Studios Japan ท่ีไดมี้การสร้าง โซน The Wizarding World of Harry Potter 
ซ่ึงเป็น Universal Studios แห่งเดียวในเอเชียท่ีมีโซนท่ีสร้างข้ึนมาจากภาพยนตร์ท่ีสุดโด่งดงัเร่ือง 
Harry Potter รวมไปถึงประเทศญ่ีปุ่นเป็นประเทศเดียวในโลกท่ีมี Tokyo Disney sea นอกจากนั้น 
สวนโอโดริ ยงัเป็นสวนสาธารณะท่ีเป็นสถานท่ีจดักิจกรรมพิเศษท่ีมีความหลากหลายและมากมาย
แห่งหน่ึงของประเทศญ่ีปุ่นอีกดว้ย 

อภิปรำยผล  
 การศึกษา “การท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่น” นั้น ประเทศญ่ีปุ่นเป็นประเทศ
หมู่เกาะ เป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทางภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีมีหลากหลายฤดูกาล และ
มีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย และหน่ึงในประเภทของแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงของญ่ีปุ่นนั้นก็
คือแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการ ซ่ึงการท่องเท่ียวเชิงนนัทาการนั้นเป็นการท่องเท่ียวท่ีส่งเสริมให้
นกัท่องเท่ียวไดท้  าส่ิงท่ีเพลิดเพลินและมีความสุขซ่ึงสอดคล่องกบัทฤษฎีสมบติั  

ฮตัชินสัน (Hutchinson, 1949) ไดใ้หก้ารสนบัสนุนทฤษฎีการยอมรับทางสังคม (Social Acceptance 
Theory) ให้ความหมายว่า “นนัทนาการเป็นส่ิงท่ีสังคมยอมรับในการใช้เวลาว่างหาประสบการณ์ 
เพื่อสร้างความพอใจในแต่ละบุคคล” ซ่ึงสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการในประเทศญ่ีปุ่นนั้นเป็น
สถานท่ีท่ีมีทั้งความเป็นเอกลกัษณ์ มีเสน่ห์ท่ีดึงดูดใจไดอ้ยา่งดี ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการจดักิจกรรม
และเทศกาลของแหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของญ่ีปุ่นจะเห็นไดจ้ากการประสบความส าเร็จของ
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของญ่ีปุ่นท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางยกตวัอยา่งเช่น Tokyo 
Disneyland ท่ีเป็นสวนสนุก Disneyland ท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดแห่งหน่ึงของโลก รวมไปถึง การท่ีท า
ใหส้วนสาธารณะอยา่งสวนโดโดริ กลายเป็นสถานท่ีท่ีผูค้นจะตอ้งหลัง่ไหลจากทัว่โลกเพื่อไปเท่ียว
เทศกาลต่างๆท่ีจดัข้ึนตามฤดูกาลตลอดทั้งปี 

ข้อเสนอแนะ 

น าการศึกษากิจกรรมและเทศกาลของท่องเท่ียวเชิงนันทนาการของญ่ีปุ่นมาปรับ
ประยุกตใ์ชก้บัการท่องเท่ียวอ่ืนๆไม่วา่จะดูจากตวัอยา่งความส าเร็จ หรือวิธีการต่างๆในการท่ีจะท า
ให้นกัท่องเท่ียวนั้นมองเห็นถึงเอกลกัษณ์ของสถานท่ีท่องเท่ียวและเขา้มาท่องเท่ียวกบัประเทศของ
เรา 
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go2singapore(ม.ป.ป). Universal Studios Singapore. เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2559. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.go2singapore.net/2012/10/universal-studio-singapore.html 

familiesforlife.(2559).Universal Studios Singapore's Easter.เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2559. เขา้ถึง 
ไ ด้ จ า ก  https://www.familiesforlife.sg/play-as-a-family/Pages/Mar-2 0 1 6 - Family-

Activities.aspx 
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ข้อมูลรูปภำพ 
 
ตารางท่ี1. กจิกรรมพเิศษต่ำงๆภำยในDisneyland. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  

www.tokyodisneyresort.jp    
ตารางท่ี2. Event Calendar ของสวนโอโดริ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.welcome.city.sapporo.jp    
ตารางท่ี3. อตัตรำค่ำเข้ำชมสวนสัตว์อุเอโนะ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://haikugirl.me   
ตารางท่ี4. ข้อมูลพืน้ฐำนของประเทศญีปุ่่น. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.gustotour.com 
รูปท่ี 1.  รูปป้ันวอลต์ดีสนีย์และตัวละครมิกกีเ้มำส์. เขา้ถึงเม่ือ 9 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  :  

https://disneyland.disney.go.com     
รุปท่ี 2.  ภำพโปรโมทเทศกำลฮำโลวนีของสวนสนุกดิสน่ีย์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงได ้

จาก http://www.tokyodisneyresort.jp                   
รูปท่ี 3. ภำพอำหำรทีจั่ดท ำเพ่ือเทศกำลฮำโลวนี. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp      
รูปท่ี 4. ภำพอำหำรทีจั่ดท ำเพ่ือเทศกำลฮำโลวนี. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp      
รูปท่ี 5. ภำพของทีร่ะลกึเน่ืองวนัฮำโลวนี. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp      
รูปท่ี 6. กำรจัดแต่งสถำนที.่ เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp     
รูปท่ี 7. ภำพโปรโมทเทศกำลคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp      
รูปท่ี 8.  ภำพขบวนพำเลทเทศกำลคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://taiken.com      
รูปท่ี 9. ภำพขบวนพำเลทเทศกำลคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://taiken.com      
รูปท่ี 10.  ภำพอำหำรทีจั่ดท ำเพ่ือเทศกำลคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.tokyodisneyresort.jp     
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รูปท่ี 11. ภำพของทีร่ะลกึเน่ืองวนัคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.tokyodisneyresort.jp      

รูปท่ี 12. ภำพของทีร่ะลกึเน่ืองวนัคริสมำสต์. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
www.tokyodisneyresort.jp      

รูปท่ี 13. ภำพโปรโมทเทศกำล Easter. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
www.tokyodisneyresort.jp     

รูปท่ี 14.ขบวนพำเลทเทศกำล Easter. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
https://disneynerd.wordpress.com       

รูปท่ี 15. กำรจัดตกแต่งสถำนที ่เทศกำล Easter. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://taiken.com       

รูปท่ี 16. กำรจัดตกแต่งสถำนที ่เทศกำล Easter. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://taiken.com       

รูปท่ี 17. ภำพโปรโมทเทศกำลทำนำบำตะ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
www.tokyodisneyresort.jp     

รูปท่ี 18.  ขบวนพำเลทในเทศกำลทำนำบำตะ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  
www.tdrexplorer.com      

รูปท่ี 19. ภำพโปรโมทงำนเทศกำลฤดูร้อน. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  
www.tokyodisneyresort.jp       

รูปท่ี 20. กำรแสดงในเทศกำลฤดูร้อน. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  
       
รูปท่ี 21. ของทีร่ะลกึในเทศกำลฤดูร้อน. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  

www.tokyodisneyresort.jp       
รูปท่ี 22.  ภำพถ่ำยมุมสูงของสวนโอโดริ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://www.welcome.city.sapporo.jp       
รูปท่ี 23. งำนเทศกำลหิมะซัปโปโร. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.welcome.city.sapporo.jp     
รูปท่ี 24. งำนเทศกำลซัปโปโรไลแลค. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.welcome.city.sapporo.jp     
รูปท่ี 25. งำนเทศกำล YOSAKOI โซรัน. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 

http://www.welcome.city.sapporo.jp     
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รูปท่ี 26. PMF (แปซิฟิกมิวสิคเฟสติวลั) . เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก   
http://www.welcome.city.sapporo.jp 

รูปท่ี 27. ซัปโปโรโอโดริเบียร์กำร์เด้นทีใ่ห้กำรสนับสนุนทำงด้ำนสวสัดิกำร . เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม  
2558. เขา้ถึงไดจ้าก http://www.welcome.city.sapporo.jp    

รูปท่ี 28. ซัปโปโรซิตีแ้จ๊ส. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.welcome.city.sapporo.jp      

รูปท่ี 29. งำนเทศกำลฤดูร้อนของซัปโปโร. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.welcome.city.sapporo.jp      

รูปท่ี 30. ซัปโปโรออทมัน์เฟสต์. เขา้ถึงเม่ือ 12 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://www.welcome.city.sapporo.jp    

รูปท่ี 31. บรรยำกำศงำนMunich Christmas Market in Sapporo. เขา้ถึงเม่ือ 13 ตุลาคม 2558.  
เขา้ถึงไดจ้ากhttp://www.welcome.city.sapporo.jp 

รูปท่ี 32. ภำพบรรยำกำศงำนซัปโปโร ไวท์ อลิลูมิเนช่ัน. เขา้ถึงเม่ือ 13 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  
http://www.welcome.city.sapporo.jp      

รูปท่ี 33. ภำพแผนทีข่องสวนสัตว์อุเอะโนะ. เขา้ถึงเม่ือ. 6  ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
http://haikugirl.me      

รูปท่ี 34. ภำพแพนด้ำในสวนสัตว์อุเอโนะ. เขา้ถึงเม่ือ 6 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก  :  
www.sudouest.fr     

รูปท่ี 35. ภำพเจดีย์ห้ำช้ันทีส่วนอุเอโนะ. เขา้ถึงเม่ือ 10 ตุลาคม 2558. เขา้ถึงไดจ้าก 
www.framekung.com 
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ประวตัิผู้วจัิย 

 

ช่ือ-สกุล นางสาววรกานต ์ รถมณี 

วนั เดือน ปีเกดิ วนัท่ี 8 เดือนกนัยายาน พ.ศ. 2536 

ทีอ่ยู่ 55/227 คลองจัน่วลิล่า 7 แขวง/เขตสะพานสูง ถนนรามค าแหง กรุงเทพฯ 

10240 

ประวตัิกำรศึกษำ   ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมปลายจากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อม 

เกลา้ จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

  ส าเร็จการศึกษาหลกัสูตรปริญญาอกัษรศาสตร์บณัฑิต วิชาเอกเอเชีย

 ศึกษา สาขาภาษาญ่ีปุ่น มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงั

 สนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐมสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 
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แบบโอนลิขสิทธ์ิภำคนิพนธ์ 

เอเชียศึกษำ คณะอกัษรศำสตร์ มหำวิทยำลยัศิลปำกร 

 

ข้ำพเจ้ำ นางสาววรกานต ์ รถมณี 

นักศึกษำช้ันปีที ่4 วชิาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น 

ช่ือภำคนิพนธ์ การท่องเท่ียวเชิงนนัทนาการของประเทศญ่ีปุ่น 

ช่ืออำจำรย์ทีป่รึกษำ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อภิเศก ป้ันสุวรรณ 

ทีอ่ยู่ทีส่ำมำรถติดต่อได้ 55/227 คลองจั่นวิลล่า 7 แขวง/เขตสะพานสูง ถนนรามค าแหง 

กรุงเทพฯ 10240 

หมำยเลขโทรศัพท์ 081-888-7265  

 

 ลิขสิทธ์ิของภาคนิพนธ์อนัเป็นผลจากการศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตร

ระดบัปริญญาบณัฑิต ขา้พเจา้ยินดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ 

พ.ศ. 2537 เป็นของคณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยมีก าหนดตลอดอายุการคุม้ครอง

สิทธ์ิ 

 

ลงนามผูโ้อน.............................................. 

(นางสาววรกานต ์รถมณี) 

ลงนามผูรั้บโอน.......................................... 

(..............................................................) 

9 พฤษภาคม 2559 


