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บทคดัยอ่ 

บทความวจิยัเร่ืองค าสาปมรณะ(The ring) และหอ้งเช่าหลอนวญิญาณโหด(Dark water) ภาพยนตร์

สะทอ้นปัญหาครอบครัวในภาพยนตร์สยองขวญัของผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา

ประเด็นปัญหาครอบครัวท่ีสะทอ้นอยูใ่นภาพยนตร์  

จากการศึกษาพบวา่ ในสังคมญ่ีปุ่นท่ีปรากฏในภาพยนตร์แบบสยองขวญั ผูก้  ากบัชาวญ่ีปุ่นจ านวน

มากไดท้อดแทรกประเด็นปัญหาทางสังคมในภาพยนตร์เสมอ ไม่วา่จะเป็นรูปแบบใดก็ตามโดยเฉพาะผู ้

ก  ากบั ฮิเดโอะ นากาตะ ภาพยนตร์ของเขามกัสอดแทรกปมของปัญหาภายในครอบครัว โดยเฉพาะใน

ภาพยนตร์ 2 เร่ืองท่ีมีช่ือเสียงของเขา คือ ภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The ring) และหอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด

(Dark water) ภาพยนตร์ทั้ง 2 เร่ืองแสดงใหเ้ห็นถึงปมของปัญหาและความรุนแรงท่ีมาจากครอบครัวและ

น าไปสู่เหตุการณ์สยองขวญั เช่น การใชค้วามรุนแรงในครอบครัว ปัญหาการหยา่ร้าง เด็กท่ีขาดผูใ้หญ่ดูแล

เอาใจใส่ 
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บทที1่ 

บทน ำ 

 

ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา 

ครอบครัวเป็นสถาบนัหลกัและเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัอยา่งสูงในสังคม สังคมท่ีมีคุณภาพมีความ    

สงบสุขและความเจริญอยูท่ี่ปัจจยัพื้นฐานในแง่ของการปลูกฝังภายในครอบครัว ในปัจจุบนัทุกสังคมและใน

ประเทศต่างๆใหค้วามสนใจท่ีจะพฒันาสังคม โดยเร่ิมจากครอบครัวเป็นสถาบนัหลกัไม่เพียงแต่หน่วยงานท่ี

มีความรับผดิชอบโดยตรง หากแต่จิตส านึกและแนวคิดน้ีไดถู้กปลูกฝังผา่นกลุ่มศิลปินและผูส้ร้างผลงาน

ศิลปะประเภทต่างๆเช่นกนั 

  ครอบครัวญ่ีปุ่นในปัจจุบนั เป็นครอบครัวเด่ียวคือพอ่แม่ลูก ผูช้ายมีหนา้ท่ีเป็นหวัหนา้ครอบครัว 

สถาบนัครอบครัวญ่ีปุ่นในปัจจุบนัพบวา่คู่สามีภรรยาชาวญ่ีปุ่นหยา่ร้างกนัมากท่ีสุดติดอนัดบัของโลก 

 ทั้งในฐานะส่ือบนัเทิงหรือศิลปะภาพยนตร์ถือเป็นส่ือท่ีมีบทบาทส าคญัในการน าเสนอภาพและ

เร่ืองราวต่างๆทางสังคม ภาพยนตร์มีการน าเสนอท่ีหลากหลาย เช่น แนวภาพยนตร์สายลบั ภาพยนตร์

สงคราม ภาพยนตร์ชีวประวติั ภาพยนตร์เขยา่ขวญั หรือภาพยนตร์แนวสืบสวน ภาพยนตร์มีบทบาทในการ

ใหค้วามบนัเทิงแก่คนทั้งโลกโดยมีคุณสมบติัพิเศษท่ีสามารถสร้างอารมณ์ความรู้สึกใหก้บัผูช้มไดอ้ยา่งมาก 

เช่น ต่ืนเตน้สนุกสนาน ดีใจ เศร้า สะเทือนใจและหวาดกลวัอีกทั้งยงัสามารถสอดแทรกความรู้ ถ่ายทอด

เร่ืองราว เหตุการณ์ ขอ้เทจ็จริงของสังคมและข่าวสารต่างๆลงไป มีการสร้างจิตส านึกและใหข้อ้คิดอีกดว้ย  

ในประเทศญ่ีปุ่นภาพยนตร์ก็มกัจะมีการสอดแทรกประเด็นทางสังคมอยูเ่สมอ ไม่วา่จะเป็นภาพยนตร์     

แนวรัก บนัเทิง หรือ ภาพยนตร์แนวผกี็เช่นกนัซ่ึงผูก้  ากบัท่ีมกัจะสอดแทรกแนวคิดปัญหาทางสังคมลงไป 

ในภาพยนตร์เสมอ เช่น ผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ 

ฮิเดโอะนากาตะ เกิดเม่ือ 19 กรกฎาคม 2504 ท่ีโอกายาม่า ประเทศญ่ีปุ่น ปัจจุบนัท างานเป็นผูก้  ากบั

ของค่ายหนงั DreamWorks โดยแนวหนงัท่ีเขาท าคือภาพยนตร์แนวหนงัผ ีสยองขวญั ผลงานท่ีผา่นมาเช่น 

Don’t look up(Ghost actress) ,Choas,Ringu,Ringu2,Dark water, Kaidan,Death note:L changes the world

ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดเ้ลือกภาพยนตร์เร่ือง ค าสาปมรณะ(The ring) และหอ้งเช่าหลอนวิญญาณ

โหด(Dark water) ท่ีซ่ึงถือเป็นภาพยนตร์แนวสยองขวญัของญ่ีปุ่นท่ีไดรั้บการกล่าวขานถึงมากท่ีสุด 

ตลอดกาลดว้ยโครงเร่ืองท่ีมีความซบัซอ้นและการต่อสู้เพื่อคลายปมปริศนาไปสู่สาเหตุการฆาตกรรมท่ี



 

เกิดข้ึนจะท าให ้เกิดความพยาบาทของวญิญาณท่ีสร้างความน่ากลวัและความน่าติดตามตลอดทั้งเร่ือง 

ภาพยนตร์ทั้งสองเร่ืองจะมีความโดดเด่นในแง่ของความสนุก น่าสยดสยอง และน่าติดตาม หากแต่เน้ือหาใน

ภาพยนตร์กลบัสอดแทรกประเด็นความคิดในทางสังคมโดยเฉพาะการเนน้ใหเ้ห็นถึงความรักและ

ความส าคญัของคนในครอบครัวและประเด็นปัญหาของเร่ืองทั้งสองก็สะทอ้นมาจากปมของความขดัแยง้

และปัญหาการแตกแยกของสถาบนัครอบครัวในสังคมญ่ีปุ่น ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีผูศึ้กษาสนใจศึกษา 

ภาพยนตร์เร่ืองห้องเช่าหลอนวญิญาณโหด(Dark water) สร้างข้ึนเม่ือปี 2002 ความยาว 2 ชัว่โมง 

โดยดดัแปลงจากเร่ืองสั้นชุด ปริศนาใตบ้าดาล งานเขียนของ ซุสุกิ โคจิ เร่ืองราวเก่ียวกบัสองแม่ลูก โยชิมิ – 

อิคุโกะ ท่ีเพิ่งยา้ยเขา้แมนชัน่หลงัใหม่หลงัเธอแยกทางกบัสามี และแยง่สิทธิการดูแลลูก ขณะเดียวกนัเธอก็

ตอ้งเผชิญกบัเร่ืองหลอนๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งของเธอ อยา่งเช่น น ้าท่ีเจ่ิงนองอยา่งหาสาเหตุไม่เจอ เส้นผม

ปริศนาท่ีออกมาจากก๊อก หรือน ้าท่ีไหลลงมาจากชั้นบนทั้งท่ีไม่มีคนอาศยัอยู ่ในปี 2005 Hollywood ไดน้ า

ภาพยนตร์ไปท าใหม่Dark water(USA)  

เช่นเดียวกบัภาพยนตร์ ค าสาปมรณะ (The ring リング) สร้างข้ึนในปี 1998  โดยดดัแปลงมา

จากงานเขียนของ ซุสุกิ โคจิ ไดรั้บสถิติถล่มถลายในปีนั้นเพราะเป็นภาพยนตร์ผท่ีีน่ากลวัท่ีสุด เร่ืองราว

เก่ียวกบัเด็กกลุ่มหน่ึงไดพ้บกบัวดีิโอมรณะซ่ึงหลงัจากไดดู้วดีิโอมว้นนั้นทุกคนก็ตายอยา่งปริศนา  โดยมี

นกัข่าวท่ีท าข่าวเร่ืองการตายอยา่งลึกลบั เธอสืบเร่ืองราวจนรู้วา่มนัเก่ียวขอ้งกบัมว้นวดีีโอเทปลึกลบั เธอได้

มนัและเปิดดูและเสียงโทรศพัทด์งัข้ึน เธอจะตอ้งตายในอีก7วนัขา้งหนา้ แต่อดีตสามีกลบัมาช่วยแกปั้ญหา

โดยช่วยกนัสืบตน้ตอของวดีิโอเพื่อช่วยเหลือภรรยาและลูกแมเ้ลิกกนัไปแลว้ก็ตาม และในปี 2002 ไดน้ า

ภาพยนตร์ไปท าใหมใ่นช่ือ The ring(2002) 

ภาพยนตร์ขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ผูก้  ากบั ฮิเดโอะ นากาตะน าเสนอผา่นภาพยนตร์โดยสะทอ้นถึงปัญหา

ทางสังคมของประเทศญ่ีปุ่นดา้นครอบครัว โดยภาพยนตร์แต่ละเร่ืองจะมีวธีิรับมือกบัปัญหาท่ีแตกต่างกนั

ออกไป 

วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

      1. แนวคิดและมุมมองของ ฮิเดโอะ นากาตะ ท่ีสะทอ้นปัญหาสังคมญ่ีปุ่นในผลงานภาพยนตร์ 

      2.  เขา้ใจถึงปัญหาและสภาพสังคมญ่ีปุ่นในยคุปัจจุบนัโดยเฉพาะปัญหาเร่ืองครอบครัว 

 



 

ประโยชน์ท่ีคาดวา่น่าจะไดรั้บ 

      1. ท าใหท้ราบแนวคิดและมุมมองทางสังคมของผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ 

      2. ท าใหท้ราบปัญหาและสภาพสังคมของญ่ีปุ่น 

ขอบเขตการศึกษา 

      1.  ภาพยนตร์ หอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด (Dark water 2002) และภาพยนตร์ค าสาปมรณะ  

(The ring 1998) 

      2.  แนวคิดเก่ียวกบัสังคมโดยเฉพาะปัญหาครอบครัวในประเทศญ่ีปุ่น 

วธีิด าเนินการวจิยั 

1. ศึกษาและรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์เร่ืองห้องเช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water)
และค าสาปมรณะ (The ring) 

2. ศึกษาปัญหาสังคมของประเทศญ่ีปุ่น 
3. ศึกษาแนวคิดและมุมมองดา้นสังคมของประเทศญ่ีปุ่น 
4. รวบรวมเอกสารและขอ้มูล 
5. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่2 

เอกสำรและวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการศึกษาเร่ืองค าสาปมรณะ(The ring)และหอ้งเช่าหลอนวญิญาณโหด(Dark water) ซ่ึงเป็น

ภาพยนตร์สยองขวญัท่ีสะทอ้นถึงปัญหาครอบครัวของผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ ผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวม

ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัครอบครัวญ่ีปุ่นและแนวทางการสร้างภาพยนตร์เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ

มากข้ึน จึงแบ่งเน้ือหาออกเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

1. ขอ้มูลผูก้  ากบั ประวติัและผลงานผูก้  ากบั 
2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาครอบครัวญ่ีปุ่น 
3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์สะทอ้นสังคม 

 

1.ขอ้มูลผูก้  ากบั ประวติัและผลงานผูก้  ากบั 
ผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ เกิดเม่ือวนัท่ี 19 กรกฎาคม 2504  เมืองโอโกยาม่า  ประเทศญ่ีปุ่น ปัจจุบนัท างาน
เป็นผูก้  ากบัของค่ายหนงั DreamWorks ผลงานก ากบัจะเป็นแนวภาพยนตร์สยองขวญั และHollywoodไดน้ า
ภาพยนตร์ของฮิเดโอะ นากาตะไป Remake เช่น The ring , Dark water 
 

ผลงานท่ีผา่นมา 

1. Don't Look Up (1996) – Director, Writer (story) 
2. Tokyo biyori (1997) – Actor 
3. Ring (1998) – Director 
4. Joseph Losey: The Man with Four Names (1998) (documentary) – Director, Writer 
5. Ring 2 (1999) – Director, Writer 
6. Sadistic and Masochistic (2000) (documentary) – Director, Himself 
7. Sleeping Bride (Garasu no nou) (2000) – Director 
8. Chaos (2000) – Director 
9. Sotohiro (2000) – Director 
10. Chi wo suu uchuu (2001) – Actor 
11. Dark Water (2002) – Director, Writer (screenplay) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Don%27t_Look_Up
https://en.wikipedia.org/wiki/Ring_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ring_2
https://en.wikipedia.org/wiki/Sleeping_Bride
https://en.wikipedia.org/wiki/Chaos_(2000_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Dark_Water_(2002_film)


 

12. Last Scene (2002) – Director, Producer 
13. The Ring Two (2005) – Director 
14. Dark Water (USA) (2005) – Writer 
15. Hideo Nakata's Kaidan (2007) – Director 
16. Death Note: L, change the WorLd (2007) – Director 
17. The Incite Mill (2009) – Director 
18. Chatroom (2010) – Director 
19. The Suicide Forest (2012) – Director 
20. The Complex (2013) - Director 
21. Monsterz (2014) - Director[7] 
22. Words With Gods (2014) 
23. Ghost Theater (2015) 

(http://www.nangdee.com/name/f/7813/Hideo-Nakata.html ,เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 16 พฤศจิกายน 2558) 

2.เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัปัญหาครอบครัวญ่ีปุ่น 

หนงัสือ “กระจกส่องญ่ีปุ่น” (2543)โดยสมาคมส่งเสริมเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น แปลโดย ปราณี จงสุจริตธรรม 

 ครอบครัวญ่ีปุ่นสมยัก่อนสงครามและระหวา่งสงคราม จะเป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ยสมาชิก 3 

รุ่นคือ รุ่นบิดามารดา บุตร และหลานอาศยัอยูร่วมกนั โดยมีสามีซ่ึงเป็นเสาหลกัของครอบครัวผูท่ี้มีสิทธิขาด

ในฐานะหวัหนา้ครอบครัว ภรรยานั้นจะอยูบ่า้นมีหนา้ท่ีปรนนิบติัรับใชส้ามีและบิดามารดาของสามี 

ตลอดจนท างานบา้นและเล้ียงลูกทุกอยา่ง สมกบัท่ีไดช่ื้อวา่ “ผูอ้ยูใ่นบา้น” (kunai) ส่วนในช่วงระหวา่ง

สงครามท่ีประสบปัญหาขาดแคลนเสบียงอาหารนั้น ภรรยาจะเป็นผูดู้แลบา้นแทนสามีท่ีไปทหาร ตลอดจน

พยายามจดัหาเสบียงอาหารต่างๆโดยไม่ท าใหส้ามีตอ้งกงัวล ลกัษณะดงักล่าวน้ีคือลกัษณะของสถาบนั

ครอบครัวแบบญ่ีปุ่น 

 ครอบครัวสมยัสงครามและปัจจุบนั เปล่ียนแปลงไปอยา่งมากพร้อมๆกบัการเปล่ียนเป็นครอบครัว

เด่ียวในสมยัหลงัสงคราม ภาพลกัษณ์ “สามีผูย้ิง่ใหญ่” ในอดีตผูถื้อสิทธิผกูขาดในการเป็นผูน้ าครอบครัวทุก

กรณี ไม่วา่จะเป็นเร่ืองกฎเกณฑภ์ายในบา้นหรือเร่ืองการศึกษา การแต่งงานของบุตรนั้นไดห้มดไป สามีท่ีมี

เหตุผลเร่ิมฟังความคิดเห็นของภรรยาและบตัรเร่ิมมีมากข้ึนในปัจจุบนั ในขณะเดียวกนัสถานภาพของภรรยา

ก็สูงข้ึนมากถึงขนาดมีค านิยมกล่าวกนัอยูร่ะยะหน่ึงวา่ “สมยัสงคราม ส่ิงท่ีมีความแขง็แกร่งข้ึนคือสตรีกบัถุง

เทา้” ลกัษณะของภรรยาในยคุปัจจุบนัจะสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดใ้นฐานะเท่าเทียมกบัสามี

และ โดยเฉพาะอยา่งยิง่จะมีอ านาจสิทธิขาดเหนือสามีมากในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการศึกษาของบุตร ผลจากการท่ี

https://en.wikipedia.org/wiki/The_Ring_Two
https://en.wikipedia.org/wiki/Dark_Water_(2005_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Hideo_Nakata%27s_Kaidan
https://en.wikipedia.org/wiki/L:_Change_the_World
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Incite_Mill
https://en.wikipedia.org/wiki/Chatroom_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Complex_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Monsterz
https://en.wikipedia.org/wiki/Hideo_Nakata#cite_note-7
https://en.wikipedia.org/wiki/Words_With_Gods
https://en.wikipedia.org/wiki/Ghost_Theater


 

สถานภาพของภรรยาสูงข้ึนดงักล่าว เหตุการณ์ท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปต่อมาคือ “สงครามระหวา่งแม่สามีกบั

ลูกสะใภ”้ ลูกสะใภเ้ร่ิมมีความคิดเห็นและจุดยนืของตนเอง ท าใหเ้กิดการขดัแยง้กบัแม่สามีอยูเ่สมอ สามีจึง

ตกอยูใ่นสภาพคนกลางท่ีตอ้งรับการปะทะระหวา่งภรรยากบัมารดาของตนเอง 

 นอกจากนั้นการแพร่หลายของผลิตภณัฑเ์คร่ืองใชไ้ฟฟ้า ท าใหเ้วลาในการท างานบา้นลดนอ้ยลง

ประกอบกบัจ านวนบุตรท่ีมีนอ้ย ท าใหเ้วลาในการเล้ียงดูบุตรสั้นลงดว้ย ดว้ยเหตุน้ีจะเห็นไดว้า่แม่บา้นท่ี

ออกไปท างานนอกบา้นเพื่อแสวงหาคุณค่าในการด ารงชีวิตมากกวา่จะท าแต่งานบา้นประการเดียวจึงมีเพิ่ม

มากข้ึนในปัจจุบนั แม่บา้น 1 ใน 2 คนจะออกไปท างานนอกบา้น 

 แต่ถา้ใหก้ล่าวถึงสถานภาพของแม่บา้นในสมยัหลงัสงครามอยา่งเป็นรูปธรรมแลว้ ก็คงจะยก

ประเด็นเร่ืองสิทธิผกูขาดการบริหารการเงินภายในบา้น ดูเหมือนวา่ทางยุโรปและอเมริกา สามีจะเป็นผูท่ี้

จดัการเร่ืองรายรับรายจ่ายภายในครอบครัว ภรรยามีหนา้ท่ีรับเฉพาะค่าใชจ่้ายท่ีจ  าเป็นเท่านั้น แต่ในประเทศ

ญ่ีปุ่นตั้งแต่หลงัสงครามเป็นตน้มา ครอบครัวท่ีภรรยาด ารงต าแหน่งเป็นรัฐมนตรีกระทรวงการคลงัภายใน

บา้น บริหารเงินเดือนของสามีทั้งหมด ตั้งแต่การจดัการค่าใชจ่้ายในชีวติประจ าวนั การเก็บออม การดูแล

ทรัพยสิ์น การพยายามสรรหาเงินกอ้นเพื่อสร้างบา้นของตนเอง ไดมี้เพิ่มข้ึนอยา่งมาก 

 

หนงัสือ “มองสังคมญ่ีปุ่นหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี2”  (2547)  โดยมณฑา  พิมพท์อง 

 เม่ือญ่ีปุ่นพา่ยแพใ้นสงครามโลกคร้ังท่ี2 ความเปล่ียนแปลงก็ยิง่เด่นชดัข้ึนโดยเฉพาะระบบ

ครอบครัวท่ีให้อ านาจแก่พอ่ซ่ึงเป็นหวัหนา้ครอบครัวอยา่งเตม็ท่ี เม่ือก่อนสงครามไดพ้งัทลายไปดว้ยลทัธิ

ประชาธิปไตยท่ีสหรัฐอเมริกาน าเขา้มาเผยแพร่ 

 การปฏิรูปกฎหมายต่างๆเพื่อใหห้ญิงและชายมีสิทธิเสมอภาคกนัท าใหภ้าพลกัษณ์ของพอ่ท่ีเคย

เขม้แขง็เปล่ียนแปลงไป ลกัษณะของครอบครัวไดเ้ปล่ียนไปจากรูปแบบของครอบครัวใหญ่ในสังคม

เกษตรกรรม มาเป็นครอบครัวเล็กในสังคมอุตสาหกรรม การเขา้ท างานในบริษทัและรับเงินเดือนมีมากข้ึน 

สามีหรือพ่อบา้นมกัใชเ้วลากบัท่ีท างานมากกวา่ท่ีบา้น ภรรยาจึงตอ้งท าหนา้ท่ีดูแลลูกทั้งดา้นการศึกษาและ

การใชชี้วติ สามีก็จะมอบเงินเดือนทั้งหมดใหภ้รรยา อ านาจการใชจ่้ายในครอบครัวเป็นหนา้ท่ีของภรรยา 

สถานภาพสามีจึงตกต ่า 

 พอ่บา้นกลายเป็นพอ่และสามีท่ีอยูใ่นวงลอ้มของครอบครัว ตรงกบัขา้มกบัสมยัก่อนท่ีครอบครัวอยู่

ในความดูแลของพ่อบา้น ระบบครอบครัวท่ีเขม้งวดก่อนสงครามเร่ิมหยอ่นยานลง เช่น การท่ีลูกชายคนโต



 

จะตอ้งสืบทอดธุรกิจของครอบครัว พอ่มีอ านาจสูงสุด ทุกคนตอ้งเช่ือฟังพ่อก็เร่ิมเลือนหายไป ผูค้นเร่ิมเป็น

อิสระจากระบบท่ีเขม้งวดเก่าๆ ค่านิยมในเร่ืองความอดกลั้นต่อความตอ้งการของตนเองแสดงออกมาใน

รูปแบบของอุตสาหะ พยายาม ความขยนัขนัแขง็ ความเอาจริงเอาจงัเร่ิมเส่ือมลง ในช่วงระหวา่งปี 1960 ถึง 

1970 มีการรับเอารูปแบบการด ารงชีวิตแบบอเมริกนัเขา้มา ประชาชนเร่ิมอาศยัในอพาร์ตเมนตก์นัมากข้ึน 

เกิดทศันคติใหม่เก่ียวกบัชีวติครอบครัว  เช่น มีความพยายามท่ีจะท าใหค้รอบครัวสมบูรณ์พนูสุข สนุกสนาน

ซ่ึงก็มาจากความคิดตะวนัตกนัน่เอง 

 

หนงัสือ “คนญ่ีปุ่น” (2524) โดยชุมนุมนกัเรียนทุนรัฐบาลญ่ีปุ่น 

 หลกัความคิดท่ีมีอิทธิพลต่อชีวติความเป็นอยูข่องคนญ่ีปุ่นมากท่ีสุดคือลทัธิขงจ๊ือ ซ่ึงมีหลกัการ

ส าคญัคือ ยดึถือครอบครัวเป็นใหญ่ยกตวัอยา่งเช่น การแต่งงานของคนญ่ีปุ่นจะเป็นการแต่งงานระหวา่ง

ครอบครัวหน่ึงต่ออีกครอบครัว มิใช่การแต่งงานระหวา่งบุคคลต่อบุคคล ดงันั้นเม่ือแต่งงานกนัแลว้จะตอ้ง

อยูใ่นกรอบประเพณีอยา่งเหนียวแน่น ถา้มีปัญหาเกิดข้ึนระหวา่งคู่สมรส ญาติทั้งสองฝ่ายก็จะเสนอตวัเขา้มา

ไกล่เกล่ียท าใหก้ารหยา่ร้างเป็นไปอยา่งล าบากยิง่ข้ึน  

 

หนงัสือ “ญ่ีปุ่นปัจจุบนั” (1989) โดยสมาคมนานาชาติเพื่อข่าวสารการศึกษา 

 ก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ญ่ีปุ่นอาศยัอยูใ่นครอบครัวขยาย (Extended family) อนัประกอบดว้ย

สมาชิก 3 ชัว่อายคุนหรือมากกวา่นั้น ความสัมพนัธ์ในครอบครัวถูกครอบง าโดยระบบล าดบัอยา่งเขม้งวด 

และบิดามารดามีอ านาจเด็ดขาด บิดาบงัคบัใหบุ้ตรธิดาเคารพและเช่ือฟังค าสั่งของตน และในทางกลบักนัก็

ใหค้วามเคารพและเช่ือฟังบิดามารดาของตนดว้ย 

 

หนงัสือ “โครงสร้างสังคมญ่ีปุ่น” (2538) โดยศาสตราจารย ์ฟุคุทาเคะ ทาดาจิ แปลโดย ดร.บุญยง ช่ืนสุวมิล 

 หลงัจากส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ีสองแลว้ กรอบบุคลิกของคนญ่ีปุ่นท่ีเคยมีนั้นไดแ้ตกสลายถูก

ท าลายไป การจดัระเบียบของสภาพชนชั้นก็แตกต่างไปดว้ย บุคลิกภาพของคนญ่ีปุ่นก็ตอ้งเปล่ียนไปเช่นกนั 

คนญ่ีปุ่นถูกสอนอยา่งฝังหวัในเร่ืองพนัธะหนา้ท่ีและภาพพจน์ดงัค าสอนท่ีมกัใชบ้่อยๆคือ “อยา่ท าใหค้นอ่ืน

หวัเราะเยาะมนัน่าขายหนา้” สังคมญ่ีปุ่นยงัเป็นสังคมท่ีเรียกวา่ “สังคมคุณวฒิุสูง” โดยมีการสอบแข่งขนัท่ี

เขม้งวดข้ึน นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงของคนแต่ละรุ่น “สังคมของคนจบมหาวทิยาลยั” จึงปรากฏข้ึนใน



 

สังคมญ่ีปุ่นท่ีคนละร้อยละ 40 

                    จากผลการวจิยัของกลุ่มซ่ึงท าการวจิยัโครงสร้างของสังคมญ่ีปุ่น ผลออกมาคือระดบัการศึกษา

โดยเฉล่ียจะสูงข้ึนไปในอนาคต การเล่ือนชั้นไปสู่ชนชั้นสูงในระหวา่งบุคคลรุ่นต่างๆน้ี ไดเ้ปิดโอกาสมาก

ข้ึน ซ่ึงถือแมว้า่จะมีแนวโนม้ท่ีจะจ ากดัอยูเ่ฉพาะชนชั้นกลางเท่านั้น แต่ในการเล่ือนต าแหน่งของคนในรุ่น

เดียวกนัมีอยูน่อ้ยมาก เน่ืองจากการเล่ือนชั้นตดสินดว้ยวฒิุการศึกษา ดว้ยเหตุน้ีการเขา้ศึกษาต่อใน

มหาวทิยาลยัจึงขยายตวัมากข้ึนเพื่อมุ่งหวงัคุณวุฒิท่ีสูงข้ึน 

บทความ “ท าไมโรค ฮิคิโคโมริท าใหห้นุ่มญ่ีปุ่นไม่ออกจากหอ้ง” (2556) โดย William Kremer and Claudia 

Hammond BBC World Service แปลจาก Hikikomori: Why are so many Japanese men refusing to leave 

their rooms? 

ฮิคิโคโมริ (Hikikomori) หรือท่ีเรียกยอ่ ๆ วา่ "ฮิคก้ี" เป็นปรากฎการณ์ (Phenomenon) ไม่ใช่ โรค 
(Syndrome) อยา่งท่ีหลายคนเขา้ใจ โดยเป็นค าอธิบายถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีแยกตวัออกมาจากสังคม 
พยายามพบเจอผูค้นใหน้อ้ยท่ีสุด อาการของฮิคิโคโมริ คนท่ีเป็นฮิคิโคโมริ มกัจะเก็บตวัในหอ้งส่วนตวั หรือ
ในบา้นเป็นระยะเวลานาน ๆ โดยไม่ยอมไปโรงเรียน ซ่ึงคนกลุ่มน้ีก็อาจจะอ่านหนงัสือการ์ตูน เล่นเกม เล่น
อินเทอร์เน็ต ดูทีว ีหรืออาจจะนัง่เฉย ๆ อยูใ่นหอ้งคนเดียวไดเ้ป็นเดือนๆหรือเป็นปีๆ  
 ส าหรับ"ฮิเด" ปัญหาน้ีเกิดข้ึนเม่ือเขาตดัสินใจไม่ไปโรงเรียน เขากล่าววา่ เขาเร่ิมโทษตวัเอง และพอ่
แม่ก็โทษเขาท่ีไม่ยอมไปเรียนหนงัสือ แรงกดนัเร่ิมก่อตวัข้ึน นอกจากนั้น เขาก็เร่ิมกลวัการออกไปนอกบา้น
และพบปะผูค้น และในท่ีสุดก็ไม่ออกจากบา้นอีกเลย เขาตดัขาดการส่ือสารกบัเพื่อนฝงูและพอ่แม่ เพื่อไม่ให้
เจอหนา้กนั เขาจะหลบัในตอนกลางวนั และต่ืนข้ึนมาในตอนกลางคืน อาจจะออกจากหอ้งไปท่ีครัวใน
กลางดึก หรือออกจากบา้นกลางดึกเพื่อไปซ้ือเสบียงจากร้านสะดวกซ้ือ กิจกรรมท่ีพวกเขาท าขณะต่ืน
กลางดึก ก็คือดูทีวไีปเร่ือยๆ ท่องไปในโลกไซเบอร์ เล่นเกม และอ่านการ์ตูน 

ฮิเดะกล่าววา่ ภายในใจของเขาเตม็ไปดว้ยอารมณ์ในดา้นลบ ความปรารถนาท่ีจะออกไปขา้งนอก 
กวามโกรธเกร้ียวต่อสังคมและพอ่แม่ ความเศร้าท่ีตอ้งตกอยูใ่นสภาพแบบน้ี ความกลวัต่อส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนใน
อนาคต และความริษยาต่อผูค้นท่ีมีชีวติปกติ 

ทามากิ ไซโตะ จิตแพทย ์กล่าววา่ สมยัท่ีเขาเป็นจิตแพทยใ์หม่ๆ เม่ือกวา่ 20 ปีท่ีแลว้ เร่ิมมีพอ่แม่มา
ขอความช่วยเหลือ เน่ืองจากลูกๆไม่ยอมไปโรงเรียน และหลบหนา้คนในบา้นนานหลายเดือนหรือเป็นปี เด็ก
ส่วนใหญ่มาจากครอบครัวชนชั้นกลาง ส่วนใหญ่เป็นผูช้าย และมีอายเุฉล่ีย 15 ปี 
แลว้ท าไมพวกเขาจึง"ถอนตวั"ออกจากสังคม? การท่ีเด็กผูช้ายปล่อยใหห้อ้งนอนรกรุงรังอาจเป็นผลมาจาก

การอกหกัหรือผลการเรียนไม่ดีแต่การถอนตวัออกจากสังคมนั้น อาจเป็นจุดเร่ิมตน้ของอาการบอบช ้าทาง

จิตใจอยา่งรุนแรง และเม่ือประกอบกบัแรงกดทางสังคม อาจท าใหพ้วกเขาไม่อยากไปไหนอีก  



 

         โดยแรงกดทางสังคมล าดบัแรก เรียกวา่ "sekentei" หรือการไดรั้บการยอมรับในสังคม และแรงกดดนั

ท่ีผูป่้วยตอ้งการอยากท าใหผู้อ่ื้นประทบัใจ และยิง่ผูป่้วยโรคฮิคิโคโมริห่างจากสังคมนานเท่าใด พวกเขาก็ยิง่

รับรู้ความลม้เหลวทางสังคมมากข้ึนเท่านั้น คนเหล่าน้ีจะสูญเสียความภาคภูมิใจในตนเองและวามมัน่ใจท่ีมี 

และยิง่ท  าใหก้ารออกจากบา้นเป็นเร่ืองท่ีน่าหวาดหวัน่ยิง่ข้ึน 

         ส่วนปัจจยัทางสังคมท่ีสองไดแ้ก่ amae หรือการพึ่งพา ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสภาพความสัมพนัธ์ใน

ครอบครัวญ่ีปุ่น ท่ีผูห้ญิงจะตอ้งอยูก่บัพอ่แม่กระทัง่แต่งงาน และผูช้ายจะไม่ยา้ยออกจากบา้นพอ่แม่  แมก้วา่

คร่ึงของผูป่้วยฮิกิโกโมริ มกัแสดงพฤติกรรมรุนแรงต่อพอ่แม่ แต่ครอบครัวส่วนใหญ่ก็ไม่คิดจะไล่ลูกๆออก

จากบา้นแต่อยา่งใด แต่หลงัจากท่ีตอ้งดูแลลูกมานานหลายปี พอ่แม่เองก็คาดหวงัใหลู้กๆรู้จกัเคารพ และเติม

เตม็หนา้ท่ีทางสังคมดว้ยการออกไปท างานนอกบา้น 

มตัสึ ป่วยเป็นโรคฮิคิโคโมริ หลงัจากทะเลาะกบัพอ่แม่เร่ืองงานและคณะในมหาวทิยาลยั เขากล่าว
วา่ เดิมทีเขาเป็นคนท่ีปกติมาก แต่พอ่แม่ผลกัใหเ้ขาไปในทางท่ีไม่อยากเป็น พอ่ของเขาเป็นศิลปินและมี
ธุรกิจเป็นของตนเอง และอยากใหเ้ขาเป็นแบบนั้นบา้ง แต่เขากลบัอยากเป็นโปรแกรมเมอร์ในบริษทัใหญ่ๆ 
และเป็นมนุษยเ์งินเดือน  พอ่เขาจึงบอกวา่สังคมแบบน้ีจะหายไปในอนาคต และไม่อยากใหเ้ป็นมนุษย์
เงินเดือน มตัสึเป็นเหมือนผูป่้วยโรคฮิคิโคโมริทัว่ไป เขาเป็นลูกชายคนโต และตอ้งแบกรับความคาดหวงั
ของพอ่แม่ไวเ้ตม็บ่า เขารู้สึกโกรธท่ีเห็นนอ้งชายไดท้  าในส่ิงท่ีตอ้งการ จากนั้นเขาก็เร่ิมแสดงอารมณ์รุนแรง 
และแยกตวัจากพอ่แม่ในท่ีสุด (http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1373026680.เขา้ถึง
เม่ือวนัท่ี 17 พฤศจิกายน 2558 โดย William Kremer and Claudia Hammond BBC World Service) 
 
บทความ “ลูกนกญ่ีปุ่น ซุกอยูใ่นรังพอ่แม่” (2549) โดยสถาบนัวจิยัประชากรและสังคม มหาวทิยาลยัมหิดล 

จรรยา เศรษฐบุตร 

                    ผูเ้ช่ียวชาญอาการฮิกิโกะโมริ บอกวา่แต่แรกคิดวา่เป็นเร่ืองของบุคลิกภาพแปรปรวนหรือจิตเภท

ของเด็กแต่ละคน แต่เม่ือพบคนไขม้ากข้ึนจึงพบวา่เกิดจากโรคทางสังคมของญ่ีปุ่นซ่ึงเป็นสังคม

อุตสาหกรรมและสภาพเศรษฐกิจ-สังคม รวมทั้งวฒันธรรมญ่ีปุ่นท่ีบีบคั้นอยา่งมาก ญ่ีปุ่นจงัเป็นประเทศหน่ึง

ท่ีมีอตัราการฆ่าตวัตายสูงติดอนัดบัโลก ในครอบครัวญ่ีปุ่นพบวา่ พอ่ตอ้งท างานอยา่งหนกั แม่เป็นผูก้ดดนั

ใหลู้กไปโรงเรียนท่ีแสนเขม้งวด เหตุผลเหล่าน้ีท าให้เด็กทนไม่ไหว ฮิเดโกะโมริบางคนเล่าวา่ เขาตอ้งทน

ทุกขท์รมานอยูใ่นโรงเรียนมธัยมตั้งหลายปี จนเขาไม่สามารอดทนต่อกฎระเบียบของโรงเรียนไดอี้กต่อไป 

เลยหยดุไปโรงเรียนเขา้ห้องปิดประตูขงัตวัเอง 

http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1373026680.เข้าถึงเมื่อ
http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1373026680.เข้าถึงเมื่อ


 

                   ทุกวนัน้ีพอ่แม่ญ่ีปุ่นมีลูกนอ้ยลง (อตัราการเกิดของญ่ีปุ่นลดลง) ท าใหพ้อ่แม่เรียกร้องและตั้ง

ความหวงักบัลูกมากข้ึนโดยเฉพาะกบัลูกชายคนโต (ผูเ้ป็นโรคน้ีเป็นผูช้ายร้อยละ80) พ่อแม่คาดหวงัวา่ลูก

จะตอ้งเก่งจะตอ้งเขา้มหาวทิยาลยัชั้นน าของประเทศ เช่น มหาวทิยาลยัโตเกียวและเม่ือลูกเรียนจบก็ควรจะ

เขา้ท างานบริษทัท่ีมีช่ือเสียง ด ารงตนเป็นมนุษยเ์งินเดือน เพราะบริษทัเขาจะเล้ียงดูอยา่งดีไปตลอดชีวิต? ถา้

ท าไม่ไดแ้บบน้ีก็แปลวา่คุณลม้เหลว 

(http://www.popterm.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17.เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 17 พฤศจิกายน 

2558 โดย จรรยา เศรษฐบุตร)  

บทความ “ลกัษณะพิเศษของครอบครัวญ่ีปุ่น” (2552) โดย นพ.กมล แสงทองศรีกมล 

เราคงเคยไดย้นิกนัมาแลว้วา่ครอบครัวญ่ีปุ่นนั้นสามีเป็นใหญ่คลา้ยสังคมจีน ผูช้ายนั้นมกัมีภาระงาน

มาก และคนญ่ีปุ่นก็เป็นคนเอาจริงเอาจงักบังานมาก หลงัเลิกงานแลว้ก็จะตอ้งออกไปสังสรรกบัลูกคา้จนดึก

ด่ืน ดงันั้น ผูห้ญิงจึงมีหนา้ท่ีหลกัในการดูแลบา้น สามีและลูก เป็นเร่ืองแปลกท่ีผูห้ญิงญ่ีปุ่นส่วนใหญ่เองก็

ยอมรับสภาพน้ีดว้ยความเตม็ใจ เคยดูสารคดี เป็นเร่ืองของแม่บา้นชาว ญ่ีปุ่น ซ่ึงมี การศึกษาสูงเป็นเภสัชกร 

เธอจะท างานเพียงแค่ช่วงเวลาบ่าย 3-4 ชัว่โมงเท่านั้น ท่ีเหลือเธอเอาเวลามาท า หนา้ท่ีเป็นแม่บา้นหมดอยา่ง

เตม็ใจ และตั้งอกตั้งใจ (http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm, เขา้ถึงเม่ือ 17 พฤศจิกายน 

2558 โดย นพ.กมล แสงทองศรีกมล) 

บทความจาก ปริญญานิพนธ์ เร่ือง การตกงานกบัการเกิดโฮมเลสในประเทศญ่ีปุ่น (2555)  

โดย นางสาวชนาทิพย ์ปัญญา 

 มาเอดะ โนบุฮิโกะ (1999) กล่าววา่ผูช้ายท่ีมีลูกกวา่คร่ึงใหค้วามส าคญักบังานมากกวา่ท่ีจะใชเ้วลา

ไปดูแลลูก เม่ือสรุปความสัมพนัธ์ของเวลาท างานกบัครอบครัวแลว้ การให้ความส าคญักบัครอบครัว

แปรกผกผนักบัเวลางาน คือ ผูช้ายท่ีมีเวลาท างานนานและใชเ้วลาเดินทางไปกลบับา้นนานจะมีส่วนร่วมกบั

ครอบครัวนอ้ย นอกจากน้ี นิธิ เอียวศรีวงศแ์ละอรรถจกัษ ์สัตยานุรักษ ์(2532) กล่าวไวใ้น “เกียวโตใต ้

ชะเง้ือมดอยสุเทพ” วา่บา้นส าหรับผูช้ายญ่ีปุ่นไม่ไดมี้ความหมายมากกวา่ท่ีพกัผอ่นเพราะ เขาตอ้งทุ่มเทชีวติ

จิตใจใหก้บับริษทัอยา่งมาก มีธรรมเนียมปฏิบติัเพื่อท่ีจะเป็นส่วนหน่ึงของบริษทัอยา่งแน่นแฟ้น เช่น การกิน

เหลา้กบัท่ีบริษทัหลงัท างาน หรือการท างานล่วงเวลาเพราะฉะนั้นสามีญ่ีปุ่นอาจกลบัมาบา้นพร้อมกินอาหาร

เยน็แลว้หรือมิฉะนั้นก็อาจไม่กลบัมากินอาหารเยน็เลยก็ได ้ในหนงัสือพิมพญ่ี์ปุ่นมีผูห้ญิงเขียนจดหมายไป

ร าพนัถึงความไม่มีน ้าใจของสามีตนเองวา่ สามีไม่เคยโทรศพัทม์าบอกตนวา่จะไม่กลบับา้นหรือกลบับา้นดึก 

http://www.popterm.mahidol.ac.th/newsletter/showarticle.php?articleid=17.เข้าถึง
http://www.japankiku.com/tour/nihonnokodomo.htm,%20เข้าถึง


 

ทั้งๆท่ีกลบัดึกเกือบทุกคืน ฝ่ายสามีญ่ีปุ่นก็อา้งวา่จะโทรศพัทถึ์งเมียเพื่อบอกเวลากลบับา้นท าต่อหนา้เพื่อน

ฝงูไม่ไดเ้ป็นอนัขาด เพราะจะเป็นการเสียหนา้อยา่งมาก การกินเหลา้หลงัท่ีท างานน้ีมีความส าคญัในการ

สมานความสัมพนัธ์ของกลุ่ม นอกจากการยนืยนัความสัมพนัธ์พิเศษท่ีสมาชิกกลุ่มมีต่อกนัแลว้ คนญ่ีปุ่นยงั

ใชร้้านเหลา้กลบเกล่ือนการกระทัง่กนัของหมู่สมาชิก และยงัใชเ้ป็นท่ีปรึกษาหารือเร่ืองงานดว้ย 

3.เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์สะทอ้นสังคม 

วจิยั “ภาพยนตร์สะทอ้นปัญหาสังคมและครอบครัว ผา่นมุมมองของผูก้  ากบั ฮิโรคาสุ โคเรเอดะ” (2557) 

โดย นางสาว กลัยกร วอ่งวชิชกร    

ผูก้  ากบัฮิเดโอะเป็นคนช่างสังเกตปรากฏการณ์ทางสังคมรอบตวั หนงัของเขามีจุดเด่นในการ

ถ่ายทอดเร่ืองราวดว้ยการเนน้ความสมจริง เล่าแบบชา้ๆใชบ้ทพดูเพียงเล็กนอ้ยและทิ้งเวลาใหต้วัละคร

ด าเนินเร่ืองไปเองโดยแต่ละเร่ือง เขามกัดึงอารมณ์ความตอ้งการของเด็ก สะทอ้นมุมมอง ความคิด ความรู้สึก

ในมุมมองของเด็กออกมา เช่น 

               ภาพยนตร์Nobody Knows ถ่ายทอดเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึนในญ่ีปุ่น เล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัเด็ก4คนท่ีถูก

ทอดทิ้งใหอ้ยูใ่นหอ้งเช่าขนาดเล็ก ซ่ึงมีเพียงพี่ชายคนโตวยั 12 ขวบคนเดียวเท่านั้นท่ีสามารถออกจากหอ้ง

เช่าน้ีได ้เขาจึงถูกบีบคั้นดว้ยภาระหนา้ท่ี ท่ีตอ้งรับบทบาทดูแลนอ้งทั้ง3ชีวิตใหมี้ชีวิตอยูร่อดในสังคมต่อไป         

ภาพยนตร์เร่ือง I wish ถ่ายทอดเร่ืองราวของเด็กชายทั้ง 2 คนท่ีตอ้งแยกกนัเพราะพอ่กบัแม่แยกทาง

กนั พวกเขาต่างก็เฝ้ารอวนัท่ีพอ่แม่กลบัมาดีกนัอีกคร้ัง 

 ภาพยนตร์เร่ือง Like father,Like son ถ่ายทอดเร่ืองราวท่ี 2 ครอบครัวเกิดการสลบัตวัลูกชายวยั 6 

ขวบ โดยทั้ง2ครอบครัวมีความเป็นอยูท่ี่ต่างกนัอยา่งส้ินเชิง จนเกิดค าถามวา่คุณจะรับไดไ้หมเม่ือคุณรู้วา่เด็ก

ท่ีคุณเล้ียงมาตลอด 6 ปีไม่ใช่ลูกของคุณ 

บทความ ธรรมบนัเทิง: Tokyo Sonata วกิฤตครอบครัวในสังคมโตเกียว(2553) โดยชยวรรศ มานะศิริ 

 ท่ามกลางการแข่งขนัของคนในเมืองใหญ่ ยอ่มกลายเป็นความคาดหวงัพร้อมๆกบัความกดดนั หรือ

ความเครียดใหก้บัตวับุคคลท่ีด ารงอยูใ่นสังคมนั้น และหากจะเอ่ยถึงสภาพดงักล่าวเมืองหลวงของประเทศ

ญ่ีปุ่นอยา่ง “โตเกียว” ก็เป็นอีกสังคมหน่ึงท่ีปฏิเสธไม่ไดว้า่ มีความกดดนัมากท่ีสุดแห่งกน่ึงในโลก 

 Tokyo Sonata (ช่ือไทยวา่ วนัท่ีหวัใจเจบ็) ซ่ึงกวาดรางวลัภาพยนตร์ยอดเยีย่มจากเวที Asian Film 

Award และยงัควา้รางวลั Un Certain Regard Jury Prize จากเทศกาลหนงัเมืองคานส์ ฝร่ังเศส เป็นภาพยนตร์



 

สะทอ้นสังคมเมืองหลวงของญ่ีปุ่นไดอ้ยา่งตรงไปตรงมาจนน่ากลวั แมว้า่ในสายตาของนกัท่องเท่ียวอาจ

มองเห็นภาพความสวยงาม วฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์หรือความกา้วหนา้แห่งเทคโนโลยท่ีีโดดเด่นแต่

ส าหรับภาพยนตร์เร่ืองน้ี เลือกท่ีจะตีแผใ่หผู้ช้มเห็นอีกมุมความจริงท่ีเกิดข้ึนในเมืองหลวง ไม่วา่จะเป็น

ปัญหาการวา่งงาน คนเร่ร่อน การฆ่าตวัตาย สังคมผูช้ายเป็นใหญ่ รวมถึงความกดดนัต่างๆในฐานะผูอ้ยูอ่าศยั

ผูใ้ชชี้วติในสังคมโตเกียว ความจริงแลว้ปัญหาครอบครัวต่างๆท่ีเกิดข้ึนในภาพยนตร์เร่ืองน้ี เป็นส่ิงทีเราพบ

เห็นไดจ้ากสังคมเมืองทุนนิยมทัว่ไปแต่เม่ือถ่ายทอดมาจากโตเกียวก็ท าใหเ้ร่ืองราวต่างๆดูสมจริง เขม้ขน้  

และเป็นเอกลกัษณ์มากข้ึน เช่น เหตุการณ์ท่ีเพื่อนของผูเ้ป็นพอ่ซ่ึงเป็นผูร่้วมชะตาชีวติคนตกงานดว้ยกนั 

ยงัคงหลอกตวัเองวา่มีงานท า มีภาระท่ีตอ้งรับผิดชอบและมกัจะหลอกคนอ่ืนดว้ยการตั้งเวลาโทรศพัทใ์หมี้

เสียงดงัเขา้มา แลว้ก็ออกไปคุยเร่ืองงานซ่ึงจริงๆแลว้เป็นการคุยกบัตวัเอง ทั้งยงัชวนเพื่อนไปทานอาหารเยน็

ท่ีบา้นเพื่อหลอกภรรยากบัลูกของตนเองวา่หนา้ท่ีการงานยงัราบร่ืน ก่อนท่ีสุดทา้ยจะรับกบัความจริงไม่ได้

และกระท าอตัวนิิบาตกรรมในท่ีสุดซ่ึงเป็นการตอกย  ้าการฆ่าตวัตายของชาวญ่ีปุ่นท่ีในแต่ละปีมีผูเ้สียชีวติ

จากสาเหตุน้ีนบัหม่ืนคน 

 ส่วนปัญหาของคนอ่ืนๆในครอบครัวซาซากิก็เร่ิมข้ึนทีละประเด็น ผูเ้ป็นแม่ตอ้งใชชี้วติแบบเก็บกด

ตามแบบแม่บา้นญ่ีปุ่นท่ีไม่อาจมีปากเสียงแมก้ระทัง่วนัท่ีเธอแอบเห็นสามีก าลงัยนืต่อแถวรับอาหารบริจาค 

ดา้นลูกชายคนโตก็แสดงออกใหเ้ห็นถึงปัญหาของวยัรุ่นญ่ีปุ่นท่ีอยากเด่นอยากดงัจึงสมคัรเป็นทหารเพื่อไป

รบในสมรภูมิอเมริกาเป็นเจา้ภาพ โดยท่ีตนเองก็ไม่ไดมี้อุดมการณ์อะไรมากมายไปกวา่อยากท าอะไรท่ี

แปลกไปจากชีวติเดิมๆ ปิดทา้ยท่ีลูกชายคนเล็กท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาโครงสร้างของระบบการศึกษา

และครอบครัวเม่ือตอ้งแอบเอาเงินค่าเทอมไปเรียนเปียโนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเขารักและมีพรสวรรค ์แต่กลบัตอ้งถูก

ผูเ้ป็นพอ่ต่อตา้นและทะเลาะกนัจนเป็นเร่ืองราวใหญ่โต 

 ในช่วงคร่ึงทา้ยของภาพยนตร์มีการใส่ความเป็นหนงัเพื่อเพิ่มอรรถรสข้ึนบา้ง ผูเ้ป็นพอ่นั้นตดัสินใจ

ไปสมคัรงานเป็นพนกังานรักษาความสะอาดตามหา้งสรรพสินคา้ จนกระทัง่ไปเจอกบัภรรยาโดยบงัเอิญ 

เหตุการณ์ดงักล่าวท าใหเ้ขารับไม่ไดจ้นตอ้งวิง่กระเจิดกระเจิงราวกบัคนบา้ ขณะท่ีผูเ้ป็นภรรยาก็กลบับา้นมา

อยา่งเหม่อลอย กระทัง่มาเจอกบัวกิฤตซ ้ าสองคือโจรข้ึนบา้นและจบัเธอไปเป็นตวัประกนั 

 อยา่งไรกบัก็ตามผูก้  ากบัหนงัเร่ืองน้ียงัไม่ใจร้ายเกินไปนกั เม่ือเลือกคล่ีคลายบทสรุปของปัญหาใน

แบบท่ีถนอมน ้าใจผูช้ม แต่ก็ยงัจบตามความเป็นจริงท่ีควรจะเป็น 

(http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831 ,เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 16 

พฤศจิกายน 2558 โดย ชยวรรศ มานะศิริ) 

http://www.manager.co.th/Dhamma/ViewNews.aspx?NewsID=9530000154831


 

บทที ่3 

ภำพยนตร์และกำรน ำเสนอสภำพปัญหำสังคม 

      ประเทศญ่ีปุ่นมีการผลิตภาพยนตร์และละครชุดโทรทศัน์ออกมาอยา่งหลากหลายรูปแบบ ทั้งใน

รูปแบบสร้างสรรคแ์ละมีดา้นสุนทรียะในเชิงศิลปะและขณะเดียวกนั ภาพยนตร์ญ่ีปุ่นจ านวนมากแสดงให้

เห็นถึงความสนใจในเร่ืองของสังคมและปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม ทั้งท่ีถือเป็นประเด็นหลกัในการน าเสนอ

และสอดแทรกแนวคิดและปัญหาสังคมในภาพยนตร์ใน รูปแบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองแนวรัก ภาพยนตร์

ตลก ภาพยนตร์ต่อสู้ หรือภาพยนตร์สยองขวญั ซ่ึงประเด็นทางสังคมจะมีทั้งเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม (Kurosawa’s 

dream) แนวคิดเร่ืองปัญหาในชุมชน (Ikiru) หรือแนวคิดปัญหาครอบครัว เช่น ถูกน าเสนอเป็นประเด็นหลกั

และสอดแทรกอยูใ่น ภาพยนตร์หลายๆเร่ือง ท่ีมกัเสนอให้เห็นถึงปัญหาครอบครัว การหยา่ร้าง เด็กถูก

ทอดทิ้ง ซ่ึงน าไปสู่ปัญหาอ่ืนๆอีกมากมาย ชาวญ่ีปุ่นตระหนกัถึงความเจริญมัน่คงท่ีมากจากรากฐานท่ี

แขง็แรง สังคมท่ีดีมาจากครอบครัวท่ีมีความมัน่คงจากปัญหามากมาย ท่ีมาจากความเจริญทางวตัถุ ค่านิยม

ตะวนัตก ความเป็นปัจเจกและเสรีภาพซ่ึงน าไปสู่วกิฤตต่างๆ รวมทั้งวกิฤตทางสังคม ไดน้ าไปสู่การสร้าง

จิตส านึกในหลายๆแนวทาง ทางเดียวกนักบัภาพยนตร์ ซ่ึงป็นแนวทางหน่ึง ซ่ึงเราจะเห็นปัญหาต่างๆใน

สังคมถูกน าเสนอผา่นภาพยนตร์และต่างๆ เช่น 

ละครชุดทางโทรทศัน์  

1. “Sweet Daddy” (1998) ซ่ึงเป็นซีรีส์ท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ของทนายความคนหน่ึงกบัลูกสาวท่ียงั
ไม่ยอมใหอ้ภยัเร่ืองท่ีเขาไดห้ยา่กบัภรรยาตั้งแต่ลูกสาวยงัเล็ก แต่ทั้งสองกลบัตอ้งมาอยูด่ว้ยกนัเน่ืองจาก
ภรรยาไดเ้สียชีวติลง ความสัมพนัธ์อนัน่าอึดอดัภายใตช้ายคาน้ีจึงไดเ้ร่ิมตน้ข้ึน ก่อนจะน าไปสู่เร่ืองราวอนั
แสนอบอุ่นของสองพ่อลูก 

2.  “Juuyon sai no Haha” (2006) หรือแปลตรงตวัวา่ “คุณแม่อาย ุ14” ซ่ึงแค่ช่ือเร่ืองก็บ่งบอกอยา่ง
ชดัเจนแลว้ถึงปัญหาท่ีจะตามมา ไม่วา่จะเป็นปัญหาของนางเอกท่ีพลาดท่าตั้งทอ้งตั้งแต่อาย ุ14 ปัญหาภายใน
ครอบครัว ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อน มุมมองของสังคมท่ีมองมายงันางเอกและครอบครัว รวมไปถึง ขอ้
ถกเถียงทางจริยธรรมวา่ดว้ยการท าแทง้และท่ีขาดไม่ไดคื้อเร่ืองราวของความรักท่ามกลางมรสุมชีวติท่ีมา
ก่อนวยัอนัควร ทั้งต่อครอบครัว คนรัก และลูกนอ้ยท่ีอยูใ่นทอ้งของเธอ 

3.  “Family hunting”  (2014) เน้ือเร่ืองกล่าวถึงคนสามคนอนัไดแ้ก่ สุโด ้ชุนสุเกะ (อตัสึชิ อิโตะ) 
อาจารยผ์ูส้อนประจ าอยูใ่นโรงเรียนมธัยมปลาย เขามีความคิดและทศันคติท่ีไม่ค่อยดีนกัเก่ียวกบัเร่ือง
ครอบครัว เม่ือเขามีแฟนโดยไม่ไดต้ั้งใจและเธอบอกเขาวา่ทอ้ง ท าใหเ้ขาตอ้งขบคิดหนกัถึงส่ิงท่ีมีชีวติท่ี



 

เรียกวา่ครอบครัวท่ีจะเกิดข้ึน มิซุกิ ยโูกะ (ยาสึโกะ มตัสึยกิู) เธอท างานใหก้บัสถาบนัใหค้  าปรึกษาแก่เด็กท่ี
ถูกครอบครัวท าร้าย เธอเป็นคนจริงจงั เอาการเอางานและมกัมีเร่ืองกบัต ารวจเป็นประจ า เธอมีพอ่ท่ีเป็นอลั
ไซเมอร์และแม่ท่ีติดการพนนั และดว้ยเหตุบงัเอิญท าใหเ้ธอไดรู้้จกั สุโด ้ชุนสุเกะ รองสารวตัร มามิฮาระ โค
กิ (เคน็อิจิ เอน็โด) ท่ีรับผดิชอบคดีฆาตกรรมฆ่ายกครอบครัว โดยเขารู้สึกสงสัยวา่คดีฆาตกรรมต่อเน่ืองท่ีเขา
ก าลงัสืบนั้นเป็นคดีฆาตกรรมท่ีเกิดจากคนในครอบครัว หรือเก่ียวขอ้งกบั มิซุกิ ยโูกะ ตามความรู้สึกของเขา
ท่ีมีต่อเธอหรือเปล่า ละครสะทอ้นถึงปัญหาครอบครัวท่ีพบไดบ้่อยมากในสังคมประเทศญ่ีปุ่น และคร้ังน้ี 
มาร่วมคน้หาวา่ "ใคร"คือฆาตกร คนในบา้น หรือวา่ เป็น "คนอ่ืน" ปมในใจของทุกคนจะท าใหทุ้กคนร่วม
คน้หาเบ้ืองลึกในจิตใจของตวัละครแต่ละตวั 

ภาพยนตร์ 

1. Suicide club 

หนงัพดูถึงประเทศญ่ีปุ่นในปี 2000 ยคุท่ีอินเตอร์เน็ทเร่ิมมีผลกระทบต่อคนมากข้ึน สภาพจิตใจของผูค้นเร่ิม
เปล่ียนแปลง วงดนตรีป๊อบไดรั้บความนิยม การฆ่าตวัตายถือเป็นลทัธิและแฟชัน่ท่ีนิยมกนัในคนหมู่มาก 
ความเช่ือท่ีวา่เม่ือคนสูญเสียคนท่ีรักไป คุณจะมีชีวิตอยูไ่ปเพื่ออะไร...ถา้หากครอบครัวไร้ซ่ึงความเช่ือมต่อ
ผกูพนัธ์ชีวติน้ีจะอยูไ่ปท าไม...กลายเป็นประเด็นท่ีคนส่วนมากเลือกท่ีจะฆ่าตวัตายกนัอยา่งต่อเน่ือง 
นายต ารวจ คุโรดะ ไดรั้บมอบหมายสะสางคดีท่ีเกิดข้ึน หลกัฐานท่ีเขาพบในท่ีเกิดเหตุก็คือกระเป๋าหนงัสีขาว
ใบหน่ึงท่ีภายในบรรจุไปดว้ยเศษหนงัมนุษยเ์ป็นจ านวนมากท่ีเยบ็ต่อกนั จนในท่ีสุดเขาก็สาวไปถึงตน้ตอ
ของสาเหตุการฆ่าตวัตายทั้งหมด ซ่ึงมนัเก่ียวขอ้งกบัเวบ็ไซตห์น่ึงท่ีช่ือวา่ Suicide Club เวบ็ไซตล์ทัธิฆ่าตวั
ตาย ทุกวนัๆจะมีการบอกถึงจ านวนและสถานท่ีใหส้มาชิกไดรั้บทราบ ผา่นจากจุดวงกลมสีขาวแดงท่ีข้ึนอยู่
บนหนา้จอเวบ็ไซต ์จะมีคนเขา้ร่วมในการฆ่าตวัตายก่ีคนและท่ีไหน ทั้งหมดจะถูกเก็บไวแ้ละมีแต่ผูท่ี้เขา้ร่วม
เท่านั้นจึงจะรับทราบได ้การคน้หาความจริงในคร้ังน้ีนกัสืบคุโรดะไม่รู้ตวัเลย วา่ตวัเองก าลงัลากครอบครัว
ของเขาเขา้มาเก่ียวขอ้งในโศกนาฎกรรมคร้ังน้ีดว้ย...ตดักลบัไปท่ี โคมุริ สาวนกัท่องเน็ตและเพื่อนของเธอ  
ท่ีถูกกลุ่มคนลึกลบัจบัตวัไปแลว้แอบอา้งวา่ เขาคือเจา้ของลทัธิฆ่าตวัตายหมู่ Suicide Club พวกเขาเรียก
ตวัเองวา่ Genesis ท่ีนัน่เองโคมุริก็พบเพื่อนร่วมชะตากรรมของเธอมากมาย พวกเธอถูกคนถูกจบัมามดัใส่ถุง
อยูห่ลายสิบคน จากนั้นก็จะถูกคนในกลุ่ม Genesis ก็จะฆ่าข่มขืนพวกเธอทีละคนอยา่งสนุกสนาน ประหน่ึง
การปลดปล่อยใหพ้วกเธอไดเ้ป็นอิสระ ทั้งหมดท่ีพดูมาก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นสังคมท่ีเจริญแลว้อยา่งประเทศ
ญ่ีปุ่น ผูค้นหลงใหลและมวัเมาไปกบัส่ิงจอมปลอมท่ีพวกเขาสร้างข้ึนเอง กระแสความนิยมของคนหมู่มาก
จนกลายเป็นแฟชัน่ความอยากดงั ท่ีไม่รู้จกัผดิถูกหรือผิดชอบชัว่ดี ทั้งหมดทั้งมวลจะถูกสะทอ้นใหเ้ราเห็น
ผา่นจากหนงัเร่ืองน้ี 
 
 
 



 

2. Our little sister 
ดดัแปลงจาก มงังะเจา้ของรางวลั Excelent Prize ประจ าปี 2007 ของ Japan Media Arts Festival คร้ังท่ี 11 
 โดยเวอร์ชัน่ภาพยนตร์เล่าเร่ืองราวของสามสาวพี่นอ้ง ซาจิ (ฮารุกะ อายาเสะ), โยชิโนะ (มาซามิ นางาซาวะ) 
และ จิกะ (คาโฮะ) ท่ีอาศยัอยูด่ว้ยกนัในเมืองคามาคุระท่ีสุขสงบ เม่ือพอ่ท่ีทิ้งพวกเธอไปมีครอบครัวใหม่เกิด
เสียชีวติลง ทั้งสามคนจึตดัสินใจรับ ซึสุ (ซึสุ ฮิโรเสะ) นอ้งสาวคนละแม่มาอยูด่ว้ยกนั เร่ืองน้ีจึงเป็นเหมือน
บนัทึกชีวติของ 4 สาวพี่นอ้งท่ีต่างเขา้มาเติมเตม็ชีวติใหก้นัและกนั ซึสุ นอ้งสาวคนเล็กท่ีดูสุขมุเป็นผูใ้หญ่
เกินตวั แต่เม่ือไดย้า้ยมาอยูก่บัครอบครัวใหม่  ซึสึก็ยิง่รู้สึกผดิท่ีแม่ของเธอ เป็นคนท่ีท าใหพ้ี่ๆ ตอ้งขาดพอ่ 
ซาจิ พี่สาวคนโต ดว้ยความท่ีตอ้งคอยดูแลนอ้งๆ ตอ้งเขม้แขง็เป็นเหมือนพ่อและแม่ใหแ้ก่นอ้งๆ  
โยชิโนะ พี่สาวคนท่ีสอง ชอบเฮฮา และ โหยหาความรัก อารมณ์แปรปรวน แต่ก็รักพี่นอ้งยิง่กวา่ท่ีรักผูช้าย 
ชิกะ อดีตนอ้งสาวคนเล็กท่ีกลายมาเป็นพี่สาวคนท่ีสามเป็นเหมือนคนกลาง ท่ีคอยไกล่เกล่ียเวลาใครทะเลาะ
กนั 

3. Nobody know 

ในปี 1988 หญิงม่ายและลูกชายวยั 12 ขวบยา้ยเขา้มาอยูใ่นอพาร์ทเมนตห์ลงัใหม่ ไม่มีใครในตึกรู้วา่จริง
แลว้ๆครอบครัวน้ียงัลูกนอ้ยต่างพอ่อีก 3 คน ทุกคนหลบซ่อนอยูใ่นห้องตามค าสั่งแม่ ไม่เคยออกไปขา้งนอก  
ไม่มีสูจิบตัร ไม่เคยไปโรงเรียน ไม่มีตวัตนตามกฎหมาย วนัหน่ึงหญิงม่ายก็ตดัสินใจ ทิ้งลูกทั้ง 4 คน ให้
เผชิญชีวิตตามยถากรรมในอพาร์ทเมนต ์พวกเขาเรียนรู้ท่ีจะช่วยเหลือและพึ่งพากนัและกนั โดยมีพี่ชายคโต
ท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนหวัหนา้ครอบครัวและอยูกิ่นตามมีตามเกิดนานกวา่ 6 เดือน โศกนาฏกรรมท่ีกลายเป็น
ข่าวครึกโครมหลงัจากน้ี ก็ท  าใหทุ้กคนรู้เสียทีวา่เด็กเหล่าน้ีมีตวัตน 

4. Tokyo story 
น่ีคือภาพยนตร์ของผูก้  ากบัท่ีเป็นต านานของญ่ีปุ่น ยาสุจิโร โอสุ และ Tokyo Storyก็ถูกยกยอ่งวา่เป็น1ใน100
หนงัท่ีดีท่ีสุดตลอดกาล (All-Time 100 Best Films) ของนิตยสารTime หลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ีสอง
ส้ินสุดลง โดยท่ีญ่ีปุ่นเป็นฝ่ายพา่ยแพส้งคราม Yasujiro Ozu (1903-1963)   ผูก้  ากบัภาพยนตร์ชาวญ่ีปุ่นท่ีมี
ความถนดัในการท าภาพยนตร์ชีวติท่ีวา่ดว้ยเร่ืองความขดัแยง้ของคนต่างรุ่น ต่างมุมมองในครอบครัว
เดียวกนั ก็เร่ิมใหเ้วลาในการส ารวจความรู้สึกนึกคิดของครอบครัวชาวญ่ีปุ่น ยคุหลงัสงคราม โดยผา่น
ผลงานภาพยนตร์หลายเร่ือง และหน่ึงในนั้นคือ Tokyo Story (Tokyo monogatari , 1953) เล่าเร่ืองราวของ
ชายหญิงชราคู่หน่ึงท่ีอาศยัอยูใ่นชนบท และตดัสินใจเดินทางเขา้สู่เมืองหลวงท่ีโตเกียวเพื่อเยีย่มลูกๆและ
หลานของตน แต่ตอ้งพบกบัความรู้สึกผดิหวงัเม่ือลูกของพวกเขาต่างก็ตอ้งท างานจนไม่มีเวลาใหก้บัพอ่แม่
ของตน ยิง่ไปกวา่นั้นคนท่ีมาคอยดูแลกลบักลายเป็นลูกสะใภซ่ึ้งสูญเสียสามีไปในสงคราม 
ภาพยนตร์ท่ี Ozu เองก็เคยยอมรับวา่ตวัเขาชอบมากท่ีสุดเร่ืองหน่ึง และหากจะใหค้วามหมายแก่ภาพยนตร์
เร่ืองน้ีก็นบัวา่เหมาะสมเป็นอยา่งยิง่กบัค าวา่ "mono no aware"(= inescapable sadness of living ) หรือการ
เขา้ใจและยอมรับต่อความงดงามในทุกแง่มุมของชีวติ ไม่เวน้แมแ้ต่ความเหงาและความตาย 

http://en.wikipedia.org/wiki/Yasujiro_Ozu
http://www.time.com/time/2005/100movies/0,23220,tokyo_story,00.html


 

5. I wish 

เร่ืองราวของเด็กชาย 2 คนท่ีพอ่กบัแม่แยกทางกนั พี่ชายยา้ยไปอยูก่บัแม่ในเมืองคาโกะชิม่า ส่วนนอ้งชาย
ตอ้งอยูก่บัพอ่ในฟุกุโอกะ พวกเขาติดต่อกนัทางโทรศพัท ์และการพยายามเวา้วอนใหพ้่อกบัแม่คืนดีกนั ดูท่า
จะริบหร่ีเตม็ทนวนัหน่ึงเด็ก ๆ ไดข้่าวถึงการเปิดเส้นทางเดินรถสายใหม่ของรถไฟชิงกนัเซ็ง ใครบางคนพดู
ข้ึนมาวา่ ตรงจุดท่ีรถไฟความเร็วสูงสวนกนัท่ีคิวชู อาจมีพลงัเร้นลบับางอยา่งท่ีจะช่วยใหค้  าอธิษฐานเป็นจริง 
สองพี่นอ้งเลยนดัแนะ ชกัชวนเพื่อนสนิท นัง่รถไฟไปเจอกนัท่ีคิวชู รอคอยยงัจุดท่ี 
รถไฟชินกนัเซ็นวิง่สวนกนั เพื่อจะไดภ้าวนาให้ความฝันเป็นจริงดัง่ใจหมาย 

6. Like father like son 

สองสามีภรรยา เรียวตะ ผูเ้ป็นสามี และมิโดริ ผูเ้ป็นภรรยา เล้ียงดู เคยต์ะ ลูกชายวยั 6 ขวบอยา่งทะนุถนอม 
และเอาใจใส่ พวกเขาเพียรหาส่ิงท่ีดีท่ีสุดใหก้บัลูกนอ้ย แต่แลว้ภาพฝันถึงอนาคตของลูกก็มลายหายวบัไป 
กบัตา เม่ือเจา้หนา้ท่ีจากโรงพยาบาลโทรมาแจง้วา่ ตอนท่ีมิโดริไปคลอดลูกเม่ือ 6 ปีก่อนนั้น พยาบาลไดใ้ห้
ทารกผดิคนไป และลูกท่ีแทจ้ริงของสองสามีภรรยาโนโนมิยะ ก็อยูก่บัคนอ่ืน ลูกชายตวัจริงของพวกเขา
ตอนน้ีมีช่ือวา่ ริวเซย ์และมีพอ่แม่เป็นเจา้ของร้านขายเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าริวเซย ์ไม่ไดรั้บการเล้ียงดูเป็นอยา่งดี
แบบท่ีเคยต์ะไดรั้บ สองครอบครัวพยายามใชเ้หตุผลในการจดัการกบัปัญหาน้ี นัน่ก็คือ ช่วงวนัหยดุสุด
สัปดาห์จะตอ้งสลบัลูกมาเล้ียงดู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที ่4 

กำรน ำเสนอภำพปัญหำทำงสังคมและครอบครัวในภำพยนตร์ 

ค ำสำปมรณะ(The ring) และ ห้องเช่ำหลอนวญิญำณโหด(Dark water) 

ภาพยนตร์ทั้งสองเร่ืองถูกสร้างข้ึนในเวลาใกลเ้คียง โดยผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ ซ่ึงทั้งสองเร่ือง

ไดรั้บความส าเร็จในฐานะภาพยนตร์สยองขวญัท่ีน่ากลวัท่ีสุดโดยเฉพาะภาพยนตร์เร่ืองค าสาปมรณะ 

(The Ring) ไดรั้บค าชมอยา่งลม้หลามในฐานะภาพยนตร์ท่ีดีท่ีสุด จากการจดัล าดบัของผูช้มและนกัวจิารณ์

ตลอดทศวรรษท่ีผา่นมา อยา่งไรก็ตามภาพยนตร์สยองขวญัทั้งสองเร่ืองน้ีไดน้ าเสนอในแง่มุมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ประเด็นทางสังคมและครอบครัว โดยโครงเร่ืองนั้นแสดงใหเ้ห็นถึงควาลม้เหลวของสถาบนัครอบครัว และ

เป็นท่ีมาของเหตุสยองขวญัและความอาฆาตแคน้ของวญิญาณในเร่ือง 

ภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The Ring)  

เป็นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัวดีิโอมรณะซ่ึงมีครอบครัวหน่ึงเป็นครอบครัวของนกัข่าว ประกอบไปดว้ย พอ่ 

แม่ ลูก ซ่ึงภรรยาท่ีเป็นนกัข่าวไดห้ยา่ร้างกบัสามี เธอเล้ียงลูกคนเดียว โดยเธอไดท้  าข่าวเก่ียวกบัวดิิโอท่ีใครดู

จบแลว้จะมีเสียงโทรศพัทด์งัข้ึนพร้อมพูดวา่ “แกจะตายภายใน1อาทิตย”์ หลงัจากท่ีดูวดิิโอ เธอไดต้ามสืบ

เร่ืองราวจนกระทัง่วนัหน่ึงลูกชาย ของเธอเปิดวดิิโอดู เธอจึงตอ้งเลือกปกป้องระหวา่งลูกหรือส่วนรวม  

จากเร่ืองท่ีเป็นปัญหาสังคม หรือปัญหาอาชีพกลายเป็นเร่ืองส่วนตวั เธอจึงไปหาอดีตสามีเพื่อหาทางช่วยชีวิต

ของลูกชาย 

ตวัละครท่ีเป็น background ของเร่ือง 

1) เรโกะ อะซาคาวา่ นกัข่าวสาวท่ีหยา่กบัสามีมีลูกชาย 1 คน ท าอาชีพเป็นนกัข่าว สืบเร่ืองราวประหลาด

เก่ียวกบัวดีิโอมรณะซ่ึงเธอคิดวา่เป็นเร่ืองลอ้เล่นในหมู่วยัรุ่น จนกระทัง่ญาติของเธอตายแบบสยดสยอง

หลงัจากไดดู้วดีิโอมรณะ เธอจึงตามสืบท่ีมาของวิดีโอมรณะจนกระทัง่อนัตรายมาสู่ลูกของเธอ 

2) ริวจิ อะคาซาวา่ อดีตสามีของเรโกะ เป็นอาจารยม์หาวทิยาลยั ถึงแมจ้ะหยา่ร้างกบัภรรยานกัข่าวแต่สุดทา้ย

เม่ืออดีตภรรยาและลูกชายตกอยูใ่นอนัตราย เขาก็กลบัไปช่วยครอบครัวตวัเองจนสุดทา้ยตวัเองก็เสียชีวติ 

3) โยอิจิ อะคาซาวา่ ลูกชายของเรโกะและริวอิจิ วนัหน่ึงขณะท่ีแม่ไปท างานโยอิจิไดดู้วีดีโอะมรณะท่ีแม่เก็บ

ไวใ้นหอ้ง โยอิจิจึงตกอยูใ่นสาปท่ีจะตอ้งตายใน 7 วนั 



 

4) ซาดาโกะ ยามามูระ เป็นเด็กท่ีมีพลงัจิตท่ีรุนแรง เป็นลูกสาวของซามาร่าและนกัวทิยาศาสตร์ มีฉากหน่ึงท่ี

ซามาร่าถูกนกัวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นพอ่ของเธอผลกัลงบ่อน ้ าแต่เธอไม่ไดเ้สียชีวติในทนัที เธออยูใ่นบ่อน ้านาน

ถึง 7 วนัพยายามจะข้ึนมาจากบ่อน ้าแต่สุดทา้ยก็เสียชีวติลง พอเธอกลายเป็นวิญญาณเธอจึงมีความแคน้มาก

เพราะเธอถูกทิ้งใหต้ายอยา่งเดียวดายซ่ึงคนฆ่าก็คือพ่อของเธอ 

ภาพยนตร์หอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water)  

เร่ืองราวเก่ียวกบัสองแม่ลูก โยชิมิ – อิคุโกะ ท่ีเพิ่งยา้ยเขา้แมนชัน่หลงัใหม่หลงัเธอแยกทางกบัสามี 

และแยง่สิทธิการดูแลลูก ขณะเดียวกนัเธอก็ตอ้งเผชิญกบัเร่ืองหลอนๆ ท่ีเกิดข้ึนในห้องของเธอ อยา่งเช่น น ้า

ท่ีเจ่ิงนองอยา่งหาสาเหตุไม่เจอ เส้นผมปริศนาท่ีออกมาจากก๊อก หรือน ้าท่ีไหลลงมาจากชั้นบนทั้งท่ีไม่มีคน

อาศยัอยู ่สุดทา้ยเธอก็ไดพ้บความจริงวา่มีศพเด็กผูห้ญิงตายอยูใ่นแทงคน์ ้าบนดาดฟ้า ซ่ึงวญิญาณของมิซึโกะ

ตอ้งการความรักจากโยชิมิเพราะขาดความรักจากแม่ เคยถูกทิ้งจากครอบครัว เม่ือตายไปเลยกลายเป็น

วญิญาณอาฆาตจากผูใ้หญ่เพราะตอ้งการความรัก 

บทวเิคราะห์ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาสังคมในภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The ring)   

และภาพยนตร์ห้องเช่าหลอนวญิญาณโหด(Dark water) ดงัต่อไปน้ี 

สภำพสังคมญีปุ่่น 

สังคมอยูอ่ยา่งปัจเจกบุคคล คือสภาพสังคมท่ีต่างคนต่างท างานไร้ชีวติชีวาคนเยน็ชาไม่พดูคุยกนั 

อาจเพราะสังคมญ่ีปุ่นทุกคนนั้นตอ้งปฏิบติัตามกฎระเบียบโดยปราศจากความยดืหยุน่ เช่นตอ้งเขา้แถวอยา่ง

เป็นระเบียบหา้มส่งเสียงดงัในท่ีสาธารณะ สังคมญ่ีปุ่นข้ึนช่ือเร่ืองความเอาจริงเอาจงัและความรับผดิชอบ 

ผูค้นจะไม่แสดงอารมณ์ออกทางสีหนา้ ไม่วา่จะดีใจ เสียใจหรือรู้สึกเครียดก็จะเก็บไว ้ 

การใชชี้วติในประเทศญ่ีปุ่นนั้นจึงตอ้งแข่งขนักนัในทุกๆดา้น เช่น แข่งขนักนัข้ึนรถไฟฟ้าทุกเชา้-เยน็ ท าให้

ผูค้นเกิดความเครียด ผูค้นใชชี้วติอยา่งตวัใครตวัมนั ไม่ใส่ใจคนรอบขา้ง แมก้ระทัง่ครอบครัวและคนรัก 

หลายครอบครัวท่ีผูช้ายเครียดจากการท างาน ท าใหไ้ม่สนใจดูแลครอบครัวท าใหเ้กิดปัญหาต่างๆตามมาเช่น 

การหยา่ร้าง 

ซ่ึงในภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The Ring) มีฉากท่ีพอ่ลูกเจอกนัระหวา่งทาง ท่ามกลางฝนท่ีตกทั้งคู่

มองหนา้กนัแต่ก็ไม่ไดพ้ดูคุยซ่ึงกนัและกนั แสดงใหเ้ห็นถึงความไม่มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัของคนใน

ครอบครัว และฉากท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสังคมท่ีผูค้นอยูก่นัแบบปัจเจกบุคคลคือฉากท่ีริวจิและเรโกะถามถึง



 

ประวติัของซามาร่ากบัพอ่ของเธอแต่เขาก็ไม่สนใจท่ีจะตอบค าถามทั้งคู่เลย แมท้ั้งคู่บอกวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบั

ความเป็นความตาย 

ในภาพยนตร์หอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water) ฉากท่ีมิซึโกะรอแม่มารับแต่สุดทา้ยแม่ของ

เธอก็ไม่มารับ จนเธอจึงตดัสินใจเดินกลบับา้นเอง ซ่ึงผูค้นท่ีเห็นก็ไม่ไดส้นใจวา่ท าไมเด็กคนน้ีเดินกลบัคน

เดียว ไม่ไดเ้ขา้ไปถามหรือช่วยเหลือ และฉากท่ีมีประกาศติดเด็กหาย ผุค้นผา่นไปผา่นมาไม่ไดส้นใจ

กระดาษท่ีติดประกาศเลยแมแ้ต่นิดเดียวแสดงให้เห็นถึงสังคมท่ีเป็นปัจเจกบุคคล ผูค้นต่างคนต่างอยู ่ 

ไม่สนใจถึงปัญหาของคนรอบขา้งมองแต่ปัญหาของตนเองเท่านั้น 

เด็กทีข่ำดกำรดูแลใจใส่ดูแล 

 พอ่แม่ในยคุปัจจุบนั เพราะสภาพสังคมและวถีิชีวติท่ีเตม็ไปดว้ยการแข่งขนั และสภาพเศรษฐกิจท่ี
รุมเร้า ท าใหพ้อ่แม่มีเวลานอ้ยลงในการอบรมบ่มนิสัยลูก และบางรายอาจจะไม่มีเวลาอบรมสั่งสอนลูกเลย 
ส่งผลใหเ้ด็กเรียนรู้รูปแบบการด าเนินชีวิตจากส่ือต่างๆท่ีมีมากมาย เช่น อินเตอร์เน็ต โทรทศัน์และสังคม
รอบตวัลูกซ่ึงก็หาท่ีดีและสร้างสรรคไ์ดน้อ้ยมาก ไม่เพียงแต่ปัญหาการเล้ียงลูกเท่านั้น แต่พอ่แม่ยงัตอ้งเผชิญ
กบัสภาพแวดลอ้มเป็นพิษท่ีเป็นอนัตรายต่อการเติบโตอยา่งมีคุณภาพของลูก เช่น อิทธิพลของเพื่อนๆ 
อิทธิพลของส่ือต่างๆ ค่านิยมท่ีไม่เหมาะสมเป็นตน้ 

ภาพยนตร์ค าสาปมรณะ (The Ring) จะเห็นไดช้ดัเจนจากฉากแรกของภาพยนตร์เปิดเร่ืองโดยเด็กผูห้ญิง 

2 คน นัง่ดูวิดีโอดว้ยกนัตามล าพงัดว้ยความอยากรู้อยากเห็น โดยจะเห็นวา่ผูใ้หญ่ไม่อยูบ่า้นคอยดูแล ท าให้

ไม่มีใครคอยตกัเตือนจนท าใหเ้ด็กผูห้ญิงทั้ง 2 คนไดดู้วดีิโออาถรรพก์นัตามล าพงัและสุดทา้ยก็เสียชีวติลง

หลงัจากดูวดีิโอ 1 อาทิตย ์

อีกฉากท่ีเห็นไดช้ดัคือ เม่ือพ่อแม่แยกทางกนัโยอิจิอยูก่บัแม่ท่ีมีอาชีพเป็นนกัข่าว บ่อยคร้ังท่ีโยอิจิตอ้งอยู่

บา้นคนเดียว อุ่นอาหารทานเอง ไป-กลบัโรงเรียนดว้ยตวัเอง เพราะเรโกะตอ้งหาเงินเล้ียงครอบครัว จะเห็น

ไดจ้ากฉากท่ีเรโกะตอ้งไปตามสืบคดีแลว้ทิ้งใหโ้ยอิจิอยูบ่า้นตามล าพงั แลว้ริวจิถามวา่ “โยอิจิอยูค่นเดียวได้

หรอ” ซ่ึงเรโกะตอบวา่ “เคา้คงชินแลว้ล่ะ”  และอีกฉากหน่ึงท่ีสะทอ้นปัญหาการเล้ียงลูกแบบปล่อย ละเลย 

ไม่มีเวลาดูแลคือ ฉากท่ีโยอิจิดูวดีิโอมรณะเพราะเด็กตอ้งการความรักความเอาใจใส่จากพอ่แม่ตลอด การท่ี

แม่ปล่อยใหโ้ยอิจิอยูบ่า้นตามล าพงั ท าใหว้นัหน่ึงโยอิจิไดห้ยบิวดิิโอมรณะข้ึนมาดู 

ในภาพยนตร์หอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water) ก็มีฉากท่ีสะทอ้นถึงปัญหาพอ่แม่ไม่มีเวลาเล้ียง

ลูก จะเห็นไดช้ดัจากฉากท่ีโยชิมิตอ้งไปท างาน ท าใหไ้ปรับลูกท่ีโรงเรียนชา้เป็นประจ า มีวนัหน่ึงลูกของเธอ



 

รอนานจนกระทัง่ตดัสินใจเดินกลบัเอง และหนงัยงัแทรกเร่ืองราวของเด็กสาวท่ีเป็นวญิญาณช่ือวา่มิซึโกะ 

เม่ือตอนมิซึโกะยงัมีชีวติ แม่ของเธอมกัจะมารับชา้เช่นกนัและเธอมกัจะกลบับา้นคนเดียว เล่นคนเดียวเสมอ 

และหลงัจากนั้นก็เป็นฉากท่ีมีป้ายประกาศตามหาเด็กสาวท่ีหายสาบสูญติดอยูต่ามเสาไฟฟ้าเป็นภาพเด็กสาว

มิซึโกะท่ีหายไปในชุดเส้ือกนัฝน ซ่ึงวนัสุดทา้ยท่ียงัเจอมิซึโกะ เธอตดัสินใจกลบับา้นเองเพราะแม่มารับชา้ 

แต่สุดทา้ยก็หายไป จนกระทัง่ตอนสุดทา้ยของเร่ืองหนงัเฉลยวา่ มิซึโกะกลบัไปท่ีอพาร์ทเมนท ์เธอข้ึนไป

เล่นบนดาดฟ้าและปีนแทงคน์ ้าจนตกลงไปเสียชีวติ ซ่ึงก็ไม่มีใครทราบถึงการเสียชีวติของมิซึโกะ เธอจึงมี

ความแคน้หลงัเธอตาย เธออิจฉาเด็กท่ีมีครอบครัวอบอุ่น จึงมาตามหาความรักความอบอุ่นจากแม่เด็กคนอ่ืน 

เพราะเม่ือยงัมีชีวติเธอไม่เคยไดรั้บ ฉากน้ีนอกจากสะทอ้นถึงการปล่อยปละละเลยท าใหเ้ด็กขาดความรัก

ความอบอุ่นจนเกิดการสูญเสียเกิดข้ึนแลว้ ยงัสะทอ้นถึงสังคมท่ีไม่ไดส้นใจต่อเพื่อนมนุษย ์เม่ือมีเด็กคนหน่ึง

หายไปก็ไม่ไดมี้ใครสนใจท่ีจะตามหาจริงๆ แมก้ระทัง่เธอเสียชีวติก็ไม่มีใครทราบ 

ปัญหำกำรหย่ำร้ำง 

ส าหรับเด็กแลว้ การหยา่ร้างของพอ่แม่เป็นประสบการณ์ท่ีเครียดและสับสน ไม่วา่เด็กวยัใดก็มกั
รู้สึกไม่มัน่คงและขุ่นเคืองกบัการท่ีพอ่แม่จะเลิกกนั จะเห็นไดว้า่ภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The ring) และหอ้ง
เช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water)  ทั้งเรโกะและโยชิมิต่างก็เป็นแม่เล้ียงเด่ียวเหมือนกนั(Single mom) 
หลงัจากหยา่ร้างกบัสามี ก็ท  าหนา้ท่ีหาเงินเล้ียงดูบุตรของตน ซ่ึงในสังคมญ่ีปุ่นถือวา่เป็นเร่ืองปกติ  

ในภาพยนตร์ค าสาปมรณะ (The Ring) เรโกะและริวจิหยา่กนั โยอิจิอยูใ่นความดูแลของเรโกะ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่และลูกชายหลงัจากหยา่ร้างไม่ค่อยสนิทกนันกั จะเห็นไดจ้ากฉากท่ีโยอิจิเดินทาง

กลบับา้น ระหวา่งทางไดพ้บกบัพอ่ แต่โยอิจิกลบัแสดงท่าทีเมินเฉย ไม่กล่าวค าทกัทายราวกบัคนท่ีไม่รู้จกั

กนัอาจเป็นเพราะตั้งแต่พอ่แม่แยกทางกนั โยอิจิก็ไม่เคยไดพ้บพอ่อีกเลย พอ่ไม่เคยคิดท่ีจะมาหาหรือสนใจ 

ท าใหต้อนเจอหนา้กนั โยอิจิจึงท าท่าเหมือนไม่รู้จกัพอ่ของตน แต่ตอนทา้ยสุดเม่ือเกิดเร่ืองริวจิก็หาทางช่วย

เรโกะและโยอิจิจากค าสาปวิดีโอมรณะ 

แต่ในภาพยนตร์เร่ืองหอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด (Dark water) โยชิมิกบัฮามาดะไม่ไดห้ยา่ร้างกนั
ดว้ยความเขา้ใจท่ีดีนกั เน่ืองจากฮามาดะก็ตอ้งการจะเป็นผูดู้แลลูกเช่นกนั จึงมีการฟ้องหยา่เกิดข้ึน โยชิมิ
นางเอกของเร่ืองตอ้งต่อสู้เพื่อไดสิ้ทธิในการเล้ียงดูลูกกบัฮามาดะเพราะเธอโดนสามีกล่าวหาวา่มีปัญหาทาง
จิต ปัญหาการแยง่เล้ียงดูบุตรก็เกิดข้ึนบ่อยซ่ึงหากมีปัญหาการหยา่เกิดข้ึน จะตอ้งตกลงกนัใหไ้ดว้า่ใครจะ
เป็นผูเ้ล้ียงดูบุตร ซ่ึงสุดทา้ยแลว้หากตกลงกนัไม่ไดก้็จะตอ้งใหศ้าลตดัสิน ศาลจะดูแลความเป็นอยูข่องเด็ก
เป็นหลกัวา่ใครสามารถเล้ียงดู อบรมเด็กไดดี้กวา่กนัทั้งในเร่ืองของการเป็นอยูร่วมไปถึงการศึกษา  
ตามธรรมดาคนเป็นแม่จะมีการเอาใจใส่เล้ียงดูลูกไดดี้กวา่พอ่  กฎหมายจึงใหแ้ม่ไดเ้ปรียบหากมีการสู้คดี



 

เกิดข้ึน  แต่ทั้งน้ีตอ้งดูส่ิงแวดลอ้มและขอ้เทจ็จริงต่างๆ หากปรากฏวา่หากอยูก่บัแม่แลว้สวสัดิภาพการ
เป็นอยู ่ความสมคัรใจของเด็ก สุขภาพการเป็นอยูข่ดัสน การเงินมีปัญหา  ท าใหเ้ด็กขาดการพฒันาท่ีดีหรือ
แม่มีปัญหาทางจิต เม่ือเป็นเช่นน้ีผูเ้ป็นพอ่จะยอ่มไดเ้ปรียบโดยในภาพยนตร์มีฉากท่ีทั้งคู่ไปพบศาล และมี
การสอบถามความพร้อมในการเล้ียงดูบุตร สถานภาพทางการเงิน แมก้ระทัง่สุขภาพจิตดว้ย 

ควำมล้มเหลวในสถำบันครอบครัว 

ในภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The ring) แสดงใหเ้ห็นถึงความลม้เหลวของสถาบนัครอบครัว เช่น ริวจิ
เป็นอาจารยใ์ชชี้วติกบันกัศึกษาโดยไม่ไดส้นใจครอบครัวเก่าหรือไปเยีย่มลูกบา้งเลย จนเรโกะตอ้งท างานจน
ไม่มีเวลาเล้ียงดูโยอิจิ การท่ีพ่อแม่เลิกรากนัสร้างปมปัญหาในจิตใจให้เด็ก เด็กไม่มีความสุข เด็กท่ีพอ่แม่เลิก
กนัจะเป็นเหยือ่ของส่ิงต่างๆในสังคมไดง่้ายๆ เช่น เหยือ่ของเกมส์   เหยือ่ของยาเสพติด หรือเพื่อนท่ีไม่ดี ใน
ภาพยนตร์มีฉากท่ีโยอิจิอยุบ่า้นคนเดียวก็ไปเปิดวดิิโอดูจนท าใหต้กอยูใ่นค าสาปของวิดีโอ ซ่ึงสาเหตุการ
เสียชีวติของโยอิจิก็เพราะขาดการเอาใจใส่ ปล่อยใหเ้ด็กอยูบ่า้นคนเดียวบา้งหรือเอาไปฝากใหต้ายายเล้ียง
บา้ง เด็กเลยไปดูวดิิโอท าให้โยอิจิโดนค าสาปเสียชีวติในสุด และฉากท่ีนกัวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นพอ่ฆ่าซาดา
โกะก็แสดงใหเ้ห็นถึงความลม้เหลวของสถาบนัครอบครัว ผูเ้ป็นพอ่ฆ่าลูกสาวของตนเองเป็นความโหดร้าย
ในสังคมท่ีไม่มีใครทราบ จนกระทัง่ซาดาโกะท่ีตายในบ่อน ้ากลายเป็นวญิญาณอาฆาตแคน้ต่อสังคมอยากให้
สังคมรับรู้ถึงความโหดร้ายจึงเกิดเป็นวิดิโอลูกโซ่ หากใครไดดู้แลว้ไม่ส่งต่อก็จะเสียชีวติภายใน 7 วนั 

ในภาพยนตร์ Dark water จะเห็นไดว้า่โยชิมิ เป็นหญิงสาวท่ีมีปมดอ้ยในความเป็นเพศหญิงของ

ตวัเอง ตั้งแต่วยัเด็กท่ีไม่เคยชอบภาพลกัษณ์ตวัเอง ไม่เคยเพลิดเพลินกบัการมีเพศสัมพนัธ์มีเพียงความ

เจบ็ปวดทรมาน และมีชีวิตคู่ล่มสลายเหมือนรุ่นแม่รุ่นยาย อีกทั้งยงัมีรสนิยมแปลกแยกจากคนอ่ืนทั้งรสนิยม

เร่ืองความงามหรืออปัลกัษณ์หรือความสุขสมเพลิดเพลินทางกาย โลกท่ีสะทอ้นในสายตาของเธอกบัโลกท่ี

สะทอ้นในสายตาของผูอ่ื้นแตกต่างกนัอยา่งยิง่ และการเสียชีวติของมิซึโกะก็แสดงใหเ้ห็นถึงความลม้เหลว

ของสถาบนัครอบครัว เพราะขาดพอ่แม่ดูแลเอาใจใส่ เด็กตอ้งไปกลบับา้นเอง เล่นคนเดียวจนวนัหน่ึงไปเล่น

บนดาดฟ้าแลว้ตกลงไปในแทงคน์ ้าจนเสียชีวิต แต่ก็ไม่มีใครทราบ เด็กก็เลยกลายเป็นวิญญาณท่ีอาฆาตต่อ

ผูใ้หญ่เพราะขาดความรักจากพอ่แม่ เลยมาแยง่แม่ไปจากเด็กคนอ่ืน 

 

 

 

 



 

กำรใช้ควำมรุนแรง 

 ในภาพยนตร์ค าสาปมรณะ(The ring) มีฉากท่ีซามาร่าเด็กผูมี้พลงัจิตท่ีรุนแรงถูกนกัวทิยาศาสตร์ซ่ึง

เป็นพอ่ของเธอ ผลกัลงบ่อน ้าแต่เธอไม่ไดเ้สียชีวติในทนัที เธออยูใ่นบ่อน ้า 7วนัพยายามจะข้ึนมาจากบ่อน ้า 

แต่สุดทา้ยกเ็สียชีวติลง พอเป็นผเีธอจึงมีความแคน้มากเพราะถูกฆ่าตายตั้งแต่ยงัเล็ก เธอจึงภาวนาอยูใ่ตก้น้

บ่อใหไ้ดเ้กิดใหม่อีกคร้ังและมีแม่ท่ีดี ๆซกัคนจึงส่งกระแสพลงัออกไป ดว้ยความบงัเอิญท่ีไปตรงกบัเคร่ือง

เล่น VDO และรับพลงัจิตของเธอเอาไว ้เธอจึงใชม้นัเป็นส่ิงเผยแพร่ความสยอง 

 ในภาพยนตร์ หอ้งเช่าหลอนวญิญาณโหด (Dark water) มีฉากท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความรุนแรงคือ 

ตอนท่ีโยชิมิทะเลาะกบัฮามาดะมีการใชค้วามรุนแรงและมีปากเสียงกนั ด่าทอกนัดว้ยค าหยาบคายและฉากท่ี

โยชิมิเห็นลูกอยูก่บัฮามาดะ ก็เขา้ไปกระชากตวัลูกอยา่งแรงเพื่อใหก้ลบัไปกบัตน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สรุปผลวจัิย 

 ญ่ีปุ่นเป็นประเทศให้ความส าคญักบัปัญหาทางสังคมอยา่งมาก โดยเฉพาะปัญหาในครอบครัวซ่ึง

เป็นพื้นฐานแรกสุดของสถาบนัสังคม ในภาพยนตร์ผูก้  ากบัและผูส้ร้างบทหรือวรรณกรรมจ านวนมาก สร้าง

โครงเร่ืองบนพื้นฐานความคิดท่ีตอ้งการน าเสนอปัญหาทางสังคม ไม่เวน้แต่ในภาพยนตร์แบบสยองขวญั 

จากการศึกษาภาพยนตร์ทั้งสองเร่ืองของผูก้  ากบัฮิเดโอะ นากาตะ ส่วนใหญ่จะเป็นภาพยนตร์แนว

สยองขวญั มองเผนิๆอาจจะมีความน่ากลวัของตวัละครซ่ึงเป็นวญิญาณแต่จริงๆแลว้ภาพยนตร์ของผูก้  ากบั 

ฮิเดโอะ นากาตะกลบัสอดแทรกปัญหาทางสังคมและสถาบนัครอบครัวไว ้ซ่ึงประเด็นต่างๆมีดงัต่อไปน้ี 

1) สภาพสังคมญ่ีปุ่น  

ประเทศญ่ีปุ่นมีความเจริญทางเทคโนโลย ีเศรษฐกิจแต่ผูค้นกลบัใชชี้วติอยา่งปัจเจคบุคคล ต่างคน

ต่างอยู ่ไม่สนใจปัญหาของคนรอบขา้งนอกจากปัญหาของตนเอง ผูค้นแข่งขนักนัในทุกๆดา้นเช่น การใช้

ชีวติประจ าวนั การท างาน ท าใหส้ังคมญ่ีปุ่นส่วนใหญ่ประชากรจะมีความเครียดสูงและพบวา่มีปัญหาการ

หยา่ร้างติดอนัดบัของโลก 

2) เด็กท่ีขาดการดูแลเอาใจใส่  

เน่ืองจากสังคมญ่ีปุ่นท่ีเปล่ียนไปไม่เหมือนสมยัก่อนท่ีภรรยาตอ้งคอยดูแลสามี เล้ียงลูกและท างาน

อยูใ่นบา้นเท่านั้น ในปัจจุบนัผูห้ญิงก็ท างานนอกบา้น และมีผูห้ญิงส่วนมากท่ีหยา่กบัสามี ท าใหต้อ้งเป็นแม่

เล้ียงเด่ียวจึงท าใหไ้ม่มีเวลาเล้ียงดูลูกอาจจะน าลูกไปฝากไวก้บัตายายหรือปล่อยใหเ้ด็กอยูบ่า้นตามล าพงั ซ่ึง

เด็กตอ้งการความรัก ความเอาใจใส่จากพอ่แม่ เด็กท่ีพอ่แม่ไม่มีเวลาเล้ียงดู จะเป็นเหยือ่ของส่ิงต่างๆไดง่้าย 

ไม่วา่จะเป็น เหยือ่ของยาเสพติด คบเพื่อนท่ีไม่ดี ประพฤติตวัไม่เหมาะสมหรือแมก้ระทัง่มีปัญหาทางจิต   

3)ปัญหาการหยา่ร้าง  

 เน่ืองจากสภาพสังคมท่ีมีความแข่งขนัท่ีสูงทั้งเร่ืองของชีวิตความเป็นอยู ่หนา้ท่ีการงานการมีหนา้มี

ตาในสังคมจนท าใหม้องขา้มส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดไป นัน่ก็คือการใชชี้วติกบัครอบครัว บางคนท างานจนละเลย

สมาชิกในครอบครัว ใหค้วามส าคญักบัคนนอ้ยลงจนเกิดปัญหาต่างๆตามมา ปัญหาความสัมพนัธ์ใน

ครอบครัวถา้ไม่เขา้ใจกนัขาดทกัษะในการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ และหากสะสม



 

ความขดัแยง้เป็นเวลานาน ความขดัแยง้นั้นอาจขยายเป็นความรุนแรงในครอบครัวในท่ีสุด ส่งผลใหเ้กิด

ความรุนแรงในครอบครัวและการหยา่ร้างตามมาได ้

4)ความลม้เหลวทางสถาบนัครอบครัว 

 ครอบครัวเป็นการรวมตวัของบุคคลท่ีมีความรัก ความผกูพนักนั มีปฏิสัมพนัธ์กนัช่วยเหลือเก้ือกลู

กนั ครอบครัวเป็นสถาบนัสังคมท่ีเล็กท่ีสุดแต่เป็นสถาบนัท่ีมีความส าคญัท่ีสุด เพราะเป็นหน่วยสังคมแรกท่ี

หล่อหลอมชีวิตของคนในครอบครัวใหก้ารเล้ียงดูอบรมสั่งสอน ความเอาใจใส่ซ่ึงกนัและภายในครอบครัว 

หากใส่ใจดูแลกนัลดลง ส่ิงแวดลอ้มภายนอก คือ กลุ่มเพื่อนอาจมีความส าคญัมากกวา่ครอบครัว ถา้ไดไ้ปเขา้

กลุ่มกบัเพื่อนท่ีไม่ดีเป็นคนเลวร้าย ปัญหาอ่ืนๆ อาจตามมา เช่น ติดการพนนั ยาเสพติด เป็นตน้ สภาพท่ี

เกิดข้ึนเช่นน้ีสะทอ้นให้เห็นถึง “ความลม้เหลวของสถาบนัครอบครัว” ซ่ึงสาเหตุส าคญัประการหน่ึง คือ 

ความแตกแยกของพ่อแม่ในการครองชีวติคู่ ความไม่สนใจ ใส่ใจดูแลลูก การทุ่มเทใหก้บัการท ามาหากิน 

หรือส่ิงอ่ืนๆ มากกวา่ลูก 

5)ปัญหาความรุนแรง 

  ความรุนแรงในครอบครัวเกิดจากหลายสาเหตุรวมกนั คือสาเหตุดา้นตวับุคคล สาเหตุดา้น
ครอบครัวและสาเหตุดา้นสังคม เม่ือมีความรุนแรงในครอบครัวหรือการทาร้ายกนัภายในครอบครัวเกิดข้ึน 
ยอ่มส่งผลกระทบต่อความบาดเจบ็ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ ซ่ึงสามารถส่งผลใหค้รอบครัวท่ีมีปัญหาความ
รุนแรงไม่สามารถทาหนา้ท่ีครอบครัวท่ีดีได ้เพราะวา่สัมพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัวไดถู้กทาลาย
ลง สามี ภรรยา หรือ พอ่ แม่ ไม่สามารถทาหนา้ท่ีของตนไดดี้ ครอบครัวไม่สงบสุข ห่างเหิน ขาดความรัก 
ความสามคัคีและความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั ไม่สามารถดาเนินชีวติไดอ้ยา่งเป็นสุข ในท่ีสุดก็เกิดการหยา่
ร้าง ครอบครัวแตกแยก 
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ประวตัิผู้ศึกษำ 

ช่ือ-สกุล นางสาวธญัญาวรรณ ไชยานุวงศ ์

วนัเกดิ 9 กนัยายน พ.ศ. 2536 

ทีอ่ยู่ 155/74 สุธาทิพย1์ อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 90110 

ประวตัิกำรศึกษำ จบชั้นมธัยมปีท่ี 1-6 จากโรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยั 

 ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะอกัษรศาสตร์ 

สาขา เอเชียศึกษา มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงั 

สนามจนัทร์ จงักวดันครปฐม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบโอนลิขสิทธ์ิภำคนิพนธ์ 

สำขำเอเชียศึกษำ คณะอกัษรศำสตร์ มหำวิทยำลยัศิลปำกร 

ข้ำพเจ้ำ                               นางสาว ธญัญาวรรณ ไชยานุวงศ ์

นักศึกษำปีที4่                      วิชาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น 

ช่ือภำคนิพนธ์                  ค  าสาปมรณะ(The Ring) และหอ้งเช่าหลอนวิญญาณโหด(Dark water) 

                 ภาพยนตร์สะทอ้นปัญหาครอบครัวในภาพยนตร์สยองขวญัของฮิเดโอะ นากาตะ 

ทีอ่ยู่ทีต่ิดต่อได้ภำยหลงัส ำเร็จกำรศึกษำ 155/74 สุธาทิพย1์ ต.คลองแห อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 90110 

หมำยเลขโทรศัพท์ 088-7913651 

 ลิขสิทธ์ิของภาคนิพนธ์อนัเป็นผลมาจากการศึกษาเล่าเรียนซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรระดบั

ปริญญาบณัฑิต ขา้พเจา้ยนิดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ พ.ศ. 2547 เป็น

ของคณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยมีก าหนดตลอดอายกุารคุม้ครองลิขสิทธ์ิ 

 

ลงนามผูโ้อน..................................................... 

(…………………………………….) 

ลงนามผูรั้บโอน................................................ 

(.........................................................) 

 

 

 

 


