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บทคัดย่อ 

บทความวจิยัเล่มน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาเก่ียวกบัค่านิยมในรูปลกัษณ์ความงามของสังคม

เกาหลีในปัจจุบนัโดยมีแนวคิดสะทอ้นจากภพยนตร์เร่ือง BEAUTIFUL รวมทั้งยงัศึกษาเก่ียวกบั

อิทธิพลของตะวนัตกท่ีเขา้มามีบทบาทต่อทศันคติของเกาหลีในเร่ืองความงามในปัจจุบนั 

 จากการศึกษาพบว่า เกาหลีในปัจจุบนัมีค่านิยมและความเช่ือในเร่ืองความงามอย่างมาก

เพราะคนเกาหลีมีความเช่ือท่ีว่าการท่ีมีหน้าตาท่ีสวยนั้นเป็นส่ิงส าคญัในการด าเนินชีวิต ไม่ว่าจะ

เป็นโอกาสในการท างานท่ีมีมากกว่าคนหน้าตาปกติ หรือ เป็นท่ียอมรับในสังคม คนหน้าตาดีท่ี

ประเทศเกาหลีนั้นจดัเป็นบุคคลพิเศษท่ีไดรั้บการยอมรับ อีกทั้งคนเกาหลียงัเช่ืออีกว่าคนหนา้ตาดี

นั้นจะสามารถสร้างโอกาสในการหาคู่ครองท่ีเพียบพร้อมและดีได ้ความเช่ือเหล่าน้ีนั้นถูกปลูกฝ่ังมา

ตั้งแต่รุ่นสู่รุ่นจนเป็นความเช่ือดั้งเดิมท่ียดึติดมานาน อีกทั้งความงามนั้นก็ไม่ใช่มีเพียงผลดีเท่านั้นแต่

ในภาพยนตร์ยงัแสดงให้เห็นถึงดา้นลบว่าความงามนั้นก็มีผลเสียเช่นกนั การถูกคุกคามเพราะงาม

เกินไป หรือ การท่ียึดติดกบัความงามเกินไปท าให้เป็นผลเสีย แต่อยา่งไรก็ตามความเช่ือเร่ืองความ

งามนั้นก็ยงัคงเป็นท่ีนิยมอยา่งมากในปัจจุบนั 
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บทที1่ 

บทน า 

 

1.1 ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

แนวคิดในเร่ืองความงาม จะเป็นส่ิงมีอยู่ในทุกชนชาติและวฒันธรรมหากแต่จะมีความ
แตกต่างกนัไปแต่ละสังคม วฒันธรรม และให้ความส าคญักบัความงามในระดบัและแง่มุมท่ีต่างกนั
ไป. ซ่ึงในการศึกษาน้ีผูศึ้กษาสนใจในการศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความงามของรูปลกัษณ์ใน
สังคมเกาหลีซ่ึงถือเป็นปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ 
 ชนชาติเกาหลีไดช่ื้อว่าเป็นชนชาติท่ีให้ความส าคญัเก่ียวกบัความงามของรูปลกัษณ์อย่าง
มาก ประเทศเกาหลีเป็นประเทศท่ีมีการแข่งขนัสูงมากและเช่ือวา่รูปร่างและหนา้ตาเป็นส่วนส าคญั
ในการด าเนินชีวติทั้งดา้นการงานและชีวติคู่ครอง และถือเป็นเร่ืองปกติในการใหร้างวลัส าหรับลูกท่ี
สอบเขา้มหาวทิยาลยัได ้คือ การใหเ้งินเพื่อท าศลัยกรรมดว้ยเช่ือวา่ รูปร่างหนา้ตาท่ีดีส่งผลอยา่งมาก
ต่อสถานภาพทางสังคมท่ีตามมา 

ในการศึกษาน้ีไดน้ าเร่ืองราวและเหตุการณ์ในภาพยนตร์เป็นตวัแบบในการศึกษาโดยใช้
แนวคิดภาพยนตร์เป็นส่ิงสะท้อนและบ่งบอกถึงค่านิยมและโลกทัศน์ของคนในสังคมนั้นๆ 
ภาพยนตร์เร่ือง Beautiful เป็นผลงานของการเขียนบทและควบคุมการผลิตของคิมคีดุ๊ก โดยคิมคีดุ๊ก
ไดส้ร้างภาพยนตร์หลายเร่ือง เช่น Crocodile และในปี2012 ภาพยนตร์เร่ือง Pieta แมถู้กขนานนาม
ว่าเป็นคนชายขอบวงการบนัเทิงเกาหลี เพราะเรียนจบเพียงชั้นมธัยม และสร้างตวัจากการเป็น
คนงานในโรงงาน แต่สามารถเก็บเงินไปเรียนศิลปะในกรุงปารีส จนมีหนงัเร่ืองในปี 1996 ท่ีสร้าง
ความแตกต่ืนให้สังคมเกาหลีดว้ยฉากรุนแรง และการข่มขืน จนกลุ่มสิทธิสตรีประณามว่าเขาเป็น
คนเหยียดเพศ  คิมคีดุ๊กเป็นผูก้  ากบัท่ีสะทอ้นถึงปัญหาสังคมต่างๆในปัจจุบนัเขามกัจะน าประเด็นท่ี
คนให้ความสนใจมาท าเป็นภาพยนตร์ แต่ดว้ยนิสัยท่ีเป็นตวัเองมากท าให้หนงัของเขาไม่ประสบ
ความส าเร็จในประเทศเกาหลีแต่กลบัไดค้วามนิยมอยา่งมากในต่างประเทศ  

ภาพยนตร์เร่ือง Beautiful ไดส้ะทอ้นถึงโลกทศัน์และค่านิยมของสังคมเกาหลีในเร่ืองความ
งามผ่านตวัละครหลกัคือหญิงสาวท่ีมีรูปร่างท่ีงดงามทั้งบุคลิกภาพและนิสัย ใครๆต่างพากนัชอบ
เธอและให้ความสนใจแต่แลว้ความงามของเธอก็ท าให้เธอโดนคนโรคจิตข่มขืนเพราะหลงใหลใน
ความงามภายนอกของเธอหลงัจากนั้นเธอเลยกลายเป็นคนท่ีกลวัทุกอยา่งแมก้ระทัง่ความสวยของ
ตวัเอง แมว้า่ภาพยนตร์เร่ืองน้ีก ากบัโดย ซอนแจฮง หากแต่ คิมคีดุ๊ก ดูเหมือนเป็นผูมี้บทบาทส าคญั
อยู่เบ้ืองหลังด้วยรูปแบบและสไตล์ของหนังตลอดจนเบ้ืองหลังการแสดงให้เห็นถึงแบบฉบับ
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ของคิมคีดุ๊กและภาพยนตร์หลายๆเร่ืองของเขาแสดงให้เห็นถึงความสนใจในประเด็นท่ีตอ้งการ 
วพิากษค์่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความงามในสังคมเกาหลี 

ภาพยนตร์เร่ือง Beautiful ไดส้อดแทรกถึงมุมมองและค่านิยมของเกาหลีในดา้นความงาม
จากเปลือกนอกทั้งในดา้นบวกและดา้นลบ สังคมเกาหลีส่วนมากนิยมศลัยกรรมความงามเพราะเช่ือ
ว่าหน้าตารูปร่างภายนอกเป็นส่ิงส าคญัในการด าเนินชีวิตและเป็นโอกาสส าคญัในการประกอบ
อาชีพ ดังนั้นการศลัยกรรมจึงเป็นวิถีทางเดียวในการจะตอบสนองความงามโดยดัดแปลงจาก
ธรรมชาติท่ีมีอยูเ่พราะชาวเกาหลีเช่ือวา่มนัคุม้ค่าพอท่ีจะลงทุน มีความพยามในการยอมเจ็บตวัเพื่อ
ความงาม เสียเงินเพื่อความงาม เพื่อแลกกบัชีวิตท่ีดีข้ึน การแต่งงานท่ีดี ความงามเปรียบเสมอธุรกิจ 
ท่ีตอ้งลงทุนและตามมาซ่ึงความเส่ียงต่าง ๆ 

จากท่ีกล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่าภาพยนตร์ไดส้อดแทรกให้เห็นถึงความงามเปลือกนอกท่ี
หนา้หลงใหลนั้นไม่ไดมี้ดา้นดีเพียงอยา่งเดียวแต่มีผลเสียดา้นลบและอนัตรายในการด าเนินชีวิตอีก
ดว้ย โดยสะทอ้นใหเ้ห็นผา่นภาพยนตร์เร่ือง Beautiful ท่ีผูว้จิยัน ามาศึกษาคร้ังน้ี นอกจากจะให้ความ
บนัเทิงและสนุกสนานกบัภาพยนตร์แลว้ ภาพยนตร์ยงัแฝงขอ้คิดต่างๆในเร่ืองความงามดว้ย  
 

1.2 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาทศันคติและค่านิยมของสังคมเกาหลีท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปลกัษณ์และความงาม 
2. เพื่อศึกษาถึงแนวคิดและมุมมองในเร่ืองความงามท่ีถูกน าเสนอผ่านภาพยนตร์เร่ือง 

Beautiful 
 

1.3 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ท าใหท้ราบถึงทศันคติค่านิยมของชาวเกาหลีท่ีมีต่อเร่ืองความงาม 
2. ท าใหท้ราบถึงแนวคิดความเช่ือและมุมมองค่านิยมดา้นความงามในประเทศเกาหลี 

 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 

1. ศึกษาโลกทศัน์ค่านิยมและความเช่ือของชาวเกาหลีในดา้นความงาม 
2. ศึกษาภาพยนตร์เร่ือง Beautiful 
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1.5 วธีิด าเนินการวจัิย 

1. ศึกษาและรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาพยนตร์เร่ือง Beautiful 
2. ศึกษาแนวคิดความเช่ือและมุมมองค่านิยมดา้นความงามในประเทศเกาหลี 
3. จ าแนกขอ้มูลและเอกสารท่ีรวบรวมมา 
4. ด าเนินการวิจยัข้อมูล ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลต่างๆท่ีรวบรวมมาและน ามาวิเคราะห์

ขอ้มูลจากภาพยนตร์  
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บทที ่2 

เอกสารและวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 
ในการศึกษาภาพยนตร์เร่ือง Beautiful ท่ีเป็นผลงานของผู ้ก  ากับคิมคีดุกนั้ นผู ้วิจ ัยได้

รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัและผลงานของผูก้  ากบัคิมคีดุก และสถาพทาง
สังคมของคนเกาหลี อีกทั้ งรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับทัศนคติมุมมอง และมุมมองของคนเกาหลี
เก่ียวกบัความงาม  

1.ประวติัและผลงานของผูก้  ากบัคิมคีดุ๊ก  
2.ขอ้มูลทางสภาพของสังคมเกาหลี  
3.ทศันคติและมุมมองเก่ียวกบัความงาม  

 
2.1 ข้อมูลผู้ก ากบั ประวตัิ และผลงานผู้ก ากบั 

คิม คีดุ๊ก หรือ คิม คีด็อค เป็นผูก้  ากับภาพยนตร์ชาวเกาหลีใต้ เกิดเม่ือวนัท่ี 20 ธันวาคม 

ค.ศ. 1960 ท่ีจงัหวดัคยอ็งซงัเหนือ คิม คีดุก ไดช่ื้อวา่เป็นผูก้  ากบัฯท่ีมีผลงานไม่ประสบความส าเร็จ
ในการฉายท่ีเกาหลีใต ้แต่กลบัประสบความส าเร็จในต่างประเทศ เน่ืองจากเป็นผลงานในแนวอิสระ
การควา้สิงโตทองค าในเทศกาลภาพยนตร์เวนิส ท าให้ คิมคีดุ๊ก เปล่ียนจากนกัสร้างหนงันอกคอก 
ของวงการบนัเทิงเกาหลีใต ้กลายเป็นผูก้  ากบัเน้ือหอมแดนโสม แต่ความส าเร็จชัว่ขา้มคืนก็ไม่อาจ
เปล่ียนนกัสร้างหนงัผูถู้กคนในวงการขนานนามวา่ผูก้  ากบัภาพยนตร์นอกคอก ไปจากแนวทางสร้าง
หนงัอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตวัเองได้ คิมคีดุ๊กเป็นผูก้  ากบัแนวหน้าแห่งการตีแผ่ดา้นมืดของมนุษย์
จริงๆ ผลงานของเขาส่วนใหญ่เก่ียวพนัเร่ืองราวอนัหม่นมวัจนถึงขั้นดิบเถ่ือน แฝงไวด้ว้ยความกราด
เกร้ียวรุนแรง ตวัละครก็มกัจะไม่เหมือนผูค้นปกติทัว่ไป แต่ด้านมืดเหล่าน้ีก็ถูกเรียงร้อยไวด้้วย
ศิลปะภาพยนตร์และจินตนาการ 

2.1.1 ผลงานทีผ่่านมา 
           ผลท่ีงานท่ีผา่นมาของเขา ไดแ้ก่ Crocodile (1996) Wild Animals (1997) Birdcage  
Inn (1988) Real Fiction (2000) Adress Unknown, Bad Guy (2001) The Coast Guard (2002) 
Samaritan Girl (2004) 3-Iron (2004) The Bow (2005) Time (2006) Breath (2007) Dream (2009)  
Pieta (2012)  
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%A1_%E0%B8%84%E0%B
8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81 ( เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี 27 พฤศจิกายน 2558 ) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/20_%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84.%E0%B8%A8._1960
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0
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2.2 ข้อมูลทางสภาพของสังคม 

หนังสือ “สวยส่ังได้ด้วยศัลยกรรมเกาหลีฟีเวอร์” (2552) โดยอ.รวโิรจน์  
เด็กๆ เกาหลีจะเติบโตมาพร้อมกบัค าวา่ “ตอ้งมีหน้าตาดีเพื่ออนาคตท่ีดี” เสมอเพราะการมี

หนา้ตาท่ีดีของคนเกาหลีคือใบเบิกทางอนัสดใสสู่อนาคตของตนเองดงันั้นสภาพสังคมเกาหลีท่ีเป็น
องค์ประกอบส าคัญท่ีสุดคือครอบครัวท่ีคอยปลุกฝังลูกๆในเร่ืองของหน้าตาและความงาม 
ครอบครัวเกาหลีตอ้งการให้ลูกมีการศึกษาท่ีดีและหน้าตาดีน้ีเป็นส่ิงท่ีพ่อแม่ทุกครอบครัวของคน
เกาหลีคาดหวงักบัลูกจนกลายเป็นความเช่ือ ทุกวนัน้ีสังคมเกาหลีถา้ใครอยากมีโอกาสการงานหรือ
โอกาสอ่ืนๆท่ีดีกวา่คนอ่ืนๆก็ตอ้งเพิ่มดีกรีใหก้บัตวัเองดว้ยการเสริมความงามเพื่อไดมี้ท่ียืนในสังคม
เกาหลียคุใหม่  

เร่ืองราวพื้นฐานท่ีเห็นไดช้ดัคือถา้พ่อแม่หนา้ตาไม่ดีก็ยอ่มมีลูกออกมาหนา้ตาเป็นแบบพ่อ
กบัแม่ซ่ึงก็ถือว่าเป็นเร่ืองธรรมชาติอยู่แลว้ดงันั้นครอบครัวนั้นก็ตอ้งเตรียมเงินกอ้นใหญ่เอาไวใ้ห้
ลูกตั้งแต่เน่ินๆ เงินท่ีวา่นั้นไม่ใช่เงินมรดกแต่เป็นเงินค่าเตรียมท าศลัยกรรมเพื่อแกไ้ขส่วนบกพร่อง
ของหน้าตาของลูกๆนัน่เองความท่ีสังคมรอบดา้นให้การยอมรับเร่ืองความงามรวมทั้งให้บ าเหน็จ
คนหน้าตาดีดว้ยต าแหน่งหน้าท่ีการงานและเงินทองเป็นหลกัท าให้พ่อแม่ให้ความส าคญัเก่ียวกบั
การเตรียมค่าศลัยกรรมหรือเรียกวา่ของขวญัช้ินแรกดงันั้นสภาพสังคมและส่ิงรอบดา้นจึงปลุกฝังวา่
หนา้ตาดีจะประสบความส าเร็จและมีโอกาสท่ีกา้วหนา้  

อิทธิพลของส่ือในประเทศเกาหลีก็มีส่วนส าคญัท าให้ค่านิยมนั้นเป็นท่ีนิยมมากข้ึนตอ้ง
ยอมรับวา่ส่ือต่างๆสารพดัรูปแบบของเกาหลีนั้นท างานไดผ้ลดีมาก ไม่วา่จะเป็น นิตยสาร แผน่พบั 
โบร์ชวัร์ โฆษณา ท่ีมีอยู่ทัว่ทุกสถานท่ีดงันั้นเม่ือคุณใช้ชีวิในประเทศเกาหลีนั้นเป็นไปไม่ไดเ้ลยท่ี
จะหลีกเล่ียงหรือไม่คล้อยตามค่านิยมความงามพวกน้ี อีกทั้งมีส่ือโฆษณาชวนเช่ือท่ีช่วยท าให้
มองเห็นภาพตนเองหลงัท าศลัยกรรมวา่ไดผ้ลจริงจึงท าให้สภาพสังคมของเกาหลีให้ความส าคญักบั
เร่ืองความงาม 
 
2.3 ทศันคติและมุมมองเกีย่วกบัความงาม  
 
หนังสือ “สวยส่ังได้ด้วยศัลยกรรมเกาหลฟีีเวอร์” (2552) โดยอ.รวโิรจน์  

คนเกาหลีเช่ือว่า “ถา้มีใบหน้าท่ีงดงามหวัใจก็ยอ่มงามดว้ย “ ความเช่ือพื้นฐานแบบนั้นท า
ใหค้นเกาหลีพยามท่ีจะมีใบหนา้ท่ีงดงามตั้งแต่ในสมยัโบราณแลว้และนั้นเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้
คนเกาหลีพยามทุกทางท่ีจะแต่งเติมเสริมความงามในทุกๆรูปแบบโดยไม่สนใจวา่ส้ินเปลืองเพราะ
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คิดวา่ผลท่ีไดรั้บนั้นคุม้ค่าเสมอต่อการเป็นท่ียอมรับในสังคม ความเช่ือเร่ืองน้ียงัวนเวียนอยูใ่นสังคม
เกาหลีจากอดีตสู่ปัจจุบันและนับวนัยิ่งเพิ่มมากข้ึนโดยมีอัตราผกผนักับความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยศีลัยกรรมเป็นตวัแปรท่ีน่าสนใจ ฝีมือแพทยท่ี์มากความสามารถท าให้คนเกาหลีสามารถ
เขา้ถึงความงามไดง่้ายข้ึน คนหนา้ตาดีท่ีเกาหลีจะเป็นกลุ่มคนพิเศษท่ีไดรั้บการตอ้นรับจากทุกคนใน
สังคมเกาหลีโดยปริยาย ท าใหก้ารศลัยกรรมความงามนั้นกลายเป็นเร่ืองปกติ  

การศลัยกรรมเป็นท่ีนิยมนบัตั้งแต่เด็กวยัรุ่นจนกระทัง่วยัท างานเน่ืองจากบริษทัในหลายๆ
เมืองใหญ่ทัว่เกาหลีมีเง่ือนไขอยู่หน่ึงขอ้ว่า การรับสมคัรพนักงานใหม่จ  าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งดู
หนา้ตาและรูปร่างก่อนและนัน่หมายความวา่หนา้ตาดียอ่มมีโอกาสมากกวา่ท่ีจะไดง้าน  

คนเกาหลียงัมีทศันคติว่าความงามเป็นเร่ืองของการแข่งขนั ใบหน้าท่ีงดงามคือผูท่ี้จะได้
เป็นท่ียอมรับและช่ืนชมดงันั้นคนเกาหลีจึงลงทุนลงแรงทั้งหมดเพื่อความงามแลกกบัความประสบ
ความส าเร็จในชีวติเพื่อการงาน สังคม และคู่ครอง 

เกาหลีมีความใกลชิ้ดเก่ียวพนักบัจีนมานานนบัพนัปี ซ่ึงท าใหมี้การรับวฒันธรรมและความ
เช่ือหลายอยา่งมาจากจีนดว้ย เช่น เร่ืองของศาสตร์การท านายทกัดวงชะตาดว้ยการดูลกัษณะอวยัวะ
ต่างๆบนหนา้ตาและเรือนร่างดว้ย ดงันั้นการท านายก็เป็นหน่ึงในความเช่ือส าคญัของคนเกาหลีใน
เร่ืองความงาม  หมอดูโหวงเฮง้ในเกาหลีถือว่าเป็นอาชีพท่ีมีอิทธิพลพอสมควรในการช่วยบ าบดั
ความทุกข์ใจของชาวเกาหลี ถ้าเกิดหมอดูทักว่าหน้าคิ้วตก โหวงเฮ้งไม่ดีท างานไม่ประสบ
ความส าเร็จคนเกาหลีจะรีบแกไ้ขทนัที ความเช่ือเร่ืองโหวงเฮง้น้ีก็ถือเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลให้คน
เกาหลีศลัยกรรมมากข้ึนดว้ย 
 
หนังสือ “สวยด้วยใจ” (2549) โดย นพ.วธิาน ฐานะวุฑฒ์  

เม่ือมีความสุขและรู้สึกมัน่คงดา้นในความงดงามท่ีแทจ้ริงของคุณก็จะฉายแสงออกมาได้
เองทศันคติและมุมมองของความงามนั้นมองไดใ้นหลายรูปแบบความงามจากเปลือกนอก หนา้ตา
รูปร่าง หรือความงามจากภายใน จิตใจความเช่ือมัน่ความมัน่ใจท่ีท าให้คนสวยออกมาสู่ภายนอก 
ความคิดเร่ืองความสวยมีหลายประเด็นท่ีคิดไดคื้อบางคนคิดว่าความงามความสวยนั้นคือความสุข
และความงามสามารถท าใหก้ารงานดีข้ึน มีรายไดดี้ข้ึนเม่ือมีรายไดดี้ข้ึนก็มีความสุขมากข้ึน บางคน
คิดว่าความงามเป็นเร่ืองของอ านาจ อ านาจของความงามของผูห้ญิงท่ีมีอิทธิพลต่อผูช้าย ดงันั้น
ทศันคติและมุมมองเก่ียวกบัความสวยนั้นมีความส าคญัมากเพราะถา้คุณมีทศันคติอีกแบบหน่ึงคุณก็
จะมองความสวยงามไปอีกแบบหน่ึง 

 
  



7 
 

บทความเร่ือง แนวคิดเกีย่วกบัความงามของมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
ยคุกลางเป็นยคุแห่งการครอบง าทางศาสนา ซ่ึงคริสตศ์าสนามีอิทธิพลต่อมนุษยใ์นยุคกลาง

น้ีเป็นอยางมากทั้งในเร่ืองแนวคิดการด าเนินชีวติของมนุษยใ์นทุกๆดา้น ความคิดทางปรัชญา ในยุค

น้ีจึงถูกครอบง โดยบริบททางศาสนา แนวคิดเร่ืองความงามเองก็ถูกครอบง าโดยคริสต ์ศาสนาเช่น 

บาทหลวงในคริสตศาสนาช่วงแรกๆยงัคงมีขอ้สงสัยในเร่ืองของความงามและ ศิลปะเป็นอยา่งมาก

ดว้ยความหวัน่เกรงวา่ การสนใจอยา่งจริงจงักบสรรพส่ิงบนโลก อาจจะเป็น พิษภยัต่อวิญญาณซ่ึง

ด ารงอยู่ท่ีไหนสักแห่งหน่ึง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือวรรณกรรม นาฏศิลป์ ทศันศิลป์ มีความเป็น

อนัหน่ึง อนัเดียวกบัวฒันธรรมนอกศาสนาอย่างกรีกและโรมนั แต่อย่างไรก็ตามภายหลงัศิลปะ

หลายแขนงก็ไดรั้บการยอมรับมากยิ่งข้ึน เน่ืองจากศิลปะไดเ้ขา้มาช่วยส่งเสริมศรัทธาและความ

เล่ือมใสในคริสตศาสนาอยา่งถูกตอ้ง เป็น ศิลปะเพื่อรับใชศ้าสนา แต่ความสนใจแนวคิดความงาม

ในยคุกลางอาจไม่ค่อยมีความโดดเด่นมาก เท่ายคุอ่ืนๆแต่ก็ยงัคงนกัคิด นกัปรัชญาในสมยักลางท่ีได้

เสนอแนวคิดเร่ืองความงามท่ีมีบทบาท ทางสุนทรียศาสตร์เป็นอยา่งมากอิทธิพลความงามท่ีไดรั้บ

ความเช่ือทางศาสนา เป็นแรงบนัดาลใจทางหน่ึงท่ีมี อิทธิพลพอๆกบความเช่ือเทพเจา้ เพราะความ

เช่ือทางศาสนานั้นมีเหตุผล ก่อให้เกิดความศรัทธา ในศาสนาเสมือนเช้ือไฟท่ีท าให้คนหนัมาสร้าง

ส่ิงสวยงามเพื่อมามอบให้ศาสนาท่ีมนุษยเ์คารพนบัถือ เช่นในยุคกลาง ความเช่ือทางศาสนาคริสต ์

ไดเ้ฟ่ืองฟูเกิดข้ึนในทวีปยุโรปอย่างมาก ศิลปะใน ยุคน้ีจะเห็นไดว้่า มีเร่ืองราวท่ีสอดคล้องหรือ

สัมพนัธ์กบัความเช่ือตามไปดว้ย โดยเฉพาะความงาม ทรงสถาปัตยกรรมการสร้างโบสถ์วิหาร มี

ความสง่างาม อีกทั้งชาวเกาหลีเช่ือในเร่ืองศาสนาท าให้ เช่ือและศรัทธาในความงามทั้งรูปลกัษณ์

ภายในและภายนอก 
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บทที ่3 

ทศันะและโลกทศัน์ทีเ่กีย่วข้องกบัความงาม 

3.1 ความหมายของความงาม 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัวิวฒันาการของความงามนั้นเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคม 

ความงามของแต่ละประเทศนั้นมีความแตกต่างกนัออกไป เน่ืองจาก วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง 

สภาพแวดลอ้ม และเง่ือนไขของเวลา ท าให้ทศันคติท่ีมีต่อความงามของแต่ละชนชาตินั้นแตกต่าง

กนัออกไป ความงามในทางสากลนั้นคลา้ยคลึงกนัแต่ความงามของคนเอเชียกบัคนยุโรปนั้นมีความ

งามท่ีแตกต่างกนั คนเอเชียนั้นจะคิดวา่การมีใบหนา้ท่ีเรียวนั้นดูสวยและมีราศี แต่คนยุโรปคิดวา่การ

ท่ีกรามและใบหนา้ท่ีกวา้งข้ึนท าใหดู้สวย ท าใหเ้ราเห็นไดช้ดัเจนวา่ คนทัว่โลกนั้นต่างมองความงาม

นั้นแตกต่างกนัออกไป 

ในฐานะส่ือสากลความงามเป็นส่ือทางสากลท่ีไดรั้บการยอมรับ ความงามคือ สถานภาพ

ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน และความช่ืนชมผ่านการเขา้ใจและรับรู้ถึงความ

สมดุล สัดส่วน ความพอดีกลมกลืนลงตวัท่ีสมบูรณ์ และเป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ความสมดุล 

สัดส่วน และ แรงดึงดูด ของส่ิงๆนั้น ซ่ึงอาจจะเป็นบุคคล สัตว ์ส่ิงของ ศิลปะ หรือ ความคิด งามใน

ท่ีน้ีเป็นเร่ืองของคุณค่า (Value) ความงามเป็นเร่ืองของค่านิยมความเช่ือเป็นส่ิงท่ีผูค้นให้ความส าคญั

อยา่งมากทั้งในอดีตและปัจจุบนั 

  เพลโต  กล่าวถึงเร่ืองเก่ียวกบัทฤษฎีความงาม มีการพูดถึงเร่ืองขอความรักและความงาม 

และความงามท่ีเป็นวตัถุวตัถุธรรมของความรัก (beauty is the object of love) เก่ียวกบัการเรียนรู้ท่ี

จะรักในความงามจัดเป็นความงามในระดับวตัถุ  ผูท่ี้เรียนรู้จะต้องตระหนักว่า ความงามของ

วญิญาณต่างๆ (beauty of soul) เป็นส่ิงท่ีสูงส่งกวา่ความงามในระดบัของเรือนร่าง     ท่ี เรียกวา่เป็น

ระดบัของจิตวญิญาณ  (spiritual stage) จดัเป็นความงามในระดบัสติปัญญา ซ่ึงไม่ไดเ้ป็นตวัตนหรือ

รูปร่าง มนัมีลกัษณะท่ีเป็นนามธรรม จดัเป็นความงามในระดบันามธรรมสมบูรณ์   แบบของความ

งาม  วิธีการของเพลโตเก่ียวกบัเร่ืองของความงาม  ในทฤษฎีของ    เพลโตเองในเร่ืองเก่ียวกบัแบบ
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(forms) ในค าต่างๆอยา่ง เช่น  ความงาม, ความดี, ความยุติธรรม ความงามนั้นสามารถแบ่งได ้2 

แบบ คือ 

1.ความงามทางกาย (Physical Beauty) เป็นความงามของรูปทรงท่ีก าหนดเร่ืองราว หรือเกิด

จากการ  ประสานกลมกลืนกนัเป็นผลจากการจดัองคป์ระกอบทางศิลปะ  

2.ความงามทางใจ (Moral  Beauty) ไดแ้ก่ ความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีแสดงออกมาจากงาน

ศิลปะหรือ ท่ีผูช้มสัมผสัไดจ้าก งานศิลปะนั้น ๆ  

3.1.1 ความงามทีฐ่านะทีเ่ป็นส่ิงสัมพนัธ์ 

        คุณค่าของความงามน้ีมองและใหค้วามหมายไดอ้ยา่งหลากหลาย ซ่ึงส่ิงน้ีฝ่ังอยูบ่นพื้นฐานและ

ค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัรากฐานทางวฒันธรรมของเอเชีย หรือชาติตะวนัออกให้คุณค่าและความหมาย

ของความงาม โดยเฉพาะเก่ียวกบัสตรีนั้นผกูพนักบัวถีิชีวติและแบบแผนตามจริง เช่น คนคนจีน คน

อินเดีย รวมกระทัง่คนเกาหลีและญ่ีปุ่น ต่างก็มีมุมมองและทัศนะท่ีเก่ียวข้องกับความงามท่ีมี

เอกลกัษณ์และแบบแผน 

        ยกตวัอยา่งเช่น ประเทศไทย คนไทยส่วนมากให้ความส าคญักบัความงามมาก ทั้งภายในและ

ภายนอกแตกต่างกนัไป “ความอยา่งไทย” ค าน้ีสามารถส่ือไดห้ลายความหมาย การยิม้ และการไหว้

ของไทย คือความงามท่ีโดดเด่นท่ีสุดส าคญัไทย เราเรียกความงามแบบน้ีวา่ ความงามจากภายนอก 

ความงามจากการกระท าและนิสัย คนไทยมีความเช่ือว่า คนท่ีนอบนอ้ม รู้สึกถ่อมตนเป็นผูห้ญิงท่ี

สมบูรณ์แบบ เพรและอีกทั้งคนไทยเป็นประเทศท่ีมีวฒันธรรมและประเพณีน้ีของตนเองยา่งชดัเจน

ท าใหค้วามคิดโบราณหรือความเช่ือสมยัก่อนยงัคงมีอยูใ่นปัจจุบนั เพราะฉะนั้นความงามแบบไทย

นั้น คือการเป็นคนมีมารยาทและงามทั้งกายวาจาใจ และความงามอีกแบบหน่ึงคือ ความงาม

สมยัใหม่ ท่ีไดรั้บมาจากตะวนัออก คือ ความงามแบบเกาหลีท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมกนัในตอนน้ีคือ งาม

แบบหน้าวีเชฟ ปากกระจบั คางเรียว ตาโต หน้าผากกวา้ง เพราะค่านิยมของเกาหลีเขา้มาในไทย

จ านวนมากท าใหค้นไทยคิดวา่ ความงามภายนอกนั้นเป็นเร่ืองส าคญั  
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3.1.2 ทศันะของความงามในแง่รูปลกัษณ์ 

        ความงามจากรูปลกัษณ์ภายนอกส่ิงน้ีงามเพราะเกิดจากองค์ประกอบส่วนต่างๆไดส้ัดส่วนท่ี

สมบูรณ์และพอดี ส าหรับทางการแพทยน์ั้นแพทยม์กัมองวา่ความงามคือองคป์ระกอบท่ีลงตวัของ

รูปแบบและสัดส่วนท่ีเหมาะสมซ้ึงจากการวจิยัพบวา่รูปแบบและสัดส่วนนั้นจะท าให้เกิดความรู้สึก

สวยงามเรียกว่า Golden ratio ซ่ึงมีค่า 1.6180339887 ไม่วา่อะไรก็ตามท่ีมีสัดส่วนตามน้ีจะท าให้

ผูค้นรู้สึกถึงความสวยงามใบหนา้ของมนุษยใ์บหนา้ของคนเราสามารถแบ่งออกไดใ้นแนวตั้งเป็น 5 

ส่วนเท่าๆกนั หรือแบ่งตามแนวนอนออกไดเ้ป็น 3 ส่วนเท่าๆกนั ไม่จ  ากดัเพียงแค่ใบหนา้แต่รวมไป

ถึงร่างกายทุกส่วน แมแ้ต่รูปป้ันในสมยัโบราณ โบสถ์ วิหารหรือส่ิงสวยงามเช่น ปิรามิดของอียิปต ์

หรือภาพวาดของโมนาลิซ่าก็ลว้นมีสัดส่วนทั้งส้ิน 

 

 

 

 

   

ทุกๆประเทศในทัว่โลกต่างให้ความส าคญัเก่ียวกบัความงามจากรูปลกัษณ์ภายนอกทั้งส้ิน เช่น จาก

ประเทศเกาหลีท่ีเรามกัเห็นว่าการศลัยกรรมเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลายเพราะคนเกาหลีนั้นมีความ

เช่ือและค่านิยมเก่ียวกบัรูปลกัษณ์ภายนอกสืบต่อกนัมา ว่า การท่ีรูปลกัษณ์ภายนอกท่ีสวยงามนั้น

สามารถท าใหชี้วติสามารถประสบความส าเร็จไดไ้ม่วา่จะเป็นเร่ืองชีวิต อาชีพ การงาน หรือการเป็น

ท่ียอมรับในสังคม 
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3.1.3 ทศันะความงามทีเ่กีย่วข้องกบัความเช่ือ และวถิีชีวติ 

        ความงามน้ีเกิดจากความรู้สึกภายใน ในลักษณธนามธรรมในท่ีน้ีเก่ียวกับ กริยา ท่าทาง 

มารยาท และบุคคลิก จากหนงัสือ " The sense of beauty " เขียนโดย George santayana ตีพิมพเ์ม่ือปี 

ค.ศ.1896 ไดก้ล่าวถึงความงามไวว้า่ '  beaut as we feel it is something indescrilbable : what is or 

what it mean can never be siad ' ความงามเป็นเร่ืองของความรู้สึกเป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถอธิบายได้

และความหมายท่ีแทจ้ริงไม่เคยถูกกล่าวมาก่อน .ดงันั้นความงามจึงไม่ใช่เร่่ืองท่ีสามารถมองเห็นแต่

เป็นส่ิงท่ีสามารถสัมผสัไดด้ว้ยใจ 

ความงามนั้นยงัด ารงอยู่บนพื้นฐานของความเช่ืออีกดว้ย นั้นก็คือความงามตามความเช่ือ

เก่ียวกบัโหวงเฮง้คนไทยและคนเกาหลีให้ความส าคญักบัความเช่ือมากไม่ว่าจะเป็นความเช่ือท่ีมา

จากลกัธิขงจ้ือ หรือเต๋า เพราะฉะนั้นการท าสวยตามโหวงเฮง้จึงเป็นเร่ืองท่ีนิยมมาก                                    

โหงวเฮง้ : หนา้ผากพื้นท่ีแสดงออกถึงความฉลาดและปัญญาเฉียบแหลม 
โหวงเฮง้ : ใบหนา้และแกม้ จุดบ่งบอกถึงลกัษณะและอารมณ์นิสัย รวมถึงเส้นทางแห่งความส าเร็จ 
โหวงเฮง้ : คิ้วเป็นจุดบ่งบอก บุคลิกภาพ แสดงความคิดเห็นของรู้สึกของแต่ละบุคคลอยา่งชดัเจน   
โหวงเฮง้ : ตาเป็นส่วนท่ีแสดงความรู้สึกท่ีเผยใหเ้ห็นถึงนิสัย อารมณ์ ความรู้สึกจากใจ 
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ดงันั้นเราจะเห็นไดว้า่ความงามนั้นมีหลายรูปแบบแตกต่างกนัออกไป การงามจากภายใน

นั้นถือเป็นเร่ืองส าคญัเช่นกนั ความงามท่ีงามโดยจิตใจ กริยา ท่าทาง มารยาท บุคคลิกก็เป็นเร่ืองท่ี

หลายชนชาติใหค้วามส าคญัเช่นกนั เช่น ประเทศไทย ผูห้ญิงท่ีมีมารยาทดี ถือเป็นผูห้ญิงท่ีงามอยา่ง

แทจ้ริง แตกต่างจากประเทศเกาหลีท่ีให้ความส าคญัเร่ืองความงามภายนอกเพียงอย่างเดียว เช่น 

ประเทศเกาหลีถา้คุณมีหนา้ตาท่ีสวยงาม ต่อให้มารยาทไม่ดี หรือพูดจาไม่สุภาพก็มกัไดรั้บการช่ืน

ชม แต่ท่ีไทย หากคุณมีใบหน้าท่ีสวยงามแต่มีมารยาทไม่ดีก็ถือเป็นผูห้ญิงท่ีสวยแต่รูปจูบไม่หอม 

ดังนั้นเราจะเห็นได้ว่าแต่ละชนชาติต่างมองความงามและมีความเช่ือและค่านิยมในรูปแบบท่ี

แตกต่างกนัออกไป 
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บทที่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

4.1 ค่านิยมทีม่ีต่อความงามของคนเกาหลใีนยุคโบราณ 

ความงามของผู ้หญิงในบริบทสังคมเกาหลีหรือสังคมโลกนั้ นมีความแตกต่างอย่าง

หลากหลายเน่ืองจากเง่ือนไขของสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้ม และเง่ือนไขของเวลา 

ดงันั้นความงามของสังคมหน่ึงอาจจะไม่ใช่ความงามของอีกสังคมหน่ึง อีกทั้งค่านิยมและความเช่ือ

ของแต่ละสังคมนั้นสามารถเปล่ียนไปตามกาลเวลาตามยคุสมยั 

ความงามนั้นมีความส าคญัมาตั้งแต่สมยัโบราณแลว้เพราะความเช่ือในเร่ืองความงามของ

คนเกาหลีนั้นค่อนขา้งเป็นเอกลกัษณ์ในตวัเอง นัน่คือคนเกาหลีเช่ือว่า “ถา้ใบหน้างดงาม หัวใจก็

ยอ่มงดงามดว้ยผูห้ญิงเกาหลีในสมยัก่อนนั้นไม่มีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมผูช้าย ภาพลกัษณ์ของสตรี

ในอุดมคติของเกาหลีในสมยัราชวงศโ์ซซอน เนน้ให้ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสุภาพเรียบร้อยทั้งกาย และ

จิตใจ เป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งตอ้งเป็นลูกสะใภท่ี้ดีต่อบิดามารดาของสามี เป็น

ภรรยาท่ีดี เช่ือฟังและเคารพสามี เป็นผูท่ี้สร้างไมตรีกบัญาติพี่นอ้งของฝ่ายสามี เป็นมารดาท่ีดี และ

เป็นผูท่ี้มีความสามารถดา้นการเรือน ดงันั้น ความงามทั้งหนา้ตาและรูปลกัษณ์และมารยาทจึงเป็น

เร่ืองส าคญัมากในการด าเนินชีวติ 

ในสมัยก่อนการท่ีมีหน้าตาท่ีสวยงามนั้นก็สามารถท าให้ผูห้ญิงเกาหลีนั้นสามารถได้

แต่งงานกบัชนชั้นสูงได ้ไม่วา่จะเป็นภรรยาแรก หรือ ภรรยาสองก็ตาม เพราะฉะนั้นการมีใบหนา้ท่ี

งดงามและมารยาทท่ีเรียบร้อยจึงเป็นส่ิงท่ีผูห้ญิงเกาหลีตอ้งมี แมก้ารเน้นบทบาทของสตรีแต่ละ

บทบาทจะต่างกนัเล็กน้อย หรือมีการแสดงออกทางการกระท าท่ีไม่เหมือนกนับา้งเน่ืองจากความ

แตกต่างดา้นภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์ สังคม และวฒันธรรม แต่ความคาดหมายของทั้งสองสังคม

ท่ีมีต่อสตรีมีส่วนใกล้เคียงกัน กล่าวคือ สตรีต้องรักนวลสงวนตัว รักษาพรหมจรรย์จนถึงวนั

แต่งงาน หลงัจากแต่งงานแลว้ตอ้งจงรักภกัดีต่อสามีผูเ้ดียว และปรนนิบติัสามี รับผิดชอบงานบา้น 

เล้ียงและอบรมสั่งสอนบุตร-ธิดา กตญัํูกตเวทีต่อบิดา มารดา และระมดัระวงักิริยามารยาท ความ

เช่ือและค่านิยมของเกาหลีน้ีถูกปลูกฝ่ังสู่รุ่นต่อรุ่นมาตั้งแต่สมยัโบราณ ว่าตอ้งสวยถึงจะประสบ
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ความส าเร็จ  สวยและจะสบายมีสามีท่ีมัง่คัง่ สวยและสามารถเป็นพระสนมของพระราชาได ้หรือ

ความเช่ือมากมายท่ีถูกถ่ายทอดมา เพราะฉะนั้นเราจะเห็นได้ว่าคนเกาหลีในสมัยก่อนนั้นให้

ความส าคญักบัความงามมากและมีความพยามท่ีจะงามมากดว้ยตามความเช่ือของเขาส่งผลใหเ้กาหลี

ในปัจจุบนันั้นเป็นเมืองแห่งความงามท่ีประสบความส าเร็จท่ีสุดเพราะประเทศเกาหลีนั้นเช่ือว่า

ความงามคือส่ิงส าคญัท่ีสุดในการด าเนินชีวติ และความเช่ือน้ีถูกส่งต่อมาตั้งแต่สมยัมาโบราณจนถึง

ในปัจจุบนัน้ี 

4.2 ทศันคติของความงามทีไ่ด้รับอทิธิพลจากประเทศจีนและประเทศญีปุ่่น 

ประเทศแต่ละประเทศนั้นมีความเช่ือและค่านิยมความงามไม่เหมือนกันเพราะพื้นท่ี 

ภูมิภาค และวฒันธรรมต่างกนัท าให้มีมุมมองท่ีแตกตต่างกนั เช่น  ในประเทศจีนนั้นผูห้ญิงเช่ือว่า

การถ่ายรูปสวยนั้นคือความงามท่ีเขาได้รับการชมและสนใจ คนญ่ีปุ่นเช่ือว่าการแต่งหน้าท าให้

ผูห้ญิงสวยได้ถึงแม้ว่าหน้าตาจะไม่สวยก็สามารถแต่งให้สวยได้ ส่วนคนเกาหลีนั้นเช่ือว่าการ

ศลัยกรรมใบหนา้ใหส้วยนั้นคือความสวยท่ีประสบความส าเร็จอยา่งแทจ้ริง ถึงแม ้ทั้งเกาหลีและจีน

จะไดรั้บปรัชญาของขงจ้ือเขา้มาแต่ก็ต่างมีมุมมองความงามท่ีต่างกนั  

ประเทศเกาหลีและจีนมีความเช่ือตามปรัชญาขงจ้ือดงันั้นความงามตามโหวงเฮง้จึงเป็น

เร่ืองส าคญั ตามโหวงเฮง้โหวง้เฮง้ท่ีดี คือความสมดุล น่ีคือหลกัพื้นฐานของโหงวเฮง้เลย โดยท่ี

มนุษยเ์กิดมาไม่มีใครท่ีจะสมบูรณ์แบบ มีจุดดีจุดดอ้ยแตกต่างกนัไป ดั้งนั้น ความสมดุลนั้นคือ ทาง

สายกลาง ไม่ใหญ่ไปเล็กไป ไม่ยาวหรือสั้ นไป ไม่หนาหรือบางไป ไม่กวา้งหรือแคบไปจะดู

ต าแหน่งตามน้ี คือ 

ต าแหน่งท่ี1 : หู ตอ้งเป็นขอบชีส ต่ิงหูใหญ่ ลูกหลานเช่ือฟัง 

ต าแหน่งท่ี2 : หนา้ผาก และขมบั ถา้มีหนา้ผากนูนสวยถือวา่มีบุญวาสนา 

ต าแหน่งท่ี3 : ดวงตา เป็นหนา้ต่างของดวงใจ ตาขาวตอ้งขาวสดใส ตาด าตอ้งด าเป็นนิล 

ต าแหน่งท่ี4 : จมูก อวยัวะส าคญั บ่งบอกเร่ืองคู่ และหลกัทรัพย ์

ต าแหน่งท่ี5 : ปากปากใหญ่ชนะเลิศ ถึงไม่สวย แต่มัง่คัง่ 
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ดงันั้นการดูหน้าตามโหวงเฮง้จึงเป็นเร่ืองท่ีนิยมในสมยัก่อนในการเลือกคู่ครอง หรือแมก้ระทัง่

อาชีพการงานท่ีใหญ่โต ต่างก็ดูจากโหวงเฮง้เช่นกนั 

4.3 ความงามตามจารีตและประเพณี 

ประเทศเกาหลีเป็นประเทศท่ีใหค้วามส าคญักบัความงามถึงแมใ้บหนา้ท่ีงดงามจะถือวา่สวย

และดีแลว้แต่ความงามท่ีเพียบพร้อมก็ตอ้งงามตามจารีตและประเพณีดว้ย ความงามท่ีดีคือผูห้ญิงท่ี

มารยาท พดูจาไพเราะและท าตวันอบนอ้มเช่น การเคารพผูอ้าวโุส ขนบธรรมเนียมและประเพณีชอง

เกาหลีนั้นมีโครง สร้างทางสังคมตามแบบขงจ้ือท่ีมีมานานคือการเคารพผูอ้าวุโส ซ่ึงมีความหมาย

มากและผูเ้ยาวจ์ะตอ้งเคารพค าสั่งของผูอ้าวโุส โดยปราศจากขอ้โตแ้ยง้ ดงันั้นบ่อยคร้ังเราจะถูกถาม

วา่อายุเท่าใด และถามถึงสถานภาพทางการสมรส การมีมารยาทถือเป็นความงามส่ิงหน่ึงท่ีถูกสืบ

ทอดมานาน  

บทความหน่ึงกล่าวไวว้่า ถ้าใบหน้างดงาม หัวใจก็ย่อมงดงามด้วย ความเช่ือแบบนั้นดู

เหมือนจะไม่ยติุธรรมกบัคนท่ีไม่มีโอกาสเกิดมา สวย หล่อ รวมไปถึงความเช่ือแบบสากลท่ีกล่าววา่ 

“อยา่พิจารณา หนงัสือแค่เพียงหนา้ปก” (Dont judge the book from its cover.) ท่ีสะกิดให้คิดวา่ 

ความดีงามของผูค้นไม่ได้วดักนัท่ีหน้าตา เท่านั้น ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นว่า “ถ้าใบหน้างดงาม หัวใจ

อาจจะไม่ งดงามตามไปดว้ยก็ได”้ ดงันั้นความงามนั้นไม่ใช่ความงามท่ีงามเพียงรูปลกัษณ์ภายนอก

เท่านั้นแต่ตอ้งงามจากภายใน กริยา มารยาทและท่าทางดว้ย คนเกาหลีจึงจ าเป็นตอ้งปฎิบติัตามจารีต

และประเพณีต่างๆเพื่อใหเ้ป็นผูห้ญิงท่ีสมบรูณ์แบบ 

4.4 ทศันคติความงามทีส่ะท้อนให้เห็นจากภาพยนตร์เร่ือง BEAUTYFUL 

ปัจจุบันวฒันธรรมตะวนัตกและค่านิยมตะวันได้เข้ามามีบทบาทและมีอิทธิพลต่อ

วฒันธรรมทางสังคมของเกาหลีมากข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองมากจากเทคโนโลยีและการส่ือสารท่ีกา้วหน้า 

รวดเร็ว ส่งผลท าใหป้ระเทศเกาหลีไดรั้บอิทธพลหลายๆอยา่งเขา้มา เช่น ดา้นแฟชัน่ ภาพยนตร์ การ

แต่งกาย ดนตรี หรือแม้แต่ค่านิยมความคิดในเร่ืองของความงามอีกทั้งยงัมีการด าเนินชีวิตตาม

วฒันธรรมตะวนัตกอีกด้วย ซ่ึงวฒันธรรมบางอย่างก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางความคิดและ

ค่านิยมดั้งเดิมท่ีมีอยู ่หลงัจากท่ีค่านิยมแบบตะวนัตกเขา้มาท่ีญ่ีปุ่นก็ถูกส่งต่อสู่เกาหลีอย่างรวดเร็ว 
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เน่ืองจากเกาหลีประเทศท่ีมีความพฒันาดา้นเทคโนโลยีอย่างมากท าให้ไดรั้บค่านิยม เทคโนโลยี

สมยัใหม่เขา้มา ดา้นการแพทย ์เทคโนโลยีทนัสมยั ต่างๆแต่ในทางเดียวกนัก็ยงัไดรั้บพวกค่านิยม

ทางความคิดต่างๆเขา้มาดว้ย 

การศลัยกรรมเป็นส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมท่ีสุดในเกาหลี การศลัยกรรมเปรียบสเหมือน

ค าตอบของทุกอย่างเก่ียวกับความงาม การท าศลัยกรรมเสริมความงามนั้นเป็นวิทยาการด้าน

การแพทยท่ี์ไดรั้บเทคโนโลยีสมยัใหม่เขา้มา การศลัยกรรมน้ีถูกท าข้ึนเพื่อความงามโดยใชว้ิธีการ

ผ่าตัดเพื่อตกแต่งให้รูปร่างดูดี ข้ึน การผ่าตัดปรับขนาดและรูปร่างท่ีคนเกาหลีนิยคือ การ

ท าศลัยกรรม จมูก ตา ใบหน้า คาง และอ่ืนๆอีกมายซ่ึงการศลัยกรรมเหล่าน้ีได้ตอบสนองความ

ตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีตอ้งการปรับแต่งหนา้ตารูปร่างเพื่อใหส้วยงามและเป็นท่ีน่าพึงพอใจ 

ภาพยนตร์เร่ือง BEAUTIFUL เป็นภาพยนตร์ของผูก้  ากบั คิมคีดุ๊กท่ีมีเน้ือหาสอดแทรกและ

สะทอ้นถึงปัญหาของเกาหลีในปัจจุบนันั้นคือเรืองค่านิยมและความเช่ือของคนเกาหลีเก่ียวกบัความ

งาม  ในภาพยนตร์เร่ืองน้ีเร่ิมจาก ผูห้ญิงคนหน่ึงเธอเป็นผูห้ญิงท่ีมีรูปร่างและหนา้ตาท่ีสวยงาม เธอ

เป็นท่ีช่ืนชอบของวยัรุ่นและผูค้นท่ีเห็น ไม่วา่เธอจะๆไปท่ีไหนก็มีคนเขา้มาขอถ่ายรูป มีคนติดตาม

เธอในโซเช่ียวมากมายจนถึงขั้นมีแฟนคลบัเอาของมาให้ท่ีคอนโดทุกวนั แต่แลว้วนัหน่ึงก็มีคนโรค

จิตท่ีแอบชอบเธอมากเขา้มาข่มข่ืนเธอ ตั้งแต่วนันั้นเธอจึงเปล่ียนแปลงตวัเองทุกอย่างจากผูห้ญิงท่ี

เคยมีใบหน้าท่ีสวยงามรูปร่างท่ีดีก็เปล่ียนไปหมดเธอไม่แต่งหน้าไม่ดูแลตวัเองอีกต่อไป เธอกิน

อาหารทุกอย่างท่ีอยู่ตรงหน้าไม่กินอาหารเพื่อสุขภาพแบบท่ีเคยกินอีกต่อไป เธอเก็บตวัอยู่แต่ใน

ห้องไม่ไปเจอใคร เหตุผลทุกอยา่งน้ีเน่ืองจากเธอกลวัความสวยของตวัเองเธอเองเธอไม่อยากสวย

อีกแล้วเพราะท าให้เธอต้องเจอเร่ืองท่ีเลวร้าย ภาพยนตร์เร่ืองน้ีต้องการท่ีจะสะทอ้นให้เห็นถึง

ค่านิยมความงามของเกาหลีท่ีมีทั้งผลดีและโทษของมนัท่ีถูกสอดแทรกไวว้า่ความงามนั้นไม่ไดมี้แค่

ดา้นดีเพียงอยา่งเดียวยงัมีในดา้นมืดและอนัตรายอีกดว้ย 

จากภาพยนตร์เกาหลีนั้นขา้พเจา้ได้เห็นว่า ความงามท่ีสะทอ้นให้เห็นจากภาพยนตร์ คือ

ความงามจากรูปลกัษณ์ภายนอก คนเกาหลีในปัจจุบนันั้นมีความเช่ือท่ีวา่ใบหนา้ท่ีงดงาม จิตใจยอ่ม 

งดงามตามไปดว้ย และนัน่ท าให้สังคมเกาหลีทุ่มเทน ้ าหนกัไปกบัคนท่ีมีใบหนา้ดูดี เร่ืองน้ีเป็นเร่ือง

ท่ีวนเวียนอยู่ในสังคมเกาหลีจากอดีตสู่ปัจจุบนั และนบัวนัจะทวีความเขม้ขน้มากข้ึน โดย มีอตัรา
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ผกผนักบัความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีศลัยกรรมท่ีน่าสนใจรวมไปถึงการสนบัสนุนจาก รัฐบาล

เกาหลีอยา่งเต็มก าลงัในเร่ืองของการผา่ตดัศลัยกรรมความงาม ใบหนา้ และเรือนร่าง ยิ่งเป็นตวัเร่ง

ใหค้นเกาหลีสามารถ “เขา้ถึง” ความงาม “ตามสั่ง” ไดง่้ายเหมือนเล่นกลมากข้ึนทุกทีส่ิงน้ีผลกัดนัให้

สังคมเกาหลีเน้นเร่ืองความงามของหนา้ตาไดจ้นกลายเป็นผลกระทบให้คนเกาหลี “ด้ินรน” ท่ีจะมี

ใบหน้าและเรือนร่างท่ีงดงามสอดคลอ้งกบัความเช่ือ ของคนเกาหลีคนหน้าตาดีในเกาหลีจึงเป็น

กลุ่มคน “พิเศษ” ท่ีมกัจะไดรั้บ การตอ้นรับจากทุกสังคมในเกาหลีไปโดยปริยาย ยิ่งเม่ือน าไปผูก 

รวมกบัความเช่ือน่าสนใจอีกอยา่งท่ีวา่ “ผูห้ญิงแปลงกายไม่ใช่ ความผิด” ในสังคมเกาหลีเขา้ไปอีก 

ท าให้วฒันธรรมความงามของ เกาหลีไม่ไดเ้นน้ท่ีความงามของใบหน้าเท่านั้น แต่ยงัเนน้เร่ืองการ 

แปลงโฉม “ทัว่ตวั” ตามไปอีกดว้ย  

ในภาพยนตร์เร่ืองน้ีนางเอกเป็นตวัละครท่ีเป็นผูห้ญิงท่ีสวยงามจากการศลัยกรรมทั้งตวั 

เป็นคนท่ีสวยและเป็นท่ีช่ืนชมในสังคม เป็นท่ียอมรับ ไม่ว่าจะไปท่ีไหนก็มีคนมองและยิ้มให ้

ภาพยนตร์เร่ืองน้ีตอ้งการสะทอ้นความเช่ือและค่านิยมของคนเกาหลี วา่คนเกาหลีในปัจจุบนันั้นให้

ความส าคญักับความงามรูปลกัษณ์ภายนอกเท่านั้น การศลัยกรรมจึงเป็นทางออกส าคญัในการ

แกปั้ญหาเร่ืองความงามท่ีพกพร่องน้ี คุณคิม ซุน ฮา เอ่ยถึงสาเหตุท่ีคนเกาหลี แมแ้ต่ผูช้ายหรือคนแก่

อายุ 70 ปี ยงัตอ้งท าศลัยกรรมเพราะว่า ประเทศเกาหลีมีการแข่งขนัสูง พอเขา้มหาวิทยาลยั พ่อแม่

ชาวเกาหลีจะตบรางวลัลูกดว้ยการให้เงินไปท าศลัยกรรม ถา้หนา้ตาไม่ดี ต่อให้เรียนเก่งแค่ไหนแต่

ไม่สวยจะแพค้นท่ีหน้าตาดีและเรียนเก่งนอกจากน้ี ยงัมีการปลูกฝังกนัตั้งแต่เด็กๆ อายุ 6-7 ขวบก็

สอนใหดู้แลผวิหนา้ เร่ิมทาผลิตภณัฑบ์ ารุงผวิ ทากนัแดดผลิตภณัฑส์ าหรับเด็ก เพราะถา้หนา้ตาไม่ดี

ท างานท่ีไหนก็ไม่ได้ ค่าครองชีพสูง การแข่งขนัยิ่งสูง ฉะนั้นศลัยกรรมจึงเป็นตวัหลกัและปัจจยั

หลกัท าใหห้นา้ตาดี งานดีๆ จะเขา้มา  อีกทั้งยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ีกระตุน้ใหค้นเกาหลีพยามท่ีจะ

ศลัยกรรมเพื่อความงาม ผูห้ญิงเกาหลีในปัจจุบนัใหค้วามส าคญักบัความงามของรูปร่างหนา้ต่าง ต่าง

ยนิยอมพร้อมท่ีจะปรับปรุงเปล่ียนแปลงเพื่อความงามจากการศลัยกรรม ความงามท่ีสังคมเกาหลีช่ืน

ชม เช่น รูปร่างผอมเพรียว ผวิขาว ตากลมโต จมูกโด่งแบบหยดน ้า มีหนา้ท่ีเรียวยาว 

ความงามแบบสาวเกาหลีนั้นเป็นความงามท่ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเองตามธรรมชาติแต่เป็นประดิษฐ์

กรรรมท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เราจะเห็นไดว้า่ผูห้ญิงเกาหลีนั้นถูกครอบง าดว้ยความเช่ือและค่านิยมดั้งเดิม
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ท่ีท าให้ผูห้ญิงตกเป็นทาสของมายาคติของความงาม เน่ืองจากปัจจุบนับริบททางสังคมมีการ

เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว และเพราะความเช่ือและค่านิยมตั้งแต่อดีตของเกาหลีนั้นส่งผลให้เกาหลี

กลายเป็นประเทศแห่งเมืองศลัยกรรมเร่ืองความงามท่ีดงัท่ีสุดในปัจจุบนัน้ี 
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บทที ่5 

สรุปผลวจัิยและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาสามารถสรุปประเด็นท่ีแสดงให้เห็นถึงค่านิยมในรูปลกัษณ์และความงามใน

สังคมเกาหลี 

5.1.1 ค่านิยมท่ีมีต่อความงามของเกาหลี 
ความงามในความเช่ือของเกาหลีนั้นมีตั้งแต่สมยัโบราณ ความเช่ือในเร่ืองความงามของคนเกาหลี

นั้นค่อนขา้งมีเอกลกัษณ์คือคนเกาหลีเช่ือว่า “ ถ้าใบหน้างดงาม หัวใจก็ย่อมงดงามตาม “ เพราะ

ความเช่ือเหล่าน้ีท าให้คนเกาหลีนั้นลุ่มหลงอยู่ในมายาคติของความงาม ความเช่ือและค่านิยมของ

เกาหลีน้ีถูกปลูกฝ่ังสู่รุ่นต่อรุ่นมาตั้งแต่สมยัโบราณ วา่ตอ้งสวยถึงจะประสบความส าเร็จ  สวยและ

จะสบายมีสามีท่ีมัง่คัง่ สวยและสามารถเป็นพระสนมของพระราชาได ้หรือความเช่ือมากมายท่ีถูก

ถ่ายทอดมา เพราะฉะนั้นเราจะเห็นไดว้า่คนเกาหลีในสมยัก่อนนั้นให้ความส าคญักบัความงามมาก

และมีความพยามท่ีจะงามมากดว้ยตามความเช่ือของเขาส่งผลให้เกาหลีในปัจจุบนันั้นเป็นเมืองแห่ง

ความงามท่ีประสบความส าเร็จท่ีสุดเพราะประเทศเกาหลีนั้นเช่ือว่าความงามคือส่ิงส าคญัท่ีสุดใน

การด าเนินชีวติ และความเช่ือน้ีถูกส่งต่อมาตั้งแต่สมยัมาโบราณจนถึงในปัจจุบนัน้ี 

5.1.2 ปัจจยัท่ีส่งผลใหค้นเกาหลีใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัความงาม 
วฒันธรรมตะวนัตกและค่านิยมตะวนัตกท่ีเขา้มามีบทบาทในสังคมเกาหลีท าให้คนเกาหลีนั้นไดรั้บ

เทคโนโลยีสมยัใหม่เขา้มา ไม่วา่จะเป็น เทคโนโลยีทางการแพทย ์แฟชัน่ ดนตรี และค่านิยมความ

เช่ือต่างๆ เน่ืองดว้ยประเทศเกาหลีมีความสะดวกอ านวยในเคร่ืองมือทางการแพทย ์อีกทั้งยงัทนัสมยั

ท าให้คนเกาหลีนั้นหันมาศลัยกรรมมากข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเองตามความเช่ือ

ท่ีว่าการท่ีม่ีหน้าตาท่ีดีนั้นจดัเป็นบุคคลพิเศษท่ีไดเ้ป็นท่ียอมรับในสังคม ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการงาน 

เพื่อนฝงู สังคมหรือแมแ้ต่คู่ครอง ดงันั้นการศลัยกรรมจึงเป็นค าตอบท่ีตรงโจทยเ์ก่ียวกบัความงาม

ของคนเกาหลีไดดี้ท่ีสุด 
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