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คํานํา 

สารนิพนธ์ฉบบัน้ีจดัทาํข้ึนประกอบการศึกษารายวชิา 450 109  การศึกษาเอกเทศ สาขาวิชา

เอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ เน่ืองจาก 

การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) ก็เป็นหน่ึงในรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเป็นท่ีนิยมของ

ญ่ีปุ่น อีกทั้ งเมืองทาคายามะ ย ังคงว ัฒนธรรม ศิลปะ ขนบธรรมเนียม สถาปัตยกรรมและ

ประวติัศาสตร์ความเป็นมาอนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัทาํสารนิพนธ์ เร่ือง การ

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น เพื่อศึกษาขอ้มูล

ทัว่ไปของเมืองทาคายามะท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ นโยบาย

ส่งเสริมท่องเท่ียวและวิธีการจดัทาํแผนการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในประเทศ

ญ่ีปุ่น เพื่อเป็นประโยชน์ในการจดัการและพฒันาการรูปแบบการการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมใน

ยา่นเมืองเก่าของประเทศไทยต่อไป หากสารนิพนธ์ฉบบัน้ีมีขอ้ผิดพลาดประการใด ผูว้ิจยัตอ้งขอ

อภยัมา ณ ท่ีน้ีดว้ย 

 

วาสิตา วงษพ์รมมา 
  ผูว้จิยั
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กติติกรรมประกาศ 

 ในการศึกษาวิจยั เร่ือง การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา เมือง       

ทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น สําเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี เพราะความกรุณาอยา่งยิ่งของผูช่้วย   

ศาสตราจารย ์ดร.อภิเศก ป้ันสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยั ท่ีคอยดูแลเอาใจใส่และให้คาํปรึกษา 

ตลอดจนตรวจสอบแกไ้ขและให้คาํแนะนาํแก่ผูศึ้กษาตั้งแต่เร่ิมดาํเนินการศึกษาจนสําเร็จการศึกษา 

และขอขอบพระคุณดร.กณภัทร ร่ืนภิรมย์ อาจารย์ประจําภาควิชาภาษาปัจจุบันตะวันออก          

คณะอกัษรศาสตร์ ท่ีได้ให้คาํแนะนาํในการแปลบทความภาษาญ่ีปุ่น เพื่อให้งานวิจยัน้ีมีเน้ือหาท่ี

ถูกตอ้ง ครบถว้นและสาํเร็จดว้ยดี ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

 ขอขอบพระคุณทุกคนในครอบครัวท่ีให้กาํลงัใจและคาํช้ีแนะในการแกปั้ญหาต่างๆท่ีเกิด

ข้ึนกบัผูว้จิยั จนสามารถดาํเนินการศึกษาสาํเร็จดว้ยดี 

 ขอขอบพระคุณงานวจิยัในอดีตทุกฉบบัท่ีใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั ขอบคุณพี่ๆ

สาํหรับการแบ่งปันขอ้มูลงานวจิยั และขอบคุณเพื่อนๆสาํหรับกาํลงัใจท่ีมอบให้ ทาํให้ผูว้ิจยัผา่นพน้

อุปสรรคไปไดด้ว้ยดีจนงานวจิยัน้ีสาํเร็จลุล่วง 

 
วาสิตา วงษพ์รมมา 

28  เมษายน  2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค 

 

ช่ือเร่ืองสารนิพนธ์ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา        
เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น 

ผู้เขียน    นางสาววาสิตา วงษพ์รมมา 
อาจารย์ทีป่รึกษาสารนิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อภิเศก ป้ันสุวรรณ 
สาขาวชิา   เอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร  
    วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 
ปีการศึกษา   2560 

บทคัดย่อ 

 สารนิพนธ์เร่ือง การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ 
จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะ เช่น ลกัษณะ
ทางภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ ท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
รวมทั้งนโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของประเทศญ่ีปุ่น
และเมืองทาคายามะ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนักท่องเท่ียวและรายได้จากการ
ท่องเท่ียว และวิธีการจดัทาํแผนการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น 
โดยมีการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลจากขอ้มูลทุติยภูมิจากเอกสารและแผนท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแหล่ง
ท่องเท่ียวทางวฒันธรรม นโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวและการจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวของเมือง
ทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น 
 ผลการศึกษาพบว่าในดา้นประวติัศาสตร์และวฒันธรรมพื้นเมืองทาคายามะนั้นมีอิทธิพล
ต่อการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ นโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีทางรัฐบาล
ญ่ีปุ่น และเอกชนมีส่วนร่วมนั้ น มีผลต่อการเพิ่ม ข้ึนของจํานวนนักท่องเท่ียวและรายได้
ภายในประเทศญ่ีปุ่น ทาคายามะมีลกัษณะเป็นแอ่งท่ีล้อมรอบไปดว้ยภูเขา แหล่งท่องเท่ียวทาง
วฒันธรรมของเมืองทาคายามะส่วนใหญ่จึงตั้ งอยู่ภายในใจกลางเมืองทาคายามะ ส่วนแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาตินั้นจะอยู่ถดัไปบริเวณภูเขาท่ีมีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ อีกทั้งกิจกรรมใน
แหล่งท่องเท่ียวยงัเป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ และการจดัโปรแกรม
ท่องเท่ียวของบริษทัทวัร์ส่วนใหญ่จะเขา้มาท่องเท่ียวเมือง   ทาคายามะเพียง 1-2 วนั แลว้เดินทางไป
เมืองอ่ืนต่อ ส่วนท่องเท่ียวในทาคายามะแบบ 1 วนั  แหล่งท่องเท่ียวท่ีไม่ควรพลาดของทาคายามะ 
คือ หมู่บา้นชิราคาวาโกะ และยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ นอกจากน้ีสามารถจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมในเมืองทาคายามะไดแ้บบ 4 วนั 3 คืน 
คําสําคัญ : การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ และประเทศญ่ีปุ่น 
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บทที ่1 

บทนํา 

1.1 ทีม่าและความสําคัญของปัญหา 
ประเทศญ่ีปุ่นเป็นประเทศหมู่เกาะในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกตั้งอยู่ในมหาสมุทรแปซิฟิก 

ญ่ีปุ่นเป็นประเทศขนาดเล็กแต่กลบัมีความสําคญัทางเศรษฐกิจมากในระดบัโลก ปัจจยัอยา่งหน่ึงท่ี
ทาํให้เศรษฐกิจของญ่ีปุ่นเจริญเติบโตข้ึนอย่างต่อเน่ือง คือ อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ในปี 2558 
นกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเดินทางไปญ่ีปุ่น มีจาํนวน 19.73 ลา้นคน เพิ่มข้ึนจากปีก่อน ร้อยละ 47.1 ซ่ึง
ถือไดว้่า รัฐบาลญ่ีปุ่น สามารถบรรลุเป้าหมายจาํนวนนักท่องเท่ียวต่างชาติ 20 ล้านคน ภายในปี 
2563 ไดเ้ร็วกวา่เป้าหมาย และเป็นอตัราการเพิ่มข้ึนท่ีสูงท่ีสุดตั้งแต่ เร่ิมมีการบนัทึกสถิติมาตั้งแต่ปี 
2507 และยงัเป็นคร้ังแรกในรอบ 45 ปี ท่ีจาํนวนนกัท่องเท่ียวจากต่างชาติท่ีเขา้มาญ่ีปุ่น มีจาํนวน
มากกวา่นกัท่องเท่ียวชาวญ่ีปุ่นท่ีเดินทางออกนอกประเทศ  มูลค่าการใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค
ของนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติในญ่ีปุ่นในปี 2558 อยูท่ี่ประมาณ 3 ลา้นลา้นเยน เพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 70 
จากปีก่อน ซ่ึงอยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกบัมูลค่าการส่งออกสินคา้อิเลคทรอนิกส์ (3.6 ลา้นลา้นเยน) และ
มูลค่าการส่งออกสินคา้ยานยนต ์(3.4 ลา้นลา้นเยน) แสดงให้เห็นว่าการท่องเท่ียวจากต่างประเทศ
สามารถช่วยกระตุน้ เศรษฐกิจญ่ีปุ่นไดเ้ป็นอย่างมาก โดยนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีมีมูลค่าการใช้จ่าย
สูงท่ีสุด ไดแ้ก่ จีน ไตห้วนั เกาหลีใต ้ฮ่องกง สหรัฐฯ และไทย ตามลาํดบั (Japan National Tourism 
Organization, 2016)  

กลุ่มนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในญ่ีปุ่นมีความหลากหลายในดา้นช่วงวยั ทาํให้
รูปแบบการท่องเท่ียวในญ่ีปุ่นก็มีความหลายหลายมากตามไปดว้ย ทั้งน้ีการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 
(Cultural Tourism) ก็เป็นหน่ึงในรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีเป็นท่ีนิยมของญ่ีปุ่น อีกทั้งประทศญ่ีปุ่นมี
ย่านเมืองเก่าท่ียงัคงวฒันธรรม ศิลปะ ขนบธรรมเนียม สถาปัตยกรรมและประวติัศาสตร์ความ
เป็นมาอนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของเมืองตนเองตั้งแต่อดีตนั้นยงัคงสามารถพบเห็นไดม้ากมายทัว่
ประเทศ อาทิเช่น เมืองหลวงเก่าอย่างเกียวโต (Kyoto) เมืองยตัซึโอะ (Yatsuo Town) จงัหวดั        
โทยามะ (Toyama) เมืองทาคายามะ (Takayama) จงัหวดักิฟุ (Gifu) เมืองคานาซาวะ (Kanazawa) 
จงัหวดัอิชิกาวะ (Ishigawa) เป็นตน้ 
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เมืองทาคายามะ (Takayama) เป็นส่วนหน่ึงของจงัหวดักิฟุ (Gifu) ท่ีตั้งอยู่บริเวณใจกลาง
ของญ่ีปุ่นบนเกาะฮอนชู แบ่งออกเป็นเขตฮิดะทางตอนเหนือและเขตมิโนะทางตอนใต ้ มีลกัษณะ
ภูมิประเทศเป็นหุบเขาแคบเรียงตวัเป็นแนวยาวตดัผา่นระหว่างภูเขาสูงชนัท่ีตั้งตระหง่านอยู่นบัไม่
ถว้น มีหมู่บา้นตั้งอยู่เป็นกระจุกตามสันเขา และมีลุ่มนํ้ าทาคายามะเป็นลุ่มนํ้ าสายหลกัท่ีไหลผ่าน
เมือง สภาพภูมิอากาศท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของท่ีน่ีก็คือ อุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัอย่างส้ินเชิง ระหว่าง
กลางวนัและกลางคืน ในช่วงฤดูหนาว มีหิมะตกลงมาจาํนวนมากมาก ส่งผลให้ฤดูหนาวของท่ีน่ี
หนาวเหน็บ มีอุณภูมิตํ่าสุดประมาณ -15 องศาเซลเซียส ขณะท่ีในฤดูร้อน แมว้่าจะมีแสงแดดส่อง 
แต่เน่ืองจากอากาศไม่ค่อยช้ืนมากนกั จึงทาํให้รู้สึกสดช่ืนมากกวา่ท่ีจะรู้สึกร้อน แต่ในเวลากลางคืน 
อากาศจะหนาวเยน็มาก จงัหวดักิฟุเต็มไปดว้ยทศันียภาพท่ีงดงามของธรรมชาติ ห้อมลอ้มไปดว้ย
ขุนเขาท่ีมีความสูงกว่า 3,000 เมตร ได้แก่ ภูเขาโนริคุระดาเกะ ภูเขาโฮทาคะดาเกะ และภูเขา          
ยาริงะทาเกะ ทางฝ่ังตะวนัออก ภูเขาฮะคุซงั ทางฝ่ังตะวนัตก และ ภูเขาองตะเกะซงัทางทิศใต ้(Hida 
Takayama, ม.ป.ป.) 

ดว้ยเหตุน้ีเองผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาเร่ือง การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัยา่น
เมืองเก่าในประเทศญ่ีปุ่น เพราะจะทาํให้ทราบขอ้มูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะ เช่น ลกัษณะทาง
ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ ท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ รวมทั้ง
นโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของประเทศญ่ีปุ่นและเมือง
ทาคายามะ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการท่องเท่ียว และ
วิธีการจดัทาํแผนการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษา
นั้นจะเป็นตวัอย่างการนาํเอาวฒันธรรมท่ีมีความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะของย่านเมืองเก่า มาเป็นจุด
ดึงดูดนักท่องเท่ียวท่ีโหยหาความเป็นอดีตจากในประเทศและต่างประเทศได้ ส่งผลกระตุน้การ
ท่องเท่ียวในรูปแบบใหม่ ทาํให้เศรษฐกิจในประเทศเติบโตข้ึน ทั้งน้ีการทาํวิจยัเร่ืองน้ียงัสามารถ
นาํมาปรับใช้ในประเทศไทยได ้เน่ืองจากประเทศไทยเองก็มีเมืองเก่าท่ียงัคงเอกลกัษณ์ความเป็น
ไทยแบบดั้งเดิมไวอ้ยูม่ากมาย อีกทั้งในปัจจุบนัรัฐบาลและเอกชนในไทยก็พยายามฟ้ืนฟูเมืองเก่าให้
กลายมาเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม การศึกษาเร่ือง “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัยา่นเมืองเก่าในประเทศญ่ีปุ่น” จึงศึกษาเพื่อให้เป็นแนวทางในการจดัการและพฒันาการรูปแบบ
การการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในยา่นเมืองเก่าของประเทศไทยต่อไป 
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1.2 วตัถุประสงค์ 
1.2.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะ เช่น ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ 

ขอ้มูลประชากร ท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
1.2.2 เพื่อศึกษานโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม

ของประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะกบัการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้าก
การท่องเท่ียว 

1.2.3 เพื่อศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมือง           
ทาคายามะ  

1.2.4 เพื่อศึกษาโปรแกรมท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น 
1.3 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural Tourism) หมายถึง การท่องเท่ียวท่ีมีจุดมุ่งหมายหรือ
แรงจูงใจเพื่อชม ร่วมกิจกรรม ศึกษาหรือเรียนรู้วฒันธรรม ประวติัศาสตร์ โบรณสถาน โบราณวตัถุ 
วถีิชีวติความเป็นอยู ่ศิลปะแขนงต่างๆ มรดก ภูมิปัญญาหรือเทศกาลประเพณีของทอ้งถ่ิน เพื่อความ
เพลิดเพลิน หรือเพิ่มพนูทกัษะส่วนบุคคลท่ีอาจแตกต่างกนัไปแต่ละคนและแต่ละสถานท่ีท่ีเยี่ยมชม 
ตามความสนใจของแต่ละบุคคล (ราณี อิสิชยักุล, 2557) 
 เมืองเก่า หมายถึง เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลกัษณะพิเศษเฉพาะแห่งสืบต่อมาแต่กาล
ก่อน หรือมีลักษณะเป็นเอกลักษณ์วฒันธรรมท้องถ่ิน หรือมีลักษณะจาํเพาะของสมัยหน่ึงใน
ประวติัศาสตร์ (สํานักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และ          
เมืองเก่าง, 2546) 
1.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1.4.1 ทําให้ทราบข้อมูลทั่วไปของเมืองทาคายามะ เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ 
ประวติัศาสตร์ ขอ้มูลประชากร ท่ีมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 

1.4.2 ทาํให้ทราบนโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม
ของประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนักท่องเท่ียวและ
รายไดจ้ากการท่องเท่ียว 

1.4.3 ทําให้ทราบแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของ             
เมืองทาคายามะ  

1.4.4 ภาครัฐและเอกชนสามารถนําแนวทางในการจดัการและพฒันารูปแบบการการ
ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในยา่นเมืองเก่าของประเทศไทย เพื่อกระตุน้เศรษฐกิจได ้
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษารูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กีย่วข้อง 

2.1.1 แรงจูงใจทางการท่องเทีย่วในทศันะของ Ryan 
Ryan (1991, 1997) ไดท้าํการศึกษาและสรุปแนวคิดของแรงจูงใจในการท่องเท่ียว

ของ Cohen (1972) Crompton (1979) และ Matthieson and Wall (1982) และสรุปแรงจูงใจ
ในการท่องเท่ียว 11 ดา้น ไดแ้ก่ 

  1) การหลีกหนีความจาํเจ (Escape) 
  2) การผอ่นคลาย (Relaxation) 

3) การเล่น (Play) 
4) การกระชบัความสัมพนัธ์ทางเครือญาติ (Strengthening) 
5) เกียรติยศช่ือเสียง (Prestige) 
6) การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social Interaction) 
7) โอกาสไดรั้บความสุขจากเพศสัมพนัธ์ (Sexual Opportunity) 
8) โอกาสไดรั้บการศึกษา (Educational Opportunity) 
9) การบรรลุเป้าหมายในตนเอง (Self-fulfilment) 
10) การบรรลุส่ิงท่ีปรารถนา (Wish-fulfilment) 
11) การจบัจ่ายซ้ือของ (Shopping) 
แรงจูงใจทั้ง 11 ดา้นน้ีสามารถนาํมาเช่ือมโยงกบัแนวคิดปัจจยัผลกัและปัจจยัดึงได ้

เช่น การหลีกหนีความจาํเจ เป็นปัจจยัผลกัโอกาสได้รับการศึกษาเป็นปัจจยัดึง เป็นต้น 
Ryan สรุปว่านกัท่องเท่ียวดินทางดว้ยแรงจูงใจหลายดา้น โดยนกัท่องเท่ียวอาจจดัลาํดบั
ความสําคญัตามแต่ช่วงเวลาและลาํดับความสําคญัท่ีจดัอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตาม
กาลเวลา และแรงจูงใจบางดา้นอาจไดรั้บการตอบสนองท่ีเร็วหรือชา้กวา่ดา้นอ่ืนๆได ้
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2.1.2 แรงจูงใจทางการท่องเทีย่วในทศันะของ Swarbrooke and Horner 
Swarbrooke and Horner (2007 : 54) ได้พฒันารูปแบบของแรงจูงใจหรือแรง

กระตุน้ในการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นการเสนอแนวคิดเก่ียวกบัแรงจูงใจในหลายมิติ และอธิบาย
วา่แรงจูงใจในการท่องเท่ียวมี 6 ดา้น  

1) แรงจูงใจด้านสรีระหรือทางกายภาพ (Physical) เช่น ความตอ้งการพกัผ่อน
หย่อนใจ ความตอ้งการออกกาํลงักายและรักษาสุขภาพ ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บแสงแดด
หรืออาบแดดของชาวตะวนัตก เป็นตน้ 

2) แรงจูงใจดา้นอารมณ์ (Emotional) เป็นการท่องเท่ียวเพื่อตอบสนองความรู้สึก
บางอยา่งตามอารมณ์ นกัท่องเท่ียวบางคนท่องเท่ียวเพราะตอ้งการคน้หาอดีตหรือชีวิตแบบ
ดั้ งเดิมท่ีหาดูได้ยากในปัจจุบัน เช่น ความคิดถึงบ้านเดิมหรือถวิลหาอดีต (nostalgia) 
นกัท่องเท่ียวพวกน้ีจะนิยมท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ หรือเท่ียวชมใน
พิพิธภณัฑ์ต่างๆ ท่ีมีการแสดงของส่ิงของท่ีหาดูไดย้าก แรงจูงใจท่ีเกิดจากอารมณ์ยงัมีอีก
หลายอยา่ง เช่น ความตอ้งการหลีกหนีจากสภาพจาํเจ ความตอ้งการต่ืนเตน้ผจญภยั ความ
สงบทางจิตใจ ความเพอ้ฝันหรือจินตนาการ เป็นตน้ 

3) แรงจูงใจส่วนบุคคล (Personal) เกิดเป็นความตอ้งการส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกนั
ไปในแต่ละบุคคล เช่น ความตอ้งการเยีย่มเยอืนเพื่อนและญาติพี่นอ้ง ความตอ้งการไดพ้บ
เพื่อนใหม่ ความตอ้งการท่องเท่ียวในราคาพิเศษ เป็นตน้ 

4) แรงจูงใจดา้นการพฒันาตนเอง (Personal Development) เกิดจากความตอ้งการ
เดินทางเพื่อหาความรู้และทกัษะใหม่ๆ เช่น นกัศึกษาเดินทางไปเรียนภาษาองักฤษในช่วง
ฤดูร้อน เกิดจากความตอ้งการได้รับความรู้เพิ่มเติม หรือนกัท่องเท่ียวท่ีสนใจเรียนทกัษะ
การประกอบอาหารฝร่ังเศสหรือการประกอบอาหารไทย เกิดจากความต้องการเรียนรู้
ทกัษะใหม่ เป็นตน้ 

5) แรงจูงใจดา้นวฒันธรรม (Culture) เกิดจากความสนใจท่ีจะไดส้ัมผสัวฒันธรรม
ท่ีแปลกใหม่หรือแตกต่างจากวฒันธรรมของตนเอง เช่น การชมทิวทศัน์ของบา้นเมืองอ่ืน 
นกัท่องเท่ียวจะไดพ้บกบัสถาปัตยกรรมท่ีแปลกใหม่ท่ีแตกต่างจาบา้นเรือนของตนเอง ได้
พบเห็นศิลปะและวิถีชีวิตท่ีแตกต่างกันไป การได้รับประสบการณ์จากวฒันธรรมอ่ืน     
การร่วมงานประเพณีเทศกาลต่างๆ ในแต่ละทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 

6) แรงจูงใจดา้นสถานภาพ (Status) เกิดจากความคิดวา่ไดท้่องเท่ียวจะทาํให้มีหนา้
มีตาในสังคมหรือความโกเ้ก๋ท่ีทาํให้คนอ่ืนสนใจ เช่น ความตอ้งการท่องเท่ียวให้ทนัสมยั
ตามแฟชั่นเพื่อซ้ือสินค้าตามกระแสความนิยม  ความต้องการแสดงสถานะภาพว่ามี
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ความสามารถในการใช้จ่ายเงินท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีไปได้ยากลําบากและ             
มีค่าใช้จ่ายสูง เช่น นกัท่องเท่ียวจากตะวนัออกไปท่องเท่ียวในทวีปอเมริกาใต ้  หรือทวีป
อนัตาร์กติกา เป็นตน้ 
2.1.3 ทฤษฎีขั้นบันไดแห่งการเดินทางของ Pearce 

Pearce (1982, Pearce, 1988, Pearce band Caltabiano, 1983) ไดน้าํเสนอทฤษฎี
ลาํดบัขั้นความตอ้งการของมนุษยข์อง Maslow มาพฒันาและประยุกตใ์ชก้บันกัท่องเท่ียว 
งานวจิยัในยคุแรกของ Pearce (1982) สรุปไดว้า่ นกัท่องเท่ียวสูงอายุให้ความสําคญัต่อการ
ตอบสนองความตอ้งการความรักหรือสังคมและความตอ้งการความสําเร็จในชีวิตมากกว่า
นกัท่องเท่ียวท่ีมีอายุน้อยกว่า ท่ีเน้นให้ความสําคญัของการตอบสนองความตอ้งการทาง
ร่างกายมากกว่า และนักท่องเท่ียวท่ีมีจาํนวนคร้ังในการเดินทางท่องเท่ียวมากกว่าจะให้
ความสําคัญกับการตอบสนองความต้องการความรักหรือสังคมและความต้องการ
ความสาํเร็จในชีวติมากกวา่ดว้ยเช่นกนั 

ต่อมานวิจยัดั้งเดิมของ Pearce (1988) ไดพ้ฒันาจนเกิดเป็นทฤษฎีขั้นบนัไดแห่ง
การเดินทาง (Travel Career Ladder : TCL) ท่ีไดป้ระยุกตม์าจากแนวคิดของ Maslow แต่
เรียกว่าขั้นบนัได (Ladder) ท่ีคลา้ยคลึงกบัลาํดบัขั้น (Hierarchy) และอาชีพการเดินทาง 
(Travel Career) ก็คือ ประสบการณ์ในการเดินทางของนักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มสูงข้ึนตาม
กาลเวลา ทฤษฎีน้ีกล่าวว่าความตอ้งการหรือแรงจูงใจทางการท่องเท่ียวมีการพฒันาเป็น
ขั้นบนัไดเช่นเดียวกบัลาํดบัขั้นตามทฤษฎีของ Maslow โดยมีความตอ้งการพกัผอ่นหยอ่น
ใจทางร่างกายเป็นความตอ้งการขั้นตํ่าสุด ตามมาดว้ยความตอ้งการความปลอดภยั ความ
ตอ้งการสังคม ความตอ้งการเกียรติยศช่ือเสียง และความตอ้งการพฒันาตนเองให้ประสบ
ความสําเร็จในชีวิต แนวคิดหลกัคือแรงจูงใจของนักท่องเท่ียวท่ีจะเปล่ียนแปลงไปตาม
ประสบการณ์ของการเดินทางท่องเท่ียว และท่ีเปล่ียนไปตามช่วงชีวติท่ีสะสมประสบการณ์
การท่องเท่ียว นักท่องเท่ียวท่ีทีประสบการณ์การท่องเท่ียวมากข้ึน จะมีความต้องการ
ตอบสนองความตอ้งการในการท่องเท่ียวตามขั้นบนัไดท่ีสูงข้ึน แต่นกัท่องเท่ียวบางคนอาจ
อยูใ่นขั้นใดขั้นหน่ึง หรือบางคนอาจลดลงมาตามขั้น ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัปัจจยัตามสถานการณ์
หรือขอ้จาํกดัของแต่ละบุคคล เช่น ความสามารถในการจ่าย สุขภาพ เป็นตน้ นอกจากน้ี
ความตอ้งการในแต่ละขั้นจะถูกกาํหนดโดยตวันักท่องเท่ียวเองและกาํหนดโดยผูอ่ื้นได้
เช่นกนั 
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2.1.4 ทฤษฎีแบบแผนแห่งการเดินทางของ Pearce 
ทฤษฎีแบบแผนแห่งการเดินทาง (Travel Career Patterns : TCP) ของ Pearce  

(Lee and Pearce, 2002 ; Pearce, 2005 ; Pearce and Lee, 2005) ไดรั้บการพฒันาต่อจาก
ทฤษฎีขั้ นบันไดแห่งการเดินทาง แม้จะมีความแตกต่างกันอยู่หายประเด็น โดยได้
ดาํเนินการทดสอบแนวคิดกบักลุ่มตวัอย่างในประเทศทางตะวนัตก จาํนวน 900 ตวัอย่าง 
เช่น ออสเตรเลีย สหราชอาณาจกัร และประเทศอ่ืนๆในตะวนัตก และกลุ่มตวัอย่างใน
ประเทศตะวนัออก จาํนวน 700 ตวัอย่าง เช่น ประเทศเกาหลี แต่ได้ผลสรุปใกล้เคียงกนั 
กล่าวคือผลการศึกษาคน้พบปัจจยัสําคญั 14 ปัจจยัจาก 74 ปัจจยั โดยมีลาํดบัความสําคญั
แตกต่างกันเล็กน้อยระหว่างประเทศในตะวนัตกและวนัออก ประกอบด้วยปัจจยัตาม
ความสาํคญั ดงัน้ี 

1) ความแปลกใหม่ (Novelty) 
  2) การหลีกหนีความจาํเจ/การผอ่นคลาย (Escape/relax) 
  3) การเสริมสร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น (Relationship Strengthening) 
  4) ความเป็นอิสระ (Autonomy) 
  5) การคน้หาธรรมชาติ (Seeking Nature) 
  6) การพฒันาตนเองโดยการมีส่วนร่วมกบัเจา้บา้นหรือในพื้นท่ีท่องเท่ียว (Self- 
  จากผลการวจิยั Pearce ไดส้รุปแบบแผนแห่งการเดินทางท่องเท่ียวออกเป็น 3 กลุ่ม 

ของแรงจูงใจ คือ 
1) แรงจูงใจหลกั (Core Motive) เช่น ความสนุกสนานแปลกใหม่ การหลีกหนี/

ผอ่นคลายและความสัมพนัธ์กบัผูค้น 
2) แรงจูงใจชั้นกลาง (Middle Layer Motive) เช่น การพฒันาตนเองโดยการมีส่วน

ร่วมกบัเจา้บา้น การไดรั้บการยอมรับ การเขา้ถึงธรรมชาติ การพฒันาตนเอง และการไดรั้บ
ความสาํเร็จในชีวติ 

3) แรงจูงใจชั้นนอก (Out Layer Motive) เช่น การอยากอยูค่นเดียว/การแยกตวัจาก
ผู ้คนหมู่มาก การถวิลหาอดีต ความเป็นอิสระ การได้รับสถานะภาพ และความรัก            
โรแมนติก 

 

 

 



8 

 

2.2 องค์ประกอบของการท่องเทีย่ว (Tourism Element) 
การท่องเท่ียว เป็นกระบวนการทางสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีมีองคป์ระกอบดงัน้ี (สถาบนัวิจยั

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย, 2540 ) 
1. แหล่งท่องเท่ียว แหล่งท่องเท่ียวเป็นทรัพยากรท่ีสําคญั จดัเป็นอุปทานการท่องเท่ียวซ่ึง    

ปีเตอร์ (Peter ,1969 อา้งถึงใน การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2545) ไดจ้ดัหมวดหมู่ของแหล่ง
ท่องเท่ียวเป็น 5 ประเภท ดงัน้ีคือ 

1) แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม (Culture Attractions) เป็นแหล่งท่องเท่ียวซ่ึง
แสดงออกถึงประเพณีต่างๆ (Traditional Attractions) 

2) แหล่งท่องเท่ียวตามสภาพธรรมชาติ(Scenic Attractions) ซ่ึงแสดงถึงความ
งดงามในรูปแบบต่างๆของภูมิประเทศ 

3) แหล่งท่องเท่ียวประเภทท่ีใหค้วามบนัเทิง (Entertainment Attractions) 
4) แหล่งท่องเท่ียวอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั (Specific Attractions) 

ในส่วนของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (2545) ไดจ้าํแนกแหล่งท่องเท่ียวออกเป็น 3 
ประเภท คือ แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ แหล่งท่องเท่ียวประวติัศาสตร์ โบราณคดี และแหล่ง
ท่องเท่ียวศิลปวฒันธรรม ส่วนแหล่งท่องเท่ียวท่ีให้ความบนัเทิงนั้น จดัเป็นส่วนหน่ึงในสถาน
บริการนกัท่องเท่ียว 

2. บริการการท่องเท่ียว บริการท่ีรับรองการท่องเท่ียวเป็นอุปทานประเภทหน่ึง ซ่ึงไม่ได้
เป็นจุดหมายปลายทางของนกัท่องเท่ียว แต่เป็นบริการท่ีรองรับความสะดวกสบายและความบนัเทิง
แก่นกัท่องเท่ียว ซ่ึงในบางโอกาสอาจเป็นตวัดึงดูดใจไดเ้ช่นกนั การบริการการท่องเท่ียวท่ีสําคญั
ได้แก่    ท่ีพกั อาหาร แหล่งจาํหน่ายสินค้า แหล่งบนัเทิง แหล่งกิจกรรมและบริการอ่ืนๆ ทั้งน้ี 
รวมถึงโครงสร้างพื้นฐานและส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีจาํเป็นอ่ืน ๆ ดว้ย 

3. ตลาดการท่องเท่ียว ตลาดการท่องเท่ียว เป็นการแสดงออกของอุปสงค์ (Tourism 
Demand) ซ่ึงมีความปรารถนาในการท่องเท่ียวจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง เพื่อเขา้ร่วมในกิจกรรมการ
พกัผ่อนหย่อนใจ และเพื่อกิจกรรมอ่ืนๆ (ปกติตลาดการท่องเท่ียวจะเน้นท่ีนักท่องเท่ียว) ซ่ึงใน
กระบวนการจดัการไดร้วมถึงการส่งเสริมและพฒันาการขายและการใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียวดว้ย 
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2.3 แนวคิดเกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 
2.3.1 ความหมายการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรม 

นกัวิชาการไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Culture Tourism) 
ในทศันะท่ีคลา้ยคลึงกนัและแตกต่างกนั ดงัน้ี 

Goeldner, & Ritchie (2003 : 262) ได้ให้ความหมายของการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมไวว้่า “การท่องเท่ียวท่ีครอบคลุมการเดินทางของบุคคลท่ีเรียนรู้วิถีชีวิตและ
ความคิดของผูอ่ื้น ซ่ึงมีความหมายสําคญัในการส่งเสริมความสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมและ
ความร่วมมือระหวา่งประเทศ” 

Craik (2001) ให้ความหมายของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไวว้า่ “ทศันาจรท่ีจดั
ตามความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวในวฒันธรรมและสถานท่ีท่องเท่ียวเพื่อเรียนรู้เก่ียวกบั
วถีิชีวติ แบบแผนชีวติ มรดก และศิลปะท่ีแทจ้ริง อนัแสดงถึงวฒันธรรมและประวติัศาสตร์
ของทอ้งถ่ิน” 

Timothy (2011 : 5) ให้ความหมายของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไวว้า่ “รูปแบบ
การท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางเท่ียวชมวฒันธรรมของทอ้งถ่ินท่ียงัคงพบเห็นไดห้รือ
ยงัมีชีวิตอยู ่รวมทั้งการสัมผสัวฒันธรรมใหม่ เช่น ศิลปะหรือดนตรีร่วมสมยั หรือรูปแบบ
ท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการศึกษาวฒันธรรมและตอบสนองความตอ้งการทางวฒันธรรมเพื่อให้
เกิดความพึงพอใจด้วยการเท่ียวชมอาคารสถานท่ีท่ีเป็นมรดก ศิลปะการแสดง และ
วฒันธรรมท่ียงัมีชีวติอยู”่ 

กรมการท่องเท่ียว (2556ข) ไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไวว้า่ 
“การท่องเท่ียวเพื่อชมส่ิงท่ีแสดงความเป็นวฒันธรรม เช่น ปราสาท พระราชวงั วดั 
โบราณสถาน โบราณวตัถุ ประเพณี วิถีการดาํเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง และส่ิงต่างๆท่ี
แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองท่ีมีการพฒันาให้เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม การดาํเนินชีวิต
ของบุคคลในแต่ละยคุสมยั ผูท้่องเท่ียวจะไดรั้บทราบประวติัความเป็นมา ความเช่ือ มุมมอง 
ความคิด ความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตท่ีถ่ายทอดมาถึงคนรุ่นปัจจุบนัผ่านส่ิง
เหล่าน้ี” 

จากข้อมูลข้างต้นท่ีนักวิชาการได้ให้ความหมายของคําว่าการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมท่ีคล้ายคลึงกัน สามารถสรุปได้ว่า “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม (Cultural 
Tourism)” หมายถึง รูปแบบการท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการชมหรือศึกษาวฒันธรรม
และประวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ิน ทั้งท่ีเป็นโบราณสถาน โบราณวตัถุ ประเพณี วิถีการดาํเนิน
ชีวติ ศิลปะต่างๆ 
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2.3.2 รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรม 
รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมอาจแบ่งไดเ้ป็นหลายรูปแบบ  กรมท่องเท่ียว

แห่งประเทศไทย (2549 : 26) กล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในแหล่งท่องเท่ียวทาง
วฒันธรรมแต่ละแห่งสามารถจดัเป็นการท่องเท่ียวเฉพาะทางได้ตามความสนใจของ
นกัท่องเท่ียว ดงัน้ี 

1) การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ เป็นการเดินทางท่องเท่ียวไปยงัแหล่งท่องเท่ียว
ทางโบราณคดี และประวตัศาสตร์ เพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินในสถานท่ีท่องเท่ียว ได้
ความรู้และความเขา้ใจต่อประวติัศาสตร์ โบราณคดีและสถาปัตยกรรมในทอ้งถ่ิน แหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงประวิศาสตร์ ไดแ้ก่ อุทยานประวติัศาสตร์ ซากอารยธรรม แหล่งโบราณคดี 
พระราชวงั วงั พระตาํหนัก พระท่ีนัง่ ปราสาท อนุสาวรีย ์สุสาน กาํแพงเมือง เมืองหรือ
ชุมชนโบราณ พิพิธภัณฑ์ทางด้านประวัติศาสตร์ เป็นต้น โดยมีพื้นฐานของความ
รับผิดชอบและจิตสํานึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดลอ้ม 
ซ่ึงประชาชนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการท่องเท่ียว รูปแบบท่ีคล้ายคลึงกับการ
ท่องเท่ียวเชิงมรดก 

2) การท่องเท่ียวชมวฒันธรรมและประเพณี เป็นการท่องเท่ียวเพื่อชมงานประเพณี
ต่างๆท่ีชุมชนในทอ้งถ่ินนั้นๆจดัข้ึน ไดรั้บความเพลิดเพลินต่ืนตาต่ืนใจในสุนทรียศิลป์ เพื่อ
ศึกษาความเช่ือ การยอมรับนบัถือ การเคารพ พิธีกรรมต่างๆและไดรั้บความรู้ มีความเขา้ใจ
ต่อสภาพสังคมและวฒันธรรม มีประสบการใหม่ๆเพิ่มข้ึนบนพื้นฐานของความรับผิดชอบ
และมีจิตสํานึกต่อการรักษาสภาพแวดล้อมและมรดกทางวฒันธรรม รวมทั้งได้รับความ
สนุกสนานร่ืนเริง โดยประชาคมในท้องถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจดัการการท่องเท่ียวงาน
ประเพณี ได้แก่ งานคาร์นิวลั (Carnival) ประเทศบราซิล งานเทศกาลเอดินเบอระ 
(Edinburgh Festival) ประเทศสหราอาณาจกัร งานประเพณีสงกรานต ์เป็นตน้ รวมทั้งชม
การแสดงระบาํ หรือดนตรีของคนในทอ้งถ่ิน 

3) การท่องเท่ียวชมวิถีความเป็นอยู่หรือวิถีชีวิตในชนบท เป็นการเดินทาง
ท่องเท่ียวในหมู่บา้นชนบทท่ีมีลกัษณะวิถีชีวิต และผลงานสร้างสรรคท่ี์มีเอกลกัษณ์พิเศษ  
มีความโดดเด่นเพื่อความเพลิดเพลินได้รับความรู้ ชมผลงานสร้างสรรค์และภูมิปัญญา
พื้นบา้น มีความเขา้ใจในวฒันธรรมทอ้งถ่ิน บนพื้นฐานของความรับผดิชอบและมีจิตสํานึก
ต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรม และคุณค่าของสภาพแวดลอ้ม โดยประชาชนในทอ้งถ่ิน
มีส่วนร่วมต่อการจดัการท่องเท่ียว การท่องเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท เช่น การทท่องเท่ียว
และพกัในโฮมสเตย ์(home stay) การรับประทานอาหารทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 
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4) การท่องเท่ียวเพื่อการศึกษาหรือการเรียนด้านวฒันธรรม เป็นการเดินทางใน
รูปแบบของการมาศึกษาหรือเรียนวฒันธรรมทอ้งถ่ินนั้นๆ ซ่ึงมีความหมายเฉพาะเจาะจงวา่
เป็นการมาศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมในสถานท่ีท่ีมีการจดัการ มีขั้นตอนชดัเจน มีครูสอนท่ี
ชาํนาญการ และมีวธีิการฝึกหดัตามแบบแผน เช่น การเรียนทาํอาหารไทย นวดแผนโบราณ 
มวยไทย รําไทย ดนตรีไทย เป็นตน้ โดยมีสถาบนัท่ีให้บริการเพื่อการศึกษาดา้นวฒันธรรม
ไทยโดยเฉพาะ 

2.4 นโยบายส่งเสริมการท่องเทีย่วของญีปุ่่น  
 2.4.1 Cool Japan 

“Cool Japan” เป็นหน่ึงในยทุธศาสตร์ “Growth Strategy” หรือลูกศรดอกท่ีสามใน
นโยบาย Abenomics เพื่อฟ้ืนฟูและกระตุน้เศรษฐกิจของรัฐบาลญ่ีปุ่น โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเผยแพร่ความนิยมญ่ีปุ่นในต่างประเทศและส่งเสริมส่งออกสินคา้ทางวฒันธรรม ไดแ้ก่ 
แฟชัน่ อาหาร content industry การท่องเท่ียวและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เพื่อฟ้ืนฟูและกระตุน้
เศรษฐกิจญ่ีปุ่น แมว้่าแนวคิดเร่ืองการส่งออกวฒันธรรมของญ่ีปุ่นจะมีมานานแล้ว แต่ท่ี
ผา่นมาญ่ีปุ่นเนน้ดา้นการพฒันาทรัพยสิ์นทางปัญญาเป็นหลกั เช่น ส่งเสริมการจดลิขสิทธ์ิ
และสิทธิบตัรต่าง ๆแต่ไม่ไดส่้งเสริมการเพิ่มมูลค่าในแง่การตลาดควบคู่ไปดว้ย ประกอบ
กบัการแข่งขนัท่ีรุนแรงจากคู่แข่งเช่นเกาหลีใตท้าํให้ยอดขายสินคา้วฒันธรรมของญ่ีปุ่นใน
ตลาดโลกยงัไม่ได้สะท้อนความนิยมต่อวฒันธรรมญ่ีปุ่นเท่าท่ีควร ทั้ งน้ีรัฐบาลญ่ีปุ่น
ประมาณการว่าตลาดสินคา้วฒันธรรมเป็นตลาดขนาดใหญ่และมีศกัยภาพสูงมากโดยปี
2552 มูลค่าตลาดทัว่โลกอยูท่ี่ประมาณ 4.43 ลา้นลา้น USD โดยเป็นการส่งออกของญ่ีปุ่น
ประมาณ 2 หม่ืนลา้น USD และคาดวา่ มูลค่าตลาดโลกจะเพิ่มเป็น 8.9 ลา้นลา้น USD ในปี 
2563 ซ่ึงสัดส่วนของญ่ีปุ่นน่าจะเติบโตไดถึ้ง 8 หม่ืน 1แสนลา้น USD 

ญ่ีปุ่นใช้แนวทาง “การผนึกกาํลังระหว่างภาครัฐกับเอกชน” ในการดาํเนิน
ยุทธศาสตร์ “Cool Japan” เช่นเดียวกบัการส่งเสริมการส่งออกโครงสร้างพื้นฐาน โดยเม่ือ 
พ.ย. 2556 ไดจ้ดัตั้ง “องคก์รส่งเสริมยุทธศาสตร์Cool Japan” เงินทุนจดัตั้ง 3.75 หม่ืนลา้น
เยน ซ่ึงเป็นการร่วมทุนระหว่างภาครัฐโดยกระทรวงเศรษฐกิจการคา้และอุตสาหกรรม       
( Ministry of Economic, Trade and Industry: METI) โดยองคก์รดงักล่าวจะทาํ หนา้ท่ีสร้าง
พื้นฐานเพื่อการเผยแพร่ความนิยมญ่ีปุ่นในต่างประเทศในส่วนท่ีภาคเอกชนไม่สามารถ
ดาํเนินการไดเ้อง เช่น การสร้าง Japan Mall หรื อ Japan Street การมีช่องโทรทศัน์ท่ี
ออกอากาศรายการญ่ีปุ่น การสนับสนุนเงินทุนแก่ผูป้ระกอบการและนักออกแบบท่ีมี
ความคิดสร้างสรรคแ์ต่ขาดแคลนแหล่งเงินทุน เป็นตน้ (กองเอเชียตะวนัออก4, 2558) 
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 2.4.2 แคมเปญ Visit Japan 
ก่อนหนา้ท่ีทางกระทรวงท่ีดิน โครงสร้างพื้นฐาน การขนส่งและการท่องเท่ียว จะ

ก่อตั้งกรมการท่องเท่ียวเพื่อมาร่วมดาํเนินการและดูแลแคมเปญ Visit Japan แคมเปญ
ดงักล่าวไดอ้ยู่ในการดูแลขององค์กรส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (JNTO) มา
ก่อน และในปัจจุบนัก็ไดรั้บความร่วมมือในการดาํเนินการจาก 3 ภาคส่วนดงัน้ี 

(1) องค์กรและหน่วยงานภาครัฐบาล ได้แก่ รัฐบาลกลาง องค์กรส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (JNTO) องค์การส่งเสริมการค้าต่างประเทศของญ่ีปุ่น 
(JETRO) JAPAN FOUNDATION และ CLAIR (Council of Local Authorities for 
International Relations) 

(2) องคก์รและหน่วยงานภาคเอกชน ไดแ้ก่ Canon Takashiyama Japan Text-Free 
Shop และ Visit Japan with Tokyo Otaku Mode 

(3) หน่วยงานระรับภูมิภาค ไดแ้ก่ หน่วยงานจากเทศบาลจากทัว่ประเทศ 
โดยในช่วงแรกท่ีทาง องคก์รส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (JNTO) ได้

ดูแลนั้น นอกจากจะมีการประชาสัมพนัธ์ถึงการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ของประเทศจาก 
ประเทศแห่งการผลิตและอุตสาหกรรม เปล่ียนเป็นประเทศท่ีมีภาพลกัษณ์ในการนาํเสนอ
สถานท่ีท่ีสวยงาม และแหล่งวฒันธรรมท่ีมีเอลกัษณ์แทน เพื่อการดึงดูดความสนใจจาก
นกัท่องเท่ียวจากต่างประเทศแลว้ ยงัไดมี้พฒันากิจกรรมส่งเสริมการตลาดในต่างประเทศ
อย่างแข็งขนั โดยร่วมมือกบัสถานทูต ประจาํประเทศญ่ีปุ่น ในต่างประเทศ หน่วยงานรัฐ
ทอ้งถ่ิน อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว และองค์กรการท่องเท่ียวต่างประเทศ (NTOs) โดย
ญ่ีปุ่นจะเน้นการสร้างภาพลักษณ์ของประเทศเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสวยงาม เช่น 
ความงามของธรรมชาติท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี เทศกาล และ
อาหารแทนภาพประเทศแห่งอุตสาหกรรมและการผลิต โดยมีการผลิตส่ือวีดีโอสําหรับ   
โปรโมทการท่องเท่ียว โดยมีการแนะนําสถานท่ีท่องเท่ียวในประเทศ และเชิญชวน
นักท่องเท่ียวต่างชาติไปเยือนประเทศญ่ีปุ่น โดยวิดีโอน้ีจะแสดงในห้องโดยสารของ
เท่ียวบินระหวา่งประเทศท่ีเขา้มาในสายการบินญ่ีปุ่นและอีกแปดสนามบินทัว่ประเทศ 

นอกจากน้ียงัมีการยกเวน้วีซ่าให้กบัผูค้นในกลุ่มทวีปเอเชีย ในปีค.ศ.2004 ไดท้าํ
การยกเวน้วซ่ีาประเภทพาํนกัระยะสั้นแก่นกัท่องเท่ียวจากประเทศจีนและเกาหลีใต ้รวมถึง
การยกเวน้ค่าธรรมเนียมวซ่ีาประเภทพาํนกัระยะสั้นสาํหรับชาวไตห้วนัและฮ่องกงดว้ย 

จากนั้นหลงัการก่อตั้งกรมการท่องเท่ียวข้ึนในปีค.ศ.2007 แคมเปญ Visit Japan    
ก็ไดรั้บการร่วมมือจากภาครัฐมากข้ึน รวมไปถึงองคก์รจากเอกชนและหน่วยงานในทอง
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ถ่ินด้วย โดยมีการดาํเนินการต่อยอดจากการดาํเนินงานเดิมคือ เน้นการใช่ส่ือและการ
ประชาสัมพนัธ์ในต่างประเทศมากข้ึน เช่น การจดังานนิทรรศการญ่ีปุ่นในต่างประเทศ 
นอกจากน้ีในปีท่ีผ่านมาได้มีการท่องเท่ียวแบบใหม่กาํเนิดข้ึนและทางแคมเปญก็ได้ร่วม
การจดัโปรโมชั่นด้วย นั่นคือ การไปเท่ียวแบบตามรอยสถานท่ีจริงท่ีปรากฏในการ์ตูน
และอนิเมชัน่ต่างๆ เพื่อเอาใจชาวต่างชาติผูท่ี้ช่ืนชอบ การ์ตูน และอนิเมชัน่ของญ่ีปุ่นนัน่เอง 
และยงัมีการท่องเท่ียวแบบเซทของ 「九州オルレ」ท่ีมีทั้งการเดินป่า การแช่
ออนเซน และมีการค้างคืนท่ีเรียวกังอีกด้วย นอกจากน้ียงัมีการทัศนศึกษาท่ีหมู่บ้าน
กระดาษ เป็นตน้ ทั้งน้ียงัมีการ ยกเวน้วีซ่าให้กบัผูค้นในกลุ่มทวีปเอเชียเพิ่มเติม ไดแ้ก่ ไทย 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย เป็นตน้ 

 

2.5 ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัเมืองทาคายามะ 
2.5.1 ทีต่ั้งและลักษณะทางภูมิศาสตร์ 

เมืองทาคายามะ (Takayama) เป็นส่วนหน่ึงของจงัหวดักิฟุ (Gifu) ท่ีตั้งอยูบ่ริเวณ
ใจกลางของญ่ีปุ่นบนเกาะฮอนชู แบ่งออกเป็นเขตฮิดะทางตอนเหนือและเขตมิโนะทาง
ตอนใต ้มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นหุบเขาแคบเรียงตวัเป็นแนวยาวตดัผา่นระหว่างภูเขาสูง
ชันท่ีตั้ งตระหง่านอยู่นับไม่ถ้วน มีหมู่บ้านตั้ งอยู่เป็นกระจุกตามสันเขา และมีลุ่มนํ้ า          
ทาคายามะเป็นลุ่มนํ้าสายหลกัท่ีไหลผา่นเมือง สภาพภูมิอากาศท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของท่ีน่ีก็คือ 
อุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง ระหวา่งกลางวนัและกลางคืน ในช่วงฤดูหนาว มีหิมะตก
ลงมาจาํนวนมากมาก ส่งผลให้ฤดูหนาวของท่ีน่ีหนาวเหน็บ มีอุณหภูมิตํ่าสุดประมาณ -15 
องศาเซลเซียส ขณะท่ีในฤดูร้อน แมว้า่จะมีแสงแดดส่อง แต่เน่ืองจากอากาศไม่ค่อยช้ืนมาก
นกั จึงทาํให้รู้สึกสดช่ืนมากกว่าท่ีจะรู้สึกร้อน แต่ในเวลากลางคืน อากาศจะหนาวเยน็มาก 
จงัหวดักิฟุเตม็ไปดว้ยทศันียภาพท่ีงดงามของธรรมชาติ หอ้มลอ้มไปดว้ยขุนเขาท่ีมีความสูง
กวา่ 3,000 เมตร ไดแ้ก่ ภูเขาโนริคุระดาเกะ ภูเขาโฮทาคะดาเกะ และภูเขายาริงะทาเกะ ทาง
ฝ่ังตะวนัออก ภูเขาฮะคุซงั ทางฝ่ังตะวนัตก และ ภูเขาองตะเกะซงัทางทิศใต ้
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ภาพท่ี 1 : ตาํแหน่งท่ีตั้งเมืองทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.japan-guide.com/e/e5900.html (2560) 
 
 

 
ภาพท่ี 2 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งเมืองทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.google.co.th/maps/place/ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟ+ุญ่ีปุ่น (2560) 
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2.5.2 ข้อมูลประชากร 
จากการสาํรวจประชากรของศาลาวา่การเมืองทาคายามะ ในเดือนกนัยายน ปี2017 

เมืองทาคายามะ มีจาํนวนประชากรทั้งหมด 89,343 คน เป็นชาย 42,554 คน และหญิง 
46,789 คน 

 
ตารางท่ี 1 : ตารางแสดงจาํนวนประชากรเมืองทาคายามะปี2017 

ท่ีมา: http://www.city.takayama.lg.jp/shisei/1000062/1002187/1002189.html (2560) 
 

 2.5.3 ประวตัิศาสตร์เมืองทาคายามะ 
เมืองฮิดะเต็มไปด้วยซากปรักหักพงัท่ีเต็มไปด้วยกล่ินอายของประวติัศาสตร์ใน

สมยัโจมง (ประมาณ 8,000 ปีก่อน)  
หลงัจากการปฏิรูปไทกะ เม่ือประมาณ 1,350 ปีก่อน ไดก้าํหนดให้มีการจ่ายภาษี

ข้ึน แต่ทวา่เมืองฮิดะเป็นเพียงเมืองเล็กๆท่ีตั้งอยูท่่ามกลางหุบเขา จึงมีเพียงขา้ว ธญัพืช และ
ส่ิงทอเพียงอยา่งละเล็กนอ้ยเท่านั้น สําหรับใชใ้นการจ่ายภาษี ดงันั้นบรรดาชาวบา้นจึงตอ้ง
ถูกเกณฑไ์ปทาํงานในเมืองหลวงปีละ 250 ถึง 300 วนัแทน 

ชาวบา้นตอ้งทาํงานเป็นช่างไม ้ก่อสร้างพระราชวงั ประตูเมือง และวดัวาอารามใน
เมืองหลวง ด้วยหยาดเหง่ือและแรงกายของช่างฝีมือจากเมืองฮิดะกว่า 100 คน ทาํให้
ส่ิงก่อสร้างท่ียิ่งใหญ่ งดงามจาํนวนมากมายน้ีเสร็จสมบูรณ์ได ้อย่างไรก็ตามก็มีการกล่าว
กนัวา่ มีช่างฝีมือบางส่วนแอบหลบหนีกลบัไป เน่ืองจากงานท่ียากลาํบากน้ีเช่นกนั 

หากพูดถึงในแง่ของประวติัศาสตร์แลว้ ในบรรดาผูส้ร้างวดัวาอารามท่ีมีช่ือเสียง
โด่งดงันั้น ส่วนใหญ่เป็นช่างฝีมือท่ีมาจากเมืองฮิดะแห่งน้ีนัน่เอง เม่ือเหล่าช่างฝีมือเสร็จ



16 

 

ภารกิจมาจากเมืองหลวงแลว้ พวกเขาก็ไดใ้ชค้วามชาํนาญนั้น สร้างวดัโบราณข้ึนมาหลาย
แห่ง อาทิเช่น วดัซันบุตสึจิ แต่เป็นท่ีน่าเสียดายท่ีในปัจจุบนั วดัแห่งน้ีหลงเหลือเพียงแค่
ซากปรักหกัพงัเท่านั้น 

เทคนิคของช่างฝีมือฮิดะน้ี ได้มีการสืบสานกันมาจนถึงปัจจุบนั ทั้ งงานศิลปะ
พื้นบา้น และงานหตัถกรรม ในช่วงปลายสมยัมุโรมาจิ (ประมาณ 450 ปีก่อน) ทาคายามะ 
เกะคิ ไดส้ร้างปราสาทข้ึนบนเทนจินยามะ (ปัจจุบนัมีช่ือวา่ ชิโรยามะ หรือ ปราสาทภูเขา) 
ด้วยแหตุน้ีเองบริเวณรอบปราสาททาคายามะ เกะคิ จึงถูกเรียกขานกันต่อมาว่า               
“ทาคายามะ” 

คานาโมริ นางาจิกะ ไดเ้ขา้ครอบครองเมืองฮิดะในปี 1585 และพยายามท่ีจะบูรณะ
ฟ้ืนฟูวฒันธรรมดั้งเดิมต่างๆ ทั้งปราสาท ตวัเมือง และวดัวาอาราม ยุคของคานาโมริดาํเนิน
ต่อเน่ืองยาวนานถึง 107 ปี ภายใตก้ารปกครองของผูน้าํทั้งหมด 6 คน หลงัส้ินสุดยุคของ  
คานาโมริ เมืองฮิดะก็ตกอยู่ภายใตก้ารปกครองระบอบโชกุน โทคุงาวะโดยตรง ปราสาท  
ทาคายามะท่ีถูกทาํลายลงเม่ือปี 1695 ไดก้ลายมาเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ท่ี
สําคญัของจงัหวดั และบริเวณของปราสาทไดถู้กเปล่ียนมาเป็น สวนสาธารณะชิโรยามะ 
ในปัจจุบนั 

สมยัเอโดะ (ปี 1603 – 1867) คือยุคหลงัจากสมยัคานาโมริ จนส้ินสุดสมยัการ
ปกครองระบอบโชกุนโทคุงาวะแห่งเอโดะ (โตเกียวในปัจจุบนั) ในยุคน้ีทาคายามะตกเป็น
เมืองข้ึนของ โชกุนโทคุงาวะ ซ่ึงเป็นช่วงท่ีวฒันธรรมญ่ีปุ่นไดแ้พร่กระจายออกไปอย่าง
รวดเร็ว และไดรั้กษาสืบต่อกนัมาหลายศตวรรษ ซ่ึงยงัคงหลงเหลือหลกัฐานให้เห็นไดช้ดัท่ี
ทาคายามะในปัจจุบนั 177 ปี ภายใตก้ารปกครองโดยตรงในระบอบโชกุน ซ่ึงมีผูป้กครอง 
รวมทั้งหมด 25 คน ไปจนถึงยคุปฏิรูปเมจิ (ปี 1868) ท่ีมีการเปล่ียนแปลงหลายต่อหลายคร้ัง 
และในปีโชวะท่ี 11 (ปี 1936) อาณาบริเวณแห่งน้ีไดก้ลายมาเป็น เมืองทาคายามะ ซ่ึงได้
รวมเขา้กบัเมือง และหมู่บา้นต่างๆในภายหลงั ในปีเฮเซท่ี 17 (ปี 2005) เมืองทาคายามะ ท่ี
เกิดข้ึนมาจากการรวมตวัของเมือง และหมู่บา้นนอ้ยใหญ่ทั้ง 9 แห่งในบริเวณใกลเ้คียง ได้
กลายมาเป็นเมืองท่ีมีขนาดใหญ่พอๆ กบักรุงโตเกียว 

ในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา เมืองแห่งน้ีไดพ้ยายามท่ีจะบาํรุงรักษาความเป็นเมืองเก่า 
ในขณะท่ีพยายามสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออาํนวยแก่ชาวเมืองสูงวยั และผูพ้ิการ ดว้ยการ
สนบัสนุนให้มีพื้นท่ีปลอดอุปสรรคภายในเมือง ภายใตค้าํกล่าวท่ีวา่ “เมืองท่ีอาศยัไดอ้ยา่ง
สะดวกสบายนั้น ก็คือเมืองท่ีท่องเท่ียวไดอ้ย่างสะดวกสบายเช่นกนั” ตั้งแต่ปี 2001 ไดมี้
นโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวแก่นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ ด้วยการบริการให้ขอ้มูลผ่าน
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เวบ็ไซต ์ แผน่พบั แผนท่ีเมือง และติดตั้งป้ายบอกทางต่างๆในตวัเมือง ซ่ึงจุดมุ่งหมายใน
การริเร่ิมโครงการน้ีคือ เพื่อนาํเสนอขอ้มูลท่ีถูกตอ้งแก่นกัท่องเท่ียว ซ่ึงนกัท่องเท่ียวทุกคน
สามารถเพลิดเพลินไปกบัการชมเมือง โบราณสถาน และจุดท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจต่างๆ ได ้

2.5.4 ประเพณปีระจําเมืองทาคายามะ 
 เทศกาลทาคายามะ 

เทศกาลทาคายามะมตัสุริ(Takayama Matsuri) เป็น 1 ใน 3 เทศกาลท่ีงดงามท่ีสุด
ของญ่ีปุ่น (ร่วมกบัเทศกาลกิออนมตัสุริ(Gion Matsuri)ท่ีเกียวโต และเทศกาลชิชิบุโยมตัสุริ
(Chichibu Yomatsuri) ท่ีไซตามะ ซ่ึงจะจดัข้ึนปีละสองคร้ังในช่วงฤดูใบไมผ้ลิ และฤดู
ใบไมร่้วงในเขตเมืองเก่าทาคายามะ 

เทศกาลฤดูใบไมผ้ลิ (วนัท่ี 14-15 เมษายน) เป็นเทศกาลประจาํปีของศาลเจา้ฮิเอะ
(Hie Shrine หรือ Sanno-sama) ท่ีตั้งอยูท่างทิศใตข้องเขตเมืองเก่าทาคายามะ  เทศกาลน้ีมี
ช่ือเรียกอีกช่ือหน่ึงวา่ เทศกาลซงัโนะ (Sanno Festival) 

เทศกาลฤดูใบไมร่้วง (วนัท่ี 9-10 ตุลาคม) เป็นเทศกาลประจาํปีของศาลเจา้ฮาจิมงั 
(Hachiman Shrine) ท่ีตั้งอยูท่างทิศเหนือของเขตเมืองเก่าทาคายามะ เทศกาลน้ีมีช่ือเรียกอีก
ช่ือหน่ึงวา่ เทศกาลฮาจิมงั(Hachiman Festival) 

เทศกาลทั้งสองฤดูจดัข้ึนในสถานท่ีเหมือนกนั แผนลาํดบัการของพิธีก็คลา้ยคลึง
กนั โดยแต่ละเทศกาลก็จะมีเก้ียวสําหรับพิธียาไต (Yatai) ของตนเอง เก้ียวท่ีได้รับการ
ตกแต่งอยา่งสวยงามจะตั้งไวท่ี้พิพิธภณัฑย์าไตไคคงั (Yatai Kaikan) ส่วนอุปกรณ์อ่ืนๆก็จะ
เก็บไวใ้นคลงัทัว่เมืองเก่าทาคายามะ เก้ียวจาํลองจะจดัแสดงไวใ้ห้ประชาชนไดเ้ขา้ชมท่ี
พิพิธภณัฑเ์ทศกาลมตัสุริโนโมริ (Matsuri no Mori festival Museum) 

 
ภาพท่ี 3 : เทศกาลทาคายามะ 

ท่ีมา : http://www.asahi.com/articles/ASK4G2S2LK4GOHGB004.html (2560) 
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1) กาํหนดการภายในงานเทศกาลทาคายามะ 
1.1) การแห่เกีย้ว (Yatai) 
วนัท่ี 14-15 เมษายน 9:30-16:00  วนัท่ี 9-10 ตุลาคม 9:00-16:00 
เก้ียวยาไตจะถูกแห่ไปตามถนนของเมืองทาคายามะตั้งแต่เชา้จนถึงบ่ายแก่ๆ หากปี

ไหนอากาศไม่ดีก็จะเปิดคลงัเก็บเก้ียวใหน้กัท่องเท่ียวเขา้ไปชมแทน 

 
ภาพท่ี 4 : การแห่เก้ียวยะไต 

ท่ีมา : http://www.asaichi.net/4season/maturi/in.html (2560) 

1.2) การแสดงคาราคุริ (Karakuri Performance) 
วนัท่ี 14 เมษายน 11:00-15:00   วนัท่ี 15 เมษายน 10:00-14:00 
วนัท่ี 9 ตุลาคม 12:00-15:00   วนัท่ี 10 ตุลาคม 11:00-13:00 
การแสดงน้ีมีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า คาราคุรินิงโย (Karakuri ningyo) ตุ๊กตา        

คาราคุริเป็นตุ๊กตายนตท่ี์สามารถเคล่ือนไหวและเตน้รําได ้โดยจะจดัแสดงทั้ง 2 วนัในช่วง
เทศกาล 

 
ภาพท่ี 5 : การแสดงของตุก๊ตาคาราคุริ 

ท่ีมา : http://waysofwanderers.com/takayama-spring-festival/ (2560) 
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1.3) ขบวนมิโคชิ (Mikoshi Procession) 
วนัท่ี 14 เมษายน ออกจากศาลเจา้ 13:00  วนัท่ี 15 เมษายน กลบัศาลเจา้ 16:00 
วนัท่ี 9 ตุลาคม ออกจากศาลเจา้ 13:00  วนัท่ี 10 ตุลาคม กลบัศาลเจา้ 16:00 
ศาลเจา้เล็กๆ(mikoshi)จะถูกแห่ขบวนไปรอบๆเมืองในช่วงเทศกาลตลอด 2 วนั 

และกลบัไปยงัศาลเจา้ท่ีออกมา ซ่ึงศาลเจา้มิโคชิเป็นของศาลเทพชินโต 

 
ภาพท่ี 6 : ศาลเจา้มิโคชิ 

ท่ีมา : http://waysofwanderers.com/takayama-spring-festival/ (2560) 

1.4) เทศกาลช่วงกลางคืน 
วนัท่ี 14 เมษายน ประมาณ 18:30-21:00 
วนัท่ี 9 ตุลาคม ประมาณ 18:00-21:00 
จะจดัข้ึนในช่วงเยน็วนัแรกของงานเทศกาล ถือเป็นไฮไลทข์องเทศกาลท่ีดึงดูผูช้ม

จาํนวนมาก หากสภาพอากาศเลวร้ายอาจจะยกเลิกงาน 

 
ภาพท่ี 7 : การแห่เก้ียวยะไตตอนกลางคืน 

ท่ีมา : https://blog.gaijinpot.com/festivals-of-japan-takayama-autumn-festival (2560) 
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2.5.5 อาหารท้องถิ่น 

1) Hida Chuka : บะหมี่สไตล์จีนฮิดะ   
บะหม่ีจีนนั้นถือเป็นของแปลกของทาคายามะ มีรสชาติพื้นๆของซอสถัว่เหลือง 

สําหรับคนในพื้นท่ีแล้วเป็นส่ิงท่ีชวนให้รําลึกนึกถึงความหลัง แต่เป็นของแปลกใหม่
สาํหรับนกัท่องเท่ียว ถือไดว้า่น่ีคือรสชาติแห่งทาคายามะอยา่งแทจ้ริง 

 
ภาพท่ี 8 : บะหม่ีฮิดะชูคะ 

ท่ีมา : http://hotter2.hida-ch.com/e758051.html (2560) 

2) Mitarashi Dango : ขนมดังโกะ (ลูกช้ินแป้งหวาน)    
ขนมดังโกะ คือก้อนแป้งข้าวเจ้า ป้ันเป็นก้อนกลมๆเสียบไม้ไผ่แล้วนําไปป้ิง 

ระหวา่งท่ีป้ิงจะทาดว้ยซอสถัว่เหลือง ป้ิงจนกวา่กอ้นแป้งจะออกเป็นสีนํ้ าตาลไหมก้็นาํมา
ทานได ้

 
ภาพท่ี 9 : ขนมมิตะระชิ ดงัโงะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
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3) Hida Soba : โซบะท้องถิ่น   
บะหม่ีท่ีทาํจากตน้โซบะ หรือบคัวีตท่ีปลูกข้ึนในพื้นท่ีราบสูงอากาศเยน็ในพื้นท่ี

ภูเขาของเมืองฮิดะ เป็นผลผลิตท่ีมีคุณภาพสูง จึงทาํใหเ้มล็ดโซบะท่ีถูกนาํมาบดบนแผน่หิน
จะทาํใหโ้ซบะมีรสชาติท่ีโดดเด่น  

 

 
ภาพท่ี 10 : ฮิดะโซบะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
 

4) Hoba Miso : อาหารย่างบนใบแม็กโนเลียราดหน้าด้วยถัว่เหลืองหมกัใบ        
แม็กโนเลียจะถูกวางบนเตาย่าง ทาด้วยนํ้ ามนัเล็กน้อย แล้ววางย่างมิโซะหัวหอมใหญ่ 
เห็ดหอมชิตาเกะ และอ่ืนๆ ให้ทานขณะท่ียงัร้อนอยู่ เมนูน้ีเหมาะท่ีสุดสําหรับเป็นเคร่ือง
เคียงเหลา้สาเก หรือเป็นกบัขา้วในม้ืออาหาร 

 

 
ภาพท่ี 11 : โฮบะมิโซะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
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5) Miso : ถั่วเหลืองหมัก   เน่ืองจากเมืองฮิดะนั้นเป็นเมืองท่ีอยูใ่นหุบเขา ห่างไกล
จากทะเล ในอดีตการสัญจรไปมาเป็นไปไดอ้ยา่งยากลาํบาก จึงเป็นไปไดย้ากท่ีจะไปรับเอา
สินคา้มาจากทะเล แต่เหตุผลหลกันัน่ก็คือ เพราะอากาศอนัเยือกเยน็หนาวเหน็บในช่วงฤดู
หนาวท่ีดาํเนินไปอยา่งยาวนาน ทาํให้ผูค้นในเมืองฮิดะหนัมารับประทาน “มิโซะ” แกลม้
กบัผกัดองกนัแทน ดงันั้นเหล่าแม่บา้นจึงมีความชาํนาญในการทาํมิโซะ “ฮิดะ มิโซะ” นั้น 
มีท่ีมาจากเหตุผลดงักล่าว จึงไม่ได้นาํมาใช้เป็นเพียงเคร่ืองปรุง แต่ถือเป็นเคร่ืองเคียงอีก
อยา่งหน่ึง ซ่ึงอุดมไปดว้ยโปรตีนท่ีดีต่อสุขภาพ และกลายมาเป็นรสชาติท่ีมีเอกลกัษณ์ของ 
ฮิดะ 

 
ภาพท่ี 12 : ซุปมิโซะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
 

6) Hidagyu : เนือ้ฮิดะ (เนือ้ววัช้ันดี)  เน้ือววัท่ีมีคุณภาพและรสชาติชั้นเลิศ ท่ีไดม้า
จากววัท่ีเล้ียงตามทุ่งหญา้ในท่ีราบสูงฮิดะน้ี เป็นเน้ือท่ีเหมาะท่ีสุดสําหรับอาหารประเภท
เน้ือ อาทิเช่น สเต็ก   สุก้ียาก้ี เป็นตน้ อีกทั้งผลิตภณัฑ์นม ก็เป็นท่ีรู้จกักนัดีในเร่ืองคุณภาพ
เช่นกนั  

 
ภาพท่ี 13 : เน้ือฮิดะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
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7) Sake : เหล้าสาเกญี่ปุ่น  เหลา้สาเกญ่ีปุ่นของทาคายามะน้ี มีมาตั้งแต่สมยัเอโดะ 
(ประมาณ 300 ปีก่อน) อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยนํ้ าแร่บริสุทธ์ิจากภูเขา, ขา้วท่ีปลูกในฮิดะ และ
สภาพภูมิอากาศ ซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับการกลัน่สาเก เหลา้สาเก
ของท่ีน่ีจึงมีรสชาติและรสสัมผสัชั้นเยี่ยม โรงกลัน่เหลา้ทั้งหมด 8 แห่งในเมือง ต่างก็ผลิต
เหลา้สาเกท่ีมีรสชาติเฉพาะแตกต่างกนัออกไป 

 
ภาพท่ี 14 : สาเกญ่ีปุ่น 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 

 

8) Tsukemono : ผักดองญี่ปุ่น  ผกัดองแบบเรียบง่ายธรรมดา แต่เต็มไปด้วย
รสชาติ เช่น หัวผกักาดสีแดง พืชผกั และผกัป่าต่างๆ ถือเป็นจุดขายของผกัดองแห่งเมือง    
ฮิดะน้ี 

 

 
ภาพท่ี 15 : ผกัดองสึเคะโมโนะ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
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9) Koureichi Yasai : ผกัท่ีปลูกในท่ีสูงเยน็ (มะเขือเทศ, ผกัโขม) พื้นท่ีเป็นแหล่ง
ผลิตพืชเมืองหนาวท่ีสําคญัแห่งหน่ึง ซ่ึงไดรั้บผลประโยชน์มาจากสภาพภูมิศาสตร์ท่ีเป็นท่ี
ราบสูง และมีอากาศหนาวเยน็ มะเขือเทศท่ีปลูกในช่วงฤดูร้อนและใบไมร่้วงนั้น มีรสชาติ
หวานอร่อยชั้นหน่ึง ดว้ยอุณหภูมิท่ีต่างกนัในช่วงกลางวนัและกลางคืน ทาํให้มะเขือเทศมี
ความกรอบ หวาน และมีคุณภาพชั้นเลิศ 

 
ภาพท่ี 16 : โคเรจิยะไซ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 

 

10) Kudamono : ผลไม้ เน่ืองมาจากอุณหภูมิท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ทาํ
ใหผ้ลไมข้องท่ีน่ีมีรสชาติอร่อย รวมไปถึงแอปเป้ิล และลูกทอ้ของเมืองฮิดะดว้ยเช่นกนั 

 
ภาพท่ี 17 : ลูกทอ้ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 
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11) Yomogi Udon : อุด้งสมุนไพร (เส้นก๋วยเต๋ียวท่ีทาํมาจากสมุนไพรป่า)        
เส้นอุดง้ท่ีไดม้าจากตน้อ่อนของสมุนไพรท่ีถูกเก็บเก่ียวในตน้ฤดูใบไมผ้ลิ จะถูกนาํมาตม้
และบด แล้วปรุงแต่งรสชาติด้วยเกลือทะเลท่ีซ่ึงได้รับการกล่าวขานว่าเป็นเคร่ืองปรุงท่ี
เหมาะท่ีสุดสําหรับอุดง้โดยไม่ตอ้งเติมแต่งดว้ยเคร่ืองปรุงใดๆอีก เส้นอุดง้ท่ีไดจ้ะมีสีเขียว
แวววาว เหนียวนุ่ม แต่ล่ืนคอ ซ่ึงใหส้ัมผสัถึงความอร่อยของอุดง้อยา่งแทจ้ริง 

 
ภาพท่ี 18 : โยโมกิอุดง้ 

ท่ีมา : http://www.hida.jp/thai/dining/takayama-local-food-2 (2560) 

 

2.5.6 สถานที่ท่องเทีย่วในเมืองทาคายามะ 

 1) พพิธิภัณฑ์ยะไตไคคัง (Festival Float Exhibition Hall) 
เทศกาลทาคายามะ เป็นเทศกาลท่ีมีช่ือเสียง มีขบวนแห่ของรถโบราณท่ีเรียกว่า “ยะไต” 

จาํนวนมาก ยะไตจะถูกตกแต่ง ประดบัประดาอยา่งสวยงาม ในขบวนแห่ท่ีเคล่ือนมาเต็มทอ้งถนน
ในช่วงฤดูใบไมผ้ลิและช่วงฤดูร้อน ยะไตแต่ละคนันั้นมีอายุไม่ตํ่ากวา่ 150 ปี ยะไตจะถูกเก็บรักษา
ไว้อย่างดี และจะถูกซ่อมแซมเม่ือสภาพไม่สมบูรณ์ พร้อมกันนั้ นก็จะถูกนําออกมาใช้อย่าง
ระมดัระวงั เม่ือไม่ไดใ้ชง้านยะไตจะะถูกเก็บไวใ้นโรงเก็บท่ีพิพิธภณัฑ์ นกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ชม
ได ้

ราคาค่าบัตรผ่าน : ผูใ้หญ่ บตัรราคา 820 เยน เด็กราคา 410 เยน 
เวลาทาํการ : 8.30 - 17.00 (เดือนมีนาคม-พฤศจิกายน)  

           9.00-16.30 (เดือนธนัวาคม - กุมภาพนัธ์) 
 



26 

 

 
ภาพท่ี 19 : ยะไตไคคงั 

ท่ีมา: http://blog.livedoor.jp/gotokentarou/archives/67859623.html (2560) 

   

2) ย่านเมืองเก่าซันมะจิ 
เป็นท่ีคงภูมิทศัน์เก่าไวไ้ดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ เน่ืองจากว่าหลายๆ คนท่ีไดไ้ปเท่ียว

ต่างพดูเป็นเสียงเดียวกนัวา่เหมือนหลุดเขา้ไปอยูส่มยันั้น เม่ือเขา้ไปจะเห็นวา่ถนนเส้นนั้นมี
ตึกเก่าสองขา้งทางท่ีเรียงรายไปดว้ยบา้นเรือนแบบเก่าท่ีมีระแนงไมสี้นํ้ าตาลสวยงาม ท่ีจะ
สามารถเดินดูไปไดเ้ร่ือยๆ ไม่รู้จกัเบ่ือกนัเลยทีเดียว และไดเ้ขา้ไปแวะจิบกาแฟในร้าน และ
มีขนมพื้นเมืองอนัเล่ืองช่ือของทาคายามะ อีกทั้งยงัได้ชิมสาเก ซ่ึงจดัไวใ้ห้เราได้ชิมกนั
อย่างเพลิดเพลิน ท่ีนั่นก็มีของพื้นเมืองงานฝีมือต่างๆ ให้เราได้สัมผสัถึงเอกลกัษณ์ของ
ทอ้งถ่ินซ่ึงการท่ีไดไ้ปชม หรือถ่ายรูปท่ีนัน่ จะเตม็เป่ียมไปดว้ยเสน่ห์มนตข์ลงัของทอ้งถ่ิน 

 
ภาพท่ี 20 : ซงัมาจิโดริ(ยา่นเมืองเก่า) 

ท่ีมา: https://www.japan-guide.com/e/e5903.html (2560) 
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3) อาคารสํานักงานว่าการเมืองโบราณ ทาคายามะจินยะ                  
    ( Historical Government House) 
ศาลเจา้ Takayama ถูกตั้งข้ึนจากผูส้ําเร็จราชการในสมยัเอโดะ ในศตวรรษท่ี 18 

ดว้ยการบริหารเขตพื้นท่ีฮิดะ ท่ีน่ีเตม็ไปดว้ยทรัพยากรธรรมชาติ ทางป่าไม ้สินทรัพยใ์นดิน 
อีกทั้งใตดิ้นยงัมีแร่พวกเงิน ทองมากมายอีกด้วย ประชากรบริเวณนั้นนิยมปลูกขา้วและ
นาํมาจ่ายภาษีในยุคสมยันั้น ท่ีนัน่มีสถานีตาํรวจซ่ึงจะมีเคร่ืองทรมานนกัโทษท่ีเรียกกนัว่า 
dakiishi ซ่ึงเป็นสนใจของผูค้นจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงนับเป็นส่ิงหน่ึงท่ีบนัทึกใน
ประวติัศาสตร์ท่ีผา่นมา 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ผูใ้หญ่ 430 เยน  เด็กเขา้ฟรี 
เวลาทาํการ: 8:45 – 17:00 (มี.ค. – ก.ค. , ส.ค. – ต.ค. )  8:45 – 18:00 (ก.ย.) 
8:45 – 16:30 (พ.ย. – ก.พ.)   ปิด: 29 30ธ.ค. และ 1 ม.ค. 

 
ภาพท่ี 21 : ภายในทาคายามะจินยะ 

ท่ีมา: http://kosublog.com/hidatakayama-shirakawago-day1-part1-201409/ (2560) 

 

4) พพิธิภัณฑ์ชิชิไคคัง  (พพิธิภัณฑ์ตุ๊กตาคาราคุริ) 
ตุ๊กตา “คาราคุริ” นั้นเป็นตุ๊กตาท่ีมีมาตั้งแต่ดั้งแต่เดิมของคนญ่ีปุ่น เป็นลกัษณะ

ตุ๊กตาท่ีเคล่ือนไหวดว้ยลานจากเฟือง การแสดงภายในพิพิธภณัฑ์สามารถดูความน่าสนใจ
ของตุก๊ตาในการทาํงานในรูปแบบต่างๆ ไม่ใช่แค่เดินแต่ยงัสามารถปีนไปมาไดด้ว้ย 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ผูใ้หญ่ 600 เยน เด็ก 400 เยน  
เวลาทาํการ: 9:05 – 16:25น. ปิดเป็นคร้ังคราวกรุณาตรวจสอบขอ้มูล 
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ภาพท่ี 22 : พิพิธภณัฑชิ์ชิไคคงั 

ท่ีมา http://www.takayamakarakuri.jp/english 

 

5) Kusakabe Mingeikan (บ้านทีต่กเป็นมรดกทางวฒันธรรม Kusakabe) 
ท่ีน่ีนบัวา่เป็นคฤหาสน์ในอดีตเลยนั้นเคยเป็นบา้นพ่อคา้ในเมือง Takayamaka และ

ในปัจจุบนันั้นถูกกาํหนดให้เป็นทรัพย์สินทางวฒันธรรมท่ีสําคญัของท่ีน่ี ในปี 1875 ท่ี 
Takayamaka เคยเกิดไฟไหมค้ร้ังใหญ่ท่ีน่ีไดถู้กสร้างข้ึนใหม่ 4 ปีหลงัจากนั้นดว้ยฝีมือของ
ช่างไมป้ระจาํทอ้งถ่ิน ท่ียงัคงรูปบา้นในแบบสถาปัตยกรรมเดิม เพื่อให้เป็นเอกลกัษณ์ของ 
Takayama ในยุคสมยัเอโดะ จากมุมมองภายนอกท่ีเห็นไดว้า่มนัมีความกระทดัรัดดูไม่
อลงัการอะไรมากนกั แต่ภายในมนัแตกต่างกนัอยูม่ากมาย ในบา้นสามารถบอกเร่ืองราวใน
อดีตไดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นแง่ของการทาํหัตถกรรมพื้นบา้นของยุคนั้น อีกทั้งการจดั
นิทรรศการในบา้นเก่ียวกบัความเป็นพุทธศาสนา คือจะมีแท่นบูชา พระพุทธ และรูปป้ัน
ต่างๆ ท่ีนาํมาออกแสดงให้เห็นถึงความเจริญทางดา้นจิตใจจึงทาํให้ท่ีน่ีดูแลว้สบายเหมาะ
สําหรับผูท่ี้ท่ีมีเวลาพกัผอ่นสั้น โดยการนัง่จิบชาไปเพลินๆ และกินขนมเซมเบ ้ซ่ึงแขกท่ีน่ี
ไดรั้บความคลาสสิก ไปอีกรูปแบบหน่ึงในวนัสบายๆ 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ผูใ้หญ่ราคา 500 เยน, เด็กราคา 300 เยน  
เวลาทาํการ: 9:00 – 16:30 น. (มี.ค. – พ.ย.), 9:00 – 16:00 (ธ.ค. – ก.พ.). 
ปิด: วนัองัคารในเดือนธนัวาคม – กุมภาพนัธ์ และ4-6 มกราคม   

หมายเหตุ: เวลาทาํการพิเศษ 9.00 – 15.00 ในวนัท่ี 29 ธนัวาคม และ 3 มกราคม ของทุกปี 
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ภาพท่ี 23 : บา้นท่ีตกเป็นมรดกทางวฒันธรรม Kusakabe 

ท่ีมา: http://www.tabi.photo/album/common/common_401_450/common_album_423.php (2560) 

 
6) Yoshijimake Jutaku (Yoshijima Heritage House) 
ท่ีบา้นของครอบครัว Yoshijima ถูกสร้างข้ึนในสมยัเมจิ 40 (1907) และตอนน้ีเปิด

ให้ประชาชน ทั้งภายในและภายนอกของบ้านแต่ยงัได้รับการอนุรักษ์เป็นอย่างดีจาก
ครอบครัว Yoshijima ซ่ึงเป็นครอบครัวท่ีมีฐานะดี และทาํธุรกิจอยูใ่นวงการสาเกญ่ีปุ่น ท่ี
บา้นนั้นมีความงดงามเป็นอย่างมาก อีกทั้งยงัเป็นบา้นแบบเพดานเปิดสูงท่ีทาํให้แสงแดด
เขา้มาภายในบา้นและตกกระทบไดอ้ยา่งงดงาม 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ผูใ้หญ่ 500 เยน เด็ก 300 เยน  
เวลาทาํการ: 9:00 – 17:00 น. (มี.ค.-พ.ย.), 9:00 – 16:30 (ธ.ค.-ก.พ.)  
ปิด: องัคารในเดือนธนัวาคม – กุมภาพนัธ์ และ29 ธนัวาคม – 1 มกราคม 

 
ภาพท่ี 24 : บา้นโยชิจิมะเคะ จูตะคุ 

ท่ีมา https://spiceee.net/th/articles/9352 (2560) 
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7) ตลาดเช้ามิยากาวะ (Miyagawa Asaichi) 
แสงแดดยามเชา้ท่ีมาพร้อมกบัตลาดเพื่อเพิ่มสีสันของทาคายามะ เพลิดเพลินเดิน

ท่ีน่ีจนลืมเวลา  การเดินไปตามร้านคา้ต่างๆ ท่ีเต็มไปดว้ยขนมท่ีทาํกนัสดๆ ลูกอม ผกัดอง 
ผลไมอ้ร่อยๆ และยงัไม่พอยงัมีโยเกิร์ตสด กบัขนมเซมเบ ้ขนมประเภททานเล่น  
เวลาทาํการ: 7:00 – 12:00 น.(เม.ย.– ต.ค.) 8:00 – 12:00 น.(พ.ย.– ม.ค.) เปิดทาํการทุกวนั 

 
ภาพท่ี 25 : ตลาดตอนเชา้ท่ี Miyagawa 

ทีม่า http://iroriyado.com (2560) 

8) Hida Takayama Machi no Hakubutsukan ( พพิธิภัณฑ์ประวตัิศาสต์ของ
ท้องถิ่น Hida Takayama) 

เป็นพิพิธภณัฑ์ท่ีแสดงชุดเกราะของศตวรรษท่ี 16 ท่ีผ่านการใช้งานจริง อีกทั้งยงั
ถูกจดัแสดงพวกอาวุธต่างๆ ของเหล่าซามูไรในสมยันั้น พิพิธภณัฑ์จะทาํให้คุณไดเ้ขา้ไป
ใกลชิ้ดราวกบัหลุดไปอยูยุ่คสงครามของ Takayama และญ่ีปุ่น มีสวนท่ีสวยและเงียบสงบ 
ทางเดินตกแต่งไปดว้ยหินซ่ึงจดัวา่พิพิธภณัฑท่ี์สมบูรณ์แบบและน่าชม 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ฟรี   เวลาทาํการ: 9:00 – 19:00 น. เปิดบริการทุก 

 
ภาพท่ี 26 : พิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตร์ของทอ้งถ่ินฮิดะ ทาคายามะ 

ท่ีมา http://www.fukuneko-trip.com/entry/2017/06/17/230356 (2560) 
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9) สะพานนาคาบาชิ 
นาคาบาชิ เป็นสะพานท่ีรับแสงและเห็นนํ้าไดอ้ยา่งระยบิระยบัตา นํ้าท่ีไหลผา่นไป

นั้นเป็นศูนยก์ลางของเมืองทาคายามะ จะเห็นไดว้า่สะพานสีแดงสดนั้นยามซากุระบานช่วง
ฤดูใบไมผ้ลิมนัจะสวยมากๆ ไม่แพก้นัในฤดูใบไมเ้ปล่ียนสีก็สวย ถา้หนา้ร้อนจะตดักบัสี
เขียว และยงัมีทีเด็ดเม่ือหิมะตกยากหนา้หนาวอีก ซ่ึงจะมีบางช่วงท่ีในตอนกลางคืนจะสวา่ง
จึงทาํใหส้วยแบบท่ีหาชมไดย้ากบนสะพานแห่งน้ี 

 
ภาพท่ี 27 : สะพานนะคะบะชิ 

ท่ีมา http://harleyguo.blogspot.com/2013/11/blog-post_14.html (2560) 

 
10) Yume Kojo Hida (Hida Takayama Local History Museum) 
ทุกๆ คนท่ีไดเ้ขา้ไปเยี่ยมชมจะสนุกไปกบัการทาํขนมเซเบ ้และพวกขนมสแน็ค

ของญ่ีปุ่น หลงัจากนั้นเราจะมาป้ิงเซมเบรั้บประทาน ซ่ึงท่ีนัน่หากถูกอกถูกใจกนัก็เตรียม
จดัเป็นของฝากกลบับา้นก็น่าดีไม่นอ้ยเลยทีเดียว 

ราคาค่าบัตรผ่าน: ฟรี 
สําหรับการเข้าร่วมทาํขนมเซมเบ้จะเสียค่าบริการ: 400 เยน.  
เปิดตั้งแต่เวลา: 9:00 – 17:00 น. (ซ่ึงเวลาอาจข้ึนอยูก่บัฤดูท่ีแตกต่าง) 
 เปิดทาํการทุกวนั 
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ภาพท่ี 28 : ร้านยเูมะโคโจฮิดะ 

ท่ีมา http://giftgift.sakura.ne.jp/03miru/yumekouzyou.html (2560) 
 

2.5.7 ของที่ระลกึประจําเมืองทาคายามะ 
1) ตุ๊กตาซารุโบโบะ 
หากใครไดม้าถึงทะคายามะแลว้ ส่ิงท่ีควรจะซ้ือติดไมติ้ดมือไปฝากคนท่ีบา้นกนัก็คือ ตุ๊กตา

ผา้ท่ีเรียกกนัวา่ ตุ๊กตาซารุโบโบะ คาํวา่ “โบโบะ” ในภาษาชาวฮิดะน้ี หมายถึง เด็กอ่อน ส่วนคาํว่า   
“ซารุ” ก็หมายถึง ลิง ดงันั้น “ตุก๊ตาซารุโบโบะ” ก็หมายถึง ลูกลิงตวัเล็กๆ แต่นอกจากจะหมายถึงลูก
ลิงตวัเล็กๆแลว้ คาํวา่ซารุก็ยงัเป็นคาํพอ้งเสียงกบัความหมายมงคลอีกหลายอยา่ง เช่น ขจดัปัดเป่าภยั 
หรือบา้นเรือนอุดมสมบูรณ์ เป็นตน้ ลกัษณะของตุ๊กตาซารุโบโบะน้ี โดยมากก็จะเป็น ตุ๊กตาผา้ท่ีทาํ
ข้ึนอย่างเรียบง่าย มีตัวสีแดง หัวกลมๆ ไม่ใส่รายละเอียดของใบหน้า แขนสองข้างชูข้ึน มี
ความหมายวา่ บนัไซ (เสียงร้องแสดงความดีใจของคนญ่ีปุ่น) มีผา้คลุมหวั และใส่เอ๊ียม ท่ีทาํขายอยู่
มีหลายขนาด มีตั้งแต่เล็กจ๋ิวแบบห้อยแขวนไวก้บัโทรศพัท์มือถือ ไปจนถึงใหญ่ขนาดตั้งโต๊ะ ให้
นกัท่องเท่ียวเลือกซ้ือไดต้ามอธัยาศยั 
        ตุ๊กตาซารุโบโบะแบบตน้ฉบบันั้นจริงๆ จะเป็นสีแดง แต่ในปัจจุบนัไดมี้การทาํตุ๊กตาออกมา
หลากหลายสี เช่น สีฟ้า ช่วยให้โชคดีในเร่ืองการเรียนและการทาํงาน สีชมพู ช่วยให้โชคดีในเร่ือง
ความรัก สีเขียว ช่วยใหโ้ชคดีในเร่ืองสุขภาพ, สีเหลือง ช่วยใหโ้ชคดีในเร่ืองการเงิน 
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ภาพท่ี 29 :  ตุก๊ตาซารุโบโบะ 

ท่ีมา : https://gurutabi.gnavi.co.jp/a/a_1325 (2560) 

 
2.5.8 ทีพ่กัเมืองทาคายามะ 

1) Country Hotel Takayama 
หอ้งพกัสไตลต์ะวนัตก มีหอ้งนํ้าในตวั เขา้พกัได ้1-3 ท่าน/ห้อง ฟรีสําหรับเด็กอายุ

ต ํ่ากวา่ 6 ปีจาํนวน 1 ท่าน สามารถพกัฟรี เม่ือใชเ้ตียงท่ีมีอยูใ่นหอ้งพกั 
ทีอ่ยู่ : 6-38 Hanazatocho, Takayama, Gifu,Japan 
วธีิเดินทาง : นัง่รถไฟ JR สาย Hida line หรือ Takayama Line มาลงสถานี Takayama  

       เดินอีก 1 นาที 
เวลาทาํการ : เวลาเช็คอิน ตั้งแต่ 15:00 น. เช็คเอาทไ์ม่เกิน 10:00 น. 
ราคา :  หอ้งเด่ียวราคา 4,400 เยน/คืน  

หอ้งเตียงใหญ่/เตียงแฝด พกัสองคน ราคา 6,500 เยน/คืน  
หอ้งเตียงสาม พกัสองคน ราคา 11,000 เยน/คืน 

โทรศัพท์ : +81 577-35-3900 
Website : Country Hotel Takayama 
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ภาพท่ี 30 : โรงแรม Country Hotel Takayama 

ท่ีมา : http://www.countryhoteltakayama.com/images.htm (2560) 

 

2)  Hodakaso Yamano Iori 
ห้องพักแบบเรียวกังสไตล์ญ่ี ปุ่น มีทั้ งแบบห้องนํ้ าในตัว และห้องนํ้ ารวม 

บรรยากาศดี เขา้พกัได ้1-3 ท่าน/ห้อง มีห้องนัง่เล่นส่วนกลางบรรยากาศดั้งเดิม ใช้บริการ
ออนเซ็นฟรี ฟรีสาํหรับเด็กอายุต ํ่ากวา่ 6 ปีจาํนวน 1 ท่าน สามารถพกัฟรี เม่ือใชเ้ตียงท่ีมีอยู่
ในหอ้งพกั 
ทีอ่ยู่ : 1-58, Hatsudacho, Takayama, Gifu, Japan 
วธีิเดินทาง : นัง่รถไฟ JR สาย Hida line หรือ Takayama Line มาลงสถานี Takayama  

       เดินอีก 5 นาที 
เวลาทาํการ : เวลาเช็คอิน ตั้งแต่ 15:00-20.00 น. เช็คเอาทไ์ม่เกิน 10:00 น. 
ราคา :  หอ้งเด่ียวสองเตียงหอ้งนํ้ารวม ราคา 6,000 เยน/หอ้ง/คืน  

หอ้งสไตลญ่ี์ปุ่นหอ้งนํ้ารวม พกัสองคน ราคา 10,000 เยน/หอ้ง/คืน  
(หอ้งนํ้าในตวั 13,000) เยน/ห้อง/คืน  
หอ้งสไตลญ่ี์ปุ่นหอ้งนํ้ารวม พกั 3 คน 17,000 เยน/ห้อง/คืน (หอ้งนํ้าในตวั 20,000) 

โทรศัพท์ : +81 577-34-2272 
Website : Hodakaso Yamano Iori 
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ภาพท่ี 31 :  เรียวกงั Hodakaso Yamano Iori 

ท่ีมา : https://www.traveljapan.com.au/packages-view/hodakaso-yamanoiori-1353 (2560) 

 

3)  Oyado Koto No Yume 
ห้องพกัแบบเรียวกงัสไตล์ญ่ีปุ่น และสไตล์ร่วมสมยั ห้องนํ้ าในตวั บรรยากาศดี 

เขา้พกัได ้1-4 ท่าน/ห้อง ใชบ้ริการออนเซ็นฟรี ทั้งแบบในร่มและกลางแจง้ ฟรีสําหรับเด็ก
อายตุ ํ่ากวา่ 6 ปีจาํนวน 1 ท่าน ตอ้งชาํระเพิ่ม 2,000 เยน และใชเ้ตียงท่ีมีอยูใ่นหอ้งพกั 
ทีอ่ยู่ : 6-11, Hanasato machi, Takayama, Gifu Japan 
วธีิเดินทาง : นัง่รถไฟ JR สาย Hida line หรือ Takayama Line มาลงสถานี Takayama  

       เดินอีก 3 นาที 
เวลาทาํการ : เวลาเช็คอิน ตั้งแต่ 15:00-19.00 น. เช็คเอาทไ์ม่เกิน 10:00 น. 
ราคา : เร่ิมตน้หอ้งละ เส่ือ ราคา 20,000 เยน/คืน (พกัไดส้องท่านรวมอาหารเชา้) 
โทรศัพท์ : +81 577320427  
Website : Oyado Koto No Yume 

 
ภาพท่ี 32 : เรียวกงั Oyado Koto No Yume 

ท่ีมา : http://hidakankocompany.com/hidatakayamacity/hidatakayama 
syukuhaku/takayamaryokan/takayamaryokan/kotonoyume.html (2560) 
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2.6 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 นงลักษณ์ จันทาภากุล (2556) ศึกษาเร่ือง “การศึกษาศักยภาพในการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมของชุมชนบา้นหัวเขาจีน จงัหวดัราชบุรี”  โดยศึกษาศกัยภาพด้านการจดัการการ
ท่องเท่ียว แนวทางในการพฒันาการท่องเท่ียว และปัญหาหรืออุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของชุมชนบา้นหวัเขาจีน ใชร้ะเบียบวิธีการวิจยัแบบผสมผสานวิธี (Mixed 
Method Research) เก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยใชแ้บบสอบถามและการ
สัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล พบวา่ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของชุมชนบา้น
หวัเขาจีนโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก แนวทางในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีสําคญัไดแ้ก่ 
การสนับสนุนงบประมาณเพื่อการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างต่อเน่ือง การให้ความรู้การจดั
อบรมในการจดัการการท่องเท่ียวใหป้ระสบความสาํเร็จ การศึกษาดูงานและการศึกษาการปฏิบติัท่ีดี
ในการท่องเท่ียวท่ีประสบความสําเร็จ และการประชาสัมพนัธ์ผ่านทางเว็บไซต์ ส่วนปัญหาการ
ท่องเท่ียวอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะด้านองค์กรและกิจกรรม และแนวทางในการแก้ไขด้าน
กิจกรรมมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด 
 ภทัรา แจง้ใจเจริญ (ม.ป.ป.) ศึกษาเร่ือง “การจดัการการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา 
ชุมชนโอหงิมาจิ หมู่บา้นชิราคาว่าโก จงัหวดักิฝุ ประเทศญ่ีปุ่น” โดยศึกษาวิธีการจดัการการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในชุมชนโอหงิมาจิ หมู่บา้นชิราคาว่าโก จงัหวดักิฝุ ประเทศญ่ีปุ่น เป็น
การศึกษาเชิงเอกสารและเก็บขอ้มูลภาคสนาม ตั้งแต่ มีนาคม ค.ศ.2013 ถึง มกราคม ค.ศ.2015 รวม
ทั้ งส้ิน 4 คร้ัง โดยมุ่งศึกษาจากกลุ่มประชากรท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการจัดการการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมของชุมชนโอหงิมาจิพบว่าการพฒันาการจดัการการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในชุมชน  
โอหงิมาจิส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อการขยายการรับรู้คุณค่ามรดกวฒันธรรมในชุมชน การ
สร้างระบบในการอนุรักษ์มรดกวฒันธรรมของชุมชนและการเปล่ียนผ่านจากการพฒันาการ
ท่องเท่ียวแบบมหาชน (Mass Tourism) สู่การจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ชุมชนโอหงิมาจิมี
ประสิทธิผลท่ีดีในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยพิจารณาจากความสามารถในการ
ขยายขอบเขตการคุม้ครองมรดกทางวฒันธรรม 

Javier de Esteban Curiel (2006) ศึกษาเร่ือง“Tourism Consumers and Contemporary 
Culture in Spain. A Case Study of Madrid” โดยศึกษารูปแบบการบริโภคของนกัท่องเท่ียวท่ีมา
เยอืนสถานท่ีท่องเท่ียวทางวฒันธรรมร่วมสมยัในสเปนและความสําคญัของตลาดการท่องเท่ียวทาง
วฒันธรรมในสเปน ไดเ้ก็บขอ้มูลโดยการแจกแบบสอบถามท่ีมีคาํถามจาํนวน28ขอ้ท่ี "ศูนยศิ์ลปะ
แห่งชาติ Reina Sofia" (MNCARS) ในกรุงมาดริด พบว่าปัจจุบนันกัท่องเท่ียวทางวฒันธรรมใน
สเปนส่วนใหญ่เป็นบุคคลท่ีมีการศึกษาสูง มีอาชีพท่ีมีรายได้สูงมีรายได้ดี มีความห่วงใยกับ
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ส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงท่ีมกัถูกมองขา้มคือนกัท่องเท่ียวจากวฒันธรรมทุกคนไม่ไดเ้ป็นนกัท่องเท่ียวทาง
วฒันธรรม และระดบัของแรงจูงใจทางวฒันธรรมแตกต่างกนัไปตามนกัท่องเท่ียวแต่ละประเทศ 
ส่วนใหญ่ไม่เพียงแค่มองหาส่วนผสมของวฒันธรรมความบนัเทิงกบัการพกัผ่อนหย่อนใจเท่านั้น 
แต่เป็นผลิตภณัฑ์วฒันธรรมระดบัสูง นอกจากน้ียงัเป็นท่ีชัดเจนว่านักท่องเท่ียวท่ีอายุน้อยกว่ามี
ความสําคญัมากกวา่ท่ีเคย และตลาดเยาวชนจะมีความสําคญัอย่างยิ่งในการสร้างนกัท่องเท่ียวท่ีจะ
กลบัมาอีกในอนาคต 

Shelly Charlesworth (2017) ศึกษาเร่ือง “Cultural Tourism in Japan: A Critical Analysis 
of Tourists Perceptions of Marketing and Promotional Material for Japanese Cultural Tourism” 
โดยศึกษาทศันคติของนกัท่องเท่ียวในดา้นการตลาดและส่ือส่งเสริมการขายท่ีใช้ในการท่องเท่ียว
ทางวฒันธรรมของประเทศญ่ีปุ่น โดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ในการรวบรวมขอ้มูล พบว่าการ
ท่องเท่ียวทางวฒันธรรมเป็นส่วนสําคญัในการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่นเน่ืองจากญ่ีปุ่นเป็น
ประเทศท่ีมีวฒันธรรมท่ีดีและน่าภาคภูมิใจส่วนท่ีจาํเป็นท่ีจะตอ้งมุ่งเน้นคือ JNTO หรือองค์กร
ส่งเสริมการท่องเท่ียวญ่ีปุ่น เพื่อพฒันาและดึงดูดนกัท่องเท่ียวชาวองักฤษเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศ
ญ่ีปุ่นมากข้ึนเน่ืองจากมีเป้าหมายท่ีน่าสนใจไม่เพียงพอกบัการตลาดและการส่งเสริมการขาย 
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บทที ่3 

วธีิการศึกษา 

การศึกษารูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น โดยมีวธีิการดาํเนินงานออกเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1 แหล่งทีม่าของข้อมูล 
ศึกษาและรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เก่ียวกับข้อมูลทัว่ไปของเมือง           

ทาคายามะ จากเวบ็ไซตข์องศาลาวา่การเมืองทาคายามะ http://www.city.takayama.lg.jp/index.html 
ข้อมูลเก่ียวกับการท่องเท่ียวเมืองทาคายามะ จากเว็บไซต์การท่องเท่ียวของเมืองทาคายามะ 
http://www.hida.jp/thai/ และขอ้มูลเก่ียวกบันโยบายการท่องเท่ียวของญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะ 
จากองคก์ารส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (Japan National Tourism Organization) และ
รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัโปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัเมืองทาคายามะจากเวบ็ไซตข์องบริษทั
ทวัร์ต่างๆ เช่น บริษทั เอช.ไอ.เอส. ทวัร์ จาํกดั บริษทั ทวัร์เอก็ซ์เพรสเซ็นเตอร์ จาํกดั เป็นตน้  
3.2 การจัดกระทาํข้อมูล 

ผูว้ิจยัจะนาํขอ้มูลจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีจดัทาํในบทท่ีแลว้มาเป็นฐานกระบวนการ
คิดในการจดัทาํแบบสัมภาษณ์ เก่ียวกบัวิธีการจดัทาํแผนการท่องเท่ียว พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว
และความนิยมในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมต่างๆ ของญ่ีปุ่น เพื่อสัมภาษณ์
บริษทันําเท่ียวจาํนวน 3 บริษทั แล้วนําขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์ สรุปผล และนาํเสนอในรูปแบบ
ตาราง 
3.3 ขั้นตอนการศึกษา 
 ขั้นตอนการศึกษา แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
 3.3.1 ศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะ เช่น ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ 
ขอ้มูลประชากร จากแหล่งขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น เวบ็ไซตข์องศาลาวา่การเมืองทาคายามะ ใช้
การวเิคราะห์ทางแผนท่ี (Cartographic Method) โดยนาํเสนอดว้ยแผนท่ีประกอบการบรรยาย  

3.3.2 ศึกษานโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของ
ประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะกบัการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียว จากแหล่งขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น องค์การส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น 
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(Japan National Tourism Organization) เวบ็ไซต์ของศาลาว่าการเมืองทาคายามะ โดยใช้การ
วเิคราะห์และนาํเสนอดว้ยแผนภูมิประกอบการบรรยาย 
 3.3.3 ศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
จากแหล่งขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น เวบ็ไซต์การท่องเท่ียวของเมืองทาคายามะ ใชก้ารวิเคราะห์
ทางแผนท่ี (Cartographic Method) โดยนาํเสนอในรูปแบบแผนท่ีประกอบการบรรยาย 
 3.3.4 ศึกษาโปรแกรมการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น แหล่งขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น เวบ็ไซต์ของบริษทัทวัร์ท่ีมีโปรแกรม
ทวัร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเมืองทาคายามะ ใชก้ารวเิคราะห์และนาํเสนอดว้ยตารางประกอบการบรรยาย 
3.4 เคร่ืองมือหรือเทคนิคทีใ่ช้วเิคราะห์ข้อมูล 

3.4.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1) อินเทอร์เน็ต 
2) แผนท่ี 
3) แผนภูมิ 

3.4.2 เทคนิคทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
1) การวเิคราะห์เชิงบรรยาย 
2) การวเิคราะห์ทางแผนท่ี (Cartographic Method) 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

จากการศึกษาเร่ือง “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลทั่วไปของเมืองทาคายามะท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ท่องเท่ียว ศึกษานโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของ
ประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะกบัการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียว ศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ และ
ศึกษาวธีิการจดัทาํแผนการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น โดยสรุปผล
การศึกษาตามประเด็นต่อไปน้ี 

4.1 ข้อมูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะทีม่ีอทิธิพลต่อการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมของ 
เมืองทาคายามะ 
 4.1.1 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ 
  1) ตําแหน่งทีต่ั้ง 

ตั้งอยู่ใจกลางของเขตฮิดะทางตอนเหนือของจงัหวดักิฟุ บริเวณโดยรอบถูกลอ้ม
ดว้ยเมืองฮิดะ เมืองโกโร่ เมืองกิโจ หมู่บา้นชิราคาวาโกะ จงัหวดันะงะโนะ จงัหวดั       
โทะยะมะ จงัหวดัฟูกูอิ และจงัหวดัอิชิคาวะ ท่ีตั้งของเมืองนั้นอยู ่ณ ลองจิจูดท่ี 136 องศา 
16 พิลิปดาตะวนัออก ละติจูดท่ี 36 องศา 09 พิลิปดาเหนือ และเหนือระดบันํ้ าทะเล 573 
เมตร 

 
ภาพท่ี 33 : ตาํแหน่งเมืองทาคายามะ 

ท่ีมา : http://www.city.takayama.lg.jp/ (2561)
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2) ภูมิประเทศ 
จากทางทิศตะวนัออกไปถึงทิศตะวนัตกเป็นระยะทางประมาณ 81 กม. จากเหนือ

ถึงใตเ้ป็นระยะทางประมาณ 55 กม. เป็นเมืองท่ีมีพื้นท่ีกวา้งท่ีสุดในญ่ีปุ่นอยู่ท่ี 2,177.67 
ตารางกิโลเมตร 92.5% ของพื้นท่ีถูกปกคลุมดว้ยป่า แบ่งตามลกัษณะทางภูมิสาสตร์ เช่น 
ภูเขา แม่นํ้ า วลัเลย์ เป็นต้น มีภูมิประเทศท่ีมีความแตกต่างกันมาก เช่น ความสูงจาก
ระดบันํ้าทะเลท่ีสูงเกินกวา่ 2,000 เมตร 

เมืองทาคายามะมีลักษณะเป็นแอ่ง แอ่งทาคายามะตั้งอยู่บนพื้นท่ีลาดเอียงของ
เทือกเขาฮิดะ (North Alps) เน่ืองจากการเคล่ือนไหวและยกตวัข้ึนของภูเขา ในบริเวณลาด
ชันของอีกฝ่ังหน่ึง (ด้านจงัหวดันะงะโนะ) แอ่งมตัสึโมโตะตามแนว อิโตอิกาวะ –          
ชิซึโอกะ ท่ีกาํลงัพฒันา เม่ือเทียบกบัแอ่งมตัสึโมโตะขนาดของแอ่งทาคายามะมีขนาดเล็ก
และรูปร่างค่อนขา้งซบัซอ้นกวา่ 

ดา้นตะวนัออกเฉียงเหนือมีเทือกเขาฮิดะ (North Alps) เช่น ภูเขายาริงะทะเกะภูเขา
โนริคุระดาเคะ และภูเขาโฮทากะ ลอ้มรอบ ใจกลางเมืองมีแม่นํ้ามิยากาวะไหลจากทิศใตไ้ป
ทิศเหนือ ทางใตมี้แม่นํ้ าฮิดะกาวะไหลจากทิศเหนือลงสู่ทิศใต ้และทางตะวนัตกเฉียงใตมี้
แม่นํ้ าโชวกาวะไหลจากทิศใตไ้ปทิศเหนือ มีท่ีสูงสุดคือ ภูเขาโฮทากะ 3,190 เมตร และตํ่า
ท่ีสุดคือเมืองโยชิโนะ 436 เมตร 

 
ภาพท่ี 34  : ภาพถ่ายดาวเทียมเมืองทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.google.co.th/maps/place/ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟ+ุญ่ีปุ่น (2561) 
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3) ภูมิอากาศ 
ทาคายามะมีสภาพภูมิอากาศท่ีดีพอสมควรและสามารถเยีย่มชมไดทุ้กช่วงของปี 
ช่วงฤดูร้อน (มิถุนายน / กรกฎาคม / สิงหาคม)  
ฤดูหนาว (ธนัวาคม / มกราคม / กุมภาพนัธ์)  
ฤดูฝนเร่ิมตั้งแต่กลางเดือนมิถุนายนจนถึงปลายเดือนกรกฎาคม แต่ฝนไม่ตกทุกวนั

และสามารถเดินทางไดใ้นฤดูกาลน้ี 
 

    ฤดูกาล เดือน 
อุณหภูมิเฉล่ีย 

สูงสุด (C°/F°) ตํ่าสุด (C°/F°) 

ฤดูหนาว 
ธนัวาคม 6/50 -2/37 
มกราคม 3/44 -5/34 

กุมภาพนัธ์ 4/44 -5/34 

ฤดูใบไมผ้ลิ 
มีนาคม 9/57 -2/37 
เมษายน 17/63 3/46 

พฤษภาคม 22/72 9/55 

ฤดูร้อน 
มิถุนายน 25/77 14/64 
กรกฎาคม 29/82 19/72 
สิงหาคม 31/88 18/75 

ฤดูใบไมร่้วง 
กนัยายน 26/80 16/68 
ตุลาคม 20/70 9/55 

พฤศจิกายน 13/61 3/46 
ตารางท่ี 2 : ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองทาคายามะ 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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  4) ทรัพยากรธรรมชาติ 
เทือกเขาแอลป์ญ่ีปุ่นตอนเหนือ ประกอบดว้ย เขายาริงะทะเกะ(ความสูง 3,190 

เมตร) และเขาโฮทากะ ปกคลุมดว้ยป่าสนและป่าไมผ้ลดัใบ 
 

   
ภาพท่ี 35 : เทือกเขาแอลป์ญ่ีปุ่นฤดูหนาว                    ภาพท่ี 36 : เทือกเขาแอลป์ญ่ีปุ่นฤดูใบไมร่้วง 
ท่ีมา : http://www.somewhereonlywego.com      ท่ีมา : https://www.jalan.net/news/ 
/archives/3258/takayama-shirakawago (2561)       article/36828/ (2561) 

 
ทางเหนือสุดของเทือกเขาแอลป์ในประเทศญ่ีปุ่นเป็นท่ีตั้งของหมู่บา้นโอคุฮิดะ ซ่ึงเป็น

หมู่บา้นท่ีมีออนเซ็นอยูท่ ั้งหมด 5 แห่ง คือ ฮิรายุ ฟุคุจิ ชินฮิรายุ โทจิโอะ ชินโอทากะ ใน 5 แห่งท่ี
กล่าวมานั้น ชินโอทากะ ถือวา่เป็นออนเซ็นท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดเน่ืองจากเป็นออนเซ็นแบบกลางแจง้ท่ี
ตั้งอยูริ่มแม่นํ้า สามารถสวมชุดวา่ยนํ้าลงได ้สามารถแช่ออนเซ็นรวมกนัไดท้ั้งชายหญิง 

 
ภาพท่ี 37 : บ่อนํ้ าพรุ้อนออนเซ็นในหมู่บา้นโอคุฮิดะ 

ท่ีมา : http://travel.kankou-gifu.jp/en/see-and-do/4/ (2561) 
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4.1.2  ประวตัิความเป็นมาของเมืองทาคายามะ 
 

ช่วงเวลา ประวติัและเหตุการณ์ 

สมยัโจมง 

- ฮิดะมีซากปรักหกัพงัของสมยัโจมงอยูจ่าํนวนมาก มีการคน้พบ      
“ยเูซะสึเซ็นโดคิ (อาวุธปลายหอก)” ท่ีใชเ้ม่ือหน่ึงหม่ืนปีก่อน 
และ “โอชิกาตะมนโดคิ (เคร่ืองป้ันดินเผา)”เม่ือแปดพนัปีก่อน
จากอารยธรรมโบราณ "เคร่ืองป้ันดินเผาอะสะบะชิกะตะโดคิ" 
ท่ีถูกขดุข้ึนมาจากซากปรักหกัพงันุคะซึไกเซะคิ เมืองคะตะโนะ 
ถูกกําหนดให้เ ป็นสถานท่ีให้บริการท่ีมีความสําคัญทาง
วัฒนธรรมของประเทศ อีกทั้ งซากปรักหักพังของเมือง             
อุเอะโนะ อย่างซากท่ีอยู่อาศยัและหินรูปวงแหวนก็ถูกคน้พบ
เช่นกนั 

- เทือกเขาฮิดะ มีทรัพยากรพืช ได้แก่ เกาลดั โอ๊ก และวอลนัท 
อุดมไปดว้ยสัตวป่์าอยา่งหมูป่า หมีและกวาง ช่วงตน้สมยัโจมง 
(ประมาณ 6000 ปีมาแล้ว) มี อุณหภูมิสูงกว่าตอนน้ี 2-3        
องศาเซลเซียส ทะเลก็มีดินบริเวรแนวชายฝ่ังจากสูงกวา่ปัจจุบนั 
2 ถึง 3 เมตร และทาคายามะสมยัโจมงค่อนขา้งอบอุ่น 

สมยัยาโยย 
- ซากปรักหกัพงัของสมยัยาโยยท่ีเป็นท่ีรู้จกั ไดแ้ก่ เอะนะโกะ    

ฮิจิยามะ และ อะคะโฮะกิอิเซะคิ 

สมยัโคะฟุน 

- มีการขุดค้นพบ สุสานฟุยุโทโอสึกะ สุสานท่ีเก่าแก่ท่ีสุดของ    
ฮิดะซ่ึงถูกสร้างข้ึนในศตวรรษท่ี 5 ขุดพบดาบเหล็กและกระจก
ท่ีวา่กนัวา่เป็นของพระราชทานจากราชสาํนกั  

- หลุมฝังศพท่ี 5 ภายใน “กลุ่มสุสานอะคะโฮะคิ” พบห้องหินเก็บ
ศพใตดิ้นแบบทะเทะอะนะ  

- ช่วงปลายสมยัโคะฟุน มีการสร้างสุสานอย่าง สุสานโคะมารุ
ของเมืองซังฟุคุจิ สุสานอิวายะของเมืองนิชิโนะอิจิกิและสุสาน
เทะระโอะของเมืองคะมิกิริ โดยสร้างห้องหินเก็บศพแบบ      
โยโกะอะนะท่ีแพร่หลายเขา้มาช่วงนั้น  

- พบกระดูกมนุษยเ์กือบ 50 ช้ินจากสุสานโบราณฮิยามะของ     
เมืองซนัฟุกุจิ 
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ช่วงเวลา ประวติัและเหตุการณ์ 

สมยัฮาคุโฮะ 

- วดัฮาคุโฮะของทาคายามะมีซากของวดัซันบุสึและวดัโทะโคะ    
ท่ีแอ่งโคะคุฟุ – ฟุรุคาวะยงัพบอีกแปดพระวิหาร อยา่งไรก็ตาม
วิหารท่ีสร้างข้ึนในช่วงเวลานารามีเพียงสองวัดในเมือง          
ทาคายามะ คือ วดัโคโยมะและวดัโคะคุบุน  

- จากยุคโคะฟุนไปจนถึงยุคฮาคุโฮะคาดกันว่าศูนย์กลางการ
ปกครองทางการเมืองอยูใ่นแอ่งโคะคุฟุ – ฟุรุคาวะหลงัจากยุค
นารา วดัโคะคุบุนเป็นวดัอย่างเป็นทางการตั้งอยู่ในทาคายามะ
ซ่ึงสะดวกและการขนส่งทางตะวนัตกเฉียงใต ้

สมยันารา 

- ภายใตร้ะบบริสึเรียวเซ (ระบบราชการส่วนกลาง) ฮิดะเป็นเมือง
ท่ีอยูใ่นภูเขาจึงไม่สามารถจ่ายภาษีไดเ้พราะมีเพียงขา้วและ    
ส่ิงทอ ตามพระราชกฤษฎีกาช่างฝีมือในทุกๆ 50 ครัวเรือน    
คนเล่ือยไมแ้ละช่างไม ้8 คน คนปรุงอาหาร 2 คน ทั้งหมด      
10 คน ไปยงัเมืองหลวง ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงการทาํงานทุกๆปี 
คนท่ีเหลือในหมู่บา้นเป็นคนส่งอาหารใหก้บัพวกช่างฝีมือ  

- ชาวบา้นตอ้งทาํงานเป็นช่างไม ้ก่อสร้างพระราชวงั ประตูเมือง 
และวดัวาอารามในเมืองหลวง ดว้ยหยาดเหง่ือและแรงกายของ
ช่างฝีมือจากเมืองฮิดะกวา่ 100 คน ทาํใหส่ิ้งก่อสร้างท่ียิง่ใหญ่ 
งดงามจาํนวนมากมายน้ีเสร็จสมบูรณ์ได ้อยา่งไรก็ตามก็มีการ
กล่าวกนัวา่ มีช่างฝีมือบางส่วนแอบหลบหนีกลบัไป เน่ืองจาก
งานท่ียากลาํบากน้ีเช่นกนั 

สมยัเฮอนั 

- ช่วงแรกของสมัยเฮอัน มีคาํสั่งให้เมืองต่างๆว่า “ลักษณะ
ใบหน้าและภาษาของชาวฮิดะแตกต่างจากเมืองอ่ืน ๆ ให้จบั
และส่งตวัมาโดยเร็ว เพราะน่าจะรู้ไดโ้ดยทนัที” 

-  การมีส่วนร่วมในการสร้าง เมืองหลวง วดัโทได พระราชวงั
หลวงเฮอิน และปราสาท ผลงานช้ินเอกก็เกิดข้ึน เทคนิคน้ีถูก
ส่งไปยงัอุตสาหกรรมไม้ของทาคายามะและอุตสาหกรรม
เคร่ืองจกัรกลท่ีมีความแม่นยาํในยคุปัจจุบนัดว้ย 

 



46 
 

 
 

ช่วงเวลา ประวติัและเหตุการณ์ 

สมยัคามาโมริ 

- คานาโมริ นางาจิกะ ไดเ้ขา้ครอบครองเมืองฮิดะในปี 1585 และ
พยายามท่ีจะบูรณะฟ้ืนฟูวฒันธรรมดั้งเดิมต่างๆ ทั้งปราสาท ตวั
เมือง และวดัวาอาราม ยคุของคานาโมริดาํเนินต่อเน่ืองยาวนาน
ถึง 107 ปี ภายใตก้ารปกครองของผูน้าํทั้งหมด 6 คน 

สมยัเอโดะ 

- ยคุน้ีทาคายามะตกเป็นเมืองข้ึนของ โชกุนโทคุงาวะ ซ่ึงเป็นช่วง
ท่ีวฒันธรรมญ่ีปุ่นไดแ้พร่กระจายออกไปอยา่งรวดเร็ว และได้
รักษาสืบต่อกนัมาหลายศตวรรษ ซ่ึงยงัคงหลงเหลือหลกัฐานให้
เห็นไดช้ดัท่ีทาคายามะในปัจจุบนั 177 ปี ภายใตก้ารปกครอง
โดยตรงในระบอบโชกุน ซ่ึงมีผูป้กครอง รวมทั้งหมด 25 คน 

สมยัเมจิ 

- เกิดการปฏิรูปทางการเมือง การปราบจลาจลอุเมอุระ เกิดข้ึน
จากการไม่เป็นท่ียอมรับของคนฮิดะท่ีคุน้เคยกบัประเพณีเก่าแก่
ท่ีถูกรวมเขา้ไปในจงัหวดั  ชิกุมะและกิฟุ  

- ระยะแรกเมจิเร่ิมตน้ระบบเทศบาลหรือระบบรัฐสภาศาลากลาง
การก่อสร้างรัฐบาลท้องถ่ินและสถานประกอบการของฮิดะ
สาํนกังานสาขาต่างๆก็ไดรั้บการพฒันา นอกจากน้ีเน่ืองจากการ
ฝึกอบรมของอุตสาหกรรมสมยัใหม่ก็เป็นส่ิงจาํเป็นสําหรับกอง
ทหารอาสาสมคัรฟุโคะคุ ในเมืองทาคายามะ 

สมยัไทโช 
- Gifu - Kakamigahara ซ่ึงเป็นกา้วแรกของ Takayama Line ถูก

เปิดข้ึน 

สมยัโชวะ 

- สายการบินไดเ้ปิดใหบ้ริการเกือบจะครบถว้นแลว้ ถึงแมว้า่การ
เปิดทางรถไฟจะมีส่วนอยา่งมากต่อการพฒันาฮิดะ แต่ในท่ีสุดก็
เขา้สู่สงครามและความทนัสมยัของฮิดะตอ้งรอใหถึ้งช่วงหลงั
สงคราม  

- หลงัจากสงครามการปฏิรูปเศรษฐกิจโลกไดด้าํเนินนโยบายโดย
การปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรมและในปี 1943 การดาํเนินการ
ทดลองใชข้องรถบสัปีนเขา Norikura   

- เปิดแหล่งท่องเท่ียวอยา่ง Yatai Kaikan  Hida-no-Sato และ
ระบบการท่องเท่ียวเช่นการเปิดตวัของ Norikura Skyline  
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ช่วงเวลา ประวติัและเหตุการณ์ 

สมยัเฮเซ 

- จุด เ ร่ิม ต้น ข อง เฮ เซ เ ร่ิม จา ก แ ผ นก า ร ก่ อ ส ร้า ง ท า ง ด่ว น            
Chubu Longitudinal เน่ืองจากจาํนวนนกัท่องเท่ียวเกิน2.5ลา้น
คนในแต่ละปี ทาคายามะจึงจาํเป็นตอ้งมีความเขา้ใจและความ
ร่วมมืออยา่งมากเพื่อไม่ให้สินทรัพยท์างวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งได้
และไม่มีตัวตนสูญหายไปจากเมือง เพื่อท่ีจะได้รู้ถึงประวติั   
ความเป็นมาของทาคายามะอยา่งถูกตอ้ง 

ตารางท่ี 3 : ตารางแสดงประวติัและเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละสมยัของเมืองทาคายามะ 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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4.1.3 วฒันธรรมพืน้เมือง 
1) เทศกาลในเมืองทาคายามะ 

หมาย เหตุ  :             แสดงช่วงเวลาในการจดัเทศกาลหรือกิจกรรม 
ตารางท่ี 4 แสดงช่วงเวลาในการจดัเทศกาลหรือกิจกรรมต่างๆในเมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 

เทศกาล/กิจกรรม 
เดือน หมายเหตุ 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.  
เยี่ยมชมโรงกลัน่เหลา้สาเก             ร่วมสนุกได ้
เทศกาลอิคิบินะ (เทศกาลตุ๊กตาคนจริง)             - 
เทศกาลดอกซากรุะกะริวบาน             ร่วมสนุกได ้
งานเทศกาลการาคุตะ (ตลาดเลหลงั)             ร่วมสนุกได ้
เทศกาลยอ้นเวลาสู่สมยัเอโดะในชุดกิโมโน             ร่วมสนุกได ้

เทศกาลซนัโนะ (เทศกาลฤดูใบไมผ้ลิทาคายามะ)             - 
งานประดบัตกแต่งไฟสะพานนาคาบาชิ             - 
งานเอมะอิจิ (ศาลเจา้แม่กวนอิมและวนัโซเงน็จิ)             - 
งานแสดงดอกไมไ้ฟ ฮิดะทาคายามะ เทซึทสึ             - 
เทศกาลฮาจิมงังู (เทศกาลฤดูใบไมร่้วงทาคายามะ)             - 
งานประดบัตกแต่งไฟหมู่บา้นฮิดะโนะซาโตะ             - 
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2) ความเช่ือ 
  2.1) ภาพวาดม้าทีต่ิดไว้ตามร้านค้าและบ้านเรือนของคนทีท่าคายามะ 

 ในอดีตชาวนาจะถวายภาพมา้ (คามิ เอมะ) ให้แก่มตัสึคุระ คนันง (เจา้แม่กวนอิม) 
ซ่ึงประดิษฐานอยู่ทางตะวนัตดเฉียงใต้ของเมืองทาคายามะ เพื่อบนบานให้ววัและม้า
แข็งแรงปลอดภยั และให้ผลผลิตท่ีอุดมสมบูรณ์จากรังไหม ในงานเอมะอิจิ จะมีการขาย
ภาพวาดมา้ เช่ือกนัว่าหากติดภาพมา้ไวท่ี้ทางเขา้บา้นจะนาํความมัง่มีศรีสุข และสุขภาพ
แขง็แรงมาสู่ครอบครัว 

 
ภาพท่ี 38 : ภาพวาดมา้คามิเอมะ 

ท่ีมา : https://www.hida-kankou.jp/spot/5472/ (2561) 

2.2) ตุ๊กตาซารุโบโบะ  
ตุก๊ตาน้ีทาํดว้ยผา้และไม่เขียนหนา้ตา ตุก๊ตาซารุโบโบะแห่งเมืองทาคายามะเป็นทั้ง

ของท่ีระลึกท่ีพบเห็นทัว่ไปตามร้านรวงและเป็นเคร่ืองรางอวยพรให้โชคดี มีความสุข 
สุขภาพดีและท่ีหนุ่มสาวชอบคือวา่กนัวา่ตุก๊ตาน้ีจะนาํโชคทาํใหพ้บคู่ครองดว้ย 

 
ภาพท่ี 39 : ร้านจาํหน่ายตุก๊ตาซารุโบะโบะ 

ท่ีมา : http://www.somewhereonlywego.com/archives/3258/takayama-shirakawago (2561) 



50 
 

 
 

3) หัตถกรรมพืน้บ้าน 
 3.1) ฮิดะฮารุโยชิ  
 เคร่ืองเขินท่ีเร่ิมผลิตข้ึนมาตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 และ “ฮารุโยชิ” คือหน่ึงในเทคนิค
ในการทาแลคเกอร์ท่ีใชแ้ลคเกอร์ ชนิดโปร่งใส มีลกัษณะเด่นคือการคงความสวยงามของ
ลายไมข้องเคร่ืองเขินไวด้งัเดิม แมมี้การทาแลคเกอร์โปร่งใสน้ีหลายคร้ังเพื่อให้ลายไมล้อย
เด่นข้ึนมาแต่ดว้ยการผสมผสานแลคเกอร์ทาให้ช้ินงานเปล่ียนไป นอกจากน้ีมีสีเหลืองและ
สีแดง พอกาลเวลาผา่นไป สีท่ีทาก็จะค่อยๆเปล่ียนไป ในบรรดางานเหล่านั้นมีผลิตภณัฑ์ท่ี
เป็นงานพื้นเมืองท่ีทาํกนัเร่ือยมาตั้งแต่แรก ไดแ้ก่ ถว้ย ถาด เป็นตน้ แต่สมยัน้ีมีผลิตภณัฑ์
แบบใหม่ๆ ไดแ้ก่ กล่องขา้ว เคร่ืองประดบั อีกดว้ย ถือวา่เป็นผลิตภณัฑ์พื้นเมืองท่ีสามารถ
ใชไ้ดอิ้สระ  
ร้านทีว่างจําหน่ายฮิดะฮารุโยชิ 

ช่ือร้าน ทีอ่ยู่ 

Fukuju Shikkiten, Ltd. เลขท่ี6  Kamiichinomachi, Takayama city 

Fukudaya Co.,Ltd. เลขท่ี72 Sakuramachi, Takayama city 

Fujiya Shikkiten, Ltd. เลขท่ี62  Kamisannomachi, Takayama city 

Matsuzawa Shikkiten, Ltd. เลขท่ี6 6Chome, Hanasatomachi, Takayama city 

Tozawa Shikki, Ltd. เลขท่ี115 Sakuramachi, Takayama city 

Yamada Shunkeiten, Ltd. เลขท่ี111 1Chome, Oshinmachi, Takayama city 
 

 
ภาพท่ี 40 : เคร่ืองเขินฮิดะฮารุโยชิ 

ท่ีมา : http://baquun.com/archives/1202/ (2561) 
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 3.2) งานแกะสลกัไม้อชิิออิทิโต 
 ผลิตภณัฑ์งานไมท่ี้เร่ิมผลิตตั้งแต่ศตวรรษท่ี 19 คาํว่า “อิชิอิ” คือวสัดุไมเ้หมาะ
สําหรับการแกะสลักท่ีมีลายไม้สวยงาม เป็นหน่ึงในชนิดตน้ไมท่ี้ข้ึนบนภูเขาฮิดะ งาน
แกะสลกัไมอิ้ชิอิอิทโต คือการใชมี้ดแกะสลกัท่ีมี 40 – 50 ชนิดแกะสลกัไมอิ้ชิอิ จุดเด่นอยูท่ี่
การแกะสลกัทิ้งรอยบากจากมีดแกะสลกัโดยไม่ให้ติดสีทาํให้เห็นเป็นร้ิวๆคลา้ยคล่ืน และ
อีกจุดเด่นคือสีมนัวาวของลายไมแ้ละเน้ือไมเ้พิ่มข้ึนไปตามกาลเวลา และในปัจจุบนัมี
ผลิตภณัฑ์ตั้งแต่พวกกุญแจเล็กๆไปจนถึงผลิตภณัฑ์ช้ินใหญ่ ไดแ้ก่ ของตั้งวางต่างๆ เช่น 
พระพุทธรูป แกะสลกัรูปสัตว ์เป็นตน้ นอกจากน้ีมีงานท่ีขบวนรถในเทศกาลทาคายามะมี
งานไมแ้กะสลกัอิชิอิอิทโตประดบัตกแต่งไวบ้างส่วนดว้ย  
ร้านทีว่างจําหน่ายงานแกะสลกัไม้อชิิออิทิโต 

ช่ือร้าน ทีอ่ยู่ 

ร้านแกะสลกั Genda เลขท่ี57 Shimonimachi, Takayama city 

ร้านแกะสลกั Kawakami เลขท่ี158  2Chome, Oshinmachi, Takayama city 

Ki no kaze เลขท่ี26 Kamiichinomachi, Takayama city 

ร้านแกะสลกั Suzuki เลขท่ี2  1Chome, Hatsudamachi, Takayama city 

ร้านแกะสลกั Tsuda เลขท่ี37-9  2Chome, Okamotomachi, Takayama city 

ร้านแกะสลกั Tsuchiya เลขท่ี1  5Chome, Tenmanmachi, Takayama city 

Chou Yuu An เลขท่ี44 Kamisannomachi, Takayama city 
 

 
ภาพท่ี 41 : งานแกะสลกัไมอิ้ชิอิอิทโต 

ท่ีมา : https://mainichi.jp/articles/20171218/ddh/041/040/003000c (2561) 
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  3.3) เคร่ืองป้ันดินเผา 
   3.3.1) ชิบุคุซะยะก ิ

 ตน้ศตวรรษท่ี 19 หลังจากได้สร้างเตาเผา ได้มีการรวบรวมช่างฝีมือ
เคร่ืองป้ันดินเผายอดฝีมือทั่วทั้ งญ่ีปุ่น เน่ืองจากสถานท่ีสร้างเตาเผามีช่ือว่า           
“ชิบุคุซะ” จึงได้ให้ช่ือเคร่ืองป้ันดินเผาว่า “ชิบุคุซะยะกิ” ผลิตภัณฑ์เป็น
เคร่ืองป้ันดินเผาสีขาวท่ีทาํดว้ยมือและมีการวาดภาพท่ีมีจุดเด่นอยู่ท่ีการใช้สีสด
วาดดว้ยมือลงบนภาชนะ ผลิตภณัฑเ์นน้ไปทางภาชนะใส่อาหาร งานทุกช้ินทาํดว้ย
มือทั้งส้ิน ไม่มีการผลิตทีละมากๆดว้ยเคร่ืองจกัร 

 
ภาพท่ี 42 : เคร่ืองป้ันดินเผาชิบุคุซะยะกิ 

ท่ีมา : https://www.jalan.net/news/article/39452/ (2561) 

 3.3.2) ยะมะดะยะก ิ
ตน้ศตวรรษท่ี 18มีเคร่ืองป้ันดินเผาท่ีอยู่มานานท่ีสุดในดินแดนแถบน้ี 

แรกเร่ิมเดิมทีเคร่ืองป้ันดินเผาชนิดน้ีทาํข้ึนมาเพื่อใช้ในชีวิตประจาํวนัสําหรับ
ชาวนาและคนเมือง ผลิตภณัฑ์มีจุดเด่นอยู่ท่ีการใช้สีน้าตาลท่ีดูแลว้ให้ความสงบ
เยอืกเยน็ ทาํใหด่ื้มด่าความเรียบง่าย ดูไม่ฟุ้งเฟ้อ 

 
ภาพท่ี 43 : เคร่ืองป้ันดินเผายะมะดะยะกิ 

ท่ีมา : http://www.ezimport.co.jp/product.php?id=f244544107 (2561) 
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4) อาหารประจําท้องถิ่น 
  4.1) เนือ้ฮิดะ 

 เน้ือววัพนัธ์ุขนดาํท่ีไดม้าจากววัท่ีเล้ียงในจงัหวดักิฟุ เป็นเวลา14เดือนข้ึนไป โดย
แบ่งออกเป็นเน้ือเกรด 5 4 และ 3 หาทานไดต้ามร้านอาหารทัว่ไปในเมืองทาคายามะ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ตามร้านขายเน้ือฮิดะเป็นพิเศษ  

 
ภาพท่ี 44 : ชุดเน้ือววัฮิดะ 

ท่ีมา : http://www.vir.com.vn/japan-to-export-hida-beef-to-vietnam-35997.html (2561) 

 
4.2) โซบะฮิดะ 

 บะหม่ีท่ีทาํจากตน้โซบะท่ีปลูกข้ึนในพื้นท่ีราบสูง อากาศเยน็ในพื้นท่ีภูเขาของ 
เมืองฮิดะ เมล็ดโซบะท่ีถูกนาํมาบดบนแผน่หินจะทาํใหโ้ซบะมีรสชาติโดดเด่น 

 
ภาพท่ี 45 : ชุดเมนูโซบะฮิดะ 

ท่ีมา : https://www.nouhibus.co.jp/alps/en/gourmet (2561) 
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4.3) ขนมมิตาราชิดังโงะ (ลูกช้ินแป้งหวาน) 
ขนมข้ึนช่ือของเมืองทาคายามะ ทาํจากแป้งขา้วเจา้ป้ันเป็นกอ้นกลมๆ เสียบไมแ้ลว้

นาํไปป้ิง โดยจะทาดว้ยซอสถัว่เหลือง 

  
ภาพท่ี 46 : การป้ิงมิตาริมะดงัโงะ 

ท่ีมา :http://www.arisachow.com/2018/01/takayama-hokuriku-area-tourist- 
pass.html (2561) 

 
4.4) เหล้าสาเกญีปุ่่น 
เหล้าสาเกของทาคายามะน้ีมีมาตั้งแต่ประมาณ400ปีก่อน มีรสสัมผสัชั้ นเยี่ยม

เพราะอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยแร่บริสุทธ์ิและขา้วท่ีปลูกบนภูเขา โรงกลัน่เหลา้ทั้งหมด 7 แห่ง
ในเมือง ต่างก็ผลิตเหล้าสาเกท่ีมีรสชาติเฉพาะแตกต่างกันออกไปโดยมีรางวลัระดับ
นานาชาติรับประกนั 

 

ภาพท่ี 47 : การชิมเหลา้ท่ีโรงกลัน่สาเกในเมืองทาคายามะ 
ท่ีมา : https://thetravelintern.com/japan-winter-budget-itinerary (2561) 
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4.2 นโยบายส่งเสริมท่องเที่ยวและการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นและ
เมืองทาคายามะกบัการเปลีย่นแปลงของจํานวนนักท่องเทีย่วและรายได้จากการท่องเทีย่ว 
4.2.1 นโยบายส่งเสริมท่องเทีย่วและการพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว 
1. นโยบายส่งเสริมท่องเทีย่วและการพฒันาแหล่งท่องเทีย่วของประเทศญี่ปุ่น 

1) Visit Japan  
ตลอดปี 2003 ทางองค์การส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น (Japan 

National Tourism Organization) ร่วมกบักรมการท่องเท่ียวรัฐบาลญ่ีปุ่นจดั “Visit Japan 
Campaign” ข้ึนเพื่อส่งเสริมให้นักท่องเท่ียวจากทัว่โลกเดินทางมาประเทศญ่ีปุ่นโดยมี
เป้าหมายอยู่ท่ีสิบล้านคน เน่ืองจากองค์การส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น 
(JNTO) มีเป้าหมายอยากให้ญ่ีปุ่นกลายเป็น “ประเทศท่ีมีรายไดห้ลกัจากการท่องเท่ียว” ซ่ึง
ผลของการจดัโครงการไดป้ระสบความสาํเร็จเป็นอยา่งมากเพราะประเทศญ่ีปุ่นสามารถทาํ
ให้นักท่องเท่ียวจากทั่วโลกมาเท่ียวญ่ีปุ่นได้เป็นจาํนวนสิบล้านคนตามเป้าหมายท่ีได้
กาํหนดไว ้การจดัแคมเปญต่างๆเพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียว เช่น ในปี 2011 กรมการท่องเท่ียว 
กระทรวงท่ีดิน สาธารณูปโภค คมนาคม และการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น จดัแคมเปญ
ตอ้นรับนกัท่องเท่ียวในฤดูใบไมร่้วง “Visit Japan Autumn Campaign” ข้ึนทัว่ประเทศ
ญ่ีปุ่นสาํหรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติ โดย แคมเปญน้ีมีหน่วยงานและร้านคา้ทัว่ประเทศญ่ีปุ่น
เขา้ร่วมมากกวา่ 4,000 แห่ง ซ่ึงนกัท่องเท่ียวสามารถดาวน์โหลดคูปองสิทธิพิเศษต่างๆ ได้
จากเวบ็ไซต ์

2) การยกเลกิวซ่ีาเข้าประเทศญีปุ่่น  
ทางรัฐบาลญ่ีปุ่นได้ประกาศยกเว้นวีซ่าเข้าประเทศญ่ีปุ่นให้ กับคนไทยท่ีมี

วตัถุประสงคเ์พื่อการพาํนกัระยะสั้ นในประเทศญ่ีปุ่นนั้น ทางรัฐบาลญ่ีปุ่นไดป้ระกาศเร่ิม
บงัคบัใช ้ในวนัท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ.2556 และสามารถพานกัในประเทศญ่ีปุ่นได ้15 วนั 
(หากผูย้ืน่ประสงคจ์ะพานกัในประเทศญ่ีปุ่นเกิน 15 วนั หรือไปทางาน หรือมีวตัถุประสงค์
อ่ืนๆ จะตอ้งยืน่ขอวซ่ีาตามปรกติ) การยกเวน้วซ่ีาเขา้ประเทศญ่ีปุ่นให้กบัคนไทยน้ี เพื่อเป็น
การส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศญ่ีปุ่นกับประเทศไทย โดยการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวระหวา่งกนั 
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 3) Japan Tax-free Shop  

ญ่ีปุ่นปรับระบบยกเวน้ภาษีใหม่ เพิ่มรายการรวม อาหาร ขนม ยา เคร่ืองสําอาง 
จากร้านคา้ท่ีเขา้ร่วมโครงการ เพื่อความสนุกสนานกบัการซ้ือสินคา้ท่ีญ่ีปุ่นแบบไม่ตอ้งจ่าย
ภาษี เร่ิมตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2014 เป็นตน้ไป ประเภทสินคา้ท่ีเพิ่มเติมข้ึนมาในกลุ่มของ
สินคา้ท่ียกเวน้ภาษี ไดแ้ก่ อาหาร, ยา และ เคร่ืองสําอาง เป็นตน้ การซ้ือของปลอดภาษีทาํ
ไดท่ี้ท่าอากาศยานนานาชาติในญ่ีปุ่น หา้งสรรพสินคา้ รวมทั้งร้านคา้ต่างๆจานวนหลายร้อย
ร้าน โดยท่ีร้านใหญ่ๆส่วนมากมีเคาน์เตอร์เสียภาษีหรือโต๊ะบริการลูกคา้ขายสินคา้ปลอด
ภาษีไวใ้ห้บริการกบันกัท่องเท่ียวเพื่อความสะดวกสบายในการยื่นขอภาษีคืนไดท่ี้ร้านนั้น
เลย ยิ่งหากเป็นร้านใหญ่ หรือร้านท่ีมีลูกคา้เป็นชาวต่างชาติเป็นจานวนมาก ทางร้านมกั
จดัเตรียมพนกังานท่ีพดูภาษาองักฤษไดเ้อาไวค้อยบริการลูกคา้อีกดว้ย 

 
ภาพท่ี 48 : ร้านท่ีเขา้ร่วมโครงการ Japan Tax-free Shop 

ท่ีมา : http://oki-park.jp.e.ms.hp.transer.com/shurijo/information/detail/1933 (2561) 
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2. นโยบายส่งเสริมท่องเทีย่วและการพฒันาแหล่งท่องเทีย่วของเมืองทาคายามะ 

 1) Takayama Free-Wifi 
ตั้งแต่วนัท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ.2557 เป็นตน้ไป สาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีไปเมืองทาคายา

มะจะสามารถใชบ้ริการ Free Wi-Fi ไดต้ามจุดปล่อยสัญญาณทัว่เมือง ให้มองหาสัญลกัษณ์ 
Free Wi-Fi Takayama Sign ตามสถานท่ีสาํคญัต่างๆอยา่งเช่น ยา่นเมืองเก่า บริเวณวดัต่างๆ 
สวนชิโรยามะ สถานีรถไฟ JR ยา่นถนนชิโมะนิโนะ (Shimo-nino machi) บริเวณหนา้ศาล
เจา้ ตลาดเช้ามิยากาวะ (Miyagawa Morning Market) และหมู่บา้นพื้นเมือง (Hida Folk 
Village) โดยหลงัจากเลือกหาสัญญาณและทาํการตอบคาํถาม จะไดรั้บ ID และ Password 
ทาง E-Mail สามารถใชไ้ดน้าน 7 วนั 

 
ภาพท่ี 49 : สญัลกัษณ์ Free Wi-Fi Takayama Sign 

ท่ีมา : https://article.japanican.com/en/japanican-exclusives/sunrise-tours/takayama_free_wifi.html (2561) 
 

 2) บัตร Takayama – Hokuriku Area Tourist Pass 
คือ บตัรรถไฟของเครือเจอาร์แบบเหมาจ่าย เหมาะสําหรับผูท่ี้วางแผนท่องเท่ียวใน

เส้นทางระหวา่งเมืองโฮซากา้ เกียวโต ฟุคุอิ คานาซาวะ ทาคายามะและนาโกยะ 
จุดเด่นท่ีสาํคญัของบตัร Takayama – Hokuriku Area Tourist Pass คือ 

- สามารถใช้โดยสารรถไฟ JR ตามเส้นทางท่ีกาํหนด ไม่ว่าจะเป็นรถไฟแบบด่วน
และรถไฟแบบธรรมดาไม่จาํกดัจาํนวนเท่ียว 

- จองท่ีนัง่รถไฟแบบระบุท่ีนัง่ (Reserved Seat) ไดม้ากถึง 4 คร้ัง 
- สามารถใชโ้ดยสาร Sarubobo Bus ท่ีให้บริการในเมืองทาคายามะไม่จาํกดัจาํนวน

เท่ียว 
- สามารถใช้โดยสาร Nohi Bus Hokutetsu Bus ท่ีให้บริการระหว่างเส้นทาง 

Takayama – Shirakawago – Kanazawa ไม่จาํกดัจาํนวนเท่ียว 
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ระยะเวลา : 5 วนัต่อเน่ือง  
 ( เร่ิมจาํหน่ายบตัรตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2557 ถึง 26 มิถุนายน 2558 ) 

ราคา : ผูใ้หญ่ 10,500 เยน   เด็ก 5,250 เยน (อายรุะหวา่ง 6 ถึง 11 ปี) 
เส้นทางท่ีครอบคลุม  

– รถไฟ JR ท่ีวิ่งระหวา่ง นาโกยะ – ทาคายามะ - คานาซาวะ ไม่จาํกดัจาํนวนเท่ียว
สายรถไฟ Tokaido Line และ Takayama Line 

– รถไฟ JR ท่ีวิ่งระหวา่ง โอซากา้ – เกียวโต – ฟุคุอิ – คานาซาวะ ไม่จาํกดัจาํนวน
เท่ียวสายรถไฟ Hokuriku Line Kosei Line และ Tokaido Line แต่ไม่สามารถใชโ้ดยสาร
รถไฟชินคนัเซ็นและรถไฟตูน้อนได ้

รถบสั Sarubobo ท่ีใหบ้ริการในเมืองทาคายามะ ไม่จาํกดัจาํนวนเท่ียว 
รถบสั Nohi และHokutetsu ท่ีใหบ้ริการระหวา่งเส้นทางทาคายามะ - ชิราคาวาโกะ 

– คานาซาวะ ไม่จาํกดัจาํนวนเท่ียว (สาํรองท่ีนัง่ล่วงหนา้) 
 

 
 

ภาพท่ี 50 : เสน้ทางรถไฟของบตัร Takayama – Hokuriku Area Tourist Pass 
ท่ีมา : http://www.jnto.or.th/newsletter/takayama-touristpass/ (2561) 

 
 
 
 
 



59 
 

 
 

3) ความร่วมมือส่งเสริมการท่องเทีย่วของอนิเมชันปริศนาความทรงจําและเมือง              
ทาคายามะ ( Hyouka x Hida – Takayama ) 

เมืองฮิดะ-ทาคายามะ ในจงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น ตน้แบบของเมืองคามิยามะใน 
อนิเมชนัเร่ือง “เฮียวกะ (Hyouka)” หรือในช่ือภาษาไทย “ปริศนาความทรงจาํ” ไดต้อบรับ
กระแสหลงัจากออกอากาศอนิเมชนัทางโทรทศัน์จบไปในปี 2013 ท่ีผา่นมา หลงัจากมี
นักท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาในเมืองทาคายามะเพิ่มสูงข้ึนกว่าเดิมนับแสนคน เงินสะพดั
หลายพันล้านเยน ตอนน้ีทางท่ีว่าการเมืองฮิดะ-ทาคายามะก็ได้ออกแผนท่ี "Hida-
Takayama x Hyouka Butai Map" เพื่อแจกให้ผูท่ี้มาเท่ียวชมสถานท่ีจริงจากฉากต่างๆท่ี
ปรากฏภายใน อนิเมชันเร่ือง ปริศนาความทรงจาํ (Hyouka) ดว้ย ในแผนท่ีจะมีการระบุ
ตาํแหน่งสถานท่ีต่างๆ ท่ีปรากฏในเร่ือง เช่น โรงเรียน ย่านร้านคา้ สวนสาธารณะ ศาลเจา้ 
บ่อนํ้ าพุร้อน และ สระวา่ยนํ้ า ซ่ึงมีทั้งแบบแผน่แจกตามสํานกังานท่องเท่ียว-ท่ีว่าการเมือง 
และดาวน์โหลดทางอินเตอร์เน็ต 

 
(ก) เจา้หนา้ท่ีสาํนกังานท่องเท่ียวเมืองทาคายามะ 

      
  (ข) Hida-Takayama x Hyouka Butai Map ดา้นหนา้   (ค) Hida-Takayama x Hyouka Butai Map ดา้นใน 

ภาพท่ี 51 : การจดัทาํแผนท่ีตามรอยอนิเมชนัเร่ืองปริศนาความทรงจาํ 
ท่ีมา : (ก) https://hida.keizai.biz/headline/photo/373/ (2561) 
        (ข) http://otanews.livedoor.biz/archives/51928915.html (2561) 
        (ค) http://otanews.livedoor.biz/archives/51928915.html (2561) 
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สําหรับงานเทศกาลตุ๊กตาคนจริงเมืองฮิดะ (Hida Ikibina Matsuri) น้ีจะมีข้ึนทุก
วนัท่ี 3 เมษายนของทุกปี เป็นประเพณีทอ้งถ่ินในเมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ เป็นการขอพร
เก่ียวกบัผลผลิตการเกษตรและผูห้ญิงให้มีความสุข โดยหญิงสาวท่ียงัไม่ไดแ้ต่งงาน 9 คน 
จะถูกเลือกให้มาแต่งชุดเป็นตุ๊กตาฮินะ เดินแห่ขบวนไปรอบๆ เมือง และมีการแจกขนม  
โมจิ เป็นการแสดงถึงการเร่ิมตน้ฤดูใบไมผ้ลิ ท่ีกาํลงัจะมีส่ิงใหม่ๆ ผา่นเขา้มา 

เป็นอีกหน่ึงเทศกาลท่ีไดอ้นิเมชนัเร่ืองปริศนาความทรงจาํ(Hyouka) มาส่งเสริมให้
คนรู้จกัและสนใจเข้ามาร่วมงานเทศกาลในคร้ังน้ี เน่ืองจากมีตอนหน่ึงในเน้ือเร่ืองของ    
อนิเมชนัไดมี้ฉากท่ีกล่าวถึงเทศกาลน้ี  

หนงัสือพิมพท์อ้งถ่ิน Keizai ในเมืองทาคายามะ ในจงัหวดักิฟุ ท่ีไดร้ายงานว่า
เทศกาลตุ๊กตาคนจริงเมืองฮิดะ (Hida Ikibina Matsuri) ซ่ึงจดัข้ึนท่ีศาลเจา้ Hida Ichinomiya 
Minashi ในวนัท่ี 3 เมษายนของทุกปี และถึงแมจ้ะตรงกบัวนัทาํงาน แต่ในปี 2013 น้ีไดมี้ผู ้
มาร่วมงานกนัมากมายกว่า 2,500 คน มากกว่าในปีก่อนๆ หลายเท่าตวั จากปกติจะมีผู ้
มาร่วมในงานวนัทาํงานเพียง 400 – 500 คน และในวนัหยดุ 800 คนเท่านั้น 
 

         
(ก) โปสเตอร์ส่งเสริมการท่องเท่ียว        (ข) งานเทศกาลตุ๊กตาคนจริงเมืองทาคายามะ 
    ของอนิเมชนัปริศนาความทรงจาํ 

ภาพท่ี 52 : การส่งเสริมการท่องเท่ียวงานเทศกาลตุก๊ตาคนจริงเมืองทาคายามะ 
ท่ีมา : (ก) https://hida.keizai.biz/headline/photo/373/ (2561) 
          (ข ) http://akibatan.com/2013/04/hyouka-help-promot- 

hida-ikibina-matsuri-have-attend-2500-people (2561) 
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4.2.2 การเปลีย่นแปลงของจํานวนนักท่องเทีย่วต่างชาติ 
1. จํานวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติทีเ่ข้ามาท่องเทีย่วในประเทศญี่ปุ่น ปี 2009 – 2016 

ประเทศญ่ีปุ่นยงัเป็นท่ีนิยมอย่างต่อเน่ืองของชาวต่างชาติ โดยสถิติในปี 2009 เทียบกบัปี
2016 พบวา่จาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติเพิ่มข้ึนถึง 2 เท่าโดยในปี 2011 จาํนวนนกัท่องเท่ียว
ต่างชาติลดลงร้อยละ 27 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากเหตุภยัพิบติัแผ่นดินไหวนอกชายฝ่ังแปซิกฟิกโทโฮะกุ 
เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 2011 นับเป็นเหตุการณ์แผ่นดินไหวคร้ังรุนแรงท่ีสุดในประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่น 
ก่อใหเ้กิดคล่ืนสึนามิพดัเขา้ทาํลายชีวิตและทรัพยสิ์นของประชาชนและโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ฟุกุชิมะ
ไดอิชิระเบิด ส่งผลให้รัฐบาลญ่ีปุ่นตอ้งประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน นกัท่องเท่ียวต่างประเทศต่าง
ยกเลิกหรือเล่ือนการเดินทางเขา้ประเทศญ่ีปุ่น ทาํให้จาํนวนนกัท่องเท่ียวต่างประเทศท่ีเดินทางเขา้
ประเทศญ่ีปุ่นลดลง หลงัจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวรัฐบาลใชก้ลยุทธ์ฟ้ืนฟูตลาดการท่องเท่ียว เพื่อ
เรียกคืนความเช่ือมัน่ และจูงใจให้นกัท่องเท่ียวต่างประเทศเกิดความตอ้งการเดินทางมาเท่ียวญ่ีปุ่น 
ในปี 2012 จาํนวนนกัท่องเท่ียวก็เพิ่มข้ึนมาร้อยละ 34 และเพิ่มข้ึนเร่ือยๆในปีต่อมา 
 ปี 2015 จาํนวนนกัท่องเท่ียวต่างชาติเพิ่มข้ึนมาอยา่งกา้วกระโดดภายในหน่ึงปี เม่ือเทียบกบั
ปี 2014 เพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 47 เน่ืองจากในปี 2015 รัฐบาลญ่ีปุ่นไดอ้อกมาตรการกระตุน้การท่องเท่ียว
อย่างต่อเน่ือง เช่น ปรับระบบการยกเวน้ภาษีผูบ้ริโภคให้แก่นักท่องเท่ียวต่างชาติ เพิ่มจาํนวน
โรงแรมและแทก็ซ่ีใหม้ากข้ึน เพิ่มความเร็วในการตรวจลงตราเขา้ประเทศ เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 53 : แผนภูมิแสดงจาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่น ปี2009 – 2016 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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2. จํานวนนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติทีเ่ข้ามาท่องเทีย่วในเมืองทาคายามะ ปี 2009 – 2016 
เมืองทาคายามะเป็นหน่ึงในเมืองท่องเท่ียวท่ีมีความสวยงามของญ่ีปุ่นและเป็นท่ีนิยมมาก

ข้ึนเร่ือยๆ โดยสถิติในปี 2009 เทียบกบัปี 2016 พบวา่จาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติเพิ่มข้ึนถึง 2 
เท่า อยา่งไรก็ดีในปี 2011 พบวา่จาํนวนนกัท่องเท่ียวต่างชาติลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก
เหตุภยัพิบติัแผ่นดินไหวนอกชายฝ่ังแปซิกฟิกโทโฮะกุ เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 2011 ทาํให้จาํนวน
นกัท่องเท่ียวต่างประเทศท่ีเดินทางเขา้ประเทศญ่ีปุ่นลดลง หลงัจากเหตุการณ์แผน่ดินไหวรัฐบาลใช ้
กลยทุธ์ฟ้ืนฟูตลาดการท่องเท่ียว เพื่อเรียกคืนความเช่ือมัน่ และจูงใจให้นกัท่องเท่ียวต่างประเทศเกิด
ความตอ้งการเดินทางมาเท่ียวญ่ีปุ่น ในปี 2012 จาํนวนนกัท่องเท่ียวก็เพิ่มข้ึนมาร้อยละ 59 และเพิ่ม
มากข้ึนในปีถดัมา ทั้งน้ีเน่ืองจากการส่งเสริมการท่องเท่ียวของเมืองทาคายามะ เช่น จดัทาํTakayama 
Free-Wifi การจาํหน่ายบตัรรถไฟของเครือเจอาร์แบบเหมาจ่าย และการใช้อนิเมชนัมาช่วยทาํให้
นกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติรู้จกัเมืองทาคายามะในวงกวา้งมากข้ึนผ่านการรับชมซีร่ียอ์นิเมชนัเร่ือง 
ปริศนาความทรงจาํ (Hyouka) ในฐานะเมืองตน้แบบของอนิเมชนั 
 

 
ภาพท่ี 54 : แผนภูมิแสดงจาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในเมืองทาคายามะ ปี 2009 – 2016 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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4.2.2 การเปลีย่นแปลงของรายได้จากการท่องเทีย่วภายในประเทศญีปุ่่น 
1. รายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศญีปุ่่น ปี 2009 – 2016  

ชาวต่างชาติเดินทางเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่นในแต่ละปีเป็นจาํนนมาก โดยสถิติใน
ปี 2009 เทียบกบัปี 2016 พบวา่รายไดจ้ากการท่องเท่ียวภายในประเทศญ่ีปุ่นเพิ่มข้ึนเกือบ 2 เท่า โดย
ในปี 2011 จาํนวนนกัท่องเท่ียวต่างชาติลดลง เน่ืองมาจากเหตุการณ์แผน่ดินไหวคร้ังรุนแรงท่ีสุดใน
ประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่น ทาํใหจ้าํนวนนกัท่องเท่ียวต่างประเทศท่ีเดินทางเขา้ประเทศญ่ีปุ่นลดลงอีกทั้งยงั
ทาํให้รายไดจ้ากการท่องเท่ียวลดลงเช่นกนั หลงัจากเหตุการณ์แผน่ดินไหวรัฐบาลใช้กลยุทธ์ฟ้ืนฟู
ตลาดการท่องเท่ียว เพื่อเรียกคืนความเช่ือมัน่ ในปี 2012 จาํนวนนกัท่องเท่ียวก็เพิ่มข้ึน ส่งผลให้
รายได้จากการท่องเท่ียวเพิ่มข้ึนร้อยละ 29 จากปีก่อน รายไดจ้ากการท่องเท่ียวท่ีเพิ่มสูงข้ึนอย่าง
รวดเร็วตั้งแต่ปี 2014 จนถึงปี 2016 ซ่ึงแปรผนัตามจาํนวนนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึง
สาเหตุหลกัท่ีทาํใหน้กัท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน ไดแ้ก่ การอ่อนตวัของค่าเงินเยน การผอ่นปรนเง่ือนไข
การตรวจลงตราวีซ่า และมาตรการยกเวน้ภาษีให้แก่นักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ โดยนักท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติท่ีมีการใช้จ่ายสูงสุด ได้แก่ จีน ไต้หวนั เกาหลีใต้ ฮ่องกง สหรัฐอเมริกา และไทย 
ตามลาํดบั 
 
 

 
 

ภาพท่ี 55 : แผนภูมิแสดงรายไดจ้ากการท่องเท่ียวภายในประเทศญ่ีปุ่น ปี 2009 – 2016 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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4.3 แหล่งท่องเทีย่วและกจิกรรมการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ  
4.3.1 แหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาติ 
1. หมู่บ้านโอคุฮิดะออนเซ็น 
 ตั้งอยูใ่นเขตทาคายามะ จงัหวดักิฟุ โดยสามารถเดินทางจากสถานีรถไฟ JR Takayama ดว้ย
รถบสัประมาณ   60 นาที และเดินทางดว้ยรถบสัท่ีสถานีมะซึโมโตะโดยใชเ้วลาประมาณ 85 นาทีก็
จะถึงสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ  

หมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น เป็นหน่ึงใน 5 จุด ไดแ้ก่ ฮิราย ุโทจิโอะ ชินโฮทากะ ชินฮิรายุและ
ฟุคุชิ ท่ีมีออนเซ็นจากนํ้ าพุร้อนท่ีส่งตรงมาจากทางใตเ้ทือกเขาแอลป์ทางตอนเหนือท่ีภูเขาชินโฮทา
กะเป็นท่ีท่ีถูกห้อมลอ้มดว้ยธรรมชาติซ่ึงจดัเป็นจุดท่ีมีบรรยากาศท่ีดีและวิวท่ีสวยงาม   ตน้กาํเนิด
ของออนเซ็นและบรรยากาศเหมาะกบัครอบครัวนั้นตอ้งไปท่ี “โทจิโอะออนเซ็น” แต่จุดท่ีเป็นใจ
กลางของโอคุฮิดะคือท่ี “ฮิรายุออนเซ็น” ท่ีนั่นเป็นท่ีๆ มีความคึกคกัและมีสีสันมาก  หากอยากมี
เวลาท่ีน่าจดจาํและความรู้สึกท่ีอยากผอ่นคลาย ก็ควรจะนึกถึงท่ีเก่าแก่อยา่ง “ฟุคุจิออนเซ็น” และท่ี
ภูมิใจนาํเสนออีกส่ิงท่ีจะทาํใหผู้ท่ี้มาเยอืนตอ้งอยากกลบัมาอีกนัน่คือออนเซ็นกลางแจง้ท่ีสามารถแช่
ตวัไปพร้อมๆ กบัชมธรรมชาติอนัสวยงาม 

 
ภาพท่ี 56 : ตาํแหน่งออนเซ็นในหมู่บา้นโอคุฮิดะ 

ท่ีมา : https://www.japanican.com/th/special/info/okuhida/index.aspx#cnt_bdr (2561) 
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1.1 ออนเซ็นทีฮิ่รายุ 
ฮิรายุออนเซ็นมีประวติัศาสตร์อนัยาวนานในเร่ืองออนเซ็น เป็นออนเซ็นท่ีหายาก

มองไปจะเห็นเนินเขาโนริคุระดะเคะ ในออนเซ็นมีสถานีขนส่งรถบสั มีร้านขายสินคา้ ของ
ท่ีระลึก อาหารเคร่ืองด่ืมบริเวณรอบๆ ท่ี ทาคายามะ คามิโคะชิ และมะซึโมโตะ มีบริการรถ
รับส่ง เพื่อเป็นการบริการสาํหรับผูท่ี้จะมาเยอืนหมู่บา้นโอคุฮิดะ 

 
ภาพท่ี 57 : ฮิรายอุอนเซ็น 

ท่ีมา : http://tabiumikawa.at.webry.info/200606/article_2.html (2561) 

 
1) กจิกรรมช่วงฤดูร้อนและใบไม้ร่วง 

1.1) เทศกาลเอน็มัง 
มีการแสดงประจาํทอ้งถ่ิน มีความบนัเทิงเหมือนเป็นการยอ้นยุคและสนุกดว้ยการ

ชมระบาํสิงโต การโชวข์องเจา้ลิงขาวยยูคุุง เป็นการแสดงท่ีสนุกสนานประจาํทอ้งถ่ิน 
ระยะเวลา จดัข้ึนในเดือนสิงหาคม จาํนวน5วนั 
เวลา ทุกคืนเร่ิมตั้งแต่เวลา 19:45 น. 

หากฝนตกจะไม่มีการแสดง 
สถานที่ Hirayu Onsen ภายในศาลเจา้ Hirayu 

1. การแสดงระบาํสิงโต 
2. จดัข้ึนท่ีเมืองเอมะ 
3. มีการละเล่นแบบพื้นเมืองในยามคํ่าคืน 
4. มีจาํหน่ายขนมโมจิมากิสินคา้ข้ึนช่ือของท่ีน่ี 
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ภาพท่ี 58 : เทศกาลเอน็มงั 

ท่ีมา : https://www.kankou-gifu.jp/event/3154/ (2561) 

2) กจิกรรมช่วงฤดูหนาว 
2.1) เทศกาลนํา้ตกนํา้แข็งฮิรายุ 
นํ้ าตกฮิรายุเป็นนํ้ าตกซ่ึงมีความสูง 64 เมตรและกวา้ง 6 เมตร ติดอนัดบั 1 ใน 100 

ของนํ้าตกสูงท่ีสุดในญ่ีปุ่น ทศันียภาพท่ีน่าอศัจรรยอ์นัตระการตาของการประดบัไฟบริเวณ
สายนํ้าตกท่ีจบัตวัเป็นกอ้นนํ้าแขง็ 

ช่วงเวลา 15-25 กุมภาพนัธ์ของทุกปี 

สถานที่ ฮิรายอุอนเซ็น นํ้าตกฮิราย ุและภายในบริเวณฮิรายุออนเซ็น 

การประดับไฟ 18.00 - 21.00 น. 

หมายเหตุ มีบริการรถโดยสารรับส่งงานเทศกาลนํ้าแขง็ 

 

 
ภาพท่ี 59 : เทศกาลนํ้ าตกนํ้ าแขง็ฮิราย ุ

ท่ีมา : http://blog.norikuraikkyu.com/?eid=513 (2561) 
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1.2 ออนเซ็นทีโ่ทจิโอะ 
โทจิโอะเป็นแหล่งออนเซ็นท่ีมีความสวยแบบชนบทและสะอาดท่ีสุด ท่ีน่ีมีความ

งามจากธรรมชาติ การกินอยู่อย่างเรียบง่ายกบัอาหารทอ้งถ่ินต่างๆ ท่ีมาจากแม่นํ้ า และผกั
ในป่าเขตใกล้ๆ  กนันั้นยงัมีแม่นํ้าทาคาฮาระ ซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมาของความสมบูรณ์ในภูมิภาค
น้ี จุดเด่นคือการแช่ออนเซ็นแบบกลางแจง้ท่ีเป็นท่ีนิยมของทอ้งถ่ิน 

 
ภาพท่ี 60 : โทจิโอะออนเซ็น 

ท่ีมา : https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ (2561) 

 
 1) กจิกรรมช่วงฤดูร้อนและใบไม้ร่วง 
  1.1) เทศกาลดอกไม้ไฟคร้ังใหญ่ทีโ่ทจิโอะ 

โทจิโอะออนเซ็นจะมีงานประจาํปีในเดือนกรกฎาคมของทุกๆ ปี และในวนัเสาร์
ช่วงสุดทา้ยของงานจะมีการแสดงดอกไมไ้ฟอนัอลงัการตระการตา เรียกไดว้า่เทศกาลน้ีได้
เป็นประเพณีของหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นในช่วงฤดูร้อนไปแลว้ 
ระยะเวลา วนัเสาร์ เดือนกรกฎาคม 

เวลา ตั้งแต่ 20:00 น.  

ข้ึนอยูก่บัสภาพอากาศจะมีการตดัสินใจหากฝนเร่ิมตก 

สถานที่ โทจิโอะออนเซ็น เขตทาคาฮารากาวา่ 

1. งานดอกไมไ้ฟอนัแสนยิง่ใหญ่ของโอคุฮิดะในช่วงฤดูร้อน 

2. เม่ือไดล้งไปในบ่อออนเซ็นท่ี Kojin no yu จะไดส้ัมผสัวา่มนัเป็นส่ิงท่ี             

สุดยอดมาก 

3. มีการจุดดอกไมไ้ฟมากกวา่ 200 ร้อยคร้ังในงาน 
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ภาพท่ี 61 : เทศกาลดอกไมไ้ฟคร้ังใหญ่ท่ีโทจิโอะ 

ท่ีมา : https://www.kankou-gifu.jp/event/3151/ (2561) 

2) กจิกรรมช่วงฤดูหนาว 
2.1) งานประดับไฟฤดูหนาว 
ตน้ไมโ้ดยรอบ "โคจินโนะยุ" สวนสาธารณะกลางแจง้จะถูกประดบัดว้ยหลอดไฟ 

LED กวา่ 20,000 ดวง มอบบรรยากาศท่ีโอบลอ้มดว้ยแสงสวา่งอนัอ่อนโยนทัว่ทั้งบริเวณ 
ช่วงเวลา ปลายเดือนธนัวาคม-ปลายเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี 

สถานที ่ โทจิโอะออนเซ็น บริเวณโคจินโนะยทุั้งหมด 

การประดับไฟ 17.00-23.00 น. 
 

 
ภาพท่ี 62 : งานประดบัไฟฤดูหนาว 

ท่ีมา : https://www.japantimeline.jp/kr/0000000754 (2561) 
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1.3 ออนเซ็นทีชิ่นโฮทากะ 
ชินโฮทากะออนเซ็นนั้นตั้งอยูใ่นจุดท่ีสูงท่ีสุด ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ทางตอนเหนือของ

การเดินทางไปเทือกเขาแอลป์ การแช่ออนเซ็นแบบกลางแจง้แบบบ่อรวมและมีนํ้ าร้อนแช่
เทา้ฟรี นอกจากจะไดเ้พลินเพลินจากความสบายในการแช่ออนเซ็นต่างๆ แลว้ยงัมีโอกาส
ไดช้มความงามทางตอนเหนือจากจุดชมววิท่ีสะพานเหล็กในจงัหวดันาคะโอะ ซ่ึงเป็นมุมท่ี
ชมเทือกเขาไดส้วยท่ีสุด 

 
ภาพท่ี 63 : ชินโฮทากะออนเซ็น 

ท่ีมา : https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ (2561) 

 
1) กจิกรรมช่วงฤดูร้อนและใบไม้ร่วง 
 1.1) งานประจําปีทีชิ่นโฮทากะ 

ชินโฮทากะในฤดูใบไม้เปล่ียนสีไม่ใช่แต่จะมีความสวยในตอนกลางวนั ยิ่ง
กลางคืนท่ีทอ้งฟ้าแจ่มใสใบไมจ้ะยิ่งสวยไปกว่าเดิม ท่ีน่ีสามารถทาํให้ผูร่้วมงานไดเ้พลิน
เพลินในความเป็นธรรมชาติของชินโฮทากะฤดูใบไมเ้ปล่ียนสีท่ีมีบางส่ิงแตกต่างจากการ
ชมเวลากลางวนั 

 ในช่วงเวลาท่ีมีงาน จะมีรถบริการรับส่งฟรีตลอดระยะเวลาเพื่อไปสถานท่ีแสดง
ต่างๆ โดยเร่ิมจาก “ฮิรายอุอนเซ็น” และเดินรถตามแผนการเดินรถซ่ึงจะมีรายละเอียดจุดลง
รถและเวลาในการข้ึนรถ อีกทั้งยงัมีไมโครบสัเพื่อไปถึง “ชินโฮทากะ” ฟรีนอกเหนือจาก
เวลาดงักล่าวอีกดว้ย  การรับส่งต่างๆ ของรถบสับริการจะหยุดให้บริการในเวลาท่ีมีฝนตก
หนกั 
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1. งานเร่ิมตั้งแต่ 17:30 ~ 22:00 น.  
รอบๆ เข่ือนจะถูกประดับประดาไปด้วยไปอันดวงเล็กๆ อนัสวยงาม

มากกว่า 30 จุด ความเพลิดเพลิน ความสวยงามของการชมบรรยากาศท่ี              
ชินโฮทากะท่ีแตกต่างจากเวลากลางวนั 
2. การแสดงโชว์จะจัดขึน้ตั้งแต่เวลา 20:10 ~ 20:40 น. 

การแสดงโชวก์ลองไทโกะของ Takayama จะมีการจดัข้ึนพร้อมกลบัการ
แสดงแสงสีเสียงท่ีเข่ือน 
3. มีการดูดาวในเวลา 20:00 ~ 21:00 น. 

ท่ีเข่ือน “จินโกคุไดระ” จะมีหอดูดาวท่ีเป็นท่ีนิยมเพราะท่ีน่ีเป็นจุดชมดาว
ไดอ้ยา่งสวยงามจึงจดัการชมดาวท่ีน่ี ท่ีไดรั้บใหเ้ป็นจุดท่ีสวยเหมือนอยูใ่นฝัน 
4. เร่ิมงานเวลากลางคืนตั้งแต่ 19:30 น.เป็นต้นไป 

บริเวณงานจะมีสินคา้จากทอ้งถ่ินเช่นผกัท่ีมาจากสวนสดๆ เห็ดท่ีมาจาก
ฟาร์มท่ีชาวบา้นเก็บมาขายกนัใหม่ๆ 

  
 

 
 

 
ภาพท่ี 64 : งานประจาํปีท่ีชินโฮทากะ 

ท่ีมา : https://www.okuhida.or.jp/en/event/detail?id=2924 (2561) 

 
 
 

ระยะเวลา เร่ิมตั้งแต่วนัอาทิตยท่ี์ 20 ถึงวนัพุธท่ี 30 ตุลาคม 2013 
เวลา 17:30 ~ 22:00 น. 

สถานที ่ ชินโฮทากะออนเซ็น บริเวณเข่ือนเก็บนํ้าจินโกคุไดระ 
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2) กจิกรรมช่วงฤดูหนาว 

2.1) เทศกาลนากาโอะคามาคุระ 
กระท่อมหิมะมากมายทั้งเล็กใหญ่เรียงรายทัว่บริเวณ เพลิดเพลินกบักระท่อมหิมะ 

อิโรริ กระท่อมหิมะท่ีสนุกสนานกบัการกินด่ืม 
ช่วงเวลา 1-14 กุมภาพนัธ์ของทุกปี 
สถานที่ นากาโอะโคเกน 
การประดับไฟ 20.00-21.30 น. 

 
ภาพท่ี 65 : เทศกาลนากาโอะคามาคุระ 

ท่ีมา : https://www.nouhibus.co.jp/hida/bustrip/ 
kamakura_festival_en/ (2561) 

 
1.4 ออนเซ็นทีชิ่นฮิรายุ 
 ชินฮิรายอุอนเซ็นเป็นออนเซ็นท่ีตั้งอยูใ่จกลางของหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นซ่ึงถือ
วา่เป็นสถานท่ีท่ีมีเสน่ห์แห่งหน่ึงเพราะไม่ไดมี้ขนาดใหญ่มากจึงทาํให้ไดรั้บความอบอุ่น
เสมือนบา้น นอกจากจะไดพ้กัผอ่นไปกบัท่ีพกัอนัแสนสบายแลว้ยงัเพลิดเพลินไปกบัการ
รับประทานอาหารท่ีมีร้านใหเ้ลือกมากมายและของท่ีระลึกอีกหลากหลาย 
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ภาพท่ี 66 : ชินฮิรายอุอนเซ็น 

ท่ีมา : https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ (2561) 

1) กจิกรรมช่วงฤดูร้อนและใบไม้ร่วง 
  1.1) เทศกาลอเิดะยุ 

ชินฮิรายอุอนเซ็นในฤดูร้อนจะมีประเพณีน้ีเกิดข้ึนจากรุ่นสู่รุ่น การแสดงพื้นบา้นท่ี
มีในเทศกาลคร้ังน้ีจะมีการแสดง “โทริเกอิ” ซ่ึงเป็นการเตน้แบบพื้นบา้นของญ่ีปุ่น และยงัมี
อีกหน่ึงวฒันธรรมท่ีภูมิใจนาํเสนอและถือเป็นส่ิงท่ีชาวญ่ีปุ่นให้ความสําคญัคือการแสดง
การตีกลองไทโกะ 

1. ศิลปะการแสดงของทอ้งถ่ิน “โทริเกอิ” ท่ีจงัหวดักิฟุถือเป็นวฒันธรรมท่ีสืบต่อ
กนัมาจนปัจจุบนั “การแสดงระบาํสิงโต” “การโชวก์ลองไทโกะ” และพิธีต่างๆ 
ของทอ้งถ่ิน 
2. ท่ีเอมะมีการออกร้านต่างๆ อยา่งสนุกสนานไม่วา่จะเป็นการตกัปลาทอง การตกั
บอลโยโยใ่นนํ้า ลว้นแลว้แต่เป็นการส่ิงสืบทอดมาจากอดีตท่ีสนุกสนาน 
3. ภายในศาลเจา้นั้นจะมีการประดบัไปดว้ยโคมไฟกระดาษในยามคํ่าคืน 

ระยะเวลา ภายในเดือนสิงหาคม 
เวลา ทุกคืนเร่ิมตั้งแต่ 20:30 น. หากฝนตกจะไม่มีการแสดง 
สถานที่ ชินฮิราย ุในศาลเจา้ชินเมอิ 
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ภาพท่ี 67 : เทศกาลอิเดะย ุ

ท่ีมา : https://www.kankou-gifu.jp/event/3153/ (2561) 

2) กจิกรรมช่วงฤดูหนาว 
2.1) Taruma Kanekori illumination 
นํ้าตกแห่ง "ลาํนํ้าทารุมะ" นํ้าแร่ท่ีมีช่ือเสียงของชินฮิรายจุบัตวัเป็นแท่งนํ้าแขง็ 

ประดบัประดาไฟงดงามเป็นทศันียภาพอนัน่าอศัจรรย ์
 

ช่วงเวลา ปลายเดือนธนัวาคม-ปลายเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี 
สถานที่ นํ้าตกทารุมะ บริเวณสวนสาธารณะชินซุย 

การประดับไฟ 17.00-21.30 น. 
 

 
ภาพท่ี 68 : Taruma Kanekori illumination 

ท่ีมา : https://www.okuhida.or.jp/en/archives/2945 (2561) 
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1.5 ออนเซ็นทีฟุ่คุชิ 
ฟุคุชิออนเซ็นเป็นออนเซ็นแบบท่ีถือได้ว่าหายากในญ่ีปุ่นท่ีเรียกว่า "ฮิโต" ซ่ึง

ได้รับความนิยมมากสําหรับนักออนเซ็นชาวญ่ีปุ่นเองและต่างชาติ ท่ีน่ีมีความสงบและ
ขนาดออนเซ็นเล็ก อยู่ในหมู่บา้นเล็ก ท่ีน่ีเป็นท่ีทาํให้ไดส้นุกเพลิดเพลิน มีท่ีพกัมากมาย 
และมีอุณหภูมิความร้อนของนํ้าท่ีเหมาะสมจึงทาํใหเ้หมาะท่ีสุดสาํหรับการผอ่นคลายกวา่ท่ี
ใด 

 
ภาพท่ี 69 : ฟคุุชิออนเซ็น 

ท่ีมา : https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ (2561) 

1) กจิกรรมช่วงฤดูร้อนและใบไม้ร่วง 
 1.1) เทศกาลฤดูร้อนทีฟุ่คุชิออนเซ็น 

งานประเพณีในช่วงฤดูร้อนท่ีฟุคุชิออนเซ็น การแสดง "เฮนเบะโทริ" จะจดัแสดง
ทุกวนั การแสดงน้ีเป็นส่ิงสืบทอดกนัมาจนกลายเป็นวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 

1. การแสดงชุดน้ีไดถู้กให้ถูกจดัเป็นมรดกทางวฒันธรรมของเมืองน้ีโดย
มีการแสดง 3 ชุด "เฮนเบะโทริ" "โบะทนัจิชิ" และ"โทริเกะ" โดยเป็นการเตน้รํา
โดยผูแ้สดงโชวจ์ะสวมหวัมงักรคลา้ยๆ สิงโต 

2. ภายในงานมีตลาดเอมะ ร้านคา้ต่างๆ ยามคํ่าคืนมีสินคา้อาหารมากมาย 
เช่น ขนมดงัโงะมิทาราชิ ไก่ยา่งยากิโทริ นํ้ามะนาวโซดา เป็นตน้ 

3. มีการแสดงตาํโมจิโชวใ์นวนัต่างๆ เป็นเวลา 4 วนัแขกผูเ้ขา้ร่วมงานทุก
ท่านจะไดมี้ส่วนร่วมในงานไม่วา่จะไดล้องชิมโมจิ หรือการทดลองตาํโมจิ 

ระยะเวลา จดัในช่วงเดือนกรกฎาคม ถึง สิงหาคม  
เวลา ทุกคืนตั้งแต่เวลา 20:30 น. ยกเวน้วนัท่ีฝนตก 
สถานที่ หมู่บา้นแห่งวฒันธรรม ฟุคุชิออนเซ็น 
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ภาพท่ี 70 : เทศกาลฤดูร้อนท่ีฟคุุชิออนเซ็น 

ท่ีมา : https://www.okuhida.or.jp/en/event/detail?id=2846 (2561) 

2) กจิกรรมช่วงฤดูหนาว 
2.1) Aodaru illumination 
ผานํ้าแขง็สีขาวท่ีหลงเหลืออยูบ่ริเวณภูเขาลึกของฟุกุชิออนเซ็นท่ีปรากฏข้ึนอีกคร้ัง 

ณ หมู่บา้นนํ้าพุร้อน อบอวลไปดว้ยบรรยากาศสีเขียวขาวของความงามอนัเร้นลบั 
 

ช่วงเวลา ปลายเดือนธนัวาคม – ปลายเดือนมีนาคม 
สถานที่ ใกลป้้ายรถโดยสารข้ึนฟุกุชิออนเซ็น 
การประดับไฟ 17.00 - 22.00 น. 

 

 
ภาพท่ี 71 : Aodaru illumination 

ท่ีมา : https://www.okuhida.or.jp/en/archives/3003 (2561) 

 



76 
 

 
 

สถานท่ี 
กิจกรรม 

ฤดูร้อน/ฤดูใบไมร่้วง ฤดูหนาว (เร่ืองเล่าฤดูหนาวแห่งโอคุฮิดะ) 
ฮิรายุ เทศกาลเอน็มงั เทศกาลนํ้าตกนํ้าแขง็ฮิราย ุ
โทจิโอะ เ ท ศ ก า ล ด อ ก ไ ม้ไ ฟ ค ร้ั ง ใ ห ญ่ ท่ี        

โทจิโอะ 
งานประดบัไฟฤดูหนาว 

ชินโฮทากะ งานประจาํปีท่ีชินโฮทากะ เทศกาลนากาโอะคามาคุระ 
ชินฮิรายุ เทศกาลอิเดะย ุ Taruma Kanekori illumination 
ฟุคุจิ เทศกาลฤดูร้อนท่ีฟุคุชิออนเซ็น Aodaru illumination 
 

ตารางท่ี 5 : ตารางสรุปกิจกรรมท่ีจดัข้ึนในหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 

            
      ภาพท่ี 72 : แผนท่ีกิจกรรมฤดูร้อนและใบไมร่้วง          ภาพท่ี 73 : แผนท่ีกิจกรรมฤดูหนาว 

ท่ีมา : https://www.japanican.com/th/special/info/okuhida/events.aspx#cnt_bdr (2561) 
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ภาพท่ี 74 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นในทาคายามะ 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 

 
 

 
ภาพท่ี 75 : ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงตาํแหน่งหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นในทาคายามะ 
ท่ีมา : https://www.google.com/maps/place/ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟ+ุญ่ีปุ่น (2561) 
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4.3.2 แหล่งท่องเทีย่วทางวฒันธรรม 
 1. ย่านเมืองเก่าซันมะจิ (Sanmachi Old Town) 
 ซนัมะจิ (Sanmachi) เป็นแหล่งท่องเท่ียวยอดนิยมในตวัเมืองแห่งน้ี ท่ีสามารถเดินไปไดจ้าก
สถานีรถไฟทาคายามะโดยใช้เวลาเพียง 10 นาที เป็นศูนยก์ลางของเขตเมืองรอบปราสาท โดยช่ือ 
“ซนัมะจิ (Sanmachi)” น้ีเป็นช่ือเรียกรวมของถนน 3 เส้นซ่ึงนบัรวมแหล่งบา้นเรือนของเหล่าพ่อคา้
วาณิชยอ์ยา่ง คะมิโจ (Kamicho) และชิโมะโจ (Shimocho) และไดรั้บการขนานนามวา่เป็นยา่นเมือง
เก่า (Old Town) 

ย่านเมืองเก่าของทาคายามะนั้น ยงัคงเต็มไปด้วยบา้นเรือนและคฤหาสน์ของเหล่าพ่อคา้
วาณิชยอ์ายุเก่าแก่ยาวนานกวา่ 100 ปี ให้เราไดช้มแหล่งท่ีอยูอ่าศยัท่ีสร้างโดยคหบดีผูม้ ัง่คัง่ในอดีต 
ซ่ึงรวมถึง “คฤหาสน์ตระกลูโยชิจิมะ (Yoshijima Heritage House)” แหล่งท่องเท่ียวช่ือดงัดว้ย   

ณ ย่านเมืองเก่าแห่งน้ี ผูม้าเยือนจะได้สัมผสักบักล่ินอายแห่งประวติัศาสตร์ราวกับข้ึน     
ไทมแ์มชชีนยอ้นอดีตมาสู่ญ่ีปุ่นในยคุโบราณ ทุกปีเม่ือถึงเดือนพฤษภาคม ยา่นเมืองเก่าแห่งน้ีจะเต็ม
ไปดว้ยดอกวิสทีเรีย (Wisteria) หรือ ฟูจิ (Fuji) บานสะพร่ัง ให้เราไดเ้พลิดเพลินกบัทิวทศัน์อนั
งดงามของม่านดอกไมสี้ม่วง ดอกวิสทีเรียเล็ก ๆ สีม่วงท่ีเรียงร้อยกนัราวเถาองุ่นน้ีคือส่ิงหน่ึงท่ีบ่ง
บอกถึงการมาเยือนของฤดูใบไม้ผลิในญ่ีปุ่นได้เป็นอย่างดี ในช่วงกลางวนัจะครึกคร้ืนไปด้วย
นกัท่องเท่ียวจาํนวนมาก แต่หากไดพ้กัคา้งแรมในเมืองแห่งน้ีสักหน่ึงคืนก็จะมีโอกาสไดเ้ดินเล่นใน
ยามเชา้และคํ่าคืนเพื่อสัมผสักบับรรยากาศเงียบสงบของ ซนัมะจิในยามท่ีผูค้นไม่พลุกพล่าน ซ่ึงเป็น
กิจกรรมท่ีน่าสนใจไม่นอ้ย 
 
 

    
ภาพท่ี 76 : บรรยากาศยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ    ภาพท่ี 77 : ดอกวสิทีเรียในยา่มเมืองเก่าซนัมะจิ 
ท่ีมา : https://www.japankakkoii.com/              ท่ีมา : https://www.jnto.or.th/newsletter/ 
japan-travel/review-takayama-old-town (2561)     hida-takayama/#Hida-no-Sato (2561) 
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ภาพท่ี 78 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งยา่นเมืองเก่าซนัมะจิในทาคายามะ 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
 

  
 

ภาพท่ี 79 : ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงตาํแหน่งยา่นเมืองเก่าซนัมะจิในทาคายามะ 
ท่ีมา : https://www.google.com/maps/place/ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟ+ุญ่ีปุ่น (2561) 
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 1) ร้านอาหารภายในย่านเมืองเก่าซันมะจิ 
ตามถนนหนทางเรียงรายไปดว้ยร้านคา้ท่ีขายผลิตภณัฑช่ื์อดงัของทอ้งถ่ินมากมาย ไม่วา่จะ

เป็นสาเกญ่ีปุ่นหรือมิโซะ รวมถึงบา้นเรือนเก่าแก่ท่ีนาํมาดดัแปลงเป็นร้านอาหารสวยๆ จาํนวนมาก 
 1.1) ร้านขนมญี่ปุ่น Japanese Sweets Artist SHINYA 
 ร้านขนมญ่ีปุ่นแบบดั้งเดิม มีขนมญ่ีปุ่นวางขายภายในร้านหลากหลายนิดซ่ึงขนมท่ี
เป็นท่ีนิยมของร้านน้ีคือ ขนมไดฟุกุไส้ผลไม ้โดยเฉพาะไดฟุกุสตรอเบอร่ี 
เวลาทาํการ : 10.00 น. – 16.00 น. 
วนัหยุด : ทุกวนัพุธ 
☎ ติดต่อ : 0577-57-8160 

     
ภาพท่ี 80 : ร้านขนมญ่ีปุ่น Japanese Sweets Artist SHINYA        ภาพท่ี 81 : ขนมไดฟกุไุสผ้ลไม ้
ท่ีมา : https://hitosara.com/tlog_21014285  (2561)           ท่ีมา : http://www.jsa-shinya.jp/ (2561) 

 1.2) คาเฟ่ Kissako KATSUTE 
 ร้านกาแฟสไตล์ญ่ีปุ่นท่ีมีขนมและเคร่ืองด่ืมหลากหลายชนิดบริการให้กบัลูกคา้ท่ี
เหน็ดเหน่ือยจากการเดินชมยา่นเมืองเก่าและตอ้งการหาท่ีนัง่พกัผอ่น เมนูท่ีเป็นท่ีนิยมของ
ร้านน้ีคือ “วะราบิโมจิ”  อีกทั้งยงัมีของท่ีระลึกน่ารักๆอยา่งตุก๊ตาซารุโบโบะจาํหน่ายดว้ย 
เวลาทาํการ : 10.00 น. – 17.00 น. 
วนัหยุด : ทุกวนัพุธ 
☎ ติดต่อ : 0577-34-1511 

   
ภาพท่ี 82 : คาเฟ่ Kissako KATSUTE           ภาพท่ี 83 : ขนมวะราบิโมจิ 
ท่ีมา : http://www.wdo-kao.jp (2561)                  ท่ีมา : http://www.wdo-kao.jp/menu/index.html (2561) 
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 1.3) ร้าน Sakaguchiya  
หน่ึงในร้านอาหารท่ีมีเมนูเน้ือววัฮิดะข้ึนช่ือของเมืองทาคายามะ และเมนูท่ีเป็นท่ี

นิยมและมาทาคายามะแลว้ไม่ควรพลาด คือ “ซูชิหน้าเน้ือฮิดะ” ขา้วป้ันเน้ือแสนละมุน ท่ี
ฝานเน้ือววัฮิดะโปะขา้วกริลล์หนา้เล็กน้อย ราดซอสสูตรพิเศษ และทางร้านยงัเพิ่มลูกเล่น
เป็นจานขา้วเกรียบเซ็มเบท่ี้สามารถทานไดห้ลงัจากทานซูชิแลว้ 
เวลาทาํการ : 10.30-15.00 น. 
ราคา : ประมาณ 1000 เยนต่อชุด 
☎ ติดต่อ : 0577-32-0244 

   
ภาพท่ี 84 : ร้าน Sakaguchiya    ภาพท่ี 85 : ซูชิหนา้เน้ือฮิดะ 

ท่ีมา : https://hitosara.com/0006069960/photo (2561)     ท่ีมา : https://chillchilljapan.com/ 
5-takayama-restaurant-and- 
delicious-hida-beef-manu/ (2561) 

 
ภาพท่ี 86 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งร้านอาหารภายในยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 

ท่ีมา : Application Hida - Sma (2561) 

ร้านอาหาร 
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2) พพิธิภัณฑ์ภายในย่านเมืองเก่าซันมะจิ 
ภายในย่านเมืองเก่าซันมะจิ นอกจากจะมีร้านค้าท่ีขายผลิตภัณฑ์ช่ือดังของท้องถ่ิน

บา้นเรือนเก่าแก่ท่ีนาํมาดดัแปลงเป็นคาเฟ่และร้านอาหารสวยๆ แลว้ หากเดินไปตามถนนเล็กของ
ยา่นเมืองเก่าจะพบเจอกบัพิพิธภณัฑเ์ล็กๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมของชาวเมืองทาคายามะอีกหลาย
แห่ง 

2.1) พพิธิภัณฑ์พืน้บ้านฟูจิอ ิ(Fujii Art Mingei-kan) 
พิพิธภัณฑ์แห่งน้ีสร้างด้วยไม้สนญ่ีปุ่นทั้งหลัง มีลักษณะสถาปัตยกรรมแบบ          

เอโดะ-มนัริว ภายในมีการจดัแสดง ผลงานศิลปะอนัทรงคุณค่าทางประวติัศาสตร์และงาน
ฝีมือชั้นเยี่ยมกว่า 2,500 ช้ินท่ีสะสมโดยนายแพทยฟ์ูจิอิชาวเมือง ทาคายามะ ส่ิงน่าสนใจ
เป็นพิเศษคือ บรรดาตุ๊กตาฮินะ (ซ่ึงใชใ้นขบวนแห่เทศกาลตุ๊กตา) อายุกวา่ 270 ปี ซ่ึงเรียก
กนัว่า    เคียวโฮ ฮินะ (ต้นศตวรรษท่ี 18) และภาพวาดบนกระดาษม้วนโดยศิลปินท่ีมี
ช่ือเสียงอาทิ        ไทคนั โยโคะยามะ และ พระอิคคิว 
ทีอ่ยู่ : 69 Kamisannomachi, Takayama City 
สถานทีต่ิดต่อ : TEL: +81-577-35-3778    FAX: +81-577-35-3778 
เวลาทาํการ : 9.00 น. – 17.00 น. 
วนัหยุด : วนัท่ี 31 ธนัวาคม และวนัท่ี 1 เดือนมกราคม (ช่วงฤดูหนาววนัหยดุไม่แน่นอน) 
ค่าเข้าสถานที่ :  ผูใ้หญ่ 700 เยน  เด็ก 350 เยน  

 ราคากลุ่ม  (30คนข้ึนไป) ผูใ้หญ่ 560 เยน เด็ก 280 เยน 
การเดินทาง : เดิน 12 นาทีจากสถานีรถไฟ JR ทาคายามะ 
 

 
ภาพท่ี 87 : พิพิธภณัฑพ้ื์นบา้นฟจิูอิ 

ท่ีมา : http://kankou.city.takayama.lg.jp/2000575/2000576/2000883.html (2561) 
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2.2) พพิธิภัณฑ์วฒันธรรมพืน้บ้านคุสะคาเบะ (Kusakabe Mingei-kan) 
มรดกทางวฒันธรรมแห่งชาติสร้างข้ึนเม่ือปีเมจิท่ี 12 (ปี 1879) บา้นท่ีมีชายคาตํ่า 

ลึก ดูน่าเกรงขามน้ี เป็นบา้นท่ีมีลกัษณะเหมาะสมสําหรับการอยู่อาศยัในเมืองท่ีมีสภาพ
อากาศท่ีหนาวเหน็บ เป็นบา้นของพ่อคา้ในยุคเก่า ท่ีก่อสร้างให้มีความแข็งแรงทนทาน มี
ชายคาบ้านเกยกนัเป็นแนวยาว เป็นบา้นแห่งแรกท่ีได้รับการประกาศให้เป็นมรดกทาง
วฒันธรรมแห่งชาติ เช่นเดียวกบับา้นโยชิจิมะ ซ่ึงตั้งอยูติ่ดกนั ดว้ยการตั้งคานไมอ้ยา่งลงตวั 
และความงามของพื้นท่ีเปิดโล่งเผยให้เห็นถึงพื้นดิน เป็นการสร้างท่ีบ่งบอกถึงความเป็น
บา้นพื้นเมืองของทาคายามะ 

 ทีอ่ยู่ : 1-52 Ojinmachi, Takayama City 
สถานทีต่ิดต่อ : TEL: +81-577-32-0072   FAX: +81-577-36-0288 
เวลาทาํการ : เดือนมีนาคมถึงเดือนพฤศจิกายน 9.00 น. – 16.30 น. 

      เดือนธนัวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ 9.00 น. – 16.00 น. 
วนัหยุด : วนัท่ี 1 เดือนธนัวาคม ถึง ส้ินเดือนกุมภาพนัธ์ และ ทุกวนัองัคาร 

  ( กรณีตรงกบัวนัหยดุนกัขตัฤกษจ์ะเล่ือนไปหยดุวนัพุธถดัไป ) 
ค่าเข้าสถานที ่: ผูใ้หญ่ 500 เยน  เด็ก 300 เยน 

        ราคากลุ่ม (30คนข้ึนไป) ผูใ้หญ่ 450 เยน เด็ก 250 เยน 
การเดินทาง : เดิน 17 นาทีจากสถานีรถไฟ JR ทาคายามะ 
ทีอ่ยู่เวบ็ไซต์ : http://www.kusakabe-mingeikan.com/english.html 

 

 
ภาพท่ี 88 : โครงสร้างคานไมแ้บบโบราณของบา้นคุสะคาเบะ 

ท่ีมา : http://www.tabi.photo/album/common/common_351_400/ 
common_album_358.php (2561) 
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2.3) พพิธิภัณฑ์พืน้บ้านฮิราตะ (Hirata Kinen-kan) 
ร้านค้า เ ก่าแก่ของเมืองทาคายามะ มีผ้าม่ านติดประตูย ้อมสีติดช่ือการค้า          

“อุทสึโบยะ” ดาํเนินธุรกิจคา้ขายโดยพ่อคา้ตระกูลฮิราตะสืบต่อกนัมากว่า 10 รุ่น ภายใน
พิพิธภัณฑ์สามารถชมความเป็นมาของร้านค้าเก่าแก่แห่งน้ีพร้อมทั้ งชมเคร่ืองใช้ใน
ครัวเรือนท่ีมีมาแต่ดั้งเดิมและชมผลงานศิลปะท่ีสะสมมานานหลายปี 

 ทีอ่ยู่ : 39 Kamininomachi, Takayama City 
สถานทีต่ิดต่อ : TEL: +81-577-33-1354    FAX: +81-577-32-8333 
เวลาทาํการ : 9:00 น.- 17:00 น.  เปิดทั้งปีไม่มีวนัหยดุ 
ค่าเข้าสถานที ่: ผูใ้หญ่ 300 เยน เด็ก 150 เยน 

ราคากลุ่ม (30คนข้ึนไป) ผูใ้หญ่ 200 เยน เด็ก 100 เยน 
การเดินทาง : เดิน 12 นาทีจากสถานีรถไฟ JR ทาคายามะ 
 

    
ภาพท่ี 89 : พิพิธภณัฑพ้ื์นบา้นฮิราตะ            ภาพท่ี 90 : ส่ิงของท่ีจดัแสดงในพิพิธภณัฑพ้ื์นบา้นฮิราตะ 
ท่ีมา : http://takaoka.zening.info/Takayama/  ท่ีมา : https://www.its-mo.com/ 
Furui-Machi-nami_Old-Private-Houses/  detail/DIDX_DKE-2953758/ (2561) 
Hirata_kinenkan_Memorial_Museum.htm 
 (2561) 
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ภาพท่ี 91 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งพิพิธภณัฑภ์ายในยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 

ท่ีมา : Application Hida - Sma (2561) 

 3) กจิกรรมทีนั่กท่องเทีย่วสามารถเข้าร่วมได้ภายในย่านเมืองเก่าซันมะจิ 
  3.1) เทศกาลย้อนเวลาสู่สมัยเอโดะในชุดกโิมโน 

 นกัท่องเท่ียวสามารถเช่าชุดโบราณใส่เดินเท่ียวได ้ชุดน้ีเคยเป็นชุดท่ีใชใ้นงานพิธี
ต่างๆสมยัเอโดะ และปัจจุบนัใชใ้นเทศกาลทาคายามะ โดยชุดสําหรับผูช้าย คือ คามิชิโมะ
กบัฮากามะ ส่วนผูห้ญิง คือ ชุดกิโมโน อีกทั้งยงัไดส่้วนลดค่าเขา้ชมสถานท่ีท่ิงเท่ียวดว้ย 
ราคา : 2 ชัว่โมง 1,500 เยน 
☎ ติดต่อ : 0577-32-3333 แผนกท่องเท่ียวเมืองทาคายามะ 

 
ภาพท่ี 92 : เทศกาลยอ้นเวลาสู่สมยัเอโดะในชุดกิโมโน 

ท่ีมา : http://beta.tiewyeepoon.com/hot-topics/news/kimono-walk-takayama (2561) 

พิพิธภัณฑ์ 
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2. พพิธิภัณฑ์หมู่บ้านพืน้เมืองกลางแจ้ง (Hida no Sato หรือ Hida Minzoku Mura ) 
พิพิธภัณฑ์กลางแจ้งแห่งน้ีมีกระท่อมท่ีทํานุรักษาไว้ในสภาพดีจากเขตฮิดะ รวมทั้ ง

นิทรรศการเคร่ืองมือเคร่ืองใช้และวตัถุสําคญัอ่ืนๆ ท่ีเป็นของชาวบา้นบนภูเขา ภายในเป็นพื้นท่ี
กวา้งใหญ่งดงามดว้ยทิวทศัน์ชนบทจาํลอง เรียงรายไปดว้ยบา้นเรือนเก่าแก่หลงัคาจัว่มุงจากหรือท่ี
รู้จกักนัในช่ือของบา้นแบบ “กชัโชทสึคุริ (Gasshozukuri)” ท่ีภายในจดัแสดงขา้วของเคร่ืองใชใ้น
ชีวิตประจาํวนัต่าง ๆ ครบครัน พร้อมกิจกรรมมากมายให้ไดส้ัมผสักบัการผลิตผลงานฝีมือลือช่ือ
อยา่งงานส่ิงประดิษฐ์จากฟาง “วะระไซคุ (Warazaiku)” และงานปักผา้ท่ีโดดเด่นดว้ยความละเอียด
ประณีตอยา่ง “ฮิดะซะชิโกะ (Hida-sashiko)” เป็นตน้ 

พิพิธภณัฑ์ถูกสร้างเม่ือปี 1971 เพื่อเป็นอนุสรณ์แด่วิถีชีวิตของเกษตรกรซ่ึงเคยอาศยัอยูใ่น
จงัหวดักิฟุ ใกลก้บัทาคายามะ ปัจจุบนัหมู่บา้นมีบา้นทรงโบราณกว่า 30 หลงัให้ไดส้ํารวจชม ส่ิง
ปลูกสร้างประเภทต่างๆ ในหมู่บา้นมีทั้งบา้นท่ีหลงัคาปูกระเบ้ืองไม ้ศาลเจา้ และเพิงเล็กๆ ลว้นมี
อายเุก่าแก่ระหวา่ง 100 ถึง 500 ปี  

กระท่อมส่วนใหญ่เปิดให้ เข้าชมภายในได้ มี เตาผิง  ข้าวของเค ร่ืองใช้ต่างๆ ทั้ ง
เคร่ืองป้ันดินเผา อุปกรณ์ประกอบอาหาร กระสวยป่ันดา้ย และกระชงัหนอนไหม ตลอดจนตวัอยา่ง
เส้ือผา้จากสมยันั้น มีแผน่ป้ายให้ขอ้มูลสองภาษาเพื่อรับความรู้ท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัชีวิตในแต่ละวนั
ของเกษตรกรท่ีหมู่บา้น 

 

    
 

ภาพท่ี 93 : พิพิธภณัฑห์มู่บา้นพ้ืนเมืองกลางแจง้ 
ท่ีมา : https://www.expedia.co.th/Hida-Minzoku-Mura-Folk-Village-Hida-Takayama-  Onsen.d6251760.Place-

To-Visit (2561) 
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1) กจิกรรมภายในหมู่บ้าน 
สามารถทดสอบทกัษะการใชชี้วติแบบดั้งเดิมไดท่ี้ศูนยท์ดลองหตัถกรรมฮิดะทาคายามะ มี

กิจกรรมให้นักท่องเท่ียวร่วมเวิร์คช็อปเพื่อเรียนรู้วิธีเหลาไม้และถักตุ๊กตาซารุโบโบะ ซ่ึงเป็น
เคร่ืองรางนาํโชคท่ีนิยมในจงัหวดักิฟุ ชั้นเรียนอ่ืนๆ ไดแ้ก่ การมดัยอ้มผา้ การทอผา้ และการทาํ
ภาชนะดินเผา ซ่ึงนกัท่องเท่ียวสามารถนาํผลิตภณัฑ์ฝีมือตวัเองกลบับา้นได้ดว้ย แต่หากงานฝีมือ
ของตวัเองไม่น่าปลาบปล้ืม ก็สามารถซ้ือพวงกุญแจหรือกระด่ิงลมแกว้ไดท่ี้ร้านคา้ของฝาก 

 
ภาพท่ี 94 : งานปักผา้พ้ืนเมืองฮิดะซะชิโกะ 

ท่ีมา :  https://www.takayama- gh.com/hida/ 
kodawari/ kodawari04.html (2561) 

 

ทีอ่ยู่ : 1-590 Kamiokamotomachi, Takayama-shi, Gifu Prefecture 506-0031 
เวลาเปิดทาํการ : 8:30 – 17:00 น. 
ค่าเข้าชม :  ผูใ้หญ่ 700 เยน  เด็ก (อาย ุ6-15 ปี) 200 เยน 
เวบ็ไซต์ : http://www.hidanosato-tpo.jp/english12.htm (ภาษาองักฤษ) 
การเดินทาง : นัง่รถบสัสาย Sarubobo Bus จาก Takayama Nohi Bus Center  

มาลงท่ีป้าย Hida no Sato (Hida Folk Village) ใชเ้วลาประมาณ 9 นาที 
*ตั๋วชุดราคาพเิศษ (ตัว๋รถบสัไปกลบัจากทาคายามะ+ตัว๋เขา้ชม) 

ผูใ้หญ่ 930 เยน เด็กอายุต ํ่ากวา่ 15 ปี 510 เยน เด็กอายุต ํ่ากวา่ 12 ปี 310 เยน (ซ้ือได้
ท่ีเคาทเ์ตอร์จาํหน่ายตัว๋ท่ีท่ารถบสั Takayama Nohi Bus Center) 
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ภาพท่ี 95 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งพิพิธภณัฑห์มู่บา้นพ้ืนเมืองในทาคายามะ 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
 
 

 
ภาพท่ี 96 : ภาพถ่ายดาวเทียมพิพิธภณัฑห์มู่บา้นพ้ืนเมืองในทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.google.com/maps/place/Hida+Folk+Village/(2561) 
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3. อาคารสํานักงานว่าการเมืองโบราณ ทาคายามะจินยะ (TakayamaJinya) 
 ในช่วงศตวรรษท่ี 16 จนถึงศตวรรษท่ี 19 รัฐบาลเอโดะ หรือเอโดะบะกุฟุ (Edo Bakufu) มี
การส่งผูว้า่การหรือไดคงั (Daikan) ไปประจาํทอ้งถ่ินต่าง ๆ โดยเรียกสถานท่ีทาํงานซ่ึงใชเ้ป็นท่ีอยู่
อาศยัด้วยน้ีว่า “จินยะ (Jinya)” ซ่ึงในยุคนั้นมีอยู่ทั้งหมด 60 แห่งทัว่ประเทศญ่ีปุ่น แต่ปัจจุบนั
เหลืออยูแ่ค่ทาคายามะ จินยะ (Takayama Jinya) แห่งน้ีเพียงแห่งเดียวเท่านั้น 

พิพิธภณัฑ์น่าสนใจแห่งน้ีตั้งอยู่ในศูนยอ์าคารท่ีว่าการเดิมสมยั เอโดะ ถ่ายทอดเร่ืองราว
ความสําคญัท่ีทาคายามะมีต่อรัฐบาล โชกุนโทะกุงะวะ ท่ีว่าการอาํเภอเก่าเมืองทาคายามะเดิมเป็น
อาคารด่านหน้าของรัฐบาล ปัจจุบนัถูกใช้เป็นพิพิธภณัฑ์จดัแสดงประวติัศาสตร์อนัเกรียงไกรของ
ทาคายามะ ช่ืนชมสถาปัตยกรรมแบบเก่า เรียนรู้การบริหารงานรัฐบาลท่ีเคยทาํภายในห้องโถงของ
ท่ีน่ี และเดินชมนิทรรศการเอกสารราชการต่างๆ 

อาคารแต่เดิมมีอายุนบัยอ้นไปถึงศตวรรษท่ี 17 แต่ตวัอาคารปัจจุบนัเป็นงานก่อสร้างใหม่  
เม่ือปี 1816 อาคารด่านหนา้ท่ีว่าการแห่งน้ีถูกสร้างข้ึนเพื่อควบคุมแหล่งผลิตไมอ้นัอุดมสมบูรณ์ใน
เขตฮิดะท่ีอยูร่อบเมืองทาคายามะ 

สถาปัตยกรรมแบบสมยัเอโดะของอาคารด่านหน้า ซ่ึงมีหลงัคาปูกระเบ้ืองไมแ้ละทางเขา้
อนัโอ่โถงยิง่ใหญ่ ตวัอาคารมีคานไมไ้ซปรัสดาํทะมึนคํ้าจุนอยู ่ไมน้ี้ไดม้าจากป่าในละแวกใกลเ้คียง 
ในฤดูหนาว หิมะจะปกคลุมพื้นท่ี 

 

 
ภาพท่ี 97 : อาคารด่านหนา้ทาคายามะจินยะ 

ท่ีมา : http://darksazaby.blog.so-net.ne.jp/2011-11-16 (2561) 
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ห้องโล่งเปิดกวา้งท่ีด้านใน มีเส่ือทาทามิปูบนพื้น พื้นท่ีเหล่าน้ีในอดีตเป็นท่ีว่าการ ห้อง
ประชุม และท่ีพาํนกัของเจา้พนกังาน ห้องท่ีน่าสนใจเป็นพิเศษคือห้องไต่สวน ท่ีผูต้อ้งสงสัยในคดี
ความจะถูกนาํตวัมาสอบสวนท่ีน่ี 

อาคารถดัไปท่ีเป็นโกดงัแบบตะวนัออก มีอายนุบัตั้งแต่ทศวรรษ 1600 อาคารหลงัน้ีเคยเป็น
ท่ีเก็บขา้ว และเป็นโกดงัโบราณท่ีใหญ่ท่ีสุดในญ่ีปุ่น ปัจจุบนัท่ีน่ีเป็นท่ีตั้งพิพิธภณัฑ์ซ่ึงถ่ายทอด
ความเป็นมาของท่ีว่าการอาํเภอเก่าเมืองทาคายามะ เดินชมนิทรรศการ ดูเคร่ืองใช้ส่วนตวั แผนท่ี
เก่าแก่ และผงัเมืองซ่ึงเจา้ครองนครทาคายามะเคยใชม้าก่อน 

   
ภาพท่ี 98 : หอ้งโถงภายในทาคายามะจินยะ          ภาพท่ี 99 : การจดัแสดงเคร่ืองใชภ้ายในทาคายามะจินยะ 
ท่ีมา : https://tw.japan-guide.com/destination/         ท่ีมา : https://www.takayama-gh.com/ 

   高山陣屋/ (2561)     tabaru/article/jinya_mystery02 (2561) 
 

ทีอ่ยู่ : 1-5 Hachikenmachi, Takayama City 
สถานทีต่ิดต่อ : TEL: +81-577-32-0643    FAX: +81-577-32-0612 
เวลาทาํการ : เดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม 8:45 น. - 17:00 น. 
              เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพนัธ์ 8:45 น. - 16:30 น. 
              เดือนสิงหาคม 8:45 น. - 18:00 น. 
วนัหยุด : วนัท่ี29 เดือนธนัวาคม วนัท่ี31 ธนัวาคม และวนัท่ี 1 มกราคม 
ค่าเข้าสถานที ่: ผูใ้หญ่430เยน นกัเรียนมธัยมปลายและอายนุอ้ยกวา่เขา้ฟรีไม่มีค่าใชจ่้าย 
          ราคากลุ่ม (30คนข้ึนไป) ผูใ้หญ่380เยน 
การเดินทาง : เดิน 15 นาทีจากสถานีรถไฟ JR ทาคายามะ 
ทีอ่ยู่เวบ็ไซต์ : http://www.pref.gifu.lg.jp/foreign-languages/ 

English/tourism/takayama/ 
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ภาพท่ี 100 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งอาคารสาํนกังานวา่การเมืองโบราณในทาคายามะ 

ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
 
 

 
ภาพท่ี 101 : ภาพถ่ายดาวเทียมอาคารสาํนกังานวา่การเมืองโบราณในทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.google.com/maps/place/Takayama+Jinya/ (2561) 
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1) ร้านอาหารด้านหน้าอาคารสํานักงานว่าการเมืองโบราณ ทาคายามะจินยะ 
1.1) ตลาดเช้าจินยะมาเอะ (Jinya-mae Morning Market) 
ท่ีวา่การอาํเภอเก่าเมืองทาคายามะ ตอนเชา้ตรู่จะมีตลาดเชา้ซ่ึงตั้งอยูต่รงหนา้อาคาร 

ตลาดเกษตรกรแห่งน้ีเปิดขายมายาวนานกวา่ 3 ศตวรรษ มีสินคา้อาหารแห้ง ของหมกัดอง 
และผกัป่าวางจาํหน่าย 
เวลาทาํการของตลาด : เดือนเมษายน ถึง ตุลาคม เปิด 6:00 – 12:00 น. 

เดือนพฤศจิกายน ถึง มีนาคม เปิด 7:00 – 12:00 น. 

 
ภาพท่ี 102 : ตลาดเชา้จินยะมาเอะ 

ท่ีมา : http://travelwithmice.blogspot.com/2015/06/blog-post.html (2561) 

  1.2) ร้านดังโกะจินยะ (Jinya dango) 
 ร้านดงัโกะขนาดเล็ก ตั้งอยูต่รงหวัมุมถนนใกล้ๆ กบัทาคายามะจินยะ ดงัโกะท่ีน่ีจะ
เป็นแบบรสเคม็ คือจุ่มซอสเคม็แลว้เอาไปยา่ง ไม่เหมือนทัว่ไปท่ีราดนํ้าหวาน 
เวลาทาํการ : 8.30 – 16.30 น. 
ราคา : ไมล้ะ 80 เยน พนัสาหร่ายเพิ่ม 10 เยน 

        
ภาพท่ี 103 : ร้านดงัโกะจินยะ            ภาพท่ี 104 : ดงัโกะรสเคม็ร้านดงัโกะจินยะ 
ท่ีมา : http://kaminaka03.hida-ch.com/    ท่ีมา : https://rubese.net/gurucomi 
d2015-06-04.html (2561)      /?id=2063746 (2561) 
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ภาพท่ี 105 : แผนท่ีแสดงตาํแหน่งร้านอาหารดา้นหนา้ทาคายามะจินยะ 

ท่ีมา : Application Hida - Sma (2561) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ร้านอาหาร 
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4.4 โปรแกรมท่องเทีย่วในแหล่งท่องเทีย่วทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ จังหวดักิฟุ ประเทศญี่ปุ่น 
4.4.1 โปรแกรมท่องเทีย่วเมืองทาคายามะของบริษัททวัร์ 

บริษทัทวัร์ ช่ือโปรแกรมทวัร์ ระยะเวลา ช่วงเวลา โปรแกรมทวัร์ สถานท่ีท่องเท่ียวในทาคายามะ 

เอช.ไอ.เอส. ทวัร์ จาํกดั 
Best Sakura in Osaka      
& Takayama Onsen 

6 วนั 4 คืน มีนาคม 
นารา – โอซากา้ – เกียวโต –   

ทาคายามะ – นาโกยา่ 

- หมู่บา้นชิราคาวาโกะ 
- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- หมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น 
- ภูเขาชินโฮทากะ 

ทวัร์เอก็ซ์เพรสเซ็นเตอร์ จาํกดั 
Sakuraland in Osaka 

Takayama 
5 วนั 3 คืน 

มีนาคม – 
เมษายน 

โอซากา้ – นาโกยา่ -        ทา
คายามะ – โอซากา้ 

- หมู่บา้นชิราคาวาโกะ 
- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- ทาคายามะจินยะ 

ดีวา่ทราเวล ดอท คอม จาํกดั 
ตะ๊ต่อนยอนนครโอ

ซากา้ Osaka - 
Takayama 

5 วนั 3 คืน 
มิถุนายน – 
กนัยายน 

โอซากา้ – เกียวโต - นาโกยา่ 
- ทาคายามะ – โอซากา้ 

- หมู่บา้นชิราคาวาโกะ 
- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- ทาคายามะจินยะ 

ไทย ฟลาย ทราเวล จาํกดั 
Flora Bloom in      

Osaka  - Takayama 
5 วนั 3 คืน 

พฤษภาคม – 
กรกฎาคม 

โอซากา้ – เกียวโต -  นาโกยา่ 
- ทาคายามะ – โอซากา้ 

- ทาคายามะจินยะ 
- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- สวนดอกไมบ้ก๊กะโนะซาโตะ 

ตารางท่ี 6 : ตารางแสดงโปรแกรมการท่องเท่ียวเมืองทาคายามะของบริษทัทวัร์ 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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บริษทัทวัร์ ช่ือโปรแกรมทวัร์ จุดเร่ิมตน้ สถานท่ีท่องเท่ียวในทาคายามะ กิจกรรม 

เอช.ไอ.เอส. ทวัร์ จาํกดั 
ทวัร์เสริม 1 วนั เท่ียวมรดก
โลก ชิราคาวาโกะ และ ทา

คายาม่า 

สถานีนาโกยา่ 
Meitetsu Bus Center 

- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- หมู่บา้นชิราคาวาโกะ 

- รับประทานเน้ือฮิดะ 
- เดินชมยา่นเมืองเก่าและร้านคา้ 
- เลือกซ้ือของฝาก 
- เดินชมหมู่บา้นชิราคาวาโกะ 

Yokoso Japan Tour       & 
Hotel 

หมู่บา้นชิราคาวาโกะ &         
ฮิดะ-ทาคายาม 

สถานีนาโกยา่ 
 ศูนยก์ารคา้ใตดิ้น ESCA 

- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- หมู่บา้นชิราคาวาโกะ 

- เดินชมยา่นเมืองเก่าและร้านคา้ 
- เลือกซ้ือของฝาก 
- เดินชมหมู่บา้นชิราคาวาโกะ 

TripLight Takayama one-day tour - 

- ยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ 
- ตลาดเชา้ทาคายามะ 
- พิพิธภณัฑเ์ทศกาลทาคายามะ 
- ทาคายามะจินยะ 
- พิพิธภณัฑบ์า้นคุซาคาเบะ 
- ฮิดะโนะซาโตะ 

- 

ตารางท่ี 7 : ตารางแสดงโปรแกรมท่องเท่ียวเมืองทาคายามะของบริษทัทวัร์แบบ 1 วนั ( One Day Trip) 
ท่ีมา : ผูว้จิยั (2561) 
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4.4.2 การจัดทาํโปรแกรมท่องเทีย่วในเมืองทาคายามะ จังหวดักฟุิ ประเทศญีปุ่่น 
 จากการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลแหล่งท่องเท่ียว กิจกรรมและเทศกาลต่างๆของเมือง  
ทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น รวมทั้งนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวของเมืองทาคายามะท่ี
เป็นส่ิงท่ีทาํให้นักท่องเท่ียวรู้จกัและอยากมาเท่ียวเมืองทาคายามะเพิ่มข้ึน จากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์จากแผนท่ีและเอกสารขอ้มูลต่างๆ การจดัโปรแกรมท่องเท่ียวในเมืองทาคายามะไดผ้ล
การศึกษาดงัน้ี 
 เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น เป็นเมืองท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม
มากมาย เน่ืองจากทาคายามะเป็นเมืองขนาดเล็กท่ีอยูใ่นหุบเขา วฒันธรรมท่ีมีมาแต่โบราณจึงถูกเก็บ
ไวอ้ยา่งดี อีกทั้งยงัมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ี
สามารถท่องเท่ียวไดท้ั้งปี เมืองทาคายามะจึงเหมาะแก่การจดัโปรมแกรมท่องเท่ียวไดทุ้กรูปแบบ ทั้ง
การท่องเท่ียวแบบหลาย และแบบ 1 วนั 
 การจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศ
ญ่ีปุ่นจดัโปรแกรมท่องเท่ียวในเดือนเมษายน ซ่ึงใช้ระยะเวลาในการเดินทาง 4 วนั 3 คืน โดยเร่ิม
เดินทางจากนาโกย่า เมืองทาคายามะ และหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น ซ่ึงจุดเด่นของโปรแกรมการ
ท่องเท่ียวน้ี คือ ยา่นเมืองเก่าทาคายามะ การแช่ออนเซ็นกลางแจง้ และการรับประทานอาหารข้ึนช่ือ
ของเมืองทาคายามะอยา่งเน้ือววัฮิดะ 
 

 
ภาพท่ี 106 : แผนท่ีแสดงการเดินทางจากนาโกยา่ไปทาคายามะ 

ท่ีมา : https://www.jnto.or.th/chubu-map/ (2561) 
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วนัแรก  กรุงเทพมหานคร – ท่าอากาศยานนานาชาติชูบุเซ็นแทรร์ นาโกยา่ ประเทศญ่ีปุ่น 
21.00 น. คณะพร้อมกนัท่ีท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ อาคารผูโ้ดยสารขาออกชั้น 4     

เคาน์เตอร์ D สายการบินไทย 
00.05 น. ออกเดนทางไปยงัท่าอากาศยานนานาชาติชูบุเซ็นแทรร์ นาโกยา่ ประเทศญ่ีปุ่น 
 โดยสายการบินไทย 
วนัทีส่อง  ท่าอากาศยานนานาชาติชูบุเซ็นแทรร์ นาโกยา่ ประเทศญ่ีปุ่น – เมืองทาคายามะ –  

   หมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น 
08.00 น. เดินทางถึงท่าอากาศยานนานาชาติชูบุเซ็นแทรร์ นาโกย่า ประเทศญ่ีปุ่น (เวลา

ทอ้งถ่ินเร็วกวา่ประเทศไทย 2 ชัว่โมง) หลงัจากผา่นขั้นตอนศุลกากรเรียบร้อบแลว้ 
นาํคณะเดินทางไปยงัเมืองทาคายามะ   

ช่วงกลางวนั  นาํท่านรับประทานอาหารท่ี ร้าน Sakaguchiya หน่ึงในร้านอาหารท่ีมีเมนูเน้ือ    
ววัฮิดะข้ึนช่ือของเมืองทาคายามะ หลงัจากนั้นนาํท่านเท่ียวชม ยา่นเมืองเก่าซนัมะ
จิ ท่ีเต็มไปดว้ยบา้นเรือนและคฤหาสน์ของเหล่าพ่อคา้วาณิชยอ์ายุเก่าแก่ยาวนาน
กวา่100 ปี และเขา้เยี่ยมชม พิพิธภณัฑ์พื้นบา้นฟูจิอิ (Fujii Art Mingei-kan) มีการ
จดัแสดง ผลงานศิลปะอนัทรงคุณค่าทางประวติัศาสตร์และงานฝีมือชั้นเยี่ยมกว่า 
2,500 ช้ิน หลังจากนั้นให้ท่านเดินเล่นและพกัผ่อนภายในย่านเมืองเก่าน้ีตาม
อธัยาศยั 

ช่วงเยน็ เดินทางไปยงั หมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น นาํท่านเขา้เช็คอินและเก็บสัมภาระท่ีเรียว
กงั Okuhida Hirayu Onsen EITARO ท่านสามารถลงแช่ออนเซ็นออนเซ็น
ธรรมชาติ 100% แบบปล่อยให้ไหลตลอด มีทั้งแบบภายในและกลางแจง้ท่ีมีแร่
ต่างกนั หลงัจานนั้นรับประทานอาหารเยน็ล้ิมรสอาหารหรูชั้นเลิศท่ีเจา้ของเรียวคงั
ผูไ้ดรั้บวฒิุครูสอนเชฟของจงัหวดักิฟุเป็นคนทาํเอง รายการอาหารของวนัน้ีทาํจาก
ปลาแม่นํ้ าสดๆท่ีเจา้ของเป็นคนตกเองตอนเช้า และสเต็กเน้ือววัฮิดะข้ึนช่ือของ
พื้นท่ี พร้อมกบัชิมเหลา้สาเกท่ีผลิตในทอ้งถ่ิน หลงัจากนั้นให้คณะพกัผ่อนตาม
อธัยาศยั โดยท่านสามารถเขา้ใชบ้่อนํ้ าแร่ท่ีให้เช่าเป็นการส่วนตวั ซ่ึงมีเฉพาะบาง
ฤดูกาลและบางวนัเท่านั้น 

วนัทีส่าม  หมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็น – พิพิธภณัฑห์มู่บา้นพื้นเมืองกลางแจง้ – ทาคายามะจินยะ –  
   สะพานนาคาบาชิ 

ช่วงเชา้ รับประทานอาหารเช้าของท่ีพกั เออิทาโระ ปลาตากแห้งทาํเองของเรียวคงั เห็ด
และผกัยา่งโฮบะมิโซะอาหารพื้นบา้นของฮิดะ และTKG (ไข่สดราดขา้ว) แบบไม่
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อั้น หลงัจากนั้นให้คณะเก็บสัมภาระของตนเองเพื่อเช็คเอาท ์และนาํคณะเดินทาง
สู่พิพิธภณัฑ์หมู่บา้นพื้นเมืองกลางแจง้ (Hida no Sato) มีกระท่อมท่ีทาํนุรักษาไว้
ในสภาพดีจากเขตฮิดะ รวมทั้งนิทรรศการเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละวตัถุสําคญัอ่ืนๆ 
ท่ีเป็นของชาวบา้นบนภูเขา พร้อมชมทิวทศัน์ธรรมชาติอนังดงาม ร่วมเวิร์คช็อป
เพื่อเรียนรู้วิธีเหลาไมแ้ละถกัตุ๊กตาซารุโบโบะ ซ่ึงเป็นเคร่ืองรางนาํโชคท่ีนิยมใน
จงัหวดักิฟุ 

ช่วงกลางวนั นาํท่านรับประทานอาหารกลางวนัท่ี ร้าน Tsuzumi Soba ร้านราเม็งท่ีเก่าแก่ท่ีสุด
ของทาคายามะ เป็นราเม็งทาคายามะตามแบบดั้งเดิม มีรสชาตินุ่มลึก ซ่ึงถูกทาํข้ึน
อยา่งเรียบง่ายดว้ยซุปรสโชยุท่ีไดจ้ากการเค่ียวซุปดว้ยหมู ไก่ และผกั เสิร์ฟพร้อม   
ท็อปป้ิงเป็น ฮิดะเนงิ (ตน้หอมของเมืองฮิดะ) ชาชู (เน้ือหมูสไลด์) 2แผ่นและ
หน่อไม ้

 หลงัจากนั้นนาํท่านเขา้ชม อาคารสํานกังานว่าการเมืองโบราณ ทาคายามะจินยะ 
(TakayamaJinya) เดิมเป็นอาคารด่านหนา้ของรัฐบาล ปัจจุบนัถูกใชเ้ป็นพิพิธภณัฑ์
จดัแสดงประวติัศาสตร์อนัเกรียงไกรของทาคายามะ พกัรับประทานของว่างท่ี    
ร้านดงัโกะจินยะ (Jinya dango) ขนมดงัโกะแบบดั้งเดิมของทาคายามะ จากนั้นพา
ท่านเดินชม สะพานนาคาบาชิ สะพานสีแดงสดท่ีเป็นจุดท่องเท่ียวท่ีห้ามพลาดใน
การมาท่ีทาคายามะ เดินเล่นตามอธัยาศยั ท่านสามารถเช่าชุดกิโมโนใส่เพื่อถ่ายรูป
ได ้ 

ช่วงเยน็ รับประทานอาหารเยน็ท่ี ร้าน Ajikuratengoku ร้านอาหารป้ิงย่างท่ีมีช่ือเสียงดว้ย
เมนูเน้ือววัฮิดะชั้นเลิศ นาํท่านเขา้เช็คอินและเก็บสัมภาระท่ีโรงแรม Country Hotel 
Takayama และพกัผอ่นตามอธัยาศยั 

วนัทีส่ี่  ตลาดเชา้มิยากาวะ – ยา่นการคา้ฮนมะจิซนัโจเมะ - ท่าอากาศยานนานาชาติชูบุเซ็นแทรร์  
         นาโกยา่ ประเทศญ่ีปุ่น 
ช่วงเชา้ รับประทานอาหารเชา้ท่ี โรงแรม Country Hotel Takayama หลงัจากนั้นให้คณะ

เก็บสัมภาระของตนเองเพื่อเช็คเอาท ์และนาํท่านไปยงั ตลาดเชา้มิยากาวะ มีขนมท่ี
ทาํกนัสดๆ ลูกอม ผกัดอง ผลไมอ้ร่อยๆ และยงัมีโยเกิร์ตสด กบัขนมเซมเบ ้ให้
ท่านไดชิ้มและเลือกซ้ือตามอธัยาศยั จากนั้นนาํท่านไปยงั ยา่นการคา้ฮนมะจิซนัโจ
เมะเลือกซ้ือของฝากและเดินเล่นตามอธัยาศยั 

11.00 น. ออกเดินทางไปยงัท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสายการบินไทย 
15.00 น. เดินทางถึงประเทศไทยโดยสวสัดิภาพ 
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บทที ่5 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

จาการศึกษาเร่ือง “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ท่องเท่ียว ศึกษานโยบายส่งเสริมท่องเท่ียวและการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของ
ประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะกบัการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการ
ท่องเท่ียว ศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม และศึกษาวิธีการ
โปรแกรมท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น 

การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัท่ีมีการวเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลทุติยภูมิจากเอกสารขอ้มูล แผน
ท่ีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูว้จิยัสามารถสรุปและอภิปรายผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 5.1.1 ข้อมูลทัว่ไปของเมืองทาคายามะทีม่ีอทิธิพลต่อการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมของ 
เมืองทาคายามะ 
 จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของเมืองทาคายามะ จังหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น ทั้ งในด้าน
ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมพื้นเมือง พบว่าในด้านประวติัศาสตร์และวฒันธรรม
พื้นเมืองทาคายามะนั้นมีอิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของเมืองทาคายามะดงัน้ี 

1. ประวติัศาสตร์ความเป็นมาของเมืองทาคายามะ จะเห็นไดว้่าทาคายามะเป็นเมืองท่ีมี
ประวติัศาสตร์อนัยาวนานและเป็นเอกลกัษณ์ ตลอดระยะเวลาประมาณ 2,300 ปีก่อน ตั้งแต่ยุคโจมง
จนถึงยุคเฮเซในปัจจุบนั ทาคายามะเต็มไปดว้ยเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ท่ีน่าศึกษาและโบราณ
สถานท่ีเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์มากมาย เช่น สุสานในสมยัโคะฟุน วดัต่างๆ กระจายอยูท่ ัว่
เมือง อีกทั้งชาวฮิดะท่ีมีความสามารถทางดา้นงานฝีมือต่างๆ ในยุคนาราท่ีทาํให้ทาคายามะมีงาน
ศิลปะและสถาปัตยกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 

2. วฒันธรรมพื้นเมืองของทาคายามะท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่อดีตนั้นเป็นส่ิงท่ีสามารถดึงดูด
นกัท่องเท่ียวใหเ้ขา้มาสัมผสักบัวฒันธรรมของเมืองแห่งน้ี ทั้งเทศกาลและกิจกรรมประจาํปีต่างๆ ท่ี
มีตลอดทั้งปี ความเช่ือ หัตถกรรมพื้นบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ และอาหารประท้องถ่ิน ส่ิงเหล่าน้ี
ถ่ายทอดวถีิชีวติ เร่ืองราวและวฒันธรรมของชาวเมืองทาคายามะผา่นส่ิงเหล่านั้น  
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ส่วนปัจจยัดา้นภูมศาสตร์อาจไม่ไดมี้อิทธิพลต่อการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยตรง แต่
ลกัษณะภูมิศาสตร์ของเมืองทาคายามะท่ีมีลกัษณะเป็นแอ่งและมีภูเขาลอ้มรอบทาํให้วฒันธรรมของ
เมืองยงัคงเก็บรักษาไวไ้ด้อย่างดี อีกทั้ งภูมิอากาศท่ีเหมาะสมแก่การท่องเท่ียวทาํให้สามารถ
ท่องเท่ียวไดทุ้กช่วงเวลาตลอดทั้งปี 
 5.1.2 นโยบายส่งเสริมท่องเที่ยวและการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของประเทศ
ญีปุ่่นและเมืองทาคายามะกบัการเปลีย่นแปลงของจํานวนนักท่องเที่ยวและรายได้จากการท่องเทีย่ว 
 จากการศึกษานโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียว
และรายได้จาการท่องเท่ียวของประเทศญ่ีปุ่นและเมืองทาคายามะ พบว่านโยบายส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวท่ีทางรัฐบาลญ่ีปุ่น องค์กรส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น เมืองทาคายามะ และ
เอกชนมีส่วนร่วมนั้น มีผลต่อการเปล่ียนแปลงของจาํนวนนกัท่องเท่ียวและรายไดภ้ายในประเทศ
ญ่ีปุ่น ดงัน้ี 
 1) ปี 2015 จาํนวนนกัท่องเท่ียวต่างชาติในญ่ีปุ่นเพิ่มข้ึนมาอยา่งกา้วกระโดดภายในหน่ึงปี 
เม่ือเทียบกบัปี 2014 เพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 47 เน่ืองจากในปี 2015 รัฐบาลญ่ีปุ่นไดอ้อกมาตรการกระตุน้
การท่องเท่ียวอยา่งต่อเน่ือง เช่น ปรับระบบการยกเวน้ภาษีผูบ้ริโภคให้แก่นกัท่องเท่ียวต่างชาติ เพิ่ม
จาํนวนโรงแรมและแทก็ซ่ีใหม้ากข้ึน เพิ่มความเร็วในการตรวจลงตราเขา้ประเทศ 
 2) ปี 2013 หลงัจากออกอากาศอนิเมชนัเร่ือง ปริศนาความทรงจาํ (Hyouka) ทาํให้ต่างชาติ
รู้จักทาคายามะในฐานะเมืองต้นแบบ รวมทั้ งมีการร่วมมือกันระหว่างผู ้ผลิตอนิเมชันกับ            
เมืองทาคายามะ ส่งผลให้ปีนั้นมีนกัท่องเท่ียวเพิ่มจากปีก่อนถึง 74,000 คน และเพิ่มสูงในเร่ือยๆใน
ปีถดัมา 

5.1.3 ศึกษาแหล่งท่องเทีย่วและกจิกรรมการท่องเที่ยวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ 
จากการศึกษาแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองทาคายามะ

พบวา่เน่ืองจากทาคายามะมีลกัษณะเป็นแอ่งท่ีลอ้มรอบไปดว้ยภูเขา แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม
ของเมืองทาคายามะส่วนใหญ่จึงตั้ งอยู่ภายในใจกลางเมืองทาคายามะ ส่วนแหล่งท่องเท่ียวทาง
ธรรมชาตินั้นจะอยูถ่ดัไปบริเวณภูเขาท่ีมีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์มาก 

1) ย่านเมืองเก่าซันมะจิ (Sanmachi Old Town) พิพิธภณัฑ์ภายในย่านเมืองเก่า ไดแ้ก่ 
พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นฟูจิอิ พิพิธภณัฑว์ฒันธรรมพื้นบา้นคุสะคาเบะ และพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นฮิราตะ 
กิจกรรมในยา่นเมืองเก่า ไดแ้ก่ การใส่ชุดกิโมโนเดินชมยา่นการคา้ รับประทานอาหารทอ้งถ่ิน 

2) พิพิธภณัฑ์หมู่บา้นพื้นเมืองกลางแจง้ (Hida no Sato หรือ Hida Minzoku Mura ) รวม
ศิลปะพื้นบา้นตั้งแต่อดีตไว ้ไดแ้ก่  บา้นแบบ “กชัโชทสึคุริ (Gasshozukuri)” ส่ิงประดิษฐ์จากฟาง 
“วะระไซคุ (Warazaiku)” และงานปักผา้ท่ี “ฮิดะซะชิโกะ (Hida-sashiko)” 
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กิจกรรมในพิพิธภณัฑ์ ไดแ้ก่ เวิร์คช็อปการถกัตุ๊กตาซารุโบโบะ การมดัยอ้มผา้ การทอผา้ และการ
ทาํภาชนะดินเผา 

3) อาคารสํานกังานวา่การเมืองโบราณ ทาคายามะจินยะ (TakayamaJinya)  สถาปัตยกรรม
สมยัเอโดะ ไดแ้ก่ อาคารด่านหนา้ หอ้งประชุม หอ้งไต่สวน และโกดงัแบบตะวนัออก 
กิจกรรม ไดแ้ก่ การเดินชมอาคารและของเคร่ืองใชย้คุเอโดะ 
 5.1.4 ศึกษาโปรแกรมท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของเมืองทาคายามะ 
จังหวดักฟุิ ประเทศญีปุ่่น 
 จากการศึกษาวิธีการจดัทาํโปรแกรมท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมือง

ทาคายามะจากโปรแกรมการท่องเท่ียวของบริษทัทวัร์ทั้งหมด 6 บริษทั พบว่าการจดัโปรแกรม

ท่องเท่ียวของบริษทัทวัร์ส่วนใหญ่จะเขา้มาท่องเท่ียวเมืองทาคายามะเพียง 1-2 วนั แลว้เดินทางไป

เมืองอ่ืนต่อ ส่วนท่องเท่ียวในทาคายามะแบบ 1 วนั  แหล่งท่องเท่ียวท่ีไม่ควรพลาดของ               

เมืองทาคายามะ คือ หมู่บา้นชิราคาวาโกะ และยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ  

  จากการไดศึ้กษาขอ้มูลของเมืองทาคายามะจากเอกสารต่างๆแลว้ผูว้ิจยัคิดว่าในดา้นการ
จดัทาํโปรแกรมท่องเท่ียวในเมืองทาคายามะนั้นสามารถจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวไดห้ลายเส้นทาง
และสามารถจัดเป็นแบบหลายวนัได้ ได้แก่ ย่านเมืองเก่าซันมะจิ หมู่บ้านโอคุฮิดะออนเซ็น 
พิพิธภณัฑห์มู่บา้นพื้นเมืองกลางแจง้ ทาคายามะจินยะ สะพานนาคาบาชิ ตลาดเชา้มิยากาว และยา่น
การคา้ฮนมะจิซนัโจเมะ จะตอ้งใชร้ะยะเวลาในการท่องเท่ียว 4 วนั 3 คืน ซ่ึงช่วงเวลาท่ีเหมาะแก่การ
เดินทางท่องเท่ียวคือ ฤดูใบไมผ้ลิ และฤดูใบไมร่้วง เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีมีการจดัเทศกาลทาคายามะ 
และเป็นช่วงท่ีเหมาะกบักิจกรรมแต่งชุดกิโมโนชมความสวยงามของดอกซากุระในบรรยากาศเมือง 
ญ่ีปุ่นโบราณ 
5.2 อภิปรายผล 

จากการศึกษาเร่ือง “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น” ช้ีให้เห็นว่าเมืองทาคายามะมีลกัษณะเป็นแอ่ง ตั้งอยู่ใจกลางของเขตฮิดะทางตอน
เหนือของจงัหวดักิฟุ บริเวณโดยรอบถูกลอ้มดว้ยเทือกเขาฮิดะ มีอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง 
ระหวา่งกลางวนัและกลางคืน และมีวฒันธรรมท่ียาวนานและเป็นเอกลกัษณ์ ดงันั้นเมืองทาคายามะ
จึงเป็นเมืองท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมมากมายท่ีเป็นท่ีนิยมกบัคนญ่ีปุ่นและชาวต่างชาติ 
รัฐบาล  องค์กรส่งเสริมการท่องเท่ียวแห่งประเทศญ่ีปุ่น เมืองทาคายามะและเอกชนต่างช่วยกนั
ผลกัดนันโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวระดบัประเทศ เช่น นโยบาย Visit Japan การยกเลิกวีซ่าเขา้
ประเทศญ่ีปุ่น Japan Tax-free Shop และนโยบายของเมืองทาคายามะ เช่น Takayama Free-Wifi  
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บตัรTakayama – Hokuriku Area Tourist Pass และความร่วมมือส่งเสริมการท่องเท่ียวของอนิเมชนั
ปริศนาความทรงจาํและเมือง ทาคายามะ ( Hyouka x Hida – Takayama ) รวมถึงประชาสัมพนัธ์เพื่อ
พฒันาและดึงดูดนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติให้เข้ามาท่องเท่ียว จึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ             
Shelly Charlesworth (2017) และ นงลกัษณ์ จนัทาภากุล (2556) ในดา้นการสนบัสนุนงบประมาณ
เพื่อการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวอยา่งต่อเน่ือง และการประชาสัมพนัธ์ผา่นทางเวบ็ไซต ์

เมืองทาคายามะ พยายามพฒันาและอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองผ่าน
การจดักิจกรรมต่างๆ เช่น เทศกาลยอ้นเวลาสู่สมยัเอโดะในชุดกิโมโน ท่ียา่นเมืองเก่าซนัมะจิ หรือ
ร่วมเวิร์คช็อปเพื่อเรียนรู้วิธีเหลาไมแ้ละถกัตุ๊กตาซารุโบโบะ การมดัยอ้มผา้ การทอผา้ และการทาํ
ภาชนะดินเผา ทําให้นักท่องเท่ียวตระหนักและรับรู้ถึงคุณค่ามรดกวฒันธรรมของชุมชนจึง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของภทัรา แจง้ใจเจริญ (ม.ป.ป.) นอกจากน้ีการจดัโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมของเมืองทาคายามะต้องคํานึงถึงการท่ีจะทาํให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้และเข้าถึง
วฒันธรรมของทาคายามะไดอ้ยา่งแทจ้ริงผา่นแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมต่างๆ และระยะเวลาใน
การท่องเท่ียวตอ้งเหมาะสมไม่มากหรือน้อยไปและปรับให้เหมาะสม ซ่ึงตอ้งทาํให้นกัท่องเท่ียว
ประทบัใจและอยากท่ีจะกลบัมาอีก สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Javier de Esteban Curiel (2006) 
ระดบัของแรงจูงใจทางวฒันธรรมแตกต่างกนัไปตามนกัท่องเท่ียวแต่ละประเทศ ส่วนใหญ่ไม่เพียง
แค่มองหาส่วนผสมของวฒันธรรมความบนัเทิงกบัการพกัผ่อนหย่อนใจเท่านั้น แต่เป็นผลิตภณัฑ์
วฒันธรรมระดบัสูง และตลาดเยาวชนจะมีความสาํคญัอยา่งยิ่งในการสร้างนกัท่องเท่ียวท่ีจะกลบัมา
อีกในอนาคต 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
  จากการศึกษาเร่ือง “การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จงัหวดักิฟุ 
ประเทศญ่ีปุ่น” พบวา่ งานวิจยัน้ีศึกษาเพียงการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของเมืองทาคายามะเท่านั้น 
ผูว้จิยัจึงมีความคิดเห็นวา่ ควรมีการศึกษาแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของเมืองอ่ืนๆ ท่ีจะสามารถ
สร้างเส้นทางการท่องเท่ียวเส้นทางอ่ืนท่ีจะสามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมได้ เช่น การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ในประเทศไทย 
พระนครศรีอยุธยาเคยเป็นราชธานีของอาณาจกัรสยาม ตลอดระยะเวลา 417 ปี อีกทั้งละครเร่ือง
บุพเพสันนิวาส ท่ีกาํลงัเป็นกระแสอยู่ตอนน้ี หากจะทาํเป็นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ตามรอย
ละคร เร่ือง บุพเพสันนิวาส ก็เป็นหน่ึงในตวัเลือกท่ีน่าสนใจ เพื่อพฒันาเส้นทางการท่องเท่ียวใน
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยาและเพื่อดึงดูดนกัท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างชาติใหม้าเดินทางตามรอย
เส้นทางการท่องเท่ียวน้ีในอนาคต ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อภาครัฐและเอกชน รวมถึงชาวบา้นท่ี
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เ ก่ียวข้องกับงานบริการนักท่องเท่ียวในพระนครศรีอยุธยา ในการพัฒนาเศรษฐกิจ และ
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวของประเทศไทยต่อไป 
5.4 ข้อจํากดัในการศึกษา 
 5.4.1 ขอ้จาํกดัในการเขา้ถึงขอ้มูลท่ีเป็นแบบปฐมภูมิแบบการเขา้สัมภาษณ์เพื่อเก็บขอ้มูลท่ี
มีการดาํเนินการท่ีนานและชา้ ทาํใหไ้ม่ไดเ้ขา้สัมภาษณ์ตามท่ีตั้งใจ จึงไม่ไดข้อ้มูลตามท่ีตอ้งการ 
 5.4.2 ข้อจาํกัดเร่ืองระยะทางและงบประมาณท่ีมีจาํกัดจึงไม่สามารถไปเก็บขอ้มูลถึง
สถานท่ีจริงดว้ยตนเองได ้จึงทาํให้ขอ้มูลอาจมีความคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริง เช่น ตาํแหน่ง
ของแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ตาํแหน่งท่ีพกั 
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เขา้ถึงไดจ้าก : https://thetravelintern.com/japan-winter-budget-itinerary 

ภาพท่ี48. ร้านท่ีเขา้ร่วมโครงการ Japan Tax-free Shop. เขา้ถึงเม่ือ 4 มีนาคม 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก http://oki-park.jp.e.ms.hp.transer.com/shurijo/information/detail/1933 

ภาพท่ี49. สัญลกัษณ์ Free Wi-Fi Takayama Sign. เขา้ถึงเม่ือ 4 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://article.japanican.com/en/japanican-exclusives/sunrise-tours/ 

takayama_free_wifi.html 

ภาพท่ี50. เส้นทางรถไฟของบตัร Takayama – Hokuriku Area Tourist Pass. เขา้ถึงเม่ือ  

4 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก http://www.jnto.or.th/newsletter/takayama-touristpass/ 

ภาพท่ี51. การจดัทาํแผนท่ีตามรอยอนิเมชนัเร่ืองปริศนาความทรงจาํ. เขา้ถึงเม่ือ 5 มีนาคม 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก (ก) https://hida.keizai.biz/headline/photo/373/  

(ข) http://otanews.livedoor.biz/archives/51928915.html  

(ค) http://otanews.livedoor.biz/archives/51928915.html 

ภาพท่ี52. การส่งเสริมการท่องเท่ียวงานเทศกาลตุก๊ตาคนจริงเมืองทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

5 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก (ก) https://hida.keizai.biz/headline/photo/373/  
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(ข ) http://akibatan.com/2013/04/hyouka-help-promot-hida-ikibina-matsuri-have- 

attend-2500-people 

ภาพท่ี53. แผนภูมิแสดงจาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศญ่ีปุ่น  

ปี2009 – 2016. เขา้ถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี54. แผนภูมิแสดงจาํนวนนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีเขา้มาท่องเท่ียวในเมืองทาคายามะ  

ปี 2009 – 2016. เขา้ถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี55. แผนภูมิแสดงรายไดจ้ากการท่องเท่ียวภายในประเทศญ่ีปุ่น ปี 2009 – 2016.  

เขา้ถึงเม่ือ 7 มีนาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี56. ตาํแหน่งออนเซ็นในหมู่บา้นโอคุฮิดะ. เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.japanican.com/th/special/info/okuhida/index.aspx#cnt_bdr 

ภาพท่ี57. ฮิรายอุอนเซ็น. เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://tabiumikawa.at.webry.info/200606/article_2.html 

ภาพท่ี58. เทศกาลเอน็มงั. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.kankou-gifu.jp/event/3154/ 

ภาพท่ี59. เทศกาลนํ้าตกนํ้าแขง็ฮิราย.ุ เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://blog.norikuraikkyu.com/?eid=513 

ภาพท่ี60. โทจิโอะออนเซ็น. เขา้ถึงเม่ือ 18 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ 

ภาพท่ี61. เทศกาลดอกไมไ้ฟคร้ังใหญ่ท่ีโทจิโอะ. เขา้ถึงเม่ือ 18 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.kankou-gifu.jp/event/3151 
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ภาพท่ี62. งานประดบัไฟฤดูหนาว. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.japantimeline.jp/kr/0000000754 

ภาพท่ี63. ชินโฮทากะออนเซ็น . เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ 

ภาพท่ี64. งานประจาํปีท่ีชินโฮทากะ. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.okuhida.or.jp/en/event/detail?id=2924 

ภาพท่ี65. เทศกาลนากาโอะคามาคุระ. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.nouhibus.co.jp/hida/bustrip/kamakura_festival_en/ 

ภาพท่ี66. ชินฮิรายอุอนเซ็น. เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ 

ภาพท่ี67. เทศกาลอิเดะย.ุ เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.kankou-gifu.jp/event/3153/ 

ภาพท่ี68. Taruma Kanekori illumination. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.okuhida.or.jp/en/archives/2945 

ภาพท่ี69. ฟุคุชิออนเซ็น. เขา้ถึงเม่ือ 15 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.upon.co.jp/highwaybus/kansai/hida/ 

ภาพท่ี70. เทศกาลฤดูร้อนท่ีฟุคุชิออนเซ็น. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.okuhida.or.jp/en/event/detail?id=2846 

ภาพท่ี71. Aodaru illumination. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.okuhida.or.jp/en/archives/3003 
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ภาพท่ี72. แผนท่ีกิจกรรมฤดูร้อนและใบไมร่้วง. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.japanican.com/th/special/info/okuhida/events.aspx#cnt_bdr 

ภาพท่ี73. แผนท่ีกิจกรรมฤดูหนาว. เขา้ถึงเม่ือ 17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.japanican.com/th/special/info/okuhida/events.aspx#cnt_bdr 

ภาพท่ี74. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

17 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี75. ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงตาํแหน่งหมู่บา้นโอคุฮิดะออนเซ็นในทาคายามะ.  

เขา้ถึงเม่ือ 18 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.google.com/maps/place/ 

ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟุ+ญ่ีปุ่น 

ภาพท่ี76. บรรยากาศยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.japankakkoii.com/ japan-travel/review-takayama-old-town 

ภาพท่ี77. ดอกวสิทีเรียในยา่มเมืองเก่าซนัมะจิ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.jnto.or.th/newsletter/ hida-takayama/#Hida-no-Sato 

ภาพท่ี78. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งยา่นเมืองเก่าซนัมะจิในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี79. ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงตาํแหน่งยา่นเมืองเก่าซนัมะจิในทาคายามะ . เขา้ถึงเม่ือ  

21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.google.com/maps/place/ 

ทะกะยะมะ+จงัหวดักิฟุ+ญ่ีปุ่น 

ภาพท่ี80. ร้านขนมญ่ีปุ่น Japanese Sweets Artist SHINYA. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก https://hitosara.com/tlog_21014285   
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ภาพท่ี81. ขนมไดฟุกุไส้ผลไม.้ เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://www.jsa-shinya.jp/ 

ภาพท่ี82. คาเฟ่ Kissako KATSUTE. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://www.wdo-kao.jp 

ภาพท่ี83. ขนมวะราบิโมจิ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  

 http://www.wdo-kao.jp/menu/index.html 

ภาพท่ี84. ร้าน Sakaguchiya. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://hitosara.com/0006069960/photo 

ภาพท่ี85. ซูชิหนา้เน้ือฮิดะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://chillchilljapan.com/5-takayama-restaurant-and-delicious-hida-beef-manu/ 

ภาพท่ี86. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งร้านอาหารภายในยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ. เขา้ถึงเม่ือ  

21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก Application Hida - Sma 

ภาพท่ี87. พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นฟูจิอิ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  

http://kankou.city.takayama.lg.jp/2000575/2000576/2000883.html 

ภาพท่ี88. โครงสร้างคานไมแ้บบโบราณของบา้นคุสะคาเบะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก http://www.tabi.photo/album/common/common_351_400/ 

common_album_358.php 

ภาพท่ี89. พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นฮิราตะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://takaoka.zening.info/Takayama/ Furui-Machi-nami_Old-Private-Houses/ 

 Hirata_kinenkan_Memorial_Museum.htm 
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ภาพท่ี90. ส่ิงของท่ีจดัแสดงในพิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นฮิราตะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก https://www.its-mo.com/ detail/DIDX_DKE-2953758/ 

ภาพท่ี91. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งพิพิธภณัฑภ์ายในยา่นเมืองเก่าซนัมะจิ. เขา้ถึงเม่ือ  

21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก Application Hida - Sma 

ภาพท่ี92. เทศกาลยอ้นเวลาสู่สมยัเอโดะในชุดกิโมโน. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://beta.tiewyeepoon.com/hot-topics/news/kimono-walk-takayama 

ภาพท่ี93. พิพิธภณัฑห์มู่บา้นพื้นเมืองกลางแจง้. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.expedia.co.th/Hida-Minzoku-Mura-Folk-Village-Hida-Takayama-   

Onsen.d6251760.Place-To-Visit 

ภาพท่ี94. งานปักผา้พื้นเมืองฮิดะซะชิโกะ. เขา้ถึงเม่ือ 21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://www.takayama- gh.com/hida/kodawari/ kodawari04.html 

ภาพท่ี95. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งพิพิธภณัฑห์มู่บา้นพื้นเมืองในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี96. ภาพถ่ายดาวเทียมพิพิธภณัฑห์มู่บา้นพื้นเมืองในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

21 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.google.com/maps/place/ 

Hida+Folk+Village 

ภาพท่ี97. อาคารด่านหนา้ทาคายามะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 22เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://darksazaby.blog.so-net.ne.jp/2011-11-16 

ภาพท่ี98. หอ้งโถงภายในทาคายามะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 22 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 https://tw.japan-guide.com/destination/高山陣屋/ 
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ภาพท่ี99. การจดัแสดงเคร่ืองใชภ้ายในทาคายามะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 22 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก https://www.takayama-gh.com/ tabaru/article/jinya_mystery02 

ภาพท่ี100. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งอาคารสาํนกังานวา่การเมืองโบราณในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

22 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก ผูว้จิยั (2561) 

ภาพท่ี101. ภาพถ่ายดาวเทียมอาคารสาํนกังานวา่การเมืองโบราณในทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ  

22 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.google.com/maps/place/Takayama+Jinya/ 

ภาพท่ี102. ตลาดเชา้จินยะมาเอะ. เขา้ถึงเม่ือ 26 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://travelwithmice.blogspot.com/2015/06/blog-post.html 

ภาพท่ี103. ร้านดงัโกะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 26 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 http://kaminaka03.hida-ch.com/ d2015-06-04.html 

ภาพท่ี104. ดงัโกะรสเคม็ร้านดงัโกะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ 26 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

 : https://rubese.net/gurucomi/?id=2063746 

ภาพท่ี105. แผนท่ีแสดงตาํแหน่งร้านอาหารดา้นหนา้ทาคายามะจินยะ. เขา้ถึงเม่ือ  

26 เมษายน 2561. เขา้ถึงไดจ้าก Application Hida - Sma 

ภาพท่ี106. แผนท่ีแสดงการเดินทางจากนาโกยา่ไปทาคายามะ. เขา้ถึงเม่ือ 27 เมษายน 2561.  

เขา้ถึงไดจ้าก https://www.jnto.or.th/chubu-map/ 
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ประวตัิผู้วจัิย 

ช่ือ – สกุล  นางสาววาสิตา วงษพ์รมมา 

วนัเกิด   5 กรกฎาคม พ.ศ.2538 

ท่ีอยู ่   325/27 ถนนเทศบาล2 ตาํบลปากเพรียว อาํเภอเมือง จงัหวดัสระบุรี 18000 

ประวติัการศึกษา  สาํเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย  

จากโรงเรียนสระบุรีวทิยาคม จงัหวดัสระบุรี 

สําเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะอกัษรศาสตร์ สาขาเอเชียศึกษา 

มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 
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แบบโอนลิขสิทธ์ิสารนิพนธ์ 

เอเชียศึกษา คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ข้าพเจ้า   นางสาววาสิตา วงษพ์รมมา 

นักศึกษาช้ันปีที่4  วชิาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญ่ีปุ่น 

ช่ือสารนิพนธ์ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในประเทศญ่ีปุ่น กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ 
จงัหวดักิฟุ ประเทศญ่ีปุ่น  

ช่ืออาจารย์ทีป่รึกษา ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อภิเศก ป้ันสุวรรณ 

ทีอ่ยู่ทีส่ามารถติดต่อได้ 325/27 ถนนเทศบาล2 ตาํบลปากเพรียว อาํเภอเมือง  

จงัหวดัสระบุรี 18000 

หมายเลขโทรศัพท์ 098-2856808 

 

 ลิขสิทธ์ิของสารนิพนธ์อนัเป็นผลจาการศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรระดบั
ปริญญาตรีบณัฑิต ขา้พเจา้ยินดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ  
พ.ศ.2537 เป็นของคณะอกัษรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร โดยมีกาํหนดตลอดอายคุุม้ครองสิทธ์ิ 

 

ลงนามผูโ้อน.......................................................... 

(นางสาววาสิตา  วงษพ์รมมา) 

ลงนามผูรั้บโอน...................................................... 

(.......................................................) 

 8   พฤษภาคม 2561 


