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บทคัดย อ 

 สารนิพนธเรื่องการศึกษาความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ พ.ศ. 2554 ในประเทศญี่ปุน มี 

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงลักษณะการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนท่ี ท่ีไดรับผลกระทบจากภัยพิบัติสึนามิ การ

ชวยเหลือจากหนวยงานตางๆ รวมถึงการหาแนวทางปองกัน และปฏิบัติตนเพ่ือรับมือกับภัยธรรมชาติ 

จากการรวบรวมขอมูล ขาวสารและรูปภาพเหตุการณท่ีเก่ียวของ 

 ผลการศึกษาพบวา จากเหตุการณในวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2554 เกิดเหตุการณแผนดินไหว

เปนตนตอของคลื่นสึนามิไดสรางความเสียหายในบริเวณภูมิภาคโทโฮคุ ประเทศญี่ปุน 93 เมือง 

ประชาชน และสถานท่ีตางๆถูกคลื่นซัดจนเกิดความเสียหาย อาคาร 120,000 แหง ถูกทําลายท้ังตัว

อาคาร 278,000 แหง เกิดความเสียหายครึ่งหนึ่ง และอีก 726 ,000 แหง เกิดความเสียหายเพียง

เล็กน อย สงผลตอร ะบบเศรษฐกิจในทุกดาน ไมว าจะเปนด านกา รทอ งเท่ีย ว เกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม แตไดรับความรวมมือจากรัฐบาล หนวยงานตางๆ ในการบูรณะจนเกิดการเปลี่ยนแปลง

อยางมากท้ังในหลายดาน สถานท่ีบางแหงไดถูกรื้อถอนออกไปเนื่องจากไดรับความเสียหายทาง

โครงสรางไมสามารถซอมแซมได บางสถานท่ีกลายเปนแหลงทองเท่ียวเกิดใหม เปนแหลงใหความรู

เก่ียวกับภัยพิบัติ เกิดทัศนียภาพท่ีดีขึ้นเปนท่ีไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียว การฟนฟูแหลง

อุตสาหกรรมการประมงซ่ึงเปนเศรษฐกิจสําคัญอันดับตนของประเทศญี่ปุนโดยกองทุนตางชาติ รวมถึง

มีการสรางแนวทางปองกัน ถมท่ีดินใหสูงขึ้น การเลือกพ้ืนท่ีในการทําเปนท่ีอยูอาศัยเพ่ือหลีกเลี่ยงภัย

พิบัติท่ีอาจจะเกิดขึ้นไดอีกในอนาคต 
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บทที่ 1 

บทนํา  

1.1 ที่มาและความสาํคัญ 

ภัยพิบัติทางธรรมชาติเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไมไดและหากเกิดขึ้นแลวจะสงผลใหเกิดอันตราย ความ

สูญเสียท้ังชีวิตและทรัพยสินตางๆ ภัยพิบัติทางธรรมชาติสามารถเกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุ เชน 

แผนดินไหว คลื่นใตน้ํา ภูเขาไฟปะทุ เปนตน คลื่นสึนามิ เปนอีกหนึ่งภัยธรรมชาติท่ีสรางความเสียหาย

อยางมากตอประเทศญี่ปุน เนื่องจากเปนประเทศท่ีต้ังทับอยูบนรอยเลื่อนของมหาสมุทรแปซิฟกหรือท่ี

เรียกวา ‘วงแหวนแหงไฟ’ ทําใหมีรอยตอของแผนเปลือกโลกมากกวาประเทศอ่ืน สามารถขยับไดอยู

ตลอดเวลา ประเทศญี่ปุนจึงมีเหตุการณแผนดินไหวบอยครั้ง เหตุการณสึนามิในวันท่ี 11 มีนาคม 

พ.ศ.2554 ท่ีคาบสมุทรโอชิกะ ภูมิภาคโทโฮคุ ทางตะวันออกเฉียงเหนือ ประเทศญี่ปุน นับเปน

เหตุการณภัยพิบัติครั้งใหญของประเทศญี่ปุน วัดแรงสั่นสะเทือนได 9 .0 แม็กนิจูด ลึกลงไปใตพ้ืนดิน 

32 กิโลเมตร มีประชาชนไดรับบาดเจ็บ สูญหาย อาคาร บานเรือนพังทลายเปนจํานวนมาก นับเปน

เหตุการณแผนดินไหวครั้งใหญ และหลังเกิดแผนดินไหวทําใหเกิดคลื่นสึนามิขนาด 6-10 เมตรพัดถลม

เขามา จนทําใหโรงไฟฟานิวเคลียรไดรับความเสียหาย มีสารกัมมันตภาพรังสีท่ีเปนอันตรายตอมนุษย

รั่วไหล ตองรีบอพยพประชาชนอยางนอย 160,000 คน ออกจากพ้ืนท่ีอยางเรงดวน  ถึงแมประเทศ

ญี่ปุนจะมีวิธีการปองกันและพรอมต้ังรับกับสถานการณภัยพิบัติเหลานี้  แตครั้งนี้คลื่นสึนามิไดเริ่ม

เกิดขึ้นในระยะใกลกับประเทศญี่ปุนและมีความรุนแรงมากจนทําใหไมสามารถอพยพไดทัน  

เหตุการณไมคาดคิดนี้ ไดสรางความเสียหายในหลายดาน เชน ดานเกษตรกรรม ระบบคมนาคม 

สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึงอุตสาหกรรมการทองเท่ียวของประเทศญี่ปุน ซ่ึงเปนสถานท่ีทองเท่ียวยอด

นิยมอันดับตนๆ กลับลดลงทันทีในชวงนั้น เนื่องจากนักทองเท่ียวขาดความม่ันใจในดานความ

ปลอดภัย ท้ังจากการปนเปอนของสารกัมมันตรังสีท่ีกระจายอยูในอากาศ ดิน และน้ํา  การพังทลาย

ของโครงสรางพ้ืนท่ี ทําใหนักทองเท่ียวท้ังในประเทศและจากนอกประเทศตางก็ยกเลิกเท่ียวบินหรือ

เลื่อนการเดินทางออกไป ภายหลังเหตุการณทําใหประเทศญี่ปุนตองรีบทําการฟนฟู และหาวิธีทาง

ปองกันหากมีเหตุการณเกิดขึ้นอีก ในการฟนฟูก็ไดมีการปรับเปล่ียนโครงสรางพ้ืนท่ี โดยการเพ่ิม

พ้ืนดินในการยกระดับเมืองใหสูงขึ้นเปนการปองกันภัย และใหสามารถสรางเปนท่ีอยูอาศัย จัดระบบ
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และสรางเสนทางคมนาคมเชื่อมตอระหวางเมืองขึ้นใหมเพ่ือความสะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น สราง

เสนทางริมน้ําจากการทําลายและนําซากอาคารเกาออกไป ทําใหมีทัศนียภาพท่ีสวยงาม สถานท่ี 

ทองเท่ียวอีกหลายแหงก็ไดรับการซอมแซม ฟนฟูจนสวยงามยิ่งกวาแบบเดิมดวยระยะเวลาเพียงไม

นาน 

การศึกษาเปรียบเทียบกอน-หลังการเกิดเหตุเหตุการณสึนามิ เพ่ือศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงไปของ

พ้ืนท่ี ท่ีไดรับความเสียหาย พ้ืนท่ีหลายแหงไดรับการบูรณะ แตบางท่ีก็ไดถูกรื้อถอนออกไป ทําใหเกิด

ทัศนียภาพใหมขึ้น จนกลายเปนท่ีไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียว รวมถึงศึกษาแนวทางการฟนฟู

และปองกันประเทศญี่ปุนหลังประสบภัยพิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ การแกปญหาของรัฐบาลญี่ปุนในการ

ฟนฟูประเทศใหกลับมาไดรับความนิยม และนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับประเทศไทยเนื่องจาก

เหตุการณภัยพิบัติเหลานี้สามารถเกิดขึ้นไดทุกเม่ือ การเรียนรูเพ่ือใหพรอมรับกับสถานการณจึงเปน

เรื่องสําคัญ  

1.2 วัตถ ุประสงคของการวิจ ัย 

1. เพ่ือศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลงไปของพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบ 

2. เพ่ือศึกษาวิธีการฟนฟูพ้ืนท่ีประสบภัยจากภัยพิบัติสึนามิ พ.ศ. 2554 ในประเทศญี่ปุน 

3. เพ่ือศึกษาวิธีการปองกันและการปฏิบัติตนเพ่ือรับมือกับภัยธรรมชาติ 

1.3 ผลที่คาดวาจะไดร ับ 

1. ทําใหทราบถึงผลกระทบของภัยพิบัติสึนามิตอประเทศญี่ปุน 

2. ทําใหทราบถึงแนวทางการปองกัน การฟนฟูหลังเกิดเหตุการณสึนามิ  

3. ทําใหทราบถึงลักษณะการเปลี่ยนแปลงไปของพ้ืนท่ีประสบภัย ภายหลังจากเกิดเหตุการณ 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 

เขตพ้ืนท่ี ท่ีไดรับผลกระทบจากสึนามิวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2554 ในภูมิภาคโทโฮคุ ประเทศ

ญี่ปุน  

1. จังหวัดมิยางิ 

2. จังหวัดอิวาเตะ 

3. จังหวัดฟุคุชิมะ 
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1.5 วิธ ีการศึกษา 

   1. ศึกษาขอมูลการเปลี่ยนแปลงไปหลังเกิดภัยพิบัติสึนามิท่ีประเทศญี่ปุน พ.ศ.2554 

   2. รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับเหตุการณ 

   3. เรียบเรียงและบันทึกผลขอมูล 

   4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวิจัย 

   5. นําเสนอผลงานวิจัย 

1.6 นิยามศัพทเฉพาะ  

ภัยพิบัติ ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2552 หมายถึง “อันตรายท่ีนําไปสูหายนะ 

หรือหายนะท่ีเปนอันตราย มีท้ังท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติและเกิดจากการกระทําของมนุษย เชน น้ําทวม 

แผนดินไหว พายุไซโคลน ภูเขาไฟระเบิด เปนภัยธรรมชาติท่ีทําใหเกิดภัยพิบัติ เครื่องบินตก เรือลม 

รถไฟตกราง สงคราม เปนภัยพิบัติท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย” สําหรับบทความวิจัยนี้จะกลาวถึง 

เพียงแตภัยพิบัติท่ีเกิดจากธรรมชาติ โดยไมมีใครสามารถควบคุมได



 

 
 

บทที่ 2 

เอกสารวิจ ัยที่เก ี่ยวข อง 

เอกสารท่ีใชเปนกรอบความคิดวิจัย ไดแก ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับภัยพิบัติสึนามิ และบทความ

จากวารสารหนังสือพิมพท่ีเก่ียวของ 

1.1 ข อมูลทั่วไปเกี่ยวกับภัยพิบ ัติส ึนาม ิ

วรสิริยุตต (2548) “The last Tsunami” ไดกลาววา สึนามิเปนภาษาญี่ปุนแทๆ นั่นคือ ‘สึ’ 

(tsu) แปลวา อาว สวนคําวา ‘นามิ’ แปลวา คลื่น เม่ือนําคํามารวมกัน อาจแปลไดวา ‘คลื่นถลมอาว’

และในปจจุบันเทคโนโลยีกาวหนาอยางมากทําใหสามารถรูตนตอการเกิดสึนามิได คลื่นสึนามิเกิดจาก

สาเหตุตางๆตอไปนี้ 

1.1.1 แผนดินไหว (Earthquake) 

1.1.2 แผนดินถลมหรือหินถลม (Landslide) 

1.1.3 การระเบิดของภูเขาไฟใตทะเล (Submarine Volcanic Eruptions) 

1.1.4 อุกกาบาตขนาดยักษตกสูมหาสมุทร (Large Meteorite Impact) 

1.1.5 ความผิดพลาดจากการกระทําของมนุษย (Human Activity) 

ศูนยการสื่อสารนานาชาติแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2554) กลาวถึงลักษณะของคลื่นวา 

คลื่นสึนามิ สามารถเดินทางไดเปนระยะทางไกล โดยไมสูญเสียพลังงาน และสามารถเขาทําลาย

ชายฝงท่ีอยูหางไกลจากจุดกําเนิดหลายพันกิโลเมตรได โดยท่ัวไปแลวคลื่นสึนามิซ่ึงเปนคลื่นในน้ํา จะ

เดินทางไดชากวาการสั่นสะเทือนของแผนดินไหวท่ีเปนคลื่นท่ีเดินทางในพ้ืนดิน ดังนั้น คลื่นอาจเขา

กระทบฝงภายหลังจากท่ีผูคนบริเวณนั้นรูสึกวาเกิดแผนดินไหวเปนเวลาหลายชั่วโมง คลื่นโดยท่ัวไปจะ

มีคุณสมบัติสําคัญท่ีวัดไดอยูสองประการคือ คาบ ซ่ึงจะเปนเวลาระหวางลูกคลื่นสองลูก และ ความ

ยาวคลื่น ซ่ึงเปนระยะหางระหวางลูกคลื่นสองลูก ในทะเลเปดคลื่นสึนามิมีคาบท่ีนานมาก โดยเริ่มจาก

ไมก่ีนาทีไปจนเปนชั่วโมง ในขณะเดียวกันก็มีความยาวคล่ืนท่ียาวมาก โดยอาจยาวถึงหลายรอย

กิโลเมตร ในขณะท่ีคลื่นท่ัวไปท่ีเกิดจาก ลมท่ีชายฝงนั้นมีคาบประมาณ 10 วินาที และมีความยาว

คลื่นประมาณ 150 เมตรเทานั้น ความสูงของคลื่นในทะเลเปดมักนอยกวาหนึ่งเมตรซ่ึงทําใหไมเปนท่ี

สังเกตของผูคนบนเรือ คลื่นสึนามิจะเคลื่อนท่ีดวยความเร็วต้ังแต 500 ถึง 1,000 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
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อยางไรก็ตาม เม่ือเขาสูชายฝงท่ีมีความลึกลดลง คล่ืนจะมีความเร็วลดลงและเริ่มกอตัวเปน

คลื่นสูง โดยอาจมีความสูงมากกวา 30 เมตร  

คลื่นสึนามิจะเคลื่อนตัวออกจากแหลงกําเนิด ดังนั้น ชายฝงท่ีถูกกําบังโดยแผนดินสวนอ่ืนๆ 

มักปลอดภัยจากคลื่น อยางไรก็ตาม ยังมีโอกาสท่ีคลื่นจะสามารถเลี้ยวเบนไปกระทบได นอกจากนี้ 

คลื่นไมจําเปนตองมีความแรงเทากันในทุกทิศทุกทาง โดยความแรงจะขึ้นกับแหลงกําเนิดและลักษณะ

ของภูมิประเทศแถบนั้น คลื่นจะมีพฤติกรรมเปน "คลื่นน้ําต้ืน" เม่ืออัตราสวนระหวางความลึกของน้ํา

และขนาดของคลื่นนั้นมีคาตํ่า ดังนั้น เนื่องจากมีขนาดของคลื่นท่ีสูงมาก คล่ืนสึนามิจึงมีคุณสมบัติเปน

คลื่นน้ําต้ืนแมอยูในทะเลลึกก็ตาม  

 Gerry Beiley (2555) คลื่นสึนามิจะกอตัวในระดับท่ีลึกจากผิวน้ําทะเลมาก และขณะอยู

กลางทะเลคลื่นจะนูนขึ้นจากผิวน้ําเพียงเล็กนอยเทานั้น จึงไมอาจสังเกตเห็นได จนกวาคลื่นไดโถมซัด

เขาใกลชายฝง คลื่นสึนามิท่ีสามารถคลื่นท่ีไดไกลมากและคลื่นท่ีดวยความเร็วประมาณ 500-1,000 

กิโลเมตรตอชั่วโมง เม่ือเขาใกลชายฝง ความเร็วจะลดลง แตความสูงของคลื่นจะเพ่ิมเปนทวีคูณ 

      1.2  เหตุการณภ ัยพิบ ัติส ึนามิบร ิเวณชายฝงโทโฮคุ ป พ.ศ. 2554 

 ดานุภา ไชยพรธรรม (2555) “รอยเลื่อนในประเทศไทย แผนดินไหว-สึนามิ ภัยคืบคลานใกล

ตัว” กลาววาเหตุการณในป พ.ศ. 2554 คลื่นสึนามิเขาถลมอยางรุนแรท่ีไดสรางความเสียหายอยาง

มากและแรงสั่นสะเทือนท่ีเกิดขึ้นทําใหโรงไฟฟาปรมาณูท่ี ฟูกุชิมะไดรับความเสียหายจนเกิดรังสี

รั่วไหลออกมาปนเปอน ในเขตโทโฮคุ ซ่ึงต้ังอยูทางทิศกลางเกิดแผนดินไหวตะวันออกเฉียงเหนือของ

เกาะฮอนชู จุดศุนยกลางแผนดินไหวเกิดท่ีกลางทะเลตรงบริเวณนอกชายฝงทิศตะวันออกของ

คาบสมุทรโอชิกะ สาเหตุของการเกิดแผนดินไหวครั้งนี้เกิดจากการเคลื่อนตัวของแผนเปลือกโลกจน

เกิดการชนกันหรือมุดตัวเขาหากันอันเปนสาเหตุหลักในการเกิดแผนดินไหวโดยท่ัวไป บริเวณท่ีเกิด

การมุดตัวของแผนเปลือกโลกครั้งนี้คือบริเวณรองคูญี่ปุนหรือบริเวณรอยเลื่อนระหวางแผนแปซิฟกกับ

แผนยูเรเซียนอกจากจะสงผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตรแลว ยังทําให พ้ืนท่ีตลอดแนว

ชายฝงทะเลใกลกับจุดศูนยกลางของแผนดินไหวเกิดการทรุดตัวลงอยางถาวรอีกดวยนั่นหมายถึงความ

เสี่ยงในการเกิดน้ําทวมอยางถาวร ซ่ึงจะทําใหพ้ืนท่ีของเกาะฮอนชูหดแคบลงไปดวย แตยังมีการ

ถกเถียงกันอีกดวยวาการขยับของแผนเปลือกโลกยูเรเซียทําใหพ้ืนท่ีเกาะฮอนชูถูกยืดกวางออกไป 
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นายรอบคอบ (2554) ไดกลาวถึงโรงงานไฟฟานิวเคลียฟูกุชิมะ หมายเลข 1 วาเปน 1 ใน 25 

ท่ีมีขนาดใหญของโลก หลังจากเกิดเหตุระเบิดทางการญี่ปุนไดสงผูเชี่ยวชาญใหเขาไปตรวจสอบ และ

ประกาศใหประชาชนอพยพออกจากบริเวณนั้นโดยดวน และใชผา เปยกปดหนาเนื่องจากรังสีจะ

แพรกระจายในรูปของกาซ ตองลางสวนท่ีสัมผัสกับอากาษเพ่ือลดผลกระทบจากรังสี หลังจากนั้น

โรงไฟฟานิวเคลียรฟุกุชิมะหมายเลขอ่ืนๆก็เขาสูภาวะวิกฤตเชนกัน ทําใหตองมีพนักงานผู เสียสละ

จํานวนหนึ่งตองทํางานอยูในโรงงานท่ีเต็มไปดวยรังสีมรณะ เพ่ือยับยั้งใหโรงงานไฟฟาเกิดความ

เสียหายนอยท่ีสุด  

 สุคนธเมธ จิตรมหันตกุล (2556) แผนดินไหวครั้งใหญ วันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2554 โดยเหตุ

แผนดินไหวดังกลาวไดเคลื่อนเกาะฮอนชูไปทางตะวันออก 2.4 เมตร และเคลื่อนแกนหมุนของโลกไป

เกือบ 10 เซนติเมตร ตามขอมูลของสถาบันธรณีฟสิกสและวิทยาภูเขาไฟแหงชาติของอิตาลี (INGV) 

แผนดินไหวดังกลาวไดยายตําแหนงแกนโลกไป 25 เซนติเมตร การเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของโลกเล็กนอยหลายอยาง รวมไปถึงความยาวของวันและความเอียงของโลก 

เหตุการณนี้ทําใหโรงไฟฟานิวเคลียรฟุกุชิมะ 1 และ 2 คล่ืนสึนามิซัดขามกําแพงและทําลายระบบ

ภาพท่ี 1 แผนดินไหวญี่ปุนและการเกิดสึนามิ 

ท่ีมา : www.geothai.net/2011-tohoku-earthquake 
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กําเนิดไฟฟาดีเซลสํารอง จึงเกิดปญหาในการลดความรอน และทําใหเกิดระเบิด 2 ครั้งท่ีโรงไฟฟาฟุกุ

ชิมะ 1 และทําใหกัมมันตภาพรังสีในบริเวณรอบขางมีระดังสูงขึ้น ประชาชนกวา 200,000 คนใน

บริเวณใกลเคียงตองอพยพหนี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3  บทความจากวารสารหนังสือพิมพที่เก ี่ยวข อง 

คมชัดลึก (2554) กลาวถึงความเปล่ียนแปลงไปหลังจากผานเหตุการณสึนามิไป 9 เดือน 

กําแพงน้ําซ่ึงในบางพ้ืนท่ีสูงถึง 39 เมตร ถาโถมซัดหมูบานหลายแหง ขณะไหลหลากเขาไปในแผนดิน

ลึก 6 กิโลเมตร ทวมพ้ืนท่ีกวางประมาณ 561 ตารางกิโลเมตร ท้ิงเศษซากหักพังใหตองเก็บกวาด 23 

ลานตัน ประชาชน 4.5 แสนตองอพยพ โดย จ.อิวาเตะ มิยางิ และฟูกูชิมะ ไดรับผลกระทบหนักสุด 9 

เดือนผานไป ยังมีประชาชนเกือบ 3.35 แสนคนท่ียังอยูในสภาพผูอพยพ ขณะรัฐบาลญี่ปุนต้ังวงเงิน 

19 ลานลานเยน สําหรับใชจายเพ่ือฟนฟูในระยะ 5 ปนับจากปงบประมาณปจจุบัน 

พีพีทีวี (2560) กลาวถึงรัฐบาลญี่ปุนท่ีเรงรางแผนฟนฟูระยะ 5 ป ฉบับใหม โดยจะหารือกับ

รัฐบาลทองถิ่นใหทันฤดูรอนนี้ หลังแผนฟนฟูความสูญเสียจากเหตุการณสึนามิ และภัยพิบัตินิวเคลียร

ภาพท่ี 2 การเลื่อนของพ้ืนท่ีหลังเกิดสึนามิ 

ท่ีมา : www.japan-guide.com/recovery 
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ฟุกุชิมะไดอิชิ ฉบับปจจุบัน จะครบกําหนดในเดือน มีนาคม ป พ.ศ.2559 หลายพ้ืนท่ีของ จ.ฟุกุชิมะ 

ยังตองใชเวลาในการฟนฟูปรับปรุงอีกมาก โดยเฉพาะพ้ืนท่ีในรัศมี 20 กิโลเมตร จากโรงไฟฟา

นิวเคลียรท่ีถูกปลอยราง ท้ังนี้ ในแผนฟนฟูฯ ฉบับใหม รัฐบาลยังคงรับหนา ท่ีหลักในการจัดการน้ํา

ปนเปอนกัมมันตรังสี ท่ีรั่วไหลจากโรงไฟฟานิวเคลียรฟุกุชิมะ  รวมถึงการบริหารจัดการเพ่ือเลิกใช

โรงไฟฟาแหงนี้ รวมถึงไดสรางบทเรียนภัยพิบัตินิวเคลียรฟุกุชิมะ  รวมถึงภัยพิบัติและอุบัติเหตุทาง

นิวเคลียรท่ีผานมาในอดีต ทําใหหลายประเทศโดยเฉพาะในยุโรปตะวันตก อยาง อิตาลี เยอรมนี 

สเปน เบลเยียม หันมาตระหนักถึงอันตรายจากการใชพลังงานนิวเคลียร และเริ่มลดการพ่ึงพา

พลังงานนิวเคลียร 

วอยสทีวี (2555) กลาววาจํานวนชาวตางชาติท่ีเดินทางเขามาทองเท่ียวในญี่ปุนระหวางเดือน

เมษายน ถึงเดือนกันยายน ป พ.ศ. 2554 ลดลงกวารอยละ 50 ซ่ึงเปนสัดสวนท่ีลดไปมากท่ีสุดในรอบ 

50 ป รัฐบาลญี่ปุนไดออกมาตรการจูงใจใหชาวตางชาติเขามาทองเท่ียวในประเทศมากขึ้น เชน การ

ออกวีซานักทองเท่ียวโดยไมคิดคาธรรมเนียม และเพ่ิมการโฆษณาประชาสัมพันธใหชาวตางชาติเขาไป

ทองเท่ียวในญี่ปุนเพ่ิมขึ้น สงผลใหบางเมืองท่ีไดรับผลกระทบจากภัยพิบัติเม่ือปแลวไมมากนัก เชน 

กรุงโตเกียว โอซากา และคันไซ มีนักทองเท่ียวเพ่ิมขึ้นจนมากกวาในชวงกอนท่ีจะเกิดแผนดินไหว

และสึนามิ เมืองฟุกุชิมะ ซ่ึงเสียหายจากเหตุสึนามิถลมมากท่ีสุด และโรงไฟฟานิวเคลียรระเบิดจนสาร

กัมมันตภาพรังสีรั่วไหล กลายเปนอุปสรรคใหญสําหรับการฟนฟูการทองเท่ียว สงผลใหบริษัท

ทองเท่ียวและลูกจางในอุตสาหกรรมทองเท่ียวตองหันไปประกอบ อาชีพอ่ืนขณะท่ีเมืองมิยางิ ทาง

ตะวันออกเฉียงเหนือของญี่ปุน ซ่ึงขึ้นชื่อวา มีชายฝงทะเลท่ีสวยงามท่ีสุดในประเทศและมีรีสอรทชื่อดัง

เปนจํานวนมาก ก็ตองประสบกับปญหาจํานวนนักทองเท่ียวลดลงถึงรอยละ 48 ในชวงป ท่ีผานมา

เชนกัน 

อุตสาหกรรมการทองเท่ียวของญี่ปุนท่ียัง ชะลอตัวแมวา เหตุการณภัยพิบัติท้ังแผนดินไหว

และสึนามิจะผานพนไป 1 ปแลว ทําใหเม่ือวันท่ี 7 มีนาคม ท่ีผาน รัฐบาลญี่ปุนไดเสนอรางกฎหมาย

ตอรัฐสภา เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวในระยะ 5 ป ซ่ึงจะเนนไปท่ีการฟนฟูสถานท่ีทองเท่ียวและการ

ประชาสัมพันธการทองเท่ียวญี่ปุนในตางประเทศ โดยต้ังเปาวาจะมียอดนักทองเท่ียวชาวตางชาติ 18 

ลานคน ภายในป พ.ศ. 2559 

สํานักงานสงเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม (2554) กลาวถึงผลกระทบตอการฟน

ตัวทางเศรษฐกิจของญี่ปุน ตัวเลขความเสียหาย โดยประมาณจากเหตุแผนดินไหว และสึนามิ โดยคาด
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วาจะสูงถึง 3.09 แสนลานดอลลารสหรัฐ หรือประมาณ 9.39 ลานลานบาท (23 มีนาคม 2554) ซ่ึง

คาดวา ภัยพิบัติครั้งนี้จะทาใหการชะลอตัวทางเศรษฐกิจ จะตอเนื่องมายังไตรมาสท่ี 2 และ 3 และยัง

คาดวา ตัวเลข GDP ของประเทศ จะถดถอยลงในไตรมาส 2 – 3 และจะ เริ่มฟนตัวในไตรมาสท่ี 4 

คาเงินเยน การเพ่ิมสภาพคลองของธนาคารกลางญี่ปุนจะสรางแรงกดดันใหคา เงินเยนมี

แนวโนม ออนคาลงในระยะกลางถึงระยะยาว แตปรากฏวาคาเงินเยนกลับแข็งคาขึ้น มีสาเหตุมาจาก 

1. บริษัทญี่ปุนจะตอง นาเอาเงินกลับไปประเทศญี่ปุนเพ่ือนาไปชดเชยความเสียหายตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้น 

2. คาเงินเยนแข็งคามากขึ้น ท้ังท่ี ควรจะออนคาลง  

3. ธนาคารกลางญี่ปุนไดออกมาเรงซ้ือเงินเยนคืนเพ่ือหยุดความ เสียหาย อีกท้ังสถาบันการเงินท่ีออก

สัญญาอนุพันธไวก็ตองออกมาดูแลตนเองซ้ือเงินเยนเชนกัน 

รวมถึงผลกระทบตออุตสาหกรรมการผลิตในญี่ปุน โดยเปนความเสียหายตออุตสาหกรรมการ

ผลิต รถยนต ซ่ึงตองปดโรงงานถึง 22 แหง ในพ้ืนท่ีชายฝงตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงผลผลิตคิดเปน

สัดสวนรอยละ 8 ของตัวเลขจี ดีพีญี่ปุน รวมท้ังยังไดสงผลกระทบตอซัพพลายเชนในตลาดโลกของ

อุตสาหกรรมผลิตอุปกรณและวัตถุดิบตางๆ เพราะระบบการขนสงไดรับความเสียหาย คาดการณวา 

กลุมผูผลิตในญี่ปุนและประเทศอ่ืนๆ จะไดรับ ผลกระทบจากภาวะอุปทานขาดแคลนในชวงหลาย

เดือน 

นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอเศรษฐกิจโลก สงผลตอการชะลอตัวลงของเศรษฐกิจโลก และ

เพ่ิมแรงกดดันตอราคา พลังงานโลก ทําใหราคาอาจเพ่ิมสูงขึ้น เนื่องจากความตองการใชน้ํา มัน

ทดแทนพลังงานไฟฟาและแกสซ่ึงเปนแหลง พลังงานหลักของญี่ปุนในปจจุบัน โดยญี่ปุนเปนเศรษฐกิจ

อันดับ 3 ของโลก โดยสิ่งท่ีกระทบอันดับแรก คือ 

1. น้ํามัน ญี่ปุนเปนประเทศผูนาเขานามันอันดับท่ี 3 ของโลก ปญหาท่ีเกิดขึ้นจะสงผลตอ

ความ ตองการน้ํามัน และตอโรงกลั่นน้ํามันในญี่ปุนท่ีอาจจะไดรับความเสียหายและตองปดทาการลง 

2. พลังงาน โดยเฉพาะแกสธรรมชาติ เนื่องจากญี่ปุนใชพลังงานปรมาณูในการผลิต

กระแสไฟฟา ประมาณรอยละ 29.0 ซ่ึงถาญี่ปุนตองใชเวลานานในการแกไข ก็จะมีความตองการนา

เขาแกสธรรมชาติมาใชในการ ผลิตกระแสไฟฟาทดแทนมากขึ้น 
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3. สินคาโภคภัณฑ โดยเฉพาะวัตถุดิบในการกอสราง นาจะไดรับผลกระทบในแงบวก เนื่องจาก ญี่ปุน

จะตองมีการฟนฟูอาคารบานเรือน และโครงสรางพ้ืนฐานตางๆ และภาคธุรกิจกอสรางก็นาจะไดรับ

ประโยชน 

1.4  บทความที่เก ี่ยวข องกับเปลี่ยนแปลงพื้นที่ ที่ไดร ับผลกระทบ 

หยาดน้ําคาง (2556) กลาวถึงสภาพความเสียหายของโครงสรางท่ีไดตรวจพบเปนผลกระทบ

รวมกันเนื่องจากแผนดินไหวและคลื่นสึนามิ และ ผลของแรงแผนดินไหวและคล่ืนสึนามิ อ่ืนๆ เชน 

ภาวะดินเหลว การวิบัติของดิน และ ดินทรุดตัว เปนตน ซ่ึงเกิดจากการทวมพ้ืนท่ีของคลื่นสึนามิใน

เวลาตอมา โดยภาวะดินเหลวแบบรุน แรงไดเกิดขึ้นเนื่องจากแผนดินไหวในพ้ืนท่ีอาวโตเกียว ระดับ

ความรุนแรงของการสั่นสะเทือนจากแรงแผนดินไหวในพ้ืนท่ีท่ีเกิดดินเหลวไมสูงมาก ถึงแมวา พ้ืนดินท่ี

เกิดดินเหลวจะปกคลุมไปดวยทรายปะทุ ชวงระยะท่ียาวมาก ๆ ของแรงแผนดินไหวหลัก และ อาฟ-

เตอรช็อค อีก 29 นาทีภายหลังจากนั้น จนสงผลใหเกิดภาวะดินเหลวอยางรุนแรง บานเรือนจํานวน

มากทรุดตัวทันที และ เกิดการเอียงตัวอยางมากเนื่องจากดินเหลว ทอใตดินเกิดการคด หรือ แตกหัก 

รอยตอยื่นออกมาจากพ้ืนดิน และ ภายในทอเต็มไปดวยน้ําโคลน แมนโฮลจํานวนมากไดถูกตัดขาด

ตามแนวนอนและเต็มไปดวยน้ําโคลน ในขณะท่ีแมนโฮลจํานวนหนึ่งลอยขึ้นมา ซ่ึงความเสียหายอยาง

มหาศาลนี้เกิดกับทอท่ีฝงอยู และแมนโฮล เนื่องจากการเคลื่อนไปมาของดินเหลว 

วอยสทีวี (2561) ทางการญี่ปุนเตรียมนําดินท่ีปนเปอนกัมมันตรังสีจากบริเวณโรงไฟฟา

นิวเคลียรฟุกุชิมะไดอิจิ ซ่ึงไดรับผลกระทบจากเหตุแผนดินไหวและสึนามิถลม มาใชในการถมถนน

และทางเดินเทาในเมืองเมืองนิฮอนมัตสึ จ.ฟุกุชิมะ แตประชาชนในเมืองเตรียมตัวประทวงแผนการ

ดังกลาว เพราะกังวลเรื่องความปลอดภัยของประชาชนผูท่ีอาศัยอยูในเมือง แตหนวยงานบริหารสวน

ทองถิ่นใน จ.ฟุกุชิมะ จะนําดินปนเปอนนี้มาใชเปนฐานในการสรางถนนในเมืองนิฮอนมัตสึ ความยาว

ประมาณ 200 เมตร โดยดินปนเปอนจะถูกถมเปนชั้นแรก ท่ีความลึกใตผิวถนนประมาณ 50 เมตร 

จากนั้นจึงถมทับดวยดินสะอาดและราดยางมะตอยทับเพ่ือปองกันกัมมันตรังสี โดยรัฐบาลจะเริ่ม

เตรียมการกอสรางในเดือนพฤษภาคม พ.ศ.2561 
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ท้ังนี้ ทางจังหวัดฟุกุชิมะคาดวาจะตองใชดินท่ีปนเปอนประมาณ 22 ลานลูกบาศกเมตรใน

การทําถนนครั้งนี้ ซ่ึงทางเมืองมีแผนท่ีจะนําดินไปพักท้ิงไวชั่วคราวกอนท่ีจะมีการขนสงออกไปยังเขต

กอสราง 

สําหรับดินท่ีจะนําไปใชในงานกอสรางโครงสรางพ้ืนฐานสาธารณะนั้นจะเปนดินท่ีปนเปอน

สารกัมมันตรังสีท่ีมีคารังสีไมเกิน 8,000 เบคเคอเรลตอกิโลกรัม ซ่ึงทางกระทรวงสิ่งแวดลอมของญี่ปุน

ประเมินวาดินท่ีจะนํามาใชถนถนนมีคาปนเปอนกัมมันตรังสีเพียง 1,000 เบคเคอเรลตอกิโลกรัม ซ่ึง

ทางกระทรวงมีการทดสอบนําดินท่ีปนเปอนสารกัมมันตรังสีนี้ ไปปูเปนพ้ืนถนนในเมืองมินะมิโซมะ 

และมีการรับรองแลววามีความปลอดภัย 

 หนึ่งในจุดท่ีไดรับผลกระทบจากคลื่นสึนามิ 11 มีนาคม 2011 หนักหนวงท่ีสุดก็คือ เมืองมิยา

โกะ จังหวัดอิวาเตะ มวลน้ํามหาศาลไดหลั่งไหลเขาสูพ้ืนท่ีเมืองอยางรวดเร็ว เมืองแหงนี้ มีผู เสียชีวิต

มากกวา 2,000 คน แตหลังจากเหตุการณครั้งนั้น การฟนฟูเมืองเริ่มตนขึ้นอยางรวดเร็วและชาวบาน

ไดหวนกลับสูบานตัวเองอีกครั้งในเวลาไมนาน 

ปจจุบัน เมืองมิยะโกะ ถูกลอมดวยกําแพงยักษ สูงราวๆ 10-12 เมตร หรือชาวบานเรียกวา 

โลกําบังสึนามิ กําแพงสูงใหญท่ีถึงแมจะบดบังทัศนียภาพไปเกือบหมด แตกําแพงก็จะเปนปราการท่ี

สําคัญ ซ่ึงจะทําใหรอดพนจากภัยธรรมชาติท่ีอาจจะเกิดขึ้นอีกไดในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 3 กําแพงก้ันสึนามิ 

ท่ีมา : www.theguardian.com/after-the-tsunami-japan 

http://www.sanook.com/news/7624938/
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เมืองมิยาโกะ ท่ีอยูสูงจากระดับน้ําทะเลเพียงไมมากนัก กลายเปนจุดท่ีไดรับผลกระทบเต็มๆ 

จากคลื่นสึนามิในครั้งนั้น ทําใหชาวเมืองอนุมัติใหทางการสรางกําแพงยักษดังกลาวแทบจะทันที แมวา

ภาพท่ีออกมาจะดูเหมือนวาเปนเมืองในเรือนจําใหญๆ แตเพราะพวกเขาไมตองการท่ีจะใหเกิดความ

สูญเสียขึ้นอีกแลว จึงยินยอมหาทางปองกันดีกวาตองถูกกระแสน้ําพัดทุกสิ่งทุกอยางไปอีกครั้ง 

Kanako Iuchi (2560) กลาวถึงรัฐบาลทองถิ่นในภูมิภาค Tohoku ไดจัดโครงการใหเงิน

ชวยเหลือในการสรางท่ีอยูอาศัยขึ้นใหม โดยใชเงินทุนของรัฐบาลแหงชาติ โดย ในเมือง Yamamoto 

สรางแรงจูงใจแกประชาชน โดยจะใหเงินทุนแกผูท่ียายถิ่นฐานไปยังพ้ืนท่ี ท่ีรัฐบาลกําหนด แตรัฐบาล

จะไมใหเงินทุนแกผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีอันตรายในการฟนฟูท่ีอยูอาศัยของตนเอง นโยบายนี้ มีวัตถุประสงค

เพ่ือใหประชาชนทําตามแผนของรัฐบาล โดยแบงเปน โซนอันตราย (ระดับ 1) จํากัด การสรางบาน 

"ใหม" พวกเขาสามารถฟนฟูหรือสรางท่ีอยูอาศัยของพวกเขาใหม และอนุญาตใหมีการกอสรางใหมใน

โซนอันตรายระดับ 2 และ 3 โดยจะยกระดับท่ีดินหรืออาคารสูง 50-150 เซนติเมตร  

 Nobuhito Mori และ Suzana Ilic (2559) กอนสิ้นป พ.ศ.2554 ท่ีผานมารัฐสภาญี่ปุนได

จัดต้ังนโยบาย “เมืองปลอดภัยสึนามิ” สงเสริมการวิจัยและการศึกษาการฝกอบรมการอพยพและ

มาตรการเพ่ือปองกันหรือบรรเทาผลกระทบของคลื่นสึนามิในระยะยาว รัฐบาลทุมเงิน 25.5 ลานลาน

เยน เพ่ือซอมแซมเมืองในระยะเวลาหาป 

รวมถึงออกแบบเพ่ือการฟนฟู นําเสนอแผนการท่ีจะสรางใหมตามแนวชายฝงของโทโฮกุโดย

อาศัยการจําลองและการศึกษาความเสี่ยงจากสึนามิ ถูกแบงออกเปนสองระดับซ่ึงสอดคลองกับสึนามิ 

โดยขึ้นอยูกับขนาดและความถี่ของสึนามิ ระดับหนึ่ง (L1) เปน "เล็ก" สึนามิท่ีมีผลกระทบตํ่าท่ีเกิดขึ้น

ทุกๆ 10 ถึง 100 ป ระดับท่ีสอง (L2) เปนสึนามิท่ีนานๆจะเกิดขึ้น และมีผลกระทบสูงซ่ึงเกิดขึ้นเพียง

1 ครั้ง ในหลายรอยถึง 1,000 ป 

มาตรการทางโครงสราง เชน กําแพงก้ันสึนามิและสวนตนไม จะไดรับการออกแบบขึ้นเพ่ือ

ปกปองผูคนและทรัพยสินจากคลื่นสึนามิ L1 มาตรการขั้นตน เชน การแบงเขตการใชประโยชนท่ีดิน 

จะถูกนํามาใชเพ่ือปกปองชีวิตมนุษยจากสึนามิ L2

https://www.sanook.com/travel/1397261/


 

 
 

บทที่ 3 

วิธ ีการดําเนินการวิจ ัย 

1. รวบรวมเอกสารที่เก ี่ยวข อง 

1.1 เอกสาร 

1.1.1  หนังสื อวิชา การ ท่ีกลา วถึง รูปแบบและสาเหตุของกา รเกิด เหตุการณ สึนา มิ 

แผนดินไหว การเลื่อนของแผนเปลือกโลกชนิดตางๆ  

 - ‘สึนามิ-แผนดินไหว มหันตภัยใกลตัว’ มีการตอบคําถามท่ีนาสนใจชวยเปดวิสัยทัศนใหกับ             

ผูอาน เชน สาเหตุของการเกิดสึนามิ รูปแบบของสึนามิ วิธีการรับมือและเอาตัวรอดจากภัยพิบัติโดยมี

เนื้อหาท่ีละเอียด มีวางจําหนายท่ีรานหนังสือชั้นนําท่ัวไป 

 - ‘The last Tsunami คลื่นนรกแหงความทรงจํา’ กลาวถึงเหตุการณสึนามิในอดีตของ

ประเทศญี่ปุนในชวงป พ.ศ.2243 ท่ียังไมมีเทคโนโลยีในการตรวจจับแรงส่ันสะเทือนรวมถึงการ

พัฒนาการของวิธีการรับมือตางๆ และมีเกร็ดความรูในการปลอบใจเด็กผูประสบภัยทายเลม วาง

จําหนายท่ีรานหนังสือชั้นนําท่ัวไป 

 - ‘ไมยอมแพกระแสสึนามิ’  จัดทําโดยมูลนิธิมายา โคตมี  โดยเลาเรื่องราวการไปชวยเหลือ

ผูประสบภัยในเหตุการณสึนามิป พ.ศ 2554 ท่ีประเทศญี่ปุนของมูลนิธิ มีการวางแผนการชวยเหลือ

ต้ังแตวันแรกท่ีเกิดเหตุ และมีภาพความเสียหายท่ีเกิดจากเหตุการณในหลายพ้ืนท่ี สามารถยืมหนังสือ

ไดท่ี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร 

 - ‘รอยเลื่อน ในประเทศไทย แผนดินไหว-สึนามิ ภัยคืบคลานใกลตัว’ มีการรวบรวม

เหตุการณแผนดินไหวครั้งใหญจากหลายประเทศท่ัวโลก รวมถึงเหตุการณในปพ.ศ. 2554 เชนกัน มี

วางจําหนายท่ีรานหนังสือชั้นนําท่ัวไป  

 1.1.2 หนังสือพิมพ กลาวถึงรายละเอียดของเหตุการณในวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ.2554 สาเหตุ

 ของการเกิดเหตุการณท่ีสรางความเสียหายตอประเทศญี่ปุน และโรงไฟฟานิวเคลียรฟูกูชิมะ ท่ี

 ไดรับผลกระทบจนสารกัมมันตรังสีรั่วไหลออกมาเปนเหตุการณลูกโซ สงผลเสียตอสุขภาพ

 ของประชาชน ไดสรางบทเรียนใหกับประเทศญี่ปุนอยางมาก 

         - หนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 14 มีนาคม พ.ศ. 2554
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- หนังสือพิมพคม ชัด ลึก ฉบับวันท่ี 30 ธันวาคม พ.ศ. 2554 

- หนังสือพิมพ The New York Times ฉบับวันท่ี 15 มีนาคม พ.ศ. 2554  

 

1.2 สื่อออนไลน  

1.2.1  เว็บไซตท่ีเก่ียวของ กลาวถึงความเปลี่ยนแปลงไปทางกายภาพของพ้ืนท่ีประสบภัย

หลังเกิดเหตุการณสึนามิในหลากหลายป รวมถึงมีภาพเปรียบเทียบกอนเกิดสึนามิ และ

หลังเกิดสึนามิท่ีชัดเจน แสดงใหเห็นถึงความเสียหายและการเปลี่ยนแปลงไปจากการ

ฟนฟูขึ้นใหม รวมถึงบางพ้ืนท่ีไดรับการปรับปรุงจนกลายเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยงาม 

                     - www.miraikioku.com 

 เว็บไซตกอต้ังขึ้นสองเดือนหลังเหตุการณสึนามิ โดยใหคนท่ีรอดชีวิตอัพโหลดภาพสภาพ

หลังจากท่ีบาน ของพวกเขาตองเผชิญกับสึนามิ เพ่ือเปนความทรงจําใหคนญี่ปุนระลึกถึง  

  - www.geothai.net/2011-tohoku-earthquake 

 เลาถึงเหตุการณสึนามิ ความเสียหายท่ีเกิดขึ้น รวมถึงมีบทสัมภาษณจากผูประสบภัยในครั้งนี้ 

  - www.nytimes.com/satellite-photos-japan-before-and-after-tsunami  

 เปรียบเทียบระหวางป พ.ศ.2552 กับ ป พ.ศ.2554 

  - www.japan-guide.com/blog/recovery 

 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงไปของพ้ืนท่ีหลังเกิดสึนามิ 7 ป 

  - www.nbcnews.com/japan-tsunami-clean 

 เปรียบเทียบระหวางเดือนมีนาคม พ.ศ.2554 กับ เดือนมิถุนายน พ.ศ.2554 

  - www.news.mthai.com/ความเปลี่ยนแปลงหกเดือนหลังสึนามิถลม 

 เปรียบเทียบระหวางเดือนมีนาคม พ.ศ.2554 กับ เดือนกันยายน พ.ศ.2554 

  - www.nationalgeographic.com/japan-tsunami-earthquake-fukushima  

 เปรียบเทียบระหวางป พ.ศ.2554 กับ ป พ.ศ.2555 

  - www.telegraph.co.uk/Japan-tsunami-anniversary 

 เปรียบเทียบระหวางป พ.ศ.2554 กับ ป พ.ศ.2555 

  - www.anngle.org/hotoku-earthquake-5years  
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 เปรียบเทียบระหวางป พ.ศ.2554 กับ ป พ.ศ.2557 

  - www.dpm.nida.ac.th/tsunami-and-earthquake  

 รวมวิเคราะหผลกระทบจากเหตุการณสึนามิป พ.ศ.2554 

  - www.japan-guide.com/blog/recovery 

 ดูการเปลี่ยนแปลงทุก 6 เดือน ต้ังแตหลังเกิดเหตุการณ 

  - www.euronews.com/before-and-after-the-scars-of-japan-s-tsunami 

 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงในแตละจังหวัดท่ีประสบภัย 

 1.2.2 รายการสารคดี ทางชอง National Geographic แสดงวิดีโอในวันเกิดเหตุการณสึ 

 นามิ การเคลื่อนตัวเขามาของน้ํา การทวมทะลักเขามาในยานเขตท่ีอยูอาศัยในขณะนั้น และ

 กลาวถึงปจจัยท่ีทําใหเกิด สึนามิ สามารถรับชมยอนหลังไดทาง 

 www.nationalgeographic.org/rare-video-japan-tsunami 

2. วิธ ีการศึกษาและการดําเน ินงาน 

2.1 สืบคนขอมูลและรวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวของ จากสื่อสิ่งพิมพ สื่อออนไลน 

2.2 นําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนมาเรียบเรียงเพ่ือเปรียบเทียบความเปล่ียนแปลงไปทาง

กายภาพดวยโปรแกรม Microsoft Word 

2.3 วิเคราะหขอมูลความเปลี่ยนแปลงไปหลังเกิดเหตุการณสึนามิท่ีประเทศญี่ปุนป พ.ศ. 

2554 โดยการนําภาพมาจัดเรียงตามปท่ีมีการเปรียบเทียบ แลวดูวาแตละปมีการ

เปลี่ยนแปลงอยางไร พัฒนาและไดรับการบูรณะอยางไร  

2.4 เรียบเรียงขอมูลเพ่ือสรุปผลของการเปลี่ยนแปลงไป 

2.5 สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

2.6 นําเสนองานวิจัย 

3. เคร ื่องมือหรอือุปกรณทีใ่ช ในการดาํเนนิการวจิยั 

- หนังสือ 

- หนังสือพิมพ 

- คอมพิวเตอร 

- โปรแกรมคนหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

- โปรแกรมอานเอกสาร Adobe Reader 
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- โปรแกรมสรางเอกสาร Microsoft Office 

- โปรแกรมสรางภาพ Adobe Illustrator 

 

                                   ภาพท่ี 4 วิธีการศึกษาและการดําเนินงาน



 
 

 
 

บทที่ 4  

วิเคราะหข อมูล 

 จากภัยพิบัติท่ีเกิดขึ้นในวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2554 ในบริเวณภูมิภาคโทโฮคุ เกิดเปน

บริเวณกวาง ในหลายพ้ืนท่ีไดรับการซอมแซม ฟนฟู จนเกิดความเปล่ียนแปลง ผู ศึกษาจึงใคร

ยกตัวอยางพ้ืนท่ีท่ีมีการเปลี่ยนแปลง โดยการเปรียบเทียบกอนและหลังเกิดเหตุการณ เพ่ือแสดงถึง

การเปลี่ยนแปลงในหลายดาน 

1. เร ือประมงเกียวโตคุ มาร ุ หมายเลข 18 

1.1 กอนเกิดสึนาม ิ

เรือประมงขนสงปลาขนาดใหญ มีน้ําหนัก 330 ตัน ตัวเรือยาว 60 เมตร จดทะเบียนเมืองทา ท่ี

จังหวัดอิวากิ ถูกสรางขึ้นในป พ.ศ. 2534 ภายใตการควบคุมของบริษัทประมงฟุกุชิมะ ท่ีไดมีการ

สงออกสินคาประมงไปยังหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทย ทางบริษัทไมไดทําประกันภัยท่ี

ครอบคลุมถึงการเกิดสึนามิ 

1.2 ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

คลื่นยักษสึนามิซัดจากทาเรือมาเกยต้ืนยังใจกลางเมืองเคเซนนูมะ จังหวัดมิยางิ ไกลถึง 750 เมตร อยู

บนทามกลางซากปรักหักพัง และเนื่องจากทางบริษัทประมงฟุกุชิมะไมไดทําประกันภัยท่ีครอบคลุมถึง

ดานภัยพิบัติ ทําใหไมมีทุนในการกําจัดซากเรือประมงนี้ซากเรือจึงยังต้ังตระหงานอยูท่ีเดิม จนในชวงป 

พ.ศ. 2555 เรือประมงเกียวโตคุ มารุ หมายเลข 18 กลายเปนจุดหมายปลายทางของการทองเท่ียว 

แสดงถึงสัญลักษณของเหตุการณ มีผูคนเดินทางไปชม ถายรูปเปนท่ีระลึก รวมถึงสวดภาวนาพรอม

วางชอดอกไมเปนการไวอาลัยใหผูเสียชีวิตในเหตุการณ จนเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2556 ประชาชน

สวนใหญรอยละ 68 ไดมีประชามติเห็นพองใหทําลายอนุสรณแหงความทุกขเศรานี้ท้ิงไป เพราะไม

ตองการใหความกลัวจากเหตุการณนั้นกลับมาตอกย้ําความรูสึกอีก ขณะท่ีรอยละ 16 เห็นวาควรเก็บ

ซากเรือลํานี้ไวเปนอนุสรณสถาน หลังจากนั้นใน 6 สัปดาหองคกรการกุศลท่ีไมหวังผลกําไร ท่ีมีความ

เชี่ยวชาญดานการรีไซเคิลเรือไดเขามารื้อถอนซากเรืออกไป          
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ภาพท่ี 5 ความเปลี่ยนแปลงของเรือประมงเกียวโตคุมารุ หมายเลข 18  

(ก) ถูกบันทึกเดือน เมษายน พ.ศ.2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนกันยายน พ.ศ.2555 

(ค) ถูกบันทึกเดือนตุลาคม พ.ศ.2557 

ท่ีมา : www.nippon.com 

 

(ก) 

(ข) 

(ค) 
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2. เข ื่อนกั้นน ้ํา เมืองมิยาโกะ จ ังหวัดอิวาเตะ  

     2.1 กอนเกิดสึนาม ิ

เมืองมิยาโกะต้ังอยูเหนือสุดของ จังหวัดอิวาเตะ มีเขื่อนกําแพงก้ันน้ํา ต้ังอยูในตําบลทาโร เปนตําบล

เล็ก ๆ ท่ีต้ังอยูบนชายฝงซันริคุ พ้ืนท่ีนี้เคยไดประสบภัยพิบัติมาหลายครั้ง และกลายมาเปนสวนหนึ่ง

ของเมืองมิยาโกะ จังหวัดอิวาเตะ ผานการควบรวมหมูบาน ตําบล และเมือง เขื่อนกําแพงก้ันน้ํา มี

ความสูง 10 เมตรโครงสรางปองกันมีความยาว 1,350 เมตร หรือท่ีเรียกกันวา “กําแพงหม่ืนลี้” ต้ังอยู

ไขวกัน ซ่ึงเขื่อนกําแพงนี้เปนกําแพงท่ีมีความทนทานจนเปนท่ีไดรับความสนใจจากท่ัวโลกเนื่องจาก

เคยตานทานสึนามิจากเหตุแผนดินไหวชิลีในป พ.ศ. 2503 ไดจนกลายเปนท่ีรูจัก  

     2.2  ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

      2.2.1 ตําบลทาโรก็ไดจมลงสูกนทะเลอีกครั้งดวยสึนามิดวยคล่ืนสูงถึง 15 เมตรโถมเขาอยาง

รุนแรงเหนือแนวรับและลางผนังดานนอก 500 เมตร เกิดความเสียหายอยางมากตอผนังดานในกอนท่ี

มันจะถูกซัดไปทางบก ทําลายเมืองและผูคนเสียชีวิต ในพ้ืนท่ีดานหลังกําแพงเขื่อนท่ีลมเหลว จมลงใต

น้ํา ปจจุบันกําลังดําเนินการเพ่ือยกระดับพ้ืนท่ีใหสูงขึ้น เพ่ือเปนแนวก้ันน้ํา ท่ีอาจจะเกิดขึ้นไดอีกใน

อนาคต ชาวบานจํานวนมากท่ีเคยเชื่อม่ันในโครงสรางคอนกรีตขนาดใหญนี้ ปจจุบันไดยายท่ีอยูอาศัย

ไปยังท่ีสูง เหลือประชากรราว 3,173 ราย ลดลงจากกวา 4,400 คน มีแผนท่ีจะสรางท่ีอยูอาศัยท่ี 220 

แหง แตไดรับการเขามาเพียง 20-30 แหง รวมถึงรานคา 

     2.2.2 เกิดสถานท่ีกลายเปนแหลงใหความรูจากการโดนสึนามิของเมืองมิยาโกะ คือ“โรงแรม

ทองเท่ียวทาโร” ซ่ึงต้ังอยูทางเหนือของทาเรือตกปลาและต้ังอยูดานหนาของเขื่อนกําแพงก้ันน้ํา ซ่ึง

ทางเมืองไดใชงบประมาณในการฟนฟูท่ีนี่เปนแหงแรกนั่นเอง ซ่ึงเปาหมายสูงสุดนั้นก็คือเพ่ือใหเปน

ฐานสําคัญในการเรียนรูการปองกันภัยพิบัติ และในเดือนเมษายนป พ.ศ. 2559 ก็ไดเปดกวางตอ

สาธารณชน ปจจุบันมีผูคนมากกวา 20,000 คนไดมาเยือนสถานท่ีแหงนี้แลว โดยมีไกดแนะนํา การ

เรียนรูดานการปองกันภัยพิบัติ และไดกลาวไววา “แมวาเราจะสรางเขื่อนท่ีสูงขึ้น ก็อาจจะปองกันภัย

พิบัติอันไรเมตตาไมไดก็เปนได แลวก็อาจจะไมสามารถคาดเดาวาภัยพิบัติทางธรรมชาติดังกลาวนั้นจะ

เกิดขึ้นเม่ือไหรก็เปนได” 
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ภาพท่ี 6 ความเปลี่ยนแปลงของเขื่อนก้ันน้ํามิยาโกะ จังหวัดอิวาเตะ 

(ก) ถูกบันทึกเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนมกราคม พ.ศ. 2555 

(ค) ถูกบันทึกเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 

ท่ีมา : www.nippon.com/the-state-of-sanriku-today 

 

(ก) 

(ข) 

(ค) 
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ภาพท่ี 7 ความเปลี่ยนแปลงของโรงแรมทองเท่ียวทาโร 

(ก) ถูกบันทึกกอนเกิดเหตุสึนามิวันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 

ท่ีมา : www.savvytokyo.com/as-reconstruction-progresses-3-11 

 

 

 

 

 

(ก) 

(ข) 
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3. สนามกีฬาอนุสรณการฟนฟูคามาอิช  ิจ ังหวัดอิวาเตะ  

     3.1  กอนสึนามิ 

เมืองคามาอิชิ เปนแหลงกําเนิดอุตสาหกรรมเหล็กและเหล็กกลาท่ีทันสมัยของญี่ปุน ซ่ึงเมืองคามาอิชิ

สามารถผลิตแรเหล็กไดต้ังแตปลายสมัยเอโดะ และมีเตาหลอมเหล็กแบบตะวันตกเปนแหงแรกของ

ประเทศญี่ปุนอีกดวย ตอมาในชวงสมัยเมจิงานเหล็กไดรับการปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐานโดยการ

ยกระดับทาเรือเพ่ืออํานวยความสะดวก และทางรถไฟท่ีเกาแก ท่ีสุดของประเทศ ส่ิงเหลานึ้จึง

กลายเปนรากฐานสําคัญของอุตสาหกรรมเหล็กท่ีทันสมัยในประเทศญี่ปุน พ้ืนท่ีบริเวณรอบๆศาลา

กลาง มีบานเรือนประชาชนอาศัยอยู รวมถึงมีบริเวณสุสาน 

    3.2 ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

     3.2.1 สนามกีฬาอนุสรณการฟนฟูคามาอิชิต้ังอยูในบริเวณพ้ืนท่ี ท่ีเคยมีโรงเรียนสองแหงต้ังอยู ซ่ึง

ไดรับความเสียหายจากสึนามิในวันเกิดเหตุการณเด็กนักเรียนในพ้ืนท่ีหลายคนพยายามหลบหนีไปยังท่ี

สูงกอนท่ีสึนามิจะเขาโจมตี บริเวณนี้จึงเปนท่ีรูจักไปท่ัวโลกในชื่อ“ ปาฏิหาริยแหงคามาอิชิ” และ

โรงเรียนไดถูกยายขึ้นไปบนภูเขาสูงในบริเวณใกลเคียง สนามกีฬาแหงนี้ถูกสรางขึ้นเพ่ือเปนสวนหนึ่ง

ของความพยายามในการฟนฟูหลังจากเหตุการณแผนดินไหวครั้งใหญทางฝงตะวันออกของญี่ปุน

และสึนามิเม่ือป พ.ศ. 2554 และถูกสรางขึ้นเพ่ือรองรับการเปนเจาภาพศึกรักบี้ เวิลดคัพซ่ึงเปนสนาม

แหงนี้ยังเปนสนามท่ีเล็กท่ีสุดในศึกรักบี้ชิงแชมปโลกในครั้งนี้อีกดวยตามประวัติสนามแหงนี้ไดความ

เสียหายครั้งใหญในชวงเหตุการดังกลาวและยังทําใหผูท่ีอยูอาศัยในระแวงนั้นสูญหายและเสียชีวิตราว 

1,000 คน และเม่ือทางรัฐบาลญี่ปุนเสนอใหสนามแหงนี้ใชในการแขงขันรักบี้ชิงแชมปโลกจึงมีการ

จายเงินจํานวน 3 พันลานเยน เพ่ือซอมแซมใหมโดยในศึกรักบี้เวิลดคัพจะใชแขงขัน 2 เกมในกลุมบี

นามีเบียรพบแคนนาดากับกลุมซีฟจิพบอุรุกวัย นอกจากนี้อาจจะใชเปนเจาภาพฟุตบอลโลกหญิงป 

พ.ศ. 2566 อีกดวย ภายในสามารถบรรจุคนได 16,187 ท่ีนั่ง 

 จะเปดในวันท่ี 19 สิงหาคม พ.ศ. 2562 ดวยการแขงขันระหวางสโมสรรักบี้  เมืองคา

มาอิชิจะเปนเจาภาพการจัดการแขงขันรักบี้ 2 นัด การแขงขันนี้จะเปนเสมือนท่ีจดจําถึงความสําคัญ

ของกีฬารักบี้ท่ีมีมาแตอดีต รวมถึงมีการจัดพ้ืนท่ีจอดรถ ท่ีรองรับไดถึง 3,000 คัน 

3.2.2 ในวันท่ี 23 มีนาคม พ.ศ. 2561 สถานีมิยาโกะและคามาอิชิ ซ่ึงรถไฟสายริอัสแลนผานใน

จังหวัดอิวาเตะ คือสถานีท่ีเชื่อมไปยังสวนเหนือและสวนใตของเสนทางรถไฟสายนี้  โดยชวยให

เครือขายเสนทางรถไฟความยาว 163 กิโลเมตร เชื่อมกันไดอยางสมบูรณเครือขายรถไฟท้ังหมดนี้ เปน
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สายท่ียาวท่ีสุดในญี่ปุน โดยมีรัฐบาลและเอกชนญี่ปุนเปนเจาของรวมกัน นายอิจิโร นากามูระ 

ประธานบริษัทเดินรถไฟซันริกุ ไดกลาวท่ีพิธีซ่ึงจัดขึ้นท่ีสถานีคามาอิชิวา ตนหวังวาเสนทางรถไฟนี้จะ

ชวยฟนฟูพ้ืนท่ีท่ีเสียหายอยางหนักจากเหตุแผนดินไหวและสึนามิเม่ือป พ.ศ. 2554 ในการแขงขันรักบี้

ชิงแชมปโ ลกท่ีจะเริ่มขึ้นใน เดือนกันยายน พ.ศ. 2562 ทางการเ มืองคามาอิชิหวังวาจํานวน

นักทองเท่ียวท่ีใชบริการเสนทางรถไฟสายนี้เพ่ิมมากขึ้นนั้น จะชวยใหเศรษฐกิจของเมืองฟนตัว เปน

ประโยชนอยางยิ่งตอประชาชนผูสูงอายุท่ีไมมีรถยนต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 8 การเปลี่ยนแปลงของสนามกีฬาอนุสรณการฟนฟูคามาอิชิ 

(ก) ถูกบันทึกในป พ.ศ. 2557 

(ข) ถูกบันทึกเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 

ท่ีมา : www.theguardian.com/rugby-world-cup-stadium-tsunami 

(ก) 

(ข) 
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4. ชายฝงซ ันร ิคุ เมืองอนนากาวะ จ ังหวัดมิยาง  ิ

     4.1 กอนเกิดสึนาม ิ

  ชายฝงทางภูมิภาคตะวันตกเฉียงเหนือ เมืองโอนากาวาเปนเมืองติดชายฝงท่ีอยูฝงของ

มหาสมุทรแปซิฟก เปนพ้ืนท่ีประมงใหญหนึ่งในสามของโลกไดรับการพัฒนาใหเปนทาเรือฐานสําหรับ

การจับปลาทะเลลึก  เมืองนี้เปนเมืองท่ีมีผลิตภัณฑจากมหาสมุทรแปซิฟกมากท่ีสุดอันดับหนึ่งของ

ญี่ปุน ติดอันดับหนึ่งในสิบอันดับแรกของทาเรือในแตละปในแงของปริมาณการจับปลาท่ีไมไดบรรจุ 

เนื่องจากพ้ืนท่ีราบแคบมากและไมมีพ้ืนท่ีเพียงพอสําหรับการเกษตรหรืออุตสาหกรรมขนาดใหญคน

ของเมืองอนนากาวะ จึงไมมีทางท่ีจะชวยเหลือตนเองไดนอกจากการใชประโยชนจากทรัพยากร

ประมงชายฝงอุตสาหกรรมหลักของเมืองอนนากาวะ คือการทําประมง และแปรรูปอาหารทะเล เชน

จาก หอยนางรม หอยแครง ปลาแซลมอนและเปน หนึ่งในผูผลิตคามาโบโกะท่ีใหญท่ีสุดต้ังอยูตรงขาม

มหาสมุทรแปซิฟก ตัวเมืองอยูหางจากเซ็นไดประมาณ 70 กิโลเมตร เศรษฐกิจของเมืองโอนากาวาก็

ไดพ่ึงพา สถานีพลังงานนิวเคลียรของ บริษัท Tohoku Electric Power  

      4.2 ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

 4.2.1 โรงไฟฟานิวเคลียรระเบิด สงผลใหเศรษฐกิจการประมงไดรับผลกระทบอยางมาก

มีสารกัมมันตรังสีรั่วไหลลงในแหลงประมง ตนไมถูกซัด เชนเดียวกับท่ีอ่ืน ๆ การใช พ้ืนท่ีตามแนว

ชายฝงของโรงงานตางๆลดลงไปมากเนื่องดวยความเสี่ยงจากภัยพิบัติ ปจจุบันพ้ืนท่ีตามแนวชายฝงได

มีการยกระดับเนินเขาเพ่ือยกระดับท่ีดินตามแนวชายฝง 

ไดรับความชวยเหลือจาก Qatar friendship fund ในการฟนฟูในประเทศญี่ปุนโดยใหความสําคัญ

เปนพิเศษกับการศึกษาเด็กการดูแลสุขภาพและการประมง ฟนฟูอุตสาหกรรมประมงภายใตการนํา

ของรัฐมนตรีตางประเทศรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศดร. คาลิดบินโมฮาเหม็ดอัลอัตติ

ยาหซ่ึงเปนโครงการประมง 24.3 ลานเหรียญสหรัฐใน โครงการนี้ยังโดดเดนดวย มาตรฐานใหมระดับ

โลก โรงงานแปรรูปซ่ึงเรียกวา "Maskar" เปนศูนยแปรรูปปลาและเครื่องทําความเย็นมูลคา 2 พันลาน

เยน แหงแรกของโอนางาวะ ลักษณะโครงสรางสีขาวขนาดใหญท่ีใจกลางภาพ (ข) โดยมีชั้นแรกใช

สําหรับการขนสงสินคา ชั้นท่ีสองมีพ้ืนท่ีเก็บสินคาเย็นไดมากถึง 6 ,000 ตันและชั้นท่ีสามเปนพ้ืนท่ี

อพยพฉุกเฉินเหนือระดับสึนามิ โรงงานแหงนี้ไดรับการออกแบบใหทนตอเหตุการณสึนามิเพ่ือปองกัน

ภัยพิบัติท่ีอาจเกิดขึ้นไดอีกในอนาคต ทําใหอุตสาหกรรมการประมงสามารถฟนตัวอยางรวดเร็ว 
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    4.2.2 เสนทางรถไฟลดลงไปเปนจํานวนมาก แตวาทองถนนกับกับส่ิงอํานวยความสะดวกแก

นักทองเท่ียวนั้นไดรับการฟนฟู และแมในบางพ้ืนท่ีจะยังไมสมบูรณแตปจจุบันแถบนี้ ก็เดินทางมาได

เปนปกติแลว มีศูนยนักทองเท่ียวอยูใกลลานจอดรถซ่ึงมีขอมูลลาสุดเก่ียวกับเสนทางเปดและทางเดิน

ท้ังหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 การเปลี่ยนแปลงของชายฝงซันริคุ เมืองอนนากาวะ จังหวัดมิยางิ 

(ก) ถูกบันทึกเดือนเมษายน พ.ศ. 2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 

(ค) ถูกบันทึกเดือนตุลาคม พ.ศ. 2557 

ท่ีมา : www.nippon.com/the-state-of-sanriku-today-part-2. 

(ก) 

(ข) 

(ค) 
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5. โรงไฟฟาน ิวเคลียร  จ ังหวัดฟุก ุช ิมะ   

5.1 กอนเกิดสึนาม ิ

โรงงานไฟฟานิวเคลียรนี้ต้ังอยูในเขตฟุตาบะ ท่ีเดิมทียังไมไดมีอุตสาหกรรมสําคัญ โรงงานจึงถูกสราง

ขึ้นในเขตนี้ ไฟฟาท่ีผลิตในฟุคุชิมะจะถูกสงไปท่ีโตเกียว ความสัมพันธระหวางเมืองใหญท่ีตองใชไฟฟา

ในจํานวนมาก ตองพ่ึงพาโรงงานไฟฟาเหลานี้ โดยมีเครื่องปฏิกรณสําหรับผลิตไฟฟา 6 หนวย รวม

กําลัง 4.7 กิกะวัตต โรงไฟฟาแหงนี้เปนหนึ่งใน 15 โรงไฟฟานิวเคลียรขนาดใหญท่ีสุดในโลก และเปน

โรงไฟฟานิวเคลียรแหงแรกซ่ึงไดรับการกอสรางและบริหารจัดการท้ังหมดโดยบริษัทพลังงานไฟฟา

โตเกียว (TEPCO) มีท้ังหมด 6 โรง ใชเทคโนโลยีแบบ BWR ซ่ึงเครื่องหมายเลข 1 มีอายุมากท่ีสุดถึง 

40 ป  

    5.2 ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

หลังจากเหตุการณสึนามิและโรงไฟฟาพลังงานนิวเคลียรมีผูอพยพ 100,000 คนเพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิด

อุบัติเหตุทางนิวเคลียร ญี่ปุนเริ่มคัดกรองเด็กท่ีอาศัยอยูใกลกับเขตอพยพสําหรับโรคมะเร็งตอม

ไทรอยดในป พ.ศ. 2555 ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2557 พบผูปวย 112 ราย พ้ืนท่ีรอบโรงไฟฟา

นิวเคลียรยังคงมีระดับรังสีท่ีอันตราย แทงเชื้อเพลิงหลายรอยแทงยังคงอยูท่ีนั่นไมสามารถเคล่ือนยาย

ไดเนื่องจากมันไมเสถียร เปนสาเหตุใหน้ําใตดินปนเปอน เตาปฏิกรณสามเตาซ่ึงยังทํางานอยูขณะท่ี

เกิดแผนดินไหวก็เริ่มเสียหาย เชื้อเพลิงยูเรเนียมท่ีรอนจัดคอยๆ รั่วออกจากแทงเชื้อเพลิง กาซ

ไฮโดรเจนรั่วไหลไปท่ัวอาคาร ซ่ึงเปนท่ีต้ังของเตาปฏิกรณจนเกิดการระเบิดผลท่ีตามมาคือ กลุมควัน

ปนเปอนสารกัมมันตรังสีขนาดใหญกระจายออกมาสูอากาศภายนอก 

บริษัทเทปโก (TEPCO) ซ่ึงเปนเจาของโรงไฟฟาพลังงานนิวเคลียรหวังวาจะซอมแซมระบบหมุนเวียน

น้ําเย็นของเตาปฏิกรณใหกลับมาอยูในสภาพเดิมแบบเดิม ท่ีเดินเครื่องปกติ น้ําหลอเย็นจะหมุนเวียน

ผานเตาปฏิกรณในลักษณะวงจรปดโดยน้ําจะเดือดกลายเปนไอเม่ือไดรับความรอนจากเชื้อเพลิง

นิวเคลียร ไอน้ําท่ีเกิดขึ้นจะลอยไปปนกังหันเครื่องปนไฟจนไดกระแสไฟฟาออกมา แตหลังจากนั้นไม

นาน พวกเขาก็พบวาเปนไปไมได เพราะระบบน้ําหลอเย็นก็ไดรับความเสียหายจนไมสามารถใชงานได

อีกท้ังปริมาณรังสีตกคางยังคงสูงอยู  ทําใหสงคนเขาไปซอมแซมภายในตัวอาคารไมไดแมจะเปน

ชวงเวลาสั้นๆ ดวยเหตุนี้เทปโกจึงเลี่ยงไปใชวิธีการอ่ืนท่ีจะเปนไปไดแทน นั่นคือการ “ปดระบบแบบ

เย็น” (Cold Shutdown)โดยการสูบน้ําเย็นเขาไปในเตาปฏิกรณท้ังสามเตาใหอุณหภูมิลดลงตํ่ากวา 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B9%8C
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100 องศาเซลเซียส ทําใหน้ําหยุดเดือด จากนั้นปลอยน้ําออกมากําจัดสิ่งปนเปอนและทําใหเย็นลง 

กอนจะสูบมันกลับเขาไปในเตาปฏิกรณอีกครั้ง 

 การปดระบบแบบเย็นตองอาศัยกระบวนการทําน้ําบริสุทธ์ิท่ีมีประสิทธิภาพสูงมาก น้ําหลอ

เย็น 4 แสนลิตร ท่ีสูบเขาไปเลี้ยงเตาปฏิกรณในแตละวันจะปนเปอนสารกัมมันตรังสีออกมาและตอง

ถูกนําไปบําบัดในทันที 

              จากขอมูลของสํานักงานการฟนฟูระบุวาในชวงสองปท่ีผานมามีคนมากกวา 100,000 คน

ท่ีพลัดถิ่นจากแผนดินไหวครั้งใหญทางตะวันออกของญี่ปุนไดยายจากท่ีพักชั่วคราวมาเปนท่ีพักถาวร 

เม่ือวันท่ีมกราคม 2561 แมวาผูอพยพประมาณ 75,000 คนยังคงอยูในท่ีอยูอาศัยชั่วคราวรวมถึงผู ท่ี

อาศัยอยูกับญาติประมาณ 20,000 คนและอีก 20,000 คนอยูในอาคารโครงสรางสําเร็จรูปชั่วคราว 

ปริมาณรังสีภายในโรงไฟฟานิวเคลียรฟุกุชิมะ  ลดลงทุกปและยังมีการขจัดส่ิงปนเปอนอยา ง

ตอเนื่อง  

            ในเดือนกันยายน พ.ศ. 2560 รัฐบาลและ TEPCO ไดทําการปรับปรุง“ แผนงาน” การรื้อ

ถอนเปนครั้งแรกในรอบสองป การตัดสินใจขั้นสุดทายเก่ียวกับวิธีการลบเชื้อเพลิงท่ีหลอมละลายและ

ลําดับท่ีการรื้อถอนเครื่องปฏิกรณจะเกิดขึ้นจะถูกเลื่อนออกไปจนกวาจะถึงปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

งบประมาณการเริ่มตนตามกําหนดเวลาในการลบแทงเชื้อเพลิงท่ีใชแลวออกจากพูลภายในหนวยท่ี 1 

และ 2 ตอนนี้กําลังจะเริ่มดําเนินการในป พ.ศ. 2566 แผนการทํางานยังคงรักษาระยะเวลา 30-40 ป

สําหรับการรื้อถอนโรงงานไดอิจิ 
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ภาพท่ี 10 การเปลี่ยนแปลงของโรงงานไฟฟานิวเคลียร จ.ฟุคุชิมะ 

(ก) ถูกบันทึกเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนมกราคม พ.ศ. 2562 

ท่ีมา :  www.matcha-jp.com 

 

 

 

 

(ก) 

(ข) 



29 
 

 
 

6. พิพิธภ ัณฑ ส ัตว น ้ํา เซนไดอุมิโนโมร ิ  

     6.1 กอนเกิดสึนามิ 

สวนน้ํา Marinepia Matsushima เปดทําการต้ังแต 1 เมษายน พ.ศ. 2470 ต้ังอยู เรียบทาน้ํา มัทซึชิ

มะ ท่ีนี่คือสวนน้ําแหงท่ีสองท่ีเกาแกท่ีสุดในญี่ปุน มันคือตํานานพ้ืนบานท่ีมีนักทองเท่ียวมาเยี่ยมชมไม

ตํ่ากวาหนึ่งพันคนตอปเลยทีเดียว ผูเยี่ยมชมสามารถเยี่ยมชมกวา 400 เผาพันธของสัตวน้ํา พืช และ 

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม สิ่งเยี่ยมชมท่ีเปนท่ีนิยม นั่นคือ ตัวบีเวอรอเมริกัน เพนกวิน แมวน้ํา ปลาโลมา 

และจระเข 

     เดือนมีนาคม ป พ.ศ. 2554 แผนดินไหว และสึนามิ เขาถลมทําใหสวนน้ําไดรับผลกระทบ สัตว ท่ี

อยูในสวนน้ํานั้นตองลมตาย พ้ืนท่ีบริเวณนี้ไมไดโดนผลกระทบมากเทาไหร เนื่องจากมีหมูเกาะอยู

มากมายท่ีไดรับความเสียหายแทน ทําใหคลื่นท่ีมาซัด มัทซึชิมะ นั้นไมไดรุนแรงมาก และไดถูกปดลง

ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 

     6.2 ความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ 

Mitsui & Co. รวมกับ Yokohama Hakkeijima Inc. องคกรสงเสริมการพัฒนาเมืองและ บริษัท ชั้น

นําในทองถิ่นกอต้ัง บริษัท Sendai Aquarium Development Co. , Ltd. เพ่ือพัฒนา SENDAI 

UMINO-MORI AQUARIUM  พิพิธภัณฑสัตวน้ํา โดยมีการปรับปรุงใหมท้ังหมด ดูมีความทันสมัยมาก

ขึ้น เพ่ิมกิจกรรมภายในพิพิธภัณฑ เปดอยางเปนทางการเม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 ซ่ึงกลาย

แปนสัญลักษณของการฟนฟูหลังภัยพิบัติของแผนดินไหวครั้งใหญในประเทศญี่ปุนตะวันออก Sendai 

Umino-Mori Aquarium มีพ้ืนท่ีรวม 9,900 ตารางเมตร ถูกออกแบบดวยสถาปตยกรรมท่ีดูเรียบงาย 

ภายในแบงออกเปน 2 ชั้นและมีหลายโซน มีโซนจัดแสดงสัตวน้ําขนาดใหญเล็กเปนจํานวนประมาณ 

100 กลุม เพ่ือรวบรวมสัตวทะเลจากมหาสมุทรท่ัวโลก โซนชายหาดจําลอง โซนพิพิธภัณฑสัตวน้ํา

ขนาดใหญ มีโชวปลาโลมาและสิงโตทะเลแบบใกลชิด ใหคุณสามารถใกลชิดกับบรรดาสัตวทะเลได

โดยตรงในชวงเวลาการแสดง และมีการจัดงานอีเวนตางๆภายในมากมาย และยังมีโปรแกรมเสริมท่ีให

คุณสามารถถายภาพกับปลาโลมาได ซ่ึงเปนท่ีนิยมในหมูนักทองเท่ียวผูมาเยี่ยมชมเปนอยางมาก 

รวมท้ังมีบทบรรยายภาษาอังกฤษ ทําใหเมืองเซนได จังหวัดมิยางิ กลับมาครึกครื้นไดอีกครั้ง  
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ภาพท่ี 11 การเปลี่ยนแปลงของพิพิธภัณฑสัตวน้ําเซนไดอุมิโนโมริ 

(ก) ถูกบันทึกเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2558 

(ข) ถูกบันทึกเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2558 

ท่ีมา : www.jalan2kejepang.com/marinpia-akuarium-matsushima และ 

          www.sendai-travel.jp/umino-mori-aquarium 

 

 

 

 

(ก) 

(ข) 
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7. จ ังหวัดฟุคุช ิมะ  

     7.1 กอนเกิดสึนาม ิ

เปนจังหวัดท่ีใหญเปนอันดับสามในญี่ปุน มีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะแกการสรางอุตสาหกรรมท่ีมีมูลคาสินคารวม

ท่ีถูกสงออกอาหารทะเลสูงท่ีสุดในภูมิภาคโทโฮะคุเปนจังหวัดท่ีปลูกขาวไดเนื่องจากอุดมไปดวยน้ํา ท่ีมี

คุณภาพดี ฟุคุชิมะภาคภูมิใจในอุตสาหกรรมเหลาสาเก อันรุงเรืองของตนเอง ผลไมตามฤดูกาล เชน 

ลูกพีช แอปเปล และผลไมชนิดอ่ืนๆ สามารถเก็บเก่ียวไดตลอดท้ังป นอกจากนี้  คุณยังสามารถลิ้มรส

อาหารท่ีสดใหมจากทะเลและฟารมทองถิ่นไดทุกประเภท เชน เสนราเม็ง เสนโซบะ  มิโซะ  เนื้อ และ

อาหารทะเลท่ีสดใหม 

     7.2 การเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนาม ิ

ในชวงสองปหลังเกิดเหตุการณ มีคนมากกวา 100,000 คน ท่ีพลัดถิ่นจากแผนดินไหวครั้งใหญทาง

ตะวันออกของญี่ปุนไดยายจากท่ีพักชั่วคราวมาเปนท่ีพักถาวร เม่ือวันท่ีมกราคม พ.ศ. 2561 แมวาผู

อพยพประมาณ 75,000 คนยังคงอยูในท่ีอยูอาศัยชั่วคราวรวมถึงผู ท่ีอาศัยอยู กับญาติประมาณ 

20,000 คน และอีก 20,000 คน อยูในอาคารโครงสรางสําเร็จรูปชั่วคราว 

    ความเครียดจากการพํานักอยูในสภาพความเปนอยูชั่วคราวยังคงมีผลตอการอพยพ มีผู เสียชีวิต

ราว 200 คน จากผลกระทบของการอพยพ ซ่ึงเรียกวาการเสียชีวิตจากภัยพิบัติซ่ึงรวมถึงการฆาตัว

ตายและสุขภาพรางกายท่ีแยลงจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม 

     ในป พ.ศ. 2557 ภาคการผลิตโดยรวมในภาคการผลิตการเกษตรและภาคสวนสําคัญอ่ืน ๆ ใน

จังหวัดฟุกุชิมะ อยูในระดับรุนแรง ในพ้ืนท่ีสึนามิท่ีไดรับผลกระทบ การเกษตรและไดรับการฟนฟู 

โรงงานแปรรูปอาหารทะเลไดกลับมาดําเนินการตอ 

      การสํารวจ บริษัท ท่ีไดรับความชวยเหลือจากรัฐบาลผานโครงการสําหรับธุรกิจขนาดเล็กและ

ขนาดกลางพบวารอยละ 45 ของ บริษัท ผูผลิตมียอดขายไดฟนตัว ภาคการผลิตประมาณรอยละ  80 

ของบริษัทรับเหมากอสรางกลาววาธุรกิจปรับตัวดีขึ้นมาอยูท่ีระดับ Pre-3/11 เม่ือเทียบกับเพียงรอย

ละ 30 ของบริษัทในภาคการประมงและการแปรรูปอาหารทะเล 

         ในฟูกูชิมาความกังวลเรื่องระดับรังสียังคงเปนอุปสรรคตอการฟนตัวอยางสมบูรณ มูลคาตลาด

ของผลิตภัณฑหลัก เชน ลูกพีช และเนื้อวัววากิวยังคงตํ่ากวาราคาขายสงท่ัวประเทศ รอยละ10 – 20 
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อุตสาหกรรมการทองเท่ียวก็พยายามด้ินรนท่ีจะกลับมาอีกดวยจํานวนผูมาเยือนจังหวัดยังนอยกวา

หนึ่งในสิบของสิ่งท่ีเกิดขึ้นกอนเกิดอุบัติเหตุนิวเคลียร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 พ้ืนท่ีการอพยพ ใน จ.ฟุคุชิมะ 

        หลังจากการยกเลิกคําสั่งอพยพในหลายพ้ืนท่ีรอบโรงงานฟุกุชิมะไดอิจิ 7 เขต รวมท้ัง ฟุตะบะ 

และโอคุมะ และบางสวนของนามิและสี่เมืองอ่ืน ๆ ยังคงปดท่ีอยูอาศัย รัฐบาลไดกําหนดสามพ้ืนท่ี 

เขตการอพยพ เขต 1 ซ่ึงคาดวาผูอยูอาศัยจะประสบปญหาในการกลับมาเปนเวลานาน เขต 2 ซ่ึงผูอยู

อาศัยไมไดรับอนุญาตใหอยูอาศัย และเขต 3 ซ่ึงคาดวาจะมีการยกคํา ส่ังการอพยพ ต้ังแตเดือน

เมษายน พ.ศ. 2557 เจาหนาท่ีไดยกเลิกคําสั่งใหอพยพใน 11 เทศบาล 

        ในขณะท่ีผูอพยพหลายคนกําลังเตรียมหรือกลับไปบาน แตยังมีบางสวนท่ีไมสามารถกลับมาได

และตัดสินใจท่ีจะอยูตอ จากการสํารวจของสํานักงานฟนฟูในป พ.ศ. 2558 และพ.ศ. 2559 พบวา

กวาครึ่งของผูอยูอาศัยในพ้ืนท่ีท่ีไดรับผลกระทบในโอคุมะ ฟุตุบะ นามิเอะ และ โทมิโอกะ  กลาววา

พวกเขาไมตองการจะกลับไปบาน 

           จนถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 มีผูอพยพประมาณ 35,000 คน จากฟูกูชิมาประมาณ 

55,000 คนอยูในเขตการปกครองอ่ืน เจาหนาท่ีไดทําการขจัดสารปนเปอนเสร็จแลว รวมถึงบานและ

สถานท่ีสาธารณะและระดับรังสีในอากาศไดลดลงท่ัวท้ังจังหวัด คา ท่ีอานในเมืองฟูกูชิมา เมืองหลวง
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ของจังหวัดในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2560 อยูท่ี 0.15 ไมโครวินาทีตอชั่วโมงเม่ือเทียบกับคาเฉลี่ย 

0.04 ไมโครวินาทีกอนการลมสลาย 

       ในป พ.ศ. 2561 คลินิกทันตกรรมโทโยชิมะกลับมาเปดอีกครั้ง ระหวางนั้นคุณหมอโทโยชิมะ 

เจาของคลินิกทันตกรรม ไดไปเปดคลินิกท่ีฮอกไกโดเพราะมีคนรูจักอยู  จนในป พ.ศ. 2560 ท่ีมี

การ ยกเลิกคํ าสั่ง อพยพ จึงกลับมาเป ดคลินิก ท่ี จ .ฟุคุชิมะ อีกครั้ง สร างความสะดวกใหกับ

ประชาชนในพ้ืนท่ี  

       เกิดแนวคิดในการสรางเมืองขึ้นมาใหมโดยเริ่มจาก ตําบลโอดากะ อําเภอมินามิโซมะ จ.ฟุ

กุชิ มะ  มีกา ร สร า งสถา น ท่ีทํ า งา นแบบ  co-working space เ พ่ือ เชิญชวน ให นั กล ง ทุน 

ผูประกอบการหันมาเปดบริการใหมๆ ในพ้ืนท่ีแหงนี้ และสรางส่ิงท่ีจํา เปนตอตําบล เชน โรง

อาหาร ซูเปอรมารเก็ตชั่วคราว ทําใหเกิดการจางงานของชาวเมือง จนพัฒนาชุมชนใหมขึ้นมา

ดวย การเกิดเชื่อมโยงทางธุรกิจท่ีมาพัฒนาจังหวัดฟุคุชิมะ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 คลินิกทันตกรรมโทโยชิมะ 

ท่ีมา : www.matcha-jp.com/th 
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8. สนามบินเซนได  

     8.1 กอนเกิดสึนาม ิ

เปนทาอากาศยานระดับสองในญี่ปุน ต้ังอยูท่ีเมืองนะโตะร ิจังหวัดมิยะงิ ประเทศญี่ปุน ถูกสรางโดย

กองทัพญี่ปุนเพ่ือใชเปนสถานท่ีฝกอบรม จนวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2533 สายการบินเอเชียนาไดสราง

เสนทางจากโซล (สนามบินนานาชาติกิมโป) ไปยังเซ็นไดจึงไดเริ่มใหมีบริการระหวางประเทศ วันท่ี 18 

มีนาคม พ.ศ. 2550 มีการสรางเสนทางเชื่อมโยงทางรถไฟสายสนามบินเซ็นไดเสร็จสมบูรณ ปจจุบันมี

เสนทางการบินเชื่อมตอกับเมืองใหญหลาย ๆ เมืองในญี่ปุน และ นอกจากนี้ยังเชื่อมตอกับ ปกก่ิงเมือง

หลวงของจีน ไทเป ของไตหวัน และเมืองอ่ืน ๆ รอบโลก 

     8.2 การเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนาม ิ

เกิดน้ําทวมขังภายในอาคารผูโดยสาร ซากปรัก อาคาร ซากรถยนตจํานวนหลายรอยคัน เครื่องบินอีก

หลายสิบลําถูกซัดมากองอยูท่ัวบริเวณรันเวย จึงไดมีมีการจัดการพ้ืนท่ี กําจัดซากปรักหักพังออก 

เพ่ือใหเครื่องบินและเฮลิคอปเตอรลงจอดเพ่ือขนสงสิ่งของท่ีจําเปนได ปจจุบันนี้  รอบๆ สนามบิน 

หลายสวนก็ยังเปนพ้ืนท่ีโลง คอยๆ มีอาคารกอสรางเพ่ิมขึ้น สลับกับพ้ืนท่ีรกราง เพราะน้ําทะเลท่ีซัด

เขามาท้ิงเกลือไวบนแผนดินจนไมสามารถปลูกตนไมใหญได มีแควัชพืชท่ีอดทนแพรขยายไปท่ัว 

สนามบินถูกสรางและเปดใหมโดยกองกําลังสหรัฐอเมริกา ภายใตโครงการชื่อ TOMODACHI นําโดย

สถานเอกอัครราชทูตสหรัฐอเมริกาในกรุงโตเกียวและสภาสหรัฐฯ - ญี่ปุน ซ่ึงเปนองคกรไมแสวงหา

กําไรท่ีไดรับการยกเวนภาษีและไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลญี่ปุน เพ่ือหวังท่ีจะเพ่ิมปริมาณ

นักทองเท่ียว ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือของโทโฮกุ ดานรัฐบาลของนายกรัฐมนตรีชินโซอาเบะได

อนุมัติแผนการของสนามบินในการประมูลสัมปทาน 65 ปเพ่ือจัดการสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหเปน

สนามบินภูมิภาคแหงแรกในประเทศ และรัฐบาลลดคาธรรมเนียนลงจอดในสนามบินญี่ปุนรอยละ  10 

-50 สําหรับเสนการเดินทางในประเทศท่ีเชื่อมตอระหวางเมืองเล็กๆ เพ่ือกระตุนการทองเท่ียวใน

ภูมิภาคตางๆของประเทศญี่ปุนโดยเปาหมายของนโยบายนี้คือผลักดันใหนักทองเท่ียวตางชาติไปเท่ียว

เมืองอ่ืนๆบาง นอกจากเมืองทองเท่ียวสําคัญๆอยางโตเกียว เกียวโต โอซากา  

จังหวัดมิยากิมีแผนการสรางสิ่งใหมๆ บริเวณใกลเคียงกับสนามบิน มีการสรางแนวกันสึนามิท่ีสูงยิ่ง

กวาเดิม และปลูกไมยืนตนท่ีทนดินเค็มรอบแนวริมทะเล เพ่ือลดทอนความแรงของสึนามิ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B8%87%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8D%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99
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ภาพท่ี 14 การเปลี่ยนแปลงของสนามบินเซนได 

(ก) ถูกบันทึกเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554 

(ข) ถูกบันทึกเดือนกันยายน พ.ศ. 2554 

ท่ีมา : www.news.mthai.com/world-news 

(ก) 

(ข) 



 
 

 
 

บทที่ 5 

สร ุปผลการศึกษา 

สรุปผลการศึกษาเรื่องการศึกษาความเปลี่ยนแปลงหลังเกิดสึนามิ พ.ศ. 2554 ในประเทศญี่ปุน เพ่ือ

ศึกษาถึงความเปลี่ยนแปลงหลังจากเกิดเหตุการณ  

1. ความเปลี่ยนแปลงหลังจากเกิดเหตุการณ 

หลังเกิดเหตุการณ ทุกพ้ืนท่ีไดรับความเสียหายอยางมาก บานเรือนของประชาชน ยานพาหนะ 

อาคารถูกน้ําซัดกระจัดกระจาย ประชาชนเสียชีวิต และสูญหายเปนจํานวนมาก รวมถึงเรือประมงจาก

บริเวณชายฝงทาเรือหลายลําไดถูกซัดขึ้นมาอยูบนฝง เชน เรือ เรือประมงเกียวโตคุ มารุ หมายเลข 18 

ท่ีต้ังกีดขวางอยูโดยไมมีหนวยงานใดมานํารื้อออกไปจนกลายเปนอนุสรณแหงความทรงจําใหกับผูคน

ในบริเวณนั้นอยูชวงเวลาหนึ่ง  

บริเวณรันเวยของสนามบินเซนได เต็มไปดวยโคลนและซากขยะ และรถยนตท่ีว่ิงอยูบนทางหลวงตาง

ระดับถูกน้ําซัดลอยไปกองรวมกัน เกิดน้ําทวมขังภายในอาคารผูโดยสาร อีกท้ังไฟไหมลานจอดรถ 

และโรงเก็บเครื่องบิน และภายหลังเกิดเหตุการณก็ไดถูกซอมแซมโดยการรวมมือกับสหรัฐอเมริกาท่ี

เขามาชวยเหลือ 

ซากปรักหักพัง เศษวัสดุ ขยะตกคางอยูบนพ้ืน กองดิน ทรายทับถมกันพ้ืนท่ีประสบภัยตามแนวชายฝง

หลายจุด เขื่อนก้ันน้ําพังทลาย ไมสามารถตานทานน้ําไวได น้ําจึงซัดเขาไปอยางรวดเร็ว ภายหลังมี

อาสาสมัครท่ีเปนนักเรียน นักศึกษา และคนทํางานจากเมืองตางๆ ท่ัวญี่ปุน ซ่ึงเดินทางกันไปเปนรถ

บัส เพ่ือชวยเก็บกวาดเศษซากท่ียังหลงเหลืออยู  หรือนํา ส่ิงของบรรเทาทุกขไปแจกตามบานพัก

ชั่วคราวสําหรับผูประสบภัย 

พ้ืนท่ีอุตสาหกรรมการประมงท่ีตองลาสัตวทะเล เชน ตามแนวชายฝงซันริคุ ท่ีไดรับความชวยเหลือ

จากตางชาติสรางโรงงานแปรรูป พัฒนาเศรษฐกิจในพ้ืนท่ี บริเวณนั้นมีการรั่วไหลของสารกัมมันตรังสี 

หลายประเทศท่ัวโลกไดมีมาตรการคุมเขมกันนําเขาปลาจากท่ีประเทศญี่ปุน โดยมีการใหสําแดงใบ

ยืนยันการนําเขา สําแดงผลตรวจกัมมันตภาพรังสี โดยมาตราการควบคุมอาหารท่ีปนเปอน

กัมมันตภาพรังสีมี 2 มาตรการ คือ การกําหนดปริมาณการปนเปอนกัมมันตภาพรังสี โดยมีประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข เรื่องมาตรฐานอาหารท่ีปนเปอนสารกัมมันตภาพรังสีกําหนดใหปนเปอนไดโดย 

ไอโอดีน – 131 ไมเกิน 100 เบคเคอเรลตอกิโลกรัม หรือเบคเคอเรลตอลิตร , ซีเซียม – 134 และ
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ซีเซียม – 137 รวมกันไมเกิน 500 เบคเคอเรลตอกิโลกรัม หรือเบคเคอเรลตอลิตร และการกําหนด

ชนิดอาหารและพ้ืนท่ีเสี่ยงในการนําเขาจะตองมีหลักฐานในการระบุประเภทปริมาณอาหารจาก

ประเทศตนทางแสดงท่ีดานนําเขาทุกครั้ง ทําใหเศรษฐกิจการสงออกลดลงอยางมาก    

เกิดการปรับปรุงพ้ืนท่ีใหกลายเปนแหลงฟนฟูเศรษฐกิจ และกลายเปนแหลงเรียนรู ใหกับเยาวชนรุน

ตอไป รวมถึงเพ่ือใหไดศึกษาถึงการเอาชีวิตรอดในยามเกิดแผนดินไหวและสึนามิ เชน โรงแรม

ทองเท่ียวทาโร เดิมทีเปนโรงแรมท่ีต้ังอยุในจ.มิยาโกะ แตไดรับความเสียหายในชั้น 1 และ ชั้น 2 เลย

เปลี่ยนเปนศุนยการเรียนรูดานภัยพิบัติ เปดใหเขาชมได รวมถึงพิพิธภัณฑสัตวน้ํา เซนไดอุมิโนโมริ ได

ดึงดูดนักทองเท่ียวจากท่ัวญี่ปุนโดยเฉพาะภูมิภาคโทโฮกุพรอมสถานท่ีทองเท่ียว เชน รถถังยักษท่ี

แสดงเสนหของทะเลซานริกุและมีโอกาสโตตอบกับเพนกวิน และสิงโตทะเล ตัวเลขผู เขาชมเกินการ

คาดการณอยางมากโดยมีผูเขาชมมากกวา 300,000 คนในเดือนสิงหาคม ในวันท่ี 16 พฤศจิกายน

หลังจากสี่เดือนครึ่งพิพิธภัณฑสัตวน้ําตอนรับผูมาเยี่ยมชม 1 ลานคนซ่ึงเปนเปาหมายท่ีกําหนดไว

ต้ังแตตนเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 โดยการเปดพิธีเฉลิมฉลองจัดขึ้น  

รวมท้ังผูเขาชมยังไดเพลิดเพลินกับอาหารท่ีทําจากวัตถุดิบในทองถิ่นและของท่ีระลึกพิเศษจากรานคา

และศูนยอาหารท่ีดําเนินการโดย บริษัท ในเครือมิตซุยแอนดโคเอมเซอรวิสเซส จํากัด บริษัท ยอยมิต

ซุย & โคไฟว จํากัด สนับสนุนการดําเนินงานท่ีราบรื่น บริษัท รับผิดชอบการจัดการสิ่งอํานวยความ

สะดวก แสดงใหเห็นถึงการพรอมจะกลับมาฟนฟูของประเทศญี่ปุน  

สนามสนามกีฬาอนุสรณการฟนฟูคามาอิชิ ไดเปนเจาภาพศึกรักบี้เวิลดคัพ ทําใหไดรับความสนใจจาก

ชาวตางชาติ และคนภายในประเทศ มีการพัฒนาเสนทางการเขาถึงท่ีสะดวกมากขึ้น จัดพ้ืนท่ีรองรับผู

เขาชมไดจํานวนมาก ดวยการรวมมือกันของท้ังภาครัฐและชน ทําใหการฟนฟูเปนไปไดอยางรวดเร็ว 

มีศูนยนักทองเท่ียวอยูใกลลานจอดรถซ่ึงมีขอมูล เก่ียวกับเสนทางเพ่ือบริการผูมาทองเท่ียว 

จังหวัดฟุคุชิมะ เปนจังหวัดท่ีไดรับผลกระทบอยางมาก เนื่องจากมีเหตุโรงงานไฟฟานิวเคลียรระเบิด 

ทําใหมีการรั่วไหลของสารกัมมันตรังสี ทําใหดานเกษตรกรรมใน จ.ฟุคุชิมะ ไดรับผลกระทบอยางหนัก 

ผลผลิตท่ีเกิดขึ้นในชวงนี้พบสารปนเปอนในปริมาณมาก และถูกระงับการจําหนาย ประชาชนท่ีอาศัย

อยูในบริเวณบางสวนจึงเลือกท่ีจะอพยพออกจากพ้ืนท่ี เพ่ือหลีกเลี่ยงความเสียหายของสุขภาพจาก

สารปนเปอน แตยังมีประชาชนบางกลุมท่ียังเลือกท่ีจะอยูตอ แตตองใชชี วิตอยางลําบากในดานการ

ดูแลสุขภาพ ไมตากเสื้อผานอกบาน สวมหนากากอนามัยทุกครั้งเม่ือตองออกจากบาน เลือกทาน

อาหารท่ีไมมีการปนเปอนของสารกัมมันตรังสี เด็กนักเรียนก็ไมสามารถมีกิจกรรมกลางแจงท่ีโรงเรียน

ได สงผลตอพัฒนาการของเด็ก ทําใหชาวบานไดจัดกิจกรรม เรียกวา “โปรแกรมสันทนาการ” ซ่ึงจะมี
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การพาเด็กนักเรียนไปอยูในพ้ืนท่ีท่ีปลอดภัยระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือใหไดพักฟนสุขภาพ โดยการจัดต้ัง

แคมป เพ่ือใหเด็กรวมถึงผูปกครองไดไปพักรวมกัน  

นายชินโซ อาเบะ นายกรัฐมนตรีญี่ปุน จึงอนุมัติงบประมาณ 47,000 ลานเยน แกไขปญหาน้ํา

ปนเปอนสารกัมมันตรังสีจากโรงไฟฟาพลังงานนิวเคลียร จ.ฟุกุชิมะ รั่วไหลลงสู ทะเลทางภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของญี่ปุน  

พ้ืนภายในโรงงานไฟฟานิวเคลียรมีการปูแผนเหล็กกันไมใหฝุนฟุงกระจาย และดําเนินการกําจัด

พวกเศษซากปรักหักพังออกไป ทําใหปริมาณรังสีลดลง และยังคงควบคุมฝุนอยูอยางตอเนื่อง 

ฝุนผงตางๆ ท่ีปนเปอนกัมมันตรังสี ท่ีกระจายอยูในอากาศ ตองคอยเฝาติดตามกัมมันตภาพรังสี

อยูตลอดเวลา 

ชายหาดในภูมิภาคโทโฮคุ ท่ีถูกปดไปเนื่องจากทางรัฐบาลเกรงกลัวสารปนเปอนท่ีอาจปะปนมาใน

ทะเล รวมถึงเสนทางท่ีถูกตัดขาดการพังทลายในบริเวณพ้ืนท่ีก็ไดกลับมาเปดอีกครั้ง  ชายหาด 2 แหง

อยูในเมืองโซมะ จังหวัดฟุกุชิมะ และชายหาดอีกแหงหนึ่งอยูในเมืองอิชิโนะมากิ จังหวัดมิยางิ ซ่ึงเปน

พ้ืนท่ีเสียหายอยางหนักจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ และขาดแคลนแรงงานในการซอมแซมเนื่องจาก

บุคลากรตางอพยพออกไป 
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