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บทคัดย่อ 

สารนิพนธ์เรื่อง การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
และศึกษาข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัด อาหารท้องถิ่น  และสถานที่
ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู รวมทั้งศึกษานโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรมของประเทศ
ญี่ปุ่น โดยมีวิธีการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร และสื่อออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม รวมถึงนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวของประเทศญี่ปุ่น จากนั้นน าข้อมูลมาเรียบเรียง และ
วิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการศึกษาพบว่า ภูมิภาคคิวชูประกอบไปด้วย 7 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัดซา
กะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และจังหวัดคาโงะชิมะ โดยแต่ละ
จังหวัดมีภูมิอากาศที่อบอุ่นและมีภูมิประเทศสูงต่ าสลับกัน และมีสถานที่ท่องเที่ยวอันเป็นจุดเด่น ในด้าน
ประวัติศาสตร์เมืองโบราณทางตอนใต้ของประเทศญี่ปุ่น เช่น ซากปราสาทฟุกุโอกะ ซากปราสาทซากะ 
ศาลเจ้าอุสะ สวนสันติภาพนางาซากิ ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรมที่แฝงประวัติความเป็นมาของ
แต่ละจังหวัดในภูมิภาคคิวชู รวมไปถึงเทศกาลต่าง ๆ ที่แฝงขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวญี่ปุ่นที่สืบ
ทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ยังมีอาหารพ้ืนเมืองหลากหลายชนิดไปตามแต่ละจังหวัดที่มีเอกลักษณ์
อันโดดเด่น ท าให้ภูมิภาคคิวชูเป็นอีกหนึ่งภูมิภาคท่ีนักท่องเที่ยวจากท่ัวโลกเลือกท่ีจะมาเที่ยวชม กอปรกับ
มีการใช้นโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ทางรัฐบาลญี่ปุ่นและเอกชนมีส่วนร่วม ท าให้นักท่องเที่ยวที่
เดินทางมายังประเทศญี่ปุ่นมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น โดยปี 2009 และปี 2017 จ านวนนักท่องเที่ยวเพ่ิมมาก
ขึ้นเกือบ 3 เท่า อีกท้ังรายได้ภายในประเทศญี่ปุ่นยังมีจ านวนเพิ่มมากข้ึนเกือบ 2 เท่าอีกด้วย 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 วิวัฒนาการของโลกด้านต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วจนแทบจะตั้งตัวไม่ทัน ทั้งนวัตกรรมการผลิต         
การติดต่อสื่อสาร การคมนาคมขนส่ง และอ่ืน ๆ ที่ส าคัญ คือ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้มีผลต่อมนุษย์ทุกคน ท าให้
ต้องมีการติดต่อสื่อสารเพ่ือเปิดหูเปิดตามากข้ึน ยิ่งโลกของเรารวมตัวเป็นหนึ่งมากขึ้นเท่าใด โลกก็มีสภาพ
เหมือนโลกไร้พรมแดน (Borderless) การเดินทางท่องเที่ยว การติดต่อสื่อสารสามารถกระท าได้ภายใน
เวลาไม่กี่วินาที ยิ่งมีการเรียนรู้ การรับรู้วัฒนธรรม ภาษาและทัศนียภาพของประเทศอ่ืนมากขึ้น คนก็ยิ่ง
ปรารถนาที่จะเข้าไปสัมผัสประสบการณ์โดยตรงมากขึ้นเท่านั้น จนท าให้การท่องเที่ยวขยายตัวกลายเป็น
อุตสาหกรรมขนาดใหญ่ (นิศา ชัชกุล, 2007)  

 การท่องเที่ยวนับเป็นอุตสาหกรรมหนึ่งที่ได้น าเอาวัฒนธรรมมาเป็นจุดขาย เพ่ือดึงดูดความสนใจ
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวอเมริกันและยุโรป ที่ต่างสนใจที่จะเรียนรู้
วัฒนธรรม มรดกทางประวัติศาสตร์ เยี่ยมชมงานสถาปัตยกรรม และสัมผัสวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
ประเทศนั้น โดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชียและแอฟริกา รวมถึงซื้อของที่ระลึกที่เป็นงานหัตถกรรมและ
งานฝีมือที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนในประเทศนั้น การท่องเที่ยวในลักษณะดังกล่าวเรา เรียกว่า การ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (ไกรฤกษ์ ปิ่นแก้ว, ม.ป.ป.) 

 ปัจจุบันนั้นโลกก าลังให้ความส าคัญเกี่ยวกับการน าเอาวัฒนธรรมมาเป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนา
ประเทศ ซึ่งหลายประเทศได้ให้ความส าคัญในการรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมของตนเองขึ้นมา เพ่ือเป็นการถ่ายทอด
และพยายามบอกเล่าให้ต่างชาติได้รับรู้และให้ความสนใจ (ธนัณชัย สิงห์มาตย์ , 2554) เมื่อกล่าวถึง
วัฒนธรรมของญี่ปุ่น ซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์และเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในระดับนานาชาติ 
เมื่อเทียบกับขนาดของประเทศที่มีขนาดเล็ก เนื่องจากชาวญี่ปุ่นสามารถพัฒนา และสร้างวัฒนธรรมของ
ตนขึ้นมา โดยมีอัตลักษณ์ที่ชัดเจนส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ความเป็นชาตินิยมของญี่ปุ่นที่มีส านึกในเรื่อง
ของความรักชาติสูง ซึ่งนอกจากจะถูกถ่ายทอดผ่านอุปนิสัยที่เคารพกฎระเบียบแล้ว ยังแสดงออกผ่ าน
ธรรมเนียมปฏิบัติตามชุมชนต่าง ๆ ในแต่ละภูมิภาคของประเทศ (Momoka, 2014) 
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 นอกจากนี้ประเทศญี่ปุ่นเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยวนานาประเทศมา
เป็นเวลานาน ไม่ว่าจะเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ดึงดูด วัฒนธรรมและเทศกาลที่น่าสนใจ ระบบคมนาคม
ภายในประเทศที่สะดวกรวดเร็ว อาหารการกิน ตลอดจนอัธยาศัยไมตรีของชาวญี่ปุ่น เสน่ห์เหล่านี้ล้วน
เป็นปัจจัยดึงดูดนักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก ท าให้ญี่ปุ่นได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องเรื่อยมา จนกระทั่ง
เกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิขึ้นในปี 2011 ภัยธรรมชาติครั้งดังกล่าว ท าให้นักท่องเที่ยวต่างชาติที่
ในญี่ปุ่นลดลงถึงร้อยละ 50 แต่ภายในเวลาเพียง 1 ปี ญี่ปุ่นก็ประสบความส าเร็จในการฟ้ืนฟูการท่องเที่ยว
อีกครั้ง โดยได้ด าเนินมาตรการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งการจัดนิทรรศการการท่องเที่ยว
ญี่ปุ่นในต่างประเทศ การเร่งสร้างความนิยมญี่ปุ่นผ่านสื่อต่าง ๆ รวมทั้งวัฒนธรรมอาหาร ตลอดจนส่งเสริม
การแลกเปลี่ยนระหว่างประชาชน (อาคม, 2004)  

 คิวชู (Kyushu) เป็นภูมิภาคทางตอนใต้ของประเทศญี่ปุ่น เกาะคิวชูถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่
ปัจจุบันนักท่องเที่ยวเริ่มหันมาให้ความสนใจเที่ยวธรรมชาติมากขึ้น และที่นี่ก็ตอบโจทย์ได้เป็นอย่างดี 
เพราะคิวชูมีสถานที่ท่องเที่ยวที่เรียกได้ว่าครบทุกรูปแบบ โดยเฉพาะธรรมชาติที่งดงาม พร้อมเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ที่มีมาอย่างยาวนาน รวมไปถึงลิ้มลองอาหารอร่อยขึ้นชื่อของแต่ละจังหวัด โดยคิวชูจะ
ประกอบไปด้วย 7 จังหวัด คือ คาโกะชิมะ มิยาซากิ คุมาโมโตะ โอะอิตะ นางาซากิ ซากะ และฟุกุโอกะซึ่ง
เป็นเมืองหลวง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเทคโนโลยีและแฟชั่นที่ทันสมัย กลิ่นอายของเมืองประวัติศาสตร์ 
ทัศนียภาพของเมืองรวมไปถึงสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ในเกาะคิวชู ก็เป็นระเบียบ สะอาด สวยงาม ไม่
แออัดวุ่นวายเหมือนเมืองอ่ืน ๆ ในญี่ปุ่น อีกทั้งผู้คนที่นี่ก็ยังเป็นมิตร จนถูกจัดอันดับให้เป็นเมืองที่น่าอยู่
ที่สุดในเอเชีย และอยู่อันดับ 12 เมืองที่น่าอยู่ที่สุด ในโลกในปี 2016 โดยนิตยสารโมโนเคิล (Monocle) 
ของประเทศอังกฤษ (Tiewlasud, 2017) 

 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา "การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเกาะคิวชู ประเทศญี่ปุ่น" เพ่ือให้
เห็นถึงรูปแบบการท่องเที่ยวที่ผสมผสานวัฒนธรรมของชาวญี่ปุ่น ได้เรียนรู้และศึกษาวัฒนธรรมญี่ปุ่นใน
ภูมิภาคคิวชูที่แฝงอยู่ในรูปแบบการท่องเที่ยว ตลอดจนถึงเพ่ือเป็นประโยชน์ กับผู้ที่สนใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม ประเพณี และขนบธรรมเนียมของชาวญี่ปุ่น 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1.2.1 เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เป็นต้น 

 1.2.2 เพ่ือศึกษาข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัด อาหารท้องถิ่น 
และสถานที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู 
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 1.2.3 เพ่ือศึกษาด้านนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นและ
ภูมิภาคคิวชู 

1.3 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 

 1.3.1 ท าให้ทราบข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์      
เป็นต้น 

 1.3.2 ท าให้ทราบข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัด อาหารท้องถิ่น 
และสถานที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู 

1.3.3 ท าให้ทราบนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นและภูมิภาค



 
 

บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 การศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยสามารถแบ่งได้ ดังนี้ 

2.1 แนวคิด ทฤษฎีและเอกสำรวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 2.1.1 ควำมหมำยของกำรท่องเที่ยว 

 อ ง ค์ ก า ร ท่ อ ง เ ที่ ย ว โ ล ก  World Tourism Organization : W.T.O (อ้ า ง ถึ ง ใ น 
Tourismatbuu, ม.ป.ป.) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวสรุปได้ว่าการท่องเที่ยว หมายถึง การ
เดินทางของบุคคลจากท่ีอยู่อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราว (ไม่มากกว่า 1 ปี ติดต่อกัน) เดินทางด้วย
ความสมัครใจ เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ติดต่อธุระและวัตถุประสงค์ใด ๆ ก็ได้ แต่ไม่ใช่เพ่ือการประกอบ
อาชีพ หรือหารายได้ 

 ส านักงานพัฒนาการท่องเที่ยว (อ้างถึงใน Tourismatbuu, ม.ป.ป.) การท่องเที่ยว 
หมายถึง   การเดินทางเพ่ือผ่อนคลายความเครียด แสวงหาประสบการณ์แปลกใหม่ โดยมีเงื่อนไขว่า การ
เดินทางนั้นเป็นการเดินทางเพียงชั่วคราวผู้เดินทางจะต้องไม่ถูกบังคับให้เดินทาง 

 ไพฑูรย์ พงศะบุตร และวิลาสวงศ์ พงศะบุตร (อ้างถึงใน Tourismatbuu, ม.ป.ป.) ได้ให้
ความหมายของการท่องเที่ยว (Tourism) หมายถึง การเดินทางไปเยือนสถานที่ต่างถ่ินซึ่งไม่ใช่เป็นที่พ านัก
อาศัยประจ าของบุคคลนั้น และเป็นการไปเยือนชั่วคราวโดยไม่ใช่เพื่อเป็นการประกอบอาชีพหารายได้ 

จากค านิยามและความหมายของการท่องเที่ยว ผู้เขียนหลายท่านได้ให้ความหมายไว้
ข้างต้นสรุปได้ดังนี้ “การท่องเที่ยว” หมายถึง การเดินทางของมนุษย์จากสถานที่ใดสถานที่หนึ่งไปยังอีก
สถานที่หนึ่ง หรือการเดินทางจากถิ่นพ านักที่อาศัยไปยังสถานที่อ่ืนเป็นการชั่วคราวด้วยความสมัครใจไป 
และเป็นการเดินทางด้วยเหตุผลของการท่องเที่ยวมิใช่เพ่ือการประกอบอาชีพ หรือหารายได้ เช่น การ
เดินทางเพ่ือ การพักผ่อน การเดินทางเพ่ือไปชมการแข่งขันกีฬา (อาทิ การแข่งขันกีฬา ซีเกมส์ โอลิมปิก 
เป็นต้น) การเดินทางเพ่ือการศึกษา การเดินทางเพ่ือประชุมสัมมนา การเดินทางเพ่ือเยี่ยมเยือนญาติพ่ีน้อง 
หรือเพ่ือน การเดินทางเพ่ือแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เป็นต้น (Tourismatbuu, ม.ป.ป.) 
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 2.1.2 องค์ประกอบหลักของกำรท่องเที่ยว 

  สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (1997) กล่าวว่า การท่องเที่ยว       
เป็นกระบวนการทางสังคมและเศรษฐกิจ ที่มีองค์ประกอบดังนี้  

  ก. แหล่งท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวเป็นทรัพยากรที่ส าคัญ จัดเป็นอุปทานการท่องเที่ยว 
ซึ่งปีเตอร์(Peter, 1969 อ้างถึงใน การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย , 2002) ได้จัดหมวดหมู่ของแหล่ง
ท่องเที่ยวเป็น 5 ประเภท ดังนี้คือ 

1) แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม (Culture Attractions) เป็นแหล่งท่องเที่ยวซึ่ง
แสดงออกถึงประเพณีต่าง ๆ (Traditional Attractions) 

2) แหล่งท่องเที่ยวตามสภาพธรรมชาติ (Scenic Attractions) ซึ่งแสดงถึงความ
งดงามในรูปแบบต่าง ๆ ของภูมิประเทศ 

3) แหล่งท่องเที่ยวประเภทที่ให้ความบันเทิง (Entertainment Attractions) 

4) แหล่งท่องเที่ยวอื่น ๆ ที่มีลักษณะเฉพาะตัว (Specific Attractions) 

  ข. บริการการท่องเที่ยว บริการที่รับรองการท่องเที่ยวเป็นอุปทานประเภทหนึ่ง ซึ่งไม่ได้
เป็นจุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยว แต่เป็นบริการที่รองรับความสะดวกสบายและความบันเทิงแก่
นักท่องเที่ยว  ซึ่งในบางโอกาสอาจเป็นตัวดึงดูดใจได้เช่นกัน การบริการการท่องเที่ยวที่ส าคัญได้แก่ ที่พัก 
อาหาร แหล่งจ าหน่ายสินค้า แหล่งบันเทิง แหล่งกิจกรรมและบริการอ่ืน ๆ ทั้งนี้ รวมถึงโครงสร้างพ้ืนฐาน
และสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีจ าเป็นอื่น ๆ ด้วย 

  ค. ตลาดการท่องเที่ยว ตลาดการท่องเที่ยว เป็นการแสดงออกของอุปสงค์ (Tourism 
Demand) ซึ่งมีความปรารถนาในการท่องเที่ยวจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เพ่ือเข้าร่วมในกิจกรรมการ
พักผ่อนหย่อนใจ และเพ่ือกิจกรรมอ่ืน ๆ (ปกติตลาดการท่อง เที่ยวจะเน้นที่นักท่องเที่ยว) ซึ่งใน
กระบวนการจัดการได้รวมถึงการส่งเสริมและพัฒนาการขายและการให้บริการแก่นักท่องเที่ยวด้วย 

 2.1.3 ควำมหมำยของกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  ไกรฤกษ์ ปิ่นแก้ว (อ้างถึงใน Tourism dan, 2013) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมไว้ว่า “เป็นการศึกษาหาความรู้ในพ้ืนที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม มีการบอกเล่าเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษย์ผ่านทางประวัติศาสตร์อันเป็นผล
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เกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรม องค์ความรู้ และการให้คุณค่าของสังคม ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมัย ไม่ว่าจะเป็นสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม หรือขนบธรรมเนียม
ประเพณ”ี 

  การญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และศรันยา แสงลิ้มสุวรรณ (2014 : 140) ให้ความหมายของ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ว่า “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นมีความพิเศษ ตรงที่นักท่องเที่ยวจะเน้น
ที่การศึกษาหาความรู้ในพื้นที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม สถานที่
ดังกล่าวจะมีการบอกเล่าเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษย์ผ่านทางประวัติศาสตร์โดยสามารถ
สะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมัยได้” 

  Craik (2011) ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ว่า “ทัศนาจรที่จัดตาม
ความต้องการของนักท่องเที่ยวในวัฒนธรรมและสถานที่ท่องเที่ยวเพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชิวิต แบบแผน
ชีวิตมรดก และศิลปะที่แท้จริง อันแสดงถึงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น” 

  จากค านิยามและความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ผู้เขียนหลายท่านได้ให้
ความหมายไว้ข้างต้น สรุปได้ดังนี้ “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) หมายถึง รูปแบบ
การท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวต้องการชมหรือศึกษาวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ที่มีการบอกเล่า
เรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษย์ผ่านทางประวัติศาสตร์ การพัฒนาทางสังคมและมนุษย์โดย
สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมัย” 

 2.1.4 ลักษณะของกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

  บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2005) กล่าวว่าลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ส าคัญมี
อยู่ 9 ประการ คือ  

  ก. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ความส าคัญกับ
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักที่ว่าต้องอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมไว้ให้ดีที่สุดเพื่อสามารถสืบต่อถึงอนุชนรุ่นหลัง  

  ข. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอย่าง
ยั่งยืนทั้งเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยยึดหลักที่ว่าด้วยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
หรือกระทบน้อยที่สุด  
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  ค. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้คงไว้ซึ่งวิถีชีวิต
ของท้องถิ่นในแง่สังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่ว่าต้องให้เป็นจุดดึงดูดนักท่องเที่ยวที่ต้องการศึกษา  
ความแตกต่างทางด้านสังคมและวัฒนธรรมอันหลากหลาย 

  ง. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยว โดยยึดหลักที่ว่าต้องได้รับความรู้และประสบการณ์จากการท่องเที่ยว พร้อมทั้งมีจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม  

  จ. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ชุมชนท้องถิ่นมี
ส่วนร่วมและได้รับผลประโยชน์ โดยยึดหลักที่ว่าต้องให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยว และได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวอันจะเป็นการกระจายรายได้สู่ชุมชน ท้องถิ่น  

  ฉ. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่มีการตลาดของการ
บริการท่องเที่ยวครบตามเกณฑ์แห่งการอนุรักษ์อย่างแท้จริง โดยยึดหลักท่ีว่าต้องให้ธุรกิจท่องเที่ยวเน้นใน
เรื่องอนุรักษ์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม  

  ช. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้นักท่องเที่ยวเกิด
ความ  พึงพอใจ เพ่ิมคุณค่าของประสบการณ์ที่ได้รับ ท าให้ต้องการกลับมาท่องเที่ยวอีก โดยยึดหลักที่ว่า
ต้องมีกิจกรรมท่องเที่ยวตรงตามความคาดหวังของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

  ซ. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงขีด
ความสามารถรองรับของพ้ืนที่ และความสะอาดของพ้ืนที่ โดยยึดหลักที่ว่าต้องไม่เกินขีดความสามารถ
รองรับของพ้ืนที่ในทุก ๆ ด้าน และต้องดูแลรักษาความสะอาดของแหล่งท่องเที่ยวอยู่เสมอ  

  ฌ. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงความ
ปลอดภัยในชีวิตทรัพย์สินของนักท่องเที่ยว โดยยึดหลักที่ว่าต้องป้องกันรักษาความปลอดภัยแก่
นักท่องเที่ยวอย่างเข้มงวดเพื่อให้นักท่องเที่ยวอบอุ่นใจ 

2.2 ทฤษฎีแรงจูงใจในกำรท่องเที่ยว 

 ทฤษฎีแรงจูงใจของแอลเดอร์เฟอร์ (ERG theory) 

 เคลย์ตัน แอลเดอร์เฟอร์ (Clayton Alderfer) ได้เสนอทฤษฎีว่าด้วยความต้องการของมนุษย์
ขึ้นมาเรียกว่า ทฤษฎี อี. อาร์ จี (ERG Theory) ซึ่งคลายคลึงกับแนวคิดจองมาสโลว์ แต่เขาได้แบ่งความ
ต้องการของมนุษย์ออกเป็น 3 ประเภท (คุณครูจากเมืองพนัส (นามปากกา), 2012) 
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 ก. ความต้องการเพ่ือด ารงชีพ (Existence needs : E) เป็นความต้องการที่จ าเป็นในการอยู่รอด
ของชีวิต ได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ า ที่อยู่อาศัย เสื้อผ้า สภาพแวดล้อมในการท างานที่ดี ค่าตอบแทน
และประโยชน์เกื้อกูลต่าง ๆ ความต้องการเพ่ือด ารงชีพนี้เทียบได้กับความต้องการทางด้านร่างกาย และ
ความต้องการทางด้านความปลอดภัยของมาสโลว์นั่นเอง 

 ข. ความต้องด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (Relatedness needs : R) เป็นความต้องการที่จะมี
ความสัมพันธ์กับสังคมรอบด้าน เช่น เพ่ือนรวมงาน ผู้บังคับบัญชา ผู้ใต้บังคับบัญชา การได้รับการยอมรับ
ยกย่องจากผู้อ่ืน ต้องการเป็นผู้น า เป็นหัวหน้า เป็นผู้ตาม ความต้องการด้านความสัมพันธ์ทางสังคมนี้ถ้า
เทียบกับความต้องการที่มาสโลว์ก าหนดไว้ก็คือ ความต้องการสังคมและความรัก 

 ค. ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth needs : G) เป็นความต้องที่จะพัฒนาตนเองให้มี
ความเจริญก้าวหน้าต้องการเป็นผู้มีความคิดริเริม บุกเบิก และใช้ศักยภาพของตนเองที่มีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ซึ่งเป็นความต้องการขั้นสูงสุด ความต้องการประเภทนี้เหมือนกับความต้องการ
ความส าเร็จสมหวังในชีวิตของมาสโลว์ 

 ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของแมคคลีแลนด์ (McClelland’s Achievement Motivation 
Theory) (นิตญำ วิมุล, 2554) 

 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หมายถึง แรงจูงใจที่เป็นแรงขับให้บุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะ
ประสบสัมฤทธิผลตามมาตรฐานความเป็นเลิศ (Standard of Excellence) ที่ตนตั้งไว้ บุคคลที่มีแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์จะไม่ท างานเพราะหวังรางวัลแต่ท าเพ่ือจะประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

 ทฤษฎีนี้เน้นอธิบายการจูงใจของบุคคลที่กระท าการ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความต้องการความส าเร็จมิได้
หวังรางวัลตอบแทนจากการกระท าของเขา ซึ่งความต้องการความส าเร็จนี้ในแง่ของการท างานหมายถึง 
ความต้องการที่จะท างานให้ดีที่สุดและท าให้ส าเร็จผลตามที่ตั้งใจไว้ 

 แมคคลีแลนด์ได้สรุปคุณลักษณะของคนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมีความต้องการ 3 ประการที่ได้
จากแบบทดสอบ TAT ซึ่งเขาเชื่อว่าเป็นสิ่งส าคัญในการที่จะเข้าใจถึงพฤติกรรมของบุคคลได ้ดังนี้ 

 ก. ความต้องการความส าเร็จ (Need for Achievement (nAch)) เป็นความต้องการที่จะท าสิ่ง
ต่าง ๆ ให้เต็มที่และดีที่สุดเพ่ือความส าเร็จ จากการวิจัยของ McClelland พบว่า บุคคลที่ต้องการ
ความส าเร็จ (nAch)  สูง จะมีลักษณะชอบการแข่งขัน ชอบงานที่ท้าทาย และต้องการได้รับข้อมูล
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ป้อนกลับเพ่ือประเมินผลงานของตนเอง  มีความช านาญในการวางแผน มีความรับผิดชอบสูง และกล้าที่
จะเผชิญกับความล้มเหลว 

 ข. ความต้องการความผูกพัน (Need for Affiliation (nAff)) เป็นความต้องการการยอมรับจาก
บุคคลอ่ืน ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ต้องการสัมพันธภาพที่ดีต่อบุคคลอ่ืน บุคคลที่ต้องการความ
ผูกพันสูงจะชอบสถานการณ์การร่วมมือมากกว่าสถานการณ์การแข่งขัน โดยจะพยายามสร้างและรักษา
ความสัมพันธ์อันดีกับผู้อ่ืน 

 ค. ความต้องการอ านาจ (Need for Power (nPower)) เป็นความต้องการอ านาจเพ่ือมีอิทธิพล
เหนือผู้อ่ืน บุคคลที่มีความต้องการอ านาจสูง จะแสวงหาวิถีทางเพ่ือท าให้ตนมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน 
ต้องการให้ผู้อ่ืนยอมรับหรือยกย่อง ต้องการความเป็นผู้น า ต้องการท างานให้เหนือกว่าบุคคลอ่ืน และจะ
กังวลเรื่องอ านาจมากกว่าการท างานให้มีประสิทธิภาพ 

2.3 ปัจจัยหลักต่อพฤติกรรมกำรท่องเที่ยว 

 ก. “Globalization” โลกาภิวัตน์ 

 ผลลัพธ์จากการพัฒนาการติดต่อสื่อสาร การคมนาคมขนส่ง และเทคโนโลยีสารสนเทศได้น า
ความหลากหลายทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม นวัตกรรม เทคโนโลยี แรงงาน ฯลฯ ของแต่ละมุม
โลกเข้าด้วยกัน โดยผลลัพธ์ที่ตามมาอย่างชัดเจนคือ “การเปลี่ยนแปลง” โดยผู้ประกอบการจ าเป็นต้อง
ปรับตัวเพ่ือก้าวให้ทันสภาพการณ์ของตลาดในปัจจุบันและอนาคตเพ่ือมัดใจกลุ่มลูกค้า และพัฒนาขีด
ความสามารถในการแข่งขันทางด้านธุรกิจ การน านวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ประโยชน์ในเชิงธุรกิจ
กลายเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ 

 ข. “Specialty Interest Tourism” การท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่ม 

 รูปแบบของการท่องเที่ยวมีความหลากหลายมากขึ้นกว่าในอดีต ท าให้พฤติกรรมการท่องเที่ยว
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีการเปลี่ยนแปลงเช่นกัน ด้วยความแตกต่างในเชิงภูมิศาสตร์ ความ
หลากหลายทางด้านวัฒนธรรมส่งผลให้มีกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวโดยมีเป้าหมายเฉพาะเจาะจงที่มาก
ขึ้น 
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 ค. “Digital Lifestyle” ชีวิตยุคดิจิทัล 

 เทคโนโลยี นวัตกรรมในยุคดิจิตอลได้สร้างความสะดวกสบายให้กับนักท่องเที่ยวที่เดินทางทั้งใน
และนอกประเทศ โลกออนไลน์จึงส่งผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวต่างชาติโดยตรง ท าให้
สัดส่วนของกลุ่มนักท่องเที่ยวประเภท F.I.T.เพ่ิมมากขึ้น ฉะนั้นการเรียนรู้ที่จะใช้เครื่องมือออนไลน์ที่กลุ่ม
ลูกค้านิยมใช้อย่างเป็นประจ าจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ไม่สามารถเลี่ยงได้ จนอินเตอร์เน็ตกลายเป็นปัจจัยที่ 5 ใน
การใช้ชีวิตอย่างแท้จริง 

 ง. “Travel safety” ความปลอดภัยระหว่างการเดินทาง 

 ปัญหาสงครามกลางเมือง การจลาจล ผู้ก่อการร้าย การชิงทรัพย์ ภัยธรรมชาติ ภูมิอากาศที่
เลวร้ายการระบาดของโรค ฯลฯ ปัญหาเหล่านี้ไม่ส่งผลดีต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการใน
ประเทศที่ประสบปัญหาเหล่านี้อย่างแน่นอน ในยุคสมัยปัจจุบันที่ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ สามารถถูกเผยแพร่
ไปสู่อีกมุมโลกภายในไม่กี่วินาที นักเดินทางเปลี่ยนเป้าหมายในการเดินทางได้ทุกเมื่อ 

 จ. “Low-cost Airline” สายการบินราคาประหยัด 

 ราคาค่าโดยสารที่น่าสนใจท าให้สายการบินราคาประหยัดกลายเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกส าคัญในการ
เดินทางที่นักท่องเที่ยวนักเดินทางทั้งหลายมักจะใช้บริการอยู่เสมอ ราคาที่ถูกท าให้นักเดินทางรู้สึกว่าการ
ไปยังสถานที่ต่าง ๆ เป็นเรื่องท่ีง่ายและสะดวกสบายขึ้น  

 ฉ. “Politics” นโยบายทางการเมือง 

 นโยบายต่างประเทศส่งผลโดยตรงกับจ านวนตัวเลขนักท่องเที่ยว นโยบายผ่อนผันต่าง ๆ ในการ
ขอยื่นวีซ่า การยกเลิกการขอวีซ่า การยกเลิกค่าท าเนียมระยะสั้นเป็นการกระตุ้นยอดนักท่องเที่ยวที่ชัดเจน
ที่สุด  

 ช. “Aging society” สังคมผู้สูงอายุ 

 นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุเป็นตลาดใหม่ที่มีศักยภาพสูงมาก เนื่องจากเป็นตลาดที่มีคุณภาพ มีก าลังใน
การจับจ่ายใช้สอยสูง เน้นการท่องเที่ยวและบริการที่มีคุณภาพดี ฉะนั้นเราจะเห็นว่าธุรกิจที่เจาะกลุ่ม
ลูกค้าผู้สูงอายุโดยเฉพาะมีเพ่ิมมากข้ึนอย่างแพร่หลาย รวมถึงธุรกิจประเภทอสังหาริมทรัพย์ 
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2.4 นโยบำยคูลเจแปน (Cool Japan) 

 “Cool Japan” เป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ “Growth Strategy” หรือลูกศรดอกที่สามในนโยบาย 
Abenomics เพ่ือฟ้ืนฟูและกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาลญี่ปุ่น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ความนิยม
ญี่ปุ่นในต่างประเทศและส่งเสริมส่งออกสินค้าทางวัฒนธรรม ได้แก่ แฟชั่น อาหาร content industry 
การท่องเที่ยว และวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือฟ้ืนฟูและกระตุ้นเศรษฐกิจญี่ปุ่น (Thaibiz, 2014) 

- โครงการเพื่อสร้างกระแสนิยมญี่ปุ่น  

1. Japan Contents Localization and Promotion (J-LOP) สนับสนุนเงิน
ช่วยเหลือ เพ่ือประชาสัมพันธ์รายการ การปรับคอนเทนต์ให้เข้ากับท้องถิ่น 
ฯลฯ เพ่ือเพ่ิมคอนเทนต์ที่สามารถออกอากาศได้ในต่างประเทศ 

2. จัดกิจกรรมที่เก่ียวข้องในญี่ปุ่นและเผยแพร่ข่าวสารสู่ต่างประเทศ  

 CoFesta : เป็นโครงการเพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์คอนเทนต์ 
เช่น เกม แอนิเมชัน มังงะ (การ์ตูน) คาแรคเตอร์ ดนตรี ภาพยนตร์ สู่ต่างประเทศ 
นอกจากนี้ ยังรวมถึงอุตสาหกรรมที่มีความสัมพันธ์กับคอนเทนต์ เช่น แฟชั่น ดีไซน์ ฯลฯ 
ปี 2015 มีงานอีเวนต์ที่ร่วมโครงการ CoFesta รวมทั้งหมด 15 งาน 

 การเผยแพร่ข้อมูลผ่าน KOL (Key Opinion Leader) ต่างชาติ : เชิญ 
KOL (เช่น มีเดีย บายเออร์ บล็อกเกอร์ ฯลฯ) มาร่วมงานจัดแสดงสินค้าและบริการ 
รวมทั้งเยี่ยมชมศูนย์การค้าที่น่าสนใจของญี่ปุ่น เพ่ือรายงานข่าวและเผยแพร่สู่ประเทศ
ของตนเอง 

  3. การรณรงค์เรื่องมาตรการป้องกันการละเมิดลิขสิทธ์ (ส านักงานส่งเสริม
การค้าในต่างประเทศ ณ กรุงโตเกียว, 2016) 
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ทีม่า: www.ditp.go.th (2016) 

2.5 ข้อมูลพื้นฐำนทำงภูมิศำสตร์ของประเทศญี่ปุ่น 

 2.5.1 สภำพภูมิศำสตร์และเขตกำรปกครอง 

  ประเทศญี่ปุ่นมีลักษณะเป็นเกาะที่ล้อมรอบไปด้วยทะเลรอบด้าน มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 
378,000 ตารางกิโลเมตร ซึ่งเล็กกว่าประเทศไทยประมาณ 130,000 ตารางกิโลเมตร แต่มีจ านวน
ประชากรอาศัยอยู่มากกว่า 120 ล้านคนซึ่งมากกว่าประเทศไทยเกือบ 1 เท่า ส าหรับเวลามาตรฐานของ
ประเทศญี่ปุ่น คือ UTC+9 ซึ่งเร็วกว่าประเทศไทย 2 ชั่วโมง 

ภาพที่ 1 : รวมโครงการของนโยบาย Cool Japan 
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 เกาะต่าง ๆ ของประเทศญี่ปุ่นเรียก
รวมกันว่า หมู่เกาะญี่ปุ่น (Japanese 

Archipelago / 日本列島 
[Nihon Rettou] ประกอบด้วยเกาะ
น้อยใหญ่ที่เรียงรายกันอยู่เป็นจ านวน
มากกว่า 3,000 เกาะ โดยสามารถแบ่ง
ออกเป็นเกาะหลัก ๆ ได้ทั้งหมด 4 
เกาะ ซึ่งเรียงขนาดจากใหญ่ไปเล็กได้
ดังต่อไปนี้ (Kzy (นามปากกา), 2017) 

  
 
 

ที่มา: www.japankakkoii.com (2017) 

 เกำะฮอนชู (Honshu / 本州) 

 เกาะฮอนชูเป็นเกาะหลักของญี่ปุ่นที่มีขนาดใหญ่ที่สุด ตั้งอยู่ทางตอนกลางของประเทศ 

ประกอบด้วย      5 ภูมิภาค ได้แก่ โทโฮคุ (Tohoku / 東北), คันโต (Kanto / 関東), จูบุ (Chubu 

/ 中部), คันไซ (Kansai / 関西) และ จูโงกุ (Chugoku / 中国) 

 เกำะฮอกไกโด (Hokkaido / 北海道) 

 เกาะฮอกไกโดตั้งอยู่ตอนเหนือสุดของประเทศญี่ปุ่น เป็นเกาะที่ตั้งของภูมิภาคและจังหวัดฮอกไก

โด (Hokkaido / 北海道) 

 เกำะคิวชู (Kyushu / 九州) 

 เกาะคิวชูตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้สุดของญี่ปุ่น เป็นเกาะที่ตั้งของภูมิภาคคิวชู (Kyushu / 

九州) 

 

 

ภาพที่ 2 : ภาพแผนที่ประเทศญี่ปุ่นแบ่งตามภูมิภาค 
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 เกำะชิโคกุ (Shikoku / 四国) 

 เกาะชิโคกุเป็นเกาะที่ตั้งของภูมิภาคชิโคกุ (Shikoku / 四国) ซึ่งเป็นภูมิภาคท่ีมีขนาดเล็กที่สุด
ของประเทศ ตั้งอยู่ระหว่างเกาะฮอนชูและคิวชู 

 รวมแล้วประเทศญี่ปุ่นประกอบด้วยภูมิภาคทั้งหมด 8 ภูมิภาค และแบ่งย่อยได้เป็น 47 จังหวัด มี

เมืองหลวงอยู่ที่ โตเกียว (Tokyo / 東京) ซึ่งตั้งอยู่ในภูมิภาคคันโต (Kanto / 関東) บนเกาะฮอนชู 

(Honshu / 本州)  

 2.5.2 สภำพอำกำศและฤดูในญี่ปุ่น 

 ฤดูใบไม้ผลิ (Spring) ช่วงมีนาคม – พฤษภาคม (อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 13-25 องศา
เซลเซียส) ที่ต้นไม้ต่าง ๆ เริ่มผลิใบและออกดอก อากาศในช่วงฤดูนี้เย็นสบาย 

 ฤดูร้อน (Summer) ช่วงมิถุนายน – สิงหาคม (อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 30-35 องศา
เซลเซียส) ต้นไม้ในช่วงนี้เป็นสีเขียวขจีสดใส เป็นช่วงฤดูแห่งความรื่นเริง สภาพอากาศมีความใกล้เคียงกับ
ประเทศไทยแต่แดดในหน้าร้อนของญี่ปุ่นค่อนข้างแรงและอากาศท่ีร้อนอบอ้าวอาจท าให้เป็นลมได้ง่าย 

 ฤดูใบไม้ร่วง (Autumn) ช่วงกันยายน – พฤศจิกายน (อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 22-27 
องศาเซลเซียส) เป็นช่วงที่ใบไม้จากสีเขียวไปเป็นสีเหลืองและแดง ซึ่งจะเริ่มประมาณเดือนพฤศจิกายนไป
จนถึงกลางเดือนธันวาคม 

 ฤดูหนาว (Winter) ช่วงธันวาคม – กุมภาพันธ์ (อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 5-7 องศา
เซลเซียส) เป็นช่วงรอยต่อของใบไม้เปลี่ยนสี หิมะที่ญี่ปุ่นจะเริ่มตกตั้งแต่ประมาณปลายเดือนพฤศจิกายน
ขึ้นอยู่กับภูมิภาค ช่วงที่อากาศหนาวที่สุดคือช่วงเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ์ (www.japankakkoii.com) 

2.6 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับภูมิภำคคิวชู 

 2.6.1 ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

 ภูมิภาคคิวชู (Kyushu) คือ 1 ใน 4 เกาะหลัก ตั้งอยู่ทางฝั่งตะวันตกของญี่ปุ่น ประกอบด้วย 7 
จังหวัด  อันได้แก่ จังหวัดฟุคุโอกะ (Fukuoka) จังหวัดซากะ (Saga) จังหวัดนางาซากิ (Nagasaki) จังหวัด
คุมาโมโตะ (Kumamoto) จังหวัดโอะอิตะ (Oita) จังหวัดมิยาซากิ(Miyazaki) และจังหวัดคาโกะชิมะ 
(Kagoshima) ภูมิภาคนี้มีอากาศที่อบอุ่นและมีภูมิประเทศสูงต่ าสลับกัน มีทะเลและภูเขาอันอุดมสมบูรณ์ 
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มีจุดเด่นที่แหล่งประวัติศาสตร์เมืองโบราณทางตอนใต้ นอกจากนี้ยังมีเมืองแห่งน้ าพุร้อนที่มีหลากหลาย
รูปแบบ รวมถึงอาหารพื้นเมืองหลากหลายชนิดไปตามแต่ละจังหวัดที่มีเอกลักษณ์อันโดดเด่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ทีม่า : www.talonjapan.com (2016) 

2.7 จังหวัดฟุกุโอกะ (Fukuoka) 

 2.7.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดฟุกุโอกะ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  ฟุกุโอกะตั้งอยู่ตอนเหนือหันหน้าเข้าหาทะเลสึโอทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทะเล
เก็นไคทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ และยังมีทะเลอะริอะเคะตรงทิศตะวันตกเฉียงใต้ ฟุกุโอกะจัดเป็น
จังหวัดแรกในประเทศญี่ปุ่นที่เปิดรับวัฒนธรรมจากจีนแผ่นดินใหญ่  ด้วยความที่เป็นแดนกันระหว่าง
คาบสมุทรเกาหลีกับจีนแผ่นดินใหญ่โดยมีช่องแคบเป็นตัวแบ่ง ฟุกุโอกะได้เจริญเติบโตเป็นศูนย์กลางของ
ภูมิภาคคิวชูนับตั้งแต่การจัดตั้งรัฐบาลแห่งคิวชูหรือที่เรียกว่าดาไซฟุในศตวรรษท่ี 7  

 

ภาพที่ 3 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู  ประเทศญี่ปุ่น 
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ที่มา : www.jnto.or.th/ (2017) 

  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  ฟูกุโอกะมีสภาพภูมิอากาศตามมหาสมุทรแปซิฟิก เมื่อเปรียบเทียบกับที่อ่ืนแล้วถือว่ามี
อากาศอบอุ่น ในฤดูหนาวนั้นอุณหภูมิแทบจะไม่ต่ ากว่าจุดเยือกแข็ง ในขณะที่ฤดูร้อนมีฝนตกค่อนข้างบ่อย  

 ภาพที่ 4 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดฟุกุโอกะ 
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ภาพที่ 5 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดฟุกุโอกะ 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  เหตุการณ์การบุกครองญี่ปุ่นของมองโกลถือเป็นอีกหนึ่งเหตุกาณ์ในประวัติศาสตร์ที่
เกิดขึ้นที่จังหวัดฟุกุโอกะ สาเหตุมาจากกุบไลข่านแห่งจักรวรรดิมองโกล (ราชวงศ์หยวน) ได้เพ่งเล็งและ
สนใจในเกาะญี่ปุ่น จึงเริ่มเตรียมการในปี 1266 ได้ส่งคณะราชทูตไปยังญี่ปุ่นเพื่อให้ยอมรับอ านาจของมอง
โกล ญี่ปุ่นขณะนั้นปกครองโดยตระกูลโฮโจ โดยโฮโจได้ปฏิเสธกลับไป กุบไลข่านส่งคณะราชทูตกลับไปอีก
ครั้งในปี 1268 ซึ่งครั้งนี้ โฮโจได้ปฏิเสธและประหารคณะราชทูตกุลไลข่าน 

  ในปี 1274 กุบไลข่านส่งเรือรบ 900 ล าพร้อมไพร่พล 33,000 นายเข้าสู่ทางตอนเหนือ
ของเกาะคิวชู (จังหวัดฟุกุโอกะ)  ทหารส่วนหนึ่งเป็นทหารจากโครยอที่เป็นรัฐบรรณาการของมองโกล 
การรุกรานครั้งแรกของกุบไลข่านล้มเหลวจากพายุไต้ฝุ่น ฝ่ายมองโกลและโครยอเสียไพร่พลแทบทั้งหมด 

  ภายหลังความพ่ายแพ้ในการรุกรานครั้งแรก กุบไลข่านล่งคณะราชทูตไปอีกเป็นครั้งที่
สามในปี 1279 ซึ่งโฮโจได้ออกสั่งตัดหัวเหมือนคราวก่อน ท าให้ในปีค.ศ. 1281 กุบไลข่านส่งเรือรบ 4,400 
ล าพร้อมไพร่พล 140,000 นาย บุกยังฟุกุโอกะ แต่ญี่ปุ่นมีการเตรียมความพร้อมรับมือเป็นอย่างดี หลังจาก
รบได้เพียงสองศึกและยังไม่มีทีท่าว่าฝ่ายใดจะเพลี่ยงพล้ า พายุไต้ฝุ่นได้พัดเข้าที่เกาะคิวชูเป็นเวลาถึงสอง
วัน ท าลายกองเรือของมองโกลพินาศไปเกือบทั้งหมด ทหารมองโกลและโครยอเสียชีวิตกลางทะเล

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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มากกว่าแสนนาย ซึ่งพายุที่เกิดขึ้นระหว่างการรุกรานทั้งสองครั้งท าให้ญี่ปุ่นขนานนามพายุไต้ฝุ่นนี้ว่า คะมิ
กะเซะ (วายุเทพ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.guawesome.com (2018) 

 2.7.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดฟุกุโอกะ 

  เทศกำลฮำกำตะกิออนยำมำกำสะ (Hakata Gion Yamakasa) 

  งานเทศกาลฮากาตะกิองยามากาสะ คือ งานเทศกาลประจ าศาลเจ้าคุชิดะ ซึ่งจัดขึ้นใน
เดือนกรกฎาคมของทุกปีภายในเขตฮากาตะของจังหวัดฟุกุโอกะ โดยได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมขององค์กรยูเนสโก ต้นก าเนิดของงานเทศกาลนี้เกิดขึ้นเมื่อราว 800 ปีก่อนซึ่งเคย
เกิดโรคระบาดขึ้นภายในฮากาตะ ชาวบ้านจึงแห่เกี้ยวไม้ให้พระพรมน้ าไปรอบ ๆ เมืองเพ่ือเป็นการ
อธิษฐานให้โรคระบาดหายไป 

 

 

ภาพที่ 6 : ภาพจ าลองเรือรบของมองโกลและโครยอขณะเกิดพายุที่ได้ชื่อว่า คะมิกะเซะ 
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ที่มา : www. resources.matcha-jp.com (2017) 

  งานเทศกาลที่จัดขึ้นต่อเนื่องเป็นเวลากว่า 8 วัน ช่วงเวลานี้จะได้ชมบรรยากาศการแห่
ฮิคิยามะ (เกี้ยวขนาดใหญ่ส าหรับให้บรรดาผู้ชายแห่กันภายในงานเทศกาลของญี่ปุ่น โดยวิธีการเรียกจะ
แตกต่างกันออกไปตามแต่ละท้องถิ่น เช่น ดาชิหรือดันจิริ เป็นต้น ) ซึ่งเรียกกันว่า “ยามากาสะ” ของ
บรรดาผู้ชายไปรอบ ๆ เมืองฮากาตะ ส่วนเอกลักษณ์ประจ างานเทศกาลคือ “โออิยามากาสะ” ซึ่งจัดขึ้นใน
วันสุดท้าย ตั้งแต่เวลา ตี 4.59 น. เป็นต้นไป จะมีบรรดาผู้ชายแห่เกี้ยวแข่งขันกันวิ่งไปตามเส้นทางยาวกว่า 
5 กิโลเมตร 

  วันและเวลาในการจัดเทศกาลฮากาตะกิออนยามากาสะประจ าปี 2018 ประกอบด้วย
วันที่ 1 กรกฎาคม (วันอาทิตย์) - 15 (วันอาทิตย์) กรกฎาคม 2018 โดยจะมีการชมบรรยากาศการแห่
เกี้ยวตั้งแต่วันที่ 10 - 15 กรกฎาคมเป็นเวลา 6 วัน ส าหรับรายละเอียดของก าหนดการมีดังต่อไปนี้ 

 วันที่ 3 และวันที่ 7 (10 และ 14 กรกฎำคม : 16.00 น.เป็นต้นไป) : นำกำเระกำคิ 

- วันประกาศพิธีแห่เกี้ยวยามากาสะตามแต่ละเขต 

 วันที่ 4 (11 กรกฎำคม : 05.00 – 06.00 น.) : อำซำยำมะ 

- แห่เกี้ยวยามากาสะตามแต่ละเขตตั้งแต่ช่วงเช้าตรู่ 

 

 

ภาพที่ 7 : ภาพของเทศกาลฮากาตะกิองยามากาสะที่ชาวเมืองก าลังแห่เก้ียวไม้ 
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 วันที่ 5 (12 กรกฎำคม : 15.59 น.) : โออิยำมะนำรำชิ 

- วันฝึกซ้อม “โออิยามากาสะ” ในวันสุดท้าย โดยผู้แห่เกี้ยวจะแข่งขันกันแห่เกี้ยวอย่าง
มุ่งม่ันจากศาลเจ้าคุชิดะไปตามเส้นทางกว่า 4 กิโลเมตร 

 วันที่ 6 (13 กรกฎำคม : 15.30 น.) : ชูดันยำมะมิเสะ 

- วันรวมพลเกี้ยวยามากาสะทุกหลังบริเวณใจกลางเมืองฟุกุโอกะ โดยจัดขึ้นระหว่างสี่แยก         
โกฟุคุมาจิ –เท็นจินเป็นระยะทาง 1.3 กิโลเมตร 

 วันที่ 7 (14 กรกฎำคม : 16.00 – 17.00 น.) นำกำเระคำคิ 

- วันนากาเระคาคิครั้งที่ 2 เพ่ือต้อนรับโออิยามากาสะในวันสุดท้าย 

 วันที่ 8 (15 กรกฎำคม : 04.59 น.) : โออิยำมำกำสะ 

- ในวันสุดท้ายนี้ เกี้ยวยามากาสะแต่ละหลังจะถูกแห่ไปยังศาลเจ้าคุชิดะตามสัญญาณ
กลอง หลังจากนั้น ผู้แห่เกี้ยวก็จะแบกเกี้ยวยามากาสะวิ่งอย่างสุดชีวิตไปตาม “เส้นทางโออิยามา
กาสะ” ยาวกว่า 5 กิโลเมตรด้านนอกศาลเจ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ที่มา : www. resources.matcha-jp.com (2017) 

ภาพที่ 8 : ภาพการแข่งขันแห่เกี้ยวไม้ของเทศกาลฮากาตะกิองยามากาสะ 
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 2.7.3 อำหำรท้องถิ่น 

  รำเมงฮำกำตะ (Hakata Ramen) 

  ราเมงฮากาตะมีความโดดเด่นในเรื่องของน้ าซุปที่กลมกล่อม นอกจากนี้ยังมีจุดเด่นอีก
อย่างหนึ่งคือ การใช้เส้นขนาดเล็กและค่อนข้างแข็งกว่าภูมิภาคอ่ืน ๆ โดยเสิร์ฟพร้อมซุปกระดูกหมูและหมู
ย่างชาชู (Chachu) ราคาโดยทั่วไปประมาณ 500 – 700 เยน และมีวิธีการสั่งที่แปลกกว่าราเม็งท่ัวไป เช่น 
หากต้องการขอเพ่ิมเส้น เรียกว่า คาเอดามะ (Kaedama) หรือหากต้องการให้ลวกเส้นแข็งมาก ๆ ให้สั่งว่า 
บาริคาตะ (Barikata) เป็นต้น 

  

 

 

 

 

 
 

ที่มา : www.shinsengumigroup.com (2017) 
 

 

 

 

 

 

   
ที่มา : www.shinsengumigroup.com (2017) 

ภาพที่ 9 : ภาพราเมงฮากาตะ อาหารท้องถิ่นประจ าจังหวัดฟุกุโอกะ 

ภาพที่ 10 : ภาพเส้นราเมงที่เป็นจุดเด่นของราเมงฮากาตะ 
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 2.7.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดฟุกุโอกะ 

  วัดโชฟุคุจิ (Shofuku-ji) 

  วัดโชฟุคุจิคือวัดเซนแห่งแรกในประเทศญี่ปุ่นสร้างขึ้นในปี 1195 โดยพระเอะอิไซ ซึ่ง
ท่านเป็นคนน าพุทธศาสนาฝ่ายเซนนิกายรินไซจากประเทศจีนเข้ามาเผยแพร่ในญี่ปุ่น ภายในวัดร่มรื่นด้วย
ต้นไม้ใหญ่ที่ปลูกไว้ทั่วบริเวณ อาคารไม้เก่าแก่หลายหลังปลูกสร้างตามรูปแบบของวัดเซน นอกจากนี้ยังมี
การบูรณะขึ้นใหม่หลังจากของเดิมทรุดโทรมลงไป นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวในจังหวัดฟุกุโอกะและมาชมวัด
แห่งนี้สามารถเดินเยี่ยมชมได้เฉพาะด้านนอกของอาคาร สิ่งก่อสร้างส าคัญส าคัญได้แก่ ประตูแซมม่อน 
เป็นประตูใหญ่ที่ตั้งอยู่ด้านหน้าสระเล็ก ๆ และสะพานหิน ประตูนี้ได้ถูกบูรณะขึ้นในปี 1911 ถัดจากประตู
หลักเรียกว่า Butsuden hall เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปทองค า 

 ค่ำเข้ำชม : ฟรี 

 เวลำเปิด-ปิด : เปิดตลอดเวลา 

 วันปิดท ำกำร : เปิดทุกวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.nttjapan.net (2014) 

ภาพที่ 11 : ภาพบรรยากาศภายในวัดโชฟุคุจิ 

http://www.nttjapan.net/
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2.8 จังหวัดซำกะ (Saga) 

 2.8.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดซำกะ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  จังหวัดซากะ (Saga) ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของภูมิภาคคิวชู ทางทิศตะวันออกติดกับ
จังหวัดฟุกุโอกะ ทิศตะวันตกติดกับจังหวัดนางาซากิ ทิศเหนือติดกับอุทยานแห่งชาติเก็งไคที่มีทัศนียภาพ
ริมชายฝั่งที่งดงามจนได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นอุทยานทางธรรมชาติเก็นไค (Genkai Quasi-National 
Park) ส่วนทิศใต้เป็นที่ราบซากะอันอุดมสมบูรณ์ทอดตัวจนติดทะเลอะริอะเคะ (Ariake Sea) ที่ระดับ
ความสูงน้ าขึ้นและลงต่างกันถึง 6 เมตร  

 

ภาพที่ 12 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดซากะ 

ที่มา : www.jnto.or.th/ (2017) 
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  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  สภาพภูมิอากาศในจังหวัดซากะเอ้ือต่อการด ารงชีวิต ภูมิประเทศส่วนใหญ่มีลักษณะเป็น
พ้ืนที่ราบและพ้ืนที่เชิงเขา อุดมด้วยดอกไม้และพืชพรรณธรรมชาติทั่วบริเวณ อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของ
จังหวัดซากะจะอยู่ที่ประมาณ 16 องศาเซลเซียส จะมีอากาศอบอ้าวในช่วงกลางฤดูร้อน อุณหภูมิสูงสุด
ประมาณ 32 องศาเซลเซียส ส่วนฤดูหนาวอากาศเย็นสบาย ไม่หนาวจัดแต่มีลมพัดตลอดเวลา อุณหภูมิ
ต่ าสุดประมาณ 10 องศาเซลเซียส จังหวัดซางะจัดได้ว่าไม่ค่อยประสบกับภัยธรรมชาติเช่น ฝนตกหนัก 
พายุไต้ฝุ่นหรือแผ่นดินไหวเท่าใดนักเม่ือเทียบกับจังหวัดอ่ืน ๆ 

 

ภาพที่ 13 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดซากะ 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  ซางะเป็นหนึ่งในจังหวัดที่เล็กที่สุดในญี่ปุ่น แต่เป็นเวทีส าคัญในประวัติศาสตร์ในสมัยที่
กองทัพของโทะโยะโตะมิ ฮิเดะโยะชิบุกโจมตีเกาหลีเมื่อปลายศตวรรษที่ 16 ซากะได้รับการก่อตั้งขึ้นเป็น
จังหวัดเมื่อ ปี 1883 จากการตัดสินใจของรัฐบาลที่จะจัดตั้งให้เป็นจังหวัดของส่วนกลาง แทนการแบ่งการ
ปกครองเป็นส่วน ๆ ตามระบบขุนนางแบบเก่า และในที่สุดในปี 1896 ก็สามารถรวม 8 เมือง และ 7 เขต
เข้าด้วยกันเป็นจังหวัดซางะในปัจจุบัน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B4_%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B4
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  นอกจากนี้ยังมีหลักฐานการตั้งถิ่นฐานในจังหวัดซากะตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ด้วยธรรมชาติและทรัพยากรอาหาร และยังพบหลักฐานการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมกับประเทศจีนและเกาหลีอย่างแพร่หลาย ในช่วงศตวรรษท่ี 17 เทคนิคการผลิตเครื่องปั้นดินเผา
เข้ามาสู่ซากะจากประเทศเกาหลี และได้รับการพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว
ของจังหวัดซากะจนถึงยุคปัจจุบัน  

 

 

  

 

 

 

 

 

ที่มา : saga-travelsupport.com (2015) 

 2.8.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดซำกะ 

  เทศกำลตลำดเครื่องปั้นดินเผำ (Arita Autumn Porcelain) 

  เทศกาลตลาดเครื่องปั้นดินเผาเป็นเทศกาลประจ าจังหวัดซากะที่จัดในช่วงวันหยุดยาว
ของญี่ปุ่น เป็นเทศกาลที่สามารถเลือกชม เลือกซื้อเครื่องปั้นดินเผา และสามารถเพลิดเพลินกับการ
ต้อนรับอันอบอุ่นของร้านเครื่องปั้นดินเผาท้องถิ่น รวมถึงทิวทัศน์ของจังหวัดซากะอันมีเสน่ห์กับสิ่งปลูก
สร้างที่มีประวัติมายาวนาน ภายในเทศกาลจะเต็มไปด้วยต้นแปะก้วยที่มีใบสีเหลืองดงามและใบไม้เปลี่ยน
สี แสดงถึงธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้จุดเด่นที่สุดของงานคือการได้ลองท าเครื่องปั้ นที่เป็น
เอกลักษณ์ประจ าจังหวัดซากะด้วยวิธีที่สืบทอดต่อกันมาเรียกว่า "มากิงามาทากิ"  

 

 

ภาพที่ 14 : ภาพเครื่องปั้นดินเผาอันเอกลักษณ์เฉพาะตัวของจังหวัดซากะ 

http://saga-travelsupport.com/th/spot/detail.html?id=808
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ที่มา : www.a3.cdn.japantravel.com (2013) 

 2.8.3 อำหำรท้องถิ่น 

  ข้ำวซิซิลี (Sicilian Rice) 

  ข้าวซิซิมีต้นก าเนิดมาจากยุคโชวะปี 50 มีการขายข้าวซิซิลีภายในร้านกาแฟของเมืองซา
กะ  “ข้าวซิซิลีจะประกอบไปด้วยผักสดและเนื้อที่ปรุงรสราดอยู่บนข้าวสวยร้อน ๆ และปิดท้ายด้วยมายอง
เนสแต่งหน้าให้ดูน่าอร่อย” จากที่กล่าวมาข้างต้นคืออาหารการกินที่เป็นต้นต ารับของชาวเมืองซากะ แต่
ในปัจจุบันข้าวซิซิลีมีการปรุงแต่งรสชาติรวมถึงหน้าตาของอาหารแตกต่างกันออกไป 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www. matcha-jp.com (2015) 

ภาพที่ 15 : ภาพเครื่องปั้นดินเผาที่วางขายภายในเทศกาลตลาดเครื่องปั้นดินเผา 

ภาพที่ 16 : ภาพข้าวซิซิลี อาหารท้องถิ่นประจ าจังหวัดซากะ 
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 2.8.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดซำกะ 

  ศำลเจ้ำยุโทะคุ อินำริ (Yotoku Inari Shrine) 

  ศาลเจ้ายุโทะคุ อินาริ เป็น 1 ใน 3 สุดยอดศาลเจ้าอินาริของประเทศญี่ปุ่น ชาวเมืองซา
กะจะเรียกศาลเจ้านี้กันอย่างเคยชินว่า "ยูโทคุซัง" ถูกสร้างขึ้นเมื่อปี 1687 ตัวอาคารศาลเจ้ามีสีแดงปนส้ม
ตัดกับสีเขียวขจีของพรรณไม้ให้ความรู้สึกสวยงามและเป็นที่น่าประทับใจของนักท่องเที่ยว นอกจากนี้
สิ่งก่อสร้างหลัก ๆ ของศาลเจ้ายังทาสีด้วยการเคลือบแบบเดียวกับเครื่องเขินญี่ปุ่น อาคารหลักตั้งหันหลัง
ให้กับหน้าผาหินบนเขาส่วนบริเวณเชิงเขามีประตูใหญ่ของศาลเจ้าและเวทีส าหรับการแสดงถวายเทพเจ้า
ตั้งอยู่ ด้วยความงดงามนี้ท าให้ศาลเจ้ายุโทะคุ อินาริเป็นอีกหนึ่งสถานที่ที่เป็นที่น่านิยมในการถ่ายท า
ภาพยนตร์จากต่างประเทศ 

 ในวันที่ 8 เมษายน ยังมีการจัดเทศกาลฤดูใบไม้ผลิโดยท าพิธีกรรมทางศาสนา "ทามะคาเอะ" ส่วน
วันที่ 8 ธันวาคมมีการจัดเทศกาลฤดูใบไม้ร่วงโดยท าพิธีกรรมทางศาสนา  "โอะฮิทากิ" นอกจากนี้บริเวณ
สวนฮิงาชิยามะ (Higashiyama Park) ซึ่งอยู่ติดกับศาลเจ้าก็โด่งดังในฐานะเป็นจุดชมดอกสึสีจิหรือดอกอา
ซาเลียซึ่งจะบานสะพรั่งกว่า 5 หมื่นต้นเมื่อถึงฤดูกาล 

 ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าเข้า หากเข้าพิพิธภัณฑ์เสียค่าเข้า 300 เยน 

 เวลำเปิด-ปิด : เปิดตลอด 24 ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.1.bp.blogspot.com (2016) 

ภาพที่ 17 : ภาพศาลเจ้ายุโทะคุ อินาริ 
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2.9 จังหวัดโอะอิตะ (Oita) 

 2.9.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดโอะอิตะ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  โอะอิตะตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของภูมิภาคคิวชู อยู่ติดกับจังหวัดเอะฮิเมะ  
โดยมีช่องแคบโฮโยะและช่องแคบบุนโงะคั่นอยู่ระหว่างกลางในทางฝั่งตะวันออก และอยู่ไม่ไกลจาก
จังหวัดยะมะงุจิที่อยู่อีกฝั่งของทะเลสึโอ ทางตอนเหนือมีที่ราบสูงลาวาเป็นจุดดึงดูดนักท่องเที่ยวที่สามารถ
เพลิดเพลินไปกับความงามมีชีวิตชีวาของช่องเขายาบะเค และหุบเขาอ่ืน ๆ อย่างเช่น อาโอะโนะโดมง 
(“อุโมงค์อาโอะ”) ซึ่งเป็นอุโมงค์หินด้านข้างมีหน้าผา นอกจากนี้ยังมีก้อนหินรูปร่างสวยนับไม่ถ้วนที่เกิด
จากการกัดเซาะจากกระแสน้ าในแม่น้ าที่ตัดผ่านระหว่างภูเขา 

 นอกจากนี้ จังหวัดโอะอิตะยังมีบริเวณท่ีเป็นภูเขาไฟซึ่งกินพ้ืนที่เป็นสัดส่วนขนาดใหญ่ของจังหวัด 
มีบ่อน้ าร้อนเกิดข้ึนมากมาย สามารถเที่ยวชมบ่อน้ าพุร้อนเดือด 8 แห่งที่มีชื่อเรียกว่า “นรก” ยิ่งกว่านั้นยัง
มีบ่อน้ าร้อนอีกมากมายที่สามารถไปใช้บริการได้อย่างเช่น สปาบ่อน้ าพุร้อนในเบปปุซึ่งมีแหล่งน้ าแร่ร้อน
ใหญ่ที่สุด และบ่อน้ าพุร้อนในยุฟุอินเองก็เป็นที่รู้จักจากเทศกาลดนตรีและภาพยนตร์ซึ่งจัดในฤดูร้อนท าให้
มีนักท่องเทีย่วจากทั่วทั้งประเทศมาเยือนเป็นจ านวนมาก 

 

 ภาพที่ 18 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดโอะอิตะ 

ที่มา : www.jnto.or.th/ (2017) 
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  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  สภาพอากาศของจังหวัดโอะอิตะจะคล้าย ๆ กับเมืองอื่น ๆ ในคิวชู จะมีอากาศกึ่งเขต
ร้อนซึ่งจะร้อนชื้นในฤดูร้อน และไม่หนาวจัดในฤดูหนาว แต่นับเป็นเมืองที่มีอากาศเย็นที่สุดในภูมิภาคนี้ 
โดยอุณหภูมิในเดือนช่วงฤดูร้อนจะอยู่ที่ 20 องศาเซลเซียส และมีความชื้นสัมพันธ์สูง ส่วนหน้าหนาว
อุณหภูมิจะสูงกว่าจุดเยือกแข็ง โดยกลางวันจะอยู่ที ่ 5 องศาเซลเซียส และเป็นเรื ่องปกติที่ฝนจะตก
ในช่วงเดือนมิถุนานถึงกันยายน ในเดือนมกราคมเป็นช่วงที่สามารถชมงาน Suigyo-e งานที่เหล่านักบวช
หรือพระจะมารวมตัวกันเพื่ออฐิษฐานให้ชาวประมงหรือชาวเรือ โดยจะน าถังน้ าเย็นมาราดลงบนตัวเอง 
ส่วนในเดือนกรกฎาคมสามารถชมเทศกาลไฟที่เรียกว่า Nanase Homura ซึ่งจะใช้เปลวไฟเป็นตัวแทน
กิเลสและความลุ่มหลงของมนุษย์ 

 

ภาพที่ 19 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดโอะอิตะ 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  เนื่องจากสภาพภูมิศาสตร์ของจังหวัดโอะอิตะมีบริเวณที่เป็นภูเขาไฟเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้น
จึง       มีบ่อน้ าร้อนเกิดขึ้นมากมาย เมืองเบปปุ (Bebbu) และเมืองยุฟุอิน (Yufuin) เป็นสองเมืองหลัก ๆ 
ของจังหวัด โอะอิตะที่มีประวัติศาสตร์เกิดขึ้นมากมาย และเป็นสถานที่ที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว
ไม่ว่าจะเป็นคนญี่ปุ่นหรือชาวต่างชาติ 
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  เมืองเบปปุ มีน้ าพุร้อนที่เรียกว่า “จิโกะกุ” หรือน้ าพุร้อนแห่งนรก ซึ่งน้ าพุร้อนแห่งนี้
ไม่ใช่น้ าพุร้อนประเภทแช่หรืออาบ เนื่องจากถูกไอความร้อนปกคลุม มีโคลนร้อน และน้ าร้อนเป็น
เวลานานหลายพันปี นอกจากนี้ยังตั้งอยู่บนพื้นที่ที่ยากจะเข้าถึง จึงถูกเรียกว่า “น้ าพุร้อนแห่งนรก” 

  ในปี 2001 ย่านการค้าใจกลางจังหวัดโอะอิตะถูกคลื่นแห่งยุคสมัยลบเลือน มีสิ่งก่อสร้าง
เก่า ๆ ตั้งเรียงราย ทางเทศบาลของจังหวัดโอะอิตะจึงตัดสินใจน าจุดด้อยของย่านการค้านี้มาท าให้
กลายเป็นจุดเด่น และเป็นจุดดึงดูดจากนักท่องเที่ยว โดยท าให้ย่านการค้านี้มีกลิ่นอายชวนให้ร าลึกถึง
สมัยโชวะ จนในที่สุดเมืองโชวะแห่งนี้กลายเป็นสถานที่ที่มีชื่อเสียงและโด่งดังในหมู่ของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติมากท่ีสุด 

  นอกจากเมืองเบปปุที่มีชื่อเสียงแล้วนั้น อีกหนึ่งเมืองที่มีชื่อเสียงคือ เมืองฟุยุอินิ ซึ่งเคย
เป็นแหล่งออนเซ็นชนบทที่อยู่ในจังหวัดโอะอิตะ เป็นเมืองที่ไม่มีแม้แต่ย่ านแหล่งบันเทิง หรือแม้กระทั่ง
โรงแรมขนาดใหญ่ไว้ต้อนรับนักท่องเที่ยวจ านวนมาก ตั้งแต่ช่วงปีโชวะที่ 40 เป็นต้นมา เมืองฟุยุอินมีการ
ยกเลิกเทศกาลหนังและดนตรีต่าง ๆ และด าเนินการปรับปรุงบูรณะเมืองแห่งนี้ใหม่อีกครั้ง 

  ช่วงเศรษฐกิจฟองสบู่มีการยกเลิกแผนการพัฒนาขนาดใหญ่ภายในเมืองฟุยุอิน ใน
ภายหลังจึงมีการจัดประชุมเพ่ือด าเนินแผนงานวิธีการให้เมืองยุฟุอินกลายเป็นเมืองท่องเที่ยวอีกครั้ง จนใน
ปัจจุบันเมืองฟุยุอินเป็นอีกเมืองหนึ่งในจัหวัดโอะอิตะที่มีชื่อเสียง และได้รับการตอบรับอย่างล้นหลามจาก
นักทอ่งเที่ยวที่เดินทางเข้ามาเยี่ยมชมดังที่เห็นได้ในปัจจุบัน 

 2.9.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดโอะอิตะ 

  เทศกำลแสงไฟและไอน้ ำพุร้อนแห่งเมืองเบปปุ (Beppu Hatto Onsen Festival) 

  เทศกาลนี้จัดวันที่ 1 เมษายนของทุกปี ซึ่งเป็นวันแห่งการขอบคุณน้ าพุร้อน เทศกาลนี้
เป็นเทศกาลประจ าเมืองเบบปุ ในจังหวัดโอะอิตะ ซึ่งเริ่มมีตั้งแต่ปีเมจิที่ 43 (ปี 1910) ทุก ๆ เมืองจะมีการ
จัดงานให้ครื้นเครง และสื่อถึงกลิ่นอายของฤดูใบไม้ผลิในเมืองเบบปุ ออนเซ็นในเมืองเบบปุประมาณ 100 
แห่ง เปิดให้ใช้บริการฟรี สามารถเข้าใช้บริการออนเซ็นหลาย ๆ แห่งได้อย่างเพลิดเพลิน อีกท้ัง ในเมืองยัง
มีสถานที่จัดงานหลายแห่ง ซึ่งมีกิจกรรมการแสดงเต้นและดนตรีของแต่ละพ้ืนที่ทุก ๆ ปีในวันที่ 1 เมษายน  
มีเทศกาลไฟโอกิยะมะ ซึ่งมีการจุดไฟบนเขาโอฮิระยะมะเพ่ือสักการะเทพเจ้า  
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ที่มา : www.scontent.fbkk5-7.fna.fbcdn.net (2017) 

 2.9.3 อำหำรท้องถิ่น 

  โทริเท็น (Toriten) 

  โทริเท็นเป็นอาหารประเภทเทมปุระ (Tempura) ซึ่งปกติโดยทั่วไปอาหารประเภทเทมปุ
ระจะใช้วัตถุดิบเป็นผักและปลาน ามาชุบแป้งทอด แต่เทมปุระของจังหวัดโอะอิตะ (Oita) นั้นใช้ “เนื้อไก่” 
เนื่องจากโอะอิตะเป็นแหล่งเลี้ยงไก่แบบปล่อย (free range) สายพันธุ์ดีรสอร่อยเป็นอันดับต้น ๆ ของ
ญี่ปุ่นถือว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของจังหวัดโอะอิตะ 

  ชาวโอะอิตะนิยมทานโทริเท็นร้อน ๆ โดยบีบคาโบะสุ (Kabosu) (ผลไม้ตระกูลซิตรัส รส
เปรี้ยวคล้ายมะนาว) ซึ่งเป็นของดังจังหวัดโอะอิตะลงไป และจิ้มกับซอสพอนสุ (Ponsu) หรือโชยุที่ผสมกับ
มัสตาร์ด เมนูนี้เป็นเมนูยอดนิยมที่หาทานได้เกือบทุกแห่งในจังหวัดโอะอิตะ ไม่ว่าจะเป็นตามร้านอาหาร
สไตล์ตะวันตก ร้านขายอาหารชุด ร้านดื่มสไตล์ญี่ปุ่นที่เรียกกันว่า อิซากายะ ( Izakaya) หรือแม้แต่ในร้าน
กาแฟ  

  ภาพที่ 20 : ภาพการจุดไฟบนเขาโอฮิระยะมะเพื่อสักการะเทพเจ้า 
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ที่มา : www.japan-tour.jp (2017) 

 2.9.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดโอะอิตะ 

  โชวะ โนะ มำจิ (Showa-machi Festival) 

  โชวะ โนะ มาจิ เป็นย่านการค้าเก่าในสมัยโชวะราวปี 1950 ที่ถูกน ามาปรับปรุงใหม่ให้
คึกคัก   อีกครั้ง โดยที่ยังคงความเป็นโชวะอย่างเดิมเอาไว้เป็นอย่างดี สามารถเดินชมร้านขายของเก่า 
ถ่ายรูปคู่กับตู้ไปรษณีย์โบราณที่หาได้ยากในปัจจุบัน หรือนั่งรถบัสโบราณฟรีชมเมืองในวันหยุดสุดสัปดาห์ 
ภายในเมืองจะเต็มไปด้วยกลิ่นอายของยุคสมัยโชวะ ท าให้ทราบวิถีชีวิตความเป็นอยู่และสภาพแวดล้อมใน
สมัยก่อนที่หาดูได้ยากในปัจจุบัน 

   เวลำเปิด-ปิด : ตลอดทั้งวัน 

  ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าบริกาน 

 

ภาพที่ 21 : ภาพโทริเท็น 

http://photoguide.jp/pix/thumbnails.php?album=52
http://photoguide.jp/pix/thumbnails.php?album=52
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ทีม่า : www.i0.wp.com (2017) 

2.10 จังหวัดนำงำซำกิ (Nagasaki) 

 2.10.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดนำงำซำกิ  

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  จังหวัดนางาซากิอยู่ทางตะวันตกเฉียงเหนือของภูมิภาคคิวชู ซึ่งเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่
เป็นอันดับ 3 ของประเทศญี่ปุ่น และตั้งอยู่ทางด้านทิศตะวันตกเฉียงเหนือมากที่สุดในบรรดา 4 เกาะหลัก
ของญี่ปุ่น จังหวัดนี้ยังมี 5 คาบสมุทร และเกาะเล็กเกาะน้อยอีกมากมาย จังหวัดนางาซากิหันหน้าเข้าหา
ทวีปเอเชียแผ่นดินใหญ่ซึ่งมีทั้งจีน และคาบสมุทรเกาหลีโดยมีทะเลแบ่งกั้นอยู่ จังหวัดนางาซากิจึงเป็นจุด
การคมนาคมที่ส าคัญ รวมถึงมีท่าเรือส าหรับท าการค้ากับประเทศโปรตุเกสและประเทศเนเธอร์แลนด์ซึ่ง
ก่อตั้งขึ้นท่ีนี่ในศตวรรษที่ 16  

  

 

 

 

ภาพที่ 22 : ภาพบรรยากาศโชวะ โนะ มาจิ 
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ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 
  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  เนื่องจากขนาดของจังหวัดค่อนข้างกว้างและล้อมรอบไปด้วยทะเล  ท าให้สภาพอากาศ
โดยทั่วไปอบอุ่นและมีฝนตกชุกยกเว้นบริเวณภูเขา อุณหภูมิเฉลี่ยต่อปีค่อนข้างสูงประมาณ 16.6 องศา
เซลเซียส ความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิสูงสุดและต่ าสุดตลอดปีนั้นไม่แตกต่างมากนัก ปริมาณฝนเฉลี่ย
ตลอดปี 2,000 มม. จึงท าให้นะงะซากิเป็นจังหวัดที่มีฝนตกมากท่ีสุดแห่งหนึ่งในญี่ปุ่น 

 

 

ภาพที่ 23 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดนางาซากิ 
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 ภาพที่ 24 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดนางาซากิ 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  นางาซากิ เดิมเป็นหมู่บ้านชาวประมงขนาดเล็ก และมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์
เพียงเล็กน้อย จนกระทั่งได้เริ่มติดต่อกับนักส ารวจชาวโปรตุเกสในปี 1543 ซึ่งผู้น าของคณะส ารวจแรกนั้น 
คือ เฟอร์เนา เมนเดส ปินโต ที่เดินทางมาด้วยเรือโดยเทียบท่าใกล้ ๆ กับทะเนะงะชิมะ เกาะในหมู่
เกาะโอะซุม ิ

  โปรตุเกสนั้นได้ออกส ารวจโลกและค้าขายกับชาติต่าง ๆ มากมาย หนึ่งในนั้นคือ จีน ซึ่ง
ก่อนหน้าที่โปรตุเกสจะเข้ามาติดต่อค้าขายกับญี่ปุ่น ญี่ปุ่นได้หยุดการค้าขายกับจีนอันเนื่องมาจากการปล้น
ชิงทรัพย์ที่บ่อยครั้งของโจรสลัด วอโก้ว ในทะเลจีนใต้ การเข้ามาของโปรตุเกสท าให้โปรตุเกสสามารถเป็น
ตัวกลางด้านการค้าขายให้กับทั้งสองชาติได้ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่ทุกฝ่าย ด้วยระยะเวลาที่ไม่นานนัก 
โปรตุเกสก็ได้รับความไว้วางใจจากเหล่าชาติตะวันออก อย่างไรก็ตาม การขาดแคลนท่าเรือที่มี
ประสิทธิภาพในคิวชู ได้เป็นปัญหาที่ส าคัญส าหรับโปรตุเกส 

  ขณะเดียวกัน เหล่ามิชชันนารีคณะเยสุอิตจากราชอาณาจักรนาวาร์ น าโดยบาทหลวง           
ฟรันซิสโก คาเบียร์ ได้เดินทางมาถึงคาโกะชิมะ หมู่บ้านทางตอนใต้ของคิวชู ในปี 1549 และเริ่มการเผย
แผ่ค าสอนของพระคริสตเจ้าไปทั่วเกาะญี่ปุ่น ผู้ติดตามของบาทหลวงคาเบียร์ยังเป็นผู้อยู่เบื้องหลัง ของ
การเปลี่ยนไปนับถือคริสต์ของไดเมียวจ านวนมาก หนึ่งในนั้นคือไดเมียว โอมุระ ซุมิตะกะ ได้รับ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B2_%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AA_%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%81_%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%87%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B0_(%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B0_%E0%B8%8B%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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ผลประโยชน์มหาศาลจากส่วนแบ่ง ทางการค้า จากการที่เขานับถือศาสนาคริสต์อย่างลับ ๆ โดยในปี 
1569 โอมุระได้รับอนุญาตจากเบื้องบนให้จัดตั้งท่าเรือส าหรับเรือโปรตุเกสในนางาซากิ ซึ่งเสร็จในปี 1571 
โดยท่าเรืออยู่ภายใต้การก ากับของคณะเยสุอิต กัสปาร์ วีเลลาร์ และเรือตรี ทริสเตา วาซ เดอ เวกา ผู้ว่า
การแห่งมาเก๊า โดยการช่วยเหลือส่วนตัวจากโอมุระ 

  นอกจากนี้นางาซากิยังเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่โดการโจมตีจากสหรัฐอเมริกา ด้วยอาวุธ
นิวเคลียร์ เมื่อปลายสงครามโลกครั้งที่สอง โดยค าสั่งของประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา แฮร์รี เอส. ทรูแมน 
เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม และวันที่ 9 สิงหาคม ค.ศ. 1945 หลังจากการโจมตีทิ้งระเบิดเพลิงตามเมืองต่าง ๆ 
67 เมืองของญี่ปุ่นอย่างหนักหน่วงเป็นเวลาติดต่อกันถึง 6 เดือน สหรัฐอเมริกาจึงได้ทิ้ง "ระเบิดปรมาณู" 
หรือที่เรียกในปัจจุบันว่าระเบิดนิวเคลียร์ที่มีชื่อเล่นเรียกว่า "เด็กน้อย" หรือ "ลิตเติลบอย" ใส่เมืองฮิโรชิมะ
ในวันจันทร์ที่ 6 สิงหาคม ค.ศ. 1945 ตามด้วย "ชายอ้วน" หรือ "แฟตแมน" ลูกที่สองใส่เมืองนางาซากิโดย
ให้จุดระเบิดที่ระดับสูงเหนือเมืองเล็กน้อย นับเป็นระเบิดนิวเคลียร์เพียง 2 ลูกเท่านั้นที่น ามาใช้ใน
ประวัติศาสตร์การท าสงคราม 

  การระเบิดท าให้มีผู้เสียชีวิตที่นางาซากิ 80,000 คนโดยนับถึงปลาย ค.ศ. 1945 จ านวน
คนที่เสียชีวิตทันทีในวันที่ระเบิดลงมีจ านวนประมาณครึ่งหนึ่งของจ านวนที่กล่าวนี้ และในระยะต่อมาก็ยัง
มีผู้เสียชีวิตด้วยการบาดเจ็บหรือจากการรับกัมมันตรังสีที่ถูกปลดปล่อยออกมาจากการระเบิดอีกนับหมื่น
คน ผู้เสียชีวิตเกือบทั้งหมดเป็นพลเรือน 

  หลังการทิ้งระเบิดลูกที่สองเป็นเวลา 6 วัน ญี่ปุ่นประกาศตกลงยอมแพ้สงครามต่อฝ่าย
พันธมิตรเมื่อวันที่ 15 สิงหาคม ค.ศ. 1945 และลงนามในตราสารประกาศยอมแพ้สงครามมหาสมุทร
แปซิฟิกที่นับเป็นการยุติสงครามโลกครั้งที่สอง อย่างเป็นทางการในวันที่ 2 กันยายน ค.ศ. 1945 และการ
ทิ้งระเบิดทั้งสองลูกดังกล่าวมีส่วนท าให้ประเทศญี่ปุ่นต้องยอมรับหลักการ 3 ข้อว่าด้วยการห้ามมีอาวุธ
นิวเคลียร์ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AE%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B8%B5_%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%AA._%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/6_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/9_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B0_(%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B0_(%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%95%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B4_(%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B4_(%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87)&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/15_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/2_%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
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ที่มา : www.catdumb.com (2017) 

 2.10.2 เทศกำลประจ ำจังนำงำซำกิ 

  เทศกำล นำงำซำกิ คุนชิ (Nagasaki Kunchi Festival) 

  นางาซากิ คุนชิ เป็นเทศกาลของศาลเจ้าชูวะ ที่จัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีในวันที่ 7-9 
ตุลาคม ที่เมืองนางาซากิ เป็นการเฉลิมฉลองการผสมผสานความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมจีนและชาว
ดัตช์ ที่มีบทบาทต่อประวัติศาสตร์ของเมือง ชื่อเทศกาลนี้เชื่อกันว่าจะมาจาก คุ -นิชิ (“วันที่ 9”) วันที่เก้า
ของเดือนที่เก้าตามปฏิทินจันทรคติ 

 

 

ภาพที่ 25 : ภาพเหตุการณ์ประวัติศาสตร์การทิ้งระเบิดนิวเคลียร์ที่นางาซากิ 
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ที่มา : www.japan-guide.com (2017) 

  ภายในเทศกาลจะมีการเต้นร าและการแสดง โดยการแสดงมาจากกลุ่มตัวแทนของ
อ าเภอต่าง ๆ ในจังหวัดนางาซากิ โดยแต่ละอ าเภอจะมีส่วนร่วมเพียงครั้งเดียวในทุก ๆ 7 ปี จึงท าให้งาน
เทศกาลมีผู้เข้าชมเป็นประจ า จะมี 5-7 กลุ่มที่จะด าเนินกิจกรรมในแต่ละปี มีการแสดงการเต้นร าแบบ
ดั้งเดิมของญี่ปุ่น การเต้นมังกรที่มีอิทธิพลมาจากประเทศจีน และมีการแสดงเกี่ยวกับล้อเลื่อนขนาดใหญ่ 
ซึ่งจ านวนมากจะมีรูปร่างคล้ายกับเรือ และยังมีการแสดงอ่ืนที่น่าตื่นตาตื่นใจ  นอกจากขบวนพาเรดและ
การแสดงต่าง ๆ แล้ว ในงานยังมีแผงขายอาหารและเครื่องดื่มนานาชนิดอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.japantravel.com (2561) 

 ภาพที่ 26 : ภาพบรยากาศภายในเทศกาลนางาซากิ คุนชิ 

 ภาพที่ 27 : ภาพการเต้นมังกรที่มีอิทธิพลมาจากประเทศจีน 
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 2.10.3 อำหำรท้องถิ่น 

  นำงำซำกิจัมปง (Nagasaki Champon) 

  นางาซากิจัมปง (Nagasaki Champon) เป็นอาหารท้องถิ่นของนางาซากิ (Nagasaki) 
ราคาถูกเพียงประมาณ 500 – 800 เยน และให้คุณค่าทางอาหารครบถ้วน ค าว่า “จัมปง” (Champon) 
นั้นหมายถึงการใส่ส่วนผสมจ านวนมากลงในอาหาร ซึ่งจะเห็นได้ว่าหน้าตาของเมนูนี้ดูสีสันสดใสน่าทาน 

  นางาซากิจัมปง (Nagasaki Champon) เป็นอาหารประเภทที่ใกล้เคียงกับราเม็ง แต่เส้น
บะหมี่ที่ใช้นั้นเป็นแป้งสาลีชนิดเดียวกับที่ใช้ท าอุด้ง ท าให้ได้รสชาติที่เป็นเอกลักษณ์ เครื่องที่ราดอยู่
ด้านบนเส้นนั้น ประกอบไปด้วยวัตถุดิบหลากหลายชนิด ได้แก่ ผัก เนื้อ หอย คามาโบโกะ (ลูกชิ้นปลาปรุง
รสแบบก้อน) และชิคุวะ (ลูกชิ้นปลาปรุงรสแบบหลอด) เป็นต้น 

 

 

   

 

 

 

 

ที่มา : www.fastjapan.com (2016) 

2.10.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดนำงำซำกิ 

  สวนโกลฟเวอร์ (Glover Garden) 

  สวนโกลฟเวอร์ เป็นสวนที่ตั้งบ้านของโทมัส เบลก โกลเวอร์ ( Thomas Blake Glover ) 
พ่อค้าชาวสก็อตที่เดินทางมาค้าขายที่นางาซากิในสมัยเมจิ บ้านของโทมัสและผู้ที่เกี่ยวข้องจัดเป็นหนึ่งใน
กลุ่มอาคารสไตล์ยุโรปมีชื่อเสียงที่กระจัดกระจายอยู่ตามจุดต่าง ๆ ภายในเมือง ตัวสวนตั้งอยู่บนภูเขาสูง 
ท าให้สามารถมองเห็นวิวของเมืองรวมถึงอ่าวและท่าเรือที่อยู่เบื้องล่างได้อีกด้วย 

ภาพที่ 28 : ภาพนางาซากิจัมปง 
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  ภายในสวนโกลฟเวอร์บรรดาก้อนหินที่ถูกน ามาปูเป็นทางเดินภายในสวนมีก้อนหินที่เป็น
รูปหัวใจรวมอยู่ด้วย ว่ากันว่าถ้าใครหาเจอจะมีความสุขและสมหวังในเรื่องของความรัก ส าหรับคู่รักแล้ว
สวนโกลฟเวอร์จึงเป็นสถานที่ยอดนิยมด้วยเช่นเดียวกัน โดยเฉพาะกลางเดือนกรกฎาคมไปจนถึงต้นเดือน
ตุลาคมที่จะมีไฟประดับสวยงาม 

  เวลำเปิด-ปิด : 08.00-18.00 น. 

  ค่ำเข้ำชม : ผู้ใหญ่ 600 เยน เด็ก 300 เยน 

 

ภาพที่ 29 : ภาพสวนโกลฟเวอร์ 

ที่มา : www tourkrub.com (2016) 

2.11 จังหวัดคุมำโมโตะ (Kumamoto) 

 2.11.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดคุมำโมโตะ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  จังหวัดคุมะโมโตะตั้งอยู่ใจกลางภูมิภาคคิวชูซึ่งอยู่ทางปลายฝั่งตะวันตกของประเทศ
ญี่ปุ่น ภูเขาอาโสะตั้งอยู่ทางทิศตะวันออก ประกอบไปด้วยแอ่งภูเขาไฟขนาดใหญ่เป็นอันดับต้น ๆ ของโลก
และทุ่งหญ้าธรรมชาติขนาดใหญ่ ส่วนกลุ่มภูเขาจิคุฮิตั้งอยู่ทางเหนือ ในขณะที่แม่น้ าชิราคาวะ แม่น้ าคุมะ
งาวะ และแม่น้ าสายอื่น ๆ ไหลจากภูเขาไปยังพ้ืนที่ที่กระแสน้ าน้อยกว่าในฝั่งตะวันตก ท าให้เกิดที่ราบคุมา
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โมโตะและที่ราบยะชิโระ คาบสมุทรอุโตะฮันโตะยื่นออกจากผืนดินคิวชูไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ โดย
มีหมู่เกาะอะมะคุสะอยู่เลยคาบสมุทรออกไปประกอบไปด้วยเกาะเล็กเกาะน้อยกว่า 120 เกาะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  จังหวัดคุมาโมโตะมีสภาพภูมิอากาศแบบกึ่งร้อนชื้น และมีฝนตกในช่วงเดือนมิถุนายน
และกรกฎาคม อากาศในฤดูร้อนจะปลอดโปร่งโดยมีอุณหภูมิประมาณ 30 องศาเซลเซียส ส่วนฤดูหนาว
จะเย็นกว่ามาก โดยมีอุณหภูมิต่ าสุดใกล้กับจุดเยือกแข็ง ฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วงอากาศจะอบอุ่นขึ้น
เมื่อมีความชื้น 

 

 

 

 

ภาพที่ 30 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคุมาโมโตะ 
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ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

ค. ประวัติศำสตร์ 

  จังหวัดคุมะโมโตะมีประชากรครึ่งล้าน และช่วงยุคศตวรรษที่ 17 มีการสร้างปราสาทที่
เรียกว่า ซุยเซ็นจิโคเอ็น ที่เก่าแก่กว่า 350 ปี และ ซาชิมิ ที่ท าจากเนื้อม้า นอกจากนี้จังหวัดคุมะโมโตะยังมี
สวนวิจัยทางเทคนิก ซึ่งติดอยู่กับสนามบินที่ประสบความส าเร็จสูงสุดในญี่ปุ่น อีกทั้งจังหวัดคุมะโมโตะยัง
เป็นเมืองที่มีการติดต่อค้าขายกับสหรัฐอเมริกา โดยผ่านทางอิทธิพลของไมค์ แมนสฟิลด์ ชาวมอนตานาที่
เป็นทูตอเมริกันประจ าญี่ปุ่น 

  นอกจากนี้จังหวัดคุมะโมโตะยังมีมาสคอตที่โด่งดังเป็นที่รู้จักไปทั่วโลกที่ชื่อว่า “คุมะมง    
(Kuma-mon)” ซึ่งสร้างโดยรัฐบาลท้องถิ่นของจังหวัดคุมาโมโตะ บนเกาะคิวชูทางภาคใต้ของญี่ปุ่น ในปี 
2010 และเปิดตัวอย่างเป็นทางการพร้อมกับการเปิดเส้นทางการเดินรถไฟชิงกันเซ็งสายคิวชู ในเดือน
มีนาคม ค.ศ. 2011 เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวในภูมิภาค จากนั้นไม่นานคุมะมงก็ได้รับความนิยมไปทั่ว
ประเทศญี่ปุ่นอย่างรวดเร็ว ในปลายปีเดียวกันคุมะมงได้รับการโหวตจากชาวญี่ปุ่นทั่วประเทศจนได้รับ
รางวัลชนะเลิศการประกวดตุ๊กตาสัญลักษณ์จากจ านวน 350 ตัวที่แต่ละท้องถิ่นส่งเข้าประกวด 

หลังจากคุมะมงเปิดตัวออกมาแล้ว ได้รับความนิยมอย่างมาก โดยมีการสร้างเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ มากถึง 23,000 ตัว และนอกจากจะเป็นมาสคอตเพ่ือใช้ในการส่งเสริมทางท่องเที่ยวแล้ว 
ยังใช้เป็นสัญลักษณ์ในการปลอบประโลมและเยียวยาทั้งร่างกายและจิตใจผู้ได้รับผลกระทบจาก
แผ่นดินไหวเมื่อปี 2016 และหาทุนเพ่ือบูรณะซ่อมแซมปราสาทคุมาโมโตะที่ได้รับผลเสียหายด้วย 

 ภาพที่ 31 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดนางาซากิ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%B9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B9%87%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%B0_%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2559
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%B0
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       ที่มา : www.pbs.twimg.com (2017) 

 2.11.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดคุมะโมโตะ  

  เทศกำลยัทสึชิโระเมียวเคน (Yatsushiro Myoken Festival) 

  เทศกาลยัทสึชิโระเมียวเคน (Yatsushiro Myoken Festival) เป็นเทศกาลของศาล
เจ้ายัทสึชิโระในจังหวัดคุมะโมโตะ ตามต านานกล่าวว่า เมียวเคนซามะ (Myoken-Sama) ผู้เป็นร่างทรง
ของเทพเจ้าได้ขี่คิดะ(Kida) หรือเต่ามังกรซึ่งเป็นสัตว์ในจินตนาการ เดินทางข้ามน้ าข้ามทะเลจากเมืองจีน
มายังดินแดนแห่งนี้  

 กิจกรรมหลักในงานเทศกาลนี้คือขบวนแห่บูชาเทพเจ้า ซึ่งน าขบวนโดยศาลเจ้าขนาดเล็กที่
เรียกว่า โอะมิโคะชิ (Omikoshi) ตามด้วย คะซะโบะโกะ (Kasaboko) หรือร่มขนาดใหญ่ประดับดอกไม้
ปลอมงดงามตระการตา และรถดะชิ (Dashi) ที่ตกแต่งเป็นรูปเต่ามังกรและสิงโตเชิด ร่วมด้วยม้าศักดิ์สิทธิ์
ผู้รับใช้เทพเจ้า เป็นต้น และในช่วงบ่ายของวันงานเทศกาลจะมีการย้ายสถานที่จัดงานจากในเมืองไป
ยังโทะซะกิคะวะระ (Tosakikawara) ซึ่งเป็นพื้นที่ริมฝั่งแม่น้ า และเมื่อขบวนแห่รวมถึงม้าศักดิ์สิทธิ์เคลื่อน
ขบวนลุยไปตามริมฝั่งแม่น้ าจะเกิดเป็นภาพสายน้ ากระเซ็นซัดสาดสวยงาม 

ภาพที่ 32 : ภาพของคุมะมง มาสคอตประจ าจังหวัดคุมาโมโตะ 



44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

2.11.3 อำหำรท้องถิ่น 

  คะระชิ เรงคอน (Karashi Renkon) 

  คะระชิ เรงคอน ได้รับการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาเป็นระยะเวลากว่า 300 ปี มีส่วนผสม
ของมิโสะ พริกป่น และน้ าผึ้ง แล้วน าไปทอด ถือเป็นเมนูขึ้นชื่ออีกอย่างหนึ่งของจังหวัดคุมะโมโต ะ
จุดเริ่มต้นของเมนูนี้มาจากนักบวชะเกนทะคุ โอะโชน ารากบัวที่อุดมไปด้วยสารอาหารให้โฮะโซะกะวะทะ
ดะโทะชิที่ป่วยอยู่รับประทาน รูปทรงของรากบัวมีลักษณะเป็นวงกลมเพราะคล้ายกับตราสัญลักษณ์ของ
ตระกูลโฮะโซะกะวะ ความอร่อยของ เมนูนี้อยู่ท่ีกลิ่นหอมของพริก และรสชาติของเนื้อรากบัว  

 

  ภาพที่ 33 : ภาพบรยากาศภายในเทศกาลยัทสึชิโระเมียวเคน 
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    ที่มา : www.japan-tour.jp/ (2017) 

 2.11.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดคุมำโมโตะ 

  ปรำสำทคุมำโมโตะ (Kumamoto Castle) 

  ปราสาทคุมาโมโตะ (Kumamoto Castle) เริ่มสร้างขึ้นเมื่อปี 1601-1607 ในช่วง
ปลายยุคเซนโกะกุ (Sengoku Period : 1467-1603) สมัยที่ไดเมียวคะโตะ คิโยะมะซะ ได้ขึ้นมาเป็น
ผู้ปกครองเมืองคุมาโมโตะ ได้ใช้ความรู้และประสบการณ์อันชาญฉลาดวางโครงสร้างของปราสาทและ
ก่อสร้างปราสาทคุมาโมโตะขึ้น ตัวปราสาทได้รับการออกแบบเพ่ือเป็นป้อมปราการป้องกันการท าสงคราม 
ด้านบน มีจุดปล่อยหินส าหรับป้องกันข้าศึก ตัวก าแพงนั้นล้อมรอบอาณาเขตชั้นในซึ่งเป็นจุดศูนย์กลาง
ของตัวปราสาทคุมาโมโตะที่ตั้งอยู่บนเนินเขาอย่างโดดเด่น 

  ปราสาทคุมาโมโตะประกอบไปด้วยตัวปราสาทสองหลัง ปราสาทหลักมีหกชั้น ส่วน
ปราสาทรองมีสี่ชั้น ด้านบนของปราสาททั้งสองหลังเป็นหอสังเกตการณ์ที่สามารถมองเห็นวิวเมือง
มะโมะโตะในมุมสูงได้โดยรอบ ซึ่งปัจจุบันนั้นถือว่าเป็นจุดชมวิวเมืองที่สวยที่สุดมุมหนึ่งและเป็นวิวจาก
ยอดปราสาทที่สวยอันดับต้น ๆ ของบรรดาปราสาทญี่ปุ่นทั้งหมด  

 เวลำเปิด-ปิด : 8:30 - 18:00 (ปิด 17:00 ช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม) 

 ค่ำเข้ำชม : ผู้ใหญ่ 500 เยน 

      เด็ก (นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น) 200 เยน 

 ภาพที่ 34 : ภาพคะระชิ เรงคอน 
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  ที่มา : s3.voyapon.com (2017) 

2.12 จังหวัดมิยำซำก ิ(Miyazaki) 

 2.12.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดมิยำซำกิ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  จังหวัดมิยาซากิตั้งอยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้ของภูมิภาคคิวชู ทางฝั่งตะวันออกของ
จังหวัดหันหน้าเข้าหาทะเลฮิวงะอันเป็นส่วนหนึ่งของมหาสมุทรแปซิฟิก และรายล้อมไปด้วยภูเขาในอีก 3 
ด้านที่เหลือ พ้ืนที่ในฝั่งทางทิศเหนือไปยังทิศตะวันตกอยู่ติดกับจังหวัดโอะอิตะและจังหวัดคุมะโมโตะซึ่ง
เต็มไปด้วยหมู่เขาคิวชู ในขณะที่พ้ืนที่ทางใต้อยู่ติดกับจังหวัดคาโกะชิมะซึ่งมีหมู่เขาคิริชิมะ และหมู่เขาวะ
นิทสึกะ ภูเขาเหล่านี้ช่วยท าหน้าที่เป็นก าบังลมหนาว และเมื่อกระแสน้ าอุ่นแปซิฟิกพัดผ่านมาท าให้ มิยา
ซากิมีอากาศอบอุ่น 

ภาพที่ 35 : ภาพปราสาทคุมาโมโตะ 

https://s3.voyapon.com/wp-content/uploads/2016/03/3-5-770x480.jpg
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ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

  อุณหภูมิโดยเฉลี่ยตลอดปีอยู่ที่ 17.4 องศาเซลเซียส เดือนที่มีอากาศร้อนมากที่สุดใน 1 
ปี คือ เดือนสิงหาคม (อุณหภูมิสูงสุดอยู่ที่ 31 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ าสุดอยู่ที่ 24.1 องศาเซลเซียส) 
และเดือนที่มีอากาศหนาวมากที่สุดใน 1 ปี คือ เดือนมกราคม (อุณหภูมิสูงสุดอยู่ที่ 12.7 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิต่ าสุดอยู่ที่   2.6 องศาเซลเซียส) เดือนที่มีปริมาณของน้ าฝนสูงสุด คือ เดือนมิถุนายน โดย
ปริมาณของน้ าฝนจะอยู่ที่ 429.2 มิลลิเมตร ส่วนเดือนที่มีปริมาณน้ าฝนน้อยที่สุด คือ เดือนธันวาคม โดย
ปริมาณน้ าฝนจะอยู่ที่ 63.8 มิลลิเมตร ฤดูกาลส าหรับการท่องเที่ยวที่ดีคือฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง จนไป
ถึงช่วงฤดูหนาว  

ภาพที่ 36 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคุมิยาซากิ 
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 ภาพที่ 37 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดมิยาซากิ 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  แรกเริ่มจังหวัดมิยาซากมิีชื่อเสียงว่าเป็นที่ประทับของจิมมู จักรพรรดิญี่ปุ่นองค์แรกที่เคย    
อาศัยอยู่ในศตวรรษท่ี 7 ก่อนคริสตกาล และเคยมีพระราชวังในต านานที่เคยตั้งอยู่ในบริเวณที่เป็นมิยาซา
กิในปัจจุบัน โดยจังหวัดมิยาซากิได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 เมษายน ค.ศ. 1924 จากการรวมเมืองทาโนะ, ซะ
โดวะระ  และทะกะโอกะเป็นเมืองมิยาซากดิังทีเ่ห็นในปัจจุบัน 

 2.12.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดมะยะซะกิ  

  เทศกำลศำลเจ้ำมิยำซำกิ (Miyazakijingu Festival) 

  เทศกาลศาลเจ้ามิยาซากิจะจัดขึ้นในช่วงปลายเดือนตุลาคมของทุก ๆ ปี เพ่ือเฉลิมฉลอง        
การเก็บเกี่ยวในท้องถิ่น และเป็นการจัดเทศกาลด้วยความเชื่อในเทพเจ้า  “จินมุซัง” ขบวนแห่ชื่อว่า               
“โกะจินโคะเกียวเรตสึ” และ “คะมินิกิไวเกียวเรตสึ” จะเริ่มจากศาลเจ้าไปถึงทะบิโชะ  

  ในสมัยก่อน “ชิยันชิยันอุมะ” เป็นขบวนส าหรับคู่แต่งงานใหม่ เจ้าสาวจะนั่งบนม้า ไปถึง     
“โทะจินกู” มีความเชื่อว่าจะน าความสุขเข้ามาในชีวิต (เชื่อว่ากระดิ่งที่ติดอยู่ที่ม้าชิยันชิยันจะน าความสุข
เข้ามา) 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B0
https://japancheapo.com/events/miyazakijingu-festival/
https://japancheapo.com/events/miyazakijingu-festival/
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ที่มา : www.japan-tour.jp (2015)  

 

 

 

 

 

 

 
ที่มา : www.nihon-kankou.or.j (2015) 

 2.12.3 อำหำรท้องถิ่น 

    ฮิยะชิรุ (Hiyashiru) 

  “ฮิยะชิรุ” คือการน าข้าวเย็น ๆ และผัก เช่น แตงกวาไปใส่ในซุปมิโสะ (มิโสะชิรุหรือ
อาหารที่มีถั่วเหลืองเป็นวัตถุดิบหลัก และใส่เต้าเจี้ยวลงไปเป็นรสชาติของน้ าซุปเย็น) เป็นอาหารที่ชาวบ้าน
มิยาซากินิยมทานกันโดยทั่ว ๆ ไปตั้งแต่สมัยก่อน 

 

  ภาพที่ 38 : ภาพขบวนแห่ของเทศกาลศาลเจ้ามิยาซากิ 

ภาพที่ 39 : ภาพชิยันชิยันอุมะ 
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ที่มา : www.resources.matcha-jp.com (2016) 

 2.12.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดมิยำซำกิ 

  สวนสันติภำพเฮวะได (Heiwadai Peace Park)  

  สวนสันติภาพเฮวะได (Heiwadai Peace Park) สร้างขึ้นในปี 1940 เพ่ือเฉลิมฉลอง 
2,600 ปีของจักรพรรดิจิมมุ ซึ่งตามต านานเล่าขานว่าเป็นจักรพรรดิองค์แรกของญี่ปุ่น นอกจากนี้ยังเป็น
สวนสาธารณะประจ าเมืองที่เขียวขจีเต็มไปด้วยต้นไม้มากมายและโอบล้อมไว้ด้วยป่าธรรมชาติอันกว้าง
ใหญ่ ตั้งอยู่บนที่ราบสูงทางตอนเหนือของเมืองมิยาซากิ(Miyazaki City) โดดเด่นด้วยหอคอยแห่ง
สันติภาพเฮวะโนะโต (Heiwa-no-To)     ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของสวนมีความสูงถึง 37 เมตร สร้างขึ้นจาก
หินที่น ามาจากทั่วทวีปเอเชีย เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของโลกใบนี้  

นอกจากนี้ภายในลานกว้างของสวนสาธารณะมีถนนส าหรับเดินเล่นและมีเครื่องเล่นจัด
วางไว้จึงได้รับความนิยมมากในหมู่ผู้ที่เดินทางมาเป็นครอบครัว ภายในสวนสาธารณะแห่งนี้ยังมี สวนฮะนิ
วะ (Haniwa Garden) ที่เรียงรายไปด้วยรูปปั้นจ าลองของตุ๊กตาดินเผาญี่ปุ่นโบราณ และรูปปั้นสัตว์ต่าง ๆ 
จ านวนมากถึง 400 ตัวตัว ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นตัวแทนของผู้ที่ล่วงลับ 

 เวลำเปิด-ปิด : เปิดตลอดเวลา 

 ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าบริการ 

ภาพที่ 40 : ภาพฮิยะชิรุ 
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ที่มา : www.japan-guide.com (2018)  

 

 

 

 

 
 
 

   
 

ที่มา : www.japan-guide.com (2018)  
 
 

ภาพที่ 41 : ภาพสวนสันติภาพเฮวะได 

ภาพที่ 42 : ภาพรูปปั้นจ าลองของตุ๊กตาดินเผาญี่ปุ่นโบราณ 

http://www.japan-guide.com/
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2.13 จังหวัดคำโกะชิมะ (Kagoshima) 

 2.13.1 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดคำโกะชิมะ 

  ก. ที่ตั้งและลักษณะภูมิศำสตร์ 

  จังหวัดคาโกะชิมะตั้งอยู่ส่วนปลายทางทิศใต้ของภูมิภาคคิวชู และกินพ้ืนที่ยาว 600 
กิโลเมตร  นับจากขอบแดนทางทิศเหนือลงไปยังขอบแดนทางทิศใต้ ซึ่งเป็นพ้ืนที่กั้นเขตกับจังหวัดโอะกิ
นะวะ มีวิวทิวทัศน์สวยงามมากมายเพราะธรรมชาติที่หลากหลายและอุดมสมบูรณ์ ท าให้มหาสมุทร ภูเขา 
และแม่น้ าต่าง ๆ ของที่นี่สวยงาม และยังมีบ่อน้ าร้อนอีกด้วย อีกทั้งยังมีเกาะเล็กเกาะน้อยอยู่รวมกัน
ประมาณ 30 เกาะที่อยู่ไปทางใต้โดยหนึ่งในบรรดาเกาะทั้งหมดมีเกาะยะคุชิมะชึ่งได้รับการขึ้นทะเบียนให้
เป็นสถานที่มรดกโลกโดยองค์การ UNESCO และยังมีหมู่เกาะโทะคะระซึ่งมีเกาะทั้งหมด 12 เกาะ มี
ขนาดใหญ่เล็กต่างกันกระจายตัวยาวเป็นระยะทาง 162 กิโลเมตร และเกาะอะมะมิโอะชิมะที่ตั้งแยก
ออกมาซึ่งใหญ่เป็นอันดับ 2 ในบรรดาหมู่เกาะที่แยกตัวห่างออกมาทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

ภาพที่ 43 : ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคาโกะชิมะ 
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  ข. สภำพภูมิอำกำศ 

จังหวัดคาโกะชิมะอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปีอยู่ที่ประมาณ 19 องศาเซลเซียส มีฝนตกชุกในช่วง
เดือนพฤษภาคมจนถึงกรกฎาคม ในฤดูใบไม้ผลิจะมีอากาศอบอุ่นและชื้นแฉะ ฤดูร้อนจะร้อนอบอ้าวและ
ชื้นแฉะเช่นกัน ส่วนฤดูใบไม้ร่วงจะมีอากาศที่เย็นชื้น และมีโอกาสน้อยมากท่ีจะมีหิมะตกในช่วงฤดูหนาว 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

  ค. ประวัติศำสตร์ 

  คาโกะชิมะในอดีตเคยเป็นศูนย์กลางของซามูไรตระกูลชิมะสึมะหลายศตวรรษ เป็นเมือง
ท่าที่ส าคัญมาตั้งแต่สมัยยุคกลางจนถึงสมัยเอะโดะ จากนั้นกลายเป็นเมืองหลวงอย่างเป็นทางการของ
แคว้นซัตสึมะ หนึ่งในแคว้นไดเมียวที่ทรงอ านาจที่สุดและมั่งคั่งที่สุดในสมัยเอะโดะ แม้ว่าการค้าระหว่าง
ประเทศจะถูกกีดกัน ไม่เพียงแต่เป็นศูนย์กลางทางการเมืองเท่านั้น แต่ยังเป็นอาณาจักรขุนนางกึ่งอิสระ
ของอาณาจักรริวกิวอีกด้วย คาโกะชิมะยังเป็นศูนย์กลางกิจกรรมส าคัญของศาสนาคริสต์ในญี่ปุ่น ใน
คริสต์ศตวรรษที่ 16 ถึง 17 

  คาโกะชิมะเคยถูกกองทัพราชนาวีอังกฤษโจมตี ในปี 1863 เพ่ือลงโทษจากเหตุการณ์
ฆาตกรรม ชารล์ส เลนน็อก ริชาร์ดสัน และคาโกะชิมะยังเป็นสถานที่เกิดและที่มั่นแหล่งสุดท้ายของไซโกะ 
ทะคะโมะริ หนึ่งในแกนน าส าคัญที่ท าการโค่นล้มระบอบการปกครองของรัฐบาลโชกุนตระกูลโทะกุงะวะ 
ซึ่งถึงแก่กรรมในเหตุการณ์กบฏซัตสึมะ 

ภาพที่ 44 : ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดคาโกะชิมะ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%A1%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B9%82%E0%B8%81_%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B9%82%E0%B8%81_%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%9A%E0%B8%8F%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%A1%E0%B8%B0
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 2.13.2 เทศกำลประจ ำจังหวัดคำโกะชิมะ 

  เทศกำลโอะฮะระ (Kagoshima Ohara Festival)  

  เทศกาลโอฮะระ  ถือเป็นเทศกาลที่ยิ่งใหญ่ที่สุดบริเวณคิวชูตอนใต้ ภายในงานจะจัด
แสดงระบ า "โอฮะระบุชิ" และ "คะโกชิมะฮันยะบุชิ" ซึ่งเป็นเพลงพ้ืนบ้านดั้งเดิมของคาโกะชิมะ พร้อมบท
เพลง "ชิบุยะออนโดะ" นักเต้นร าทั้ง 2 หมื่นคนจะเคลื่อนไหวตามจังหวะเสียงเพลงและร่วม "ร าวง" อย่าง
สามัคคี  

  เทศกาลเริ่มต้นในปี 1949 หลังสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่สอง เพ่ือฟ้ืนฟูและสร้างขวัญ
ก าลังใจให้กับชุมชนโดยอาศัยพลังจากชุมชนเอง ภาคธุรกิจและโรงเรียน รวมถึงหน่วยงานต่าง ๆ ภายใน
เมืองจึงเข้ามามีส่วนร่วมกับงานเทศกาลเต็มที่ ไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่ก็ต่างสนุกสนาน และเริ่มมีผู้เข้าร่วมมา
จากต่างประเทศเพ่ิมขึ้น แต่ละทีมจะน าเสนอการเต้นร าและเครื่องแต่งกายที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ ยังมี
การแสดงเต้นร า "โอฮะระ 21" ที่มีจังหวะคึกคัก การแสดงดนตรีดุริยางค์ และศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านด้วย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา : ohmatsuri.com/ (2015) 
 

ภาพที่ 45 : ภาพการระบ าโอฮะระบุชิ 
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 2.13.3 อำหำรท้องถิ่น 

  สัทซึมะอะเกะ (Satuma Age) 

  สัทซึมะอะเกะ คือ เมนูลูกชิ้นปลาทอดซึ่งมีต้นก าเนิดในคาโกะชิมะ เนื่องจากแต่เดิมแล้ว
เป็นเมนูที่เผยแพร่จากประเทศจีนมายังโอกินะวะ ผ่านมาถึงสัทซึมะในจังหวัดคาโกะชิมะจนแพร่หลายไป
ทั่วประเทศ จึงตั้งชื่อว่าสัทซึมะอะเกะนั่นเอง นอกจากนี้เมนูลูกชิ้นปลาทอดสัทซึมะอะเกะมีรูปร่างหน้าตา
ที่หลากหลาย บางร้านมีแบบสอดไส้ผักต่าง ๆ เช่น ขิง เป็นต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา : www.resources.matcha-jp.com (2016)  

 2.13.4 สถำนที่ท่องเที่ยวในจังหวัดคำโกะชิมะ 

  ศำลเจ้ำเทรุคุนิ (Terukuni Jinja) 

  ศาลเจ้าเทะรุคุนิเป็นศาลเจ้าชินโตที่ตั้งอยู่ในจังหวัดคาโกะชิมะ ในปี 1863 องค์จักรพรรดิ์
ทราบถึงคุณงามความดีของ ชิมะซุ นะริอะคิระ ผู้น ากลุ่มซัตสึมะรุ่นที่ 11 จึงมอบบรรดาศักดิ์ในฐานะที่ชิ
มะซุเป็นผู้ที่เคร่งครัดในศาสนาว่า "เทะรุคุนิ ไดเมียวจิน"  และมีการสร้างวัดนี้ในเวลาต่อมา วิหารหลักถูก
ไฟไหม้ท าลายเสียหายจากเหตุการณ์กบฎซัตสึมะ ในปี 1877 จากนั้นจึงมีการสร้างขึ้นใหม่อีกครั้งในปี 
1904 แต่ถูกท าลายอีกครั้งช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 ในปี 1945 และต่อมาอาคารวัดและประตูก็ได้รับการ
ก่อสร้างขึ้นมาใหม่ทั้งหมดในปี 1953 หลังจากนั้นในปี 1993 มีการขยาย เฮะอิเด็น (วิหารบูชา) ซึ่งยังคง
เห็นได้ในปัจจุบัน 

ภาพที่ 46 : ภาพสัทซึมะอะเกะ 

https://matcha-jp.com/th/2940
https://www.japanhoppers.com/th/all_about_japan/temples_shrines/319/
https://www.japanhoppers.com/th/all_about_japan/temples_shrines/320/
https://www.japanhoppers.com/th/all_about_japan/temples_shrines/320/
https://www.japanhoppers.com/th/all_about_japan/temples_shrines/320/
https://www.japanhoppers.com/th/all_about_japan/temples_shrines/320/
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  ปัจจุบันที่ศาลเจ้ามีพิพิธภัณฑ์เทะรุคุนิที่แสดงประวัติความเป็นมาของตระกูลชิมะซุซึ่ง
เป็นไดเมียวปกครองกลุ่มซัตสึมะมาตั้งแต่ยุคคามาคุระ (1185-1333) ภายในจัดแสดงวัตถุต่าง ๆ ที่สื่อให้
เห็นบุคลิกภาพและความส าเร็จของชิมะซุ นะริอะคิระ และยังมีนิทรรศการเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 
ขนบประเพณีพ้ืนบ้าน และธรรมชาติของจังหวัดคาโกะชิมะอีกด้วย 

 เวลำเปิด-ปิด :  08.30 น. – 17.00 น. 

 ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าบริการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  ที่มา : i.pinimg.com (2015)  

2.14 เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในรูปแบบเทศกาล อาหาร 

ท้องถิ่น และสถานที่ท่องเที่ยว พบว่ามีทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ดังนี้ 

 2.14.1 ควำมหมำยของกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  วาสิตา วงษ์พรมมา (2017) ศึกษาเรื่อง "การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในประเทศญี่ปุ่น 
กรณีศึกษา เมืองทาคายามะ จังหวัดกิฟุ ประเทศญี่ปุ่น " จากการศึกษาชี้ให้เห็นว่าเมืองทาคายามะมี
ลักษณะเป็นแอ่งตั้งอยู่ใจกลางของเขตฮิดะทางตอนเหนือของจังหวัดกิฟุ บริเวณโดยรอบถูกล้อมด้วย

ภาพที่ 47 : ภาพศาลเจ้าเทรุคุนิ 

https://www.japanhoppers.com/th/kansai/kumano/kanko/1178/
https://www.japanhoppers.com/th/kanto/kamakura/
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เทือกเขาที่จะมีอุณหภูมิที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงระหว่างกลางวันและกลางคืน และมีวัฒนธรรมที่ยาวนาน
และเป็นเอกลักษณ์ ดังนั้นเมืองทาคายามะจึงเป็นเมืองที่มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากมายที่เป็นที่
นิยมในหมู่คนญี่ปุ่นและชาวต่างชาติ รัฐบาล องค์กรส่งเสริมการท่องเที่ยวแห่งประเทศญี่ปุ่น เมืองทาคายา
มะและเอกชนต่างช่วยกันผลักดันนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับประเทศ เมืองทาคายามะพยายาม
พัฒนาและอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของเมืองผ่านการจัดกิจกรรมต่าง ๆ และต้องค านึงถึงการ
ที่จะท าให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และเข้าถึงวัฒนธรรมของทาคายามะได้อย่างแท้จริงผ่านแหล่งท่องเที่ยว
และกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งต้องท าให้นักท่องเที่ยวประทับใจและอยากท่ีจะกลับมาอีกครั้ง 

ศรัณยา ยุทธสมภพ (2015) ศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตามเทศกาลของ
ญี่ปุ่น” จากการศึกษาพบว่าญี่ปุ่นเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางภูมิประเทศและภูมิอากาศจึงเกิด
เทศกาลต่าง ๆ ทั่วญี่ปุ่น นอกจากนี้การนับถือศาสนาของคนญี่ปุ่นยังเป็นที่มาของการเกิดเทศกาลต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับศาสนา เป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมและประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว ท าให้มีนักท่องเที่ยว
เดินทางมาท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นทุกปี ยังพบว่านักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มาเที่ยวกับครอบครัวและกลุ่มเพ่ื อน
จุดประสงค์ของการท่องเที่ยวคือการมาพักผ่อนและอยากเข้าร่วมเทศกาลที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักซึ่ง
สอดคล้องกับทฤษฎีพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่ศึกษาถึงเหตุผลในการตัดสินใจมาท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว 

 2.14.2 บทควำมและเอกสำรวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  ภัทรา แจ้งใจเจริญ (ม.ป.ป) ศึกษาเรื่อง "การจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
กรณีศึกษา ชุมชนโอหงิมาจิ หมู่บ้านชิราคาว่าโก จังหวัดกิฝุ ประเทศญี่ปุ่น " โดยศึกษาวิธีการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนโอหงิมาจิ หมู่บ้านชิราคาว่าโก จังหวัดกิฝุ ประเทศญี่ปุ่น เป็นการศึกษา
เชิงเอกสารและเก็บข้อมูลภาคสนาม ตั้งแต่ มีนาคม ค.ศ. 2013 ถึง มกราคม ค.ศ. 2015 รวมทั้งสิ้น 4 ครั้ง 
โดยมุ่งศึกษาจากกลุ่มประชากรที่เกี่ยวข้องกับวิธีการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชมโอหงิมาจิ 
พบว่าการพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนโอหงิมาจิส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อ
การขยายการรับรู้คุณค่ามรดกวัฒนธรรมในชุมชน การสร้างระบบในการอนุรักษ์มรดกวัฒนธรรมของ
ชุมชนและการเปลี่ยนผ่านจากการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบมหาชน (Mass Tourism) สู่การจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ชุมชนโอหงิมาจิมีประสิทธิพลที่ดีในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดย
พิจารณาจากความสามารถในการขยายขอบเขตการคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรม 
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  Shelly Charlesworth (2017) ศึกษาเรื่อง "Cultural Tourism in Japan: A Critical 
Analysis of Tourists Perceptions of Marketing and Promotional Material for Japanese 
Cultural Tourism" โดยศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยวในด้านการตลาดและสื่อส่งเสริมการขายที่ใช้ใน
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่น โดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ในการรวบรวมข้อมูล พบว่า
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมเป็นส่วนส าคัญในการท่องเที่ยวของประเทศญี่ปุ่น เนื่องจากญี่ปุ่นเป็นประเทศ
ที่มีวัฒนธรรมที่ดีและน่าภาคภูมิใจส่วนที่จ าเป็นที่จะต้องมุ่งเน้นคือ  JNTO หรือองค์กรส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวญี่ปุ่น เพ่ือพัฒนาเพ่ือพัฒนาและดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวอังกฤษเข้ามาท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น
มากขึ้นเนื่องจากมีเป้าหมายที่น่าสนใจไม่เพียงพอกับการตลาดและการส่งเสริมการขาย 

 



 
 

บทที่ 3 

วิธีกำรศึกษำ 

การศึกษาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น มีวิธีการด าเนินงานแบ่ง
ออกเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 แหล่งท่ีมำของข้อมูล 

 ศึกษาและรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการท่องเที่ยว , เทศกาล และอาหารในเชิง
วัฒนธรรม โดยในการศึกษาครั้งนี้เป็นการรวบรวมข้อมูลทุตยภูมิ (Secondary Data) ซึ่งจะรวบรวมข้อมูล
จากเอกสาร หนังสือ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ดังนี้  

 3.1.1 เอกสำร 

- หนังสือ 
ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ประวัติความเป็นมาต่าง ๆ ของแต่ละจังหวัดในภูมิภาคคิวชูจาก
หนังสือหน้าต่างสู่โลกกว้าง : ญี่ปุ่น, Saga gan batte! และหนังสือญี่ปุ่น  

 3.1.2 สื่อออนไลน์ 

- เว็บไซต์ 
ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ลักษณะภูมิศาสตร์ของภูมิภาคคิวชูจากเว็บไซต์หลักของ H.I.S. 
Thailand (www.his-bkk.com/th) 
ศึกษาข้อมูลอาหารท้องถิ่นตามแต่ละจังหวัดในภูมิภาคคิวชูจากเว็บไซต์หลักต่าง ๆ เช่น  
www.jnto.or.th, https://www.mushroomtravel.com 
ศึกษาข้อมูลเทศกาลท้องถิ่นตามแต่ละจังหวัดในภูมิภาคคิวชูจากเว็บไซต์ 
www.tsunagujapan.com/th 

- บล็อก 
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานตามแต่ละจังหวัดของภูมิภาคคิวชูจากบล็อก  
www.social.thaiairways.com/blog 
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ตำรำงแนวคิดกำรศึกษำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตาราง 1 : ตารางแนวคิดการศึกษา 

ที่มา : ผู้วิจัย 

3.2 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 

 3.2.1 ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู โดยเก็บข้อมูลเชิง
ทุติยภูมิจากเว็บไซต์หลักต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์หลักทัวร์ที่แนะน าเกี่ยวกับการท่องเที่ยว (H.I.S. Thailand) 
และรวมรวบข้อมูลจากหนังสือที่เก่ียวกับภูมิภาคคิวชูจากห้องสมุด  

 3.2.2 ศึกษาข้อมูลทั่วไปของจังหวัดฟุกุโอะกะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ           
จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิและจังหวัดคาโกะชิมะในเขตภูมิภาคคิวชู เช่น ประวัติศาสตร์ ข้อมูล
ประชากร  จากแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น องค์การส่งเสริมการท่องเที่ยวแห่งประเทศญี่ปุ่น (JNTO) 
และรวบรวมข้อมูลจากหนังสือเกี่ยวกับเขตภูมิภาคคิวชูจากห้องสมุด 

รวบรวมและศึกษาเอกสาร 

เก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อมูลของสถานที่ท่องเที่ยวใน

แต่ละจังหวัดของภูมิภาคคิวชู 

ข้อมูลของเทศกาลท้องถิ่นในแต่

ละจังหวัดของภูมิภาคคิวชู 

 

สรุปผลและจัดท ารูปแบบ

งานวิจัย 

ข้อมูลของอาหารท้องถิ่นในแต่

ละจังหวัดของภูมิภาคคิวชู 
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 3.2.3 ศึกษาข้อมูลอาหารท้องถิ่น สถานที่ท่องเที่ยว และเทศกาลท้องถิ่นในเชิงวัฒนธรรม                    
ของจังหวัดฟุกุโอะกะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ
และจังหวัดคาโกะชิมะในเขตภูมิภาคคิวชู จากแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต เช่น องค์การส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศญี่ปุ่น หรือเว็บไซต์แนะน าการท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น (Tsunagujapan) และ
รวบรวมข้อมูลจากหนังสือท่ีเกี่ยวกับภูมิภาคคิวชูจากห้องสมุด 

 3.2.4 จัดการข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมมาโดยใช้การวิเคราะห์เชิงบรรยาย และน าเสนอ
ในรูปแบบของรูปภาพ 

 3.2.5 สรุปผลการวิเคราะห์และเรียบเรียงข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบงานวิจัย 

 3.2.6 น าเสนองานวิจัย 

3.3 เครื่องมือหรือเทคนิคที่ใช้วิเครำะห์ข้อมูล 

3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

1) อินเทอร์เน็ต  

2) แผนที่ 

3) แผนภูมิ  

3.3.2 เทคนิคที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  1) การวิเคราะห์เชิงบรรยาย 
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ตำรำงระยะเวลำกำรท ำวิจัย 

กิจกรรม/เดือน เดือนที่ 1 เดือนที่ 2 เดือนที่ 3 เดือนที่ 4 เดือนที่ 5 เดือนที่ 6 

1.รวบรวมและศึกษาเอกสาร       

2.เก็บรวบรวมข้อมูล       

3.สรุปผลและจัดท ารูปแบบวิจัย       

4.น าเสนองานวิจัย       

ตาราง 2 : ตารางระยะเวลาการท าวิจัย 

    ที่มา : ผู้วิจัย 
  
  



 

บทที่ 4 

ผลกำรศึกษำ 
 จากการศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น” มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู ศึกษาข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ า
จังหวัด อาหารท้องถิ่น และสถานที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู ศึกษาแหล่งท่องเที่ยวและกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของภูมิภาคคิวชู และศึกษานโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรมของ
ประเทศญี่ปุ่นและภูมภิาคคิวชู โดยสรุปผลการศึกษาตามประเด็นต่อไปนี้ 

4.1 ข้อมูลทั่วไปของภูมิภำคคิวชูมีอิทธิลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำจังหวัด 

อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.1.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

 ตั้งอยู่ทางตอนใต้ของประเทศญี่ปุ่น และเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่เป็นอันดับ 3 ของประเทศญี่่ปุ่น 
แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ คิวชูตอนเหนือ ประกอบไปด้วย จังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัด โอะอิตะ จังหวัดคุ
มะโมะดตะ จังหวัด นางาซากิ และจังหวัดซากะ และคิวชูตอนใต้ ประกอบไปด้วยจังหวัดมิยาซากิและ
จังหวัดคาโกะชิมะ 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : en.wikivoyage.org (2016) 

ภาพที่ 48 : ภาพต าแหน่งเมืองในภูมิภาคคิวชู 
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4.2 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดฟุกุโอกะท่ีมีอิทธิลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำ

จังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.2.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดฟุกุโอกะมีพ้ืนที่ติดกับทะเลด้านเหนือซึ่งติดกับจังหวัดยะมะงุจิบนเกาะฮนชู และมี
อาณาเขตติดต่อกับ 3 จังหวัดบนเกาะคิวชู ได้แก่ จังหวัดซะงะ จังหวัดโอะอิตะ และจังหวัดคุมาโมโตะ 
จังหวัดฟุกุโอกะเป็นที่ตั้งของ 2 เมืองใหญ่ ๆ บนเกาะคิวชู ได้แก่ฟุกุโอะกะและคิตะกิวชู โดยเป็นเมือง
อุตสาหกรรมที่มีความส าคัญบนเกาะคิวชู นอกจากนี้ยังรวมถึงเกาะขนาดเล็กจ านวนหนึ่งใกล้กับชายฝั่ง
ทางเหนือของเกาะคิวชู ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ ณ ละติจูดที่ 33 องศา 23 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูดที่ 130 
องศา 07 ฟิลปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 7 เมตร 

 
ภาพที่ 49 : ต าแหน่งจังหวัดฟุกุโอกะ 

ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดฟุกุโอกะเป็นการรวมกันของเมืองท่าเก่าชื่อว่า “ฮากาตะ” รวมกับเมืองรอบ
ปราสาท ฟุกุโอกะ โดยฮากะตะยังคงเป็นชื่อเขตหนึ่งของจังหวัดฟุกุโอกะ และยังเป็นที่ตั้งของสถานีรถไฟ
สายหลักอีกด้วย นอกจากนี้จังหวัดฟุกุโอกะยังรวมไปถึงเกาะขนาดเล็กจ านวนหนึ่งใกล้กับชายฝั่งทางเหนือ
ของเกาะคิวชู 
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  3) ภูมิอำกำศ 

  ภูมิอากาศของฟุกุโอกะจะเป็นแบบกึ่งร้อนชื้น และมีความแตกต่างกันในแต่ละฤดูอย่าง
ชัดเจน โดยมีอุณหภูมิเกือบทั้งปีอยู่ที่ประมาณ 15-20 องศา โดยเฉพาะในช่วงฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วง 
จึงเป็นช่วงเวลาที่เหมาะกับการเดินทางมาเที่ยวเมืองฟุกุโอกะ มีฝนตกพอๆกันในแต่ละเดือนของปี ในฤดู
หนาวส่วนใหญ่หิมะจะไม่ตก อากาศในตอนกลางคืนจะหนาวเย็น ในช่วงกลางวันของฤดูร้อนอุณหภูมิสูง
กว่า 30 องศา 

เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 10 2 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 10 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 14 6 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 18 10 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 23 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 26 19 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 31 23 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 32 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 27 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 23 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 17 9 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 12 5 

 

ตาราง 3: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองฟุกุโอกะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.2.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในจังหวัดฟุกุโอกะ 

 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 

 

 

 

เทศกำล/กิจกรรม 

เดือน 

หมายเหตุ ม.ค
. 

ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลโทคุเอบิซึ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลทำมะเสะเสะริ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลเคียวคุสุย โนะ เอน             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลฮำกำตะดงทำคุโค             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลฮำกำตะกิออนยำมำกำสะ              

เทศกำลดอกไม้ไฟนิชินนิฮน โอโฮริ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลนำกะสุ              

เทศกำลโฮโจวยะ             ร่วมสนุกได้ 

กิจกรรมกแข่งขันซูโม แกรนด์ คิวชู              

ตาราง 4: แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดฟุกุโอกะ ประเทศญี่ปุ่น 
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  2) อำหำรท้องถิ่นในจังหวัดฟุกุโอกะ 

   ก. ฮำกำตะรำเม็ง (Hakata Ramen) 

 จุดเด่นของฮะคะตะราเม็งคือ เส้นที่ใช้จะเรียวเล็ก และเหนียวนุ่มมากกว่ากว่า
ปกติ ใช้น้ าซุปกระดูกหมูเป็นหลัก วางหน้าด้วยหมูย่างชาชู ต้นหอมซอย เติมขิงแดง งา 
และพริกไทยตามชอบ จุดขายอีกอย่างของฮากาตะราเม็งคือการขอเพ่ิมเส้นที่เรียกว่า 
"คาเอดามะ" และการขอให้ลวกเส้นแบบแข็ง ๆ เรียกว่า "บาริคาตะ" เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 
   

ที่มา : www.thai-hotnews.com (2016) 
ข. คำรำชิเมนไทโกะ (Karashi Mentaiko) 

 ไข่ปลาหิมะหมักซอสพริก รสเผ็ดอ่อน ๆ ที่ซึมเข้าไปจนทั่วไข่ปลานั้น ท าให้
อาหารจานนี้เข้ากันได้ดีกับข้าวสวยร้อน ๆ อย่างมาก นอกจากนี้ยังนิยมเอาไปเป็นไส้
ข้าวปั้นโอนิกิริ หรือท็อปปิ้งหน้าพาสต้าเหมือนกัน ซึ่งฟุกุโอกะนี่แหละที่เป็นแหล่งเมน
ไทโกะที่มีความสดใหม่ที่สุดแล้ว 

 

 

 

ภาพที่ 50 : ภาพฮากาตะราเม็ง 

http://www.thai-hotnews.com/
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ที่มา : jpninfo.com  (2017) 

  3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดฟุกุโอกะ 

  ก. ซำกปรำสำทฟุคุโอกะและสวนมำอิซูรุ (Fukuoka Castle Ruin and 
Maizuru Park) 

 ปราสาทเก่าแก่ที่สร้างขึ้นในสมัยเอโดะ ตั้งอยู่ใจกลางเมืองภายในสวนมาอิซูรุ 
ถือเป็นปราสาทที่ใหญ่ที่สุดในภูมิภาคคิวชูเลยทีเดียว แต่พอเปลี่ยนยุคสมัยเป็นเมจิก็
โดนท าลายลงเพราะตัวปราสาทถูกมองว่าเป็นระบบศักดินา ในปัจจุบันจึงเหลือเพียง
แค่ซากของก าแพงและฐานของหอคอยเล็ก ๆ นอกจากปราสาทแล้วสวนมาอิซูรูก็เป็น
สวนสาธารณะอันดับ 1 ของเมืองที่เป็นจุดชมซากุระยอดนิยมที่สามารถชมได้ทั้ง
กลางวันและกลางคืน จึงมีผู้คนมากมายเข้ามาเดินเล่น มานั่งปิกนิกกันใต้ต้นซากุระที่
สวนแห่งนี้ 

 ที่ตั้ง : Fukuoka Prefecture, Fukuoka-shi, Chuo-ku, Jonai 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 92-781-2153 

 เวลำท ำกำร : เปิดตลอด 24 ชั่วโมง 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

ภาพที่ 51 : ภาพคาราชิเมนไทโกะ 
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 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟใต้ดินโอโฮริ โคเอนเดินประมาณ 5 นาทีถึง ซาก
ปราสาทฟุคุโอกะและสวนมาอิซูรุ 

เว็บไซต์หลัก : http://yokanavi.com/jp/landmark/index/127 

 

 

 

 

 

 

 

    ที่มา : https://www.japan-guide.com (2018) 

   ข. ศำลเจ้ำดำไซฟุ (Dazaifu Tenmagu Shrine) 

  ศาลเจ้าดาไซฟุ คือ ศาลเจ้าที่มีความเกี่ยวข้องกับสุกาวาระโนะ มิจิซาเนะที่คน
ญี่ปุ่นนับถือให้เป็น “เทพเจ้าแห่งวิชาการ” เป็นศาลเจ้าที่เก่าแก่และมีชื่อเสียงอีกท่ีหนึ่ง 
เป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยวหรือคนญี่ปุ่นที่มักจะมาอธิษฐานขอพร โดยเฉพาะ
นักเรียน นักศึกษา ที่จะมาขอพรเรื่องการสอบ มีรูปปั้นวัวที่ตั้งอยู่หลายจุดภายในศาล 
และภายในมีประตูโทริอิขนาดใหญ่ สระน้ าขนาดใหญ่ที่ถูกออกแบบเป็นตัวอักษรญี่ปุ่น 
มีความหมายว่า หัวใจ โดยจะมีสะพานข้าม 3 ช่วง คือ อดีต ปัจจุบัน และอนาคต 
บริเวณศาลเจ้ายังมีต้นบ๊วยกว่า 6,000 ต้น ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคมจะ
กลายเป็นจุดชมดอกซากุระที่เป็นที่นิยมอีกที่หนึ่ง 

 ที่อยู ่: 4-7-1, Saifu, Dazaifu Fukuoka 818-0195 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL :  092-922-8225 

 เวลำท ำกำร : 06.00 น. - 19.00 น. 

ภาพที่ 52 : ภาพซากปราสาทฟุคุโอกะและสวนมาอิซูรุ 
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 ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟ Dazaifu เดินประมาณ 5 นาทีถึงศาลเจ้าดาไซฟุ 

 เว็บไซต์หลัก : http://www.dazaifutenmangu.or.jp/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ทีม่า : cdn.triplelights.com (2018) 

4.3 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดซำกะท่ีมีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำ

จังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.3.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดซากะ (Saga) ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของภูมิภาคคิวชู ทางทิศตะวันออกติดกับ
จังหวัด  ฟุกุโอกะ ทิศตะวันตกติดกับจังหวัดนางาซากิ ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ ณ ละติจูดที่ 33 องศา 00 
ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูดที่ 13 องศา 00 ฟิลิปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 7 เมตร 

 

 

ภาพที่ 53 : ศาลเจ้าไดซากุ 

http://www.dazaifutenmangu.or.jp/
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ภาพที่ 54 : ต าแหน่งจังหวัดซากะ 

ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดซากะมีเนื้อที่ประมาณ 2,400 ตารางกิโลเมตร สภาพภูมิประเทศทางตอนเหนือ
และทางตะวันตกเป็นเทือกเขาสูงใหญ่ อุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม ซึ่งเป็นพ้ืนที่ป่า
สงวนหลายแห่ง ทั้งยังเป็นแหล่งฟ้ืนฟูปลูกป่าทดแทนที่มีความก้าวหน้าที่สุดแห่งหนึ่งในญี่ปุ่น ต่ าลงมาเป็น
ที่ราบลุ่มแม่น้ าซึ่งเป็นแหล่งกสิกรรมอันส าคัญ ทางด้านตะวันตกเป็นเนินเขาและที่ราบสูงซึ่งเกิดจากลาวา
และหินภูเขาไฟ มีที่ราบชายฝั่งทะเลทั้งสองด้านได้แก่ทะเลเก็งไกทางด้านเหนือและทางด้านใต้ติดกับทะเล
อาริอาเกะที่ซึ่งความสูงของระดับน้ าขึ้นน้ าลงต่างกันถึง 6 เมตร 

3) ภูมิอำกำศ 

  ภูมิอากาศของจังหวัดซากะอุณหภูมิโดยเฉลี่ยประมาณ 16 องศาเซลเซียส ฤดูร้อนไม่
ร้อนจัด อบอ้าวในบางช่วงของกลางฤดูร้อน อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 32 องศาเซลเซียส ฤดูหนาวอากาศ
เย็น มีลมพัดตลอดเวลา อุณหภูมิต่ าสุดประมาณ 10 องศาเซลเซียส  
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 10 1 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 12 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 15 5 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 21 10 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 26 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 28 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 32 24 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 33 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 30 21 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 24 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 18 9 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 12 3 

 

ตาราง 5: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองฟุกุโอกะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.3.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในเมืองซำกะ 

 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 

 

 

 

 

เทศกำล/กิจกรรม 

เดือน 

หมายเหตุ ม.ค
. 

ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลคำระสึ คุนจิ (เทศกำลประจ ำ
ฤดูใบไม้ร่วง) 

            ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลโทริโอะ              

เทศกำลตลำดเครื่องปั้นดินเผำอำริตะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลชักกะเย่อโยบุโกะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลศิลปะแบบดั้งเดิม 

ในเขตเมืองคำระสึ 
            ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลศำลเจ้ำอิมำริ              

ตาราง 6 : แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดซากะ ประเทศญี่ปุ่น 
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 2) อำหำรประจ ำท้องถิ่นของจังหวัดซำกะ 

   ก. ซุโกะซูชิ (Sukozushi 

 ซุโกะซูชิ (Sukozushi) คืออาหารที่ท าเพ่ือเลี้ยงแขกในงานเทศกาลหรืองาน
เลี้ยงฉลองต่าง ๆ เป็นการท าซูชิโดยน าข้าวที่ปลูกในท้องถิ่นมาอัดลงในกล่องพร้อมโรย
เครื่องประเภทผักและอาหารทะเลต่าง ๆ จ าพวกเห็ดหอม ไข่ รากโกะโบ ขิงดอง กุ้ง 
และ คามาโบโกะ (ลูกชิ้นปลาปรุงรสแบบก้อน) เป็นต้น 

 เนื่องจากเป็นอาหารที่รับประทานในโอกาสเฉลิมฉลองต่าง ๆ จึงนิยมท าซุโกะซู
ชิใส่ในกล่องขนาดใหญ่แล้วล้อมวงกันทานพร้อมกันหลายคน สามารถหาซื้อซุโกะซูชิ 
(Sukozushi) แบบชนิดข้าวกล่อง หรือ เบนโตได้เช่นกัน 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : kyoudo-ryouri.com (2014) 

  3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดซำกะ 

ก. ปรำสำทซำกะ (Saga Castle) 

  ปราสาทซากะเป็นปราสาทชั้นเดียวแห่งเดียวในญี่ปุ่น และยังมีการบูรณะด้วยไม้
ทั้งหลังที่ใหญ่ที่สุด ภายในมีการจัดแสดงโดยแบ่งเป็นห้องต่าง ๆ เช่น ห้องพัก ห้องอาวุธ
โบราณ ห้องข้าวของเครื่องใช้ ประวัติความเป็นมาของปราสาท และห้องโถงขนาดใหญ่ที่

ภาพที่ 55 : ภาพซุโกะซูชิ 
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ปูด้วยเสื่อทาทามิ เป็นสถานที่ที่ถ่ายทอดเรื่องราวช่วงปลายสมัยเอโดะที่แคว้นซากะมี
ความเจริญรุ่งเรืองที่สุด 

 ที่ตั้ง : 2-18-1 โจไน, เมืองซากะ, จังหวัดซากะ 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 952-22-5047 

 เวลำท ำกำร : 09.30 น. – 18.00 น. 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟ JR Saga เดินประมาณ 15 นาที หรือจากสถานี
รถบัส  JR Saga โดยรถบัสหมายเลข 6 มาลงที่ป้าย Sagajoato 

 เว็บไซต์หลัก : https://saga-museum.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 ที่มา : pahoo0516.blog (2014) 

   ข) อุทยำนประวัติศำสตร์โยชิโนะกำริ (Yoshinogari Historical Park) 

 อุทยานประวัติศาสตร์โยชิโนะการิเป็นแหล่งประวัติศาสตร์ที่ใหญ่ที่สุดในญี่ปุ่น          
โดยแสดงวัฒนธรรมของยุคยาโยอิซึ่งถือเป็นต้นก าเนิดวัฒนธรรมญี่ปุ่น มีการบูรณะรั้ว
อาคารต่าง ๆ ให้เหมือนกับศตวรรษท่ี 3 เพ่ือให้คนญี่ปุ่นและนักท่องเที่ยวที่สนใจได้เข้า

ภาพที่ 56 : ภาพปราสาทซากะ 
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ไปเรียนรู้วิถีชีวิตของคนญี่ปุ่นในสมัยก่อน ทั้งการก่อสร้างอาคารบ้านเรือน ป้อม
สังเกตการณ์ รั้ว หรือแม้กระท่ังเนินเผาศพ 

 ที่ตั้ง : 1843 Tade Yoshinogari-cho Kanzaki-gun Saga Prefecture 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : 0952-55-933 

 เวลำท ำกำร : 09.00 น. - 17.00 น.  

      *หยุดวันที่ 31 เดือนธันวาคม และวันจันทร์ที่ 3 ของเดือนมกราคม 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ผู้ใหญ่ 420 เยน (ประมาณ 120 บาท)  

   ผู้สูงอายุ 200 เยน (ประมาณ 55 บาท)  

   เด็ก 80 เยน (ประมาณ 22 บาท) 

 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟ Yoshinogari Park เดินอีกประมาณ 15 นาท ี

 เว็บไซต์หลัก : http://www.yoshinogari.jp 

 

 

 

 

 

 

 ที่มา : www.goodlucktripjapan.com (2017) 

 

 ภาพที่ 57 : ภาพอุทยานประวัติศาสตร์โยชิโนะการิ 
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4.4 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดโอะอิตะท่ีมีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำ

จังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.4.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดโอะอิตะตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของภูมิภาคคิวชู อยู่ติดกับจังหวัดเอฮิ
เมะ โดยมีช่องแคบโฮโยะและช่องแคบบุนโงะคั่นอยู่ระหว่างกลางในทางฝั่งตะวันออก ที่ตั้งของเมืองนั้น
อยู่ณ ละติจูดที่ 33 องศา 00 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูดที่ 131 องศา 24 ฟิลปดาตะวันออก และเหนือ
ระดับน้ าทะเล 13 เมตร 

 
ภาพที่ 58 : ต าแหน่งจังหวัดโอะอิตะ 

ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดโอะอิตะมีพ้ืนที่เป็นภูเขาไฟซึ่งกินพ้ืนที่เป็นสัดส่วนขนาดใหญ่ของจังหวัด จึงท าให้
มี บ่อน้ าร้อนเกิดข้ึนมากมาย  

  3) ภูมิอำกำศ 

  ภูมิอากาศของจังหวัดโอะอิตะจะมีอากาศกึ่งเขตร้อนซึ่งจะร้อนชื้นในฤดูร้อน และไม่
หนาวจัดในฤดูหนาว โดยอุณหภูมิในช่วงฤดูร้อนจะอยู่ที่ 20 องศาเซลเซียส ส่วนหน้าหนาวอุณหภูมิจะสูง
กว่าจุด  เยือกแข็ง โดยกลางวันจะอยู่ที่ 5 องศาเซลเซียส 
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 10 2 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 11 2 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 14 5 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 19 9 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 24 14 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 26 19 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 31 23 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 32 23 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 28 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 23 14 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 18 8 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 13 3 

 

ตาราง 7: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของจังหวัดโอะอิตะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.4.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

1) เทศกำลในจังหวัดโอะอิตะ 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 

  2) อำหำรประจ ำท้องถิ่นของจังหวัดโอะอิตะ 

   ก. จิโกะคุมุชิ (Jigoku Mushi) 

  จิโกะคุมุชิเป็นอาหารท้องถิ่นของจังหวัดโอะอิตะที่ได้รับการสืบทอดกัน
มาแต่โบราณ ในคันนะวะอนเซนที่เมืองเบปปุ โดยใช้วิธีนึ่งด้วยน้ าแร่ร้อนจากธรรมชาติ 
วัตถุดิบที่ใช้ประกอบไปด้วยอาหารทะเล ผัก และไข่น ามาใส่ภาชนะสานแล้วนึ่งด้วย
อุณหภูมิสูง ซึ่งการนึ่งนั้นเป็นวิธีการปรุงอาหารที่จะช่วยดึงรสอร่อยของวัตถุดิบออกมา
ได้เป็นอย่างดี จึงเป็นอาหารที่ดีต่อสุขภาพ 

เทศกำล/กิจกรรม 
เดือน 

หมายเหตุ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลฮิตะกิอง             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลเบปปุฮัทโตะออนเซ็น             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลขึ้นปีใหม่ฟุตะมิกะอุระ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลคิตสึกิ โจ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลนำกะทสึ กิอน              

เทศกำลอนตะ ยะกิ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลโคมไฟอุซุกิ ทำเกะโยอิ             ร่วมสนุกได้ 

ตาราง 8: แสดงช่วงเวลาในการตจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดโอะอิตะ ประเทศญี่ปุ่น 
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   ที่มา : www.beppu-navi.jp (2017) 

3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดโอะอิตะ 

   ก. โระคุโกะ มังซัน (Rokugo Manzan) 

 โระคุโกะ มังซัน คือชื่อที่ใช้เรียกพ้ืนที่ 6 เขตตามวัดและศาลเจ้าต่าง ๆ ที่
กระจายตัวกันอยู่บริเวณยอดเขาฟุตาโกะในแหลมคุนิซากิของจังหวัดโอะอิตะ ซึ่งจะมี
ศาสนาและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ไม่เหมือนกับส่วนอ่ืน ๆ ของญี่ปุ่น โดยจะเป็นส่วนผสม
ของศาสนาพุทธ นิกายชินโต และการบูชาภูเขาและเทพเจ้าที่จะเน้นสถาปัตยกรรมเป็น
หิน เช่น พระพุทธรูปหินและรูปปั้นเทพเจ้า ต่าง ๆ  

 วัดหลักที่มีชื่อเสียงและเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวจะมีอยู่ด้วยกัน 3 แห่ง ได้แก่         
วัดฟุตะ (Futagoji) เป็นวัดหลักของทั้ง 6 พ้ืนที่ ตั้งอยู่ในเนินเขาใกล้กับยอดเขาฟุตา
โกะ สร้างขึ้นมานานกว่า 1300 ปี มีพระพุทธรูปหินและรูปปั้นหินของเทพเจ้าต่าง ๆ ที่
ด้านหลังของอาคารวัดจะมีทางปีนเขาเพ่ือชมธรรมชาติอีกด้วย 

 วัดฟุคิจิ (Fukiji Temple) ตั้งอยู่ทางตะวันตกเฉียงใต้ของวัดฟุตะประมาณ 15 
กิโลเมตร เป็นวัดที่สร้างขึ้นเพ่ือพระพุทธเจ้าที่มีชื่อเสียง และอาคารวัดยังเป็นอาคารไม้
ที่เก่าแก่ที่สุดของเกาะคิวชู 

ภาพที่ 59 : ภาพจิโกะคุมุชิ 
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 คุมาโนะ มาไกบุตซุ (Kumano Magaibutsu Stone Buddha) คือพระพุทธรูป
หินแกะสลักที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในญี่ปุ่น มีอยู่ด้วยกัน 2 องค์ สูงประมาณ 7-8 เมตร 
สร้างด้วยการแกะสลักหน้าผาของภูเขา อยู่ห่างจากวัดฟุกุจิประมาณ 10 กิโลเมตร 

 ที่ตั้ง : Futago-ji, Kunisaki, Oita-shi, Japan 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 92-781-2153 

 เวลำท ำกำร : 8:30 น. - 17:00 น. 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : 300 เยนต่อวัด (ประมาณ 85 บาท) 

 กำรเดินทำง : ใช้บริการรถบัสทัวร์จากสถานีรถไฟโอะอิตะ ราคาประมาณ 
3000-5000 เยนต่อคน (ประมาณ 850 – 1400 บาท) 

 เว็บไซต์หลัก : http://www.futagoji.jp/ , http://www.makiodo.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

    ที่มา : theculturetrip.com (2017) 
   ข. ศำลเจ้ำอุสะ (Usa Shrine) 

 ศาลเจ้าอุสะตั้งอยู่ส่วนฐานของแหลมคุนิซากิของเมืองนาคะสึใน  จังหวัดโอะอิ
ตะ (Oita) นับว่าเป็นศาลเจ้าที่ค่อนข้างทรงอิทธิพลต่อศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่น
ภายในแหลมคุนิซากิ ตัวอาคารหลักได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกของชาติ อีกทั้งยัง
เป็นแม่แบบของการออกแบบศาลเจ้าฮะจิมังอีกด้วย โดยศาลเจ้าอุสะถูกสร้างขึ้นเมื่อ
ประมาณศตวรรษ ที่ 8 ว่ากันว่าเป็นศูนย์กลางของศาลเจ้าเพ่ือบูชาเทพฮะจิมัง 

ภาพที่ 60 : ภาพโระคุโกะ มังซัน 

http://www.futagoji.jp/
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(Hachiman) ที่กระจายตัวอยู่ทั่วประเทศ เทพฮะจิมังเป็นเทพแห่งการยิงธนูและ
สงคราม ซึ่งเชื่อกันว่าคือจักรพรรดิโอจิน (Ojin) เป็น 1 ใน 15 จักรพรรดิในต านานของ
ญี่ปุ่น 

 ศาลเจ้าอุสะมีอาณาบริเวณกว้างขวาง แบ่งออกเป็นส่วนใหญ่ ๆ หลายส่วน
ด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นส่วนตอนเหนือและตอนล่างของศาลเจ้า ส่วนพิพิธภัณฑ์คลังสมบัติ
ที่มีการจัดแสดงโบราณวัตถุและประวัติต่าง ๆ เกี่ยวกับศาลเจ้าตั้งแต่อดีตจวบจนถึง
ปัจจุบันจะเป็นที่นิยมส าหรับนักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบในทางประวัติศาสตร์เป็นพิเศษ 
รวมถึงสระน้ าและสิ่งปลูกสร้างอ่ืน ๆ อีกมากมาย โดยนอกจากอาคารหลักท่ีเก่าแก่และ
ยิ่งใหญ่แล้ว ในส่วนที่ถือว่าเป็นจุดเด่นอีกอย่างหนึ่งคือสะพานคุเรฮาชิ(Kurehashi) ที่
สวยงามโดยตรงหลังคามุงจะเป็นแบบญี่ปุ่นดั้งเดิมอีกด้วย 

 ที่ตั้ง : 2859 Minamiusa, Usa-shi, Oita-ken 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 978-37-0001 

 เวลำท ำกำร : พิพิธภัณฑ์คลังสมบัติจะเปิดให้บริการตอน 9.00 น. – 16.00 น.  

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนของศาลเจ้า แต่จะมีค่าใช้จ่ายในส่วนของ
พิพิธภัณฑ์คลังสมบัติ ดังนี้ 

- ผู้ใหญ่ 300 เยน (ประมาณ 85 บาท) 

- นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 200 เยน (ประมาณ 55 บาท) 

- นักเรียนชั้นประถมศึกษา 100 เยน (ประมาณ 30 บาท) 
ในกรณีมาแบบกลุ่ม ( 30 คนข้ึนไป) 

- ผู้ใหญ่ 240 เยน (ประมาณ 65 บาท) 

- นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 160 เยน (ประมาณ 45 บาท) 

- นักเรียนชั้นประถมศึกษา 80 เยน (ประมาณ 20 บาท) 
 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟเ JR อุสะ เดินทางด้วยรถบัสประมาณ 8 นาท ี

 เว็บไซต์หลัก : http://www.usajinguu.com/  
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ที่มา : www.japanhoppers.com (2016) 

4.5 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดนำงำซำกิที่มีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำ

จังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

4.5.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดนางาซากิอยู่ทางตะวันตกเฉียงเหนือของภูมิภาคคิวชูซึ่งเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่
เป็นอันดับ 3 ของประเทศญี่ปุ่น จังหวัดนางาซากิหันหน้าเข้าหาทวีปเอเชียแผ่นดินใหญ่ซึ่งมีทั้งจีน และ
คาบสมุทรเกาหลีโดยมีทะเลแบ่งกั้นอยู่ ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ ณ ละติจูดที่ 32 องศา 37 ฟิลิปดาเหนือ ลอง
ติจูดที่ 139 องศา 50 ฟิลิปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 104 เมตร 

 

 

 

 

 

 

      ภาพที่ 61 : ภาพศาลเจ้าอุสะ 



84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดนางาซากิเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่ และเกาะเล็กเกาะน้อยอีกมากมาย จึงเป็นจุด
การคมนาคมที่ส าคัญ รวมถึงมีท่าเรือส าหรับท าการค้ากับประเทศโปรตุเกสและประเทศเนเธอร์แลนด์ซึ่ง
ก่อตั้งขึ้นท่ีนี่ในศตวรรษที่ 16  

  3) ภูมิอำกำศ 

  เนื่องจากขนาดของจังหวัดค่อนข้างกว้างและล้อมรอบไปด้วยทะเล ท าให้สภาพอากาศ
โดยทั่วไปอบอุ่นและมีฝนตกชุกยกเว้นบริเวณภูเขา อุณหภูมิเฉลี่ยต่อปีค่อนข้างสูงประมาณ 16.6 องศา
เซลเซียส ความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิสูงสุดและต่ าสุดตลอดปีนั้นไม่แตกต่างมากนัก 

 

 

 

 

ภาพที่ 62 : ต าแหน่งจังหวัดนางาซากิ 
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 10 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 11 4 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 15 7 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 20 11 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 23 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 26 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 30 24 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 32 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 28 21 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 24 16 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 18 10 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 13 5 

 

ตาราง 9: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองฟุกุโอกะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.5.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในเมืองนำงำซำกิ 

 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 

  2) อำหำรประจ ำท้องถิ่นของจังหวัดนำงำซำกิ 

   ก. นำงำซำกิจัมปง (Nagasaki Champon) 

 นางาซากิจัมปงประกอบไปด้วยเส้นหมี่ขนาดใหญ่ในน้ าซุปกระดูกหมู มี
ส่วนผสมที่ลงตัวได้แก่ ผัก อาหารทะเล และเนื้อหมู ว่ากันว่าในอดีตจัมปงเป็นอาหาร
ของพนักงานในร้านอาหารจีน แต่ในปัจจุบันได้กลายเป็นอาหารขึ้นชื่อของจังหวัดนางา
ซากิ 

 

 

เทศกำล/กิจกรรม 
เดือน 

หมายเหตุ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลนำงำซำกิ คุนชิ              

เทศกำลโคมไฟนำงำซำกิ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลคังโอคะเอน              

เทศกำลโยะโซะโกอิ ซำเซะโบะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลเรือใบแบบดั้งเดิม             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลมำรุยำมะ ฮำนะ              

ตาราง 10: แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดนางาซากิ ประเทศญี่ปุ่น 
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        ที่มา : www.tiewyeepoon.com (2017) 

ข. ซำเซโบะเบอร์เกอร์ (Sasebo Burger) 

 ซาเซโบะเบอร์เกอร์เป็นชื่อเรียกของเบอร์เกอร์โฮมเมดที่ขึ้นชื่อของเมืองซาเซ
โบะในจังหวัดนางาซากิ ได้รับความนิยมจากหมู่นักชิมในพ้ืนที่อย่างล้นหลาม ซาเซโบะ
เบอร์เกอร์นั้นมีทั้งเนื้อ ไข่ เบคอน ชีส ผัก และมายองเนสแบบโฮมเมด สอดไส้อยู่
ระหว่างขนมปัง และจุดเด่นก็คือเป็นเบอร์เกอร์โฮมเมดที่จะท าตามออเดอร์ทีละชิ้น 

      

 

  

 

 

 

 

 

ที่มา : ana-exj.jp-360.com (2016) 

ภาพที่ 63 : ภาพนางาซากิจัมปง 

  ภาพที่ 64 : ภาพซาเซโบะเบอร์เกอร์ 
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3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดนำงำซำกิ 

  ก. สวนสันติภำพนำงำซำกิ : อนุสำวรีย์แห่งสันติภำพ (Nagasaki Peace Park) 

 สวนสันติภาพนางาซากิแห่งนี้ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของจุดทิ้งระเบิดปรมาณูใน
สงครามโลกครั้งที่ 2 โดยเป็นแหล่งรวมค าอธิษฐานให้โลกมีแต่สันติภาพตลอดกาล 

 ภายในสวนเป็นที่ตั้งของ “อนุสาวรีย์แห่งสันติภาพ” สูงกว่า 9.7 เมตร โดยทั้ง
มือซ้ายและมือขวาของรูปปั้นเป็นสัญลักษณ์แสดงความหมายที่แตกต่างกันออกไป มือ
ขวาที่ชี้ขึ้นฟ้าหมายถึง “ความน่ากลัวของระเบิดปรมาณู” มือซ้ายที่กางออกไปใน
แนวนอนหมายถึง “สันติภาพ” ส่วนเปลือกตาที่ปิดลงเบา ๆ หมายถึง “ค าอธิษฐานให้
ผู้เสียชีวิตจากระเบิดปรมาณูไปสู่สุขติ” นั่นเอง นอกจากนี้ก็ยังมีการสร้าง “น้ าพุแห่ง
สันติภาพ” รูปวงกลมเอาไว้ภายในสวนเพ่ือถวายน้ าให้กับดวงวิญญาณของบรรดาผู้ที่
เสียชีวิตจากการขาดน้ าอีกด้วย 

 ที่ตั้ง : 2400-3, Matsuyama-machi, Nagasaki-shi, Nagasaki 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 95-844-1231 

 เวลำท ำกำร : เปิดตลอด 24 ชั่วโมง 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : สถานีรถไฟที่ใกล้ที่สุดคือ สถานี Matsuyama-machi หมายเลข 
1 หรือ 3 ที่มุ่งหน้าไปยัง Akasako  

 เว็บไซต์หลัก : http://www.nagasaki-tabinet.com 
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ที่มา : www.japan-guide.com (2017) 
   ข. โบสถ์โออุระ (Oura Church) 

 โบสถ์โออุระสร้างขึ้นในปี 1865 เป็นโบสถ์คริสต์สไตล์โกธิคที่เก่าแก่ท่ีสุดในญี่ปุ่น
ซึ่งยังคงหลงเหลือให้เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน สร้างขึ้นโดยมิชชันนารีชาวฝรั่งเศสเพ่ือ
ชาวต่างชาติที่อาศัยอยู่ในนางาซากิ เนื่องจากเป็นโบสถ์ที่สร้างขึ้นเพ่ือเป็นเกียรติให้กับ
นักบุญทั้ง 26 คนที่ถูกลงโทษโดยค าสั่งของ “โทโยโทมิ ฮิเดโยชิ” จึงมีชื่อทางการว่า 
“โบสถ์ 26 นักบุญของญี่ปุ่น” หลังจากที่เหล่าคริสเตียนที่หลบซ่อนต่างออกมาประกาศ
ตนถึงศาสนาที่นับถือ ที่นี่จึงกลายเป็นแหล่งค้นพบชาวคริสต์ในญี่ปุ่นอย่างที่ไม่เคยมีมา
ก่อน ภายในโบสถ์มีการประดับกระจกสีเอาไว้อย่างงดงาม ว่ากันว่าเป็นกระจกสีที่
เก่าแก่ที่สุดในญี่ปุ่น แต่เนื่องจากได้รับความเสียหายอย่างหนักจากลมระเบิดปรมาณู 
จึงเกิดการบูรณะฟื้นฟูขึ้นใหม่หลังสงคราม กระจกสีที่เราเห็นกันในปัจจุบันเป็นสินค้าที่
สั่งมาจากบริษัทโรเจอร์ในปารีส 

 ที่ตั้ง : 5-3 Minamiyamatemachi Nagasaki -Shi  

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : 095-823-2628 

 เวลำท ำกำร : 8:00 น. -18:00 น. 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ผู้ใหญ่ : 300 เยน (ประมาณ 85 บาท) 

           นักเรียนมัธยม : 250 เยน (ประมาณ 70 บาท) 

ภาพที่ 65 : ภาพรูปปั้นภายในสวนสันติภาพนางาซากิ 
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           นักเรียนประถม : 200 เยน (ประมาณ 70 บาท) 

 กำรเดินทำง : เดินประมาณ 5 นาที จากสถานีรถรางโออุระเท็นชูโต  

 เว็บไซต์หลัก : https://nagasaki-oura-church.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.japantravel-centre.com (2016) 

4.6 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดคุมำโมโตะที่มีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำล

ประจ ำจังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.6.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดคุมาโมโตะตั้งอยู่ทางตะวันตกของเกาะคิวชูและมีอาณาเขตครอบคลุมหมู่เกาะ      
อามากูซะที่อยู่ทางตะวันตกด้วย ชายฝั่งด้านตะวันตกของจังหวัดคูมาโมโตะส่วนที่อยู่บนเกาะคิวชูติดต่อ
กับทะเลอาริอาเกะ ทิศเหนือติดต่อกับจังหวัดฟูกูโอกะและจังหวัด โอะอิตะ ทิศตะวันออกติดต่อกับ
จังหวัดโอะอิตะและจังหวัดมิยาซากิ ทิศใต้ติดต่อกับจังหวัดคาโกะชิมะ ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ ณ ละติจูดที่ 
32 องศา 00 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูดที่ 130 องศา 00 ฟิลิปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 9 เมตร 

ภาพที่ 66 : ภาพโบสถ์โออุระ 

http://www.japantravel-centre.com/
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    ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 
  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดคุมะโมโตะตั้งอยู่ทางตะวันตกของภูมิภาคคิวชู ทางทิศเหนือ ทิศตะวันออกตลอด

ถึงทิศใต้ถูกล้อมรอบด้วยขุนเขา ทางตอนตะวันออกเฉียงเหนือมีภูเขาไฟอะโซะที่มีปากปล่องใหญ่ที่สุดใน

โลก  ิเหลือเพียงทิศตะวันตกท่ีออกสู่ทะเลเป็นแนวยาว ชายฝั่งยังมีหมู่เกาะอะมะคุซะ ที่ถูกจัดอยู่ในเขต

อุทยานแห่งชาติ จากสภาพทางภูมิศาสตร์ของคุมะโมโตะที่อุดมด้วยป่าไม้จากเหนือจดใต้ ท าให้เกิดเป็น

แหล่งต้นน้ าของน้ าตก และแม่น้ าคิคุจิคะวะ ที่มีฉายาว่า ดินแดนแห่งป่าสวยน้ าใสบริสุทธิ์ 

3) ภูมิอำกำศ 

  จังหวัดคุมะโมโตะมีสภาพภูมิกาศแบบกึ่งร้อนชื้น อากาศในฤดูร้อนจะปลอดโปร่งโดยมี
อุณหภูมิประมาณ 30 องศาเซลเซียส ส่วนฤดูหนาวจะมีอุณหภูมิที่ต่ ากว่าปกติ โดยมีอุณหภูมิต่ าสุดใกล้
กับจุดเยือกแข็ง ฤดูใบไม้ผลิและฤดูใบไม้ร่วงอากาศจะอบอุ่นขึ้นเมื่อมีความชื้น  

 

 

 

 

ภาพที่ 67 : ต าแหน่งจังหวัดคุมาโมโตะ 
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 10 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 11 4 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 15 7 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 20 11 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 23 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 26 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 30 24 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 32 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 28 21 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 24 16 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 18 10 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 13 5 

 

ตาราง 11 : ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองฟุกุโอกะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.6.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในเมืองคุมะโมโตะ 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 
 

ที่มา : ผู้วิจัย 

  2) อำหำรประจ ำท้องถิ่นของจังหวัดคุมะโมโตะ 

   ก. ฮิโตะโมะจิ คุรุคุรุ (Hitomoji kurukuru) 

 ฮิโตะโมะจิ ถือได้ว่าเป็นพืชผักพ้ืนบ้านที่มีชื่อเสียงของจังหวัดคุมุโมโตะ และถูก
เรียกกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ ผักชนิดนี้มีลักษณะคล้ายกับต้นหอม โดยวิธีการทาน
ชาวบ้านจะนิยมน าทั้งต้นของฮิโตะโมะจิมามัดพันกันเป็นรูปทรงกระบอกขนาดเล็ก ๆ 
ซึ่งค าว่า "กุรุกุรุ" ในภาษาญี่ปุ่นนั้นมีความหมายว่า ม้วนหรือหมุนไปรอบ ๆ นั่นเอง และ
จากกรรมวิธีนี้เองจึงท าให้ชาวบ้านตั้งชื่ออาหารประเภทนี้ว่า "ฮิโตะโมะจิ โนะ กุรุกุรุ" 
หลังจากนั้นปรุงรสด้วยซอสถั่วเหลือง มิโซะ และราดด้วยมัสตาร์ดเพื่อเพ่ิมรสชาติ 

 

 

เทศกำล/กิจกรรม 
เดือน 

หมายเหตุ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลนำงำซำกิ คุนชิ              

เทศกำลโคมไฟนำงำซำกิ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลคังโอคะเอน              

เทศกำลโยะโซะโกอิ ซำเซะโบะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลเรือใบแบบดั้งเดิม             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลมำรุยำมะ ฮำนะ              

ตาราง 12: แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดคุมาโมโตะ ประเทศญี่ปุ่น 
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ที่มา : www.japan-tour.jp (2016) 
ข. เนื้อวัวอะกะอุชิ (Akaushi Beef) อะกะอุชิ คือ ชื่อเรียกโดยทั่วไปของวัว

สายพันธุ์ “วัวแดงญี่ปุ่น (Japanese brown beef)” ของจังหวัดคุมะโมโตะ ลักษณะ
ของเนื้อวัวพันธุ์นี้จะมีส่วนที่เป็นเนื้อแดง รสสัมผัสชุ่มฉ่ า นุ่มละมุนลิ้นแต่ไขมันน้อย จึง
เป็นแบรนด์เนื้อวัวญี่ปุ่นหรือวะกิว (Wagyu) ที่ได้รับความนิยมมากเนื่องจากทั้งอร่อย
และดีต่อสุขภาพ จึงเป็นเมนูหลักประจ าร้านอาหารแทบทุกร้านในจังหวัดคุมะโมโตะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.jnto.or.th (2017) 

 

    ภาพที่ 68 : ภาพฮิโตะโมะจิ คุรุคุรุ 

ภาพที่ 69 : ภาพเนื้อวัวอะกะอุชิ 

http://www.jnto.or.th/
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  3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดคุมะโมโตะ 

   ก. ศูนย์ช้อปปิ้งเมืองเก่ำ (Sakurano-baba Josaien) 

 ศูนย์ช้อปปิ้งเมืองเก่า (Sakura-no-baba josaien) ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาของ
ปราสาทคุมะโมโตะ มีเอกลักษณ์จากการถูกออกแบบและตกแต่งสไตล์ย้อนยุคเพ่ือให้
เข้ากับบรรยากาศเมืองโบราณและดูกลมกลืนไปกับปราสาทคุมะโมโตะ  

 นอกจากนี้ยังมีส่วนที่เป็นพิพิธภัณฑ์วาคุวาคุซะ (Wakuwaku Za, Historical 
Culture Experience Facility) โดยมีความพิเศษกว่าพิพิธภัณฑ์ทั่วไปคือ สิ่งของที่จัด
แสดงอยู่นั้นผู้เข้าชมสามารถลองสวมชุดกิโมโนได้ อีกทั้งยังสามารถเรียนรู้เรื่องราว
ประวัติวัติความเป็นมาของเมืองคุมะโมโตะได้อีกด้วย 

 ที่ตั้ง :  Sakurano Baba – Josaien 1-1-1 Ninomaru, Chuo-ku, 
Kumamoto 

 สถำนทีต่ิดต่อ : TEL : +81 96-288-5600 

 เวลำท ำกำร : ร้านขายของต่าง ๆ (9 : 00 น. -19:00 น.) 

         ร้านอาหารทั่วไป (11:00 น. -22:00 น.) 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำร เดินทำง  :  โ ดยสารรถบัส  Kumamoto Castle Loop ลงที่ สถานี  
Sakuranobaba Josaien (อยู่ใกล้กับปราสาทคุมะโมโตะ) 

 เว็บไซต์หลัก : www.sakuranobaba-johsaien.jp 

http://www.sakuranobaba-johsaien.jp/
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ที่มา : www.talonjapan.com (2016) 
   ข. สวนซุยเซนจิ(Suizenji Jojuen) 

สวนซุยเซนจินับเป็นสวนสไตล์ญี่ปุ่นที่มีชื่อเสียงโด่งดังที่สุดของจังหวัดคุมะโม
โตะ ด้วยรูปแบบการตกแต่งอย่างงดงามที่ลงตัว ภายในมีทั้งสถานที่ สิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ 
รวมไปถึงย่อส่วนของหลาย ๆ สิ่งที่มีชื่อเสียงของญี่ปุ่น ไม่ว่าจะเป็น ภูเขาไฟฟูจิ 
ทะเลสาบบิวะ ศาลาไม้ และสะพานหิน อีกทั้งยังมีสัตว์น่ารัก ๆ อย่างนกกระเรียน หงส์ 
และปลาคาร์ฟให้ได้เห็นอยู่บริเวณบ่อน้ าที่อยู่ภายในสวนอีกด้วย  

 นอกจากนี้ภายในมีทางเดินเป็นวงกลมรอบสวน ที่เป็นแบบจ าลองของถนนโท
ไคโดะ (Tokaido) ถนนที่มีชื่อเสียงตั้งแต่สมัยเอโดะ (Edo) โดยสวนแห่งนี้ถูกสร้างขึ้น
ประมาณศตวรรษที่ 17 จากตระกูล โฮโซกาวะ (Hozokawa) ที่เรืองอ านาจในช่วงเวลา
นั้น 

 ที่ตั้ง : 8-1 Suizenji Koen, Chuo-ku, Kumamoto-shi 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 096 383 0074 

 เวลำท ำกำร : 7.30 น. - 18.00 น (มีนาคม - พฤศจิกายน) 

         8.30 น. - 17.00 น (ธันวาคม - กุมภาพันธ์) 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : 400 เยน (ประมาณ 110 บาท) 

ภาพที่ 70 : ภาพศูนย์ช้ปปิ้งเมือกเก่าของจังหวัดคุมะโมโตะ 
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 กำรเดินทำง : นั่งรถรางไปลงที่สถานี ซุยเซนจิ โคเอน(Suizenji Koen) แล้ว
เดินต่ออีกเล็กน้อยถึงสวนซุยเซนจิ หรือนั่งรถไฟ JR สาย Hohi ไปลงที่สถานี Shin-
Suizenji แล้วเดินอีกประมาณ 10 นาที 

 เว็บไซต์หลัก : http://www.suizenji.or.jp 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา : kumamoto-guide.jp (2016) 

4.7 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดมิยำซำกิที่มีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำ

จังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.7.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดมิยาซากิตั้งอยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้ของภูมิภาคคิวชู ทางฝั่งตะวันออกของ
จังหวัด หันหน้าเข้าหาทะเลฮิวงะอันเป็นส่วนหนึ่งของมหาสมุทรแปซิฟิก พ้ืนที่ในฝั่งทางทิศเหนือไปยังทิศ
ตะวันตกอยู่ติดกับจังหวัดโอะอิตะและจังหวัดคุมะโมโตะซึ่งเต็มไปด้วยหมู่เขาคิวชู ในขณะที่พ้ืนที่ทางใต้อยู่
ติดกับจังหวัดคาโกะชิมะ ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ ณ ละติจูดที่ 31 องศา 00 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูดที่ 131 
องศา 00 ฟิลิปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 148 เมตร 

ภาพที่ 71 : ภาพสวนซุยเซนจิ 
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ภาพที่ 72 : ต าแหน่งเมืองมิยาซากิ 

ที่มา : https://www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  จังหวัดมิยาซากิจะถูกรายล้อมไปด้วยภูเขา ภูเขาเหล่านี้ช่วยท าหน้าที่เป็นก าบังลมหนาว  
และเม่ือกระแสน้ าอุ่นแปซิฟิกพัดผ่านมาท าให้มิยาซากิมีอากาศอบอุ่น 

  3) ภูมิอำกำศ 

  จังหวัดมิยาซากิเป็นจังหวัดที่อบอุ่นที่สุด จะมีภูมิอากาศอบอุ่นเกือบทั้งปี และเดือน
ธันวาคมเป็นเดือนที่หนาวที่สุด ซึ่งมีอุณหภูมิเฉลี่ยต่อวันราว 15 องศาเซลเซียส และยังเป็นเดือนที่แห้ง
ที่สุดอีกด้วย เดือนมิถุนายนเป็นเดือนที่ฝนตกหนักที่สุดของปี มีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 40 เซนติเมตรต่อเดือน 
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 13 2 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 14 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 16 6 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 21 11 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 24 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 27 20 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 31 24 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 32 24 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 29 21 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 24 15 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 20 9 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 15 4 

 

ตาราง 13: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองมิยาซากิ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.7.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในเมืองมิยำซำกิ 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 

  2) อำหำรประจ ำท้องถิ่นของจังหวัดมิยำซำกิ 

   ก. ไก่ย่ำงถ่ำน (Miyazaki no Sumibiyaki) 

 ไก่ย่างถ่านเป็นเนื้อไก่ชั้นดี ขึ้นชื่อว่าเป็นไก่1ใน3ของญี่ปุ่นที่ดีที่สุด จะน ามาตัด
เป็นขึ้นเล็ก ๆ และย่างถ่านชาโค ด้วยไฟแรงสูง ประมาณ 5 นาทีและเสริฟทันที จะกิน
พร้อมกับโชยุ 

 

 

เทศกำล/กิจกรรม 
เดือน 

หมายเหตุ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลศำลเจ้ำมิยำซำกิ ชิยันชิ
ยันอุมะ 

             

เทศกำลดอนโตะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลฟุนะฮิกิ คะงุระ              

เทศกำลโอะคะเงะ             ร่วมสนุกได้ 

ตาราง 14: แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดมิยาซากิประเทศญี่ปุ่น 
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ที่มา : www.japan-tour.jp (2016) 

   ข. คุจิระโยคัง (Kujira-youkan) 

 คุจิระโยคังเป็นขนมญี่ปุ่นที่ปรุงโดยใช้ถั่วแดงประกบแป้งที่ผ่านการยืดและนวด   
โดยให้แป้งอยู่ระหว่างกลาง เชื่อกันว่าเป็นขนมที่มารดาของเทพเจ้าชิมาสึโกะไดท า
ขึ้นมาให้ตอนท่านเด็ก ๆ ด้วยความหวังที่ต้องการให้มีพละก าลังแข็งแกร่งเหมือนกับ
ปลาวาฬ (คุจิระแปลว่าปลาวาฬ) ขนมนี้ถูกท าขึ้นมาด้วยสูตรตามประเพณีเก่าแก่ของ
จังหวัดมิยาซากิท าให้มีรสชาติโบราณ 

 

 

 

 

 

 

     ที่มา : www.japan-tour.jp (2016) 

 

 

ภาพที่ 73 : ภาพไก่ย่างถ่าน 

ภาพที่ 74 : ภาพขนมคุจิระโยคัง 
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  3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดมิยำซำกิ 

 ก. ศำลเจ้ำอุโดะ (Udo Jingu) 

 ศาลเจ้าอุโดะเป็นสถานที่ที่ขึ้นชื่อในเรื่องการแต่งงาน การก าเนิดบุตร และการ
เลี้ยงลูก และยังถือว่าเป็นศาลเจ้าที่มีการออกแบบที่หาได้ยากในประเทศญี่ปุ่น สิ่งที่
ดึงดูดนักท่องเที่ยวอีกอย่างหนึ่งคือคาเมะอิชิ (หินรูปปั้นเต่า) ที่ตั้งอยู่หน้าศาลเจ้าหลัก
ซึ่งเป็นรูปปั้นที่ผู้คนมักจะมาโยนอันดามะลงในรูของหินที่อยู่ข้างใต้ ถ้าหากอันดามะเข้า
ไปในรู เชื่อกันว่าความปรารถนาของคน ๆ นั้นจะเป็นจริง สถานที่แห่งนี้ถูกบันทึกให้
เป็นต านานของญี่ปุ่นในหนังสือ Michelin Green Guide Japan (หนึ่งดาว) 

 ที่ตั้ง : 3232 Miyaura, Nichinan-shi, Miyazaki 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81-987-29-1001 

 เวลำท ำกำร : 7:00 น. -18:00 น. (ตุลาคม-มีนาคม) 

        6:00 น. -19:00 น. (เมษายน-กันยายน)  

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : ศาลเจ้ายูโดะอยู่ห่างจากตัวเมืองมิยาซากิไปทางใต้ประมาณ          
40 กิโลเมตร วิธีการเดินทางที่ง่ายที่สุดคือการเช่ารถ จากที่จอดรถของศาลเจ้าจะต้อง
เดินต่ออีกประมาณ 20 นาท ี

 เว็บไซต์หลัก : http://www.miyazaki-city.tourism.or.jp 

 

 

 

 

 

 

http://www.miyazaki-city.tourism.or.jp/
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ที่มา : www.welcomekyushu.com (2017) 
   ข. ศำลเจ้ำทำคำชิโฮะ (Takachiho Jinja) 

 ศาลเจ้าทาคาชิโฮะนับว่าเป็นอีกศาลเจ้าหนึ่งที่มีความงดงามทางธรรมชาติ 
เนื่องจากสถานที่ตั้งอยู่ภายในป่าสนของตัวเมืองทางทิศตะวันตก อีกทั้งยังมีการแสดง
ตามต านานความเชื่อทางศาสนา โดยจะมีการแสดงที่เรียกว่า “โยคากุระ(Yokagura)” 
นักแสดงจะใส่หน้ากากและบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีญี่ปุ่นโบราณ  

 ที่ตั้ง : 1037, Mitai, Takachiho-cho, Nishiusuki-gun, Miyazaki 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 982-72-2413 

 เวลำท ำกำร : 6:00 น. - 19:00 น. (เมษายน – กันยายน) 

         7:00 น. -18:00 น. (ตุลาคม - มีนาคม) 

 ค่ำเข้ำชม : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : ขึ้นรถบัสประจ าทางจากศูนย์รถบัสทาคาชิโฮะ 

 เว็บไซต์หลัก : http://takachiho-kanko. info/ 

ภาพที่ 75 : ภาพศาลเจ้าอุโดะ 

http://takachiho-kanko.info/
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ที่มา : www.japanhoppers.com (2017) 

4.8 ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดคำโกะชิมะที่มีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำล

ประจ ำจังหวัด อำหำรท้องถิ่น และสถำนที่ท่องเที่ยว 

 4.8.1 ลักษณะทำงภูมิศำสตร์ 

  1) ต ำแหน่งที่ตั้ง 

  จังหวัดคาโกะชิมะตั้งอยู่ทางตะวันตกเฉียงใต้ของเกาะคิวชู โดยมีพ้ืนที่อยู่บนคาบสมุทร
สองคาบสมุทร ได้แก่ คาบสมุทรซัตสึมะและคาบสมุทรโอะซูมิ  และมีอ่าวคาโกะชิมะตั้งอยู่ระหว่าง
คาบสมุทรทั้งสอง ทิศเหนือของจังหวัดติดกับจังหวัดคุมะโมโตะ ทิศตะวันออกของจังหวัดติดกับจังหวัด
มิยาซากิส่วนทิศใต้และทิศตะวันตกติดกับทะเลจีนตะวันออก ที่ตั้งของเมืองนั้นอยู่ณ ละติจูดที่ 31 องศา 
00 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจูด ที่ 130 องศา 00 ฟิลิปดาตะวันออก และเหนือระดับน้ าทะเล 703 เมตร 

ภาพที่ 76 : ภาพศาลเจ้าทาคาชิโฮะ 

http://www.japanhoppers.com/
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ภาพที่ 77 : ต าแหน่งเมืองคาโกะชิมะ 

ที่มา : www.worldatlas.com (2015) 

  2) ภูมิประเทศ 

  ส่วนใหญ่พ้ืนที่หลักของจังหวัดคาโกะชิมะเป็นพ้ืนที่ภูเขาไฟ เช่น เทือกเขาคิริชิมะ และ
ซากุระจิมะซึ่งเป็นภูเขาไฟที่ยังปะทุอยู่ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในจังหวัดคาโกะชิมะจะมีลักษณะ
ต่างกันออกไปตั้งแต่แบบเขตอบอุ่นไปยังแบบเขตร้อน 

  3) ภูมิอำกำศ 

  จังหวัดมิยาซากิส่วนใหญ่แล้วจะมีฝนตกชุก ในฤดูใบไม้ผลิจะมีอากาศอบอุ่นและชื้นแฉะ  
ฤดูร้อนจะร้อนอบอ้าวและชื้นแฉะเช่นเดียวกัน ส่วนฤดูใบไม้ร่วงจะมีอากาศที่เย็น แต่ก็ยังคงชื้นแฉะไป
ด้วยฝน และมีโอกาสน้อยมากที่จะมีหิมะตกในช่วงฤดูหนาว  
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เดือน อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด (องศำ) อุณหภูมิเฉลี่ยต่ ำสุด (องศำ) 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมกราคม 13 3 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกุมภาพันธ์ 14 4 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมีนาคม 17 7 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายน 22 12 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤษภาคม 25 16 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนมิถุนายน 28 21 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกรกฎาคม 32 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนสิงหาคม 33 25 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนกันยายน 30 22 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนตุลาคม 26 16 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนพฤศจิกายน 20 11 

อุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนธันวาคม 15 5 

 

ตาราง 15: ตารางแสดงอุณหภูมิในแต่ละเดือนของเมืองคาโกะชิมะ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 4.8.2 วัฒนธรรมพื้นเมือง 

  1) เทศกำลในเมืองคำโกะชิมะ 

หมายเหตุ :       แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลหรือกิจกรรม 

 

 

ที่มา : ผู้วิจัย 
  2) อำหำรประจ ำจังหวัดคำโกะชิมะ 

   ก. น้ ำแข็งใสชิโระคุมะ (Shirokuma) 

 ชิโระคุมะ (Shirokuma) คือเมนูของหวานชื่อดังของจังหวัดคาโกะชิมะ 
(Kagoshima) เป็นเมนูน้ าแข็งไสใส่ถ้วยขนาดใหญ่ราดด้วยนมข้นและประดับด้วย
เครื่อง ต่าง ๆ ทั้งผลไม้และถั่ว ที่มาของชื่อ ชิโระคุมะ (Shirokuma) ซึ่งแปลว่าหมีขาว
นั้นเป็นเพราะเมื่อประดับผลไม้และถั่วลงบนน้ าแข็งไสแล้ว มองจากด้านบนจะดูคล้าย
ใบหน้าของหมีขาวนั่นเอง ชิโระคุมะแบบปกติทั่วไปจะราดด้วยนมข้นซึ่งจะได้รสชาติ
ของนมอ่อน ๆ   แต่ในปัจจุบันมีการดัดแปลงให้มีความหลากหลายมากขึ้น ทั้งแบบที่
ราดรสช็อกโกแลต รสสตรอว์เบอร์รี และแบบที่มีซอฟต์ครีมโปะอยู่ด้านบน  

เทศกำล/กิจกรรม 
เดือน 

หมายเหตุ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เทศกำลโองิอนสะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลโอะฮะระ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลยำโกะโระดน             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลด ำนำเซปเปะโทเบะ             ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลโคมไฟศำลเจ้ำเทรุคนุิ โระ
คุกัตซึโดะ 

            ร่วมสนุกได้ 

เทศกำลเมียวเอนจิ ไมริ              

ตาราง 16: แสดงช่วงเวลาในการจัดเทศกาลต่าง ๆ ในจังหวัดคาโกะชิมะ ประเทศญี่ปุ่น 
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ที่มา : www.ana-cooljapan.com (2017) 

  3) สถำนที่ท่องเที่ยวประจ ำจังหวัดคำโกะชิมะ 

   ก. สวนเซนกัง เอน (Sengan-En) 

 สวนเซนกัง เอนเป็นสวนสาธารณะขนาดใหญ่ตั้งอยู่ภายในเมืองคาโกะชิมะ ใน
อดีตเป็นที่ตั้งคฤหาสน์ของตระกูลชิมัตสึอดีตผู้ปกครองบริเวณนี้ แต่ในปัจจุบันเปิดเป็น
สวนสาธารณะให้ผู้คนได้เข้าชมความสวยงามของการจัดสวนสไตล์ญี่ปุ่น ภายในสวน
เซนกัง เอนจะมีสระน้ าเล็ก ๆ ธารน้ า ศาลเจ้า และทางเดินใต้เงาของต้นไผ่และต้นไม้
ใหญ่ ตรงกลางสวนยังมีคฤหาสน์ที่ยังคงสภาพเดิมเอาไว้ ให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าชม
ได้อีกด้วย  

 นอกจากนี้ข้าง ๆ สวนยังอยู่ติดกับอ่าวคาโกะชิมะและภูเขาไฟซากุระจิมะจึงท า
ให้ทิวทัศน์ของสวนเซนกัง เอนมีความงดงาม จนได้รับการจดทะเบียนให้เป็นสถานที่ที่
มีทัศนียภาพที่สวยงามของประเทศญี่ปุ่น  

 ที่ตั้ง : 9700-1, Yoshino-cho, Kagoshima-shi, Kagoshima 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL :  099-247-155 , FAX : 099-247-9539 

ภาพที่ 78 : ภาพน้ าแข็งใสชิโระคุมะ 
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 เวลำท ำกำร : 08.30 น. – 17.30 น. 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : 1,000 เยน (ประมาณ 300 บาท) 

 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟ Kagoshima Chuo ให้นั่งรถบัสสาย Kagishima 
City View มาลงที่ป้าย Senganen Mae ถึงตัวสวนเซนกัง เอน 

 เว็บไซต์หลัก : http://www.senganen.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : sunchi.jp (2018) 

   ข. ซำกปรำสำทคำโกะชิมะ (Kagoshima Castle Ruins) 

 ปราสาทคาโกชิมะหรือปราสาทสึรุมารุ เป็นร่องรอยปราสาทที่สร้างในปี 1601 
ที่เหลือแค่ร่องรอยเพราะถูกไฟไหม้ท าลายไปในปี 1874 และไม่มีการบูรณะซ่อมแซม
จึงท าให้เหลือแค่ก าแพงหิน คูน้ า และสะพานหิน แต่นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสได้ถึง
กลิ่นอายความเจริญรุ่งเรืองในสมัยก่อนจากบริเวณต่างที่อันสง่างามของปราสาทได้
อย่างชัดเจน 

 ที่ตั้ง : 7 Shiroyamachō, Kagoshima-shi, Kagoshima-ken 892-0853 

 สถำนที่ติดต่อ : TEL : +81 99-222-5100 

ภาพที่ 79 : ภาพสวนเซนกัง เอน 

http://www.senganen.jp/
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 เวลำท ำกำร : 09.00 น. – 17.00 น. *หยุดทุกวันจันทร์ และช่วงปีใหม่ 

 ค่ำเข้ำสถำนที่ : ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

 กำรเดินทำง : จากสถานีรถไฟ Kagoshima Chou ให้นั่งรถบัสสาย Kagishima 
City View มาลงที่ป้าย Satsuma Gishi Hi Mae  

 เว็บไซต์หลัก : http://www.kagoshima-kankou.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : www.jp-history.info (2016) 

4.9 นโยบำยส่งเสริมกำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นและภูมิภำคคิวชูกับกำร

เปลี่ยนแปลงของจ ำนวนนักท่องเที่ยวและรำยได้จำกกำรท่องเที่ยว 

 4.9.1 นโยบำยส่งเสริมกำรท่องเที่ยวและกำรพัฒนำแหล่งท่องเที่ยวของประเทศญี่ปุ่น 

  1) Cool Japan 

  Cool Japan" เป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ "Growth Strategy" หรือลูกศรดอกที่สามใน
นโยบาย Abenomics เพ่ือฟ้ืนฟูและกระตุ้นเศรษฐกิจของรัฐบาลญี่ปุ่น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่
ความนิยมญี่ปุ่นในต่างประเทศและส่งเสริมส่งออกสินค้าทางวัฒนธรรม ได้แก่ แฟชั่น อาหาร การ
ท่องเที่ยว และวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือฟ้ืนฟูและกระตุ้นเศรษฐกิจญี่ปุ่น โดยจัดตั้ง "องค์กรส่งเสริม
ยุทธศาสตร์ Cool Japan" ขึ้น ซึ่งเป็นการร่วมทุนระหว่างภาครัฐ โดยกระทรวงเศรษฐกิจ การค้า และ

ภาพที่ 80 : ภาพซากปราสาทคาโกะชิมะ 
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อุตสาหกรรม (Ministry of Economic, Trade and Industry: METI) โดยองค์กรดังกล่าวจะท าหน้าที่
สร้างพ้ืนฐานเพ่ือการเผยแพร่ความนิยมญี่ปุ่นในต่างประเทศในส่วนที่ภาคเอกชนไม่สามารถด าเนินการได้
เอง เช่น การสร้าง Japan Mall หรือ Japan Street การมีช่องโทรทัศน์ที่ออกอากาศรายการญี่ปุ่น การ
สนับสนุนเงินทุนแก่ผู้ประกอบการและนักออกแบบที่มีความคิดสร้างสรรค์แต่ขาดแคลนแหล่งเงินทุน เป็น
ต้น 

  ด้วยรูปแบบการส่งออกวัฒนธรรมในข้างต้น น ามาซึ่งการด าเนินยุทธศาสตร์เชิงรุกที่
น่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นการจัดกิจกรรมหรืองานอีเวนท์น าเสนอผลิตภัณฑ์ รวมไปถึงการประสานและท างาน
ร่วมระหว่างทุนญี่ปุ่นกับผู้ผลิด ท าให้การจัดโครงการ Cool japan ประสงความส าเร็จย่างมาก เนื่องจาก
ยุทธศาสตร์ที่ตั้งเป้าอย่างเป็นระบบ พร้อมกับการน าเสนอวัฒนธรรมให้น าไปสู่การขายในตลาดโลกอย่าง
เป็นรูปธรรม ท าให้เห็นถึงแนวโน้มความเชื่อมั่นเชิงบวกของผู้บริโภคที่มีต่อสินค้าญี่ปุ่น ซึ่งไม่เพียงแต่พึง
พอใจในสินค้าและบริการที่น าเสนอเท่านั้น หากแต่ยังประทับใจไปถึงวิถีชีวิตอันพิถีพิถันและความมุ่งมั่น
ของคนญี่ปุ่น 

  2) Visit Japan 

  โครงการ “Visit Japan Campaign” มีจุดประสงค์เพ่ือเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวจาก
ต่างประเทศและจากเอเชียให้เดินทางเข้ามายังประเทศญี่ปุ่นมากขึ้น ด้วยมาตรการกระตุ้นการท่องเที่ยว 5 
ประการ ได้แก่ “การผ่อนปรนวีซ่า”, “ค่าเงินเยนที่อ่อนตัว”, “การเพ่ิมรายการสินค้าที่ได้รับยกเว้นภาษี”, 
“การเพ่ิม LCC”, “การเผยแพร่วัฒนธรรมญี่ปุ่น” และมีการด าเนินธุรกิจเพ่ือสนับสนุนการเดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวญี่ปุ่นตั้งแต่ตอนที่ยังเป็น Tokyu Tourist Co., Ltd. มาโดยตลอด และในปี 2010 ได้ก่อตั้ง
หน่วยงานด้านการท่องเที่ยวระหว่างประเทศ (International travel business division) พร้อมกับสร้าง
ระบบรองรับนักท่องเที่ยวทั้งที่เดินทางมาจากยุโรปและจากเอเชียให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  ผลจากการ
ผลักดันโครงการ Visit Japan ได้ประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก ส่งผลให้มีนักท่องเที่ยวจากทั่วโลก
เดินทางมาท่องเที่ยวที่ประเทศญี่ปุ่นเพิ่มมากขึ้นถึงสิบล้านคนตามที่ก าหนดเป้าหมายไว้   
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ที่มา : prfocus.co.th (2015) 

3) กำรยกเลิกวีซ่ำของประเทศญี่ปุ่น 

  วัตถุประสงค์หลักในการยกเลิกวีซ่าของประเทศญี่ปุ่นคือเพ่ือเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยวของญี่ปุ่น โดยนายกรัฐมนตรีชินโซ อาเบะ ตั้งเป้าเพ่ิมจ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติให้ได้
เป็นเท่าตัว หรือราว 10 ล้านคนต่อปี และสิ่งที่ญี่ปุ่นสนใจมากเป็นพิเศษคือนักท่องเที่ยวจากประเทศไทย 
เพราะถือเป็นนักท่องเที่ยวของกลุ่มชาติอาเซียนที่เดินทางเข้าประเทศญี่ปุ่นมากที่สุด และรัฐบาลญี่ปุ่น
ตระหนักว่านักท่องเที่ยวชาวไทยให้ความสนใจและชื่นชอบในการเดินทางท่องเที่ยวญี่ปุ่นเพ่ิมมากขึ้น เห็น
ได้ชัดจากตัวเลขนักท่องเที่ยว ที่เปิดเผยโดยองค์กรส่งเสริมการท่องเที่ยวแห่งประเทศญี่ปุ่น (Japan 
National Tourism Organization) เมื่อปี 2010 ที่ผ่านมา นักท่องเที่ยวชาวไทยเดินทางมายังญี่ปุ่นมาก
ถึง 214,881 คน ต่อมาปี 2011 ลดลงเหลือ 144,969 คน เนื่องจากเกิดเหตุการณ์สึนามิ แต่ก้าวกระโดด
เป็น 260,859 คน ในปี 2012 และที่น่าจับตาคือปี 2013 เพียงแค่ 4 เดือนแรกของปี นักท่องเที่ยวชาว
ไทยเดินทางมาท่องเที่ยวญี่ปุ่นมากถึง 130,000 คน เลยทีเดียว 

  เนื่องจากนโยบายยกเลิกการขอรับวีซ่าท่องเที่ยวส่งผลให้มีนักท่องเที่ยวชาวไทยเดินทาง
ไปท่องเที่ยวประเทศญี่ปุ่นเป็นจ านวนมาก รวมถึงกระแสนิยมแฟชั่นและวัฒนธรรมแขนงต่าง ๆ จากญี่ปุ่น 
ทั้งด้านดนตรีและละครได้รับความนิยมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นภาครัฐและเอกชนของญี่ปุ่น จึงได้
ร่วมกันผลักดันนโยบาย “Visit Japan” ผ่านกิจกรรม “เจแปน วีคเอนท์” ซึ่งนอกจากจะส่งเสริมด้านการ

ภาพที่ 81 : ภาพกิจกรรม Japan weekend ที่ผลักดันโครงการ Cool Japan และ Visit Japan 
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ท่องเที่ยวแล้ว ยังเปิดโอกาสสร้างความสัมพันธ์อันดีเชิงธุรกิจระหว่างประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่นในระ
ยาวอีกด้วย  

  4) Japan Tax-free Shop 

  Japan Tax-free Shop คือการให้บริการคืนภาษีส าหรับนักท่องเที่ยว หรือการซื้อของ
ปลอดภาษีท่ีท่าอากาศยานนานาชาติในประเทศญี่ปุ่น ห้างสรรพสินค้า รวมทั้งร้านค้าต่าง ๆ จ านวนหลาย
ร้อยร้าน โดยร้านใหญ่ ๆ ส่วนมากมีเคาน์เตอร์เสียภาษีหรือโต๊ะบริการลูกค้าที่มีไว้เพ่ือขายสินค้าปลอดภาษี
ไว้ให้บริการกับนักท่องเที่ยวโดยเฉพาะ เพ่ือความสะดวกสบายในการยื่นขอภาษีคืนร้านค้าใหญ่ ๆ หรือ
ร้านที่มีลูกค้าเป็นชาวต่างชาติเป็นจ านวนมาก ทางร้านมักจัดเตรียมพนักงานที่สามารถพูดภาษาอังกฤษ
เอาไว้คอยบริการลูกค้าอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : asia.nikkei.com/ (2015) 

 

 

 

ภาพที่ 82 : ภาพร้านค้าที่เข้าร่วมโครงการ Japan Tax free shop 
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4.9.2 กำรเปลี่ยนแปลงของจ ำนวนนักท่องเที่ยวต่ำงชำติ 

  1. จ ำนวนนักท่องเที่ยวชำวต่ำงชำติที่เดินทำงมำท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น ปี 2009-
2017 

  ประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่นักท่องเที่ยวจากทั่วโลกต่างให้ความสนใจ และยังเป็นที่นิยม
อย่างต่อเนื่อง โดยสถิติในปี 2009 เมื่อเทียบกับปี 2017 พบว่าจ านวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเพ่ิมมาก
ขึ้นถึงเกือบ 5 เท่า ในขณะที่ปี 2011 จะพบว่าจ านวนนักท่องเที่ยวลดน้อยลงจากปี 2010 ทั้งนี้เนื่องมาจาก
เหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหวนอกชายฝั่งแปซิกฟิกโทโฮะกุเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2011 นับเป็นเหตุการณ์ภัย
พิบัติที่สร้างความเสียหายมากที่สุดเท่าที่เคยมีมาในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่น โดยมีผู้เสียชีวิตถึง 15,858 คน 
สูญหาย 3,057 คน และอาคารเสียหายทั้งหลัง 111,044 อาคาร รวมทั้งยังมีวิกฤตินิวเคลียร์ที่ส่งผล
กระทบในวงกว้าง ส่งผลให้รัฐบาลญี่ปุ่นต้องประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน ให้นักท่องเที่ยวต่างชาติยกเลิก
หรือเลื่อนการเดินทางเข้าประเทศญี่ปุ่น ท าให้จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เดินทางเข้าประเทศญี่ปุ่น
ลดลง หลังเกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติแผ่นดินไหวครั้งนี้ ส่งผลท าให้รัฐบาลญี่ปุ่นใช้กลยุทธ์ฟ้ืนฟูการตลาดการ
ท่องเที่ยว เพ่ือเรียกคืนความเชื่อมั่น และแรงจูงใจให้นักท่องเที่ยวเกิดความต้องการเดินทางมาท่องเที่ยวที่
ประเทศญี่ปุ่น จะเห็นได้ว่าในปี 2012 จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติเพ่ิมมากขึ้นเมื่อเทียบกับปี 2011 และ
ยังคงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ในปีต่อมา 

  ในปี 2015 จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติเพ่ิมข้ึนอย่างก้าวกระโดดภายในหนึ่งปีเมื่อเทียบ
กับ ปี 2014 เพ่ิมข้ึนร้อยละ 47 เนื่องจากปี 2015 รัฐบาลญี่ปุ่นได้ออกมาตรการกระตุ้นการท่องเที่ยวอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น การให้บริการคืนภาษีส าหรับนักท่องเที่ยว หรือการซื้อของปลอดภาษีที่ท่าอากาศยาน
นานาชาติในประเทศญี่ปุ่น ห้างสรรพสินค้า รวมทั้งร้านค้าต่าง ๆ ที่เรียกว่า “Japan Tax-free Shop” 
เป็นต้น 
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ภาพที่ 83 : แผนภูมิแสดงจ านวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เข้ามาท่องเที่ยวในญี่ปุ่น ปี 2010-2018 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562) 

4.9.3 กำรเปลี่ยนแปลงของรำยได้จำกกำรท่องเที่ยวภำยในประเทศญี่ปุ่น 

  1. รำยได้จำกกำรท่องเที่ยวภำยในประเทศญี่ปุ่น ปี 2009-2017 

  ประเทศญี่ปุ่นเป็นอีกหนึ่งประเทศที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติต่างเดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากในแต่ละปี โดยสถิติในปี 2009 เมื่อเทียบกับปี 2017 พบว่ารายได้จากการ
ท่องเที่ยวภายในประเทศญี่ปุ่นเพ่ิมขึ้นเกือบ 3 เท่า โดยในปี 2011 จะพบว่ารายได้ภายในประเทศญี่ปุ่น
จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติลดน้อยลงเมื่อเทียบกับปี 2010 ทั้งนี้เนื่องมาจากเหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว
นอกชายฝั่งแปซิกฟิกโทโฮะกุเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2011 นับเป็นเหตุการณ์ภัยพิบัติที่สร้างความเสียหาย
มากที่สุดเท่าที่เคยมีมาในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่น ส่งผลให้จ านวนนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวใน
ประเทศญี่ปุ่นลดน้อยลง จึงท าให้รายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติลดน้อยลงไปด้วย ท าให้รัฐบาลญี่ปุ่น
ใช้กลยุทธ์ฟ้ืนฟูการตลาดการท่องเที่ยว เพ่ือเรียกคืนความเชื่อมั่น และแรงจูงใจให้นักท่องเที่ยวเกิดความ
ต้องการเดินทางมาท่องเที่ยวที่ประเทศญี่ปุ่น จะเห็นได้ว่าในปี 2012 รายได้จากนักท่องเที่ยวต่างชาติเพ่ิม
มากขึ้นเมื่อเทียบกับปี 2011 คิดเป็นร้อยละ และยังคงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ในปีต่อมา 

 

0

5,000,000

10,000,000

15,000,000

20,000,000

25,000,000

30,000,000

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

6,789,658
8,611,175

6,218,752

8,358,105
10,363,904

13,413,467

19,737,409

24,039,700

28,690,900

จ ำ
นว
น 
(ค
น)

ปี (ค.ศ.)



116 

 

 

  อีกทั้งรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็วในปี 2014 จนถึงปี 
2017 ซึ่งแปรผันตามจ านวนนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมขึ้นสูงอย่างก้าวกระโดด สาเหตุหลักที่ท าให้นักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติเดินทางมาท่องเที่ยวที่ประเทศญี่ปุ่นเพ่ิมมากขึ้นจนท าให้รายได้ภายในประเทศเพ่ิมมากขึ้น
ตามไปด้วย ได้แก่ การอ่อนตัวของค่าเงินเยน การผ่อนปรนเงื่อนไขในการตรวจตราวีซ่า และมาตรการ
ยกเว้นภาษีหรือการซื้อของปลอดภาษีให้แก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ โดยนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีการ
ใช้จ่ายสูงสุด ได้แก่ จีน ไต้หวัน เกาหลีใต้ ฮ่องกง สหรัฐอเมริกา และไทยตามล าดับ 

 

 

ภาพที่ 84 : แผนภูมิแสดงรายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศญี่ปุ่น ปี 2009 - 2017 

ที่มา : ผู้วิจัย (2562)  
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บทที่ 5 

สรุปและอภิปรำยผลกำรศึกษำ 

 จากการศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น” มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม และศึกษาข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัด อาหารท้องถิ่น และ
สถานที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู รวมทั้งศึกษานโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรมของ
ประเทศญี่ปุ่นกับการเปลี่ยนแปลงของจ านวนนักท่องเที่ยวและรายได้จากการท่องเที่ยว 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยที่มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารข้อมูล แผนที่ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวกับข้อง โดยผู้วิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลการศึกษาได้ดังนี้ 

5.1 สรุปผลกำรศึกษำ 

 5.1.1 ข้อมูลทั่วไปของภูมิภำคคิวชูท่ีมีอิทธิพลต่อกำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมของภูมิภำคคิวชู 

 จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของภูมิภาคคิวชู ที่ประกอบไปด้วยจังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัดซากะ 
จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และจังหวัดคาโกะชิมะ ทั้งในด้าน
ภูมิศาสตร์และวัฒนธรรมพ้ืนเมือง พบว่าในด้านวัฒนธรรมพ้ืนเมืองและภูมิศาสตร์ของแต่ละจังหวัดใน
ภูมิภาคคิวชูนั้นมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของภูมิภาคคิวชู ดังนี้ 

1. วัฒนธรรมพ้ืนเมืองของแต่ละจังหวัดในเขตภูมิภาคคิวชูที่มีการสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบันนั้นเป็นสิ่งที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาสัมผัสกับวัฒนธรรมของแต่ละ
จังหวัดในภูมิภาคคิวชูได้เป็นอย่างดี ทั้งในด้านเทศกาลประจ าจังหวัดหรือกิจกรรมประจ าปีต่าง ๆ 
ที่มีตลอดทั้งปี รวมทั้งอาหารท้องถิ่นของแต่ละจังหวัดที่มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง สิ่งเหล่านี้ล้วน
ถ่ายทอดวิถีชีวิต เรื่องราวและวัฒนธรรมของชาวเมืองในเขตภูมิภาคคิวชู 

2. ภูมิศาสตร์อาจไม่ได้มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยตรง แต่ลักษณะ
ภูมิศาสตร์ของแต่ละจังหวัดในภูมิภาคคิวชูที่ส่วนใหญ่แล้วมีลักษณะเป็นแอ่งและมีภูเขาล้อมรอบ 
ท าให้วัฒนธรรมของแต่ละจังหวัดยังคงเก็บรักษาไว้เป็นอย่างดี อีกทั้งภูมิอากาศในแต่ละจังหวัดยัง
เหมาะสมต่อการท่องเที่ยว ท าให้สามารถท่องเที่ยวได้ทุกช่วงเวลาตลอดทั้งปี 
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5.1.2 ข้อมูลกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้ำนเทศกำลประจ ำจังหวัด อำหำรท้องถิ่น และ

สถำนที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภำคคิวชู 

จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัด 

อาหารท้องถิ่น และสถานที่ท่องเที่ยวในเขตภูมิภาคคิวชู ที่ประกอบไปด้วยจังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัดซากะ 

จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และจังหวัดคาโกะชิมะ พบว่าในด้าน

เทศกาลประจ าจังหวัด อาหารท้องถิ่น และสถานที่ท่องเที่ยวล้วนมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ของภูมิภาคคิวชู ดังนี้ 

1. จากข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านเทศกาลประจ าจังหวัดไม่ว่าจะเป็น

จังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซา

กิ และจังหวัดคาโกะชิมะนั้นล้วนมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของภูมิภาคคิวชู 

เนื่องจากสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อีกทั้งยังสะท้อนให้

เห็นถึงความเชื่อของคนญี่ปุ่นผ่านเทศกาลต่าง ๆ ที่จัดขึ้นตลอดทั้งปี เช่น งานเทศกาลฮากาตะกิ

องยามากาสะของศาลเจ้าคุชิดะในจังหวัดฟุกุโอกะ ซึ่งจัดขึ้นในเดือนกรกฎาคมของทุกปี  โดย

ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมขององค์กรยูเนสโก  ความเป็นมาของ

เทศกาลฮากาตะกิองยามากาสะนั้นมาจากความเชื่อของชาวบ้านที่มีความเชื่อว่า หากแห่เกี้ยวไม้

และให้พระพรมน้ าไปรอบ ๆ เมืองจะเป็นการอธิษฐานให้โรคระบาดหายไป ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง

ความเชื่อของคนญี่ปุ่นในอดีต 

2. จากข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านอาหารท้องถิ่นไม่ว่าจะเป็นจังหวัดฟุกุโอ

กะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และ

จังหวัดคาโกะชิมะนั้นนั้นล้วนมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของภูมิภาคคิวชู เนื่องจาก

อาหารท้องถิ่นในแต่ละจังหวัดต่างก็มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต

ของคนญี่ปุ่นผ่านตัวอาหารได้เป็นอย่างดี เช่น คะระชิ เรงคอน อาหารท้องถิ่นของจังหวัดคุมะโม

โตะที่ได้รับการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาเป็นระยะเวลากว่า 300 ปี จุดเริ่มต้นของ  คะระชิ เรงคอน

มาจากนักบวชได้น ารากบัวที่ อุดมไปด้วยสารอาหารให้โฮโซกะวะ ทะดะโทะชิที่ป่วยอยู่

รับประทาน รูปทรงของรากบัวมีลักษณะเป็นวงกลมเพราะคล้ายกับตราสัญลักษณ์ของตระกูล
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โฮะโซะกะวะนั่นเอง นอกจากมีรูปร่างที่มีเอลักษณ์ รสชาติหอมละมุนแล้วนั้น ยังสามารถรักษา

อาการเจ็บป่วยได้อีกด้วย 

3. จากข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในด้านสถานที่ท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นจังหวัดฟุกุ

โอกะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ จังหวัดคุมะโมโตะ จังหวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และ

จังหวัดคาโกะชิมะนั้นนั้นล้วนมีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของภูมิภาคคิวชู เนื่องจาก

สะท้อนให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ของประเทศญี่ปุ่น และสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมที่สืบทอดต่อ

กันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันในรูปแบบของสถานที่ที่ในปัจจุบันมีการน ามาปรับเปลี่ ยนให้เป็น

สถานที่ท่องเที่ยวเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นคนญี่ปุ่นหรือชาวต่างชาติให้เข้ามาท่องเที่ยว

ในประเทศญี่ปุน เช่น ปราสาทคุมะโมโตะที่ตั้งอยู่ในจังหวัดคุมะโมโตะ สะท้อนให้เห็นถึงปัญญา

อันชาญฉลาดในการวางโครงสร้างของปราสาท นอกจากนี้ตัวปราสาทยังได้รับการออกแบบเพ่ือ

เป็นป้อมปราการป้องกันการท าสงครามในช่วงปลายยุคเซนโกะกุอีกด้วย 

5.1.3 นโยบำยส่งเสริมกำรท่องเที่ยวทำงด้ำนวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นกับกำรเปลี่ยนแปลง

ของจ ำนวนนักท่องเที่ยวและรำยได้จำกกำรท่องเที่ยว 

 จากการศึกษานโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวและการเปลี่ยนแปลงของจ านวนนักท่องเที่ยวและ
รายได้จากการท่องเที่ยวของประเทศญี่ปุ่นนั้น สรุปได้ว่านโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ทางรัฐบาลญี่ปุ่น
และที่เอกชนมีส่วนร่วมนั้น มีผลต่อการเปลี่ยนของจ านวนนักท่องเที่ยวและรายได้จากการท่องเที่ยว
ภายในประเทศญี่ปุ่น ดังนี้ 

  1) ประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่นักท่องเที่ยวจากทั่วโลกต่างให้ความสนใจ และยังเป็นที่
นิยมอย่างต่อเนื่อง โดยในปี 2015 จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติเพ่ิมขึ้นอย่างก้าวกระโดดภายใน
หนึ่งปี เมื่อเทียบกับปี 2014 เพ่ิมขึ้นร้อยละ 47 เนื่องจากปี 2015 รัฐบาลญี่ปุ่นได้ออกมาตรการ
กระตุ้นการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง เช่น การให้บริการคืนภาษีส าหรับนักท่องเที่ยว หรือการซื้อ
ของปลอดภาษีที่ท่าอากาศยานนานาชาติในประเทศญี่ปุ่น ห้างสรรพสินค้า รวมทั้งร้านค้าต่าง ๆ 
ที่เรียกว่า “Japan Tax-free Shop” 

  2) ประเทศญี่ปุ่นเป็นอีกหนึ่งประเทศที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติต่างเดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากในแต่ละปี โดยรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเพ่ิมสูงขึ้นอย่าง
รวดเร็วในปี 2014 จนถึงปี 2017 ซึ่งแปรผันตามจ านวนนักท่อง เที่ยวที่เพ่ิมขึ้นสูงอย่างก้าว
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กระโดด สาเหตุหลักที่ท าให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทางมาท่องเที่ยวที่ประเทศญี่ปุ่นเพ่ิมมาก
ขึ้นจนท าให้รายได้ภายในประเทศเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย ได้แก่ การอ่อนตัวของค่าเงินเยน การ
ผ่อนปรนเงื่อนไขในการตรวจตราวีซ่า และมาตรการยกเว้นภาษีหรือการซื้อของปลอดภาษีให้แก่
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ  

5.2 อภิปรำยผล 

 จากการศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น” ชี้ให้เห็นว่าแต่ละ
จังหวัดในภูมิภาคคิวชู ได้แก่ จังหวัดฟุกุโอกะ จังหวัดซากะ จังหวัดนางาซากิ  จังหวัดคุมะโมโตะ จัง
หวัดโอะอิตะ จังหวัดมิยาซากิ และจังหวัดคาโกะชิมะ มีภูมิประเทศและภูมิอากาศใกล้เคียงกัน โดยจะมี
ลักษณะภูมิประเทศเป็นเกาะและบริเวณโดยรอบถูกล้อมด้วยภูเขา ในขณะที่ภูมิอากาศจะมีอุณหภูมิโดย
เฉลี่ยใกล้เคียงกันในแต่ละจังหวัด อีกท้ังยังมีวัฒนธรรมที่ยาวนานและเป็นเอกลักษณ์  

 ดังนั้นภูมิภาคคิวชูจึงเป็นอีกหนึ่งภูมิภาคที่มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากมายที่เป็นที่นิยม
ของคนญี่ปุ่นและนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ และยังมีสถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญและได้รับความนิยมเป็น
อย่างมากจากนักท่องเที่ยวทั่วทุกมุมโลก เช่น สวนสันติภาพนางาซากิที่ ตั้งอยู่ในจังหวัดนางาซากิของ
ภูมิภาคคิวชู ที่แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ของประเทศญี่ปุ่นในยุคสมัยโชวะที่เกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 
อีกท้ังประเทศญี่ปุ่นได้มีการน าสถานที่ที่ส าคัญในทางประวัติศาสตร์มาปรับเปลี่ยนให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยว
เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวญี่ปุ่น และชาวต่างชาติ รวมถึงท าให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และเข้าถึงวัฒนธรรม
ของภูมิภาคคิวชูได้อย่างแท้จริงผ่านแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วาสิตา วงษ์พรม
มา (2017) นอกจากนี้ทางรัฐบาลยังร่วมมือกับภาคเอกชนช่วยกันผลักดันนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยว
ระดับประเทศ เช่น นโยบาย Cool Japan นโยบาย นโยบาย Visit Japan การยกเลิกวีซ่าของประเทศ
ญี่ปุ่น และ Japan Tax-free Shop รวมถึงมีการประชาสัมพันธ์เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติให้เดิน
ทางเข้ ามาท่องเที่ ยว  จึ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Shelly Charlesworth (2017 ในด้านการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านทางเว็บไซต์ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น” พบว่า งานวิจัยนี้
ศึกษาเพียงการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชูเท่านั้น ผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่าควรมีการศึกษา
แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของภูมิภาคอ่ืน ๆ ที่จะสามารถสร้างเส้นทางท่องเที่ยวที่จะตอบสนองความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ เช่น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคเหนือ ประเทศไทย 
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เนื่องจากภาคเหนือของประเทศไทยนั้นมีแหล่งประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอยู่มากมาย อีกทั้งยังเป็นที่
นิยมของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ หากจะน าสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของ
ชาวพ้ืนเมืองมาพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวและใช้ดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติให้เดินทางมา
ท่องเที่ยวก็เป็นอีกหนึ่งตัวเลือกที่น่าสนใจ ซึ่งจะสามารถเป็นประโยชน์ต่อภาครัฐและเอกชน รวมถึง
ชาวบ้านที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจ และอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของประเทศไทยในอนาคต 

5.4 ข้อจ ำกัดในกำรศึกษำ 

 5.4.1 การเข้าถึงข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวที่สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของคนญี่ปุ่น อาหารท้องถิ่น 
และเทศกาลประจ าจังหวัดในภูมิภาคคิวชู ข้อมูลบางส่วนเป็นภาษาญี่ปุ่นและภาษาอังกฤษ ท าให้ใช้
เวลานานในการค้นหาข้อมูล เรียบเรียง และแปล 
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https://shinsengumigroup.com/wp-content/themes/ShinsengumiGroup/ 

 images/food02-2.jpg 

ภาพที1่1. ภาพบรรยากาศภายในวัดโชฟุคุจิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.nttjapan.net/fullscreen-page/comp-j71gxb8y1/7ff2fcd3-dd47-4dd9-
88aa-3de1e31f6a53/2/%3Fi%3D2%26p%3D%26s%3D 

ภาพที1่2. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดซากะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที1่3. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดซากะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.          
เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

https://www.nttjapan.net/fullscreen-page/comp-j71gxb8y1/7ff2fcd3-dd47-4dd9-88aa-3de1e31f6a53/2/%3Fi%3D2%26p%3D%26s%3D
https://www.nttjapan.net/fullscreen-page/comp-j71gxb8y1/7ff2fcd3-dd47-4dd9-88aa-3de1e31f6a53/2/%3Fi%3D2%26p%3D%26s%3D
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
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ภาพที1่4. ภาพเครื่องปั้นดินเผาอันเอกลักษณ์เฉพาะตัวของจังหวัดซากะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.  

เข้าถึงได้จาก http://saga-travelsupport.com/th/spot/detail.html?id=808 

ภาพที1่5. ภาพเครื่องปั้นดินเผาที่วางขายภายในเทศกาลตลาดเครื่องปั้นดินเผา. เข้าถึงเมื่อ  

4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก https://a3.cdn.japantravel.com/photo/4653-
29978/600x400!/saga-arita-ceramic-fair-29978.jpg 

ภาพที1่6. ภาพข้าวซิซิลี อาหารท้องถิ่นประจ าจังหวัดซากะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.  

เข้าถึงได้จาก https://resources.matcha-jp.com/archive_files/jp/2015/02/3-1.jpg  

ภาพที1่7 : ภาพศาลเจ้ายุโทะคุ อินาริ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://1.bp.blogspot.com/-DlsWrw5vWmQ/V0hrBkJ_unI/AAAAAAAAB-
c/kOqyuvjGrocnNm325a38Qzac-_0tetqoQCKgB/s640/DSC02767.JPG  

ภาพที1่8. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดโอะอิตะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที1่9. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดโอะอิตะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.  

 เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที2่0. ภาพการจุดไฟบนเขาโอฮิระยะมะเพ่ือสักการะเทพเจ้า. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.  

เข้าถึงได้จาก https://scontent.fbkk5-3.fna.fbcdn.net/v/t31.0-8/28070954_1854617 

387895667_7602960531919889840_o.jpg?_nc_cat=111&_nc_ht=scontent.fbkk5-
3.fna&oh=00536971dd08ef09b97d7dc71298d268&oe=5D342611 

ภาพที่21. ภาพโทริเท็น. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

http://www.japantour.jp/sites/default/files/styles/16_9_width_640px_/public/%E
3%81%A8%E3%82%8A%EF%BC%92.jpg?itok=Qo1aNn6_ 

 

http://saga-travelsupport.com/th/spot/detail.html?id=808
https://resources.matcha-jp.com/archive_files/jp/2015/02/3-1.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-DlsWrw5vWmQ/V0hrBkJ_unI/AAAAAAAAB-c/kOqyuvjGrocnNm325a38Qzac-_0tetqoQCKgB/s640/DSC02767.JPG
https://1.bp.blogspot.com/-DlsWrw5vWmQ/V0hrBkJ_unI/AAAAAAAAB-c/kOqyuvjGrocnNm325a38Qzac-_0tetqoQCKgB/s640/DSC02767.JPG
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
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ภาพที2่2. ภาพบรรยากาศโชวะ โนะ มาจิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://i0.wp.com/anngle.org/th/wp-content/uploads/2017/09/mov1504130001-
f1.jpg?resize=680%2C447&ssl=1 

ภาพที2่3. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดนางาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที2่4. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดนางาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.     
เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที2่5. ภาพเหตุการณ์ประวัติศาสตร์การทิ้งระเบิดนิวเคลียร์ที่นางาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 
2018. เข้าถึงได้จาก https://www.catdumb.com/wp-content/uploads/2017/08/1-
309.jpg 

ภาพที2่6. ภาพบรยากาศภายในเทศกาลนางาซากิ คุนชิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.japan-guide.com/g17/4411_02.jpg 

ภาพที2่7. ภาพการเต้นมังกรที่มีอิทธิพลมาจากประเทศจีน. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://travel.at-nagasaki.jp/image.php?w=600&h=400&f=/db_img/en/cl_img/64/ 

 30944A2BAA047B286B2A793E03CC90A8.JPG 

ภาพที2่8. ภาพนางาซากิจัมปง. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://fastjapan.com/en/wpcontent/uploads/2016/12/shutterstock_519178822.j 
    pg 

ภาพที2่9. ภาพสวนโกลฟเวอร์. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://cloudfront.tourkrub.co/uploads/annotation/location_image/16487/destin
ation_Old_Glover_House_Glover_Garden_Nagasaki_Right.JPG 

ภาพที3่0. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคุมาโมโตะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

https://i0.wp.com/anngle.org/th/wp-content/uploads/2017/09/mov1504130001-f1.jpg?resize=680%2C447&ssl=1
https://i0.wp.com/anngle.org/th/wp-content/uploads/2017/09/mov1504130001-f1.jpg?resize=680%2C447&ssl=1
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.catdumb.com/wp-content/uploads/2017/08/1-309.jpg
https://www.catdumb.com/wp-content/uploads/2017/08/1-309.jpg
https://www.japan-guide.com/g17/4411_02.jpg
https://cloudfront.tourkrub.co/uploads/annotation/location_image/16487/destination_Old_Glover_House_Glover_Garden_Nagasaki_Right.JPG
https://cloudfront.tourkrub.co/uploads/annotation/location_image/16487/destination_Old_Glover_House_Glover_Garden_Nagasaki_Right.JPG
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
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ภาพที่31. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดนางาซากิ . เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.     
เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที3่2. ภาพของคุมะมง มาสคอตประจ าจังหวัดคุมาโมโตะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.       
เข้าถึงได้จาก 
https://blogdotjapancentredotcom.files.wordpress.com/2014/04/1475780 

 _557238777696215_1333624263_n.jpg 

ภาพที3่3. ภาพบรยากาศภายในเทศกาลยัทสึชิโระเมียวเคน. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.jnto.or.th/wp-content/uploads/2017/08/festival-in-autumn-11.jpg 

ภาพที3่4. ภาพคะระชิ เรงคอน. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/max_640_480/public/%E8% 

BE%9B%E5%AD%90%E8%93%AE%E6%A0%B9_0.jpg?itok=Lf5crPPD&slideshow=t
rue&slideshowAuto=true&slideshowSpeed=4000&speed=350&transition=elastic 

ภาพที3่5. ภาพปราสาทคุมาโมโตะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://s3.voyapon.com/wp-content/uploads/2016/03/3-5-770x480.jpg 

ภาพที3่6. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคุมิยาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที3่7. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดมิยาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.      
เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-
area/kyushu/ 

ภาพที3่8. ภาพขบวนแห่ของเทศกาลศาลเจ้ามิยาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/16_9_width_640px 

_/public/miyazaki_shrine_grand_festival_in_2008_jinmu_kodomo_taiko_01.jpg?it
ok=DPofUIBz 

https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/wp-content/uploads/2017/08/festival-in-autumn-11.jpg
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
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ภาพที3่9. ภาพชิยันชิยันอุมะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://info.nihonkankou.or.jp/dbmente/info/photo/L/45/201/45201ba22100271
10012.jpg 

ภาพที4่0. ภาพฮิยะชิรุ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://resources.matcha-jp.com/archive_files/jp/2016/07/miyazaki_hiyajiru2016 

0615d-1024x682.jpg 

ภาพที4่1. ภาพสวนสันติภาพเฮวะได. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.japan-guide.com/g7/8002_11.jpg 

ภาพที4่2. ภาพรูปปั้นจ าลองของตุ๊กตาดินเผาญี่ปุ่นโบราณ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.japan-guide.com/g7/8002_11.jpg 

ภาพที4่3. ภาพแผนที่ภูมิภาคคิวชู จังหวัดคาโกะชิมะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที4่4. ภาพกราฟแสดงสภาพภูมิอากาศของจังหวัดคาโกะชิมะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018.  

เข้าถึงได้จาก https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/ 

ภาพที4่5. ภาพการระบ าโอฮะระบุชิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

https://ohmatsuri.com/assets/uploads/reports/_800xAUTO_crop_center-
center/100_re1-1_OharaFestival.jpg 

ภาพที4่6. ภาพสัทซึมะอะเกะ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://resources.matcha-jp.com/resize/720x2000/2016/10/16-5124.jpeg 

ภาพที4่7. ภาพศาลเจ้าเทรุคุนิ. เข้าถึงเมื่อ 4 พฤษภาคม 2018. เข้าถึงได้จาก 

 https://i.pinimg.com/originals/89/23/e0/8923e028194b54ff31786ad4787acffd.jpg 

https://www.japan-guide.com/g7/8002_11.jpg
https://www.japan-guide.com/g7/8002_11.jpg
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://www.jnto.or.th/attractions/highlight-of-japan-all-area/kyushu/
https://ohmatsuri.com/assets/uploads/reports/_800xAUTO_crop_center-center/100_re1-1_OharaFestival.jpg
https://ohmatsuri.com/assets/uploads/reports/_800xAUTO_crop_center-center/100_re1-1_OharaFestival.jpg
https://resources.matcha-jp.com/resize/720x2000/2016/10/16-5124.jpeg
https://i.pinimg.com/originals/89/23/e0/8923e028194b54ff31786ad4787acffd.jpg
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ภาพที4่8. ต าแหน่งเมืองในภูมิภาคคิวชู. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ae/Japan_Kyushu_M

ap.png/320px-Japan_Kyushu_Map.png 

ภาพที4่9. ต าแหน่งจังหวัดฟุกุโอกะ. เขา้ถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12791-fukuoka-shi-locator-
map.jpg 

ภาพที5่0. ภาพฮากาตะราเม็ง. เข้าถึงเมือ่ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.thai-hotnews.com/tn.php?fn=https://obs.line-
scdn.net/0hFYlvjCEGGXZRDzaHEXRmIW5ZGhliYwp1NTlIdQ1hR0J0N1klOGoEGHJc
EBZ0Nl4oOGlWVXUIEkV6Ol5y/w644 

ภาพที่51. ภาพคาราชิเมนไทโกะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก https://jpninfo.com/wp-
content/uploads/2017/09/mentaiko.jpg 

ภาพที5่2. ภาพซากปราสาทฟุคุโอกะและสวนมาอิซูรุ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.japan-guide.com/g9/4806_01.jpg 

ภาพที5่3. ภาพศาลเจ้าไดซากุ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://cdn.triplelights.com/uploads/2018-10/th/600x600tour-3-hr-dazaifu-
tenmangu-shrine-3666-846-20181025-2.jpg 

ภาพที5่4. ต าแหน่งจังหวัดซากะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.worldatlas.com/img/locator/city/076/12476-saga-shi-locator-
map.jpg 

ภาพที5่5. ภาพซุโกะซูชิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

http://kyoudo-ryouri.com/wp-content/uploads/2014/08/72ab39e02c326f 

1d3d5a0e5f8802c315-400x394.jpg 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ae/Japan_Kyushu_Map.png/320px-Japan_Kyushu_Map.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ae/Japan_Kyushu_Map.png/320px-Japan_Kyushu_Map.png
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12791-fukuoka-shi-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12791-fukuoka-shi-locator-map.jpg
https://www.japan-guide.com/g9/4806_01.jpg
https://cdn.triplelights.com/uploads/2018-10/th/600x600tour-3-hr-dazaifu-tenmangu-shrine-3666-846-20181025-2.jpg
https://cdn.triplelights.com/uploads/2018-10/th/600x600tour-3-hr-dazaifu-tenmangu-shrine-3666-846-20181025-2.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/076/12476-saga-shi-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/076/12476-saga-shi-locator-map.jpg
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ภาพที5่6. ภาพปราสาทซากะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

http://blog-imgs-71.fc2.com/p/a/h/pahoo0516/201501171004580d0.jpg 

ภาพที5่7. ภาพอุทยานประวัติศาสตร์โยชิโนะการิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.goodlucktripjapan.com/data/article/12000/11261/20170115_20504
6_3d819f2d_w1920.jpg 

ภาพที5่8. ต าแหน่งจังหวัดโอะอิตะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 https://www.worldatlas.com/img/locator/city/006/12506-oita-locator-map.jpg 

ภาพที5่9. ภาพจิโกะคุมุชิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 http://www.beppu-navi.jp/photo/site/photo/food/024-73.jpg 

ภาพที6่0. ภาพโระคุโกะ มังซัน. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 https://theculturetrip.com/wp-content/uploads/2017/03/futagoji_stone_ni.jpg 

ภาพที6่1. ภาพศาลเจ้าอุสะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 
https://d3hg7snzn13jf0.cloudfront.net/files/kanko/780/780--c29a314a141fa332 

 b4cc3f91a019d6ff.jpg 

ภาพที6่2. ต าแหน่งจังหวัดนางาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/050/12550-nagasaki-shi-locator-
map.jpg 

ภาพที6่3. ภาพนางาซากิจัมปง. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 http://www.tiewyeepoon.com/wp-content/uploads/2017/05/rh-25.jpg 

ภาพที6่4. ภาพซาเซโบะเบอร์เกอร์. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 https://ana-exj.jp-360.com/shopimg/jp360/tbcp0056.jpg 

 

http://blog-imgs-71.fc2.com/p/a/h/pahoo0516/201501171004580d0.jpg
https://www.goodlucktripjapan.com/data/article/12000/11261/20170115_205046_3d819f2d_w1920.jpg
https://www.goodlucktripjapan.com/data/article/12000/11261/20170115_205046_3d819f2d_w1920.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/006/12506-oita-locator-map.jpg
http://www.beppu-navi.jp/photo/site/photo/food/024-73.jpg
https://theculturetrip.com/wp-content/uploads/2017/03/futagoji_stone_ni.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/050/12550-nagasaki-shi-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/050/12550-nagasaki-shi-locator-map.jpg
http://www.tiewyeepoon.com/wp-content/uploads/2017/05/rh-25.jpg
https://ana-exj.jp-360.com/shopimg/jp360/tbcp0056.jpg
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ภาพที6่5. ภาพรูปปั้นภายในสวนสันติภาพนางาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

 http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/max_640_480/public/ 

 IMG_16760_0.JPG?itok=u9wmUc5n&slideshow=true&slideshowAuto=true&slides
howSpeed=4000&speed=350&transition=elastic 

ภาพที6่6. ภาพโบสถ์โออุระ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.japantravel-centre.com/wp-
content/uploads/2016/03/nagasaki_oura_catholic_church_l.jpg 

ภาพที6่7. ต าแหน่งจังหวัดคุมาโมโตะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/012/12612-kumamoto-locator-
map.jpg 

ภาพที6่8 : ฮิโตะโมะจิ คุรุคุรุ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/max_640_480/public/yi_wen_ 

zi_noguruguru_0_0.jpg?itok=yfoyyAZE&slideshow=true&slideshowAuto=true&slid
eshowSpeed=4000&speed=350&transition=elastic 

ภาพที6่9. ภาพเนื้อวัวอะกะอุชิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jnto.or.th/wp-content/uploads/2017/07/kyushu-food-07-
400x267.jpg 

ภาพที7่0. ภาพศูนย์ช้ปปิ้งเมือกเก่าของจังหวัดคุมะโมโตะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.talonjapan.com/wp-content/uploads/2016/04/%E0%B8%A8%E0 

%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%
B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B
9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8
%81%E0%B9%88%E0%B8%B2-Sakurano-baba-Josaien-2-740x400.jpg 

https://www.japantravel-centre.com/wp-content/uploads/2016/03/nagasaki_oura_catholic_church_l.jpg
https://www.japantravel-centre.com/wp-content/uploads/2016/03/nagasaki_oura_catholic_church_l.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/012/12612-kumamoto-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/012/12612-kumamoto-locator-map.jpg
https://www.jnto.or.th/wp-content/uploads/2017/07/kyushu-food-07-400x267.jpg
https://www.jnto.or.th/wp-content/uploads/2017/07/kyushu-food-07-400x267.jpg
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ภาพที7่1. ภาพสวนซุยเซนจิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://kumamoto-guide.jp/files/e78762a3-04fc-473b-9edc-dca696137558_ 

xl.jpg?1555270208 

ภาพที7่2. ต าแหน่งเมืองมิยาซากิ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/069/12569-miyazaki-shi-locator-
map.jpg 

ภาพที่73. ภาพไก่ย่างถ่าน. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 
http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/16_9_width_640px_/ 

public/%E5%9C%B0%E9%B6%8F%E7%82%AD%E7%81%AB%E7%84%BC%E3%8
1%8D%E3%80%8C%E6%8F%90%E4%BE%9B%EF%BC%9A%E5%AE%AE%E5%B4
%8E%E8%A6%B3%E5%85%89%E6%83%85%E5%A0%B1%E6%97%AC%E3%83%
8A%E3%83%93%E3%80%8D_0.jpg?itok=qgpDeNTJ 

ภาพที7่4. ภาพขนมคุจิระโยคัง. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

http://www.japan-tour.jp/sites/default/files/styles/16_9_width_640px_/ 

public/pht_10.jpg?itok=gHUEdZ9B 

ภาพที7่5. ภาพศาลเจ้าอุโดะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.welcomekyushu.com/thumb.php?mw=999&mh=999&path=./event
/photo/9999900000034/1501487160.jpg 

ภาพที7่6. ภาพศาลเจ้าทาคาชิโฮะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://d3hg7snzn13jf0.cloudfront.net/files/kanko/1083/1083--
373efff79fe7b8a6038bf3d8b733fb58.jpg 

 

 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/069/12569-miyazaki-shi-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/069/12569-miyazaki-shi-locator-map.jpg
https://www.welcomekyushu.com/thumb.php?mw=999&mh=999&path=./event/photo/9999900000034/1501487160.jpg
https://www.welcomekyushu.com/thumb.php?mw=999&mh=999&path=./event/photo/9999900000034/1501487160.jpg
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ภาพที7่7. ต าแหน่งเมืองคาโกะชิมะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12691-kagoshima-shi-locator-
map.jpg 

ภาพที7่8. ภาพน้ าแข็งใสชิโระคุมะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.ana-
cooljapan.com/destinations/img/kagoshima/shirokumashaveice/568-02.jpg 

ภาพที7่9. ภาพสวนเซนกัง เอน. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://sunchi.jp/sunchilist/satsuma/47474 

ภาพที8่0. ภาพซากปราสาทคาโกะชิมะ. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก 

https://www.jp-history.info/wp/wp-content/uploads/2016/05/tsurumaru-
castle03.jpg 

ภาพที8่1 : ภาพกิจกรรม Japan weekend ที่ผลักดันโครงการ Cool Japan และ Visit Japan.      
เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019. เข้าถึงได้จาก http://www.prfocus.co.th/images/news 

 /1416208763-IMGM4502.JPG 

ภาพที8่2. ภาพร้านค้าท่ีเข้าร่วมโครงการ Japan Tax free shop. เข้าถึงเมื่อ 6 เมษายน 2019.       
เข้าถึงได้จาก 
https://www.ft.com/__origami/service/image/v2/images/raw/https%3A% 

 2F%2Fs3-ap-northeast-1.amazonaws.com%2Fpsh-ex-ftnikkei-
3937bb4%2Fimages%2F1%2F3%2F8%2F0%2F5930831-1-eng-GB%2F0302N08-
tax-free.jpg?source=nar-cms 

 

 
 
 

https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12691-kagoshima-shi-locator-map.jpg
https://www.worldatlas.com/img/locator/city/091/12691-kagoshima-shi-locator-map.jpg
https://www.ana-cooljapan.com/destinations/img/kagoshima/shirokumashaveice/568-02.jpg
https://www.ana-cooljapan.com/destinations/img/kagoshima/shirokumashaveice/568-02.jpg
https://sunchi.jp/sunchilist/satsuma/47474
https://www.jp-history.info/wp/wp-content/uploads/2016/05/tsurumaru-castle03.jpg
https://www.jp-history.info/wp/wp-content/uploads/2016/05/tsurumaru-castle03.jpg
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวสุวนันท์ เต็มกิจรุ่งเรือง 
วันเกิด    19 เมษายน พ.ศ. 2540 
ที่อยู่ 153/228 ถนนประชาอุทิศ 89/1 แขวงทุ่งครุ เขตทุ่งครุ จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 10140 
ประวัติการศึกษา  ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจากโรงเรียนสารสาสน์    

 สมุทรสาร 
ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุร ี
ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะอักษรศาสตร์ สาขาเอเชียศึกษา 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ นครปฐม 
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แบบโอนลิขสิทธิ์สำรนิพนธ์ 

เอเชียศึกษำ คณะอักษรศำสตร์ มหำวิทยำลัยศิลปำกร 
 

ข้ำพเจ้ำ  นางสาวสุวนันท์ เต็มกิจรุ่งเรือง 
นักศึกษำชั้นปีท่ี 4  วิชาเอกเอเชียศึกษา ภาษาญี่ปุ่น 
ชื่อสำรนิพนธ์  การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภูมิภาคคิวชู ประเทศญี่ปุ่น 
ชื่ออำจำรย์ที่ปรึกษำ  อาจารย์ ดร.ยงยุทธ วิถีไตรรงค์ 
ที่อยู่ที่สำมำรถติดต่อได้ 153/228 ถนนประชาอุทิศ 89/1 แขวงทุ่งครุ เขตทุ่งครุ จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 10140 
หมำยเลขโทรศัพท์  080-2920978 
 
 
 ลิขสิทธิ์ของสารนิพนธ์อันเป็นผลจากการศึกษาเล่าเรียน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรีบัณฑิต ข้าพเจ้ายินดีโอนลิขสิทธิ์ตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ พ.ศ. 
2537 เป็นของคณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีก าหนดตลอดอายุคุ้มครองสิทธิ์ 
 
 
      ลงนามผู้โอน.......................................................... 
        (นางสาวสุวนันท์ เต็มกิจรุ่งเรือง) 
      ลมนามผู้รับโอน..................................................... 
          (..............................................) 
        19 เมษายน 2562 
 


