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ชายรักชายในสังคมจีน ตั้งแต่ ค.ศ.1966 – 2018 
 

บทน า 
สาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นประเทศที่มีประชากรมากที่สุดในโลก กว่า 1,400 ล้านคน     

ในกลุ่มประชากรนี้มีกลุ่มคนที่หลากหลายชาติพันธุ์ ในกลุ่มคนที่หลากหลายชาติพันธุ์นี้มี เพศชาย เพศ
หญิงและเพศที่สามอยู่ในสังคม หนึ่งในกลุ่มคนที่หลากหลายวิถีทางเพศ (Sexual Orientation) ก็มี
เกย์หรือกลุ่มชายรักชายซึ่งในสังคมจีนเป็นสิ่งต้องห้ามและไม่เป็นที่ยอมรับ เพราะขัดแย้งกับความเชื่อ 
วัฒนธรรม ค าสั่งสอนของลัทธิขงจื๊อที่ครอบง าสังคมจีนมากว่า 2,000 ปี ลัทธิขงจื๊อมีค าสอนส าคัญ
สูงสุดในการจัดระเบียบและวางกฎเกณฑ์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ซึ่งค าสอนดังกล่าวระบุ
บทบาทของผู้หญิงและผู้ชายไว้อย่างชัดเจน การมีอยู่ของกลุ่มชายรักชายไม่เพียงแต่ขัดแย้งกับลัทธิ
ขงจื๊อแต่รวมถึงปรัชญาของลัทธิเต๋า ที่มีแนวคิดส าคัญ คือ คู่ตรงข้าม หรือ "หยิน - หยาง" ซึ่งหมายถึง 
ธรรมชาติที่เป็นคู่ตรงกันข้าม  มืด - สว่าง เย็น - ร้อน หญิง – ชาย เป็นสิ่งที่ธรรมชาติสร้างมาคู่กัน 
ดังนั้นการมีอยู่ของสิ่งที่ผิดแผกไปจากความเชื่อจึงถูกมองว่าผิดปกติและไม่สามารถเป็นที่ยอมรับได้  

ในป๎จจุบันกลุ่มคนที่เป็นเพศท่ีสามในสังคมจีนไม่ได้รับการยอมรับ ในกลุ่มคนเพศที่สามนี้มีทั้ง 
ชายรักชาย หญิงรักหญิง แต่ส าหรับการศึกษานี้จะเน้นการศึกษาเฉพาะชายรักชาย ซึ่งมีกรณีศึกษาที่
สามารถพบได้จากแหล่งข่าว หรือบทความต่างๆท่ียอมรับการมีอยู่ของความรักระหว่างผู้ชายกับผู้ชาย
ไม่ได้ ยกตัวอย่างข่าวจากเว็บไซต์ NOW26 รายงานว่า 

“ จีนแบนเนื้อหาเกย์ ห้ามทีวีฉายฉากคู่รักเพศเดียวกัน สมาคม
อุตสาหกรรมการผลิตละครโทรทัศน์จีน เผยกฎระเบียบใหม่บนเว็บไซต์ ที่
ระบุว่าห้ามให้โทรทัศน์ออกอากาศฉากที่แสดงความสัมพันธ์และพฤติกรรมที่ 
"ผิดปกติ" อย่าง ความรักในเครือญาติ ความสัมพันธ์เพศเดียวกัน การ
เบี่ยงเบนทางเพศ และความรุนแรงทางเพศ การเคลื่อนไหวนี้ เกิดขึ้น หลัง   
ซีรีส์ที่บอกเล่าความรักระหว่างนักเรียนชายเรื่อง "แอดดิกเท็ด เฮโรอิน"        
ที่เผยแพร่ผ่านเว็บไซต์สตรีมวีดิโอจีนได้รับความนิยมอย่างสูง จนเรียกผู้ชมได้
เป็นจ านวนมาก แม้ความรักเพศเดียวกันได้รับการถอนจากรายชื่ออาการ
ปุวยทางจิตของจีนเมื่อปี 2001 แล้ว แต่การเคลื่อนไหวนี้ คาดว่าจะท าให้
สถานการณ์ของชาวสีรุ้งในจีนแย่ลง และแม้ สังคมจีนยอมรับคนกลุ่มนี้มาก
ขึ้น แต่ครอบครัวจ านวนมากก็ยังไม่เปิดใจ เพราะมองว่าบุตรหลานมีหน้าที่
สืบทายาท โดยข้อมูลของสถาบันวิจัย "พิว" ในสหรัฐเผยว่า ประชากรจีน 
จ านวนกว่า61% ยังไม่สามารถรับไม่ได้กับความรักของคนเพศเดียวกัน...”  
(http://www.now26.tv/view/html, 2018) 
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จากข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็น ว่าชายรักชายถูกกดให้อยู่ภายใต้การจัดระเบียบของรัฐ

และยังไม่เป็นที่ยอมรับในสังคมอย่างเปิดกว้าง มีการออกระเบียบห้ามสถานีโทรทัศน์ผลิตละครที่มี
เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเพศและกลุ่มรักร่วมเพศ ห้ามออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์รวมทั้งห้าม
ออกอากาศทางสื่อออนไลน์ ที่ผ่านมามีละครออนไลน์หลายเรื่องที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายถูก
ระงับออกอากาศ แม้กระทั่งดาวน์โหลดเนื้อหาทางอินเทอร์เน็ตก็ถูกสั่งระงับภายในเวลาเพียงไม่กี่
ชั่วโมง ค าถามที่น่าสนใจอยู่ที่ว่าแม้ว่าป๎จจุบันสังคมโลกจะเปิดกว้างและยอมรับกลุ่มคนที่เป็นเพศที่
สามมากขึ้น แต่เพราะเหตุใดคนจีนบางกลุ่มจึงยังไม่สามารถเปิดใจยอมรับเรื่องเพศที่สามได้ทั้งๆที่ 
กลุ่มชายรักชายมีมาแต่ยาวนานในสังคมจีน ในหน้าประวัติศาสตร์หลายพันปีของจีน ปรากฏกลุ่มคน
รักร่วมเพศมากมายแม้กระทั่งในราชวงศ์จีน ในอดีตฮ่องเต้ ขันที ขุนนาง นักปราชญ์ หลายคนเป็น
กลุ่มตัดแขนเสื้อหรือกลุ่มชายรักชาย โดยมีบันทึกในประวัติศาสตร์ว่าฮ่องเต้หลายพระองค์เคยมี
สัมพันธ์ลึกซึ้งกับขันที หรือแม้แต่ต านานความรักที่เป็นที่มาของค าว่าตัดแขนเสื้อของฮ่องเต้ฮ่ันไอตี้ 
(ครองราชย์ 7–1 ปีก่อนคริสตกาล) กับชายคนรักตงเสียน รวมทั้งหลักฐานการพบในภาพเขียนจีน
โบราณที่แสดงถึงการมีรสนิยมทางเพศระหว่างชายกับชาย  

หลังการปฏิวัติจีนในปี 1912 ขบวนการชาตินิยมจีนมองว่าพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน เป็น
พฤติกรรมอันเสื่อมทรามของราชส านัก ต่อมาในปี 1949 ภายใต้การปกครองของพรรคคอมมิวนิสต์ 
การเป็นเพศท่ีสามแม้จะไม่ถูกจัดให้เป็นอาชญากรรมอย่างชัดเจน แต่ผู้ที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศจะถูก
จัดให้อยู่ในกลุ่มคนที่เป็นอันธพาลเพราะรัฐมองว่าเป็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และมีความผิดมีการ
ก าหนดโทษและกวาดล้างกลุ่มเพศที่สามอย่างรุนแรง หลังการเรืองอ านาจของพรรคคอมมิวนิสต์จีน 
เรื่องราวความรักของกลุ่มชายรักชายกลายเป็นประวัติศาสตร์ที่ถูกท าให้ลืม ส่วนคนที่มีพฤติกรรมรัก
ร่วมเพศถูกสังคมจัดให้เป็น "ผู้มีความผิดปกติทางจิต" ต้องรับการบ าบัดอาการ โดยใช้วิธีการที่ รุนแรง
ทั้งการช็อตไฟฟูา ฉีดยา กักขัง ท าร้ายร่างกาย รวมถึงการใช้วาจารุนแรงในเชิงเหยียดหยามเพศที่สาม
อีกด้วย 

จนกระทั่งปี 1997 เมื่อประเทศจีนเปิด คนจีนเริ่มรับยอมรับเอาวัฒนธรรมของสากลมากขึ้น 
สังคมจีนก็หันมาทบทวนเกี่ยวกับเรื่องนี้ใหม่ เริ่มต้นจากการถอด "พฤติกรรมรักร่วมเพศ" ออกจาก
ประมวลกฎหมายอาญาที่ก าหนดโทษให้ผู้มีพฤติกรรมรักร่วมเพศมีความผิด ตามกฎหมายในฐานะเป็น
อันธพาลในช่วงปฏิวัติวัฒนธรรม (ค.ศ. 1966 - 1976) อย่างไรก็ตามความรักของเพศที่สามก็ยังคงไม่
เป็นที่ยอมรับจากกลุ่มคนบางกลุ่มในสังคมโดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุไปจนถึงวัยกลางคน แม้แต่คนใน
ครอบครัว กลุ่มชายรักชายในจีนถือเป็นป๎ญหารุนแรง และด้วยเหตุที่สังคมจีนมีความอนุรักษนิยมสูง 
จึงท าให้คนรักร่วมเพศ 70 - 90 เปอร์เซ็นต์ ตัดสินใจแต่งงานกับผู้หญิง ด้วยเหตุโดนบังคับจาก
ครอบครัว หรือได้รับความกดดันจากสังคมและสภาพแวดล้อม  ส่วนใหญ่มักเกิดป๎ญหาครอบครัวขึ้น
ในภายหลังการแต่งงานและมีบุตร  
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ดังนั้นวัตถุประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้มี 2 ประการ คือ เพ่ือศึกษาภูมิหลังกลุ่มชายรักชายใน
สังคมจีน และเพ่ือศึกษาป๎จจัยที่ท าให้คนจีนบางกลุ่มไม่ยอมรับกลุ่มชายรักชาย 

 
หลักฐานชายรักชายในสังคมจีนก่อนคริสต์ศตวรรษท่ี 20 

 ประเทศจีนเป็นประเทศที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนานนับพันปี มีธรรม
เนียมการปฏิบัติและวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา ไม่ว่าจะเป็นธรรมเนียมการรับประทานอาหาร 
การแต่งกาย พิธีกรรมต่างๆ หรือแม้แต่การหาคู่ครองเพ่ือมีทายาทสืบสกุลของคนจีน และยังมีสิ่ งหนึ่ง
ที่มีอยู่ในสังคมจีน แต่ถูกปกปิดไว้เพราะเป็นเรื่อง “ต้องห้าม” คือ “รักร่วมเพศ หรือชายรักชาย” แต่
เนื่องจากหลักฐานที่ค่อนข้างกระจัดกระจาย ดังนั้นจึงจะน าเสนอตัวอย่างจากหลักฐาน 3 ชิ้น คือ 

 
1. หลักฐานจากต านานและวรรณกรรม  

ในยุคชุนชิวที่นครรัฐเว่ย (403 – 225 ก่อนคริสต์ศักราช) เจ้านครรัฐมีพระนามว่า เว่ยหลิงกง 
พระองค์ทรงโปรดขันทีคนหนึ่ง มีชื่อว่า จื่อเสีย ทรงคลอเคลียกันไม่ห่าง ในการเสด็จประพาสคราว
หนึ่งจื่อเสียได้กินลูกท้อแล้วรู้สึกมีรสชาติอร่อยดีจึงส่งลูกท้อที่กินเหลือนั้นให้เว่ยหลิงกงรับไปเสวยต่อ 
การกระท าเช่นนี้นับว่าเป็นเรื่องเสียมารยาทมาก โดยเฉพาะเมื่ออยู่ต่อหน้าคนจ านวนมาก              
แต่เว่ยหลิงกงไม่ทรงพิโรธ กลับรับลูกท้อนั้นมาเสวยต่อหน้าข้าราชบริพาร พร้อมกับตรัสว่าจื่อเสียช่าง
มีน้ าใจต่อพระองค์เหลือเกินที่ได้กินของดีๆ แล้วก็ยังเหลือไว้ให้พระองค์เสวยด้วย ตั้งแต่นั้นมาค าว่า 
“แบ่งลูกท้อ”  จึงกลายเป็นส านวนอย่างหนึ่งที่หมายความถึงเรื่องความรักของผู้ชายที่ผิดปกติ  (อดุลย์  
รัตนมั่นเกษม, 2005) 

อีกต านานหนึ่งในสมัยกว๋อ (403 – 221 ก่อนคริสตศักราช) คือสมัยรัฐสงครามต่อจาก       
ยุคชุนชิว วุ่ยอ๋องหรือวุ่ยหวาง เจ้านครรัฐวุ่ยทรงโปรดปรานขันทีชื่อ หลงหยางจวุน ในการเสด็จ
ประพาสคราวหนึ่งวุ่ยอ๋องทรงเพลินกับการตกปลามาก เมื่อตกปลาตัวใหม่ขึ้นมาได้อีกพระองค์ก็โยน
ปลาตัวเก่าท่ีตกมาได้ก่อนนั้นทิ้งไป ท าอย่างนี้อยู่นาน ครั้นได้ยินเสียงร้องไห้จากหลงหยางจวุนขันทีคน
โปรด กล่าวว่า ตนคงมีสภาพเหมือนปลาในไม่ช้า ที่วุ่ยอ๋องตกตัวใหม่ได้เเล้วก็โยนเขาทิ้งไปเหมือนกัน 
วุ่ยอ๋องจึงตรัสปลอบประโลมว่าไม่มีทางที่พระองค์จะท าอย่างนั้นเเน่นอน พร้อมกับรับสั่งเป็น
ประกาศิตว่าห้ามผู้หญิงหรือขันทีมาถวายอีก ผู้ฝุาฝืนมีโทษประหารสถานเดียว (จารุวรรณ  สังฆะ
จารย์, 2019) 

เรื่องที่เลื่องชื่อที่สุดในราชวงศ์และถูกบันทึกไว้อย่างเป็นทางการ คือ ต านานรักตัดแขนเสื้อ 
ของจักรพรรดิฮ่ันไอตี้ (ครองราชย์ 7–1 ปีก่อนคริสตกาล) กับชายคนรักตงเสียน เนื่องด้วยความรัก
ของจักรพรรดิฮ่ันที่รักตงเสียนมาก เล่ากันว่าในยามเช้าของวันหนึ่งเมื่อจักรพรรดิไอตี้ต้องเสด็จว่า
ราชการแต่ตงเสียนนอนทับชายแขนเสื้อของพระองค์อยู่ พระองค์จึงมีรับสั่งให้ขันทีตัดแขนเสื้อของ
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พระองค์เพ่ือให้ตงเสียนสามารถนอนหลับต่อได้อย่างสบาย พระองค์จึงสามารถออกไปว่าราชการได้
อย่างหมดห่วง (https://www.spokedark.tv/posts/love-story/, 2017) นอกจากนี้ยังมีเรื่องราว
ในสนามรบที่เคร่งเครียดเหล่าแม่ทัพนายกองมักคลายเครียดระบายก าหนัดโดยใช้บริการจาก
เด็กผู้ชายในกองทัพเพราะในกองทัพไม่มีผู้หญิง  

ในวรรณกรรม “สามก๊ก” ซึ่ ง เป็นเค้าโครงจากเรื่องจริ งจากประวัติศาสตร์จีนใน                
ค.ศ.220 – ค.ศ. 280 กล่าวถึง เล่าปี่ กวนอูและเตียวหุย ได้ร่วมสาบานตนเป็นพ่ีน้องและร่วมปราบ
กบฏโจรโพกผ้าเหลือง รวมทั้งการแย่งและช่วงชิงอ านาจความเป็นใหญ่ในช่วงปลายราชวงศ์ฮ่ันของก๊ก
ต่าง ๆ ( http://www.thaisamkok.com, 2017) วรรณกรรมของเรื่องนี้ในป๎จจุบันนักวิชาการและ
ผู้สนใจส่วนหนึ่งวิเคราะห์เรื่องความรักระหว่างเล่าปี่กับจูล่งว่าไม่ใช่ความสัมพันธ์ฉันท์เพ่ือนร่วมรบแต่
เป็นความรักระหว่างบุรุษด้วยกัน จะเห็นได้จากบทหนึ่งจากวรรณกรรมสามก๊กฉบับภาษาอังกฤษของ 
Charles Henry Brewitt-Taylor ตอนหนึ่งว่า 

 
“ The farewell between Liu Pei and Chao Yun was affecting. 

การลาจากกันระหว่างเล่าปี่กับจูล่งนั้นสะเทือนอารมณ์ยิ่งนัก 
They held each other's hands a long time, their eyes 

ทั้งสองกุมมือของอีกฝุายอย่างเนิ่นนาน  ตาของพวกเขา 
Streaming with tears, and could not tear themselves apart. 

เต็มไปด้วยน้ าตาที่หลั่งไหล และไม่อาจแยกตัวเขาออกจากกันและกัน 
Both man wept freely as they separated. 

ทั้งสองร้องไห้อย่างหนักราวกับเสียสติ ทันทีที่พรากจากกัน...” ( http://topicstock 

/library/topicstock/2006/05/K4410026/K4410026.html, 2006) 
 

 ความดังกล่าวในข้างต้นได้รับการสันนิษฐานว่าเล่าปี่และจูล่งมีความสัมพันธ์ไปในเชิง
ชายรักชายจากนักอ่านหลายคนที่วิเคราะห์พฤติกรรมที่เกินไปกว่าที่ผู้ชายอกสามศอกปกติจะปฏิบัติ
ต่อกัน  เพราะเคยนอนร่วมเตียงแล้วเอาขาก่ายกันจึงท าให้นักอ่านตีความไปในเชิงความรักระหว่าง
ผู้ชายกับผู้ชาย  

 
2. หลักฐานจากภาพวาด 

 นอกจากต านานและวรรณกรรมที่กล่าวไปแล้วข้างต้น การรักร่วมเพศยังปรากฏใน
สังคมจีนในภาพเขียนต่างๆด้วย ดังภาพที่ 1 ซึ่งเป็นภาพเขียนบนผ้าไหม สมัยราชวงศ์ชิง (ค.ศ.1644 – 
ค.ศ.1911) เป็นภาพชายหนุ่มก าลังจิบชาและมีเพศสัมพันธ์กัน  

http://www.thaisamkok.com/
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ภาพที่ 1 ชายหนุ่มก าลังจิบชาและมีเพศสัมพันธ์กัน ภาพวาดชายรักชายบนผ้าไหมจีน, 

ราชวงศ์ชิง  ที่มา : https://en.wikipedia.org/wiki/Homosexuality_in_China 
 

ภาพที่ 2 เป็นภาพในสมัยราชวงศ์ชิงเช่นกัน เป็นภาพหญิงสาวก าลังสอดแนมคู่รักที่เป็นชาย
รักชาย เป็นหลักฐานยืนยันได้เป็นอย่างดีว่าเรื่องชายรักชายมีมาอย่างยาวนานแล้วในสังคมจีน         
ดังตัวอย่างภาพเขียน 2 ภาพข้างต้นในสมัยราชวงศ์ชิง 

 

 
ภาพที่ 2 ผู้หญิงก าลังสอดแนมคู่รักที่เป็นชายรักชาย ภาพในสมัยราชวงศ์ชิง  

ที่มา : https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_history 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_history


6 
 

 
 

3. หลักฐานจากอุปรากรจีน 

งิ้ว หรือ อุปรากรจีน (Chinese opera) เป็นการแสดงที่ผสมผสานการขับร้องและการเจรจา
ประกอบกับลีลาท่าทางของนักแสดงให้ออกเป็นเรื่องราว โดยน าเหตุการณ์ต่าง ๆ ในพงศาวดารและ
ประวัติศาสตร์มาดัดแปลงเป็นบทแสดง รวมทั้งยังมีการน าเอาความเชื่อทางประเพณีและศาสนาเข้า
ไปผสมผสานกับการแสดงงิ้วด้วย เดิมประเทศจีนมีงิ้วราว 300 กว่าประเภท ส่วนใหญ่จะเป็นงิ้ว
ท้องถิ่น ส่วนงิ้วระดับประเทศ เช่น งิ้วป๎กกิ่ง, งิ้วเส้าซิง, งิ้วเหอหนัน และงิ้วกวางตุ้งนั้น งิ้วป๎กกิ่งมี
ชื่อเสียงมากที่สุด ถือเป็นตัวแทนงิ้วประจ าชาติจีน มีลักษณะพิเศษคือการใช้ผู้ชายแสดงเป็นผู้หญิง 
เพราะในสมัยชิงเกาจง (เฉียนหลงฮ่องเต้) ก าหนดให้อุปรากรป๎กกิ่ง เป็นศิลปะชั้นสูงและระบบศักดินา 
( http://chinesedots.blogspot.com/2009/10/blog-post.html, 2009) ที่ก าหนดว่าชายเป็น
ใหญ่ (Patriarchy) ผู้หญิงจึงถูกห้ามไม่ให้ท ากิจกรรมตั้งแต่การเมืองไปจนถึงการแสดงบนเวที 
นักแสดงทั้งหมดต้องเป็นผู้ชายเท่านั้น นั่นจึงเป็นเหตุผลว่าท าไมเด็กหนุ่มจะต้องปฏิบัติตนในทางที่
สับสนต่อเพศของตัวเอง ผู้ชายที่แสดงเป็นตัวนางพัฒนาบทตัวนางอย่างดีและเป็นระบบสืบต่อมา 
จนถึงยุคต้นศตวรรษท่ี 20 จึงอนุญาตให้ผู้หญิงแสดงได้ แต่ถึงอย่างไรธรรมเนียมการนิยมใช้เพศชายมา
แสดงเป็นตัวนางก็ยังคงมีอยู่ และยึดถือแนวทางการร้องและแสดงของบทตัวนางที่ใช้ผู้ชายแสดงเป็น
แม่แบบในการแสดงงิ้วป๎กก่ิงต่อมา แต่ในป๎จจุบันนิยมใช้ผู้เล่นเป็นผู้หญิง เพราะคนจีนส่วนใหญ่ไม่เห็น
ด้วย โดยให้เหตุผลว่าผู้หญิงควรใช้ผู้หญิงแสดง ไม่ควรให้ผู้ชายแสดงบทบาทเป็นผู้หญิงอีกต่อไป 
เพราะการแสดงบนเวทีที่ดูเหมือนผู้หญิงจริงในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นกริยาท่าทาง หรือการใช้น้ าเสียง 
ท าให้หลายคนเชื่อว่าผู้ชายที่แสดงเป็นผู้หญิงมีความอ่อนแอในชีวิตจริงและมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรม
รักร่วมเพศ นอกจากนี้ยังมีข้อสังเกตที่น่าสนใจว่าภาพยนตร์ต่างๆที่สร้างขึ้นเกี่ยวกับอุปรากรจีน มักมี
เนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายสอดแทรกอยู่ เสมอ เช่น เหมยหลันฟาง ร้องรักก้องโลก ( Forever 
enthralled)  หลายแผ่นดิน แม้สิ้นใจ ก็ไม่ลืม (Farewell my concubine) เป็นต้น ในแวดวง
วิชาการ Huang Zaimin นักวิจัยแห่งป๎กก่ิงโอเปร่า (ค.ศ.2000) กล่าวว่า ผู้คนชอบสิ่งที่เป็นธรรมชาติ
มากกว่าสิ่งประดิษฐ์ "ผู้ชายที่แสดงเป็นผู้หญิง" เป็นสิ่งที่ผิดปกติ การหายไปของการแสดงที่ใช้ผู้ชาย
แสดงเป็นผู้หญิงเป็นสิ่งถูกต้องแสดงถึงการค านึงถึงมนุษยธรรมแม้การแสดงดั้งเดิมของอุปรากรจีน คือ
การใช้ผู้ชายแสดงเป็นผู้หญิงแต่ในป๎จจุบันกลับถูกต่อต้านและไม่เป็นที่นิยมอีกต่อไปส าหรับคนจีน 
(http://en.people.cn/english/200011/16/eng20001116_55322.html, 2000) แต่ก็ยังมีการ
อนุรักษ์ไว้เนื่องจากการแสดงนี้เป็นที่นิยมส าหรับชาวต่างชาติ ดังนั้นเมื่อแสดงให้คนจีนดูมักใช้ตัวละคร
ที่เป็นผู้หญิงและใช้ตัวแสดงผู้ชายเพื่อดึงดูดผู้ชมที่ไม่ใช่คนจีน 

จากหลักฐาน 3 ประการข้างต้นจะเห็นได้ว่าการรักร่วมเพศเป็นเรื่องที่มีมาอย่างยาวนานใน
ประเทศจีนและรับรู้โดยทั่วกัน ก่อนที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงจากการเข้ ามาของชาติตะวันตกใน
ศตวรรษที่ 19 เนื่องจากจารีตศีลธรรมรวมถึงข้อห้ามทางศาสนา ความเป็นชายรักชายเป็นสิ่งผิดบาป

http://chinesedots.blogspot.com/2009/10/blog-post.html
http://en.people.cn/english/200011/16/eng20001116_55322.html
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จนถึงขั้นมีกฎหมายขึ้นมาควบคุม ในโลกตะวันตกคริสตจักรมีอิทธิพลส าคัญในการก าหนดวิถีชีวิตของ
ผู้คนในสังคม ( https://themomentum.co/gay-scene-20th-century/, 2018) และเมื่อตะวันตก
เข้ามาในประเทศจีนท าให้แนวคิดการต่อต้านชายรักชายมากยิ่งขึ้น รายงานของ The Guardian 
กล่าวว่า หลังการปฏิวัติจีนในปี 1912 ขบวนการชาตินิยมจีนสมัยนั้นมองว่าพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน
ถือเป็นวิถีปฏิบัติอันเสื่อมทรามของราชส านัก (Zachary Zane, 2016) ขณะที่งานศึกษาชิ้นหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยซัสเกตเชวัน (University of Saskatchewan) ระบุว่าหลังการปกครองภายใต้ระบอบ
คอมมิวนิสต์ใน ปี 1949 ชายรักชายถูกจัดให้เป็นอาชญากรรม มีการออกประมวลกฎหมายอาญาที่
ก าหนดโทษให้ผู้มีพฤติกรรมรักร่วมเพศมีความผิด และห้ามมีความสัมพันธ์รักร่วมเพศในสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ท าให้ในช่วงปฏิวัติวัฒนธรรมชายรักชายถูกกวาดล้างอย่างรุนแรง (  Don Cochrane, 
2013) จนกระทั่งใน ปี 1997 จีนเริ่มเปิดรับความเป็นสากลและรับวัฒนธรรมสากลของโลก ได้เริ่ม 
“การถอดพฤติกรรมรักร่วมเพศ” ออกจากประมวลกฎหมาย และต่อมาในปี 2001 ก็ได้ถอดถอน 
“พฤติกรรมรักร่วมเพศ” ออกจากเอกสาร “มาตรฐานการแบ่งประเภทและวินิจฉัยอาการจิตเภทของ
ประเทศจีน” (J.T. Quigley, 2014) 

เท่าที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่าจักรพรรดิจีนหลายพระองค์ที่มีความสัมพันธ์แบบชายรักชาย
ไม่ได้เป็นที่ยอมรับมานานแล้วได้ถูกโต้แย้ง โดยความสัมพันธ์ในลักษณะนี้เป็นที่รู้กันในหมู่คนทั่วไปแต่
ไม่ได้รับการกล่าวถึง เพราะเป็นสิ่งต้องห้าม และไม่สามารถเปิดเผยตัวตนหรือรสนิยมทางเพศอย่าง
อิสระได้ เมื่อพิจารณาแล้วความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชายในช่วงก่อนศตวรรษที่ 19 มีความผ่อน
คลาย ไม่ได้ถูกห้ามหรือปราบปรามอย่างรุนแรงเช่นในช่วงศตวรรษที่ 19 เป็นต้นมา ที่มีการตรา
กฎหมายบังคับและกวาดล้างอย่างรุนแรง  

 
ประเภทของชายรักชาย 

ศัพท์บัญญัติราชบัณฑิต สาขาแพทยศาสตร์ ให้ความหมาย homosexual ว่า “รักร่วมเพศ” 
หมายถึง พฤติกรรมทางเพศหรือความสนใจของคนในเพศเดียวกัน มีเพศสัมพันธ์หรือความรักกับ
บุคคลเพศเดียวกัน และยังแสดงออกทางสังคมโดยยึดจากความชอบ และแสดงกริยาหรือพฤติกรรมไม่
ตรงกับเพศสภาพโดยก าเนิด โดยสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศในทางวิทยาศาสตร์ป๎จจุบันยังไม่
สามารถหาข้อสรุปได ้

ป๎จจุบันกลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศถูกจ าแนกออกเป็นหลายกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็น กลุ่ม
ชายรักชาย หญิงรักหญิง อย่างไรก็ตามความหลากหลายทางเพศนั้น รวมถึงผู้ที่มีรสนิยมรักทั้งสองเพศ
ด้วย แต่ในบทความนี้ผู้วิจัยจะเลือกศึกษาในกลุ่มชายรักชาย โดยจะจ าแนกกลุ่มชายรักชายในประเทศ
จีน โดยแบ่งตามพฤติกรรมในการด าเนินชีวิตและแบ่งตามรสนิยมทางเพศ ( jack bass, 2003) 
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แบ่งตามพฤติกรรมในการด าเนินชีวิต 
1. Out Totally คือ กลุ่มชายที่ยอมรับการเป็นชายรักชายของตนเองอย่างสมบูรณ์แบบ 

โดยจะแสดงออกให้เห็นว่าตนเองเป็นชายรักชายอย่างเปิดเผยแก่ทุกคน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ
พร้อมที่จะน าเสนอความเป็นชายรักชายของตนเองแก่สาธารณะชนด้วยความภาคภูมิใจ ซึ่งในกลุ่มนี้
บางคนก็แสดงออกในลักษณะคล้ายกับเพศหญิง ซึ่งชายรักชายกลุ่มนี้มีจ านวนน้อยมากในประเทศจีน 
หากมีก็จะเป็นกลุ่มที่ไม่ได้รับการยอมรับ 

2. Out To All คือ กลุ่มชายที่ยอมรับการเป็นชายรักชายของตนเองแบบสมบูรณ์แบบอีก
กลุ่มหนึ่ง แต่ไม่พร้อมที่จะน าเสนอตัวเองมากเท่ากลุ่ม Out Totally กล่าวคือ เขายอมรับตนเองว่า
เป็นชายรักชาย แต่ไม่เปิดเผยตนเองในที่สาธารณะ เป็นกลุ่มคนที่สามารถดูออกว่าเป็นชายรักชายได้
จากภายนอก และไม่ปฏิเสธการเป็นชายรักชาย โดยกลุ่มนี้คนจีนจะไม่สามารถดูออกว่าเป็นกลุ่มชาย
รักชายด้วยแนวคิดท่ีเชื่อว่าเพศมีแค่ 2 เพศเท่านั้น คือ เพศชายและเพศหญิง 

3. Out To Some People คือ ชายที่แสดงออกโดยเลือกสถานการณ์ สถานที่ และบุคคล 
ไม่ได้แสดงออกชัดเจน รู้จักคาดการณ์สถานการณ์และการยอมรับของคนแวดล้อมและเลือกปริมาณ
ในการ แสดงออกในระดับที่คาดว่าคนเหล่านั้นจะรับได้ หรือในบางกรณีก็จะปิดบังตัวตนของตนเอง
หากตกอยู่ในสถานการณ์ที่จ าเป็น ส่วนใหญ่กลุ่มนี้ในจีนจะเป็นกลุ่มที่เลือกแสดงออกเฉพาะสถานที่ที่มี
กลุ่มชายรักชาย เช่น กลุ่มชายรักชายในสถานศึกษา สถานบันเทิงท่ีเป็นสถานที่เฉพาะกลุ่ม เป็นต้น 

4. Out To All But Family or/and At Work คือ กลุ่มชายที่กล้าแสดงออกกับทุกคน 
แต่จะไม่แสดงออกให้คนในครอบครัว หรือว่ากลุ่มคนในที่ท างานเดียวกันรับรู้โดยเด็ดขาด ซึ่งกลุ่มชาย
รักชายกลุ่มนี้มีอยู่เป็นจ านวนมากในประเทศจีน โดยสาเหตุมาจากความจ าเป็นและครอบครัวที่ไม่
สามารถยอมรับได้ และอาจส่งผลลกระทบต่อหน้าที่การงานได้ 

5. Out To None คือ กลุ่มชายที่ไม่แสดงออกเลย และกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มีจ านวนมากที่สุด
ในประเทศจีน ชายกลุ่มนี้มักได้รับแรงกดดันและความคาดหวังทั้งจากครอบครัว ที่ท างาน และเพ่ือน 
ที่จะต้องเป็นผู้ชายตามเพศท่ีมีมาแต่ก าเนิด ไม่สามารถเผยความในใจให้ใครได้ล่วงรู้หรือถ้ามีก็น้อยคน
มาก ต้องหลบซ่อน ในบางครั้งบางคนก็ต้องอดทนจนกว่าจะมีการมีงานท าถึงจะแยกออกมาจากสังคม 
เดิมๆ แล้วค่อยเปิดเผยตัวภายหลัง แต่ในบางกรณีซึ่งมีเยอะมากในประเทศจีนโดยจะเห็นได้จากข่าว
ทั่วไป  คือ การจ ายอมท าหน้าที่เป็นลูกชายของครอบครัวและต้องแต่งงานมีบุตร และแอบไปมี
สัมพันธ์กับชายอ่ืนลับหลังครอบครัว จนท าให้มีการรวมตัวกันบนเว็บไซต์ชื่อ “บ้านของภรรยาเกย์” 
ของผู้หญิงจีนที่มีสามีเป็นกลุ่มชายรักชาย 

แบ่งตามรสนิยมทางเพศ 
1. ชายรักชาย หรือ “เกย”์  ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
    1.1 ผู้ชายที่กระท า คือ จะมีความสัมพันธ์กับผู้ชายเพียงอย่างเดียวเท่านั้น โดยดู

ออกว่าใครเป็นคนกลุ่มนี้ยากมาก เพราะป๎จจุบันมีชายที่เป็นเมโทรเซ็กชวล  (metrosexual มาจาก
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ศัพท์ 2 ค า ที่น ามารวมกัน ค าแรกคือค าว่า “Metropolitan” ที่มีความหมายตรงกับค าว่าเมือง เมื่อ
น ามาใช้ในค าว่า “Metro sexual” ก็หมายถึงว่า ผู้ชายที่ใช้ชีวิตในรูปแบบสังคมเมือง เป็นบุคคลที่เข้า
สังคม ในขณะเดียวกัน “Sexual” เป็นศัพท์ที่น ามาจาก “Heterosexual” ซึ่งในที่นี้มีหมายถึง ผู้ชาย
ปกติที่ชอบเพศตรงข้าม แต่ก็มีความกังวลเกี่ยวกับรูปร่าง การดูแลรักษาตัวเอง รวมถึงเรื่องแฟชั่น 
ดูแลใบหน้าและผิวพรรณสูงกว่าผู้ชายทั่วไป ซึ่งส่วนมากมักชอบช็อปปิ้ง เล่นฟิตเนส ชอบการ
เปลี่ยนแปลง สนใจเรื่องเทคโนโลยี เป็นต้น) (https://www.voicetv.co.th/read/107559, 2014) 
เป็นจ านวนมาก จึงไม่สามารถตัดสินได้จากการมองเพียงภายนอก 

  1.2 ผู้ชายที่ถูกกระท าโดยผู้ชายอย่างเดียว โดยจะมีลักษณะแสดงออกและการ
กระท าคล้ายกับผู้หญิง แต่ไม่ได้อยากมีลักษณะทางกายภาพเป็นผู้หญิง แค่อยากเป็นผู้ที่ถูกกระท าทาง
กาย โดยผู้ชายด้วยกัน 

  1.3 Both ที่มีความหมายว่า ทั้งสองหรือทั้งคู่  Both มักจะเป็นพวกที่มี
ความสามารถทาง กายภาพสูง  กล่าวคือ สามารถมีความสัมพันธ์ทางกายกับผู้ชายได้  โดยเป็นทั้งผู้ที่
กระท าและถูกกระท าได้ ซึ่งกลุ่มนี้จะไม่มีความสัมพันธ์กับผู้หญิง 

2. Bisexual  คือ กลุ่มที่สามารถมีความสัมพันธ์ทางเพศได้กับทั้งเพศเดียวกันและเพศตรง
ข้าม  โดยทั่วไปจะหมายถึงผู้ชายมากกว่า  โดยกลุ่มนี้มักเป็นฝุายกระท ามากกว่า คือมักจะเป็นฝุาย
กระท าทั้งกับผู้หญิงและผู้ชาย  ฝุายถูกกระท าก็มีให้เห็นบ้าง คือกระท ากับผู้หญิง และถูกกระท าโดย
ผู้ชาย  

 
ค าจ ากัดความใหม่ของเพศสภาพ 

อย่างไรก็ตามป๎จจุบันนักวิชาการให้ค าจ ากัดความใหม่ของเพศสภาพ โดยเป็นการให้นิยาม 
และอธิบายความหมายค าศัพท์เฉพาะใหม่เกี่ยวกับเพศสภาพ จากเอลี อาร์. กรีน เจ้าหน้าที่ ศูนย์
ศึกษาทางเพศที่มหาวิทยาลัยไวเดนเนอร์ในเพนซิลเวเนีย และลูคา เมาเรอร์ จากศูนย์เพ่ือการศึกษา 
การให้การบริการเกี่ยวกับเลสเบียน เกย์ ไบเซ็กชวล และคนข้ามเพศ ที่วิทยาลัยอิททาคาในนิวยอร์ก 
(https://ngthai.com/cultures/2540/gender-diversity-in-current/, 2017) โดยให้ค าจ ากัด
ความเป็น 21 ประเภท ดังนี้ 

1. ไม่มีเพศ (agender) บุคคลที่ไม่ระบุว่ามีอัตลักษณ์ทางเพศซึ่งจ าแนกเป็นชายหรือหญิง 
หรือบุคคลที่ระบุตัวเองว่าเป็นคนไม่มีอัตลักษณ์ทางเพศ 

2. ทั้งสองเพศรวมกัน (androgynous) มีลักษณะความเป็นเพศชายและเพศหญิงรวมกัน 
หรือไม่แสดงออกทางเพศตามแบบแผน 

3. คนตรงเพศ (cisgender) ค าเรียกบุคคลที่มีอัตลักษณ์ทางเพศตรงกับ เพศทางชีววิทยา
เมื่อแรกเกิด (บางครั้งใช้ค าย่อว่า ซิส “cis”) 

https://www.voicetv.co.th/read/107559
https://ngthai.com/cultures/2540/gender-diversity-in-current/
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4. แบ่งเป็นสองเพศ (gender binary) คือแนวคิดท่ีว่าเพศสภาพต้องเป็นอย่างใดอย่างหนึ่ง 
(ชาย/หญิง) โดยอิงกับเพศก าเนิด แทนที่จะอิงกับอัตลักษณ์ทางเพศและการแสดงออกทางเพศอัน
หลากหลาย ค าจ ากัดความนี้ถือเป็นข้อจ ากัดหรือเป็นป๎ญหาส าหรับผู้ที่ไม่ตรง (หรือไม่ประสงค์) จะถูก
จ าแนกเป็นเพศใดเพศหนึ่ง 

5. แสดงออกทางเพศตรงกับบรรทัดฐานของสังคม (gender conforming) คนที่
แสดงออกทางเพศตรงบรรทัดฐานของสังคม กล่าวคือ เด็กชาย หรือผู้ชายต้องหรือควรมีความเป็นชาย 
และเด็กหญิงหรือผู้หญิงต้องหรือควรมีความเป็นหญิง คนตรงเพศ (cis) ทุกคนอาจไม่แสดงออกตรง 
ตามบรรทัดฐานของสังคม และคนข้ามเพศก็ไม่จ าเป็นต้องแสดงออกค้านกับบรรทัดฐานของสังคม
เสมอไป 

6. ภาวะความไม่พอใจในเพศตัวเอง หรือจีดี (gender dysphoria: GD) คู่มือวินิจฉัยและ
สถิติส าหรับความ ผิดปกติทางจิตฉบับที่ห้า (DSM-5) ของสมาคมสุขภาพจิตอเมริกา (American 
Psychiatric Association) ให้ค าจ ากัดความว่าเป็นการ ข้ามเพศโดยได้รับการวินิจฉัยทางแพทย์    
การรวมภาวะจีดีว่าเป็นความผิดปกติทางจิตอยู่ในคู่มือ ดังกล่าวเป็นเรื่องที่อ้ือฉาวในชุมชนคนข้ามเพศ
ต่าง ๆ เพราะบ่งบอกว่าคนข้ามเพศคือผู้ปุวยทางจิต แทนที่จะเป็นอัตลักษณ์ทางเพศซึ่งเป็นที่ยอมรับ 
ทว่าผู้ที่ต้องการรักษาภาวะนี้ต้องได้รับค าวินิจฉัยอย่างเป็น ทางการเสียก่อน 

7. การแสดงออกทางเพศ (gender expression) คือการแสดงออกภายนอกของบุคคลที่
สะท้อนเพศสภาพ โดยมักรวมสไตล์ส่วนตัว การแต่งกาย ทรงผม เครื่องส าอาง เครื่องประดับ น ้าเสียง
สูงต ่า และภาษากาย การแสดงออกทางเพศมักจัดประเภทเป็น แบบผู้ชาย แบบผู้หญิง หรือทั้งสอง
เพศรวมกัน การแสดงออกทางเพศยังอาจสอดคล้องกับอัตลักษณ์ ทางเพศ หรือไม่สอดคล้องก็ได้ 

8. เพศที่เลื่อนไหลไปมา (gender- fluid) คนที่มีอัตลักษณ์ทางเพศ หรือการแสดงออกทาง
เพศเปลี่ยนแปลงไปมาระหว่างผู้ชาย/ความเป็นชาย และผู้หญิง/ความเป็นหญิง 

9. อัตลักษณ์ทางเพศ (gender identity) ความรู้สึกจากส่วนลึกของ คนหนึ่งว่าตนมีเพศ
สภาพอย่างไร โดยอิงกับค าจ ากัดความของตัวเอง 

10.เครื่องหมายทางเพศ (gender marker) การก าหนดค่า (เพศชาย, เพศหญิง, หรืออย่าง
อ่ืน) ที่ระบุในบันทึกของทางการ เช่น สูติบัตร หรือใบขับขี่ เครื่องหมายทางเพศในเอกสารของคนข้าม
เพศคือเพศท่ี ติดตัวมาแต่ก าเนิด เว้นเสียแต่ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างถูกต้อง ตามกฎหมาย 

11. แสดงออกทางเพศที่ไม่ตรงกับบรรทัดฐานของสังคม (gender nonconforming) 
คนที่แสดงออก ทางเพศไม่ตรงตามบรรทัดฐานของสังคม เช่น เด็กชายหรือผู้ชายที่ “ไม่แมนพอ” หรือ
ดูเหมือนผู้หญิง ขณะที่เด็กหญิงหรือผู้หญิงก็ “ไม่หญิงพอ” หรือดูเหมือนผู้ชาย ชาวข้ามเพศอาจไม่
เป็นเช่นนี้ทุกคน และคนที่แสดงออกทางเพศไม่ตรงกับบรรทัดฐานของสังคมก็อาจไม่ได้เป็นคนข้าม
เพศทุกคน คนตรงเพศอาจแสดงออกไม่ตรงกับบรรทัดฐานของสังคม คนทั่วไปมักสับสนว่าการ
แสดงออกเช่นนี้ต้องพ้องกับรสนิยมทางเพศ (sexual orientation) 
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12. ไม่ปิดกั้นทางเพศ (genderqueer) คนที่มีอัตลักษณ์ทางเพศไม่ใช่ทั้งหญิงและชายอาจ
อยู่กึ่งกลาง หรือหลุดพ้นกรอบทางเพศหรืออาจเป็นการผสมผสานของเพศท้ังหมด 

13. เพศก ากวม (intersex) คนที่มี ความผิดปกติด้านพัฒนาการของระบบอวัยวะเพศ หรือ
ดีเอสดี โดยมีโครงสร้างของระบบสืบพันธ์ พันธุกรรม โครงสร้างของอวัยเพศ หรือ ฮอร์โมน ที่ท าให้มี
ร่างกายซึ่งไม่สามารถแบ่งเป็นหญิงหรือชายได้ มักสับสนคนที่มีเพศก ากวมกับคนข้ามเพศ แต่ทั้งสอง
ประเภทแตกต่างกันสิ้นเชิง ค าว่า กะเทย (hermaphrodite) ซึ่งหมายถึงคนที่มีอวัยวะ ทั้งเพศชาย
และเพศหญิงในคนๆเดียวกัน ถือว่าตกยุคและเป็นการดูหมิ่น 

14. แอลจีบีทีคิว (LGBTQ) ตัวย่อที่หมายถึงเลสเบียน เกย์ ไบเซ็กชวล ทรานส์เจนเดอร์ 
(ข้ามเพศ) และเควียร์ (ไม่ปิดกั้นทางเพศ) และ/หรือป๎จเจกบุคคลและชุมชนที่มีลักษณะดังกล่าว 
บางครั้งใช้ แตกต่างออกไปว่า แอลจีบีที (LGBT) และแอลจีบีคิว (LGBQ) 

15. ไม่แบ่งเป็นสองเพศ (nonbinary) สเปกตรัมของอัตลักษณ์และการแสดงออกทางเพศ
แบบหนึ่ง โดยไม่สรุปว่าเพศต้องเป็นอย่างใดอย่างหนึ่ง (ชาย/หญิง) เท่านั้น หรือไม่เป็นอย่างใดอย่าง
หนึ่งเท่านั้น โดยอิงกับเพศก าเนิด กลุ่มนี้ยังรวมถึงค าว่า ไม่มีเพศ (agender) เลือกเป็นได้ทั้งสองเพศ 
(bigender) เพศท่ีเลื่อนไหลไปมา (genderfluid) และเป็นได้ทุกเพศ (pangender)  

16. สรรพนาม สรรพนามระบุเพศที่ ให้เกียรติและตรงกับบุคคล ซึ่งบุคคลนั้นเลือกใช้ด้วย
ตัวเอง ควรถามบุคคลนั้น ๆ ก่อนว่าใช้สรรพนามอะไรนอกจากค าว่า “เขา” “เธอ” และ “พวกเขา” 
แล้วยังมีสรรพนามใหม่ท่ีไม่มีเพศ ซึ่งได้แก่ “ซี” (zie) และ “เพอร์” (per)  

17. การระงับวัยเริ่มเจริญพันธุ์ กระบวนการทางแพทย์ที่ยับยั้งการเปลี่ยนแปลงของฮอร์โมน
ซึ่งท าให้เกิดการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น ผลที่ได้คือ การชะลอพัฒนาการของลักษณะทางเพศระยะทุติยภูมิ 
(เช่น การเติบโตของเต้านม การขยายของอัณฑะ การกระจายไขมันในร่างกาย การเปลี่ยนแปลงของ
เสียง เป็นต้น) การกดภาวะดังกล่าวท าให้วัยรุ่นมีเวลาตัดสินใจว่าจะรับฮอร์โมนของเพศที่ต้องการเป็น
หรือไม่ และปูองกันไม่ให้เกิดภาวะความไม่พอใจในเพศตัวเองที่วัยรุ่นข้ามเพศมักประสบในระยะเจริญ
พันธุ์ 

18. ไม่ปิดกั้นทางเพศ (queer) ค ากว้าง ๆ ส าหรับคนที่ไม่ได้รักคนต่างเพศ และ/หรือคน
ตรงเพศ ค านี้ในอดีตเคยใช้เป็นค าหยามหมิ่น แต่ป๎จจุบันบางคนบอกว่าเป็นการยืนยันตัวตน ในขณะที่
บางคนบอกว่าเป็นค าที่ท าให้เกิดความเสื่อมเสีย 

19. วิถีทางเพศหรือรสนิยมทางเพศ (sexual orientation) เป็นความ รู้สึกพึงใจที่บุคคล
หนึ่ง ๆ มีต่อคนอ่ืน คนคนหนึ่งอาจถูกใจคนเพศเดียวกันหรือเพศตรงข้าม หรือทั้งสองเพศ หรือไม่มี
ความชอบในเพศหรือเพศสภาพใดเป็นพิเศษ บางคนอาจไม่มีความรู้สึกดึงดูดทางเพศเลยและอาจเรียก
ตัวเองว่า ไม่ฝ๎กใฝุใจทางเพศ (asexual) วิถีทางเพศเป็นเรื่องของ ความพึงใจในคนอ่ืน ๆ (เป็นเรื่อง
ภายนอก) ขณะที่อัตลักษณ์ทางเพศเป็นความรู้สึกจากส่วนลึกว่าตัวตนของเราเป็นอย่างไร (เป็นเรื่อง
ภายใน) 
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20. ข้ามเพศ (transgender) บางครั้ง เรียกย่อ ๆ ว่า “ทรานส์” (trans) อันเป็น
ค าคุณศัพท์เรียกคนซึ่งอัตลักษณ์ ทางเพศไม่ตรงกับเพศก าเนิด ค านี้ยังอาจหมายถึงอัตลักษณ์กลุ่มหนึ่ง
ซึ่งรวมถึงเด็กชายหรือผู้ชายข้ามเพศ คนที่เป็นเพศหญิงแต่ก าเนิด แต่คิดว่าตนเป็นเด็กชายหรือผู้ชาย 
และคนที่เป็นชายแต่ก าเนิด แต่คิดว่าตนเป็นเด็กหญิงหรือผู้หญิง 

21. แปลงเพศ (transsexual) เป็น ค าเก่าที่ใช้เรียกคนข้ามเพศ ซึ่งอาจได้รับฮอร์โมนหรือ
การผ่าตัดแปลงเพศให้เข้ากับอัตลักษณ์ทางเพศของตน แทนที่จะอยู่ในเพศเดิมแต่ก าเนิด ค านี้ยังมีการ
ใช้กันอยู่ แต่ค าว่า “ข้ามเพศ” เป็นที่นิยมมากกว่า 

 
ปัจจัยท่ีท าให้คนจีนบางกลุ่มไม่ยอมรับกลุ่มชายรักชาย 

แม้ว่าป๎จจุบันหลายประเทศจะสามารถเปิดรับความหลากหลายทางเพศได้อย่าง เช่น 
ประเทศญี่ปุุนที่มีการเปิดกว้างในเรื่องของเพศแม้ว่าจะได้รับการปลูกฝ๎งรากฐานวัฒนธรรมและรับ
แนวคิดขงจื่อมาใช้เช่นเดียวกับประเทศจีน แต่ในประเทศจีนยังไม่สามารถเปิดความหลากหลายทาง
เพศได้ โดยเฉพาะกลุ่มชายรักชายที่มักได้รับแรงกดดันจากทั้งความครอบและสังคมที่จะต้องเป็นเพศที่
มีมาแต่ก าเนิด โดยป๎จจัยที่ส่งผลต่อความคิดของกลุ่มคนที่ไม่ยอมรับชายรักชายในสังคมจีนมีหลาย
ป๎จจัยด้วยกัน 

1.การรับแนวคิดและลัทธิขงจื่อ แม้ทัศนคติของคนจีนที่มีต่อกลุ่มคนรักร่วมเพศจะเปลี่ยนไป
จากแต่ก่อนมาก มีการยอมรับกลุ่มชายรักชายมากขึ้น มีการจัดงานเกย์ไพรด์ทุกปีที่นครเซี่ยงไฮ้         
( https://www.voicetv.co.th/read/112974, 2014) และมีภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุ่มรัก
ร่วมเพศออกฉายในโรงภาพยนตร์อยู่บ่อยครั้ง แต่กิจกรรมเหล่านี้มักถูกกีดกันและขัดขวางเสมอ แม้
รัฐบาลจะยกเลิกนโยบายกีดกันกลุ่มรักร่วมเพศแล้ว อย่างไรก็ตามทัศนคติของคนจีนจ านวนมากที่มีต่อ
กลุ่มชายรักชายก็ยังถือว่ายังไม่เปิดกว้างมาก เมื่อเทียบกับหลายประเทศที่เปิดรับทั้งการด าเนินชีวิตใน
สังคมและทางด้านกฎหมาย ซึ่งเหตุผลที่ยังไม่สามารถเปิดรับได้ในวงกว้างน่าจะเป็นผลมาจากความ
เชื่อตามแนวคิดขงจื่อที่ฝ๎งรากอิทธิพลลึกลงในสังคมเอเชียตะวันออกมาเป็นเวลาถึง  20 ศตวรรษ 
(https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B7%E0
%B9%8A%E0%B8%AD, 2019) หลักปรัชญาของขงจื่อนั้นเน้นเกี่ยวกับศีลธรรมส่วนตัว และ
ศีลธรรมในการปกครอง ความถูกต้องเหมาะสมของความสัมพันธ์ในสังคม และเป็นสังคมชายเป็นใหญ่ 
มีหลักค าสอนว่าบุตรชายทุกคนจะต้องแต่งงานและมีทายาทสืบสกุล ถือเป็นความกตัญํูสูงสุด หากไม่
แต่งงานมีบุตรสืบทอดตระกูลถือเป็นความอกตัญํูสูงสุดเพราะตระกูลจะไร้ทายาทสืบทอดและเลือน
หายไป ขณะที่นโยบายของรัฐบาลจีนที่ก าหนดให้ทุกครอบครัวมีบุตรได้เพียงคนเดียวเท่านั้น แต่
ส าหรับผู้ที่นับถือแนวคิดขงจื่อจะมองว่าชายรักชายเป็นเหตุให้ประชากรลดลงและท าให้ตระกูลไม่มีผู้
สืบทอดเนื่องจากไม่สามารถมีทายาท และมองว่าการรักร่วมเพศนั้นเป็นสิ่งผิดธรรมชาติและผิด

https://www.voicetv.co.th/read/112974
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B7%E0%B9%8A%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B7%E0%B9%8A%E0%B8%AD
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ศีลธรรม จึงท าให้หลายครอบครัวไม่ยอมรับลูกที่เป็นกลุ่มชายรักชายได้ และท าทุกวิถีทางให้บุตรชาย
ของตนหายจากพฤติกรรมรักร่วมเพศ  

แนวคิดขงจื่อมีอิทธิพลต่อชาวจีนเป็นอย่างมาก ค าสอนของขงจื่อถือเป็นแบบอย่างในการ
ด าเนินชีวิต และเป็นมาตรฐานของสังคม ความนึกคิดของชาวจีนจะยึดติดกับแนวคิดขงจื่อ และท าให้
ชาวจีนมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตนหลายอย่าง เช่น การให้ความส าคัญเรื่องครอบครัว ถือ
ครอบครัวเป็นรากฐานของสังคม ชายรักชายในสังคมจีนจึงต้องปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของครอบครัว 
ไม่สามารถเปิดเผยตัวตนต่อสังคมได้ บุตรชายของครอบครัวจีนมีหน้าที่เรียนในสถานศึกษาที่ดี ท างาน 
แต่งงานมีครอบครัว และมีบุตรสืบสกุล ซึ่งส่วนใหญ่ครอบครัวจีนมักต้องการบุตรเพศชายมากกว่าเพศ
หญิง แม้ว่าจะเป็นชายรักชายแต่ต้องปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานทางสังคม และปกปิดตัวตน ป๎ญหาชาย
รักชายที่แต่งงานกับผู้หญิงจึงเกิดขึ้นบ่อยครั้งในประเทศจีนโดยเห็นได้จากสื่อในจีนอย่าง ไชน่าเดลี
รายงานว่า 

 “ นักวิจัยเผยผลคาดการณ์ว่า หญิงจีนจ านวนมากถึง 16 ล้านคน 
ต้องแต่งงานกับสามีที่ เป็นเกย์หรือผู้ที่มีรสนิยมชายรักชาย เนื่องจาก
ประเพณีและความเชื่อหรือระบบคุณค่าของครอบครัวจีน บีบบังคับให้ชาย
รักชายประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ต้องแต่งงานกับผู้หญิง ผู้หญิงหลายคน
ตัดสินใจหย่าร้างกับสามีที่เป็นชายรักชาย ขณะเดียวกันก็มีผู้ท าเว็บไซต์ชื่อ 
“บ้านของภรรยาเกย์” ซึ่งมีสมาชิกกว่า 1,200 คนที่ให้การสนับสนุนเป็น
สมาชิก และให้ค าปรึกษาต่าง ๆ การรับฟ๎งเสียงของพวกเธอเป็นก้าวแรกที่
จะปลุกส านึกสาธารณะ อย่างไรก็ตามชายรักชายบางคนก็ไม่ได้คิดเช่นนั้น 
หวัง จื้อ เกย์วัย 27 ปีคนหนึ่งเผยว่า เขาไม่ต้องการแต่งงานกับเพศตรงข้าม 
แต่วันหนึ่งเขาอาจถูกบังคับให้ต้องแต่งงานเพราะไม่ต้องการท าร้ายจิตใจพ่อ
แม่ และเขาไม่บอกพ่อแม่เกี่ยวกับความจริงข้อนี้“ผมอาจจะเลือกแต่งงาน
กับเลสเบียน  และพวกเราก็ด าเนินชีวิตกันด้วยความซื่อสัตย์ต่อไป” หวัง
กล่าว...”       ( https://mgronline.com/china/detail/955000002428 
6, 2012) 

 
จากบทความข้างต้นชี้ให้เห็นว่ามีผู้หญิงจ านวนมากที่ต้องแต่งานกับสามีที่เป็นชายรักชาย และ

ชายรักชายหลายคนมีความคิดที่จะปิดบังตัวตนและแต่งงานตามจารีตประเพณีที่สังคมและครอบครัว
เป็นตัวก าหนดให้ชายรักชายปฏิบัติตนไปตามเพศสภาพที่มีมาแต่ก าเนิดและด าเนินชีวิตตาม
แนวความคิดที่มีมาแต่ดั้งเดิมที่ถูกปลูกฝ๎งว่าเพศมีเพียงแค่เพศหญิงและเพศชายเท่านั้น เพศอ่ืนเป็ น
เพียงมายาคติ หากสังคมใดมีเพศที่แตกแตกต่างไปจากเพศที่มาแต่ก าเนิดถือว่าสังคมนั้นๆเป็นสังคมที่
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ล้าหลังและด้อยพัฒนา ดังที่ เมืองภูมิ หาญสิริเพชร เปิดเผยให้เห็นถึงอคติที่ชาวจีนมีต่อเรื่องชายรัก
ชายในสังคมไทยว่า 

“ "สมมติยกตัวอย่างเรื่องชายรักชายในเว็บไซต์ที่เหมือนเป็นวิกิ
พีเดียของจีน ยังเขียนเกี่ยวกับชายรักชายไทยเป็นสิ่งที่น่าเศร้ามาก เพราะเป็น
คนที่มาจากครอบครัวยากจน น าบุตรหลานไปขาย เป็นโรงเรียนฝึกสอนกะเทย 
เด็กชายตัวเล็กๆ เหล่านั้นยากจนมากจนไม่มีทางเลือกนอกจากจะไปเต้นกินร า
กิน กินยาเร่งฮอร์โมน ฝึกให้ตัวเองเป็นผู้หญิง เมื่อโตก็ถูกบังคับผ่าตัดแปลงเพศ 
พออายุ 30 ก็จะตาย" เมืองภูมิ บอกเล่าประสบการณ์ในการพูดคุยกับ ค า ผกา 
ซึ่งคาดเดาว่าความเชื่อและค าอธิบายของชาวจีนต่อเพศที่สาม อาจน ามาจาก
การฝึกงิ้วหรือขันทีของจีนสมัยก่อน คนที่จะตัดอวัยวะเพศไม่มีใครสมัครใจ มีแต่
ต้องถูกบังคับ ยังอธิบายอีกว่า ความเชื่อนี้ยังไม่ได้จ ากัดอยู่แค่ในคนทั่วไป แต่
จากประสบการณ์ในแวดวงวิชาการ เขายังพบชาวจีนที่มีการศึกษาสูงยังคิด
เช่นนี้ด้วย "ผมไปสัมมนาวิชาการกับอาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์กล่าวว่า ชายรัก
ชายไทยเป็นภาพสะท้อนความเสื่อมโทรมของสังคมไทย เป็นการบังคับขืนใจ
มนุษย์ให้ต้องท าร้ายร่างกายตัวเอง ตัดอวัยวะแล้วเปลี่ยนเป็นอีกเพศโดยไม่ได้
ตั้งใจ แล้วอายุ 20 ปี ก็ถูกปล่อยให้ตายอย่างน่าเศร้า เขายังมองว่าไม่มีชาย
อยากเกิดมาเป็นผู้หญิง   เกิดมาเป็นอะไรก็ต้องเป็นอย่างนั้น" เมืองภูมิกล่าว แม้
ป๎จจุบันจะมีการรวมตัวกันในวิทยาลัยมากขึ้น แต่รายงานข่าวจาก Sixth Tone 
เผยงานวิจัยจาก Louise Higgins และ Chunhui Sun นักจิตวิทยาสังคม  
พบว่านักศึกษามหาวิทยาลัยจีนยังคงไม่ยอมรับเพศทางเลือก ไม่ว่าจะเป็นหญิง
รักหญิง หรือชายรักชาย…” ( https://www.voicetv.co.th/read/486081, 
2017) 

 
จากบทความข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าสังคมจีนถูกปลูกฝ๎งให้มีทัศนคติเกี่ยวกับเรื่องเพศ ว่าเพศ

มีเพียงแค่เพศหญิงและเพศชายเท่านั้น ป๎จจุบันมีการประเมินว่ากลุ่ม LGBT ในประชากรจีนมีมากถึง 
70 ล้านคน แม้จะมากกว่าประชากรไทยทั้งประเทศแต่ยังไม่สามารถท าให้สังคมจีนยอมรับตัวตนของ
ชายรักชายได้ ทัศนคติดังกล่าว ท าให้ชาวจีนจ านวนไม่น้อยยังมองว่าประเทศไทยเป็นประเทศที่ด้อย
พัฒนา สังคมจึงต้องบีบบังคับให้ผู้ชายแปลงเพศ และยังสะท้อนให้เห็นว่าสังคมจีนไม่ยอมรับการมีอยู่
ของเพศท่ีสามไม่ว่าจะในประเทศหรือต่างประเทศ 

จากตัวอย่างที่กล่าวในข้างต้นแสดงให้เห็นว่า แนวคิดและลิทธิขงจื่อเป็นแม่แบบแห่ง
วัฒนธรรมจีน แม้ว่าจะมีช่วงเวลาที่ขงจื่อเสื่อมลงแต่ก็ยังสามารถฟ้ืนฟูและให้ความส าคัญกับลัทธิขงจื่อ
มาจนถึงป๎จจุบัน แม้แต่รัฐบาลของประเทศจีนยังให้เกียรติยกย่องขงจื่อให้เปลี่ยนวันครูแห่งชาติ จาก

https://www.voicetv.co.th/read/486081
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วันที่ 17 สิงหาคม เป็นวันที่ 28 กันยายน ซึ่งเป็นวันเกิดของขงจื่อ และทางการจะหยุดงาน 1 วัน 
เพ่ือให้เกียรติต่อศาสดาของลัทธิขงจื่อ นอกจากนี้ยังได้ให้เงินเดือนเป็นค่าครองชีพแก่ผู้สืบสกุลขงจื่อ
อีกด้วย (https://www.sarut-homesite.net, 2009) การให้ความส าคัญดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง
อิทธิพลของลิทธิขงจื่อที่มีต่อชาวจีน ที่จะต้องยึดถือปฏิบัติตามแนวคิดของลัทธิขงจื่อในการด าเนินชีวิต 

2.การที่ตะวันตกเข้ามาในประเทศจีน จนถึงยุคปฏิวัติวัฒนธรรม 
ตะวันตกเข้ามาในจีนตั้งแต่ช่วงศตวรรษที่ 19 และมีอิทธิพลต่อแนวความคิดของคนจีนอย่าง

มากในช่วงปลายสมัยราชวงศ์ชิง หลังจากสงครามฝิ่นชาติตะวันตกมายึดครองพ้ืนที่ ตั้งถิ่นฐาน ท า
การค้าโดยเฉพาะมณฑลที่ติดกับบริเวณชายฝ๎่งของจีน การเข้ามาของตะวันตกไม่ได้มีเพียงแค่พ่อค้า 
แต่ยังมีทหาร มิชชันนารี แพทย์ บุคคลที่มีความรู้เดินทางมาด้วย และตั้งเป็นชุมชน อาศัยอยู่ร่วมกัน
กับชาวจีนและเผยแพร่ความคิด วิถีชีวิต และความเชื่อศาสนาคริสต์ น าไปสู่การการมีปฏิสัมพันธ์กัน
กับชาวจีนที่อาศัยที่อยู่บริเวณชายฝ๎่งและเขตเช่า  มีการแลกเปลี่ยนความรู้และแนวความคิด จึงเป็น
ข้อสันนิษฐานว่าคนจีนอาจจะได้รับอิทธิพลแนวคิดจากตะวันตกที่ไม่ยอมรับชายรักชาย เพราะการเป็น
ชายรักชายขัดต่อหลักศาสนาคริสต์ ตามบทบัญญัติว่าพระเจ้าสร้างมนุษย์มาให้มีความสัมพันธ์ทางเพศ
แบบ ชาย - หญิง การรักร่วมเพศจึงผิดไปจากที่พระเจ้าสร้าง และมีข้อพระคัมภีร์ที่บอกว่าการรักร่วม
เพศเป็นบาปอยู่หลายตอนด้วยกัน ศาสนาคริสต์ยึดถือความเชื่อที่ว่าการร่วมเพศทางทวารหนัก     
และการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างคนเพศเดียวกันเป็นความผิดบาป ผิดศีลธรรม และผิดกฎหมาย จ าต้อง
ได้รับโทษที่รุนแรง  

นอกจากมชิชันนารีที่เข้ามาเผยแพร่ศาสนาแล้วยังมีการแพทย์ตะวันตกเข้ามาเผยแพร่ความรู้
แบบตะวันตก องค์ความรู้ทางการแพทย์แบบตะวันตกก็มีส่วนร่วมท าให้เกิดการไม่ยอมรับชายรักชาย 
เนื่องจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และการแพทย์แบบสมัยใหม่ได้รับอิทธิพลแนวคิดจากทฤษฎี
วิวัฒนาการของชาร์ลส์ ดาร์วิน (Charles Darwin) นักชีววิทยาชาวอังกฤษ ที่มองเพศเป็นเพียงกลไก
หนึ่งในการอยู่รอดและ  ด ารงเผ่าพันธุ์ของมนุษย์ เพศจึงมีเพียงชายกับหญิง และชายกับหญิงต้องคู่กัน
เท่านั้น ชายและหญิงจึงเป็น “เพศที่ปกติ” ส่วนการแสดงออกทางเพศแบบอ่ืนถือเป็นความไม่ปกติ 
และเป็นโรคทางจิต ความเชื่อทางศาสนาและทางการแพทย์ท าให้เกิดความเชื่อที่ผิดและส่งผลให้เกิด
การควบคุมทางสังคมที่เข้มงวดและรุนแรง เช่น การจับกุม การลงโทษจ าคุก รวมถึงการประหารชีวิต 
(ชีรา ทองกระจาย, 2019) การไม่ยอมรับแนวคิดเรื่องชายรักชายจากตะวันตกจึงอาจจะมีความเป็นไป
ได้เพราะไม่ได้ขัดต่อแนวคิดขงจื่อที่มีมาแต่เดิม และอาจเผยแพร่วัฒนธรรมและแนวคิดต่อๆกันไปสู่
พ้ืนที่อ่ืนๆ นอกจากคนจากเมืองท่า เขตเช่าแล้วยังมีกลุ่มคนมีความรู้ หรือกลุ่มคนที่ติดต่อกับตะวันตก
ได้เอาแนวคิดเหล่านี้ไปขยายจากเมืองท่าที่มีชาวตะวันตกอาศัยอยู่ร่วมกับชาวจีนและขยายแนวคิด
ออกเป็นวงกว้างเพราะในอดีตวัฒนธรรมในชุมชนต่างๆ ล้วนมีจุดก าเนิดจากสายน้ าและแผ่ขยาย
ออกไปเรื่อยๆ 

https://www.sarut-homesite.net/
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ตั้งแต่ ค.ศ. 1966 ซึ่งเป็นปีที่เกิดการปฏิวัติวัฒนธรรม (Cultural Revolution) เกิดการก าจัด
แนวคิดต่างๆที่ขัดและไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อหลักการของเหมา เจ๋อตุง รวมไปถึงข้อห้ามที่เข้มงวด
ของทางการเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศ  โดยอัตราการเพ่ิมขึ้นของประชากรจีนที่สูงขึ้น
ในสมัยเหมา เจ๋อตุง ท าให้ทางการจีนออกนโยบายก าหนดให้แต่ละครอบครัวมีบุตรได้เพียง 1 คน ท า
ให้อัตราการเกิดของประชากรจีนลดลง แต่จ านวนประชากรจีนยังมีจ านวนสูงอยู่ ท าให้เกิดป๎ญหา
ต่างๆตามมา อาทิ ป๎ญหาอาชญากรรม ป๎ญหาการค้าบริการทางเพศ ป๎ญหาการขาดการศึกษา เป็น
ต้น (ศิริพร ดาบเพชร, 2013) เนื่องจากจ านวนของประชากรส่วนมากอยู่ในเขตชนบทซึ่งโอกาส
ทางการศึกษามีน้อย นอกจากนี้ค่านิยมการมีลูกชายและการให้ความส าคัญกับลูกชายของสังคมจีน
ก าลังส่งผลกระทบต่อประชากรจีนเป็นอย่างมาก เพราะรัฐบาลบังคับให้ประชากรจีนมีบุตรได้เพียงคน
เดียว ท าให้หลายครอบครัวท าแท้งเมื่อพบว่าตั้งครรภ์เป็นเด็กหญิง และพยายามมีลูกชาย ท าให้
ป๎จจุบันจีนมีอัตราประชากรเพศชายสูงกว่าเพศหญิง และเกิดป๎ญหาในเรื่องการหาคู่ครอง ดังที่กล่าว
มาในข้างต้น ความต้องการลูกชายของครอบครัวจีนท าให้หลายครอบครัวไม่สามารถยอมรับได้หากลูก
ชายหรือสมาชิกในครอบครัวเป็นกลุ่มชายรักชาย เพราะพฤติกรรมดังกล่าวในทัศนคติของครอบครัว
จีนบางกลุ่มเป็นเรื่องน่าอับอายต่อคนรอบข้างและคนในสังคมและอาจท าให้ขาดทายาทที่จะสืบสกุล 
จึงมีชายจีนที่นิยมเพศเดียวกันจ านวนไม่น้อยที่ปกปิดตนเองและแต่งงานเพ่ือสืบสกุลเพ่ือหลบหลีก
บทลงโทษและการไม่ยอมรับของคนในสังคม 

3. ความคิดเชิงลบการเป็นชายรักชายต้องได้รับการบ าบัด 
แม้ว่าในปี 2001 จีนจะถอดพฤติกรรมรักร่วมเพศออกจากอาการจิตเภทแล้ว แต่ยังชาวจีน

จ านวนมากยังน าผู้ที่มีพฤติกรรมและจิตใจเป็นชายรักชายเข้ารับการบ าบัดให้เปลี่ยนชายรักชาย ให้
เป็นไปตามเพศที่มาแต่ก าเนิด เพราะคนรอบข้างเข้าใจว่าการเป็นชายรักชายเป็นอาการปุวยทางจิต 
ไม่ใช่บุคคลปกติทั่วไป เป็นโรคที่น่ารังเกียจในสังคม จ าเป็นต้องได้รับการบ าบัดรักษาอย่างเร่งด่วน 
จากรายงานของหน่วยงาน HUMAN RIGHTS WATCH เปิดเผยว่า 

“ มีการรวมเอาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ที่ระบุในรายละเอียดถึง
การบ าบัดเพ่ือปรับเปลี่ยนให้คนรักเพศเดียวกันกับคนรักทั้งสองเพศ 
กลายเป็นคนรักเพศตรงข้ามระหว่างปี 2009 - 2017  ด้วยการบ าบัดที่
บังคับให้กินยาที่ท าให้เกิดอาการคลื่นไส้ ในขณะที่ต้องชมภาพเปลือยของคน
รักเพศเดียวกัน เพ่ือให้ผู้เข้ารับการบ าบัดรู้สึกคลื่นไส้หากเกิดความรู้สึกทาง
เพศต่อคนเพศเดียวกัน รายงานนี้ยังพบด้วยว่า ผู้เข้ารับการบ าบัดยังถูก
แพทย์ด่าทอ ประณามว่าเป็นคนสกปรกและปุวยทางจิตอีกด้วย นอกจากนี้
ผู้ให้สัมภาษณ์รายหนึ่งกล่าวว่า พวกเขาถูกจับฉีดยา ซึ่งไม่รู้ว่ายาที่ฉีดเป็นยา
อะไร แต่หลังจากนั้นจะรู้สึกเหมือนถูกเผาทั้งเป็น ปวดท้อง คลื่นไส้ และ
อาเจียน ขณะที่รายอ่ืนๆกล่าวว่าพวกเขาถูกบังคับให้ชมภาพยนตร์การมี
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เพศสัมพันธ์ของคนรักเพศเดียวกัน และท าการช็อตไฟฟูาควบคู่ไปด้วย... ” 
(http://lgbtthai.com/health, 2018) 

เนื่องจากจีนไม่มีกฎหมายปกปูองสิทธิ์ของคนรักเพศเดียวกัน หรือเอาผิดกับคนที่เลือกปฏิบัติ
ต่อคนรักเพศเดียวกันด้วยความรุนแรง ท าให้คนที่ถูกบังคับให้เข้ารับการบ าบัดลังเลที่จะออกมา
เรียกร้องขอความยุติธรรมให้กับตนเองตามหลักสิทธิมนุษยชน เพราะกลัวถูกเปิดเผยว่าเป็นคนรักเพศ
เดียวกัน  ( https://www.posttoday.com/world/525598, 2017) ชายรักชายในจีนจึงต้องประสบ
ป๎ญหาการถูกละเมิดสิทธิมนุษยชนอย่างรุนแรง อย่างไรก็ตามบุคคลที่เข้ารับรักษามักถูกบังคับโดยคู่
สมรสและครอบครัว และมีคลินิกบ าบัดพฤติกรรมรักร่วมเพศหลายแห่งที่เปิดอย่างผิดกฎหมาย 
เนื่องจากทางการจีนไม่ได้เข้มงวดและปราบปรามสถานบ าบัดเหล่านี้อย่างจริงจัง บอริส ดิตทริช 
ผู้อ านวยการโครงการสิทธิ์คนรักเพศเดียวกันของฮิวแมนไรท์วอทช์ กล่าวว่า 

“ การบ าบัดเช่นนี้ท าเงินจ านวนมาก แพทย์และคลินิกต่าง ๆ 
สามารถคิดค่ารักษาได้สูงถึง 30,000 หยวน หรือประมาณ 158,000 บาท 
เ พ่ื อ  " รั ก ษ า "  บุ ค ค ล ที่ เ ป็ น ค น รั ก เ พ ศ เ ดี ย ว กั น ใ ห้ ห า ย . . . ” 
(https://www.bbc.com/thai/42018766, 2017) 

จากบทความข้างต้นจะเห็นได้ว่าการมีอยู่ของคลินิกบ าบัดกลุ่มชายรักชายถูกก าจัดออกไปได้
ยากเพราะค่าตอบแทนในการรักษาที่สูงและครอบครัวผู้บ าบัดต่างทุ่มเงินในการรักษาด้วยวงเงินที่สูง 
แม้ว่าจะมีกลุ่มท่ีออกมาเรียกร้องให้รัฐบาลจีนยุติการรักษาเช่นนี้แต่ก็รัฐบาลก็ยังคงเพิกเฉย นอกจากนี้
กลุ่มชายรักชายจ าเป็นต้องเข้ารับการบ าบัดเพราะแรงกดดันจากครอบครัวที่อับอายเพราะมีบุตรชายที่
มีจิตใจผิดปกติ เหตุการณ์เช่นนี้มักเกิดขึ้นหลังจากที่พวกเขาเปิดเผยกับพ่อแม่ว่าเป็นกลุ่มชายรักชาย  
นี่จึงอาจเป็นเหตุผลที่ท าให้คนรักเพศเดียวกันในจีนหลายล้านคนเลือกที่จะปิดบังตัวตนและฝืนใจ
แต่งงานกับเพศตรงข้าม กฎหมายสุขภาพจิตปี 2013 ก าหนดให้การบ าบัดแก้การเป็นคนรักเพศ
เดียวกันในจีนเป็นเรื่องผิดกฎหมายแต่การบ าบัดนี้ก็ยังเกิดขึ้นต่อไป ป๎จจุบันมีความก้าวหน้าเกิดขึ้นใน
ด้านสิทธิของกลุ่มคนหลากหลายทางเพศในช่วงไม่ก่ีปีที่ผ่านมา โดยชายรักชายคนหนึ่งได้รับค าขอโทษ
และค่าชดเชยจากโรงพยาบาลจิตเวชแห่งหนึ่ง หลังถูกบังคับให้เข้ารับ "การบ าบัดแก้การเป็นคนรัก
เพศเดียวกัน" (https://www.bbc.com/thai/international-42018766, 2017) 

การรักษาการรักเพศเดียวกันในหนังสือชื่อ "Consulting Psychology" ตีพิมพ์โดย
ส านักพิมพ์การศึกษาขั้นสูงมณฑลกวางตุ้ง ซึ่งเป็นต าราที่ได้รับการแนะน าส าหรับการศึกษาด้าน
สุ ขภาพจิตแบ่ งวิ ธี การรั กษาออกเป็ น  4  วิ ธี  ( https://www.bbc.com/thai/international-
42018766, 2017) คือ 

1.ความรักท่ีไม่มีเรื่องเพศมาเกี่ยวข้อง (Platonic love relationship) หาเพศตรงข้ามที่ "ภูมิ
ฐานและเป็นห่วงเป็นใย" เป็นเพื่อนกันก่อนในตอนแรก จากนั้นค่อยพัฒนาความสัมพันธ์ 

http://lgbtthai.com/health
https://www.posttoday.com/world/525598
https://www.bbc.com/thai/42018766
https://www.bbc.com/thai/international-42018766
https://www.bbc.com/thai/international-42018766
https://www.bbc.com/thai/international-42018766
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2.บ าบัดด้วยแรงผลักดัน (Repulsion therapy) ท าให้เกิดความรู้สึกพะอืดพะอม ด้วยการ
บังคับให้อาเจียน หรือท าให้เกิดความรู้สึกกลัวการถูกไฟฟูาช็อต เมื่อคิดถึงการมีคนรักเพศเดียวกัน
ขึ้นมา 

3.บ าบัดด้วยการช็อก (Shock therapy)  ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขนานใหญ่ในวิถีชีวิต 
ด้วยการย้ายไปอยู่ในสภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือตัดการติดต่อกับเพ่ือน เป็นต้น 

4.การถ่ายโอนรสนิยมทางเพศ (Sexual orientation transfer) เมื่อรู้สึกเร้าอารมณ์ ให้ฝึก
ถ่ายโอนความรู้สึกไปยังคนที่เป็นเพศตรงข้าม ด้วยการใช้ภาพและคลิปเสียงช่วย 

ป๎จจุบันเริ่มมีผู้ออกมาเรียกร้องให้ยุติการบ าบัดชายรักชายในประเทศจีน ท าให้นานาประเทศ
รับรู้และตื่นตัว ร่วมกันประณามการบ าบัดชายรักชายด้วยวิธีการที่โหดร้าย และสมาคมจิตแพทย์โลก 
(World Psychiatric Association) ประกาศให้ "การบ าบัดแก้การเป็นคนรักเพศเดียวกัน" เป็นเรื่อง
ผิดจริยธรรม ผิดหลักวิทยาศาสตร์ และอันตราย นอกจากนี้ยังถือเป็นเรื่องผิดกฎหมายในประเทศจีน
อีกด้วย   

4.นโยบายของรัฐที่ปิดกั้นชายรักชาย 
ในสาธารณรัฐประชาชนจีนมีนโยบายมากมายที่ก าหนดหรือตัดเรื่องชายรักชายออกจาก

สังคมจีน ไม่ว่าจะเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนของชายรักชายในจีน ห้ามมีการแสดงหรือแหล่งบันเทิง
ของกลุ่มชายรักชาย การห้ามสื่อเผยแพร่เนื้อหาที่เกี่ยวกับชายรักชาย หรือแม้แต่การพยายามที่จะตัด
ค าที่ใช้เรียกกลุ่มชายรักชายออกจากพจนานุกรมของจีน โดยพจนานุกรมจีนร่วมสมัยฉบับปรับปรุง
ใหม่ล่าสุด ฉบับที่ 6 ตัดค าว่า “ถงจื่อ” (同志 tongzhi) มีความหมายว่า “สหาย” แต่ขณะเดียวกันก็ 
เ ป็ น ค า ที่ ก ลุ่ ม ช า ย รั ก ช า ย ใ ช้ เ รี ย กกั น  ( http://www.bbc.co.uk/news/world-asia-china-
18920096, 2012) การตัดค าที่ใช้เรียกกลุ่มชายรักชายตีความได้ 2 ประเด็น คือ ประเด็นที่หนึ่ง 
รัฐบาลไม่ต้องการสนับสนุนการเป็นชายรักชายและไม่ต้องการให้มีค าที่ดึงความสนใจไปสู่เรื่องชายรัก
ชาย ประเด็นที่สอง รัฐบาลไม่ต้องการให้มีการกล่าวถึงชายรักชายเลยและต้องการให้กลุ่มชายรักชาย
ไมม่ีตัวตนในสังคมจีน ดังนั้นรัฐบาลจีนจึงไม่ต้องการให้บรรจุค าความหมายใหม่นี้ลงในพจนานุกรม แต่
พจนานุกรมร่วมสมัยของจีนไม่ใช่พจนานุกรมฉบับแรกของศตวรรษที่ 21 ที่มีการตัดค านี้ออก 
พจนานุกรมซินหัว ชือเตียน ฉบับที่  11 ซึ่งตี พิมพ์ในปี 2010 ก็ตัดความหมายของค านี้ออก                  
( https://prachatai.com/journal/2012/07/41696, 2012) การตัดค าว่า "ถงจื่อ" ออก พิสูจน์ให้
เห็นว่าแนวความของชาวจีนไม่ได้ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย 

นอกจากนี้รัฐบาลจีนก็ยังสั่งห้ามไม่ให้มีการฉายภาพพฤติกรรมหลากหลายทางเพศตามหน้า
สื่อต่างๆโดย MGR Online รายงานข่าวเรื่องขัดขวางการจัดงาน “Shanghai Pride” ที่นครเซี่ยงไฮ้
ว่า 

  “เอเอฟพี – "สัปดาห์เกย์ไพรด์" เทศกาลกลุ่มรักร่วมเพศในเซี่ยงไฮ้
ถูกขัดขวางตลอดงานกระทั่งวินาทีสุดท้ายก่อนปิดงานในปี 2009 เจ้าหน้าที่

http://www.bbc.co.uk/news/world-asia-china-18920096
http://www.bbc.co.uk/news/world-asia-china-18920096
https://prachatai.com/journal/2012/07/41696
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ต ารวจเข้าควบคุมและสั่งยกเลิกกิจกรรมต่างๆที่สื่อถึงรักร่วมเพศ “เรื่องราว
ที่เกิดขึ้นทั้งหมดนี้ย้ าเตือนถึงระบอบเผด็จการที่ห้ามกลุ่มรักร่วมเพศ”       
ซิง หวัง ชาวจีนสัญชาติอเมริกันบอกผู้สื่อข่าว กลุ่มรักร่วมเพศดูยังคงเป็นมล
ลักษณ์ทางสังคม (social stigma)  แม้นครเซี่ยงไฮ้จัดเป็นเมืองอิสระและ
ทันสมัยที่สุดในจีน การจัดเทศกาลเกย์ไพรด์ครั้งแรกของชาวรักร่วมเพศต้อง
จัดอย่างระมัดระวังมากที่สุดเพ่ือให้งานด าเนินต่อไป กลุ่มรักร่วมเพศจัดงาน
ภายในอาคารสถานที่ส่วนบุคคล ไร้เงาของขบวนพาเหรด ทั้งนี้ก็เพ่ือหลบ
หลีกสายตาเจ้าหน้าที่ ซึ่งแตกต่างจากงานเกย์ไพรด์ที่จัดกันทั่วไปในประเทศ
อ่ืนๆที่มักมีขบวนพาเหรดร้องร าท าเพลงอย่างคึกคักไปตามท้องถนน” 
(https://mgronline.com/china/detail/9550000024286, 2012) 

 
จากข้อความข้างต้นวิเคราะห์ได้ว่า กลุ่มชายรักชายกลุ่มรักร่วมเพศยังคงถูกตีตราจากสังคมว่า

เป็นสัญลักษณ์แห่งความอัปยศในสังคมเช่นเดียวกับกลุ่มโสเภณี สิ่งหนึ่ งที่สะท้อนว่ารักร่วมเพศยังคง
เป็นเรื่องอ่อนไหวในสังคมจีน คือ ไม่มีสื่อของประเทศเสนอรายงานข่าวสัปดาห์เกย์ไพรด์ครั้งแรกใน
เซี่ยงไฮ้ รวมถึงตัดเนื้อหาเกี่ยวกับภาพยนตร์และสื่อต่างที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายไม่ให้ออกอากาศ 
หรือปรากฏตามเว็บไซค์หลักของจีน และทางการจีนยังสั่งระงับการออกอากาศซีรี่ส์ชายรักชายและสั่ง
ยกเลิกการถ่ายท าซีซั่นที่ 2 โดยให้เหตุผลว่าเป็นการสะท้อนความรักที่ผิดปกติ โดยซีรีส์ดังกล่าวเป็น
เรื่องที่มีชื่อเสียงโด่งดังไปทั่วประเทศจีน มีชื่อว่า Addicted (2015) เป็นเรื่องราวความรักชายหนุ่ม
มัธยม 2 คน โดยทางการจีนให้เหตุผลว่าความรักระหว่างคู่ชายรักชายเป็นพฤติกรรมความรักที่
ผิดปกติ ( http://www.now26.tv/view/70990, 2016) แม้ว่าจะถูกสั่งห้ามออกอากาศแต่นักแสดง
กลับได้รับความสนใจเป็นมากอย่างไม่คาดคิด เมื่อซีรีย์ได้รับการตอบรับที่ดีมาก กระแสที่เกี่ยวกับชาย
รักชายจึงได้รับความสนใจตามมาด้วย จึงเกิดงานแฟนมีทติ้งข้ึนและยิ่งมีชื่อเสียงขยายเป็นวงกว้างมาก
ขึ้น ไม่ว่าจะท าอะไรก็เป็นที่จับตามองของคนในสังคม เมื่อได้รับความสนใจมากขึ้นการจัดงานพบปะ
กับแฟนคลับจึงเกิดต้องมีการตั้งกฎ ข้อห้ามต่างๆ ขึ้นมา ไม่ว่าจะเป็นการสั่งห้ามนักแสดงยืนด้วยกัน
บนเวที ห้ามนั่งแถลงข่าวร่วมกัน ห้ามใช้ห้องแต่งหน้าท าร่วมกัน ห้ามทานข้าวร่วมกัน ห้ามพักโรงแรม
เดียวกัน เมื่ออยู่ในงานพบปะแฟนๆห้ามมีการกล่าวถึงเนื้อหาที่สื่อถึงชายรักชาย หรือแม้แต่หาก
นักแสดงหลักของเรื่องไปปรากฏตัวที่รายการใดร่วมกัน นักแสดงจะถูกเซ็นเซอร์หน้าออก (  Gunthap 
Lertritthisate, 2016) จากเหตุการณ์ข้างต้นเกิดกระแสวิพากษ์วิจารณ์อย่างหนัก สามารถตั้ง
ข้อสังเกตได้ 2 ประเด็น คือ ประเด็นที่หนึ่ง รัฐบาลจีนเกรงว่าประชากรของประเทศเกิดพฤติกรรม
เลียนแบบการเลียนแบบการเป็นชายรักชายและเกิดการยอมรับค่านิยมชายรักชายมากขึ้นจึงสั่งระงับ
การออกอากาศและตั้งกฎต่างๆเพ่ือท าให้กระแสชายรักชายเบาบางลง ประเด็นที่สอง ทางต้นสังกัด
ของนักแสดงไม่ต้องการให้นักแสดงมีภาพลักษณ์ว่าเป็นชายรักชายจึงสั่งห้ามนักแสดงในสังกัดใกล้ชิด

https://mgronline.com/china/detail/9550000024286
http://www.now26.tv/view/70990
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และท ากิจกรรมร่วมกับนักแสดงชายคนอ่ืน แต่หากวิเคราะห์แล้วในช่วงเวลาที่นักแสดงได้รับกระแส
ตอบรับดีและสร้างรายได้สูง หากต้องต้องยกเลิกการถ่ายท าหรือต้องตัดเทปที่มีนักแสดงจากซีรีย์
ดังกล่าวออกก็ท าให้เสียรายได้และส่งผลกระทบทางลบมากกว่า ดังนั้นประเด็นที่หนึ่งจึงมีความเป็น
เหตุเป็นผลมากกว่า เหตุการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่ารัฐบาลภายใต้การปกครองด้วยระบอบ
คอมมิวนิสต์มีอิทธิพลต่อป๎จจัยที่ส่งผลให้สังคมจีนไม่สามารถท่ีจะเปิดใจยอมรับชายรักชายในสังคมจีน
ได้ เพราะการกวาดล้างอย่างเข้มงวด แม้แต่สถานที่นัดพบของกลุ่มชายรักชายก็ไม่สามารถเปิดบริการ
ได้อย่างเปิดเผยได้ โดยจะรับรู้กันเพียงเฉพาะกลุ่มเท่านั้น (พิภู บุษบก, 2019) ถึงแม้ยกเลิกกฎหมาย
ห้ามกลุ่มรักร่วมเพศมานาน แต่สังคมก็ยังไม่ยอมรับกลุ่มชายรักชาย 
 
สรุป 

ชายรักชายในสังคมจีนมีมาอย่างยาวนานและรับรู้โดยทั่วกัน จากหลักฐานที่ปรากฏในต านาน
และวรรณกรรม ภาพวาด และการแสดงของอุปรากรจีน แต่สังคมจีนไม่ได้ให้การยอมรับเนื่องจาก
ป๎จจัย 4 ประการ คือ ป๎จจัยแรก การรับแนวคิดและลัทธิขงจื่อ โดยบริบททางสังคมของจีนปลูกฝ๎งให้
มีทัศนคติต่อเรื่องเพศว่ามีเพียงเพศชายและเพศหญิงเท่านั้น และแนวคิดขงจื่อที่เคร่งครัดในเรื่องการมี
ทายาทสืบทอดตระกูลหากบุตรชายไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่สืบทอดตระกูลได้ตามพันธะทางสังคม ถือ
ว่าเป็นการอกตัญํู 

ป๎จจัยที่สอง การที่ชาวตะวันตกเข้ามาในจีน โดยเข้ามาตั้งถิ่นฐานและตั้งเป็นชุมชนอาศัยอยู่
ร่วมกันกับชาวจีนและเผยแพร่ความคิด วิถีชีวิต ศาสนาคริสต์ และความรู้ทางการแพทย์และ
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ น าไปสู่การการมีปฏิสัมพันธ์กันกับชาวจีนที่อาศัยที่อยู่บริเวณชายฝ๎่ง มีการ
แลกเปลี่ยนความรู้และแนวความคิด จึงเป็นข้อสันนิษฐานว่าคนจีนอาจจะได้รับอิทธิพลแนวคิดจาก
ตะวันตกที่ไม่ยอมรับชายรักชาย การรับแนวคิดดังกล่าวจึงอาจจะมีความเป็นไปได้เพราะไม่ได้ขัดต่อ
แนวคิดขงจื่อที่มีมาแต่เดิม และอาจเผยแพร่วัฒนธรรมและแนวคิดจากเมืองท่าไปสู่พ้ืนที่อ่ืนโดยกลุ่ม
คนที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝ๎่ง เขตเช่าต่างๆ บุคคลที่ติดต่อกับชาวตะวันตกและผู้ที่มีความรู้  

ต่อมาในช่วงการปฏิวัติวัฒนธรรมมีสองป๎จจัยที่อาจเป็นหนึ่งในเหตุผลที่ท าให้คนจีนบางกลุ่ม
ไม่สามารถยังรับกลุ่มชายรักชาย คือ ป๎จจัยที่หนึ่ง เกิดการก าจัดแนวคิดที่ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
หลักการของเหมา เจ๋อตุง รวมไปถึงข้อห้ามที่เข้มงวดของทางการเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออก
ทางเพศ ด้วยเหตุนี้ชายรักชายในช่วงการปฏิวัติวัฒนธรรมจีนจึงถูกปราบปรามด้วย เพราะเป็นการขัด
ต่อแนวคิดของเหมา เจ๋อตุง และถูกมองว่าการเป็นเพศที่ผิดไปจากเพศสภาพโดยก าเนิดเป็นสิ่งที่ไม่
เหมาะสม ป๎จจัยที่สอง อัตราการเพ่ิมขึ้นของประชากรจีนที่สูงขึ้นในสมัยเหมา เจ๋อตุง ท าให้ทางการ
จีนออกนโยบายก าหนดให้แต่ละครอบครัวมีบุตรได้เพียง 1 คน ท าให้อัตราการเกิดของประชากรจีน
ลดลง ท าให้หลายครอบครัวพยายามมีลูกชายเพราะเกรงว่าจะไม่มีทายาทสืบสกุลเพราะสามารถมี
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บุตรได้เพียงคนเดียวเท่านั้น ท าให้ไม่สามารถยอมรับได้หากบุตรชายหรือสมาชิกในครอบครัวเป็นกลุ่ม
ชายรักชาย  

ป๎จจัยที่สาม ความคิดเชิงลบว่าการเป็นชายรักชายต้องได้รับการบ าบัด ไม่ว่าจะด้วยวิธีการหา
เพศตรงข้ามมาสานสัมพันธ์และพัฒนาความสัมพันธ์กัน การบังคับให้อาเจียนหรือท าให้เกิดความรู้สึก
กลัวการถูกไฟฟูาช็อตเมื่อคิดถึงการมีคนรักเพศเดียวกัน การย้ายไปอยู่ในสภาพแวดล้อมใหม่เพ่ือตัด
การติดต่อกับเพ่ือน การถ่ายโอนรสนิยมทางเพศไปยังคนที่เป็นเพศตรงข้ามด้วยการใช้ภาพและคลิป
เสียงช่วย การบ าบัดด้วยวิธีเหล่านี้แม้จะเป็นเรื่องผิดกฎหมายแต่ครอบครัวของกลุ่มชายรักชายก็ยัง
ต้องการให้บุตรของตนเข้ารับการบ าบัดเพ่ือขจัดอาการที่พวกเขาคิดว่าเป็นโรค และมีความผิดปกติ
ทางจิต และแม้นานาประเทศจะต่อต้านวิธีการบ าบัดนี้แต่รัฐบาลจีนกลับเพิกเฉยต่อการกระท าที่เป็น
การละเมิดสิทธิมนุษยชน  

 ป๎จจัยที่สี่ นโยบายของรัฐที่ปิดกั้นชายรักชาย โดยมีการตัดความหมายที่มีความเกี่ยวข้องกับ
กลุ่มชายรักชายออกจากพจนานุกรมของจีน เพราะรัฐบาลไม่ต้องการสนับสนุนการเป็นชายรักชาย ไม่
ต้องการให้มีการกล่าวถึงชายรักชายและไม่ต้องการให้กลุ่มชายรักชายมีตัวตนในสังคมจีน นอกจากนี้
รัฐบาลจีนยังสั่งห้ามไม่ให้มีการฉายภาพพฤติกรรมหลากหลายทางเพศตามสื่อต่างๆของประเทศ เพราะ
เกรงว่าประชากรของประเทศจะเกิดพฤติกรรมเลียนแบบการเป็นชายรักชายและเกิดการยอมรับค่านิยม
ชายรักชายมากขึ้นในสังคมจีน ป๎จจุบันในจีนการมีอยู่ของคนรักเพศเดียวกันยังไม่ได้รับการยอมรับมาก
นัก เพราะไม่ได้รับการยอมรับทั้งทางด้านกฎหมายและด้านจารีตประเพณีทางสังคม แม้ว่าจะมีคนจีน
บางกลุ่มจะสามารถเปิดใจยอมรับกลุ่มชายรักชายได้ด้วยยุคสมัย ค่านิยมและแนวคิดที่เปลี่ยนไป แต่ก็
ยังคงเป็นส่วนน้อย แต่หากบุตรหลานของตนเองเป็นชายรักชายก็ไม่สามารถที่จะยอมรับได้ โดยเฉพาะ
กลุ่มคนรุ่นเก่าที่ยังไม่สามารถเปิดใจยอมรับการประพฤติตนที่หลุดจากกรอบประเพณีดั้งเดิมที่จะต้อง
เป็นเพศที่มีมาแต่ก าเนิด หรือการที่บุตรชายของครอบครัวจะไม่มีบุตรหลานสืบตระกูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 
 

 
 

บรรณานุกรม 
 
พิชามล โพธิ์ทอง. (2017). “ความคิดและความเชื่อของคนเวียดนามเกี่ยวกับเรื่องเพศที่สาม.” ปริญญา

นิพนธ์ สาขาวิชาเอเชียศึกษา คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
ไพศาล ลิขิตปรีชากุล. (2008). หลักการยอกยาการ์ตา : ว่าด้วยการใช้กฎหมายสิทธิมนุษยชน        

ระหว่างประเทศ ในประเด็นวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศ. กรุงเทพฯ : ส านักงาน
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ. 

ศิริพร ดาบเพชร. (2018). การปฏิวัติวัฒนธรรมในจีน. กรุงเทพฯ : คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ. 

________. (2013). ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่จากคริสต์ศตวรรษที่ 19 ถึงปัจจุบัน. กรุงเทพฯ : 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อดิศราพร ลออพันธุ์สกุลและอภิญญา ศักดาศิโรรัตน์. (2016). “กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทาง
เพศ:ตลาดเฉพาะกลุ่ม (ศักยภาพสูง) ที่ผู้ประกอบการไทยไม่ควรมองข้าม.” วารสารวิชาการ 
มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น 10, 1 (มกราคม 2016 – มีนาคม 2016): 7 – 25. 

อดุลย์  รัตนมั่นเกษม. (2005). เรื่องเพศในวัฒนธรรมจีน 400 ปี. กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ. 
อันธิฌา แสงชัย. (2015). “เพศหลากหลายในขนบครอบครัวจีน.” วารสารปรัชญามหาวิทยาลัย

ศิลปากร, (มกราคม-ธันวาคม): 77 - 108. 
 
ข้อมูลจากเว็บไซต์ 
 
กาสะลองส่องจีน. (2017). ทางออกของกลุ่ม LGBT จีน. เข้าถึงเมื่อ 24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก 

http://thai.cri.cn/247/2017/01/22/121s250161.htm. 
จารุวรรณ  สังฆะจารย์. (2019). ต านานชายรักชายในประวัติศาสตร์จีนยุคโบราณ. เข้าถึงเมื่อ 16 

มีนาคม. เข้าถึงได้จาก worldcivil14.blogspot.com/2019/01/blog-post_82.html. 
ชีรา ทองกระจาย. (2018). หน่วยที่ 8 ความเท่าเทียมกันทางเพศสภาพ. เข้าถึงเมื่อ 22 เมษายน. 

เข้าถึงได้จาก https://www.stou.ac.th/Schoolnew/polsci/UploadedFile/82427-8.pdf. 
นิธิพันธ์ วิประวิทย์. (2016). วลีแรงๆ ของเม่ิงจื่อ เม่ือไร้ทายาทคืออกตัญญู. เข้าถึงเมื่อ 24 

พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://www.posttoday.com/life/life/426978. 
ประชาไท. (2012). นักสิทธิรักเพศเดียวกันไม่พอใจ หลังจีนตัดศัพท์เรียกเกย์ออกจากพจนานุกรม. 

เข้าถึงเมื่อ 13 เมษายน. เข้าถึงได้จาก https://prachatai.com/journal/2012/07/41696.  
โพสต์ทูเดย์. (2017). เผยจีนบังคับช็อตไฟฟูาบ าบัดเกย์. เข้าถึงเมื่อ 13 เมษายน. เข้าถึงได้จาก 

https://www.posttoday.com/world/525598. 
เมธา หริมเทพาธิป. (2017). ปรัชญาและจริยศาสตร์ทั่วไปของขงจื๊อ (confucius). เข้าถึงเมื่อ 24 

พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://www.gotoknow.org/posts/637580. 

http://thai.cri.cn/247/2017/01/22/121s250161.htm
https://www.posttoday.com/life/life/426978
https://www.gotoknow.org/posts/637580


23 
 

 
 

ศิริเพ็ชร ทฤษณาวดี. (2018). รักร่วมเพศในจีนผิดตรงไหน. เข้าถึงเมื่อ 24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้
จาก  https://www.dailynews.co.th/article/640594.  

อดิเทพ พันธ์ทอง. (2016). ฮ่องเต้ฮั่น ส่วนใหญ่เคยผ่านประสบการณ์ทางเพศกับผู้ชาย. เข้าถึงเมื่อ 
24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://www.silpa-mag.com/. 

BBC. (2012). New Chinese dictionary in row over 'gay' omission. เข้าถึงเมื่อ 16 มีนาคม.    
เข้าถึงได้จาก http://www.bbc.co.uk/news/world-asia-china-18920096. 

BBC. (2016). การ “ปฏิวัติ” เรื่องเพศของจีน. เข้าถึงเมื่อ 24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก 
http://dmctoday.blogspot.com/2016/02/blog-post_992.htm. 

BBC. (2017). แรงกดดันจากครอบครัวบีบเกย์จีนต้องเข้า 'บ าบัดแก้เกย์'. เข้าถึงเมื่อ 13 เมษายน. 
เข้าถึงได้จาก https://www.bbc.com/thai/international-42018766.  

Chinesedots. (2009). งิ้วหรืออุปรากรจีนคืออะไร. เข้าถึงเมื่อ 26 มีนาคม เข้าถึงได้จาก 
http://chinesedots.blogspot.com/2009/10/blog-post.html. 

Don Cochrane. (2013). Policy issues concerning sexual orientation in China, 
Canada, and the United States. เข้าถึงเมื่อ 16 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก 
https://education.usask.ca/documents/profiles/cochrane/policy-panel-
remarks.pdf. 

Gunthap Lertritthisate. (2016). เปิดใจ "เจริญ แซ่จู" พิธีกร Addictionwebseries 1st Fan 
Meeting. เข้าถึงเมื่อ 16 เมษายน. เข้าถึงได้จาก http://en.people.cn/english/ 
200011/16/eng20001116_55322.html.  

J.T. Quigley. (2014). Gay Activist Sues the Chinese Government for Defamation. 
เข้าถึงเมื่อ 16 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก https://thediplomat.com/2014/03/gay-activist-
sues-the-chinese-government-for-defamation/. 

Jack bass. (2003). จ าแนกประเภทของเกย์. เข้าถึงเมื่อ 23 มีนาคม เข้าถึงได้จาก 
https://board.postjung.com/666703.  

lgbt Thailand. (2018). ฮิวแมน ไรท์ วอทช์ เร่งเร้าจีนสั่งห้ามการบ าบัด “เพศที่สาม”.เข้าถึงเมื่อ 
13 เมษายน. เข้าถึงได้จาก http://lgbtthai.com/health. 

Matt Baume. (2018). เราพบว่าเพศทางเลือกนั้นเป็นความลับในประเทศจีนตั้งแต่โบราณจริงๆ 
ซึ่ ง มีอายุก ว่า  600 ปีก่ อนคริสตกาล.  เข้ าถึ ง เมื่ อ  24 พฤศจิกายน.  เข้ าถึ ง ได้ จาก 
https://hornet.com/stories/th/ancient-chinese-homosexuality/. 

MGR Online. (2009). หนังรักร่วมเพศจีนคว้ารางวัล “เขียนบทยอดเยี่ยม” งานหนังเมืองคานส์.
เข้าถึงเมื่อ 24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://mgronline.com/china/detail/95200000. 

MGR Online. (2012). ชี้หญิงจีนสิบกว่าล้านต้องแต่งงานกับเกย์. เข้าถึงเมื่อ 9 เมษายน. เข้าถึงได้
จาก https://mgronline.com/china/detail/9550000024286. 

https://www.dailynews.co.th/article/640594
https://www.silpa-mag.com/
http://dmctoday.blogspot.com/2016/02/blog-post_992.htm
https://hornet.com/stories/th/ancient-chinese-homosexuality/
https://mgronline.com/china/detail/95200000


24 
 

 
 

National Geographic. (2017). หลากหลายโฉมหน้าของเพศสภาพในปัจจุบัน.เข้าถึงเมื่อ 23 
มีนาคม. เข้าถึงได้จาก https://ngthai.com/cultures/2540/gender-diversity-in-current/.  

NOW26. (2016). จีนแบนเนื้อหาเกย์ ห้ามทีวีฉายฉากคู่รักเพศเดียวกัน. เข้าถึงเมื่อ 24 
พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://www.youtube.com/watch?v=qejzMKMqS0I. 

NOW26. (2016). จีนแบนเนื้อหาเกย์ ห้ามทีวีฉายฉากคู่รักเพศเดียวกัน. เข้าถึงเมื่อ 16 เมษายน. 
เข้าถึงได้จาก http://www.now26.tv/view/70990. 

People daily. (2000). Men for Women: Fatal Question for Beijing Opera. เข้าถึงเมื่อ 
มีนาคม 16. เข้าถึงได้จาก http://en.people.cn/english/200011/16/eng20001116_ 
55322.html. 

Ryan P. (2017). รายงานสุดสะเทือนใจ LGBT ชาวจีนถูกบังคับให้เข้ารับการบ าบัด. เข้าถึงเมื่อ 24 
พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://so-strawberry.com/. 

Sarut. (2018). ลัทธิขงจื่อ ปรัชญา วาทะและค าสอนของขงจื่อ. เข้าถึงเมื่อ 9 เมษายน. เข้าถึงได้
จาก https://www.sarut-homesite.net. 

Spokedark. (2017). ตงเสียน–ฮั่นไอตี้ พิศวาสตัดแขนเสื้อ. เข้าถึงเมื่อ 16 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก 
https://www.spokedark.tv/posts/love-story/  

STRONGLY55. (2017). ชุมชนชาวจีนในออสเตรเลียตั้งกลุ่ม ต่อต้านแต่งงานเพศเดียวกัน. เข้าถึงเมื่อ 
24 พฤศจิกายน. เข้าถึงได้จาก https://jingjonews.com/2017/06/18/. 

Thaisamkok. (2017). ความเป็นมาของสามก๊ก . เข้าถึงเมื่อ 23 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก    
http://www.thaisamkok.com/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1
%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E
0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0
%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%81/.  

Themomentum. (2018). ที่ทางของวัฒนธรรมเกย์ ณ โลกตะวันตก ในหนึ่งรอบศตวรรษ. เข้าถึง
เมื่อ 19 มีนาคม เข้าถึงได้จาก https://themomentum.co/gay-scene-20th-century/.   

Topicstock.(2006).  เกย์ในสามก๊ก มีจริงหรือ. เข้าถึงเมื่อ 23 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก 
http://topicstock /library/topicstock/2006/05/K4410026/K4410026.html. 

Voice. (2014). นักสิทธิจีนสู้คดีต้านคลินิกรักษาเกย์. เข้าถึงเมื่อ 5 เมษายน  เข้าถึงได้จาก 
https://www.voicetv.co.th/read/112974 

Voice. (2017). สังคมจีนยังเข้าใจว่า 'กะเทยไทย' คือผู้ชายที่ถูกบังคับ. เข้าถึงเมื่อ 9 เมษายน. 
เข้าถึงได้จาก https://www.voicetv.co.th/read/. 

Voicetv.(2014). เมโทรเซ็กชวล .  เข้าถึงเมื่อ 19 มีนาคม .เข้าถึงได้จากhttps://www. 
voicetv.co.th/read/107559.  

https://so-strawberry.com/


25 
 

 
 

  Zachary Zane. (2016). A Brief History of Homosexuality and Bisexuality in Ancient 
China. เข้าถึงเมื่อ 16 มีนาคม. เข้าถึงได้จาก https://www.pride.com/lgbt/2016/4/ 
14/brief-history-homosexuality-and-bisexuality-ancient-china. 

 

สัมภาษณ์ 
พิภู บุษบก. (2019). อาจารย์ประจ าภาควิชาประวัติศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

สัมภาษณ์, 7 มีนาคม. 
 
 
 



26 
 

 
 

ประวัติผู้วิจัย 
ชื่อ-นามสกุล    นางสาวจันทนี  เซี่ยงคิ้ว 
วันเดือนปีเกิด  16 เมษายน พ.ศ.2539 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 123 หมู่ 14 ต าบลทัพหลวง อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 73000 
 
ประวัติการศึกษา 

2558 – ป๎จจุบัน  ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์    
 คณะอักษรศาสตร์ สาขาเอเชียศึกษา ภาษาเวียดนาม 
2551 – 2556 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย สายศิลป์ – จีน  
 โรงเรียนราชินีบูรณะ 
 


