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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําค ัญของปญหา 

สมัยโบราณท่ีการศึกษายังไมกาวไกลดังเชนปจจุบัน มนุษยดํารงชีวิตอยู กับความกลัวแลวยัง

ไมสามารถหาวิธีแกไขได จนเกิดความเชื่อท่ีวาปรากฏการณเหลานี้เปนสาเหตุมาจากพลังอํานาจเหนือ

ธรรมชาติ พลังอํานาจเหลานี้อาจสรางผลดีหรือผลรายท่ีเราไมสามารถควบคุมได มนุษยจึงเกิดความ

ศรัทธาและเกรงกลัว มีการสวดออนวอน เซนทรวงบูชา เพ่ือวิงวอนขอความชวยเหลือตออํานาจอัน

ศักด์ิสิทธ์ิจนเกิดเปนลัทธิหรือศาสนาขึ้นในภายหลัง  

มีจํานวนหลายลัทธิหรือศาสนาท่ีนับถือภูติ ผี วิญญาณ พระเจา และธรรมชาติ ซ่ึงหากพูดถึง

ศาสนาท่ีเปนท่ีรูจักจากการนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติเหลานี้ “ศาสนาชินโต” คือหนึ่งในจํานวนเหลานั้น 

ศาสนาชินโตเปนศาสนาด้ังเดิมของญี่ปุน มีหลักฐานวามีการปรากฏของความเชื่อต้ังแตยุค

ยะโยะอิ (ราว 300 ป กอนคริสตศักราช - ค.ศ. 250) แลว เปนศาสนาประเภทพหุเทวนิยม 

(Polytheism) คือ นับถือเทพเจาหลายองค เดิมทีศาสนาชินโตไมมีชื่อเรียก แตภายหลังจากการเขา

มาอยางแพรหลายของศาสนาพุทธและลัทธิขงจื่อในญี่ปุนในศตวรรษท่ี 6 จึงไดมีการคิดเรียกชื่อ 

“ชินโต” ขึ้นเพ่ือใหเห็นและสรางความเขาใจถึงความแตกตางระหวางศาสนาชินโตกับศาสนาพุทธท่ี

เขามามีบทบาทในญี่ปุนเปนอยางมาก โดยคําวาชินโต เดิมมาจากภาษาจีน “เฉินเตา” (神道; 

Shéndào) คําวา “เฉิน” หรือตามเสียงญี่ปุน “ชิน” (神) มีความหมายวา เทพเจา สวนคําวา “เตา” 

หรือตามเสียงญี่ปุน “โต” (道) หมายถึง วิถีทาง เม่ือรวมกันแลว ชินโตจึงหมายถึง “วิถีทางแหง   

เทพเจา” หรือ “วิถีของพระเจา” (The Way of the Gods หรือ The Way of the Kami) 

ภาษาญี่ปุนเรียกวา “คะมิ โนะ มิจิ” (神の道; Kami no michi) หากขยายความหมายเพ่ิมเติมของ

คําวา “วิถีทางแทงเทพเจา” หรือ “วิถีของพระเจา” อาจหมายความวา บุคคลตองปฏิบัติตนตามทาง

ของสวรรค ภักดีตอพระเจา เพ่ือผลดีแกตน (เสฐียร พันธรังษี, 2546) 

พระเจาหรือเทพเจาในความหมายของศาสนาชินโตอาจหมายถึงพลังธรรมชาติท่ีอยูรอบตัว

มนุษย สืบเนื่องจากความเชื่อด้ังเดิมของคนญี่ปุนในเรื่องของตํานานเทพเจาและการกําเนิดประเทศท่ีมี

ปรากฏอยูในวรรณกรรมท่ีเกาแกท่ีสุดของญี่ปุนชื่อวา “โคะจิกิ” (古事記; Kojiki) ซ่ึงรวบรวมขึ้นโดย
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พระราชดําริของจักรพรรดิเท็มมุ ในบันทึกโคะจิกิไดกลาวถึงการกําเนิดเกาะญี่ปุนเอาไววา หลังจากท่ี

ผืนฟาและแผนดินไดแยกตัวออกจากกัน สภาพของแผนดินนั้นเปนเพียงสิ่งท่ีคลายกับทะเลโคลนเพียง

เทานั้น จนกระท่ังเทพชายหญิงคูหนึ่งคือ “เทพอิสะนะกิ” (伊邪那岐; Izanagi) และ “เทพหญิง    

อิสะนะมิ” (伊邪那美; Izanami) ไดนําหอกศักด์ิสิทธ์ิมาจุมลงไปในทะเลโคลนนั้นและกวนมันจนได

ท่ี เม่ือยกหอกขึ้น โคลนจากปลายหอกก็หยดลงและรวมกันกลายเปนเกาะเล็กๆ เกาะหนึ่ง เรียกวา 

“เกาะโอะโนะโกะโระ” (於能碁呂; Onogoro) หลังจากนั้นเทพท้ังสององคไดลงมาท่ีเกาะ สราง

พระราชวังและใหกําเนิดเกาะท่ีสําคัญอ่ืนๆอีกเปนจํานวนมาก เชน เกาะสึกุชิ (筑紫; Tsukushi) หรือ

เกาะคิวชู (九州; Kyushu) ในปจจุบัน เกาะอิกิ (壱岐; Iki) และเกาะซะโดะ (佐渡; Sado) 

นอกจากเรื่องราวการกําเนิดเกาะญี่ปุนแลว ในบันทึกโคะจิกิยังไดกลาวถึงการกําเนิดขึ้นของ

เทพเจาตางๆ เชน เทพแหงดวงอาทิตย “อะมะเตะระซึ” (天照; Amaterasu) เทพแหงดวงจันทร  

“สึกุโยะมิ” (月読; Tsukuyomi) และเทพแหงลมพายุ “ซุซะโนะโอะ” (須佐之男; Susano-o) 

เทพสามองคจากหลายองคท่ีเกิดจากการชําระลางรางกายในแมน้ําหลังจากเยือนดินแดนมรณะของ

เทพอิสะนะกิ อีกท้ังในโคะจิกิยังมีเรื่องราวของจักรพรรดิในแตละยุคสมัย โดยเริ่มต้ังแตจักรพรรดิองค

แรกของญี่ปุน “จักรพรรดิจิมมุ” (神武天皇; Jimmu) ซ่ึงในบันทึกไดกลาวไววา จักรพรรดิจิมมุ คือ 

“เทพวะกะมิเกะนุ” (若御毛沼; Wakamikenu) เทพท่ีสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษท่ีสําคัญ คือ 

เทพอะมะเตะระซึ 

จากตํานานเรื่องเลาดังกลาวทําใหคนญี่ปุนแตโบราณมีความเชื่อวาองคจักรพรรดินั้นสืบทอด

เชื้อสายมาจากเทพีแหงดวงอาทิตย เทพเจาผูสูงสง สวนตนก็คือลูกหลานเผาพันธุของเทพเจา ไมใชคน

ธรรมดาสามัญ แผนดินท่ีอาศัยอยูก็คือแผนดินท่ีพระเจาสรางให ตางจากแผนดินอ่ืนท่ัวไป ทุกสิ่งทุก

อยางในธรรมชาติรวมถึงปรากฏการณตางๆ ลวนมีวิญญาณหรือเทพเจาสิงสถิตอยู  สงผลใหคนญี่ปุนมี

การเคารพนับถือทุกสรรพสิ่งในธรรมชาติ เชน ตนไม ภูเขา แมน้ํา สัตว เปนตน การเคารพธรรมชาติ

และเทพเจาจึงเปนหลักปฏิบัติท่ีสําคัญของศาสนาชินโต ซ่ึงแนวคิดนี้สงผลตอวิถีชี วิตของคนญี่ปุนเปน

อยางมาก มีสถานท่ีและสิ่งกอสรางจํานวนมากท่ีแสดงถึงความเปนชินโต เชน ศาลเจา รูปปนสัตว

ศักด์ิสิทธ์ิ และสัญลักษณของศาสนาชินโต “ประตูโทริอิ” (鳥居; Torii) 

อยางไรก็ตาม การสงเสริมดานการศึกษา ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีมี

การพัฒนาอยางตอเนื่อง ทําใหมนุษยสามารถหาหลักฐานท่ีสามารถพิสูจนถึงสาเหตุของเหตุการณหรือ
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ปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้นได ซ่ึงอาจขัดกับความเชื่อด้ังเดิมของคนในพ้ืนท่ีนั้นๆ เม่ือยุคสมัยเปลี่ยน 

ผูคนก็เปลี่ยน คนท่ีเกิดมาพรอมเรื่องราวท่ีไดรับการพิสูจนแลว ไดรับการสอนมาอยางไร ก็ยอมเชื่อ

อยางนั้น ความเชื่อด้ังเดิมจึงคอยๆ สูญหายไปตามกาลเวลา เชนเดียวกับศาสนาชินโต ท่ีจํานวนคน

ญี่ปุนท่ีนับถือนอยลงเรื่อยๆ ในขณะท่ีจํานวนคนท่ีไมนับถือศาสนากลับเพ่ิมมากขึ้น ถึงกระนั้น การ

ดําเนินชีวิตของคนญี่ปุนกลับยังคงมีหลักแนวคิดของศาสนาชินโตเปนสวนหนึ่งอยูดวยเสมอ เชน การ

ไปศาลเจาเพ่ือไหวขอพรในวันปใหม เทศกาลทะนะบะตะ และการพกพาเครื่องราง เปนต น 

พฤติกรรมเหลานี้ของคนญี่ปุนยังคงพบเห็นไดท่ัวไปในปจจุบัน ซ่ึงนอกจากในชีวิตจริงแลว ตามสื่อ

โทรทัศนหรือภาพยนตรก็ยังสามารถพบเจอแนวคิดของศาสนาชินโตท่ีไมเคยเลือนหายไปไหน อีกท้ัง

การตูนญี่ปุน หนึ่งในสิ่งท่ีมีชื่อเสียงของประเทศ ท่ีนอกจากจะเปนสื่อท่ีใชเผยแพรวัฒนธรรมญี่ปุนแลว 

หากมองใหลึกลงไปจะพบวาการตูนญี่ปุนสวนใหญมีรากฐานแนวคิดมาจากศาสนาชินโต โดยเฉพาะ

การนับถือเทพเจาและแนวคิดเรื่องธรรมชาติท่ีเห็นไดอยางชัดเจน 

การตูนญี่ปุ นท่ีนอกจ ากการใหคว ามบั นเทิ งและขอ คิดท่ี สามารถนําไปปรั บใช ไดใน

ชีวิตประจําวันแลว ยังสอดแทรกไปดวยวัฒนธรรมเกาแกของญี่ปุนอยางศาสนาชินโตอีกดวย ผู วิจัยจึง

สนใจศึกษาเรื่อง “แนวคิดหลักท่ีโดดเดนของศาสนาชินโต” ท่ีปรากฏอยูในการตูนญี่ปุนเปนสวนใหญ 

เพ่ือใหทราบถึงแนวคิดหลักท่ีสําคัญของศาสนาชินโต และเพ่ือใหทราบถึงความสําคัญของการนํา

แนวคิดนั้นๆ มาเสนอผานสื่อท่ีไดรับความนิยมไปท่ัวโลกอยางการตูนญี่ปุน 

 

วัตถุปร ะสงค ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาแนวคิดท่ีโดดเดนของศาสนาชินโตท่ีปรากฏในการตูนญี่ปุนสวนใหญ 

2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหคุณคาของการนําแนวคิดศาสนาชินโตมาสอดแทรกในการตูนญี่ปุน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ศึกษาแนวคิดท่ีโดดเดนของศาสนาชินโตท่ีปรากฏในการตูนญี่ปุน โดยศึกษาจากการตูนญี่ปุน

เฉพาะในรูปแบบของแอนิเมชันเทานั้น 
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วิธ ีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวกับศาสนาชินโตจากเอกสาร, งานวิจัย และสื่อ

อิเล็กทรอนิกส เพ่ือใหทราบถึงแนวคิดหลักท่ีสําคัญของศาสนาชินโต 

2. ศึกษาเนื้อเรื่อง ฉาก ตัวละคร หรือเนื้อหาอ่ืนๆ บางสวนจากการตูนญี่ปุนบางเรื่อง เพ่ือหา

จุดท่ีตรงกับแนวคิดศาสนาชินโต 

3. วิเคราะหความสําคัญของการสอดแทรกแนวคิดศาสนาชินโตไวในการตูนญี่ปุน 

4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวิจัย 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดร ับ 

 1. ทําใหทราบถึงแนวคิดท่ีโดดเดนของศาสนาชินโตท่ีปรากฏในการตูนญี่ปุน 

 2. ทําใหใหทราบถึงคุณคาของการแฝงแนวคิดชินโตในการตูนญี่ปุน 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เอกสาร เกี่ยวกับความเช ื่อ 

ความหมายของความเชื่อ 

ทัศนีย ทานตวณิช (2523) ไดกลาวไววา “ความเชื่อ คือการยอมรับนับถือวาเปนความจริง

หรือมีอยูจริง การยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจนได หรืออาจไมมีหลักฐาน

ท่ีจะพิสูจนสิ่งนั้นใหเห็นจริงได” 

ธวัช ปุณโณทก (2528) ไดใหความหมายของความเชื่อวา “ความเชื่อ คือ การยอมรับอันเกิด

อยูในจิตสานึกของมนุษยตอพลังอานาจเหนือธรรมชาติ ท่ีเปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ หรือ

สังคมมนุษยนั้นๆ แมวาพลังอานาจเหนือธรรมชาติเหลานั้น ไมสามารถท่ีจะพิสูจนไดวา เปนความจริง 

แตมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลานี้  เรียกวาความเชื่อ ฉะนั้นความ

เชื่อจึงมีขอบเขตกวางขวาง ไมเพียงแตจะหมายถึงความเชื่อในดวงวิญญาณท้ังหลาย (belief in 
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spiritual beings) ภูตผี คาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทตางๆ ยังรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติท่ีมนุษย

ยอมรับนับถือ เชน ตนไม (ตนโพธ์ิ ตนไทร) ปาเขา” 

ชลอ บุญชวย (2532) ไดกลาวถึงความเชื่อไววา “ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับท่ีแสดงถึง

ความจงรักภักดี ความศรัทธา และการยอมรับในอํานาจเรนลับอ่ืนๆ” 

สถาพร ศรีสัจจัง (2533) ไดใหความหมายของความเชื่อวา “ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับ

ขอเสนออยางใดอยางหนึ่งวาเปนจริง การยอมรับนี้อาจเกิดจากสติปญญา เหตุผลหรือศรัทธา โดยไม

ตองมีเหตุผลใดๆ รองรับก็ได” 

จากแนวคิดท่ีไดศึกษามานี้ สามารถสรุปไดวา ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับ นับถือในบาง

สิ่งบางอยางท่ีทําใหเกิดท้ังผลดีและผลราย วาเปนความจริงหรือมีอยูจริง แมจะมีหลักฐานหรือไมมี

หลักฐานท่ีพิสูจนไดก็ตาม 

 

ประเภทของความเชื่อ 

เสาวลักษณ อนันตศานต (2536) แบงประเภทของความเชื่อเปน 2 ประเภทใหญ คือ ความ

เชื่อท่ัวไปหรือความเชื่อธรรมดา และความเชื่อท่ีแฝงไวดวยความกลัวหรือความเชื่อทางไสยศาสตร 

โดยสามารถแบงความเชื่อท้ังสองประเภทออกไดเปน 12 กลุม ดังนี้ 

1. ความเชื่อเก่ียวกับประกฎการณธรรมชาติ 

2. ความเชื่อเก่ียวกับยากลางบาน 

3. ความเชื่อโชคลาง 

4. ความเชื่อเก่ียวกับฤกษ ยาม นิมิต ฝน 

5. ความเชื่อทางไสยศาสตร 

6. ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว 
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7. ความเชื่อเนื่องมาจากศาสนา 

8. ความเชื่อเก่ียวกับการทํามาหากินและอาชีพ 

9. ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี 

10. ความเชื่อเรื่องเคล็ดและการแกเคล็ด 

11. ความเชื่อเก่ียวกับนรก สวรรค ชาติ ภพ 

12. ความเชื่อเก่ียวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย 

สมปราชญ อัมมะพันธุ (2536) ไดแบงประเภทของความเชื่อออกเปน 2 ประเภท คือ ความ

เชื่อท่ีมีเหตุผล และความเชื่อท่ีไมมีเหตุผล 

เชนเดียวกับ ประชิด สกุณะพัฒน (2546) ท่ีไดแบงประเภทของความเชื่อเปน 2 ประเภทใน

ลักษณะเดียวกัน คือ ความเชื่ออยางงมงาย และความเชื่อท่ีมีเหตุผล 

อภิศักด์ิ โสมอินทร (2537) จําแนกประเภทของความเชื่อออกเปน 3 ลักษณะ คือ 

1. ความเชื่อท่ีพิสูจนแลวตรงกับความเปนจริง 

2. ความเชื่อท่ีพิสูจนแลวไมตรงกับความเปนจริง 

3. ความเชื่อท่ีตรวจสอบหรือพิสูจนไมได 

จากแนวคิดดังกลาว สามารถสรุปไดวา ความเชื่อ แบงไดเปน ความเชื่อท่ีมีเหตุผล และความ

เชื่อท่ีไมมีเหตุผล ซ่ึงมีท้ังความเชื่อของมนุษยตอมนุษย มนุษยตอธรรมชาติ และมนุษยตอสิ่งเหนือ

ธรรมชาติ 
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สาเหตุของการเกิดความเชื่อ 

มณี พยอมยงค (2529) ไดกลาวถึงการเกิดความเชื่อไววา “ความเชื่อของมนุษยเกิดขึ้นจากสิ่ง

ท่ีมีอํานาจเหนือมนุษย เชน อํานาจของดินฟาอากาศ ภัยธรรมชาติหรือเหตุการณท่ีมนุษยไมสามารถ

บอกสาเหตุวาเกิดจากอะไร จึงเกิดความรูสึกยอมรับและเชื่อถือในอํานาจของสิ่งเหลานั้น บางครั้งก็

วิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจศักด์ิสิทธ์ิท่ีตนเชื่อถือ” 

จารุวรรณ ธรรมวัตร (2539) ไดใหความเห็นท่ีคลายคลึงกันไววา “ความเชื่อ เกิดจากมนุษย

แตละทองถิ่นมีปญหาในการดํารงชีวิตประจําวัน เชน เม่ือประสบถึงความพิบัติ เกิดโรคภัยไขเจ็บ   

เกิดภัยธรรมชาติ ปญหาเหลานั้นเกินความสามารถท่ีมนุษยธรรมดาจะแกไขได จึงเกิดความคิดขึ้นมา

วานาจะมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติบันดาลใหเปนไปเชนนั้น อํานาจเหลานั้นอาจจะเปนภูติ ผี ปศาจ 

วิญญาณ หรือเทพเจา เปนตน ดังนั้น เพ่ือปองกันภัยพิบัติท่ีจะเกิดขึ้น มนุษยจึงวิงวอนขอความ

ชวยเหลือจากอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหลานั้น โดยเชื่อวาถาบอกกลาวหรือทําใหอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหลานั้น  

พึงพอใจก็จะชวยใหปลอดภัย และเม่ือพนภัยก็ยินดีแสดงความกตัญูกตเวทีดวยการเซนสรวงบูชา 

หรือประกอบพิธีกรรมตางๆ” 

เกวลิน ภูมิภาค (2543) ไดเสนอความคิดเก่ียวกับสาเหตุของการเกิดความเชื่อทางศาสนาและ

ลัทธิวามี 3 ประการ ไดแก 

1. เกิดจากความกลัวตอธรรมชาติ 

2. เกิดจากความปรารถนาเขาถึงสัจธรรมของธรรมชาติ 

3. เกิดจากลัทธิทางการเมือง 

จากแนวคิดดังกลาว สามารถสรุปไดวา ความเชื่อทางศาสนาเกิดจากปรากฏการณธรรมชาติ

หรือเหตุการณท่ีมนุษยไมสามารถหาสาเหตุเพ่ือแกไขปญหาเหลานั้น จึงเกิดเปนความกลัวและความ
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เชื่อวาเกิดจากอํานาจของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ จึงมีการเซนสรวงบูชาหรือพิธีกรรมตางๆ เพ่ือ

สรางความพึงพอใจตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลานั้นใหชวยเหลือและคุมครองใหปลอดภัย 

 

 เอกสารเก่ียวกับแนวคิดของศาสนาชินโต 

ประติมล บุญประจักษ (2559) เขียนบทความวิจัยเรื่อง “แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติใน

ภาพยนตรแอนิเมชันของฮายาโอะ มิยาซากิ เรื่องเจาหญิงโมโนโนเคะ” ผูเขียนไดพิจารณาโครงสราง

เนื้อเรื่อง การออกแบบฉาก และตัวละครท่ีสาคัญ พบวา ท้ังโครงสรางเนื้อเรื่อง ฉากและตัวละครมีการ

ออกแบบโดยการใชแนวคิดในศาสนาชินโตเปนพ้ืนฐาน คือ 

1. แนวคิดเรื่องธรรมชาติ เชน เนื้อเรื่องท่ีเก่ียวกับความขัดแยงระหวางเหลาทวยเทพท่ีปก

ปกษรักษาผืนปา กับกลุมมนุษยท่ีรุกรานปาเพราะตองการใชประโยชน สะทอนแนวคิดของชินโตเรื่อง

การเคารพธรรมชาติ กลาวคือ มนุษยและธรรมชาติตางมีความเทาเทียม และเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

ดังนั้นการทําลายสมดุลของธรรมชาติและมนุษยจึงไมใชสิ่งท่ีจะไดรับผลดีตามมา 

2. แนวคิดเรื่องเทพเจา โดยศาสนาชินโตเชื่อวาทุกสิ่งในธรรมชาติลวนมีพระเจาสิงสถิตอยู  ใน

เรื่องเจาหญิงโมโนโนเคะก็มีตัวละครท่ีเปนเทพเจา เชน เทพแหงพงไพร “ชิชิกามิ” ซ่ึงเปนเทพท่ีคอย

คุมครองผืนปา และเทพโคดามะ ท่ีมีความเชื่อวาจะปรากฏใหเห็นเฉพาะในปาไมท่ีอุดมสมบูรณเทานั้น 

เปนตน 

3. แนวคิดเรื่องสิ่งดีและสิ่งราย ในศาสนาชินโตเชื่อวาความชั่วรายเกิดจากสภาพแวดลอม

รอบตัวและไมไดดํารงอยูตลอด ดังเชน ตัวละครทานหญิงเอโบชิท่ีบุกทําลายปาไมเพ่ือความอยูรอด

ของเมืองโลหะนคร 

4. แนวคิดเรื่องการชําระลางจิตวิญญาณใหบริสุทธ์ิ เปนแนวคิดหลักท่ีสําคัญอีกหนึ่งอยางของ

ศาสนาชินโต ในเรื่องเจาหญิงโมโนโนเคะ สามารถเห็นไดจากฉากบอน้ําศักด์ิสิทธ์ิท่ีอยูใจกลางปาของ

เทพแหงพงไพร เปนสถานท่ีท่ีชําระลางความสกปรกและชั่วรายเพ่ือรางกายและจิตใจท่ีบริสุทธ์ิ 

นับทอง ทองใบ (2548) ทําวิทยานิพนธเรื่อง “นวลักษณในการเลาเรื่องและเอกลักษณใน

ภาพยนตรแอนิเมชันของฮายาโอะ มิยาซากิ” กลาวไววา แนวคิดของศาสนาชินโตสามารถแบงออกได

เปน 5 แนวคิด คือ 
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1. แนวคิดเก่ียวกับเทพเจา โดยศาสนาชินโตเชื่อวามนุษยสืบเชื้อสายมาจากพระเจา เปน

ความสัมพันธท่ีใกลชิดกัน อีกท้ังยังเคารพนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ พระเจา และธรรมชาติ 

2. แนวคิดเรื่องเครื่องราชกกุธภัณฑท้ัง 3 คือ  

- กระจก แทนคุณงามความดีและความรอบรู ทําใหศาสนาชินโตเนนความจริงใจ   

มีความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย กระตือรือรน และเนนความสําคัญของธรรมชาติ เพราะเปนความจริง

ท่ีกระจกสะทอนใหเห็น 

- พลอย หรืออัญมณี ตัวแทนความเมตตากรุณา ความมีน้ําใจ มีการพัฒนาแนวคิดนี้

เขากับลัทธิขงจื่อ ทําใหสังคมญี่ปุนมีการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ 

- ดาบ ตัวแทนความยุติธรรมและอํานาจท่ีมนุษยสามารถปองกันตัวและเอาชนะ

อุปสรรคได 

3. แนวคิดเรื่องสิ่งดีและ ส่ิงราย ศาสนาชินโตเชื่อวามนุษยในธรรมชาติ ดีและบริสุทธ์ิ 

สิ่งแวดลอมภายนอกเปนบอกําเนิดความชั่วราย มนุษยจึงสามารถเปล่ียนส่ิงชั่วรายเหลานั้นให

กลายเปนดีได 

4. แนวคิดเรื่องการชําระลางจิตวิญญาณใหบริสุทธ์ิ การท่ีศาสนาชินโตเชื่อวาธรรมชาติในตัว

มนุษยเปนสิ่งดี จึงมีพิธีชําระลางรางกายและจิตใจ 

5. แนวคิดดานความบริสุทธ์ิและความซ่ือสัตยสุจริต ศาสนาชินโตจึงชื่นชมเด็กเล็กวามีจิตใจท่ี

บริสุทธ์ิและใสสะอาด 

เสฐียร พันธรังสี (2546) เขียน “ศาสนาเปรียบเทียบ” เปนหนังสือเก่ียวกับความแตกตางของ

แตละศาสนา ผูเขียนไดเขียนถึงศาสนาชินโตไววา ศาสนาชินโตมีความเชื่อเรื่องพระเจาเปนผูสราง

เกาะญี่ปุน รวมถึงธรรมชาติท้ังหลาย สิ่งท่ีพระเจาสรางจึงควรคาแกการเคารพบูชา ทําใหคนญี่ปุนมี

ความรักธรรมชาติ และคนญี่ปุนมีความเชื่อวาองคจักรพรรดิสืบเชื้อสายมาจากเทพเจา และเปน

ราชวงศเดียวกันตลอด จักรพรรดิญี่ปุนจึงเปรียบเสมือนหัวหนาครอบครัวของคนท้ังชาติ คนญี่ปุนจึง

รักชาติและสามารถอุทิศชีวิตใหกับชาติได เพราะความเชื่อท่ีวา วิญญาณของผู ท่ีอุทิศตนใหชาตินั้น  

จะไดรับการยกยองเปนพระเจา ศาสนาชินโตจึงมีคุณลักษณะท่ีสําคัญ คือ นับถือพระเจา บูชา

ธรรมชาติ บูชาบรรพบุรุษ บูชาจักรพรรดิ และบูชาผูกลาหาญ นอกจากนี้ หลักสําคัญของศาสนาชินโต

หลักหนึ่ง ซ่ึงในบันทึกโคะจิกิมีการกลาวถึงไวมาก คือ เรื่องความสะอาด ต้ังแตเทพอิซานางิท่ีทรงชําระ
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ลางรางกายใหสะอาดอยูเสมอ ลูกหลานรุนตอมาจนถึงคนญี่ปุนท่ัวไปจึงตองมีการชําระลางรางกายให

สะอาดดวยเชนกัน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักแนวคิดชินโตนั้น ทําใหผู วิจัยพบวา 

แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติ แนวคิดเก่ียวกับเทพเจา และแนวคิดเรื่องความสะอาด เปนแนวคิดหลักท่ี

สําคัญและโดดเดนของศาสนาชินโต เชน แนวคิดของ เสฐียร พันธรังสี (2546) นับทอง ทองใบ 

(2548) และ ประติมล บุญประจักษ (2559) นอกจากนี้ยังมีแนวคิดเก่ียวกับส่ิงดีและ ส่ิงราย เชน 

แนวคิดของ นับทอง ทองใบ (2548) และ ประติมล บุญประจักษ (2559) อีกท้ังแนวคิดเรื่องการ

เคารพบรรพบุรุษ เชน แนวคิดของ เสฐียร พันธรังสี (2546) และ นับทอง ทองใบ (2548) แนวคิดอ่ืน

ท่ีพบ คือ การบูชาจักรพรรดิ และการบูชาผูกลาหาญ ตามแนวคิดของ เสฐียร พันธรังสี (2546) และ

แนวคิดดานความบริสุทธ์ิและความซ่ือสัตยสุจริต ดังแนวคิดของ นับทอง ทองใบ (2548) 

อนึ่ง การศึกษาเก่ียวกับการตูนญี่ปุนท่ีชวยเผยแพรแนวคิดชินโต ยังไมมีผู ใดศึกษา ดังนั้น

ผูวิจัยจึงใครศึกษา “การตูนญี่ปุนกับการเผยแพรแนวคิดชินโต” เพ่ือสรางองคความรูและขยาย

ขอบเขตการศึกษาเก่ียวกับการตูนญี่ปุนและแนวคิดชินโตใหลึกซ้ึงยิ่งขึ้น 
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บทที่ 2 

ขอมูลเกี่ยวกับแนวค ิดของช ินโตและตัวอยางแอนิเมช ันที่เกี่ยวของ 

 

ชินโตเปนศาสนาเกาแกของญี่ปุนและไดกลายเปนศาสนาประจําชาติ แตในภายหลังท่ีญี่ปุน

แพสงครามโลกครั้งท่ีสองก็ไดถูกถอดออกจากการเปนศาสนาประจําชาติ ญี่ปุนก็เริ่มมีการปรับปรุง

และพัฒนาประเทศใหทันสมัย ในขณะเดียวกันชินโตเริ่มเสื่อมลงและเริ่มหางหายไปจากวัฒนธรรม

ญี่ปุน แตถึงอยางนั้นเราก็ยังคงสามารถพบเห็นสิ่งท่ีแสดงถึงหลักคิดชินโตอยูจนถึงปจจุบัน 

 ชินโตมีคุณลักษณะหรือแนวคิดหลายประการ คือ นับถือเทพเจา รักธรรมชาติ รักความ

สะอาด มีแนวคิดเรื่องสิ่งดีและสิ่งราย เคารพบรรพบุรุษ บูชาจักรพรรดิ บูชาผูกลาหาญ และมีแนวคิด

เรื่องความบริสุทธ์ิและความซ่ือสัตยสุจริต แตหากจะนึกถงึแนวคิดหลักท่ีโดดเดนของชินโตก็อาจกลาว

ไดวาเปนแนวคิดท่ีเก่ียวกับเทพเจา เพราะความเชื่อเรื่องเทพเจาเปนผูสรางประเทศญี่ปุน อีกท้ังชินโต

ก็เปนท่ีรูจักกันเปนอยางดีวาเปนพหุเทวนิยม คือ นับถือเทพเจาหลายองค โดยเทพเจาเหลานี้สามารถ

สถิตอยูไดทุกท่ี ไมวาจะเปนสิ่งมีชีวิตหรือไมมีชีวิตและธรรมชาติ เม่ือธรรมชาติรอบตัวถูกนับวาเปน

เทพเจา เปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เราจึงตองใหความเคารพ ทําใหชินโตมีแนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติเปนแนวคิด

ท่ีโดดเดนเชนกัน นอกจากนี้ความสะอาดก็ถือเปนอีกหลักท่ีสําคัญสําหรับชินโตและคนญี่ปุนต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบัน 

การตูนญี่ปุนท่ีเปนท่ีโดงดังไปท่ัวโลกมีสวนชวยในการเผยแพรวัฒนธรรมของญี่ปุนใหเปนท่ี

รูจัก ซ่ึงวัฒนธรรมท่ีเผยแพรออกไปนั้นก็รวมถึงวัฒนธรรมเกาแกอยางชินโตดวย โดยเฉพาะแนวคิด

หลักท่ีโดดเดนท่ีสอดแทรกอยูในการตูนญี่ปุนท้ังสามแนวคิด 
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แนวค ิดช ินโตที่โดดเดนที่พบไดในแอนิเมช ันญี่ปุน 

1. แนวค ิดเกี่ยวกับเทพเจา 

คําวาเทพเจา หรือ คะมิ (Kami) ในญี่ปุนเปนคํายกยองใหเกียรติสําหรับผู สูงศักด์ิ ใชเรียก

วิญญาณศักด์ิสิทธท่ีสถิตอยูในทุกท่ี ไมวาจะเปนมนุษย สัตว ตนไม แมน้ํา ภูเขา ธรรมชาติหรือสิ่งของ 

จะเปนสิ่งมีชีวิตหรือไมมีชีวิตก็สามารถท่ีจะเปนคะมิได ดังนั้นคําวาคะมิในญี่ปุนจึงมีความหมายกวาง

และแตกตางจากคําวาพระเจา หรือ God ในภาษาอังกฤษ 

เทพเจาในศาสนาชินโตไมเพียงแตจะมีคุณธรรม ใหความสุขและความโชคดีแกมนุษยเพียง

เทานั้น แตยังสามารถกระทําสิ่งชั่วรายและใหความโชครายแกมนุษยไดเชนกัน ดังท่ีโมะโทะโอะริ  

โนะรินะงะ (Motoori Norinaga) นักปราชญชาวญี่ปุนในปลายศตวรรษท่ี 18 ไดกลาวไววา ไมไดมี

เพียงแคคามิท่ีดีเทานั้น แตยังคงมีคามิท่ีชั่วรายอยูดวย แตหากเทพเจาเหลานั้นหยุดกระทําสิ่งไมดีก็จะ

สามารถกลับมาเปนเทพท่ีดีและเปนท่ีเคารพนับถือไดอีกครั้ง 

สําหรับชินโต คะมิถือเปนสิ่งท่ีควรเคารพบูชาและสามารถนับถือพรอมกันไดหลายองค ไมมี

กฏเกณฑท่ีวาจะตองเคารพบูชาเพียงแคองคเดียว เนื่องจากคนญี่ปุนเชื่อวา เทพแตละองคมีลักษณะ

เฉพาะท่ีแตกตางกันออกไป มีความสามารถและหนาท่ีท่ีหลากหลาย รวมถึงความศักด์ิสิทธ์ิเฉพาะเรื่อง 

การบูชาเทพแตละองคจึงขึ้นอยู กับวาในชวงเวลานั้นตองการจะขอเทพในส่ิงใด เชน การเรียน    

ความรัก ความร่ํารวย ดังนั้นศาสนาชินโตจึงนับถือเทพเจาหลายองค และจํานวนเทพเจาก็มีอยู เปน

จํานวนมากมายเกินกวาท่ีจะนับได  

นักวิชาการญี่ปุนสวนใหญแบงคะมิออกเปน 2 ประเภท คือ อุจิงะมิ (Ujigami) และ ฮิโตะงะมิ 

(Hitogami) อุจิงะมิเปนเทพประจําตระกูลและชุมชนท่ีคอยปกปองคุมครองคนในเขตปกครองของ

เทพ เชน ผีบานผีเรือน หรือเทพารักษ รวมถึงอะมะเตะระซึ เทพแหงดวงอาทิตยก็นับเปนอุจิงะมิ

เชนกัน และยังถือเปนอุจิงะมิท่ียิ่งใหญท่ีสุดดวย สวนฮิโตะงะมิเปนเทพเฉพาะหนาท่ี เชน ผูนํา วิชาการ 

นักรบ นักการเมือง ซ่ึงฮิโตะงะมิสามารถเปนไดท้ังคามิญี่ปุนและคามิตางชาติ 

ในแอนิเมชันญี่ปุนมักจะพบตัวละครท่ีถูกเรียกวาเทพเจาหรือเปนเรื่องราวเก่ียวกับเทพเจาอยู

บอยครั้ง แมวิทยาศาสตรในปจจุบันจะพัฒนากาวไกลจนสามารถพิสูจนขอเท็จจริงไดแลวก็ตาม แต

การตูนญี่ปุนท่ีเก่ียวกับเทพเจาตามความเชื่อของชินโตก็ยังคงมีออกมาใหเห็นอยู เรื่อยๆ บางเรื่องเปน

เรื่องราวหรือตัวละครจากเทพเจาท่ีมีการนับถือโดยท่ัวไปอยูจริง ในขณะท่ีบางสวนเปนเทพเจา ท่ีถูก

สมมติขึ้นตามเนื้อเรื่องของการตูนเทานั้น แตก็ลวนมาจากพ้ืนฐานแนวคิดชินโตเรื่องเทพเจาท้ังสิ้น 
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ตัวอยางเทพเจาที่ปร ากฏ ในแอนิเมช ันญี่ปุน 

แอนิเมชันเรื่อง Noragami ปรากฏเทพเจาท่ีสําคัญของญี่ปุนจํานวนมาก เชน เทนจิน หนึ่งใน

เทพเจาท่ีมีผูเคารพนับถือมากท่ีสุด เปนเทพเจาแหงวิชาความรู เด็กนักศึกษาจึงมักจะไปไหวเทพเจา

เทนจินเม่ือถึงฤดูกาลสอบเขาเพ่ือขอพรใหสอบได 

 

 
ภาพท่ี 1 เทนจิน เทพเจาแหงวิชาความรูในแอนิเมชันเรื่อง Noragami 

 

เอบิซุ หนึ่งในเจ็ดเทพโชคลาภของญี่ปุน เปนเทพเจาแหงทองทะเล การประมง และการคา 

ดังนั้นจึงมีการบูชากันมากในแถบโอซากา ชาวประมงญี่ปุนจะบูชาเทพเอบิซุเม่ือจะออกทะเลเสมอ 

และมักมีการนํารูปปนเอบิซุมาประดับไวตามรานอาหารทะเล 

 

 
ภาพท่ี 2 เอบิซุ เทพเจาแหงทองทะเลในแอนิเมชันเรื่อง Noragami 

 



14 

 

 
 

บิชามอน หนึ่งในเจ็ดเทพโชคลาภของญี่ปุน เปนเทพแหงอัศวินและเหลานักรบ นอกจากนี้ยัง

เปนเทพแหงทรัพยสมบัติท่ีคอยปกปองทรัพยสินในบานอีกดวย 

 

 
ภาพท่ี 3 บิชามอน เทพแหงอัศวินและทรัพยสมบัติในแอนิเมชันเรื่อง Noragami 

 

แอนิเมชันเรื่อง Higurashi no Naku Koro ni มีการกลาวถึงตัวละครท่ีเปนเทพเจาประจํา

หมูบานฮินามิซาวะท่ีคนในหมูบานตางหวาดกลัว คือ ทานโอยาชิโระ  หรือชื่อจริง ฟุรุเดะ ฮานิว      

ในหมูบานจะมีการจัดงานเทศกาลวาตะนะงาชิชิเพ่ือขอบคุณทานโอยาชิโระ ท่ีคุมครองหมูบาน และ

หากเกิดเหตุการณท่ีคนในหมูบานเสียชีวิตอยางเปนปริศนา ทุกคนในหมูบานก็มักจะคิดวาเปนเพราะ     

คําสาปของทานโอยาชิโระอีกดวย แสดงใหเห็นถึงวาความเชื่อเรื่องเทพเจามีอิทธิพลตอวิถีชี วิตของคน

ในหมูบานเปนอยางมาก 

 

 
ภาพท่ี 4 ฟุรุเดะ ฮานิว หรือเทพโอยาชิโระในแอนิเมชันเรื่อง Higurashi no Naku Koro ni 

ท่ีมา : http://gallery.minitokyo.net/view/517533 
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ในเรื่อง Nagi no Asukara ก็มีเทพเจาแหงทองทะเลท่ีคอยปกปองดูแลชาวสมุทรอยูเชนกัน 

 

 
ภาพท่ี 5 เทพเจาแหงทองทะเลในแอนิเมชันเรื่อง Nagi no Asukara 

 

แอนิเมชันเรื่องดังของฮายาโอะ มิยาซากิอยาง Princess Mononoke ก็มีเทพเจาปรากฏอยู

ในเนื้อเรื่องเชนกัน คือ ชิชิกามิ เทพเจาแหงชีวิตและความตาย เปนเทพแหงพงไพรท่ีคอยคุมครองปา 

ซ่ึงในตอนกลางวัน ชิชิกามิจะเปนเทพท่ีอยูในรางของสัตวท่ีมีลักษณะคลายกวาง สวนตอนกลางคืนจะ

อยูในรางผูสัญจรยามคํ่าคืน (Nightwalker) นอกจากชิชิกามิแลว ยังมีเทพอ่ืนๆ ปรากฏในเนื้อเรื่องอีก 

เชน เทพหมาปาโมโร และเทพหมูปาโอคโกะโตะ 

 

 
ภาพท่ี 6 ชิชิกามิในรางสัตวคลายกวางในเรื่อง Princess Mononoke 
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ภาพท่ี 7 ชิชิกามิในรางผูสัญจรยามคํ่าคืนในเรื่อง Princess Mononoke 

 

 
ภาพท่ี 8 โมโร เทพหมาปาในเรื่อง Princess Mononoke 

 

 
ภาพท่ี 9 เทพหมูปาโอคโกะโตะในเรื่อง Princess Mononoke 
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2. แนวค ิดเกี่ยวกับธรรมชาติ 

จากความเชื่อท่ีวาเทพเจาเปนผูสรางเกาะญี่ปุน สรางธรรมชาติและทุกสรรพสิ่งขึ้น รวมถึง

หลักพ้ืนฐานของชินโตท่ีทุกสิ่งทุกอยางบนโลก ไมวาจะเปนส่ิงมีชี วิตหรือไมมีชี วิต ธรรมชาติตางๆ 

ต้ังแตดวงอาทิตย ดวงจันทร แมน้ํา ปาไม ภูเขา สัตวท้ังหลาย ไปจนถึงปรากฏการณทางธรรมชาติ 

ลวนแลวแตมีเทพเจาและวิญญาณสิงสถิตอยูท้ังสิ้น เม่ือมองวาธรรมชาติมีความศักด์ิสิทธ์ิ คนญี่ปุนจึง

ใหความเคารพนับถือ พ่ึงพากันและกัน และดํารงชีวิตอยูคูกับธรรมชาติมาแตชานาน 

แอนิเมชันญี่ปุนจํานวนมากมักมีฉากท่ีแสดงถึงความสวยงามและความสัมพันธระหวางมนุษย

กับธรรมชาติ ท้ังการใชชีวิตอยูทามกลางธรรมชาติ การนําสิ่งท่ีอยูในธรรมชาติมาใชในการดํารงชีวิต 

ประโยชนและโทษจากการกระทําท่ีมีตอธรรมชาติ รวมถึงเทพเจาและวิญญาณท่ีสิงสถิตหรือปรากฏใน

รูปลักษณของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ ท้ังหมดนี้เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของธรรมชาติ มองวา

ธรรมชาติเปนเรื่องใกลตัว และมนุษยเรานั้นเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติท่ีไมอาจแยกออกจากกันได มี

ความเทาเทียมเสมอภาค ไมไดมีอิทธิพลและอํานาจเหนือไปกวากัน 

 

ตัวอยางธร รมชาติที่ปร ากฏ ในแอนิเมช ันญี่ปุน 

   

 
ภาพท่ี 10 ฉากทะเลในแอนิเมชันเรื่อง Isshuukan Friends 
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ภาพท่ี 11 ฉากธรรมชาติในแอนิเมชันเรื่อง Barakamon 

 

 
ภาพท่ี 12 ฉากแมน้ําลําธารในแอนิเมชันเรื่อง Kuma Miko : Girl Meets Bear 

 

 
ภาพท่ี 13 ฉากใบไมในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง The Garden of Words 
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ภาพท่ี 14 ฉากตนซากุระในแอนิเมชันเรื่อง Hyouka 

 

 
ภาพท่ี 15 ฉากตนซากุระในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง Conan The Movie 7 

 

 
ภาพท่ี 16 ฉากทากิและมิสึฮะพบกันบนภูเขาในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง Your Name 
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ภาพท่ี 17 ฉากภูเขาและฝูงหงสในหนาหนาวในภาพยตรแอนิเมชันเรื่อง Conan the Movie 15 

 

 
ภาพท่ี 18 ฉากธรรมชาติในฤดูหนาวในแอนิเมชันเรื่อง Boku Dake ga Inai Machi 

 

 
ภาพท่ี 19 ฉากตนไมทามกลางหิมะตกในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง 5 Centimeters Per Second 
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ในแอนิเมชันเรื่อง Cardcaptor Sakura พลังจากการดท่ีคิโนะโมะโตะ ซากุระใชตอสูแสดงให

เห็นเปนอยางดีถึงแนวคิดเรื่องธรรมชาติ เพราะมีการดท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและปรากฏการณทาง

ธรรมชาติตางๆ เปนจํานวนมาก การใชการดเหลานั้นในการตอสูก็เหมือนกับการแสดงใหเห็นถึงพลัง

อํานาจของธรรมชาติและการพ่ึงพากันของมนุษยและธรรมชาติ การดเหลานี้ตองใชใหเปนและใชให

ถูกจุดประสงคจึงจะสามารถเอาชนะคูตอสูได 

 

 
ภาพท่ี 20 การด the firey, the watery, the windy และ the wood 

ในแอนิเมชันเรื่อง Cardcaptor Sakura 

ท่ีมา : https://ccsakura.fandom.com/wiki/Clow_Cards 

 

แอนิเมชันเรื่อง Nagi no Asukara มีท้ังมนุษยท่ีอาศัยอยูบนพ้ืนดิน และท่ีอาศัยอยูใตสมุทร 

ชาวสมุทรท่ีอาศัยอยูท่ีเมืองใตบาดาล ทําใหเห็นวามนุษยสามารถใชชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติได 

 

 
ภาพท่ี 21 เมืองใตน้ําท่ีชาวสมุทรอาศัยอยูในแอนิเมชันเรื่อง Nagi no Asukara 
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3. แนวค ิดเกี่ยวกับความสะอาด 

ความสะอาดเปนหลักใหญท่ีสําคัญของศาสนาชินโตอีกหลักหนึ่ง เห็นไดจากในบันทึกโคะจิกิท่ี

มีการกลาวถึงความสะอาดไว เชน เทพอิสะนะกิท่ีชําระลางรางกายใหสะอาดหลังจากเยือนดินแดน

มรณะ ลูกหลานรุนตอมาและคนญี่ปุนจึงตองชําระลางรางกายและใหความสําคัญกับความสะอาด

เชนเดียวกัน 

ในสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิอยางศาลเจา เรามักจะเห็นบอน้ําลางมือท่ีเรียกวา “โชซุยะ” (手水舎; 

Chozuya) ต้ังอยูในพ้ืนท่ีบริเวณใกลเคียง บอน้ํานั้นมีไวเพ่ือใหผู ท่ี เดินทางมาศาลเจาไดลางมือและ 

ลางปากใหสะอาดกอนท่ีจะเขาไปสักการะเทพเจา ธรรมเนียมเชนนี้ถือเปนการชําระลางสิ่งสกปรกให

สะอาดและบริสุทธ์ิท้ังรางกายและจิตใจ เพราะในศาสนาชินโตความสกปรกอาจหมายความไดถึง 

“บาป” การชําระลางรางกายใหสะอาดจึงหมายถึงการชําระลางจิตใจท่ีปนเปอนไปดวยมลทินให

กลับมาสะอาดบริสุทธ์ิอีกครั้ง 

 

 
ภาพท่ี 22 โชซุยะ บอน้ําลางมือบริเวณศาลเจา 

ท่ีมา : https://jpninfo.com/37704/shrines-chozuya 

 

ตัวอยางเร ื่องความสะอาดที่ปร ากฏ ในแอนิเมช ันญี่ปุน 

ในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง Princess Mononoke ใจกลางของปาของเทพแหงพงไพรนั้นมี

บอน้ําศักด์ิสิทธ์ิอยู เม่ือมองในแงของศาสนาชินโตเก่ียวกับแนวคิดเรื่องความสะอาด บอน้ํา ศักด์ิสิทธ์ิ

แหงนี้เปนสถานท่ีชําระลางรางกายและจิตใจใหบริสุทธ์ิ ดังท่ีอะชิทะกะ  ตัวเอกของเรื่องไดแชน้ําใน  

บอน้ําศักด์ิสิทธ์ิแหงนี้เพ่ือชําระลางคําสาปรายออกจากตัว 
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ภาพท่ี 23 บอน้ําศักด์ิสิทธ์ิใจกลางปาของเทพแหงพงไพร 

 

 
ภาพท่ี 24 อะชิทะกะเจ็บปวดจากแขนท่ีโดนคําสาป 

 

 
ภาพท่ี 25 อะชิทะกะนําแขนขางท่ีโดนคําสาปแชในบอน้ําศักด์ิสิทธ์ิ 
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เชนเดียวกับฉากหนึ่งในเรื่อง Spirited Away เปนฉากในโรงอาบน้ําท่ีมีแขกมาใชบริการ แขก

ท่ีวานั้นรูปรางหนาตานาเกลียด เนื้อตัวเต็มไปดวยโคลนสกปรกท่ีสงกลิ่นเหม็นไปท่ัวทุกท่ี แตภายหลัง

จากการชําระลางรางกายแลวกลับกลายเปนวา แขกท่ีทุกคนไมไดเต็มใจตอนรับนั้น แทจริงแลวเปน

เทพแมน้ําท่ีเปรอะเปอนไปดวยขยะและสิ่งสกปรก การมาท่ีโรงอาบน้ําครั้งนี้จึงเปนการชําระลางท้ัง

รางกายและจิตใจเพ่ือคืนความบริสุทธและตัวตนของตัวเอง 

 

 
ภาพท่ี 26 เทพแมน้ําท่ีเปรอะเปอนไปดวยโคลนสกปรก 

 

 
ภาพท่ี 27 เทพแมน้ําท่ีตัวเปอนโคลนมาใชบริการท่ีโรงอาบน้ํา 
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ภาพท่ี 28 เทพแมน้ําหลังชําระลางสิ่งสกปรกออกจากรางกาย 

 

ในศาสนาชินโต ความสะอาดเปนสิ่งสําคัญ ดังนั้นในแอนิเมชันญี่ปุนหลายๆ เรื่องมักปรากฏ

ฉากอาบน้ําของตัวละครและการไปบอน้ํารอนหรือออนเซ็นใหเห็นอยูบอยครั้ง แสดงใหเห็นวาความ

สะอาดเปนสิ่งสําคัญท่ีไมอาจละเลยได 

 

 
ภาพท่ี 29 ฉากหองอาบน้ําในแอนิเมชันเรื่อง Toaru Kagaku no Railgun 

 

 
ภาพท่ี 30 ฉากหองอาบน้ําในแอนิเมชันเรื่อง High School Fleet 
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ภาพท่ี 31 การแชบอน้ํารอนในแอนิเมชันเรื่อง Hanasaku Iroha 

 

 
ภาพท่ี 32 การแชบอน้ํารอนในแอนิเมชันเรื่อง Hyouka 

 

นอกจากแนวคิดท่ีกลาวไปขางตนท้ังสามแนวคิดแลว แนวคิดเก่ียวกับความกลาหาญ แมจะ

ไมไดโดดเดนเทาแนวคิดท่ีกลาวไปกอนหนาแตก็สามารถพบไดบอยครั้งในแอนิเมชันญี่ปุนเชนกัน    

ไมวาแอนิเมชันนั้นจะเปนเนื้อเรื่องเก่ียวกับผูกลาโดยตรง หรือเปนเนื้อเรื่องประเภทอ่ืนก็ยังคงพบ

แนวคิดเก่ียวกับความกลาหาญสอดแทรกอยูเสมอ 

 

แนวค ิดเกี่ยวกับความกลาหาญ 

คนญี่ปุนมีความรักชาติและเชื่อวาวิญญาณของผู ท่ี อุทิศชีวิตใหชาตินั้นจะไดรับการยกยอง 

ทหารญี่ปุนจึงรบดวยความกลาหาญ และทําใหคนญี่ปุนเปนคนรักชาติและบรรพบุรุษ 

ในแอนิเมชันญี่ปุน ไมวาจะเปนเนื้อเรื่องเก่ียวกับผูกลาโดยตรง หรือเปนเนื้อเรื่องประเภทอ่ืนก็

มักจะมีตัวละครท่ีมีลักษณะนิสัยกลาหาญอยูในแทบทุกเรื่อง และเม่ือตัวละครนั้นๆ ไดกระทํา
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เหตุการณบางอยางท่ีแสดงถึงความกลาหาญ มักจะไดรับความยกยองนับถือและไดรับคําชื่นชมเปนสิ่ง

ตอบแทนเสมอ สะทอนใหเห็นแนวคิดเรื่องความกลาหาญในชินโตไดอยางชัดเจน 

 

ตัวอยางความกลาหาญที่พบไดในแอนิเมช ันญี่ปุน 

แอนิเมชันเรื่อง Sword Art Online มีเนื้อเรื่องท่ีตองตอสู กับเหลามอนสเตอร ทําให

แอนิเมชันเรื่องนี้มีฉากตอสูท่ีแสดงถึงความกลาหาญไดเปนอยางดี 

 

 
ภาพท่ี 33 คิริโตะและอาสึนะ รวมกันตอสูกับมอนสเตอรดวยความกลาหาญ 

 

 ในแอนิเมชันเรื่อง Attack on Titan แสดงใหเห็นถึงความกลาหาญไดเปนอยางดี เชน ฉากท่ี

เอเลน เยเกอร ไปชวยเหลือ มิคาสะ แอคเคอรแมน ท่ีถูกคนรายจับตัวไป โดยท่ีเอเลนไปชวยเดินทาง

ไปชวยเหลือมิคาสะดวยตัวคนเดียว และในตอนนั้นท้ังคูยังคงเปนเพียงแคเด็ก แตถึงแมจะเปนเพียงแค

เด็กท่ีอายุยังนอย แตความต้ังใจแนวแนท่ีตองการจะชวยเหลือผูอ่ืนของเอเลนก็แสดงใหเห็นถึงจิตใจท่ี

เต็มเปยวไปดวยความกลาหาญไดอยางชัดเจน 

 เชนเดียวกับอีกฉากหนึ่งในเรื่องตอนท่ีท้ังคูเติบโตขึ้นแลว สถานการณในตอนนั้นกําลังย่ําแย

และสิ้นหวังถึงขีดสุด แตเอเลนก็ฮึดสูขึ้นมาได ลุกขึ้นเผชิญหนาและชกไททันท่ีอยูตรงหนาดวยมือเปลา 
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ภาพท่ี 34 เอเลนท่ียังเปนเด็กมาชวยเหลือมิคาสะดวยตัวคนเดียว 

 

 
ภาพท่ี 35 เอเลนชกไททันดวยมือเปลาเพ่ือปกปองมิคาสะ 

 

เพ่ือใหกลมกลืนกับมนุษย สิ่งมีชีวิตท่ีอยูไดดวยการกินมนุษยเปนอาหารอยาง “กูล” ตองอยู

อยางหลบซอนและปกปดตัวตนท่ีแทจริงของตัวเองเพ่ือไมใหถูกฆา แตเม่ือความลับท่ีปกปดไวถูกลวงรู

เขาจึงจําเปนท่ีจะตองลุกขึ้นสู ดังเชนเรียวโกะท่ีลุกขึ้นตอสูอยางกลาหาญเพ่ือท่ีจะปกปองลูกสาว 

  

 
ภาพท่ี 36 เรียวโกะในเรื่อง Tokyo Ghoul ตอสูเพ่ือปกปองลูกสาว 
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 ทามกลางสถานการณท่ีกดดันและเกมการแขงขันท่ีเดิมพันกันดวยชีวิตเพ่ือหาผูชนะเพียงหนึ่ง

เดียวท่ีจะไดรับรางวัลท่ีใชในการตอลมหายใจ อิการาชิ กันตะท่ีกําลังจะชนะการแขงขันกลับเลือกท่ีจะ

ท้ิงโอกาสนี้ไปเพ่ือเลือกท่ีจะชวยชิโระจากอันตราย เปนฉากในเรื่อง Deadman Wonderland ท่ี

แสดงใหเห็นถึงการตัดสินใจอยางเด็ดเด่ียวและกลาหาญไดอยางนาชื่นชม  

 

 
ภาพท่ี 37 กันตะท่ีกําลังชวยชิโระจากอันตราย 

 

 ในฉากจบของแอนิเมชันเรื่อง Soul Eater มากะ อัลบารน สามารถเอาชนะ คิชิน อาชูราได

เพียงการตอยแคครั้งเดียว โดยมือขางท่ีมากะใชตอยคิชินนั้นไดกํากระดาษท่ีเขียนคําวากลาหาญไว สื่อ

ใหเห็นวาหากเรามีความกลาหาญเราก็จะสามารถเอาชนะอุปสรรคท่ีอยูขางหนาได แตถาหากเรามัว

แตกังวล ไมม่ันใจท่ีจะทํา ผลก็จะออกมาไมดีและนาผิดหวังเพราะไมไดทําอยางเต็มท่ีตามท่ีใจตองการ 

 

 
ภาพท่ี 38 มากะ ถือกระดาษท่ีมีคําวากลาหาญ 
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ภาพท่ี 39 มากะตอยคิชินโดยท่ีกํากระดาษคําวากลาหาญไวในมือ 

 

ในแอนิเมชันเรื่อง Nagi no Asukara มีฉากท่ี มุไคโด มานากะ แสดงถึงความเสียสละอยาง

กลาหาญ โดยยอมแลกเปลี่ยนใหตนเปนเครื่องสังเวยแทนอาคาริ 

 

 
ภาพท่ี 40 มานากะท่ีนอนหลับใหลอยูบนแทนสังเวย 
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 Mahou Shoujo Madoka Magica เปนแอนิเมชันเก่ียวกับการทําสัญญาเปนสาวนอย    

เวทมนตรเพ่ือแลกกับความปรารถนาท่ีตองการ โดยมีหนาท่ีปราบเหลาแมมด ในฉากสูกับแมมดครั้ง

ใหญ อาเคมิ โฮมุระ  เปนสาวนอยเวทมนตรเพียงคนเดียวท่ีเหลืออยู  แตโฮมุระก็ไมหวาดหว่ัน 

เตรียมการทุกอยางและตอสูกับแมมดดวยตัวคนเดียวอยางกลาหาญ 

 

 
ภาพท่ี 41 โฮมุระ ตอสูกับแมมดดวยตัวคนเดียว 
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บทที่ 3 

ค ุณค าของการนําเสนอแนวค ิดช ินโตผานการ ตูนญี่ปุน 

 

ปจจุบันวัฒนธรรมเกาแกในบางสังคมเริ่มเลือนหายไปตามกาลเวลา ในขณะท่ีการศึกษา 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกลับเจริญกาวไกลมากขึ้น  คนรุนใหมบางสวนลืมเลือนวัฒนธรรมด้ังเดิม

เหลานั้นไป บางสวนไมแมแตจะรูจักวัฒนธรรมเหลานั้นมากอนเลย เชนเดียวกับญี่ปุน ซ่ึงเปนอีก

ประเทศท่ีพัฒนาไดอยางรวดเร็ว เทคโนโลยีมีความกาวหนาสูง อีกท้ังยังมีอิสระในการเลือกนับถือ

ศาสนา ทําใหศาสนาชินโตท่ีเปนวัฒนธรรมเกาแกของญี่ปุนคอยๆ เสื่อมความนิยมลง จึงตองหาวิธี

ดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมตางๆ ไมใหเลือนหายไปตามกาลเวลา ซ่ึงการดํารงไว ซ่ึงวัฒนธรรมเหลานั้น

สามารถทําไดหลากหลายวิธีดวยกัน การใชสื่อเปนชองทางในการเผยแพรวัฒนธรรมก็เปนอีกหนึ่งวิธีท่ี

ไดรับความนิยมอยางมาก หากจะยกตัวอยางใหเห็นไดอยางชัดเจน ก็คงจะเปนการใชการตูนญี่ปุนเปน

สื่อกลาง 

การตูนคงเปนอีกหนึ่งสิ่งท่ีคนสวนใหญจะนึกถึงหากพูดถึงประเทศญี่ปุน เนื่องจากการตูน

ญี่ปุนมีความโดดเดนและมีชื่อเสียงมาก เปนสื่อท่ีไดรับความนิยมสูงจากหลายประเทศท่ัวโลก ไมวาจะ

ในรูปแบบของแอนิเมชันท่ีเรียกกันวา “อนิเมะ” (アニメ; Anime) หรือหนังสือการตูนท่ีรูจักกันใน

ชื่อ “มังหงะ” (漫画; Manga) ก็คงกลาวไดวาเปนสิ่งท่ีสรางความบันเทิงอยางมากใหกับผู ท่ีไดรับชม 

ดวยเนื้อหาการตูนท่ีหลากหลาย ความสมจริงหรือเหนือจินตนาการ ฉากของเรื่อง ตัวละคร เพลง

ประกอบ หรือแมกระท่ังลายเสนของผูวาดลวนแตเปนสิ่งท่ีชวยดึงดูดความสนใจและสรางความบันเทิง

ใหกับผูชมท้ังสิ้น นอกจากความสนุกสนานท่ีไดรับแลว ยังแฝงไปดวยขอคิดมากมายท่ีสามารถนําไป

ปรับใชในชีวิตประจําวันไดดวยเชนกัน อีกท้ังยังไดเรียนรูวัฒนธรรมของญี่ปุนผานการตูนเหลานั้นอีก

ดวย  

การนําวัฒนธรรมของญี่ปุนสอดแทรกเขาไปในการตูนก็จะชวยทําใหผูชมหลากหลายเชื้อชาติ

รวมถึงญี่ปุนเองไดเรียนรูวัฒนธรรมของญี่ปุนมากขึ้น ไมวาจะเปนประเพณี วิถีชี วิต อาหาร การแตง

กาย ภาษา ซ่ึงถาหากมองใหลึกลงไป การตูนญี่ปุนสวนใหญท่ีสอดแทรกไปดวยวัฒนธรรมนั้น มี

รากฐานแนวคิดมาจากชินโต แมในปจจุบันคนญี่ปุนจะปฏิเสธและถอยหางจากชินโตจนแทบจะเลือน

หายไปจากความทรงจํา แตปฏิเสธไมไดเลยวาหลักแนวคิดชินโตนั้นมันฝงรากลึกลงไปในจิตใจของคน

ญี่ปุนเสียแลว ในวันปใหมคนญี่ปุนก็ยังคงไปไหวพระขอพร ตอนสอบก็ยังขอพรใหโชคดี อีกท้ังยังคงมี
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การไปสักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีศาลเจา เพราะฉะนั้นในปจจุบันเราจึงยังสามารถพบเจอวัฒนธรรมเกาแก

ตามหลักแนวคิดชินโตนี้ไดตามสื่อแอนิเมชันไดเชนกัน เชน ในวันทะนะบะตะที่คนญ่ีปุ่นจะเขียนคํา

อธิษฐานหรือความตัง้ใจของตนลงบนกระดาษ แขวนบนก่ิงไม้ไผ่เพื่อขอพรจากดวงดาว เทศกาลนี ้

เรายงัคงสามารถพบเจอได้ในแอนิเมชัน นอกจากนีย้ัง มีคนหลากหลายเช่ือชาติร่วมเขียนความ

ปรารถนาของตนเองในปีนัน้ๆลงบนส่ือโซเชียลมีเดียเช่นกนั ทําใหเห็นวาเม่ือวัฒนธรรมท่ีมาจากหลัก

แนวคิดชินโตเหลานั้นปรากฏสูสายตาผูรับชมโดยเฉพาะคนญี่ปุนรุนใหมและคนชนชาติอ่ืนๆ ยอมเกิด

ความสงสัยและความสนใจจนนําไปสูการคนควาหาขอมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมนั้นๆ จนเกิดเปนการ

เผยแพรและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกันขึ้น และอาจตอยอดไปถึงการคนหาขอมูลเก่ียวกับ

ชินโต  ทําใหชินโตไดเปนท่ีรู จักมากขึ้น  ซ่ึงป จจุบัน มีหนัง สือหรือบทความท้ังภา ษาไทยและ

ภาษาตางประเทศท่ีมีการพูดถึงชินโตจํานวนมาก ถือเปนการดีท่ีจะไดชวยใหผูอานไดเรียนรูและเขาใจ

ถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณีของคนญี่ปุนในสมัยกอนท่ียังคงตกทอดมาถึงคนญี่ปุนยุค

ปจจุบัน อีกท้ังยังเปนการใหผูอานไดเรียนรูถึงวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนๆ และสามารถนําไปเลาให

ผูอ่ืนฟง หรือศึกษาหาขอมูลตอเพ่ือดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาเหลานี้ 

 

 
ภาพท่ี 42 เทศกาลทะนะบะตะของญี่ปุน 
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ภาพท่ี 43 เทศกาลทะนะบะตะในแอนิเมชันญี่ปุน 

 

 
ภาพท่ี 44 เทศกาลทะนะบะตะบนทวิตเตอร 
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ภาพท่ี 45 หนังสือ Shinto The Kami Way 

ท่ีมา : https://www.goodreads.com/book/show/194852.Shinto 

 

 
ภาพท่ี 46 หนังสือ Shinto A Celebration of Life 

ท่ีมา : https://amzn.to/2W872ES 
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ภาพท่ี 47 หนังสือศาสนาเปรียบเทียบ ท่ีมีการกลาวถึงศาสนาชินโตขางในเลม 

ท่ีมา : https://bit.ly/2vnxn62 

 

  หนึ่งแนวคิดหลักท่ีโดดเดนของชินโต คือ แนวคิดเรื่องธรรมชาติ ต้ังแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน

ธรรมชาติก็ยังเปนอีกหนึ่งสิ่งท่ีคนญี่ปุนใหความสําคัญอยูเสมอ แอนิเมชันสวนใหญมีฉากธรรมชาติท่ี

สวยงาม สมจริงและตรึงตาตรึงใจเพ่ือทําใหผูชมไดเห็นถึงความงดงามของธรรมชาติและตระหนักไดวา

บนโลกเรานี้ธรรมชาติมีความสําคัญมากเพียงใด ธรรมชาติเปนผู ให เปนผูรักษา  แตในขณะเดียวกัน 

ธรรมชาติก็สามารถเปนผูทําลายไดเชนกัน ชินโตเชื่อวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เราไมไดแยก

จากกันและไมมีใครมีอํานาจเหนือกวา ดังนั้นเราทุกคนตองชวยกันดูแลรักษาและเห็นความสําคัญของ

ธรรมชาติ รูจักพ่ึงพาอาศัย ไมเบียดเบียนกัน เพราะนั่นหมายความวาเราไดปกปองดูแล รักษาและเห็น

คุณคาของชีวิตเราเองดวย 

 แอนิเมชันจํานวนมากโดยเฉพาะเนื้อเรื่องเก่ียวกับภูติ ผี ปศาจ และเทพเจามักจะเห็นวามีสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิหรือวิญญาณสถิตอยูในธรรมชาติรอบตัวตามหลักแนวคิดชินโตเสมอ การท่ีแอนิเมชัน

เหลานั้นนําเสนอภาพแบบนี้มีสวนชวยทําใหผูชมเกิดความคิดท่ีวา ไมใชเพียงแคมนุษย แตธรรมชาติ

รอบตัวเรานั้นก็ลวนแลวแตมีชีวิต มีจิตวิญญาณและมีหัวใจดวยกันท้ังสิ้น การทําลายธรรมชาติก็

เปรียบด่ังการทําลายชีวิต ทําลายหัวใจของเขา  ผลกระทบท่ีตามมาก็ไมคุมคา กับการกระทําท่ีไมดี

เหลานั้นดวย ดังนั้นการนําเสนอแนวคิดของชินโตเรื่องธรรมชาติผานแอนิเมชันญี่ปุนจึงมีสวนชวยใน

การปลูกฝงจิตสํานึกของมนุษยใหตระหนักถึงความสําคัญของธรรมชาติไดเปนอยางดี 
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  นอกจากนี้แอนิเมชันญี่ปุนท่ีมีการนําเสนอแนวคิดชินโตนั้น มีสวนชวยในการกระตุน

เศรษฐกิจของประเทศญี่ปุนอีกดวย เชน สถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิอยางศาลเจาซ่ึงพบไดบอยในแอนิเมชันญี่ปุน 

ภาพความสวยงามและดูศักด์ิสิทธ์ิในการตูนทําใหผูชมเกิดความรูสึกตองการท่ีจะมาเท่ียวชมและมา

สักการะบูชา สงผลใหในบริเวณศาลเจาไมไดมีเพียงแคคนญี่ปุนท่ีมาสักการะบูชาเทพเจา แตยังพบคน

หลากหลายชนชาติมาทําความเคารพและขอพรในสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิแหงนี้ อีกดวย ทําใหศาสนสถาน

ของชินโตอยางศาลเจาไดรับการทํานุบํารุงอยูเสมอ 

 

 
ภาพท่ี 48 นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวศาลเจาเมจิ 

https://matcha-jp.com/th/1215 

 

 จากแนวคิดเรื่องการนับถือเทพเจา ทําใหเกิดวัตถุยึดเหนี่ยวจิตใจอยางเครื่องรางขึ้น เรา

สามารถพบตัวละครในแอนิเมชันพกพาเครื่องรางเพ่ือความโชคดีในเรื่องตางๆ อยูบอยๆ เครื่องราง

เหลานั้นมีลักษณะท่ีสวยงาม นารัก และมีขนาดเล็ก พกพาไดสะดวก ทําใหวัตถุ ท่ีแสดงถึงความเปน

ชินโตนี้ไดรับความนิยมเปนอยางมาก ซ่ึงภายในบริเวณศาลเจาก็มีเครื่องรางขายใหได ซ้ือไวพกติดตัว

หรือเปนของฝากกลับไปดวยเชนกัน เครื่องรางบางอันมีการนําตัวละครในแอนิเมชันมาทําเปน

ลวดลายบนนั้น ดึงดูดใหแฟนการตูนเรื่องนั้นๆ ไดจับจายใชสอยเพ่ือใหมีไวในครอบครอง 
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ภาพท่ี 49 เครื่องรางท่ีขายในศาลเจาญี่ปุน 

ท่ีมา : https://bit.ly/2GHB117 

 

 
ภาพท่ี 50 เครื่องรางญี่ปุนจากแอนิเมชันเรื่อง Just Because! 

 

 
ภาพท่ี 51 เครื่องรางท่ีมีลวดลายจากแอนิเมชัน 

ท่ีมา : https://ichigojapan.jp/deepjapan/omamori 

https://akibatan.com/2010/01/anime-lucky-charm/ 
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ภาพท่ี 52 การพรีออเดอรเครื่องรางผานชองทางออนไลน 

 

 สําหรับฉากสถานท่ีธรรมชาติตางๆ ในแอนิเมชันก็ทําออกมาไดสวยงามและสมจริง ดึงดูดให

ผูชมเกิดความรูสึกตองการเดินทางมาสัมผัสความงดงามดวยตาตนเอง แฟนการตูนบางคนก็มีการ

วางแผนทองเท่ียวตามรอยสถานท่ีตางๆ ในการตูน นักทองเท่ียวท่ีเขามาเท่ียวในประเทศญี่ปุนจึงมี

จํานวนเพ่ิมมากขึ้น เม่ือมีนักทองเท่ียวเขามาในประเทศมากขึ้น เศรษฐกิจของญี่ปุนก็ขยับเพ่ิมขึ้นจาก

เดิม นอกจากนี้นักทองเท่ียวก็จะสามารถเรียนรูวัฒนธรรมตางๆ ของญี่ปุนไปพรอมๆ กับการชื่นชมวิว

ทิวทัศนของธรรมชาติท่ีงดงามอีกดวย เชน ศาลเจาอามะกาซากิเอบิสึ เมืองอามะกาซากิ จังหวัด  

เฮียวโงะ ไดจัดโปรแกรมใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเปนแฟนภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง Your 

Name ไดลองสวมชุดมิโกะพรอมเผยแพรวัฒนธรรมญี่ปุนไปในตัว 
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ภาพท่ี 53 ฉากมิโกะทําพิธีในภาพยนตรแอนิเมชันเรื่อง Your Name 

ท่ีมา : https://bit.ly/2vmEqfq 

 

 
ภาพท่ี 54 นักทองเท่ียวสวมใสชุดมิโกะ 

ท่ีมา : https://bit.ly/2vmEqfq 

 

 นอกจากสถานท่ีท่ีสวยงามแลว ฉากงานเทศกาลตางๆ ในแอนิเมชันก็เปนสิ่งท่ีดึงดูดให

นักทองเท่ียวสนใจเขามาทองเท่ียวในประเทศญี่ปุนเชนกัน เปนการเปดประสบการณการรวมงาน

เทศกาลของตางชนชาติ อีกท้ังยังไดเพลิดเพลินไปกับวัฒนธรรมแปลกใหมท่ีไมเคยไดสัมผัส ซ่ึงในชวง

เทศกาลตางๆ นี้เปนชวงท่ีมีนักทองเท่ียวคอนขางเยอะ จึงทําใหเกิดการกระตุนเศรษฐกิจญี่ปุนใหเพ่ิม

สูงขึ้นไปอีก 
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ภาพท่ี 55 เทศกาลฮะนะมิในแอนิเมชันเรื่อง Amaama to Inazuma 

 

 

ภาพท่ี 56 เทศกาลฮะนะมิท่ีเต็มไปดวยนักทองเท่ียว 

ท่ีมา : http://www.ทัวรญี่ปุน.net/m/เทศกาลฮานามิ-hanami-festival/   
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บทที่ 4 

สร ุปผลการศ ึกษา 

 

 จากการศึกษาเพ่ือหาแนวคิดท่ีโดดเดนของชินโตท่ีปรากฏในการตูนญี่ปุนเปนสวนใหญและ

เพ่ือหาคุณคาของการนําแนวคิดชินโตมาสอดแทรกในการตูนญี่ปุน ผานการตูนญี่ปุนในรูปแบบ

แอนิเมชัน ไดผลสรุปการศึกษา ดังนี้ 

 ชินโตเปนวัฒนธรรมด้ังเดิมของญี่ปุนท่ีมีหลักแนวคิดหลายประการ โดยแนวคิดท่ีโดดเดนมี

แนวคิดเก่ียวกับเทพเจา แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติ และแนวคิดเก่ียวกับความสะอาด ซ่ึงท้ังสาม

แนวคิดนี้ตางมีความเก่ียวเนื่องซ่ึงกันและกัน 

แนวคิดเรื่องเทพเจาเริ่มต้ังแตความเชื่อเรื่องการสรางเกาะญี่ปุน รวมถึงสรรพสิ่งท้ังหลายบน

เกาะท่ีเชื่อวาเทพเจาเปนผูสราง เพราะฉะนั้นทุกสิ่งทุกอยางรวมถึงธรรมชาติลวนเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ทุก

สรรพสิ่งมีเทพเจาสถิตอยู ความเชื่อนี้สงผลใหเกิดแนวคิดเรื่องธรรมชาติตามมา ชินโตเคารพและรัก

ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติมีเทพเจา การเคารพเทพเจา รางกายและจิตใจตองสะอาดบริสุทธ์ิ ตอง

ชําระลางรางกายใหสะอาดเหมือนท่ีเทพอิสะนะกิชําระรางกายหลังเยือนดินแดนมรณะ ความสกปรก

เปรียบไดดังบาป ดังนั้นการทําความสะอาดนี้จึงถือเปนทําความสะอาดท้ังรางกายและจิตใจ 

ชินโตดํารงอยูมาไดเรื่อยๆ จนกลายเปนศาสนาประจําชาติ แตเพราะสงคราม การพัฒนา

ประเทศและความเจริญกาวไกลทางดานเทคโนโลยี ชินโตจึงถูกถอดออกจากการเปนศาสนาประจํา

ชาติและคอยๆ เริ่มเสื่อมลง แตศาสนสถานชินโตอยางศาลเจายังคงมีอยูจนถึงปจจุบัน รวมถึง

พฤติกรรมและประเพณีหลายๆ อยางท่ีสะทอนใหเห็นวา แมชินโตจะเสื่อมสลายลงในฐานะศาสนา แต

หลักชินโตก็ฝงรากลึกลงไปในจิตใจของคนญี่ปุนแลว ส่ือท่ีในปจจุบันมีบทบาทตอวิถีชี วิตของคนเรา

เปนอยางมาก ก็มีสวนชวยในการเผยแพรและดํารงรักษาไวซ่ึงวัฒนธรรมเดิมอยางชินโต โดยเฉพาะสื่อ

อยางการตูนญี่ปุน 

เนื้อเรื่องท่ีหลากหลาย ตัวละครท่ีมีเอกลักษณ ฉากของเรื่องท่ีนาประทับใจ และบทเพลงท่ี

เขาถึงอารมณ ท้ังหมดลวนเปนสวนท่ีทําใหการตูนญี่ปุนไดรับความนิยมไปท่ัวโลก ความนิยมเหลานั้น

ทําใหวัฒนธรรมของญี่ปุนท้ังวิถีชี วิต อาหาร เครื่องแตงกาย และภาษาถูกเผยแพรออกไปอยาง

กวางขวาง คนหลากหลายเชื้อชาติใหความสนใจและเริ่มศึกษาวัฒนธรรมตางๆ ของญี่ปุน และเม่ือ

มองดูการตูนญี่ปุนเหลานั้นใหลึกขึ้นจะพบวามีหลักคิดของชินโตแฝงอยูมากมาย  
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เนื่องจากเปนแนวคิดหลักท่ีโดดเดน จึงมักพบแนวคิดเก่ียวกับเทพเจา แนวคิดเก่ียวกับ

ธรรมชาติและแนวคิดเก่ียวกับความสะอาดในการตูนญี่ปุนหลายเรื่อง นอกจากนี้ยังพบแนวคิดเก่ียวกับ

ความกลาหาญไดแทบทุกเรื่องในการตูนญี่ปุน ถึงแมวาความกลาหาญจะไมใชแนวคิดท่ีโดดเดนเทา

สามแนวคิดกอนหนาก็ตาม 

ในชินโต เทพเจาถือเปนสิ่งท่ีควรเคารพบูชา เพราะเปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีใหกําเนิดประเทศและ

ทุกสรรพสิ่งบนเกาะญี่ปุน เทพเจาท่ีนับถือจะมีจํานวนก่ีองคก็ได เพราะคนญี่ปุนถือวาเทพเจาแตละ

องคมีลักษณะพิเศษท่ีแตกตางกันและมีความศักด์ิสิทธ์ิเฉพาะเรื่อง ดังนั้นการบูชาเทพเจาแตละองคจึง

ขึ้นอยูความปรารถนาในชวงเวลานั้นๆ 

แนวคิดเก่ียวกับเทพเจามักจะพบไดบอยในการตูนท่ีเก่ียวกับภูติ ผี ปศาจและเทพเจา เพราะ

เปนเรื่องเก่ียวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและวิญญาณ บางเรื่องมีตัวละครท่ีใชชื่อเทพเจา ท่ีมีนับถือกันท่ัวไปจริงๆ 

เชน ในแอนิเมชันเรื่อง Noragami มีตัวละครท่ีเปนเทพเจาเทนจิน เทพเจาเอบิซุ และเทพเจา         

บิชามอน ซ่ึงท้ังสามเปนเทพท่ีคนญี่ปุนนับถือกันจริง ถึงแมวาในแอนิเมชันจะออกแบบตัวละครมาให

แตกตางกับภาพจําของคนญี่ปุนก็ตาม สวนบางเรื่องก็เปนการสมมติตัวละครขึ้นมาแตยังคงใชหลัก

แนวคิดเรื่องเทพเจาของชินโตอยู เชน เทพโอยาชิโระในเรื่อง Higurashi no Naku Koro ni ชิชิกามิ 

เทพแหงพงไพร โมโร เทพหมาปา และโอคโกะโตะ เทพหมูปาในเรื่อง Princess Mononoke  

จากแนวคิดเรื่องเทพเจาท่ีวาทุกสิ่งทุกอยางไมวาจะมีชีวิตหรือไมมีชี วิตลวนแลวแตมีเทพเจา

สถิตอยู เชนเดียวกับธรรมชาติและปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเชื่อวามีเทพเจาอยู เชนกัน แนวคิดนี้

ทําใหเกิดเปนแนวคิดธรรมชาติขึ้น เนื่องจากธรรมชาติมีเทพเจาสถิตอยู ธรรมชาติจึงมีความศักด์ิสิทธ์ิ 

เราก็ควรท่ีจะเคารพธรรมชาติ และชวยกันดูแลรักษา เพราะเราเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติและมีความ

เทาเทียมกัน 

ในแอนิเมชันหลายๆ เรื่องมีแนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติแฝงไวเสมอ ฉากของเรื่องท่ีแสดงใหเห็น

ถึงความสวยงามของธรรมชาติ เนื้อเรื่องท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ประโยชน

และโทษท่ีไดรับจากการกระทําตางๆ ลวนแสดงใหเห็นถึงแนวคิดของธรรมชาติท่ีเราควรจะใสใจท้ังสิ้น 

ในเรื่องความสะอาด สําหรับชินโตถือเปนสิ่งสําคัญ การชําระลางรางกายจะทําใหเราสะอาด

ท้ังกายและใจ ความสกปรกอาจหมายความไดถึง “บาป” ดังนั้นการชําระลางรางกายนี้อาจหมายถึง

พิธีกรรมชําละลางจิตวิญญาณใหบริสุทธ์ิไดเชนกัน เพราะฉะนั้นบริเวณหนาศาลเจาจึงมักมีบอน้ําไวให

ผูท่ีมาศาลเจาไดลางมือ ลางปาก ทํารางกายและจิตใจใหสะอาดกอนท่ีจะเขาไปสักการะเทพเจา 
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ในแอนิเมชัน มีฉากท่ีแสดง ใหเห็นถึงแนวคิดเรื่องความสะอาดนี้  ท้ังในเรื่อง Princess 

Mononoke ท่ีมีบอน้ําศักด์ิสิทธ์ิอยูใจกลางปา และท่ีบอน้ํานั้นอะชิทะกะ ตัวเอกของเรื่องใชเปนท่ี

ชําระลางคําสาปท่ีติดตัวมา หรือในเรื่อง Spirited Away ท่ีเทพแมน้ําท่ีเปอนโคลนท้ังตัวและสงกลิ่น

เหม็นไปท่ัว เม่ือชําระลางรางกายและนําสิ่งสกปรกออกจากตัวหมดแลวจึงไดเห็นตัวตนจริงๆ ของเทพ

แมน้ํา 

นอกจากนี้ในแอมิเมชันยังมีฉากท่ีเปนหองอาบน้ําและบอน้ํารอนอยูบอยครั้ง เชน ฉากหอง

อาบน้ําในเรื่อง Toaru Kagaku no Railgun และเรื่อง High School Fleet ฉากบอน้ํารอนในเรื่อง 

Hanasaku Iroha และเรื่อง Hyouka ทําใหเห็นวา ต้ังแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน ญี่ปุนก็ยังคงให

ความสําคัญกับเรื่องความสะอาดมากอยูเสมอ 

แนวคิดท้ังสามท่ีกลาวไปขางตน ท้ังแนวคิดเรื่องเทพเจา แนวคิดเรื่องธรรมชาติ และแนวคิด

เรื่องความสะอาด เปนแนวคิดชินโตท่ีโดดเดนและพบมากในการตูนญี่ปุน นอกจากนี้  ความกลาหาญ 

แมจะไมไดเปนแนวคิดชินโตท่ีโดดเดน แตกลับพบไดบอยมากในการตูนญี่ปุน การตูนแทบทุกเรื่องจะมี

ตัวละครท่ีแสดงใหเห็นถึงการกระทําท่ีกลาหาญเสมอ และมักจะไดรับคําชื่นชมยินดีจากการกระทําท่ี      

กลาหาญเหลานั้น จุดนี้สะทอนใหเห็นถึงแนวคิดเรื่องความกลาหาญในชินโตท่ีเชื่อวา วิญญาณของผู ท่ี

อุทิศชีวิตใหชาตินั้นจะไดรับการยกยองไดเปนอยางดี 

มีแอนิเมชันจํานวนมากท่ีมีแนวคิดเรื่องความกลาหาญ เชน ในเรื่อง Sword Art Online 

เนื่องจากเปนเรื่องแนวตอสูกับมอนสเตอร ทําใหพบเห็นความกลาหาญจากเรื่องนี้ไดอยางงายดาย 

เรื่อง Attack on Titan ในฉากท่ีเอเลนชวยเหลือมิคาสะอยางไมหว่ันเกรง ในเรื่อง Tokyo Ghoul 

ฉากท่ีเรียวโกะผูเปนแมลุกขึ้นตอสูกับศัตรูอยางกลาหาญเพ่ือปกปองลูกสาวเพียงคนเดียวใหปลอดภัย 

หรือในเรื่องอ่ืนๆ ก็มีฉากความกลาหาญท้ังนั้น ซ่ึงเม่ือลองสังเกตดูแลว เหตุของการเกิดการกระทําท่ี

กลาหาญเหลานั้นลวนแลวแตเพ่ือเปนการปกปองคนท่ีรัก คนใกลชิด และคนในครอบครัวท้ังสิ้น 

การท่ีนําเสนอวัฒนธรรมเกาแกอยางชินโตผานการตูนญี่ปุน เปนวิธีท่ีมีสวนชวยในการ

เผยแพรวัฒนธรรมไดเปนอยางมาก เนื่องจากการตูนญี่ปุนเปนสิ่งท่ีมีชื่อเสียงโดงดังไปท่ัวโลก ทําให

วัฒนธรรมญี่ปุนท่ีนําเสนออยูในการตูนนั้นเปนท่ีรูจักมากขึ้น ผูชมท้ังคนญี่ปุนและจากหลากหลายเชื้อ

ชาติไดเรียนรูวิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณีด้ังเดิมของญี่ปุน และทําใหคนท่ัวโลกรูจัก

ชินโตมากยิ่งขึ้น โดยในปจจุบันมีเอกสารและบทความเก่ียวกับชินโตเปนจํานวนมาก ซ่ึงเอกสารเหลานี้
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จะชวยเผยแพรและสรางความเขาใจเก่ียวกับชินโตไดอยางละเอียดมากขึ้น การสรางการตูนท่ีแฝงไป

ดวยแนวคิดชินโต จึงมีสวนชวยในการเผยแพรและดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมเกาแกไมใหเลือนหายไป 

ดวยความท่ีมีแนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติท่ีมีเทพเจาและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิสถิตอยูในธรรมชาติ และ

ภาพธรรมชาติท่ีนําเสนอออกมาอยางสวยงามและมีความสมจริงมาก ทําใหผูชมไดตระหนักถึง

ความสําคัญของธรรมชาติ และชวยกันดูแลรักษาธรรมชาติท่ีมีชีวิตเหลานี้ใหดี การใหความสําคัญกับ

ธรรมชาติก็เหมือนเราใหความสําคัญกับตัวเราเองดวย เพราะชินโตเชื่อวามนุษยเราเปนสวนหนึ่งของ

ธรรมชาติ ไมอาจแยกจากกันได 

การเผยแพรแนวคิดชินโตผานทางการตูนญี่ปุน นอกจากจะเปนการทําใหไดเรียนรู  เผยแพร

และดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมเกาแกของญี่ปุน รวมถึงปลูกฝงจิตสํานึกใหเห็นความสําคัญของธรรมชาติแลว 

ยังมีสวนชวยกระตุนเศรษฐกินของญี่ปุนใหเพ่ิมมากขึ้นอีกดวย 

วัฒนธรรมเหลานั้นท่ีไดเผยแพรออกไป สรางความสนใจใหกับผู ท่ีไดรับชม การท่ีจะเขาถึง

วัฒนธรรมเหลานั้นไดอยางใกลชิดก็ตองเดินทางมาสัมผัสจริง นักทองเท่ียวบางสวนท่ีเขามาเท่ียวใน

ประเทศญี่ปุนมาจากการท่ีไดเห็นสถานท่ีและวัฒนธรรมท่ีงดงามจากการตูน ศาสนสถานของชินโต

อยางศาลเจา ก็มีนักทองเท่ียวเขามาเคารพสักการะไมขาดสาย มีการขายสินคา ท่ีมีความเปนชินโต

อยางเครื่องราง ซ่ึงมีท้ังเครื่องรางปกติและเครื่องรางท่ีมีลวดลายจากการตูน ดึงดูดใหแฟนการตูนเรื่อง

นั้นๆ ไดเปนอยางดี แฟนการตูนบางคนจัดทําแผนการเดินทางตามรอยสถานท่ีในการตูน รวมถึง

เดินทางมาทองเท่ียวในชวงเทศกาลของญี่ปุนตามท่ีเห็นไดจากการตูน จุดนี้ทําใหนักทองเท่ียวท่ีเขามา

ทองเท่ียวในญี่ปุนมีจํานวนมาก เปนผลใหเศรษฐกิจของญี่ปุนเจริญเติบโตขึ้น 
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