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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยเรื่องแนวคิดและทัศนคติต่ิความเป็นเพศจากรูปแบบของ Omegaverese  มี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาวะทางเพศจากรูปแบบของ Omegaverse รวมถึงวิเคราะห์และวิพากษ์

สาเหตุของการยอมรับรูปแบบของ Omegaverse ในเอเชีย โดยมีวิธีการศึกษาเก็บข้อมูลแบบทุติยภูมิ

จากสิ่งตีพิมพ์ เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์ (วิทยานิพนธ์) และอนิเตอร์เน็ตเกี่ยวกับปรัชญาความเชื่อที่มี

อิทธิพลต่อคนเอเชียตะวันออก และมกีารน าแนวคิดแฟมินิสม์หรือที่ในเมืองไทยเรียกกันว่า สตรีนิยม 

(Feminism) มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการศึกษาพบว่า ด้วยรูปแบบของโอเมก้าเวิร์ส (Omegaverse) ที่มีการแบ่งเพศรองเป็นอัลฟ่า 

เบต้า และโอเมก้าน้ัน สามารถท าความเข้าใจเรื่องเพศภาวะได้แม้จะเป็นสื่อประเภทรักร่วมเพศ 

(Homosexual) แบบชายรักชาย โดยลักษณะทางกายภาพของผู้เป็นโอเมก้านั้นจะแสดงถึงความเป็น

เพศภาวะหญิง  ในเชิงอุปมาถึงสิ่งที่ผู้หญิงได้พบเจอในสังคม ผ่านทางตวัละครชายที่เป็นโอเมก้าที่ถูก

ปฏิบัติเหมือนเป็นเพศหญิง และฐานะทางสังคมจะถูกตัดสินจากความเป็นเพศ ตามวาทกรรมความ

หลากหลายทางเพศของแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) 

และจากการศกึษายังพบอีกว่าศาสนาและความเชื่อมีอิทธิพลมากต่อความคิดและการด าเนินชีวิตของ

คนเอเชียตะวันออก โดยเฉพาะอิทธิพลความเชื่อจากตะวันตกและลัทธิขงจื่อที่ท าให้สังคมมีทัศนคติ
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ทางลบต่อความหลากหลายทางเพศ ท าให้เพศที่สามไม่ได้รับการยอมรับทั้งในสังคมและกฎหมาย โดย

คนเอเชียมองการรักเพศเดียวกัน (Homosexual) นั้นว่า “ผิดปกติ” หรือ “ผิดเพศ” ถึงแม้ว่าใน

ปัจจุบันจะมีการเปิดกว้างด้านความหลากหลายทางเพศ โดยมีอุตสาหกรรมสี่อเกิดขึ้นมากมายที่สื่อถึง

ความหลากหลายทางเพศไม่ว่าจะเป็นนิยาย มังหงะ การ์ตูน และเกม เป็นต้น แต่ในความเปิดกว้างนั้น

ก็ยังแฝงไว้ด้วยความคิดความเช่ือแบบเดิมๆ อยู่ คือหน้าที่ของความเป็นเพศชายที่ต้องมีความ

แข็งแกร่ง เป็นหัวหน้าครอบครัว และความเป็นหญิงที่ต้องอ่อนแอ บอบบาง และสิ่งทีส่ังคมมองว่าแย่

ที่สุดของการรักร่วมเพศก็คือการไม่มีทายาทสืบสกลุ แต่ทว่าด้วยรูปแบบของโอเมก้า ที่ผู้ชายสามารถ

ตั้งครรภ์ได้ รวมถึงการมีความเช่ือเรื่อง “คู่แห่งโชคชะตา” ที่เชื่อกันว่าเป็นลิขิตสวรรคไ์ม่สามารถขัด

ขืนได้ และเมื่อจับคู่กันแล้วจะไม่สามารถแยกจากหรือพัดพรากจากกันได้อีก ซึ่งเป็นรูปแบบของ

วรรณกรรมรักโรแมนติกในเอเชีย ท าให้รูปแบบของโอเมก้าเวิร์สเป็นที่ยอมรับในสังคมเอเชีย

ตะวันออกมากกว่าตะวันตก 
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บทน า 

1.ทีม่าและความส าคัญ 

 เรื่องเพศ เป็นพรมแดนที่มีเรือ่งซ้อนทับกันหลายอย่าง ทั้งสรีระร่างกาย  การแสดงพฤติกรรม 

อารมณ์ ความรู้สึก ความคิด และการให้คุณค่าและความหมายต่อสรีระและพฤติกรรมทางเพศ หรือกล่าว

ได้ว่า เรื่องเพศนั้นเป็นเรื่องที่เป็นทั้งสิ่งทีจ่ับต้องได้และจับต้องไม่ได ้แต่การศึกษาเรื่องเพศในทางวิชาการ

น้ันเป็นเรื่องใหม่เริ่มในช่วงศตวรรษที่ 19 ก่อนหน้านั้นภายใต้อิทธิพลของศาสนจักรเรื่องเพศจะไม่ถูก

กล่าวถึงในแวดวงวิชาการเพราะถูกมองว่าเป็นเรื่องของการสืบพันธ์ุหรือการสังวาส เป็นเรื่องต้องห้ามและ

เป็นบาปทางศาสนา (นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ,2557:2) 

 แตใ่นปจัจุบันจากการศึกษาเรื่องทางเพศพบว่ามีการกล่าวถึงการจ าแนกเพศเป็นเพศชาย หญิง

และเพศที่สาม ซึ่งการจ าแนกนีท้ าให้แนวคิดเรื่องเพศมีการแบ่งแยกเป็นเพศธรรมชาติและเพศที่ผิด

ธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกเอเชียตะวันออกที่มีแนวคิดอนุรักษ์นิยมนั้นมองผูท้ี่แสดงออกทาง

ความคดิและพฤติกรรมที่แปลกแยกว่า “ผิดปกต”ิ ท าให้การแสดงออกถึงภาวะทางเพศนั้นถูกสื่อสาร

ออกมาในรูปแบบของสื่อบันเทิงต่างๆ แทน ดังเช่น เกม นวนิยาย (Fiction) การ์ตูนญี่ปุน่หรือมังหงะ 

(Manga) เป็นต้น 

 นอกจากนี้สิ่งหนึ่งที่มีความโดดเด่นชัดเป็นการเฉพาะใน “มังหงะ” นั่นก็คือความคิดเชิงปรัชญา

บางอย่างที่แฝงซ่อนอยู่ในในเนื้อหา บางครั้งเลยเถิดจากศีลธรรมขั้นพื้นฐาน ถึงขั้นตั้งค าถามกับพระเจ้า

และจักรวาล หรือแม้กระทั่งเรื่อง “เซ็กซ”์ มังหงะก็หยิบเอามาพูดถึงได้อย่างนวลเนียน ไม่ลามกและล้ า

เส้นศีลธรรมจนถึงขั้นติดเรต (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ,์2550:7-8) 

สื่อบันเทิงแบบวรรณกรรมน้ีเขียนขึ้นน าเสนอเรื่องเพศในรูปแบบต่างๆ มากมาย โดยเรียกว่า โลก 

หรือ จักรวาลอ่ืน (Another Universe) ที่เรียกโดยย่อว่า AUs. (เอยู)  โดยในจักรวาลนั้นจะมีการก าหนด

วิถีชีวิต บรรยากาศ สภาพแวดล้อมและเงื่อนไขในการด าเนินชีวิต ซึ่งจะถูกเรียกว่าเวิร์ส (Verse) ต่างๆ 

เช่น จักรวาลแฮร์รี่ พ็อตเตอร์ หรือพ็อตเตอร์เวิร์ส (Potterverse) ที่กล่าวถึงโลกแห่งเวทย์มนตร ์พ่อมด
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แม่มด โรงเรียนสอนเวทย์มนตร ์อันมีอยู่แต่ในจินตนาการเท่านั้น กล่าวคอื เป็นอีกโลกหนึ่งในจินตนาการ

ของผู้เขียน  ทีส่ามารถน ามาใช้ต่อเติมจินตนาการให้กับผู้อ่านได้อีกด้วย 

 โลกคู่ขนาน จกัรวาลของผู้เขียนหรือ AUs. นั้นมีอยู่หลากหลายรูปแบบ โดยมีรูปแบบหนึ่งที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับการรักร่วมเพศ (Homosexual) และสอดแทรกเนื้อหาที่แสดงให้เห็นถึงการแสดงออกทาง

วาทกรรมเกี่ยวกับเพศภาวะและเพศสภาพ รวมถึงชนชั้นทางสังคมจากความเป็นเพศ ที่เรียกว่า “โอเมก้า

เวิร์ส”(Omegaverse)  

 โอเมก้าเวิร์ส (Omegaverse) เป็นรูปแบบของจักรวาลที่มีเอกลักษณ์ของการแบ่งแยกชนชั้น และ

เพศภาวะ ซึ่งในทางทฤษฏีแล้ว สามารถน ามาเป็นสมมติฐานเพ่ือเป็นบรรทัดฐานความเข้าใจเกี่ยวกับเพศ

สภาพและเพศภาวะได้เป็นอย่างดี โดยไม่ผูกมัดต่อข้อจ ากัดของความเป็นจริง รวมไปถึงสามารถเช่ือมโยง

ไปถึงระบบชนชั้นทางสังคม ความสัมพันธ์  และตรรกะความเป็นเพศ ที่ขึ้นอยู่กับตัวผู้เขียนเองว่าจะให้

ส่งผลกระทบตอ่บทบาททางสังคมและชีวิตของตัวละครอย่างไร ซึ่งโอเมก้าเวิร์สนี้มีความคล้ายคลึงกับส่วน

หนึ่งของแนวคิดเฟมินิสม ์(Feminism) หรือที่ในเมืองไทยเรียกกันว่า สตรีนิยม ในทฤษฎีการท าให้เป็น

วัตถุทางเพศ 

 โดยการแบ่งแยกพื้นฐานของชนช้ันในรูปแบบของโอเมก้าเวิร์สจะถูกแบ่งออกเป็น 3 ชนชั้น ได้แก่  

อัลฟ่า, เบต้า และโอเมก้า ซึง่ลักษณะทางกายภาพของผู้เป็นโอเมก้านั้นจะแสดงถึงความเป็นเพศภาวะ

หญิง  ในเชิงอุปมาถึงสิ่งที่ผู้หญิงได้พบเจอในสังคม ผ่านทางตัวละครชายที่เป็นโอเมก้าที่ถูกปฏิบัติเหมือน

เป็นเพศหญิง และฐานะทางสังคมจะถูกตัดสินจากความเป็นเพศ และถงึแม้ว่าโอเมก้าเวิร์สนั้นจะถูกคิดขึ้น

จากซีรีย์ของตะวันตก แตท่ว่ากลับได้รับการยอมรับและถกูใช้อย่างแพร่หลายในการเขยีนนิยายและมังห

งะในเอเชีย  

 ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาทฤษฎีด้านความเป็นเพศจากรูปแบบของ โอเมก้าเวิร์ส 

(Omegaverse) เพื่อน าไปวิพากษค์วามสัมพันธ์ของภาวะทางเพศในโอเมก้าเวิร์สและความสัมพันธ์กบั

สังคมในเอเชีย โดยผ่านแนวคิดและทฤษฎีเชิงปรัชญา โดยเฉพาะปรัชญาตะวันออกที่ตีกรอบความคิดของ

คนเอเชียที่ท าให้สามารถยอมรับแนวความคิดนี้และเข้าถึงรูปแบบของเนื้อหาได้อย่างลึกซึ้ง
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2.จุดประสงคข์องการศึกษา 

 1.เพื่อศึกษาภาวะทางเพศในสังคมเอเชียตะวันออกจากรูปแบบของ Omegaverse  

           2.เพื่อศึกษาทฤษฎีการท าให้เป็นวัตถุทางเพศซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของจากแนวคิดเฟมินิสม์หรือทีใ่น

เมืองไทยเรียกกันว่าสตรีนิยม (Feminism) 

 3.เพื่อวิเคราะห์และวิพากษส์าเหตุของการยอมรับรูปแบบของ Omegaverse ในเอเชีย  

3.ประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั 

 1.เข้าใจแนวคิดความเป็นเพศสภาพ เพศภาวะ และเพศวิถีอย่างลึกซึ้ง และสามารถน าไปเป็นสื่อ

การสอนเรื่องเพศภาวะและเพศวิถีในอนาคต 

 2.รับทราบถึงสภาพสังคมของเอเชียตะวันออก และปัจจัยของการยอมรับรูปแบบของ 

Omegaverse   

4.ขอบเขตของการศึกษา 

1. ศึกษาแนวคิดจากนวนิยายและมังหงะที่ใช้ Omegaverse ในการเขียนเนื้อเรื่องเท่านั้น 

2. ศึกษาเฉพาะสื่อจากประเทศไทยและมังหงะญี่ปุ่นเท่านั้น 

5.วิธีการศึกษา 

 1.ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมลูทุติยภูมิ  

1.1 เก็บข้อมลูจากสื่อพิมพ์ชนิดต่างๆ เช่น หนังสือ, เอกสารที่เกี่ยวข้อง  

1.2 เก็บข้อมลูจากฐานข้อมูลบนอินเตอร์เน็ต 

 2. เรียบเรียงและวิเคราะห์ข้อมูล
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2.1 ศึกษาแนวความคิดและทัศนคติของรูปแบบการเขียนนวนิยายใน 

Omegaverse โดยน าแนวคิดและทฤษฎีทางสังคมมาเป็นเครื่องมือในการคิดวิเคราะห์ 

2.2 ศึกษาแนวความคิดและทัศนคติโดยน าแนวคิดปรัชญาตะวันออกมาเป็น

เครื่องมือในการวิเคราะห ์

2.3 ศึกษาแนวคิดและทัศนคติโดยศึกษาจากแนวคิดเฟมินิสม์หรือที่ในเมอืงไทย

เรียกกันว่าสตรีนิยม (Feminism) 

 3. สรุปผลการศึกษาและเรียบเรียงในรูปแบบบทความวิจัย 

6.ทบทวนวรรณกรรม 

 6.1 ขอ้มลูสิ่งพมิพ์ 

 ประเสรฐิ ผลติผลการพมิพ ์(2557) เรือ่ง “การ์ตูน ชนชั้น ชีวิต” กล่าวถงึ การ์ตูนในรูปแบบของ

บทวิจารณ์  ซึง่ผู้เขียนได้กล่าวว่า การเขียนบทวิจารณ์การ์ตูนนั้นเป็นเรื่องน่ารู้น่าค้นหา การ์ตูนทุกเรื่อง

สามารถน ามาวิจารณ์ได้อย่างสนุกสนาน ถงึแม้ว่าการ์ตูนมักจะเล่าเรื่องราวการผจญภัย มิตรภาพ หรือ

ความรัก ท าใหผู้้อ่านเพลิดเพลินและนึกว่าไม่มีอะไรนอกเหนือจากสิ่งเหล่านั้น ซึ่งบ่อยครั้งที่ความ

สนุกสนานมาบดบังเน้ือหาหรือแก่นของเรื่องที่ซ่อนอยู่ภายใต้ แต่หากเมือ่ขุดค้นดูแล้วจะพบว่าการ์ตูนทุก

เรื่องพูดเรื่องชีวิต ชนช้ัน หรือแม้แต่ชาติ  ซึ่งในที่นี้ผู้เขียนได้วิจารณ์ถึงเรื่อง ‘Bleach เทพมรณะ’ เป็น

พิเศษนอกจากเนื้อเรื่องที่สนุกจนน่าติดตามแล้วนั้น ตัวโครงเรื่องในด้านโครงสร้างชั้นอ านาจที่ปรากฏอยู่ใน

การ์ตูนเรื่อง Bleach เทพมรณะ เป็นโครงสร้างชั้นอ านาจที่ผุพังแต่ก็มีพลังที่จะดูดกลืนทุกสรรพสิ่ง ไม่ว่า

จะเป็นทรัพยากรธรรมชาติหรือทรัพยากรบุคคลเข้าสู่วังวนแห่งอ านาจ คนดีๆ หลายคนเปลี่ยนไป เมื่อเข้า

สู่ต าแหน่งที่สูงขึ้นเพราะตัวโครงสร้างนั้นเอง  โดยเฉพาะถ้าเป็นชนชั้นสูงเป็นเทพ จึงเป็นเทพมรณะ   

ผู้เขียนเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับการ์ตูนและวิจารณ์สังคมไปพรอ้มกัน ยกตัวอย่างจากในเรื่อง Bleach 

เทพมรณะ ที่กล่าวถึง การเปรียบเทียบถึงสินค้าช ารุดในเรื่อง หรือที่เรียกว่า ม็อดโซล (Modifiled Soul) 
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ซึ่งก็คือสิ้นค้าทีช่ ารุด หลังจากการผลิต แต่ถึงจะช ารุดก็ช ารุดเพียงแค่เสี้ยวเดียว ส่วนอื่นยังดีอยู่

แต่ก็ยังต้องถูกทิ้งไป  

 สวุรรณา สถาอานันท ์(2547) เรื่อง “ความเรยีงใหมร่ื้อสรา้งปรัชญาตะวนัออก” ซึ่งผู้เขยีนได้

รวบรวมบทความวิจัย 10 บทความที่กล่าวถึงปรัชญาจีนและพุทธปรัชญามาวิเคราะห์ในมุมมองใหม่ ที่

พัฒนาขึ้นจากการศึกษาในโลกสากล กล่าวถึง การสังคายนาและตีความตัวบทในนิกายเถรวาทซึ่งแสดงให้

เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจนในด้านชนช้ัน ระดับภาษา ระดับความรู้ของผู้ฟัง หรือแม้แต่เป็นที่ตัวผู้อ่าน

เองซึ่งจะตีความออกมาแบบใด นอกจากนี้ผู้เขียนยังได้วิเคราะห์ความขัดแย้งทางศีลธรรม ในอุดมการณ์

โพธิสัตว์ ที่ขาดความกรุณาและคุณธรรมข้ออื่นๆ อีกมากมาย ส าหรับคนรอบตัว ทั้งครอบครัวและผู้ที่อยู่

ใต้บัญชา ไม่ว่าจะเป็นการยกบุตรให้ผู้อื่นของพระเวสสันดร หรือพระโพธิสัตว์ที่สังหารภรรยาเพื่อน าเน้ือมา

กินประทังชีวิต ทั้งๆ ที่ก็มีวิถทีางออกมากมายที่ประนีประนอมมากกว่า  

 และกล่าวถึงปรัชญาขงจื่อ ซึ่งใช้หลักมนุษยธรรมเป็นเกณฑ์สูงสุดในการตัดสินการกระท าทาง 

จริยะ โดยมีขนบจารีตเป็นเครื่องมือในการแสดงออกซึ่งมนุษยธรรม หากแต่ปฏิเสธเรื่อง ‘สิทธิ’ โดยสิ้นเชิง 

ทั้งในความหมายของสิทธิทางการเมืองของเสรีนิยมและความหมายของสิทธิมนุษยชน ซึ่งแสดงให้เหน็ถึง

ความเสมอภาคที่ไม่เท่าเทียม ในแง่ธรรมชาติขงจื่อเห็นว่าทุกคนมีความเท่าเทียมกันในด้านความเป็น

มนุษย์ แต่สิ่งทีท่ าให้มนุษย์ต่างกันคือศักยภาพ ความสามารถ และการปฎิบัติตน ขงจื่อมองว่าคนแต่ละคน

มีสถานะภาพที่ไม่เท่าเทียมกนัในระดับความสัมพันธ์ ฝ่ายหนึ่งอยู่ในฐานะผู้น า และฝ่ายหนึ่งอยู่ในฐานะผู้

ได้รับการช้ีน า  

 จนัทร์จริา ปัญญาภวกลุ (2555) เขยีนบทความวิจัยเรือ่ง “เพศภาวะในมังงะวายและอนเิมะวาย” 

กล่าวถึง ความเปลี่ยนแปลงของบทบาททางสังคมของผู้มีเพศภาวะที่นอกเหนือจากการให้ค านิยามความ

เป็นชายและความเป็นหญิง ที่สังคมญี่ปุ่นได้ให้การยอมรับในรูปแบบของสื่อต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นหนัง ละคร 

อนิเมะ หรือมังหงะ ที่สื่อถึงกลุ่มรักร่วมเพศ (Homosexual) แต่ทว่าการเปลี่ยนแปลงนีก้็ยังแฝง

ความหมาย ความคิด และความเชื่อแบบเดิมๆ เนื่องมาจากการปลูกฝังความคิดของคนญี่ปุ่นที่ยังคงยึดถือ
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ความเป็นคุณค่าเดิมของความเป็นผู้หญิงอยู่ น่ันคือการเป็นภรรยาหรือโอคุซังที่ดีน่ันเอง และลึกๆ แล้ว

สังคมญี่ปุ่นก็ยงัไม่สามารถเปิดรับกลุ่มคนรักร่วมเพศได้อย่างแท้จริง 

นาตยา  อยูค่ง(ม.ป.ป) เขยีนเอกสารประกอบการสอนรายวชิา 450366 สังคมปัจจุบนัในเอเชยี

ตะวันออก ไดก้ล่าวถึงเพศภาวะ (Gender) คือ สิ่งทีส่ังคมสร้างขึ้นมาจากวิธีคิดหรือองค์วามรู้ที่มีต่อเพศ

สรีระ(Sex) เช่น บางสังคมจะมองว่าลักษณะร่างกายของผู้หญิงต้องตั้งครรภ์ เป็นแม่ สามารถให้นมลูกได้

จึงจ าเป็นต้องเป็นฝ่ายเลี้ยงลูก ท าให้ผู้หญิงต้องเป็นแม่บ้าน พื้นที่ส าหรับผู้หญิงคือบ้าน ปล่อยให้ผู้ชายมี

พื้นที่ในเรื่องนอกบ้าน เช่น ค้าขาย ติดต่อ โลกภายนอก บทบาททางเศรษฐกิจ แต่บางสังคมมีวิธีคิดต่อเพศ

สรีระที่แตกต่างกันออกไป ผู้หญิงก็อาจมีบทบาททางเศรษฐกิจ ทางการสังคมและศาสนา พิธีกรรม ดังนั้น

วิธีคิดที่เพศสรีระที่แตกต่างกันก็จะเกิดความแตกต่างของเพศภาวะในแต่ละสังคมไปด้วย 

บทบาทของเพศภาวะ (Gender)  

เพศภาวะเป็นตัวก าหนดลักษณะ “บุคลิกภาพ” เช่น ผู้หญิงต้องมีบุคลิกที่ว่านอนสอน

ง่าย ผู้ชายต้องเป็นผู้น า กล้าหาญเข้มแข็ง และ “การแสดงทางด้านอารมณ์ความรู้สึก” ผู้หญิง

สามารถร้องไห้ได ้ผู้ชายห้ามแสดงความเสียใจ ร้องไห้ รวมทั้งก าหนด “แนวทางการประพฤติตัว” 

เช่น การแต่งกาย ผู้หญิงต้องสวมกระโปรง ส่วนผู้ชายต้องสวมกางเกง  การพูดจา ผู้หญงิต้องพูด

ค าว่า “ค่ะ”  ผู้ชายต้องพูดค าว่าว่า “ครับ”  แม้แต่กิจกรรมในยามว่างและการเล่นที่เหมาะสม ก็

ยังถูกก าหนดโดยเพศภาวะ เช่น ผู้หญิงเล่นท าอาหาร เย็บปักถักร้อย มีของเล่นเป็นตุ๊กตา ผู้ชาย

จะออกไปเล่นกีฬา มีของเล่นคือรถและปืน นอกจากนี้เพศภาวะยังเป็นตัวก าหนดบทบาททางเพศ 

แนวทางการศึกษา ผู้หญิงจะต้องเรียนสายศิลป์ภาษา คหกรรม เย็บผ้า ผู้ชายจะต้องเรียนสาย

วิทย์ วิศวกรรม ช่างสาขาต่างๆ ซึ่งเป็นผลมาจากการมองว่าอาชีพอะไรเหมาะสมกับเพศใด เช่น 

ผู้หญิงต้องเป็นพยาบาล เลขานุการ ผู้ชาย จะต้องมีอาชีพเป็นหมอ ต ารวจ ทหาร เป็นต้น 

ในเรื่องเพศสัมพันธ์นัน้ เพศภาวะอาจท าให้เกิดความคิดว่าผู้หญิงจะต้องเก็บความ

ต้องการทางเพศและต้องเป็นฝ่ายถูกกระท า ในขณะที่ผู้ชายจะเป็นฝ่ายกระท าและก าหนดการมี

เพศสัมพันธ์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลในการก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างเพศว่าเป็น
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ความสัมพันธ์ระหว่างหญิงและชายที่เท่าเทียมกนั ผู้หญิงและผู้ชายไม่รู้สึกว่าเพศใด

เหนือกว่า หรือเป็นความสัมพันธ์ที่ผู้หญิงรู้สึกด้อยกว่าและต้องพ่ึงพิงผู้ชาย  

กาลเทศะตา่งเพศภาวะกต็่างกันไป  

เมื่อเพศภาวะเป็นสิ่งที่ถูกก าหนดโดยสังคมและวัฒนธรรม เพศภาวะจึงไม่มีความเป็น

สากลหรือเหมอืนกันทั่วโลก เราจะพบว่าในแต่ละสังคมแตล่ะวัฒนธรรม จะมีลักษณะเพศภาวะ

แตกต่างกันออกไป ซึ่งมีผลให้เกิดความคาดหวังหรือข้อเรียกร้องที่ต่างกันไปส าหรับผู้หญิงและ

ผู้ชาย นอกจากนั้นในแต่ละชนชั้นหรือกลุ่มคนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจแตกต่างกันเพศภาวะก็จะ

แตกต่างกันออกไปดัวย เช่น ในอดีตผู้หญิงที่มีฐานะร่ ารวยไม่จ าเป็นและไม่นิยมท างานนอกบ้าน 

จะมีบทบาทเป็นแม่บ้านเลี้ยงดูลูก ในขณะทีช่าวบ้านทั่วไป ผู้หญิงจะท างานนอกบ้านในไร่ในนา

เคียงบ่าเคียงไหล่กับผู้ชาย 

แนวความคิดเรื่องเพศภาวะ มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและบรบิททางสังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง เช่น ในอดีตผู้หญิงอีสานทุกคนต้องมีความรู้ความสามารถในการทอผ้า เพื่อ

ใช้ในการด าเนินชีวิตและพิธีกรรม แต่ปัจจุบนัผู้หญิงไม่จ าเป็นต้องมีความรู้และทักษะในการทอผ้า

อีกต่อไป เนื่องจากการเกิดโรงงานอุตสาหกรรมสิ่งทอผ้าเป็นจ านวนมาก จึงไม่จ าเป็นต้องทอผ้าใช้

เหมือนเช่นอดีต หรือในช่วงเกิดสงครามโลกครั้งที่สอง ผูช้ายมีหน้าที่เป็นทหารออกไปรบ ผู้หญิงก็

เข้ามารับบทบาทท างานทั้งตามไร่นาและโรงงานอุตสาหกรรมแทนเพื่อท าให้ระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศและครอบครัวด าเนินต่อไป เป็นต้น 

ประเภทของเพศภาวะในปจัจุบัน  

ก. ความเป็นหญงิ  

ความเป็นหญิงแท้ มีร่างกายเป็นหญิง (Sex) และมคีวามเป็นหญิงตามที่สังคมก าหนด 

(Gender) ต้องมีเพศสัมพันธ์และแต่งงานกับผู้ชาย
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ความเป็นหญิงเทียมหรือผสม (เลสเบี้ยน) ที่เรียกว่า “เพศทีส่าม” มีร่างกายเป็นหญิง 

(Sex) และไม่มีความเป็นหญิงตามที่สังคมก าหนด (Gender) และมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงเดียว

กันเอง ส าหรับผู้หญิงที่เล่นบทบาทเป็นชาย (Gender) จะเรียกว่า “ทอม” 

ข. ความเป็นชาย  

ความเป็นชายแท้ มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเปน็ชายตามที่สังคมก าหนด 

(Gender) ต้องมีเพศสัมพันธ์และแต่งงานกับผู้หญิง  

ความเป็นชายเทียมหรือผสม ที่เรียกว่า “เพศที่สาม” สามารถที่แบ่งออกแยกย่อย เป็น 

ตุ๊ด/กะเทย มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเป็นหญิง (Gender) มีเพศสัมพันธ์กับ

ผู้ชาย  

เกย์ มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเปน็ชาย (Gender) มีเพศสัมพนัธ์กับผู้ชายซึ่ง

จะมีการแบ่งว่า ชายคนใดจะเล่นบทบาทเป็นหญิงหรือชาย (King/Queen)  

เกย์ (Bisexuality) มีร่างกายเป็นชาย (Sex) และมีความเปน็ชาย (Gender) มี

เพศสัมพันธ์ทั้งหญิงและชาย 

 ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ(์2551), เรือ่ง “เพศวถิ ี: นิยามความหมาย และพฒันาการกรอบแนวคดิ” 

กล่าวถึงความหมายของเพศวิถ ี(Sexuality) 6 ประการ ดงันี ้

1. การโยงใยความเชื่อว่าความหมายเรื่องเพศ ซึ่งความเช่ือและความหมายเรื่องเพศ

อาจจะเป็นสิ่งที่สามารถขัดแย้งหรือสอดคล้องกันก็ได้ มนุษย์จะปฏิบัติตามความคิด

ทางเพศวิถี (Sexuality)  ที่ได้รับมา เพศวิถี (Sexuality) มีองค์ประกอบ 3 ส่วน

หลัก คือ ความปรารถนา วิถีปฏิบัต ิและอัตลักษณ์เรื่องเพศ มีความคล้ายคลึงกับ 

Gender กล่าวคือเป็นสิง่ที่แบ่งออกเป็น 2 เพศและถูกก าหนดโดยเพศภาวะ 

(Gender) เช่นกันเพศสภาพเป็นตวัจ ากัดว่ามนุษย์ควรจะรกัชอบใครและอยา่งไร
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2. ภาษาที่พูดถึงเพศวิถี (Sexuality) จึงออกมาในรูปแบบ Homosexuality 

Heterosexuality และ Bisexuality มนุษยเ์ป็นได้เพียงหญิงหรือชาย เพศภาวะ 

(Gender) หรือเพศวิถี (Sexuality) จึงถกูก ากับกันไปมา 

3. เป็นเรื่องของการน าเสนอร่างกายมนุษย ์ไม่ได้ออกมาปรากฏกายทางสังคมตั้งแต่เกิด

แต่มนุษย์มีการปรุงแต่งร่างกายตามกรอบคิดทางเพศวิถี (Sexuality) ที่ว่าผู้หญิง

ควรมีการก าหนด มีรูปร่าง ผิวกายอย่างไร เวลาน าเสนอร่างกาย ประเด็นคือเรา

ต้องการให้คนอื่นเห็นเราอย่างไร เป็นผู้หญิงหรือผู้ชาย คนที่เคร่งครัดกับการเป็น

ผู้ชายจึงไม่ยอมใส่เสื้อสีชมพู เป็นต้น การแสดงร่างกายส่งผลให้เกิดอัตลกัษณ์ทาง

เพศผ่านการน าเสนอร่างกาย 

4. เป็นเรื่องของการกระท ากริยามารยาทการพูดจาท่าทีของคน เป็นสิ่งที่เกีย่วข้องกับ

ภูมิหลังทางสังคม และอัตลักษณ์ทางเพศขึ้นอยู่กับแต่ละคนเห็นตัวเองเป็นอย่างไร 

5. เป็นเรื่องของการดึงดูดทางเพศเพศวิถี (Sexuality) เป็นสิ่งที่ก าหนดว่าลักษณะแบบ

นี้มีคุณค่าหรือเป็นความสวยความงาม ในแท้ที่จริงแล้วการดึงดูดทางเพศขึ้นอยู่กับ

คุณค่าที่สังคมให้กับลักษณะบางชนิด มิได้เป็นไปโดยอิสระหากแต่ขึ้นอยู่กับ

เบื้องหลังทางสังคมอาทิ ชนชั้นและอาชีพ คุณค่าทางเพศเป็นสิ่งที่มีการน าเสนอใน

หลากหลายแงมุ่มของสังคมซึง่อาจมีจ านวนของการยอมรับและไม่ยอมรบัต่างกัน 

6. เป็นเรื่องของชุดกติกาว่าด้วยความสัมพันธ์ มีตั้งแต่ความสัมพันธ์ควรเริ่มต้นด าเนิน

ไปจนถึงความสัมพันธ์ควรจบอย่างไร ในบางสังคมการเริ่มต้นเป็นสิ่งที่เกิดจากการ

ก าหนดจากครอบครัวแต่ ปัจจุบันเป็นเรื่องของความพึงพอใจทางเพศ 

7. เป็นเรื่องของการนิยามว่าอะไรคือเรื่องของเพศ ความปกติและผิดปกติของเพศเป็น

อย่างไร
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วารณุ ี ภูริสนิสทิธิ ์(2545), เขยีนหนังสอืเรื่อง “สตรีนยิม ขบวนการอุดมคตแิหศ่ตวรรษที ่20” 

กล่าวถึงแนวคิดสตรีนิยมไว้ว่า  

 แนวคิดเรื่องสตรีนิยมเกิดขึ้นจากการที่ผู้หญิงในสมัยก่อนนั้น ถูกมองว่ามีศีลธรรมและ

สติปัญญาที่ด้อยกว่าผู้ชาย เป็นตัวแทนของความรู้สึกและความไม่มีเหตุผลท าให้อ านาจทั้งหมดทั้ง

ในชุมชน ครอบครัว และสังคมตกอยู่ในความครอบครองของผู้ชาย ก่อให้เกิดการกีดกันทางเพศ

ขึ้นและได้ขยายเป็นวงกว้างขึ้นเรื่อย ๆ จากระดับครอบครัวไปสู่ระดับสังคมในทีสุ่ด กระทั่งในช่วง

ศตวรรษที่ 17 ระบบคิดและอุดมการณ์ทางสังคมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง เกิดแนวคดิทีเรียกว่า 

“แนวคิดเสรีนยิม” ขึ้น ซึ่งเนน้การให้อิสระกับความเป็นปัจเจกบุคคลและโอกาสที่เท่าเทียมกัน 

ก่อให้เกิดการเรียกร้องหาความเปลี่ยนแปลงสภาพที่ไม่เท่าเทียมกันทางเพศขึ้น นั่นก็คอื “แนวคิด

สตรีนิยม” โดยสาเหตุส าคัญที่เกิดแนวคิดนี้ขึ้นก็เพราะได้เห็นความมีอคตขิองผู้ชายที่มองว่า

ผู้หญิงเป็นเพียงเพศชายขอบของสังคมและด้วยมุมมองที่ว่าผู้หญิงตกอยู่ในสถานะที่ยากล าบาก

เพราะระบบสังคมที่ไม่เป็นธรรม  

 แนวคิดสตรีนิยมสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 สาย คือ  

1). สายเสรีนิยม สตรีนิยมสายนี้มีความเชื่อในความเป็นปัจเจกบุคคลทีม่ีเหตุผล 

แตค่วามเป็นปัจเจกบุคคลนั้นก็จะต้องมีผลประโยชน์ส่วนตัวด้วย ดังนั้นรัฐจึงจ าเป็นที่

จะต้องก า หนดกฎเกณฑ์กฎหมายให้คนปฏิบัติตามเพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม ดัวยการ

มองปัจเจก บุคคลในลักษณะที่เท่าเทียม และรัฐต้องมีขอบเขตที่จะไม่เข้าไปล่วงละเมิด

ปริมณฑลส่วนตัวของปัจเจกบุคคล ซึ่งก็ท าให้เกิดความเช่ือในเรื่องความเหมือนกัน

ระหว่างเพศ กล่าวคือ เกิดมุมมองว่าผู้หญิงก็เป็นมนุษย์ที่ควรได้รับสิทธิต่าง ๆ เฉก

เช่นเดียวกันกับผู้ชายและควรเปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้เข้าไปมีบทบาททางสังคมได้อย่าง

เท่าเทียมผู้ชาย  

2). สายสุดขั้ว มองว่า แม้ว่าระบบชายเป็นใหญ่จะฝังตัวอยู่ในทุกระดบัของ

โครงสร้างทางสังคม แต่การกดขี่ที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจาก “ความเป็นหญิง” หมายความว่า
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ผู้หญิงถูกกดขี่เพราะเพศของเธอ ดังนั้นสตรีนิยมสายน้ี จึงเสนอให้มีการรือ้โครงสร้างทาง

เศรษฐกิจและการเมืองทั้งหมดอย่างถอนรากถอนโคน เพราะโครงสร้างดังกล่าวได้เปิด

โอกาสให้ผู้ชายเอาเปรียบผู้หญิง  

3).สายวัฒนธรรม มองว่าการเรียกร้องและสิง่ที่ผู้หญิงได้รับจากระบบไม่ว่าจะ

เป็น ในเรื่องของการศึกษาหรือกฎหมายที่เท่าเทียมกันนั้นไม่ได้ท าให้ผู้หญิงได้รับความ

เท่าเทียมอย่างแท้จริง สตรีนิยมสายนี้จึงสนใจในเรื่องของความเป็นตัวตนและการ

เปลี่ยนแปลงทีต่ัวผู้หญิงเองมากกว่าที่ตัวระบบ    

 นฤพนธ ์ด้วงวิเศษ(2553), เขยีนบทความเรือ่ง “แนวคิดทฤษฎเีรื่อง ความหลากหลายทางเพศ” 

กล่าวถึงการอธิบายความหลากหลายทางเพศจากทัศนะสตรีนิยมว่า  

 การแสดงออกทางเพศของมนุษย์มีความซับซ้อนระหว่างการแสดงบทบาทตามเพศ

สรีระ กับการแสดงอารมณความปรารถนาที่ซุกซอนอยูภายใน ซึ่งทั้งสองสวนนี้อาจจะไปด้วยกัน

หรือไม่ไปดวยกันก็ได้  ในประเด็นนี้ เกล รบูิ้น เคยอธิบายไวในบทความเรื่อง The Traffic in 

Woman ป 1975  โดยชี้ว่าความจริงเกี่ยวกับเพศวิถีที่มาจาก กระบวนทัศนแบบสารตัถะนิยม 

(Essentialism)  หรือเช่ือมั่นในความจริงตามธรรมชาติ เป็นเรื่องที่ท าใหผู้หญิงผู้ชายถูกแบงแย

กออกจากกัน  ดังนั้นการท าความเขาใจเรื่องเพศในสังคมจึงตองมองความสัมพันธร์ะหว่าง “เพศ

สรีระ” (Sex) กับ “เพศสภาพ” (Gender)   

รูบิ้นเสนอระบบ sex/gender system  ในฐานะเครื่องมือที่จะบงบอกวาสังคมมีวิธีการ

นิยามความหมายของรสนิยมทางเพศหรือเพศวิถีของมนุษย์อย่างไร นอกจากน้ัน รูบิ้นยังชี้วาการ

ท าความเข้าใจเรื่อง “เพศสภาพ” ตองแยกออกจากเรื่อง “เพศวิถ”ี เพราะพรมแดนทั้งสองนี้มี

ความตางกัน    กลาวคือ เพศสภาพเป็นเรื่องของการแสดงบทบาททางสังคม  สวนเพศวิถีเป็น

เรื่องของพฤติกรรมและอารมณ ความรสูึก ทั้งสองสวนนี้อธิบายการแสดงออกทางเพศของมนุษย์

ที่ต่างกัน (Carole S. Vance, 2005:17)
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ความหลากหลายทางเพศในทัศนะแบบสตรีนิยมยังท าใหเขาใจวาการแสดง “ความเป็น

หญิง” (Femininity) และ “ความเป็นชาย” (Masculinity) มีความซับซ้อน กลาวคือ การแสดง

บทบาทตามเพศสรีระอาจเป็นเพียงรูปแบบหนึ่งของการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศของมนุษย์ แต่

การแสดงความเป็นหญิงและความเป็นชาย ที่ไม่เป็นไปตามเพศสรีระก็เป็นรูปแบบหนึ่งที่มนุษย์

สามารถแสดงออกในสถานการณต่างๆ  ในประเด็นนี้นักสตรีนิยมจึงตั้งค าถามตอ “ความเป็น

หญิง”  

 งานศึกษาที่ส าคัญ ได้แก การศึกษาของเชอรรี โอ้ตเนอร์ และแฮรเรียต ไวทเฮด เรื่อง 

Sexual Meanings (1981) เป็นการศึกษาที่ทาทายความคิดสตรีนิยมในอดีตที่ไม่ได้ตั้งค าถามว่า 

อะไรคือเพศสภาพ และใชเพศสภาพเป็นศูนยก์ลางในการวิเคราะห ์ การศึกษานี้ช้ีใหเห็นวา

ความคิดเรื่อง Gender และ Sexuality  เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นมาภายหลัง ชวงเวลาดังกล่าวจึงเป็น

การทบทวนว่าทฤษฎเีพศที่ใชในกลุ่มสตรีนิยมนั้นนาเช่ือถือหรือไม่  ไม่วาจะเป็นการน าเรื่อง 

“เพศสภาพ” ไปอธิบายการกดขี่ข่มเหงผูห้ญงิ หรือท าความเขาใจเพศวิถีที่หลากหลาย (Barbara 

L. Voss, 2005:51)   นอกจากนั้นนักสตรีนิยมยังช้ีใหเห็นวา ความคิดแบบ “สารัตถะนิยม” 

ท าใหนักต่อสูเ้พื่อสิทธิสตรีตกอยูใ่ตความเช่ือเรื่องความเป็นสากลของ “ความเป็นหญิง” ซึ่งสิ่งนี้

ถูกสร้างขึ้นจากโลกทัศนของผู้หญิงชนชั้นกลางผิวขาว (Garton, 2004:156)     

 ในการศึกษาของจูดิธ บัตเลอร เรื่อง Gender Trouble (1990)  อธิบายใหเห็นวา

ความหมายของค าวา “ผู้หญิง” มไิดม้ีเอกภาพหรอืเป็นสิ่งที่มั่นคง แตก่ารแสดงออกถึงความเป็น 

“ผูห้ญิง” สามารถท าไดห้ลายแบบขึ้นอยูก่ับเง่ือนไขทางสังคมวัฒนธรรม เชน การแสดงออกของ

ผู้หญิงผิวขาวแตกต่างจากผู้หญิงผิวด าหรือผู้หญิงที่มีเชื้อชาติและศาสนาแตกตา่งกัน เชนเดียวกับ

การแสดงความเป็นชายก็มีหลายลักษณะ ดงันั้น การแสดงความหมายและการแสดงออกถึงความ

เป็น “หญิง” และ “ชาย” จงึไมใ่ชสิ่งที่ตายตัว และไม่จ าเป็นต้องสอดคลองกับบรรทัดฐานของรัก

ต่างเพศที่พยายามควบคุม “ผู้หญิง” และ “ผู้ชาย” ใหอยู่ใตกฎของเพศสรีระเทานั้น  บัตเลอรชี้

ใหเห็นวา “เพศสภาพ” ของชายและหญิงสามารถเปลี่ยนแปลงไดต้ามพฤติกรรม เชน การแตง่

กาย การแสดงกิริยาทาทาง และการแสดงอารมณความรสูึก  พฤติกรรมเหลานี้ท าใหการแสดง
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ความเป็นหญิงและชายมีความหลากหลายหรือมีลักษณะเปน็ “การแสดง”(acting) มา

กกวาที่จะเป็นอัตลักษณ์ตายตัวที่ยึดโยงอยูกับอวัยวะเพศ  เชน เพศชายที่แสดงออกกิริยาทาทาง

และแต่งตัวแบบผู้หญิง จะใหความหมายวาตนเองเป็นผูห้ญิงโดยพิจารณาจาก “พฤติกรรม” 

ความเป็นหญิงจึงไม่ถูกนิยามจากเพศสรีระ จะเห็นไดว้า นักสตรีนิยมไดช้ี้ใหเห็นวามนษุยส์ามารถ

แสดงออกในบทบาททางเพศและอัตลักษณทางเพศไดห้ลายแบบ แตเ่นื่องด้วยสังคมถูกควบคุม

ด้วยบรรทัดฐานแบบรักต่างเพศและความรแูบบวิทยาศาสตรจ์ึง ท าใหการแสดงออกทางเพศ

จ ากัดอยูแ่คเพียง “เพศ” ทางชีววิทยาซึ่งแบ่งแยกเพศเป็นสองแบบเท่านั้น คือ เพศชายและเพศ

หญิง และบุคคลก็ตองแสดงออกใหตรงตามเพศสรีระ ถาบุคคลแสดงบทบาททางเพศตรงข้ามกับ

เพศสรีระก็จะถูกมองวา “ผิดปกต”ิ  สตรนีิยมพยายามลบล้างมายาคติที่เกิดจากระบบสองเพศ

และเสนอใหมองการแสดงออกทางเพศในมิติทางสังคมและวัฒนธรรม รวมทั้งช้ีใหเห็นวามอี านาจ

ทางสังคมบางประการเขามาก าหนดและควบคุมความเขาใจเกี่ยวกับเพศสภาพและเพศวิถีของ

มนุษย ์และมีความจ าเป็นต้องท าความเขาใจและรื้อท าลายอ านาจเหลานั้นเพื่อจะไม่ท าใหเกิดการ

แบ่งแยกกีดกันและสรางอคติใหกับกลมุคนที่มีอัตลักษณทางเพศตา่งไปจากบรรทัดฐานที่สังคม

ก าหนด 

อันธฌิา แสงชยั (2558), เขยีนบทความเรื่อง “เพศหลากหลายในขนบครอบครัวจีน : 

ข้อพิจารณาใหมจ่ากการตีความปรัชญาขงจือ๊” ซึ่งได้รวบรวมอยู่ในวารสารปรัชญา มหาวทิยาลยัศลิปากร 

กล่าวถึง ขนบธรรมเนียมครอบครัวจีนที่ยึดถือบรรทัดฐานรักต่างเพศเป็นหลักและมักใช้ข้ออ้างเรื่องความ

กตัญญูต่อบิดามารดารวมถึงหน้าที่ในการสบืสกุลทางสายเลือดของบุตรหลานตามแนวคิดของขงจื๊อ เพ่ือ

ปฏิเสธความหลากหลายทางเพศของครอบครัว 

กรอบจารีตเรื่องเพศ (sexual and gender norms ) ซึ่งถกูฝังสืบต่อกันมาในสังคมคือ สิ่งทีใ่ช้

ควบคุมวิธีคิด วิธีการคิด การปฏิบัติเกี่ยวกับเพศ เช่น การแต่งงาน การมีเพศสัมพันธ์ การมีบุตร เป็น

ข้อก าหนดว่าสิ่งใดดีหรือไม่ดี เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ควรท าหรือไม่ควรท า จนถึงสิ่งใดห้ามท าเป็นอัน

ขาด นกัวิชาการด้านเพศวิถีตั้งขอสังเกตว่ากรอบจารีตเรื่องเพศมักได้รับอิทธิพลจากลักษณะชาติพันธุ์หรือ

ศาสนา เป็นการจัดวางความสัมพันธ์เชิงอ านาจในลักษณะที่ส่งเสริมสนับสนุนคนบางกลุ่มหรือพฤตกิรรม
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บางอย่าง และลงโทษกดดันคนกลุ่มอื่นๆ พฤติกรรมทางเพศที่อยู่นอกกรอบ จึงถูกจัดให้มีคุณค่าไมเ่ทา่กัน 

และโดยมากความสัมพันธ์แบบ คู่รักต่างเพศ ในกรอบของการแต่งงานและมีบุตรสืบสกุลจะไดก้ารยอมรับ

สูงสุด เนื่องจากถูกอธิบายว่าความสัมพันธ์เช่นนั้นเป็นปกติวิสัย เป็นธรรมชาติ และถูกต้องดีงาม ขณะที่

เพศนอกกรอบมักถูกตัดสินว่าไม่ถูกต้อง และถูกจัดล าดับคุณค่าทางจริยธรรมที่ลดหลั่นกันไป 

  LGBT ในแง่ของเพศนอกกรอบจารีตในบริบทครอบครัวจีนซึ่งเป็นขนบครอบครัว ที่ยดึถือ

บรรทัดฐานรักต่างเพศละวัฒนธรรมชายเป็นใหญ ่เดวิด จอร์แดน อธิบายถึงลักษณะส าคัญของครอบครัว

จีนหรือเจีย ว่ามีลักษณะส าคญั ดังนี ้เป็นการสืบทอดทางบิดา เป็นปิตาธิปไตย เป็นระบบการแตง่งานที่

แตง่เข้าบ้านฝ่ายชาย มีความเป็นกลุ่มเครือญาติสูง ใช้ระบบกงสี และมีวิถีปฏิบัตทิี่เป็นแบบแผนตายตวั 

ขนบครอบครัวจีนให้ความส าคัญกับคุณธรรมการครองเรือนที่มุ่งเน้นความกตัญญแูละการสืบสกุล   

ดังนั้น LGBT ในครอบครัวจีนมักถูกปฏิเสธ เนื่องจากคนเหล่านี้ไม่สามารถแต่งงานกันได้อย่าง

ถูกต้องตามกฎหมายคู่รักเพศเดียวกันและไม่สามารถให้ก าเนิดบุตรหลานสืบสกุลได ้

   

 6.2 ขอ้มลูออนไลน์ 

First.Teenueng [นามแฝง] เขียนบนความบนอนิเตอรเ์นต็เรื่อง “Omegaverse Explanation” 

กล่าวถึง Omegaverse  ไว้ว่า ในโลกที่เพศไม่ได้แบ่งเพียงชายหรือหญิงเท่านั้น มันยังถกูแบ่งย่อยไปอีก

สามสถานะ อลัฟ่า (Alpha) เบต้า (Beta) และโอเมก้า (Omega) และอัตราการเกิดที่ลดลงฮวบฮาบท าให้

พันธุกรรมในตัวมนุษย์เกิดความเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการตามทฤษฎีของชาร์ล ดาร์วิน นักธรรมชาติ

วิทยาชาวอังกฤษ ร่างกายของมนุษย์ (ทั้งชายและหญิง) เกดิการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่.. 

 ‘โอเมก้า’ กลุ่มมนุษย์ที่รับหน้าที่ตั้งครรภ์เป็นกลุ่มที่มีจ านวนน้อยเทียบเป็นเปอร์เซ็นต์คงมีเพียง 
20% เท่านั้น รวมถึงฐานะในสังคมด้วย ในโอเมก้าหญิงจะมีลักษณะเหมอืนเพศหญิงทั่วไป แต่โอเมก้าชาย
นั้นจะมีมดลูกเชื่อมต่อในช่องสืบพันธุ ์(ทวารหนัก) และจะมีสารหล่อลื่นออกมาเช่นเดียวกับเพศหญิงช่วง
ขณะสืบพันธ์ และมีฤดูผสมพันธ์ุที่เรียกว่า ‘ฮีท’ ที่ร่างกายจะหลั่งฟีโรโมนที่มีกลิ่นกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ
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ของอัลฟ่าขึ้นทุกเดือน จะปรากฏครั้งแรกเมื่ออายุ 15-18 ปีเป็นสัญญาณว่าพร้อมที่จะต้ังครรภ์ได้ ท าให้โอ
เมก้าทั้งชายและหญิงสามารถตั้งครรภ์ได้และมีโอกาสตั้งครรภ์สูงขึ้นเมื่ออยู่ในฤดูผสมพันธ์ 

‘เบต้า’ กลุ่มประชากรที่มีเยอะมากที่สุดสามารถเทียบเป็นอัตรา70%ก็ว่าได้ เบต้าคือมนุษย์
ธรรมดา มีช่วงสืบพันธ์ที่ไม่แน่นอน ร่างกายทั้งภายนอกและภายในเหมือนคนปกติธรรมกา สามารถอดทน
ต่อกลิ่นฟีโรโมนของโอเมก้าได้เป็นอย่างดี แต่ไม่มีโอกาสได้พบกับ ‘คู่แท’้ หรือ ‘คู่แห่งโชคชะตา’  

 ‘อัลฟ่า’ กลุ่มบุคคลที่มีน้อยที่สุด คิดเป็นอัตราส่วน 10%ของประชากร ทั้งหมด อัลฟ่าเรียกว่า
เป็นบุคคลที่อยูบ่นจุดสูงสุดของพีระมิด (รองลงมาจะเป็นเบต้าและโอเมก้า) มีความสามารถในด้านใดด้าน
หนึ่งหรือมากกว่านั้น โดยส่วนมากพวกเขาจะอยู่ในต าแหน่งขององค์กรต่างๆ บุคคลกลุ่มนี้จะมีสภาวะการ
เป็นผู้น าสูงกว่าถ้าเทียบกับเบต้า ยิ่งไปกว่านั้น พวกเขาสามารถมี ‘คู่แท’้ หรือ ‘คู่แห่งโชคชะตาได้’ 
ร่างกายของอัลฟ่าเพศชายจะมีลักษณะเหมอืนผู้ชายปกติทั่วไป ยกเว้นเวลามีเพศสัมพนัธใ์นช่วงเวลาหลั่ง
น้ าเช้ือ ช่วงปลายขององคชาติจะมีลักษณะเป็นกระเปาะใหญ่ๆ ขึ้นเพื่อป้องกันไม่ให้น้ าเช้ือไหลย้อนกลับ
ท าให้อัตราการต้ังครรภ์ประสบความส าเร็จสูง ในส่วนของเพศหญิงนั้นเมื่อมีเพศสัมพนัธจ์ะมีองคชาติ
เหมือนกับอัลฟ่าชาย เวลาถึงจุดสุดยอด และองคชาติงอกออกมาตรงจุดคริตอริสยามต้องการมี
เพศสัมพันธ์ ส่วนถุงน้ าเชื้อจะถูกเก็บไว้ในจุดเดียวกับรังไข่ 

 ‘ระบบการจับคู’่ ในระหว่างการมีเพศสัมพนัธ์ หากอัลฟ่ากัดบริเวณท้ายทอยหรือล าคอของโอ
เมก้าแล้ว จะถอืว่าเป็นการผูกมัดและตีตราเป็นเจ้าของของโอเมก้าคนนั้นไปโดยปริยาย ท าให้เกิดการเรียก 
‘ระบบคู่’ ขึ้นมา เมื่อทั้งสองคนกลายเป็นคู่กันแล้ว อัลฟ่าจะไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลง ซึ่งตา่งจากโอเมก้าจะ
ไม่สามารถเปลีย่นคู่หรือมีความสัมพันธ์กับคนอื่นได้อีก ในกรณีที่โอเมก้าต้องการมีเพศสัมพันธ์กับคนอ่ืนซึ่ง
ไม่ใช่คู่ของตัวเองจะเกิดอาการวิงเวียนศีรษะ คลื่นไส้อาเจียน บางครั้งอาจถึงขั้นต้องน าตัวส่งเข้า
โรงพยาบาล 

‘คู่แท้ หรือคู่แห่งโชคชะตา’ เป็นคู่ที่โอเมก้า อัลฟ่า หรือเบต้าไม่สามารถก าหนดเองได้เป็นคู่ที่เกิดจากการ
เกี่ยวพันธ์ทางด้านจิตวิญญาณ ซึ่งไม่เกี่ยวกบัฟีโรโมนหรือช่วงฤดูผสมพันธ์ เพียงแค่ชั่ววินาทีที่สบตาก็จะ
รับรู้ได้ในทันทวี่าอีกคนคือครึ่งหนึ่งของตัวเอง ในกรณีนี้จะเกิดขึ้นได้ยากมาก เรียกได้ว่าเป็นเรื่องในต านาน
เท่านั้น
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  พี่หญงิ [นามแฝง] เขียนบทความบนอินเตอร์เน็ตเรือ่ง “ไขปรศินา นิยายแนว Omegaverse คือ
อะไร?” กล่าวถึง Omegaverse ไว้ว่า Omegaverse หรือ จักรวาล ABO กล่าวถึงความสัมพันธ์ลึกซึ้ง
ระหว่างบุคคลที่อ้างอิงรายละเอียดต่างๆ มาจากการแบ่งชนชั้นทางสังคมของฝูงหมาป่า โดยลักษณะของ 
Omegaverse นี้จะมีลักษณะส าคัญอยู่ 4 อย่าง ได้แก่ (1) ระบบชนช้ัน (Classes)        (2) ผู้ชาย
สามารถท้องได้ และผู้หญิงสามารถท าใหผู้้หญิงท้องได้ (Mpreg)  (3) ฮีท หรือฤดูผสมพันธุ์ (Mating) (4) 
การจับคู่ หรือการผูกพันธะ และคู่แท ้(Soul Bonding) 

 โดยการแบ่งชนชั้นของ Omegaverse นั้นจะแบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 

1. อัลฟ่า (Alpha)(α) ชนช้ันที่มีอ านาจสูงสุดในสังคมสามารถเป็นได้ทั้งเพศชายและ
หญิง และไม่สามารถต้ังครรภ์เองได้ แต่สามารถท าให้เบต้า (หญิง) และโอเมก้า (ทั้ง
เพศหญิงและเพศชาย) ตั้งครรภ์ได้ โดยมากจะจับคู่กับโอเมก้า 

2. เบต้า (Beta)(β) คือคนปกติธรรมดาทั่วไป เบต้าเพศชายจะไม่สามารถต้ังครรภ์ได้ 
และเบต้าเพศหญิงจะไม่สามารถท าให้ผู้อื่นตั้งครรภ์ได้ 

3. โอเมก้า (Omega)(Ω) ชนช้ันต่ าสุดในสังคม มักเป็นที่รังเกียจจากคนในสังคม ถูก
มองว่าเป็นเครื่องมือส าหรับคลอดลูกเท่านั้น และโอเมก้าทัง้เพศชายและหญิงจะ
สามารถตั้งครรภ์ได้ทั้งคู่ และมีการ ‘ฮีท’ เกิดขึ้นได้แค่ในโอเมก้าเท่านั้น 

การจับคู่ หรือการผูกพันธะ (Bonding) คือสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่ออัลฟ่ากัดลงบนคอของโอเมก้าเพ่ือ
แสดงความเป็นเจ้าของ เมื่อโอเมก้าถูกกัดแล้วกลิ่นของฟีโรโมนเมื่อเกิดอาการฮีทจะเปลี่ยนแปลง
ไปมีผลต่ออัลฟ่าและเบต้าคนอื่นๆ น้อยลง และจะไม่สามารถมีเพศสัมพนัธ์กับคนอื่นได้นอกจาก
เจ้าของพันธะเพียงคนเดียวเท่านั้น หรือก็คอืตกเป็นของอัลฟ่าโดยสมบูรณ์ 

คู่แท้ (Soul Mate) คือโอเมก้าและอัลฟ่าที่เป็นคู่แท้ของกนัและกัน จะตกหลุมรักและรบัรู้ได้ทันที
ตั้งแต่แรกพบ โดยไม่ต้องมีเรื่องของ Bond เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งมีโอกาสเกิดขึ้นน้อยมากๆ
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 Community[นามแฝง] เขยีนบทความบนอินเตอร์เน็ตเรือ่ง “Omegaverse คืออะไร?!” 
กล่าวถึง Omegaverse ไว้ว่า โอเมก้าเวิร์ส หรือที่หลายคนเรียกว่า A/B/O คือ พล็อต ธีม หรือจักรวาล
สมมติรูปแบบหนึ่ง ที่มีการแบ่งล าดับช้ันของมนุษย ์(หรือสัตว์) ออกเป็นสามประเภท คือ อัลฟ่า เบต้า 
และ โอเมก้า ซึ่งชายหญิงในธีมนี้อาจจะแตกต่างจากชายหญิงทั่วไปบ้าง ตรงที่ผู้ชายสามารถท้องได้ หรือ
ผู้หญิงท าให้คนอื่นท้องได้ โดย  

อัลฟ่า (Alpha) เป็นประเภทที่อยู่บนจุดสูงสุดของห่วงโซ่อาหารนี้ มีจ านวนไม่มากนัก สามารถท า
ให้โอเมก้าท้องได้ ส่วนมากจะเป็นผู้น าหรือคนที่อยู่เหนือกว่าคนอื่นๆ อัลฟา่หญิงบางคนก็ท าคนอื่นทอ้งได้ 
หรือมีอวัยวะเพศชายงอกออกมา บางครั้งอัลฟ่าจะมีอาการหนึ่งที่เรียกว่า “Knot” เป็นภาวะที่อวัยวะเพศ
ขยายตัวใหญ่ขึ้นเมื่อมีเพศสัมพันธ์ จนบางทีก็ติดค้างจนเอาออกไม่ได้ ต้องรอจนกว่าจะคลายตัวลง 
และอัลฟ่ายังมีความรู้สึกไวต่อโอเมก้าในช่วงฮีทด้วย  

เบต้า (Beta) เปรียบเสมือนกลุ่มคนที่ไร้ตัวตนที่สุดในจักรวาลนี้ เป็นเหมือนคนธรรมดาทั่วๆ ไป 
ไม่มีลักษณะเด่นๆ เหมือนอัลฟ่ากับโอเมก้า ชายก็คือชาย หญิงก็คือหญิง ไม่มีฮอร์โมนหรือฟีโรโมนที่โดด
เด่น   

โอเมก้า (Omega) เบี้ยล่างของฝูงหรือสังคม โอเมก้าชายจะสามารถตั้งท้องได้ ส่วนเพศหญิงก็จะ
คล้ายๆ กับผู้หญิงทั่วๆ ไป โอเมก้าจะมีช่วงที่เรียกว่า “ฮีท” เป็นช่วงที่จะปล่อยฟีโรโมนออกมาดึงดูด
ให้อัลฟ่าหรือเบต้า (หรือบางทีก็โอเมก้าด้วยกันเอง) เกิดอาการ “อยากมีเพศสัมพันธ์” ซึ่งช่วงฮีทจะยา
วนานเท่าไรก็ขึ้นอยู่กับตัวผู้แต่ง โดยโอเมก้าจะมีโอกาสท้องสูงถ้าอยู่ในช่วงฮีท บางครั้งก็จะมีการสร้างยา
แก้ฮีทกับยาคมุก าเนิดมาให้ด้วย 

นอกจากนี้แล้วยังมีการผูกมัดกัน เหมือนเป็นการท าเครื่องหมายไว้ว่าโอเมก้าคนนี้เป็นของเราโดย 
ถ้าโอเมก้าโดนอัลฟ่ากัดคอ โอเมก้าคนนั้นก็จะตกเป็นของอัลฟ่าคนนั้นแต่เพียงผู้เดียว 

การที่จะทราบว่าตวัเองเป็นชนชั้นไหนต้องรอดูเมื่อถึงวัย บางคนก็จะแสดงอาการออกมาในช่วง
วัยรุ่น หรือสามารถตรวจเลือดได้ ซึ่งหมายความว่าไม่จ าเป็นว่าอัลฟ่ากับอัลฟ่าคู่กันแล้วลกูที่ออกมาจะต้อง
เป็นอัลฟ่าเสมอไป บางทีก็มีโอเมก้าอยู่ในตระกูลอัลฟ่าได้เหมือนกัน 
 จากการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมทั้งหมดที่กล่าวมานี้ท าให้เข้าใจถงึวิธีการแบ่งแยกความ

หลากหลายทางเพศ ความแต่งต่างระหว่างเพศ (Sex) เพศภาวะ (Gender) เพศวิถี (Sexuality) ซึ่งใน

ความเป็นจริงแล้วเราสามารถแบ่งแยกความหลากหลายทางเพศได้โดยใช้หลากหลายทฤษฎี แต่ด้วยใน

สังคมปจัจุบันของเอเชียตะวันออกท าให้คนไม่สามารถแสดงออกซึ่งความหลากหลายทางเพศได้อย่างที่

ต้องการ ท าให้นวนิยายและมังหงะกลายเป็นสื่อในการแสดงออกถึงภาวะทางเพศที่หลากหลายแทน โดย
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รูปแบบของโอเมก้าเวิร์ส นั้นมีลักษณะคล้ายคลึงกับส่วนหนึ่งของทัศนะแบบสตรีนิยม ซึ่งสามารถน ามา

วิพากษ์ได้ถึงทฤษฎีการแบ่งแยกทางเพศของแนวคิดสตรีนิยม และด้วยแนวคิดฝังหัวของชาวเอเชีย

ตะวันออกอันได้แก่หลักปรัชญาขงจื่อ เรื่องจริยศาสตร์ที่ยดึถือว่ามหีน้าที่ความเป็นมนุษย์ที่พึงกระท า 

ความรัก ความถูกต้องเหมาะสม และความเมตตา ก็สามารถน ามาวิเคราะห์สาเหตุของการยอมรับรูปแบบ

ของ โอเมก้าเวิร์ส ในเอเชียตะวันออกที่มิได้ยอมรับเรื่องความหลากหลายทางเพศได้
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ผลการวจิัย 

เรือ่งเพศกับสังคมเอเชยีตะวนัออก 

 สังคมเอเชียตะวันออกเป็นสังคมที่ให้ความส าคัญกับหน้าทีแ่ละบทบาททางเพศ มาตั้งแต่อดีตกาล

โดยมีความเช่ือฝังหวัจากแนวคิดของศาสนา และลัทธขิงจือ่ โดยบทบาทของผู้ชายน้ันเป็นผู้สืบทอดวงศ์

ตระกูล ผู้ชายต้องเป็นผู้น า เป็นเสาหลักของครอบครัว ควรมีลักษณะที่สมเป็นชายเข้มแข็ง มีเรี่ยวแรงและ

พละก าลังที่มาก ในขณะที่ผู้หญิงนั้นต้องเป็นฝ่ายดูแลจัดการเรื่องงานบ้าน เป็นผู้ให้การสนับสนุน ไม่ควร

ออกความคิดเห็นของตนมากเกินไป ผู้หญิงที่ดีควรจะต้องอ่อนน้อม อ่อนหวาน เรียบร้อย เมื่อยังไม่

แต่งงานควรเช่ือฟังบิดา เมื่อแต่งงานแล้วต้องเช่ือฟังสามี เมื่อสามีตายต้องเชื่อฟังลูกชาย สตรีที่ดีควรมีลูก

ชายเพื่อสืบต่อสกุลต่อไป  

 โดยลัทธิขงจือ่ให้ความส าคัญกับการให้ก าเนิดและมีทายาทเปน็เพศชายมาก การไม่มีทายาทเป็น

เพศชายถือเป็นสิ่งที่โชคร้ายและท าลายบรรพบุรุษในสังคมแบบดั้งเดิม หากผู้หญิงไม่สามารถให้ก าเนิด

บุตรชายได้ก็นับเป็นสาเหตุหนึ่งในเจ็ดประการที่ท าให้ผู้หญงิถูกลดทอนบทบาทและหมดความชอบธรรม

ในการอยู่ในครอบครัวไป 

  สาเหตุ 7 ประการที่ท าให้ภรรยาต้องถูกขับออกจากครอบครัว ได้แก ่

1. ไม่สามารถให้ก าเนิดทายาทที่เป็นชายได้ 

2. ประพฤติผิดศีลธรรม 

3. ปฏิเสธพ่อแม่สามี 

4. พูดจาเพ้อเจ้อ 

5. ขโมย 

6. หึงหวงและคิดร้ายต่อผู้อื่น 

7. เป็นโรคติดต่อร้ายแรง
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 แต่ในขณะเดียวกันเรื่องรักร่วมเพศในสังคมเอเชียเองก็มีแทรกอยู่ในสังคมมาเนิ่นนาน เชน่ การ

ร่วมเพศกันระหว่างรุ่นพ่ีรุ่นน้องของนักรบหรือซามูไรญี่ปุ่น เนื่องด้วยสังคมแบบชายเป็นใหญ่จึงมคีวามเช่ือ

ว่า เกียรติยศของชายนั้นจะถ่ายทอดสู่ชายด้วยกันเท่านั้น หรือการเที่ยวผู้ชายที่คอยบริการท าหน้าที่คล้าย

สตรีอย่างเกอิชา รวมถึงการมีศิลปะและวรรณกรรมที่สื่อถงึเรื่องราวรักร่วมเพศมาตั้งแต่สมัยราชวงศ์ฮั่น 

จนเมื่อถึงยุคทีอ่ิทธิพลตะวันตกแผ่ขยายเขา้มาถึงเอเชียผ่านศาสนาที่กลา่วว่าการเบ่ียงเบนทางเพศ เป็นสิ่ง

บาป ผิดจุดประสงค์ของพระเจ้า ท าให้คนบางกลุ่มมองว่าการรักเพศเดียวกันหรือการเบี่ยงเบนทางเพศนั้น

เป็นอาชญากรรม เป็นสิ่งที่ผดิปกติที่ควรต้องได้รับการบ าบัดรักษา ท าให้แนวคิดที่ต่อต้านและยอมรับ

ความหลากหลายทางเพศนั้นอยู่คู่กันมาในสงัคมเอเชียตะวันออกมาโดยตลอด จนกระทัง่ช่วงสงครามโลก

ครั้งที่ 2 ฝ่ายทีต่่อต้านการรักเพศเดียวกันน้ันดูจะมีอิทธิพลมากกว่า ถึงแม้จะมีบาร์เกย์ และสื่อต่างๆ อย่าง

การ์ตูนบอกเล่าความรักระหว่างชายกับชาย มีภาพยนตร์เฉพาะกลุ่มวางขายอยู่ทั่วไป ฯลฯ แต่ก็ตั้งอยู่บน

พื้นฐานความคิดที่ว่าคนกลุ่มนี้เป็น “คนอื่น” เป็นความผดิปกติ เป็นรสนิยมที่เบี่ยงเบนไปจากคุณค่าหลัก 

(norm) ในสังคม (รัตนาดิศร,2559) 

 โดยเฉพาะในประเทศจีนซึ่งมีการก าหนดว่าการรักร่วมเพศนั้นเป็นสิ่งผิดกฎหมาย และในปี ค.ศ. 

2001 ได้มีการจัดประเภทของความรู้สึกรักเพศเดียวกันไว้เป็น “อาการป่วยทางจิต” หรือ “จิตเภท” 

รวมทั้งนโยบายลูกคนเดียวซึง่ท าให้บุตรหลานรุ่นหลังจ าเป็นต้องเป็นฝ่ายแบกรับชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล

แต่เพียงผู้เดียว ด้วยเหตุดังกล่าวท าให้กลุ่มชาวรักร่วมเพศในประเทศจีนได้รับแรงกดดันจากผู้ใหญ่ 

เพื่อที่จะสืบทอดตระกูลต่อไป และปฏิเสธทีจ่ะยอมรับเรื่องความหลากหลายทางเพศในครอบครัว ท าให้

คู่รักเพศเดียวกันในประเทศจนีเลือกที่จะแตง่งานกับเพศตรงข้าม เพื่อหลีกเลี่ยงการต าหนิและแรงกดดัน

ในครอบครัว หรือบางคนเลือกที่จะแต่งงานกับเพศตรงข้ามที่เป็นคนรักเพศเดียวกันเหมือนกันโดยมี

ข้อตกลงว่าจะไม่ก้าวก่ายชีวิตส่วนตัวของกันและกันหลังจากแต่งงานไปแล้ว 

วริษฐ์  ลิ้มทองกุล ได้กล่าวไว้ในบทความเรือ่งเพศที่สามในเมืองจีน ลงในนิตยสารผู้จัดการ ตีพิมพ์

เมือ่ สิงหาคม 2550 ว่านอกจากการแต่งงานกับเพศตรงข้ามเพื่อลดปัญหาการถกูกีดกัน หรือความกดดัน

จาก ครอบครวัและสังคมแลว้ มีคนรักร่วมเพศบางคนเลือกที่จะฆ่าตัวตาย โดยมีผลส ารวจออกมาว่า ชาย

รักร่วมเพศชาวจีนร้อย ละ 30-35 เคยมีความคิดที่จะฆ่าตัวตายเพราะทนกับแรงกดดันจากสังคมไม่ไหว
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และอีกประมาณร้อยละ 9-13 เคยทดลองฆ่าตัวตายมาแล้ว ซึ่งชายรักร่วมเพศในสังคมจีนประมาณร้อยละ 

90 รูส้ึกมีแรงกดดันทางจิตใจสูง และร้อยละ 60 มีความรูส้ึกโดดเดี่ยวอย่างรุนแรง สิ่งเหล่าน้ีส่งผลกระทบ

ต่อการด ารงชีวิตและการท างานของพวกเขาอย่างมาก    

 จากการไม่ยอมรับและปฏิเสธเรื่องความหลากหลายทางเพศ ท าให้ปัจจบุันมีผู้ที่มีความเช่ือว่า 

การมีความรู้สึกรักต่อเพศเดียวกันนั้นเป็นอาการป่วย จึงต้องเข้ารับการรักษา ซึ่งมีรายงานการสัมภาษณ์บุ

คลที่เคยเข้ารับการบ าบัดว่า มีการใช้วิธีการที่รุนแรง โหดรา้ย ทารุณ เช่น การช็อตไฟฟ้า  การกักขังท า

ร้ายร่างกาย การฉีดยา รวมไปถึงการใช้วาจาที่รุนแรงในเชิงดูถูกเหยียดหยาม  

 อย่างไรก็ตามแม้ว่าในปัจจุบันจะมีข้อพิสูจนม์ากมายมายืนยันแล้วว่าอาการรู้สึกรักเพศเดียวกัน

นั้นไม่ใช่อาการป่วยทางจิตแต่อย่างใด แต่ในสังคมเอเชียตะวันออกก็ยังมีกลุ่มคนที่มองว่าการรักร่วมเพศ

น้ันเป็นส่ิงผิดปกติอยู่มากมาย ซึ่งก่อให้เกิดการเลือกปฏิบัติและกดขี่คุกคามผู้ที่มีพฤติกรรมทางเพศ

แตกต่างไปจากที่แนวคิดอนุรักษ์นิยมยึดถอื จนเกิดเป็นปัญหาสังคมร่วมสมัย ที่น าไปสู่ความพยายาม

น าเสนอการน าเสนอความเป็นไปได้ของโลกแบบอื่นที่ยอมรับความหลากหลายทางเพศมากกว่า ดังปรากฏ

ในนิยายหรือมังหงะอย่างเช่น Omegaverse ซึ่งในแง่หนึ่งก็เป็นการตั้งค าถามต่อเรื่องอดติทางเพศที่

เกิดขึ้นจริงในโลกเอเชียตะวันออกนั่นเอง
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ความเชื่อทีม่อีิทธิพลต่อคนเอเชีย 
1. ลัทธิขงจื่อ 
ลัทธิขงจื่อถือได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของปรัชญาจีน ค าสอนของขงจื่อมุ่งเน้นด้านจริยธรรมและศีลธรรมที่

มนุษย์ควรปฏิบัติเป็นส าคัญ จึงกลายมาเป็นบรรทัดฐานทางสังคมที่คนเอเชียได้ยึดถือปฏิบัติกันมาแต่
โบราณ ค าสอนของขงจื่อ  เน้นถึงพื้นฐานระเบียบสังคมที่มีรากฐานอยู่บนความเมตตา จรรยา มารยาท 
ความจงรักภักดี ความรู้ และความไว้วางใจ ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครอง พ่อ
แม่กับลูก สามกีับภรรยา เพื่อนกับเพ่ือน พี่กับน้อง และรวมถึงลูกศิษย์กบัครูบาอาจารย์ 

ค าสอนของขงจื่อมีลักษณะเป็นลัทธิปรัชญามากกว่าศาสนา เพราะไม่มีศาสดาผู้เผยแผ่ค าสอน แตม่ี
สานุศิษย์ซึ่งไมไ่ด้อยู่ในลักษณะที่เป็นนักบวช ไม่มีคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์มีแต่วรรณกรรมโบราณที่ถ่ายทอดมาจาก
บรรพชน ไม่มีค าสอนเกี่ยวกับชีวิตหลังความตายเหมือนศาสนาอ่ืนๆ วรรณกรรมส าคญัที่ถูกถ่ายทอดใน
ช่วงแรกคือ อี้จิง ชุนชิว หลี่ชี่ ซูจิง และซือจงิ  (บันทึกพงศาวดารแคว้นลู่ จาก 722 ถึง 479 ก่อนคริสต
ศักราช ) 

1.ชุนชิว เป็นหนังสือประวัติศาสตร์ของรัฐต่างๆ โดยเฉพาะรัฐลู่ ที่ขงจื่อได้สอดแทรกอดุม
คติทางการเมือง และวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลด้วย 

                 2.ซือจิง  เป็นบันทึกพงศาวดารแคว้นลู่ จาก 722 ถึง 479 ก่อนคริสตศักราช  
 เป็นหนังสือที่ว่าด้วยระเบียบแบบแผนแหง่การปกครองนับตั้งแต่สมัยราชวงศ์ซาง จนถึง

สมัยราชวงศ์โจว 
3.อี้จิง เป็นหนังสือที่ว่าด้วยเรื่องความเปลี่ยนแปลง ว่าด้วยความสัมพันธ์แห่งธรรมชาติ

และวงจรของธรรมชาติทั้งปวงที่มีเกิดและดับ ตลอดจนกล่าวถงึธาตุดั้งเดิมของจักรวาล คือ อิน 
ซึ่งหมายถึงธาตุดินหรือธาตุแม่ และหยาง หมายถึงธาตุฟ้าหรือธาตุพ่อ ซึ่งเป็นแนวคิดด้ังเดิมของ
จีนโบราณที่กล่าวถึงความเป็นวิสัยของธรรมชาติอันมีมาคู่กัน และต่างก็มภีาวะตรงกันข้าม อัน
เป็นภูมิปัญญาของบรรพชนจีนที่เก่าแก ่

4. หลี่ชี ่เป็นหนังสือที่ว่าด้วยขนบธรรมเนียมประเพณีระเบียบแบบแผนจารีตนิยม
ตลอดจนวัฒนธรรม 

5.ซูจิง เป็นหนงัสือที่รวบรวมบรรดาโคลงสมัยชุนชิว มีเนื้อหาเกี่ยวกับกษัตริย์ ลัทธิ 
ศาสนา ชีวิตในสังคมและธรรมชาติจึงแสดงออกซึ่งความคิดและความรู้สึกของผู้คนในสังคมสมัย
นั้น อีกทั้งยังท าให้เกิดแนวคิดและเตือนสติได้อย่างดี จึงมีคุณค่าทางจริยธรรมมาก 
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6. เยวจ่ิง เป็นหนังสือเล่มเดียวที่ไม่มีหลักฐานมาถึงปัจจุบัน คือได้สูญหายไป นัก
ประวัติศาสตร์สันนิษฐานว่าหนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือเกี่ยวกับดนตร ี

 
หลกัคณุธรรมค าสอน 
ค าสอนของขงจื่อสอนให้บุคลมีชีวิตอยู่ในสังคมแทนที่จะหลีกหนีออกจากสังคมด้วยการเสนอหลักทาง
ศีลธรรมที่บุคลพึงปฏิบัติเพื่อปรับปรุงสังคมมนุษย์ให้มีระเบียบแบบแผน โดยสรุปหลักคุณธรรมส าคญันั้น
ได้ดังนี้ 

1. เหริน (Ren) หมายถึง ความรัก ความเมตตากรุณาและความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น  
คุณธรรมในข้อนี้เป็นการแสดงออกภายในที่เป็นที่รวมของความดีงามทั้งหลาย
และเป็นสิ่งที่มนุษย์ควรปฏิบัติเพราะให้ผลต่อการด ารงชีวิตในขณะที่บุคคลนั้น
ยังมีชีวิตอยู่ ขงจื่อได้ให้ความส าคัญกับคุณธรรมข้อนี้ที่สุด เพราะแสดงออกถึง
ลักษณะความเป็นสุภาพชนที่แท้จริง  

2. หลี่ (Li) หมายถึง ความชอบธรรมและกฎเกณฑ์ซึ่งก าหนดว่าในพิธีหนึ่งๆนั้น
จะต้องท าอย่างไน กฎเกณฑ์นี้จะช่วยให้แสดงออกมาได้อย่างเหมาะสมและเป็น
ที่ยอมรับของสังคม อันเป็นหนทางที่จะช่วยให้การติดต่อสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
ต่อมนุษย์เป็นเรื่องง่ายขึ้น 

3. อี้ (Yi) หมายถึงความถูกต้อง ความเหมาะสมดีงาม ซึ่งเป็นเกณฑ์การตัดสิน
พฤติกรรมของคนในสังคม 

คนเชื่อกันว่าบุคลใดก็ตามที่มีคุณธรรมหลักทั้ง 3 ข้อนี้ คือ เหริน หลี่และอี้ บุคคลนั้นย่อมได้ช่ือว่าเป็นยอด
มนุษย์ เพราะโดยธรรมชาติแล้วมนุษย์ทุกคนมีพื้นฐานที่ดีเมื่อได้รับการศึกษาที่ย่อมท าให้เขาเป็นคนดีได้
และสามารถเป็นได้ถึงยอมนุษย์ 
 
เปา้หมายสูงสดุของลัทธิขงจือ่ 

ลัทธิขงจื่อถือว่าเป้าหมายสูงสุดของมนุษย์คือการเพาะบ่มคุณธรรมในตนจนแสดงออกได้เป็น
ความประพฤติที่ถูกต้องเหมาะสม เพื่อการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับคนอื่นๆ ในสังคม เพราะค าสอนของขงจื่อ
เน้นหนักด้านจริยธรรมและปรัชญาการเมืองเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาชีวิตและสร้างสรรค์สังคมให้น่าอยู่ 
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2. ศาสนาพุทธ 
ศาสนาพุทธได้เข้ามาในเอเชียตะวันออกประมาณพุทธศตวรรษที่ 6 ผ่านทางเอเชียกลาง จากนั้นกม็ีการส่ง
ทูตไปสืบพุทธศาสนาจากอินเดีย และได้กลายเป็นศาสนาที่มีอิทธิพลมากที่สุดในเอเชียตะวันออกทั้งในด้าน
ศิลปะ สถาปัตยกรรม และความเชื่อ ซึ่งในเอเชียได้ถูกแบ่งออกเป็น 2 นิกาย ได้แก่  

มหายาน เป็นนกิายที่ยึดถือเรื่องจิตเดิมแท้เป็นหลัก มีจิตที่กลับคืนสู่ธรรมชาติเป็นอารมณ์ ไม่เน้น
การเคร่งวิธีการปฏิบัติตน เน้นการดับทุกข์ของสรรพสัตว์ก่อนของตนเอง พุทธศาสนานกิายนี้เป็น
ที่นิยมในประเทศเอเชียตะวันออก เช่น จีน ญี่ปุ่น เกาหล ี 
หีนยาน หรือ เถรวาท เป็นนิกายทียึ่ดถือข้อปฏิบัติของพระสงฆ์เพือ่ดับกิเลสของตนเองก่อน ไม่
สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขขอ้ปฏิบัติค าสอนนั้นได้ พุทธศาสนานิกายน้ีเป็นที่นิยมในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้เช่น ไทย พม่า กัมพูชา 

เปา้หมายสูงสดุของศาสนาพุทธ 
ศาสนาพุทธมีเป้าหมายสูงสุดคือนิพพาน หรือการปล่อยวางซึ่งกิเลสทั้งปวง คือความสงบสุขที่

แท้จริง 
 

3. อิทธิพลจากตะวันตก 
ความเช่ือจากอิทธิพลตะวันตกได้เข้ามาในเอเชียในสมัยศตวรรษที่ 16 ในยุคจักรวรรดินิยมโดยการค้น

เส้นทางการค้ากับจีน ที่ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงต่อสังคมเอเชียตะวันออกเป็นอย่างมาก ทั้งด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและความรู้ ซึ่งมาพร้อมศาสนาครสิต์ โดยมิชชันนารี  
ค าสอนของศาสนาคริสต์
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ตามพระคัมภีร์ของศาสนาคริสต์ พระเจ้าได้ทรงสร้างมนุษย์ชานและหญิงขึ้นมาคู่หนึ่งคือ อดัม
และอีฟ ชีวิตของมนุษย์เป็นสิ่งที่พระเจ้าสร้างขึ้น มีการปฏิบัติเพื่อจุดมุ่งหมายของชีวิตมนุษย์คือการด าเนิน
ชีวิตตามพระประสงค์ของพระเจ้าเพ่ือจะได้กลับไปอยู่กับพระเจ้าชั่วนิรันดร์ (บาทหลวง เชิดชัย จิตรเลขา, 
2548) 
 บัญญัติ 10 ประการที่เป็นบัญญัติส าคัญส าหรับศาสนาคริสต์เพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวัน มีดังนี ้ 
 1.จงนมัสการพระเจ้าแต่ผู้เดียว 
 2.อย่าออกนามพระเจ้าโดยไม่สมควร 
 3.วันพระเจ้าให้ถือเป็นวันศักดิ์สิทธิ ์
 4.จงนับถือบิดามารดา 
 5. อย่าฆ่าคน 
 6.อย่าล่วงประเวณี 
 7.อย่าลักทรัพย ์
 8.อย่านอนทาว่าร้ายผู้อื่น 
 9.อย่าคิดโลภในประเวณี 
 10.อย่าคิดโลภในสิ่งของผู้อื่น 
เปา้หมายสูงสดุของศาสนาคริสต์ 
 เป้าหมายสูงสุดของศาสนาคริสต์คือ การได้กลับไปอยู่กับพระเจ้าชั่วนิรันดร์ ซึ่งจะถูกคัดเลือกจาก
พฤติกรรมขณะที่ก าลังอยู่บนโลกมนุษย์
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แนวคิดที่ส่งผลต่อการยอมรบัความหลากหลายทางเพศในเอเชีย 
 แนวคิดจากลทัธิขงจื่อ 
 ในสังคมที่ยึดถอืบรรทัดฐานรักต่างเพศ เชื่อว่าเพศสภาพตามธรรมชาติเพียง 2 ประเภทคือ หญิง
และชายเท่านั้น ความรักแบบต่างเพศจึงได้รับการเชิดชูว่าถูกต้องดีงาม ส่งผลให้การสร้างครอบครัวมี
ความรักและบทบาททางเพศหญิงกับกรอบความเป็นหญิง ความเป็นชายเป็นหลักเพศวิถีและอัตลักษณ์
ทางเพศที่อยู่นอกกรอบเหล่านี้ เช่น LGBT หรือกลุ่มบุคลที่มีความหลากหลายของอัตลักษณ์ทางเพศและ
วิถีทางเพศจึงถูกปฏิเสธและตีตราว่าเป็นสิ่งผิดปกติจนก่อให้เกิดอาการคนกลุ่มดังเกล่าขึ้น (อันธิฌา แสงชัย
,2558 : 77-78) 
 ในวงวิชาการเพศศึกษาเพศศึกษาเราสามารถท าความเข้าใจเกี่ยวกับ LGBT ได้ในหลายมิติเช่น 
สิทธิมนุษยชน สิทธิความหลากหลาย ความเท่าเทียมหรือความเป็นธรรมทางเพศ เพศภาวะ เพศวิถี ความ
รักสมัยใหม่ วฒันธรรมสมัยใหม่ หรือการเคลื่อนไหวทางสังคม ขนบธรรมเนียมของครอบครัวจีนให้
ความส าคัญกบัคุณธรรมการครองเรือนที่มุ่งเน้นความกตัญญูและการสืบสกุล ดังนั้น LGBT ในครอบครัว
ของจีนจึงมักถูกปฏิเสธเนื่องจากคนเหล่านีไ้ม่สามารถแต่งงานกันได้อย่างถูกต้อง ตามกฎหมายคู่รักเพศ
เดียวกันไม่สามารถให้ก าเนิดบุตรหลานสืบสกุลได้ ด้วยเงื่อนไขดูที่ว่าสังคมไม่ยอมรับ ไม่สามารถแต่งงาน
ตามกฎหมาย ไม่สามารถมีบตุรสืบสกุล การมีวิถีทางเพศแบบ LGBT ในขนบธรรมเนียมเช่นนี้จึงสร้าง
ความผิดหวังให้แก่บิดามารดาและครอบครวัถือเป็นการกระท าที่อกตัญญู (อันธิฌา แสงชัย,2558 : 78) 
 ปรัญชาขงจื่อที่อยู่คู่สังคมเอเชียมานานเป็นปรัชญาที่ให้ความส าคัญกับความสัมพันพันธ์ระหว่าง
มนุษย์ โดยหลกัธรรมส าคัญทีส่่งผลต่อการยอมรับเพศทางเลือกในเอเชียได้แก ่

1. หลี่(Li) จารีต คือพิธีกรรม ขัน้ตอนและแนวทาางการปฏิบัติในพิธีกรรมต่างๆ หน้าที่ตาม
ขั้นตอนในการปฏิบัติพิธีกรรม อีกทั้งยังก าหนดชัดเจนถึงบทบาทหน่าที่ของเพสชายและ
เพศหญิง เช่น การแต่งงานควรท าจากผู้ชายและผู้หญิงเพื่อที่จะได้มีทายาทสืบสกุล และ
พิธีเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ เพื่อแสดงว่าบุคลนี้เป็นชายเต็มตัวแล้ว ความรับผิดชอบและหน้าที่ใน
การดูและครอบครัวต่อจากบิดา เป้นคนน่าเคารพ ซึ่งหากเป็น LGBT แล้ว ก็จะไม่
สามารถสืบสกลุ รวมถึงไม่สามารถท าหน้าทีต่ามเพศของตนได้สมบูรณ ์

2. อี้(Yi) ความถูกต้อง เหมาะสม คือ การแสดงออกที่เหมาะสมกับสถานภาพและบทบาท
ในความสัมพันธ์ของมนษุย์ ซึ่งในที่นี้สามารถตีความได้ว่า เพศชาย ควรแสดงออกแบบ
เพศชายที่เหมาะสม คือมีบทบาทเป็นผู้น า เป็นผู้ปกป้อง แข็งแกร่ง เป็นต้น ส่วนเพศ
หญิงก็ควรแสดงออกแบบเพศหญิงที่เหมาะสม คือมีบทบาทเป็นผู้ตาม อ่อนโยน บอบ



27 

 
 

บาง เป็นต้น ซึ่งหากเป็น LGBT แล้วการแสดงออกทางเพศที่เหมาะสมก็จะไม่เกิดท าให้
ขัดต่อหลักธรรมข้อนี ้

3.  เหริน (Jen) ความรักความกตัญญู ซึ่งมีข้อก าหนดผ่านหลักความสัมพนัธ์ทั้ง 5 ซึ่งบิดา
มารดา ถูกจัดเป็นชุดความสัมพันธ์ที่ส าคัญที่สุดและถือเป็นความสัมพันธ์รากฐานของ
สังคม นั่นคือความกตัญญ ู 

  
ความกตัญญูในมโนทัศน์ของขงจื่อ ถอืเป็นคุณธรรมพื้นฐานในวิถีวัฒนธรรม ความกตัญญูคือ

รากฐานของคุณธรรม ความกตัญญูจึงเป็นรากฐานของชีวิตทางศีลธรรมและเป็นเง่ือนไขในความเป็นมนุษย์
กล่าวไปสู่มนุษยธรรม ในคมัภีร์หลุนอวี่ ที่กล่าวถึงความกตัญญูไว้พบว่า ความกตัญญูมคีวามหมายส าคัญ 4 
ความหมาย ได้แก่ 1.การทีบุ่ตรรู้จักรักและดูแลจนเอง 2.การเคารพเช่ือฟังแล้วไม่ขัดขืนสาร 3.การสืบทอด
วิถีของบิดามารดาและ4.การขยายความภักด ี
 ความกตัญญูในความหมายที ่1 คือการที่บุตรรู้จักรักและดูแลตนเอง จากความหมายนี้มองได้ว่า
การเป็น LGBT คือการไม่รู้จักรักและดูแลตัวเองชนิดหนึ่ง เนื่องจากการแสดงอัตลักษณ์ทางเพศไม่ตรงตาม
เพศก าเนิด ผิดจากบรรทัดฐานทางเพศของสังคม ท าให้สูญเสียเพศสถานะความเป็นชายความเป็นหญิงอัน
เป็นที่ยอมรับของสังคม ลดทอนคุณค่าทางสังคมที่พึงได้รับจากร่างกาย บางคนถึงกับเข้ารับการผ่าตัด
แปลงเพศซึ่งสร้างความเจ็บปวดทางร่างกาย ทั้งยังท าให้ร่างกายที่บิดามารดาให้มานั้นผิดแปลกไปจากเดิม 
(อัณธิฌา แสงชัย,2558 : 92) 
 ความกตัญญูในความหมายที ่2 คือการเคารพเชื่อฟังไม่ขัดขืน ซึ่งการเป็น LGBT ก็ถือเป็นสิ่งไม่
กตัญญู เพราะการยืนยันจะอยู่นอกกรอบจารีตทางเพศมักเกิดขึ้นในความหมายของการไม่เคารพเช่ือฟัง
และขัดขืนความต้องการค าแนะน าค าสั่งของบิดามารดาอย่างชัดเจน (อันธิฌา แสงชัย,2558 : 92) 
 ความกตัญญูในความหมายที ่3 การสืบทอดวิถีของบิดามารดา การเป็น LGBt จึงเข้าข่ายข้อ
กล่าวหาอกตัญญูเนื่องจากถกูมองว่าการมีวิถีทางเพศแบบน้ันไม่อาจมีทายาทสืบสกุลได้และท าให้การสืบ
ทอดวงศ์ตระกูลหรือวิถีของบิดามารดาจบสิ้นไป(อัณธิฌา แสงชัย,2558 : 92) 
 ความกตัญญูใสความหมายที ่4 การขยายความภักดี เป็นการขยายภาพให้เห็นว่าความกตัญญูใน
ครบครัวเช่ือมโยงกับการปฏิบัติภายนอก การรับใช้ผู้ปกครองและเชื่อมโยงสู่งสังคม เรื่องนี้แสดงให้เห็นว่า
ความกตัญญูมใิช่เพียงเรื่องภายในครอบครวัแต่เช่ือมโยงไปสู่สังคมด้วย การท าในสิ่งทีข่ัดต่อจารีตร่วมเพศ
และขนบครอบครัวแม้จะเป็นเรื่องส่วนตัวแต่ก็นับเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างความวุ่นวายให้กับสังคมได้
(อัณธิฌา แสงชัย,2558 : 94)



28 

 
 

 นักวิชาการยังตั้งข้อสังเกตว่าส าหรับส านักหลายศาสนาเพศสัมพันธ์ที่เหมาะสมคือเพศสัมพันธ์
ระหว่างคู่สมรสและมีเป้าหมายเพ่ือมีบุตรสืบสกุล นอกเหนือจากนั้นการมีเพศสัมพันธ์กถ็ือเป็นเรื่องที่เสื่อม
เสีย ถ้าพิจารณาในกรอบความคิดดังกล่าว คู่รักเพศเดียวกันที่มีความสัมพันธ์ทางเพศแต่ไม่ใช่คู่สมรสและมี
เป้าหมายเพ่ือสืบสกุลย่อมถอืเป็นกามรมณ์ที่เสื่อมเสียได้ (อันธิฌา แสงชัย,2558 : 84) 
 อีกเง่ือนไขหนึ่งของเพศสัมพันธ์ที่เหมาะสม คือการมีบุตรสืบสกุล แม้ไมอ่าจมีบุตรจากข้อจ ากัด
ของสภาพร่างกายแต่คู่รักเพศเดียวกันสามารภรับบุตรบุญธรรมอุปการะได้ อย่างไรก็ตามด้วยระบบของ
ครอบครัวในเอเชียที่นับสายเลือดเป็นส าคัญ โดยเน้นการสืบทอดอย่างต่อเนื่องของผู้สือทอดสายเลือดใน
ตระกูล การรับอุปการะบุตรจึงไม่สามารถตอบสนองเง่ือนไขในข้อนี้ได้เช่นกัน (อันธิฌา แสงชัย,2558 :85) 

แนวคิดจากศาสนาครสิต์  
ตามพระคัมภีรข์องครสิต์ศาสนากล่าวถึงการสร้างมนุษย์ของพระเจา้ไว้คือพระเจา้สร้างมนุษย์

ขึน้มาเพียงสองเพศคือเพศหญิงและเพศชาย และค ากล่าวในคัมภีร์ที่ได้กล่าวถึงเรื่องการร่วมประเวณีไว้
มากมาย 

“พระคัมภีร์สนบัสนุนให้ละเวน้การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน การมีเพศสมัพันธ์ก่อน
แต่งงานเป็นสิ่งที่ผิดพอ ๆ กับการเล่นชูแ้ละการท าความผิดทางเพศอื่น ๆ เพราะเป็นการ
เกี่ยวข้องทางเพศกบัคนที่ท่านไม่ไดแ้ต่งงานด้วย เพศสัมพนัธ์ระหว่างสามีและภรรยาเท่านั้นคือ
ความสัมพนัธ์ทางเพศอยา่งเดียวที่พระเจ้าทรงอนุมัติ” 
 รวมถึงบัญญัตปิระการที่ 6 ทีก่ล่าวว่าอย่าล่วงประเวณี การล่วงประเวณีนั้นเป็นความผิดหนัก

และมีโทษหนกัเทียบเทา่เท่ากบัการฆ่าคนทีเดียวและไม่ได้หมายถึงการล่วงประเวณีระหว่างชายและหญิง
เท่านั้นแต่ระหว่างชายกับชายหรือระหว่างคนกับสัตว์ไม่ว่าชายหรือหญิงอีกด้วย โดยเพศสัมพันธ์ระหว่าง
สามีและภรรยาเท่าน้ันจึงเป็นความสัมพนัธ์ทางเพศอย่างเดียวที่พระเจ้าทรงอนุมัติรวมถึงการสมสู่กับเพศ
เดียวกันกเ็ป็นสิ่งที่พระผู้เป็นเจ้าถือว่าเป็นสิ่งลามกอย่างยิ่ง  

จากหลกัค าสอนเหล่านี้เองท าให้คนเอเชียตะวันออกที่ได้รับอิทธิพลตะวันตกเช่ือว่า บนโลกนี้
มนุษย์มีเพียงแค่สองเพศเท่านั้น คือเพศหญิงและเพศชายและพวกเพศที่สามหรือรักร่วมเพศถือเป็นพวก
บาป เพราะไม่สามารถสืบพันธไ์ด้จึงกลายเป็นการมีเพศสัมพันธ์เพื่อตอบสนองของความตอ้งการของตน
เท่านั้น อีกทั้งตามหลักของศาสนาคริสตแ์ลว้การแต่งงานสามารถเกิดพิธีสมรสไดจ้ากเจา้บ่าวที่เป็นชาย
และเจ้าสาวหญิงเท่านั้น  

นอกจากนี้ในพระคัมภีร์ยังมีค ากล่าวว่า “พระองค์ได้ระวางโทษผู้ประพฤติเช่นนั้นไว้อย่างรุนแรง
คือมีโทษถึงตาย พระองค์ได้ทรงตรัสสั่งให้โมเสสประกาศแก่คนทั้งหลายว่าการประพฤติเช่นนั้น ท าให้
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แผ่นดินเป็นมลทินและจะเป็นเหตุให้แผ่นดินนั้นต้องโทษ และท าให้เกิดธรณีสูบ แผ่นดินไหวได้” เป็น
คัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่เหนือจิตใจและความเชือ่ของชาวคริสต์มาเป็นเวลานับพันปีนั้นถือว่า การสมสู่กับคน
เพศเดียวกันน้ันไม่ใช่เรื่องสิทธิส่วนบุคคลที่ใครท าก็รับผิดชอบ แต่เป็นเรื่องที่ทุกคนจะต้องรับผิดชอบอีกทั้ง
ยังถือเป็นบาปหนักที่มีโทษเทียบเท่ากับการฆ่าคนเลยทีเดียว บางคนยังเชื่อว่าโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
เป็นโรคตดิต่อที่พระเจ้าได้ทรงลงโทษพวกเหล่าคนรักร่วมเพศอีกด้วย (ศาสนาคริสต์ เสรี พงษ์พิศ, 2531) 
 

สือ่และการแสดงออกดา้นความหลากหลายทางเพศ 

 ในปัจจุบันถึงแม้ว่าในสังคมเอเชียจะยังไม่เปิดรับเรื่องความหลากหลายทาง 
เพศมากนัก แต่ก็มีสื่อต่างๆมากมายที่น าเสนอเรื่องราวของความหลากหลายทางเพศ มาแต่โบราณเช่น 
ภาพเขียน วรรณกรรม มังหงะ การ์ตูน เกมและภาพยนตร์เป็นต้น โดยสื่อเหล่านี้เปรียบเสมือนตัวแทนที่
น าเสนอแนวคิดและมุมมองต่อความหลากหลายทางเพศ ท าให้สังคมเริ่มมีการเปิดรับมากขึ้น 

ในเอเชียยุคโบราณ ยังมีภาพวาดที่แสดงถึงการรักเพศเดียวกันของชายรักชายออกมาบางส่วน 
เช่น ในประเทศจีนในสมัยราชวงศ์ชิงก็มีภาพวาดที่สื่อถึงการรักร่วมเพศ หรือหนังสือรวมภาพที่สื่อถึงการ

ร่วมเพศของญี่ปุ่นในสมัยเอโดะที่เรียกว่า ชุนงะ (春画) ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับการร่วมเพศโดยมีเนื้อหา
บางส่วนที่สื่อถึงการร่วมเพศของคนเพศเดียวกัน  
 

 
(ภาพการร่วมรักกันของคนรักเพศเดียวกัน สมัยราชวงศ์ชิงบนผืนผ้าไหมจาก Kinsey Institute, 

Bloomington, Indiana, via Wikimedia Commons)
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(ภาพซามูไรจุมพิตนักแสดงคาบูก1ิในหนังสือรวมภาพชุนงะ โดย มิยาคาวะ อิชโช) 

 
 นอกจาพภาพเขียนแล้วผลงานวรรณกรรมที่ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในสังคมจีน คือ ต านานรัก
ตัดแขนเสื้อ โดยอ้างอิงมาจากบทความ “A Brief History of Homosexuality and Bisexuality in 
Ancient China” โดยซาการีเซน ซึ่งเป็นบทความที่กล่าวถึงประวัติศาสตร์โดยสังเขปของคนรักเพศ
เดียวกันในจีนยุคโบราณ  
 ต านานรักตัดแขนเสื้อ เปน็เรื่องราวของฮ่องเต้พระองค์หนึ่งนามว่า ฮั่นอ้ายตี้ ได้ไปตกหลุมรัก
มหาดเล็กรับใช้หนุ่มในวังคนหน่ึงนามว่า ตงเสียน ด้วยหน้าตาที่งดงามจักพรรดิฮั่นอ้ายตี้จึงโปรดปรานตง
เสียนมาก และรับสั่งให้ตงเสียนตามติดไปทุกๆที่ รวมถึงแต่งต้ังตงเสียนให้เป็นขันเทียมเพียงเพื่อให้ตงเสียน
ได้เข้ามาอยู่ในวังด้วยกัน 
 วันหนึ่งขณะที่ตงเสียนและจักพรรดิฮ่ันอ้ายตี้หลับนอนกันอยู่ ตงเสียนได้นอนหลับทับแขนเสื้อ
ของพระองค์ แต่จักพรรดิฮั่นอ้ายตี้จ าเป็นต้องลุกจากบรรทม พระองค์จงึได้ตัดแขนเสื้อของตนเพื่อให้ตง
เสียนชายคนรักของตนได้นอนหลับสบายต่อไป นอกจากนั้นไม่ว่าตงเสียนจะต้องการสิ่งใด ฮ่องเต้ก็จะ
จัดหามาให้ ครอบครัวและญาติพี่น้องตงเสียนล้วนได้รับข้าราชการเป็นใหญ่เป็นโต สุดท้ายก็แต่งต้ังให้ตง
เสียนมียศเป็นสมุหพระกลาโหมด้วยวัยเพียง 22 ปี โดยมคีวามดีความชอบเป็นเพียงคู่นอนของฮ่องเต้
เท่านั้น จนขุนนางไม่พอใจและยื่นฎีการ้องเรียนแต่กลับโดนฮ่องเต้ลงโทษอย่างหนัก

                                                            
1 นักแสงคาบูกิในยุคเอโดะ ใช้นักแสดงที่เป็นผูช้ายเท่านั้น โดยเรียกนักแสดงที่แสดงบทบาทเป็นผุ้หญิงว่า 
อนนะคาตะ 
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สุดท้าย เมื่ออ านาจบารมีของตงเสียนมาถึงจุดสูงสุด แต่ฮ่องเต้อ้ายต้ีกลับสิ้นพระชนม์ไป เมื่อตง
เสียนไร้คนหนนุหลัง ไทเฮาจึงก่อรัฐประหาร ยึดอ านาขคืนและปลดตงเสียนออกจากต าแหน่ง พอตงเสียน
หมดอ านาจวาสนาก็ชิงฆ่าตัวตายไปพร้อมกับภรรยาเพ่ือหนีความผิด บรรดาญาติและครอบครัวที่เหลอื ไม่
ตายก็ถูกเนรเทศ 
 ในประเทศญี่ปุน่เองก็เกิดวรรณกรรมรูปแบบหนึ่งที่สื่อถึงรักร่วมเพศที่เรียกว่า Yaoi (ยาโอย) โดย
ย่อมาจาก Yamanashi Ochinashi Iminashi (ยามะนาฉิ โอชินาฉิ อิมินาชิ) แปลว่า ไม่มีเนื้อเรื่องหลัก ไม่
มีความหมาย ไม่มีไคลแม็กซ์ ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่แสดงถึงความสัมพันธ์ทางกายในเชิงสังวาสระหว่างชาย
ด้วยกัน โดยผู้ให้นิยามค านี้คือ ซาคาตะ ยาซุโกะ และฮัตซุ รินโกะ ต่อมาค าว่า Yaoi ได้มีความหายถึง
การ์ตูนล้อเลียนที่มีเนื้อเรื่องบรรยายประกอบด้วย โดยมีเนื้อหาเกีย่วกับผู้ชายสองคนเป็นตัวเอกและเน้น
ความสัมพันธ์ทางเพศเป็นเนื้อหาหลัก และต่อมาก็เกิดประเภทอื่นๆของเนื้อหาที่เรียกว่า Shonenai (โช
เน็นไอ) คือการ์ตูนที่มีตัวเอกเป็นผู้ชายสองคนแต่เน้นความรักโรแมนติก และอ่อนโยนกว่า ซึ่งทั้ง Yaoi 
และ Shonenai เป็นการ์ตูนที่กล่าวถึงความรักที่เหนือกว่าความรักแบบต่างเพศทั่วไป กล่าวคือ เป็นความ
รักที่เกิดขึ้นกับเพศเดียวกันและผู้เขียนวรรณกรรมเหล่านีโ้ดยส่วนมากจะเขียนโดยผู้หญิง (จันทร์จิรา 
ปัญญาภวกุล 2555, 15)  

ซึ่งสื่อในยุคหลังที่กล่าวถึงรักร่วมเพศมักจะแสดงออกถึงความรักในอุดมคติ คือความรักที่เกิดขึ้น
อย่างบริสุทธิ์โดยก้าวข้ามข้อจ ากัดเรื่องหน้าที่ทางสังคม ท าให้วรรณกรรม Yaoi ได้กลายเป็นวัฒนธรรม
ประชานิยม (Pop Cultue) และในปัจจุบันได้เกิดเป็นรูปแบบอื่นๆขึ้นมากมายเพื่อให้เนื้อหาของ
วรรณกรรมนั้นสนุกสนานยิ่งขึ้น แต่ถึงกระนั้น ลักษณะของตัวละครเอกที่ถึงจะเป็นเพศชายทั้งคู่ก็
แสดงออกถึงเพศภาวะที่แตกต่างกัน โดย ลักษณะของฝา่ยรุกนั้นจะแสดงถึงเพศภาวะชาย คือมีความ
แข็งแรง ร่างสงูใหญ่ เป็นผู้น า ส่วนลักษณะของฝ่ายรับนั้นจะแสดงถึงเพศภาวะหญิง คือ มีร่างกายผอมบาง 
อ่อนแอ แรงนอ้ยและมักจะเป็นผู้แพ้ โดยฉพาะในรูปแบบของ Omegaverse (โอเมก้าเวิร์ส) ทีส่ามารถ
วิพากษ์ได้ถึงแนวคิดสตรีนิยมที่มีต่อความเป็นเพศได้อย่างเป็นรูปธรรม
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แนวคิดกับการเขียนวรรณกรรมในรูปแบบของโอเมกา้เวริส์ 

 นักวิชาการนิเทศน์ศาสตร์ชาวอเมริกัน Henry Jenkins  กล่าวว่าผู้เขียนและผู้อ่านสื่อได้มีความ
เกี่ยวข้องกับรูปแบบการผลิตของตัวเอง โดยน าเอาความหมายของวัฒนธรรมกระแสนิยม(Pop culture) 
คือวัฒนธรรมที่ผู้บริโภคมีทางเลือกในการบริโภคสินค้าที่หลากหลาย เปน็วัฒนธรรมการบริโภคที่เกิดจาก
ความนิยมและการยินยอมของผู้บริโภค (อุบลรัตน์ ศิริยุวศกัดิ์และพิรงรอง รามสูต รณะนันทน์,2550) มา
ปรับเปลี่ยนเพื่อให้เข้ากับความต้องการในฐานะของเครื่องมือส าหรับการผลิตวัฒนธรรมของตนเอง (1992 
อ้างในภัทรมน ติวานนท,์2550) 
 นักวิชาการได้ชี้ให้เห็นว่านักเขียนวรรณกรรมประเภทรักร่วมเพศมักจะสร้างภาพลักษณ์ของเพศ
ภาวะและเพศวิถีในเรื่องราวของพวกเขาเพื่อตั้งค าถาม แก้ไข ล้อเลียน วิจารณ์และแสดงออกถึงความ
รุนแรงเพื่อล้มล้างแนวคิดและทัศนคติต่อรักร่วมเพศในค าสอนของศาสนา (Lëppanen 2008 อ้างถึงใน 
Marianne Gunderson,2559 ) 
 ในกรณีของโอเมก้าเวิร์ส มีการเขียนถึงวาทกรรมของเพศภาวะและเพศวิถีที่บ่งบอกถึงข้อแตกต่าง
ของเพศภาวะอย่างชัดเจนในความแตกต่างของ อัลฟ้า เบต้าและโอเมก้า โดยการจัดแบ่งกลุ่มทางสังคม
พลังกายและอ านาจที่ไม่เท่าเทียม รวมถึงภาระหน้าที่ที่ต้องรองรับจากสังคมด้วยระบบนีข้องโอเมก้าเวิรส์ 
วาทะกรรมเพศภาวะจึงถูกน ามาจัดเรียงใหมเ่พื่อสอดแทรกในเนื้อหาของวรรณกรรมในรูปแบบของโอ
เมก้าเวิร์สผ่านลักษณะทางกายภาพของอัลฟ่า เบต้า และโอเมก้า ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่ารูปแบบของโอเมก้า
เวิร์สก็เป็นหนทางหนึ่งในการอภิปรายความเป็นเพศภาวะและเพศวิถี และเนื้อหาของโอเมก้าเวิร์สก็ไม่มี
ข้อจ ากัดด้านขอบเขต ผู้เขียนจึงสามารถแสดงความคิดเห็นต่อวาทกรรมที่เกี่ยวกับเพศที่ถูกสังคมก าหนด
จากร่างกายมารวมอยู่ในเนื้อหาได้อย่าอิสระ 

เนื้อหาของโอเมก้าเวิร์ส มักน าเสนอเนื้อหาที่กล่าวถึงการที่สถานะทางสงัคมที่ถูกก าหนดจาก
ลักษณะทางกายภาพ มาเป็นประเด็นปัญหาหลักของเรื่องแล้วจึงปรับเปลี่ยนไปตามเน้ือหาหลักของเรื่อง
ตามที่ผู้เขียนจะจินตนาการเพื่อสร้างความพึงพอใจให้แกผู่้อ่าน ซึ่งก็คือ การมีความคิดสร้างสรรค์และการ
ผลิต 

 Jenkins กล่าวว่าผู้อ่านเป็นเหมือนคนพเนจรที่สามารถเคลื่อนย้ายจากสิ่งหนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่ง
โดยปราศจากความหมกมุ่นอยู่ในส่วนใดสว่นหนึ่งอย่างถาวร โดยผู้อ่านจะไม่แยกออกจากผู้ผลิต แตจ่ะมา
เกี่ยวข้องกับรูปแบบการผลิตของตัวเอง ซึ่งอาจจะมีผลกระทบต่อการตัดสินใจของผู้ผลิตในสถาบันการ
ผลิตสื่อ (Henry Jenkins,2007)



33 
 

 
 

วิเคราะห์ดา้นเพศภาวะ(Gender) จากรปูแบบของโอเมกา้เวิร์ส(Omegaverse) ในทศันของสตรี
นิยม 

สตรีนิยมสายเสรีนิยม(Liberal Feminism)  มองว่า ผู้หญิงถูกกดขี่ในแง่ของพื้นที่สาธารณะ คือ 
ไม่มีบทบาทในด้านเศรษฐกิจและการเมือง อีกทั้งยังไม่มีโอกาสด้านการศึกษาเรียนรู้ นั่นท าให้ผู้หญิงไมเ่ท่า
เทียมผู้ชาย ซึ่งในรูปแบบของโอเมก้าเวิร์ส (Omegaveres) นั้นแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของสถานะ
ทางสังคมของอัลฟ่า เบต้า และโอเมก้า โดยโอเมก้าที่แสดงออกถึงเพศภาวะหญิงนั้นมักจะถูกก าหนดให้
ไม่ได้รัยโอกาสทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง รวมถึงโอกาสทางด้านการศึกษา 
 

 
(ภาพอธิบายถึงวิถีชิวิตของอัลฟ่า เบต้า และโอเมก้า จะเห็นได้ว่าอัลฟ่าจะได้รับโอกาสที่ดีกว่า 

คุณภาพชีวิตที่ดีที่สุดในสังคม ขณะที่โอเมกล้ากลับแทบไมไ่ด้รับโอกาสนั้นเลย) 
 
 สตรีนิมยมกลุ่มหัวรุนแรง(Radical Feminism) มองว่าผู้หญิงถูกกดขี่ในแง่ของพื้นที่ส่วนตัว
(ร่างกาย) อันมีสาเหตุเกิดมาจากแนวคิดชายเป็นใหญ่ ที่มองว่าผู้หญิงนั้นอ่อนแอ และมีหน้าที่เป็นเครื่อง
ระบายอารมณ์หรือวัตกุทางเพศเทา่นั้น ซึ่งในรูปแบบของโอเมก้าเวิร์ส (Omegaverse) นั้นแสดงให้เหน็ถึง



34 
 

 
 

ข้อจ ากัดของเพศภาวะหญิง คือ โอเมก้าจะมีร่างกายที่ต้องมีอาการฮีทในทุกๆเดือน โดยร่างกายขอโอเมก้า
จะปล่อยฟีโรโมนที่กระตุ้นความต้องการทางเพศของอัลฟ่า โดยเมื่อต้องการจะจับคู่กัน โอเมก้าจะต้องถูก
กัดที่หลังคอและรอยแผลจะไม่มีวันหายไปตลอดชีวิต  และเมื่อโอเมก้าถูกจับคู่แล้วก็จะไม่สามารถมี
เพศสัมพันธ์กับผู้อื่นได้อีก แต่โอเมก้าจะต้องปกป้องตัวเองจากการโดนกัดโดยการใส่ปลอกคอไว้เอง 
 

 
(ภาพแสดงการฮีท ที่โอเมก้าจะปล่อยฟีโรโมนออกมาท าให้อัลฟ่าเกิดความต้องการทางเพศ และวิธีการ

จับคู่ที่อัลฟ่าจะเป็นฝ่ายกัดที่หลังคอของโอเมก้า เพื่อปกป้องตัวเองโอเมก้าต้องใส่ปลอกคอเพื่อป้องกันการ
โดนกัดไว้เอง) 

 
ส่วนสตรีนิยมสายสังคมนิยม (Social Feminism) มองว่าผู้หญิงถูกกดขีท่ั้งในแง่ของพื้นที่ส่วนตัวและพื้นที่
สาธารณะ โดยในแง่ของพ้ืนที่ส่วนตัวนั้นได้กล่าวถึงแนวคิดว่าร่างกายเป็นเรื่องส าคัญของผู้หญิงที่ผู้หญงิ
ต้องดูแลร่างกายตัวเอง และมีหน้าที่ส าคญัที่ต้องต้ังครรภ์ และในแง่ของพ้ืนที่สาธารณะนั้น คือการท างาน
ในสังคมจะมขีอ้จ ากัดของเพศที่ท าให้ไม่สามารถเลื่อนขั้นไปในต าแหน่งที่สูงได้ ซึ่งในรูปแบบของโอเมก้า
เวิร์สด้วยลักษณะทางกายภาพของโอเมก้าท าให้ โอเมก้าสามารถตั้งครรภ์ได้และต้องคอยระวังตัวไม่ให้
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ตั้งครรภ์เมื่อมีเพศสัมพันธ์ โดยเฉพาะเมื่อมีเพศสัมพันธ์แล้วเกิดการน็อต (Knotting) คือการที่อวัยวะเพศ
ของอัลฟ่าขยายตัวท าให้ผูกติดอยู่กับร่างกายของคู ่ฝ่ายโอเมก้าจ าต้องรับความเจ็บปวดนั้นไว้คนว่า
กิจกรรมทางเพศจะจบลง 
 

 
(ภาพแสดงลักษณะทางกายภาพของอัลฟ่า เบต้า และโอเมก้าเมื่อพร้อมจะมีเพศสัมพันธ์ โดยร่างกาย
ของอัลฟ่าจะมีการขยายตัวที่ส่วนโคนเพื่อท าการล็อคคู่หรอื Knot) 
 
และในด้านพื้นที่สาธารณะ ด้วยสถานะทางสังคมของโอเมก้าก็ท าให้โอเมก้าไม่สามารถเลื่อนต าแหน่งไปใน

ต าแหน่งที่สูงกว่าได้ เช่น มังหงะเรื่อง Erito Ω Wa Yoru ni Oborete ที่ถึงแม้ตัวเอกที่เป็นดอเมก้าจะมี
ความสามารถสูงแต่ไม่ว่าจะท าอย่างไรก็ไม่สามารถเลื่อนขั้นไปในต าแหน่งหัวหน้าได้ ซ้ ายังต้องตกเป็นวัตถุ
ทางเพศของอัลฟ่าซึ่งด ารงต าแหน่งที่สูงกว่า
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(ภาพมังหงะเรื่อง Erito Ω Wa Yoru ni Oborete โดย Takamura Anna) 

 
 

วิเคราะห์ดา้นเพศวิถี (Sexuality) จากรปูแบบของโอเมกา้เวิร์ส (Omegaverse) ในทศันของสตรีนิยม 

 แนวคิดเควียร์ (Queer Theory) มองว่าสิ่งต่างๆล้วนไม่มีความเป็นสากล และมีความซับซ้อนใน
ตัวมันเอง แม้กระทั่งในเรื่องเพศเองก็เช่นกัน เมื่ออัตลักษณ์ทางเพศที่ปรากกฎอยู่ในตัวคนไม่มีสิ่งที่เปน็
เอกภาพ ดังนั้นอัตลักษณ์ความเป็นเพศ ก็ลว้นแล้วแต่มีความไม่เที่ยงแทแ้น่นอน หากแต่มีลักษณะ
เปลี่ยนแปลงไปตามความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างบุคลกับสังคม ดังน้ันเควียร์จึงไม่เชื่อเรื่องความ “จริง
แท”้ ของเพศภาวะและเพศวิถี เพราะสิ่งเหล่านี้เป็นผลเกิดจากการสร้างความรู้และความอ านาจที่ไม่เท่า
เทียมกันในสังคม และอัตลักษณ์ทางเพศนั้น เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้น เพ่ือตอกย้ า อัตลักษณ์ของตนเอง และ
ต่อต้าน ควบคุมให้อัตลักษณข์องคนบางกลุ่มให้เลือนหายไป
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 ซึ่งในวรรณกรรมรูปแบบของโอเมก้าเวิร์สพบว่า เนื้อหาบางเรื่อง มีการแสดงถึงเพศวิถีตาม
แนวคิดเควียร์ ที่ไม่ยอมให้กรอบความคิดของอัตลักษณ์ทางเพศมาครอบง า เช่น เรื่อง Megume and 
Tsugumi โดย Si Mitsuru ทีท่สึกุมิตัวเอกทีเ่ป็นโอเมก้ามีความคิดเห็นที่แตกต่างจากสังคมอย่างชัดเจน 
เขาเช่ือว่าตนเองสามารถความคุมร่างกายตนเองได้โดยไม่จ าเป็นต้องพึงยาระงับอาการฮีท และเขาเลอืก
จะท าร้างอัลฟ่าที่คุกคามทางเพศมากกว่าจะยอมให้อัลฟ่าข่มเหง หรือเรื่อง Shitenaide My Hero โดย 
Himoda Q ทีอ่าซึสะตัวเอกที่เป็นโอเมก้านั้นเคยถกูรังแกและได้รับการช่าวยเหลือโดยคาเอเดะผู้เป็น 
อัลฟ่าเขาตกหลุมรักคาเอเดะอย่างจริงจังและเลือกที่จะเป็นฝ่ายตามจีบ และรุกให้กับคาเอเดะ 
 

 
(ภาพมังหงะเรื่อง Megumi and Tsugumi โดย Si Mitsuru)
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(ภาพมังหงะเรื่อง Sutenaide My Hero โดย Himoda Q) 

  
 จะเห็นได้ว่าในรปูแบบของโอเมก้าเวิร์สนั้น ไม่ว่าจะในด้านเนื้อเรื่องของวรรณกรรม หรอื
ข้อก าหนดทางกายภาพและสังคม ด้วยรูปแบบของโอเมก้าก็สามารถวิพากษ์ให้เห็นถึงความเป็นเพศภาวะ
และเพศวิถจีากทัศนคติของสตรีนิยมได้เป็นอย่างดี 
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สรปุและขอ้เสนอแนะ 

 จากการศึกษาพบว่าในสังคมเอเชียได้รับอทิธิพลจากค าสอนของลัทธิขงจื่อที่อยู่แทรกซึมในสังคม

มาอย่างยาวนานและอิทธิพลของตะวันตกที่มาพร้อมกับแนวคิดของศาสนาคริสต์ที่ว่าด้วยเรื่องเพศ 

บทบาททางเพศและข้อบัญญัติต่างๆ ท าให้คนเอเชียเช่ือว่าเพศบนโลกนี้มีเพียงสองเพศเท่านั้น คือชายและ

หญิง โดยอิงจากค าสอนของศาสนาครสิต์ที่กล่าวว่าพระเจ้านั้นแรกเริ่มเดมิทีได้สร้างมนษุย์มาคู่หนึ่งคือ 

อดัม และอีฟ เพื่อสืบเผ่าพันธ์มนุษย์ต่อไปซึ่งสอดคล้องกับหลักค านอนของขงจื่อที่กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ที่

พึงปฏิบัติของคนที่แบ่งออกเป็นสองเพศ คือชายและหญิง รวมถึงค ากล่าวที่ว่าการมีเพศสัมพันธ์กับเพศ

เดียวกันนั้นถือเป็นบาปเนื่องจากไม่สามารถสืบสกุลได้ก็สอดคล้องกับแนวคิดของขงจื่อที่กล่าวว่าการไม่ลูก

ชายเป็นทายาทสืบสกลุนั้นถอืเป็นการอกตัญญู จึงเป็นแนวคิดส าคัญของเอเชียที่ท าให้ไม่สามารถยอมรับ

เพศที่สามและความหลากหลายทางเพศได้ 

 แต่ในปัจจุบันมีการเปิดกว้างเรื่องความหลายทางเพศมากขึ้น มีคนหลายกลุ่มที่พยายามอภิปราย

ถึงความหลากหลายทางเพศผ่านสื่อต่างๆ โดยเฉพาะในรูปแบบของวรรณกรรมทีผู่้เขียนสามารถเติมแต่ง

เสริมจินตนาการให้ผู้อ่านได้เห็นภาพพจน์ต่างๆได้อย่างชัดเจนมากขึ้นในทุกยุคสมัย จนเกิดเป็นค าศัพท์

ใหม่คือ YAOI (ยาโอย) ที่ใช้กล่าวถึงวรรณกรรมประเภทชายรักชายโดยเฉพาะ  

 ซึ่งหนึ่งในรูปแบบของ YAOI (ยาโอย) นี้มีรูปแบบหนึ่งที่ถูกเรียกว่าเป็น AUs (เอยูส)์ หรือ 

Another Universes ที่เป็นที่นิยมมากในเอเชียแม้ว่าจะมีต้นก าเนิดจากตะวันตกที่เรียกว่า Omegaverse 

(โอเมก้าเวิร์ส) ที่มีระบบของสังคมและลักษณะเฉพาะของกายภาพของตัวละครที่แบ่งเป็นระบบของ 

อัลฟ่า เบต้า และโอเมก้า อันสามารถวิพากษ์ได้ถึงแนวคิดความเป็นเพศภาวะของสตรีนิยม และแนวคิด

ของเพศวิถีตามแนวคิดเควียร์ได้อย่างเป็นรูปธรรม และดว้ยระบบเฉพาะของรูปแบบโอเมก้าเวิร์สที่ผู้ชาย

สามารถตั้งครรภ์ได้แม้จะเป็นเพศชายซึ่งสามารถท าลายข้อโต้แย้งถึงสาเหตุแห่งการไม่ยอมรับการรักร่วม

เพศในเอเชีย รวมถึงระบบการจับคู่ที่เรียกว่าคู่แห่งโชคชะตา ซึ่งเสมือนลิขิตจากสวรรค์ไม่สามารถขัดขนืได้

และเมื่อจับคู่กนัแล้วจะไม่สามารถแยกจากหรือพัดพรากจากกันได้อี เข้ากับความเช่ือเรื่องสวรค์และ
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พรหมลิขิตอันเป็นรูปแบบของวรรณกรรมรักโรแมนติกในเอเชีย ท าให้รูปแบบของโอเมก้าเวิร์สเป็นที่

ยอมรับในเอเชีย  

  ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเรื่องโอเมก้าเวิร์และการยอมรบัในเอเชีย : ท าให้เห็นสาเหตุของการไม่ยอมรับและ

ไม่เข้าใจความหลากหลายทางเพศ แต่ด้วยรูปแบบของโอเมก้าเวิร์สที่สามารถท าลายขอ้โต้แย้งของสาเหตุ

การไม่ยอมรับความหลากหลายทางเพศและวิพากษ์ความเป็นเพศภาวะและเพศวิธีได้อย่างเป็นรูปธรรม 

ทั้งยังเป็นที่ยอมรับและนิยมในเอเชียจึงสามารถน ามาใช้เป็นสื่อในการอภิปรายถึงเพศภาวะและเพศวิถีได้
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