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บทที่ 1 

บทน า 

1. ท่ีมาและความส าคัญ  

ประเทศจีนเป็นประเทศที่มีประวัติศาสตร์ที่ต่อเนื่องและยาวนาน ภาพจิตรกรรมจีนที่มีมา

ตั้งแต่ยุคโบราณ ซึ่งมีคุณค่าในด้านต่างๆ ได้แก่ คุณค่าทางความงาม คุณค่าทางด้านเรื่องราวที่เกี่ยวกับ

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีและความเช่ือของประเทศจีนที่มีมาตั้งแต่ยุคโบราณ และยังเป็น

เครื่องมือที่ท าให้สามารถศึกษา ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของประเทศจีนที่ถูกบันทึกไว้และถูก

ถ่ายทอดผ่านการสร้างสรรค์งานจิตรกรรม  โดยในการสร้างสรรค์ผลงาน จิตรกรจะแสดงออกตาม

ความรู้สึกในแต่ละเหตุการณ์ต่างๆ หรือในแต่ละสังคม รวมถึงเป็นหลักฐานที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต

ของผู้คนในราชวงศ์ถังได้อย่างใกล้เคียงที่สดุ ภาพจิตรกรรมจึงมปีระโยชน์ทั้งด้านสนุทรยีภาพ และเปน็

หลักฐานที่ส าคัญในการศึกษาประวัติศาสตร์ 

ในสมัยราชวงศ์ถัง (ค.ศ. 618-907) เป็นช่วงเวลาหนึ่งในประวัติศาสตร์จีน ที่จีนมีสถานะ

ความส าคัญเป็นที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในช่วงต้นราชวงศ์ ซึ่งประสบความส าเร็จในการสร้างกลไก

การปกครองที่มีประสทิธิภาพ และเสถียรภาพอย่างทั่วถึงในราชอาณาจักร และมีความเจริญรุ่งเรืองใน

ทุกๆด้าน ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม ศิลปะ วรรณคดี และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  จนได้รับการ

ยกย่องว่าเป็นยุคทองสมัยหนึ่งของจีน (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2536: 141) 

การติดต่อทางการค้าและความสัมพนัธ์กับนานาประเทศในสมัยราชวงศ์ถังส่วนใหญ่เกิดข้ึนใน

การติดต่อการค้าบนเส้นทางสายไหมที่มีมาตั้งแต่สมัยราชวงศ์ฮั่นของจีนเมื่อ 100 ปีก่อนคริสต์ศักราช 

ซึ่งถูกใช้เป็นเส้นทางการค้าจากจีนไปสู่ประเทศตะวันตก โดยผ่านจากอัฟกานิสถาน อุซเบกิสถาน 

อิหร่าน ไปจนถึงเมือง อเล็กซานเดรียของอียิปต์ในปัจจุบัน และอีกเส้นทางหนึ่งผ่านปากีสถาน และ 

เมืองคาบูลของอัฟกานิสถานซึ่งสามารถเดินทางไปยังอ่าวเปอร์เซีย และหลังจากนั้นสามารถเดินทาง

ต่อผ่านทางเรือไปถึงกรุงโรมได้ 

เส้นทางสายไหมแต่เดิมมผี้าไหมเปน็สนิค้าที่ส าคัญในการแลกเปลีย่นสนิค้า ต่อมาเส้นทางสาย

ไหมในยุคราชวงศ์ถังได้รับการพัฒนาจนมีความเจริญเป็นอย่างมาก จนเกิดการแลกเปลี่ยนสินค้าที่

หลากหลาย เช่น นกและสัตว์แปลกประหลาด เพชรพลอย เครื่องหอม เครื่องกระจก เหรียญเงิน

เหรียญทองของตะวันตก (Harmatta, 1979: 165) ตลอดจนการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการเผย
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แผ่ศาสนา นอกจากนี้ยังมีชาวตะวันตกที่เข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศจีนสมัยราชวงศ์ถังใน

หลายเมืองเช่น กวางโจว ฉวนโจว หยางโจว และหงโจว ซึ่งชาวอาหรับเหล่าน้ีไม่เพียงแค่ค้าขายสินค้า 

แต่ยังเผยแผ่ศาสนาอิสลามในจีนด้วย (Theobald, 2017)  

ท าให้วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร เครื่องนุ่งห่มแบบอาหรบั-เปอร์เซียแพรเ่ข้ามาสูจ่ีน ใน

ขณะเดียวกัน สินค้าและเทคโนโลยีต่างๆของจีน เช่น ไหม ผ้าไหม การเลี้ยงไหม เทคนิคการท า

กระดาษ การพิมพ์ การผลิตเครื่องเงิน เครื่องเคลือบดินเผา ดินระเบิดและเข็มทิศ แพร่กระจายไปสู่ที่

ต่าง ๆ ผ่านเส้นทางสายไหม ซึ่งได้สร้างคุณประโยชน์ส าคัญต่ออารยะธรรมโลก เส้นทางสายไหมไม่ได้

เป็นเพียงเส้นทาง การติดต่อการค้าระหว่างประเทศต่างๆ แต่ยังท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนผสมผสาน

ทางวัฒนธรรมแก่กัน 

ผลของการแลกเปลีย่นทางวัฒนธรรมบนเส้นทางสายไหมนอกจากเรื่องของศาสนาแล้ว ความ

นิยมในการแต่งกายของผู้คนในสมัยราชวงศ์ถังก็อาจจะได้รับอิทธิพลมากจากการติดต่อค้าขายและ

การเจริญสัมพันธ์ไมตรีระหว่างประเทศด้วย โดยเฉพาะเมื่อราวคริสต์ศตวรรษที่ 6-8 ค่านิยมในการ

แต่งกายของสตรีในเมืองฉางอันและลั่วหยางที่เป็นเมืองหลวงในสมัยราชวงศ์ถังได้เปลี่ยนจากเดิม ซึ่ง

เป็นผลมาจากการติดต่อค้าขายและรับเอาวัฒนธรรมต่างชาติเข้ามาผ่านเส้นทางการค้า 

ลักษณะการแต่งกายและค่านิยมในความงามของสตรีจีนมีความแตกต่างกันในแต่ละสมัย  

โดยจะเห็นได้จาก ภาพสตรีที่ปรากฏในผลงานจิตรกรรมจีนโบราณในแต่ละสมัย ที่บรรยายถึงความ

เป็นอยู่ของสตรีจีนในยุคโบราณ ท าให้สามารถทราบถึงวิถีชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ของสตรีจีนใน

ยุคนั้นๆ (Khan Academy, 2018) ภาพจิตรกรรมที่พบในแต่ละยุคจึงเป็นหลักฐานส าคัญที่ท าให้

สามารถศึกษาประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของผู้คน ตลอดจนค่านิยมในแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี   

ดังนั้นผู้วิจัยจึงใคร่ศึกษาลักษณะและอิทธิพลที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงเครื่องแต่งกายของ

สตรีจีนในสมัยราชวงศ์ถังผ่านงานจิตรกรรม  

1.2 วัตถุประสงค์ 

 1.2.1 เพื่อศึกษารูปแบบและปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเครื่องแต่ง

         กายของสตรีในสมัยราชวงศ์ถัง  

1.3 ขอบเขตของการศึกษา   

 ภาพสตรีที่ปรากฏในงานจิตรกรรมสมัยราชวงศ์ถัง 
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1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1.4.1 ท าให้มีความเข้าใจและทราบถึงลักษณะการแต่งกายของสตรีในสมัย        

 ราชวงศ์ถัง       

1.4.2 ท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเครื่องแต่งกายของ

          สตรีในยุคราชวงศ์ถัง 

 

1.5 วิธีการศึกษาวิจัย   

1.5.1 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับศิลปะและจิตรกรรมจีน 

1.5.2 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์จีน 

1.5.3 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับลักษณะการแต่งกายสมัยราชวงศ์ถัง 

1.5.4 ศึกษารูปแบบและปัจจัยทีท่ าใหเ้ครื่องแต่งกายสตรีจนีสมยัราชวงศ์ถังเกดิความ

         เปลี่ยนแปลง 

1.5.5 วิเคราะห์ข้อมูล  

1.5.6 สรุปผลการวิจัย 

1.5.7 จดัท ำรำยงำนวิจัยสมบรูณ์
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและประมวลองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเครื่องแต่งกายของสตรีในสมัยราชวงศ์ถัง  ซึ่งผู้วิจัยศึกษา
เอกสารและน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของศิลปะจิตรกรรมจีน  
 2. เอกสารเกี่ยวกับประวัติศาสตร์จีนสมัยราชวงศ์ถัง  
 3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการติดต่อระหว่างจีนและต่างชาติ 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับลักษณะการแต่งกายในสมัยราชวงศ์ถัง 
2.1 เอกสารเกี่ยวกับศิลปะและจิตรกรรมจีน 
 พีระพงษ์  กุลพิศาล (2531) เขียนหนังสือเรื่อง “มโนภาพและการรับรู้ทางศิลปะ” 

กล่าวถึง องค์ประกอบของศิลปะ หรือที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าองค์ประกอบของการออกแบบว่า เป็นสิ่ง
ที่มีความส าคัญมากในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ ศิลปินจะต้องมีความรู้ความเข้าใจถึงองค์ประกอบ
ของศิลปะ เพื่อที่จะน ามาใช้เป็นสื่อในการแสดงออกทางความรู้สึกและความคิดจินตนาการของตน 
องค์ประกอบของศิลปะที่ส าคัญประกอบด้วย 1.เส้น (Line) 2.สี (Color) 3.ลักษณะผิว (Texture) 4.
รูปร่างรูปทรง (Shape and Form) 5.พื้นที่และช่องไฟ (Space) และการที่จะดูงานทัศนศิลป์ให้เข้าใจ
และมีความเพลิดเพลินได้น้ัน ต้องรู้จักแยกแยะองค์ประกอบของผลงานศิลปะให้ได้  

 สุชาติ  เถาทอง (2536) เขียนหนังสือเรื่อง “หลักการทัศนศิลป์” กล่าวถึง 
องค์ประกอบของโครงสร้างทางทัศนศิลป์ ว่าเป็นองค์ประกอบหลกัในการสรา้งสรรค์และพิจารณางาน
ศิลปะว่ามีความงามและความเหมาะสมมากน้อยเพียงใด โครงสร้างทางทัศนศิลป์ประกอบด้วย ดุลย
ภาพ (Balance) สัดส่วน(Proportion) ความกลมกลืน (Harmony) ช่วงจังหวะ (Rhythm) และ
จุดเด่นของงานศิลปะ (Dominance)  แต่หลักการของโครงสร้างทางทัศนศิลป์เหล่านี้ไม่ได้เป็น
กฎเกณฑ์ตายตัวที่จะต้องปฏิบัติตามทุกกรณี เพราะการจัดการและการสร้างสรรค์เป็นการแก้ปัญหา
ซึ่งอาจต้องดัดแปลงปรับปรุงเพื่อให้ผลงานมีความเป็นเอกภาพมากที่สุด โครงสร้างทางทัศนศิลป์มี
ความจ าเป็นส าหรับผู้ที่ศึกษาทางด้านศิลปะ เพราะจะท าให้เข้าใจวิธีการจัดภาพและสร้างสรรค์ภาพที่
เหมาะสม 

 ก าจร  สุนพงษ์ศรี (2536) เขียนหนังสือเรื่อง “ประวัติศาสตร์ศิลปะจีน” กล่าวถึง 
ประวัติศาสตร์ของศิลปะจีนตั้งแต่ในยุคก่อนประวัติศาสตร์จนถึงยุคการสถาปนาประเทศเป็น
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สาธารณะรัฐประชาชนจีน โดยได้กล่าวถึงศิลปะของจีนที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละยุค เริ่มต้น
จากการกล่าวถึง ลักษณะพิเศษของประวัติศาสตร์ศิลปะจีน เช่นประวัติศาสตร์ที่ต่อเนื่องยาวนานกว่า
ชนชาติอื่นในโลก กล่าวถึง ประวัติศาสตร์และศิลปะจีนในสมัยราชวงศ์ถัง ที่เป็นยุคที่กล่าวได้ว่าเป็นยุค
ที่มีความเจริญที่สุดในประวัติศาสตร์โลก ซึ่งประกอบไปด้วยความเจริญทางด้านศิลปะวิทยาการ 
เศรษฐกิจ การค้าขายกับชาวต่างชาติ และความเจริญทางด้านการทหาร และมีการฟื้นฟู
พระพุทธศาสนาซึ่งต่อมามีอิทธิพลในงานศิลปะในสมัยราชวงศ์ถังอีกด้วย ในสมัยราชวงศ์ถังยังมีจิตกร
ที่มีช่ือเสียงอย่าง โจวฝัง (Chou Fang) ที่มีช่ือเสียงในด้านการวาดภาพเหล่านางสนมหรือหญิงชาววัง 

 Yang Qi (2558) เขียนหนังสือเรื่อง “Yiben jiu tong zhong guo mei shu” 
รวบรวมภาพจิตรกรรมจีนโบราณตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์จนถึงยุคใกล้กบัปจัจบุัน พร้อมทั้งอธิบาย
ข้ันตอนวิวัฒนาการของภาพเขียน และอธิบายฉากของภาพทุกยุคได้อย่างละเอียด  

 China Online Museum (2561) ในสมัยราชวงศ์ถังได้สร้างรัฐที่มีความมั่นคงและ
เป็นรัฐที่รุ่งเรืองที่สุดในประวัติศาสตร์จีน จีนในสมัยราชวงศ์ถังได้ขยายอาณาเขตไปอย่างกว้างขวาง
จนถึงบริเวณเอเชียกลางทีตกอยู่ภายใต้การปกครองของจีนในระยะหนึ่งและต้องส่งเครื่องบรรณาการ
ไปยังจีน นอกจากนี้อิทธิพลทางวัฒนธรรมของจีนยังได้แพร่ไปยังญี่ปุ่นและเกาหลีอีกด้วย เมืองฉางอัน
กลายเป็นเมืองที่มีความยิ่งใหญ่ที่สุดในโลก และเป็นเมืองที่ เต็มไปด้วยชาวต่างชาติและความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและศาสนาที่หลากหลายซึ่งสะท้อนออกมาจากงานศิลปะในสมัยน้ี การให้
ความอุปถัมภ์ด้านศิลปะของราชวงศ์สุ่ยและราชวงศ์ถังเป็นที่ดึงดูดแก่จิตรกรจากทั่วอาณาจักร ในช่วง
ราชวงศ์ถังจึงมีจิตกรและงานศิลปะที่มีช่ือเสียงอยู่มาก เช่น Yan Liben ที่มีช่ือเสียงด้านการวาดภาพ
เหตุการณ์ประวัติศาสตร์ที่ส าคัญในอดีตและปัจจุบัน รวมทั้งภาพคนต่างชาติและสิ่งมีชีวิตแปลกๆ Wu 
Daozi เป็นจิตกรที่ไม่เพียงแต่ท างานในราชส านักเท่าน้ัน แต่ยังช่ืนชอบการวาดภาพฝาผนัง โดยพบ
งานศิลปะมากกว่า 300 ช้ินที่เป็นภาพวาดฝาผนังวัดในเมืองลั่วหยางและเมืองฉางอัน และยังที่มีช่ือ
ด้านการวาดภาพพู่กันจีน นอกจากนี้ในสมัยราชวงศ์ถังยังมีจิตรกรที่ส าคัญอีกหลายคนเช่น Zhou 
Fang, Zhang Xuan, Han Gan, Zhan Ziqian, Li Sixun, Li Zhaodao, Wang Wei และ Zhang 
Zao 

2.2 เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์จีน 
 เพ็ชรี สุมิตร (2545) เขียนบทความเรื่อง “เส้นทางสายไหม” กล่าวถึงจุดเริ่มต้นของ

เส้นทางสายไหมและเส้นทางการเดินขบวนสินค้าจากประเทศทางฝั่งตะวันตกไปยังประเทศจีนและ
จากประเทศจีนสู่ดินแดนตะวันตก 

 Encyclopædia Iranica (2549) เขียนบทความเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างจีน
กับเปอร์เซีย (อิหร่านในปัจจุบัน) ไว้ว่า จากบันทึกสมัยราชวงศ์ฮั่นของฉางเชียน ได้ระบุถึงการทูตที่
เข้มข้นและการพัฒนาความสัมพันธ์ทางการค้าบนเส้นทางสายไหมของจีนและอิหร่าน ที่มี
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ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับจีนมาก ความสัมพันธ์เหล่าน้ีขาดหายไปในช่วงสงครามกลางเมืองในตอนท้าย
ของราชวงศ์ฮั่นในช่วงต้นของศตวรรษที่ 1 แต่ก็กลับคืนสู่ปกติอีกไม่กี่ปีหลังจากนั้น การติดต่อทางการ
ทูตอย่างเป็นทางการระหว่างจีนและอิหร่านเป็นความสัมพันธ์ทางการค้าระหว่างสองอาณาจักรใหญ่ 
หลังจากที่จีนเปิดเส้นทางสู่ตะวันตกในศตวรรษที่ 2ภารกิจทางการทูตจึงกลายมาเป็นส่วนส าคัญใน
ความสัมพันธ์ทางการค้า ไม่ใช่เพียงเพราะเพื่อเป็นการส่งเครื่องบรรณาการไปยังจีน แต่ยังเป็น
ผลประโยชน์ต่อการค้าขายของภาคเอกชนที่จะได้รับอนุญาตหลังจากนั้น ในด้านการค้าที่เป็น
ประโยชน์กับจีน จากการสร้างความสัมพันธ์ทางการทูตระหว่างจีนกับอิหร่านท าให้จีน หลังจากการ
กลับมาจากซอกเดีย ของฉางเชียน ท าให้ลูกชายจากครอบครัวที่ยากจนในจีนถูกกระตุ้นให้เดินทาง
ไปสู่ตะวันตกเพื่อแสวงหาผลประโยชน์จากการค้า นอกจากนี้ในยุคราชวงศ์ฮั่น พ่อค้ายังมีบทบาท
ส าคัญโดยมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติการทางทหารเพื่อควบคุมบริเวณภาคตะวันตกของ
ประเทศ  และในช่วงท้ายชาวต่างชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวอิหร่าน ได้มีส่วนส าคัญในการส่งเสริม
และควบคุมการค้าขายทางบกจากประเทศจีนทั่วเอเชียกลาง 

  Ulrich Theobald (2554) เขียนบทความเกี่ยวกับประวัติศาสตร์จนีสมยัราชวงศ์ถัง 
ไว้ว่า ราชวงศ์ถัง (618-907) เป็นราชวงศ์ที่ยิ่งใหญ่เป็นอันดับสองในประวัติศาสตร์จีนที่สามารถ
รวบรวมอาณาเขตกว้างใหญ่ให้เป็นปึกแผ่นและสามารถแพร่กระจายวัฒนธรรม ไปสู่อาณาจักรรอบ
ข้าง นอกจากนี้จีนในสมัยราชวงศ์ถังยังสามารถซมึซับและน าเอาวัฒนธรรมของรัฐและชนเผ่าใกล้เคียง
มาปรับใช้ในอาณาจักรของตนเอง ชนช้ันสูงในสมัยราชวงศ์ถังส่วนใหญ่แล้วเป็นชาวตะวันออกกลาง
โดยเฉพาะชาวตุรกี ชาวซอกเดียและชาวเปอร์เซีย ซึ่งแต่เดิมเป็นพ่อค้าที่เข้ามาท าการติดต่อค้าขายใน
เมืองฉางอัน ในสมัยราชวงศ์ถังมีการด าเนินการติดต่อการค้าทั้งของรัฐและเอกชนกับหลายพื้นที่ใน
บริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ต่อมาในยุคการปกครองของจักรพรรดิ ถังไท่จง ได้ระดมกองทัพเพื่อ
ต่อสู้กับตุรกีและเกาหลีเพื่อพิชิตดินแดนทางด้านตะวันตก ซึ่งเป็นการเข้าถึงดินแดนตะวันตกและ
เส้นทางการค้าบนเส้นทางสายไหม ที่อนุญาตให้มีการเดินทางและติดต่อค้าขายได้อย่างเสรี 

 Ulrich Theobald (2554) เขียนบทความเกี่ยวกับชาวอาหรับและชาวเปอร์เซียใน
ประวัติศาสตร์จีนไว้ว่า ชาวอาหรับและชาวเปอร์เซียมีช่ือเรียกภาษาจีนครั้งแรกในยุคราชวงศ์ถังว่า 
“ตัวซื่อ” โดยทั่วไป “ตัวซื่อ”มักจะใช้เรียกชาวอาหรับและเปอร์เซียที่นับถือมุสลิม ที่เข้ามาท าการ
ติดต่อค้าขายในจีน รวมทั้งกล่าวถึงการท าสงครามและการติดต่อสร้างสัมพันธไมตรี ระหว่างจีนและ
ชาวอาหรับ โดยเริ่มแรกจีนและอาหรับไม่ได้ท าการติดต่อค้าขายกันโดยตรงแต่เริ่มจากการท าสงคราม 
ซึ่งจีนเป็นฝ่ายแพ้ ท าให้สูญเสียเชลยจ านวนมากให้แก่อาหรบั เป็นผลท าให้ช่างฝมีือ ช่างเหล็กและจิตร
กรชาวจีนที่ตกเป็นเชลย กลายเป็นผู้เผยแพร่เทคนิคงานฝีมือและลวดลายศิลปะแบบจีนให้เป็นที่
แพร่หลายในธุรกิจการค้างานหัตถกรรม  ต่อมาในศตวรรษที่ 10 มีพ่อค้าชาวอาหรับเปอร์เซียเข้าไป
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อาศัยในบริเวณพื้นที่ต่างๆของประเทศจีนเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ซึ่งชาวอาหรับเหล่าน้ีไม่เพียงแต่เข้าไป
ท าการติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้า แต่ยังน าศาสนามุสลิมเข้าไปเผยแพร่อีกด้วย 

2.3 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการแต่งกายในราชวงศ์ถัง  
 BuYun  Chen (2556) ได้ศึกษารูปแบบเครื่องแต่งกายในสมัยราชวงศ์ถัง และพบว่า

ในช่วงยุคราชวงศ์ถัง  มีการสร้างระบบค่านิยมแบบใหม่ที่บ่งบอกถึงการสะสมเพิ่มพูนความมั่งค่ังและ
ความล้าสมัยในสิ่งที่เรียกว่าแฟช่ัน ความมั่งค่ังที่เพิ่มขึ้นของบรรดาผู้ดีช้ันสูงในราชวงศ์ถังนั้นเปรียบได้
กับการลงทุนกับเสื้อผ้าที่เต็มไปด้วยนัยยะใหม่ๆ  เหล่าปัญญาชนมองเห็นถึงการท ากิจกรรมเชิง
พาณิชย์ที่เพิ่มข้ึนและการเปลี่ยนแปลงสถานะทางสังคมเป็นจุดเริ่มต้นของสังคมที่ไม่มั่นคง พวกเขา
พบว่ามีกาเปลี่ยนแปลงในเรื่องของความสับสนในวงการแฟช่ัน ส าหรับพวกเขาแล้ว ปัญหาการพัฒนา
ต่างๆ รวมถึงวิกฤตการณ์ในรัฐบาลกลาง ความหวาดระแวงในอ านาจทหารใหม่และกลุ่มชนช้ันสูง 
และความวิตกกังวลเกี่ยวกับสิ่งไร้ค่าและความล้าสมัย ทั้งหมดน้ีต่างถูกจัดอยู่ภายใต้การเปรียบเทียบ
ของการแต่งกายที่ทันสมัย เสียงวิพากษ์วิจารณ์ในความปรารถนาที่จะเป็นปจัจบุัน ของเหล่าปัญญาชน
นั้นเผยให้เห็นถึงช่องว่างแฟช่ันส าคัญๆที่มอียู่ในราชอาณาจักร ซึ่งช่องว่างที่ว่าน้ันถูกเจาะจงไปที่แฟช่ัน
ของผู้หญิง    

 วิทยานิพนธ์เล่มนี้ศึกษาเกี่ยวกับแฟช่ันในเชิงระบบแนวปฏิบัติทางสังคมที่ถูกควบคุม
โดยความสัมพันธ์ทางวัตถุ หรือก็คือระบบที่เป็นส่วนหนึ่งของเพศ และร่างกาย  ผู้วิจัยได้แสดงให้เห็น
ว่าแนวคิดในเรื่องของแฟช่ันนี้คือวิธีที่ดีที่สุดในการท าความเข้าใจกระบวนการต่างๆ ผ่านการแข่งขัน
ช่วงชิงสถานะและตัวตนที่แท้จริงในหมู่ชนช้ันสูงที่ค่อยๆแยกออกจากระบบการจัดอันดับชนช้ันอย่าง
เป็นทางการ  ในช่วงปลายศตวรรษที่แปดและเก้า สถานภาพที่ไม่มั่นคงท าให้เกิดความแปลกใหม่ที่ 
จากการสวมใส่เสื้อผ้าธรรมดาๆได้กลายมาเป็นวัตถุที่บ่งบอกถึงสถานภาพของแต่ละคน ความหลัก
แหลมในการแต่งตัวได้กลายเป็นเวทีส าหรับการป่าวประกาศถึงอ านาจและความร่ ารวยของเหล่าขุน
นาง ทหารใหม่และกลุ่มชนช้ันสูง  

 จุดประสงค์หลักในการท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้คือ ท าความเข้าใจว่าแฟช่ันส่งผลต่อ
ระบบการจัดระเบียบโลกใหม่ในรัชสมัยราชวงศ์ถังอย่างไร ในช่วงศตวรรษที่เก้า การเปลี่ยนแปลงทาง
โครงสร้างเศรษฐกิจและการเมืองในราชวงศ์ถังท าให้ความรุ่งเรืองของเหล่าชนช้ันสูงสมัยใหม่ถูก
ขับเคลื่อนไปด้วยผ้าไหมที่หรูหราแทนระเบียบสัญลักษณ์แบบเดิม ผู้จัดท าอ้างว่าแฟช่ันที่เกิดข้ึนมาน้ัน
มีความเกี่ยวพันอย่างลึกซึ้งกับการพัฒนาอุตสาหกรรมผ้าไหม ที่ไม่เพียงแต่บรรลุถึงระดับการผลิต
สูงสุดในช่วงเวลานี้เท่านั้น แต่ยังมีการผลิตสิ่งทอต่างๆที่มีดีไซน์ซ้ าซ้อนและไม่เคยมีมาก่อนอีกด้วย 
การสร้างโรงงานผ้าไหมแบบส่วนตัวที่เฟื่องฟูข้ึนในช่วงครึ่งหลังของรัชสมัยราชวงศ์ถัง ท าให้มีผ้าไหม
ถูกผลิตออกมามากข้ึนเพื่อเหล่าทหารใหม่และชนช้ันสูง ในฐานะผู้อุปโภคผ้าไหมรูปแบบใหม่ๆ กลุ่ม
ชนช้ันสูงเป็นผู้ผลักดันอุตสาหกรรมผ้าไหมด้วยแฟช่ันของพวกเขา เศรษฐกิจผ้าไหมใหม่ถูกน า
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เปรียบเทียบเป็นตัวละครในวรรณกรรมที่ได้รบัความนิยมอย่างมากในศตวรรษทีเ่ก้า หรือก็คือ เด็กสาว
ทอผ้าฐานะยากจนที่เป็นทาสในโรงงานไหมซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความเสียหายที่เกิดจากการบริโภค
อุปโภคความฟุ่มเฟือยที่มากจนเกินไป จากการศึกษางานวิจัยช้ินนี้ผู้วิจัยพบว่า ประวัติศาสตร์แฟช่ัน
ของราชวงศ์ถังท าหน้าที่ส าคัญในวิถีการท างานของรัฐในราชวงศ์ถัง ซึ่งแสดงถึงชีวิตความเป็นอยู่ของ
ผู้หญิงในยุคก่อนสมัยใหม่ รวมถึงการสร้างเอกลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมในระหว่างช่วงยุคสมัย
ของประวัติศาสตร์โลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมออย่างไร  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้จัดท าใช้วิธีการวิจัย
แบบสหวิทยาการที่ได้รับความรู้มาจากด้านประวัติศาสตร์ทางเศรษฐกิจ   ประวัติศาสตร์ศิลปะ 
วรรณกรรมและเทคโนโลยีสิ่งทอ  

 Khan Academy (2561) เขียนบทความเกี่ยวกับการประดับดอกไม้บนศีรษะของ
สตรีในสมัยราชวงศ์ถัง  ที่ปรากฏบนงานจิตรกรรมของ Zhou Fang ภายใต้การเมืองที่มั่นคง ความ
เจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม ท าให้การวาดภาพสาวงามเป็นรูปแบบที่มีความนิยมสูงและ
ประสบความส าเร็จอย่างมากในสมัยราชวงศ์ถัง Zhou Fang เป็นศิลปินที่มีช่ือเสียงในการวาดภาพ
สตรี ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภาพของสาวงามสามารถให้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับอุดมคติของความงามของ
ผู้หญิงและประเพณีทางสังคมของราชวงศ์ถังได้ ในราชวงศ์ถังร่างกายที่ยั่วยวนเป็นตัวแทนอุดมคติ
ความงามของผู้หญิง ภาพวาดสตรีของ Zhou Fang มีลักษณะเป็นสตรีที่มีใบหน้ากลมและร่างอวบ
อ้วน ค้ิววาดเป็นทรงคล้ายปีกผีเสื้อและมีดวงตาเรียวยาว จมูกโด่ง และริมฝีปากเล็กๆรูปทรงเชอร์รี่ 
ม้วนผมสูงและพร้อมทั้งประดับด้วยดอกไม้และเครื่องประดับทอง ซึ่งเป็นรูปแบบการแต่งกายที่
ทันสมัยมากในขณะนั้น ภายใต้ภาพจิตรกรรมของ Zhou Fang รูปร่างทีอุดมสมบูรณ์ ผิวกายขาว 
เครื่องแต่งกายที่โดดเด่นและเครื่องประดับที่หรูหราของสตรี แสดงให้เห็นถึงความพิเศษของความงาม
และความฟุ่มเฟือยที่เกี่ยวข้องกับสตรีช้ันสูงในราชวงศ์ถัง ขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นถึงรูปแบบความ
งามของสตรีที่กว้างขึ้นในสมัยราชวงศ์ถัง  

 China Culture (2562) เขียนบทความเกี่ยวกับเครื่องแต่งกายของสตรีในยุคราชใต้-
ราชวงศ์เหนือและรูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถังว่ามีทั้งหมด 3 ประเภทได้แก่ หรู่ฉวิน 
หูฝู และการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าแบบผู้ชาย 

 จากการทบทวนวรรณกรรมดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยทราบแนวทางการวิเคราะห์งาน
ทัศนศิลป์ว่าต้องพิจารณาจาก องค์ประกอบขององค์ประกอบของศิลปะที่ส าคัญ เช่น เส้น สี ลักษณะ
ผิว รูปร่างรูปทรง และพื้นที่และช่องไฟ เช่นแนวคิดของ พีระพงษ์  กุลพิศาล (2531) การจัดการและ
การสร้างสรรค์งานศิลปะไม่ได้มีกฎเกณฑ์ตายตัวที่จะต้องปฏิบัติตามทุกกรณี แต่เป็นการแก้ปัญหาที่
อาจต้องดัดแปลงปรับปรุงเพื่อให้ผลงานมีความเป็นเอกภาพมากที่สุด เช่นแนวคิดของ สุชาติ  เถาทอง 
(2536)  
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 ส่วนเอกสารเกี่ยวกับจิตรกรรมจีนพบว่า ประวัติศาสตร์ศิลปะจีนมีความเป็นมาที่
ต่อเนื่องและยาวนาน และยังมีความโดดเด่นที่แตกต่างกันในแต่ละยุคสมัย ศิลปะจีนในสมัยราชวงศ์ถัง
ได้รับอิทธิพลมาจากการติดต่อค้าขายกับชาวต่างประเทศผ่านการค้าบนเส้นทางสายไหมส่งผลให้
วัฒนธรรมต่างชาติเข้ามามีอิทธิพลต่อสังคมและงานศิลปะจีนในสมัยนั้น โดยเฉพาะวัฒนธรรมของชาว
อาหรับ เช่นแนวคิดของ ก าจร  สุนพงษ์ศรี (2536) ผู้ วิจัยพบว่าการเมืองที่มั่นคงและความ
เจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมในสมัยราชวงศ์ถังส่งผลต่อการให้ความอุปถัมภ์งานศิลปะ
และท าให้ในสมัยราชวงศ์ถังมีศิลปนิที่ส าคัญและผลงานจิตรกรรมที่มีช่ือเสียงจ านวนมาก และจากการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์จีน ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงผลจากการเปิดเส้นทางสู่
ตะวันตกและการติดต่อสัมพันธ์ระหว่างจีนและต่างชาติผ่านทางการค้าบนเส้นทางสายไหม ที่ท าให้
เกิดการแลกเปลี่ยนและเผยแพร่วัฒนธรรมระหว่างจีนและกลุ่มประเทศตะวันตก ท าให้จีนรับเอา
วัฒนธรรมจากต่างประเทศมาปรับใช้จนท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางอย่างกว้างขวางในหลายๆด้าน   

 นอกจากนี้การทบทวนเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการแต่งกายในราชวงศ์ถัง 
ท าให้ผู้วิจัยทราบว่าแฟช่ันการแต่งกายและภาพวาดสาวงามนั้นมีความส าคัญเกีย่วเนื่องกบัการเมืองใน
สมัยราชวงศ์ถังอันเกิดจากการติดต่อสัมพันธ์กับประเทศแถบตะวันตก ซึ่งเป็นตัวแสดงส าคัญที่แสดง
ให้เห็นถึงอุดมคติ และความเป็นอยู่ของสตรีในสมัยนั้น  
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บทท่ี 3 
การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยเรื่อง “สตรีจีนยุคราชวงศ์ถังที่ปรากฏบนภาพจิตรกรรม” ผู้ วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่วิจัยมาน าเสนอตามล าดับ ดังนี้  

 1. เส้นทางสายไหมในยุคราชวงศ์ถัง 
 2. เส้นทางการค้าของจีนในยุคราชวงศ์ถัง 
 3. การแพร่กระจายของวัฒนธรรมบนเส้นทางสายไหมสู่จีนในยุคราชวงศ์ถัง 
 5. รูปแบบการแต่งกายของสตรีในช่วงยุคก่อนราชวงศ์ถัง 
 6. รูปแบบการแต่งกายของสตรีในช่วงยุคราชวงศ์ถัง  
3.1 เส้นทางสายไหมในยุคราชวงศ์ถัง 
 การค้าบนเส้นทางสายไหมยุคราชวงศ์ถังมีความแข็งแกร่ง และมีความส าคัญต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางความคิด รูปแบบศิลปะ และส่งผลต่อการนับถือศาสนาในยุคราชวงศ์ถัง (A.D. 618-
907) เนื่องจากความส าเร็จของกองก าลังทหารในยุคราชวงศ์ถัง ท าให้การแลกเปลี่ยนการค้าบน
เส้นทางสายไหมในยุคนี้เป็นไปอย่างกว้างขวางและมั่นคง และเป็นเส้นทางการค้าที่ส าคัญที่เช่ือมโยง 
จีนเข้ากับประเทศในแถบตะวันออกกลางเช่น อาหรับ เปอร์เซีย และประเทศในเอเชียใต้เช่น อินเดีย 
นอกจากนี้ยังมีท่าเรือในเมืองทางตอนใต้คือ กว่างโจวที่เป็นเส้นทางการเดินเรือจากจีนไปสู่อินเดีย 
และจากอ่าวเปอร์เซยีไปสู ่ทางฝั่งตะวันออกของแอฟรกิา มีสินค้าแลกเปลี่ยนทีส่ าคัญคือ สิ่งทอ เครื่อง
โลหะ และเซรามิก ซึ่งการแลกเปลี่ยนสินค้าเหล่าน้ีได้สร้างแรงบันดาลใจให้ช่างฝีมือในยุคราชวงศ์ถัง
ทดลองเทคนิคการออกแบบ และรูปแบบศิลปะที่แปลกใหม่   

 การค้าขายบนเส้นทางสายไหมมีแรงขับเคลื่อนมาจากความต้องการแลกเปลี่ยนเอา
สินค้าที่มีความแปลกใหม่ และสินค้าหรูหรา และจีนยังเปิดรับพ่อค้าชาวต่างชาติด้วย เมื่อเปรียบเทียบ
กับยุคราชวงศ์ก่อนหน้าแล้ว ผู้ปกครองในยุคราชวงศ์ถังมีความเข้าใจที่ดีกว่าในด้านของประสบการณ์
ในการรับเอาแนวคิดและรูปแบบศิลปะ ของชาวต่างชาติมาปรับใช้ในสังคมจีน บ่อยครั้งที่รูปแบบและ
ลวดลายถูกดัดแปลงจากสื่อศิลปะหนึ่งไปสู่อีกสื่อหนึ่ง ในกระบวนการของการผสมผสาน ทาง
วัฒนธรรมนี ้ท าให้ศิลปะของจีนกลายมาเป็นรูปแบบที่เป็นสากลอย่างแท้จริง  
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3.2 เส้นทางการค้าของจีนในยุคราชวงศ์ถัง 
 แต่เดิมเส้นทางสายไหมถูกชาวจีนเรียกว่าเส้นทางไปตะวันตก เพราะเป็นเส้นทางที่

ผู้คนใช้ในการสัญจรไปยังดินแดนทางด้านตะวันตกของจีน เส้นทางสายไหมสามารถแยกไปได้สามทาง
และจะไปสิ้นสุดเส้นทางในประเทศต่างๆเช่นอาณาจักรโรมันตะวันออก อินเดีย และ อิหร่าน โดย
เส้นทางสายไหมเส้นที่ยาวที่สุดนั้นสิ้นสุดที่ กรุงโรมและกรุงคอนสแตนติโนเปิล ซึ่งอยู่ในอาณาจักร
โรมันตะวันออก (สมศรี สุกุมลนันทร์, 2521: 13)  

 การเดินทางบนเส้นทางสายไหมนั้นถ้าเริม่จากด้านตะวันตกมักจะเริ่มจากเมืองคาดิซ
ในสเปน และเดินทางต่อไปยัง คอร์โดบา วาเลนเชีย ออสเตรีย เจนัว บีชา เตหะราน ทะเลทราย ที่
ราบสูงระหว่างเทือกเขาหิมาลัย และรัสเซีย จนกระทั่งผ่านก าแพงเมืองจีนเข้าไปในประเทศจีน ส่วน
ทางด้านตะวันออกจะเริ่มจากเมืองลั่วหยางหรือเมืองเชียงอาน (ซีอาน) ซึ่งผลัดกันเป็นเมืองหลวงของ
จีนในสมัยนั้น ผ่านโอเอซิส หลันโจว ไปยังโอเอซิสตุนหวง ตามเส้นทางในประเทศจีนมทีหารรักษาการ
คุ้มกันตามก าแพงเมืองและปอ้มต่างๆ ตามรายทาง ออกไปสู่เอเชียกลาง ตะวันตกหรือตะวันออกกลาง 
(ปัจจุบันเป็นประเทศเลบานอน) มีเส้นทางแยกลงใต้ไปอินเดีย แล้วเลยต่อไปลงทะเลเมดิเตอร์เรเนียน 
ต่อเข้าไปในยุโรป (เพ็ชรี สุมิตร, 2545: 468) 

 นักการทูตจีนไดล้่องเรือผ่านมหาสมุทรอินเดียไปยังอินเดียต้ังแต่ศตวรรษที่ 2 ก่อน
คริสต์ศักราช ในช่วงราชวงศ์ถังเป็นช่วงที่มีการเดินเรือทางทะเลที่แข็งแรงของจีน ในอ่าวเปอร์เซียและ
ทะเลแดง ไปยังเปอร์เซีย เมโสโปเตเมีย แม่น้ ายูเฟรติส (อิรักในปัจจุบัน)  อารเบีย อียิปต์อัคซัม 
(เอธิโอเปีย) และโซมาเลียในฮอร์นแห่งแอฟริกา  การค้าภายในของจีนในยุคราชวงศ์ถังได้รับการ
อ านวยความสะดวกโดยระบบคลองขนส่งที่ดีของรัฐบาล ๆนอกจากนี้ รัฐยังจัดการเส้นทางบริการการ
ขนส่งโดยม้าหรือเรือเป็นระยะทางประมาณ  32,100 กิโลเมตร ซึ่งช่วยลดต้นทุนในการขนส่งธัญพืช
และสินค้าอื่น อีกด้วย 

 ราวศตวรรษที่ 7 500 ปีก่อนที่มาร์โคโปโลเดินทางมาถึงจีน เส้นทางสายไหมก็ได้
ลดลงเนื่องจากการเปิดเส้นทางการค้าทางทะเลระหว่างจีนและตะวันออกกลาง เครือข่ายการค้าที่
กว้างขวางระหว่างจีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อินเดีย และตะวันออกกลาง ถูกก่อตั้งโดยพ่อค้าชาว
อาหรับ ท าให้เมืองชายฝั่งทะเลของจีนได้เติบโตข้ึน  เช่นเมืองกว่างโจว ที่มีชาวต่างชาติกว่า 200,000 
คนประกอบไปด้วยชาวอาหรับ เปอร์เซีย อินเดีย แอฟริกัน และเติร์ก (Hays, 2556) 

 ในปีค. ศ. 748 พระสงฆ์รูปหนึ่งที่ช่ือว่า เจียนเจิน ได้บรรยายกวางโจวเอาไว้ว่าเป็น 
ศูนย์กลางการค้าที่คึกคักมีเรือหลายล ามาจากเกาะบอร์เนียวเปอร์เซียมาพร้อมเครื่องเทศ ไข่มุก และ
หยกจ านวนมากมาค้าขาย (Factsanddetails, 2019) 
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3.3 การแพร่กระจายของวัฒนธรรมบนเส้นทางสายไหมสู่จีนในยุคราชวงศ์ถัง 
 การค้าที่เจริญรุ่งเรืองบนเส้นทางสายไหมในยุคราชวงศ์ถัง ได้ดึงดูดพ่อค้าจากทั่วทุก

แห่ง ซึ่งมาพร้อมขบวนคาราวานจากเปอร์เซียและอาณาจักรเอเชียกลางผ่านเส้นทางสายไหม และ
เส้นทางทะเลที่มาจาก เกาหลี ญี่ปุ่น อินเดีย และอินโดนีเซีย มีการน าเข้าม้าจาก Karashar และ 
Kucha เครื่องแก้วถูกน าเข้าจากจักรวรรดิไบแซนไทน์ หยกจากโคทาน, ยาจากแคชเมียร์ และอินเดีย, 
คริสตัลและโมราจากซามาร์คันด์ และฝ้ายจากตูร์ฟาน ในการแลกเปลี่ยนที่นอกเหนือจาก สิ่งทอ ผ้า
ไหม ชา กระดาษ เซรามิกส์ ยังเกิดการแลกเปลี่ยนทางความคิดและเทคโนโลยีที่แพร่เข้าไปสู่ภูมิภาค
เหล่านี้ และจากการติดต่อค้าขายบนเส้นทางสายไหมได้ท าให้ความหรูหราฟุ่มเฟือยและความน่า
อัศจรรย์ ของสินค้าจากต่างประเทศได้แทรกซึมเข้าไปในทุกชนช้ันทางสังคมและทุกส่วนของ
ชีวิตประจ าวัน 

  รูปแบบและลวดลายการทอผ้าไหมของจนีได้รับอทิธิพลจาก ซอกเดียน (เอเชียกลาง) 
เปอร์เซีย และอินเดีย ยกตัวอย่างเช่น ช่างทอผ้าจีนได้ดัดแปลงต้นไม้แห่งชีวิตของแอสซีเรีย ลูกปัด
แบบกลม และพลม้ามีเคราบนหลังของม้าที่มีปีกของชาวซาซาเนีย และเทคนิคการหุ้มด้วยด้ายทองค า 
เปลือกหอย ดอกบัว และลวดลายม้วนวนแบบอินเดีย  

 เส้นทางสายไหมส่งอิทธิพลต่อศิลปะในราชวงศ์ถัง ม้าได้กลายมาเป็นสัญลักษณ์
ส าคัญของความเจริญรุ่งเรืองและอ านาจ ทั้งยังเป็นเครื่องมือทางการทหารและการทูต ม้ายังเป็นที่
เคารพนับถือที่เทียบเคียงได้กับมังกรอีกด้วย จากการค้าขายแลกเปลี่ยนบนเส้นทางสายไหม ทั้งทาง
บกและทางทะเล ท าให้จีนในยุคราชวงศ์ถังได้รับเอาเทคโนโลยีใหม่ๆ รวมถึงเทคนิคทางการ
เกษตรกรรม สินค้าหรูหราที่หาได้ยากและสินค้าที่มีความทันสมัยในขณะนั้น จากตะวันออกกลาง 
อินเดีย เปอร์เซีย และ เอเชียกลางมาเข้ามา และจีนยังได้รับเอา แนวคิดเกี่ยวกับแฟช่ันการแต่งกาย 
รูปแบบการท าเครื่องเซรามิคแบบใหม่ และการประดิษฐ์เครื่องโลหะของจีนก็ยังมีความสวยงามมาก
ข้ึนอีกด้วย นอกจากนี้จีนยังได้รับเอาวัฒนธรรมการนั่งเก้าอี้เข้ามา จากเดิมทีที่เคยน่ังบนพื้นเสื่อ  

 ดังที่เห็นได้จากภาพเขียนและรูปแกะสลัก ในหลุมฝังศพ การค้าขายกับต่างประเทศ
ท าให้เกิดรสนิยมแฟช่ันที่น่าประทับใจของชนช้ันสูงในราชวงศ์ถัง เช่น การสวมหมวกที่ท ามากจาก
หนังเสือดาว และเสื้อสั้นรัดรูปเลียนแบบเสื้อผ้าของชาวเอเชียกลางและเปอร์เซียทางตะวันตก ซึ่งเป็น
ภาพที่ได้รับความนิยมในช่วงกลางศตวรรษที่ 18 ชายหญิงล้วนสวมใส่รองเท้าบูทสูงส าหรับการข่ีม้า 
นอกจากนี้ยังนิยม การแข่งขันโปโลและยิงธนู รวมถึงเครื่องดนตรีและรูปแบบดนตรี และการเต้นร า
แบบชาวซอกเดียน ก็ถูกน าเข้ามาจากเอเชียกลาง  

 ดนตรี การเต้นร ารวมทั้งเครื่องดนตรีจากต่างประเทศเป็นที่นิยมอย่างมากในช่วง
ราชวงศ์ถัง เครื่องดนตรีเช่นโอโบ ฟลูต และกลองขนาดเล็กจาก Kucha ในลุ่มน้ า Tarim และเครื่อง
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ดนตรีประเภทตีจากอินเดียเช่นฉาบ ในพระราชวังยังมีการแสดงดนตรีที่ แสดงรูปแบบของดนตรีที่มา
จากทั่วทั้งเอเชีย 

 ในศตวรรษที่ 8 ชนช้ันสูงในเมืองลั่วหยางและเมืองฉางอัน มีความช่ืนชอบในการแต่ง
กายตามแบบแฟช่ันของชาวตุรกีและอิหร่านตะวันออก ชายหญิงส่วนมากนิยมสวมหมวกแบบอานารย
ชน เมื่อเดินทางไปต่างประเทศหรือเวลาข่ีม้า หญิงชนช้ันสูงจะแต่งกายแบบ Uighur chignons หรือ
แต่งตัวเหมือนผู้ชาย ส่วนผู้ชายจะสวมหมวกที่ท ามาจากหนังเสือดาว และเสื้อท่อนบนสไตล์อิหร่าน  

 การค้าขายอย่างกว้างขวางบนเส้นทางสายไหมในช่วงราชวงศ์ถังนั้นมีสาเหตุ
เนื่องมาจาก การที่ราชวงศ์ถังมีความเข้มแข็ง มีการเปิดรับและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และมีการสร้าง
ความสัมพันธ์กับต่างชาติ อีกทั้งจักรพรรดิยังให้ความสนใจเป็นพิเศษในการจัดการและการขยายตัว
ของดินแดนในภูมิภาคตะวันตกที่กว้างใหญ่ซึ่งรวมถึงจีนตะวันตกและบางส่วนของเอเชียกลาง                                                                                                                                                                              
รวมไปถึงรัฐที่เข้มแข็งทางตะวันตกของจักรวรรดิถังอย่างจักรวรรดิโรมันตะวันออก (จักรวรรดิไบแซน
ไทน์) เปอร์เซียอิหร่านและ อิรัก อาหรับมุสลิม ที่เป็นรัฐที่มีความมั่นคง ได้เปิดให้มีการแลกเปลี่ยนกับ
ชาวต่างชาติ และยังยินดีที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับจีนอีกด้วย (Clydesdale, 2009) 

3.4 การแต่งกายในช่วงยุคก่อนราชวงศ์ถัง 

 3.4.1 รูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ใต้ราชวงศ์เหนือ (南北朝) 
 รูปแบบเครื่องแต่งกายของสตรีในช่วงยุคราชวงศ์ใต้ (386-589) การแต่งกายที่เป็น

ลักษณะแบบดั้งเดิมหลกัๆแลว้เป็นการสวมเสือ้ตัวนอกแบบสั้น แขนเสื้อมีลักษณะยาวและแคบประดบั
ด้วยลวดลายสีทองสวมคู่กับกระโปรงและสวมใส่ผ้าพันคอสีขาวที่ตกแต่งด้วยริบบิ้นผ้าไหมสีน้ าเงิน 
นอกจากนี้ในยุคราชวงศ์ใต้ยังมีการสวมใส่เสื้อคลุมยาวและเสื้อแขนกุด และรวมถึงเสื้อคลุมขนสัตว์ 
โดยเฉพาะขนพังพอนซึ่งเป็นของหายากในขณะนั้น การสวมใส่กางเกงนั้นถือว่าเป็นการแต่งกายที่ไม่
สุภาพ ส่วนผู้หญิงที่เป็นนักเต้นร าจะสวมใส่เสื้อคลุมยาวและริบบิ้นที่มีขนาดยาวมาก โดยผู้ที่ช่ืนชอบ
การใส่กางเกงขายาวนั้นจะเป็นกลุ่มเยาวชนมากกว่า ส่วนรูปแบบการแต่งกายของผู้หญิงทั่วไปในยุค
ราชวงศ์เหนือนิยมสวมเสื้อสั้นกับเสื้อคลุม โดยทั่วไปแล้วการแต่งกายในช่วงยุคราชวงศ์ใต้ราชวงศ์
เหนือได้รับการสืบทอดรปูแบบมาจากการแต่งกายของราชวงศ์เว่ยและราชวงศ์จิ้น และเนื่องจากความ
วุ่นวายที่เกิดจากสงคราม การเปลี่ยนการปกครองของจักรพรรดิที่เกิดข้ึนบ่อยครั้งท าให้รูปแบบการ
แต่งกายเปลี่ยนตามไปด้วย  

 การแต่งกายของผู้คนในทางตอนใต้ของแม่น้ าแยงซีเสื้อผ้ามีขนาดที่เล็กและสั้นกว่า
ทางตอนบนของแม่น้ า นิยมรูปแบบการแต่งกายที่สวมใส่หมวกขนาดเล็กและเสื้อคลุมขนาดใหญ่ พรม
ขนสั ต ว์  ผ้ ากระสอบและเสื้ อผ้ าไห ม เป็ นที่ นิ ยมอย่างมาก ใน ช่วงราชวง ศ์ เห นือและ ใต้           
(ChinaCulture, 2019) (ภาพที่ 1และ2) 
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ภาพที่ 1 ประติมากรรมสตรีในยุคราชวงศ์ใต้-ราชวงศ์เหนือ (386-589).  เข้าถึงเม่ือ 26 พฤศจิกายน.  
เข้าถึงได้จาก http://en.chinaculture.org/library/2008-01/28/content_28369.htm 

 

 
 

ภาพที่ 2 ภาพจิตรกรรมสตรีในยุคราชวงศ์ใต้-ราชวงศ์เหนือ.  เข้าถึงเม่ือ 26 พฤศจิกายน.  เข้าถึงได้จาก 
http://en.chinaculture.org/library/2008-01/28/content_28369.htm 

 



15 

 

 
 

3.4.2 การแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถัง 
 ยุคราชวงศ์ถังเป็นช่วงเวลาที่มีความเป็นหนึ่งเดียวและมีความความรุ่งเรือง การเมือง

และเศรษฐกิจได้รับการพัฒนาเป็นอย่างมาก จากความอุดมสมบูรณ์ทางวัตถุและสภาพของสังคมที่ไม่
มีความตึงเครียดท าให้จีนในยุคราชวงศ์ถังเกิดการพัฒนาทางวัฒนธรรมเช่น การพัฒนากวีนิพนธ์, 
จิตรกรรม รวมถึงดนตรีและการเต้นร า นอกจากนี้แล้ว ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในการปั่นและ
ย้อมผ้าไหม ยังท าให้ในราชวงศ์ถังมีชนิด คุณภาพ และปริมาณของผ้าไหมที่หลากหลายอย่างไม่เคยมี
มาก่อน  

 ในยุคราชวงศ์ถังมีเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับรถม้าและการแต่งกายที่รวบรวมโดย
เจ้าหน้าที่ในราชวงศ์ถัง ที่บรรยายเกี่ยวกับรูปแบบการแต่งกาย และเป็นพจนานุกรมที่บัญญัติศัพท์

เกี่ยวกับการแต่งกายของราชวงศ์เอาไว้สองฉบับ ฉบับแรกคือ จิ้วถังชู 舊唐書 (ประวัติศาสตร์

ราชวงศ์ถังที่เป็นทางการ) รวบรวมส าเร็จในปี 945 ภายใต้การน าของ หลิว ซว่ี 劉昫 (887-946) 
ต่อมา โอว หยางซิว (1007-1072) และ ซ่ง ฉี (998-1061) ได้แก้ไขและเพิ่มเติมประวัติศาสตร์

ราชวงศ์ภายใต้ช่ือ ซินถังชู 新唐書 (ประวัตศิาสตร์ใหม่อย่างเป็นทางการของราชวงศ์ถัง) 
 ในเอกสารจิ้วถังชู หลิวซว่ี ได้เปิดเอกสารด้วยต านานของจักรพรรดิเหลืองผู้คิดค้น

รูปแบบเครื่องแต่งกายที่ถูกต้องและน าค าสั่งมาสู่อาณาจักร ด้วยการกล่าวอ้างถึงต านานต้นก าเนิดของ
การแต่งกายที่เหมาะสม หลิว ซว่ี พยายามที่จะเน้นย้ าถึงความส าคัญทางศีลธรรมและการเมืองอัน
ยาวนานของการแต่งกายและยานพาหนะ แต่ในส่วนของโอว หยางซิว และ ซ่ง ฉี ไม่ได้ให้ความสนใจ
ในเรื่องของจักรพรรดิเหลือง แต่ยังคงให้ความส าคัญกับเสื้อผ้าเป็นเครื่องมือในระบบการก ากับดูแล 
เอกสารเกี่ยวกับรถม้าและเครื่องแต่งกายได้น าเสนออุดมคติเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของรายการ
เครื่องแต่งกายต่างๆ และวิธีการแต่งกายที่เกี่ยวข้องกับจักรพรรดิ ที่ถูกบันทึกไว้ เนื่องจากความ
แตกต่างในการแต่งกายและรถม้าถูกใช้เพื่อแสดงล าดับช้ันทางสังคมระเบียบทางการเมืองจึงข้ึนอยู่กับ
การยึดมั่นอย่างเคร่งครัดกับรูปแบบของเสื้อผ้า ล าดับการเล่าเรื่องของเอกสารนั้นเป็นการตอกย้ าถึง
วาทกรรมที่มีต่อล าดับช้ันทางสังคม ซึ่งแบ่งออกเป็นสองส่วน ส่วนแรกคือยานพาหนะ และส่วนที่สอง
คือการแต่งกาย เอกสารประกอบไปด้วยการจดบันทกึข้อมูลส่วนบคุคลและรถม้าที่สอดคล้องกับล าดับ
ช้ันทางสังคม เริ่มต้นจากจักรพรรดิและสรุปด้วยเจ้าหน้าที่ในวังที่มียศต่ าที่สุด  

 การก าหนดเครื่องแต่งกายและยานพาหนะของจักรพรรดินี เจ้าหญิง สตรีในวังหลวง 
เกิดข้ึนต่อมาจากพิธีกรรม พิธีการ และบทความเกี่ยวกับบันทึกประจ าวันของจักรพรรดิและขุนนาง 
การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญในการออกกฎหมายและเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่บันทึกเกี่ยวกับการล่วงละเมิด
ของผู้หญิงและไพร่ก็รวมอยู่ในเอกสารช้ินนี้ด้วย ผู้เรียบเรียงเอกสารให้ค าอธิบายของเกี่ยวกับเครื่อง
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แต่งกายที่ใช้ในพิธีกรรม และในชีวิตประจ าวันของชายและหญิง และ ให้ค าศัพท์พื้นฐานที่จ าเป็น
ส าหรับการสร้างรูปแบบเครื่องแต่งกายแบบใหม่ในราชวงศ์ถัง (Chen, 2013:  83-85) 

 วัสดุที่ใช้ท าเสื้อผ้าในยุคราชวงศ์ถังส่วนใหญ่นั้นมีความงดงาม ชุดของชนช้ันสูงส่วน
ใหญ่ท ามาจากผ้าไหมที่ข้ึนช่ือในเรื่องของความนุ่มและความเบา ส่วนประกอบมาจากธรรมชาติและมี
การตกแต่งที่งดงามเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะเสื้อผ้า ทรงผม พร้อมทั้งเครื่องประดับและการแต่ง
หน้าที่ประณีตของสตรี สตรีในยุคราชวงศ์ถังแต่งกายด้วยชุดเสื้อผ้าที่มี เอกลักษณ์เฉพาะตัว 
(ChinaCulture, 2562) 

ประเภทการแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถัง 
 แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

 1.  หรูฉวิน (襦裙)  
 รูปแบบการแต่งกายแบบเสือ้คลุมสั้นสองช้ัน ซึ่งการแต่งกายแบบหรฉูวินเป็นรปูแบบ

ที่เป็นแบบฉบับในภาคกลาง เครื่องแต่งกายในพิธีส าคัญมีความแตกต่างจากชุดประจ าวันในการใช้ ผ้า 
สีและการตกแต่ง แต่ส่วนประกอบของชุดที่ส าคัญยังคงเหมือนเดิม ส่วนส าคัญในการแต่งกายของ

ผู้หญิงประกอบด้วย เสื้อคลุมสั้นๆ หรือเสื้อช้ันในแบบสั้น ช่าน (衫) หรือเสื้อนอกแบบสั้น หรู่ (襦) 

กระโปรง ฉวิน (裙) และผ้าคลุมไหล่ ผีปอ (披帛) ส่วนประกอบหลักเหลาน้ีสามารถใช้ร่วมกับเสื้อ

โค้ท อ่าว (袄) เสื้อคลุม ผาว (袍) หรือเสื้อนอกแขนสั้นที่ถูกครอบตัด หรือที่เรียกอีกอย่างว่า ป้านปี้ 

(半臂) (ภาพที่ 3) 
 

 
 

ภาพที่ 3 ภาพสตรีที่สวมชุดกระโปรงผ้าคลุมไหล่ และประดับศีรษะด้วยดอกไม้.  เข้าถึงเม่ือ 26 
พฤศจิกายน.   เข้าถึงได้จาก http://en.chinaculture.org/library/2008-01/28/content_28369.htm 
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2. หูฝู (胡服) 
  รูปแบบการแต่งกายที่มาจากการค้าบนเส้นทางสายไหม ในช่วงต้นของราชวงศ์ถัง 

อิทธิพลของเสื้อผ้าแบบหฝููสามารถอธิบายได้ว่าเป็นการผสมผสานระหว่าง ตุรกี อุยกูร์ ซอกเดียน และ
ชุดของชาวแซสซานิดเปอร์เซีย รูปแบบเสื้อผ้าที่เกี่ยวข้องกับช่วงเวลานี้มยังรวมถึงแจ็คเก็ตเปิดด้าน

หน้าที่มีแขนแคบ, กางเกงขายาวเรียว, รองเท้าสาน, และ เว๋ยเม๋า (帷帽) หรือ หมวกปีกกว้างที่มผีา้
ปกคลุม ในศตวรรษที่ 9 เสื้อคลุมขนาดใหญ่ที่มีแขนเสื้อที่แคบเรียว และมีปกเสื้อที่พับได้ถูกบันทึกไว้
ว่าเป็นชุดแบบอุยกูร์ ที่ถูกจัดว่าเป็นเสื้อผ้าของชนช้ันสูง นอกจากนี้ หูฝูยังรวมไปถึงรูปแบบเสื้อผ้าที่
เป็นการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าผู้ชายแบบเต็มชุดอีกด้วย 

 จากความหลงใหลในเสื้อผ้าจากต่างชาตินั้นเช่ือมโยงกับความนิยมของการข่ีม้าเที่ยว 
รวมถึง กีฬาดนตรี การเต้นร าและสิ่งของต่างจากต่างชาติ เป็นที่นิยมอย่างมากในหมู่ชนช้ันสูงของ
ราชวงศ์ถัง จากความสนใจในความแปลกใหม่ของชาวต่างชาติท าให้ผูห้ญิงได้หยิบยืมการแต่งกายแบบ
ของผู้ชายมาใช้ โดยเริ่มมาจากนางสนมของจักรพรรดิ ที่ออกไปข่ีม้าเพื่อติดตามองค์จักรพรรดิ ที่นอก
พระราชวัง ต่อมาผู้หญิงก็เริ่มแต่งกายแบบผู้ชายตอนออกไปข่ีม้า โดยเปิดเผยให้เห็นผมที่ถูกมัดไว้ของ
ตัวเอง รวมไปถึงการสวมเสื้อคลุม เสื้อเช้ิต และรองเท้าบูทแบบของผู้ชาย (Chen, 2013: 85-86) 
(ภาพที่ 4)   
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ภาพที่ 4 ภาพสตรีสวมใส่ชุดแบบหูฝู.  เข้าถึงเม่ือ 26 พฤศจิกายน.  เข้าถึงได้จาก 
http://en.chinaculture.org/library/2008-01/28/content_28369.htm 

 

 
 

ภาพที่ 5 ภาพวาดสตรีที่แต่งกายด้วยเสื้อผ้าแบบของผู้ชาย.  เข้าถึงเม่ือ 26 พฤศจิกายน.  เข้าถึงได้จาก 
http://en.chinaculture.org/library/2008-01/28/content_28369.htm
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 เมื่อน าข้อมูลเกี่ยวกับ เส้นทางสายไหม เส้นทางการค้า การแพร่กระจายของ

วัฒนธรรมบนเส้นทางสาย ไหมสู่จีนในยุคราชวงศ์ถัง และข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบการแต่งกายของสตรี
ในช่วง ยุคก่อนราชวงศ์ถัง และรูปแบบการแต่งกายของสตรีในช่วงยุคราชวงศ์ถัง และภาพจิตรกรรมที่
พบ มาท าการวิเคราะห์แล้ว ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเรื่อง “สตรีจีนในยุค
ราชวงศ์ถังที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม” ดังนี้  

 ภาพสตรีในงานจิตรกรรมที่พบส่วนใหญ่ของยุคราชวงศ์ถังเป็นภาพจิตรกรรมฝาผนัง
ที่บรรยายถึง ขบวนเสด็จของจักรพรรดิ การประกอบพิธีการ และวิถีชีวิตของหญิงในวัง ซึ่งรูปภาพ
ส่วนใหญ่ ถูกพบในสุสานของชนช้ันสูงและเป็นผลงานที่มาจากการวาดเครื่องแต่งกายและ
เครื่องประดับตกแต่งที่ได้รับความนิยม การดูแลส่วนต่างๆของร่างกายที่ถูกเปิดเผยเช่น ใบหน้า ล าคอ 
และแขนมีความแตกต่างจากการวาดภาพในส่วนของเครื่องแต่งกาย โดยจิตรกรจะเพิ่มเม็ดสีเล็กๆเพื่อ
สร้างริมฝีปากสีแดงและเพิ่มแก้มสีดอกกุหลาบเพื่อเลียนแบบกระบวนการการแต่งหน้า ดังที่เห็นได้
จากภาพตัวอย่างที่ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์เพื่อน าเสนอ ดังนี ้

 ภาพกลุ่มสาวรับใช้ในพระราชวังถูกพบที่สุสานของชนช้ันสูงในสมัยของจักรพรรดิจง
จง (705-710)  เป็นภาพกลุ่มสาวรับใช้ในวังที่ถูกวาดโดยใช้ลายเส้นที่เรียบง่าย และใช้สีที่อ่อน กลุ่ม
สาวรับใช้ในภาพแต่งกายด้วย เสื้อหลายช้ันซึ่งประกอบไปด้วย เสื้อแขนยาวตัวสั้นหรือที่เรียกว่า หรู่ คู่
กับกระโปรงยาวทรงปล่อยที่เรียกว่า ป้านปี้ และเพิ่มความโดดเด่นด้วยผ้าคลุมไหล่ผืนกว้างที่ด้านหนึ่ง
ซ่อนอยู่ในเสื้อและอีกด้านคล้องแขนไว้อย่างหลวมๆ ลักษณะของเสื้อที่ด้านหน้าถูกปล่อยออก สวม
กระโปรงที่ทิ้งตัวลงมาจากช่วงอกที่หย่อนลงมาถึงเอวและสะโพก ใช้สีซีดในการระบายสีกระโปรงและ
เพิ่มลายเส้นสีอื่นเข้าไปเพือ่แสดงให้เหน็ถึงรปูแบบการแต่งกายของสตรีในวังทีน่ิยมสวมกระโปรงหลาย
ช้ันหรือสวมซับในกระโปรง (ภาพที่ 6) 

 นอกจากนี้ยังพบภาพจิตรกรรมประดับฝาผนังในสุสานของเจ้าชายจางฮวยที่ปรากฏ

เป็นภาพผู้หญิงที่แต่งกายด้วยชุดกระโปรงทีป่ระกบด้วยผ้าสองช้ันที่ถูกเย็บต่อกันด้วยผ้าคาดเอวที่หนา 

แสดงให้เห็นถึงความเรียบง่ายและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับรูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุค

ราชวงศ์ถัง (ภาพที่ 7) 
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ภาพที่ 6 ภาพกลุ่มสาวรับใช้ในวังที่พบในสุสานของเจ้าหญิงหยงไถ (706)  
ที่มา: BuYun Chen (2013) 

 

 
 

ภาพที่ 7 ภาพหญิงรับใช้ในวังที่พบในสุสานของเจ้าชายจางฮวย (711) 
ที่มา: BuYun Chen (2013) 
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     ในช่วงก่อนศตวรรษที่ 8 ได้ค้นพบภาพหญิงที่มีหน้าที่ให้ความส าราญและภาพหญิงรับใช้ ที่ใช้

ประดับตกแต่งผนังสุสานของเจ้าชายหลี่เซียน(742) โดยมีการตกแต่งพื้นผิวเพื่อเน้นให้เห็นถึงมวล

ร่างกายและรูปทรงของเอวกระโปรงทีเ่ปลี่ยนเป็นปล่อยหลวมๆและขยับเอวให้สูงข้ึน ชายกระโปรงทิ้ง

ตัวลงคลุมเท้าในลักษณะที่แผ่บานออก ท่อนบนหม่ผ้าผืนใหญ่เพื่อคลุมล าตัวแล้วน ามารวมกันไว้ที่แขน 

(ภาพที่ 8และ9) 

 
 

ภาพที่ 8 รูปแบบการแต่งกายท่อนบนที่คลุมผ้าผืนใหญ่และรวบรวมกันไว้ที่แขน 
ที่มา: BuYun Chen (2013) 

 

  
ภาพที่ 9 ชุดกระโปรงที่ถูกขยับเอวให้สูงขึ้น    

ที่มา: BuYun Chen (2013)                                                                                
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ต่อมาในช่วงกลางศตวรรษที่ 8 ได้มีการสร้างอุดมคติเกี่ยวกับความงามของผูห้ญิงข้ึนใหม่ โดย
แสดงผ่านภาพจิตรกรรมแบบม้วนที่พบในสุสาน บรรยายถึงผู้หญิงที่มีร่างกายอวบอ้วนที่ห่มร่างกาย
ด้วยผ้าไหมทั้งตัวซึ่งเป็นภาพจิตรกรรมที่มีลักษณะคล้ายกับภาพที่พบในสุสานของอัสตานาที่ตั้งอยู่ใน
ตูร์แฟน เช่นภาพผู้หญิงก าลังชมการเล่นหมากล้อม ในภาพแสดงให้เห็นถึงการแต่งกายของผู้หญิงที่
สวมชุดผ้าไหมแบบที่เรียกว่าหูฝูหรือรูปแบบเสื้อผ้าที่มาจากต่างประเทศที่ตกแต่งด้วยลายดอกไม้ที่มี
สีสันสดใส ชุดเสื้อผ้าที่ใช้สีแดงเป็นหลกัยังท าให้คุณค่าของผ้าไหมเพิ่มข้ึนอีกด้วย ความนิยมในการแต่ง
กายด้วยเสื้อผ้าแบบหูฝูแสดงให้เห็นถึงค่านิยมความงามในอุดมคติของผู้หญิงที่เปลี่ยนไป ผู้หญิงนิยม
เสื้อคลุมทรงกลมที่มีแขนเสื้อซ้อนกันหลายช้ันและสวมกางเกงขากว้างไว้ข้างในซึ่งขัดกับหลักการแต่ง
กายของเมื่อก่อนที่ไม่อนุญาตให้ผู้หญิงสวมกางเกง (ภาพที่ 10) 

 

 
 

ภาพที่ 10 ผู้หญิงที่ก าลังชมการเล่นหมากล้อมที่พบในสุสานที่อัสตานา  
ที่มา: BuYun Chen (2013) 
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และจากภาพผู้หญิงที่ประดับศีรษะด้วยดอกไม้ของ โจว ฝาง ศิลปินที่มีช่ือเสียงในยุคราชวงศ์
ถังก็เป็นอีกหนึ่งภาพที่แสดงให้เห็นถึงอุดมคติที่มีต่อผู้หญิงในยุคราชวงศ์ถังผ่านรูปแบบการแต่งกาย
ของสตรีชนช้ันสูงในพระราชวัง ผู้หญิงในภาพมีลักษณะอวบอ้วน ร่างกายท่อนบนและท่อนล่างมีความ
สมดุลกันและแต่งกายอย่างประณีตด้วยเสื้อผ้าแบบหรู่ฉวิน องค์ประกอบของชุดประกอบไปด้วยชุด
กระโปรงเกาะอกที่สวมเสื้อคลุมและผ้าคลุมที่ท าจากผ้าโปร่ง เปิดให้เห็นบริเวณเนินอก พร้อมทั้ง
ประดับศีรษะด้วยดอกไม้ และแต่งกายอย่างทันสมัยด้วยการสวมกระโปรงสองตัว โดยสังเกตได้จาก
ขอบกระโปรงที่สวมใส่ (ภาพที่ 11) 

  

 
 

ภาพที่ 11 ผู้หญิงที่ประดับศีรษะด้วยดอกไม้ 
ที่มา: BuYun Chen (2013) 
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บทท่ี 5  
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง “สตรีจีนในยุคราชวงศ์ถังที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม” เป็นการวิจัยทีมุ่ง่

ค้นหาความรู้ทางวิชาการเพื่อสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบเครื่องแต่งกายของสตรีในสมัยราชวงศ์ถัง โดยใช้ข้อมูลที่ผู้วิจัยรวบรวมจากการศึกษาเอกสาร 
และการศึกษาโดยรับฟังความเห็นจากผู้คุณทรงวุฒิ แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้น าเสนอสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะดังนี้  

สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยขอน าเสนอสรุปผลการวิจัยออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้  
1.  รูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถัง 
 รูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถังถูกก าหนดโดยจักรพรรดิเพื่อใช้ในการ

แสดงล าดับช้ันทางสังคมโดยทุกคนในสังคมจะต้องแต่งกายให้เหมาะสมกับล าดับช้ันทางสังคมของ
ตนเอง การแต่งกายของสตรีในพระราชวังส่วนใหญ่เป็นเสื้อผ้าที่ท ามาจากผ้าไหมและของหายาก เป็น
สินค้าจากต่างประเทศที่ เข้ามาสู่จีนผ่านการค้าบนเส้นทางสายไหม ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 2 
ประเภทได้แก่ 

 1.  การแต่งกายแบบหรู่ฉวิน ที่มีองค์ประกอบเป็นเสื้อผ้าหลายช้ินได้แก่ เสื้อตัวใน
แบบสั้น เสื้อตัวนอกแบบสั้น ผ้าคลุมไหล่ และกระโปรง การแต่งกายแบบหรู่ฉวินจะมีองค์ประกอบ
หลักคือเสื้อตัวในและกระโปรง ซึ่งผู้สวมใส่สามารถปรับเปลี่ยนส่วนประกอบอื่ นเช่นเสื้อคลุมและ
กระโปรงได้ตามความชอบของตนเอง  

 2.  หูฝู เสื้อผ้าที่เป็นการผสมผสานระหว่างการแต่งกายแบบจีนและการแต่งกาย
แบบชาวตะวันออกกลาง ซึ่งการแต่งกายแบบหูฝูยังรวมไปถึงการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าแบบของผู้ชายที่
ประกอบไปด้วยกางเกงและรองเท้าบูท อีกด้วย การแต่งกายแบบหูฝูเกิดจากความหลงใหลในเสื้อผ้า
จากต่างชาติและเช่ือมโยงไปถึงความนิยมในงานอดิเรกที่เหมือนกับชาวตะวันออกกลางของชนช้ันสูง
ในยุคราชวงศ์ถัง หูฝูเป็นรูปแบบเสื้อผ้าที่แสดงให้เห็นถึงอุดมคติที่มีต่อความงามของผู้หญิงที่เปลี่ยนไป
ในยุคราชวงศ์ถัง  

 การแต่งกายทั้งสองรูปแบบแสดงให้เห็นอุดมคติที่มีต่อความงามของผู้หญิงในยุค
ราชวงศ์ถังที่เปลี่ยนไปจากเดิม โดยรูปแบบการแต่งกายของสตรใีนยุคราชวงศ์ถังมีความแตกต่างกับยุค
ราชวงศ์ก่อนหน้าอย่าง ราชวงศ์ใต้-ราชวงศ์เหนือ เป็นอย่างมาก โดยการแต่งกายของสตรีในยุค
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ราชวงศ์ถังอย่างหรู่ฉวินน้ันจะเปิดเผยให้เห็นส่วนต่างๆของร่างกาย แตกต่างจากรูปแบบการ
แต่งกายแบบเดิมที่ก าหนดให้ผู้หญิงต้องแต่งกายอย่างมิดชิด นอกจากนี้การสวมกางเกงแบบหูฝูยังขัด
ต่อความเช่ือของลัทธิขงจื้อที่ก าหนดว่าการสวมกางเกงเป็นการแต่งกายที่ไม่เหมาะสมกับสตรีอีกด้วย  

2.  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเครื่องแต่งกายของสตรีในสมัยราชวงศ์ถัง 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยพบว่าปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อรูปแบบกาย

แต่งกายของสตรีในยุคราชวงศ์ถังคือการติดต่อค้าขายกับชาวต่างชาติ โดยเฉพาะการติดต่อค้าขายกับ
ประเทศในแถบตะวันออกกลาง ส่งผลให้เกิดการรับเอาวัฒนธรรมของต่างชาติเข้ามาผสมผสานกับ
วัฒนธรรมดั้งเดิม และเนื่องจากเสื้อผ้าเป็นเครื่องแสดงฐานะและล าดับทางสังคมที่ส าคัญ จึงท าให้ชน
ช้ันสูงนิยมของหายากและมีราคาแพงจากต่างประเทศ ส่งผลให้รูปแบบการแต่งกายของสตรีในยุค
ราชวงศ์ถังแตกต่างกับยุคราชวงศ์อื่น  

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาในวงจ ากัดเพียงรูปแบบการแต่งกายของสตรีที่พบใน

ภาพจิตรกรรมยุคราชวงศ์ถัง ซึ่งเป็นการแต่งกายของสตรีในพระราชวังเพียงเท่านั้น จึงอาจท าให้
รูปแบบการแต่งกายที่สามารถวิเคราะห์ได้ไม่หลากหลายมากนัก หากมีผู้สนใจจะท าการศึกษาต่อไป
ควรขยายขอบเขตการวิจัยออกไปสู่ รูปแบบการแต่งกายของจักรพรรดิ ขุนนาง จนไปถึงสามัญชน 
รวมไปถึงการขยายขอบเขตการศึกษาไปสู่ผลงานประติมากรรม และบทกลอนที่พบในยุคราชวงศ์ถัง 
เพื่อให้สามารถแจกแจงรูปแบบการแต่งกายได้หลากหลายมากขึ้น  
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