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บทคัดย่อ 

 

สารนิพนธ์เรื่องวิเคราะห์ลกัษณะนิสัยตัวละครชาวญี่ปุ่นจากภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women 
มีวัตถุประสงค์เพือ่วิเคราะห์ลกัษณะนิสัยของชาวญี่ปุ่นผ่านตวัละครจากภาพยนตร์ชุดเรือ่ง Million Yen 
Women โดยน าทฤษฎีทางจิตวิทยามาวิเคราะห์ เช่น ปมของตัวละคร สาเหตุของการกระท าของตัวละคร 
ลักษณะนิสัย โดยจากการเก็บรวบรวมข้อมูลและจากการศึกษาค้นคว้าหนังสือ เอกสาร และสื่อภาพยนตร์ที่
เกี่ยวข้อง 

ผลการศึกษาวิเคราะห์ตัวละครจากภาพยนตร์ชุดเรือ่ง Million Yen Women ท าให้ได้เข้าใจลักษณะ
นิสัยของตัวละคร ปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมตัวละครและสือ่ถึงลักษณะนสิัยชาวญี่ปุ่นทัง้เพศหญิงและเพศชาย 
ตัวละครทุกตัวต่างมีปมในใจทั้งสิ้น อีกทั้งยงัมีอีกมุมหนึ่งที่ไม่ได้แสดงใหส้ังคมภายนอกเห็น เป็นมุมมืดของ
ตนเอง นอกจากนั้นภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women ยังเผยให้เห็นถึงมุมมืดของสังคมญี่ปุ่นอกีด้วย ว่า
ไม่ได้สวยงามและเป็นระเบียบแบบที่ผู้คนทั่วไปรับรู้ มีด้านทีส่กปรก ผิดศีลธรรม เป็นอาชญากรรม เช่น การค้า
ประเวณีของนักแสดงช่ือดัง การซื้อบริการทางเพศตามสถานบันเทงิ หรอืการเหยียดหยามแบบรุนแรง 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

1.1 ท่ีมำและควำมส ำคัญ 

Million Yen Women เป็นภาพยนตร์ชุดของประเทศญี่ปุ่น มีความยาว 12 ตอน มีเนื้อหาเกี่ยวกับ 
ชิน มิชิมะ นักเขียนนิยายที่วันหนึ่ง มีผู้หญิง 5 คน คือ มินามิ ชิราคาว่า, ฮิโตะมิ ซึคะโมโตะ, ยูคิ โคบะยะชิ, มิ
โดะริ ซุซูมุระ และนานากะ เซกิ มาขออยู่ด้วย โดยมีข้อเสนอว่าเธอทุกคนต้องจ่ายเงิน 1.ล้านเยนทุกเดือนเป็น
ค่าเช่าบ้าน แต่มีกฎเหล็ก 4 ข้อ คือ 1.ห้ามเขาตั้งค าถามพวกเธอ 2.ห้ามเข้าห้องนอนของเธอหากไม่ได้รับการ
อนุญาต 3.ทุกคนต้องมากรับประทานอาหารเย็นร่วมกันทุกวัน 4.ชินต้องเป็นคนดูแลและคอยบริการทุกอย่าง
แก่ผู้หญิงในบ้าน ตัวละครหญิง 5 คนดังกล่าวนี้ ซึ่งลักษณะนิสัยแตกต่างกันออกไป และลักษณะนิสัยของแต่ละ
คนน้ันเป็นนิสัยของทั้งคนญี่ปุ่นแท้ และนิสัยแบบได้รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมตะวันตก 

อะมะเอะ เป็น ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่ถูกสร้างข้ึนโดยโดะอิ ทาเคโอะ (Doi Takeo) จิตแพทย์ที่มี
ช่ือเสียงของประเทศญี่ปุ่นที่ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของอะมะเอะว่าเป็นกุญแจหลักในการวิเคราะห์สภาพ
จิตใจของคนญี่ปุ่น ทั้งยังเป็นสิ่งที่สามารถอธิบายถึงรากฐานทางจิตใจของคนญี่ปุ่นที่สะท้อนออกมาในรูปแบบ
ของพฤติกรรมที่เรียกได้ว่าเป็น “วัฒนธรรมของคนญี่ปุ่น” อันมีเอกลักษณ์โดดเด่นจากวัฒนธรรมของชนชาติ
อื่น โดะอิ (1976) ได้ให้ความหมายของ อะมะเอะ ว่าเป็นความรู้สึกปรารถนาที่จะได้รับความรัก ความเมตตา 
ไม่ต้องการที่จะถูกพรากออกจากครอบครัว กลุ่ม หรือสังคมและเรียกร้องความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับอีก
ฝ่าย ซึ่งอะมะเอะเป็นความรู้สึกที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและความคิดของคนญี่ปุ่นโดยเฉพาะ 

 ผู้ศึกษาสนใจที่จะวิเคราะห์ลักษณะนิสัยชาวญี่ปุ่นจากตัวละครในภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen 
Women เพื่อให้ทราบถึงลักษณะนิสัย ที่มาของปมปัญหาของตัวละครและปัจจัยต่าง ๆ  ที่ส่งผลต่อพฤติกรรม
ของตัวละคร โดยน าทฤษฎีทางจิตวิทยามาใช้ 

1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 วิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครชาวญี่ปุ่นในภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women 

 2.2 เพื่อศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาที่ส่งผลต่อพฤติกรรมตัวละครในภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen 
Women 

 

 

 



 

1.3 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1.3.1 ทราบถึงลักษณะนิสัยของตัวละครชาวญี่ปุ่นในภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women 

1.3.2 ทราบถึงสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อตัวละครชาวญี่ปุ่นในเรื่อง Million Yen Women 

1.3.3 ฝึกทักษะการใช้ภาษา ค้นคว้า และเรียบเรียงข้อมลู 

  



 

บทท่ี 2 

กำรทบทวนแนวคิดและงำนวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ลักษณะนิสัยตัวละครชาวญี่ปุ่นจากภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen 
Women มีการทบทวนแนวคิดและงานศึกษาที่เกี่ยวข้องการวิจัย ซึ่งมีแนวความคิดที่มาใช้ดังนี้ 

 2.1 แนวควำมคิดเรื่องตัวละคร 

นิวัฒน์ ศรีสัมมาชีพ (2554:149-161) เขียนหนังสือเรื่อง “คิดและเขียนให้เป็นภาพยนตร์” กล่าวว่า 
ตัวละครซึ่งปรากฏให้เหน็บนจอภาพยนตร์ จะมีลักษณะแตกต่างกันออกไป มีความชัดเจนที่แสดงให้ผู้ชมได้เหน็
ไม่เท่าเทียมกัน มีลักษณะท่าทาง ทัศนคติ จุดมุ่งหมายที่จะตัดสินใจ และแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกันออกไป 
ทัศนคติจะเป็นตัวผลักดันให้ตัวละครก าหนดจุดมุ่งหมายของตน จุดมุ่งหมายสามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อ
ทัศนคติเปลี่ยน และจุดมุ่งหมายที่เปลี่ยนแปลงย่อมส่งผลถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

มิติของตัวละคร การปรากฏตัวให้เห็นของตัวละคร เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะต้องแสดงออกเพื่อใหผู้้ชมรบัรู้ใน
ลักษณะที่ได้กล่าวมาข้างต้น ซึ่งข้ึนอยู่กับลักษณะ Plot และ Genre ของภาพยนตร์ด้วย ในการรับรู้ถึง
รายละเอียดที่มาให้กับตัวละครเหล่าน้ัน ผู้เขียนบทภาพยนตร์ควรค านึงถึง 

“ความลึก” หมายถึง มีความเป็นมา มีอดีตให้ประเมินและอ้างอิงได้ 

“ความกลม” หมายถึงมิติที่ซับซ้อน ซึ่งมิติที่ซับซ้อนนี้ใช้อธิบายถึง สภาพจิตใจ ความรู้สึก และ
ความคิดของตัวละคร 

“แบน” หมายถึงตัวละครที่ไม่ได้ให้รายละเอียดต่อผู้ชมมากนัก เช่น เช่น Rambo 

“ขาดมิติ” หมายถึงตัวละครที่ผู้ชมไม่เข้าใจอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดของตัวละคร เนื่องจากขาด
การแสดงออกของสิ่งเหล่าน้ันให้ผู้ชมรับทราบ 

คุณลักษณะทางจิตวิทยา คือลักษณะของสภาพจิตใจ ความเช่ือ ความศรัทธา ทัศนคติ ปรัชญาทาง
ความคิด ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี บรรทัดฐานทางสังคม และวิถีประชา เป็นต้น  

 

 

 

 



 

2.2 แนวควำมคิดและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวกับคนญี่ปุ่น 

2.2.1 แนวควำมคิดเรื่องผู้หญิงญี่ปุ่น 

Elizabeth Kanematsu (2538) เ ขียนหนังสือเรื่อง “Woman in Society Japan” กล่าวว่า โรค
ร้ายแรงที่ก าลังกัดกินผู้หญิงอยู่นั้นมี ความหัวรั้น ความไม่ยอมพึงพอใจ การนินทา ความอิจฉาริษยา และความ
เขลา โดยไม่ต้องสงสัยอะไรเลย โรคร้ายทั้งห้านี้พบได้ในผู้หญิงเจ็ดถึงแปดคนในทุก ๆ สิบคน ทั้งยังเริ่มแพร่เช้ือ
มายังผู้ชาย 

ผู้หญิงไม่มีเจ้านายโดยทั่วไป เธอต้องมองสามีของเธอเป็นเหมือนเจ้านายของตนเอง และต้องรับใช้ด้วย
ความเคารพอย่างสูง หน้าที่ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในชีวิตของผู้หญิงนั่นคือการเช่ือฟัง 

2.2.2 บทควำมเรื่องอะมะเอะ (Amae) 

อะมะเอะ (Amae :甘え) ได้รับการเผยแพร่โดยนายแพทย์โดะอิ ทาเคโอะ (Doi Takeo) ในปีพ.ศ. 
2514 ซึ่งเขาได้ให้ความหมายของค าว่าอะมะเอะว่า เป็นการเรียกร้องการยึดติดกบัแม่ของเด็กทารกและเป็น
การปฏิเสธการแยกจากคนทีเ่รามีความผูกพันซึ่งหากต้องแยกจากกันจะท าให้เจ็บปวดในจิตใจ เด็กทารกจะมี
พัฒนาการที่ท าใหรู้้ว่าระหว่างตนกบัแม่เริ่มมีช่องว่างระหว่างกันอยู่ เด็กจึงเริ่มอะมะเอะต่อแม่ของตนเอง แต่
ทว่าอะมะเอะตามความหมายของโดอ ินั้นมีความเป็นจิตวิทยาสูงท าให้ไม่สามารถจ ากัดความออกมาเป็น
ค าศัพท์ทั่วๆ ไปได้ แต่ทว่านายแพทย์ทาเคะโทโมะ ยาสึฮิโกะ (Taketomo Yasuhiko) ได้กล่าวว่า อะมะเอะ
นั้นนอกจากจะมีความหมายในแง่ตามที่โดอ ิกล่าวนั้น ก็ยังเป็นค ากว้าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการถูกปลดเปลือ้งจาก
การยึดติดกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง กล่าวคือ อะมะเอะเป็นค าที่มีความหมายกว้างซึ่งจะสื่อถึงการกระท าทีม่ักจะกระท า
เป็นธรรมดาเมื่อตนถูกปลดปล่อยออกจากสิง่ที่ยึดติดทางด้านสังคม ซึ่งส าหรบัเด็กทารกนั้นก็คือตอนที่แมป่ลอ่ย
ให้ตนออกจากอ้อมอกตามความเหมาะสมทางด้านพฒันาการของอายุเด็ก แต่ว่าศาสตราจารย์ยามะงจุ ิสุสุมุ 
(Yamaguchi Susumu) ก็ได้หยิบยกแนวคิดของทาเคะโทโมะข้ึนมาอธิบายเพิ่มเตมิว่า ที่ทาเคะโทโมะกล่าว
ว่าอะมะเอะเป็นแนวทางที่ปฏิบัติกันเป็นธรรมดาน้ันไม่สอดคล้องกบัความเป็นจริงของคนทีก่ าลงัอะมะเอะ 
เพราะทาเคะโทโมะใช้เกณฑ์ตัดสินที่เป็นมุมมองส่วนตัวส าหรับฝ่ายที่เฝ้าสังเกตพฤติกรรม ในความเป็นจรงิ
นั้นอะมะเอะคือการกระท าทีเ่ป็นการคาดหวังว่าอีกฝ่ายจะตอบรบัต่อการกระท าหรือความต้องการของตนโดย
ไม่ได้ข้ึนอยู่กับความถ่ีของการกระท า 

Maslow (2530)  กล่าวว่ามนุษย์ทุกคนล้วนแล้วแต่มีความต้องการที่จ าเป็นต้องได้รับการตอบสนอง ซึ่ง
สามารถเรียกได้ว่าเป็นความต้องการข้ันพื้นฐาน 5 ข้ัน ทั้งในระดับความต้องการข้ันต ่าไปจนถึงความต้องการ
ข้ันสูงสุด ซึ่งความต้องการข้ันกลางของมนุษย์ที ่Maslow กล่าวไว้นั้นคือ ความต้องการการยอมรบัและได้รบั
ความรักจากสังคมหรือครอบครัว ดังนั้นหากพิจารณาค าจ ากัดความของค าว่าอะมะเอะกับแนวความคิดของ 
Maslowจะเห็นได้ว่า ความรู้สึกอะมะเอะที่กล่าวมานั้น เป็นความรู้สึกพื้นฐานของมนุษย์ทกุคน กล่าวคือ อะ



 

มะเอะเป็นความรู้สกึที่มนุษย์ทกุคนจะมีมาต้ังแต่แรกเกิด แต่ทว่าอะมะเอะนั้นกลับไมม่ีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
ของคนในสังคมอื่น ๆ ทีจ่ะกอ่ใหเ้กิดเป็นวัฒนธรรมทีม่ีลกัษณะพิเศษแบบวัฒนธรรมของคนญีปุ่่น โดยจะ
สังเกตเห็นได้จากวัฒนธรรมญี่ปุ่นน้ันจะมีความเป็นกลุ่มนิยมสูง กล่าวคือคนญี่ปุ่นมักจะค านึงถึงกลุม่ ค านึงถึง
คนรอบตัว หรอืค านึงถึงอีกฝ่ายมากกว่าตนเองเสมอ 

2.3 ขอบเขตกำรศึกษำวิจัย 

 2.3.1 ศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาที่ส่งผลต่อพฤติกรรมตัวละครในภาพยนตร์ชุดเรื่อง  Million Yen 
Women 

 2.3.2 ศึกษาตัวละครจากภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women 

 2.4 วิธีกำรศึกษำวิจัย 

 2.4.1 ค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ สื่อต่าง ๆ หรือเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการศึกษางานวิจัย  
2.4.2 ค้นคว้าทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับชาวญีปุ่่น  
2.4.3 ศึกษาภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women  
2.4.4 วิเคราะห์ทฤษฎีทางจิตวิทยาและปัจจัยทีส่่งผลต่อพฤติกรรมตัวละครในภาพยนตร์ชุดเรื่อง 

Million Yen Women 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.4 กรอบกำรศึกษำและกำรวิเครำะห์ 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล โดยท ากรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ เพื่อท าความเข้าใจภาพรวมของงานวิจัย
มากยิ่งข้ึน  ดังนี้ 

   

   ตัวละครชำวญ่ีปุ่นที่น ำมำใช้ศึกษำ                            ทฤษฎีทำงจิตวิทยำที่น ำมำใช้

ศึกษำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.5 นิยำมศัพท์ 

 2.5.1 อะมะเอะ คือ ทฤษฎีที่น ามาใช้เรียกพฤติกรรมบางประการของคนญี่ปุ่น ค าในภาษาอังกฤษคือ 
Overreliance หมายความว่า การผูกตัวเองไว้กับผู้อื่นมากเกินไป ซึ่งเป็นแก่นแท้ของคนญี่ปุ่น และฝังรากหยั่ง
ลึกในจิตใจมาอย่างยาวนาน 

 

- มิชิมะ ชินและเหล่าคนที่เขาเดินทางไปหา 

- นานากะ เซกิ 

- มิโดริ ซุซุมุระ 

 

- ความเข้าใจผู้อ่ืนจากทฤษฎีอะมะเอะ

ของโดอิ ทาเคโอะ 

- พฤติกรรมตัวละครจากทฤษฎีทาง

จิตวิทยาของซิกมุนด์ ฟรอยด์ 



 

บทท่ี 3 

ทฤษฎีทำงจิตวิทยำ 

ทฤษฎีจิตวิเครำะห์ของฟรอยด์ (Psychoanalytic Theory) 

ฟรอยด์ตั้งทฤษฎีจิตไร้ส านึกของตนเองข้ึนมา โดยกล่าวว่าจิตมนุษย์น้ันโดยส่วนใหญ่ไร้ส านึก  และ
บริเวณไรส้ านึกนั้นเปรียบเสมอืนดินแดนใต้ดินที่เกบ็แรงกระตุ้น อารมณ์ และความคิดที่เกบ็กดมา ดินแดนนี้
เป็นแหล่งคุมพฤติกรรมของคน ฟรอยด์ได้กล่าวอีกว่าจิตของมนุษย์น่ันเปรียบเสมือนก้อนน้ าแข็งที่ลอยอยู่ในน้ า 
ส่วนที่โผล่พ้นน้ ามีน้อย ส่วนน้ีเป็นจิตรู้ส านึก ส่วนที่จมอยู่นั้นคือจิตไร้ส านึก 

3.1 โครงสร้างของบุคลกิภาพ (The Structure of Personality) 

 ฟรอยได้แบ่งโครงสร้างของบุคลิกภาพออกเป็น 3 ระบบใหญ่ คือ อิด (id), อีโก้ (ego) และ ซูเปอรอ์ีโก้ 
(superego) โดยแต่ละระบบมีหน้าที่และองค์ประกอบเฉพาะของตนเอง ในขณะเดียวกันก็มีปฏิสัมพันธ์กัน
อย่างใกล้ชิด และพฤติกรรมมนุษย์มกัจะเกิดจากปฏิสมัพันธ์กันของทั้งสามระบบนี้ 

3.1.1 อิด (id)  
ตามทฤษฎีของฟรอยด์ อิด (id) นั้นเป็นระบบดั้งเดิมของบุคลิกภาพ และเป็นแหล่งพลงัจิตมากมาย ใน

ความคิดของฟรอยด์ อิด (id) นั้นเป็นจิตวิทยาของทกุอย่าง เป็นมรดกจากบรรพชน เช่น พ่อแม่มีมาตัง้แต่เกิด 
และรวมสัญชาตญาณไว้ทั้งหมด เป็นแหลง่เก็บพลังจิตโดยเช่ือมโยงกบัร่างกายและได้รับพลงังานจากร่างกาย 
ฟรอยด์เรียกว่า อิด (id) เป็นความจริงที่แท้ของจิต (true psychic reality) เพราะเป็นตัวแทนของโลกจิต ซึ่ง
เป็นโลกของประสบการณ์แบบอัตตา และไมม่ีความรูเ้รื่องของโลกที่เป็นความจริงเลย  

 ลักษณะของ อิด(id) คือ  

 ก. ไม่ชอบการเพิ่มพลังจิตเพราะจะท าให้เกิดความตึงเครียด (แต่ตัวเองเป็นแหล่งหาพลงัจิต)  
 ข. จะพยายามลดความตึงเครียด  
 ค. เหล่าน้ีเรียกหลักการแห่งการลดความตึงเครียด ซึ่งเรียกว่าหลักแห่งความสุข (pleasure 
principle)  
 ในการหาความสุขของ อิด (id) นั้นได้สร้างกระบวนการข้ึนมาเพื่อรบัใช้หลักการแห่งความสุขข้ึนมา 2 
กระบวนการ คือ  
 1. reflex action เป็นกระบวนการธรรมชาติที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด เช่น การจามและการขยิบตา  
 2. primary process กระบวนการข้ันปฐมภูมิซึ่งซับซ้อนกว่า และลดความตึงเครียด โดยการวางแผน
ภาพในสมอง เช่น คนหิวก็จะมีภาพอาหารในสมอง ฟรอยด์คิดว่าการเพ้อฝัน การเห็นภาพหลอนและความฝัน
เวลากลางคืน เป็นความพยายามที่จะไขว่คว้าหาความสมหวังของคนไข้ที่ผิดปกติทางจิต  



 

 การหวังทางจิตน้ีจะมีภาพในใจเท่านั้นที่เป็นความจริง และความเป็นจริงของความในใจนี้แก้ปญัหา
ชีวิตจริงไม่ได้ ดังนั้น อิด (id) จึงมีความจาเป็นที่จะต้องสร้าง อีโก้ (ego) ข้ึนมาเพื่อแกป้ัญหา  

 3.1.2 อีโก้ (Ego)  

 การที่ อีโก้ (ego) ได้เกิดข้ึนมาตามทฤษฎีของฟรอยด์นั้นก็เพือ่ที่จะช่วยให้ได้สมัผสักบัความเป็นจรงิ 
มนุษย์น้ันจ าเป็นต้องแยกแยะระหว่างความเป็นจรงิ กับความคิด อีโก้ (ego) จึงท าหน้าที่ช่วยให้รูจ้ักแยกแยะ  
อีโก้ (Ego) กับ อิด (Id) ต่างกันคือ  
 1. อิด (id) รูจ้ักแต่อัตวิสัย คือเรื่องในใจ  
 2. อีโก้ (ego) นั้นแยกจิตจากความจรงิได้ และจะท าตามหลกัการของความจรงิเท่านั้น  
โดยดูจังหวะความเหมาะสม และใช้กระบวนการทุติยภูมิ ซึ่งหมายถึง การคิดตามความเป็นจรงิ (realistic 
thinking)  
 3. อีโก้ (ego) จะแยกแยะว่าอะไรจรงิไม่จริง 
 4. อิด (id) สนใจแตเ่รื่องความสุขหรือความเจบ็ปวด  
 นอกจากนี้แล้วอีโก้ (ego) ยังควบคุมการปฏิบัติการทั้งหมดทางความคิดและวิชาการ กิจกรรมเหล่าน้ี
จะอยู่ภายใต้หลักการของความเป็นจริง ไม่ใช่ความเพ้อฝันของ อิด (id)  
 อีโก้ (ego) นั้นเป็นผู้บริหารบุคลิกภาพ เพราะเป็นตัวควบคุมพฤตกรรมที่เบี่ยงเบนหรอืผิดปกติ 
นอกจากนีก้็เลือกแงมุ่มในสิง่แวดล้อมเพื่อการตอบโต้ อีกทัง้ยังเป็นตัวตัดสินว่าควรจะสนองความต้องการของ
สัญชาตญาณตัวใดและด้วยวิธีไหน อีโก้ (ego) จะพยายามปรับค าเรียกร้องและไกลเ่กลี่ยข้อขัดแย้งของ อิด(id) 
และ ซูเปอรอ์ีโก้ (super ego) และสิ่งแวดล้อมหรือโลกของความเป็นจริง อีโก้ (ego) นั้นมาจากอิด (id) เพราะ
เป็นส่วนของพลงัทีร่วมตัวจนเป็นระบบของอิด (id) และระบบ อีโก้ (ego) เกิดข้ึนมาเพือ่รบัใช้ อิด (id) 
โดยเฉพาะจงึไม่ควรท าให้อิด (id) คับแค้นหรอืขัดเคือง บทบาทส าคัญของอีโก้ (ego) คือปรับสัญชาตญาณให้
เข้ากับสิ่งแวดล้อม  

 3.1.3 ซูเปอร์อีโก้ (Superego)  

 เป็นค่านิยมทีเ่กี่ยวกบัประเพณีและศีลธรรมที่มนุษย์รบัไปไว้ในใจ โดยทั่วไปศาสนาเป็นแหลง่ส าคัญ
ของค่านิยมดังกล่าว สถาบันครอบครัว เป็นสถาบันหลกัอีกแห่งที่ช่วยถ่ายทอดค่านิยมที่ถูกต้อง ศีลธรรมซึง่เป็น
แหล่งของค่านิยมและประเพณีนั้นจะต้องสอนให้มนุษย์เข้าใจชีวิต มีคุณธรรม มีจิตใจที่ดีงาม ไม่ใช่สอนให้คนงม
งายไร้เหตุผล ดังนั้นซเูปอร์อีโก้ (Superego) ที่สมบรูณ์จงึควรมีเหตุผลและมีคุณธรรม  
 ตามความคิดของฟรอยด์นั้น มนุษย์ที่พฒันาแล้วทาง ซูเปอรอ์ีโก้ (Superego) จะพัฒนาความรู้สึกผิด
ชอบ (conscience) ข้ึนมา และสิง่นี้จะเกิดต่อเมื่อถูกท าโทษ นอกจากความรูส้ึกผิดชอบ ซึ่งฟรอยด์คิดว่าเกิด
จากการเสริมแรงเชิงลบแล้ว ฟรอยด์ยังคิดว่ามนุษย์จะเกิดม ีego ideal หรือตัวตนทีอ่ยากจะเป็น ซึง่ฟรอยด์
เช่ือว่าเกิดจากการเสริมแรงในเชิงบวกเช่นทาให้ภาคภูมิใจ อันที่จรงิแล้วตัวตนที่อยากจะเป็นน้ีไมจ่ าเป็นต้อง



 

เป็นคนดีเสมอไป เพราะบางครั้งมนุษยจ์ะไปเลียนแบบหรือเอาอย่างบุคคลที่โหดเหี้ยมและกดข่ีมนุษย์ เช่นฮิต
เลอร์ เพราะชีวิตถูกกดให้ไม่มีทางเลือก ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า identification with the aggressor หรือการ
เอาอย่างผู้ก้าวร้าว การเกิดความรูส้ึกผิดชอบนั้นท าให้มนุษยค์วบคุมตัวเองได้โดยไม่ท าความผิดถ้าคุมได้  
หน้าส าคัญของ ซูเปอรอ์ีโก้ (Superego) คือ  
 1. ห้าม อิด (id) ไม่ให้ท าผิดทางเพศสัมพันธ์และความก้าวรา้ว  
 2. ชักจูงให้ อีโก้ (ego) ใช้หลักศีลธรรมแทนหลักของความเป็นจริง ซึ่งฟรอยด์คิดว่าทั้งสองอย่างไมเ่ข้า
กัน จริง ๆ แล้วควรเข้ากัน  
 3. ซูเปอร์อีโก้ (superego) จะต่อสู้เพือ่ความสมบูรณ์แบบ (perfection)  
 ด้วยเหตุน้ี จึงคัดค้านทั้งอิด (id) และ อีโก้ (ego) นอกจากนีย้ังเหมือนอิด (id) ที่ไร้เหตผุล  
นอกจากนี้ยังกล่าวว่าระบบนีเ้หมือนอีโก้(ego) ที่ชอบควบคุมสัญชาตญาณ ทั้งสามระบบจะประสานงานกัน 
และเราอาจจะถือว่าอิด (id) เป็นส่วนของร่างกาย อีโก้ (ego) เป็นส่วนของจิต และซูเปอรอ์ีโก้ (superego) 
เป็นส่วนของสงัคม 

3.2 ควำมหวำดกังวล 

 ฟรอยด์เช่ือว่าความหวาดกังวล เป็นเรื่องที่มนุษยห์ลกีเลี่ยงไม่พ้น เพราะอีโก้ (ego) ไม่สามารถควบคุม
อิด (id) และซูเปอร์อีโก้ (superego) ได้อย่างสมดลุเหมาะเจาะตลอดเวลา ฟรอยด์แบ่งความหวาดกังวล
ออกเป็น3ประเภท ได้แก ่

 1. Reality Anxiety ได้แก่ความหวาดกลัวสิ่งแวดล้อมทางสงัคมที่เป็นอยูร่อบตัว เป็นความกงัวลทีเ่กิด
กับมนุษย์เป็นส่วนใหญ ่
 2. Neurotic Anxiety ได้แก่ความหวาดกลัวต่อตัวเองว่าตนจะไม่สามารถคุมสัญชาตญาณได้ ท าสิ่งน่า
อับอายขายหน้า ถูกประจาน ประนามและถูกลงโทษ 
 3. Moral Anxiety ได้แก่ ความหวาดกลัวที่เกิดจากความสานึกผิดชอบช่ัวด ี
  



 

3.3 กลไกป้องกันจิตของฟรอยด์ (The Defense Mechanism of the Ego) 
 อีโก้ (ego) จะหันไปใช้กลไกป้องกันจิตเวลาอยู่ใต้ความกดดันอย่างสงู มนุษย์จะหันไปใช้กลไกป้องกัน
จิตเมื่อไม่มีทางเลือกแล้ว กลไกทัง้หมดมีคุณสมบัติอยู่2ประการ คือ 
 1. กลไกเหล่าน้ีจะปฏิเสธและบิดเบือนข้อเท็จจรงิ 
 2. กลไกเหล่าน้ีปฏิบัติการโดยที่ไรจ้ิตสานึก 
 3.3.1 กลไกป้องกันจิตที่สาคัญมีดังต่อไปนี ้

 3.3.1.1 การเกบ็กด (Repression) 
 การเกบ็กดนั้นจะเกิดข้ึนเมื่องสิง่ทีป่รารถนาถูก anticathexis หรือพลังห้ามบีบออกจากจิตส านึกพลัง
อยากที่อกหักนีจ้ะไหลเข้าจิตไร้สานึก จนท าใหเ้กิดอาการอยา่งอื่น ยิ่งผิดหวังมากเท่าใดพลังกจ็ะเข้าจิตไรส้านึก
มากเท่านั้น อาจท าใหเ้กิดอาการเช่น มองโลกในแง่ร้าย ใจด า การเก็บกดท าใหม้นุษย์ป่วยได้ทั้งทายกายและ
ทางใจ คนจะเกิดความกลัวแบบประสาทหลอน ได้ด้วยจนกว่าจะมีการยก repression ออก 
  3.3.1.2 การโยนบาป (Projection) 
 วิธีการนี้จะปรับความร้อนรนใจใหเ้ป็นความกลัวถูกท าโทษ จึงโทษผู้อื่นแทนทั้ง ๆ ที่ตนเอง เป็นผู้คิดมิ
ดีมิร้ายในใจ 

3.3.1.3 องุ่นเปรี้ยว (Reaction Formation) 
 เป็นการสบัเปลี่ยนตัวเร้ารอ้นใจในจิตส านึก เช่น เคยรกัแต่พออกหักบอกว่าเกลียด ทัง้นี้ท าเพื่อ
ปลอบใจตนเองที่สญูเสียคนรัก 
  3.3.1.4 การยึดติด (Fixation) 
 พัฒนาการของมนุษยส์ าหรับฟรอยด์นั้นจัดเป็นข้ัน ๆ ถ้าข้ันไหนมีความคับแค้นและร้อนรนใจมาก
เกินไปกจ็ะเกิดการติดยึดจนบุคลิกพฒันาต่อไปไม่ได้ 
  3.3.1.5 การถดถอย (Regression) 
 การถดถอยนั้นโยงกันอย่างใกล้ชิดกับการยึดติด การถดถอยคือการทีบุ่คคลได้พบประสบการณ์เลวร้าย
มาก (traumatic experience) คนตกใจและมีกริิยากลับสู่อาการของเด็กคือกลัวจนทาอะไรไม่เป็นช่วยตัวเอง
ไม่ได้ (นพมาศ ธีรเวคิน 2540 : 5-16) 
  3.3.1.6 การท าตนใหเ้หมอืน (Identification) 
 การเลือกบุคคลบางคนเป็นแบบเพื่อท าตาม เช่น เด็กเลียนแบบพ่อหรอืแม่ เพื่อให้พ่อหรือแม่รักตน 
เมื่อโตข้ึนเขาเอาอย่างบุคคลทีเ่ขารูส้ึกว่าส าคัญหรอืประสบความส าเรจ็ในชีวิตอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือเป็นผู้น่า
นิยมในสายตาเขา (ศรเีรือน แก้วกังวาน 2551 : 28) 
  



 

3.2 อะมะเอะ 
 ตามแนวความคิดของโดะอิสภาพจิตใจแบบอะ นั้นสามารถอธิบายได้ว่า 
 1. อะมะเอะเป็นทักษะ (Skill) อย่างหนึง่ทีส่ามารถท าให้อีกฝ่ายรูส้ึกอยากจะดูแลตน เพราะอะมะเอะ
เป็นทกัษะที่พฒันามาจากความสามารถในการออดอ้อนเมื่อยังเป็นเด็กและยังคงอยู่เมือ่เติบโตข้ึน 
 2. เป็นความพยายามทีจ่ะปฎิเสธความจริงที่ว่าในการด ารงอยู่ของมนุษย์สิง่ที่เคยอยู่ด้วยกันมาตั้งแต่
เดิมจะตอ้งพลัดพรากจากกันและคนแตล่ะคนจะตอ้งมีชีวิตทีอ่ิสระต่อกัน คนญี่ปุ่นมักจะมีความรูส้ึกที่ว่า ตนเอง
ไม่สามารถมีชีวิตอยู่ตามล าพังคนเดียวได้ 
 3. เป็นความรูส้ึกทีห่่วงหาสิ่งที่จะให้ผลประโยชน์แก่ตนเอง และยังเป็นความรูส้ึกต้องการที่จะรักษา
มิตรไมตรี ระหว่างบุคคล รวมถึงความรู้สึกเรียกร้องความเปน็อันหนึ่งอันเดียวกันกับอีกฝ่ายหนึ่ง และจะแสดง
ความพยายามที่จะเข้าไปใกลผู้้อื่นเพื่อให้ตนเองได้รับการยอมรับ 
 4. โดยพื้นฐานอะมะเอะคือ สิง่ที่จะท าใหจ้ิตใจเกิดความหวังดีและเจตนาดีต่อผู้อื่น ซึง่จะก่อใหเ้กิดการ
กระท าที่เหมาะสมเท่านั้น เพราะอะมะเอะจะเป็นการรับรู้ถึงความหวังดีของผู้อื่นทีม่ีต่อตนเองและส่งผลให้
บุคคลนั้นตอบรับและแสดงกลับต่ออีกฝ่ายโดยธรรมชาติ 
 โดะอิได้กล่าวว่าความปรารถนาในความรักรปูแบบหนึ่งที่เรียกร้องความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกบั
ผู้อื่น ที่เป็นความรูส้ึกสากลแตเ่ป็นสิ่งทีส่่งผลให้เกิดลกัษณะพิเศษของคนญี่ปุ่นที่มีความเป็นกลุ่มโดดเด่นกว่า
ชาติอื่นๆ เพราะอะมะเอะนั้นเกิดข้ึนในคนญี่ปุ่นด้วยการรวมกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น ดังนั้นคนที่
ไม่ได้เติบโตในสงัคมญีปุ่่นก็จะไม่มีอะมะเอะ 

3.2.1 อะมะเอะกบัพฤติกรรมคนญีปุ่่นในปัจจุบัน  

พฤติกรรมของมนุษย์น้ันเป็นสิ่งทีเ่กิดข้ึนอย่างมีเงื่อนไข เพราะมนุษย์จะเรียนรู้การสร้างกลุ่มพฤติกรรม
ที่สังคมยอมรับโดยผ่านกระบวนการการตอกย ้าจากสังคมและสิง่แวดล้อม การกระท าต่างๆในสงัคมที่ได้
ประสบนั้นจะกลายเป็นสิง่กระตุ้นใหเ้กิดการตอบสนองหรือการเลียนแบบซึ่งน ามาสูก้ารยอมรบัในสังคม หาก
ไม่ท าตามพฤติกรรมเหล่าน้ันกจ็ะกลายเป็นพฤติกรรมเบี่ยงเบน ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า พฤติกรรมของมนุษย์เป็น
สิ่งที่ถูกวางเงือ่นไขไว้โดยสิ่งแวดล้อมทางสังคมอยู่ตลอดเวลา ซึ่งจะสอดคลอ้งกบัแนวความคิดของ Stephen 
Savage (1981: 105) ที่ว่า “The primary component of action cannot be one in which the 
choice of ends and the means of achieving them is governed by the norms of science” ซึ่ง
แปลได้ความว่า องค์ประกอบทีท่ าใหเ้กิดพฤติกรรมของมนุษย์น้ันไม่ได้มีเพียงอย่างเดียว เพราะพฤติกรรมของ
มนุษย์เกิดจากการเลอืกว่าท าไปเพื่อเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายอะไร ตามหลักพื้นฐานของวิทยาศาสตร ์ซึ่ง
เช่ือมโยงกับทฤษฎีทางสังคมของ Talcott Parsons ที่กล่าวไว้ว่า หากต้องการเข้าใจพฤติกรรมของมนุษย์ ก็
จะต้องศึกษาวิเคราะหจ์ากบริบททางสงัคมวัฒนธรรม (Sociocultural Contexts) เพราะวัฒนธรรมเป็นส่วน
ส าคัญในการก าหนดอัตลักษณ์ของปัจเจกบุคคลทีท่ าให้แต่ละบุคคลมีความเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมวัฒนธรรม
นั้น ดังนั้นการกระท าของแตล่ะคนจงึไม่ใช่เรือ่งบงัเอิญ แต่เป็นสิ่งที่ถูกออกแบบมาแล้วจากค่านิยมของคนใน



 

สังคมนั้น ทว่าวัฒนธรรมนั้นเป็นสิ่งทีเ่ปลี่ยนแปลงได ้ปรบัเปลี่ยนได้ พฤติกรรมของคนในสงัคมหนึง่นั้นก็อาจ
แตกต่างกันระหว่างสังคมในอดีตและสงัคมในปจัจบุัน ส่งผลให้ต้องมกีารศึกษาเรียนรูพ้ฤติกรรมหรือวัฒนธรรม
ของสังคมต่าง ๆ อยู่เสมอ  

นอกจากนีก้็ยังมีแนวคิดของ Emile Durkheim ในเรื่องวัฒนธรรมกบัจิตส านึกหมู่ (Culture and 
Collective Consciousness) ที่ว่า สังคมนั้นไม่ใช่แค่การรวมกันของปจัเจกบุคคล แต่ทุกสังคมนั้นเกิดมาจาก
การรวมกันเป็นหนึ่งเดียว กล่าวคือทุกสังคมตอ้งการความคิดแบบหมู่ ค่านิยมของหมู่และความรู้สึกที่เช่ือม
ความคิดและคุณค่าของคนในสังคมไว้ด้วยกัน ดังนั้นหากสงัคมใดตั้งอยู่บนพื้นฐานของปจัเจกบุคคลนิยมมาก
จนเกินไป สังคมนั้นมีความเป็นไปได้ที่จะเกิดความขัดแย้งหรอืแตกสลายเพราะขาดหลักเกณฑ์ทางจริยธรรมที่
จะเช่ือมสมาชิกในสังคมไว้ด้วยกัน ซึ่งจะสอดคล้องกับแนวคิดในเรื่องอะมะเอะของคนญี่ปุ่นที่ว่า มนุษย์ทุกคนมี
สิทธิเป็นของตนเอง แต่ถึงอย่างไรการใช้สทิธินั้นก็ต้องค านึงถึงคนในสังคม (โดะอ,ิ 2014: 173-175) และเขายัง
กล่าวอีกว่า โลกเรามีความเจริญก้าวหน้ามากขึ้น สังคมก็เกิดความหลากหลายมากขึ้น และก่อให้เกิดแนวคิด
เรื่องปจัเจกในสงัคมทีส่่งผลให้ความเป็นกลุม่ในสงัคมลดลงและท้ายทายต่อบรรทัดฐานหรอืจริยธรรมทีม่ี
ร่วมกันในสงัคม ปัจเจกเริ่มเสาะแสวงหาความจรงิของชีวิตตามเป้าหมายของตนเองมากขึ้นซึง่น ามาสูก่ารเกิด
พฤติกรรมใหม่ ๆ ข้ึนในสงัคม 
  



 

บทท่ี 4 

วิเครำะห์ตัวละครจำกภำพยนตร์ชุดเร่ือง Million Yen Women 

4.1 วิเครำะห์ตัวละครจำกทฤษฎีทำงจิตวิทยำ 

 ในภาพยนตร์ชุดหรือซรีสี์เรื่อง Million Yen Women นั้น เนื้อเรื่องส่วนใหญ่จะด าเนินผ่านตัวละคร
หลักชายช่ือ มิชิมะ ชิน จึงจะท าการวิเคราะห์โดยน าตัวละครนี้มาเป็นมุมมองหลักในการวิเคราะห์สภาพสังคม
ญี่ปุ่นและตัวละครอื่นที่มปีฏิสัมพนัธ์ด้วยรวมถึงตัวเขาเอง 

  

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.1 มิชิมะ ชิน 

(ที่มา: http://guawesome.com/blog/2018/04/04/million-yen-women-
%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%
AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9

%89%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81/) 

4.1.1 มิชิมะ ชิน 
ตัวละครหลักของเรื่อง เป็นนักเขียนนิยายที่ผลงานของเขาในช่วงแรกไม่ได้รับความนิยมเท่าไรนกั มีพ่อ

เป็นนักโทษประหาร ที่ก่อคดีฆาตกรรมภรรยา ชายชู้ และต ารวจ ในนิยายของเขาจงึไม่มีตัวละครไหนต้องตาย 
เขาอยู่ร่วมกบัหญิงสาวแปลกหน้า 5 คนที่ได้รับจดหมายจากบุคคลปริศนา ในยามที่เขาเกิดรูส้ึกเปล่าเปลี่ยวเขา
จะไปสถานบันเทิง หรือ อาบอบนวด เพื่อใช้บรกิารทางเพศกับโฮตารุ บางโอกาส เขาจะไปเยี่ยมและพูดคุยกับ

http://guawesome.com/blog/2018/04/04/million-yen-women-%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81/
http://guawesome.com/blog/2018/04/04/million-yen-women-%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81/
http://guawesome.com/blog/2018/04/04/million-yen-women-%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81/
http://guawesome.com/blog/2018/04/04/million-yen-women-%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81/


 

พ่อในคุกและไปเยี่ยมแม่ของหนึง่ในเหยื่อฆาตกรรม และด้วยความร่วมมือของหญงิสาวแปลกหน้า นิยายของ
เขาประสบความส าเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.2 และ 4.3 สถานบริการและชินกบัโฮตารุ 

(ที่มา: Netflix) 
 

เมื่อเขารู้สกึเปล่าเปลี่ยว เขาจะไปสถานบันเทิงแห่งหนึง่หรือที่เรียกกันในสงัคมไทยว่า อาบอบนวด ไป
ใช้บริการทางเพศกับหญงิสาวหน้าตาดีช่ือโฮตารุซึง่เป็นนามแฝง จุดน้ีท าให้เห็นถึงว่าญี่ปุ่นก็มีการค้าประเวณีอยู่
ในสังคมเช่นกัน ถือเป็นการเกบ็กดอย่างหนึง่ (repression)  จากปัญหาทีบ่้าน 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 และ 4.5 หน้าไหว้หลงัหลอกและค าด่า (bullying) 
(ที่มา: Netflix) 

 
ในบางโอกาสชินจะไปเยี่ยมครอบครัวมิสอึุจิซึง่เป็นครอบครวัของเหยื่อฆาตกรรมอยู่สม่ าเสมอ และ

ได้รับการตอ้นรบัด้วยใบหน้าที่ยิม้แย้ม มีการให้ของขวัญและของฝากกลบัประหนึ่งเป็นญาติสนิทกัน แต่ใน
ต่อมาเขารู้ภายหลังว่าค าด่าที่ถูกแฟ็กซ์สง่มาทกุวันน้ันเป็นฝมีือของครอบครัวดังกล่าวนี่เอง โดยครอบครัวกล่าว
ว่าเพราะทนไม่ได้ทีเ่ห็นเขาได้ดิบได้ดี ไม่รู้สึกอะไร ถือเป็นความคับแค้นใจ (frustration) และพลังของอีโก้
(ego) ล้มเหลว ท าให้โดนพลังของอิด (id) ยึด พลังของซูเปอร์อีโก(้superego) มีพลังน้อยกว่าอิด (id) ท าให้
ครอบครัวส่งค าด่าและสาปแช่งมาทุกวัน 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.6 นานากะ เซกิ 
(ที่มา: Netflix) 

4.1.2 นำนำกะ เซกิ 
 นักแสดงสาวอายุ 20 ปี มีนิสัยร่าเริง อารมณ์ดี ยิ้มง่าย เคยถูกเรียกว่าต๊ิงต๊อง เป็นคนตรง ๆ มีอะไรก็
พูดไปอย่างไม่อ้อมค้อม แต่ก็ไม่ใช่ขวานผ่าซาก ท างานในวงการบันเทิงมาตั้งแต่ยังเด็ก เป็นที่รูจ้ักไปทั่วโลก ใน
ตอนหลงัถูกฆ่าตายโดยกลุม่คนลึกลบัชุดด าเพราะไปรู้ความลับของยกูิว่าเป็นผู้อยูเ่บื้องหลังทั้งหมด 
 จากนิสัยน้ีสามารถวิเคราะห์ได้ว่า เธอเป็นผูท้ี่มีพลังอิด (id) สูงมากจากการทีเ่ธอไม่เคยแสดงอารมณ์
โกรธออกมาใหเ้ห็นเลย แสดงให้เห็นอีกว่าพลังอโีก้ และ ซเูปอร์อีโก้ของเธอนั้นมีความสมดลุกันอย่างมาก อีก
ทั้งยังไมม่ีความกังวลใจอะไรเลยอีกด้วย ถือเป็นหนึ่งในหลักนิสัยของอะมะเอะ (amae) 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.7 และ 4.8 การขายบริการทางเพศของไอดอลสาว 
(ที่มา: Netflix)  



 

 

นอกจากนั้น คนที่ท าอาชีพเดียวกับนานากะอย่างเซกิอย่างไอดอลสาวที่เป็นเด็กของมินามิยงัท าอาชีพ
ขายบริการทางเพศในราคาทีสู่งถึง 10 ล้านเยน จากที่ดูภายนอกเป็นไอดอลสาว น่ารัก ใสซื่อ แต่เบื้องหลงั ท า
อาชีพด้านมืดที่ผิดกฎหมาย สะท้อนใหเ้ห็นถึงปัญหาสงัคมของญี่ปุ่นอันด ามืด 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.9 มิโดริ ซุซุมรุะ 
(ที่มา: Netflix) 

4.1.3 มิโดริ ซุซมุุระ 

 เด็กสาววัยมัธยมปลายที่ออกจากบ้านเด็กก าพร้าและบังเอิญถูกหวยรางวัลหนึ่งพันล้านเยนนี้ เป็นคนที่

มีนิสัยเดก็สมกับวัย ยังอ่อนต่อโลก ขาดความยับยั้งช่ังใจจากการที่ยอมใหเ้งินกบัเพือ่นเก่าตัวเองทกุครั้งที่มาขอ 

จุดน้ีแสดงให้เห็นถึงความกังวลแบบ reality anxiety ความยึดติดจากความหลงัทีเ่คยมีความสมัพันธ์อันดีต่อ

กัน (fixation) และซูเปอร์อีโกท้ าการควบคุมอีโก้ไม่ดเีท่าที่ควรจะเป็น 

 

 

 

 

รูปที่ 4.10 มิโดริ ซุซุมุระให้เงินแก่เพื่อนเก่าตอนวยัเด็กที่คอยตามรังควาน 
(ที่มา: Netflix) 

 นอกจากนั้นการตามรังควานขอเงินจากเพื่อนเก่าของเธอนั้น ยังสะท้อนให้เห็นถึงปญัหาการกลั่นแกล้ง 

(bullying) ในวัยเรียนของญี่ปุ่นอันเป็นปัญหาใหญ่ด้วย ซึ่งสามารถพบเห็นได้ในสือ่ต่าง ๆ แทบทุกประเภทและ

ทุกเรื่องที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับชีวิตในวัยเรียนของญี่ปุ่น และการที่มิโดริยอมใหเ้งินกจ็ัดว่าเป็นความเกรงใจคนของ

หลักอะมะเอะ (amae) อีกด้วย 



 

บทท่ี 5 

สรุปผลกำรศึกษำ 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ตัวละครหลักบางตัวในภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women นั้น ท า
ให้เห็นว่าตัวละครทัง้หลายมสีาเหตุของการกระท ามารองรับ มีหลักจิตวิทยาทีส่ามารถอธิบายเหตุผลของการ
กระท าและการแสดงออกได้ ซึ่งสะทอ้นไปใหเ้ห็นถึงลักษณะภายในจิตใจของชาวญี่ปุ่นอีกด้วย และท าให้เข้าใจ
ถึงจิตใจของตัวละคร ว่ามีปมบางอย่างทีส่ื่อถึงอะไรหลายอยา่ง 
 ภาพยนตร์ชุดเรื่อง Million Yen Women สามารถสะทอ้นถึงปัญหาสงัคมบางอย่างในประเทศญีปุ่่น 

ที่ไม่ใช่มุมที่ญีปุ่่นเคยเปิดเผยใหส้ายตาคนภายนอกได้รับรู้ นอกจากนั้นยงัแสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสัยของคน

ญี่ปุ่นหลายอย่างด้วย ว่าไม่ได้มีดีเหมือนในสือ่ที่เคยรับชม หากแต่เป็นนิสัยหน้าไหว้หลงัหลอก กลั่นแกลง้ การ

กระท าผิดกฎหมาย ความโหดร้ายป่าเถ่ือนที่แฝงอยู่ภายใต้ความเป็นระเบียบ 
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อักษรศาสตร ์มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีก าหนดตลอดอายกุารคุ้มครองลิขสิทธ์ิ  

 

ลงนามผู้โอน............................................................  

(นาย ปัณณวิชญ์ บุญเรือง)  

ลงนามผู้รบัโอน........................................................  

(..........................................................)  

24 เมษายน พ.ศ. 2562 

 


