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บทคัดย่อ 

บทความวิจัย เรื่อง“อิทธิพลลัทธิ เหมาตํอการปฏิวัติกัมพูชาภายใต๎ระบอบกัมพูชา

ประชาธิปไตย ค.ศ. 1975 – 1979” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลลัทธิเหมาที่มีตํอระบอบกัมพูชา

ประชาธิปไตยภายใต๎การนําของพล พต (Pol Pot) ศึกษานโยบายการปกครองประเทศและ 

สภาพสังคมภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยและบทบาทของรัฐบาลจีนกับการให๎ความชํวยเหลือ

แกํรัฐบาลระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย อีกทั้งยังศึกษาผลกระทบตํอกัมพูชาในด๎านการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคมภายใต๎การปกครองระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย โดยมีวิธีการศึกษาด๎วยวิธี

การศึกษาทางประวัติศาสตร์ (Historical Approach) อาศัยหลักฐานข๎อมูลทุติยภูมิ (เอกสารชั้นรอง) 

ภาษาไทยสําหรับการศึกษาและเรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวิจัย 

 ผลการศึกษาพบวํา ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยได๎รับอิทธิพลการปฏิวัติและการปกครอง

ปกครองประเทศมาจากลัทธิเหมา ด๎วยสภาพสังคมที่เป็นสังคมเกษตรกรรมและการชื่นชอบในตัว

เหมา เจ๋อตงเป็นการสํวนตัว พล พต (Pol Pot) จึงได๎นําแนวความคิดเหมามาเป็นหลักพ้ืนฐานในการ

ปกครองประเทศ เห็นได๎จากการดําเนินนโยบายในประเทศที่มีการสร๎างสังคมคอมมูนประชาชน การ

ตํอต๎านทางชนชั้นและการดําเนินนโยบายปิดประเทศ ซึ่งจะเห็นได๎วํารัฐบาลจีนได๎เข๎ามามีบทบาท

สําคัญในการให๎ความชํวยเหลือแกํรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตย ทั้งจากความชํวยเหลือด๎านเศรษฐกิจ 
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ด๎านบุคลากรและการทหารตําง ๆ รวมทั้งยังมีบทบาทให๎กัมพูชาพัฒนาความสัมพันธ์ระหวํางประเทศ

กับประเทศอ่ืน ๆ เชํน ประเทศเกาหลีเหนือ เป็นต๎น 

จากการดําเนินนโยบายที่แข็งกร๎าวและรุนแรงของรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตย ทําให๎เกิดการ

สูญเสียประชาชนจํานวนมาก เกิดโครงสร๎างทางสังคมที่ผิดรูป ประชาชนอดอยากและไมํมีความรู๎ 

แม๎แตกํระทัง่สุขอนามัยเบื้องต๎น ภายใต๎การปกครองของระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยที่มีระยะเพียง 4 

ปี แตํกลับสร๎างความเสียหายให๎แกํประเทศกัมพูชาอยํางมาก ทําให๎ภายหลังที่สามารถขับไลํรัฐบาล

เขมรแดงออกไปแล๎ว ประเทศกัมพูชาตกอยูํในสภาวะที่เรียกวําบอบชําในทุก ๆ ด๎าน ต๎องพ่ึงการให๎

ความชํวยเหลือจากภายนอกเพ่ือฟ้ืนฟูประเทศอยํางเรํงดํวน จะเห็นได๎วํา ภายใต๎การปกครองระบอบ

กัมพูชาประชาธิปไตยที่ได๎นําฐานความคิดลัทธิเหมามาปฏิบัติใช๎โดยไมํได๎ศึกษาอยํางทํองแท๎และไมํได๎

พิจารณาวําเหมาะสมกับสภาพสังคมตนเองได๎กํอให๎เกิดความสูญเสียและความเปลี่ยนแปลงแกํกัมพูชา

อยํางใหญํหลวง  

      

 

ค าส าคัญ : ลัทธิเหมา, กัมพูชาประชาธิปไตย, เขมรแดง 
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กิตติกรรมประกาศ 

บทความวิจัยเรื่องอิทธิพลลัทธิเหมาตํอการปฏิวัติกัมพูชาภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย 

ค.ศ. 1975 – 1979 เป็นสํวนหนึ่งของรายวิชา 450112 การศึกษาเอกเทศ (INDEPENDENT STUDY) 

 บทความวิจัยชิ้นนี้สามารถสําเร็จได๎ด๎วยดี เนื่องจากได๎รับการกรุณาอยํางสูงจาก อาจารย์ ดร.

พิภู บุษบก อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ที่กรุณาให๎คําแนะนําและให๎คําปรึกษา ตลอดจนการปรับปรุง

แก๎ไขข๎อบกพรํองตําง ๆ ด๎วยความเอาใจใสํอยํางดียิ่ง จนทําให๎งานวิจัยในครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ ข๎าพเจ๎า

ขอขอบพระคุณอาจารย์อยํางสูงไว๎ ณ ที่นี้ และขอขอบคุณครอบครัว และเพ่ือน ๆ ที่คอยให๎ความ

ชํวยเหลือ ให๎คําแนะนํา ตลอดจนให๎กําลังใจ ซึ่งเป็นแรงผลักดันให๎การศึกษาวิจัยในครั้งนี้สําเร็จลุลํวง

ไปได๎ด๎วยดี  

 ผู๎วิจัยหวังวํา งานวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แกํผู๎ที่สนใจ หากมีข๎อบกพรํองหรือข๎อผิดพลาด

ประการใด ข๎าพเจ๎าก็ขออภัยไว๎ ณ ที่นี้ 
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อิทธิพลลัทธิเหมาต่อการปฏิวัติกัมพูชา 

ภายใต้ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ค.ศ. 1975 – 1979 

 

บทน า 

ลัทธิเหมาเป็นทฤษฎีแนวทางการปกครองประเทศของเหมา เจ๋อตง (Mao Tse-tung, 1893 – 

1976) ผู๎นําคนสําคัญของพรรคคอมมิวนิสต์แหํงประเทศจีนที่เปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองสูํระบอบ

สาธารณรัฐประชาชนจีน โดยเหมา เจ๋อตง ได๎ใช๎แนวคิดของมาร์กซและเลนิน มาปรับใช๎ให๎เข๎ากับสภาพ

สังคมจีนที่เป็นสังคมเกษตรกรรม ใช๎ชนชั้นชาวนาเป็นชนชั้นในการขับเคลื่อนทางสังคม ซึ่งถือได๎วําการเอา

แนวคิดของมาร์กซและเลนินมาปรับใช๎นี้ เรียกวํา “แนวทางของเหมา” หรือ “ลัทธิเหมา”  

ลัทธิเหมาได๎แผํขยายและมีอิทธิพลตํอหลายประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ เชํน ประเทศลาว  

เวียดนาม กัมพูชา เป็นต๎น จากการที่ผู๎นําประเทศเหลํานี้เคยไปเยือนประเทศจีนแล๎วสนใจในแนวทางของ

เหมา เชํน พล พต ผู๎นําของระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ได๎ไปเยือนจีนในชํวงต๎นของการปฏิวัติวัฒนธรรม 

เป็นต๎น อีกทั้ง การมีสภาพสังคมที่ใกล๎เคียงกัน ผู๎นําของประเทศดังกลําวจึงได๎นําแนวทางลัทธิเหมามา

ปฏิบัติใช๎ในประเทศของตน กํอเกิดการปฏิวัติประเทศที่นํามาสูํการฆําล๎างเผําพันธุ์และการนองเลือดของ

ประชาชน ทั้งนี้ จากที่กลําวมาทําให๎เห็นถึงผลพวงที่มาจากอิทธิพลของลัทธิเหมา 

  ทศวรรษที่ 1990 ประเทศกัมพูชาเกิดเหตุการณ์ทางการเมืองทั้งจากภายในและภายนอกประเทศ 

การแยํงชิงอํานาจภายใน การกดขี่และแทรกแซงอํานาจจากจักรวรรดินิยม เกิดกลุํมคนที่มีแนวคิด

อุดมการณ์คอมมิวนิสต์กํอตั้งพรรคคอมมิวนิสต์กัมพูชาหรือรัฐบาลเขมรแดง นําโดย พล พต (Pol Pot) 

หรือ ซาลอท ซาร์ (Saloth Sar) ทําการเข๎าปกครองกัมพูชาเมื่อ ค.ศ.1975 เปลี่ยนแปลงระบอบการ

ปกครองสูํ ระบบคอมมิวนิสต์  ขจัดการแทรกแซงจากจักรวรรดินิยม ภายใต๎ชื่อที่วํ า “กัมพูชา

ประชาธิปไตย” รัฐบาลเขมรแดงหรือรัฐบาลภายใต๎ พล พต ได๎แตํงตั้งพวกพ๎องของตนขึ้นมาปกครอง

ประเทศ มีการแบํงชนชั้นทางสังคม อพยพประชาชนออกสูํชนบท สร๎างวิถีชีวิตและกําหนดกฎเกณฑ์ทาง

สังคมแบบใหมํ ประชาชนต๎องปฏิบัติตามและเชื่อฟังสิ่งที่รัฐกลําวที่เรียกวํา “องค์การ” อยํางไมํมีข๎อแม๎    
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 การปกครองกัมพูชาภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยได๎สร๎างความเสียหายและการสูญเสีย

เป็นอยํางมาก และอิทธิพลลัทธิเหมานี้เองที่เป็นสํวนหนึ่งสําคัญที่เก่ียวข๎องกับการปกครองภายใต๎ระบอบนี้ 

นอกจากนี้ จีนยังเป็นประเทศหลักที่ให๎ความชํวยเหลือแกํรัฐบาลเขมรแดงเป็นอยํางมาก ดังนั้น ผู๎วิจัยจึง

สนใจศึกษาเรื่อง “อิทธิพลลัทธิเหมาตํอการปฏิวัติกัมพูชาภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ค.ศ. 1975 

– 1979” เนื่องจากการปกครองระบอบนี้ได๎สร๎างการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบตํอทั้งทางด๎านเศรษฐกิจ 

การเมือง และสังคมของประเทศกัมพูชา 

วัตถุประสงค์การศึกษาเพ่ือศึกษาอิทธิพลลัทธิเหมาท่ีมีตํอระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยภายใต๎การ

นําของพล พต (Pol Pot) ศึกษานโยบายการปกครองประเทศและสภาพสังคมภายใต๎ระบอบกัมพูชา

ประชาธิปไตยและบทบาทของรัฐบาลจีนกับการให๎ความชํวยเหลือแกํรัฐบาลระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย 

อีกทั้งยังศึกษาผลกระทบตํอกัมพูชาในด๎านการเมือง เศรษฐกิจและสังคมภายใต๎การปกครองระบอบ

กัมพูชาประชาธิปไตย 

 

ก าเนิดลัทธิเหมาและการขยายอิทธิพลเข้าสู่กัมพูชา  

ก าเนิดลัทธิเหมา 

ลัทธิเหมา เป็นทฤษฎีแนวทางการปกครองประเทศของเหมา เจ๋อตุง (Mao Tse – tung, 1893 - 

1976)ผู๎นําคนสําคัญของพรรคคอมมิวนิสต์แหํงประเทศจีน กลําวคือ เป็นการนําเอาทฤษฏีลัทธิมาร์กซ์ – 

เลนิน มาปรับใช๎ใช๎กับสภาพแวดล๎อมของประเทศ โดยเหมา เจ๋อตุงได๎อาศัยชนชั้นชาวนาที่เป็นรากฐาน

ของสังคมจีนเป็นชนชั้นสําคัญในการขับเคลื่อน เนื่องจากสภาพสังคมที่เป็นสังคมเกษตรกรรม อีกทั้งยังถือ

วําเป็นชนชั้นลํางของสังคมท่ีถูกกดข่ี เอารัดเอาเปรียบจากระบบสังคมอันกํอน  

ลัทธิเหมาให๎ความสําคัญกับการตํอสู๎ทางชนชั้น คัดค๎านจักรพรรดินิยม ศักดินานิยม และทุนนิยม

ขุนนาง  โดยมีกองทัพชาวนาเป็นพันธมิตร มีการดําเนินการอุดมการณ์ที่เข๎มงวดและใกล๎ชิดกับประชาชน 

เพราะ พ้ืนฐานของลัทธินี้ให๎ความสําคัญกับประชาชนเป็นหลัก ดังคํากลําวของเหมา เจ๋อตุง ที่วํา “ขาด
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กองทัพประชาชนก็เหมือนกับขุนพลแขนเดียว ประชาชนที่ติดอาวุธเป็นฐานที่มั่นคงและเป็นฐานที่นําเกรง

กลัวของศัตรู” (เสรี ณ สงขลา, 2510 : 97 ) ทําให๎ต๎องรับใช๎ประชาชนอยํางจริงใจ สร๎างความเชื่อมั่นและ

ความศรัทธาแกํประชาชน จากหนังสือพิมพ์กองทัพปลดแอกเมื่อวันที่ 10 เมษายน ปี 1981 หวง เคํอฉิง 

กลําววํา “ความคิดเหมาเจ๋อตง เป็นผลิตผลที่หลักทฤษฎีของลัทธิมาร์กซ – เลนิน ประสานกับการปฏิบัติ

อยํางเป็นรูปธรรมแหํงการปฏิวัติของประเทศจีน เป็นลัทธิมาร์กซ- เลนินที่ได๎พัฒนาไปแล๎วในการปฏิบัติ

และการปฏิวัติประเทศจีนที่มีลักษณะพิเศษของประเทศและมีเนื้อหาที่เป็นเอกเทศของตนเอง” (เอดการ์ 

สโนว์, 2525 : 218)  

การขยายอิทธิพลของลัทธิเหมาเข้าสู่กัมพูชา  

กัมพูชาอาณาจักรที่เจริญรุํงเรืองทั้งศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีที่ล้ําคําในอดีต 

ได๎ตกเป็นอาณานิคมอินโดจีนในศตวรรษที่ 18 โดยอยูํภายใต๎การปกครองของฝรั่งเศสในรูปแบบของรัฐ

อารักขา ตํอมาทศวรรษที่ 1950 จากบริบททางการเมืองโลก กํอให๎เกิดคณะกรรมการกลางพรรค

คอมมิวนิสต์อินโดจีน อันประกอบด๎วย เวียดนาม ลาว กัมพูชา และจากชัยชนะของคอมมิวนิสต์จีนทําให๎

กลุํมนิยมคอมมิวนิสต์ในกัมพูชาเกิดแรงบันดาลใจที่ต๎องการสร๎างความเป็นอิสระในประเทศของตนเอง 

โดยมีการจัดตั้งพรรคคอมมิวนิสต์กัมพูชา นอกจากนี้ พรรคคอมมิวนิสต์อินโดจีนได๎แบํงออกเป็น 3 สํวน 

ได๎แกํ พรรคกรรมกรเวียดนาม พรรคปฏิวัติประชาชนลาว และพรรคปฏิวัติประชาชนกัมพูชา โดยมี

เปูาหมาย คือการรํวมมือกับเวียดนาม ขับไลํชาติอาณานิคมฝรั่งเศสออกจากอินโดจีน ในขณะเดียวกันกลุํม

ปัญญาชนชาวเขมรที่ศึกษาอยูํปารีส รวมตัวกันจัดตั้งกลุํมพรรคการเมือง ที่เรียกวํา  พรรคคอมมิวนิสต์

ฝรั่งเศส พร๎อมทั้งศึกษาลัทธิมาร์กซ์ – เลนิน มีการวิพากษ์วิจารณ์การเมืองในกัมพูชา ตํอมาหลังจากที่

สมาชิกพรรคกลับมายังประเทศบ๎านเกิดของตนก็ได๎เข๎ารํวมกับขบวนการคอมมิวนิสต์ในประเทศและ

เผยแพรํแนวทางการปฏิวัติ 

ในปี 1975 กลุํมปัญญาชนปารีสดังกลําว ได๎เข๎ามามีบทบาทภายในพรรคคอมมิวนิสต์กัมพูชา 

ได๎แกํ พล พต  หรือ ชื่อเดิม สาลอต สาร์ (Slot Sar) เขียว สัมพัน (Khieu Samphan) เอียง สารี  

(Leng Sary) ฮูนิม (Hu Nim) และ โฮวโยน (Hou Youn) เป็นต๎น ซึ่งเป็นกลุํมปัญญาชนที่ได๎รับการศึกษา
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จากประเทศฝรั่งเศส ปัญญาชนเหลํานี้ตํางเกลียดชังในระบอบกษัตริย์ เห็นได๎จากบทความที่พล พต ได๎

เขียนในเรื่อง “สมบูรณาญาสิทธิราชย์หรือประชาธิปไตย” ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงความรู๎สึกของเขาเกี่ยวกับ

ระบบกษัตริย์ได๎เป็นอยํางดี กลําววํา “ประชาชน เป็นเสมือนหนึ่งสัตว์ที่ถูกเกณฑ์ไปเป็นทหารหรือทาสที่

ต๎องทํางานทั้งวันทั้งคืน เพ่ือเลี้ยงดูกษัตริย์และข๎าราชการ ซึ่งนับเป็นเงื่อนไขเลวร๎าย” (เดวิด พี แชนด์

เลอร์, 2537 : 66) อีกทั้งพล พตยังเห็นวําระบบกษัตริย์กับระบบจักรวรรดินิยมเป็นระบบที่เอ้ือ

ผลประโยชน์ให๎แกํกัน ทําให๎รู๎สึกวําการเข๎ามาแทรกแซงของชาติตะวันตกนั้นเป็นสิ่งที่สมควรต๎องถูกขจัด 

ไมํวําจะเป็นฝรั่งเศสหรือสหรัฐอเมริกาที่เข๎ามาสนับสนุนในรัฐบาลลอน นอลตํางก็กดขี่ประชาชนกัมพูชา 

ทําให๎ปัญญาชนเหลํานั้นเกิดความรักชาติอยํางรุนแรงและต๎องการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงประเทศ 

ภายหลัง พล พต และกลุํมปัญญาชน เริ่มขยายตัวและศึกษาระบอบคอมมิวนิสต์อยํางจริงจังมาก

ขึ้น พล พต เกิดความเลื่อมใสในระบอบคอมมิวนิสต์จีน จากชัยชนะของเหมา เจ๋อตุงที่ทําการปฏิวัติ

เปลี่ยนแปลงการปกครองได๎เป็นผลสําเร็จ และ ในปี 1966 พล พตได๎เยือนประเทศจีนในชํวงการปฏิวัติ

วัฒนธรรม ทําให๎มีโอกาสได๎ศึกษาสรรนิพนธ์ของเหมา เจ๋อตุง ที่เรียกวํา “สมุดปกแดงฉบับกระเป๋า”  

เกิดแรงบันดาลใจจากคําสอน ที่ย้ําถึงการตํอสู๎ที่ไมํสิ้นสุด เจตนารมณ์ของการปฏิวัติและความสําคัญของ

ชาวนา เกิดเป็นแบบอยํางให๎นําไปปฏิบัติในชํวงที่ได๎ปกครองกัมพูชา  ซึ่งเห็นได๎จากคําขวัญตําง ๆ ที่ได๎ใช๎

ในการปฏิรูปประเทศ เชํน การก๎าวกระโดด สํานักคิดอิสระ การกวาดล๎างศัตรูชนชั้นและสังคมคอมมูน 

เป็นต๎น ล๎วนเป็นสิ่งที่นํามาจากพรรคคอมมิวนิสต์จีนทั้งสิ้น 

จากที่กลําวมา เห็นได๎วํา พล พต หรือ สลอท ซาร์ ผู๎นําของเขมรแดง 1  ต๎องการขจัดการถูกเอา

รัดเอาเปรียบของระบบกษัตริย์ เกิดความคิดชาตินิยมจากประวัติศาสตร์การถูกรุกรานจากชาติอ่ืน ๆ เชํน 

ชาติอาณานิคมและ ประเทศเพ่ือนบ๎าน ทําให๎ภายหลังการขึ้นมามีอํานาจได๎ดําเนินนโยบายที่ตัดขาดจาก

โลกภายนอก ประกอบกับการชื่นชอบแนวคิดลัทธิเหมา และสังคมอุดมคติแบบชนบท ที่สอดคล๎องกับ

สภาพสังคมเกษตรกรรมอยํางกัมพูชา แนวทางการล๎มล๎างกรอบความคิดเกําและสร๎างแนวทางใหมํ ที่เป็น

                                                           

 
1 เป็นช่ือเรียกของ รัฐบาลประชาธิปไตยกัมพูชาหรือพรรคคอมมิวนิสต์กัมพูชา ซึ่งในภายหลังมีการกําหนดให๎

ประชาชนเรียกในช่ือของอังการ์ลือหรืออังการ์เลอในภาษากัมพูชาที่มีความหมายวําองค์การจัดตั้งสูงสุด  



5 

 
 

แนวทางของตนเองได๎ทําให๎ พล พต ตัดสินใจที่ใช๎แนวคิดลัทธิเหมาเป็นแนวทางพ้ืนฐานความคิดในการ

ปกครองประเทศ จากทรรศนะของนโรดม สีหนุ กลําววํา “เขมรแดง เป็นผู๎นิยมลัทธิเหมา เจ๋อตุง อยําง

รุนแรง หลงใหลบูชาลัทธิจีนคอมมิวนิสต์ ในรูปแบบของการปฏิวัติวัฒนธรรม โดยได๎ใช๎จีนเป็นแมํบทของ

ลัทธิคอมมิวนิสต์ของเขมรแดง” (นโรดม สีหนุ, 2523 : 50) อีกทั้ง เมื่อวันที่ 18 กันยายน ในพิธีฝังศพของ

เหมา เจ๋อตุง พล พต ได๎ประกาศตํอสาธารณชนอยํางเป็นทางการครั้งแรกวํา “กัมพูชาบริหารโดยองค์การ

มาร์กซิสต์ - เลนินนิสต์และมีสิ่งที่ต๎องเรียนรู๎อีกมากจากสรรนิพันธ์ของเหมา เจ๋อตุง” ซึ่งยอมรับวําเป็น

วรรณกรรมเลํมเดียวที่ได๎อํานเกี่ยวกับระบอบคอมมิวนิสต์   

 นอกจากนี้ ลีโอนิด เบรซเนฟ (Leonid Brezhnev) เลขาธิการใหญแํหํงคณะกรรมกลางกางพรรค

คอมมิวนิสต์สหภาพโซเวียตและประธานคณะปรีซิเดียมของสภาโซเวียตสูงสุดแหํงสหภาพโซเวียต ได๎กลําว

วํา “กัมพูชาปกครองโดยกลุํมปกครองที่นิยมปักกิ่ง ยืดแบบอยํางระบบการเมืองจีน และการทําลายล๎าง

มวลชน ในกัมพูชาก็หาใชํใดอ่ืน หากมันคือการปฏิวัติวัฒนธรรมแบบจีนที่นํามาปฏิบัตินอกประเทศจีน

เทํานั้น” (คลังสมุดดาวฤกษ์, 2523 : 4) จากที่กลําวมาล๎วนเป็นสิ่งยืนยันได๎เป็นอยํางดีวําระบอบกัมพูชา

ประชาธิปไตยได๎รับอิทธิมาจากลัทธิเหมา 

 

อิทธิพลของลัทธิเหมาที่มีต่อระบบกัมพูประชาธิปไตยและการให้ความช่วยเหลือรัฐบาลกัมพูชา

ประชาธิปไตยของรัฐบาลจีน 

 อิทธิพลของลัทธิเหมาที่มีต่อระบบกัมพูประชาธิปไตย 

ในเช๎าวันที่ 17 เมษายน 1975 กองกําลังเขมรแดงสามารถเอาชนะและยึดอํานาจจากรัฐบาลลอน 

นอล ที่ได๎รับการสนับสนุนจากสหรัฐอเมริกาได๎เป็นผลสําเร็จ โดยเขมรแดงได๎เลือกทําการในวันนี้เพราะ

ตรงกับวันปีใหมํของชาวกัมพูชา ต๎องการให๎ปีใหมํปีนั้นเป็นปีเริ่มต๎นประวัติศาสตร์ของกัมพูชาใหมํ

ทั้งหมด ประชาชนชาวเขมรรู๎จักกับรัฐบาลใหมใํนชื่อของ “องค์กรจัดตั้งระดับสูง” หรือ อังการ์เลอ (anger 

loeu) ไมํมีใครทราบวําผู๎นํานั้นเป็นใคร ไมํมีการพบปะ ปรากฏตัว หรือให๎สัมภาษณ์ รัฐบาลภายใต๎ระบอบ

กัมพูชาประชาธิปไตย ได๎ออกรัฐธรรมนูญฉบับใหมํ กําหนดเรียกประเทศวํากัมพูชาประชาธิปไตย โดยมี

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
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สมเด็จเจ๎านโรดมสีหนุ ดํารงตําแหนํงประมุขแหํงรัฐ และมีแปน นุต (Penn Nouth) คนสนิทดํารง

ตําแหนํงนายกรัฐมนตรี ถึงแม๎เจ๎าสีหนุ มีตําแหนํงเป็นประมุขแหํงรัฐ แตํอํานาจทั้งหมดล๎วนอยูํที่กลุํมเขมร

แดง ทําให๎ วันที่ 2 เมษายน 1976 เจ๎าสีหนุก็ได๎ประกาศลาออกจากตําแหนํง และถูกกลุํมเขมรแดงกักตัว

อยูํแตํในที่พํานักให๎เป็นเพียงสัญลักษณ์อยํางหนึ่งเทํานั้น  สํวนตําแหนํงอ่ืน ๆ ในรัฐบาล ตํางเป็นฝุายของ

กลุํมเขมรแดง เชํน เขียว สัมพัน ได๎ดํารงตําแหนํงรองนายกรัฐมนตรีและผู๎บัญชาการทหารสูงสุด  

เอียง ซารี ดํารงตําแหนํงรองนายก และโฆษกรัฐบาลด๎านการตํางประเทศ สํวน พล พต เป็นผู๎คุมกําลัง

ทหารและจัดตั้งพรรคคอมมิวนิสต์ในสนามรบ อีกทั้งยังดํารงตําแหนํงเป็นเลขาธิการพรรค จึงเป็นผู๎ที่มี

อํานาจสูงสุดอยํางแท๎จริง ตํอมาเมื่อวันที่ 20 มีนาคม 1976 ได๎มีการแตํงตั้งเขียว สัมพัน ดํารงตําแหนํง

ประธานาธิบดี (chairman of the state presidium of Democratic Kampuchea) และพล พต ดํารง

ตําแหนํงเป็นนายกรัฐมนตร ี(Prime Minister of Democratic Kampuchea) 

ในวันที่ 17 เมษายน 1975 ประชาชนกัมพูชาตํางออกมาตามท๎องถนนเพ่ือแสดงความยินดี 

เพราะคาดวํารัฐบาลใหมํนี้จะให๎ความเป็นอยูํที่ดี ประเทศชาติจะกลับมาสงบสุขอีกครั้งและเป็นของ

ประเทศอยํางแท๎จริง รัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยต๎องการเปลี่ยนแปลงประเทศ ทั้งทางด๎านการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคม ไปในรูปแบบใหมํ ทําให๎ในวันนั้นเองได๎ทําการอพยพประชากรออกจากเมืองภายใน 

24 ชั่วโมง 2 ด๎วยกองทัพของตนเองที่ชื่อวํา “เขมรแดง” โดยสํวนใหญํเป็นผู๎ชายวัยรุํน อายุ 14 – 15 ปี 

แตํงกายด๎วยชุดชาวนาสีดํา ติดอาวุธ อ๎างวํา “อเมริกาจะมาทิ้งระเบิด” หรือ “เป็นคําสั่งจากอังกาลือ” ให๎

ประชาชนทิ้งสิ่งของทั้งหมด “อังการ์มีคําสั่งขอร๎องให๎ขอยืมรถจักรยานยนต์ของคุณไว๎ใช๎ อังกาลือ มีคําสั่ง

ขอร๎องให๎คุณขับรถไปให๎ผม” (คลังสมุดดาวฤกษ์, 2523 : 124) รัฐบาลใหมํได๎เคลื่อนย๎ายประชาชนออก

จากเมืองและทําการเปลี่ยนแปลงประเทศอยํางรวดเร็ว 

                                                           

 
2 ธีระ นุชเปี่ยม จาก อินโดจีนภายใต๎ระบบคอมมิวนิสต์ความเปลี่ยนแปลงทางการเมืองตั้งแตํ ค.ศ. 1975 – 

1991 ได๎ให๎เหตุผลในการอพยพประชาชนออกจากเมือง ดังนี้  ด๎านเศรษฐกิจ เพื่อแก๎ไขปัญหาทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น 
ต๎องการเพิ่มผลผลิตเพื่อหลีกเลี่ยงความอดยาก และแก๎ไขปัญหาประชากรในเมืองมากจนเกินไป สํวนด๎านความมั่นคง คือ 
เป็นการควบคุมประชาชนในขณะที่พลกําลังของฝุายปลดปลํอยมีไมํมากพอ  
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จากที่กลําวไปเบื้องต๎นวําระบบกัมพูชาประชาธิปไตยได๎รับอิทธิพลของลัทธิเหมา ในชํวงของการ

ปฏิวัติวัฒนธรรม จากความสัมพันธ์ที่ใกล๎ชิดและมีความชื่นชอบเหมา เจ๋อตุงเป็นการสํวนตัว และด๎วย

สภาพภูมิประเทศที่ใกล๎เคียงกัน ทําให๎ พล พต ผู๎นําของเขมรแดงได๎นําเอาพ้ืนฐานความคิดลัทธิเหมามา

ปรับใช๎ในกัมพูชา โดยอิทธิพลลัทธิเหมาท่ีมีตํอการปกครองระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย มีดังนี้   

1. คอมมูนประชาชน  

การเคลื่อนย๎ายประชาชนออกจากกรุงพนมเปญ ทําให๎ประชาชนที่เคลื่อนย๎ายเหลํานั้น เป็น

ประชาชนที่ถูกเรียกวํา “ประชาชนรุํน 17 เมษา” หรือ “ประชาชนใหมํ” เนื่องจากรัฐบาลต๎องการจะ

ปฏิวัติสังคมและเศรษฐกิจที่มีสภาพเสื่อมโทรม จากการทําสงครามมาอยํางยาวนาน และแก๎ไขปัญหาที่

เกิดจากรัฐบาลลอน นอล เชํน การคอรัปชั่น การแทรกแซงบริหารท๎องถิ่น ความโหดร๎ายของทหาร และ

การบังคับซื้อข๎าวจากประชาชน อีกท้ังการทิ้งระเบิดของสหรัฐอเมริกาทําให๎พ้ืนที่เพาะปลูกทางการเกษตร

เสียหายก็เป็นอีกหนึ่งสาเหตุ เกิดการบริหารประเทศในรูปแบบของคอมมูนประชาชนตามแบบสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน การอพยพประชาชนออกจากเมืองหลวงสูํชนบท ทําให๎ ในเมืองเหลือเพียงข๎าราชกาลพล

เรือน และคนงานที่รับจ๎างทํางานในโรงงานเหลือเพียงบางแหํงอยูํเทํานั้น สถานทูตตํางประเทศตํางขาด

การติดตํอ เนื่องจากไมํมีโทรศัพท์ไว๎ใช๎ติดตํอกันหรือแม๎จะติดตํอกับกระทรวงการตํางประเทศก็ไมํสามารถ

ติดตํอได๎ เสรีภาพของนักการทูตถูกจํากัด (ยกเว๎นสถานทูตจีนเทํานั้น) มีการประกาศยกเลิกสถาบันและ

กิจการตําง ๆ ที่มีอยูํเชํน ระบบเงินตรา ธนาคาร ตลาด โรงเรียน และวัด พุทธศาสนา เป็นต๎น และเปลี่ยน

ระบบเศรษฐกิจเป็นสังคมเกษตรที่พ่ึงพาตัวเอง  

คอมมูนประชาชน คือ ระบบกรรมสิทธิ์สํวนรวม ที่รัฐเป็นเจ๎าของแตํเพียงผู๎เดียว ประชาชน

ทํางานให๎แกํรัฐและทุกคน ๆ จะได๎รับคําตอบแทนเทํากันไมํวําผู๎นั้นจะทํางานมากกวําหรือน๎อยกวํา ทุก

อยํางในระบบคอมมูนจะถูกจัดสรรโดยคอมมูนนั้น ๆ โดยมีรัฐเป็นผู๎ดูแลและเป็นผู๎กําหนดนโยบายการผลิต 

ดําเนินการเกษตรแบบพ่ึงพาตนเองกลําวคือ ประชาชนกัมพูชาทุกคนต๎องมีสํวนรํวมในการผลิต ไมํวําจะ

เป็นพระ ผู๎สูงอายุ เด็ก ผู๎หญิงตั้งครรภ์ ล๎วนแตํไมํได๎รับการยกเว๎น ประชาชนไมํมีสิทธิเลือกวําจะเข๎า

รํวมกับคอมมูนใด ทําอาชีพอะไร ไมํมีการจํายคําแรงงาน ทุกคนได๎รับคําตอบแทนการทํางาน คือ อาหาร
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สําหรับการดํารงชีวิต แตํละคอมมูน จะมีครอบครัวประมาน 10 - 15 ครอบครัวรวมอยูํด๎วยกัน แตํละ

ครอบครัวจะได๎รับพ้ืนที่ครอบครัวละประมาณ 1 ,500 - 2,000 ตารางเมตร เพ่ือทําประโยชน์ 

นอกเหนือจากงานที่คอมมูนเป็นผู๎กําหนด อีกทั้งคอมมูนยังมีหน๎าที่จัดสรรอาหารและชั่วโมงการทํางาน

ให๎แกํประชาชน   

ระบบคอมมูนทําให๎ประชาชนกัมพูชาต๎องทํางานเป็นเวลา 12 – 13 ชั่วโมงตํอวัน ตั้งแตํเวลาตี 5 

ถึง 5 ทุํม ไมํมีวันหยุด และไมํมีเวลาพักผํอนตลอดวันการทํางาน หากไมํทํางานก็จะไมํได๎รับอาหารและ

อาจถูกทําโทษ เชํน การทรมานรํางกาย ดังนั้น เพ่ือแลกกับความอยูํรอด ทําให๎ทุกคนต๎องทํา งานอยําง

หนักเพ่ือให๎หัวหน๎าคอมมูนเห็นวํามีความตั้งใจทํางานแลกกับอาหารดํารงชีวิต โดยอาหารสํวนมาก คือ 

ข๎าวกับเกลือ สองมื้อตํอวัน ในชํวงแรก ๆ ของการทําคอมมูนยังพอมีอาหารพิเศษแจกจํายประชาชนบ๎าง 

เชํน ข๎าวต๎มกับปลา แตํระยะหลัง ๆ ผลผลิตทางการเกษตรไมํเพียงพอ ทําให๎อาหารเหลํานั้นถูกลดลงเรื่อย 

ๆ จนเหลือเพียง น้ําต๎มข๎าวเทํานั้น หรือบางวันอาจจะไมํได๎รับอาหารแจกจํายเลย ชาวเขมรผู๎หนึ่งกลําววํา 

“เราถูกใช๎เหมือนเป็นเครื่องจักร เพียงแตํพวกเขมรแดงยังไมํได๎ให๎น้ํามันหลํอลื่ นพวกเราเทํานั้น”  

(อีวา มิสลิวิค, 2534 : 7) เป็นคํากลําวที่สะท๎อนให๎เห็นวําภายใต๎การปกครองนี้ ทําให๎ประชาชนต๎องทํางาน

อยํางหนักเหมือนเครื่องจักรเพ่ือแลกกับการดํารงชีวิตอยูํ 

ระบบการกินข๎าวในคอมมูนจะมีรูปแบบ คือ การกินรวมกันเป็นกลุํม บางกลุํมอาจมีจํานวน

สมาชิกถึง 600 คน การกินข๎าวรวมกันเชํนนี้จะชํวยให๎รัฐสามารถสอดสํองและควบคุมประชาชนได๎งํายขึ้น 

อีกทั้งยังสามารถกําหนดคําใช๎จํายหรือคุมงบประมาณในสํวนนี้ได๎อยํางแมํนยํา นอกจากนี้ ประชาชนมี

สิทธิได๎รับสวัสดิการจากรัฐ คือ เสื้อผ๎าคนละ 1 ชุดตํอปี โดยมีเสื้อจํานวน 1 ตัวและกางเกงจํานวน 2 ตัว  

 ใน 1975 เปูาหมายหลักของประเทศ คือ การสํงออกข๎าว เกิดคําขวัญที่วํา “ข๎าวเปลือก 3 ตันตํอ

เฮคตาร์ 3 ” “ก๎าวกระโดดไปข๎างหน๎าครั้งยิ่งใหญํ” “หากเรามีข๎าว เราก็มีทุกสิ่งทุกอยําง”  ซึ่งเป็นคําขวัญ

ที่ได๎ลอกเลียนมาจากจีนทั้งสิ้น นอกจากนี้ยังมีการเน๎นผลผลิตทางการเกษตรอ่ืน ๆ เชํน ข๎าวโพด มะพร๎าว 

                                                           

 
3 ช่ือหนํวยพ้ืนท่ีตามมาตราเมตริก 1 เฮกตาร์ เทํากับ 10,000 ตารางเมตร หรือประมาณ 6 ไรํ 1 งาน 
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ยาสูบ ปอกระเจา และฝูาย เป็นต๎น โดยผู๎นํากัมพูชาได๎เห็นวําหากกําหนดเชํนนี้ผลผลิตไมํเพียงพอกิน

ภายในประเทศเทํานั้นแตํยังสามารถสํงออกตํางประทศเพ่ือสร๎างรายได๎ให๎แกํประเทศได๎อีกด๎วย และมีการ

วางแผนที่จะนําเข๎าเครื่องมือเครื่องจักรสําหรับการเป็นสังคมอุตสาหกรรมในอนาคต จากข๎อมูลระบุวํา 

กํอนปี 1970 การผลิตข๎าวเปลือกในกัมพูชาเฉลี่ยมีไมํถึง 1 ตันตํอเฮคตาร์ ซึ่งเป็นการยากที่จะมีผลผลิต

มากขึ้น 3 เทําภายในระยะเวลาเพียงไมํกี่ปี ผลที่เกิดขึ้น คือ ผลผลิตไมํเพียงพอ เนื่องจากชลประทานของ

กัมพูชาในขณะนั้นมีประสิทธิภาพไมํเพียงพอ ทั้งยังมีการเสียชีวิตของประชาชนที่ถูกเกณฑ์มาใช๎แรงงาน 

จากการทํางานอยํางงหนักและไมํคุ๎นชินกับสภาพชีวิต เกิดการขาดแคลนอาหาร ประชาชนที่ปุวยไมํได๎รับ

การดูแลรักษา อีกทั้งยังต๎องใช๎แตํเพียงแตํยาสมุนไพรเทํานั้น ถ๎าเกิดใช๎ยาตะวันตกแล๎วหัวหน๎าคอมมูนจับ

ได๎ หรือมีผู๎อ่ืนเห็นจะถูกลงโทษโดยทันที ซึ่งการให๎ความสําคัญกับการแพทย์เชํนนี้ กลําวได๎วํา เป็นการ

ลอกเลียนแบบนโยบาย “หมอเท๎าเปลํา” ของจีน ที่กัมพูชามองวําเป็นการประหยัดคําใช๎จําย แตํหมอที่มา

รักษาของกัมพูชาสํวนมากมีอายุไมํเกิน 15 ปี อีกทั้งมีการรักษาโดยขาดสุขอนาภัยที่ดีและไมํได๎ มีความ

เชี่ยวชาญทางการแพทย์อยํางแท๎จริง (คลังสมุดดาวฤกษ,์ 2523 : 202)  

ตํอมาวันที่ 21 สิงหาคม 1976 รัฐบาลได๎ประกาศใช๎แผนพัฒนา 4 ปี เป็นแนวทางการบริหารและ

พัฒนาประเทศสําหรับการสร๎างรัฐสังคมนิยมในทุก ๆ ด๎านของประเทศ ด๎วยวิธีการทํานารวม และ

อุตสาหกรรมรวม นําเงินที่ได๎จากการสํงออกสินค๎าเกษตรไปชํวยในการผลิตเกษตรอุตสาหกรรมอยําง

จริงจัง ผลิตโรงงานอุตสาหกรรมเล็กที่ผลิตสิ่งของที่ใช๎ในชีวิตประจําวัน เชํน เสื้อผ๎า จาน หม๎อ  กระทะ 

แปรงสีฟัน ยาสีฟัน เครื่องใช๎จิปาถะ โดยกําหนดวําจะต๎องผลิตให๎ได๎ 60 – 100 เปอร์เซ็นต์ รวมทั้งรวม

แผนกิจการน้ํามันปิโตรเลียมและถํานหินเข๎าด๎วยกัน นอกจากยังตั้ง “โรงงานถลุงเหล็กที่ได๎มาตรฐานของ

ตํางชาติ” อีกด๎วย การสํงออกสินค๎าการเกษตรสํวนมากถูกสํงออกไปยังประเทศจีน สํวนการนําเข๎า จะ

นําเข๎าสินค๎าประเภทตะปูควง อะไหลํ เครื่องจักรกลทางด๎านอุสาหกรรมและเกษตรกรรม สินค๎าจําเป็น

สําหรับยังชีพ และอุปกรณ์ทางทหาร การวางแผนเชํนนี้ของกัมพูชาไมํสามารถที่จะประสบความสําเร็จได๎ 

เนื่องจากขาดการวิเคราะห์ข๎อมูลพื้นฐานสังคม สภาพแวดล๎อมที่ไมํเอ้ืออํานวย การขาดบุคลากรที่มีความรู๎ 

และแรงงานจํานวนมาก ดังที่ หัว กั๋วเฟิง รองนายกรัฐมนตรีจีน ได๎แสดงทรรศนะที่แสดงให๎เห็นวํา ผู๎นํา
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กัมพูชาไมํได๎คิดวําอะไรเหมาะสมกับประเทศของตนเองเพียงแตํคิดวําอะไรที่ดีพอตํอจีนก็จะดีพอตํอ

กัมพูชาเชํนกัน (เดวิด พี แชนด์เลอร์, 2537 : 197) 

2. การต่อต้านทางชนชั้น  

ระบบกัมพูชาประชาธิปไตยได๎ตํอต๎านผู๎มีความรู๎ความสามารถ ผู๎ที่ ได๎รับการศึกษาจาก

ตํางประเทศทั้งครู  อาจารย์ ปัญญาชน แพทย์ ผู๎ที่นิยมตะวันตกและโดยเฉพาะทหารหรือข๎าราชการใน

รัฐบาลลอน นอล ตํางถูกกําจัด กวาดล๎าง ผลที่ตามมา คือ เกิดการขาดแคลน ทําให๎บางครั้งสมาชิกพรรค

บางคนต๎องทําหน๎าที่ถึง 2 อยําง ได๎แกํ การสอนหนังสือและบริหารประเทศ อาชีพบางอยํางที่ต๎องการ

ผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะทางก็ไมํสามารถทําได๎ เชํน งานทางด๎านการเกษตรที่ต๎องอาศัยความเชี่ยวชาญทางการ

ชลประทาน การตํอต๎านทางชนชั้นที่รุํนแรง นํามาสูํการขจัดบุคคลตําง ๆ โดยไมํได๎อาศัยหลักฐานที่แท๎จริง

กํอให๎เกิดการทรมานและสังหารศัตรูเป็นจํานวนมาก เชํน ที่ศูนย์สอบสวนของรัฐในกรุงพนมเปญ  หรือ 

เอส 21 เป็นศูนย์สอบสวนทางการที่ดัดแปลงมาจากโรงเรียน เรียกอีกชื่อวํา ตูลสเล็ง (Tuol Sleng) โดย

เป็นสถานที่ท่ีใช๎กักขังและทรมานนักโทษ อาคารล๎อมไปด๎วยลวดหนาม มีอุปกรณ์นักโทษอยํางครบครัน ผู๎

ถูกนําตัวมาสถานที่แหํงนี้นั้น เป็น “อาชญากรที่เป็นอันตรายพิเศษ” ที่วิจารณ์หรือตํอต๎าน แสดงความไมํ

พอใจกับการปกครอง หรือเป็นสายลับให๎กับตํางชาติ สํวนอาชญากรรมเล็กน๎อย ได๎แกํ ผู๎ที่ทํางานไมํดี ติ

เรื่องอาหาร จะถูกดําเนินการในตอนนั้นเลยด๎วยวิธีการทรมานรํางกาย ไมํเพียงแตํพวกวิจารณ์ หรือพวก

กบฏเทํานั้น แตํผู๎ที่รู๎เรื่องราวเกี่ยวกับพล พต มากเกินไปก็ต๎องถูกกวาดล๎างด๎วย โดยจากหลักฐานที่

สามารถนับจํานวนผู๎เสียชีวิตจากสถานสอบสวนแหํงนี้มีจํานวนประมาณ 20,000 คน และ หากรวมกับผู๎ที่

ถูกสังหาร หรือ ผู๎ที่ปุวยเสียชีวิต ทั้งประเทศมีจํานวนทั้งหมดเกือบประมาณ 3 ล๎านคน  

นอกจากนี้ยังมีการสร๎างสังคมที่มีการแบํงแยกอยํางชัดเจน โดยแบํงชนชั้นตามความจงรักภักดีตํอ

ระบบการปกครอง ให๎อภิสิทธิ์แกํผู๎ที่ตนเองคิดวําดีในสายตาคอมมิวนิสต์ ใช๎แรงงานหนักที่เห็นวําไมํดี สตีฟ 

เฮเดอร์ กลําววําเขมรแดงแบํงประชาชนออกเป็น 3 ชนชั้น ดังนี้ “นักเต็มสิทธิ์” (full rights) “นักเตรียม” 

(candidate) และ “นักเดน” (deposited, depositee, parasitic) โดย “นักเต็มสิทธิ์” จะได๎รับการปัน

อาหารอยํางเต็มที่ มีสิทธิ์เข๎ารํวมองค์กรทางการเมืองและสามารถเป็นสมาชิกของพรรคได๎ทุกตําแหนํง 
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“นักเตรียม” เป็นลําดับที่สองของผู๎ได๎รับการปันสิ่งของ สามารถดํารงตําแหนํงทางการเมืองได๎ในระดับชั้น

ลําง สํวน “กลุํมเดน” เป็นกลุํมสุดท๎ายที่จะได๎รับการปันสิ่งของและเป็นกลุํมแรกที่จะต๎องถูลงโทษ  

(ธิบดี บัวคําศรี, 2547 : 118) การแบํงชนชนทางสังคมเชํนนี้มีลักษณะคล๎ายกับการแบํงชนชั้นของจีน

ในชํวงการปฏิวัติวัฒนธรรมที่มีการแบํงชนชั้นตามผู๎ที่เคยถูกเอารัดเอาเปรียบในสังคมกํอน กลําวคือ มีการ

ให๎อภิสิทธิ์แกํชนชั้นชาวนา และทําลายชนชั้นที่เห็นตํางหรือพวกชนชั้นนายทุน กระทําเชํนนี้ทําให๎การ

แบํงแยกที่กํอเกิดความขัดแย๎งระหวํางประชาชนกับประชาชน ประชาชนกับรัฐบาล ความขัดแย๎งภายใน

พรรคและในระหวํางท๎องถิ่น 

  3. ยกเลิกแบบแผนดั้งเดิม  

กัมพูชาประชาธิปไตยได๎กําหนดยกเลิกแบบแผนการดําเนินชีวิตของประชาชนไมํวําจะเป็นด๎าน

การใช๎ภาษา กลําวคือ ประชาชนทุกคนต๎องเลิกใช๎นามสกุล มีการกําหนดระเบียบใหมํที่อนุญาตให๎ชาว

กัมพูชาใช๎ได๎เพียงรับการเรียกขานชื่อเทํานั้น โดยเจ๎าหน๎าที่ควบคุมและรัฐบาลจะใช๎ชื่อปลอมที่เรียกกัน

งําย ๆ และใช๎คําข๎างหน๎าวํา “มิตร” (สหาย)  

เครื่องแตํงกาย ทุกคนจะต๎องใสํเสื้อผ๎าฝูายที่มีสีดําหรือสีกลม ผู๎ชายสวมใสํเสื้อกับกางเกง สํวน

ผู๎หญิงสวมใสํเสื้อกับผ๎าถุงเทํานั้นและมีผ๎าพันคอเป็นลายตารางหมากรุกสีแดง ซึ่งเป็นสัญลักษณ์การแตํง

กายอยํางหนึ่งของรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตย ประชาชนไมํมีสิทธิเสรีภาพเลือกการแตํงกายของตนเอง 

ไมํสามารถสวมใสํเสื้อผ๎าสีอ่ืนที่แตกตํางได๎ หรือแม๎แตํกระทั่ งทรงผมของผู๎หญิง ต๎องเป็นทรงผมทรง

นักเรียน ตัดตรง ยาวติ่งหูเทํานั้น ไมํมีเครื่องประดับตกแตํงผม 

 ขนบธรรมเนียม ประเพณีถูกสั่งระงับ ห๎ามมีการเฉลิมฉลองเทศกาลตําง ๆ ยกเลิกการนับถือ

ศาสนา พระสงฆ์ถูกสึก นํามาเป็นแรงงานในคอมมูน พระพุทธรูปถูกทําลาย วัด โบสถ์ โบราณสถาน และ

โบราณวัตถุถูกท้ิงขว๎าง มีการเผาทําลายหรือทําให๎เสียหาย เชํน มีการตัดเศียรพระพุทธรูป นําพระพุทธรูป

ไปทิ้งไว๎กลางปุา เป็นต๎น ศิลปวัฒนธรรมประเภทการฟูอนรํา ดนตรีพ้ืนบ๎าน กลายเป็นเครื่องมือ

โฆษณาการปฏิวัติ ทุก ๆ วันในคอมมูน จะเปิดนโยบายการปฏิวัติ แนวทางการปฏิวัติประเทศ จัดอบรมแกํ

สมาชิกในคอมมูน ตอนกลางคืนมักเปิดเพลงปลุกใจการปฏิวัติ ขณะนั้นประเทศมีการเสนอขําวทางเดียว 
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คือ สถานีวิทยุกระจายเสียงของรัฐ ที่พร่ําสอนประชาชนเกี่ยวกับลัทธิและระบอบการปกครอง ปิดโอกาส

การรับรู๎จากภายนอกของประชาชน มีหนังสือพิมพ์ที่สามารถตีพิมพ์ได๎เพียงฉบับเดียว ที่ชื่อวํา “ปฏิวัติ” 

ถือได๎วํารัฐบาลได๎ใช๎สื่อและวัฒนธรรมทุกชํองทางเป็นกระบวนการขัดเกลาและอบรมประชาชนเกี่ยวกับ

การปฏิวัติของประเทศ นอกจากนี้ยังมีการบังคับแตํงงานกันระหวํางประชาชน เนื่องจากรัฐบาลกัมพูชา

ประชาธิปไตย มีความชาตินิยมอยํางแรงกล๎า ต๎องการสร๎างประชาชนที่ถือวําเป็นสายเลือดของชาวเขมร

แดงที่แท๎จริง จึงนําเอาคนหนุํมสาวแตํละหมูํบ๎าน ที่เห็นวําสามารถเป็นชาวเขมรแดงได๎อยํางบริสุทธิ์มา

แตํงงานกัน เพ่ือหลํอหลอมให๎เป็นกําลังขับเคลื่อนในอนาคต ทั้งที่หนุํมสาวเหลํานั้นอาจไมํเคยพบกันมา

กํอน โดยอาศัยวิธีการ คือ เจ๎าหน๎าที่ระดับสูงของแตํละหมูํบ๎านจะเป็นผู๎คัดเลือกวําใครจะเป็นสามีภรรยา

กัน หรือจับคูํแตํงงานโดยดูจากตําแหนํงที่นั่ง ซึ่งเจ๎าหน๎าที่จะประกาศวําให๎ใครสามารถเป็นสามีภรรยากัน

ได๎หรือประกาศวําผู๎ที่นั่งข๎าง ๆ คือคูํสามีภรรยาของเรา ซึ่งถือวําเป็นนโยบายการเพ่ิมประชากรรูปแบบ

หนึ่งของภาครัฐ 

การศึกษาโรงเรียกลายเป็นสิ่งวํางเปลํา โรงเรียนถูกปิด นักเรียนไมํสามารถไปโรงเรียนได๎ หนังสือ

ถูกโยนทิ้งลงแมํน้ําโขงหรือถูกนําไปเผา ครูถูกนําไปคุมขัง นักศึกษาถูกล๎างสมอง ให๎เชื่อและศรัทธา

เกี่ยวกับจุดมุํงหมายของการตํอสู๎ แนวทางการปฏิวัติ และวิเคราะห์หาศัตรู เยาวชนเกิดความรู๎สึกวําตนมี

อํานาจในการกําหนดให๎ชีวิตของใครตกอยูํในอันตรายใด ๆ เมื่อไรก็ได๎ เป็นการทําลายความผูกพันทาง

ครอบครัว มีการแยกเด็กออกจากพํอแมํนําไปปลูกฝังระบอบการปฏิวัติ เพ่ือศึกษาการเมืองให๎เข๎าใจถึง

กระบวนการการปฏิวัติประเทศและแนวคิดของพรรค  

การเก็บออม เนื่องจากกิจการธนาคารและระบบเงินตราของประเทศถูกระงับ ทําให๎ประชาชนไมํ

สามารถมีเงินมาเก็บออมได๎ อีกทั้งสิ่งมีคําและทรัพย์สินตํางถูกยึด จะมีก็แตํการเปลี่ยนทางสิ่งของบางชนิด

เทํานั้น แตํเมื่อระบบของประเทศเป็นเชํนนี้ ตอนแรก ๆ ประชาชนอาจสามารถหาที่แลกเปลี่ยนสินค๎าได๎

อยูํ แตํระยะหลัง ๆ การแลกเปลี่ยนสินค๎าเป็นเรื่องที่ยากขึ้น เพราะไมํมีรายได๎ และไมํมีสิ่งของไป

แลกเปลี่ยน เนื่องจากระบบการปกครองแบบคอมมูน 
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  4.ชนบทล้อมเมือง 

 ขนบทล๎อมเมืองหรือปุาล๎อมเมือง คือ การสร๎างฐานกําลังจากพ้ืนที่ในชนบทแล๎วจึงคํอย ๆ ปิด

ล๎อมเข๎ามาในเมือง โดยอาศัยชนชั้นชาวนาเป็นตัวการสําคัญในการขับเคลื่อนการปฏิวัติ เพราะเชื่อวํากําลัง

ที่มาจากรากฐานของสังคมสามารถสร๎างความเสียหายได๎ จึงนิยมเข๎าหาชาวนา ชํวยเหลือชาวนาที่

ยากลําบาก เพ่ือให๎ชาวนาเหลํานั้นไว๎ใจ ซ่ึงถือเป็นลักษณะเดํนที่สําคัญของลัทธิเหมาอยํางหนึ่ง เห็นได๎จาก 

คําปราศรัยของหลิน เปียว รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีกลาโหม ตีพิมพ์เมื่อ เดือนกันยายน ปี 1965 ที่

กลําวถึงชัยชนะของสงครามประชาชน โดยให๎ความเห็นวําพ้ืนที่ชนบทสามารถปิดล๎อมและสร๎างความ

เสียหายให๎แกํพ้ืนที่เมืองได๎และควรเกิดขึ้นตามกระแสเคลื่อนไหวของตนเองมากกวําภายใต๎การชี้นําของ

พรรคคอมตํางประเทศ จึงเป็นเรื่องจําเป็นที่หลีกเลี่ยงไมํได๎ที่จะต๎องยึดมั่นในนโยบายพ่ึงตนเอง พ่ึงพา

ความเข๎มแข็งของมวลชนของตนเอง” (เดวิด พี แชนด์เลอร์, 2537 : 127) 

 ภายใต๎การนําของพล พต กลุํมเขมรแดงจึงพยายามสร๎างแนวรํวมประชาชาตามแบบจีน สร๎าง

ระบบทหารขึ้นทั่วทั้งประเทศ มีการเข๎าไปปลุกปั่นชาวในภูมิภาคตําง ๆ ให๎ลุกขึ้นมาตํอต๎านรัฐบาล แตํการ

ลุกฮ้ือของชาวนาในกัมพูชาถือเป็นการลุกฮือในวงกําจัด ไมํได๎ขยายไปทั่วประเทศอยํางประเทศจีน และ

ด๎วยความโหดร๎ายของเขมรแดง ทําให๎ไมํสามารถสร๎างความสัมพันธ์ที่ดีกับประชาชนได๎ เนื่องจาก ขาด

โครงรํางทางสังคม ขาดประสบการณ์และเจ๎าหน๎าที่ทั้งจํานวนและประสบการณ์ ทําให๎การชักจูงใจคน

ล๎มเหลว และนํามาสูํการถูกโคํนล๎มของระบอบการปกครองได๎งําย ซึ่งตํางจากแนวทางของเหมา เจ๋อตงที่

ประชาชนเป็นรากฐานกําลังการปฏิวัติและเป็นฐานกําลังที่คอยสนับสนุนรัฐบาล จึงสามารถกลําวได๎วํา

สงครามประชาชนของกัมพูชาเป็นสงครามประชาชนที่ไมํประสบความสําเร็จ และเป็นสํวนหนึ่งที่ทําให๎

เห็นถึงเงื่อนไขตําง ๆ ของสภาพสังคมที่ไมํสอดคล๎องกับการเปลี่ยนเข๎าสูํสังคมนิยมคอมมิวนิสต์แบบเหมา 

เจ๋อตง  

จากที่กลําวมาเห็นได๎วําพื้นฐานนโยบายการปกครองภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ทั้งจาก

การสร๎างระบบคอมมูนประชาชน การตํอต๎านทางชนชั้น การยกเลิกแบบแผนเดิมของสังคมและสงคราม

ประชาชน เป็นสิ่งที่ทําให๎เห็นได๎อยํางชัดเจนวําระบบกัมพูชาประชาธิปไตยที่นําโดยพล พต เป็นระบบการ
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ปกครองที่ได๎รับอิทธิพลมาจากลัทธิเหมาอยํางแท๎จริง แตํการนําเอาลัทธิเหมา มาใช๎เป็นพ้ืนฐานการ

ปกครอง ยังขาดการศึกษาวิเคราะห์และความเข๎าใจของระบอบการปกครองและแนวทางการปฏิวัติทําให๎

สิ่งที่นํามาปฏิวัติไมํเกิดผลสําเร็จและเกิดผลกระทบตามมาในภายหลัง  

การให้ความช่วยเหลือรัฐบาลกัมพูประชาธิปไตย ของรัฐบาลจีน 

การให้ความช่วยเหลือด้านความม่ันคง   

กัมพูชากับประเทศเพ่ือนบ๎านอยํางเวียดนามมีความสัมพันธ์ที่ไมํคํอยดี สาเหตุที่กัมพูชาและ

เวียดนามไมํเป็นมิตรกันเทําที่ควรทั้งที่เป็นเพ่ือนบ๎านกัน มีสาเหตุทั้งหมด 3 ประการ ดังนี้ ประการแรก 

คือ การมภีูมปิระเทศติดตํอกันระหวํางกัมพูชาและเวียดนามทําให๎เกิดปัญหาความขัดแย๎งเขตชายแดนกัน

มาอยํางยาวนาน ประการที่สอง คือ ความขัดแย๎งทางด๎านประวัติศาสตร์ในชํวงอาณานิคมที่ชาติอาณา

นิคมฝรั่งเศสได๎ให๎คนเวียดนามเข๎ามาบริหารประเทศกัมพูชา เนื่องจากเล็งเห็นถึงศักยภาพของคน

เวียดนาม คนเวียดนามจึงได๎ใช๎โอกาสนี้เข๎ามาทําการค๎าเอารัดเอาเปรียบ หรือมาในรูปแบบของข๎าราชการ

ที่เข๎ามากดขี่คนกัมพูชา ทําให๎เกิดความไมํพอใจและรู๎สึกไมํยุติธรรมเพราะพ้ืนที่นี้เป็นพ้ืนที่ของบ๎านตนเอง 

คนเวียดนามไมํมีสิทธินี้ และประการสุดท๎ายคือ การเข๎ามาของคนเวียดนามได๎นําเอาวัฒนธรรมของตนเอง

เข๎ามา เกิดความขัดแย๎งกันระหวํางวัฒนธรรมเวียดนามและวัฒนธรรมเขมร และคนกัมพูชารู๎สึกวํา

วัฒนธรรมของตนเองสูงกวําวัฒนธรรมของเวียดนาม เนื่องจากในอดีตเป็นอาณาจักรขอมที่เจริญรุํงเรือง 

ทําให๎เกิดความแตกตํางทางวัฒนธรรม จากสาเหตุที่กลําวมาทําให๎เวียดนามและกัมพูชาได๎ทําสงครามกัน

อยูํเรื่อย ๆ   

ในทศวรรษที่ 1960 จีนและสหภาพโซเวียตซึ่งถือเป็นประเทศมหาอํานาจได๎ขัดแย๎งกัน ที่ เกิดจาก

การตีความลัทธิมากซ์ - เลนินที่แตกตํางกัน ทั้งสองประเทศตํางหาพันธมิตรเป็นฝุายของตนเอง ซึ่งใน

ขณะนั้นประเทศรอบ ๆ จีน ตํางสนับสนุนสหภาพโซเวียต รวมทั้งเวียดนาม ทําให๎จีนมีความกังวลวําหาก

กัมพูชาได๎รับการสนับสนุนจากสหภาพโซเวียตอีกจะทําให๎จีนถูกปิดล๎อมด๎วยพันธมิตรของสหภาพโซเวียต 

ดังนั้น จีนจึงดําเนินนโยบายตํางประเทศด๎านความมั่นคงแกํกัมพูชา เพ่ือปูองกั้นอิทธิพลของสหภาพโซ

เวียต โดยใช๎กัมพูชาเป็นเครื่องมือในการตํอต๎านเวียดนาม เห็นได๎จากมีการขนสํงยุทธโธปกรณ์ตําง ๆ จาก
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จีน ไมํวําจะเป็นอาวุธ เครื่องบิน รถถัง อุปกรณ์ตําง ๆ รวมทั้งกองทัพกวํา 20 กองพล ซึ่งนับวําเป็น

กองทัพขนาดใหญํสําหรับกัมพูชาขณะนั้นให๎แกํกัมพูชา นอกจากนี้ยังมีที่ปรึกษา ผู๎เชี่ยวชาญด๎านตําง ๆ 

ของจีนอีก 20,000 คนในกัมพูชา ทหารกัมพูชาคนหนึ่งกลําววํา อาวุธจากจีนที่สํงมาให๎กัมพูชานั้นมี

หมายเลข 800 สลักติดอยูํ หมายถึง ประชาชนจีน 800 ล๎านคน กลําวคือ ประชาชนกัมพูชา 8 ล๎านคน

ได๎รับการสนับสนุนจากประชาชนจีน 800 ล๎านคนให๎สามารถเอาชนะเวียดนามที่มี 50 ล๎านคนได๎  อ้ิน จัน

ถํอน ผู๎ชํวยบังคับกองพันแหํงกองพลที่สาม กลําววํา “จีนผลักดันให๎เราทําสงคราม เพราะจีนเกลียด

เวียดนาม ก็เพราะจีนนั่นแหละที่ทําให๎เราต๎องรบอยูํเรื่อย” (คลังสมุดดาวฤกษ,์ 2523 : 22)  

เมื่อเวียดนามใช๎กําลังบุกและยึดครองกัมพูชา จีนมีสํวนรวมตัดสินใจชํวยเหลือกัมพูชา

ประชาธิปไตย และกองกําลังเขมรที่ตํอสู๎ โดยระดมพลประมาณ 200 ,000 คน เข๎าโจมตีเวียดนามใน

จังหวัดที่ติดตํอกับจีน ภายใต๎ที่วํากัมพูชาเป็นมิตรและเป็นรัฐในความอุปถัมภ์ของจีน  เห็นได๎จาก 

สัมภาษณ์ของนายหัน เหี่ยน หลุง รัฐมนตรีชํวยวําการกระทรวงการตํางประเทศของจีน โดยนายัน จันดา 

ผู๎สื่อขําวของ Far Eastern Economic Review รายงานวํา “จะต๎องเข๎าใจวํา กองทัพที่แท๎จริงในกัมพูชา

ที่สามารถตํอต๎านเวียดนาม คือกองกําลังของกัมพูชาประชาธิปไตย ถึงแม๎จะยังมีกองกําลังอ่ืนๆ แตํเป็น

เพียงกลุํมยํอย ๆ เทํานั้น ” (เขียน ธีระวิทย์, 2524 : 93) จากเหตุการณ์ดังกลําว ทําให๎เห็นวําจีนมีบทบาท

ให๎ความชํวยเหลือรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยทางด๎านความมั่นคง ไมํวําจะเพ่ือความมั่นคงของจีนเอง

หรือการต๎องการขยายอิทธิพลลงมาตะวันออกเฉียงใต๎ แตํก็ปฏิเสธไมได๎วําการให๎ความชํวยเหลือเชํนนี้ของ

จีนทั้งอาวุธยุทโธปกรณ์ตําง ๆ สามารถทําให๎รัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยปูองกันการรุกรานของชาติเพ่ือน

บ๎านและมีอาวุธที่เพียงพอตํอการทําสงครามในประเทศของตน    

การให้ความช่วยเหลือด้านเศรษฐกิจ  

 ความชํวยเหลือจากจีนทางด๎านเศรษฐกิจจะเน๎นไปที่การปรับปรุงอุตสาหกรรมเกํา ชํวงกํอนการ

ปฏิวัติหรืออุตสาหกรรมที่สร๎างขึ้นใหมํ โดยในค.ศ. 1975 - 1978 จากบทสัมภาษณ์ เอียง ธีริทธ์ ภรรยา

เอียง สารี และอดีตรัฐมนตรีวําการกระทรวงการวัฒนธรรมของรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตย กลําววํา มี

ผู๎เชี่ยวชาญจีนในกัมพูชาประมาน 4,000 คน ให๎ความชํวยเหลือทางด๎านสร๎างโรงงานทอผ๎า ซํอมรถยนต์ 
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ทําระบบชลประทาน นอกจากนี้ยังมีจอบ 2 ล๎านเลํม และรถแทรคเตอร์ ตามคําขอของพอล พต เพ่ือใช๎ใน

การทําการเกษตร อีกทั้งยังให๎ความชํวยเหลือทางด๎านการเงินปีละกวํา 1 พันล๎านหยวน (เขียน ธีระวิทย์, 

2543 : 215) 

ปลายปี 1977 เฉิน หยงกุ๎ย (Chen younggui) สมาชิกโปลิตบุโร 4 ได๎เดินทางเยือนกัมพูชา โดยมี

จุดประสงค์ คือ ต๎องการสอนกัมพูชาเกี่ยวกับเกษตรกรรมแบบ “ต๎าไจ๎” ที่แพรํหลายในภาคเหนือของจีน 

ระหวํางการเยือนครั้งนี้ เฉิน หยงกุ๎ย กลําวยกยํองนโยบายในกัมพูชาวํา “เป็นการเดินในแนวทางถูกต๎อง

ที่สุด”และ พล พต ได๎ทําหน๎าที่เจ๎าบ๎านที่ดีอยูํโดยการอยูํเคียงข๎างเฉิน หยงกุ๎ย ทุกแหํงเป็นการสะท๎อนให๎

เห็นวํา พล พต พร๎อมที่จะทําทุกอยํางเพ่ือแสดงความเคารพและพร๎อมที่จะรับความชํวยเหลือทาง

การทหารจากจีน (คลังสมุดดาวฤกษ์ 2523 : 201) 

ในวันที่ 7 กรกฎาคม 1978 มีการจัดงานเลี้ยงรับรองกลุํมผู๎เชี่ยวชาญจากจีน ที่พระราชวังจัมคาร์

มอน เอกอัครราชทูตจีนได๎กลําววํา “ตลอดระยะเวลาที่ทํางานอยูํในกัมพูชา เราได๎เห็นแล๎ววําประชาชน

ภายใต๎การนําของพรรคดําเนินการปฏิวัติแบบสังคมนิยมได๎สําเร็จเพียงไร กําลังสร๎างสรรค์ลัทธิสังคมนิยม

ภายใต๎เงื่อนไขแหํงเอกราชและอธิปไตยอยํางไร ได๎เพ่ิมความม่ันคงแกํการปฏิวัติด๎วยประสบการณ์ใหมํ เรา

ได๎รํวมงานกันเสียสละและเอาชนะความยากลําบากและอุปสรรคทั้งมวล ด๎วยความพยายามที่จะยกระดับ

วัฒนธรรมและวัตถุของประชาชน.....” (คลังสมุดดาวฤกษ์ 2523 : 201) จะเห็นได๎วําความสัมพันธ์ของจีน

กับกัมพูชา เป็นความสัมพันธ์ที่กลมเกลียว กัมพูชาไมํเพียงแตํเป็นฝุายเข๎าหาจีนฝุายเดียวเทํานั้น แตํจีนเอง

ก็ได๎มีการเยือนกัมพูชาและยกยํองนโยบายที่กัมพูชาได๎ดําเนิน เนื่องจากนโยบายของกัมพูชา อาจกลําวได๎

วําเป็นนโยบายที่ได๎นํามาจากเหมา เจ๋อตุง จากคําพูดดังกลําว มีการกลําวชมกัมพูชาในการปฏิวัติและการ

สร๎างประเทศลักษณะนี้ ให๎ความชํวยเหลือทางเศรษฐกิจแกํกัมพูชาเพราะเป็น 1 ในประเทศที่สนับสนุน

แนวคิดการปฏิวัติของตนเอง หรือเห็นวํากัมพูชาเป็นเครื่องมือตํอสู๎ทางการเมือง อยํางไรความชํวยเหลือ

                                                           
 
 

4 โปลิตบโูร หมายถึงคณะกรรมการบริหารพรรคการเมือง มักใช๎กับพรรคคอมมิวนิสต ์
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ทางเศรษฐกิจมากมายจากจีนก็เป็นสํวนหนึ่งที่สามารถหลํอเลี้ยงรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยได๎เป็น

ระยะเวลากวํา 3 ปี  

  การให้ความช่วยเหลือด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  

จีนและกัมพูชาในสมัยของรัฐบาลกัมพูประชาธิปไตยมีความสัมพันธ์ระหวํางประเทศที่อาจกลําว

ได๎วําใกล๎ชิดกันเป็นอยํางดี ในชํวงของสงครามตํอต๎านอเมริกาภายใต๎รัฐบาลลอน นอล (1970 – 1975) 

ผู๎นําเขมรแดงและรัฐบาลปักกิ่งได๎มีการกระชับความสัมพันธ์และเพ่ิมความสนิทสนมระหวํางกัน จาก

คําให๎การของพล พต กลําววํา ยิ่งติดตํอกับจีนมากเทําไรก็ยิ่งได๎รับความรํวมมือมากเทํานั้น ทําให๎

ความสัมพันธ์ระหวํางนักการทูตกับพนมเปญ และผู๎นําเขมรเป็นไปอยํางราบรื่น ถึงขนาดผู๎นําของ

คอมมิวนิสต์บางคนได๎มีโอกาสไปเยี่ยมเหมา เจ๋อตุง อยํางลับๆ อีกทั้ง พล พต ยังได๎มีการขอร๎องให๎จีนชํวย

พัฒนากัมพูชาให๎ทันสมัย โดยมีประชาชนที่ไมํมีประสิทธิภาพ ไมํมีผู๎มีประสบการณ์ ชํางเทคนิค เทคโนโลยี 

กองกําลังทหารที่ไมํมีความรู๎ในยุทธโธปกรณ์สมัยใหมํ ซึ่งจีนก็ได๎ให๎ความชํวยเหลือในสํวนนี้ อีกทั้งจีนยัง

รับรองพล พตในฐานะพันธมิตรที่คัดค๎าน ลัทธิแก๎ (กลุํมนิยมโซเวียต) นอกจากนี้ เมื่อครั้งที่พล พตเดินทาง

ไปจีนในปี 1977 มีการจัดการต๎อนรับที่ยิ่งใหญํ มีการเกณฑ์คนมาต๎อนรับเป็นจํานวนมาก ประมาณ 1 

แสนคน ถือธงชาติกระดาษกัมพูชาเข๎าแถวเรียงรายตลอดถนนฉางอันทอดสูํจุตรัสเทียนอันเหมิน อีกทั้ง 

นายหัว กั๋วเฟิง นายกรัฐมนตรีจีนและเติ้งเสี่ยผิง ได๎ไปต๎อนรับคณะผู๎แทนเขมรถึงทําอากาศยาน หัว กั๋วเฟิง 

เคยกลําวยกยํองระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยวํา “เป็นการเดินในแนวทางที่ถูกต๎อง ด๎วยการพ่ึงมวลชน 

ยืนหยัดในความเป็นอิสระและเดินหน๎าการตํอสู๎ด๎วยกําลังอาวุธ”  อีกทั้งบรรณาธิการของหนังสือพิมพ์จีน

ได๎พูดถึงสัมพันธภาพระหวํางกัมพูชากับจีนวํา “เป็นความสัมพันธ์ที่ไมํมีวันแตกดับ” (คลังสมุดดาวฤกษ์, 

2523 : 234) เห็นได๎วําความสัมพันธ์ระหวํางประเทศของจีนและกัมพูชาเป็นความสัมพันธ์ที่อยูํในระดับ

แนบแนํนทีเดียว  

นอกจากนี้รัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยได๎พยายามพัฒนาความสัมพันธ์กับประเทศอ่ืน ๆ ที่เป็น

พันธมิตรกับจีน เชํน ประเทศญี่ปุุน โดยเมื่อจีนได๎ฟ้ืนฟูความสัมพันธ์กับญี่ปุุน บทบาททางการทูตของเอียง 

ซารีก็ได๎มุํงไปยังโตเกียวและมีการพัฒนาความสัมพันธ์ โดย เขียว สัมพัน สมาชิกของรัฐบาลกัมพูชา
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ประชาธิปไตย ได๎บอกกับสีหนุวํา “รัฐมนตรีตํางประเทศของญี่ปุุนได๎ให๎การต๎นรับเขาอยํางอบอํุน” 

สะท๎อนให๎เห็นวํามีการไปเยือนกันระหวํางรัฐบาลของทั้งสองฝุายและอาจพัฒนาความสัมพันธ์แกํกันได๎ 

หรือการไปเยือนประเทศแถบลาตินอเมริกา เอียง ซารีก็ได๎ทําบทบาทไปเยือนกับประเทศที่เป็นมิตรกับจีน

เพียงเทํานั้น ซึ่งการเดินทางทั้งหมดจะมีเจ๎าหน๎าที่ทางการทูตของจีนเป็นผู๎จัดการ (นโรดม สีหนุ , 2523 : 

230 - 231) นอกจากนี้ยังมีประเทศเกาหลีเหนือที่ประธานาธิบดีคิม อิลซุง (Kim Il-sung) ได๎มอบ

เครื่องราชอิสริยาภรณ์ให๎กับคณะผู๎แทนกัมพูชา ทั้งยังมีการรายงานชีวประวัติผํานวิทยุเกาหลีเหนือ จาก

ความสัมพันธ์ในแงํของพันธมิตรทางการเมืองระหวํางกัมพูชาและเกาหลีเหนือ 

 

ผลกระทบจากการปกครองภายใต้ระบบกัมพูชาประชาธิปไตย 

 การปกครองระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยมีการดําเนินนโยบายการปกครองประเทศที่ต๎องการ

เปลี่ยนแปลงไปสูํสังคมและเศรษฐกิจแบบใหมอํยํางรวดเร็ว ผํานการดําเนินนโยบายที่แข็งกร๎าวและรุนแรง 

สํงผลให๎เกิดความสูญเสียและผลกระทบตํอประเทศในหลาย ๆ ด๎าน ดังนี้     

 1. ด้านสังคม 

 จากการอพยพประชาชนและการตํอต๎านทางชนชั้นที่รุนแรง กํอให๎เกิดการพลัดพรากของสมาชิก

ในครอบครัวของประชาชน สมาชิกบางคนของครอบครัวที่เคยเป็นสมาชิกของรัฐบาลเกําหรือมีแนวคิด

อุดมการณ์ที่แตกตํางจากรัฐบาลตํางถูกทําร๎ายจนเสียชีวิตหรือต๎องหลบหนีออกนอกประเทศ หากมีสมาชิก

ในครอบครัวเคยเป็นรับราชการอยูํในรัฐบาลเกําอาจจะต๎องโดนทําโทษไปด๎วย ทําให๎สมาชิกบางคนใน

ครอบครัวตํางหวาดกลัวที่จะยอมรับวํามีญาติเคยรับราชการหรืออยูํตํางประเทศ จึงทําการเปลี่ยนชื่อของ

ตนเอง นอกจากนี้ประชาชนยังต๎องทํางานอยํางหนักเพ่ือตอบสนองนโยบายของรัฐบาลทําให๎ประชาชน

จํานวนมากเสียชีวิตทั้งจากการทํางานอยํางหนัก การอดอาหาร และการไมํคุ๎นชินกับสภาพอากาศเป็น

จํานวนมาก ภายใต๎ระบอบการปกครองกัมพูชาประชาธิปไตย มีผู๎เสียชีวิตทั้งสิ้นประมาณราว 2 ล๎านกวํา

คน ซึ่งในขณะนั้นประชากรกัมพูชาทั้งหมดมีเพียงประมาณ 7 ล๎านกวําคน และจากผลสํารวจเบื้องต๎นโดย

เลือก 38 ครอบครัวในหมูํบ๎านแหํงหนึ่ง ผลปรากฏวําในปี 1975  สมาชิกจํานวน 11 คน ของครอบครัว
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เหลํานี้ถูกฆําตาย ในปี 1975  – 1976 มีผู๎เสียชีวิตเพราะเจ็บไข๎จํานวน 6 คน ปี 1977 เสียชีวิตเพราถูก

สําเร็จโทษ  4 คน และในปี 1978 เสียชีวิตจากโรคภัย 2 คนและเสียชีวิตเพราถูกสําเร็จโทษ 22 คน  

(อีวา มิสลิวิค, 2534 : 23) ซึ่งจะเห็นได๎วําระบอบการปกครองนี้ปกครองด๎วยความรุนแรง นํามาซึ่งการ

สูญเสียชีวิต อีกท้ังจากความคิดชาตินิยม ทําให๎ ชนชาติที่ไมํใชํชาวเขมรแท๎ถูกกําจัด เชํน ชนกลุํมน๎อยชาว

จาม และคนเชื้อสายเวียดนาม เป็นต๎น การเสียชีวิตเป็นจํานวนมากของประชาชนนํามาสูํปัญหาตํอสังคม

เกษตรกรรมของประเทศที่ต๎องใช๎แรงงานคนในการขับเคลื่อน โดยในปี 1979 กัมพูชาขาดแคลนแรงงานที่

จะผลิตอาหารไดอ๎ยํางเพียงพอ ประชาชนกัมพูชาเหลือแตํประชากรผู๎ใหญํที่อํอนแอและสํวนใหญํเป็นเพศ

หญิง ทารกและเด็กที่มีอายุต่ํากวํา 14 ปีมีเกือบ 45 เปอร์เซ็นต์ของจํานวนประชากรขณะนั้น ประชาชนใน

สาขาวิชาชีพตํางลดจํานวนลดอยํางเห็นได๎ชัด ในปี 1980 สัตว์แพทย์ในประเทศมีใบอนุญาตเพียง 1 คน 

ในปี 1975 แพทยจ์ากจํานวน 450 คน เหลือเพียง 45 คนในปี 1979 และครูจากจํานวน 200,000 คนลด

เหลือ 7,000 คน ในทศวรรษ 1970 - 1980 อีกท้ัง ทําให๎อัตราเด็กที่เกิดในปี 1979 แพทย์มีไมํเพียงพอตํอ

การให๎บริการ โดยอัตราเกิดในปี 1979 เพ่ิมสูงปีละ 7 เปอร์เซ็นต์ ตํางจากชํวงเขมรแดงที่อัตราการเกิดต่ํา

เหลือเพียง 1.93 เปอร์เซ็นต์ในปี 1978 เนื่องจากสภาวะทางสังคมที่กดดันและรุนแรง ทั้งยังมีการแยก

ประชากรเพศหญิงและชายออกจากกัน ถึงแม๎รัฐบาลจะมีนโยบายการแตํงงานแตํอัตราการเพ่ิมขึ้นของ

ประชากรก็ไมํได๎เพ่ิมข้ึนเลย  

จากการสูญเสียประชากรเป็นจํานวนมากทําให๎ประชาชนกัมพูชามีสัดสํวนประชากรตํางกัน โดย

สัดสํวนผู๎เพศหญิงมีจํานวนมากกวําเพศชาย ผู๎หญิงต๎องรับภาระมากขึ้น จากการสํารวจในปี 1986 

ประชากรในพนมเปญ จาก 217 ครอบครัว มี 53 ครอบครัว ทีม่ีหัวหน๎าครัวเรือนเป็นผู๎หญิงและในจํานวน

นี้ร๎อยละ 91 เป็นหญิงหม๎ายที่ต๎องรับภาระเลี้ยงลูกโดยลําพัง ซึ่งผู๎หญิงเหลํานี้ไมํเพียงแตํต๎องปฏิบัติ

ภาระหน๎าที่ตามประเพณีของตนเทํานั้น แตํยังต๎องปฏิบัติหน๎าที่แทนผู๎ชายอีกด๎วย5 และจากความไมํสมดุล

กันของจํานวนประชากรทําให๎เพศชายสามารถมีภรรยาได๎มากกวํา 1 คน จากการบอกเลําของหญิงราย
                                                           

 
5 ตามประเพณีกมัพูชา เพศหญิงและชายจะมีบทบาทหน๎าท่ีแตกตํางกัน โดยงานท่ีต๎องใช๎กําลังแรงมากๆ เชํน 

การพรวนดิน วิดน้ําเข๎านา เป็นต๎น เป็นหน๎าท่ีของผู๎ชาย สํวนผู๎หญิงมหีน๎าท่ีทํางานบ๎าน เย็บปักเสื้อผ๎า เลี้ยงดูลูกหรือเป็น
ผู๎ชํวยผู๎ชายทํางานในหน๎าท่ีที่ใช๎แรงงานน๎อยกวํา  
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หนึ่ง กลําววํา “ความสัมพันธ์เปลี่ยนแปลงไปมาก จากเดิมที่ครอบครัวชํวยเหลือเกื้อกูลกัน สามีภรรยาตําง

ซื่อสัตย์ซึ่งกันและกัน แตํปัจจบุัน ผู๎ชาย กลายเป็นคนไมํดี ชอบคดโกง หลอกหลวง เราไมํสามารถไว๎ใจกัน

ได๎อีกแล๎ว” (อีวา มิสลิวิค, 2534 : 73) เป็นสิ่งทีส่ะท๎อนให๎เห็นถึงปัญหาที่เกิดจากการขาดแคลนประชากร 

โครงสร๎างครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงได๎เป็นอยํางดี นอกจากนี้ สมาชิกในครอบครัวตํางแวดระแวงซึ่งกันและ

กัน  เนื่องจากระบอบการปกครองได๎สอนให๎ประชาชนรายงานจับผิดซึ่งกันและกันไมํวําคนนั้นจะเป็น

สมาชิกในครอบครัว หากมีความคิดเห็นตํางจากพรรคต๎องถูกกําจัด ทําให๎เกิดความหวาดระแวงซึ่งกันและ

กันเองของสมาชิกของครอบครัว และยังคงหลงเหลืออยูํถึงแม๎จะมีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองไป

แล๎วก็ตาม จากคํากลําวของชายคนหนึ่งที่วํา “แม๎กระทั่งทุกวันนี้ ผมยังกลัวที่จะบอกความลับกับภรรยา

ของผมเพราะไมมํั่นใจในอนาคต “ (อีวา มิสลิวิค, 2534 : 16)  

 นอกจากนี้ ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยได๎ใช๎เยาวชนเป็นกําลังสําคัญ รัฐบาลเขมรแดงได๎พราก

เด็กออกจากพํอแมํ นํามาอบรมเลี้ยงดูด๎วยตัวเอง ปลูกฝังแนวคิดของพรรค ฝึกการใช๎อาวุธ หลํอหลอมให๎

เป็นกําลังสําคัญของการปฏิวัติ ทําให๎เยาวชนเหลํานั้นปฏิเสธความเชื่อและประเพณีตําง ๆ ไมํเชื่อฟังคํา

สอนของพํอแมํ เชื่อวําทุกคนเทําเทียมกัน มีความมั่นใจในตนเองในทางที่ผิดและตนสามารถทําร๎าย

รํางกายผู๎ที่เห็นตํางได๎อยํางชอบธรรมและถือเป็นสิ่งที่ถูกต๎อง อีกทั้งเยาวชนเหลํานี้ยังมีความคิดชาตินิยม

อยํางแรงกล๎าเชื่อฟังเพียงผู๎นําของพรรคเทํานั้น ทําให๎เยาวชนบางคนไมํให๎การเคารพพํอแมํของตนเอง มี

นิสัยที่ก๎าวร๎าว โหดเหี้ยมและกล๎ารายงานความผิดของผู๎อื่นได๎แม๎แตํกระทั่งพํอแมํของตนเอง   

 2. ด้านเศรษฐกิจ   

เศรษฐกิจเป็นแบบพึ่งพาตนเองโดยอาศัยการสํงออกสินค๎าเกษตรเป็นสําคัญ มีการยกเลิกเงินตรา 

ปิดธนาคารทุกแหํง ทําให๎ไมํมีเงินหมุนเวียนในสังคมและตลาดภายในประเทศ เงินตราตํางประเทศถูก

ระงับเนื่องจากมีการดําเนินนโยบายที่ปิดรับจากภายนอก โรงงานอุตสาหกรรมถูกปิด กลายเป็นสถานที่ที่

ใช๎ประโยชน์แกํรัฐบาล เชํน โรงเก็บระเบิดและอาวุธเป็นต๎น ทําให๎ภายหลังระบอบการปกครองถึงแม๎

โรงงานเหลํานั้นจะสามารถกลับมาทํางานได๎ปกติแตํประสิทธิภาพการผลิตยังผลิตได๎ไมํเต็มที่และไมํ

เพียงพอตํอความต๎องการ  
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ภายหลังจากล๎มระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยไปแล๎ว 9 ปี กัมพูชาก็ยังต๎องพ่ึงพาตนเองด๎านการ

อาหารอยูํ การเกษตรยังให๎ผลผลิตได๎ไมํถึงระดับกํอนการเกิดสงครามและยังไมํสามารถผลิตข๎าวที่เป็น

อาหารหลักได๎อยํางเพียงพอตํอการบริโภคภายในประเทศ พ้ืนที่ทํานาเกือบ 3,750,000 ไรํไมํได๎ทําการ

เพาะปลูก ถูกปลํอยเป็นพื้นที่วํางเปลํา เพราะขาดเครื่องมือ เครื่องจักร สัตว์ และการควบคุมน้ําที่ดี อีกทั้ง

ยังต๎องเผชิญกับสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง ทําให๎ยังเกิดการอดอยากอยูํในสังคมกัมพูชา สํวนภาคการ

ประมง  ในขณะที่เกิดการขาดแคลนอาหารแตํการประมงของกัมพูชาถือได๎วํามีประสิทธิภาพพอสมควร 

การประมงสัตว์น้ํา เชํน ปลา เป็นผลผลิตที่ได๎ในจํานวนมาก แตํปรากกฎวําปลาหลายพันตัวกลับไมํได๎

นําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน์ ปลาเหลํานั้นตํางถูกปลํอยทิ้งในทะเลสาปตวนเลสาป (Tonlé Sap) 6  

เพราะประชาชนไมํสามารถสํงปลาไปขายยังตลาดหรือจังหวัดอ่ืน ๆ ได๎ อีกทั้งยังขาดบุคคลากรผู๎มีความรู๎

เรื่องการถนอมอาหารทั้งทางด๎านปริมาณและคุณภาพ เชํน การตากแห๎งปลา เป็นต๎น ที่มีจํานวนไมํ

เพียงพอตํอจํานวนปลาที่มาก นอกจากนี้ ยังเกิดปัญหาการขาดแคลน แหจับปลา เนื่องจากขาดแคลน

วัตถุดิบการทําแห ทําให๎ปลาเหลํานั้นถูกปลํอยทิ้งและกลายเป็นสินค๎าทีม่ีราคาแพงในท๎องถิ่น  

3. ด้านวัฒนธรรม  

ประชาชนถูกห๎ามจัดพิธีกรรม ประเพณีและวัฒนธรรมทุกชนิด ทําให๎ให๎ประเพณีบางสํวนขาดการ

ชะงัก วัฒนธรรมบางอยํางขาดการสืบทอด โบราณสถานถูกทําลาย ถูกปรับเปลี่ยนเป็นสถานที่สําหรับการ

ใช๎ประโยชน์ให๎แกํพรรค ขาดการดูแลรักษาอยํางมีระบบทําให๎โบราณสถานเหลํานั้นเกิดการพุผังตาม

กาลเวลา เชํน นครวัด เป็นต๎น โบราณวัตถุตําง ๆ  เชํน พระพุทธรูปถูกทําลายกลายเป็นสิ่งที่ไมํมีคําใน

สังคม ไมํได๎รับการเคารพนับถือ คัมภีร์ทางศาสนาถูกเผา ประชาชนห๎ามนับถือศาสนาทุกศาสนา เพราะ 

รัฐบาลเห็นวําศาสนาเป็นเครื่องมอมเมาประชาชนรูป ประชาชนต๎องเชื่อและนับถือได๎เพียงแตํรัฐบาล

เทํานั้น 

                                                           

6 ทะเลสาบเขมร หรือ โตนเลสาบ เป็นทะเลสาบน้ําจดืที่ใหญํที่สดุในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ๎ตั้งอยูํบริเวณตรง

กลางของประเทศกัมพูชา มีพื้นท่ีประมาณ 7,500 ตารางกิโลเมตร เป็นทะเลสาบท่ีมีปลาน้ําจดืชุกชุม ทําให๎ชาวกัมพูชา

จํานวนมากที่อาศัยอยูํในบรเิวณแหํงนีน้ิยมประกอบอาชีพประมง 
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การศึกษา ประชาชนไมํมีความรู๎เนื่องจากมีการยกเลิกแผนการเรียนการสอน โรงเรียนถูกปิด 

เยาวชนต๎องเรียนแตํเนื้อหาที่เกี่ยวกับการปฏิวัติและแนวคิดของพรรคเทํานั้น ทําให๎เยาวชนในยุคนี้

กลายเป็นเยาวชนที่ไมํรู๎หนังสือและไมํสามารถประกอบอาชีพอยํางอ่ืนได๎ นอกจากการทํานาและการทํา

การปฏิวัติ เพราะเยาวชนมีความรู๎เพียงแคํนี้เทํานั้น 

 นอกจากนี้ เชื้อชาติอ่ืนในกัมพูชาตํางถูกปฏิบัติอยํางไมํเป็นธรรม โดยเฉพาะชนกลุํมน๎อยชาว

จาม7 ที่มีภาษา วัฒนธรรมและศาสนา ที่แตกตํางกับชาวกัมพูชาอยํางสิ้นเชิง ชาวจามถูกห๎ามใช๎ภาษาของ

ตน มีการยกเลิกให๎นับถือศาสนาอิสลาม ห๎ามประกอบพิธีกรรมของเผํา อีกทั้ง การอยูํรํวมกันแบบระบอบ

คอมมูน ทําให๎ชนกลุํมน๎อยชาวจามต๎องปรับตัว เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนเอง เชํน การกินอาหารรํวมกัน

กับผู๎อ่ืน กลําวคือ ตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม ห๎ามผู๎นับถือกินเนื้อหมู หากกินจะถือวําเป็นการ

ละเมิดกฎของศาสนา แตํการอยูํในสังคมคอมมูนทําให๎ชาวจามต๎องกินรํวมกันกับผู๎อ่ืน มีการบังคับให๎กิน

หมู ชาวจามบางคนเลือกที่จะไมํกินแตํหากบางคนทนความหิวไมํได๎ก็ต๎องกินเพ่ือความอยูํรอด ทั้งยังมีการ

ทําลายศาสนสถาน โรงเรียนสอนศาสนาและคัมภีร์อัลกุรอาน สํงผลให๎ชาวจามจํานวนมากต๎องอพยพลี้ภัย

ไปยังประเทศเพ่ือนบ๎าน เชํน ไทยและมาเลเซีย เป็นต๎น  

 4. ด้านสุขอนามัย  

การปิดโรงพยาบาลและการปฏิเสธการรักษาแผนตะวันตกทําให๎การบริการสาธารณะสุขของ

กัมพูชาหยุดชะงัก โรงพยาบาลตะวันตกถูกแทนที่ด๎วยสถาบันที่ให๎บริการเฉพาะยาพ้ืนเมืองเทํานั้น ในปี 

1975 บุคคลากรทางการแพทย์มีเพียง 450 คน และในปี 1979 เหลือเพียง 45 คน ทําให๎มีปริมาณไมํ

เพียงพอตํอการให๎บริการประชาชน อีกท้ังยังขาดเครื่องมือทางการแพทย์ที่ได๎มาตรฐาน ประชาชนตํางเป็น

โรคท๎องรํวง ขาดอาหาร มาลาเรีย และวัณโรค จากการขาดสุขอนามัยขั้นพ้ืนฐานและสภาพแวดล๎อมใน

                                                           

 
7 ชาวจามในกัมพูชาถือเป็นกลุํมชาติพันธุ์หลักที่มีจํานวนประชากรอยูํในลําดับที่ 4 โดยประชากรที่มีจํานวน

มากที่สุด คือ เช้ือชาติกัมพูชา ซึ่งชาวจามสํวนใหญํนับถือศาสนาอิสลาม นิยมอาศัยอยูํบริเวณโตนเลสาบ ในภาคตะวันตก 
ภาคใต๎และภาคกลางของลุํมน้ําโขง 
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การดํารงชีวิต ประชาชนสํวนหนึ่งกลายเป็นคนพิการ จากภัยทางสงครามและการได๎รับการดูแลรักษาที่ไมํ

ถูกต๎อง เห็นได๎จากคนพูดของชายคนหนึ่งที่วํา “บาดแผลถูกสะเก็ดระเบิดเล็กน๎อย หากมีโรงพยาบาลที่

ทันสมัยก็คงผําออกได๎ แตํสําหรับกัมพูชาหมอตามหมูํบ๎านจะใช๎วิธีที่งํายและไมํซับซ๎อน คือ การตัดอวัยวะ

ชิ้นนั้นทิ้งไป เพราะเครื่องมือทางการแพทย์มีไมํเพียงพอ” (ยุทธิยง ลิ้มเลิศวาที, 2546 : 192) ทําให๎

ประชาชนเหลํานั้นกลายเป็นประชาชนที่มีรํางกายพิการในภายหลัง นอกจากนี้ ภายใต๎การปกครองของ

เขมรแดง ประชาชนไมํมีโอกาสรักษาความสะอาดของรํางกายจนเกิดความเคยชินและเป็นต๎นกําเนิดของ

การเกิดโรคในภายหลัง เห็นได๎จาก นายแพทย์คนหนึ่งกลําววํา “ชาวชนบทที่เข๎ามาทํางานในกรุงพนมเปญ

ระหวําง 1979 – 1981 ไมํรู๎วําชีวิตเมืองหลวงเป็นอยํางไร ไมํรู๎จักการใช๎สบูํ และไมํรู๎จักการใช๎ วิธีรักษา

ความสะอาดให๎แกํตนเอง” (รุํงฟูาและกมล เข็มทอง, 2527 : 237) และจากข๎อมูลของกระทรวงสาธารณะ

สุขรายงานวํา ประชากรร๎อยละ 1 เทํานั้นที่มีน้ําสะอาดดื่ม จากปัจจัยเหลํานี้ทําให๎ประชาชนกัมพูชาเกิด

การเจ็บปุวยด๎วยโรคภัยตําง ๆ และนํามาสูํการสูญเสียเป็นจํานวนมาก 

สภาพจิตใจของประชาชนกลายเป็นคนวิกลจริต ผู๎คนตํางระแวงซึ่งกันและกัน จากการกดขี่ 

ทารุณและการสูญเสียบุคคลในครอบครัวทําให๎เกิดความหวาดกลัว วิตกกังวล ขาดแรงจูงใจและความหวัง

ในการใช๎ชีวิต หญิงชาวเขมรรายหนึ่งในพนมเปญได๎สารภาพกับเจ๎าหน๎าที่องค์กรเอกชนวํา “ฉันมีผ๎าผืน

หนึ่ง เขียนวํา การมีชีวิตคือการมีความหวัง แขวนไว๎หน๎าบ๎าน ฉันมองมันทุกเช๎า บางครั้งก็อยากดึงมันลง

มาผูกคอตัวเอง แตํฉันรู๎วําฉันต๎องมีความหวังเพ่ือลูกของฉัน ” (อีวา มิสลิวิค, 2534 : 70)  เป็นการ

สะท๎อนให๎เห็นถึงความสิ้นหวังของประชาชนในการมีชีวิตอยูํแตํเธอก็จําเป็นต๎องมีชีวิตอยูํเพ่ือลูกของเธอ 

นอกจากนี้ ประชาชนไมํกล๎าวิพากษ์วิจารณ์ระบบการปกครอง เพราะกลัวถูกลงโทษ เห็นได๎จากคําพูดของ

หัวหน๎าฝุายเทคนิคคนหนึ่ง กลําววํา “วิธีการที่ดีท่ีสุดคือไมํทําตัวให๎เดํนและสนใจแตํเรื่องของตนเองเทํานั้น 

ผมอยูํมา 4 รัฐบาล ตั้งแตํสมัยกษัตริย์ สมัยเจ๎าสีหนุ สมัยลอน นอล และสมัยสหรัฐอเมริกาทิ้งระเบิด อยูํ

สมัย พล พตนิยมจีนและตอนนี้อยูํภายใต๎รัฐบาลเฮง สัมรินที่เวียดนามสนับสนุน ใครจะรู๎วําพรุํงนี้จะเป็น

อยํางไร และต๎องถูกสั่งให๎ทําแบบไหนอีก ” (อีวา มิสลิวิค, 2534 : 70) ซึ่งเป็นการสะท๎อนให๎เห็นถึงความ

หวาดกลัวของประชาชนที่ฝังอยูํในความคิดและจิตสํานึกที่กําจัดสิทธิการแสดงออกความคิดเห็นทางการ

เมืองของประชาชนรูปแบบหนึ่งเพ่ือเลี่ยงการถูกลงโทษจากรัฐบาล 
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5. ด้านคมนาคม  

จากภัยของสงครามและการขาดการพัฒนาระบบคมนาคมของรัฐบาล ทําให๎ระบบคมนาคมของ

ประเทศไมํมีประสิทธิภาพ การเดินทางเป็นไปอยํางยากลําบาก สะพานและถนนตําง ๆ พังทลายและมี

สภาพที่ทรุดโทรม การเดินทางในบางชํวงต๎องพ่ึงธรรมชาติ เชํน การเดินทางในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ของกัมพูชาทีส่ามารถเดินทางได๎เฉพาะบางชํวงโดยอาศัยน้ําเทํานั้น  

 จากที่กลําวมาเห็นได๎วําภายใต๎ระบอบการปกครองกัมพูชาประชาธิปไตยได๎สร๎างความสูญเสียแกํ

กัมพูชาในหลาย ๆ ด๎าน ทั้งทางด๎านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสาธารณสุขของประชาชน อันเป็นผล

พวงที่เกิดมาจากแนวทางการปฏิวัติประเทศ และจากการดําเนินนโยบายของรัฐบาลเชํนนี้ทําให๎กัมพูชา

ภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยกลายเป็นสังคมที่หยุดนิ่ง กํอให๎เกิดการสูญเสียประชาชนเป็นจํานวน

มากจนทําให๎รัฐบาลถูกประณามวําเป็นรัฐบาลที่ทําลายล๎างเผําพันธุ์ตนเอง 

 

สรุป  

 จากการศึกษา “อิทธิพลลัทธิเหมาตํอการปฏิวัติกัมพูชาภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ค.ศ. 

1975 – 1979” พบวํา ภายใต๎ระบอบกัมพูชาประชาธิปไตย ที่นําโดย พล พต ได๎รับอิทธิพลมาจาก 

ลัทธิเหมาและจากชัยชนะของพรรคคอมมิวนิสต์จีนที่สามารถล๎มล๎างรัฐบาลได๎เป็นผลสําเร็จ การชื่นชอบ

แนวคิดลัทธิเหมา เป็นการสํวนตัวของพล พต ทําให๎รัฐบาลเขมรแดงได๎นําเอาแนวคิดของลัทธิเหมามา

ปฏิบัติใช๎ในประเทศกัมพูชา เชํน การสร๎างคอมมูนประชาชน การตํอต๎านทางชนชั้น การยกเลิกแบบแผน

ดั้งเดิมและการทําสงครามประชาชน ซึ่งเป็นสิ่งที่เคยเกิดข้ึนในจีนแล๎วทั้งสิ้น กัมพูชาและจีนในสมัยพล พต

และจีนมีความใกล๎ชิดกันและมีการกระชับความสัมพันธ์กันอยูํเรื่อย ๆ เพ่ือผลประโยชน์แอบแฝงของแตํละ

ฝุาย โดยพล พตพยายามพัฒนาความสัมพันธ์กับจีนเนื่องจากเห็นวําจีนเป็นประเทศใหญํและกําลังมี

บทบาทในบริบทโลก สํวนจีนมองวํากัมพูชาเป็นประเทศในการยับยั้งการขยายอิทธิพลปิดล๎อมของสหภาพ

โซเวียต ทําให๎รัฐบาลจีนได๎ให๎การสนับสนุนกัมพูชาทั้งทางด๎านเศรษฐกิจแลการทหาร รวมทั้ง ด๎าน
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ความสัมพันธ์ระหวํางประเทศ ซึ่งความชํวยเหลือของจีนแกํรัฐบาลกัมพูชาประชาธิปไตยได๎ทําให๎รัฐบาล

เขมรแดงสามารถปกครองประเทศได๎เป็นระยะเวลา 4 ปี  

 ภายใต๎การปกครองระบอบกัมพูชาประชาธิปไตยที่มีการเปลี่ยนแปลงสังคมอยํางรวดเร็วและ

รุนแรงทําให๎ประชาชนที่ไมํสามรถปรับตัวได๎เสียชีวิต สํวนประชาชนที่มีชีวิตอยูํก็ต๎องใช๎ชีวิตด๎วยความ

ยากลําบาก จากการถูกกดขี่ทํางานให๎แกํรัฐบาล รัฐบาลมองประชาชนเป็นสิ่งที่ไมํใชํมนุษย์แตํเป็นเพียง

เครื่องจักรที่สามารถสร๎างผลผลิตและประโยชน์ให๎แกํอํานาจและความมั่งคั่งของรัฐบาลเพียงเทํานั้น 

จนกระท่ังภายหลังจากการล๎มล๎างรัฐบาลระบอบประชาธิปไตยได๎แล๎ว สภาพของประเทศกัมพูชาตกอยูํใน

สภาวะที่บอบชํา ประชากรมีจํานวนลดลงอยํางมาก ที่ดินและสาธารณูปโภคของประเทศตํางมีสภาพ 

ทรุดโทรม ทําให๎ประเทศภายนอกต๎องเข๎าไปให๎ความชํวยเหลือและชํวยฟ้ืนฟูกัมพูชาให๎พ๎นจากสภาวะอัน

เลวร๎ายและเพ่ือให๎สามารถพ่ึงพาตนเองได๎ในที่สุด  
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ชื่ออาจารย์ท่ีปรึกษาภาคนิพนธ์    อาจารย์ ดร. พิภู บุษบก   

ที่อยู่ท่ีติดต่อได้ภายหลังส าเร็จการศึกษา   92 หมูํ 6 ตําบลบางปุา อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี  

      70000 

หมายเลขโทรศัพท์ทีส่ามารถติดต่อได้  0850365252 

  ลิขสิทธิ์ของภาคนิพนธ์อันเป็นผลจากการศึกษาเลําเรียน ซึ่งเป็นสํวนหนึ่งของหลักสูตร ระดั บ
ปริญญาบัณฑิต ข๎าพเจ๎ายินดีโอนลิขสิทธิ์ตามมาตรา 17 วรรค 2 แหํง พระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ พ.ศ. 2537 
เป็นของคณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีกําหนดตลอดอายุคุ๎มครองสิทธิ์  

  

ลงนามผู๎โอน..................................................... 

 (นางสาวชมภัสสร เกิดบัญดิษฐ)  

วันที่.........เดือน.....................พ.ศ.................  

ลงนามผู๎รับโอน...............................................  

(.....................................................)  

วันที่.........เดือน.....................พ.ศ............... 


