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ชำยรักชำยในญ่ีปุ่น : มังงะ และอนเิมชั่น ค.ศ. 2000-2018 

Male-Male Lovers in Japan : Manga and Animation, 2000-2018 

บทคัดย่อ 

บทความวิจัยเรื่องนี้ได้ศึกษาพัฒนาการของชายรักชายในสังคมญี่ปุ่น ซึ่งเป็นที่รับรู้ของคนในสังคมมาเป็น

เวลาช้านาน เริ่มปรากฎให้เห็นตั้งแต่ยุคเซ็นโกคุ (ค.ศ.1477-1615) โดยเฉพาะในกลุ่มของชนชั้นซามูไรที่นับเป็น

พิธีกรรมอย่างหนึ่ง หรือที่เรียกว่า “นันโชคุ”  ชายรักชายเป็นรูปแบบความสัมพันธ์ที่มีบริบททั้งในด้านสังคม 

วัฒนธรรม ศิลปะ และวรรณคดี แม้ต่อมาในยุคเมจิ (ค.ศ. 1868-1912) จะเกิดการปฏิรูปญี่ปุ่นจนท าให้ญี่ปุ่นเข้าสู่

ยุคสมัยใหม่ มีการเข้ามาของชาติตะวันตก ประกอบกับการเข้ามาของศาสนาคริสต์ ท าให้ค่านิยมชายรักชาย

กลายเป็นเรื่องที่ผิดปกติ แต่กระนั้นก็ยังมีการเผยแพร่ค่านิยม และวัฒนธรรมดังกล่าวในสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เรื่อยมา

จนกระท่ังถึงยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะในช่วง ค.ศ. 2000-2018 สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทนี้ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากใน

รูปแบบของ “มังงะ” หรือหนังสือการ์ตูน จนมีการต่อยอดท าเป็นสื่อนิเมชั่น หรือ “อนิเมะ” ท าให้เกิดค าถามว่า

ประเด็นชายรักชายดังกล่าวได้ถูกน าเสนอผ่านสื่อประเภทมังงะ และอนิเมะอย่างไร มีการสะท้อนมุมมองของคนใน

สังคมต่อชายรักชายผ่านเนื้อเรื่องในแง่มุมไหนบ้าง โดยได้เลือกศึกษาจากมังงะ และอนิเมะที่ได้รับความนิยม และมี

การเผยแพร่ในช่วง ค.ศ. 2000-2018 จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ 1) 10 Count โดย Takarai Rihito 2) Dakaretai 

Otoko 1-ni Odosarete Imasu โดย Sakurabi Hashigo 3)  Super Lovers โดย Abe Miyuki และ 4) Love 

Stage โดย Eiki Eiki และ Zauo Zaishi 

ค าส าคัญ : ชายรักชาย มังงะ อนิเมะ BL 
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บทน ำ 

ประเทศญี่ปุ่นตั้งแต่ปี ค.ศ. 2000-2018 มีการเจริญเติบโตของสังคมเมืองเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง การใช้ชีวิต

ของคนญี่ปุ่นโดยเฉพาะในเมืองใหญ่ ๆ เช่น โตเกียว ผู้คนค่อนข้างมีวิถีชีวิตที่เร่งรีบ และได้รับความกดดันมากกว่า

ในเมืองอ่ืน ๆ คนญี่ปุ่นมักอุทิศเวลาให้กับงานมากกว่ากับเรื่องส่วนตัว ประกอบกับมีการแข่งขันกันทางธุรกิจและค่า

ครองชีพที่สูง ท าให้คนญี่ปุ่นต้องท างานหนักเพ่ือให้ได้รับเงินเดือนที่เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน  ในด้าน

ของการใช้ชีวิตร่วมกับคนในสังคม คนญี่ปุ่นค านึงถึงความมีระเบียบวินัยในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนอยางเข้มงวด  

คนญี่ปุ่นจะมีลักษณะการใช้ชีวิตเป็นไปตามวิถีปฏิบัติของคนส่วนใหญ่ มีการแสดงออกในทางที่เหมือนกัน หากไม่

คิด หรือปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคมอาจถูกมองในแง่ลบ ตลอดจนถูกต่อต้านจากสังคม และส่งผลต่อการใช้

ชีวิต หรือหน้าที่การงานต่าง ๆ ได้ ดังนั้นคนญี่ปุ่นบางกลุ่มที่มีความคิด หรือความต้องการที่แตกต่างจึงไม่กล้าพูด

หรือแสดงออกในสิ่งที่ตัวเองคิด และเลือกท่ีจะปฏิบัติตัวให้กลมกลืนกับคนส่วนมากเพ่ือที่จะเป็นส่วนหนึ่งของสังคม

มากกว่าจะเปน็ตัวของตัวเอง กล่าวได้ว่าสังคมเป็นตัวก าหนดตัวตนมากกว่าการเป็นตัวของตัวเอง 

 ถึงแม้ว่าสังคมจะเป็นตัวชี้วัด เป็นตัวก าหนด หรือมีอิทธิพลต่อความเป็นตัวตนของบุคคลอย่างค่อนข้างเป็น

แบบแผนสืบเนื่องกันมาเป็นเวลานาน แต่เนื่องจากยุคสมัยที่ผ่านไป คนรุ่นใหม่เริ่มเปิดกว้ างทางความคิดสูงขึ้น 

ประกอบการรับแนวคิด และอารยธรรมที่มีความเป็นสากลเข้ามาในประเทศ รวมถึงแนวคิดเรื่องเพศสภาวะ 

(Gender) ด้วยเช่นกันนั้น ท าให้คนรุ่นใหม่บางส่วนเริ่มกล้าที่จะแสดงตัวตนของตนเองออกมา กล้าที่จะแสดงจุดยืน

ที่แตกต่าง รวมถึงจุดยืนด้านรสนิยมทางเพศด้วยเช่นกัน ปัจจุบันประเด็นของการรักร่วมเพศ (Homosexual) จึง

เป็นเรื่องที่ได้รับการตระหนักถึง และเป็นที่ยอมรับว่ามีความส าคัญอย่างมาก ในสังคมประเทศญี่ปุ่นมีพัฒนาการ

ด้านการเรียกร้องสิทธิของคนรักเพศเดียวกันซึ่งแม้ว่าจะค่อนข้างเชื่องช้าเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศพัฒนาแล้ว

ประเทศอ่ืน ๆ โดยเฉพาะประเทศในโลกตะวันตก แต่ก็นับว่ามีการตื่นตัวขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เช่น การปรากฏตัวของ

องค์กรเพ่ือสิทธิของคนรักเพศเดียวกันที่มีบทบาทส าคัญ อย่างกลุ่มที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือการเคลื่อนไหวของหญิงรักหญิง

และชายรักชายญี่ปุ่น หรือ OCCUR1 ตลอดจนมีการต่อสู้กับช่องโหว่ทางกฎหมายที่ยังไม่รองรับการสมรสระหว่าง

เพศเดียวกัน โดยการจัดให้เกิดทางเลือกเพ่ือแสวงหาความคุ้มครองทางกฎหมายของคู่รักเพศเดียวกันในญี่ปุ่นขึ้น

                                                           
1 Tamaki, T. National report: Japan. (Journal of Gender, Social Policy & the Law, 19 (2011), 257. 
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สองรูปแบบ ได้แก่ การรับคู่รักอีกฝ่ายเป็นบุตรบุญธรรม2  และการจัดท าตราสารข้อตกลงใช้ชีวิตร่วมกันโดยโนตารี3  

นอกจากนี้ยังมีการรับรองการใช้ชีวิตร่วมกันในรูปแบบคู่ชีวิตโดยเขตชิบูยะ กรุงโตเกียว4 อีกด้วย  

 ปัจจุบันความตื่นตัวในประเด็นชายรักชายดังกล่าว ปรากฏให้เห็นผ่านสื่อต่าง  ๆ เป็นจ านวนมาก 

โดยเฉพาะในสื่อประเภท “มังงะ” และสื่อประเภทอนิเมชั่น หรือ “อนิเมะ” ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรักระหว่าง

ชายรักชายอย่างเปิดเผย และได้รับการยอมรับจากสังคมให้สามารถวางจ าหน่าย และเผยแพร่ได้อย่างอิสระ ยิ่งไป

กว่านั้นสื่อที่มีเนื้อหาชายรักชายดังกล่าวยังได้รับความนิยมเป็นอย่างมากทั้งในประเทศ และต่างประเทศอีกด้วย 

 จากที่กล่าวมานั้น ผู้ศึกษาจึงต้องการศึกษาการน าเสนอเรื่องราวของชายรักชายในญี่ปุ่น รวมไปถึงการรับรู้

ของคนในสังคม ผ่านหลักฐานชั้นรอง ได้แก่หนังสือ วารสาร และสื่อประเภทอ่ืน ๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมา 

และพัฒนาของชายรักชายในสังคมญี่ปุ่นตั้งแต่ยุคเซ็นโกคุจนถึงปัจจุบัน และศึกษาจากหลักฐานชั้นต้นจากสื่อ

ประเภทมังงะ และอนิเมชั่นชายรักชาย ซึ่งนับว่าเป็นตัวกลางที่บอกเล่าเรื่องราวความรักรูปแบบดังกล่าวให้แก่คน

ในสังคมได้รับรู้ โดยได้เลือกศึกษามังงะ และอนิเมะที่ได้รับความนิยมจ านวน 4 เรื่องซึ่งมีการเผยแพร่ในช่วง ค.ศ.

2010-2018 เพ่ือศึกษาว่ามังงะและอนิเมะดังกล่าวได้บอกเล่าเรื่องราวของชายรักชายผ่านมุมมองของผู้เขียน

อย่างไร และการใช้ชีวิตร่วมกันกับคนในสังคม รวมถึงการรับรู้ของคนในสังคมที่ปรากฏในมังงะ และอนิมะดังกล่าว

แสดงออกในรูปแบบใดบ้าง 

ประวัติศำสตร์ญี่ปุ่นเบื้องต้น : ประเด็นชำยรักชำย 

เซ็นโกคุ  (Sengoku) หรือ “ยุคแห่งสงครามกลางเมืองญี่ปุ่น” อยู่ในช่วงเวลาตั้งแต่ ค.ศ. 1477-1615 ซึ่ง

คาบเกี่ยวกับยุคมุโรมาจิ (ค.ศ.1333-1568) ยุคโมโมยามะ  (ค.ศ.1586-1600) และยุคเอโดะตอนต้น (ค.ศ.1600-

1868) เป็นยุคที่เกิดการวางรากฐานระบบซามูไร วิถีแห่งบูชิโด เป็นยุคที่เต็มไปด้วยการเกิดสงคราม และการแย่งชิง

อ านาจในประเทศ สามวีรบุรุษคนส าคัญที่เข้ามามีบทบาทในยุคนี้  ได้แก่ โอดะ โนบุนางะ ผู้ที่สามารถรวบรวม

                                                           
2 การรับคู่รักอกีฝ่ายเป็นบุตรบุญธรรม เป็นรูปแบบทางเลือกในการคุ้มครองสิทธิหน้าที ่ระหวา่งคู่รักเพศเดียวกัน อันเปน็ผลจากการอาศัยชอ่งว่าง ใน
ระบบกฎหมายครอบครัวญี่ปุ่น ทีอ่นุญาตการรับบุตรบุญธรรมโดยไม่มีขอ้จ ากัดด้านระยะหา่งระหวา่งอายุของทั้งสองฝ่าย 
3 โนตารี หรอื โนตารี พับลิค ในประเทศญี่ปุ่น เป็นเจ้าหนา้ที่รัฐรูปแบบพิเศษที่ได้รับการแต่งตั้งจากรัฐมนตรีว่าการกระทรวง ยุติธรรม มีหนา้ที่ตาม
กฎหมายในการจัดท า ตราสารสัญญา และรับรองความถูกต้องของเอกสารส่วนบุคคลหรือเอกสารในการจัดตั้งบริษัท (Japan National Notaries 
Association n.d.) 
4 เมื่อวันที่ 31 มีนาคม ค.ศ. 2015  เขตชิบูยะ กรุงโตเกียว ได้ออกข้อก าหนดท้องถิ่นอนุญาตให้คู่รัก เพศเดียวกันยื่นค ารอ้งเพื่อออกหนังสือรับรองสถานะ 
ความเป็นคู่ชีวิต (Partnership Certificate) โดย ยอมรับความสัมพันธ์ของคู่รักเพศเดียวกันเช่นเดียวกบัคู่สมรส เพื่อคุ้มครองสิทธิของคู่รักเพศเดียวกัน 
ในฐานะคู่ชีวิต จากการถูกปฏิเสธการเช่าที่พักอาศัยร่วมกัน 
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แคว้นต่าง ๆ ของญี่ปุ่นให้เป็นหนึ่งเดียว ถัดมาคือ โทโยโทมิ ฮิเดโยชิ คนสนิทของโนบุนางะ ที่สานต่อเจตนารมณ์

ของโนบุนางะ และท าการปฏิรูปญี่ปุ่นครั้งใหญ่ โดยก าหนด “นโยบายปลดดาบ” ซึ่งเป็นนโยบายที่ห้ามชั้นชนอ่ืน

นอกจากซามูไรมีอาวุธไว้ในครอบครอง นอกจากนี้ยังได้สร้างปราสาทโอซาก้าขึ้นใน ค.ศ.15905 และสุดท้ายได้แก่ 

โทคุกาวะ อิเอยาสึ ซึ่งได้รับการแต่งตั้งให้เป็นโชกุนจากองค์จักรพรรดิ ใน ค.ศ.1603 เขาได้จัดตั้งเมืองหลวงของตน

ขึ้นที่เมืองเอโดะ และปราบปรามเหล่าไดเมียวที่ยังภักดีต่อฮิเดโยชิ ท าให้คนในตระกูลโทโยโทมิที่หลงเหลือท าการ

เซ็ปปุคุ6 นับเป็นจุดสิ้นสุดของตระกูลโทโยโทมิ จากนั้นอิเอยาสึจึงท าการจัดตั้งระบบ “ซังคินไคโค”7 ขึ้นมา เพ่ือใช้

ควบคุมเหล่าไดเมียว8 ท าให้ในยุคนั้นไม่มีไดเมียวคนใดกล้าขัดค าสั่ง9  

ความสัมพันธ์ในรูปแบบของชายรักชายเริ่มปรากฎให้เห็นในยุคเซ็นโกคุนี้ โดยเรียกว่า “นันโชคุ” นับเป็น

ส่วนหนึ่งของรูปแบบทางจริยธรรม (Code of Ethics) ที่ปรากฏในบริบททางสังคมทั้งด้าน วัฒนธรรม ศิลปะ และ

วรรณคดี โดยมุ่งเน้นถึงความสัมพันธ์ทางกายระหว่างผู้ชายที่มีวัย และสถานะทางสังคมแตกต่างกัน เห็นได้ชัดใน

ระบบชนชั้นซามูไร ในรูปแบบของระบบอุปถัมภ์ระหว่างซามูไรชั้นผู้ใหญ่และซามูไรเด็กหนุ่ม  โดยซามูไรเด็กหนุ่ม

จ าเป็นต้องละทิ้งจากสภาพแวดล้อมเดิมที่มีผู้หญิงเป็นส่วนประกอบ เพ่ืออุทิศตนต่อการเรียนรู้ถึงความเป็นชาย

ชาตรีในอุดมคติของซามูไร ตลอดจนมีความสัมพันธ์ทางเพศร่วมกัน หรือที่เรียกว่า “พิธีชูโด” ซึ่งถือเป็นการแสดง

ความจงรักภักดีต่อนายของตน โดยไม่ถือว่าเป็นเรื่องผิดแปลกในยุคนั้น ตัวอย่างความสัมพันธ์ดังกล่าวปรากฎให้

เห็นในเรื่องราวของซามูไรคนส าคัญในประวัติศาสตร์ญี่ปุ่น ได้แก่ “โอดะ โนบุนางะ” ที่มีความสัมพันธ์กับซามูไร

เด็กหนุ่มชื่อ “โมริ รันมารุ” ซึ่งเป็นผู้ติดตามที่อยู่ข้างกาย คอยรับใช้โนบุนางะอยู่เสมอจนวาระสุดท้ายของชีวิต   

ท าให้เป็นที่ยกย่องของนักประวัติศาสตร์ในด้านของความจงรักภักดีอีกด้วย10  

                                                           
5 Wu Mingren. Toyotomi Hideyoshi: How an Adventuresome Peasant Boy Became Japan’s Second Great Unifier. เข้าถึงเมื่อ 
15 กันยายน, 2562. เข้าถึงได้จาก https://www.ancient-origins.net/history-famous-people/toyotomi-hideyoshi-how-adventuresome-
peasant-boy-became-japan-s-second-great-021442. 
6 เซ็ปปุคุ  หรือเป็นที่รู้จักกันในวงกว้างส าหรับชาวต่างชาติวา่ ฮาราคีรี  คือ พธิีกรรมการจบชีวิตที่มีเกยีรติสูงสุดโดยการคว้านท้อง พธิีนี้ท ากันเฉพาะใน
หมู่ของซามูไรเท่านั้น 
7 คือมาตรการที่ต้ังขึ้นมาเพื่อใช้ควบคุมพวกไดเมียว โดยก าหนดให้ไดเมียวทั้ง 300 คน ผลัดเปลี่ยนกันมาเข้าเวรรับใช้อยู่ในเอโดะ และได้มีการจัดแบ่งชน
ชั้นอย่างเข้มงวด ตอดจนรับเอาแนวคิดของลัทธิขงจื๊อมาเป็นรากฐานทางเศรษฐกิจและการเมืองอีกด้วย 
8 ไดเมียว คือ กลุ่มผู้ปกครองแคว้นต่าง ๆ โดยจะต้องอยูภ่ายใต้อ านาจการควบคุมของรัฐบาลอีกที 
9 ศิลปะวัฒนธรรม. 31 ม.ค. ก ำเนิด “โทกุงำวะ อิเอยำส”ุ ขุนพลชนะสงครำมซำมูไรที่ยิง่ใหญ่น ำญี่ปุ่นสูยุ่คเอโดะ. กรุงเทพฯ : มติชน, 2562. 
10 ยศไกร ส.ตันสกุล. โอดะ โนบุนำงะ พลิกวิถีผู้น ำญี่ปุ่น. กรุงเทพฯ : แสงดาวพบัลิชชั่ง, 2558. 
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นอกจากนี้ยังพบว่ารูปแบบของชายรักชายในอดีต มีเกิดขึ้นในวัดของญี่ปุ่น เป็นความสัมพันธ์ระหว่างพระ

ที่มีอายุมากกว่ากับเณรหรือเด็กรับใช้ในวัด บทบาทของความสัมพันธ์รูปแบบนี้ได้รับการยกย่องจากพระว่าเป็น

เสมือนตัวแทนของการหลุดพ้นโดยไม่ถือว่าเป็นความสัมพันธ์ที่บาปเหมือนกับการมีความสัมพันธ์กับสตรีเพศ11  

อย่างไรก็ตาม ภายหลังการปฏิรูปเมจิใน ค.ศ. 1868-1912 ระบบซามูไรถูกยกเลิกไป นอกจากนี้การเข้ามา

ของอิทธิพลโลกตะวันตก โดยเฉพาะสหราชอาณาจักรซึ่งญี่ปุ่นได้รับเอาแบบแผนของรัฐสภามาปรับใช้ในประเทศ

ของตนนั้น ท าให้ญี่ปุ่นเข้าสู่ “ยุคสมัยใหม”่ ประกอบกับอิทธิพลของศาสนาคริสต์ที่เข้ามายังส่งผลให้ค่านิยมชายรัก

ชายกลายเป็นเรื่องที่ไม่ถูกต้องในสังคม แต่ในขณะเดียวกันก็ยังมีการถ่ายทอดวัฒนธรรมชายรักชายดั งกล่าวผ่าน

งานวรรณกรรม หรือสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลา เช่น วรรณกรรมเรื่อง “เสียงคลื่น” ของ ยูกิโอะ มิชิม่า ซึ่งมี

เรื่องราวเกี่ยวกับพฤติกรรมชายรักชายประกอบอยู่ โดยมีการสันนิษฐานว่าสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากการที่ตัวนักเขียน

เองมีรสนิยมชายรักชายเช่นเดียวกัน12 นอกจากนีช้ายรักชายยังปรากฏให้เห็นในนิตยสารอ่ืน ๆ อีกด้วย  

แม้หลังจากยุคเซ็นโกคุสิ้นสุดลง และเข้าสู่ยุคปฏิรูปเมจิ (ค.ศ. 1868-1912) ประเด็นชายรักชายจจะถูกท า

ให้มองว่าเป็นค่านิยมที่ผิดปกติเนื่องจากอิทธิพลของชาติตะวันตก และศาสนาคริสต์  แต่วัฒนธรรมชายรักชายก็

ยังคงมีปรากฏให้เห็นเรื่อยมาในสื่อต่าง ๆ โดยเฉพาะสื่อประเภทวรรณกรรมอยู่เสมอ ทั้งต่อมาในยุคไทโช (ค.ศ.

1912-1926) ยุคโชวะ (ค.ศ.1926-1989) ยุคเฮเซ (ค.ศ.ค.ศ. 1989–2019) จนกระทั่งยุคเรวะในปัจจุบัน ซึ่งในช่วง 

ค.ศ. 2000-2018 นี้เอง สื่อประเภท Boys Love หรือ “BL”13  ได้รับความนิยมอย่างเห็นได้ชัด ทั้งในประเภทของ 

“มังงะ” ซึ่งกล่าวได้ว่ากลายมาเป็นประเภท (genre) หนึ่งของวรรณกรรมร่วมสมัยญี่ปุ่น    มีการจัดชั้นหนังสือ

ส าหรับมังงะประเภท BL ในร้านหนังสือ และมียอดขายติดอันดับขายดีร่วมกันกับหนังสือประเภททั่วไป14  รวมถึง

สื่อประเภทอนิเมชั่น หรือ “อนิเมะ” ที่ได้รับความนิยมเช่นกัน และส่วนมากมักพัฒนามาจากมังงะ BL ที่มีชื่อเสียง

อยู่ก่อนแล้ว เมื่อได้รับการสร้างเป็นอนิเมะ จึงนับว่าเป็นการเพ่ิมช่องทางในการน าเสนอให้กว้างขวางยิ่งขึ้น ผ่าน

                                                           
11 Leupp, G. P. Male colors: The construction of homosexuality in Tokugawa Japan. (Berkeley, CA: University of California 
Press, 1997), 35. 
12ทนพร ตรีรัตน์สกุลชัย.กำรรับรูเ้กี่ยวกับ มิชิมะ ยุกิโอะในประเทศไทยในทศวรรษ 1970. เชียงใหม่ : วารสารเครือข่ายญี่ปุ่นศึกษา ฉบับพิเศษ ปีที่ 8 
ฉบับที่ 3, 2559. 
13 BL อาจจัดอยู่ในงานประเภทโรมานซ์ (romance literature) เนื่องจากมีเน้ือหาเกี่ยวกับความรัก และความสัมพันธ์ของตัวละคร มีการต่อสู้กับ
อุปสรรคเพื่อได้รับความรักเป็นการตอบแทนในท้ายที่สุด เช่นเดียวกับงานโรมานซ์ทั่วไป แต่จุดเด่นคือตัวละครหลักที่กระท า ความสัมพันธ์ดังกล่าวล้วน
แล้วแต่เป็นตัวละครชาย 
14 McLelland, Mark. Boys Love Manga and Beyond: History, Culture, and Community in Japan. (Mississippi: University Press of 
Mississippi, 2015).53-54. 
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การฉายทางโทรทัศน์ หรือเว็บไซต์ต่าง ๆ รวมถึงการต่อยอดสร้างเป็นสินค้าที่เกี่ยวกับมังงะ และอนิเมะดังกล่าว ซึ่ง

มีการวางจ าหน่ายในร้านค้าชั้นน าของญี่ปุ่นมากมาย เช่น ร้าน animate เป็นต้น 

10 Count โดย Takarai Rihito 

10 Count เป็นหนึ่งในมังงะ ประเภท BL ที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในญี่ปุ่น เขียนโดยอาจารย์ 

Takarai Rihito ซึ่งมีผลงานมีชื่อเสียงก่อนหน้ามากมาย ได้แก่ Seven Days Friday→Sunday  Seven Days 

Monday→Thursday มีเพียงดอกไม้ที่รู้ (Hana no Mizo Shiru) คือดอกไม้ที่กลางใจ (Hana no Miyako de) 

วุ่นจริงพ่อเทพจิ้งจอก (Kakemakumo, Kashikoki) และ เมล็ดพันธุ์แห่งชีวิต (Graineliers)  โดย 10 Count เริ่ม

ลงพิมพ์ในนิตยสารการ์ตูน Dear+ ในเดือน ก.ค. ปี 2013 รวมเป็นฉบับรวมเล่มทั้งหมด 6 เล่มจบ มียอดพิมพ์ฉบับ

รวมเล่มรวมกันในญี่ปุ่น 2.2 ล้านเล่ม มังงะเรื่องนี้ได้มีการน าไปจัดท าในรูปแบบ Drama CD 5 ชุด ออกวางแผงใน

ญี่ปุ่นชุดแรกเมื่อวันที่ 18 ธ.ค. ปี 2014 ชุดที่ 2 เมื่อวันที่ 29 พ.ค. ปี 2015 ชุดที่ 3 เมื่อวันที่ 14 ม.ค. ปี 2016   

ชุดที่ 4 เมื่อวันที่ 14 ก.ค. ปี 2016 และชุดที่ 5 เมื่อวันที่ 23 มี.ค. ปี 2017 อีกทั้งยังได้มีการน าไปจัดท าในรูปแบบ 

Mini Drama CD เป็นของแถมมาพร้อมกับนิตยสารการ์ตูน Dear+ อีกหลายชุด ไม่เพียงเท่านั้นยังได้รับเลือกให้อยู่

ในอันดับ 3 การ์ตูน BL น่าอ่านประจ าปี 2014 จากนิตยสาร Kono BL ga Yabai! 2015 อันดับ 1 การ์ตูน BL น่า

อ่านประจ าปี 2015 จากนิตยสาร Kono BL ga Yabai! 2016 อันดับ 9 การ์ตูน BL น่าอ่านประจ าปี 2016 จาก

นิตยสาร Kono BL ga Yabai! 2017 อันดับ 12 การ์ตูน BL น่าอ่านประจ าปี 2018 จากนิตยสาร Kono BL ga 

Yabai! 2019 และร้านหนังสือในญี่ปุ่นได้เลือกให้การ์ตูนเรื่องนี้เป็นอันดับที่ 1 การ์ตูนน่าอ่านแนว BL สองปีซ้อน 

ประจ าปี 2015-2016 และมีสินค้าหรือของสะสมอ่ืน ๆ จากมังงะเรื่องนี้วางจ าหน่ายอีกมากมาย นอกจากนี้ 10 

Count ยังมีการยืนยันแล้วว่าจะมีการสร้างเป็นอนิเมชั่น โดยมีก าหนดการฉายในปี 2020 นี้ด้วย15  

ในส่วนของประเทศไทย 10 Count ได้มีการตีพิมพ์เป็นภาษาไทยผ่านบริษัทรักพิมพ์พับลิชชิ่ง ซึ่งปัจจุบัน

ตีพิมพ์แล้วจ านวน 6 เล่มจบ และได้รับความนิยมจากนักอ่านไทยเป็นจ านวนมาก เห็นได้จากการที่สินค้าขาดตลาด

บ่อยครั้ง หรือการที่ร้านตัวแทนจ าหน่ายหนังสือ และสินค้าชื่อดังจากญี่ปุ่นอย่าง animate ได้มีการจัดมุมแนะน า

                                                           
15 アキバ総研. TVアニメ「テンカウント」が2020年放送決定！ ティザーPV＆ティザーサイトも公開.  เข้าถึงเมื่อ 18 
ธันวาคม 2562. เข้าถึงได้จาก https://akiba-souken.com/article/39180/ 
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หนังสือ และจัด 10 Count Only Shop ซึ่งเป็นส่วนจัดแสดงภาพจากมังงะเรื่องนี้ พร้อมทั้งสินค้าเฉพาะส่งตรง

จากญี่ปุ่นอีกด้วย16 

เนื้อหาของ 10 Count นั้นเป็นเรื่องราวของตัวละครเอกฝ่ายอุเคะ (Uke)17  ซึ่งมีอาการป่วยเป็นโรค 

Mysophobia18 หรืออาการหวาดกลัวเชื้อโรคขั้นรุนแรง  ซึ่งได้มารู้จักกับตัวฝ่ายเซะเมะ (Seme)19  ซึ่งมีอาชีพเป็น

นักจิตวิทยา โดยฝ่ายเซะเมะได้แนะน าให้ฝ่ายอุเคะบ าบัดอาการป่วยกับตนด้วยวิธีการบ าบัดพฤติกรรมที่เรียกว่า 

Exposure and Response Prevention (ERP)20  โดยให้อีกฝ่ายเขียนสิ่งที่อยากจะท าเพ่ือเอาชนะความกลัว และ

ท าให้สามารถกลับมาใช้ชีวิตเหมือนคนปกติ โดยเรียงล าดับจากสิ่งทีคิดว่ามีแนวโน้มจะท าส าเร็จที่สุดไว้เป็นล าดับที่ 

10 แล้วไล่ระดับสิ่งที่ยากขึ้นไปเรื่อย ๆ จนไปถึงล าดับ 1 เป็นที่มาของชื่อมังงะ 10 Count ของเรื่อง 

ระหว่างการบ าบัด ตัวละครได้เกิดความรู้สึกต่าง ๆ ต่อกันและกันมากขึ้น รวมถึงการสับสนอย่างรุนแรงใน

จิตใจ ฝ่ายเซะเมะเริ่มมีพฤติกรรมในการรักษาผู้ป่วยผิดไปจากจรรยาบรรณของแพทย์โดยปกติด้วยการมีพฤติกรรม

ทางเพศเข้ามาเก่ียวข้องในการรักษา ก่อให้เกิดความสับสนในใจต่อท้ังสองฝ่าย และเป็นผลให้ทั้งคู่เว้นระยะห่างจาก

กันเป็นระยะเวลาหนึ่ง แต่สุดท้ายฝ่ายอุเคะกลับรู้สึกว่าแท้จริงในส่วนลึกของจิตใจตนมีความต้องการในพฤติกรรม

ดังกล่าวของฝ่ายเซะเมะ ทั้งคู่จึงเริ่มใช้เวลาศึกษา และหาค าตอบในสิ่งที่ซ่อนลึกอยู่ในจิตใจของแต่ละคน ซึ่งความ

ซับซ้อนในจิตใจของตัวละครทั้งคู่ต่างก็มีที่มาจากความทรงจ าในอดีตที่บอกเล่าให้ผู้อ่านรับรู้ว่าตัวละครผ่าน

เหตุการณ์ใดมาบ้างจึงส่งผลให้สภาพจิตใจในปัจจุบันเป็นเช่นนี้ รวมไปถึงการที่ตัวละครทั้งคู่เข้าใจซึ่งกันและกันได้

อย่างไร จึงท าให้ทั้งคู่รักกันในท้ายที่สุด 

มังงะเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงประเด็นชำยรักชำยในสังคมในอย่ำงไร : จากการศึกษาพบว่าสามารถจ าแนก

ออกได้เป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

                                                           
16 animate Japan Manga Alliance. 10count Only Shop @ animate Bangkok. เข้าถึงเมื่อ 18 ธันวาคม 2562. เข้าถึงได้จาก 
https://www.animatejma.co.th/events-onlyshop/6430. 
17 ตัวละครชายฝา่ยที่แสดงบทบาทของผูถู้กกระท า 
18 Mysophobia หรือรู้จักในชื่อของ verminophobia, germophobia, germaphobia, bacillophobia and bacteriophobia เป็นโรคที่ผู้ป่วยจะมี
อาการหวาดกลัวเช้ือโรคจากสิ่งรอบตัว และมีอาการร่วมกันกับโรคย้ าคิดย้ าท า หรือ OCD โดยผู้ป่วยจะชอบท าความสะอาดสิ่งของต่าง ๆ ของตนเอง 
หรือล้างมือบ่อยครั้งเพื่อให้มั่นใจว่าไม่มีเชื้อโรคติดมา 
19 ตัวละครชายฝา่ยที่แสดงบทบาทของผูก้ระท า 
20 Exposure and Response Prevention (ERP) คือวิธีบ าบัดโดยให้ผู้ป่วยฝึกท าพฤติกรรมที่รู้สึกต่อต้าน และปอ้งกันไม่ให้ท าพฤติกรรมซ้ าซาก
บางอย่าง 
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ประเด็นที่ 1 ภูมิหลังของตัวละคร จะเห็นได้ว่าตัวละครฝ่ายเซะเมะ อยู่ในครอบครัวที่พ่อแม่สนใจแต่งาน 

ไม่มีเวลาให้ และเนื่องด้วยตนเป็นเด็กผู้ชายท าให้พ่อแม่ทิ้งให้อยู่บ้านคนเดียวบ่อย ๆ เนื่องจากคิดว่าสามารถดูแล

ตัวเองได้ สามารถไปไหนเองคนเดียวได้ จนเป็นผลให้ไม่ต้องการพฤติกรรมที่แสดงถึงความอบอุ่นจากพ่อแม่ ส่วน

กรณีของตัวละครฝ่ายอุเคะ อยู่ในครอบครัวที่เป็นคุณพ่อเลี้ยงเดี่ยว และถูกเลี้ยงดูอย่างเอาใจใส่จนท าให้ดูติดพ่อ

มากเกินกว่าเด็กผู้ชายวัยเดียวกันทั่ว ๆ ไป มีความต้องการ และเรียกร้องพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความอบอุ่นจาก

พ่อ เช่น การต้องให้พ่อเดินจับมือด้วยตลอดเวลา 

จากข้อมูลดังกล่าว สังเกตได้ว่าตัวละครฝ่ายเซะเมะ จะมีลักษณะนิสัยตามแบบของเด็กผู้ชายในอุดมคติ

ของสังคมญี่ปุ่นมากกว่า ส่วนฝ่ายอุเคะ จะมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับนิสัยของเด็กผู้หญิงผสมอยู่ด้วยมากกว่า แสดง

ให้เห็นว่านอกจากสรีระทางร่างกาย นิสัยหรือพฤติกรรมภายในครอบครัวก็มีนัยยะบ่งบอกให้ผู้อ่านรับรู้ถึงสถานะ

ของแต่ละฝ่ายได้เช่นกัน 

ประเด็นที่ 2 สถานะทางสังคม จะเห็นได้ว่าตัวละครทั้งคู่มีอาชีพที่ดี และถือว่าค่อนข้างมั่นคงในประเทศ

ญี่ปุ่น ได้แก่ อาชีพจิตแพทย์ และเลขานุการ แสดงให้เห็นว่าแม้จะมีรูปแบบรสนิยม และพฤติกรรมทางเพศแบบ

ชายรักชาย ก็ไม่ได้เป็นผลลบต่อต าแหน่ง หรือหน้าที่การงาน ทั้งคู่สามารถประกอบอาชีพ และอยู่ร่วมกับคนใน

องค์กรได้ตามปกติ  

หากมองในปัจจัยด้านเพศสภาวะ ตัวละครทั้งคู่มีชีวิตความเป็นอยู่โดยรวมปกติ มีพฤติกรรมในสังคมปกติ

ทั่วไป แต่ทั้งนี้มงังะเรื่องนี้ปรากฏการณ์รับรู้ของสังคมต่อรูปแบบความสัมพันธ์ของตัวละครทั้งคู่ให้เห็น เช่น ตอนที่

เซะเมะอุ้มฝ่ายอุเคะที่หน้ามืดออกจากรถไฟ ท าให้มีคนแถวนั้นมองด้วยความสงสัย ฝ่ายอุเคะเกิดความรู้สึกอับอาย

แทนฝ่ายเซะเมะที่ต้องมาอุ้มตน ความรู้สึกดังกล่าวอาจแสดงให้เห็นว่าการที่ผู้ชายอุ้มผู้ชายด้วยกันนั้นเป็นเรื่องที่

ผิดปกติ และดูน่าอาย 

นอกจากนี้ยังมีการปรากฏตัวของตัวละครหญิงซึ่งเป็นเด็กนักเรียนซึ่งเคยมีความสัมพันธ์เชิงชู้สาวกับพ่อ

ของฝ่ายอุเคะ ในช่วงที่ฝ่ายอุเคะยังเป็นเด็ก ตัวละครหญิงดังกล่าวเคยตวาดใส่ฝ่ายอุเคะเมื่อได้ยิ นฝ่ายอุเคะพูดว่า

เมื่อโตขึ้นจะแต่งงานกับพ่อของตน ประกอบกับได้เห็นภาพที่ฝ่ายอุเคะส าเร็จความใคร่ด้วยตัวเองเพราะแอบดูพ่อ

ของตน จึงได้พูดค าว่า “ขยะแขยง” ใส่ฝ่ายอุเคะ  ท าให้เป็นปมในจิตใจของฝ่ายอุเคะ และในเวลาต่อมาในขณะที่

เนื้อเรื่องด าเนินถึงปัจจุบัน ตัวละครหญิงคนนี้ได้มาพบเจอกับตัวละครฝ่ายอุเคะขณะเดินอยู่กับฝ่ายเซะเมะอีกครั้ง 
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และได้มีการพูดจาถากถางเก่ียวกับรสนิยมชายรักชายขอฝ่ายอุเคะ แสดงให้เห็นว่าตัวละครหญิงดังกล่าวแม้เวลาจะ

ผ่านไปหลายปีก็ยังไม่สามารถยอมรับความสัมพันธ์แบบชายรักชาย และมองเป็นเรื่องผิดปกติ เป็นเรื่องที่น่ารังเกียจ 

นอกจากนี้ยังมีนักเขียนนิยายซึ่งเป็นโรคชนิดเดียวกับฝ่ายอุเคะ และเป็นรักแรกของฝ่ายเซะเมะเมื่อครั้งยัง

เป็นเด็ก ซึ่งแสดงท่าทีต่อต้าน ตกใจ และหวาดกลัวจากการถูกฝ่ายเซะเมะคุกคามทางเพศ ท าให้สันนิษฐานได้ว่า

นอกจากจะกลัวสัมผัสจากผู้อ่ืนเนื่องด้วยอาการของโรคแล้ว อาจต่อต้านความสัมพันธ์แบบชายรักชายด้วยก็เป็นได้ 

ประเด็นที่ 3 สภาวะทางจิตใจ มังงะเรื่องนี้แสดงให้เห็นว่าความซับซ้อนด้านสภาวะทางจิตใจของตัวละคร

ค่อนข้างเป็นตัวก าหนดทิศทางของเรื่องอย่างชัดเจน เห็นได้ชัดจากการป่วยเป็นโรคไมโซโฟเบียของฝ่ายอุเคะที่เป็น

โครงหลักของเรื่องนั้น นับว่าเป็นอาการป่วยทางจิตประเภทหนึ่งเช่นกัน นอกจากนี้ตัวละครทั้งคู่ได้ผ่านเหตุการณ์

ในวัยเด็กซึ่งน าไปสู่สภาพจิตใจที่ผิดปกติ จนเป็นผลกระทบมายังชีวิตในช่วงวัยผู้ใหญ่ 

ฝ่ายเซะเมะ สืบเนื่องจากการที่ไม่ได้รับความใส่ใจจากครอบครัวท าให้เจ้าตัวเกิดความรู้สึกว่าตัวเองไมใช่

คนส าคัญ ในเวลาเดียวกันเขาได้พบกับนักเขียนหนุ่มที่หมกตัวอยู่ในห้องเงียบ ๆ และได้แวะเวียนไปหาอยู่บ่อยครั้ง 

จึงเกิดความรู้สึกตกหลุมรักนักเขียนหนุ่มจากการได้ใช้เวลาร่วมกัน และท าให้เขารู้สึกว่าตนเป็นคนส าคัญ จนท าให้

แสดงพฤติกรรมคุกคามทางเพศออกไป เป็นผลให้นักเขียนหลบตัวหายหน้าไป เซะเมะในวัยเด็กได้มารับรู้ภายหลัง

ว่านักเขียนคนนั้นเป็นผู้ป่วยโรค Mysophobia และพ่ึงเข้าใจความรู้สึกของนักเขียนที่มีต่อโลกอันแสนหดหู่ ท าให้

เซะเมะในวัยเด็กเกิดความตั้งจะเป็นนักจิตวิทยาเพ่ือรักษาผู้ป่วยโรค Mysophobia คนอ่ืน ๆ ท าให้เห็นว่าการที่เซะ

เมะในวัยปัจจุบันเข้าหาฝ่ายอุเคะนั้น นับว่าเป็นการกระท าที่เป็นผลมาจากปมในใจของตนเมื่อครั้งอดีตที่ตนไม่

สามารถช่วยนักเขียนผู้เป็นรักแรกได้ และเมื่อสามารถช่วยเหลือฝ่ายอุเคะส าเร็จ จนก่อตัวเป็นความรักฝ่ายเซะเมะ

เองก็ได้พูดขอบคุณ แสดงให้เห็นว่าเค้าสามารถคลี่ปมในใจของตนได้แล้ว 

ฝ่ายอุเคะ เนื่องจากครอบครัวเป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยว ท าให้วันหนึ่งฝ่ายอุเคะในวัยเด็กได้เห็นภาพพ่อของตนซึ่ง

เป็นอาจารย์โรงเรียนกวดวิชาก าลังมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งกับลูกศิษย์ ท าให้ฝ่ายอุเคะในวัยเด็กเกิดความรู้สึกทางเพศ

ขึ้นมา และแอบส าเร็จความใคร่ด้วยตัวเองในระหว่างมองดูพ่อของตน  ท าให้เกิดเป็นปมในใจว่าตนเองนั้นเป็นคนที่

มีความคิดสกปรก  และก่อให้เกิดความขยะแขยงตนเอง ไม่กล้าให้ใครสัมผัสตัว มีความเชื่อว่าหากโดนใครสัมผัสจะ

ท าให้โดนล่วงรู้ความลับของตน ท าให้เกิดความห่างเหินกับพ่อ ความรู้สึกดังกล่าวร้ายแรงขึ้นจนท าให้ฝ่ายอุเคะ

หวาดกลัวการสัมผัสสิ่งของรอบตัวไปด้วย จนน าไปสู่การกลายเป็นผู้ป่วยโรค Mysophobia ในที่สุด จะเห็นได้ว่า
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สภาวะจิตใจที่มีอาการผิดปกติตั้งแต่วัยเด็กดังกล่าว เป็นผลมาจากการที่ตัวละครทั้งสองเกิดความรู้สึกลึกซึ้งกับเพศ

ชายด้วยกัน เพราะฉะนั้นกล่าวได้ว่ารสนิยมชายรักชายสามารถเกิดข้ึนได้แม้จะยังอยู่ในวัยเด็กก็ตาม 

อย่างที่กล่าวไว้ข้างต้น ต่อมาในช่วงปัจจุบันฝ่ายอุเคะได้เจอกับฝ่ายเซะเมะ และด้วยความที่อีกฝ่ายเป็น

นักจิตวิทยาจึงเข้าใจ ล่วงรู้ถึงความรู้สึกของตน และเสนอตัวช่วยบ าบัดโรคดังกล่าวให้ แต่การบ าบัดของฝ่ายเซะเมะ

มีพฤติกรรมทางเพศเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งรายละเอียดของพฤติกรรมดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าฝ่ายเซะเมะ มีลักษณะ

นิสัยของคนประเภท “ฝ่าย S” หรือ Sadism21 และฝ่ายอุเคะมีลักษณะนิสัยของคนประเภท “ฝ่าย M” หรือ 

masochism22  โดยเรื่องนี้เองทางฝ่ายผู้เขียนก็ระบุไว้ในมังงะเช่นกันว่าตัวละครทั้งสองเป็นฝ่าย S และ M 

ลักษณะนิสัยของฝ่าย S ที่ปรากฏให้เห็นเด่นชัดคือการมีความสัมพันธ์ทางเพศกับฝ่ายอุเคะซึ่งถ้าพิจารณา

ตามโรค Mysophobia ซึ่งกลัวการโดนสัมผัสนั้น ท าให้ฝ่ายเซะเมะรู้สึกได้ถึงการเป็นฝ่ายผู้กระท า และท าให้อีก

ฝ่ายรู้สึกเจ็บปวด นับเป็นคุณลักษณะหนึ่งของฝ่าย S แต่ในขณะเดียวกันทางฝ่ายของอุเคะเองที่มีลักษณะนิสัยของ 

“ฝ่าย M” ในเบื้องลึกของจิตใจกลับเป็นผู้ที่ชอบถูกกระท าให้เจ็บปวด จึงท าให้ตัวละครทั้งสองสามารถเติมเต็มซึ่ง

กันและกันโดยมีพ้ืนฐานทางสภาพจิตใจของทั้งคู่เป็นตัวเชื่อม 

ประเด็นเรื่องชำยรักชำยที่ถูกน ำเสนอผ่ำนมังงะ และอนิเมชั่นเรื่องนี้ : จะเห็นได้ว่าผู้เขียนเน้นการเล่าปม

ปัญหาภายในจริงใจของทั้งสองฝ่ายอย่างเห็นได้ชัด ในส่วนของฝ่ายเซะเมะมีปัญหาจากการที่ไม่ได้รับความอบอุ่น

จากครอบครัว และในส่วนของอุเคะคือการที่คิดว่าตนเองสกปรกเพราะเคยคิดเรื่องที่ไม่สมควรกับผู้เป็นพ่อ จน

น าไปสู่การเป็นโรค Mysophobia ซ่ึงตรงนี้อาจเชื่อมโยงได้ว่าการที่ฝ่าย    อุเคะเริ่มรับรู้ถึงรสนิยมทางเพศของ

ตัวเองที่ผิดแปลกอาจเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดโรคนี้ขึ้นมา และสืบเนื่องไปถึงการที่ตกหลุมรักฝ่ายเซะเมะเพราะอีก

ฝ่ายยื่นมาเข้ามาช่วยเหลือ เข้ามารับรู้ถึงปัญหาของตน จนท าให้เกิดความสัมพันธ์แบบชายรักชายของตนกับฝ่าย

เซะเมะขึ้นนั้น ปัญหาดังกล่าวก็มีสาเหตุตั้งต้นมาจากรสนิยมชายรักชายที่เริ่มก่อตัวตั้งแต่วัยเด็ก และเป็นผล

สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ดังนั้นอาจสันนิษฐานได้ว่าผู้เขียนมองว่าความรักในรูปแบบของชายรักชายนั้นเป็นตัวแปร

ที่ท าให้ตัวละครเกิดปมปัญหาในชีวิต เช่นในกรณีนี้ ผู้เขียนอาจมองว่าพฤติกรรมชายรักชายนั้นเป็นตัวแปรส่วนหนึ่ง

ที่ท าให้ตัวละครมีอาการป่วย หรือผิดปกติทางจิต อย่างเช่นฝ่ายอุเคะ ซึ่งโรค Mysophobia เกิดขึ้นเพราะ

                                                           
21 ฝ่าย S หรือ Sadism หมายถึงบุคคลที่มีรสนิยมชอบชอบความรุนแรง ความเจบ็ปวด แต่เป็นฝา่ยพึพ่อใจที่จะเป็นผู้กระท า  
22 ฝ่าย M หรือ masochism หมายถึงผู้ที่มีรสนิยมในรูปแบบดียวกัน แต่เป็นฝ่ายพึงพอใจที่จะถกูกระท า ซ่ึงในมังงะ และอนิมชั่นญีปุ่นทั้งสองค าจะเป็น
ศัพท์เจาะจงไปในเรื่องของพฤติกรรมทางเพศ 
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ผลกระทบจากการรังเกียจตัวเองที่ส าเร็จความใคร่เพราะเห็นพ่อของตนซึ่งเป็นผู้ชายเหมือนกั น ซึ่งนับว่าเป็น

พฤติกรรมในรูปแบบของชายรักชายนั่นเอง 

ในมุมมองของผู้อ่าน จากสถิติยอดขายและอันดับความนิยมในร้านหนังสือที่กล่าวไว้ข้างต้น แสดงให้เห็น

ว่าประเด็นชายรักชายเป็นที่ยอมรับจากนักอ่านจ านวนมากผ่านการประสบความส าเร็จของหนังสือประเภท BL 

และท าให้เรื่องราวของชายรักชายมีพื้นที่ในสื่อสิ่งพิมพ์ของประเทศมากข้ึน 

แต่ในขณะเดียวกันมีการตั้งค าถาม และเกิดประเด็นวิพากษ์วิจารณ์ว่าการใช้อาชีพนักจิตวิทยาเพ่ือเข้าหา

ฝ่ายอุเคะ และแนะน าการรักษาด้วยตนเองไม่ผ่านกระบวนการที่เป็นระบบของสถานพยาบาล จนน าไปสู่

ความสัมพันธ์ในรูปแบบชายรักชายที่ก่อตัวขึ้นนั้น นับว่าการกระท าของฝ่ายเซะเมะเป็นการใช้หน้าที่ของตนเอา

เปรียบฝ่ายอุเคะซึ่งเป็นผู้ป่วยหรือไม่ และจากเนื้อหาบางส่วนฝ่ายเซะเมะสารถาพเองว่าเข้าหาฝ่ายอุเคะเนื่องจาก

เชื่อว่าถ้าช่วยอีกฝ่ายได้จะสามารถคลายปมในอดีตของตนเอง จึงเป็นค าถามว่าการกระท าเช่นนี้เป็นการเอาเปรียบ

อีกฝ่ายเพ่ือความต้องการที่ตอบสนองรสนิยมชายรักชายของตนหรือเปล่า แต่อีกส่วนหนึ่งก็ไม่เห็นด้วย เนื่องจาก

ถึงแม้จะเข้าหาด้วยการแนะน าการรักษา แต่ฝ่ายเซะเมะก็มีการขออนุญาตฝ่ายอุเคะก่อนทุกครั้ง หรืออย่างเช่นตอน

ท่ายเซะเมะรู้ว่าตนเองคิดลึกซึ้งกับอีกฝ่าย ก็พยายามปลีกตัวออกมา แต่เป็นฝ่ายอุเคะเองที่กลับไปหาฝ่ายเซะเมะ 

Dakaretai Otoko 1-i ni Odosarete Imasu โดย Sakurabi Hashigo 

 Dakaretai Otoko 1-i ni Odosarete Imasu เป็นมังงะประเภท BL พิมพ์ตอนแรกในนิตยสารการ์ตูน

Magazine Be x Boy ฉบับที่ออกวางแผงที่ญี่ปุ่นในเดือน ก.ค. ปี 2013 ปัจจุบันมีฉบับรวมเล่มออกวางแผงในญี่ปุ่น

แล้ว 6 เล่ม แต่ยังไม่จบ โดยมียอดพิมพ์ฉบับรวมเล่มในญี่ปุ่น 2,000,000 เล่ม ผลงานเรื่องนี้ได้รับเลือกให้เป็น

การ์ตูนแนว Boy's Love น่าอ่านจากนิตยสาร Kono BL ga Yabai! 2015 (อันดับ 5) นิตยสาร Kono BL ga 

Yabai! 2016 (อันดับ 2) นิตยสาร Kono BL ga Yabai! 2018 (อันดับ 23) และยังติดอันดับ Boy's Love Awards 

สาขาหนังสือการ์ตูนยอดนิยม ครั้งที่ 6 ประจ าปี 2015 (อันดับ 4) ครั้งที่ 7 ประจ าปี 2016 (อันดับ 9) นอกจากนี้

ร้านหนังสือในญี่ปุ่นยังแนะน าให้เป็นหนังสือการ์ตูนน่าอ่านแนว Boy's Love อันดับที่ 4 ในปี 2015 อันดับที่ 3 ใน

ปี 2016 และอันดับที่ 3 ในปี 2018 อีกด้วย23  

                                                           
23 ナタリー. アニメ「抱かれたい男1位に脅されています。」新ビジュ公開、羽多野渉も出演. เข้าถึงเมื่อ 15 มกราคม 2562. 
เข้าถึงได้จาก https://natalie.mu/comic/news/288466. 
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ไม่เพียงเท่านั้น มังงะเรื่องนี้ยังเคยถูกท าเป็น Drama CD มาแล้ว 5 ชุด โดยชุดแรกวางจ าหน่ายเมื่อวันที่ 1 

ก.ค. ปี 2015 ชุดที่ 2 วางจ าหน่ายเมื่อวันที่ 24 ธ.ค. 2015 ชุดที่ 3 วางจ าหน่ายเมื่อวันที่ 24 ก.พ. 2016 ชุดที่ 4 

วางจ าหน่ายเมื่อวันที่ 20 เม.ย. 2017 และชุดที่ 5 วางจ าหน่ายเมื่อวันที่ 20 เม.ย. 2018 และจากการที่ได้รับความ

นิยมเป็นอย่างมาก ท าให้ในที่สุดมังงะเรื่องนี้จึงถูกน ามาสร้างเป็นอนิเมะ ผลิตโดยบริษัท CloverWorks เริ่มฉาย

ทางโทรทัศน์ในประเทศญี่ปุ่น 5 ตุลาคม ปี 2018 มีทั้งหมด 13 ตอนจบในซีซั่นแรก24    

ในส่วนของประเทศไทย Dakaretai Otoko 1-i ni Odosarete Imasu ได้ถูกซื้อลิขสิทธิ์ และตีพิมพ์เป็นภาษาไทย

โดยส านักพิมพ์ Phoenix โดยใช้ชื่อเรื่องภาษาไทยว่า “รู้ตัวอีกทีก็ตกเป็นของผู้ชายอันดับ 1 ที่สาว ๆ อยากให้กอด

ไปซะแล้ว” ปัจจุบันตีพิมพ์ถึงเล่มท่ี 6 แต่ในส่วนของอนิเมะยังไม่มีลิขสิทธิ์ในไทย 

เนื้อหาของ Dakaretai Otoko 1-i ni Odosarete Imasu จะเป็นเรื่องราวของนักแสดงหนุ่มสองคน 

ได้แก่ ฝ่ายอุเคะ (Uke) และฝ่ายเซะเมะ (Seme) ที่มีความสัมพันธ์กันในรูปแบบของชายรักชาย โดยเริ่มจากการที่

ฝ่ายเซะเมะเข้าหาฝ่ายอุเคะในตอนที่เมาไม่ได้สติ จนน าไปสู่การเกิดความสัมพันธ์ลึกซึ้ง และก่อตัวเป็นความรักใน

เวลาต่อมา แต่ในขณะดียวกันทั้งคู่ต้องเก็บความสัมพันธ์นี้ไว้เป็นความลับเนื่องจากเป็นคนมีชื่อเสียง ซึ่งถ้าความลับ

ถูกเปิดเผยออกไปอาจถูกกระแสสังคมโจมตีได้ แต่ทว่าเรื่องราวของทั้งคู่ก็ถูกล่วงรู้โดยช่างภาพของส านักพิมพ์ที่

ผลิตนิตยสารข่าวฉาวในวงการบันเทิง ฝ่ายอุเคะพยายามปกป้องฝ่ายเซะเมะด้วยการท าข้อตกลงกับช่างภาพว่าตน

จะให้ภาพฉาวของตนเองตามความต้องการของช่างภาพคนนั้นเรื่อย ๆ เป็นการแลกเปลี่ยนไม่ให้รูปคู่ของตนกับคน

รักถูกเปิดเผย ยอมทิ้งอนาคตของตัวเองเพ่ือปกป้องอนาคตของฝ่ายเซะเมะ และบอกเลิกฝ่ายเซะเมะให้ยุติ

ความสัมพันธ์กับตนเพ่ือรักษาอนาคตของตัวเอง แต่หลังจากนั้นฝ่ายเซะเมะก็แกล้งคบหากับนักแสดงหญิงคนหนึ่ง

เพ่ือกลบข่าวของตนกับฝ่ายอุเคะ ท าให้ช่างภาพยอมวางมือ และท้ังคู่ได้กลับมาคบกันอีกครั้ง25 

มังงะเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงประเด็นชำยรักชำยในสังคมในอย่ำงไร : จากการศึกษาพบว่าสามารถจ าแนก

ออกได้เป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

                                                           
24 ビーボーイサイト. ドラマCDシリーズ. เข้าถึงเมื่อ 15 มกราคม 2562. เข้าถึงได้จาก https://www.b-
boy.jp/special/dakaretai_1st/cd/cd01.html. 
25 Anime OS. Dakaretai Otoko 1-i ni Odosarete Imasu. เข้าถึงเมื่อ 16 มกราคม 2562. เข้าถึงได้จาก https://wiki.anime-
os.com/tv/181036/. 
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ประเด็นที่ 1 ภูมิหลังของตัวละคร จะเห็นได้ว่าตัวละครหลักของเรื่องนี้เป็นนักแสดงที่มีชื่อเสียงอันดับ   

ต้น ๆ ของประเทศ ตัวละครทั้งคู่เป็นตัวละครที่ภูมิหลังไม่มีมิติ หรือความซับซ้อนมากนัก ไม่มีตัวแปรด้านภูมิหลังที่

เป็นเหตุให้ตัวละครมีรสนิยมแบบชายรักชาย 

ประเด็นที่ 2 สถานะทางสังคม จะเห็นได้ว่าตัวละครทั้งคู่ มีอาชีพนักแสดงซึ่งต้องรักษาภาพพจน์และ

ชื่อเสียงของตนเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นบุคคลสาธารณะ ท าให้ต้องระมัดระวังตัวในการใช้ชีวิตตลอดเวลา ใน

เรื่องนี้ประเด็นชายรักชายเป็นปัญหากับหน้าที่การงานของตัวละครอย่างเห็นได้ชัดเจน เห็นได้จากการด าเนินเรื่อง

โดยรวมที่ตัวละครหลักต้องพยายามปกปิดความสัมพันธ์ของทั้งคู่ไม่ให้ผู้อ่ืนรู้ และต้องใช้ชีวิตแบบระมัดระวังตัวไม่

แสดงท่าทีมีพิรุธต่อหน้าคนอื่นเพราะหากความลับถูกเปิดเผยจะส่งผลต่อหน้าที่การงานของตน นอกจากนี้จะเห็นได้

ว่านอกจากจะต้องเก็บความสัมพันธ์ดังกล่าวให้เป็นความลับแล้ว การที่มีความสัมพันธ์แบบชายรักชายยิ่งเป็นสิ่งที่

สังคมยอมรับได้ยากกว่าความสัมพันธ์แบบชายหญิง ซึ่งปรากฏให้เห็นในฉากของมังงะ และอนิเมะ เช่น ภายใน

เรื่องมีเหตุการณ์ที่นักข่าวสัมภาษณ์ฝ่าย  อุเคะถึงเรื่องความรัก ฝ่ายอุเคะตอบว่ามีผู้หญิงหน้าตาดีรายล้อมแต่ยัง ไม่

มีความสัมพันธ์ดังกล่าวเนื่องจากตารางงานที่ยุ่ง จะเห็นได้ว่าฝ่ายอุเคะตอบค าถามโดยใช้ค าว่า “ผู้หญิง” อย่าง

เฉพาะเจาะจงเมื่อมีการกล่าวถึงเรื่องความรัก แม้จะขัดกับความเป็นจริงที่ตนมีความสัมพันธ์กับผู้ชายก็ตาม การที่

ต้องกล่าวเรื่องโกหกเช่นนี้เป็นเพราะกลัวอับอาย แสดงให้เห็นว่าสังคมยังมองชายรักชายเป็นเรื่องที่น่าอาย หรืออีก

ฉากหนึ่งที่ฝ่ายเซะมะแกล้งคบหากับนักแสดงหญิงคนหนึ่งเพ่ือให้เป็นข่าว โดยมีจุดประสงค์เพ่ือจะให้ข่าวนี้กลบข่าว

เรื่องความสัมพันธ์องตนกับฝ่ายอุเคะ แสดงให้เห็นว่าแม้จะตกเป็นข่าว แต่ข่าวความสัมพันธ์ระหว่างนักแสดงชาย

และหญิงนั้นเป็นเรื่องปกติ ถูกยอมรับจากสังคมได้มากกว่าความสัมพันธ์ระหว่างนักแสดงชายและชาย นอกจากนี้

การที่ช่างภาพน าภาพถ่ายที่แสดงถึงความสัมพันธ์ชายรักชายไปข่มขู่ตัวละครฝ่ายอุเคะ ก็แสดงให้เห็นถึงความ

ตระหนักรู้ของคนว่าความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นเรื่องไม่ปกติ สามารถท าให้ผู้อ่ืนสามารถเกิดอาการตกใจ และอาจรับ

ไมได้หากรับรู้ 

แต่ในทางกลับกัน การที่เรื่องราวต่าง ๆ สามารถคลี่คลาย และตัวละครหลักสามารถกลับมาคบหากันได้

นั้นก็เนื่องมาจากการได้รับความช่วยเหลือจากผู้ก ากับภาพยนต์ ซึ่งมีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชายเหมือนกั น   

ท าให้เข้าใจความรู้สึกของตัวละครหลัก แสดงให้เห็นว่าผู้คนรอบตัวบางส่วนสามารถยอมรับ และไม่มองว่า

ความสัมพันธ์ชายรักชายดังกล่าวเป็นความผิด หรือเป็นเรื่องผิดปกติแต่อย่างใด รวมถึงยังมีฉากที่ฝ่ายเซะเมะ และ

ฝ่ายอุเคะต้องถ่ายแบบขึ้นปกนิตยสารด้วยกัน ผู้ก ากับภาพของงานชิ้นนั้นพยายามให้ทั้งคู่ถ่ายแบบด้วยกันอย่าง

ใกล้ชิด และตนกับทีมงานผู้หญิงอีกหลายคนได้มีท่าทีแสดงความดีใจอย่างออกนอกหน้าเมื่อเห็นผู้ชายสองคน
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ใกล้ชิดกันเป็นอย่างมาก แสดงให้เห็นว่าแม้ส่วนมากความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวอาจไม่เป็นที่ยอมรับในสังคม

ทั่วไปมากนัก แต่ก็ยังมีคนอีกกลุ่มหนึ่งซึ่งไม่เพียงแค่ยอมรับ แต่ยังสนับสนุน และชื่นชอบเวลาเวลาได้เห็นภาพของ

ผู้ชายสองคมมีความสัมพันธ์กัน หรือที่เรามักเรียกกันว่า “สาววาย”26 นั่นเอง 

นอกจากนี้ยังมีตัวละครที่เป็นนักแสดงหนุ่ม ซึ่งได้แสดงละครเวทีร่วมกับฝ่ายอุเคะ และต้องการกลั่นแกล้ง

ฝ่ายอุเคะด้วยความคึกคะนองโดยการฉวยโอกาสตอนฝ่ายอุเคะเมาไม่ได้สติให้มีเพศสัมพันธ์ร่วมกัน แต่ก็หยุดการ

กระท าเนื่องจากอีกฝ่ายเรียกชื่อคนรักของตนท าให้นักแสดงคนนี้ท าไม่ลง แต่หลังจากนั้นนักแสดงคนนี้ก็ยังตามติด

ฝ่ายอุเคะทุกครั้งเมื่อมีโอกาสเพราะยังชอบพอ และอยากสานสัมพันธ์ด้วยอยู่ แสดงให้เห็นว่าในวงการบันเทิงเอง

ถึงแม้จะเปิดเผยต่อสาธารณชนไม่ได้ แต่ก็มีนักแสดงคนอ่ืน ๆ  ที่มีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชายอยู่อีกเช่นกัน 

หรืออาจจะต้องการให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากฝ่ายที่มีอ านาจซึ่งก็คือนักแสดงที่เป็นตัวละครหลักนั่นเอง 

ประเด็นที่ 3 สภาวะทางจิตใจ ฝ่ายเซะเมะเป็นคนปกติ จิตใจไม่ซับซ้อน  มีรสนิยมทางเพศแบบชายรัก

ชายเกิดข้ึนเพราะจากความใกล้ชิด   อีกทั้งยังต้องการด าเนินความสัมพันธ์กับฝายอุเคะโดยไม่มีความตะขิดตะขวง

ใจ หรือสับสนในประเด็นที่ว่าตนเองมีความสัมพันธ์กับผู้ชายด้วยกัน ต้องการพัฒนาความสัมพันธ์กับฝ่ายอุเคะอย่าง

จริงจังเนื่องจากมีฉากที่ฝ่ายเซะเมะขอร้องให้ฝ่ายอุเคะมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน แต่ทั้งนี้ฝ่ายเซะเมะถึงส่วนตัวจะไม่ได้

มองว่าเป็นเรื่องผิดปกติ แต่ก็สามารถตระหนักได้ว่าในสายตาของคนในสังคม ความสัมพันธ์ดังกล่าวไม่ได้เป็นเรื่ อง

ปกติแบบที่ตนมอง จึงแกล้งคบหากับนักแสดงหญิงเพ่ือกลบข่าวที่ตนมีความสัมพันธ์ชายรักชายกับฝ่ายอุเคะ 

ในส่วนของฝ่ายอุเคะ มีสภาพจิตใจและความคิดคล้ายคลึงกับฝ่ายเซะเมะ แต่สามารถตระหนักรู้เรื่อง

สายตาจากคนในสังคมได้มากกว่า เนื่องจากในเรื่องมักเป็นคนที่คอยเตือน และคอยห้ามปรามอีกฝ่ายเวลาแสดง

ท่าที หรือพฤติกรรมน่าสงสัยซึ่งอาจกลายเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้อื่นรับรู้ถึงความสัมพันธ์ดังกล่าวของพวกตน 

ประเด็นเรื่องชำยรักชำยที่ถูกน ำเสนอผ่ำนมังงะ และอนิเมชั่นเรื่องนี้ : ในมุมมองของผู้เขียน จะเห็นได้

ว่าผู้เขียนมีการน าเสนอเรื่องชายรักชายของตัวละครหลักทั้งคู่ผ่านบทบาทของตัวละครที่มีสถานะทางสังคมเป็น

บุคคลที่มีชื่อเสียงทั้งคู่ โดยแสดงให้เห็นชัดเจนว่าความสัมพันธ์ชายรักชายนั้นเป็นเรื่องที่ไม่สามารถยอมรับได้ใน

วงการบันเทิง ดังจะเห็นได้ว่าตัวละครที่มีข่าวโดนถอดออกจากงาน อีกฝ่ายต้องหาทางกลบข่าว ความสัมพันธ์ใน

รูปแบบบนี้มีผลกระทบต่องานของอาชีพนักแสดงเป็นอย่างมาก 

                                                           
26 สาววาย มีที่มาจากค าเรียกความสัมพันธ์แบบชายรักชายนี้ในภาษาญี่ปุ่นวา่ Yaoi และน าตวัอักษร  Y ซ่ึงเป็นตัวอักษรแรกของค ามาเป็นตัวย่อใช้
เรียกชื่อกลุ่มผู้หญิงที่ชื่นชอบควมสัมพันธ์ระหวา่งผู้ชายกับผู้ชาย 
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ในมุมมองของผู้อ่าน จากสถิติยอดขายและอันดับความนิยมในร้านหนังสือที่กล่าวไว้ข้างต้น รวมถึงการถูก

น ามาสร้างเป็นอนิเมะแสดงให้เห็นว่าประเด็นชายรักชายเป็นที่ยอมรับจากนักอ่านจ านวนมากผ่านการประสบ

ความส าเร็จของหนังสือและอนิเมชั่นประเภท BL และท าให้เรื่องราวของชายรักชายมีพ้ืนที่ในสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อ

ดิจิตอลในประเทศมากข้ึน 

Super Lovers โดย Abe Miyuki 

 Super Lovers เป็นหนึ่งในมังงะ และอนิเมะประเภท BL ตีพิมพ์ครั้งแรกในนิตยสาร Asuka Ciel ตั้งแต่  

ปี 2010 ถึงปี 2014 ก่อนจะย้ายไปลงในนิตยสาร Emerald ของส านักพิมพ์ Kadokawa และมีการตีพิมพ์เป็นเล่ม

แยกซ่ึงปัจจุบันมีถึงเล่มที่ 13 ในญี่ปุ่น และเนื้อเรื่องยังคงด าเนินต่อ  โดย Super Lovers ได้รับการจัดอันดับให้อยู่

ในล าดับที่ 9 จากอันดับมังงะขายดีในญี่ปุ่นระหว่างวันที่ 26 สิงหาคม - 1 กันยายน ปี 2019 และด้วยความนิยม

ของผู้อ่านท าให้ Super Lovers มีการน าไปต่อยอดท าเป็นอนิเมะ โดยภาคแรกมีจ านวน 10 ตอน เริ่มฉายเมื่อ

เดือนเมษายน ปี 2016 และมี OVA27  1 ตอน วางจ าหน่ายเมื่อ 1 มกราคม ปี 201728  และได้มีการท าภาคสอง

ต่ออีกจ านวน 10 ตอน โดยเริ่มฉายวันที่ 12 มกราคม ปี 2017 ก ากับโดย Shinji Ishihira ผลิตโดย Studio Deen 

นอกจากนี้ยังมีสินค้าอ่ืน ๆ เช่น  ดีวีดีบลูเรย์ ของสะสมที่ระลึกต่าง ๆ วางจ าหน่ายอีกมากมาย29  

ในส่วนของประเทศไทย มังงะ Super Lovers ได้ถูกซื้อลิขสิทธิ์ และตีพิมพ์เป็นภาษาไทยโดยส านักพิมพ์

รักพิมพ์พับลิชชิ่ง ซึ่งปัจจุบันตีพิมพ์ถึงเล่มท่ี 6 แต่ในส่วนของอนิเมะยังไม่มีลิขสิทธิ์ในไทย 

เนื้อหาของ Super Lovers เป็นเรื่องราวความรักระหว่างพ่ีชายและน้องชายบุญธรรม โดยเนื้อเรื่องเริ่มต้น

จากฝ่ายเซะเมะ (Seme) ได้กลับมาเยี่ยมแม่แท้ ๆ ของตนที่แคนาดา และได้เจอกับฝ่ายอุเคะ (Uke) ซึ่งเป็นเด็กที่

แม่ของตนรับมาเลี้ยงจากสถานเด็กก าพร้า และกลายมาเป็นน้องบุญธรรมของตนทั้งคู่ใช้ชีวิตด้วยกันตลอดฤดูร้อน

นั้น และได้ให้ค าสัญญาว่าสักวันฝ่ายอุเคะจะตามไปอยู่ที่ญี่ปุ่นด้วยกัน แต่เมื่อฝ่ายเซะเมะกลับมายังญี่ปุ่นได้ประสบ

อุบัติเหตุพร้อมพ่อแม่บุญธรรม ท าให้สูญเสียพ่อแม่บุญธรรม และตนเองสูญเสียความทรงจ าในช่วงฤดูร้อนไป เวลา

ผ่านไปฝ่ายอุเคะได้ท าตามสัญญาด้วยการย้ายมาอยู่ด้วยกันที่ญี่ปุ่น ซึ่งถึงแม้จะจ าเรื่องราวที่ผ่านมาไม่ได้แต่ฝ่ายเซะ

เมะก็ตกลงให้ฝ่ายอุเคะมาใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันร่วมกับน้องชายฝาแฝดของพ่อแม่บุญธรรมที่เสียชีวิตจากอุบัติเหตุไป 
                                                           
27 OVA ยอ่มาจากค าว่า Original Video Animation หมายถึงอนิเมะตอนพิเศษที่มีเฉพาะในแผ่นดีวีดีทีจ่ัดจ าหนา่ยเท่านั้น ไม่มีการฉายออกอากาศผ่าน
ทางโทรทัศน์ 
28 Anime OS. Super Lovers 2 (2017). เข้าถึงเมื่อ 18 กุมภาพันธ์ 2563. เข้าถึงได้จาก https://wiki.anime-os.com/tv/170135/. 
29 Super Lovers 2. INTRODUCTION. เข้าถึงเมื่อ 18 กุมภาพันธ์ 2563. เข้าถึงได้จาก http://superlovers-anime.com/introduction/. 
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และดูแลน้องชายทุกคน รวมถึงฝ่ายอุเคะเป็นอย่างดี จนความใกล้ชิดของทั้งคู่เริ่มท าให้ก่อเป็นความรัก และพัฒนา

สถานะไปมากกว่าพี่ชายกับน้องชายในที่สุด 

มังงะเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงประเด็นชำยรักชำยในสังคมในอย่ำงไร : จากการศึกษาพบว่าสามารถจ าแนก

ออกได้เป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

ประเด็นที่ 1 ภูมิหลังของตัวละคร จะเห็นได้ว่าฝ่ายเซะเมะอาศัยอยู่ในครอบครัวคุณแม่เลี้ยงเดี่ยวใน

ประเทศแคนาดา แต่ความสัมพันธ์ของตนกับแม่ค่อนข้างห่างเหินเพราะแม่เป็นผู้หญิงที่ให้ความส าคัญกับหน้าที่การ

งานมากกว่าหน้าที่ของการเป็นแม่ ในเวลาต่อมาฝ่ายเซะเมะได้ไปอาศัยอยู่กับครอบครัว “ไคโด” ที่อาศัยอยู่ใน

ญี่ปุ่นในฐานะบุตรบุญธรรม เนื่องจากแม่แท้ ๆ ของตนอยากทุ่มเทกับงานจึงตัดสินใจให้ลูกชายของตนไปอยู่ที่

ประเทศญี่ปุ่นกับครอบครัวใหม่  ครอบครัวไคโดประกอบด้วยคุณพ่อ คุณแม่ และน้องชายฝาแฝดสองคน ซึ่งทุกคน

ให้การต้อนรับ และดูแลฝ่ายเซะเมะเป็นอย่างดี ฝ่ายเซะเมะใช้ชีวิตอยู่กับครอบครัวใหม่อย่างมีความสุข และยังมี

การติดต่อกับแม่แท้ ๆ ของตนอยู่เสมอ ในช่วงวันหยุดฤดูร้อนปีหนึ่งเขาได้กลับไปเยี่ยมแม่ของตนที่แคนาดาและได้

พบกับฝ่ายอุเคะในวัยเด็ก ซึ่งเป็นเด็กก าพร้าที่แม่ของตนรับมาเลี้ยง และได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นระยะเวลาหนึ่ง 

ก่อนจะเกิดจุดพลิกผันของชีวิต ในปีเดียวกับที่ฝ่ายเซะมะเดินทางไปแคนาดา ตอนกลับมายังญี่ปุ่น พ่อแม่

บุญธรรมได้ไปรับตนที่สนามบิน แต่ระหว่างทางกลับบ้านได้เกิดอุบัติเหตุรถชนกับรถบรรทุก ท าให้พ่อแม่บุญธรรม

เสียชีวิตทั้งคู่ ตัวเซะเมะรอดมาได้แต่เสียความทรงจ าไปในช่วงระยะเวลาหนึ่งรวมถึงความทรงจ าช่วงฤดูร้อนใน

แคนาดา จากเหตุการณ์ครั้งนี้ท าให้น้องชายทั้งสองคนถูกญาติรับไปเลี้ยง ส่วนตนไปอยู่สถานสงเคราะห์แทนที่จะ

กลับไปอยู่กับแม่แท้ ๆ ที่แคนาดา จนเมื่อเข้าสู่ช่วงวัยรุ่นได้ก่อปัญหาด้วยการมีความสัมพันธ์เชิงชู้สาวกับพ่ีเลี้ยง  

ท าให้ถูกไล่ออกจากสถานสงเคราะห์ ฝ่ายเซะเมะจึงไปท างานเป็นโฮสต์ ที่โฮสต์คลับ และได้รับความนิยมเป็นอย่าง

มากเนื่องจากหน้าตาที่หล่อเหลา รูปร่างที่ดี และการเอาใจใส่ลูกค้าผู้หญิงเป็นอย่างดี ท าให้มีรายได้มากพอที่จะ

สามารถเช่าอพาร์ตเม้นต์อยู่ได้ ในขณะเดียวกันก็ยังมีการติดต่อ และพบเจอกับน้องชายบุญธรรมทั้งสองอยู่เสมอ 

นอกจากนี้ยังเป็นผู้ที่ส่งเงินค่าเทอมให้แก่น้องชายทั้งสองถึงแม้จะไม่ใช่พี่แท้ ๆ ก็ตาม 

ในเวลาต่อมา ฝ่ายอุเคะที่โตขึ้นได้เดินทางจากแคนาดามายังญี่ปุ่นเพ่ือมาอยู่กับฝ่ายเซะเมะตามสัญญาที่

เคยให้แก่กันไว้ในฤดูร้อนครั้งนั้นแม้จะรู้ว่าอีกฝ่ายลืมความทรงจ าดังกล่าวเนื่องจากอุบัติเหตุไปแล้วก็ตาม ซึ่งแท้จริง

แล้วพ่อแม่บุญธรรมของฝ่ายเซะเมะได้ตกลงจะรับฝ่ายอุเคะมาเป็นลูกบุญธรรมอีกคนโดยได้ด าเนินการเรียบร้อย

ก่อนที่ทั้งคู่จะเสียชีวิตแล้ว หลังจากฝ่ายอุเคะย้ายมาอยู่ด้วยเป็นเวลาหนึ่งปี ฝ่ายเซะเมะได้ติดสินใจเลิกอาชีพเป็น
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โฮสต์ และตั้งใจเปลี่ยนไปท าคาเฟ่ นอกจากนี้จะเลิกเช่าอพาร์ตเม้นต์ และเปลี่ยนไปเช่าบ้านอยู่แทนเพ่ือให้น้องชาย

ทั้งสองย้ายมาอยู่ด้วยกัน ท าให้เป็นครอบครัวที่ประกอบไปด้วยพ่ีน้องทั้งสี่คนอาศัยอยู่ร่วมกัน แต่ก็ยังมีการติดต่อ

กับแม่แท้ ๆ ของตนที่แคนาดาอยู่เป็นระยะ 

ในส่วนของฝ่ายอุเคะ มีเบื้องหลังเป็นเด็กที่ถูกแม่ขายเพ่ือแลกกับยาเสพติดเมื่อตอนเด็ก แต่สูญเสียความ

ทรงจ าในส่วนนี้ไป แม่ของฝ่ายเซะเมะมาเจอฝ่ายอุเคะในวัยเด็กที่สถานเลี้ยงเด็กก าพร้าแล้วรู้สึกสงสาร จึงรับไป

ดูแลเป็นบุตรบุญธรรมอยูด้วยกันที่บ้านที่แคนาดา ซึ่งในฤดูร้อนครั้งนั้นฝ่ายเซะเมะได้กลับมาเยี่ยมแม่ที่แคนาดา

พอดี จึงท าให้ทั้งคู่ได้เจอกันเป็นครั้งแรก และสนิทสนมกันมากจนฝ่ายเซะเมะชวนให้ฝ่ายอุเคะไปอยู่ด้วยกันที่ญี่ปุ่น 

กลายเป็นค าสัญญาระหว่างทั้งคู่ เวลาผ่านไปหลายปีเมื่อฝ่ายอุเคะโตขึ้นได้ตัดสินใจท าตามค าสัญญาดังกล่าวด้วย

การย้ายไปเรียนต่อมัธยมต้นที่ญี่ปุ่น เพ่ือที่จะได้ไปอยู่กับฝ่ายเซะเมะ ช่วงแรกที่มาอาศัยอยู่กับฝ่ายเซะเมะที่

อพาร์ตเม้นต์ ฝ่ายอุเคะได้รับการต่อต้านจากหนึ่งในน้องชายฝาแฝดบุญธรรมของฝ่ายเซะเมะ แต่ก็สามารถเข้ากัน

ได้เป็นอย่างดีในภายหลัง หลังจากนั้นเมื่อเวลาผ่านไป ฝ่ายเซะเมะตัดสินใจย้ายออกจากอพาร์ตเม้นต์และไปเช่า

บ้านอยู่แทนเพื่อให้สามารถใช้ชีวิตร่วมกับน้องชายบุญธรรมทั้งสอง  

ประเด็นที่ 2 สถานะทางสังคม จะเห็นได้ว่าฝ่ายเซะเมะมีอาชีพเป็นโฮสต์ในโฮสต์คลับ30 ซึ่งถือเป็นอาชีพที่

ค่อนข้างแพร่หลายในประเทศญี่ปุ่นโดยให้บริการในส่วนของลูกค้าผู้หญิง ถัดมาได้เลิกอาชีพเดิมแล้วเปิดร้านคาเฟ่

ซึ่งได้รับความนิยมจากกลุ่มลูกค้าผู้หญิงเป็นพิเศษ เนื่องจากเจ้าของร้านเป็นชายหนุ่มหน้าตาดี และในมุมมองของ

สังคมถือว่าหาได้ยากที่ผู้ชายจะมาท าอาหาร ท าร้านขนม รวมถึงดูแลน้องชายเพราะเป็นบทบาทของผู้หญิงในสังคม

ญี่ปุ่นมากกว่า จะเห็นได้จากในตอนหนึ่งมีผู้หญิงคนหนึ่งมาตีสนิทกับฝ่ายเซะเมะหวังจะพัฒนาความสัมพันธ์แล้วให้

เหตุผลว่าอยากแบ่งเบาภาระดังกล่าวเพราะฝ่ายเซะเมะเป็นผู้ชายไม่ควรต้องมีความรับผิดชอบดังกล่าว เพราะควร

เป็นความรับผิดชอบของผู้หญิง แต่โดนฝ่ายเซะเมะปฏิเสธเนื่องจากให้เหตุผลตอบกลับว่าตนนั้นเป็นคนที่ไม่เห็น

ด้วยกับการแบ่งแยกทางเพศ ในการก าหนดบริบทต่าง ๆ ของคนในสังคม แสดงให้เห็นว่าทัศนคติดังกล่าวเป็นส่วน

หนึ่งที่ท าให้ฝ่ายเซะเมะมีรสนิยมรักเพศเดียวกันนั้น ไม่ได้เป็นปัญหาต่อการประกอบอาชีพ แต่กระนั้นในส่วนของ

ความสัมพันธ์ที่แท้จริงของตนกับฝ่ายอุเคะก็ไม่ได้ถูกเปิดเผยต่อกลุ่มลูกค้า แสดงออกให้เห็นเพียงสถานะพ่ีชายและ

น้องชายมีความสนิทสนมกันเท่านั้น แสดงให้เห็นว่าทั้งคู่มีความระมัดระวังเนื่องจากอาจมีความคิดที่ ว่าคนทั่วไปใน

สังคมยังมีกลุ่มคนที่รับไม่ได้กับความสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกันอยู่ด้วยเช่นกัน  

                                                           
30 โฮสต์ (Host) คืออาชีพผู้ให้ความบันเทงิแก่กลุ่มลูกค้าในญี่ปุ่น โดยมกัจะนั่งเป็นเพื่อน หรือเป็นเพื่อนนั่งดื่มแอลกอฮอลส์นโฮสต์คลับ (Host Club) ซ่ึง
เป็นคลับส าหรับให้กลุ่มลูกค้ามาใช้บรกิารโฮสต์ ย่านโฮสต์คลับที่มีชื่อเสียงในญีปุน่คือย่านคาบกูิโจว 
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ฝ่ายอุเคะ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมปลายซึ่งภายนอกเหมือนเด็กผู้ชายทั่วไป แต่อาจมีข้อบกพร่องเรื่อง    

มนุษยสัมพันธ์เล็กน้อยเนื่องจากนิสัยติดตัวในวัยเด็กซึ่งค่อนข้างชอบเก็บตัว และไม่ค่อยพูด ประกอบกับการเติบโต

ในต่างประเทศท าให้ไม่คุ้นชินกับวัฒนธรรมของญี่ปุ่น แต่เพ่ือนร่วมชั้นต่างเข้าใจและได้รับการเอ็นดูในหมู่เพ่ือน 

ด้วยรูปลักษณ์ท่ีดูตัวเล็ก เด็กกว่าผู้ชายทั่ว ๆ ไปในวัยเดียวกัน และดูใสซื่อ ท าให้เพ่ือนร่วมชั้นเคยพูดถึงฝ่ายอุเคะใน

ตอนหนึ่งของอนิเมะว่าตัวอุเคะเป็นเหมือนเทพธิดาของห้อง แสดงให้เห็นว่าแม้เพ่ือนร่วมชั้นจะไม่รู้ว่า  ฝ่ายอุเคะมี

รสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย แต่ด้วยความที่มีรูปลักษณ์คล้ายผู้หญิงมากกว่าผู้ชายในวัยเดียวกันทั่ว ๆ ไปท าให้

ได้รับการปฏิบัติเป็นพิเศษแตกต่างจากเพ่ือนร่วมชั้นคนอ่ืน ๆ แสดงให้เห็นว่าแม้เป็นผู้ชายแต่ถ้ามีรูปลักษณ์ที่คล้าย

ผู้หญิงอาจท าให้ผู้ชายบางกลุ่มมองว่าไม่แตกต่างจากผู้หญิง และมุมมองนี้อาจเป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลให้มองเรื่อง

ความสัมพันธ์ระหว่างชายและชายเป็นเรื่องปกติได้ 

ทั้งนี้มีกลุ่มคนที่ปรากฏการรับรู้ถึงความสัมพันธ์ที่แท้จริงระหว่างฝ่ายเซะเมะ และฝ่ายอุเคะอย่างชัดเจน 

ได้แก่ น้องชายฝาแฝดบุญธรรมของฝ่ายเซะเมะ แม่ที่แท้จริงของฝ่ายเซะเมะ ญาติของฝ่ายเซะเมะ เพ่ือนร่วมงาน

ของฝ่ายเซะเมะ เพื่อนสนิทของฝ่ายอุเคะ และอาจารย์ประจ าห้องพยาบาลของโรงเรียนฝ่ายอุเคะ โดยแต่ละคนได้มี

มุมมองต่อความสัมพันธ์ดังกล่าวแตกต่างกันไปเป็นให้ได้ศึกษาหลายกรณี 

ในส่วนของน้องชายบุญธรรมฝาแฝด และแม่แท้ ๆ ของฝ่ายเซะเมะ เมื่อรับรู้ความสัมพันธ์ที่แท้จริงของทั้ง

คู่ก็ไม่มีท่าทีต่อต้านใด ๆ ยอมรับได้อย่างเป็นปกติโดยไม่ตะขิดตะขวงใจและไม่มีการตั้งค าถามใด ๆ กับทั้งคู่ แม้จะ

เห็นเวลาที่ทั้งสองฝ่ายพลอดรักกัน ก็มองว่าเป็นความสัมพันธ์ปกติไม่ต่างการความสัมพันธ์ระหว่างชายกับหญิง 

นอกจากนี้ยังส่งเสริมความสัมพันธ์ของทั้งคู่ด้วยการให้ค าแนะน า หรือให้ปรึกษาเกี่ยวกับเรื่องความสัมพันธ์ของทั้งคู่  

ในส่วนของน้องชายฝาแฝดมีส่วนหนึ่งของมังงะและอนิเมะที่แสดงให้เห็นว่าทั้งคู่ค่อนข้างมีทัศนคติแง่ลบกับผู้หญิงที่

เข้าหาฝ่ายเซะเมะ หรือพ่ีชายของตน เนื่องจากเชื่อว่าผู้หญิงเหล่านั้นมีจุดประสงค์ที่ไม่ดี แสดงให้เห็นว่าทัศนคติแง่

ลบต่อผู้หญิงดังกล่าวอาจเป็นส่วนที่ส่งผลให้ทั้งคู่ยอมรับในความสัมพันธ์ของพ่ีชายตนกับฝ่ายอุเคะที่เป็นผู้ชาย

ด้วยกันได้ 

ในส่วนญาติของฝ่ายเซะเมะ เป็นชายหนุ่มที่อายุไล่เลี่ยกันกับฝ่ายเซะเมะ และได้เข้ามาท าอาชีพโฮสต์ที่

โฮสต์คลับเดียวกันกับที่ฝ่ายเซะเมะเคยท า ภายหลังจากที่ฝ่ายเซะเมะเลิกท าแล้วไปเปิดคาเฟ่ของตนแทน ด้วย

ความที่มีใบหน้าและรูปร่างคล้ายคลึงกันมากท าให้คนเข้าใจผิดว่าญาติผู้นี้เป็นตัวของเซะเมะ ท าให้เกิดความไม่

พอใจขึ้นพอสมควร ตัวละครนี้มีบทบาทเนื่องจากได้พบเจอกับฝ่ายอุเคะในช่วงที่ความสัมพันธ์ค่อนข้างแย่กับฝ่าย
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เซะเมะญาติของตน เนื่องจากฝ่ายอุเคะถูกมองว่าเป็นเด็กที่ไม่ประสีประสาและไม่มีประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องการ

มีร่วมรัก หรือการมีเพศสัมพันธ์ ญาติผู้นี้จึงเกิดความคิดเสนอตัวเองเป็นผู้สอนเรื่องราวดังกล่าวให้แก่ฝ่ายอุเคะด้วย

การชวนให้มามีเพศสัมพันธ์กับตนโดยที่ตนเองก็รับรู้ในความสัมพันธ์ที่แท้จริงของฝ่ายอุเคะและฝ่ายเซะเมะ การที่

ญาติของฝ่ายเซะเมะผู้นี้สามารถมีเพศสัมพันธ์ผู้ชายได้โดยไม่ตะขิดตะขวงใจนั้น แสดงให้เห็นว่ามุมมองต่อ

ความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชายนับเป็นเรื่องปกติ ไม่ได้มีท่าที่ต่อต้าน รวมถึงตนเองก็อาจมีรสนิยมดังกล่าวด้วย

เช่นกัน 

ในส่วนเพื่อนร่วมงานของฝ่ายเซะเมะ จะมีตัวละครส าคัญด้วยกันสองคน โดยคนแรกเป็นเพ่ือนผู้ชายที่เคย

ท างานเป็นโฮสต์ที่โฮสต์คลับเดียวกันกับฝ่ายเซะเมะ ก่อนจะลาออกเพ่ือมาร่วมท าคาเฟ่กับฝ่ายเซะเมะ โดยเพ่ือน

คนนี้ได้รับรู้ถึงควมสัมพันธ์ระหว่างฝ่ายเซะเมะกับฝ่ายอุเคะ และยอมรับได้โดยไม่มีท่าทีต่อต้านใด ๆ แต่เวลาเห็นทั้ง

คู่แสดงพฤติกรรมพลอดรักกัน เช่น การกอด หรือการจูบแบบคนรักจะแสดงออกถึงท่าทีตกใจอย่างเห็นได้ชัดใน  

ทุก ๆ ครั้ง แสดงให้เห็นว่าถึงแม้จะยอมรับ  และไม่ได้มีท่าทีต่อต้านแต่ยังมองว่าความสัมพันธ์และพฤติกรรมทาง

เพศระหว่างชายรักชายนั้น ไม่ใช่เรื่องปกติในสังคมอยู่ดี ส่วนเพ่ือนอีกคนนั้นเป็นหญิงข้ามเพศ หรือเป็น 

Transgender31 แต่กระนั้นกลับมีท่าทีตกใจ และต่อต้านในคราวแรกเมื่อรู้ถึงความสัมพันธ์ของฝ่ายเซะเมะเพ่ือน

ของตนกับฝ่ายอุเคะ ทั้งนี้เหตุผลที่ต่อต้านนั้นเป็นเพราะเพ่ือนหญิงข้ามเพศผู้นี้พยายามชักน าให้ฝ่ายเซะเมะกลับไป

ติดต่อกับคนรักเก่าที่เป็นผู้หญิงซึ่งเลิกรากันไปเมื่อหลายปีก่อน เพราะอยากให้เพ่ือนของตนได้ลงเอยกับผู้หญิงดี ๆ 

แสดงให้เห็นว่าเพ่ือนหญิงข้ามเพศคนนี้มีทัศนติท่ีว่าการที่ผู้ชายมีความสัมพันธ์กับผู้หญิงนั้นจะท าให้มีพ้ืนฐานชีวิตที่

ดี และมั่นคงกว่าการที่คบกับผู้ชายด้วยกัน เพื่อนหญิงข้ามเพศผู้นี้มองว่าความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชายไม่ใช่เรื่อง

ปกติในสังคม ยิ่งไปกว่านั้นยังมีความมั่นคงน้อยกว่าความสัมพันธ์ระหว่างชาย และหญิงอีกด้วย อาจกล่าวได้กรณีนี้

เป็นการน าเสนอสาเหตุของการต่อต้านชายรักชายก็เป็นได้  

ในส่วนของเพ่ือนสนิทของฝ่ายอุเคะ เป็นเพ่ือนร่วมชั้นซึ่งเป็นคนเดียวในกลุ่มเพ่ือนที่โรงเรียนที่รับรู้ถึง

ความสัมพันธ์ของฝ่ายอุเคะเพ่ือนของตนกับฝ่ายเซะเมะ เพ่ือนสนิทผู้นี้ยอมรับได้โดยไม่มีท่าทีต่อต้านกับ

ความสัมพันธ์ดังกล่าว โดยส่วนหนึ่งของอนิเมะในตอนที่เพ่ือนสนิทผู้นี้เจอกับฝ่ายอุเคะที่มาโรงเรียนโดยมีฝ่ายเซะ

เมะมาส่งนั้น เขาได้เข้าใจว่าฝ่ายเซะเมะเป็นคนรักของฝ่ายอุเคะก่อนที่จะเข้าใจว่าเป็นพ่ีน้องกันอย่างที่คนส่วนมาก
                                                           
31 Transgender หมายถึง ผู้ลที่มีเพศสภาวะไม่สัมพันธก์ับเพศสภาพของตนเอง อาจมีรสนิยมเป็นคนรักต่างเพศ (heterosexual), รักร่วมเพศ 
(homosexual), รักร่วมสองเพศ (bisexual), รักทุกเพศ (pansexual), รักหลายเพศ (pansexual) หรือไม่ฝักใจทางเพศ (asexual) ก็ได้ นอกจากนี้ยัง
หมายถึง บุคคลที่แสดงตนไม่เหมือนเพศชายหรือเพศหญิง แต่รวมหรือย้ายไปในทางเพศตรงข้าม ตลอดจนคนที่เปลี่ยนไปเป็นเพศตรงข้ามกับเพศที่มีมา
แต่แรกก าเนิด หรือรู้สึกผิดหรือไม่พอใจ ไม่ต้องการแสดงออกอยา่งเพศสภาพที่มอียู่ 
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ควรจะคิดเสียอีก นอกจากนี้ยังให้การสนับสนุนความสัมพันธ์ของทั้งคู่ด้วยการเป็นที่ปรึกษาที่ดีให้แก่ฝ่ายอุเคะเพ่ือน

ของตนเมื่อมีปัญหา ทั้งนี้เมื่อเห็นฝ่ายเซะเมะ และฝ่ายอุเคะมีพฤกรรมพลอดรักกัน เช่นการจูบอย่างคนรักก็ปรากฏ

อาการตกใจให้เห็นอยู่ แต่เนื่องด้วยทัศนคติที่มองว่าชายรักชายเป็นเรื่องปกติจึงสันนิษฐานว่าเป็นอาการตกใจ

เพราะคิดว่าเพ่ือนของตนเป็นเด็กไม่ประสีประสาจึงไม่น่าท าพฤติกรรมดังกล่าวได้ อาจไม่ ได้ตกใจเพราะเป็น

พฤติกรรมที่เกิดข้ึนระหว่างผู้ชายด้วยกัน หรืออีกประเด็นอาจแปลได้ว่าพฤติกรรมดังกล่าวมีความโจ่งแจ้งมาเกินไป

เมื่อแสดงออกต่อหน้าผู้อ่ืนก็เป็นได้ 

ในส่วนของตัวละครสุดท้ายที่รับรู้ความสัมพันธ์ดังกล่าว ได้แก่ อาจารย์ประจ าห้องพยาบาลในโรงเรียนของ

ฝ่ายอุเคะ ซึ่งเมื่อฝ่ายอุเคะได้ไปปรึกษาเกี่ยวกับวิธีการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายด้วยกัน อาจารย์มีท่าทีตกใจเป็น

อย่างมาก และมีท่าทีบ่ายเบี่ยงที่จะตอบค าถามตลอดเวลา รวมถึงเกิดการหลบหน้าฝ่ายอุเคะเพ่ือเลี่ยงการถูกถาม

ในเรื่องดังกล่าวอยู่บ่อยครั้ง โดยอธิบายให้ฝ่ายอุเคะที่เป็นนักเรียนของตนฟังว่าเรื่องดังกล่าวอยู่นอกขอบเขตความรู้

ของตน แสดงให้เห็นว่าในมุมมองของอาจารย์ผู้นี้ มองว่าความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายรักชายไม่ใช่เรื่องปกติในสังคม 

และการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้ชายด้วยกันนั้นไม่ใช่เรื่องพ้ืนฐานที่ต้องรู้ส าหรับการประกอบวิชาชีพ    

ต่างจากเพศสัมพันธ์ระหว่างชายและหญิง แต่ทั้งนี้ก็ไม่ได้มีท่าทีต่อต้าน หรือรังเกียจในควมสัมพันธ์ดังกล่าว เพราะ

สามารถใช้ชีวิตร่วมกัน สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันกับทั้งคู่ได้อย่างเป็นปกติ เพียงแต่ไม่ได้มองว่าเป็นเรื่อง

ปกติในสังคมเพียงเท่านัน้ 

ประเด็นที่ 3 สภาวะทางจิตใจ ในฝ่ายของเซะเมะนั้น เนื่องจากไม่ได้รับความสนใจจากแม่เท่าที่ควรท าให้

เกิดความรู้สึกเหงามาตั้งแต่ยังเด็ก ถึงแม้จะย้ายมาอยู่ที่ญี่ปุ่นในฐานะลูกบุญธรรมของครอบครัวไคโด และดู

เหมือนว่ามีครอบครัวที่อบอุ่นแล้วก็ตาม แต่ลึก ๆ ตนก็ยังรู้สึกว่าตนเป็นคนนอกอยู่ เป็นสาเหตุที่ท าให้พ่อ และแม่

บุญธรรมของตนตัดสินใจรับฝ่ายอุเคะมาเป็นบุตรบุญธรรมเพ่ือให้เข้ามาอยู่ร่วมกันอีกคน เพราะรู้ว่าตอนที่ทั้งคู่อยู่

ด้วยกันในช่วงฤดูร้อน ฝ่ายเซะเมะมีความสุขมากที่ได้อยู่กับฝ่ายอุเคะในวัยเด็กขณะนั้น แต่ทว่ากลับเกิดอุบัติเหตุ

เสียก่อนท าให้พ่อ และแม่บุญธรรมของฝ่ายเซะเมะเสียชีวิต และท าให้ตนสูญเสียความทรงจ าในช่วงฤดูร้อนครั้งนั้น 

นอกจากนี้การที่พ่อ และแม่บุญธรรมเสียชีวิตเนื่องจากไปรับตนที่สนามบิน กลายเป็นตราบาปในจิตใจที่ท าให้ฝ่าย

เซะเมะรู้สึกผิดตลอดเวลาโดยเฉพาะกับน้องชายบุญธรรมฝาแฝดของตน เพราะรู้สึกว่าตนเป็นสาเหตุที่ท าให้

น้องชายฝาแฝดต้องเสียพ่อกับแม่ไป ความรู้สึกผิดที่กัดกินในจิตใจตลอดเวลาท าให้ฝ่าย     เซะเมะพยายามท างาน

อย่างหนักเพ่ือส่งเสียน้องชายฝาแฝดเรียน และพยายามดูแลเอาใจใส่ในทุก ๆ เรื่องที่จะสามารถท าให้น้องชาย ได้ 

จนคนรอบข้างต่างพูดถึงกันว่าเป็นพี่ชายที่รักน้องมาก เห็นน้องเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดในชีวิต  ความตระหนักในหน้าที่
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ของพ่ีชายดังกล่าว ท าให้เมื่อฝ่ายอุเคะเข้ามาใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันที่ญี่ปุ่นนั้น แม้ทั้งคู่ต่างรู้ดีว่าในด้านความรู้สึกที่

แท้จริงที่มีให้กันนั้นลึกซ้ึงในรูปแบบของคนรัก แต่ฝ่ายเซะเมะก็มักปฎิบัติและดูแลฝ่ายอุเคะเหมือนเป็นน้องชายคน

หนึ่งด้วยความที่ติดเป็นนิสัย ท าให้ฝ่ายเซะเมะแม้จะคิดลึกซึ้งแต่ก็ยังมองว่าอีกฝ่ายเป็นเด็กที่ไร้เดียงสา ท าให้ไม่กล้า

พัฒนาความสัมพันธ์ทางพฤตินัย เช่น การมีเพศสัมพันธ์กับฝ่ายอุเคะเพราะมองว่าอีกฝ่ายยังเป็นเด็กจึงอยากทะนุ

ถนอมแม้ว่าตนนั้นแท้จริงจะมีความต้องการเช่นกันก็ตาม แต่ความคิดดังกล่าวกับเป็นการท าฝ่ายอุเคะนั้นรู้สึกไม่

มั่นคง และสงสัยในความสัมพันธ์ที่สับสนระหว่างคนรักหรือพ่ีน้อง จากพฤติกรรมที่ไม่ชัดเจนของฝ่ายเซะเมะ แต่

เมื่อทั้งคู่สามารถเข้าเหตุผลของแต่อีกฝ่ายก็ส่งผลให้ความสัมพันธ์ราบรื่นในเวลาต่อมา การที่ฝ่ายอุเคะเข้มาในชีวิต

ของฝ่ายเซะเมะในยามที่อ่อนแอนั้น เป็นการเติมเต็มความอบอุ่นที่ขาดหายไปส าหรับฝ่ายเซะเมะ ช่วยบรรเทา

ความรู้สึกทุกข์และความผิดในอดีตที่ฝ่ายเซะเมะแบกรับไว้ให้หายไป จนท าให้เกิดเป็นความรักในที่สุด จะเห็นได้ว่า

ปมต่าง ๆ และเรื่องราวในอดีตของฝ่ายเซะเมะเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เมื่อได้พบเจอกับฝ่ายอุเคะที่เข้าใจความรู้สึกของ

ตนนั้น ส่งผลให้ตนตกหลุมรักอีกฝ่ายได้แม้จะเป็นผู้ชายด้วยกันก็ตาม 

ในส่วนของฝ่ายอุเคะนั้น เนื่องจากการที่ตนเป็นเด็กก าพร้าที่ถูกแม่ขายเพ่ือแลกกับยาเสพติด ประกอบกับ

เคยถูกท าร้ายร่างกายในสถานเด็กก าพร้า ท าให้ตนรู้สึกว่าตัวเองไม่มีค่า และไม่เป็นที่ต้องการของใคร ท าให้เมื่อเจอ

ฝ่ายเซะเมะในครั้งแรกตอนอีกฝ่ายกลับมาเยี่ยมบ้านเกิดท่ีแคนาดา เมื่อได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน ฝ่ายอุเคะได้รับการดูแล

เอาใจใส่ ได้รับความรัก ความอบอุ่น จึงท าให้ฝ่ายอุเคะเกิดความรู้สึกที่ลึกซึ้งต่อฝ่ายเซะเมะได้อย่างง่ายดาย แม้

ต่อมาจะได้ย้ายไปอยู่กับ่ายเซะเมะที่ญี่ปุ่นามค าสัญญา แต่ด้วยความรู้สึกที่ว่าตนไม่เป็นที่ต้องการยังฝังใจอยู่นั้น   

ท าให้หลังจากไปอยู่กับอีกฝ่ายที่ญี่ปุ่นแล้ว ฝ่ายอุเคะมักรู้สึกว่าตนเป็นคนนอกเมื่อพบเจอกับน้องชายบุญธรรมฝา

แฝดของฝ่ายเซะเมะ ประกอบกับในครั้งแรกท่ีเจอกันได้รับท่าทีต่อต้านจากหนึ่งในฝาแฝดว่าไม่ต้องการให้ตนเข้ามา

เป็นส่วนหนึ่งในครอบครัว ถึงแม้ต่อมาฝาแฝดจะยอมรับตนแต่ก็ยังมีความฝังใจอยู่ เรื่อยมา ความรู้สึกที่ติดตัว

ดังกล่าวท าให้ฝ่ายอุเคะมักจะพยายามท าตัวตามที่คิดว่าคนอ่ืนต้องการ โดยไม่ยอมเผยความรู้สึกจริงของตน และไม่

แสดงออกถึงความต้องการของตน เพราะคิดว่าตนไม่มีสิทธิที่จะท าแบบนั้น โดยเฉพาะกับเรื่องความสัมพันธ์

ระหว่างตนกับฝ่ายเซะเมะ เนื่องจากการที่อีกฝ่ายปฏิบัติกับตนไม่ชัดเจนท าให้มักสับสนว่าอีกฝ่ายต้องการให้ตนอยู่

ในสถานะเพียงน้องชายหรือไม่ ท าให้เกิดการตีตัวออกห่าง แม้ในเวลาต่อมาจะได้ค าตอบว่าอีกฝ่ายคิดกับตน

มากกว่าน้องชาย แต่ก็ยังไม่แน่ชัด ประกอบกับการที่เห็นผู้หญิงเข้ามาท าท่าทีตีสนิทกับอีกฝ่ายตลอดเวลา ท าให้

ต้องการความชัดเจนในความสัมพันธ์ดังกล่าวมากขึ้น จึงมีความคิดที่จะผูกมัดฝ่ายเซะเมะด้ว ยการร่วมรัก หรือมี

เพศสัมพันธ์เพ่ือยืนยันความรู้สึกแบบคนรักโดยไม่สนว่าเป็นการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้ชาย แต่อีกฝ่ายไม่
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ยอม และให้เหตุผลว่าฝ่ายอุเคะนั้นไร้เดียงสา ไม่ประสีประสาในเรื่องดังกล่าว ท าให้เกิดความไม่เข้าใจและน าไปสู่

การทะเลาะกัน ก่อนที่ในเวลาต่อมาจะปรับความเข้าใจกันได้ในที่สุด 

ประเด็นเรื่องชำยรักชำยที่ถูกน ำเสนอผ่ำนมังงะ และอนิเมชั่นเรื่องนี้ : จะเห็นได้ว่าผู้เขียนมีการน าเสนอ

เรื่องชายรักชายของตัวละครหลักทั้งคู่ผ่านบทบาทของตัวละครที่มีสถานะทางสังคมในภาพของบุคคลทั่วไป ได้แก่ 

เจ้าของคาเฟ่ และนักเรียน ท าให้ชายรักชายในบริบทของมังงะ และอนิเมชั่นเรื่องนี้ค่อนข้างสื่อออกมาเป็น

ความสัมพันธ์ทีค่่อนข้างถูกยอมรับ และไม่ต้องระวังการต่อต้านจากสังคมภายนอกมากนัก แต่ในเรื่องของปมปัญหา 

และเรื่องราวในอดีตที่อาจจะเป็นตัวแปรท าให้ตัวละครหลักเกิดความรู้สึกต่อเพศเดียวกัน ค่อนข้างมีให้เห็นอย่าง

ชัดเจน การที่ผู้เขียนน าเสนอให้เห็นว่าการที่ฝ่ายอุเคะตกหลุมรักฝ่ายเซะเมะ มีผลมาจากปมต่าง ๆ ละเรื่องราวใน

อดีตของตน เช่นเดียวกับฝ่ายเซะเมะซึ่งฝ่ายอุเคะเข้ามาในช่วงเวลาที่ตนอ่อนแอ จนท าให้ทั้งคู่เกิดความรักต่อกันแม้

จะเป็นผู้ชายทั้งคู่นั้น แสดงให้เห็นว่าปมปัญหาในอดีตส่งผลให้ความสัมพันธ์ชายรักชายของตัวละครก่อตัวขึ้นมา จึง

สันนิษฐานได้ว่าผู้เขียนนั้นมองว่าชายรักชายเป็นเรื่องที่มีความสัมพันธ์กับปมปัญหาในอดีต ปมหรือปัญหาในชีวิต

ของคนเราอาจเป็นสาเหตุที่น าไปสู่การเกิดรสนิยมทางเพศแบบชายรักชายได้ 

Love Stage โดย Eiki Eiki และ Zauo Zaishi 

 Love Stage เป็นหนึ่งในมังงะ และอนิเมะประเภท BL ตีพิมพ์ครั้งแรกนิตยสาร Asuka Ciel ส านักพิมพ์ 

Kadokawa ฉบับเดือนกรกฏาคม ปี 2010 และตีพิมพ์จ านวน 7 เล่มจบ ซึ่งได้รับความนิยมเป็นอย่างมากจนมีการ

น าไปต่อยอดท าเป็นอนิเมะ จ านวน 10 ตอนจบ รวมถึง OVA อีกจ านวน 1 ตอน โดยบริษัท J.C.Staff เมื่อปี 2014 

และมีนิยายรูปแบบ Light Novel32  เป็นเรื่องราว Side Story ของตัวละครส าคัญอีกคู่หนึ่งในเรื่อง ตีพิมพ์ออกมา

จ านวน 3 เล่มด้วยกัน โดยใช้ชื่อเรื่องว่า Back Stage นอกจากนี้เมื่อปี 2018 ได้มีการประกาศผ่านนิตยสาร CIEL 

ฉบับเดือนกันยายนว่าจะมีการน ามังงะ และอนิเมะเรื่อง Love Stage ไปท าในรูปแบบของ Live Action หรือ

รูปแบบคนแสดง แต่ยังไม่เปิดเผยรายละเอียดเพิ่มเติมในขณะนี้33  

                                                           
32 Light Novel คือนิยายประเภทหนึ่ง ทีม่ีเน้ือหาเหมาะส าหรับกลุ่มเด็กและวยัรุน่เป็นหลัก เลือกใช้ค าที่เด็กและวยัรุ่นญี่ปุ่นเข้าใจง่าย มกัมีเน้ือหา
เกี่ยวกบัอนิเมะ ภายในเล่มมีภาพการ์ตูนประกอบบา้งในสัดส่วนที่น้อย ขนาดเล่มค่อนข้างเล็กและมีน้ าหนกัเบากว่าหนังสือนิยายทัว่ไป 
33 Online Station by True. Love stage!! เรื่องรำวควำมรักระหว่ำงชำยกับชำยก ำลังจะกลำยหนังฉบับคนแสดง. เข้าถึงเมื่อ 10 กุมภาพันธ์ 2563. 

เข้าถึงได้จาก https://www.online-station.net/anime/view/140695. 
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 ในส่วนของประเทศไทย Love Stage ได้ถูกซื้อลิขสิทธิ์ และตีพิมพ์เป็นภาษาไทยโดยส านักพิมพ์รักพิมพ์   

พับลิชชิ่ง ซึ่งปัจจุบันตีพิมพ์ครบ 7 จบ รวมถึง Light Novel เรื่อง Back Stage ที่ถูกตีพิมพ์ครบ 3 เล่มจบด้วย

เช่นกัน และส าหรับอนิเมะ ได้ถูกซื้อลิขสิทธิ์โดยบริษัทโรส มีเดีย แอนด์ เอ็นเตอร์เทนเม้นท์ (Rose Media & 

Entertainment) 

 เนื้อหาของ Love Stage เป็นเรื่องราวของฝ่ายอุเคะที่เติบโตมาในครอบครัววงการบันเทิง ในวัยเด็กครั้ง

หนึ่งเคยถูกพ่อแม่บังคับให้เล่นโฆษณาพรีเวดดิ้งโดยต้องแต่งตัวเป็นเด็กผู้หญิง ท าให้ได้เจอกับฝ่ายเซะเมะซึ่งตอน

นั้นเป็นดาราวัยเด็กที่ต้องถ่ายร่วมกัน ฝ่ายเซะเมะตกหลุมรักฝ่ายอุเคะตั้งแต่ครั้งนั้นจนเวลาผ่านไป ได้มีการท าโปร

เจคโฆษณานี้ขึ้นมาใหม่โดยต้องใช้นักแสดงคนเดิมท าให้ทั้งคู่กลับมาเจอกันอีกครั้ง เมื่อฝ่ายเซะเมะรู้ความจริงว่า

เดก็หญิงท่ีตนหลงรักแท้จริงแล้วเป็นผู้ชาย เลยท าให้เกิดเรื่องราวที่สับสนวุ่นวายขึ้น 

มังงะเรื่องนี้แสดงให้เห็นถึงประเด็นชำยรักชำยในสังคมในอย่ำงไร : จากการศึกษาพบว่าสามารถจ าแนก

ออกได้เป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

ประเด็นที่ 1 ภูมิหลังของตัวละคร จะเห็นได้ว่าฝ่ายอุเคะ (Uke) เติบโตและอาศัยในครอบครัวที่สมาชิกใน

ครอบครัวล้วนเป็นคนในวงการบันเทิง พ่อเป็นนักแสดงละครเวทีชื่อดัง แม่เป็นนักแสดงหญิงชื่อเสียงโด่งดัง และ

พ่ีชายเป็นนักร้องน าในวงดนตรีร็อค นอกจากนี้ยังมีผู้จัดการส่วนตัวของสมาชิกในบ้านที่เป็นเหมือนพ่ีเลี้ยงคอยดูแล

อย่างใกล้ชิด ท าให้สมาชิกทุกคนในครอบครัวคาดหวังให้ลูกชายคนเล็ก หรืออุเคะ ได้เข้ามาท างานในวงการบันเทิง

ด้วยเช่นกัน แม้ว่าความเป็นจริงฝ่ายอุเคะไม่ได้อยากท างานในวงการบันเทิง แต่อยากเป็นนักวาดการ์ตูนที่มีชื่อเสียง 

นอกจากนี้เนื่องจากในวัยเด็กเคยถูกพ่อแม่และแม่บังคับให้ถ่ายโฆษณาชิ้นหนึ่ง และเกิดความประหม่าจนท าเรื่อง

น่าอับอายลงไป ท าให้ฝ่ายอุเคะมีความฝังใจเกี่ยวกับงานในวงการบันเทิงและมีอาการต่อต้านมาโดยตลอด 

ในส่วนของฝ่าย (Seme) ไม่ปรากฏข้อมูลด้านครอบครัว แต่สันนิษฐานได้ว่าครอบครัวเป็นบุคคลธรรมดาที่

ไม่ได้ท างานอยู่ในวงการบันเทิง เนื่องจากตัวเซะเมะเคยแสดงถึงทัศนติด้านลบต่อฝ่ายอุเคะและพ่ีชายว่าโด่งดังได้

เพราะนามสกุลหรืออิทธิพลของพ่อแม่ที่คอยหนุนหลัง ไม่เหมือนกับตนที่ต้องดิ้นร้นสร้างชื่อเสียงด้วยตัวเอง 

ประเด็นที่ 2 สถานะทางสังคม จะเห็นได้ว่ามีเหตุการณ์ที่มีภาพหลุดของฝ่าเซะเมะกับฝ่ายอุเคะพูดคุยกัน 

จนท าให้เป็นข่าวฉาวเนื่องจากฝ่ายเซะเมะเป็นพระเอกชื่อดัง โดยผู้คนต่างสงสัยว่าคนที่เป็นข่าวด้วยนั้นเป็นผู้หญิงที่

ถ่ายโฆษณาพรีเวดดิ้งด้วยกัน ซึ่งแท้จริงแล้วผู้หญิงในโฆษณาคือตัวของฝ่ายอุเคะที่ แต่งตัวเป็นผู้หญิงแต่ไม่มีใครรู้
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นอกจากคนกองถ่าย ท าให้เกิดการแถลงข่าวและเปิดเผยความจริงว่าบุคคลปริศนานั้นเป็นผู้ชาย ซึ่งหลังจากที่

สื่อมวลชน และคนทั่วไปรู้ความจริงก็มีท่าทีคลายความสงสัย พอรู้ว่าเป็นผู้ชายความคิดเรื่องประเด็นชู้สาวก็หมดไป 

และคิดว่าทั้งคู่เป็นแค่เพ่ือนกัน แสดงให้เห็นว่าคนในสังคมมองว่าหากเป็นชาย และหญิงอยู่ด้วยกัน การสันนิษฐาน

ว่าเป็นคนรักกันนั้นนับเป็นเรื่องปกติ แต่ส าหรับการที่ผู้ชายสองคนอยู่ด้วยกันแม้จะในบริบทเดียวกัน แต่คนทั่วไป

มักจะสันนิฐานว่าเป็นเพ่ือนไว้ก่อน แสดงให้เห็นว่ามีข้อแตกต่างระหว่างทั้งสองกรณี การจะมองผู้ชายสองคนที่มี

ภาพอยู่ด้วยกันว่ามีความสัมพันธ์เชิงชู้สาวเป็นอันดับแรกนั้นไม่ใช่เรื่องปกติในสังคม ทั้งนี้ แม้ฝ่ายอุเคะจะเปิดตัวว่า

ตนเป็นผู้ชาย แต่ด้วยความที่มีหน้าตาสวยหวานเหมือนผู้หญิงจนท าให้คนเข้าใจผิด ท าให้มีดาราชายบางคนให้

สัมภาษณ์กับสื่อว่าตนชอบพอในตัวของฝ่ายอุเคะ แม้จะเป็นผู้ชายก็ไม่มีปัญหาอะไร แสดงให้เห็นว่าคนในวงการ

บันเทิงบางส่วนกล้าที่จะเปิดเผยรสนิยมทางเพศของตนต่อสาธารณชนได้อย่างเปิดเผย 

ในส่วนของคนท่ีรับรู้ความสัมพันธ์ที่แท้จริงของทั้งคู่ มีอยู่ 2 คนด้วยกัน ได้แก่ พ่ีชาย และผู้จัดการส่วนตัว

หรือพ่ีเลี้ยงของฝ่ายอุเคะ โดยในส่วนของพ่ีชายได้รับรู้ และยอมรับในความสัมพันธ์ดังกล่าว แต่ในครั้งแรกที่เห็น

ฝ่ายเซะเมะเผลอลวนลามน้องชายของตน ก็ได้มีการพูดเหน็บแหนมในเชิงที่ว่าฝ่ายเซะเมะสามารถท าเรื่องแบบนี้

กับผู้ชายก็ไม่เว้น แสดงให้เห็นว่าพ่ีชายของฝ่ายอุเคะนั้นถึงจะยอมรับ และไม่ได้ต่อต้านแต่ก็รับรู้ว่าสังคมภายนอก 

ความสัมพันธ์แบบชายรักชายไม่ใช่เรื่องปกติ พ่ีชายของฝ่ายอุเคะมักแสดงท่าทางไม่พอใจเมื่อเห็นฝ่ายเซะเมะถึงเนื้อ

ถึงตัวกับน้องชายตน แต่เป็นเพราะอาการหวงน้องชายไม่ใช่เพราะต่อต้านที่เป็นความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายด้วยกัน 

ในส่วนของผู้จัดกรส่วนตัว หรือพ่ีเลี้ยงของฝ่ายอุเคะนั้น รับรู้ และยอมรับถึงความสัมพันธ์ดังกล่าว ในช่วง

แรกมีท่าทีต่อต้านบ้างเพราะเป็นห่วงเรื่องชื่อเสียง และการวางตัวในวงการบันเทิง แต่ไม่ได้ต่อต้านเพราะเป็น

ความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชายแต่อย่างใด นอกจากนี้ผู้จัดการส่วนตัวยังเป็นผู้ที่คอยให้ค าปรึกษากับฝ่ายอุเคะ 

โดยเฉพาะเรื่องของการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้ชายด้วยกัน  

ทั้งนี้ การที่พ่ีชายกับผู้จัดการส่วนตัวของฝ่ายอุเคะยอมรับ และไม่ได้ต่อต้านในความสัมพันธ์ระหว่างชายรัก

ชายดังกล่าว อาจเนื่องมาจากเพราะทั้งคู่เองแท้จริงแล้วก็มีความสัมพันธ์ลึกซึ้งต่อกันนั่นเอง โดยความสัมพันธ์

ระหว่างพ่ีชาย และผู้จัดการส่วนตัวของฝ่ายอุเคะจะปรากฏให้เห็นในบางฉากของมังงะ และอนิเมะเรื่องนี้ เช่น 

ค าพูดที่แสดงออกต่าง ๆ หรือการจูบกัน แต่เรื่องราวทั้งหมดของความสัมพันธ์ระหว่างคู่นี้จะปรากฏอยู่ในหนังสือ

นิยาย Light Novel ภาคแยกท่ีเป็น Side Story ของเรื่องนี้อีกที 
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นอกจากนี้ยังมีฉากหนึ่งในอนิเมะ และมังงะซึ่งเป็นตอนที่ฝ่ายอุเคะหนีจากกลุ่มคนที่จ าตนได้และจะเข้ามา

รุมขอถ่ายรูปด้วย จนบังเอิญหลงเข้าไปในพ้ืนที่ก่อสร้าง และเจอกลุ่มนักเลงผู้ชาย ท าให้เกือบโดนข่มขืน ซึ่งฉากนี้

แสดงให้เห็นว่าแม้ฝ่ายอุเคะจะเป็นผู้ชาย แต่ด้วยหน้าตาและรูปร่างที่เหมือนผู้หญิงท าให้กลุ่มนักเลงไม่สนใจว่าเป็น

เพศใด และต้องการท ามิดีมิร้ายอย่างไม่ตะขิดตะขวงใจ 

ประเด็น 3 สภาวะทางจิตใจ ฝ่ายเซะเมะเมื่อรู้ความจริงว่าเด็กผู้หญิงที่ตนหลงรักตั้แต่ที่เคยถ่ายโฆษณา

ด้วยกันในวัยเด็กนั้น แท้จริงแล้วเป็นผู้ชายก็รู้สึกรับไม่ได้ในตอนแรก มีการต่อว่าฝ่ายอุเคะว่าเป็นพวกโรคจิตแต่ง

หญิง เกิดอาการต่อต้านอย่างรุนแรง และพยายามปฏิเสธที่ตัวเองชอบอีกฝ่าย แสดงให้เห็นว่าฝ่ายเซะเมะนั้นใน

คราวแรกมีความคิดแง่ลบกับความสัมพันธ์แบบชายรักชาย แต่พอเวลาผ่านไปก็ไม่สามารถปฏิเสธตัวเองได้ และ

สุดท้ายก็ค้นพบว่าแม้ฝ่ายอุเคะจะเป็นผู้หญิง หรือผู้ชาย ตนก็ยังคงชอบอยู่เหมือนเดิม แสดงให้เห็นว่าความคิด และ

ทัศนคติของฝ่ายเซะเมะในเรื่องของชายรักชายมีการเปลี่ยนแปลงจากเมื่อก่อน 

ในส่วนของฝ่ายอุเคะ เนื่องจากในตอนแรกมีความฝันอยากเป็นนักวาดการรูป จึงท าผลงานส่งประกวด

รางวัลนักเขียนหน้าใหม่ โดยมีฝ่ายเซะเมะเข้ามาช่วยเหลือในยามที่ไม่มีใคร ท าให้สามารถท าผลงานได้เสร็จทันเวลา 

แต่เมื่อส่งผลงานไปแล้วกลับได้รับค าวิจารณ์ที่ค่อนข้างรุนแรงเนื่องจากตนไม่มีพรสวรรค์ในการวาดภาพ ท าให้ฝ่าย

อุเคะรู้สึกเสียศูนย์ ปะกอบกับการที่ทางบ้านกดดัน และไม่สนับสนุนเส้นทางการวาดการ์ตูนของตนมาแต่ไหนแต่ไร 

ท าให้ฝ่ายอุเคะไม่กล้าที่จะกลับไปเผชิญหน้ากับครอบครัว ในช่วงเวลาที่รู้สึกอ่อนแอ และไร้ที่พ่ึงนั้น ก็ได้รับความ

ช่วยเหลือจากฝ่ายเซะเมะอีกครั้ง ได้รับก าลังใจ และค าปลอบประโลมท าให้รู้สึกดีขึ้น จนความรู้สึกดี ๆ ที่ได้รับ

เหล่านี้กลายเป็นการตกหลุมรักในเวลาต่อมา แต่ทว่าฝ่ายอุเคะเองก็มีการรับรู้ว่าชายรักชายนั้นไม่ใช่เรื่องปกติใน

สังคม ท าให้รู้สึกสับสนในตัวเอง ซึ่งในมังงะ และอนิมะฝายอุเคะได้ถามกับตัวเองว่าตนนั้นเป็นพวก BL หรือไม่     

มีการปรึกษากับผู้จัดการส่วนตัวเรื่องความสัมพันธ์ดังกล่าว แต่สุดท้ายฝ่ายอุเคะก็ละทิ้งความสับสน และยอมรับใน

ความรู้สึกของตนเอง 

ประเด็นเรื่องชำยรักชำยที่ถูกน ำเสนอผ่ำนมังงะ และอนิเมชั่นเรื่องนี้ : จะเห็นได้ว่าผู้เขียนมีการน าเสนอ

เรื่องชายรักชายของตัวละครหลักทั้งคู่ผ่านบทบาทของตัวละครที่มีชื่อเสียง เพราะเป็นคนในวงการบันเทิง ท าให้มี

ประเด็นของสื่อมวลขน หรือการเกิดข่าวฉาว การกลบข่าวฉาวเข้ามาเกี่ยวข้อง แต่ด้วยช่วงอายุของตัวละครหลักที่

อยู่ในวัยมหาวิทยาลัย ประกอบกับฝ่ายอุเคะพ่ึงเปิดตัวเข้าวงการบันเทิง จึงยังไม่ค่อยมีปัญหาความสัมพันธ์เกิดขึ้น

จากบุคคลภายนอกนั้น ส่วนมากจะเป็นการสับสนกับความรู้สึกของตัวละครหลักเองเสียมากกว่า ทั้งนี้ตัวแปรที่ท า
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ให้ฝ่ายอุเคะตกหลุมรักฝ่ายเซะเมะนั้น มาจากการที่อีกฝ่ายเข้ามาช่วยเหลือในเวลาที่ตนก าลังอ่อนแอ แสดงให้เห็น

ว่าผู้เขียนอาจมีความคิดที่ว่าปมปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิต อาจน าไปสู่การตกหลุมรักคนเพศเดียวกันได้ หากอีกฝ่ายเข้า

มาในเวลาที่อ่อนแอ 

บทส่งท้ำย 

 จากการศึกษามังงะ และอนิเมชั่น จ านวน 4 เรื่องสามารถจ าแนกการน าเสนอประเด็นชายรักชายในแง่มุม

ต่าง ๆ ผ่านเนื้อเรื่อง และตัวละครหลักได้ดังนี ้

ด้ำนครอบครัว/ภูมิหลังละคร พบว่าในหลายเรื่องตัวละครทั้งฝ่ายอุเคะ และเซะเมะมีปัญหาเรื่อง

ครอบครัวแตกแยก การถูกพ่อแม่ทอดทิ้ง หรือพ่อแม่แยกทางกันท าให้ลูกต้องอาศัยอยู่กับผู้ปกครองฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

จนท าให้อาจไม่ได้รับการดูแลใส่ใจเท่าที่ควร หรืออาจถูกละเลยบ่อยครั้งจากการที่พ่อ หรือแม่ไม่มีเวลาให้ ปัญหา

ดังกล่าวท าให้ตัวละครเกิดความรู้สึกเหงา โดดเดี่ยว รู้สึกขาดความอบอุ่น และโหยหาความรักมากกว่าคนทั่วไป 

เป็นผลให้เมื่อมีคนที่เข้าใจความรู้สึกผ่านเข้ามาในชีวิต และช่วยคลายความรู้สึกอ้างว้างดังกล่าว ตัวละครหลักจึง

เกิดความรู้สึกตกหลุมรักแม้ว่าอีกฝ่ายจะเป็นเพศเดียวกันก็ตาม ในส่วนปัญหาการแยกทางของพ่อแม่ที่เป็นกรณีลูก

ชายต้องไปอาศัยอยู่กับพ่อของตน พบว่าตัวละครหลักที่อยู่ในสถานะลูกชาย มีพฤติกรรมติดพ่อของตนมากกว่าที่

เด็กผู้ชายทั่วไปควร     จะเป็น ตลอดจนเมื่อใช้ชีวิอยู่กับพ่อเพียงสองคนท าให้เริ่มเกิดความคิดผิดแปลกกับพ่อของ

ตน เช่น การเกิดความต้องการทางเพศกับพ่อของตน จนก่อเกิดเป็นปมปัญหาในใจที่น าไปสู่อาการป่วยเป็นโรคที่มี

อาการทางจิต 

 นอกจากด้านครอบครัวแล้ว พบว่าตัวละครจากทุกเรื่องที่ได้ศึกษานั้น แม้บางเรื่องตัวละครจะไม่ได้มี

ปัญหาด้านครอบครัว แต่ทุกตัวละครล้วนจะต้องมีปมปัญหาบางอย่างในชีวิตเกิดขึ้นเสมอ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาที่

เกิดข้ึนตั้งแต่ในอดีต และเป็นผลต่อเนื่องมาจนปัจจุบัน หรือปัญหาทีพ่ึงจะก่อตัวขึ้นก็ตาม และเนื่องด้วยปมปัญหา

เหล่านี้ท าให้ตัวละครเกิดความรู้สึกอ่อนแอ ต้องการความช่วยเหลือ และเมื่อมีตัวละครอีกฝ่ายปรากฏตัวเข้ามาให้

ความช่วยเหลือ หรือช่วยเยียวยาความรู้สึกจึงท าให้เกิดความซาบซึ้ง ตลอดจนพัฒนาไปเป็นการตกหลุมรัก แม้อีก

ฝ่ายจะเป็นเพศเดียวกันก็ตาม เพราะฉะนั้นสามารถสันนิษฐานได้ว่าผู้เขียนมังงะ หรืออนิ เมะยังคิดว่าประเด็นเรื่อง

ชายรักชายมีส่วนเกี่ยวข้องกับภูมิหลังของครอบครัว 
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กำรมองตัวเองของอุเคะ/เซะเมะ จากกการศึกษาพบว่าการมองัวเองของฝ่ายอุเคะ และเซะเมะนั้น มีทั้ง

ในส่วนที่มองวาพฤติกรรมชายรักชายของตนเป็นเรื่องที่ตนยอมรับได้ ไม่เกิดความรู้สึกขัดแย้งภายในใจตน เอง แต่

อย่างไรก็ตาม แม้ส่วนตัวจะยอมรบตนเองได้ แต่ก็ปรากฏการรับรู้ว่าคนในสังคมคนอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่ยังไม่ยอมรับ

ความรักในรูปแบบดังกล่าว ท าให้การแสดงพฤติกรรมชายรักชายดังกล่าว อาจสามารถแสดงออกได้เฉพาะต่อหน้า

คนในครอบครัวหรือใกล้ชิดเท่านั้น แต่ยังมีการปิดบังสถานะหรือไม่กล้าแสดงพฤติกรรมดังกล่าวต่อหน้าสาธารณชน 

เพราะค านึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อหน้าที่การงานได้หากได้รับการต่อต้านจากสังคม  

 ในขณะเดียวกัน ยังมีตัวละครบางกลุ่มที่แสดงออกถึงความสับสน ความขัดแย้งภายในตนเอง เกิดการไม่

ยอมรับตนเองในช่วงแรกที่ตระหนักได้ว่าตนเกิดความรู้สึกกับเพศเดียวกัน และมองว่าตนเป็นพวกผิดปกติ มองว่า

ตนเป็นคนมีปัญหา ก่อนที่ภายหลังจะค่อย ๆ ยอมรับตนเองได้ในที่สุด จากการช่วยเหลือ และการสนับสนุนจากคน

รอบข้าง หรือการที่เห็นคนรอบข้างมีพฤติกรรมชายรักชายให้เห็นเป็นตัวอย่าง ท าให้ความคิดที่มองว่าชายรักชาย

เป็นเรื่องผิดปกติค่อย ๆ หายไป และยอมรับได้ในที่สุด 

ภำพที่สังคมญี่ปุ่นมองอุเคะ/เซะเมะ ในส่วนคนที่รับรู้ในความสัมพันธ์แบบชายรกชายระหว่างตัวละคร

หลักนั้น บางเรื่องจะปรากฏเฉพาะการ่อต้านจากคนในสังคม การที่สังคมมองเรื่องดังกล่าวเป็นเรื่องผิดปกิ ไปจนถึง

เป็นเรื่องที่น่ารังเกียจ ในขณะที่บางเรื่องน าเสนอมุมมองคนในสังคมทั้ง 2 ด้าน ทั้งด้านที่สนับสนุน และต่อต้าน 

ทั้งนี้ในกลุ่มคนที่สนับสนุนส่วนมากมักจะเป็นคนในครอบครัวซึ่งอยู่ในบทบาทให้การกนับสนุน ให้ก าลังใจ แต่ถึงจะ

ยอมรับในความสัมพันธ์ดังกล่าว แต่นหลาย ๆ เรื่องหากตัวละครหลักแสดงออกถึงพฤติกรรมชายรักชายให้เห็น

อย่างชัดเจน เช่น การพลอดรัก การกอด หรือการจูบให้เห็นต่อหน้า คนกลุ่มนี้ก็มีอาการตกใจอยู่เสมอ แสดงให้เห็น

ว่าถึงจะยอมรับ และให้การสนับสนุนแต่ยังคงมีความรู้สึกไม่คุ้นชินกบพฤติกรรมชายรักชายดังกล่าว แม้จะยอมรับ

และเข้าใจในความแตกต่างนี้ได้ แต่ก็ยังมองว่าเป็นเรื่องท่ีไม่ปกติอยู่ 

ในขณะที่คนภายนอกมักจะมีท่าท่ีต่อต้านมากกว่า เป็นผลให้ตัวละครหลักยังต้องปิดบังสถานะ และไม่กล้า

แสดงออกถึงพฤติกรรมชายรักชายต่อหน้าสาธารณชน แสดงให้เห็นว่าคนในสังคมส่วนใหญยังมองว่าชายรักชาย

เป็นเรื่องที่ผิดปกติต่างจากความรักระหว่างชาย และหญิง แตทั้งนี้เมื่อกลุ่มคนที่เคยมีท่าทีต่อต้านได้มีโอกาสท า

ความรู้จัก หรือมีโอกาสได้ใกล้ชิดกับตัวละครหลักที่มีรสนิยมชายรักชาย ก็มักมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนทัศนติของตน

ให้สามารถเปิดใจยอมรับพฤติกรรมดังกล่าวได้มากข้ึน 
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