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1. บทนาํ 

1.1 ทีม่าและความสาํคัญของปัญหา    

วัฒนธรรม คือ เป็นมรดกทางสงัคมท่ีตกทอดจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน และมีลักษณะ

สาํคญัประการหนึ่งคือ สะทอ้นรูปแบบความคิดและพฤติกรรมของคนในสงัคม แสดงถึงความเป็น

อนัหนึ่งอนัเดียวและ ความเป็นชาติ  

วฒันธรรมของเกาหลีใตน้ัน้มีรากฐานท่ีมั่นคงมาจากแนวความคิดลทัธิขงจ่ือ ซึ่งมีอิทธิพล

มาตัง้แต่ปลายสมยัโคกูรยอ คนเกาหลีรบัแนวความคิดขงจ่ือมาเป็นความคิดท่ียึดถือมาปฏิบติั

ร่วมกนั  เช่น การเคารพลาํดบัอาวโุส แนวคิดเรื่องความกตญั� ูและวฒันธรรมการรวมกลุ่ม โดย

สามารถเห็นรูปแบบความคิดหรือพฤติกรรมของคนในสังคมเกาหลีใตท่ี้เป็นภาพสะทอ้นผ่าน

วัฒนธรรมดังกล่าว เช่น การท่ีผูอ้าวุโสนอ้ยกว่าตอ้งคอยดูแลและตอบสนองความตอ้งการของ

ผูใ้หญ่  สะทอ้นเรื่องการเคารพลาํดบัอาวุโส ธรรมเนียมการกลบัไปเย่ียมบา้นเกิดท่ีสะทอ้นเรื่อง

ความกตญั�ู   หรือวฒันธรรมการรวมกลุ่มท่ีสะทอ้นผ่านพฤติกรรม เช่น การท่ีเม่ือมีส่ิงใดก็ตาม 

เป็นท่ีนิยมอยู่ในเวลานัน้ ก็จะปฏิบติัตามนัน้เหมือนกันหมด ไม่มีใครกลา้ปฏิบติัแตกต่างจากนัน้

เป็นตน้  

วฒันธรรมการรวมกลุ่มของเกาหลีใตเ้ป็นวฒันธรรมของกลุ่มคนท่ีคาํนึงถึงผลประโยชน ์

ของกลุ่มหรือองคก์รของตนมาเป็นอันดับแรก ทรัพยสิ์นหรือช่ือเสียงกลุ่มสาํคัญกว่าส่ิงอ่ืนใด 

แมก้ระทั่งต่อตนเอง เพราะถือว่าตนก็เป็นสมาชิกของกลุ่ม หากกลุ่มมีความเจริญก้าวหนา้ไป
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ในทางท่ีดีแลว้ ก็ถือว่าตนก็ไดดี้ไปดว้ย โดยวฒันธรรมการรวมกลุม่นีมี้จดุประสงคเ์พ่ือสรา้งคณุค่า 

และความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุ่ม ทั้งนีก็้เพ่ือพัฒนาใหก้ลุ่มของตนเจริญกา้วหนา้และ 

ประสบความสาํเรจ็รว่มกนั อีกทัง้ยงัช่วยสานสมัพนัธข์องบคุคลในกลุ่มใหแ้น่นแฟ้นต่อกนัมากขึน้ 

ซึ่งวฒันธรรมการรวมกลุม่นีเ้กิดขึน้จากการท่ีชาวเกาหลีใตไ้ดร้บัอิทธิพลจากระบบขงจ่ือ ท่ีซึ่งรบัมา

เม่ือครัง้ท่ีมีการติดตอ่กบัประเทศจีน (อภิญญา ปทมุวนั ;2555 )  

ความคิดท่ีมีอิทธิพลตอ่วฒันธรรมกลุม่คือ ความคิดเรื่องความจงรกัภกัดีและความกตญั� ู

โดยความคิดเรื่องความจงรกัภกัดีและความกตญั�นีูเ้ป็นวฒันธรรมดัง้เดิมท่ีมีมาชา้นานในสงัคม

เกาหลีใต ้ซึ่งในทศวรรษท่ี 1970 ในยุคของรฐับาลปารค์จองฮีท่ีมีการสนับสนุนเรื่องความเป็น

สมยัใหม่  ความคิดเรื่องความจงรกัภกัดีและความกตญั�ูนีเ้ป็นขอ้ยืดถือปฏิบติัท่ีถูกเนน้ยํา้เป็น

พิเศษในการระดมพล (mobilization) ประชาชนในโครงการแห่งชาติท่ีเช่ือในความเป็นสมยัใหม่

ดังกล่าว ในสมัยโชซอนซึ่งนับถือลัทธิขงจ่ือเป็นลัทธิประจาํชาตินั้น ความจงรกัภักดีและความ

กตญั�คืูอคณุค่าท่ีสาํคญัยิ่ง คาดไดว้่าผูค้นในทกุชนชัน้ซึ่งรวมถึงชนชัน้เจา้ขนุมลูนายยงับนั     มี

ความคิดในเรื่องคุณค่าของความจงรกัภกัดีและความกตญั�ูเป็นอย่างยิ่ง เม่ือสิน้ยุคราชวงศโ์ช

ซอนและเขา้สู่ยุคอาณานิคมญ่ีปุ่ น จนเม่ือเกาหลีใตป้ระกาศอิสรภาพในปี ค.ศ.1945 และกระทั่ง

สงัคมเกาหลีใตเ้ขา้สูส่งัคมสมยัใหม่ คณุคา่ของลทัธิขงจ่ือในอดีตท่ียืดถือความจงรกัภกัดีและความ

กตญั�นีูก็้ไดร้บัโอกาสในการปลกูฝังขึน้อีกครัง้ในสมยัของรฐับาลปารค์จองฮี เพ่ือสรา้งความเป็น

สมยัใหม่อย่างราบรื่นแลว้รฐับาลปารค์จองฮีจาํเป็นตอ้งรวมจิตใจประชาชนใหเ้ป็นหนึ่งเดียว แลว้

ระดมประชาชนใหเ้ขา้รว่มในโครงการเพ่ือความเป็นสมยัใหม่ รฐับาลปารค์จองฮีไดส้รา้งคณุค่าใน
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การจงรกัภกัดีต่อชาติและกตญั�ตู่อบพุการีเป็นด่านหนา้ และโนม้นา้วใหป้ระชาชนทกุคนกระทาํ

ตามนโยบายท่ีรัฐบาลเผยแพร่ด้วยความยินดี ด้วยเหตุนีจ้ึงกล่าวได้ว่า ความคิดเรื่องความ

จงรกัภกัดีและความกตญั�นูัน้ ตน้ตอหนึ่งคือคณุค่าทางลทัธิขงจ่ือ ส่วนอีกดา้นคือคณุค่าท่ีสรา้ง

ขึน้ใหม่ในสงัคมเกาหลีใตใ้นทศวรรษท่ี 1970 (กีซูอนึ ;2559) 

กล่าวไดว้่าวฒันธรรมกลุ่ม เป็นหนึ่งในค่านิยมท่ีเป็นรากฐานของสงัคมเกาหลีใต ้แต่เม่ือ

สงัเกตในยคุปัจจุบนันี ้คนยุคใหม่จาํนวนมากเปล่ียนแปลงส่ิงท่ียึดถือและรูปแบบการใชชี้วิต เพ่ือ

ตอบสนองให้ทันต่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจอย่างก้าวกระโดดในสังคมเกาหลีใตก้ันมากขึน้  

อา้งอิงจากปี 2017 ผลการสาํรวจเก่ียวกบัการใชชี้วิตของชาวเกาหลีใต ้พบว่ามีจาํนวนประชากรท่ี

ไม่ยึดติดกับวัฒนธรรมกลุ่มและนิยมใชชี้วิตคนเดียวเพิ่มมากขึน้ จนมีคาํท่ีใชเ้รียกคนกลุ่มนีว้่า 

“Honjok”  : 혼족 เป็นคาํท่ีรวมคาํว่า hon : 혼 (คนเดียว) และ jok : 족(เผ่า)  เพ่ืออธิบาย

ถึงคนรุน่ใหม่ท่ียึดถือหลกัการการใชชี้วิตในเรื่องความอิสระ ความสนัโดษ และการอยู่เป็นโสด ซึ่ง

หากเป็นยุคก่อนนี ้การทาํอะไรดว้ยตวัคนเดียว หรือแยกตวัออกมาจากกลุ่มชน รวมถึงการครอง

ชีวิตโสด จะถือเป็นพฤติกรรมท่ีถูกมองว่าแปลกสาํหรบัคนเกาหลี เช่น ในรา้นอาหารก็มักจะรบั

ลกูคา้ตัง้แตส่องคนขึน้ไป คนท่ีไปไหนมาไหนตวัคนเดียวจะถกูตดัสินโดยสงัคม และผูห้ญิงเกาหลีท่ี

ใชชี้วิตแบบครองตวัเป็นโสดจะถกูมองในแง่ลบ และถกูตดัสินจากสงัคม  รอบขา้ง แต่ในปัจจบุนันี ้

ผูค้นท่ีเมินสายตาสงัคมและนิยมมาใชชี้วิตคนเดียวมีจาํนวนมากขึน้ จนรา้นคา้ตอ้งเพิ่มบริการ

พิเศษสาํหรบัลกูคา้ท่ีมาคนเดียว และมีบริการมากมาย ท่ีออกมาอาํนวยความสะดวกแก่คนโสด 

นอกจากนี้ยังมีคําในกลุ่มเดียวกันท่ีใช้เรียกผู้คนท่ีรับประทานอาหารคนเดียวว่า Honbab: 
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혼밥    เรียกคนท่ีด่ืมเหล้าคนเดียวว่า Honsul: 혼술 และเรียกคนท่ีเท่ียวคนเดียวว่า 

Honhang : 혼행  เหตผุลท่ีคนเกาหลีใตท่ี้อยู่ภายใตว้ฒันธรรมการรวมกลุ่ม หนัมานิยมใชชี้วิต

แบบปัจเจกกันมากขึน้  อนุมานไดว้่าอาจจะมาจากเหตุผลดังต่อไปนี ้ 1) คนรุ่นใหม่ต่างรูส้ึกว่า

สงัคมเกาหลีท่ีมีอตัราการแข่งขนัสงูทัง้ในดา้นการศกึษา การทาํงาน ตลอดจนการดาํเนินชีวิตต่างๆ  

ทาํใหรู้ส้ึกว่าชีวิตเหน่ือยลา้เกินกว่าท่ีจะถนอมความสมัพนัธก์บัผูค้น ตามวฒันธรรมการรวมกลุ่ม

แบบเดิม เช่น การระบบอาวุโส   2) สงัคมชายเป็นใหญ่ท่ีแข็งแรงของเกาหลีใต ้ ท่ีทาํใหผู้ห้ญิง

เกาหลีถูกสังคมคาดหวังมากมาย ทั้งในโลกของการทาํงาน ในความเป็นแม่ และความเป็น

ภรรยา  อีกทัง้ผูช้ายเกาหลีก็ไดร้บัอิทธิพลจากสงัคมชายเป็นใหญ่นีเ้ช่นเดียวกนั การท่ีทัง้ผูช้ายและ

ผูห้ญิงเกาหลีต่างหันมาใชชี้วิตแบบ ‘ฮนจก’ จึงเป็นเสมือนอีกทางเลือกหนึ่งท่ีจะเป็นอิสระจาก

ความคาดหวังของสังคม 3) เพ่ืออิสรภาพและความสุขของตนเอง สืบเน่ืองจากวัฒนธรรมการ

รวมกลุ่ม ท่ีทาํใหค้นรุน่ใหม่รูส้กึว่าการทาํอะไรเพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งการยอมรบัจากคนอ่ืน เช่น การตอ้ง

คอยปฏิบติัตาม กนัมิใหด้แูปลกแยกไปจากกลุ่มเป็นเรื่องไม่เป็นตวัของตวัเอง ทาํใหค้วามสขุของ

ชีวิตตนลดลงไปดว้ย คนเกาหลีรุ่นใหม่จึงมองว่า วฒันธรรมดัง้เดิมเป็นส่วนหนึ่งท่ีทาํใหสู้ญเสีย

ความเป็นตัวเองไป  ซึ่งอาจหมายถึงคนรุ่นใหม่มีความคิดความเช่ือท่ีใหค้วามสาํคญัเรื่องตวัตน

มากกวา่คนรุน่ก่อนนี ้       

 จากท่ีไดท้ราบถึงความคิดความเช่ือท่ีเป็นรากฐานของวัฒนธรรมการรวมกลุ่มแลว้ว่า    

มาจากความคิดเรื่องความกตัญ�ูและความคิดเรื่องการจงรักภักดีหรืออาจเรียกว่าความคิด

ชาตินิยม และความเช่ือในลทัธิขงจ่ือ ทาํใหผู้ศ้ึกษาสนใจศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงไปสู่ความเป็น
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ปัจเจกท่ีมากยิ่งขึน้ของสงัคมเกาหลีใต ้ผ่านความคิดความเช่ือท่ีก่อใหเ้กิดวฒันธรรมย่อยฮนจก    

ท่ีอาจเป็นวฒันธรรมท่ีขยายไปในวงกวา้งมากยิ่งขึน้ในอนาคต 

1.2 วัตถุประสงคข์องการศึกษา 

1.      ศกึษาความคิดความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ่วฒันธรรมย่อยฮนจกในสงัคมเกาหลี 

2.      ศึกษาสภาพสังคมเกาหลีในปัจจุบันท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงของ    

วฒันธรรม 

1.3 วิธีการดาํเนินงาน 

1) กาํหนดประเด็นท่ีตอ้งการศกึษา 

2) ศึกษา คน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู เอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมย่อย 

ฮนจก 

3) ศึกษา คน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู เอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสงัคมเกาหลีใน

อดีตและปัจจบุนั 

4) ศกึษา คน้ควา้และรวบรวมขอ้มลู เอกสาร หรอืงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดและ

ความเช่ือ                   

5) นาํขอ้มลูท่ีไดม้าวิเคราะหแ์ละเรยีบเรยีง 

6) สรุปผลวิจยั 
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โดยการศกึษาทัง้หมดจะหาขอ้มลูจากแหลง่ขอ้มลูทติุภมูิ ไดแ้ก่ หนงัสือ บทความ วารสาร 

งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง และบทความต่าง ๆ จากอินเตอรเ์น็ตท่ีเก่ียวขอ้งกับการศึกษาในประเด็น

วฒันธรรมย่อยฮนจก สงัคมเกาหลีปัจจบุนั และความเป็นปัจเจกนิยม 

1.4 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดท่ีอยู่เบือ้งหลงัวฒันธรรมย่อยฮนจก 

2. ความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับสภาพสังคมเกาหลีในปัจจุบันท่ีมีอิทธิพลต่อการ

เปล่ียนแปลงของวฒันธรรม 

1.5 ทบทวนแนวความคิดและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

1.5.1 แนวความคิด   

1.5.1.1 ค่านิยมของสังคมเกาหลีใต้ 

  ฮยอนอา มนุ (2560) เขียนหนงัสือ “การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจเกาหลีและการ

เปลี่ยนแปลงโครงสร้างครอบครัวเกาหลี” มีใจความท่ีเก่ียวขอ้งกบัค่านิยมสงัคมเกาหลีใตก้่อน

การพฒันาอุตสาหกรรม ดงันี ้ช่วงก่อนสมยัโชซอนชาวเกาหลียึดพระพุทธศาสนาเป็นหวัใจหลกั    

แต่การเขา้มามีอิทธิพลของจีนทาํใหอ้าณาจักรโชซอน กลายเป็นสงัคมท่ีถืออคตินิยมขงจ่ือเป็น

หัวใจหลัก โดยความคิดแบบขงจ่ือท่ีเกาหลีรบัเขา้มา เก่ียวขอ้งกับกระบวนการประเพณีต่าง ๆ 

ตัง้แต่เกิดจนตายของมนุษย ์และเก่ียวขอ้งกับระบบความคิดท่ีพูดถึงความสมัพนัธใ์นครอบครวั    

ซึ่งถูกอธิบายผ่านแบบพืน้ฐานของตาํรารวบรวมมารยาท หรือพูดไดว้่าเป็นหนังสือท่ีจูจ่ือเขียน
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อธิบายคาํสอนของขงจ่ือเก่ียวกบัระบบพิธีการตา่งๆ ตัง้แตเ่กิดจนตาย และเช่ือมโยงไปถึงกฎเกณฑ์

ท่ีกาํหนดความสมัพนัธใ์นครอบครวัดว้ย เช่น กฎการสรา้งเผ่าพนัธุ ์ท่ีว่าดว้ยการสืบเชือ้สายทาง

สายเลือด ท่ีตอ้งยกใหลู้กชายจากภรรยาคนแรกสามารถสืบวงศต์ระกูลไดเ้ท่านั้น และกฎการ

แบ่งแยกในสงัคม ท่ีว่าดว้ยแบ่งแยกหนา้ท่ีของเพศชายและเพศหญิง อีกทัง้เพ่ือรกัษาระเบียบทาง

สังคมจึงไดก้าํหนดกฎระเบียบ 3 และขอ้ปฎิบัติทางจริยธรรม 5 มาเพ่ือใหย้ึดถืออย่างเคร่งครดั

ตัง้แต่ระดบัครอบครวั จนถึงการปกครองบา้นเมือง กฎระเบียบ 3 ไดแ้ก่ 1) ขา้ราชการพงึตอ้งภกัดี

ต่อกษัตริย ์2) บุตรชายพึงตอ้งเลีย้งดบิูดา 3) ภรรยาตอ้งดแูลสามี และขอ้ปฎิบติัทางจริยธรรม 5 

ได้แก่ 1) ความสัมพันธ์ระหว่างกษัตริย์และข้าราชบริพารต้องมีความชอบธรรม 2) บิดาและ

บตุรชายพงึตอ้งมีความใกลช้ิดสนิทสนม 3) สามีภรรยาพงึตอ้งมีการแบง่แยก 4) ผูใ้หญ่และผูน้อ้ย

พึงตอ้งมีลาํดับ และ 5) สหายพึงตอ้งมีความเช่ือใจ แบบแผนดังกล่าวนี ้จึงกลายเป็นแบบแผน

พืน้ฐานของสงัคมเกาหลีใตใ้นเวลาตอ่มา และยงัคงอยู่สืบเน่ืองจนถึงปัจจบุนั  

พิชาภพ พันธุ์แพ (2559) เขียนบทความวิชาการเรื่อง “การศึกษาแบบเกาหลีใต้ :น่า

ศึกษาและน่าจับตามอง” มีใจความท่ีเก่ียวข้องกับค่านิยมสังคมเกาหลีใต้ ดังต่อไปนี ้ 

องคป์ระกอบทางวฒันธรรมประจาํชาติของเกาหลี 6 ประการคือ   

1. Kibun มีความหมายถึงการรกัษาอารมณ ์และการคาํนึงถึงความรูส้กึของบคุคลอ่ืน ในเกาหลี

จึงมีพฤติกรรมท่ียอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืนและมักไม่ใช้ค ําว่า “ไม่” ในการปฏิเสธ

ขณะเดียวกนัก็ไม่ทาํใหผู้อ่ื้นเสียหนา้ และมกัเนน้ความปรองดอง   
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2. Nunchi มีความหมายถึงความสามารถในการประเมินอารมณห์รือความรูส้ึกของผูอ่ื้นดว้ย

สายตาในการสงัเกตอวจันะภาษาของผูอ่ื้น     

3. Inhwa หมายถึงความปรองดอง คนเกาหลีจงึมกัหลีกเล่ียงการปฏิเสธอย่าตรงไปตรงมาในทาง

ธุรกิจคาํนีมี้ความหมายถึงความจงรกัภกัดีต่อผูบ้งัคบับญัชา และผูค้บับญัชาตอ้งดแูลผูอ้ยู่ใต้

บงัคบับญัชา      

4. ระยะห่างระหว่างอาํนาจและระดับชั้นการบังคับบัญชา เกาหลีเป็นประเทศท่ีมีระยะห่าง

ระหว่างอาํนาจและระดับชั้นของการบังคับบัญชา โดยมีคะแนน 64 ตามทฤษฎีมิติทาง

วัฒนธรรมของ Hofstede (Power Distance Index: PDT) หมายความว่าผูมี้ตาํแหน่งสูงจะ

ได้รับการยอมรับและได้รับเกียรติและความเคารพจากผู้ท่ีมีตาํแหน่งตํ่ากว่าในท่ีประชุม 

     

5. ปรชัญาขงจ่ือและการใหค้วามสาํคญักบักลุม่ปรชัญาขงจ่ือมีอิทธิพลตอ่วิถีชีวิต และการดาํเนิน

ธุรกิจของคนเกาหลี ปรชัญาดงักลา่วไดว้างรากฐานความสมัพนัธร์ะหวา่งคนในสงัคมไวอ้ย่าง

ชัดเจน โดยกาํหนดหนา้ท่ีระหว่างผูป้กครองและผูถู้กปกครอง บิดาและบุตร หนา้ท่ีของสามี

และภรรยา การปฏิบติัตนต่ออาวโุสกว่า การปฏิบติัตนระหว่างเพ่ือน ปรชัญาขงจ่ือจะเนน้การ

ทาํตามหนา้ท่ี การรกัษาเกียรติ ความซื่อสตัย ์การเคารพผูอ้าวุโส และความจริงใจ ค่านิยม

ดงักล่าว ส่งผลต่อสงัคมของชาวเกาหลีในหลายดา้น เช่น  ดา้นฐานะทางสงัคม การวางตวัแล

ความสมัพนัธก์ับบุคคลอ่ืนโดยสงัคมของเกาหลีจะปฏิบติัต่อบุคคลท่ีมีอายุ เพศ วุฒิทางการ

ศกึษา ภมูิหลงัทางสงัคม ฐานะทางเศรษฐกิจ อาชีพและอดุมการณท์างการเมืองท่ีแตกตา่งกนั 
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ลทัธิขงจ่ือเป็นหลกัคณุธรรมท่ีกาํหนดใหค้นทาํตามกฏเกณฑท่ี์ดีของ สงัคม เนน้จรยิธรรม การ

ปฏิบติัต่อผูอ่ื้นอย่างเหมาะสม เนน้ความปรองดอง ตลอดจนการศึกษาท่ีจะนาํไปสู่แนวการ

ปฏิบติัท่ีดีท่ีทาํใหเ้กิดความรบัผิดชอบตอ่สงัคม หรอื Corporate Social Responsibility (CSR) 

สังคมเกาหลีจึงเป็นสังคมท่ีเป็นมิตร หลีกเล่ียงความขัดแยง้ท่ีจะกระทบต่อ “ Kibun” ของ

บุคคลอ่ืน และเนน้ความสาํคญัของกลุ่มมากเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืนในเอเชีย ส่ิงนีท้าํใหก้าร

ตัดสินใจและการเจรจาต่อรองของคนเกาหลีต้องใช้เวลามาก เน่ืองจากคนเกาหลีต้อง

ปรกึษาหารอืกบักลุม่ของตนเองก่อนตดัสินใจ 

6. การสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างบคุคลบนพืน้ฐานของความไวว้างใจและผลประโยชนก์่อนการ

ทาํธุรกิจ เป็นส่ิงจาํเป็นอย่างยิ่ง สาํหรบัการทาํธุรกิจกับคนเกาหลี ขณะเดียวกัน การรกัษา

ความสัมพันธ์ท่ีดีในระยะยาวระห่างพันธมิตรทางธุรกิจเป็นส่ิงสาํคัญยิ่งในการประกัน

ความสาํเรจ็ทางธุรกิจ 

จักรกริช สังขมณี (2560) เขียนงานวิจัยเรื่อง “สังคมเกาหลีใต้สมัยใหม่ มองการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมผ่านกระแสคลื่นวัฒนธรรมเกาหลีใต้ (Hallyu)” มีใจความท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัคา่นิยมของสงัคมเกาหลีใต ้ดงัตอ่ไปนี ้โดยพืน้ฐานแลว้ เกาหลีเป็นสงัคมท่ีเนน้คาํนิยมแบบกลุม่

เป็นอย่างมาก ความสมคัรสมานสามคัคีและการความรูส้กึของการเป็นพวกพอ้งนัน้เป็นพลงัสาํคญั

ท่ีทาํใหเ้กาหลีใตส้ามารถสรา้งชาติใหก้ลบัมารุง่เรื่องได ้ท่ามกลางความเสียหายและความแรน้แคน้

อนัเป็นผลจากสงครามเกาหลี แมก้ระทั่งในปัจจบุนัความรูส้กึของการมีสายสมัพนัธก์นัในสงัคมนัน้ 
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ก็เป็นหนึ่งในปัจจยัสาํคญัของการตกลงเจรจา ความรว่มมือ การดแูลเอาใจใส่ การเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ 

การเสียสละและการรบัผิดชอบต่อกันในชีวิตประจาํวนัของสมาชิกในสงัคมดว้ย สายสมัพนัธ ์ท่ี

วนันีเ้ป็นท่ีรูจ้กักนัในนาม "ช็อง" ซึ่งหมายถึง ความรูส้กึรกัใครช่อบพอและการมีสมัพนัธภาพต่อกนั 

สาํหรบัคนท่ีเป็นสมาชิกของสายสมัพนัธด์งักลา่ว "ช็อง" เป็นส่ิงท่ีแสดงออกซึ่งมิตรภาพของสมาชิก

ภายในกลุม่ และในขณะเดียวกนัก็ทาํหนา้ท่ีเป็นโครงข่ายเอือ้ประโยชใหก้บัการดาํรงชีวติในรูปแบบ

ต่างๆ ดว้ย ไม่ว่าจะเป็น การฝากเขา้ทาํงาน การติดต่อธุรกิจ หรือการขอความช่วยเหลือต่างๆ ใน

ยามจาํเป็น อย่างไรก็ตาม "ช็อง" สามารถถูกมองในแง่ลบในประเด็นของการก่อใหเ้กิตระบบ

อปุถมัภ ์การเอือ้ประโยชนใ์หก้บัพวกพอ้งและการคอรร์ปัชนัในสงัคมวงกวา้งดว้ยเช่นกนั  

กีซูอึน (2559) เขียนหนังสือ “ค่านิยมของชาวเกาหลีใต้”  มีใจความท่ีเก่ียวข้องกับ

ค่านิยมของสงัคมเกาหลีใต ้ดงัต่อไปนี ้ผลการสาํรวจในปี 1979 ประชากรเกาหลีใตคิ้ดว่าความ

จงรกัภกัดีและความกตญั�เูป็นส่ิงสาํคญัยิ่งโดยประชากรกว่า 80% ของประเทศเห็นความสาํคญั

ของความจงรกัภกัดีและความกตญั� ูทว่า เม่ือรฐับาลปารค์จองฮีปิดม่านลง และผ่านทศวรรษท่ี 

1980 ซึง่กระแสความเป็นประชาธิปไตยไดพ้ดัผ่านอย่างรุนแรง กระทั่งปี1998 ก่อนเปล่ียนศตวรรษ 

ประชากรท่ีคิดว่าความจงรกัภกัดีและความกตญั�มีูความสาํคญัลดลงไปท่ี 74.7% หลงัจากนัน้

อีก 10 ปี ในปี 2010 ประชากรท่ีเห็นถึงความสาํคญัของความจงรกัภกัดีและความกตญั�ลูดลง

อย่างมาก อยู่ท่ี 61.5% กล่าวคือ ตัง้แต่ปี1979 ถึงปี 2010 ซึ่งรวมระยะเวลาประมาณ 30 ปีนี ้

อตัราส่วนของประชากรท่ีคิดว่าความจงรกัภกัดีและความกตญั�มีูความสาํคญันี ้ลดลงไปเกือบ 
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20% แมใ้นปี 2010 จะมีผูคิ้ดถึงความสาํคญัของความจงรกัภกัดีและความกตญั�ใูนอตัราสว่นท่ี

เกินครึง่ของประชากรทัง้หมด แต่ตลอดระยะเวลา 30 ปีท่ีผ่านมาอตัราสว่นของประชากรท่ีเล็งเห็น

ถึงความสาํคญัดงักล่าวลดลงไปถึง 20% ซึ่งถือว่าเป็นการลดลงในอตัราส่วนท่ีมากยิ่ง กล่าวไดว้า่    

คณุค่าท่ีเนน้ยํา้ในความจงรกัภกัดีและความกตญั�นูัน้หมายถึงคณุค่าทางกลุม่นิยมและความคิด

ท่ีไม่เห็นความสาํคัญของความจงรกัภักดีและความกตัญ�ูอีกต่อไปคือคุณค่าทางปัจเจกนิยม 

ความเป็นจรงิท่ีว่าประชากรท่ีคิดถึงความสาํคญัของความจงรกัภกัดีและความกตญั�มีูอตัราส่วน

ลดลงเป็นอย่างมาก มีความหมายถึงการเปล่ียนแปลงในคาํนิยาม โดยคณุคา่ทางกลุม่นิยมมีความ

ดอ้ยลง และคณุคา่ทางปัจเจกนิยมถกูใหค้วามสาํคญัมากขึน้ 

1.5.1.2 วัฒนธรรมย่อยฮนจก 

Rudolf Beger (2018) เ ขียน ห นัง สือ  “Present-Day Corporate Communication” มี

ใจความท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมย่อยฮนจก ดงันี ้“ ฮนจก” เป็นปรากฏการณใ์หม่ท่ีอธิบายถงึความ

โดดเด่ียวในวยัเยาวข์องคนเกาหลีใต ้คาํนีม้าจากคาํวา่ "hon" (คนเดียว) และ "jok" (เผ่า) นอกจากนี้

ยงัมีเว็บไซตพ์ิเศษซึ่งจดัทาํขึน้เพ่ือคนท่ีนิยมวฒันธรรมนีคื้อเว็บไซต ์“ honjok.me” จากการสาํรวจ

ภาคครวัเรือนพบว่ามีคนโสดจาํนวนมาก โดยเฉพาะของคนรุน่ใหม่ท่ีนิยมความสนัโดษและความ

เป็นอิสระ เกือบ 28% ของจาํนวนครวัเรือนทัง้หมดของชาวเกาหลีเป็นครอบครวัเด่ียว  ซึ่งดเูหมือน

จะการพัฒนาเช่นนีจ้ะคล้ายคลึงกับประเทศอ่ืนๆ แต่ขัดแย้งกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของสังคม

เกาหลี  การวิเคราะหท์างสงัคมและประชากรในทอ้งถ่ินระบุว่าคนรุ่นใหม่ท่ีนิยมการใชชี้วิตแบบ 
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ฮนจก มีจาํนวนเพิ่มมากขึน้อนัเน่ืองมาจากแรงกดดนัทางสงัคมท่ีตอ้งดแูลคนรอบขา้ง อีกทัง้การใช้

ชีวิตอย่างเรง่รบีของสงัคมเกาหลี ภายใตเ้วลาท่ีจาํกดัในแตล่ะวนั จงึแทบไม่เหลือเวลาสว่นตวัใหแ้ก่

ตนเอง นั่นเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีทาํใหค้นรุ่นใหม่ไม่ยอมสละความสุขของชีวิตทัง้หมดไปกับสงัคมท่ี

วุน่วายและเรง่รบีท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติ เม่ือประเทศมีความเป็นประชาธิปไตยสงูและมีการพฒันา

ทางเศรษฐกิจอย่างรวดเรว็เฉกเช่นสงัคมเกาหลีใตใ้นปัจจบุนั   ไม่เพียงแต่ในเกาหลีใตเ้ท่านัน้ แต่

ยังรวมถึงสังคมอ่ืนๆ ในเอเชียดว้ยเช่นกัน ผลประโยชน์และสิทธิส่วนบุคคลยังคงอยู่ในระดับ

รองลงมาจากองคก์รครอบครวัหรือกลุ่ม แต่ยิ่งผูค้นอาศยัอยู่ในระบอบประชาธิปไตยแบบเสรีนิยม

ตะวนัตกนานขึน้และยิ่งพวกเขาสมัผสักบัรูปแบบชีวิตท่ีเขา้ถึงไดจ้ากทั่วโลกมากเท่าไหร่ ค่านิยม

แบบคอมมิวนิสตข์องพวกเขาก็จะกลายเป็นปัจเจกบุคคลมากขึน้เท่านัน้   ชนชั้นกลางท่ีกาํลงั

เติบโตควบคู่ไปกับนโยบายการวางแผนครอบครวัของรฐับาลทาํใหอ้ัตราการเกิดของ เกาหลีใต้

ลดลงอย่างมาก โดยเฉพาะผูห้ญิงในปัจจุบนักาํลงัถอยห่างจากรูปแบบครอบครวัและความเป็น

แม่แบบดัง้เดิมและเลือกท่ีจะไม่คิดแต่งงานและเลีย้งลกู ตรงกนัขา้มกบัในอดีตท่ีชาวเกาหลีมาจาก

ครอบครวัใหญ่และมีพ่ีนอ้งหา้หรอืหกคน  ปัจจบุนักลบัมีความปรารถนาท่ีจะเป็นปัจเจกบคุคลการ

ตระหนกัรูใ้นความตอ้งการของตนเองและใหค้วามสาํคญักบัความสขุสว่นตวัมากขึน้ โดยสามารถ

ยอมรบัไดว้า่รูปแบบการใชชี้วิตใหม่นีท้าํใหมี้อิสรภาพในการใชชี้วิตและมีความคลอ่งตวั แมจ้ะตอ้ง

อยู่เป็นโสดและใชชี้วิตคนเดียวก็ตาม 
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1.5.1.3 ความเป็นปัจเจกนิยมของสังคมเกาหลีใต้ในปัจจุบัน  

1.5.1.3.1 ประชาธิปไตยในเกาหลีใต้ 

ศลิษา กาญจนวงศไ์พศาล (2559) เขียนบทความวิจยัเรื่อง “อิทธิพลของสหรัฐอเมริกา

ในเกาหลีใต้ตั้งแต่ ค.ศ. 1945-1987”  มีใจความท่ีเก่ียวข้องกับประชาธิปไตยในเกาหลีใต้ 

ดงัต่อไปนี ้ สหรฐัอเมริกาวางแผนการปกครองในเกาหลีใตโ้ดยสนับสนุนนายอีซึงมนัใหต้ัง้พรรค 

เสรีนิยม และเสนอใหป้ระชาชนเกาหลีจดัการเลือกตัง้ของทัง้สองฝ่ายและจดัรฐัสภาของตวัเองขึน้

ใน ค.ศ.1948 แต่สหภาพโซเวียตไม่ยอมรบัในการเลือกตัง้จึงทาํใหเ้กาหลีใตเ้ลือกตัง้อยู่ฝ่ายเดียว 

ทาํให ้นายอีซึงมนั ขึน้เป็นประธานาธิบดีคนแรกของสาธารณรฐัเกาหลี เกิดการพฒันาในแต่ละ

ด้านดังต่อไปนี้  คือ ด้านการศึกษา กองทัพสหรัฐอเมริกาในเกาหลี (USAMGIK)  ได้มี

ขอ้กาํหนดของกฎหมายการศึกษา ซึ่งประกาศใชเ้ม่ือปีค.ศ. 1949 ใหน้ายอีซึงมัน ทาํตามโดย

กาํหนดใหป้ระชาชนทุกคนมีสิทธิไดร้บั การศึกษาตามความสามารถโดยเด็กทุกคนตอ้งได้รับ

การศึกษาในระดับประถมศึกษาเป็นอย่างน้อย ซึ่งรัฐจัดให้ฟรีและรัฐบาลยังได้เริ่มศึกษาหา

แนวทางปรชัญาใหม่ของการศึกษา ปรชัญาการศึกษาใหม่ท่ีถูกสรา้งขึน้มานั้น ทางรฐับาลให้

ความสาํคัญกับการศึกษาเป็นอย่างมาก เพ่ือใหก้ระจายสู่นักเรียนทุกคนอย่างเท่าเทียมกันและ

ส่งเสริมการบริหารการศึกษาท่ีจะเป็นอิสระในการบริหารและการจัดการ มากขึน้ โดยเฉพาะ

นโยบายท่ีเก่ียวกบัการใหค้วามรูแ้ก่ครูเพ่ือลดอตัราการไม่รูห้นงัสือ ตลอดจนการ ฟ้ืนฟภูาษาเกาหลี

และการขยายตัวของสถาบันการศึกษามากมาย ด้านศาสนา ไดแ้ก่ ศาสนาคริสตเ์ริ่มจากท่ี 
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สหรฐัอเมริกาภายหลงัจากสงครามเกาหลี(ค.ศ.1950-1953) มิชชันนารีของสหรฐัอเมริกาเขา้มา

ดูแลผูป่้วยสงครามและคอยบอกเล่าเรื่องราวของพระเจา้ จึงทาํใหค้นเกาหลีหนัมาสนใจศาสนา

ครสิต ์นิกายโปรเตสแตนทข์องสหรฐัอเมรกิา แทนคาทอลิกของชาติตะวนัตกอ่ืนๆ 

วิเชียร อินทะสี (2555) เขียนบทความวิจยั “สองทศวรรษการพัฒนาประชาธิปไตย

ในเกาหลีใต้ : ปัจจัยที่สนับสนุนและปัจจัยที่เป็นอุปสรรค” มีใจความเก่ียวกบัประชาธิปไตย

ในเกาหลีใต ้ดงัต่อไปนี ้ปัจจยัท่ีทาํใหป้ระชาธิปไตยในเกาหลีใตมี้ลกัษณะท่ีเป็นประชาธิปไตยท่ี

มั่นคง ไดแ้ก่ การยดึหยดัต่อความเช่ือในประชาธิปไตยของกลุม่เคล่ือนไหวตา่งๆ ทัง้นกัศกึษา ผูใ้ช้

แรงงาน องคก์รทางศาสนา และประชาชนทั่วไป ท่ียืนหยดัต่อสูเ้พ่ือโค่นลม้รฐับาลอาํนาจนิยม เริ่ม

ตัง้แต่โค่นลม้รฐับาลอีซึงมัน ในปีค.ศ.1960 และการต่อสูก้ับรฐับาลพัคจองฮี และรฐับาลชอนดู  

ฮวาน จนมาถึงเหตุการณส์าํคญัทางการเมืองเกาหลีใตน้ั่นคือ การชุมนุมและลอ้มปราบปรามท่ี

กวางจ ูในปีค.ศ.1980 เป็นเหตใุหผู้น้าํการเมืองจาํตอ้งยอมรบัขอ้เรียกรอ้งปฎิรูปการเมือง โดยเปิด

โอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนรว่มในการตดัสินใจ การตรวจสอบรฐับาลและรฐับาลตอ้งรบัผิดชอบต่อ

ประชาชน นอกจากการต่อสู้ครั้งนี ้ประชาสังคมในเกาหลีใต้ยังคงเคล่ือนไหวเพ่ือเรียกรอ้ง

ประชาธิปไตยอย่างต่อเน่ืองโดยใชเ้วลายาวนานถึง15 ปี จึงจะเรียกรอ้งประชาธิปไตยไดส้าํเร็จ  

กล่าวไดว้่าความเข้มแข็งของประชาธิปไตยในเกาหลีใต ้มาจากการท่ีประชาชนมีความเช่ือท่ี

เขม้แข็งต่อประชาธิปไตย และยืนหยัดอย่างไม่ลดละ จึงไดม้าซึ่งประชาธิปไตยท่ีก่อใหเ้กิดการ

เปล่ียนแปลงในทกุมิติสืบเน่ืองมา 
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1.5.1.3.2 ศาสนาคริสต ์ 

ดาํรง ฐานดี (2552) เขียนหนงัสือ “สังคมและวัฒนธรรมเกาหลี” มีใจความท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัศาสนาครสิตใ์นเกาหลีใต ้ดงัต่อไปนี ้ชาวเกาหลีใตส้ว่นใหญ่ไม่นิยมนบัถือศาสนา รองลงมาคือ 

นบัถือศาสนาคริสตนิ์กายโปรเตสแตนทแ์ละนิกายคาทอลิกตามลาํดบั โดยจุดเริ่มตน้ของศาสนา

คริสตใ์นเกาหลี ไดร้บัอิทธิพลมาจากจีน ซึ่งเป็นคริสตศ์าสนาท่ีมีจุดกาํเนิดคือ เผยแผ่มายงัจีนใน

สมยัราชวงศถ์งั ระยะแรกเป็นการผสมกลมกลืนทาง อารยธรรม แต่ก็เกิดการปะทะกนัทางอารย

ธรรมในสมัยราชวงศชิ์ง โดยช่วงปีค.ศ. 1582 นักบวชคณะเยซูอิตฝ่ายคาทอลิกมาถึงจีน นิกาย

ออโธดอกซจ์ากจกัวรรดิรสัเซียมาถึงจีนในปีค.ศ.1715 และทา้ยท่ีสดุนิกายโปรเตสแตนตเ์ขา้มายงั

จีนในปีค.ศ.1807 ซึ่งเม่ือศาสนาคริสตถ์ูกเผยแพร่เขา้มายงัเกาหลีดว้ย ก็ทาํใหเ้กิดการปะทะทาง

อารยธรรมท่ีรุนแรงมาก เน่ืองจากเกาหลีในยคุท่ียงัคงเป็นสงัคมเกษตรกรรมนัน้ นบัถือลทัธิขงจื๊อ

เป็นหลกั แต่ในทา้ยท่ีสดุศาสนาคริสตก็์เขา้มามีบทบาทในเกาหลีอย่างกวา้งขวาง ในช่วงท่ีเกาหลี

ออ่นแอแตกแยก และเกิดการแย่งชิงอาํนาจกนัเอง ศาสนาครสิตจ์งึมีบทบาทเสมือนอดุมการณแ์หง่

ความหวงัสาํหรบัสามญัชนท่ีตอ้งการมีชีวิตท่ีดีกวา่ 

อําพล  สุวรรณธาดา (มปป .) เขียนบทความเร่ือง “เกาหลีใต้ : ศาสนาและ

ศิลปวัฒนธรรม” มีใจความท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาคริสตใ์นเกาหลีใต ้ดงัต่อไปนี ้   การเขา้มาของ

มิชชนันารีโปรเตสแตนท ์มีผลในการพฒันาส่ิงใหม่ๆใหแ้ก่เกาหลีเป็นอย่างมากไดแ้ก่ แนวคิดเรื่อง

ประชาธิปไตย การพัฒนาโรงเรียน การพัฒนาโรงพยาบาลท่ีทันสมัย โบสถ์ก็ถูกสรา้งขึน้อย่าง
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รวดเร็ว  ศาสนาคริสตย์ิ่งเจริญมากยิ่งขึน้เม่ือญ่ีปุ่ นเขา้มามีบทบาทผนวกดินแดนเขา้กบัเกาหลีใน 

ค.ศ.1910 ทาํใหช้าวเกาหลีใชศ้าสนาครสิตเ์ป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจ เพ่ือรวมใจในการกอบกูเ้อกราช  

 

ศลิษา กาญจนวงศ์ไพศาล(2559)  เขี ยนบทความวิจั ย เ ร่ือง  “อิทธิพลของ

สหรัฐอเมริกาในเกาหลีใต้ตั้งแต่ ค.ศ. 1945-1987”  มีใจความท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาคริสตใ์น

เกาหลี ดังต่อไปนี ้เม่ือเกาหลีเปิดประเทศ บาทหลวงและมิชชันนารีของศาสนาคริสตต์อ้งการ

เดินทางมาเผยแผ่ศาสนา และปฎิรูปในดา้นต่างๆ อาทิเช่น ดา้นการแพทยท์างดา้นสาธารณสุข 

แนวคิดเสรีนิยม ความเท่าเทียม ประชาธิปไตย และค่านิยมในการมีผวัเดียวเมียเดียว ความเช่ือ

เรื่องโชคลาง อีกทั้งยังให  ้ความเท่าเทียมทางเพศ เพ่ือเปิดทางใหเ้ด็กผูห้ญิงสามารถเขา้เรียน

หนงัสือ อีกทัง้มิชชนันารไีดเ้ปิดโรงเรยีนเอกชนและตัง้องคก์รเยาวชนครสิเตียน  

 

1.5.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

  จักรกริช สังขมณี (2560) เขียนงานวิจัยเรื่อง “สังคมเกาหลีใต้สมัยใหม่ มองการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมผ่านกระแสคลื่นวัฒนธรรมเกาหลีใต้ (Hallyu)”  มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ

ศึกษาการเปล่ียนแปลงของสังคมเกาหลีใต ้ผ่านวัฒนธรรม Hallyu โดยแบ่งการเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดขึน้ออกเป็น 3 ส่วนหลกัคือ การเปล่ียนแปลงทางโครงสรา้งและรูปแบบสงัคมเกาหลีใต ้ตัง้แต่

ช่วงหลงัสงครามเกาหลีจนถึงปัจจุบนั 2. เกาหลีใตใ้นปัจจบุนัซึ่งครอบคลมุ ลกัษณะเชิงประชากร

และชนชัน้ทางสงัคม ค่านิยมและอุดมคติ 3. ปัญหาและความทา้ทายในรูปแบบสงัคมแบบใหม่ 
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สรุปผลการวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การเปล่ียนแปลงในสงัคมสมัยใหม่ทาํใหค้่านิยมของคนรุ่นใหม่

เปล่ียนแปลงไปจากเดิมพอสมควร จากเดิมท่ีเนน้พวกพอ้งก็เปล่ียนไปสู่ค่านิยมแบบปัจเจกนิยม 

โดยสังเกตได้จาก 4 มิติท่ีเปล่ียนแปลงไปได้แก่ มิติด้านสถาบันครอบครัว ความคิดด้านการ

จงรกัภักดีและความกตัญ�ู มิติดา้นสงัคมชายเป็นใหญ่และแนวคิดนิยมบุตรชาย และมิติเรื่อง

ชาวตา่งชาติท่ีมีอิทธิพลตอ่มมุมองของคนเกาหลี   

 วิลาสินี พนานครทรพัย ์(2560) เขียนงานวิจยัเรื่อง “พลวัตของครอบครัวและบทบาท

ผู้หญิงในสังคมเกาหลีใต้” มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาสถาบนัครอบครวัและบทบาทของผูห้ญิงใน

สงัคมเกาหลีใตใ้นปัจจบุนั และการปะทะกบัค่านิยมแบบขงจ่ือดัง้เดิม สรุปผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

คือ สงัคมเกาหลีดัง้เดิม ใชป้รชัญาขงจ่ือในการปกครองประเทศภาพของครอบครวัและบทบาท

ของผูห้ญิงจึงวางอยู่บนฐานของปรชัญาขงจ่ือ ท่ีทาํใหผู้ห้ญิงมีบทบาทและความสาํคญันอ้ยกว่า

ผูช้าย   ภายหลังจากสิน้สุดยุคโชซอน เกาหลีใตต้กเป็นอาณานิยมของญ่ีปุ่ นในช่วงทศวรรษท่ี 

1960  สง่ผลใหว้ฒันธรรมดัง้เดิมถกูทาํลายเป็นอย่างมาก อีกทัง้การพฒันาเศรษฐกิจและการเมือง

เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  ทําให้แนวความคิดเรื่องครอบครัวและบทบาทของผู้หญิง

เปล่ียนแปลงไป  ทัง้ยงัมีนโยบายท่ีส่งเสริมการวางแผนครอบครวั เน่ืองจากรฐัมองว่าภาวะเจริญ

พนัธุท่ี์สงูเป็นขอ้จาํกัดในการพฒันาประเทศ จึงเร่งพฒันาใหค้วามเท่าเทียมแก่ผูห้ญิงมากยิ่งขึน้ 

การเปล่ียนแปลงดงักลา่วจึงเป็นเหตใุหค้่านิยมดัง้เดิมแบบขงจ่ือ โดยเฉพาะดา้นสถาบนัครอบครวั

ถกูลดความสาํคญัลง ซึง่มีอิทธิพลตอ่โครงสรา้งประชากรรวมไปถึงโครงสรา้งครอบครวัเด่ียว 
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2. วัฒนธรรมย่อยฮนจก  

 “Honjok”  : 혼족 : ฮนจก  เ ป็นคํา ท่ีรวมคําว่า  hon : 혼 (คนเดียว) และ jok : 

족(เผ่า)  หมายถึง กลุ่มคนท่ีให้ความสนใจกับการใช้ชีวิตด้วยตัวคนเดียว จากเดิมท่ีให้

ความสาํคญักบัความเป็นกลุ่มมากกว่าท่ีจะใหค้วามสาํคญักบัตนเอง ทัง้ในมิติของสงัคม และมิติ

ของครอบครวั  ปัจจบุนักลบัมีความปรารถนาท่ีจะเป็นปัจเจกชน และยงัตระหนกัรูใ้นความตอ้งการ

ของตนเองและใหค้วามสาํคญักบัความสขุของตนมากกวา่การท่ีตอ้งใชชี้วิตไปตามท่ีครอบครวัหรือ

สงัคมตอ้งการ   

ชนชัน้กลางท่ีกาํลงัเติบโตควบคู่ไปกับนโยบายการวางแผนครอบครวัของรฐับาลทาํให้

อตัราการเกิดของเกาหลีใตล้ดลงอย่างมาก โดยเฉพาะผูห้ญิงเกาหลีใตใ้นปัจจบุนั ดว้ยเสรีภาพใน

สังคมท่ีมากขึน้ทําให้มีทัศนคติต่อความเป็นแม่ ความเป็นภรรยา หรือการยึดถือความเป็น

ครอบครวันัน้เปล่ียนแปลงไปอย่างสิน้เชิง   ทัง้ท่ีแตเ่ดิมนัน้เกาหลีใตเ้ป็นประเทศยดึมั่นในความเป็น

วฒันธรรมกลุม่อย่างมาก เช่นเดียวกบัหลายประเทศในเอเชีย ตัง้แต่รา้นอาหารไปจนถึงส่ิงอาํนวย

ความสะดวก รวมทัง้สถานท่ีจัดกิจกรรมสาํหรบัความบนัเทิงก็ถูกสรา้งมาดว้ยการยึดวฒันธรรม

กลุ่มเป็นหลัก เช่น รา้นอาหารท่ีไม่รับลูกค้าท่ีมาคนเดียว ทัวรท่ี์ไม่ขายใหก้ับลูกค้าท่ีตอ้งการ

ท่องเท่ียวคนเดียว แมแ้ต่การไปไหนมาไหนคนเดียวก็เป็นส่ิงท่ีถูกมองว่าแปลกเป็นอย่างมากใน

สงัคมเกาหลีใต ้แต่ในปัจจบุนั การเพิ่มขึน้ของครอบครวัและคนรุน่ใหม่มีทศันคติต่อเรื่องความเป็น

กลุ่มท่ีเปล่ียนแปลงไป ความนิยมในการใช้ชีวิตแบบฮนจกนั้นเป็นกระแสอย่างมาก ทําให้

รา้นอาหาร ส่ิงอาํนวยความสะดวก ตลอดจนสถานท่ี กิจกรรมสาํหรบัความบนัเทิงต่าง ๆ ต่างก็
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ปรับตัวให้ทันกระแสดังกล่าว ดังเช่นมีโปรโมชั่นสาํหรับผู้ท่ีเดินทางท่องเท่ียวคนเดียว การ

ปรบัเปล่ียนของอุตสาหกรรมอาหารท่ีปรบัเปล่ียนรูปแบบไปใหเ้หมาะกับผูท่ี้ใชชี้วิตคนเดียว เช่น 

อาหารในรา้นสะดวกซือ้ท่ีเป็นท่ีนิยมมากท่ีสดุสาํหรบัคนท่ีนิยมใชชี้วิตแบบฮนจก ก็เปล่ียนแปลง

รูปแบบและปรมิาณใหเ้หมาะสมเพ่ือรองรบักระแสความนิยมของวฒันธรรมดงักลา่ว 

 

ภาพท่ี 1 : ผลิตภณัฑอ์าหารท่ีปรบัปรุงใหมด่ว้ยกระแสวฒันธรรมฮนจก 

ท่ีมา : http://jmagazine.joins.com/economist/view/313329 

 

ภาพท่ี 2 : ผลิตภณัฑอ์าหารท่ีปรบัปรุงใหมด่ว้ยกระแสวฒันธรรมฮนจก 

ท่ีมา : http://jmagazine.joins.com/economist/view/313329 

http://jmagazine.joins.com/economist/view/313329
http://jmagazine.joins.com/economist/view/313329
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รา้นอาหารท่ีไม่รบัลกูคา้ท่ีมาคนเดียวก็เปล่ียนมาใหล้กูคา้ท่ีมาคนเดียวเขา้มารบัประทาน

อาหารได ้ ทัง้ยงัมีรา้นคา้มากมายท่ีสรา้งขึน้มาเพ่ือรองรบัคนท่ีนิยมการใชชี้วิตแบบฮนจก

โดยเฉพาะ 

 

ภาพท่ี 3 : รา้นอาหารสาํหรบัผูม้ารบัประทานคนเดียว 

ท่ีมา : https://1boon.kakao.com/ktestate/092603 

 

ภาพท่ี 4 : รา้นอาหารสาํหรบัผูม้ารบัประทานคนเดียว 

ท่ีมา : https://1boon.kakao.com/ktestate/092603 

https://1boon.kakao.com/ktestate/092603
https://1boon.kakao.com/ktestate/092603
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นอกจากธุรกิจอาหาร ธุรกิจอ่ืนๆ ก็สรา้งสรรค์ผลิตภัณฑ์ออกมา เพ่ือตอบสนองผู้คน

จาํนวนมากท่ีนิยมในวัฒนธรรมฮนจกเช่นกัน ทั้งเครื่องใชไ้ฟฟ้า เฟอรนิ์เจอร ์ส่ิงอาํนวยความ

สะดวก 

 

ภาพท่ี 5 : เครือ่งใชไ้ฟฟา้สาํหรบัผูนิ้ยมใชชี้วิตแบบฮนจก 

ท่ีมา   :https://m.edaily.co.kr/news/Read?newsId=03224246625666912&mediaCo

deNo=257 

ผลสาํรวจจาก Recruit times Korea พบว่า 7 ใน10 ของทัง้ผูห้ญิงผูช้ายท่ีอยู่ในช่วงอายุ 

20ปี เรียกตนว่าเป็น ผูนิ้ยมวฒันธรรมฮนจก โดยเรียงลาํดับกิจกรรมท่ีนิยมทาํตัวคนเดียวไดแ้ก่ 

Honbab กินคนเดียว 85.9%, Honsyo ซือ้ของคนเดียว 70 Honyoung ดูหนังคนเดียว (64.8%), 

Hongong ศกึษาดว้ยตนเองคนเดียว 62.6  Hongang นั่งเรยีนคนเดียว 39.6 ตามดว้ย Honhang 

เดินทางคนเดียวหรอืท่องเท่ียวคนเดียว 37% 
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ภาพท่ี 6 : ผลสาํรวจผูนิ้ยมฮนจก จากการสาํรวจทัง้ผูห้ญิงและผูช้ายในช่วงอาย ุ20 ปี 

ท่ีมา : http://www.recruittimes.co.kr/news/articleView.html?idxno=85974 

การวิเคราะหท์างสงัคมและประชากรในทอ้งถ่ินระบวุ่าคนรุน่ใหม่ท่ีนิยมการใชชี้วิตแบบ 

ฮนจก มีจาํนวนเพิ่มมากขึน้และมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มขึน้อย่างตอ่เน่ืองในอนาคต  อนัเน่ืองมาจากแรง

กดดนัทางสงัคมท่ีตอ้งดแูลคนรอบขา้ง อีกทัง้การใชชี้วิตอย่างเรง่รบีของสงัคมเกาหลี ภายใตเ้วลาท่ี

จาํกดัในแต่ละวนั จึงแทบไม่เหลือเวลาสว่นตวัใหแ้ก่ตนเอง นั่นเป็นสาเหตหุนึ่งท่ีทาํใหค้นรุน่ใหม่ไม่

ยอมสละความสขุของชีวิตทัง้หมดไปกบัสงัคมท่ีวุน่วายและเรง่รบีท่ีเกิดขึน้  เม่ือประเทศมีความเป็น

ประชาธิปไตยสงูและมีการพฒันาทางเศรษฐกิจอย่างรวดเรว็ ไม่เพียงแต่ในเกาหลีใตเ้ท่านัน้ แต่ยงั

รวมถึงสงัคมอ่ืนในเอเชียดว้ยเช่นกนั ผลประโยชนแ์ละสิทธิส่วนบุคคลยงัคงอยู่ในระดบัรองลงมา

จากองคก์รครอบครวัหรือกลุม่ ยิ่งผูค้นอาศยัอยู่ในระบอบประชาธิปไตยแบบเสรนิียมตะวนัตกนาน

ขึน้ คา่นิยมท่ียดึถือมาแตเ่ดิมก็จะกลายเป็นปัจเจกบคุคลมากขึน้ตาม 

http://www.recruittimes.co.kr/news/articleView.html?idxno=85974
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3. ความคิด ความเชื่อทีม่ีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมฮนจก 

3.1 ความคิดทีม่ีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมฮนจก : ความคิดเร่ืองประชาธิปไตย 

ช่วงปลายสมัยโคกูรยอ ตั้งแต่สมัยท่ีคาบสมุทรเกาหลียังรวมกันเป็นหนึ่งแผ่นดิน 

วฒันธรรมเกาหลีถูกหล่อหลอมขึน้มาภายใตอิ้ทธิพลของจีน โดยความคิดแบบขงจ่ือท่ีรบัเขา้มา

ยึดถือนัน้เป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํรงชีวิตตัง้แต่เกิดจนตาย ทัง้ในการปกครองประเทศ กาํหนด

หน้าท่ีระหว่างผู้ปกครองกับผู้ถูกปกครอง ระบบอุปถัมภ์ ตลอดจนกําหนดความสัมพันธ์ใน

ครอบครวั และการแบ่งหนา้ท่ีตามเพศ การเคารพผูอ้าวุโส คุณค่าเรื่องความจงรกัภักดี ความ

กตญั� ูความปรองดอง ทัง้หมดนีเ้ป็นคณุคา่ท่ีเป็นสว่นหนึ่งของวฒันธรรมกลุม่  

จนเม่ือคาบสมทุรเกาหลีพน้จากการตกเป็นอาณานิคมของญ่ีปุ่ น เกาหลีถกูแยกออกเป็น

สองประเทศ ภายหลังการประกาศอิสรภาพในปี ค.ศ.1945 สังคมเกาหลีใต้ก็ได้เข้าสู่สังคม

สมยัใหม่ โดยมีสหรฐัอเมริกาเป็นผูว้างแผนการปกครองใหม่ โดยสนับสนุนการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย  และมีนายอีซงึมนั เป็นประธานาธิบดีคนแรกของเกาหลีใต ้ทัง้นีเ้กิดการพฒันา  ทัง้

ดา้นการศกึษาท่ีสหรฐัอเมรกิาไดมี้ขอ้กาํหนดของกฎหมายการศกึษา ซึ่งประกาศใชใ้นปี ค.ศ.1949 

มีใจความสาํคัญว่า     ใหป้ระชาชนมีสิทธ์ิในการเขา้ถึงการศึกษา โดยเยาวชนทุกคนตอ้งไดร้บั

การศึกษาระดับประถมศึกษาเป็นอย่างนอ้ย ทั้งนีย้ังใหพ้ัฒนาดา้นการศึกษาอย่างกวา้งขวาง 

รวมทัง้ใหฟ้ื้นฟภูาษาเกาหลีและเพิ่มจาํนวนสถานศกึษามากมาย   

แมว้่าสหรฐัอเมริกาจะสนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตยใหแ้ก่เกาหลีใต ้แต่

การปกครองของรฐับาลอีซึงมันเองเข้าข่ายการเป็นเผด็จการแบบอาํนาจนิยม  จึงถูกมวลชน
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ประทว้งและออกนอกประเทศไปในท่ีสุด เม่ือเสียงของประชาชนชนะ ความเช่ือมั่นในระบอบ

ประชาธิปไตยจึงเริ่มมั่นคงยิ่งขึน้ จนกระทั่งสมยัของรฐับาลพคัจองฮีท่ีทาํรฐัประหารเขา้มา เพ่ือ

กวาดลา้งการคอรปัชั่น รฐับาลพคัจองฮีไดส้นบัสนุนนโยบายรวมประเทศท่ีรวมประชาชนใหเ้ป็น

หนึ่งเดียว ดว้ยการใชแ้นวความคิดเรื่องความกตญั�แูละความจงรกัภกัดี ดว้ยเหตนีุเ้องวฒันธรรม

กลุ่มจึงเป็นส่ิงท่ีประชาชนยึดถือเพ่ือสรา้งชาติใหม้ั่นคง ในทศวรรษท่ี1970 ต่อมารฐับาลพคัจองฮี

กลบัคอรปัชั่น จึงเกิดการประทว้งขึน้หลายครัง้ สมยัของรฐับาลพคัจองฮีสิน้สดุดว้ยการท่ีพคัจองฮี

ถูกลอบสงัหาร ซึ่งหลงัจากนัน้การต่อสูเ้พ่ือระบอบประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงของประชาชนเกาหลีใต้

ยังคงดาํเนินต่อไป จนกระทั่งในปี ค.ศ.1980 เกิดเหตุการณก์ารประทว้งและลอ้มปราบปรามท่ี

กวางจู เหตุการณนี์เ้องเป็นจุดเปล่ียนสาํคญัทางการเมืองท่ีทาํใหร้ฐับาลตอ้งยอมรบัขอ้เรียกรอ้ง

ปฏิรูปทางการเมือง และใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบรฐับาล หลงัจากนัน้ยงัคงมีการ

เคล่ือนไหวเพ่ือเรียกรอ้งประชาธิปไตยนานถึง 15 ปี กว่าท่ีเกาหลีใตจ้ะมีระบอบประชาธิปไตยท่ี

มั่นคง 

เม่ือประชาชนปลกูฝังความเช่ือมั่นต่อระบอบประชิปไตยท่ีมากขึน้ คณุค่าเดิมเรื่องความ

จงรกัภกัดีและความกตญั�ท่ีูถกูยกขึน้มาในสมยัของรฐับาลพคัจองฮีนัน้ก็ถกูลดทอนความสาํคญั

ลง นั่นหมายถึงความสาํคญัของวฒันธรรมกลุม่นัน้ก็ถกูลดทอนความสาํคญัลงไปเช่นเดียวกนั ยิ่ง

ในปัจจุบนันี ้ดว้ยความมั่นคงของระบอบการปกครองและเศรษฐกิจท่ีเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 

การปรองดองกันเพ่ือความอยู่รอดของชาตินัน้ไม่ใช่ส่ิงท่ีเกาหลีใตข้าดอีกต่อไป ประชาธิปไตยท่ี

เติบโตมากยิ่งขึน้ เป็นเหตใุหค้วามคิดเรื่องปัจเจกชนจงึเติบโตขึน้ตามไปดว้ย 
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3.2  ความเชื่อทีม่ีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมย่อยฮนจก : คริสตศ์าสนา  

ความเช่ือแบบขงจ่ือมีอิทธิพลมาตัง้แต่ปลายสมยัโคกรูยอ ซึ่งตรงกบัสมยัราชวงศส์ยุของ

จีน รบัมาเม่ือครัง้ท่ีมีการติดต่อกับประเทศจีน  ต่อมามีศาสนาคริสตท่ี์เผยแผ่มาจากจีนในสมยั

ราชวงศถ์งั ในระยะแรกก็เกิดการปะทะกนัทางวฒันธรรม ภายหลงัความขดัแยง้ทางการเมืองของ

เกาหลี และการสิน้สดุลงของราชวงศเ์กาหลี ศาสนาคริสตไ์ดก้ลายเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจใหม่ของ

ชาวเกาหลีใต ้เน่ืองจากชนชัน้สงูของเกาหลีเล็งเห็นว่าศาสนาคริสตเ์ป็นตวัแทนของความทนัสมยั

และความเจริญ  การเขา้มาของมิชชนันารีโปรเตสแตนท ์ในค.ศ.1910 ไดน้าํพาความกา้วหนา้ใน

หลายดา้น เช่น การพฒันาระบบการศกึษา การพฒันาดา้นสาธารณสขุ ตลอดจนนาํความคิดเรื่อง

ประชาธิปไตยเขา้มาสูเ่กาหลีใต ้  

ลัทธิขงจ่ือมีคาํสอนท่ีเป็นค่านิยมการรวมกลุ่มอย่างชัดเจนนั้น ทาํใหส้ังคมเกาหลียึด

ค่านิยมแบบกลุม่เหมือนประเทศในแถบเอเชียตะวนัออกสว่นใหญ่  ขณะท่ีศาสนาครสิตมี์คาํสอน

ท่ีเป็นปัจเจกชนนิยมมากกว่า  ศาสนาคริสตเ์ป็นส่ิงท่ีมาพรอ้มกับความเป็นสมัยใหม่ ในยุคท่ี

เกาหลีใตต้อ้งการความเจริญกา้วหนา้เทียบเท่าประเทศแถบตะวนัตก ศาสนาคริสตก็์ไดเ้ขา้มา

เป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจและเป็นอดุมการณใ์หม่ท่ีจะนาํพาเกาหลีใตไ้ปสู่ความเจริญได ้แมค้วามคิด

ความเช่ือของลทัธิขงจ่ือเป็นสว่นหนึ่งของวิถีชีวิตของชาวเกาหลีใต ้แตบ่างสว่นท่ีไม่สอดคลอ้งกบั

ความเป็นสมยัใหม่ก็ย่อมถกูเปล่ียนแปลงไป 

ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้กบัสงัคมเกาหลีปัจจบุนั แมจ้ะมีความเป็นปัจเจกชนมากขึน้

แต่ก็ไม่ไดมี้ลกัษณะท่ีเป็นปัจเจกนิยมแบบตะวนัตก มีลกัษณะท่ีเป็นปัจเจกนิยมแบบท่ีไม่ไดแ้ยก



26 
 

ตนเองและครอบครวัออกจากกัน กล่าวคือเป็นปัจเจกนิยมซึ่งใหค้วามสาํคัญกับครอบครวัเป็น

อย่างมากนี ้คือสงัคมในเอเชีย ดงัเช่น ประเทศเกาหลีใต ้ (กีซูอนึ ;2559) 

แมป้ระเทศเกาหลีใตจ้ะมีความเป็นปัจเจกชนมากขึน้ จนทาํใหเ้กิดวฒันธรรมย่อยฮนจก

และมีแนวโนม้วา่ผูนิ้ยมวฒันธรรมฮนจกจะมีจาํนวนเพิ่มขึน้อย่างตอ่เน่ือง จากผลสาํรวจในปี 2562 

เกาหลีใต้กําลังประสบปัญหาเรื่องอัตราการเกิดตํ่ามากเป็นอันดับหนึ่งของโลก  ในมิติของ

ประชากร การเพิ่มขึน้ของนิยมวฒันธรรมฮนจกจึงไม่ใช่ความเปล่ียนแปลงท่ีดี และการแกปั้ญหา

อตัราการเกิดตํ่านัน้ กลายเป็นความคาดหวงัของสงัคมท่ีมีต่อคนรุน่ใหม่ ในสงัคมท่ีนิยมความเป็น

ปัจเจกชนมากขึน้ ใหค้วามสาํคญักบัการมีอยู่ของตนเองในฐานะของปัจเจกชนเป็นศนูยก์ลาง แต่

หากความรบัผิดชอบต่อสงัคมนั้นเก่ียวขอ้งโดยตรงกับความเป็นอัตวิสัยของตน การท่ีจะรกัษา

สมดลุใหเ้ขา้กบัสงัคมในรูปแบบอตัวิสยัสมัพนัธน์ัน้ ยงัเป็นส่ิงท่ีตอ้งศกึษาตอ่ไป 

 

4. สรุปผลการศึกษาวิจัย 

 “ฮนจก” เป็นช่ือเรียกของกลุ่มคนท่ีใหค้วามสนใจกับการใชชี้วิตดว้ยตวัคนเดียว และมี

ความปรารถนาท่ีจะเป็นปัจเจกชน  การท่ีฮนจกกลายเป็นวฒันธรรมย่อยขึน้มาไดน้ัน้ อนัเน่ืองมา 

จากการท่ีมีจาํนวนประชากรท่ีไม่ยึดติดกับวัฒนธรรมกลุ่มและนิยมใชชี้วิตคนเดียวเพิ่มมากขึน้ 

และมีแนวโนม้จะเพิ่มสงูขึน้ตามลาํดบั 

ความคิดท่ีมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมย่อยฮนจกคือความคิดเรื่องความเป็นประชาธิปไตย 

ความเช่ือท่ีมีอิทธิพลตอ่วฒันธรรมย่อยฮนจก คือ ความเช่ือในครสิตศ์าสนา กลา่วคือ  
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เม่ือคาบสมทุรเกาหลีแบ่งประเทศออกเป็นสองประเทศ ทางฝ่ังของประเทศเกาหลีใตน้ัน้มีระบอบ

การปกครองแบบประชาธิปไตย และการเข้ามามีบทบาทของสหรัฐอเมริกา ทาํให้ความเป็น

ประชาธิปไตยและความเช่ือในศาสนาครสิตพ์ฒันาขึน้ และไดก้ลายเป็นอดุมการณท่ี์นาํไปสู่ความ

เป็นสมยัใหม่  จากเดิมท่ีประเทศเกาหลีใตมี้ความยึดมั่นในวฒันธรรมกลุ่มก็เปล่ียนแปลงไปเป็น

ความนิยมในความเป็นปัจเจกมากขึน้ ดา้นความคิดเรื่องประชาธิปไตยมั่นคงขึน้ไดโ้ดยประชาชน

ชาวเกาหลีใต้ใช้เวลาต่อสู้กับอํานาจนิยมร่วม 15 ปี กว่าจะเป็นตัวอย่างของประเทศท่ีมี

ประชาธิปไตยท่ีมั่นคงเช่นในปัจจบุนั และระบอบประชาธิปไตยก็ยงัคงพฒันาขึน้อย่างตอ่เน่ือง แม้

ดา้นความเช่ือ ผู้นับถือศาสนาคริสตใ์นปัจจุบันจะลดลง แต่ความคิดเรื่องประชาธิปไตยท่ียิ่ง

พฒันาขึน้ สอดคลอ้งกบัความเป็นปัจเจกชนนิยมท่ีเพิ่มมากขึน้ในสงัคมเกาหลีใต ้นอกจากนี ้ดา้น

สภาพสังคมของเกาหลีใต้ ด้วยการแข่งขันทางเศรษฐกิจท่ีสูง และความเจริญก้าวหน้าด้าน

เทคโนโลยี ยิ่งเป็นปัจจยัท่ีสนบัสนนุใหส้งัคมเกาหลีใตมี้ความเป็นปัจเจกชนมากขึน้ในอนาคต 
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