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บทคัดยBอ 

สารนิพนธ) “ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3ม LGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)ญี่ปุDน” มี

วัตถุประสงค)เพื่อศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทาง

เพศกับสังคมญี่ปุDนและศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ โดยนำ

แนวความคิดการสร`างภาพตัวแทนและแนวคิดความเปUนเพศและแนวคิดความหลากหลายทางเพศ

โดยศึกษาผ3านภาพยนตร)ญี ่ปุ Dน 2 เรื ่อง ได`แก3 Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และ       

No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

ผลการศึกษาพบว3าลักษณะความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDน รักเพศเดียวกันสามารถ

แบ3งได` 2 แบบ คือ ความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิงและความสัมพันธ)แบบชายรักชาย แบ3งเปUนการ

จำแนกตามรสนิยมทางเพศ แบ3งแยกภาพแทนเปUนชายและภาพแทนความเปUนหญิง และแบ3งตาม 

generation สังคมยุคเก3าและสังคมยุคใหม3พบว3าลักษณะความหลากหลายทางเพศ ถูกกรอบรักต3าง

เพศเข̀ามาแบ3งคู3ความสัมพันธ)เห็นถึงความเปUนชายและหญิง ส3วนวัยท่ีต3างกันของคนในสังคมท่ีแนวคิด

และโลกทัศน)แตกต3างกัน บริบทสังคมการยอมรับและเป{ดกว`างที่แตกต3างกันตามแต3ละยุคสมัย 

เน่ืองมาจากความเจริญทางด̀านความคิดท่ีเป{ดกว̀างขึ้นในช3วงยุคโลกาภิวัตน)ท่ีสื่อต3าง ๆ เข̀าถึงได̀อย3าง

ง3ายดายทำให̀เข̀าใจถึงการมีตัวตนของกลุ3ม LGBTQ+ ในสังคมญ่ีปุDน 

สำหรับความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุDน พบว3ามีความไม3เท3าเทียม

กันท้ังระดับสังคมญ่ีปุDนและระหว3างกลุ3มคนรักเพศเดียวกันและภายในกลุ3มความสัมพันธ)ท้ังชายรักชาย

และหญิงรักหญิง และเม่ือเปรียบเทียบความสัมพันธ)เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มหลากหลายทางเพศ พบว3า

กลุ3มสังคมญี่ปุDนจะให`ความสำคัญและพื้นท่ีกับกลุ3มชายรักชายมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง ภายในกลุ3ม

ด`วยกันเองก็ยังมีความแตกต3างกัน คือความแตกต3างทางเศรษฐกิจเนื่องจากระบบชายเปUนใหญ3ใน

สังคมญ่ีปุDน 

คำสำคัญ : ภาพตัวแทน, ความเปUนเพศ, ความหลากหลายทางเพศ, Love My Life, No Touching  

at All   
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ศาสตราจารย)นาตยา อยู3คง อาจารย)ที่ปรึกษางานวิจัย ที่กรุณาให̀คำแนะนำให̀คำปรึกษาตลอดจนการ
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สมบูรณ) ข̀าพเจ̀าขอขอบพระคุณอาจารย)อย3างสูงไว̀ ณ ท่ีน้ี  

ขอขอบคุณ นางสาวณัฐพร โสดาวิชิต หรือ มายด) ผู̀ท่ีคอยเปUนกำลังใจและอยู3กับข`าพเจ̀าใน

ทุกช3วงเวลา ทั้งในเวลาท่ีเศร`าและช3วงเวลาที่มีความสุข คอยช3วยเหลือข`าพเจ`าในทุก ๆ เรื่องไม3ว3าจะ

เปUนเรื่องวิจัยที่ช3วยแนะนำหรือป�ญหาชีวิตที่คอยรับฟ�งจนไปถึงเรื่องเล็ก ๆ ที่คอยช3วยเหลือกันตลอด

มา 

ขอขอบคุณเพื่อนสนิทในกลุ3มของข`าพเจ`า ได`แก3 แนน เซฟ แพร เพ่ือนกลุ3มญี่ปุDน ได̀แก3 แบม 

แคท ตอง สมาย บ�วย และเพื่อนกลุ3มเกาหลี ได`แก3 มิ้นท) ซิน กิ๊ฟท) และเพื่อนกลุ3มเวียดนาม ได`แก3 เห

วิน ตลอดจนเพ่ือน ๆ ในกลุ3มที่ทำงานวิจัยกับอาจารย)นาตยา ที่คอยให`คำแนะนำและให`กำลังใจ คอย

สร`างความสุขให̀ตลอดระยะเวลาที่ทำการวิจัย ซึ่งเปUนแรงผลักดันให`ทำการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ได`สำเร็จ

ลุล3วงได̀เปUนอย3างดี 

ผู`วิจัยหวังว3า งานวิจันฉบับนี้จะเปUนประโยชน)แก3ผู`ที่สนใจหากมีข`อบกพร3องหรือข`อผิดพลาด

ประการใด ข̀าพเข̀าก็ขออภัยไว̀ ณ ท่ีน้ี 

  

 

สุกัญญา งามแสง 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ค 

 

สารบัญ 

หน̀า 

บทคัดยBอ………………………………………………………………………………………………………………………...……ก 

กิตติกรรมประกาศ……………………………………………………………………………………………………..….………ข 

สารบัญ………………………………………………………………………………………………………….……..………….…..ค 

สารบัญภาพ……………………………………………………………………………….………………..……………………….ฉ 

สารบัญตาราง……………………………….…………………………….…………………………………………………..…..ญ 

บทท่ี 1 บทนำ………..…………………..…….…………………………………………………………………………………..1 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญป�ญหาของการวิจัย………………………………………………………………...1 

1.2 วัตถุประสงค)การวิจัย……………..…………………………………………………………………….………4 

1.3 ประโยชน)ท่ีคาดว3าจะได̀รับจากการวิจัย…….…………………………………………….…………..…4 

1.4 ขอบเขตการวิจัย……………………………………………………………………………………………….…4 

1.5 วิธีการศึกษาวิจัย…………….……………………………………………………………………………………4 

1.6 นิยามศัพท)……….………………………………………………………..……………………………………….5 

1.7 ข้ันตอนการดำเนินงาน……………..……………………………………………………………………….…6 

1.8 แผนการเขียนเน้ือหางานวิจัย……………………..………………………………..…………………….…7 

บทท่ี 2 การทบทวนวรรณกรรม…………………………..……………………………………………………………….10 

 2.1 แนวคิดทางสังคมศาสตร)……………………………………………………………………………………..10 

  2.1.1 แนวความคิดการสร̀างภาพตัวแทน (Representation)…………………………..10 

  2.1.2 แนวคิดเร่ืองความเปUนเพศ (Gender)……………………….……..……………………16 

  2.1.3 แนวคิดเร่ืองความหลากหลายทางเพศ………………………………….……………….21 

 2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข̀อง………………………………………………………………….….…27 

  2.2.1 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับการสร̀างภาพแทน (Representation)..27 

  2.2.2 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความเปUนเพศ………………………………..….29 

  2.2.3 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความหลากหลายทางเพศ…………………..32 

 2.3 กรอบการศึกษาและการวิเคราะห)…………………………………………….………………………….39  

 

บทท่ี 3 ข0อมูลท่ัวไปของภาพยนตร,…………………………………………………………………….…………………42 

3.1 ภาพยนตร)เร่ือง LOVE MY LIFE (ラブ・マイ・ライフ)…………………………………42 

 3.1.1 ข̀อมูลการผลิต……………………………………….…………………………………………..42 



  ง 

 

สารบัญ (ตBอ) 

หน̀า 

3.1.1.1 ข̀อมูลพ้ืนฐาน………………………………………………………………..……42 

3.1.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร)……………………………………….…………….…43 

   3.1.1.3 ประเภทภาพยนตร)……………………….…………….………………………44 

  3.1.1.4 ทีมงานและบริษัทผู̀สร̀าง…………………………………..…………………44 

 3.1.2 วิธีการดำเนินเร่ือง…………………………………………………..….………………………45 

   3.1.2.1 การลำดับเร่ือง………………………………………..….………………………45 

  3.1.2.2 การเร่ิมเร่ือง……………………………………….………………………………45 

  3.1.2.3 การจบเร่ือง……………………………………….…………………….…………45 

3.1.3 เค̀าโครงเร่ือง……………………………………….…………………….………………………45 

3.1.4 เน้ือเร่ืองย3อ……………………………………….…………………...….………………..……46 

  3.1.5  ตัวละคร……………………………………….………………………….………………………46 

   3.1.5.1 ตัวละครหลัก……………………………………….………………………..……46 

   3.1.5.2 ตัวละครรอง……………………………………….………………………………48 

  3.1.6  ฉากและสถานท่ี……………………………………….…………………….…………………53 

3.2 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない )………………55 

 3.2.1 ข̀อมูลการผลิต……………………………………………………..…….………………………55 

   3.2.1.1 ข̀อมูลพ้ืนฐาน…………………………………………………….……….………55 

  3.2.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร)……………………………………….……………….56 

  3.2.1.3 ประเภทภาพยนตร)……………………………………….………………….…56 

  3.2.1.4 ทีมงานและบริษัทผู̀สร̀าง……………………………………….…………….56 

 3.2.2 วิธีการดำเนินเร่ือง……………………………………….…………………………………..…56 

   3.2.2.1 การลำดับเร่ือง……………………………………….……………...…………..56 

  3.2.2.2 การเร่ิมเร่ือง……………………………………….………………………………57 

  3.2.2.3 การจบเร่ือง……………………………………….……………………………….57 

3.2.3 เค̀าโครงเร่ือง……………………………………….………………………………….…………57 

3.2.4 เน้ือเร่ืองย3อ……………………………………….………………………………………………57 

3.2.5  ตัวละคร……………………………………….……………………………………….…………58 

   3.2.5.1 ตัวละครหลัก……………………………………….…………………………..…58 

   3.2.5.2 ตัวละครรอง……………………………………….………………………………59 



  จ 

 

สารบัญ (ตBอ) 

หน̀า 

3.2.6  ฉากและสถานท่ี……………………………………….…………………………………….…60 

 3.3  สรุปท̀ายบท………………………………………………………………………………….…………….……61 

 

บทท่ี 4 ลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ,กลุBมความหลากหลายทางเพศกับ

สังคมญ่ีปุWน……………………………………….…………………………………………………………………………………63 

 4.1 ความเปUนเพศของภาพยนตร)แต3ละเร่ือง……………………………………….…….…………………63 

  4.1.1 ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ)…………………..63 

  4.1.2 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない )…77 

 4.2 ลักษณะความหลากหลายทางเพศ……………………………………………………………………….81 

4.3 ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุDน……………………………………..91 

4.4 เปรียบเทียบกลุ3มหญิงรักหญิงและกลุ3มชายรักชายในเร่ืองความสัมพันธ)กับสังคมญ่ีปุDน 

     …………………………………………………………………………….………………………………………….98 

 4.5  สรุปท̀ายบท……..……………………………………………………………………………………………100 

 

บทท่ี 5 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจของกลุBมความหลากหลายทางเพศ…………………………….………101 

5.1 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มหญิงรักหญิง……………………………………………….…101 

 5.2 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มชายรักชาย……………………………………………………105 

 5.3 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิง……………………111 

 5.4 สรุปท̀ายบท…………………………………………………………………………………….………………114 

 

บทท่ี 6  สรุปผลการวิจัยและข0อเสนอแนะ……………………………………………………………..……………115 

 6.1 สรุปผลการวิจัย………………………………………………………………………………………….……115 

 6.2 อภิปรายผลการวิจัย…………………………………………………………………………………………118 

 6.3 ข̀อเสนอแนะ…………………………………………………………………..………………………………119 

บรรณานุกรม…………………………………………………………..………………………………………………..………120 

ประวัติของผู0วิจัย………………………………….………………………………………….……………………………….125 

แบบโอนลิขสิทธ์ิภาคนิพนธ,……………………………………………………….………..……………………………..126 

 

 



  ฉ 

 

สารบัญภาพ 

หน̀า 

ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวความคิดตามวัตถุประสงค)ข̀อท่ี1……………………………………………………………..40 

ภาพท่ี 2.2 กรอบแนวความคิดตามวัตถุประสงค)ข̀อท่ี 2……………………………………………………….……41 

ภาพท่ี 3.1 ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ)………………………………….…42 

ภาพท่ี 3.2 เอริ…………………………………………………………………………………………….………………………47 

ภาพท่ี 3.3 อิชิโกะ……………………………………………………………………………………………………..…………47 

ภาพท่ี 3.4 พ3ออิชิโกะ……………………………………………………………………………………………………………48 

ภาพท่ี 3.5 พ3อเอริ………………………………………………………………………………..………………………………49 

ภาพท่ี 3.6 ทาคาเฮชิ………………………………………………………………………………..………………..…………49 

ภาพท่ี 3.7 ยูคาโกะ………………………………………………………………………………..……………….……………50 

ภาพท่ี 3.8 ซัน เซนบะ………………………………………………………………………………..…………………………50 

ภาพท่ี 3.9 เคนโกะ ทาชิบานะ………………………………………………………………………………..……………..51 

ภาพท่ี 3.10 ลูกค̀าร̀านซีดี……………………………………………………………………..………………………………51 

ภาพท่ี 3.11 เซโกะ………………………………………………………………………..……..………………………………52 

ภาพท่ี 3.12 ภาพถ3ายของแม3อิชิโกะ………………………………………………………………………………..……..52 

ภาพท่ี 3.13 ฉากภายในห̀องนอนของเอริและอิชิโกะ……………………………………………………………..…53 

ภาพท่ี 3.14 ฉากภายในห̀องสมุดของมหาวิทยาลัย…………………………………………………..………………54 

ภาพท่ี 3.15 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) ……..………55 

ภาพท่ี 3.16 โยซุเกะ โทงะวะ…………………………………………………………………………………………………58 

ภาพท่ี 3.17 โทชิกิ ชิมะ………………………………………………………………………..………………………………59 

ภาพท่ี 3.18 เรียว โอโนะเดะ……………………………………………………..…………..………………………………59 

ภาพท่ี 3.19 อิเดะกุจิ………………………………………………………………………………..……………………..……60 

ภาพท่ี 3.20 ฉากห̀องนอนของโทงะวะ……………………………………………………………………………………60 

ภาพท่ี 3.21 ฉากท่ีโอะโนะดะให̀คำปรึกษาชิมะท่ีทำงาน……………………………………………………………61 

ภาพท่ี 4.1 ฉากท่ีเอริทำอาหารให̀อิชิโกะทาน…………………………………………………………..………………64

ภาพท่ี 4.2 นิยายของเอริท่ีได̀รับการตีพิมพ)……………………………………………..………………………………64 

ภาพท่ี 4.3 เอริให̀ยาทาเล็บแก3อิชิโกะ……………………………………………………..………………………………64 

ภาพท่ี 4.4 เอริในชุดเดรส……………………………………………………………………..………………………………65 

ภาพท่ี 4.5 ซัน เซนบะ ใส3ชุดเดรส………………………………………………………………………………………….65 

ภาพท่ี 4.6 เซโกะในชุดเดรส………………………………………………………………………………………………….66 



  ช 

 

สารบัญภาพ (ตBอ) 

หน̀า 

ภาพท่ี 4.7 แม3ของอิชิโกะใช̀จักรเย็บผ̀า…………………………………………………………………………………..67 

ภาพท่ี 4.8 แม3อิชิโกะในชุดสีสันสดใส……………………………………..………………………………………………67 

ภาพท่ี 4.9 อิชิโกะทำอาหาร………………………………………………………………………………………………….68 

ภาพท่ี 4.10 อิชิโกะเลือกซ้ือเคร่ืองประดับ……………………………………………………………………………….68

ภาพท่ี 4.11 อิชิโกะในชุดกระโปรง…………………………………………………………………………………………69 

ภาพท่ี 4.12 ยูคาโกะในชุดลำลอง…………………………………………………………………………………………..69 

ภาพท่ี 4.13 ชุดของลูกค̀าร̀านซีดี……………………………………………………………………………………………70

ภาพท่ี 4.14 พ3อเอริในชุดสูท………………………………………………………………………………………………….71 

ภาพท่ี 4.15 เคนโกะ ทาชิบานะ ในชุดสูท……………………………………………………………………………….71 

ภาพท่ี 4.16 พ3ออิชิโกะในชุดลำลอง………………………………………………………………………………………..72 

ภาพท่ี 4.17 ทาคาเฮชิในชุดลำลอง…………………………………………………………………………………………73 

ภาพท่ี 4.18 โยซุเกะ โทงาวะ ในชุดสูท……………………………………………………………………………………78 

ภาพท่ี 4.19 เรียว โอโนะดะ ในชุดสูท…………………………………………………………………………………….78 

ภาพท่ี 4.20  อิเดะกุจิ ในชุดสูท ทางด̀านซ̀าย………………………………………………………………………….79 

ภาพท่ี 4.21 โทชิกิ ชิมะในชุดลำลอง………………………………………………………………………………………80 

ภาพท่ี 4.22 การสูบบุหร่ีท่ีแสดงความเปUนเลสเบ้ียนคิง……………………………………………………………..82 

ภาพท่ี 4.23 การสูบบุหร่ีของผู̀ชายในสังคมญ่ีปุDน……………………………………………………………………..83 

ภาพท่ี 4.24 ทรงผมและสีเส้ือผ̀าท่ีแสดงความเปUนเลสเบ้ียนคิง…………………………………………………..83 

ภาพท่ี 4.25 สีเส้ือผ̀าและการแต3งกายของผู̀ชายญ่ีปุDน……………………………………………………………….84 

ภาพท่ี 4.26 ความสดใสร3าเริงท่ีแสดงความเปUนเลสเบ้ียนควีน……………………………………………………84 

ภาพท่ี 4.27 ลักษณะนิสัยสดใสร3าเริงของผู̀หญิงในสังคมญ่ีปุDน……………………………………………………85 

ภาพท่ี 4.28 การแต3งตัวด̀วยเส้ือผ̀าสีสันสดใสของเลสเบ้ียนควีน…………………………………………………85 

ภาพท่ี 4.29 การแต3งตัวด̀วยเส้ือผ̀าสีสันสดใสของผู̀หญิงในสังคมญ่ีปุDน………………………………………..85 

ภาพท่ี 4.30 ลักษณะนิสัยของเกย)คิงท่ีแสดงความเปUนผู̀นำ………………………………………………………..87 

ภาพท่ี 4.31 ลักษณะนิสัยของผู̀ชายท่ีแสดงความเปUนผู̀นำ…………………………………………………………87 

ภาพท่ี 4.32 การแต3งกายของเกย)คิง……………………………………………………………………………………….88 

ภาพท่ี 4.33 การแต3งกายของผู̀ชายในสังคมญ่ีปุDน…………………………………………………………………….88 

ภาพท่ี 4.34 ลักษณะของเกย)ควีน…………………………………………………………………………………………..89 

ภาพท่ี 4.35 ลักษณะของผู̀หญิงในสังคมญ่ีปุDน………………………………………………………………………….89 



  ซ 

 

สารบัญภาพ (ตBอ) 

หน̀า 

ภาพท่ี 4.36 โทนสีเส้ือผ̀าของเกย)ควีน…………………………………………………………………………………….90 

ภาพท่ี 4.37 โทนสีเส้ือผ̀าของผู̀หญิง……………………………………………………………………………………….90 

ภาพท่ี 4.38 การออกมาอยู3นอกบ̀านของกลุ3มเลสเบ้ียน…………………………………………………………….92 

ภาพท่ี 4.39 อิชิโกะอาศัยอยู3กับพ3อในห̀องนอน………………………………………………………………………..92 

ภาพท่ี 4.40 สังคมในสถานศึกษาของกลุ3มเลสเบ้ียน………………………………………………………………….93 

ภาพท่ี 4.41 พ้ืนท่ีการทำงานของเลสเบ้ียน………………………………………………………………………………94 

ภาพท่ี 4.42 การออกมาอยู3อาศัยโดยลำพังของกลุ3มเกย)……………………………………………………………94 

ภาพท่ี 4.43 กลุ3มเกย)กับกลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนผู̀ชาย………………………………………………………………….95 

ภาพท่ี 4.44 กลุ3มเกย)กับกลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนผู̀ชาย………………………………………………………………….95 

ภาพท่ี 4.45 กลุ3มเกย)กับกลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนผู̀หญิง………………………………………………………………..96 

ภาพท่ี 4.46 กลุ3มเกย)กับสังคมท่ีทำงานเก3า………………………………………………………………………………97 

ภาพท่ี 4.47 กลุ3มเกย)กับสังคมท่ีทำงานใหม3……………………………………………………………………………..98 

ภาพท่ี 5.1 อาชีพนักเขียนนิยายของเลสเบ้ียนคิง……………………………………………………………………102 

ภาพท่ี 5.2 อาชีพนักแปลของเลสเบ้ียนควีน…………………………………………………………………………..102 

ภาพท่ี 5.3 รายได̀จากสายงานของเลสเบ้ียนคิง………………………………………………………………………103 

ภาพท่ี 5.4 รายได̀จากสายงานของเลสเบ้ียนควีน……………………………………………………………………103 

ภาพท่ี 5.5 การเร่ิมต̀นแสดงความรักของเลสเบ้ียนคิงในพ้ืนท่ีสาธารณะ…………………………………….104 

ภาพท่ี 5.6 การเร่ิมต̀นแสดงความรักของเลสเบ้ียนคิงในพ้ืนท่ีส3วนตัว………………………………………..104 

ภาพท่ี 5.7 ระบบอาวุโสภายในกลุ3มเลสเบ้ียน………………………………………………………………………..105

ภาพท่ี 5.8 อาชีพบรรณาธิการของเกย)คิง………………………………………………………………………………106 

ภาพท่ี 5.9 อาชีพนักแปลหนังสือของเกย)ควีน………………………………………………………………………..106 

ภาพท่ี 5.10 ตำแหน3งหน̀าท่ีการงานของเกย)คิงและเกย)ควีน…………………………………………………….107 

ภาพท่ี 5.11 อำนาจในตำแหน3งงานของเกย)คิง……………………………………………………………………….107 

ภาพท่ี 5.12 รายได̀ท่ีมากกว3าของเกย)คิง……………………………………………………………………………….108 

ภาพท่ี 5.13 การเร่ิมต̀นแสดงความรักของเลสเบ้ียนคิงในพ้ืนท่ีสาธารณะ…………………………………..108 

ภาพท่ี 5.14 การเร่ิมต̀นแสดงความรักของเลสเบ้ียนคิงในพ้ืนท่ีส3วนตัว………………………………………109 

ภาพท่ี 5.15 เกย)ควีนทำอาหาร…………………………………………………………………………………………….109 

ภาพท่ี 5.16 การไม3สมยอมในกิจกรรมทางเพศของเกย)ควีน…………………………………………………….110 

ภาพท่ี 5.17 ความอาวุโสภายในกลุ3มเกย)……………………………………………………………………………….111 



  ฌ 

 

สารบัญภาพ (ตBอ) 

หน̀า 

ภาพท่ี 5.18 กลุ3มเกย)ท่ีอยู3สายงานเดียวกันกับเลสเบ้ียน………………………………………………………….112 

ภาพท่ี 5.19 อาชีพของเกย)………………………………………………………………………………………………….112 

ภาพท่ี 5.20 อาชีพของเลสเบ้ียน………………………………………………………………………………………….113 

ภาพท่ี 5.21 การทำงานบ̀านของเลสเบ้ียน…………………………………………………………………………….113 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ญ 

 

สารบัญตาราง 

หน̀า 

ตารางท่ี 3.1 สถานท่ีฉายภาพยนตร)และวันท่ีท่ีทำการฉายของภาพยนตร)เร่ือง Love My Life               

(ラブ・マイ・ライフ)…………………………………………………………………………………………………..43 

ตารางท่ี 3.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร)และวันท่ีท่ีทำการฉายของภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All  

( どうしても触れたくない ) …………………………………..…………………..………………………………56 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  1 

 

บทท่ี 1 

บทนำ 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของป]ญหาของการวิจัย  

 ความหมายของคำว3า LGBTQ+ โดยนำตัวอักษรเปUนตัวย3อของชื ่อเรียกกลุ 3มที ่มีความ

หลากหลายทางเพศในแต3ละประเภท โดยเริ่มจาก L มาจากคำว3า Lesbian (เลสเบี้ยน) เปUนคำเรียก

ของคนที่เปUนหญิงรักหญิง สามารถใช`ได`ทั้งในบริบททั้งของทอมและดี้ อีกฝDายมีลักษณะภายนอกหรือ

พฤติกรรมที่เลียนแบบผู`ชาย และอีกประเภทหนึ่งเปUนหญิงรักหญิงเช3นกันแต3การแสดงออกภายนอก

หรือพฤติกรรมไม3จำเปUนต`องเหมือนผู`ชาย ส3วน G ที่ย3อมาจากคำว3า Gay (เกย)) คือกลุ3มชายรักชาย 

โดยลักษณะภายนอกจะมีลักษณะภายนอกที่เหมือนผู`ชายทั้งหมด ไม3ว3าจะเปUนการแต3งตัว ทรงผม 

เปUนต`น แต3อาจจะมีการแสดงออกทางท3าทางบ`าง และ B มาจากคำว3า Bisexual (ไบเซ็กชวล) เปUน

กลุ3มคนที่สามารถชอบได`ท้ังผู`ชายและผู`หญิง โดยที่จะแสดงออกลักษณะภายนอกตรงตามกับเพศ

ตนเอง เช3นถ`าเปUนผู`ชายก็จะแสดงออกว3าเปUนผู`ชาย เปUนผู`หญิงก็จะแสดงออกว3าเปUนผู`หญิง แต3

สามารถชอบในฐานะคนรักหรือมีความสัมพันธ)ได`กับทั้งเพศชายและเพศหญิงไม3ได`กำหนดว3าต`องเปUน

เพศตรงข`ามหรือเพศเดียวกันเท3านั ้น และอักษรต3อมาคือ T หรือ Transsexual (ทรานเซ็กชวล) 

ความหมายคือบุคคลท่ีเกิดมาโดยการมีเพศธรรมชาติซ่ึงก็หมายถึงว3ามีอวัยวะท่ีแสดงออกว3าตนเองเพศ

อะไร แต3รู`สึกว3าตนเองไม3ต`องการเปUนเพศนี้ต`องการเปลี่ยนแปลงให`ตัวเองเปUนเพศอย3างที่ใจต`องการ 

เช3น กะเทยท่ีต`องการแปลงเพศให`ตัวเองเปUนผู`หญิง เปUนต`น และตัวอักษรสุดท`าย Q ที่มาจากคำว3า 

Queer (เควียร))  ไม3ว3าเพศอะไรในกลุ3ม LGBTQ+ ก็สามารถชอบได̀ท้ังหมดโดยไม3แบ3งก้ัน ไม3ว3าจะเปUน 

ผู`ชาย ผู`หญิง ทอม ดี้ เลสเบี้ยน เกย) กะเทย ถ`ามีความถูกใจก็สามารถชอบได`ซึ่งต3างจากไบเซ็กชวล ท่ี

จะชอบแค3กลุ3มชายหญิง (IFBPRIDES LGBT, 2561 :ออนไลน)) 

สำหรับสังคมญี่ปุDนเรื่องความหลากหลายทางเพศนั้นสังคมในอดีตของญี่ปุDนแต3เดิมนั้นก็มี

วัฒนธรรมหรือชุดความคิดที่ค3อนข`างเป{ดกว`างเกี ่ยวกับเรื ่องความหลากหลายทางเพศ เช3นในป\      

ค.ศ. 1200-1867 จนถึงช3วงยุคสมัยเอโดะ มีวัฒนธรรมที ่เร ียกว3า “ชูโด” (shudo/衆道) ซ่ึงมี

ความหมายว3า (shudo/衆道) ซึ ่งมีความหมายว3า “ความรักของชายที่มีต3อชายด`วยกัน”วิถีของ

ซามูไรที่วิถีของซามูไรที่แสดงถึงความรักที่เชื่อว3าเปUนความรักที่บริสุทธิ์ ท่ีจะทำให̀ซามูไรรุ3นน̀องเติบโต

เปUนชายเปUนซามูไรได`อย3างสมบูรณ)ที่จะทำให`ซามูไรรุ3นน`องเติบโตเปUนชายเปUนซามูไรได`อย3างสมบูรณ) 

(SPECTURM, 2563 : ออนไลน)) ซึ่งวัฒนธรรมนี้เกิดขึ้นได`โดยอาศัยจากข`อจำกัดของการมีเซ็กซ)ใน

สมัยก3อน อาทิ ภาวะสงคราม ประเพณีการแต3งงาน รวมถึงการที่ผู`หญิงมีประจำเดือน จึงทำให`กลุ3ม

ผู`ชายมีเซ็กซ)ร3วมกัน และความสัมพันธ)ชายรักชายมีมากข้ึนจนเปUนเรื่องปกติ สืบเนื่องมาจากการ

เปลี่ยนแปลงยุคสมัยที่จำนวนของซามูไรมีจำนวนลดลงประกอบกับค3านิยมที่เข`ามาของชาวตะวันตก

เริ่มเข`ามามีอิทธิพลต3อสังคมญี่ปุDน รวมทั้งระบบคำสอนของขงจื๊อที่เริ่มแพร3หลายเข`ามา ทำให`อิทธิพล
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ชายเปUนใหญ3เข̀ามาเปUนส3วนหนึ่งในความคิดของชาวญ่ีปุDนเพิ่มมากขึ้น และปรับมาสู3วิถีรักต3างเพศแทน 

จึงทำให`ประเทศญี่ปุ Dนที ่ดูเหมือนจะมีการพัฒนาในหลากหลายด`านไม3ว3าจะเปUน ด`านเศรษฐกิจ 

ความก`าวหน`าทางเทคโนโลยี แต3สิ่งที่ยังฝ�งแน3นและยังคงไม3เปลี่ยนแปลงทางความคิดของคนญี่ปุDนคือ 

อคติที่ต3อบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ หรือที่เรียกว3ากลุ3ม LGBTQ+ นำไปสู3ความไม3เท3าเทียม

ต3อกลุ3มแอลจีทีอีกเช3นกัน 

 ความไม3เท3าเทียมที่มีต3อกลุ3มความหลากหลายทางเพศในญ่ีปุDนนั้น แสดงให`เห็นชัดเจนเปUน

อย3างมากในสังคมการทำงานของคนในญี่ปุDน ได`แก3 การกลั่นแกล`งและความรุนแรง ป�ญหาการงาน 

ป�ญหาด`านนโยบาย และรวมถึงป�ญหาการเป{ดเผยอัตลักษณ)ทางเพศของตนเอง (coming out) 

(ชัญญานุช อาสาวดีรส, 2562: 58) นอกจากป�ญหาที่คนภายนอกกลุ3มความหลากหลายทางเพศได̀เข̀า

มาเปUนตัวกำหนดความเท3าเทียมแล`ว ในกลุ3มความหลากหลายทางเพศยังมีความเท3าเทียมที่ไม3เท3า

เทียมกันโดยถูกถ3ายทอดเห็นผ3านสื่อภาพยนตร)ได`อย3างชัดเจน จากการนำเสนอของสื่อที่มุ3งไปยังกลุ3ม

ชายรักชายมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง แสดงให`เห็นถึงแนวคิดชายเปUนใหญ3ที่แฝงอยู3ในความคิดของ

กลุ3มชาวญ่ีปุDน                                                                                  

และภาพยนตร)ที่น3าสนใจเกี่ยวกับเพศที่สามที่ได`มาจากผลสำรวจ skywire ชาแนลโทรทัศน)

ชื่อดังของสหรัฐอเมริกา เผยว3า ภาพยนตร)/ซีรีส) (anime) ของญี่ปุDนสำหรับกลุ3ม LGBTQ+ หรือที่กลุ3ม

หลากหลายทางเพศไม3ควรพลาด  ประกอบด̀วย 5 อันดับ Gravitation, Yuri! On Ice, Sasameki 

Noto (Whispered Words), No.6, Hourou Musko (Wandering Son) (prakai, 2563)  โดยมีเน้ือ

เร่ืองย3อแต3ละเร่ืองดังน้ี 

เรื่อง Gravitation (ญี่ปุDน: グラビテーション) เปUนซีรีส)มังงะ yaoiหรือตัวละครหลักมี

ความสัมพันธ)ระหว3างชายกับชายด`วยกันที่เขียนและแสดงโดย Maki Murakami เรื่องราวเปUนไปตาม

ความพยายามของ Shuichi Shindo และวง Bad Luck ของเขาที่จะกลายมาเปUนดนตรีแนวใหม3ของ

ญ่ีปุDนและความพยายามของเขาท่ีจะจับหัวใจของ Eiri Yuki 

เร่ือง Yuri! On Ice เปUนเร่ืองราวความรักท่ีแสนจะเบาสมองระหว3างนักสเก็ตลีลาชาวรัสเซียท่ี

เกษียณแล̀วกับเด็กฝªกงานชาวญ่ีปุDน 

เรื่อง Sasameki Noto (Whispered Words), (ญี่ปุDน: ささめきこと) เปUนซีรีส)มังงะยูริ

ของญี่ปุDนที่เขียนและแสดงโดยทาคาชิอิเคดะ ซีรีส)เรื่องนี้จัดขึ้นในโรงเรียนมัธยมปลายร3วมสมัยเปUน

เร่ืองเก่ียวกับ Sumika Murasame เด็กสาวอายุ 15 ป\ท่ีแอบหลงรัก Ushio Kazama เพ่ือนสนิทหญิง

ของเธอ อุชิโอะชอบผู`หญิงเหมือนกัน แต3เปUนแค3เด็กผู`หญิง "น3ารัก" และ "ตัวเล็ก" ในขณะท่ีซูมิกะตัว

สูงเล3นกีฬาเก3งและเปUนคนข้ีอายมากกว3า 
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เร ื ่อง No.6 โลกใหม3หมายเลขหก (ญี ่ป ุ Dน: ナンバー・シックス ) เปUนนวนิยายท่ี

ประพันธ)โดย อะสุโกะ อาซาโนะ เปUนเรื่องราวหลังจากสงครามคร้ังยิ่งใหญ3ของมนุษยชาติ ที่ทำให`โลก

เหลือรัฐเพียง 6 รัฐ โดยจะกล3าวถึงเรื่องราวในรัฐลำดับที่ 6 หรือ No.6 ในวันที่มีพายุไต`ฝุDนเข`า No. 6 

ชิอง เด็กหนุ3มชนชั้นสูง ผู`ที ่ครอบครัวได`รับสิทธิพิเศษมากมาย ได`ช3วยเหลือเนซึมิ ที่มาพร`อมกับ

บาดแผล จนทั้งสองกลายเปUนเพื่อนกัน ซึ่งภายหลังจึงทราบว3า เนซึมิ เปUนอาชญากรที่หลบหนีมา และ

รัฐบาลกำลังตามตัวอยู3 ด`วยเหตุนี้ ทำให`ครอบครัวของชิอง ได`ถูกรัฐบาลลดขั้น และถูกริดรอนสิทธิ

พิเศษต3าง ๆ หลังจากน้ันส่ีป\ ชิองทำงานเปUนพนักงานควบคุมดูแลหุ3นยนต)ของสวนสาธารณะ วันหน่ึงชิ

องได̀พบคนเสียชีวิตอยู3ในสวนสาธารณะ ในร3างการที่ซูบผอมและชราภาพ แต3เหตุการณ)ดังกล3าวได̀ถูก

ป{ดข3าวไว` ชิองคุยกับเพื่อนร3วมงานเชิงสงสัยในรัฐบาล ตอนนั้นเอง เพื่อนร3วมงานของชิองก็มีอาการ

ดังกล3าวและเสียชีวิตในทันที ณ ตอนนั้น ชิองเห็นผึ้งออกมาจากคอของศพเพื่อนร3วมงาน เรื่องนี้ทำให̀

ชิองถูกควบคุมตัวไปยังเขตทันฑสถาน ในระหว3างที ่สิ ้นหวังนั ้นเอง เนซึมิได̀ปรากฏตัวขึ ้น และ

ช3วยเหลือชิอง ออกไปนอกกำแพง No. 6 ณ ท่ีน่ัน ทำให̀ชิอง ได̀พบกับความจริง 

และเร่ืองสุดท̀ายคือ Hourou Musko (Wandering Son) (ญ่ีปุDน: 放浪息⼦) เปUนซีรีส)มังงะ

ของญี่ปุDนที่เขียนและแสดงโดยทาคาโกะชิมูระ เรื่องราวแสดงให`เห็นถึงนักเรียนสาวคนหนึ่งชื่อชูอิจินิ

โทริบรรยายโดยผู`แต3งว3าเปUนสาวข`ามเพศและโยชิโนะทาคาสึกิเพื่อนของชูอิจิเล3าว3าเปUนเด็กข`ามเพศ ซี

รีส)น้ีเก่ียวข`องกับประเด็นต3าง ๆ เช3นการเปUนคนข`ามเพศอัตลักษณ)ทางเพศและจุดเริ่มต̀นของวัยแรก

รุ3น  

ซีรีส)และอนิเมะ 3 ใน 5 เรื่องนี้ล`วนเปUนกลุ3มแสดงความสัมพันธ)ชายรักชาย แสดงให`เห็นว3า

พื ้นที ่สื ่อในญี่ปุ Dนให`ความสำคัญเอนเอียงไปในทางของกลุ3มชายรักชายมากกว3าหญิงรักหญิง ซ่ึง

นอกจากนี้ยังแสดงให`เห็นว3านอกจากลุ3มความหลากหลายทางเพศจะมีความไม3เท3าเทียมจากกลุ3มรัก

ต3างเพศในสังคมญี่ปุDนแล`ว ภายในกลุ3มหลากหลายทางเพศนั้นก็ยังมีความไม3เท3าเทียมทางเพศที่ไม3

เท3ากันด̀วยเช3นกันดังท่ีปรากฎให̀เห็นผ3านส่ือภายในสังคมญ่ีปุDนในข̀างต̀น 

 ดังนั้นผู`วิจัยต`องการศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศในภาพยนตร)เรื่อง Love My 

Life และภาพยนตร)เรื ่องNo Touching at All ( どうしても触れたくない ) ว3ามีกี ่ประเภท

และมีกลุ3มไหนภายในภาพยนตร)ทั้งสองเรื่อง และต`องการศึกษาว3าแต3ละกลุ3มมีความสัมพันธ)เชิง

อำนาจอย3างไรและภายในกลุ3มมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจอย3างไร กลุ3มใดมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ี

มากกว3าและขณะเดียวกันภายในกลุ3มมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีเท3าเทียมกันหรือไม3  ในขณะเดียวกัน

กลุ3มความหลากหลายทางเพศที่มีหลายกลุ3มก็ยังมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน คนที่มี

อำนาจมากกว3าคือกลุ3มที่มีความอาวุโสอันเนื่องมาจากมีระบบอาวุโสซึ่งเปUนลักษณะสำคัญของกลุ3มคน

ในญี่ปุ Dน ทั้งนี้ผู `วิจัยคาดหวังว3างานวิจัยเรื ่องนี้จะทำให`เกิดความเข`าใจเกี่ยวกับภายในกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศมากย่ิงข้ึนในกรณีศึกษาภาพยนตร)ของประเทศญ่ีปุDน 
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1.2 วัตถุประสงค,ของการวิจัย 

 1.2.1 เพ่ือศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลาย

ทางเพศกับสังคมญ่ีปุDน  

 1.2.2 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ  

 
1.3 ประโยชน,ท่ีคาดวBาจะได0รับจากการวิจัย 

 1.3.1 ได`ความรู`และความเข`าใจเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุDนในเร่ืองของความเท3าเทียม กรณีศึกษาภาพยนตร)ญ่ีปุDน 

 1.3.2 ได`ความรู`เกี่ยวกับความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายในกลุ3มความหลายหลายทางเพศ

กรณีศึกษาภาพยนตร)ญ่ีปุDน 

 1.3.3 ได`ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห)แนวคิดทางสังคมศาสตร) ได`ฝªกการเรียบเรียง

ข̀อมูลและจัดการความคิดอย3างเปUนระบบ และได̀ฝªกทักษะการใช̀ภาษาในงานเขียนท่ีถูกต̀อง 

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาเรื่องความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3มLGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)ญี่ปุDน 

ผ3านภาพยนตร) 2 เรื่อง ได`แก3 ภาพยนตร)เรื่อง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) ป\ที่ผลิต 

2006 ความยาวของภาพยนตร) 1 ชม. 36 นาที และภาพยนตร)เรื่องNo Touching at All ( どうし
ても触れたくない ) ป\ที่ผลิต 2014 ความยาวของภาพยนตร) 1 ชม. 24 นาที โดยศึกษาลักษณะ

ความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุ Dน ศึกษา

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ 

 

1.5 วิธีการศึกษาวิจัย 

 งานวิจัยเรื่องความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3มLGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)ญี่ปุDน 

โดยผ3านภาพยนตร) 2 เรื่อง ได̀แก3 ภาพยนตร)เรื่อง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และ

ภาพยนตร)เร่ืองNo Touching at All ( どうしても触れたくない ) วิธีการศึกษาวิจัยเปUนการ

วิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) มีวิธีการเก็บข̀อมูล ดังน้ี 

 

 1.5.1 วิธีการเก็บข0อมูลปฐมภูมิ  

 การเก็บข̀อมูลแบบปฐมภูมิ ได̀มีการเก็บข̀อมูลเก่ียวกับการศึกษา ดังน้ี 
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• ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) ผ3านDVD ท่ีได̀ทำการ

จัดซ้ือผ3านร̀าน The L Word Thai Shop  

• ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ)  ผ3านช3องทางออนไลน)

คือ https://kissasian.sh/Dr ama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

• ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) ผ3าน

ช3องทางออนไลน)คือ https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-

thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 1.5.2 วิธีการเก็บข0อมูลทุติยภูมิ  

 การเก็บข`อมูลแบบปฐมภูมิ ได`มีการเก็บข`อมูลเก่ียวกับการศึกษา ดังนี้ จากการอ3านหนังสือ 

เอกสารทางวิชาการ งานวิจัย และการสืบค̀นข`อมูลจากเว็บไซต)ที ่ให`ข`อมูลภาพแทนความจริง 

ลักษณะความหลากหลายทางเพศ รวมไปถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจในกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศ ในภาพยนตร) เ ร ื ่ อ ง  Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร ) เ ร่ื อ ง                

No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

ศึกษาบทความความที ่ว ิเคราะห)ที ่ เก ี ่ยวข`องกับภาพยนตร)เร ื ่อง Love My Life และ 

ภาพยนตร) No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

 

1.6 นิยามศัพท, 

เกย)ในสังคมยุคเก3า หมายถึง   เกย)ที่อยู3ก3อนที่สังคมญี่ปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3มคน

   หลากหลากทางเพศ เปUนช3วงที่สังคมญี่ปุDนไม3รับรู`ถึงการมีตัวตน

   ของเพศท่ี 3 เกย)ท่ียึดติดในรูปแบบผัวเดียวเมียเดียว 

 

เกย)สังคมยุคสมัยใหม3 หมายถึง  เกย)ในสังคมยุคใหม3 เปUนช3วงที่สังคมญี่ปุDนเริ่มรู`ถึงการมี

ตัวตนของเพศท่ี 3 เปUนช3วงท่ีสังคมมีการพัฒนาและรับแนวคิดแบบ 

ตะวันตกมากข้ึน  เกย)ท่ีมีความล่ืนไหลทางเพศ 

 

เลสเบ้ียนสังคมยุคเก3า หมายถึง   เลสเบ้ียนท่ีอยู3ก3อนท่ีสังคมญ่ีปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3ม 

คนหลากหลากทางเพศ เปUนช3วงท่ีสังคมญ่ีปุDนไม3รับรู̀ถึงการมีตัวตน 

ของเพศท่ี 3 เลสเบ้ียนท่ียึดติดในรูปแบบผัวเดียวเมียเดียว 

 

  เลสเบ้ียนสังคมยุคใหม3 หมายถึง  เลสเบ้ียนในสังคมยุคใหม3 เปUนช3วงท่ีสังคมญ่ีปุDนเร่ิมรู̀ถึง 
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การมีตัวตนของเพศท่ี 3 เปUนช3วงท่ีสังคมมีการพัฒนาและรับแนว 

คิดแบบตะวันตกมากข้ึน  เลสเบ้ียนท่ีมีความล่ืนไหลทางเพศ 

   

1.7 ข้ันตอนการดำเนินงาน 

 ในงานวิจัยเร่ือง ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3มLGBTQ+ในญ่ีปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)ญ่ีปุDน 

งานวิจัยเรื่องนี้มุ3งศึกษาลักษณะและความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3ม

ความหลายหลายทางเพศ ผู̀ศึกษาวิจัยมีข้ันตอนในการดำเนินงาน ดังน้ี 

 1.7.1 กำหนดหัวข`อวิจัยเร่ือง ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3มLGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษา

ภาพยนตร)ญี่ปุDน เพื่อนำไปสู3ที่มาและความสำคัญของป�ญหาของงานวิจัย รวมถึงวัตถุประสงค)ท่ี

ต̀องการทำการศึกษา 

 1.7.2 รวบรวมข`อมูลทบทวนวรรณกรรมจากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข`องเพ่ือ

นำมาวิเคราะห)ความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มความหลายหลายทาง

เพศเพ่ือนำไปสู3การวิเคราะห) 

 1.7.3 วิเคราะห)ความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มความหลาย

หลายทางเพศในสื่อภาพยนตร)ญี่ปุDนทั้งเรื่อง ดังนี้ Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และ

ภาพยนตร)เร่ืองNo Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

 1.7.4 สรุปผลการศึกษาตามกรอบความคิดและวิธีการศึกษาพร̀อมกำหนดในการทำรูปเล3ม 
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1.8 แผนการเขียนเน้ือหางานวิจัย 

รายงานวิจัย เร่ืองความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3ม LGBTQ+ ในญ่ีปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)

ญ่ีปุDน มีเน้ือหาท้ังหมด 6 บท ดังน้ี 

 

บทท่ี 1 บทนำ 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของป�ญหาของการวิจัย 

1.2 วัตถุประสงค)ของการวิจัย 

1.3 ประโยชน)ท่ีคาดว3าจะได̀รับจากการวิจัย 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1.5 วิธีการศึกษาวิจัย 

1.6 นิยามศัพท) 

1.7 ข้ันตอนการดำเนินงาน 

1.8 แผนการเขียนเน้ือหางานวิจัย 

บทท่ี 2 การทบทวนวรรณกรรม 

 2.1 แนวคิดทางสังคมศาสตร) 

  2.1.1 แนวความคิดการสร̀างภาพตัวแทน (Representation) 

  2.1.2 แนวคิดเร่ืองความเปUนเพศ (Gender) 

  2.1.3 แนวคิดเร่ืองความหลากหลายทางเพศ 

 2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข̀อง 

  2.2.1 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับการสร̀างภาพแทน (Representation) 

  2.2.2 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความเปUนเพศ (Gender) 

  2.2.3 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความหลากหลายทางเพศ 

 2.3 กรอบการศึกษาวิเคราะห) 

 

บทท่ี 3 ข0อมูลท่ัวไปของภาพยนตร, 

3.1 ภาพยนตร)เร่ือง LOVE MY LIFE (ラブ・マイ・ライフ) 

 3.1.1 ข̀อมูลการผลิต 

   3.1.1.1 ข̀อมูลพ้ืนฐาน 

  3.1.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร) 

  3.1.1.3 ประเภทภาพยนตร) 

  3.1.1.4 ทีมงานและบริษัทผู̀สร̀าง 
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 3.1.2 วิธีการดำเนินเร่ือง 

   3.1.2.1 การลำดับเร่ือง 

  3.1.2.2 การเร่ิมเร่ือง 

  3.1.2.3 การจบเร่ือง 

3.1.3 เค̀าโครงเร่ือง 

3.1.4 เน้ือเร่ืองย3อ 

  3.1.5  ตัวละคร 

   3.1.5.1 ตัวละครหลัก 

   3.1.5.2 ตัวละครรอง 

  3.1.6  ฉากและสถานท่ี 

 

3.2 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

 3.2.1 ข̀อมูลการผลิต 

   3.2.1.1 ข̀อมูลพ้ืนฐาน 

  3.2.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร) 

  3.2.1.3 ประเภทภาพยนตร) 

  3.2.1.4 ทีมงานและบริษัทผู̀สร̀าง 

 3.2.2 วิธีการดำเนินเร่ือง 

   3.2.2.1 การลำดับเร่ือง 

  3.2.2.2 การเร่ิมเร่ือง 

  3.2.2.3 การจบเร่ือง 

3.2.3 เค̀าโครงเร่ือง 

3.2.4 เน้ือเร่ืองย3อ 

3.2.5  ตัวละคร 

   3.2.5.1 ตัวละครหลัก 

   3.2.5.2 ตัวละครรอง 

  3.2.6  ฉากและสถานท่ี 

 3.3  สรุปท̀ายบท 
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บทท่ี 4 ลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ,กลุBมความหลากหลายทางเพศกับ

สังคมญ่ีปุWน 

 4.1 ความเปUนเพศของภาพยนตร)แต3ละเร่ือง 

  4.1.1 ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) 

  4.1.2 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

 4.2 ลักษณะความหลากหลายทางเพศ 

4.3 ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุDน 

 4.4 เปรียบเทียบกลุ3มหญิงรักหญิงและกลุ3มชายรักชายในเร่ืองความสัมพันธ)กับสังคมญ่ีปุDน

 4.5  สรุปท̀ายบท 

  

บทท่ี 5 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจของภายในกลุBมความหลากหลายทางเพศ 

5.1 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มหญิงรักหญิง 

 5.2 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มชายรักชาย 

 5.3 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิง 

 5.4 สรุปท̀ายบท 

 

บทท่ี 6  สรุปผลการวิจัยและข0อเสนอแนะ 

 6.1 สรุปผลการวิจัย 

 6.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 6.3 ข̀อเสนอแนะ 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

ในการศึกษาเรื่อง ความไม3เท3าเทียมของกลุ3ม LGBTQ+ ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)

ญี่ปุDน ผู`วิจัยได̀ศึกษาแนวความคิดทางสังคมศาสตร)และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข`อง เพื่อให`บรรลุผล

ตามวัตถุประสงค)ของงานวิจัยสามารถแบ3งออกได̀ ดังน้ี 

2.1 แนวความคิดทางสังคมศาสตร, 

 2.1.1 แนวความคิดการสร̀างภาพตัวแทน (Representation) 

  2.1.2 แนวคิดเร่ืองความเปUนเพศ (Gender) 

 2.1.3 แนวคิดเร่ืองความหลากหลายทางเพศ 

2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข0อง 

 2.2.1 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับการสร̀างภาพตัวแทน(Representation) 

  2.2.2 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความเปUนเพศ (Gender) 

 2.2.3 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข̀องกับความหลากหลายทางเพศ 

 

2.1 แนวความคิดทางสังคมศาสตร, 

งานวิจัยนี้ได`มีแนวคิดทางสังคมศาสตร) โดยมีแนวคิดที่สำคัญที่นำมาใช`งานวิจัย คือ การ

สร̀างภาพตัวแทน (Representation) แนวคิดเรื่องความเปUนเพศ แนวคิดเรื่องความหลากหลายทาง

เพศ มีเน้ือหาดังน้ี 

2.1.1 แนวความคิดการสร0างภาพตัวแทน (Representation)  

ฮอลล) (Stuart Hall, 1997: 4, อ`างถึงใน ปรีดา นัคเร, 2559: 57-58) กล3าวว3า ภาษาเปUน

สิ่งหนึ่งที ่สามารถบอกได`ถึงความหมายของสิ่งต3าง ๆ สามารถเปUนตัวกำหนดและจัดการความ

ประพฤติ และการปฏิบัติต3าง ๆ ความหมายของภาษาจะช3วยในการตั ้งกฎ บรรทัดฐาน และ

ขนบธรรมเนียมต3าง ๆ ท่ีส่ังการและควบคุมชีวิตคน 

นอกจากน้ียังมองว3าแนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน มีการทำงานคล̀ายระบบการทำงานของภาษา 

เพราะตัวแทนเปUนผลผลิตทางความหมายของระบบความคิดในจิตใจของมนุษย)ผ3านการทำงานของ

ภาษา โดนการเชื่อมโยงระหว3างระบบความคิดกับภาษา ซึ่งอำนวยให`มนุษย)สามารถอ`างอิงถึงโลก

แห3งความจริงของวัตถุ ผู`คน และเหตุการณ)ต3าง ๆ รวมถึงโลกแห3งจินตนาการท่ีมีแต3วัตถุ ผู`คน และ

เหตุการณ)ปรุงแต3งขึ้น ภาพตัวแทนจึงไม3ได`เปUนการลดรูปเปUนความจริง แต3เปUนการสร`างตนเองให`มี

คุณสมบัติเทียบเท3าความเปUนจริงนั่นเอง อย3างไรก็ตาม แม`ว3าภาพตัวแทนจะมีการทำงานคล`ายกับ
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การทำงานของภาษา แต3ก็ยังมีความแตกต3างอยู3ประการ กล3างคือภาพตัวแทนนั้นจะทำการคัดเลือก

เพียงบางลักษณะของความเปUนจริงออกมาดัดแปลงและตบแต3งให̀โดนเด3นขึ้น รวมถึงสถาปนาความ

จริงได̀อย3างเท3าเทียมกันในระนาบเดียวกัน สาเหตุท่ีเปUนเช3นน้ันอาจเปUนเพราะความจริง อาจนำส่ิงท่ี

ไม3มีตัวตนในโลกหรือมีตัวตนแต3มีขนาดใหญ3มาก เมื่อต`องการนำมาแสดงหรือกล3าวก็ไม3สามารถ

นำมาแสดงหรือกล3าวได̀ท้ังหมดในเวลาเดียวกัน 

นอกจากนี้ Stuart Hall (1997: 15, อ`างถึงใน สุรเดช โชติอุดมพันธ), 2548: 2-3) นิยามว3า 

representation ว3าเปUนการผลิตสร`างความหมายโดยการใช`ระบบสัญญะ เปUนการพยายามท่ี

เชื ่อมโยงแนวคิด กับระบบสัญญะเข`าด`วยกัน หรือเปUนการนำเสนอแนวคิดผ3านสัญญะ ฮออล) 

(1997: 17-19) พิจารณาว3าระบบการนำเสนอภาพตัวแทนน้ันเกิดข้ึนในสองระดับด̀วยกัน ดังน้ี 

ระดับการนำเสนอภาพตัวแทนในใจ (mental representation) เปUนการพยายาม

ตีความความจริงรอบตัวมนุษย) ซึ่งเปUนกระบวนการกลั่นกรองสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัวให`เปUนความรู`หรือ

ความคิดหน่ึง ๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ 

ระดับการนำเสนอภาพตัวแทนภายนอก เปUนการสื่อสารความคิดหรือความรู`ที่อยู3ในหัว

สมองออกมาเพ่ือให̀ผู̀อ่ืนรับทราบโดยระบบสัญญะหน่ึง ๆ เช3น ภาษา เปUนต̀น  

ดังนั้นจะเห็นได`ว3าการนำเสนอภาพตัวแทนนั้นมีขั้นตอนที่กลั่นกรอง “ความจริง” อย3างน`อยสอง

ระดับ คือ การกล่ันกรองและจัดการเรียบเรียงความรู`ความคิดในหัวสมองมนุษย) และการกลั่นกรอง

และจัดการเรียบเรียงภายนอกโดยผ3านระบบสัญญะเช3นภาษา แนวคิดเรื่องภาษานั้นทำให`ฮอลล) 

(1997: 25)  เสนอว ิ ธ ี การศ ึกษานำเสนอภาพต ัวแทนในเช ิ งการ “สร ` าง” ความหมาย 

(constructionist approach) ได`ตั้งอยู3บนความเชื่อพื้นฐานที่ว3า การนำเสนอภาพตัวแทนนั้นไม3ได̀

เปUนกระบวนการท่ีโปร3งใส หรือเปUนเพียงการถ3ายทอกสิ่งรอบข̀างโดยตรงไม3ได̀มีการบิดเบือนหากแต3

เปUนกระบวนการที่แอบแฝงการผลิตความหมาน กล3าวคือ ในขณะที่สิ่งรอบข̀างไม3ได̀มีความหมายใน

ตัวของมันเอง หากแต3นักเขียนหรือผู`นำเสนอภาพแทนนั้นใส3 “ความหมาย” ลงไปในกระบวนการ

นำเสนอ จากแง3มุมดังกล3าว ผู`เขียนหรือผู`นำเสนอนับว3ามีความสำคัญอย3างมาก เนื่องจากเปUนผู̀

กำหนดกรอบและให̀ความหมายกับส่ิงรอบข̀างท่ีไม3ได̀มีความหมายในตัวของมันเอง 

วิธีการสร0างภาพตัวแทน 

สรารักษ) โรจนพฤกษ) (2557: 29, อ`างถึงใน ภัทรศศิร) ช`างเจิม, 2559: 34-36) อธิบายถึง

วิธีการสร̀างภาพตัวแทนไว̀ 2 ประการ 

• การสร`างภาพตัวแทนในบางสำนักได`บอกไว`ว3าอาจเปUนการสะท`อนความเปUนจริงทางด`าน

ค3านิยม วัฒนธรรม ความเช่ือทางสังคมในแต3ละบริบทคนส3วนใหญ3 

• การสร`างภาพตัวแทนท่ีเกิดจากการสร`างความหมายผ3านกระบวนการความคิดส3งผู`ส3งสาร 

โดยผู`ส3งสารในนี้อาจหมายถึง ผู`ผลิตหรือผู`จัดทำการสร̀าง ผู̀ส3งสารจะทำการใส3ความคิด 
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ความหมายใหม3 ๆ เข`าไปในภาพแทนนั้น ๆ จากภาพตัวแทนเดิมอาจมีแนวคิดเก3าอยู3และผู̀

ส3งเสริมแต3งเติมความหมายเพิ ่มเติมเข`าไป ลบแนวคิดเรื ่องเดิมออกจากภาพตัวแทน

บางส3วนหรือลบทั้งหมด เพื่อประกอบการสร`างความหมายใหม3เข`าไปแทนเปUนการสร`าง

ภาพตัวแทนดูเปUนเหมือนเร่ืองจริงผู̀รับสารก็ตีความตามแต3ละความเข̀าใจส3วนบุคคล 

 

ลักษณะของตัวแทน  

• การสร̀างภาพตัวแทนย3อมสอดคล̀องกับรสนิยมทางชนช้ันกลุ3มเปµาหมาย 

• การสร`างภาพกับความเปUนจริงทางประวัติศาสตร)และวัฒนธรรมดั้งเดิมในบางครั้งภาพตัว

แทนที่สร`างขึ้นสอดคล`องกับประวัติศาสตร)และวัฒนธรรมดั้งเดิม โดยการหยิบยกเนื้อหา

บางส3วนมาดัดแปลงใหม3 

• ภาพตัวแทนกับการบิดเบือนเรื่องราวหรือสร`างเรื่องใหม3ใส3เข`าแทนเรื่องเดิมการสร`างภาพ

ตัวแทรกสามารถหยิบยกเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกจากบริบทเดิมและสร`างความหมายใหม3หรือ

อีกนัยหนึ่งสร`างภาพตัวแทนเหมือนเปUนการป{ดบังหรือบิดเบือนเรื่องเข`าไปใหม3หรือบาง

กรณีก็ป{ดบังเรื่องจริงและสร`างเรื่องใหม3ทับหมดคงเหลือซึ่งไว`แต3โครงแต3เนื้อหาความจริง

ถูกสร̀างใหม3 

ส3วนของความหลากหลายทางเพศนั้น ฮอลล)มองว3า ตัวอย3างที่น3าสนใจที่ฟูโกต)ศึกษา

เก่ียวกับประเด็นเพศสถานะโดยเฉพาะประเด็นเร่ืองของรักร3วมเพศ จะเห็นได̀ว3าประเด็นเร่ืองรักร3วม

เพศเปUนเรื่องที่มีมาตั้งสมัยกรีกโรมัน มองว3าความสัมพันธ)ระหว3างชายกับชายเปUนเรื่องปกติ แนวคิด

กำหนดความเปUนรักร3วมเพศ (homosexuality) เพิ่งเกิดในช3วงคริสต)ศตวรรษที่ 19 ที่เริ ่มมีการ

แบ3งแยกรักร3วมเพศออกจากรักต3างเพศ และให`ความหมายในเชิงคุณค3าว3าแบบแรกเปUนแบบท่ี 

“ผิดปกติ”และแบบหลังเปUนแบบท่ี “ปกติ” ทั้งที่ก3อนหน`าในสมัยกรีกโรมัน รักร3วมเพศถูกมองว3า

เปUนการถ3ายถอดความสัมพันธ)จากชายที ่มีอายุมากกว3าสู 3ชายที ่มีอายุน`อยกว3า จะเห็นได`ว3า

ความสัมพันธ)ระหว3างคนเพศเดียวกันเปUนสิ่งที่ไม3มีความหมายในตัวมันเอง หากแต3วาทกรรมของคน

แต3ละยุคสมัยให̀ “ค3า” และ “ความหมาย” กับความสัมพันธ)ดังกล3าวแตกต3างกัน และความแตกต3าง

สามารถพบได̀ในภาพตัวแทน 

ส3วน Stuart Hall (1997, อ`างถึงใน นลินทิพย) เนตรวงศ), 2559: 18) ได`อธิบายว3า การศึกษา

เร่ืองภาพตัวแทน (Representation) มีแนวทางศึกษา 3 แนวการศึกษาท่ีพยายามอธิบายกระบวนการ

สร̀างภาพตัวแทนของ ความหมายผ3านการทำงานของภาษา ประกอบด̀วย แนวการศึกษาภาพสะท̀อน

ความเปUนจริง (Reflective approach) แนวการศึกษาความตั ้งใจของผู `ส 3งสาร (Intentional 

approach) และแนวการศึกษาการประกอบ สร̀างความหมาย (constructionist approach) 
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• แนวการศึกษาภาพสะท`อนความเปUนจริง (Reflective approach) เชื่อว3าความหมายถูกฝ�ง

อยู3ในวัตถุ บุคคล หรือเหตุการณ)ในโลกแห3งความเปUนจริง และภาษาทำงานเหมือนกับกระจก 

ในการสะท`อนความหมายท่ี แท`จริงในฐานะที่มันมีอยู3แล`วในโลก อย3างไรก็ตาม ในทัศนะของ 

Hall กลับเห็นว3าการที่เรารู`ว3า สิ่งต3าง ๆ หมายถึง อะไรเพราะเรารู`รหัสที่เชื่อมโยงสิ่งนั้นกับ

แนวคิด (concept ) ผ3านคำ (words) หรือภาพ (image) มาก3อน ดังนั ้น การที่จะเข`าใจ

ความหมายซึ ่งกันและกันได`เราจะต`องเรียนรู `รหัสที ่เชื ่อมโยงระหว3างสิ ่งต3าง ๆ กับ คำ 

(words) ใน วัฒนธรรมของกันและกันเสียก3อน 

• แนวการศึกษาความตั ้งใจของผู `ส 3งสาร (Intentional approach) นั ้นเห็นต3างจากแนว

การศึกษาแบบแรก กล3าวคือ แนวการศึกษานี้เห็นว3า ความหมายนั้นขึ้นอยู3กับผู`พูด ผู`เขียน ท่ี

กำหนดขึ้นในโลกผ3านภาษา ดังนั้น คำ (words) จึงหมายถึงอะไรก็ตามแต3ที่ผู`เขียนตั้งใจส3ง

ความหมาย อย3างไรก็ตาม ในทัศนะของ Hall แนวการศึกษา ความตั้งใจของผู`ส3งสาร ซ่ึง

ศึกษาภาพตัวแทนผ3านภาษานี้ก็มีป�ญหาเช3นกัน เนื ่องจากส3วนสำคัญของภาษาคือการ 

ติดต3อสื่อสารซึ่งขึ้นอยู3กับการใช`รูปแบบทางภาษาและการใช`รหัสร3วมกัน ภาษาจึงไม3สามารถ

เกิดขึ้นจากการกำหนด ของคนใดคนหนึ่งเพียงคนเดียว ทั้งนี้เพราะบุคคลต`องใช`กฎรหัสและ

ระเบียบทางภาษาร3วมกันถึงจะสามารถเข`าใจ ซึ่งกันและกันได`ดังนั้นความคิดของบุคคลใด

บุคคลหน่ึงจึงต̀องต3อรองความหมายกับคนอ่ืน ๆ เสมอ 

• แนวการศึกษาการประกอบสร`างความหมาย (constructionist approach) วางอยู 3บน

พื้นฐานแนวคิดว3า ความหมายของสิ่งต3าง ๆ ไม3ได`ถูกสะท`อนออกมาเหมือนกับเงาสะท`อนใน

กระจกตามแนวการศึกษาภาพสะท`อน ความเปUนจริง (Reflective approach) อีกทั้งไม3ได̀

ให`ความสนใจกับความตั้งใจของในการให`ความหมายของบุคคล ตามแนวการศึกษาความ

ตั ้งใจของผู `ส 3งสาร (Intentional approach) ด`วยเช3นกัน ทั ้งนี ้แนวคิดดังกล3าวเชื ่อว3า 

ความหมายของสิ่งต3าง ๆ ถูกประกอบสร`างขึ้นจากส3วนเสี้ยวหนึ่งของโลกความเปUนจริง ด`วย

ระบบของภาษา (linguistic systems) และระบบของภาพตัวแทน (representational 

systems) ภาพตัวแทนจึงเปUนส3วนสำคัญใน กระบวนการที ่ความหมายถูกผลิตและ

แลกเปล่ียนระหว3างสมาชิกในกลุ3มสังคม 

สำหรับ Stuart Hall (1997: 15, อ`างถึงใน นลินทิพย) เนตรวงศ), 2559: 18-20) ภาพตัวแทน 

(Representation) เปUนส3วนหนึ่งของปฏิบัติการท่ีผลิตวัฒนธรรมขึ้น ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมเกี่ยวข`อง

กับการผลิต และการแลกเปลี่ยนความหมาย (Shared meaning) ไม3ว3าจะเปUนการรับไปใช`หรือการ

ถ3ายทอดความหมาย ระหว3างสมาชิกในสังคม โดยมีภาษา (Language) เปUน “สื่อ” ในการทำความ

เข`าใจ (make sense) ของสิ่งต3าง ๆ ร3วมกันในสังคม ภาษา (Language) สามารถเปUนสื่อกลางทำให̀
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เราเข`าใจความหมายร3วมกันได` ทั้งนี้ภาษา (Language) ไม3ได`หมายความเพียงแค3ภาษาพูดหรือภาษา

เขียนเท3านั ้น แต3ยังหมายความรวมทั ้ง ภาพเคลื ่อนไหว เสียง สิ ่งต3าง ๆ ที ่เราใช`แทนแนวคิด 

(concepts) ความคิด (ideas) และความรู `สึก (feelings) หัวใจในการผลิตความหมายในภาษา 

(Language) สำหรับ Hall (1997, p. 19) เกิดจากความเชื่อมโยง ความสัมพันธ)ระหว3างสิ ่งต3าง ๆ 

(things) แนวคิด (concept) และสัญญะ (sign) โดยกระบวนการที่เชื่อมโยง องค)ประกอบทั้ง 3 เข̀า

ด̀วยกันน้ันเรียกว3า ภาพตัวแทน (Representation) 

• องค)ประกอบแรกคือ สิ ่งต3าง ๆ (things) ได`แก3คน สัตว)สิ ่งของ เหตุการณ)เรื ่องเล3า หรือ

ประสบการณ)ต3าง ๆ 

• องค)ประกอบที่สองคือ แนวคิด (concept) หมายความถึง ความคิด หรือ แนวคิดที่อยู3ในหัว 

(mind) ของ เราซึ่งช3วยแยกแยะจัดประเภทสิ่งต3าง ๆ ให`เปUนระบบเพื่อง3ายแก3การรับรู`จดจำ

และเข`าใจสิ่งต3าง ๆ รอบตัว ตัวอย3างเช3น เรามีแนวคิด (concept) เกี่ยวกับโต�ะ หรือเก`าอี้ว3า

ส่ิงเหล3าน้ีมีลักษณะอย3างไร เพราะเราเคยเห็นส่ิงน้ี ในโลกของความเปUนจริง หรือแม̀กระท้ังส่ิง

ที่เปUนนามธรรมที่เราไม3สามารถมองเห็นได`เช3น ความรัก ความตาย เรา ก็รู `ว3ามีลักษณะ

อย3างไรเพราะเราก็มีแนวคิด (concept) เก่ียวกับสิ่ง ๆ นั้น แต3ที่น3าสนใจยิ่งกว3า คือ สิ่งที่ถูก

สร̀างข้ึน หรือจินตนาการข้ึน เช3น นางฟµา นางเงือก เทวดา ซาตาน และอาจรวมถึง “ผู̀ชายใน

ฝ�น” (Ideal men) เราก็รู`ว3ามี ลักษณะอย3างไร เพราะเรามีแนวคิด (concept) เกี่ยวกับสิ่ง ๆ 

น้ันอยู3ในหัวของเรา 

• องค)ประกอบท่ีสาม คือ สัญญะ (sign) ซ่ึงหมายถึง เครื่องหมาย รหัส หรือสัญลักษณ)ต3าง ๆ ท่ี

ช3วยใน การสื่อความคิดผ3านการทำงานของภาษา โดยสัญญะนั้นไม3ได`เกี่ยวข`องกับสิ่งต3าง ๆ

( things) โดยตรง  ด ั งน ั ้ นส ัญญะ (sign) จึ ง ไม 3 ได ` ม ี ความหมายในต ั วของม ัน เอง 

หากแต3“ความหมาย” จะเกิดขึ้นได`ก็อยู3กับความสัมพันธ)กับแนวคิด (concept) ที่ถูกยึดโยง

ไว`ด`วยรหัส ดังนั้นถ`าหากรหัสเปลี่ยน ความหมายก็จะเปลี่ยนด`วย ตัวอย3างเช3น คำว3า “นก” 

ในภาษาไทย ซึ่งประกอบด`วยตัวอักษร น.หนูและ ก.ไก3ตัวอักษรดังกล3าวไม3ได`มี ลักษณะ

เหมือนกับนกจริง ๆ ท่ีบินอยูบนฟµาเลยแม̀แต3น̀อย แต3เม่ือตัวอักษร น.หนูและ ก.ไก3ถูกเขียนไว̀

ข`างกัน เปUน คำว3า “นก” คนที่รู`ภาษาไทยย3อมรู̀ว3าหมายถึงอะไร แต3ถ`าให`คนอังกฤษที่ไม3รู̀

ภาษาไทย (รหัส) มาอ3านก็คงจะไม3รู̀ ความหมาย ในขณะเดียวกัน หากเขียนคำว3า “BIRD” ท่ี

ประกอบด`วยตัวอักษร B-I-R-D คนอังกฤษก็จะรู`ได`ทันทีว3า หมายถึงอะไร อย3างไรก็ตาม นก

ในหัว (mind) ของคนไทยกับคนอังกฤษ อาจจะเปUนนกท่ีมีรูปร3างไม3เหมือนกันก็ได̀  
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ดังนั้นจะเห็นได`ว3า สัญญะ (sign) นั้นต`องเกิดจากการตกลงความหมายร3วมกันของคนในแต3

ละสังคมและ แต3ละวัฒนธรรม ทั้งนี้หากแนวคิด (concept) และสัญญะ (sign) ของแต3ละคนต3างกัน 

ก็จะทำให̀ความหมายของ แต3ละคนแตกต3างกันอีกด̀วย  

สรุปแนวคิดการสร`างภาพตัวแทน (Representation) กล3าวว3า ภาพตัวแทนมีการทำงานท่ี

เหมือนกับระบบการทำงานของภาษา เนื่องจากตัวแทนเปUนผลผลิตทางความหมายของระบบ

ความคิดในจิตใจของมนุษย)ผ3านการทำงานของภาษา โดยการเชื่อมโยงระหว3างความคิดและภาษา 

นอกจากนี้ลักษณะของตัวแทนนั้นการสร`างภาพแทนย3อมต`องสอดคล`องกับรสนิยมของชนช้ัน

กลุ3มเปµาหมาย ทั้งนี้ในประเด็นเรื่องความหลากหลายทางเพศจะเห็นได`ว3าความสัมพันธ)ระหว3างคน

เพศเดียวกันเปUนสิ่งที่ไม3มีความหมายในตัวมันเอง หากแต3วาทกรรมของคนแต3ละยุคสมัยให` “ค3า” 

และ “ความหมาย” กับความสัมพันธ)ดังกล3าวแตกต3างกัน และความแตกต3างสามารถพบได`ในภาพ

แทน  

นอกจากน้ีมีแนวทางศึกษา 3 แนวการศึกษาที่พยายามอธิบายกระบวนการสร`างภาพตัวแทน

ของ ความหมายผ3านการทำงานของภาษา ประกอบด̀วย แนวการศึกษาภาพสะท̀อนความเปUนจริง คือ 

เชื่อว3าความหมายถูกฝ�งอยู3ในวัตถุ บุคคล หรือเหตุการณ)ในโลกแห3งความเปUนจริง และภาษาทำงาน

เหมือนกับกระจก ในการสะท`อนความหมายที ่ และแนวการศึกษาความตั ้งใจของผู `ส3งสาร คือ 

ความหมายนั้นขึ้นอยู3กับผู`พูด ผู`เขียน ที่กำหนดขึ้นในโลกผ3านภาษา ดังนั้น คำ (words) จึงหมายถึง

อะไรก็ตามแต3ที่ผู `เขียนตั้งใจส3งความหมาย และแนวการศึกษาการประกอบสร`างความหมาย คือ 

ความหมายของสิ่งต3าง ๆ ถูกประกอบสร`างขึ้นจากส3วนเสี้ยวหนึ่งของโลกความเปUนจริง ด̀วยระบบของ

ภาษาและระบบของภาพตัวแทน ภาพตัวแทwนจึงเปUนส3วนสำคัญใน กระบวนการที่ความหมายถูก

ผลิตและแลกเปล่ียนระหว3างสมาชิกในกลุ3มสังคม 

และภาพตัวแทน (Representation) เปUนส3วนหนึ่งของปฏิบัติการที่ผลิตวัฒนธรรมขึ้น ทั้งน้ี

เพราะวัฒนธรรมเกี่ยวข`องกับการผลิต และการแลกเปลี่ยนความหมาย ไม3ว3าจะเปUนการรับไปใช`หรือ

การถ3ายทอดความหมาย ระหว3างสมาชิกในสังคม โดยมีภาษาเปUน “สื่อ” ในการทำความเข`าใจของส่ิง

ต3าง ๆ ร3วมกันในสังคม ภาษา สามารถเปUนสื่อกลางทำให`เราเข`าใจความหมายร3วมกันได` ทั้งนี้ภาษา

ไม3ได`หมายความเพียงแค3ภาษาพูดหรือภาษาเขียนเท3าน้ัน แต3ยังหมายความรวมทั้ง ภาพเคลื่อนไหว 

เสียง สิ่งต3าง ๆ ที่เราใช`แทนแนวคิด ความคิดและความรู`สึก หัวใจในการผลิตความหมายในภาษา 

(Language) เกิดจากความเชื่อมโยง ความสัมพันธ)ระหว3างสิ่งต3าง ๆ (things) แนวคิด (concept) 

และสัญญะ (sign) โดยกระบวนการที่เชื่อมโยง องค)ประกอบทั้ง 3 เข̀าด̀วยกันนั้นเรียกว3า ภาพตัวแทน 

(Representation) 

จากการทบทวนแนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน (Representation) พบว3าสามารถนำมาใช̀ในการ

วิเคราะห) ซึ่งเรื่องดังกล3าวสอดคล`องกับวัตถุประสงค)ข`อที่ 1 ว3าด`วยเรื่องเพื่อศึกษาลักษณะและ
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ความหลากหลายทางเพศ ว3าภาพยนตร)นั ้นใช`ความสร`างภาพตัวแทนอย3างไรในการสร`างภาพ

ตัวแทนให̀กับกลุ3มความหลากหลายทางเพศ 

 

  2.1.2 แนวคิดเร่ืองความเปqนเพศ (Gender) 

เรื่อง sex gender sexuality นั้นได`ถูกนำมาอธิบายไว̀ 2 แนวคิด คือแนวคิดสารัตถะนิยม

(essentialism) และแนวคิดกระบวนการสร̀างทางสังคม (social constructionism) ดังน้ี 

แนวคิดสารัตถะนิยม (Essentialism) ถือเปUนแนวคิดกระแสหลักที่มีอิทธิพลต3อความคิด 

ความเชื่อของคนในสังคม แนวคิดนี้เช่ือในเรื่องระบบความจริงที่เปUนหนึ่งหรือเปUนแก3นแกนของความ

เปUน ธรรมชาติมีความเปUนสากลคือลักษณะแน3นนอน ตายตัว ไม3มีการเปลี่ยนแปลง กล3าวคือมองเรื่อง

เพศ (sexuality)เปUนเรื ่อง “ปกติ”, “ธรรมชาติ” ที ่ตายตัว ไม3มีวันเปลี ่ยนแปลง เปUนเรื ่องของ

สัญชาตญาณหรือแรงขับซึ่งต̀องการการเติมเต็มโดยผ3านกิจกรรมทางเพศ โดยเปUนแรงขับระหว3างชาย

หญิงรักต3างเพศที่ลงเอยด`วยหน`าที่สืบทอดเผ3าพันธุ)ผ3านการมีเพศสัมพันธ)ทางช3องคลอดในท`ายที่สุด

สังคมจะเข`ามามีส3วนเกี ่ยวข`องในเรื ่องเพศก็แต3ในเชิงกดบังคับ และควบคุมที่ส3งผลกระทบหรือ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบการแสดงออกทางเพศของแรงขับที่มีอยู3ก3อนหน`านี้เอง โดยทั่วไปเรื่องเพศ(sex) 

มักถูกมองว3าเปUนเรื่องธรรมชาติเปUนองค)ประกอบขั้นพื้นฐานของความเปUนมนุษย)อันเปUนผลของชีว

ป�จจัยเปUนตัวกำหนด (biological beterminism) เฉกเช3นเดียวกับความหิว, กระหาย กรอบการมอง

เรื่องเพศดังกล3าวนี้ถูกเรียกว3า essentialism ยังคงเปUนกรอบการมองหลักของสังคมป�จจุบัน มองว3า

เรื่องเพศของคนเปUนเรื่องของการตอบสนองความต`องการที่เปUนไปตามที่ระบบต3าง ๆ ในร3างกาย

เรียกร̀อง ป�จจัยต3าง ๆ อาทิ ฮอร)โมน โครโมโซม ฯลฯ จะเปUนส่ิงบ3งบอกลักษณะความเปUนไปและความ

ต`องการของแต3ละเพศ สิ่งเหล3านี้เปUนปรากฎการณ)ที่ไม3มีวันเปลี่ยนแปลง มีลักษณะเปUนสากลและมอง

ว3ามนุษย)ตามธรรมชาติมีแค3 2 เพศ คือ เพศชายและหญิง โดยดูจากสรีระร3างกายที่มีอวัยวะเพศ

แบ3งเปUนสองแบบคือ อวัยวะเพศชายและอวัยวะเพศหญิง อวัยวะเพศทั้ง 2 แบบนี้มีชื่อเรียกต3าง ๆ กัน

ไป ซึ่งในสังคมได`แบ3งคนให`แยกออกเปUน 2 เพศท่ีมีลักษณะแบบคู3ขั้วตรงข`าม (binary opposition) 

คือ เพศหญิงและเพศชาย โดยเชื ่อว3ามนุษย)เกิดมาพร`อมกับมีแก3นแกนของความเปUน ตัวตน 

(essence) ท่ีกำหนดโดยธรรมชาติอยู3แล̀ว ดังน้ันคนท้ีเกิดมาเปUนผู̀ชายและผู̀หญิงจึงมีลักษณะแตกต3าง

กันตามอวัยวะเพศ 

เรื่องเพศในมุมมองของนักคิดสาย essentialist คือ ปรากฏการณ)ทาง ธรรมชาติที่เปUนสากล

และไม3มีวันเปลี่ยนแปลง อันเกิดขึ้นเนื่องมาจากป�จจัยทางชีวภาพที่กำหนดความเปUนป�จเจกของแต3ละ

บุคคลเช3น โดยทั ่วไปเชื ่อกันว3าผู `ชายจะมีสัญชาติญาณความต`องการทางเพศมากกว3าผู `หญิง 

นอกจากนั้นยังเชื่อในการแบ3งคุณลักษณะทางเพศ ซึ่งเปUนไปตามธรรมชาติของสีผิวและชนชั้นด`วย 

เม่ือกล3าวถึงเรื่องเพศที่ถูกกำหนดโดยป�จจัยทางด`านชีววิทยานั้นหมายถึง 1. คนเราเกิดมาพร`อมกับ
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ฮอร)โมนบางอย3างมีลักษณะทางกายวิภาคและโครโมโซมที่กำหนดให̀ เปUนผู`หญิงหรือผู`ชาย 2. หญิง

เกิดมาพร̀อมกับบทบาทหน̀าที่ในการให̀กำเนิดตามธรรมชาติ 3. ผู`ชายมีคุณลักษณะของความเปUนชาย

(masculinity) ทางกายภาพติดตัวมาตั้งแต3เกิด เช3น มีความหนักแบบหญิง)แล`ว คนแต3ละเพศจะมี

ลักษณะของความเปUนชายและความเปUนหญิง (gender) ที่แตกต3างกันไป ผู`ชายต`องมีลักษณะความ

เปUนชาย (masculinity) ยกตัวอย3างเช3น มีความหนักแน3น เข`มแข็ง ก`าวร`าว มีเหตุผล มีความสามารถ

ในการคิดอย3างเปUนระบบ มีความสามารถในการ ควบคุมอารมณ) ส3วนผู`หญิงจะมีลักษณะความเปUน

หญิง (femininity) คือ มีความอ3อนโยน บอบบาง อ3อนไหว เอาใจใส3 ไม3เห็นแก3ตัว ลักษณะเหล3านี้ไม3

ว3าจะอยู3ในสังคมไหนประวัติศาสตร)แบบใด สิ่งเหล3านี้ก็จะมีปรากฏอยู3ไม3หายไป นอกจากผู`ชายกับ

ผู`หญิงจะถูกแยกโดยความแตกต3างทางเพศสรีระ (sex) และความเปUนหญิงความเปUนชาย (gender) ท่ี

แตกต3างกันแล̀วผู̀หญิงกับผู̀ชายยังถือว3าเปUนส่ิงคู3กันโดยธรรมชาติ 

แนวคิดนี้เชื่อมโยงมองอีกว3าเพศยังเปUนตัวการสำคัญที่กำหนดบุคลิกความเปUนเพศหรือเพศ

สภาพรวมถึงวิถีทางเพศอีกด`วยกล3าวคือ แนวคิดนี้มีสมมุติฐานว3าด`วย “ธรรมชาติ” แล`วถ`าคุณเกิดมา

พร`อมอวัยวะเพศชุดหนึ่ง(อวัยวะเพศหญิง/ชาย) อวัยวะเพศนั้นจะเปUนเคร่ืองบ3งว3าเราเปUนเพศอะไร

(ชาย/หญิง)และคน ๆ นั้นจะปรากฏมีความเปUนผู`ชายหรือความเปUนผู̀หญิงโดยธรรมชาติที่ถูกต`อง

สอดคล`องกับเพศของตนเอง(เพศสภาพที่เหมาะสม) ถ`าคุณมีอวัยวะเพศผู`ชายที่จะต`องมีลักษณะของ 

“ความเปUนชาย” (masculinity) ส3วนถ`าคุณเกิดมามีอวัยวะเพศหญิงคุณคือผู`หญิงที่จะต`องมีลักษณะ 

“ความเปUนหญิง” (femininity) และคุณจะมีความรู`สึกและความต`องการ โดยธรรมชาติทางเพศกับ

เพศอื่นที่มีอวัยวะทางเพศที่ต3างไปจากตัวเอง ในวิธีคิดเช3นนี้ เพศ เพศสภาพ และวิถีทางเพศจึงเปUนส่ิง

ที่เชื่อมโยงสอดคล`องไปในทิศทางเดียวกัน โดยสังคมจะทำทุกทางในการทำให`เพศชายดำรงลักษณะ

ของ “ความเปUนชาย” และผู̀หญิงดำรงลักษณะของ “ความเปUนหญิง” ไว̀เพ่ือท่ีจะรักษา “ระเบียบทาง

ธรรมชาติ” และสงบสุขของสังคมไว̀  

แนวคิดกระบวนการสร0างทางสังคม (Social constructionism) ในหนังสือเรื ่อง The 

History of Sexuality ของฟูโก`อธิบายว3าสังคมตะวันตกได`สร`างนิยามให`กับเพศโดยใช`ความรู`ทาง

ว ิทยาศาสตร )ท ี ่ เจร ิญข ึ ้นในช 3วงศตวรรษท่ี  17 เพศในว ัฒนธรรมตะว ันตกจึงกลายเปUน                    

“เพศวิทยาศาสตร)” เพศชนิดนี้มีเปµาหมายของการเป{ดเผยให`เห็น “ความจริง” ของเพศมีการทดลอง 

เพื่อทดสอบเพศในลักษณะต3าง ๆ จนเกิดความรู`ว3าเพศเกิดขึ ้นจากเงื ่อนไขทางชีววิทยา ความรู̀

เกี่ยวกับเพศจึงตกอยู3ในมือของแพทย)และนักจิตวิทยาความรู`ประเภทนี้สร`างความสัมพันธ)เชิงอำนาจมี

การกดขี่ข3มเหงและแบ3งแยกกีดกัน ตัวอย3างเช3นผู`ที่ถูกมองว3าปDวยทางจิตหรือเปUนโรค คือกลุ3มรักร3วม

เพศ เกย) และเลสเบี้ยน คนเหล3านี้จะถูกประณาม สังคมไม3ยอมรับแนวคิดของฟูโก̀กลายเปUนจุดเริ่มต̀น

ของการศึกษาเพศในเชิงสังคมหรือเปUนต̀นกำเนิดทฤษฎี constructivism ท่ีเช่ือว3าสังคมสร̀าง “เพศ”  
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แนวคิดกระบวนการสร`างทางสังคมมองว3าอารมณ)ความรู`สึกทางเพศและกิจกรรมที่เกี่ยวข̀อง

กับทางเพศของคนหรือวิธีที่เราคิดเกี่ยวกับเรื่องเพศ อัตลักษณ)ทางเพศ ล`วนเปUนผลผลิตจากพลังทาง

สังคมและประวัติศาสตร)ทั้งสิ้น เรื่องเพศก็เช3นเดียวกับวิถีชีวิตทางสังคมด`านอื่น ๆ ที่ซึ่งกำหนดให̀

ความหมายโดยสังคมและวัฒนธรรมที่เราอยู3อาศัย เช3น ศาสนา คำสอนจากโรงเรียน กฎหมาย ทฤษฎี

ทางจิตวิทยาและคำจํากัดความทางการแพทย) นโยบายทางสังคม แนวคิดด`านสุขวิทยาจิต และ

วัฒนธรรมร3วมสมัย สิ่งที่เราได`เรียนรู`จึงไม3ใช3แค3รูปแบบของพฤติกรรม แต3เปUนความหมายในเชิง

กามารมณ)ที่เกี่ยวข`องกับรูปแบบพฤติกรรมนั้น ๆ ที่สังคมและวัฒนธรรมได`ให`ความหมายด`วย อันท่ี

จริงแล`วอวัยวะเพศมิได`เปUนเพียงสิ่งเดียวที่จะช3วยบ3งชี้เพศภาวะ ยังมีิวิญญาณกรรมและใจเปUนป�จจัย

เสริมสำคัญท่ีช3วยบ3งช้ีอัตลักษณ)ทางเพศภาวะและช3วยอธิบายความแตกต3างระหว3างบุคคลอีกด̀วย 

“เพศภาวะ (gender)” คือคุณสมบัติที่ผันแปรไปตามบริบททางวัฒนธรรมและเงื่อนไขทาง

ประวัติศาสตร) และนักสตรีนิยมทั้งหลายของยุคนั้นก็ฟ�นธงลงไปว3าเราสามารถเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติ

ทางเพศภาวะได`ซึ่งถือว3าทัศนะดังกล3าวสำคัญยิ่ง เนื่องจากแฝงนัยแห3งศักยภาพที่จะพาผู`คนทั้งหญิง

และชายให`ก`าวพ`นกับดักขององค)ความรู`เก3าที่พันธนาการชีวิตของคนไว`กับความคาดหวังและบรรทัด

ฐานของสังคม โดยที่ไม3มีโอกาสได`ตั ้งคำถามว3าความรู `เหล3านั ้นมันปกป{ดซ3อนเร`นมิติของความ  

อยุติธรรมและการกดขี่ไว`หรือไม3 โจน สก�อตต)กล3าวไว`ว3า “เพศภาวะคือการจัด ระเบียบทางสังคม

ภายใต`เงื่อนไขของความแตกต3างทางเพศ (sexual difference) อย3างไรก็ตามเพศภาวะไม3ได`สะท`อน

หรือทำงานภายใต`เงื่อนไขของ “เพศ” ทางชีววิทยาที่ตายตัวแต3เพศภาวะเปUนความรู`อย3างหนึ่งที่สร`าง

ความหมายท่ีแตกต3างให̀กับร3างกาย”ของมนุษย) 

การที่เรื่องเพศและระบบความเชื่อความหมายเรื่องเพศ (sexuality) กลายเปUนอาณาบริเวณ

ของการต3อรองโต`แย`งในหมู3นักทฤษฎีสตรีนิยมเปUนเรื่องที่เข`าใจได`นักสตรีนิยมแนวสุดขั้ว/ รากเหง̀า 

(radical feminism) เห็นว3าการศึกษาเกี่ยวกับผู`หญิงควรจะให`ความสำคัญกับเรื่องเพศ เช3นเดียวกับ

แนวพินิจมาร)กซิสยึดชนชั้นเปUนหน3วยและโครงสร`างหลักในการศึกษาผู`ประสบกับการถูกเอารัดเอา

เปรียบในอาณาบริเวณส3วนตัวของความสัมพันธ)และครอบครัว ป{ตาธิปไตยควบคุมกำกับเนื้อตัว

ร3างกายของผู`หญิงเพื่อให`ผู`หญิงทำหน`าที่สนองความต`องการทางอารมณ)และทางเพศของผู`ชายและ

เปUนหน3วยในการเจริญพันธุ)เพื่อผลิตและกล3อมเกลาสมาชิกใหม3ในสังคม ความเปUนหญิงถูกนิยามใน

ฐานะวัตถุทางเพศและความเปUนแม3ในโครงสร̀างเชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมและมีความต̀องการของผู̀ชาย

เปUนศูนย)กลาง ในขณะท่ีเร่ืองเพศถูกนิยามในลักษณะท่ีการครอบงำของ ผู̀ชายและสยบยอมของผู̀หญิง

ถูกทำให`เปUนเรื่องเชิงสังวาส ความสัมพันธ)ทางเพศภาคบังคับที่จํากัดว3าเปUนเร่ืองระหว3างชายหญิงน้ี

เปUนการกดขี่ทางร3างกาย อารมณ)และจิตวิญญาณของผู`หญิง เพื่อสนองความต`องการของผู`ชาย การ

มองเช3นนี้เชื่อมโยงความไม3เท3าเทียมระหว3างชายหญิงเข`ากับระบบความเชื่อความหมายเรื่องเพศ 

รูปแบบความสัมพันธ)ทางเพศระหว3างชายหญิงจึงท้ังสะท̀อนและสนับสนุนให̀การกดข่ีทางเพศดำรงอยู3   
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ในภาษาอังกฤษคำศัพท)ที่ถูกนำมาใช`ในการอธิบายเรื่องเพศมีอยู3หลายคำด`วยกัน เช3น คำว3า 

sex ซึ ่งหมายถึงความแตกต3างทางสรีระร3างกายระหว3างชาย (เพศผู`) และ หญิง (เพศเมีย) หรือ

หมายถึงการมีกิจกรรมทางเพศก็ได` ขณะเดียวกันคำว3า sexual ซึ่งเปUนคำขยายซ่ึงมีนัยยะ “เกี่ยวกับ

ทางเพศ” อาจหมายถึงกิจกรรมอันเกิดขึ้นเนื่องมาจากความแตกต3างระหว3างชาย-หญิง เช3น การแบ3ง

งานกันทำตามเพศ หรือถึงปริมณฑลแห3งกามารมณ) เช3น จินตนาการทางเพศ   

Carole S. Vance (2551, อ`างถึงใน นฤพนธ) ด `วงว ิเศษ, 2555: 9) กล3าวไว `ในหนังสือ 

Anthropology Rediscovers Sexuality: A Theoretical Comment ว 3 า  ม ิต ิทางว ัฒนธรรม ท่ี

อธิบายเรื่องเพศยังทำให`เห็นส่ิงสองสิ่งที่ต3างกัน ระหว3างสิ่งที่เปUน“พฤติกรรม” (behaviors) หรือ การ

ปฏิบัติทางเพศ (sexual activities) กับสิ่งท่ี เปUน “อัตลักษณ)” (sexual identities) และการแสดง

บทบาททางเพศหรือเพศสภาพ (gender) ทั้งสองส3วนนี้จะเห็นเปUนรูปธรรมในชีวิตประจำวันและส3วน

ใหญ3จะเกี่ยวข`องกับเพศสรีระ (biological sex) เช3น การร3วมรัก การสมสู3 การเสพสังวาสเปUนเรื่อง

ของการกระทำส3วนการแสดงตัวตนเปUนผู`ชาย ผู`หญิง หรือ“กะเทย” เปUนเร่ืองของเพศสภาพที่สังคม

กำหนดหรือสร`างนิยามเอาไว`แต3เรื่อง เพศยังมีมิติทีสามคือมิติเชิงนามธรรม หรือเปUนเรื่องของจิตใจ

และความคิดมิตินี ้รู `จักในนาม “เพศวิถี” หรือ sexuality หมายถึงอารมณ)ความปรารถนาและ

ความรู`สึกที่อยากมีความรักและเพศสัมพันธ)บางครั้งเกี่ยวข`องกับรสนิยมและอุดมการณ)เรื่องเพศ ถ̀า

ความปรารถนาทางเพศเกิดขึ ้นกับคนเพศเดียวกันจะถูกเรียกว3า homosexuality (ความรักเพศ

เดียวกัน) ถ`าเกิดขึ้นกับคนต3างเพศจะถูกเรียกว3าheterosexuality (ความรักต3างเพศ) และถ`าเกิดข้ึน

ท้ังคนเพศเดียวกันและต3างเพศจะถูกเรียกว3า bisexuality (ความรักสองเพศ)   

 “เพศวิถี” (sexuality) นั ้นถูกให`นิยามความหมายทีหลากหลายที ่อาจแตกต3างกันใน

รายละเอียด แต3ในบรรดาคำนิยามน้ันความเข̀าใจหน่ึงท่ีดูเหมือนผู̀ท่ีใช̀คำน้ีจะมีร3วมกันคือ เพศวิถีไม3ได̀

หมายถึงเฉพาะกิจกรรมการมีเพศสัมพันธ) แต3หมายรวมถึงอัตลักษณ)ทางเพศหรือสำนึกในความเปUน

ตัวตนและการแสดงออกถึงความเปUนคนเพศใดเพศหนึ่งตลอดจนความโน`มเอียงที่จะมีคู3เปUนคนเพศใด 

ๆ ท้ังในมิติของความรู`สึกเสน3หาผูกพันและการมีความสัมพันธ)ทางเพศ นอกจากนี้เพศวิถียังเปUน

ประเด็นที่เกี่ยวข`องซ`อนทับอยู3กับมิติเรื่องเพศภาวะ (gender) หรือความหมายและความสัมพันธ)ทาง

สังคมของความเปUนหญิงความเปUนชาย โดยเพศวิถีนั้นเกี่ยวข`องกับคนทุกเพศ ไม3ได`เปUนเรื่องเฉพาะ

ของคนท่ีมีวิถีชีวิตด̀านเพศท่ีแตกต3างจากจารีตของสังคมอย3างท่ีมักเข̀าใจกัน 

ป�จจุบันนักวิชาการยอมรับกันทั่วไปว3า เพศภาวะเปUนสิ่งประกอบสร`างทางสังคม ดังนั้นภาวะ

ของความเปUนหญิง ความเปUนชาย และความเปUนเพศที่สาม เพศที่สี่ หรือจะเรียกว3าเปUนภาวะที่เปUน

กะเทย เปUนแต¸ว เปUนตุ�ด เปUนแต�บ เปUนทอม เปUนดี้ เหล3านี้ต3างก็เปUน “เพศภาวะ” แบบหนึ่งทั้งส้ิน 

ความรู`เรื่องเพศวิถีในป�จจุบันยืนยันกับเราว3า เพศภาวะไม3มีลักษณะตายตัว หมายถึงว3าสามารถเลื่อน

ไหลได` หรือจริง ๆ แล`วเลื่อนไหลได` ที่เรียกว3า “ความลื่นไหลทางเพศ” (Sexual Fluidity) ตัวอย3าง
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เชิงรูปธรรมที่ชัดเจนคือการแปลงเพศ แต3ความลื่นไหลทางเพศยังหมายรวมถึงวิถีความสัมพันธ)ทาง

เพศท่ีแปรเปล่ียนไป เช3น วันน้ีตนเองเปUนผู̀หญิงรักกับผู̀ชาย แล̀วอีกวันไปมีแฟนเปUนผู̀หญิง เปUนต̀น 

 สรุปจากแนวคิดจากการทบทวนแนวคิดเรื่องความเปUนเพศพบว3า sex gender sexuality 

ถูกนำมาอธิบาย 2 แนวคิด คือแนวคิดสารัตถะนิยมและแนวคิดกระบวนการสร`างทางสังคม โดย

แนวคิดสารัตถะนิยมมองว3าเปUนแนวคิดกระแสหลักที่มีอิทธิพลต3อความคิด ความเชื่อของคนใน

สังคม แนวคิดนี้เชื่อในเรื่องระบบความจริงที่เปUนหนึ่งหรือเปUนแก3นแกนของความเปUน ธรรมชาติมี

ความเปUนสากลคือลักษณะแน3นอน ตายตัว ไม3มีการเปลี่ยนแปลง มองเรื่องเพศ (sexuality) เปUน

เรื ่องปกติและธรรมชาติ ไม3มีวันเปลี่ยนแปลง โดยทั่วไปเร่ืองเพศ (sex) มักถูกมองว3าเปUนเรื ่อง

ธรรมชาติเปUนองค)ประกอบขั้นพื้นฐานของความเปUนมนุษย)อันเปUนผลของชีวป�จจัยเปUนตัวกำหนด 

(biological determinism) เช3นเดียวกับความหิว, กระหาย กรอบการมองเรื่องเพศดังกล3าวนี้ถูก

เรียกว3า essentialism ยังเปUนกรอบการมองหลักของสังคมป�จจุบัน มองว3าเรื่องเพศของคนเปUน

เรื่องของการตอบสนองความต`องการที่เปUนไปตามที่ระบบต3าง ๆ ในร3างกายเรียกร`อง ป�จจัยต3าง ๆ 

อาทิ ฮอร)โมน โครโมโซม ฯลฯ จะเปUนสิ่งบ3งบอกลักษณะความเปUนไปและความต`องการของแต3ละ

เพศ ส่ิงเหล3าน้ีเปUนปรากฎการณ)ท่ีไม3มีวันเปล่ียนแปลง 

 เรื ่องเพศในมุมมองของนักคิดสาย essentialist คือ ปรากฏการณ)ทาง ธรรมชาติที่เปUน

สากลและไม3มีวันเปลี่ยนแปลง อันเกิดขึ้นเนื่องมาจากป�จจัยทางชีวภาพที่กำหนดความเปUนป�จเจก

ของแต3ละบุคคลแนวคิดนี้เชื่อมโยงมองอีกว3าเพศยังเปUนตัวการสำคัญที่กำหนดบุคลิกความเปUนเพศ

หรือเพศสภาพรวมถึงวิถีทางเพศอีกด`วยกล3าวคือ แนวคิดนี้มีสมมุติฐานว3าด`วย “ธรรมชาติ” แล`วถ̀า

คุณเกิดมาพร̀อมอวัยวะเพศชุดหน่ึงอวัยวะเพศน้ันจะเปUนเคร่ืองบ3งว3าเราเปUนเพศอะไร และคน ๆ น้ัน

จะปรากฏมีความเปUนผู`ชายหรือความเปUนผู`หญิงโดยธรรมชาติที่ถูกต`องสอดคล`องกับเพศของตนเอง 

ถ`ามีอวัยวะเพศผู`ชายที่จะต`องมีลักษณะของ “ความเปUนชาย” (masculinity) ส3วนถ`าเกิดมามี

อวัยวะเพศหญิงคือผู`หญิงที่จะต`องมีลักษณะ “ความเปUนหญิง” (femininity) โดยสังคมจะทำทุก

ทางในการทำให`เพศชายดำรงลักษณะของ “ความเปUนชาย” และผู`หญิงดำรงลักษณะของ “ความ

เปUนหญิง” ไว̀เพ่ือท่ีจะรักษา “ระเบียบทางธรรมชาติ” และสงบสุขของสังคมไว̀ 

 และแนวคิดกระบวนการสร`างทางสังคม (Social constructionism) แนวคิดกระบวนการ

สร`างทางสังคมมองว3าอารมณ)ความรู`สึกทางเพศและกิจกรรมที่เกี่ยวข`องกับทางเพศของคนหรือวิธีท่ี

เราคิดเกี่ยวกับเรื่องเพศ อัตลักษณ)ทางเพศ ล`วนเปUนผลผลิตจากพลังทางสังคมและประวัติศาสตร)

ทั้งสิ้น เรื่องเพศก็เช3นเดียวกับวิถีชีวิตทางสังคมด̀านอ่ืน ๆ ที่ซ่ึงกำหนดให`ความหมายโดยสังคมและ

วัฒนธรรมที่เราอยู3อาศัย เช3น ศาสนา คำสอนจากโรงเรียน กฎหมาย ทฤษฎีทางจิตวิทยาและคำ

จำกัดความทางการแพทย) นโยบายทางสังคม แนวคิดด`านสุขวิทยาจิต และวัฒนธรรมร3วมสมัย สิ่งท่ี
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เราได`เรียนรู`จึงไม3ใช3แค3รูปแบบของพฤติกรรม แต3เปUนความหมายในเชิงกามารมณ)ที่เกี่ยวข`องกับ

รูปแบบพฤติกรรมน้ัน ๆ ท่ีสังคมและวัฒนธรรมได̀ให̀ความหมายด̀วย 

เพศสรีระ (sex) ซึ่งหมายถึงความแตกต3างทางสรีระร3างกายระหว3างชาย(เพศผู`) และหญิง

(เพศเมีย) หรือหมายถึงการมีกิจกรรมทางเพศก็ได` ขณะเดียวกันคำว3า sexual ซึ่งเปUนคำขยายซึ่งมีนัย

ยะ “เกี่ยวกับทางเพศ” อาจหมายถึงกิจกรรมอันเกิดขึ้นเนื่องมาจากความแตกต3างระหว3างชาย-หญิง 

เช3น การแบ3งงานกันทำตามเพศ หรือถึงปริมณฑลแห3งกามารมณ) เช3น จินตนาการทางเพศ   

เพศภาวะ (gender) คือการจัด ระเบียบทางสังคมภายใต`เงื่อนไขของความแตกต3างทางเพศ

(sexual difference) อย3างไรก็ตามเพศภาวะไม3ได`สะท`อนหรือทำงานภายใต`เงื่อนไขของ “เพศ” ทาง

ชีววิทยาที่ตายตัวแต3เพศภาวะเปUนความรู`อย3างหนึ่งที่สร`างความหมายที่แตกต3างให`กับร3างกาย”ของ

มนุษย) 

เพศวิถี (sexuality) เพศวิถีไม3ได̀หมายถึงเฉพาะกิจกรรมการมีเพศสัมพันธ) แต3หมายรวมถึงอัต

ลักษณ)ทางเพศหรือสำนึกในความเปUนตัวตนและการแสดงออกถึงความเปUนคนเพศใดเพศหน่ึง

ตลอดจนความโน`มเอียงที่จะมีคู 3เปUนคนเพศใด ๆ ทั้งในมิติของความรู̀สึกเสน3หาผูกพันและการมี

ความสัมพันธ)ทางเพศ นอกจากนี้เพศวิถียังเปUนประเด็นที่เกี่ยวข`องซ`อนทับอยู3กับมิติเรื่องเพศภาวะ

(gender) หรือความหมายและความสัมพันธ)ทางสังคมของความเปUนหญิงความเปUนชาย โดยเพศวิถี

นั้นเกี่ยวข`องกับคนทุกเพศ ไม3ได`เปUนเรื่องเฉพาะของคนที่มีวิถีชีวิตด`านเพศที่แตกต3างจากจารีตของ

สังคม 

เพศภาวะไม3มีลักษณะตายตัว หมายถึงว3าสามารถเล่ือนไหลได̀ หรือจริง ๆ แล̀วเล่ือนไหลได̀ ท่ี

เรียกว3า “ความลื่นไหลทางเพศ” (Sexual Fluidity) ตัวอย3างเชิงรูปธรรมที่ชัดเจนคือการแปลงเพศ 

แต3ความล่ืนไหลทางเพศยังหมายรวมถึงวิถีความสัมพันธ)ทางเพศท่ีแปรเปล่ียนไป 

 จากการทบทวนแนวคิดเรื่องความเปUนเพศ พบว3าสามารถนำมาใช`ในการวิเคราะห) ซึ่งเรื่อง

ดังกล3าวสอดคล`องกับวัตถุประสงค)ข`อที่ 1 และ 2 เพื่อศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและ

ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน ศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายใน

กลุ3มความหลากหลายทางเพศ ว3าภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีมี

ลักษณะเท3าเทียมกันหรือไม3 เม่ืออยู3ในบริบทชายและหญิง 

 

  2.1.3 แนวคิดเร่ืองความหลากหลายทางเพศ 

ฟูโกต) (Michel Foucault 1926 –1984 อ̀างถึงใน ฤทัยสินี, 2559) กล3าวว3าการเชิดชูแนวคิด

เร่ืองความรักต3างเพศและการเหยียดรักเพศเดียวกัน เปUนส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาไม3นานในประวัติศาสตร)คือเกิด

ในสมัยวิคตอเรียน หรือ ในคริสต)ศตวรรษที่ 19 เท3านั้น แนวคิดในกรอบของรักต3างเพศได`กลายเปUน

กฎเกณฑ)ของสังคม ทำให`คนที่ไม3ได`ปฏิบัติตามกฎที่สังคมกำหนดจะถูกมองว3า เปUนคนผิดปกติซึ่งกลุ3ม
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คนที่มีรสนิยมรักเพศเดียวกันก็เปUนหนึ่งในกลุ3มคนที่สังคมมองว3าผิดปกติตัวอย3างที่น3าสนใจที่ฟูโกต)

ศึกษาที่เกี่ยวพันกับประเด็นนี้คือประเด็นเพศสถานะโดยเฉพาะอย3างยิ่งประเด็นของรักร3วมเพศจะเห็น

ได̀ว3าเรื่องของรักร3วมเพศเปUนเรื่องที่มีมานาน ตั้งแต3สมัยกรีกโรมัน ซึ่งมองเห็นว3าความสัมพันธ)ระหว3าง

ชายกับชายเปUนเรื่องปกติแนวคิดในการกำหนดความรักร3วมเพศ (Homosexuality) เพ่ิงเกิดขึ้นในช3วง

คริสต)ศตวรรษที่ 19 ที่เริ่มแบ3งแยกรักร3วม เพศออกจากรักต3างเพศและให`ความหมายในเชิงคุณค3าว3า

แบบแรกเปUนแบบที่ “ผิดปกติ” และแบบหลัง เปUนแบบท่ี“ปกติ” ทั้ง ๆ ที่ก3อนหน̀านั้นตั้งแต3กรีกโรมัน

รักร3วมเพศมักถูกมองว3าเปUนการถ3าย3ทอดความรู`สึกความสัมพันธ)จากชายที่มีอายุมากสู3ชายท่ีมีอายุ

น`อย ดังนั้นจะเห็นได`ว3าความสัมพันธ)ระหว3างเพศเดียวกันเปUนสิ่งที่มีความหมายในตัวมันเอง หากแต3

วาทกรรมของแต3ละยุคสมัย“ค3า”และ“ความหมาย”กับความสัมพันธ)ดังกล3าวแตกต3างกัน 

(Hall, 1997 อ̀างถึงใน สุรเดช, 2548) 

 รวมถึงทฤษฎีรักร3วมเพศ หรือ Queer Theory ซึ่งเปUนทฤษีที่ได`รับอิทธิพลจากแนวคิดเรื่อง

ความจริงต3าง ๆ ที่อยู3ในสังคมเกิดจากการประกอบสร`างผ3านวาทกรรมที่ถูกผลิตซ้ำ เช3นเดียวกันใน

เรื่องของเพศสถานะที่ถูกผลิตซ้ำโดยผ3านอุดมการณ)เรื่อง ป{ตาธิปไตย ท่ีครอบงำเรื่องแตกต3างระหว3าง

ผู̀ชายกับผู̀หญิงการแบ3งข้ัวต3างระหว3างเพศน้ันเปUนส่ิงท่ีสังคมจินตนาการข้ึน หลังจากแนวตคิดในกรอบ

ความรักต3างเพศกลายเปUนกฎเกณฑ)ของสังคมที่กำหนดขึ้นกลุ3มคนรักเพศเดียวกันถูกมองว3าผิดปกติทำ

ให`ต3อมาในช3วงทศวรรษที่1970 โลกวิชาการตะวันตกกำลังเดินมาสู3จุดเปลี่ยนกระบวนทัศน) นักคิด

หลายคนได`ออกมาตั้งคำถามเกี่ยวกับวิธีการสร`างความรู`ความจริงเกี่ยวกับสังคมและชีวิตมนุษย)เกิด

การท`าทายแนวคิดทฤษฎีในยุคสมัยใหม3ที่อาศัยหลักเหตุผลแบบวิทยาศาสตร)เปUนศูนย)กลางในการ

อธิบายความจริงเชิงประจักษ) (Empiricism) หรือความรู`ที่สามารถพิสูจน)ได`ตามหลักธรรมชาติและ

โลกทางวัตถุเกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองของกลุ3มคนรักเพศเดียวกันที่นิยมตัวเองว3าเปUน “เกย)” 

“เลสเบ้ียน” ออกมมาเป{ดเผยตัวตนโดยไม3อายหรือรู`สึกผิดในอดีทำให`กลุ3มเหล3านั้นมีพื้นที่ทางสังคม

เพิ่มมากขึ้นแต3อย3างไรก็ตาม การเคลื่อนไหวดังกล3างก็ยังอยู3โครงสร`างแบบเดิมคือวางอยู3บนเพศวิถี

แบบเดิมอยู3 

Teresa de Lauretis เปUนผู`บัญญัติศัพท)คำว3า Queer Theory ในงานสัมมนาที่มหาวิทยาลัย

แคลิฟอร)เนียแห3งเมืองซานตาครูซ ในเดือนกุมภาพันธ) ป\1990 ลอเรติสมีเจตนารมย)ท่ีจะท̀าทายความรู̀

กระแสหลักที่ตกผลึกอยู3ในวงการเกย)เลสเบี้ยนศึกษาในช3วงเวลานั้น เนื่องจากนักต3อสู`และนักวิชาการ

เพื่อสิทธิเกย)และเลสเบี้ยนมองความจริงเรื่องเพศในแบบประจักษ)นิยม มองอัตลักษณ)เพศเปUนแก3นแท̀

ในตัวเอง ซึ่งเปUนเรื่องอันตรายต3อการทำความเข`าใจว3าอะไรคือเพศที่ถูกสร`างขึ้น ลอเรติสได`เสนอให̀

ทบทวนกระบวนทัศน)และกรอบความคิดทฤษฎีที่ครอบงำ การศึกษาเกย)เลสเบี้ยนในตะวันตก เพราะ

ภายใต`การศึกษาดังกล3าวมีความเหลื่อมล้ำ ระหว3างชนชั้นของเกย)และเลสเบี้ยนเกิดขึ้น สิ่งที่เราคิดว3า

เปUนชุมชนและวัฒนธรรมของเกย)เลสเบี้ยนอาจไม3ได`เปUนอย3างที่คิดวัฒนธรรมเกย)เลสเบี้ยนยังมีความ
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ซับซ`อนและไม3ลงรอยกันหลายอย3าง แต3เกย)เลสเบี้ยนผิวขาวมักมีบทบาทชี้นำทางสังคมมากกว3าเกย)  

เลสเบ้ียนกลุ3มอ่ืน ๆ 

แนวคิดเรื่องเควียร)เปUนแนวคิดที่ท`าทายแนวคิดดังกล3าว ซึ่งนักวิจารณ)แนวคิดสตรีนิยมเสนอ

ว3าเพศสถานะเพศสถานะมีลักษณะเปUนการแสดงความหมายว3าผู`คนในสังคมจะแสดงบทบาทที่สังคม

เปUนคนกำหนดให`คือเพศภาวะไม3ใช3การสร`างบทบาททางเพศที่อิงอยู3บนเพศสรีระแต3ถูกควบคุมให̀

เปUนไปตามบรรทัดฐานของระบบรักต3างเพศและชายหญิง ซึ่งถือว3าเปUนการผลิตซ้ำทางสังคมและการ

แสดงความเปUนหญิงความเปUนชายมีการใช̀อำนาจในการกำหนดรูปแบบความสัมพันธ)ทางเพศท้ังท่ีเปUน

รักต3างเพศและรักเพศเดียวกัน 

เควียร)พยายามชี้ให`เห็นอิทธิพลความรู`เพศศาสตร) (Sexology) ซึ่งอธิบายเพศของมนุษย)จาก

ป�จจัยชีววิทยาเข`ามาครอบงำความคิดเรื่องเพศภาวะ (Gender) ทำให`สังคมเชื่อว3าเพศสรีระคือสิ่งท่ี

กำหนดความเปUนหญิงและชาย (Femininity and Masculinity) เควียร)มองว3าเพศภาวะหญิงชาย

ไม3ได̀ เกิดจากฮอร)โมนหรือยีนต)แต3เปUนเพราะวิชาเพศศาสตร)ที่ก3อกำเนิดในช3วงปลายคริสต)ศตวรรษท่ี

19 ทำให`มนุษย)มองเพศสรีระเปUนความจริงเชิงประจักษ)และมองอารณ)ปรารถนาทางเพศของตัวเอง

จากสรีระ ฮอร)โมนและอวัยวะเพศเรือนร3างของมนุษย)จึงกลายเปUนพื้นที่สำหรับการสร`างความหมาย

ของการมีเพศภาวะหญิงหรือชาย สรีระจึงเปUนเครื่องมือของอำนาจความรู`เพศศาสตร)( Butler, 1993

อ̀างถึงใน นฤพนธ), 2558) และแนวคิดเร่ืองเพศวิถีก็ถูกสร̀างข้ึนเพ่ือใช̀เปUนท่ีอ̀างอิงว3าตัวตนทางเพศเรา

มาจากอารมร)ทางเพศแบบไหน (Foucault, 1978 อ̀างถึงใน นฤพนธ), 2558) ทฤษฎีเควียร)จึงพยายาม

ที่จะเสนอให`เห็นผู`ค`นสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมทางเพศอย3างไรก็ได`โดยไม3จำเปUนที่จะต`องอ`างเพศ

ภาวะและเพศวิถีการหาความสุขทางเพศไม3จำเปUนต`องอยุ3บนยึดอยู3บนอัตลักษณ)ทางเพศที่ตายตัวและ

ทฤษฎีเควียร)ยังเสนออีกว3าบุคคลควรเป{ดกว̀างทางเพศพร̀อมท่ีจะเปล่ียนสภาพได̀ตลอดเวลา 

Sexuality หรือ เพศวิถี คือระบบความคิดเกี่ยวกับเรื่องเพศที่กำหนดจัดการควบคุมการ

แสดงออกความปรารถนา ความพึงพอใจเรื่องเพศหรือสามารถเรียกได`อีกอย3างว3า“รสนิยมทางเพศ

หรือ Sexual Orientation” เปUนการแสดงท3าทีเก่ียวกับเร่ืองเพสการแต3งกาย เปµาหมายในความสนใจ

ทางเพศการสร`างจินตนาการที่เกี่ยวกับเรื่องเพศหรือการแสดงความรักของบุคคลนั่นเองซึ่งเปUนเรื่อง

ของการดึงดูดทางเพศและเปUนเรื ่องของการดึงดูดทางเพศและเปUนเรื ่องของชุดกติกาว3าด`วย

ความสัมพันธ)ที่ในป�จจุบันเกิดจากความพึงพอใจทางเพศมากขึ้น มีการจัดกลุ3มเพื่อแสดงองค)ประกอบ

ของเพศว ิถ ีว 3าหมายถ ึงอ ัตล ักษณ)ทางเพศความพึงพอใจทางเพศและพฤติกรรมทางเพศ            

(white, Bondurant & Travis, 2543 อ`างถึงใน นภาภรณ)และคณะ, 2555) ดังนั้นรสนิยมทางเพศท่ี

เพ่ิมข้ึนมีมากกว3ารักต3างเพศจึงนำไปสู3การจัดแบ3งกลุ3มต3างรสนิยมทางเพศในสังคม 

เพศที่สาม หมายถึง คนที่อยู3ในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ เปUนคำที่ใช`เรียกรวมทุกกลุ3มท่ี

คนรักต3างเพศหรือไม3ใช3ผู`ชายผู`หญิงโดยทั่วไป คำนี้ไม3เปUนที่นิยมในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ 
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เนื่องจากมีความหมายสื่อถึงชนชั้นทางเพศ จึงเปUนคำที่ไม3ควรใช` ได`แก3 gay, lesbian, bisexual, 

transgender และ intersex โดยมีความหมายว3า  

เกย,(Gay) ผู`ชายที่รักผู`ชายเท3านั้น ผู`หญิงที่รักเพศเดียวกันจะไม3ถูกเรียกว3าเกย)แต3จะเรียกว3า 

ทอม ด้ีเลสเบ้ียนแทน ซ่ึงข้ึนอยู3กับอัตลักษณ)หรือการแสดงออกทางเพศของบุคคลผู̀น้ัน  

ทอม มาจาก tomboy ในภาษาอังกฤษ หมายถึงผู`หญิงที่มีลักษณะเหมือนผู`ชาย แต3งกาย 

เหมือนผู̀ชาย และชอบเพศหญิงด̀วยกัน  

ด้ี มาจาก lady ในภาษาอังกฤษ หมายถึงผู̀หญิงท่ีมีลักษณะหรือการแสดงออกท่ีเปUนหญิงและ 

ชอบผู̀หญิง ด̀วยกัน  

เลสเบี้ยน (lesbian) หมายถึง ผู`หญิงที่มีลักษณะการแสดงออกทางเพศไม3ต3างจากผู`หญิง

ท่ัวไปและชอบเพศหญิงเหมือนกัน  

ชายรักชาย หมายถึง ผู`ชายที่รักผู`ชายด`วยกัน ถือเปUนคำที่เปUนที่นิยมและสุภาพสำหรับชายท่ี

เปUนเกย)  

ไบ มาจาก bisexual เปUนคำที่ใช`เรียกคนรักสองเพศอย3างไม3เปUนทางการและใช`ในบริบท

เดียวกันกับในภาษาอังกฤษ  

คนข0ามเพศ หรือ ทีจี (Transgender) หมายถึงคนที่ข`ามเพศจากชายเปUนหญิงหรือหญิงเปUน

ชาย หญิงข̀ามเพศ มาจากคำว3า transwoman ในภาษาอังกฤษ ใช`เรียกคนข`ามเพศจากหญิงเปUนชาย

ท่ีกำลังอยู3ในข้ันตอนการแปลงเพศ หรือได̀แปลงเพศเปUนหญิงแล̀ว  

ชายข0ามเพศ มาจากคำว3า transman ในภาษาอังกฤษ ใช`เรียกคนข`ามเพศจากหญิงเปUนชาย

ท่ีกำลังอยู3ในข้ันตอนการแปลงเพศหรือได̀แปลงเพศเปUนชายแล̀ว 10  

กะเทย หมายถึง คนที่เกิดมาเปUนชายโดยกำเนิดแต3มีลักษณะภายนอก การแสดงออกและ

พฤติกรรมที่เหมือนผู`หญิงคำนี้มีที่มาทางประวัติศาสตร)และทางการแพทย) แต3เดิมใช`เรียกผู`มีจิตใจเปUน

เพศตรงข`ามทั้งจากชายเปUนหญิงและจากหญิงเปUนชาย แต3ในป�จจุบันใช`เรียกเฉพาะคนข`ามเพศจาก

ชายเปUนหญิงเท3าน้ัน 

 สาวประเภทสอง หมายถึง ผู`หญิงประเภทที่สอง มักใช`เรียกกะเทยและคนข`ามเพศจากชาย 

เปUนหญิงที่มีลักษณะการแสดงออกคล̀ายกับเพศหญิง แต3เปUนคำเรียกที่แบ3งแยกชนชั้นระหว3างผู`หญิงท่ี

เปUนหญิงตามเพศ กำเนิดและผู̀หญิงข̀ามเพศจากการแปลงเพศ  

ตุyด มาจากภาพยนตร)เร่ือง Tootsie นำแสดงโดยดัสติน ฮอฟแมน เปUนคำเรียกท่ีใช̀เหมือนกับ 

คำว3า fag หรือ faggot ในภาษาอังกฤษ มีความหมายในลักษณะดูถูกเหยียดหยาม หรือเปUนคำด3าทอ

ต3อชายท่ีเปUนเกย) กะเทย และคนข̀ามเพศจากชายเปUนหญิง 

นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน อัลเฟรด ซี.คินซีย)และคณะ(Alfred Kinsey 1953 อ̀างถึงใน สุรพงษ) 

โสธนะเถียร และ พจนาธูปแก̀ว, 2549) ได`แบ3งพฤติกรรมทางเพศของบุคคลโดยใช`ฐานทางจิตวิทยา
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และการเป{ดเผยจากบุคคลออกได` 7 กลุ3มด`วยกันคือ มีตั้งแต3ระดับ 0 ถึง ระดับ เรียกว3า A Seven-

Step Continuum หรือ Seven-point Scale ของความพึงพอใจทางเพศหรือแนวโน`มทางเพศของ

มนุษย) โดยด`านซ`ายสุดเปUน Extreme Heterosexual ละอีกด`านหนึ่งเปUน Extreme Homosexual 

กล3าวคือ 

ระดับ 0 หมายถึง เปUนพวกรักต3างเพศ100% ไม3มีอารมณ)หรือจินตนาการเกี่ยวกับการรักร3วม

เพศด̀วยกันเลยไม3ว3าจะทำเช3นไร 

ระดับ 1 หมายถึง ยังเปUนพวกรักต3างเพศอยู3แต3อาจจะเคยเกิดความรู`สึกทางเพศกับคนเพศ

เดียวกันบ̀างอาจจะเปUนเพราะสภาพแวดล̀อมที่ทำให̀เกิดความรู`สึกดังกล3าว หรืออาจเกิดจากความ

อยากรู̀อยากเห็น แต3พอเวลาผ3านไปก็จะกลับมาพ่ึงพอใจเพศตรงข̀ามเหมือนเดิมและไม3กลับไปอีก 

ระดับ 2 หมายถึง จะมีลักษณะคล`ายคลึงกับระดับ 1 คือ อยู3ในสภาพแวดล̀อมท่ีให`เกิด

ความรู`สึกทางเพศยังถือเปUนพวกรักต3างเพศอยู3 แต3เคยมีประสบการณ)รักร3วมเพศหลายคร้ังกว3าและ

ยอมรับการปลุกเร`าทางเพศจากเพศเดียวกัน และถึงแม̀จะออกมาจากสถานการณ)หรือสภาพแวดล`อม

ท่ีทำให̀เกิดความรู̀สึกต3อเพศเดียวกันแล̀วก็ยังสามารถกลับไปมีเพศสัมพันธ)กับเพศเดียวกันได̀อีกคร้ัง 

ระดับ 3 หมายถึง คนที่เปUนท้ังรักต3างเพศและรักเพศเดียวกันหรือสามารถเรียกคนที่อยู3ใน

ระดับนี้ได`อีกอย3างว3า Bisexual คือเปUนคนที่มีการตอบสนองทางจิตใจต3อทั้งบุคคลเพศเดียวกันและ

ต3างเพศรวมทั้งยังเคยมีประสบการณ)ทางเพศทั้งคนเพศเดียวกันและต3างเพศ ซึ่งมีความสุขและชอบท้ัง

สองแบบเท3ากัน 

ระดับ 4 หมายถึง ระดับท่ีเข`าสู3การรักเพศเดียวกันแล`วในระดับนี้บุคคลจะมีความชื่นชอบต3อ

เพศตรงข`ามน`อยกว3าเพศเดียวกัน เปUนผู`มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันที่เป{ดเผยต3อความสัมพันธ)กับต3าง

เพศได̀บางคร้ังคราว 

ระดับ 5 หมายถึง เปUนกลุ3มที่มี่ความสนใจต3อเพศตรงข`ามน`อยมากเคยมีประสบการณ)รักเพศ

เพียวกันหลายครั ้ง มีกิจกรรมทางเพศและการตอบสนองต3อเพศเดียวกันและมีความสนใจและ

ประสบการณ)กับต3างเพศค3อนข̀างน̀อย 

ระดับ 6 หมายถึง คนที่เปUนคนรักเพศเดียวกัน 100% เปUนพวกที่พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน

และมีเพศสัมพันธ)กับเพศเดียวกันเท3าน้ัน 

ตั้งแต3ที่แนวคิดเรื่องเพศวิถีปรากฏขึ้นในช3วงปลายคริสต)ศตวรรษที่ 19 อารมณ)ปรารถนาทาง

เพศของมนุษย)ก็ถูกจัดจำแนกเปUนเปUน 3 แบบ คือ รักต3างเพศ รักสองเพศ และรักเพศเดียวกัน

(Heterosexuality,Bisexuality,Homosexuality) โดยมีเพศสรีระเปUนเกณฑ)ในการนิยามเพศวิถีของ

ใครเปUนอย3างไร และจาก	A Seven-Step Continuum หรือ Seven-Point Scale ของคินซีย) ทำให̀

สามารถแบ3งรูปแบบรสนิยมทางเพศหรือการแสดงความปรารถนาของมนุษย)ได̀ 3 แบบดังน้ี 
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1. Heterosexual หรือสามารถเรียกอีกอย3างได`ว3า straight หมายถึงเพศวิถีแบบรักต3าง

เพศ/เพศตรงข`ามหรือหมายถึงบุคคลที่มีความรัก ความชอบ ความสนใจ ความใคร3หรือ

ความปรารถนาต3ออีกบุคคลที่เปUนเพศตรงข`ามกับตนเอง กล3าวคือเปUนเพศวิถี/รสนิยม

แบบชายคู3กับหญิง ถ`ามองตามผังของคินซีย)จะจัดเปUนบุคคลที่อยู3ในระดับ 0 ซึ่งเปUน

รูปแบบที่เปUนค3านิยมที่สังคมถือว3าเปUน “ปกติ” เปUนแบบสังมคมทั่วไปยอมรับพฤติกรรม

ของบุคคลซ่ึงเปUน Heterosexual นั้นจะให`ความสนใจกับเพศตรงข`ามเท3านั้นคือผู`ชายก็

จะมีความสนใจมีความรักความใคร3และมีเพศสัมพันธ)แค3กับผู`หญิงเท3านั้นในขณะที่ผู̀หญิง

เองก็มีความใจมีความรักความใคร3 ในขณะที่ผู`หญิงเองก็จะมีความสนใจมีความรักความ

ใคร3และมีเพศสัมพันธ)กับแค3ผู`ชายเท3านั้นเช3นกัน การแสดงความรักความใคร3ของกลุ3มรัก

ต3างเพศคือ การที่ผู`ชายจะเปUนฝDายกระทำ (Active) คือสอดใส3อวัยวะเพศของตนเองเข̀า

ในในอวัยวะเพศของผู̀หญิงซ่ึงเปUนฝDายถูกกระทำ (Passive) 

2. Homosexual หรือเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกับหมายถึงการท่ีบุคคลมีความรักใคร3กับเพศ

เดียวกันมีความรู`สึกถึงดึงดูดและสนใจคนเพศเดียวกันสามารถแบ3งได̀ 2 แบบ คือแบบ

ชาย-ชายและแบบหญิง-หญิง บุคคลเหล3านี้จะอยู3ในระดับ 6 ตามแผนผังของคินซีย)โดย

จะสามารถเรียกบุคคลที่มีความรักความใคร3กับเพศเดียวกันแบบ ชาย-ชาย ว3าเกย)(Gay) 

และเรียก หญิง-หญิงว3าเลสเบ้ียน (Lesbian) ซึ่งเพศวิถี/รสนิยมแบบนี้ยังคงถูกมองว3า

เปUนเรื่องที่ “ไม3ปกติ” ในสังคมถึงแม`ว3าในป�จจุบันจะเป{ดรับในเรื่องรักเพศเดียวกันมาก

ขึ้นแล`วก็ตาม การแสดงออกด`านพฤติกรรมทางเพศ หรือการแสดงความรักของคนใน

กลุ3มนี้นั้นก็ไม3ต3างอะไรจากคนในกลุ3มรักต3างเพศเท3าใดนัก เช3น การจับมือ การกอด การ

จูบ หรือการมีเพศสัมพันธ)กันที่จะคนที่เปUนฝDายกระทำ (Active) และคนที่เปUนฝDายถูก

กระทำ (Passive) เช3นเดียวกับพวกรักต3างเพศ 

3. Bisexual หรือรักสองเพศ จัดอยู3ในระดับ 1-5 ของแผนผังของคินซีย)คือบุคคลที่มีความ

รักความใคร3และสามารถมีเพศสัมพันธ)กับอีกบุคคลที่สามารถเปUนได`ทั้งสองเพศ กล3าวคือ 

เปUนเพศชายที่สนใจและมีความรักใคร3กับทั้งผู`ชายและผู`หญิงซึ่งนอกจากเพศวิถี2รสนิยม

ทางเพศทั้ง 3 รูปแบบที่ได`กล3าวไปแล`วนั้น เนื่องจากสังคมในป�จจุบันเป{ดกว`านเองเพศ

มากขึ้น ทั้งรสนิยมทางเพศยังมีความลื่นไหลจึงทำให`เกิดรูปแบบของเพศวิถีทางเพศแบบ

อื่นขึ้นอีก 2 แบบ คือ Pansexual คือ บุคคลที่ไม3ได`จำกัดว3าตัวเองเปUนเพศไหนและ 

Asexual คือ บุคคลท่ีไม3ต̀องการหรือความสนใจในเร่ืองเพศสัมพันธ) 

สรุปแนวคิดความหลากหลายทางเพศ ทฤษฎีเควียร)พยายามที่จะเสนอให`เห็นผู`คนสามารถท่ี

จะแสดงพฤติกรรมทางเพศอย3างไรก็ได`โดยไม3จำเปUนที่จะต`องอ`างเพศภาวะและเพศวิถีการหาความสุข

ทางเพศไม3จำเปUนต̀องอยุ3บนยึดอยู3บนอัตลักษณ)ทางเพศท่ีตายตัวและทฤษฎีเควียร)ยังเสนออีกว3าบุคคล
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ควรเป{ดกว`างทางเพศพร`อมที่จะเปลี่ยนสภาพได`ตลอดเวลา ทั้งน้ี Sexuality หรือ เพศวิถี คือระบบ

ความคิดเก่ียวกับเรื่องเพศที่กำหนดจัดการควบคุมการแสดงออกความปรารถนา ความพึงพอใจเรื่อง

เพศหรือสามารถเรียกได`อีกอย3างว3า“รสนิยมทางเพศหรือ Sexual Orientation” เปUนการแสดงท3าที

เก่ียวกับเร่ืองเพศการแต3งกาย เปµาหมายในความสนใจทางเพศการสร̀างจินตนาการท่ีเก่ียวกับเร่ืองเพศ

หรือการแสดงความรักของบุคคลนั่นเองซึ่งเปUนเรื่องของการดึงดูดทางเพศและเปUนเรื่องของการดึงดูด

ทางเพศและเปUนเร่ืองของชุดกติกาว3าด̀วยความสัมพันธ)ท่ีในป�จจุบันเกิดจากความพึงพอใจทางเพศมาก

ขึ้น มีการจัดกลุ3มเพื่อแสดงองค)ประกอบของเพศวิถีว3าหมายถึงอัตลักษณ)ทางเพศความพึงพอใจทาง

เพศและพฤติกรรมทางเพศดังนั้นรสนิยมทางเพศที่เพิ่มขึ้นมีมากกว3ารักต3างเพศจึงนำไปสู3การจัด

แบ3งกลุ3มต3างรสนิยมทางเพศในสังคม นอกจากน้ีได`แบ3งพฤติกรรมทางเพศของบุคคลโดยใช`ฐานทาง

จิตวิทยาและการเป{ดเผยจากบุคคลออกได` 7 กลุ3มด`วยกันคือ มีตั้งแต3ระดับ 0 ถึง ระดับ เรียกว3า A 

Seven-Step Continuum หรือ Seven-point Scale ของความพึงพอใจทางเพศหรือแนวโน`มทาง

เพศของมนุษย) โดยด`านซ`ายสุดเปUน Extreme Heterosexual ละอีกด`านหนึ ่งเปUน Extreme 

Homosexual และยังมีอารมณ)ปรารถนาทางเพศของมนุษย)ก็ถูกจัดจำแนกเปUนเปUน 3 แบบ คือ รัก

ต3างเพศ รักสองเพศ และรักเพศเดียวกัน (Heterosexuality , Bisexuality , Homosexuality) โดยมี

เพศสรีระเปUนเกณฑ)ในการนิยามเพศวิถีของใครเปUนอย3างไร และจาก	A Seven-Step Continuum 

หรือ Seven-Point Scale 

จากการทบทวนแนวคิดเรื่องความเปUนเพศ พบว3าสามารถนำมาใช`ในการวิเคราะห) ซึ่งเรื่อง

ดังกล3าวสอดคล`องกับวัตถุประสงค)ข`อที่ 1 และ 2 เพื่อศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและ

ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน ศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศ ว3าภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่มี

ลักษณะเท3าเทียมกันหรือไม3 เมื่ออยู3ในบริบทชายและหญิงในภาพยนตร)ทั้งสองเรื่องของผู`วิจัยที่เปUน

แบบชายรักชายและหญิงรักหญิงได̀ 

 

2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข0อง 

 งานวิจัยนี้ได`นำงานศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข`องมาศึกษาและปรับใช`ในงานศึกษาวิจัย คือ 

การสร`างภาพตัวแทน (Representation) แนวคิดเรื่องความเปUนเพศ แนวคิดเรื่องความหลากหลาย

ทางเพศ มีเน้ือหาดังน้ี  

2.2.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข0องกับแนวคิดภาพตัวแทน (Representation) 

 2.2.1.1 เหมBยตวน เผิง (2561) ได0ศึกษาเร่ือง “การเปรียบเทียบภาพตัวแทนของผู0หญิง

ในภาพยนตร,จีนเรื่องนางพญางูขาวกับภาพยนตร,ไทยเรื่องแมBเบี้ย” มีวัตถุประสงค)เพื่อศึกษาการ

เล3าเรื่องเกี่ยวกับผู`หญิงในภาพยนตร)จีนเรื่องพญางูขาวกับภาพยนตร)ไทยเรื่องแม3เบี้ย และเพื่อศึกษา
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ภาพตัวแทนของผู`หญิงในระบบวัฒนธรรมของประเทศจีนและประเทศไทย โดยนำแนวคิดเรื่องภาพ

ตัวแทน (Representation) แนวคิดทฤษฎีสตรีนิยม (Feminism Theory) แนวคิดเกี่ยวกับการเล3า

เรื่อง (Narrative) และแนวคิดทฤษฎีสัญญัติวิทยา (Semiology) ผลการวิจัยพบว3า การเล3าเรื่อง

เกี่ยวกับผู`หญิงและภาพตัวแทนผู`หญิงในภาพยนตร)จีนนางพญางูขาวกับภาพยนตร)ไทยแม3เบี้ยมี

ความเหมือนและความแตกต3างกันอยู3บ̀าง โดยการเปรียบเทียบผู`หญิงในภาพยนตร)จีนกับภาพยนตร)

ไทยค`นพบว3า มุมมองสำหรับผู`หญิงของสังคมและบทบาทผู`หญิงในสังคมยุคนี้ของประเทศจีนกับ

ประเทศไทยไม3เหมือนในอดีตอยู3บ`าง เนื่องจากการพัฒนาการเคลื่อนไหวปลดปล3อยผู`หญิงหลายป\ท่ี

ผ3านมา ทำให`บทบาทของผู`หญิงในสังคมมีการเปลี่ยนแปลง แม3ว3าประเทศจีนกับประเทศไทยใน

ประเทศกำลังพัฒนาในเอเชียเหมือนกัน แต3วัฒนธรรมของประเทศจีนและประเทศไทยแตกต3างกัน 

ดังนั้นจึงทำให`ผู`หญิงในสังคมจีนกับสังคมไทยมีบทบาทคล`ายคลึงกันและแตกต3างกันในหลาย ๆ 

ด`าน ในด`านความเหมือน ผู`หญิงมีบทบาทแบบหัวสมัยเก3า ส3วนความแตกต3างระหว3างประเทศจีน

กับประเทศไทย ข`อจำกัดตามมาตรฐานของหัวสมัยเก3าสำหรับผู`หญิงสังคมจีนมากกว3าผู`หญิงใน

สังคมไทย 

งานการศึกษางานวิจัยดังกล3าวพบว3าภาพแทนและบทบาทที่ได`สร`างให`กับผู `หญิงใน

ภาพยนตร)นั้นขึ้นอยู3กับมุมมองและบริบทของคนในสังคมนั้น วัฒนธรรมต3างกันการมองภาพแทนก็

ย3อมต3างกัน ถึงแม`จะมีวัฒนธรรมที่คล`ายคลึงกัน แต3เมื่ออยู3คนละที่มุมมองของคนและบริบทท่ีได`ให̀

เปUนภาพแทนนั้นก็ย3อมปรับไปตามมุมมองของคนในพื้นที่และสังคมนั้นที่ได`สร`างภาพแทนให` ซ่ึง

งานวิจัยดังกล3าวสามารถนำมาใช̀ในการวิเคราะห)วัตถุประสงค)ข̀อท่ี 1 

 

2.2.1.2 สรารักษ, โรจนพฤกษ, และ ขจร ฝ~ายเทศ (ม.ป.ป.) ได0ศึกษาเรื ่อง “การ

วิเคราะห,ภาพตัวแทนความเปqนสตรีในสื่อภาพยนตร,การ,ตูนวอลดิสนีย,” มีวัตถุประสงค)เพ่ือ

วิเคราะห)โครงสร`างเนื้อเรื่องที่ปรากฎอยู3ในสื่อภาพยนตร)การ)ตูนวอล ดิสนีย) และเพื่อศึกษาภาพ

ตัวแทนความเปUนหญิงที่ปรากฎอยู3ในสื่อภาพยนตร)การ)ตูนวอล ดิสนีย) โดยใช`แนวคิดเรื่อง ทฤษฎี

สตรีนิยม (Feminism) ทฤษฎีสัญญวิทยา (Semiology) แนวคิดเร่ืองประเภทวรรณกรรม (Genres) 

และแนวคิดเรื่องภาพตัวแทน ผลวิจัยดังกล3าวพบว3าภาพตัวแทนความเปUนหญิงที่ถูกนำเสนอผ3านส่ือ

ภาพยนตร)การตูนวอล ดิสนีย)ที่มีตัวเอกเปUนผู`หญิง สรุปได`ว3าต3อให`เปUนสตรีนิยมสายใดก็ตามมุ3ง

ศึกษาประเด็นต3าง ๆ ของชนช้ัน เช้ือชาติ หรือการปกครอง แต3ในทุกประเด็นผู̀หญิงล̀วนขาดสรีภาพ

ทั้งนั้น ถึงจะอยู3ในชนชั้นใดผู`หญิงก็ยังคงถูกจำกัดอิสระหรือถึงอยู3ในการปกครองแบบชายเปUนใหญ3

หรือการปกครองโดยผู`หญิงด`วยกันด`วยกันเองก็ต`องตกอยู3ภายใต`อำนาจของการปกครองอยู3ดี หรือ

แม̀ถึงว3าจะเปUนคนเช้ือชาติใดผู̀หญิงก็ยังคงถูกกดข่ีข3มเหงเสมอ 
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งานการศึกษางานวิจัยดังกล3าวพบว3าภาพแทนและบทบาทที่ได`สร`างให`กับผู`หญิงในส่ือ

ภาพยนตร)การ)ตูนวอล ดิสนีย)นั้น ภาพแทนของผู`หญิงท่ีไม3ว3าจะอยู3ในบทบาทใดทางสังคมหรือมีการ

แสดงออกที่เข̀มแข็งกว3าผู`ชาย ย3อมมีความไม3เท3าเทียมที่เห็นได̀ชัดเสมอในภาพแทนความเปUนหญิงท่ี

ได`ปรากฏในภาพยนตร)การ)ตูนวอล ดิสนีย) ซึ่งงานวิจัยดังกล3าวสามารถนำมาใช`ในการวิเคราะห)และ

นำมาปรับใช`ได`กับวัตถุประสงค)ข`อที่ 2 คือเพื่อศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศ 

 

2.2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข0องกับแนวคิดเร่ืองความเปqนเพศ (Gender) 

          2.2.2.1 ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุBง (2553) ได0ศึกษาเรื่อง “เพศสภาพและเพศวิถีชายรักชาย

ในภาพยนตร,ไทย” มีวัตถุประสงค)เพื่อวิเคราะห)เพศสภาพและเพศวิถีของชายรักชายที่ปรากฎใน

ภาพยนตร)ไทย และเพื่อวิเคราะห)กลวิธีการเล3าเรื่องเพื่อสื่อความหมายเพศสภาพและเพศวิถีชายรัก

ชายที ่ปรากฎในภาพยนตร)ไทย โดยนำแนวคิดเรื ่องเพศสภาพ (Gender) แนวคิดเร่ืองเพศวิถี 

(Sexuality) แนวคิดเร่ืองชายรักชาย (Homosexuality) ทฤษฎีสัญญวิทยา (Semiotics) แนวคิด

เรื่องการเล3าภาพยนตร) (Film Narratology) แนวคิดการประกอบสร`างความเปUนจริงทางสังคม 

(Social Construction of Reality) ผลการวิจัยทางผู̀จัดทำแบ3งผลการวิจัยออกเปUน 2 ส3วน ดังน้ี 

 สBวนท่ี1 เพศสภาพและเพศวิถีชายรักในภาพยนตร,ไทย พบว3าเพศสภาพของตัวละคร

ชายรักชายที่พบมากที่สุดเปUนอันดับแรกคือตัวตลก ส3วนเพศสภาพของชายรักชายที่พบน`อยที่สุดใน

ภาพยนตร)คือ บุคคลปกติ เพศสภาพของตัวละครชายรักชายนั้นเกิดจากสังคมและวัฒนธรรมใน

ภาพยนตร)มีส3วนในการกำหนดความหมายของเพศสภาพชายรักชาย ที่มีผลต3อบทบาท หน`าที่ สิทธิ

ของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร) โดยผ3านจากด`านทัศนคติทางสังคมในการแสดงออกในความ

เปUนชาย ความเชื่อในสังคมที่ว3าเพศนั้นมีแค3เพศชายและเพศหญิง ความคิดทางอุดมการณ)ทางเพศ

ในการให`ผู`ชายเปUนใหญ3 คุณค3าของสังคมในการให`สิทธิเพศประเพณีจารีตที่เคร3งครัดต3อระบบทาง

เพศ บรรทัดฐานทางสังคมในการให`ความสำคัญกับความรักต3างเพศ ซึ่งสิ่งที่ได`กล3างว3าเกิดจาก

กำหนดของสังคมต3อการประกอบสร`างเพศสภาพของชายรักชาย ทั้งนี้ยังพบว3าตัวละครชายรักชาย

นั้นสามารถมีหลายเพศสภาพได`โดยเพศสภาพแต3ละความหมายนั้นไม3ได`ถูกกำหนดตายตัวจาก

สภาพสังคมหรือวัฒนธรรมในภาพยนตร) 

ในส3วนของเพศวิถีชายรักชายในภาพยนตร)ไทยนั้น ผู`วิจัยพบว3า เพศวิถีของตัวละครชายรัก

ชายในภาพยนตร)นั้นมี 4 รูปแบบ ซึ่งแต3ละรูปแบบนั้นเกิดจากวิถีทางเพศของตัวละครชายรักชายใน

ภาพยนตร)ในการแสดงออกทางอัตลักษณ)ทางเพศ ความปรารถนาทางเพศ วิถีปฏิบัติทางเพศ ความ

พึงพอใจทางเพศ การแสดงท3าทีทางเพศ ซึ่งลักษณะการแสดงเพศวิถีของตัวละครชายรักชายนั้นยัง
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ถูกกำหนดจากระบบความคิดความเชื ่อเรื ่องเพศจากสังคมในภาพยนตร)ด`วย ต3อการกำหนด

ความหมายของเพศวิถีชายรักชาย 

นอกจากนี้ ทางผู`วิจัยยังพบความแตกต3างระหว3างเพศสภาพและเพศวิถีของชายรักชายใน

ภาพยนตร)นั้น จะแตกต3างกันตรงที่ความหมายของความเปUนชายรักชายในบุคคลนั้น ซึ่งความหมาย

ของชายรักชายในภาพยนตร)นั้น จะแตกต3างกันตรงความหมายของความเปUนชายรักชายในบุคคล

นั้น ซึ่งความหมายชายรักชายที่เกิดจากเพศสภาพนั้นจะเปUนลักษณะความหมายที่เกิดจากความคิด 

การกำหนดคุณค3าความหมายของสังคมและวัฒนธรรมที่มากำหนด ควบคุม ให`ตัวบุคคลที่เปUนชาย

รักชายนั้นมีความหมายอย3างไร และจากความหมายดังกล3าวทำให`มีบทบาท หน`าที่ สิทธิของคน ๆ 

นั ้นแตกต3างกันออกไปตามสภาพความเปUนชายรักชายที่แต3ละสังคมคอยกำหนดไว̀ ในขณะท่ี

ความหมายของชายรักชายที่เกิดจากเพศวิถีนั้นเปUนลักษณะความหมายที่เกิดจากความคิด การ

กำหนดคุณค3าความหมายของชายรักชายของป�จเจกหรือตัวบุคคลนั้นเองที่จะมากำหนดเอง และ

ต`องการถ3ายทอดความหมายนั้นไปยังสังคมให`รับรู`ถึงความหมายที่ตนเองกำหนด แต3การกำหนด

ความหมายชายรักชายของตนเองน้ันย3อมจะอยู3ภายใต̀ระบบความคิดทางสังคม 

สBวนที่ 2 กลวิธีการเลBาเรื่องเพื่อสื่อความหมายเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายใน

ภาพยนตร,ไทย พบว3าในส3วนของวิธีการเล3าเร่ืองเพ่ือส่ือความหมายเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชาย

ในภาพยนตร)ไทยน้ัน ทางผู̀วิจัยแบ3งเปUน 3 กลวิธีดังน้ี 

• กลวิธีเล3าเรื่องแบบโครงสร`าง เปUนส3วนสำคัญในการทำให`ทราบความหมายเพศสภาพและ

เพศวิถีชายรักชายผ3านโครงสร`างการเล3าเรื่อง โดยการเล3าเร่ืองในภาพยนตร)ได`มีตัวละคร

กระทำต3าง ๆ มากมายต3อตัวละครชายรักชาย หรือการกระทำของตัวละครชายรักชายเอง 

ซึ่งการกระทำดังกล3าวนั้น จะแฝงด`วยความหมายลึกไว` ซ่ึงความหมายเร`นดังกล3าวเปUนส3วน

สำคัญในการกำหนดความหมายเพศสภาพและเพศวิถีของตัวละครชายรักชาย ตำแหน3ง

ของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร)มีส3วนกำหนดความหมายเร̀นน้ัน 

• กลวิธีการสร`างความหมายคู3ตรงข`าม เปUนส3วนสำคัญในการสร`างความแตกต3างระหว3างตัว

ละครระหว3างเพศกับตัวละครชายรักชายหรือความรักระหว3างเพศและความรักเพศ

เดียวกัน ซึ่งภาพยนตร)นั้นสร̀างตัวละครระหว3างเพศในแง3บวกในทางตรงข̀ามตัวละครชาย

รักชายจะเปUนแง3ลบโดยทันที จากลักษณะการสร`างความหมายคู3ตรงข`ามน้ันส3วนใหญ3ตัว

ละครรักระหว3างเพศมักถูกสร`างในคุณลักษณะต3าง ๆ ที่สื่อถึงความหมายในด`านดี แต3ตัว

ละครชายรักชายมักจะสื่อในความหมายด`านดีไม3ดีจากความขัดแย`งดังกล3าวนำไปสู3การ

คลี่คลายด`วยการที่ตัวละครรักระหว3างเพศจะได`รับการยอมรับส3วนตัวละครชายรักชายจะ

ได̀รับการปฏิเสธ จากสภาพสังคมและวัฒนธรรมในภาพยนตร)ที่ยอมรับในเพศชายเพศหญิง
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และไม3ยอมรับบุคคลชายรักชายซึ ่งหมายความคู 3ตรงข`ามนั ้นมีส 3วนในการกำหนด

ความหมายเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชาย 

• กลวิธีการใช`รหัส ภาพยนตร)มีการนำรหัสต3าง ๆ  มาใช`ในการกำหนดความหมายของชาย

รักชายในภาพยนตร) ไม3ว3าจะเปUนเครื่องแต3งกายของตัวละครชายรักชายที่มีส3วนในการ

สร`างความหมายต3อชายรักชายได`เพราะการแต3งกายของตัวละครชายรักชายจะไม3

เหมือนกับตัวละครผู`ชายหรือตัวละครผู`หญิงไม3ว3าจะเปUนเส้ือผ`า เครื่องประดับ และการ

แต3งหน`า ซึ่งสิ่งดังกล3าวมีส3วนอย3างมากในการสร`างความหมายให`กับตัวละครชายรักชาย 

ซึ่งบทสนทนาที่มีการสนทนากันนนอกจากสร`างความหมายตรงแล`วยังปรากฏความหมาย

แฝงด̀วย ซ่ึงความหมายแฝงน้ันมีผลต3อการสร̀างความหมายชายรักชาย อีกท้ังความสัมพันธ)

ระหว3างตัวละครนั้นก็สามารถสร`างความหมายระหว3างตัวละครชายรักชายกับตัวละครอ่ืน

ได`เช3นกัน และนิสัยของตัวละครชายรักชายมีส3วนในการสร`างความหมายของชายรักชาย 

เนื่องจากสภาพหรือบริบททางสังคมหรือวัฒนธรรมในภาพยนตร)นั้น จะเปUนตัวกำหนด

ความเชื่อ ความคิด บรรทัดฐานทางเพศ ทำให`มีผลต3อการสร`างนิสัยของตัวละครชายรัก

ชายได̀ 

งานการศึกษางานวิจัยดังกล3าวพบว3า ในเรื่องของเพศสภาพและเพศวิถีชายรักในภาพยนตร)

ไทย พบว3าเพศสภาพของตัวละครชายรักชายที่พบมากที่สุดเปUนอันดับแรกคือตัวตลก ส3วนเพศ

สภาพของชายรักชายท่ีพบน̀อยที่สุดในภาพยนตร)คือ บุคคลปกติ เพศสภาพของตัวละครชายรักชาย

นั้นเกิดจากสังคมและวัฒนธรรมในภาพยนตร)มีส3วนในการกำหนดความหมายของเพศสภาพชายรัก

ชาย ที่มีผลต3อบทบาท หน`าที่ สิทธิของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร) โดยผ3านจากด`านทัศนคติ

ทางสังคมในการแสดงออกในความเปUนชาย และ เพศวิถีของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร)นั้นมี 

4 รูปแบบ ซึ่งแต3ละรูปแบบนั้นเกิดจากวิถีทางเพศของตัวละครชายรักชายในภาพยนตร)ในการ

แสดงออกทางอัตลักษณ)ทางเพศ ความปรารถนาทางเพศ วิถีปฏิบัติทางเพศ ความพึงพอใจทางเพศ 

การแสดงท3าทีทางเพศ และในส3วนของกลวิธีการเล3าเร่ืองเพื่อสื่อความหมายเพสสภาพและเพศวิถี

ชายรักชายในภาพยนตร)ไทย พบว3าในส3วนของวิธีการเล3าเรื่องเพื่อสื่อความหมายเพศสภาพและเพศ

วิถีชายรักชายในภาพยนตร)ไทยนั้น 3 กลวิธีดังนี้ 1.กลวิธีเล3าเรื่องแบบโครงสร`าง เปUนส3วนสำคัญใน

การทำให`ทราบความหมายเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายผ3านโครงสร`างการเล3าเรื่อง 2.วิธีการ

สร`างความหมายคู3ตรงข`าม เปUนส3วนสำคัญในการสร`างความแตกต3างระหว3างตัวละครระหว3างเพศ

กับตัวละครชายรักชายหรือความรักระหว3างเพศและความรักเพศเดียวกัน 3.กลวิธีการใช`รหัส การ

นำรหัสต3าง ๆ  มาใช`ในการกำหนดความหมายของชายรักชายในภาพยนตร) ไม3ว3าจะเปUนเครื่องแต3ง

กายของตัวละครชายรักชายที่มีส3วนในการสร`างความหมายต3อชายรักชายได`เพราะการแต3งกายของ

ตัวละครชายรักชายจะไม3เหมือนกับตัวละครผู`ชายหรือตัวละครผู`หญิง รวมถึงบทสนทนาที่มีการ
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สนทนากันนอกจากสร`างความหมายตรงแล`วยังปรากฏความหมายแฝงด`วย ซ่ึงความหมายแฝงนั้นมี

ผลต3อการสร`างความหายชายรักชาย อีกทั้งความสัมพันธ)ระหว3างตัวละครนั้นก็สามารถสร`าง

ความหมายระหว3างตัวละครชายรักชายกับตัวละครอื่นได̀เช3นกัน และนิสัยของตัวละครชายรักชายมี

ส3วนในการสร`างความหมายของชายรักชาย เนื่องจากสภาพหรือบริบททางสังคมหรือวัฒนธรรมใน

ภาพยนตร)นั ้น จะเปUนตัวกำหนดความเชื่อ ความคิด บรรทัดฐานทางเพศ ซึ่งงานวิจัยดังกล3าว

สามารถนำมาใช̀ในการวิเคราะห)วัตถุประสงค)ข̀อท่ี 1และข̀อท่ี 2 ได̀ 

 

 2.2.2.2 วิสันต, สุขวิสิทธิ์ (2561) ได0ศึกษาเรื่อง “เพศ-ภาษา: การสื่อความคิดเกี่ยวกับ

เรื ่องเพศสภาวะผBานกลวิธีทางภาษาในวาทกรรมสาธารณะภาษาไทย” มีวัตถุประสงค)เพ่ือ

ประมวลการศึกษาด`านกลวิธีทางภาษาที่ใช`เพื่อสื่อความคิดเก่ียวกับเพศภาวะจากงานวิจัยต3าง ๆ ท่ี

ศึกษาประเด็นดังกล3าวในวาทกรรมสาธารณะภาษาไทยตามแนววาทกรรมเชิงวิเคราะห)เชิงวิพากษ) 

จำนวน 5 เร่ือง ผลการศึกษางานวิจัยดังกล3าวพบว3ากลวิธีทางภาษาซ่ึงสามรถจำแนกได̀เปUน 4 ระดับ 

ได`แก3 กลวิธีทางภาษาระดับคำ กลวิธีภาษาระดับประโยค กลวิธีทางภาษระดับวัจนปฏิบัติศาสตร) 

และกลวิธีทางภาษาระดับปริจเฉท ซึ่งแสดงให`เห็นว3าภาษาทุก ๆ ระดับนั้นสามารถประกอบสร`าง

หรือตอกย้ำความคิดเกี่ยวกับเพศสภาวะสู3ผู`อ3านและสังคมได` นอกจากนี้ ยังพบว3ากลวิธีทางภาษา

บางประการอาจมีส3วนสัมพันธ)กับปริบทที่เกี ่ยวข`องกับกระบวนการผลิตวาทกรรม อันได`แก3 

ประเภทของวาทกรรมและผู̀รับสารอีกด̀วย 

จากการทบทวนงานวรรณกรรมดังกล3าวพบว3าการศึกษางานวิจัยที่ศึกษาการสื่อความคิด

เกี่ยวกับเพศสภาวะในวาทกรรมสาธารณะภาษาไทยตามแนววาทกรรมเชิงวิพากษ) พบว3าจำแนกได̀ 

4 ระดับ ซึ่งแสดงให`เห็นว3าวาทกรรมสาธารณะประเภทต3าง ๆ สื่อความคิดเกี่ยวกับเพศสภาวะท้ัง

หญิง ชาย และเกย)ไปสู3สังคมได`ไม3จำกัดอยู3เพียงกลวิธีทางภาษาระดับใดระดับหนึ่งเท3านั้น แต3กลับ

สื่อผ3านกลวิธีภาษาในทุก ๆ ระดับ ด̀วยเหตุนี้การทำความเข`าใจวาทกรรมเพื่อไม3ให̀ตนเองและสังคม

ถูกครอบงำด`วยความคิดต3าง ๆ ผ3านสื่อวาทกรรมนั้น จึงจำเปUนอย3างยิ่งที่ต`องทำความเข`าใจภาษาท่ี

ปรากฏในตัวบทซึ่งเปUนมิติที่สำคัญ ความเหล่ือมล้ำต3าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมอันเกิดจากการประกอบ

สร`าง รวมถึงการเหลื่อมล้ำทางเพศสภาวะต3าง ๆ สามารถคลี่คลายได` ซึ่งด`วยเหตุนี้สามารถนำมาใช̀

ในวัตถุประสงค)ข̀อท่ี 1 และ 2 ได̀ 

 

2.2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข0องกับแนวคิดเร่ืองความหลากหลายทางเพศ 

2.2.3.1 ธานี ชื่นค0า (2555) ได0ศึกษาเรื่อง “ศึกษาอัตลักษณ,ของเกย,ในสื่อภาพยนตร,

ไทย” มีวัตถุประสงค)เพื่อศึกษาเรื่องราววิถีชีวิตของเกย)ในสื่อภาพยนตร)ไทย เพื่อศึกษาอัตลักษณ)

ของเกย)ที่ปรากฏในสื่อภาพยนตร)ไทย เพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตลักษณ)ของเกย)ในภาพยนตร)กับ    
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อัตลักษณ)ของเกย)ท่ีปรากฎในสังคมไทย โดยใช̀แนวคิดเร่ืองทฤษฎีอัตลักษณ) (Identity) แนวคิดเร่ือง

เพศ (Gender) ทฤษฎีรักร3วมเพศ (Queer theory) แนวคิดเรื่องสัญชาติญาณทางเพศและจิตใต̀

สำนึกของซิกมันฟรอยด) แนวคิดเรื่องการเล3าเรื่องของภาพยนตร) (Film Narration) ผลการวิจัย

พบว3าภาพยนตร)ไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเกย) และภาพยนตร)ไทยที่มีนักแสดงรับบทบาทเปUนเกย)ท่ี

เกี่ยวกับอัตลักษณ)ของเกย) พบว3าภาพยนตร)นำเอาวิถีชีวิตจากเกย)ในสังคม รวมถึงวัฒนธรรมต3าง ๆ 

จากเกย)เข`ามาเปUนเนื้อหาหรือใช`แนวทางในการสร`างวิถีชีวิตของเกย)ในภาพยนตร)ไทย ซึ่งเกย)มี

วัฒนธรรมทางเพศที่มีรูปแบบชัดเจน แต3เนื่องจากสังคมมีความคุ`นเคยและคาดหวังต3อความเฉพาะ

ทางเพศของชายและหญิง เกย)จึงต`องปรับตัวในด`านต3าง ๆ เช3น รูปแบบการดำเนินชีวิต การมี

ปฏิสัมพันธ)กับบุคคลอื่น ๆ แม`กระทั่งความคิดเกี่ยวกับการรับรู`และการแสดงต3อสังคม ซึ่งบางคร้ัง

อาจไม3ได`เปUนความต`องการแท`จริงของเกย) แต3เพื่อให`ได̀รับการยอมรับในสังคม ในการดำเนินชีวิต

ของเกย)จึงจำเปUนต`องควบคุมพฤติกรรมและปรับตัวเองให`เปUนรูปแบบวิถีชีวิตเช3นเดียวกับวิถีชีวิต

บุคคลธรรมดาทั่วไป จึงนำเอาอัตลักษณ)เกย)ในสังคมมาสร`างอัตลักษณ)ของเกย)ในสื่อภาพยนตร)ไทย 

และในทางกลับกันนั้น เกย)ในสังคมก็แสดงออกทางอัตลักษณ)ส3วนหนึ่งมาจากอัตลักษณ)ของเกย)ใน

ส่ือภาพยนตร)ไทยด̀วยเช3นกัน มีการลอกเลียนแบบในบางส่ิงของอัตลักษณ)ของเกย)ในภาพยนตร) เช3น 

ในเรื่องการแต3งกาย คำพูด และในส3วนถัดมาคือนักแสดงที่รับบทเกย)ที่เกี่ยวกับอัตลักษณ)เกย)พบว3า 

การแต3งกายของเกย)ในภาพยนตร)ไทย ถ`าเปUนเกย)ที่นิยมแต3งกายเปUนชายก็จะค3อนข`างเรียบหรูแต3ก็

จะใช`องค)ประกอบอื่นช3วยให`บ3งบอกความเปUนเกย) แต3ถ`าเปUนเกย)ที ่นิยมแต3งหญิงส3วนมากใน

ภาพยนตร)ไทยจะเน`นแต3งตัว แต3งหน`าเข`ม และทำผมเปUนผู`หญิง กริยาท3าทางของเกย)ในภาพยนตร)

ไทยจะมีกริยาท3าทางการแสดงออกคล`ายผู̀หญิงมากกว3าจะนำเสนอคล`ายผู`ชาย การแสดงออกทาง

ความคิดขึ้นอยู3กับบทบาทที่ได`รับ และประเด็นถัดมาคือการเปรียบเทียบอัตลักษณ)ของเกย)ในส่ือ

ภาพยนตร)ไทยกับอัตลักษณ)ของเกย)ในสังคมไทย จากการสัมภาษณ)กลุ3มเกย)ทำให`ทราบถึงมุมมองท่ี

มีอัตลักษณ)ของเกย)ในภาพยนตร)ไทยและเกย)ในสังคมไทยดังนี้ เศรษฐกิจ สังคม วุฒิการศึกษา และ

อายุ ต3างก็มีผลต3อการกำหนดอัตลักษณ)และการยอมรับของเกย)ในสังคม ท้ังนี้เนื ่องจากป�จจัย

ดังกล3าวล`วนแต3เปUนป�จจัยพื้นฐานที่ทำให`เกิดการยอมรับในสังคม ไม3ใช3ผลเฉพาะสำหรับกลุ3มเกย)

เท3าน้ัน แต3ยังรวมถึงสังคมท่ัวไปด̀วย 

จากการศึกษาวิจัยดังกล3าวพบว3าภาพยนตร)นำเอาวิถีชีวิตจากเกย)ในสังคม รวมถึง

วัฒนธรรมต3าง ๆ จากเกย)เข`ามาเปUนเนื้อหาหรือใช`แนวทางในการสร`างวิถีชีวิตของเกย)ในภาพยนตร) 

เนื่องจากสังคมมีความคุ`นเคยและคาดหวังต3อความเฉพาะทางเพศของชายและหญิง เกย)จึงต`อง

ปรับตัวในด`านต3าง ๆ เช3น รูปแบบการดำเนินชีวิต การมีปฏิสัมพันธ)กับบุคคลอื่น ๆ แม`กระท่ัง

ความคิดเกี่ยวกับการรับรู`และการแสดงต3อสังคม ซึ่งบางครั้งอาจไม3ได`เปUนความต`องการแท`จริงของ

เกย) แต3เพื่อให`ได`รับการยอมรับในสังคม ส3วนถัดมาคือนักแสดงที่รับบทเกย)ที่เกี่ยวกับอัตลักษณ)เกย)
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นั้นจะมีการแต3งกายให`ดูรู`สึกว3าแตกต3างจากกลุ3มรักต3างเพศ ดังเช3น ถ`าเปUนเกย)ที่นิยมแต3งกายเปUน

ชายก็จะค3อนข`างเรียบหรูแต3ก็จะใช`องค)ประกอบอื่นช3วยให`บ3งบอกความเปUนเกย) แต3ถ`าเปUนเกย)ท่ี

นิยมแต3งหญิงส3วนมากในภาพยนตร)ไทยจะเน`นแต3งตัว แต3งหน`าเข`ม และทำผมเปUนผู`หญิง และ

ประเด็นถัดมานั้นเปUนเรื่องเกย)ในภาพยนตร)และเกย)ในสังคมความเปUนจริงนำมาเปรียบเทียบอัต

ลักษณ) พบว3าเศรษฐกิจ สังคม วุฒิการศึกษา และอายุ ต3างก็มีผลต3อการกำหนดอัตลักษณ)และการ

ยอมรับของเกย)ในสังคม ทั้งน้ีเนื่องจากป�จจัยดังกล3าวล`วนแต3เปUนป�จจัยพื้นฐานท่ีทำให`เกิดการ

ยอมรับในสังคม ไม3ใช3ผลเฉพาะสำหรับกลุ3มเกย)เท3านั้น แต3ยังรวมถึงสังคมทั่วไปด`วย ทั้งนี้จะเห็นได̀

ว3าจากการศึกษาวิจัยพบว3าสามารถนำไปใช`เพื่อเปUนแนวทางทำความเข`าใจในวัตถุประสงค)ข`อที่ 1 

และ 2 ได̀ 

 

2.2.3.2 ปณิธี บราวน, (2557) ได0ศึกษาเรื ่อง “ความหลากหลายทางเพศกับพหุ

วัฒนธรรมในสังคมไทย:การสำรวจองค,ความรู0” มีวัตถุประสงค)เพื่อนำเสนอข`อโต`แย`งเกี่ยวกับพหุ

วัฒนธรรมและเพศภาวะ เพศวิถีจากมุมมองผู`สนับสนุนพหุวัฒนธรรมและนักสตรีนิยมสายเสรีใน

สังคมตะวันตก นอกจากน้ียังแสดงให`เห็นความเชื ่อมโยงระหว3างเพศภาวะ เพศวิถีและความ

หลากหลายทางเพศในสังคมไทยกับมโนทัศน)พหุวัฒนธรรม ผลการศึกษาพบว3าข`อสังเกตจากการ

ทบทวนมโนทัศน)พหุวัฒนธรรมกับเพศวิถีและความหลากหลายทางเพศ มองว3าข`อถกเถียงระหว3าง

ผู`สนับสนุนพหุวัฒนธรรมกับนักสตรีนิยมในตะวันตกจะนำมาปรับใช`กับสังคมไทยได`นั้น ไม3สามารถ

เทียบเคียงได`อย3างตรงไปตรงมา เนื่องจากพหุวัฒนธรรมเปUนมโนทัศน)ที่ถูกนิยมไว`อย3างหลากหลาย 

นอกจากแนวคิดพหุวัฒนธรรมที่ถูกนำไปใช`กำหนดนโยบายในปะเทศยุโรปเหนือต3าง ๆ ก็มีจุดเน`นท่ี

ไม3เหมือนมีการพัฒนาขึ้นภายใต`บริบททางประวัติศาสตร)การเมืองและวัฒนธรรมที่เฉพาะกลุ3ม

ประเทศตะวันตก อย3างไรก็ตามข`อโต`แย`งจากกลุ3มต3าง ๆ ก็มีประโยชน)ที่จะทำให`มองเห็นมิติท่ี

ซับซ`อนของพหุวัฒนธรรมและเพศภาวะ เพศวิถีรวมทั้งตระหนักถึงข`อดีและข`อจำกัดหากจะนำมา

ผลักดันเพ่ือเปUนแนวทางปฏิบัติและนโยบายดังน้ี 

ประการแรก ไม3ควรมองวัฒนธรรมในลักษณะที่หยุดนิ่งตายตัว เปUนอุดมการณ)และแยก

ต3างหากจากสังคม มุมมองเช3นนี้จะให`เรายกย3องวัฒนธรรมว3าดีงามจนเกินจริง (over-celebrating 

culture) ต`องเชิดชูและรักษาวัฒนธรรมเอาไว` โดยไม3คำนึงถึงเนื้อหาหรือแบบแผนปฏิบัติทาง

วัฒนธรรมนั้นจะมีผลต3อชีวิตหรือสร`างความไม3เท3าเทียมทางสังคมต3อผู̀คนในกลุ3มวัฒนธรรมน้ัน

อย3างไร ดังที่ผู `สนับสนุนพหุวัฒนธรรมก็มองเช3นนั้น นอกจากนี้การมองวัฒนธรรมว3าหยุดนิ่ง มี

ลักษณะแยกออกจากวัฒนธรรมกลุ3มอื่น ๆ ว3า เปUนอื่น แตกต3าง หรือ ล`าสมัย ดังที่นักสตรีนิยมสาย

เสรีนิยมมอง ในกรณีของสังคมไทยรัฐและผู`คนส3วนใหญ3มักเชื่อว3าอุดมการณ)และวิถีปฏิบัติทางเพศ

กระแสหลัก (การรักนวลสงวนตัว ความสัมพันธ)ทางเพศระหว3างหญิงชายใต`สถาบันการแต3งงาน) 
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เปUนเคร่ืองสะท̀อนวัฒนธรรมไทยอันดีงาม เปUนแบบแผนท่ีปฏิบัติกันมายาวนาน และต̀องรักษาเอาไว̀ 

แนวคิดเช3นนี้เปUนการมองเพศภาวะและเพศวิถีในฐานะที่เปUนส3วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่หยุดน่ิง 

ตายตัวจึงเปUนมุมมองที่คับแคบและไม3ตระหนักถึงความหลากหลายทางเพศ ดังนั้นหากนำมโนทัศน)

พหุวัฒนธรรมมาใช`ในประเด็นเพศภาวะและเพศวิถี จึงควรมองเพศภาวะและเพศวิถีในฐานะที่เปUน

ส3วนหน่ึงของวัฒนธรรมท่ียืดหยุ3น เปล่ียนแปลงและขัดแย̀งแข3งขันโดยรัฐและผู̀คนในสังคมก็เปUนส3วน

หนึ่งที่นิยาม ปรับเปล่ียนความหมายและแนวปฏิบัติรวมทั้งการดำเนินชีวิตที่ยึดโยงและข`ามผ3านไป

มาระหว3างวัฒนธรรมที่มีความยืดหยุ3นเปลี่ยนแปลง และปรับเปลี่ยนได`จะช3วยทำให`เป{ดใจกว`าง 

ยอมรับความแตกต3างหลากหลายทางเพศท่ีมีอยู3ในสังคมไทย 

ประการที่สอง มโนทัศน)และนโยบานพหุวัฒนธรรมไม3ควรเน`นแต3เพียงความแตกต3าง

หลากหลายที่เกิดขึ้นระหว3างกลุ3มทางวัฒนธรรมเท3านั้น ผู`คนที่อยู3ภายใต`กลุ3มวัฒนธรรมต3าง ๆ ก็มี

ความแตกต3างหลากหลายด`วยเช3นกัน ผู`หญิง ผู`ชาย หรือกลุ3มคนที่มีความหลากหลายทางเพศก็ไม3มี

ความเปUนกลุ3มก`อนเดียวกันทั้งหมด (homogeneity) หากแต3ประสบการณ)ของพวกเขายังสัมพันธ)

กับตำแหน3งที่ (position and location) เช3น ชาติพันธุ) ชนชั้น เชื้อชาติที่ครอบครองหรือเข`าไป

เกี่ยวข`องนอกจากนี้ผู`หญิงหรือกลุ3มคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศก็อาจเปUนส3วนหนึ่งของการผลิต

ซ้ำการกดขี่และความไม3เท3าเทียมทางเพศซึ่งกันและกัน เน่ืองจากถูกขัดเกลาและรับเอาระบบคิด

ชายเปUนใหญ3มาใช`ทำความเข`าใจโลกทางสังคมที่ตนเองพบเจอ ดังนั้นการวิเคราะห)การกดขี่จึง

จำเปUนต`องคำนึงถึงสิทธิมนุษยชนในทุกรูปแบบ (ไม3ใช3แต3เพียงสิทธิกลุ 3มในการดำรงชีวิตตาม

วัฒนธรรมของกลุ3มตนเท3านั้น) และตระหนักว3าบุคคลมีอัตลักษณ)ที่หลากหลายและครอบครอง

ตำแหน3งแห3งทางสังท่ีแตกต3างกัน 

ประการท่ีสาม เปUนที่น3าสังเกตว3าข`อโต`แย`งประเด็นพหุวัฒนธรรมกับเพศภาวะและเพศวิถี

ระหว3างกลุ3มผู`สนับสนุนพหุวัฒนธรรมและนักสตรีนิยมสายเสรีนิยมในตะวันตกช3วงแรก ๆ น้ัน

มุ3งเน`นเพียงความไม3เท3าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้นกับสมาชิกที่เปUนผู`หญิงในกลุ3มวัฒนธรรมย3อยเท3าน้ัน

แต3ไม3ได`ตระหนักว3าการที่กลุ3มชาติพันธ)หรือกลุ3มผู`ย`ายถิ่นปฏิบัติตามแบบแผนวัฒนธรรรมด`าน

ครอบครัว การแต3งงาน เพศภาวะ เพศวิถีส3งผลให`เกิดความไม3เท3าเทียมกันทางเพศต3อกลุ3มผู`มีความ

หลากหลายทางเพศในกลุ3มของตนอย3างไร จากบทเรียนในสังคมตะวันตก เมื ่อนำแนวคิดพหุ

วัฒนธรรมมาใช̀ในสังคมไทยน้ันจึงไม3ควรจำกัดอยู3แต3เพียงการยอมรับความแตกต3างหลากหลายและ

สิทธิของกลุ3มในทางชาติพันธุ) ศาสนาและความนิยมทางการเมืองเท3านั้น หากแต3พหุวัฒนธรรมต`อง

หมายรวมถึงการยอมรับความแตกต3างหลากหลายทางเพศและสิทธิของผู`คนกลุ3มต3าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

การใช`ชีวิตด`านเพศ เนื่องจากเพศภาวะและเพศวิถีไม3ได`เปUนเรื่องธรรมชาติหรือชีวะเท3านั้น หากแต3

ยังเปUนส3วนหน่ึงของวัฒนธรรม เปUนสิ่งประกอบสร`างทางสังคม นอกจากน้ีแนวคิดพหุวัฒนธรรมและ

เพศภาวะ เพศวิถีในสังคมไทยไม3ควรสนใจแต3เพียงความไม3เท3าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้นกับผู`หญิงใน
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กลุ3มวัฒนธรรมย3อยเท3านั้น หากแต3ควรตระหนักถึงความไม3เท3าเทียมทางสังคมที่เกิดขึ้นกับกลุ3มคนท่ี

มีเพศวิถีที่แตกต3างหลากหลาย ซึ่งอาจเปUนผู`ที่ เปUนชายขอบซ้ำซ`อน เช3น เกย)ที่เปUนชาวมุสลิมและ

เปUนผู`ย`ายถ่ิน มีฐานะยากจนการศึกษาน`อย เปUนต`น กลุ3มคนที่มีความหลากหลายทางเพศเหล3านั้นก็

ถูกกดข่ีและลิดรอนสิทธิท้ังจากผู̀คนในสังคมหลักและกลุ3มวัฒนธรรมท่ีตนเองเปUนสมาชิก 

ประเด็นสุดท0าย พหุวัฒนธรรมและเพศภาวะ เพศวิถีน3าจะมีส3วนช3วยขยายมุมมองและ

ความเข`าใจต3อความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย กล3าวคือ ควรปรับเปลี ่ยนมุมมองที ่ว3า

ความสัมพันธ)แบบคู3เพศตรงข̀าม (หญิงกับชาย) เปUนมาตรฐานหรือบรรทัดฐาน ส3วนความสัมพันธ)ใน

รูปแบบอ่ืน ๆ ถือเปUนความหลากหลายทางเพศ หากแต3ควรมองว3าความสัมพันธ)ในรูปแบบอ่ืน ๆ ถือ

เปUนความหลากหลายทางเพศ หากแต3ควรมองว3าความสัมพันธ)แบบคู3เพศตรงข`ามก็เปUนส3วนหน่ึง

ของความหลากหลายทางเพศ ในแง3นี ้ความหลากหลายทางเพศจึงครอบคลุมทั้งความสัมพันธ)

ระหว3างหญิงชาย (heterosexual) หญิงรักหญิง (lesbian) ชายรักชาย (gay) กลุ3มคนข`ามเพศ 

(transgender) กลุ3มคนที่มีอวัยชวะเพศทั้งหญิงและชาย (intersexual) และคนรักเพศเดียวกัน คน

ชายขอบ (queer) และกลุ3มเพศวิถีอื่น ๆ มุมมองเช3นนี้ก3อให`เกิดความเท3าเทียม ความเปUนธรรม 

และการยอมรับความแตกต3างหลากหลายทางเพศในส3วนของขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคมไทยน้ัน

ก็มักเน̀นเรียกร`องสิทธิป�จเจก (individual rights) ในการดำเนินชีวติด`านเพศมโนทัศน)พหุ

วัฒนธรรมน3าจมีคุณูปการต3อการเคลื ่อนไหวทางสังคมคือ นำไปสู 3การเรียกร`องสิทธิกลุ3ม        

(group rights) ของผู`มีความหลากหลายทางเพศในฐานะที่เปUนกลุ3มวัฒนธรรมย3อย เพื่อให`พวกเขา

ได̀รับการยอมรับทางสังคมสามารถใช̀ชีวิตด̀านเพศท่ีแตกต3างไปจากความสัมพันธ)แบบคู3เพศตรงข̀าม 

และได̀รับสิทธิต3าง ๆ อันจะนำสู3ความเปUนธรรมและความเท3าเทียมเพศ 

จากการศึกษาพบว3าตามข`อโต`แย`งจากกลุ3มต3าง ๆ ก็มีประโยชน)ที่จะทำให`มองเห็นมิติท่ี

ซับซ`อนของพหุวัฒนธรรมและเพศภาวะ เพศวิถีรวมทั้งตระหนักถึงข`อดีและข`อจำกัดหากจะนำมา

ผลักดันเพื่อเปUนแนวทางปฏิบัติและนโยบาย คือไม3ควรมองวัฒนธรรมในลักษณะที่หยุดนิ่งตายตัว เปUน

อุดมการณ)และแยกต3างหากจากสังคม มุมมองเช3นนี้จะให`เรายกย3องวัฒนธรรมว3าดีงามจนเกินจริง 

ต`องเชิดชูและรักษาวัฒนธรรมเอาไว`โดยไม3คำนึงถึงเนื้อหาหรือแบบแผนปฏิบัติทางวัฒนธรรมนั้นจะมี

ผลต3อชีวิตหรือสร`างความไม3เท3าเทียมทางสังคมต3อผู`คนในกลุ3มวัฒนธรรมนั้น ส3งผลให`แนวคิดเช3นน้ี

เปUนการมองเพศภาวะและเพศวิถีในฐานะที่เปUนส3วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่หยุดนิ่ง ตายตัวจึงเปUน

มุมมองที่คับแคบและไม3ตระหนักถึงความหลากหลายทางเพศ ส3วนถัดมาคือ มโนทัศน)และนโยบายพหุ

วัฒนธรรมไม3ควรเน`นแต3เพียงความแตกต3างหลากหลายที่เกิดขึ้นระหว3างกลุ3มทางวัฒนธรรมเท3าน้ัน 

ผู`คนที่อยู3ภายใต`กลุ3มวัฒนธรรมต3าง ๆ ก็มีความแตกต3างหลากหลายด`วยเช3นกัน ผู`หญิง ผู`ชาย หรือ

กลุ3มคนที่มีความหลากหลายทางเพศก็ไม3มีความเปUนกลุ3มก`อนเดียวกันทั้งหมด หากแต3ประสบการณ)

ของพวกเขายังสัมพันธ)กับตำแหน3งที่เช3น ชาติพันธุ) ชนชั้น เชื้อชาติที่ครอบครองหรือเข`าไปเกี่ยวข`อง
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นอกจากนี้ผู`หญิงหรือกลุ3มคนที่มีความหลากหลายทางเพศก็อาจเปUนส3วนหนึ่งของการผลิตซ้ำการกดข่ี

และความไม3เท3าเทียมทางเพศซึ่งกันและกัน เนื่องจากถูกขัดเกลาและรับเอาระบบคิดชายเปUนใหญ3มา

ใช̀ทำความเข̀าใจโลกทางสังคมที่ตนเองพบเจอ ดังนั้นการวิเคราะห)การกดขี่จึงจำเปUนต̀องคำนึงถึงสิทธิ

มนุษยชนในทุกรูปแบบ และตระหนักว3าบุคคลมีอัตลักษณ)ที่หลากหลายและครอบครองตำแหน3งแห3ง

ทางสังที่แตกต3างกัน และแนวคิดถัดมานั้นข`อโต`แย`งประเด็นพหุวัฒนธรรมกับเพศภาวะและเพศวิถี

ระหว3างกลุ3มผู`สนับสนุนพหุวัฒนธรรมและนักสตรีนิยมสายเสรีนิยมในตะวันตกช3วงแรก ๆ นั้นมุ3งเน̀น

เพียงความไม3เท3าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้นกับสมาชิกที่เปUนผู`หญิงในกลุ3มวัฒนธรรมย3อยเท3านั้นแต3ไม3ได̀

ตระหนักว3าการที่กลุ3มชาติพันธ)หรือกลุ3มผู`ย`ายถิ่นปฏิบัติตามแบบแผนวัฒนธรรรมด`านครอบครัว การ

แต3งงาน เพศภาวะ เพศวิถีส3งผลให`เกิดความไม3เท3าเทียมกันทางเพศต3อกลุ3มผู`มีความหลากหลายทาง

เพศในกลุ3มของตน เพศภาวะและเพศวิถีไม3ได`เปUนเรื่องธรรมชาติหรือชีวะเท3านั้น หากแต3ยังเปUนส3วน

หนึ่งของวัฒนธรรม เปUนส่ิงประกอบสร`างทางสังคม นอกจากนี้แนวคิดพหุวัฒนธรรมและเพศภาวะ 

เพศวิถีในสังคมไทยไม3ควรสนใจแต3เพียงความไม3เท3าเทียมทางเพศที่เกิดขึ้นกับผู`หญิงในกลุ3มวัฒนธรรม

ย3อยเท3านั้น หากแต3ควรตระหนักถึงความไม3เท3าเทียมทางสังคมที่เกิดขึ้นกับกลุ3มคนที่มีเพศวิถีท่ี

แตกต3างหลากหลาย และสุดท`าย พหุวัฒนธรรมและเพศภาวะ เพศวิถีน3าจะมีส3วนช3วยขยายมุมมอง

และความเข`าใจต3อความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยซึ่ง พบว3าสามารถนำไปใช`ในการวิเคราะห)

ในวัตุประสงค)ข̀อท่ี 1 เก่ียวกับเพ่ือศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)ของความ

หลากหลายทางเพศในสังคม และวัตถุประสงค)ข`อที่ 2 ศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มความ

หลายหลายทางเพศ  

 

2.2.3.3 มหาวิทยาลัยบูรพา (2560) ได0ศึกษาเรื่อง “สื่อเพื่อการเปลี่ยนแปลง: การทำงาน

รBวมกับสื่อในประเด็นเพศวิถี อัตลักษณ,ทางเพศสถานะ การแสดงออกในลักษณะทางเพศใน

ประเทศไทย” มีวัตถุประสงค)เพื่อแสดงให`เห็นถึงบทบาทสื่อด`านข3าวในการสะท`อน รวมทั้งฝ�งลึกภาพ

ตีตราและการเลือกปฏิบัติต3อกลุ3มผู`มีความหลากหลายทางเพศ เพื่อศึกษาแนวทางแบบแผนของการ

นำเสนอข3าวและภาพตัวแทนของกลุ3มผู`มีความหลากหลายทางเพศในมิติต3าง ๆ ได`แก3 จำนวนของการ

นำเสนอ แหล3งข3าวและที่มาของข3าว ประเภทของข3าว รูปแบบการนำเสนอเนื้อข3าว และการนำเสนอ

ภาพตัวแทนของกลุ3มผู̀มีความหลากหลายทางเพศ เพ่ือช้ีให̀เห็นประเด็นสำคัญและความท̀าทายในการ

จัดการป�ญหาการนำเสนอในทางลบของสื่อที่ส3งลกระทบต3อกลุ3มความหลากหลายทางเพศ เพื่อเสนอ

ข`อเสนอแนะเชิงนโยบายในการสร`างความเข`มแข็งของสื่อเพื่อสร`างสรรค)สภาพแวดล`อมท่ีส3งเสริมการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู`ในประเด็นสิทธิมนุษยชน รวมทั้งลดการตีตราและการเลือกปฏิบัติต3อกลุ3มผู`มีความ

หลากหลายทางเพศ ผลการศึกษาพบว3าผู`มีความหลากหลายทางเพศบางส3วนยังขาดพื้นที่ในสื่อหรือ

ถูกละเลยจากการนำเสนอของสื่อเช3น บุคคลรักสองเพศ(bisexual)บุคคลสองเพศ(intersex) หรือผู`ไม3
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นิยามเพศ (queer) แต3กลับพบว3าสื ่อมวลชนส3วนใหญ3เน`นนำเสนอข3าวเกี ่ยวกับกลุ 3มผู `มีความ

หลากหลายทางเพศในรูปแบบลักษณะทวิลักษณ)ของความเปUนหญิง-ชาย เช3นการนำเสนอหญิงข`าม

เพศที่มีลักษณะที่มีความเปUนหญิงแบบใดแบบหนึ่ง หรือเลสเบี้ยนที่มีลักษณะของความเปUนชายหรือ

การใช`คำตัดสินตัวตนทางเพศของผู `เปUนข3าวให`เปUนไปในแบบใดแบบหนึ่งตามที่สื ่อมวลชนรับรู̀

โดยทั่วไป อาทิ กะเทย ตุ�ด ทอม ดี้ ซึ่งกระบวนการนำเสนอข`อมูลข3าวสารแบบเจืออคติและตัดสิน

แหล3งข3าวอีกทั้งส3งผลให`กลุ3มมีความหลากหลายทางเพศที่ไม3ได`อยู3ภายใต`การจำกัดความเหล3าน้ัน

กลายเปUนบุคคลไร`ตัวตนในพื้นที่ของสื่อและพื้นท่ีทางสังคมโดยปริยาย ในขณะเดียวกันสื่อได`มีการ

กำหนดตำแหน3งแห3งที่ของผู`มีความหลากหลายทางเพศในพื้นที่การนำเสนอข3าวให`จำกัดอยู3ในบาง

ลักษณะ เช3น การนำเสนอข3าวสารของกลุ3มผู`มีความหลากหลายทางเพศจะจำกัดอยู3ในส3วนของข3าว

ความบันเทิง 

จากการศึกษางานวิจัยดังกล3าวพบว3าส่ือนั้นเปUนตัวกลางที่ทำให`คนติดภาพจำเกี่ยวกับกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศในลักษณะต3าง ๆ ท่ีสื่อมวลชนได`เปUนตัวกลางในการสื่อสาร สื่อมวลชน

ส3วนใหญ3เน`นนำเสนอข3าวเกี่ยวกับกลุ3มผู̀มีความหลากหลายทางเพศในรูปแบบลักษณะทวิลักษณ)

ของความเปUนหญิง-ชาย เช3นการนำเสนอหญิงข`ามเพศที่มีลักษณะที่มีความเปUนหญิงแบบใดแบบ

หน่ึง หรือเลสเบ้ียนท่ีมีลักษณะของความเปUนชายหรือการใช̀คำตัดสินตัวตนทางเพศของผู̀เปUนข3าวให̀

เปUนไปในแบบใดแบบหนึ่งตามที่สื่อมวลชนรับรู̀โดยทั่วไป ซึ่งจากการศึกษาพบว3าสามารถนำไปใช`ใน

การวิเคราะห)ในวัตุประสงค)ข̀อท่ี 1เก่ียวกับลักษณะความหลากหลายทางเพศได̀ 

 

2.2.3.4 ชัญญานุช อาสาวดีรส (2562) ได0ศึกษาเรื่อง “แอลจีบีทีในสังคมการทำงาน

ญี่ปุWน” มีวัตถุประสงค)เพื่อศึกษาป�ญหาข`อเรียกร`องของแอลจีบีทีในบริบทการทำงานของสังคม

ญี่ปุDนและเพื่อศึกษาทัศนคติของกลุ3มทำงานของชาวญี่ปุDนที่มีต3อแอลจีบีที ป�ญหาของแอลจีบีทีใน

สถานที่ทำงาน ได`แก3 ป�ญหากลั่นแกล`งและความรุนแรง ป�ญหารการทำงาน ป�ญหาด`านนโยบาย 

และป�ญหาเกิดเป{ดเผยอัตลักษณ)ทางเพศของตนเอง (Coming Out) ซึ่งป�ญหาเหล3านั้นนำไปสู3ข̀อ

เรียกร`องของแอลจีบีทีต3อองค)กรให`ดำเนินนโยบายตามที ่คาดหวัง โดยนโยบายท่ีเลสเบี ้ยน 

(Lesbian) เกย) (Gay) และไบเซ็กชวล (Bisexual) ต`องการมากที่สุดคือการให`สวัสดิการแก3คู3รักเพศ

เดียวกัน และนโยบายคนท่ีข̀ามเพศ (Transgender) ต̀องการมากท่ีสุดคือนโยบายให̀ความสำคัญกับ

พนักงานท่ีอยู3ในภาวะไม3พอใจเพศของตนเอง 

จากการศึกษาพบว3าป�ญหาของแอลจีบีในบริบทการทำงานส3วนใหญ3ล`วนเกิดจากการนำ 

อัตลักษณ)และเพศวิถีมาเปUนป�จจัยหลักในการแบ3งแยกระหว3างเพศส3งผลให`พนักงานแอลจีบีทีล`วน

แต3ได̀รับผลกระทบจากการแบ3งแยกระหว3างเพศเหล3าน้ันไม3ว3าจะเปUนได̀รับความรุนแรง ความไม3เท3า

เทียมในการดำเนินนโยบายและการได`รับสวัสดิการ อีกทั้งการที่พนักงานในองค)กรไม3รับการ
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เสริมสร`างความรู`ความเข`าใจในเรื่องความหลากหลายทางเพศและแอลจีบีทีอย3างถูกต`องเปUนอีก

หน่ึงป�จจัยสำคัญท่ีทำให̀เกิดป�ญหาต3อแอลจีบีทีในบริบทการทำงาน โดยส3งผลให̀รับรู`ถึงการมีอยู3ของ

แอลจีบีทีในระดับต่ำ นำไปสู3การดำเนินนโยบายไม3คำนึงถึงพนักงานแอลจีบีที แม`ในป�จจุบันแอลจีบี

ทียังประสบกับป�ญหาต3าง ๆ ในบริบทการทำงานและองค)กรส3วนใหญ3ยังคงไม3ดำเนินนโยบายท่ี

ครอบคลุมหรือคุ `มครองพนักงานเหล3านี ้ อย3างไรก็ตามจากกระแสการตื ่นตัวในเรื ่องความ          

หลากหลายทางเพศและกระแสแอลจีบีที บูม (LGBT Boom) ในสังคมญ่ีปุDนทำให̀พนักงานมีทัศนคติ

ต3อแอลจีบีทีเปลี่ยนไปจากอดีต จากที่มองว3าแอลจีบีทีคือกลุ3มคนประหลาดเปลี่ยนเปUนมองว3าแอลจี

บีทีเปUนคนปกติและยอมรับแอลจีบีทีในสถานะต3าง ๆ มากขึ้นอีกทั้งกระแสตื่นตัวยังส3งผลให`องค)กร

บางส3วนหันมาดำเนินนโยบายต3อแอลจีบีทีมีขึ้น ซึ่งจากการศึกษาพบว3าสามารถนำไปใช`ในการ

วิเคราะห)ในวัตุประสงค)ข`อท่ี 1 และ 2 เกี่ยวกับลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)

กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุ Dน ศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศ  

 

2.3 กรอบการศึกษาและการวิเคราะห,  

งานวิจัยเรื่อง ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3มLGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)ญี่ปุDน

ว ิ เคราะห )ผ 3านการศ ึกษาจากเน ื ้อหาภายในภาพยนตร )ท ั ้ งสองเร ื ่อง ได `แก 3  Love My Life                     

(ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร)เรื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたく
ない ) โดยทำการแบ3งการวิเคราะห)ตามกรอบการศึกษาและการวิเคราะห)ได̀ตามภาพดังน้ี 

เพื่อให`ได`ตามวัตถุประสงค)ข`อ 1 คือ เพื่อศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและ

ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน โดยผู`วิจัยได̀แบ3งความเปUนเพศในแต3ละ

ภาพยนตร) ซึ่งจำแนกความเปUนเพศโดยพิจารณาจาก บุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ นำไปสู3การ

จัดแยกเปUน ผู`ชาย ผู`หญิง และกลุ3มความหลากหลายทางเพศ ในกลุ3มคนหลากหลายทางเพศก็

สามารถแบ3งได̀เปUน 2 แบบ คือการจำแนกตามรสนิยมทางเพศ ท่ีให̀ภาพแทนความเปUนชาย คือ เกย)

คิงหรือเลสเบี้ยนคิงเและความเปUนหญิง คือ เกย)ควีนหรือเลสเบี้ยนควีน แบบถัดมาการจำแนกตาม

ยุคสมัย คือเกย)และเลสเบ้ียนท่ีอยู3ในยุคเก3ากับเกย)และเลสเบ้ียนท่ีอยู3ในยุคใหม3 

ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน แบ3งวิเคราะห)ความสัมพันธ)ได̀

เปUน 3 กลุ3ม คือกลุ3มหญิงรักหญิงกับกลุ3มรักต3างเพศ กลุ3มชายรักชายกับกลุ3มรักต3างเพศ ระหว3าง

กลุ3มชายรักชายกับกลุ3มหญิงรักหญิง โดยสามารถแบ3งการวิเคราะห)ว3ามีความเท3าเทียมหรือไม3เท3า

เทียมจากการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศ ซึ ่งดูได`จากพื้นที ่ทางสังคม เช3น สังคมที่บ`าน สังคมใน

สถานศึกษา สังคมท่ีทำงาน  
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ภาพท่ี 2.1 : กรอบแนวความคิดตามวัตถุประสงค)ท่ี 1 
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กรอบการศึกษา 

เพื่อให`ได`ตามวัตถุประสงค)ข`อ 2 คือ ศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายในกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศ โดยแบ3งเปUนกลุ3มคนความหลากหลายทางเพศ คือ กลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิง

รักหญิงโดยสามารถแบ3งแยกในการวิเคราะห)ได`เปUน 2 กลุ3มความสัมพันธ) คือความสัมพันธ)ภายในกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)ระหว3างกลุ3มความหลากหลายทางเพศ โดยสามารถแบ3ง

การวิเคราะห)ว3าความสัมพันธ)เชิงอำนาจที ่เหนือกว3าของแต3ละความสัมพันธ)ภายในกลุ 3มความ

หลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)ระหว3างกลุ3มความหลากหลายทางเพศ ว3ากลุ3มใดมีอำนาจ

เหนือกว3ากันโดยพิจารณาจาก  อาชีพ รายได`  ฝDายเริ่มต`นแสดงความรัก และ ความยินยอมพร`อมใจ

เร่ืองความรักความใคร3ดังภาพต3อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2 : กรอบแนวความคิดตามวัตถุประสงค)ท่ี 2 
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บทท่ี 3 

ข0อมูลท่ัวไปของภาพยนตร, 

 เ น ื ้ อหา ในบทท ี ่  3 กล 3 า วถ ึ ง ข ` อม ู ลท ั ่ ว ไปของภาพยนตร ) เ ร ื ่ อ ง  Love My Life                               

(ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร)เรื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたく
ない ) โดยผู`วิจัยได`แยกเปUนหัวข`อต3าง ๆ ทั้งเรื่องข`อมูลการผลิต วิธีการดำเนินเรื่อง เค`าโครงเรื่อง 

เน้ือเรื่องย3อ ตัวละคร ฉากและสถานท่ี เพ่ือให̀เกิดความเข̀าใจในเน้ือหาและสามารถใช̀ในการวิเคราะห)

ตามวัตถุประสงค)ท้ัง 2 ข̀อ 

 

3.1 ภาพยนตร,เร่ือง LOVE MY LIFE (ラブ・マイ・ライフ) 

ภาพที่ 3.1 ภาพยนตร0เรื่อง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) 

ที่มา: https://www.video.unext.jp/title/SID0035835 

 

3.1.1 ข0อมูลการผลิต 

 ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life มีข̀อมูลการผลิตแบ3งเปUน 4 หัวข̀อ ดังน้ี 

 3.1.1.1 ข0อมูลพ้ืนฐาน  

 แรกเริ่มภาพยนตร)เรื่อง Love My Life เริ่มจากหนังสือการ)ตูนที่ทำขึ้นในป\ 2001 โดย เอบิ

เนะ ยามาจิ (Ebine Yamaji) แรกเริ่มเรื่อง Love My Life ได`รับการตีพิมพ)ในนิตยสาร Feel Young 

และต3อมาก็ได`ทำเปUน tankobon หรือที่หนังสือการ)ตูนแบบชุดซึ่งแต3ละเล3มจบในตัวไม3ต3อเนื่องหรือ

เก่ียวข̀องกันและกัน ได̀รับการวางจำหน3ายในเดือนกันยายน 2001 และได̀รับการแปลเปUนภาษาจีน 
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กลางและวางจำหน3ายโดย Taiwan Kadokawa และวางจำหน3ายในต3างประเทศในร`านค̀าออนไลน)ใน

เอเชียหลายแห3งเช3น YesAsia 

 ต3อมาก็ได`ทำการสร`างเปUนภาพยนตร)ขึ้นในป\ 2006 ญี่ปุDน มีชื่อเรียกภาษาญี่ปุDนคือ ラブ・
マイ・ライフ หรือชื่อเรียกภาษาไทยคือ แค3ได`รักคนที่เรารัก กำกับโดย โคจิ คาวะโนะ (Koji 

Kawano) บทภาพยนตร)โดย ฮิโรโกะ คานะซุกิ (Hiroko Kanasugi) เข`าฉายในโรงภาพยนตร)ที่ญี่ปุDน

วันแรก คือ วันท่ี 9 ธันวาคม 2006 ภาพยนตร)เร่ืองน้ีมีความยาว 1 ช่ัวโมง 36 นาที 

 

 3.1.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร, 

สถานท่ีฉายภาพยนตร)เร่ือง Love My Life ฉายภาพยนตร)หลายประเทศท้ังในทวีปเอเชีย

และทวีปยุโรป รวมท้ังหมด 20 ประเทศ ดังน้ี 

ตารางท่ี 3.1 สถานท่ีฉายภาพยนตร3และวันท่ีท่ีทำการฉายของภาพยนตร3เร่ือง Love My Life               

(ラブ・マイ・ライフ) 

สถานท่ี วันท่ี 

ญ่ีปุDน 9         ธันวาคม          2006 

เกาหลี 14       กรกฎาคม        2007 

แคนนาดา 17       กันยายน          2007 

อเมริกา 7     ตุลาคม  2007 

เยอรมัน 21    ตุลาคม   2007 

ไต̀หวัน 27    ตุลาคม  2007 

ฮ3องกง 22    พฤศจิกายน 2007 

อินเดีย 2      ธันวาคม  2007 

เบลเย่ียม 18    มกราคม  2008 

ออสเตรเลีย 16    กุมภาพันธ) 2008 

ฝร่ังเศส 11    เมษายน  2008 

เนเธอร)แลนด) 11    เมษายน  2008 

สวิตเซอร)แลนด) 1      พฤษภาคม 2008 

อิตาลี 9     มิถุนายน 2008 

อิสราเอล 28    มิถุนายน 2008 

ฮังการี 6      กรกฎาคม 2008 
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ตารางท่ี 3.1 สถานท่ีฉายภาพยนตร3และวันท่ีท่ีทำการฉายของภาพยนตร3เร่ือง Love My Life               

(ラブ・マイ・ライフ)  (ต3อ) 

สถานท่ี วันท่ี 

บราซิล 3    กันยายน 2008 

สเปน 2   พฤศจิกายน 2008 

นิวซีแลนด) 27       พฤษภาคม 2009 

ปานามา 20  กรกฎาคม 2009 

 

จากตารางท่ีแสดงผลดังกล3าว มีการจัดแบ3งเปUนโซนทวีปให̀เข̀าใจดังน้ี 

ทวีปเอเชีย ได̀แก3 ญ่ีปุDน เกาหลีใต̀ ไต̀หวัน ฮ3องกง อินเดีย อิสราเอล 

ทวีปยุโรป ได̀แก3 แคนนาดา สหรัฐอเมริกา เยอรมัน เบลเย่ียม ออสเตรเลีย ฝร่ังเศส เนเธอร)แลนด) 

สวิตเซอร) แลนด) อิตาลี ฮังการี บราซิล สเปน นิวซีแลนด) ปานามา 

 

 3.1.1.3 ประเภทภาพยนตร, 

ภาพยนตร)ดราม3า , โรแมนติก ประเภท Gay & Lesbian Films, Romantic Drama ภายใน

เรื่องสะท`อนให`เห็นถึงความรักและและความสัมพันธ)ของกลุ3มความหลากหลายทางเพศท่ีได`ยกมา

แสดงให`เห็นภายในภาพยนตร) เช3น เกย) เลสเบี้ยน รวมไปถึงสะท`อนให̀เห็นถึงป�ญหาที่กลุ3มความ

หลากหลายทางเพศต`องเผชิญในสังคมญี่ปุDนไม3ว3าจะเปUนความกดดันจากทางครอบครัวและคนรอบ

ข̀างท่ีเข̀ามามีอิทธิพลต3อท้ังความสัมพันธ)และความฝ�น 

 

 3.1.1.4 ทีมงานและบริษัทผู0สร0าง 

ภาพยนตร)เรื่อง Love My Life ผู`กำกับโคจิ คาวะโนะ (Koji Kawano) เคยเปUนผู̀กำกับหนัง

โป¼แนวซอฟต)คอร)ก3อนที่จะมากำกับภาพยนตร)เรื่องนี้ โคจิ คาวะโนะ (Koji Kawano) ให`ความสนใจ

กับเนื้อหนังไปที่การจัดแสงมุมโฟกัส และเคยทำภาพยนตร)เกี่ยวกับกลุ3มความหลากหลายทางเพศท่ี

นอกจาก Love My Life คือ ภาพยนตร)เรื่อง 夏休みのような 1 ヵ⽉(Natsuyasumi no yôna 

ikkagetsu) เกี่ยวกับความสัมพันธ)ชายชาย ทำให`นำเทคนิคที่ได`มาใส3เกี่ยวกับภาพยนตร)เรื่อง Love 

My Life ให`มิติท่ีน3าสนใจและเสนอให`เห็นถึงมุมมองของกลุ3มความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDน

ได`เปUนอย3างดี และภาพยนตร)เรื ่อง Love My Life อยู3ภายใต`การผลิตของบริษัท Love My Life 

Partners 

 

 



  45 

 

3.1.2 วิธีการดำเนินเร่ือง 

 ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life มีวิธีการดำเนินเร่ือง 4 หัวข̀อ ดังน้ี 

3.1.2.1 การลำดับเร่ือง                                                                 

ภาพยนตร,นำเสนอเร่ืองราวตามลำดับเหตุการณ, โดยการท่ีภาพยนตร)ค3อย ๆ  ไล3เรียงเน้ือ 

เร่ืองเร่ืองไปตามเหตุการณ)โดยไม3มีการสลับลำดับเหตุการณ)ในอดีต ถ3ายถอดเร่ืองราวท่ีเข̀ามาผ3านตัว

ละครและการไต3ลำดับของอารมณ)ในเน้ือหาภาพยนตร)ท่ีเพ่ิมมากข้ึน 

 

 3.1.2.2 การเร่ิมเร่ือง 

ภาพยนตร,เริ่มเรื่องด0วยปมป]ญหาความสัมพันธ, เริ่มจากการเป{ดปมป�ญหาในความสัมพันธ)

ของนักแสดงหลักเปUนฉากเป{ดที่เริ่มให`ผู`ชมได`ปรับอารมณ)และสามารถทำความเข`าใจไปกับปมป�ญหา

ของเรื่อง โดยปมป�ญหาความขัดแย`งของความสัมพันธ)ของทั้งสองมาจากบุคคลภายนอกที่เข`ามามี

บทบาทต3อการเป{ดเผยความสัมพันธ)ของท้ังคู3คล̀ายกับเปUนการเกร่ินเป{ดปมความขัดแย̀ง 

 

3.1.2.3 การจบเร่ือง                                                                           

ภาพยนตร,จบเร่ืองแบบปลายเป�ด ภาพยนตร)นำเสนอตอนจบของป�ญหาด̀วยการจบท่ีดีโดย 

ตัวแสดงหลักท้ังสองกลับมาเร่ิมความสัมพันธ)ใหม3อีกคร้ัง แต3ในเร่ืองของความสัมพันธ)ก็ยังมีปมป�ญหา

ท่ียังค̀างคายังไม3มีการแก̀ป�ญหาท่ีชัดเจนเปUนการซ̀อนทับของเหตุการณ)ทำให̀ในตอนจบของภาพยนตร)

เปUนแบบปลายเป{ดของเร่ืองว3าปมป�ญหาน้ีของท้ังคู3จะสามารถแก̀ไขได̀อย3างสมบูรณ)หรือไม3 

 

3.1.3 เค0าโครงเร่ือง 

อิชิโกะตกหลุมรักกับเอริ เปUนนักศึกษามหาวิทยาลัยและเธอเปUนผู`หญิงทั้งคู 3 เมื ่ออิชิโกะ

แนะนำเอริให` พ3อของเธอได`รู `จัก เขารู`สึกประหลาดใจแต3เข`าใจพวกเธอ สร`างความประหลาดใจ

ให̀กับอิชิโกะถึงความเข̀าใจของพ3อ อย3างไรก็ตามอิชิโกะไม3รู̀ว3าพ3อของเขาจะบอกความลับบางอย3างกับ

เธอว3า "อิชิโกะพ3อเปUนเกย)และแม3ของหนูก็เปUนเลสเบี้ยน" ซึ่งเพื่อนสนิทของอิชิโกะหรือทาเคจังก็เปUน

เกย)เช3นกันมีผู`หญิงมาแอบหลงรักทาคาเฮชิ ในส3วนความสัมพันธ)ของเอริและอิชิโกะเกิดป�ญหาขึ้น เอริ

แนะนำให`เขาและเธอแยกกันชั่วคราวเพื่อให`เธอจะได`ไปโฟกัสกับการมีสมาธิในการในการเรียน

กฎหมายของเธอ การหยุดพักความความสัมพันธ)ของทั้งคู 3เปUนเรื ่องยากที่อิชิโกะจะรับมือ แต3ใน

ท̀ายท่ีสุดท้ังคู3ก็ต3างโตข้ึนและปรับความเข̀าใจกัน 
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3.1.4 เน้ือเร่ืองยBอ 

เป{ดเร่ืองโดยอิชิโกะ สาวนักศึกษามหาลัย เธอไม3กลับมานอนท่ีบ̀าน 3 วัน น่ันก็เพราะเธอ 

นอนอยู3กับ เอริ  แฟนสาวของเธอนั่นเอง และอิชิโกะได`ชวนเอริไปหาพ3อเพื่อบอกความสัมพันธ)ของ

เธอและเขา หลังจากที่กลับบ`านไปเจอพ3อ  ถูกคำถามถึงการไม3ยอมกลับบ`านของอิชิโกะ อิชิโกะจึง

ยอมรับว3าเธอไปพักอยู3กับใครบางคน และในที่สุดเธอก็ตัดสินใจพา เอริ เข`ามาพบกับพ3อและบอกว3า

ทั้งสองคนกำลังคบหากันอยู3 แต3แทนที่คนเปUนพ3อจะตกใจที่ลูกสาวของตัวเองคบกับผู`หญิงด`วยกัน เขา

กลับไม3ว3าอะไรและยังเต็มใจท่ีจะให̀ท้ังสองคนคบหากัน 

พอถึงตอนที่ เอริ แยกตัวกลับบ`านไปแล`ว อิชิโกะ จึงได`รู`ความจริง จากปากของคนเปUนพ3อว3า

ตัวเขาเองนั้นก็เปUนเกย) อิชิโกะตกใจกับเรื่องที่ได̀ฟ�ง พ3อของเธอจึงเล3าให̀ฟ�งว3าสมัยเรียนมหาลัยนั้น แม3

ของ อิชิโกะ ที่เสียชีวิตจากไปแล`วก็เปUนเลสเบ้ียนเช3นกัน ซ่ึงทั้งสองคนเปUนเพื่อนสนิทกันในตอนน้ัน 

ด`วยบริบทของสังคมทั้งสองคนจึงตัดสินใจแต3งงานกันจนมี อิชิโกะ และแม3ของเธอเองก็มีคนรักเปUน

ผู̀หญิงในขณะน้ัน 

แต3แม`จะผ3านมานานหลายป\แล`ว อิชิโกะกับเอริ เอง ก็เจอป�ญหาการยอมรับจากสังคมไม3ต3าง

จากที่แม3และพ3อเคยเจอมา ไม3ว3าจะครอบครัวของฝ�¾ง เอริ หรือ ทาเกะจัง  เพื่อนเกย)คนสนิทของ อิชิ

โกะ  เขาเองยังมีเพ่ือนมาแอบชอบ และเข̀าใจผิดว3าท้ังสองคนเปUนแฟนกันอีกด̀วย 

จุดที่เข`ามาทดสอบความสัมพันธ)ของทั้งเอริและอิชิโกะ เมื่อ เอริ คิดว3าการที่เธอจะทำให`ทาง

บ`านยอมรับในสิ่งที่เธอเปUนได` คือการเรียนกฎหมายและยืนอยู3ในจุดเดียวกับที่คนในครอบครัวยืนอยู3 

แต3กลายเปUนว3า เอริ ไม3แน3ใจว3ามันจะใช3ความฝ�นที่แท`จริง และสิ่งที่เธออยากทำจริง ๆหรือเปล3า หรือ

เธอเพียงแค3อยากจะเอาชนะพ3อของตัวเองเท3านั้น เหตุการณ)นี้ทำให`เอริคิดว3าควรหยุดความสัมพันธ)

ระหว3างอิชิโกะชั่วคราวเพ่ือมุ3งมั่นในการเตรียมตัวสอบ ส3วนทางด`านอิชิโกะ ที่เปUนนักศึกษาไปเรียนไป

เล3นวัน ๆ ไม3มีความฝ�นอะไร เธอคิดแค3เพียงได̀อยู3กับคนท่ีรักอย3าง เอริ และช3วงเวลาน้ันเธอก็ได̀ทำงาน

แปลตามท่ีพ3อของเธอให̀ลองได̀ทำ เธอพยายามทุ3มเทกับมันจนผลงานสามารถได̀รับการตีพิมพ) 

ในตอนท`ายของเรื่องเอริได`ติดต3อมาหาอิชิโกะอีกครั้งเพื่อต`องการพบและได`ยื่นซองกระดาษสี

น้ำตาลที่มีหนังสือข`างในให`แก3อิชิโกะ เปUนหนังสือที่เอริเปUนคนเขียน และบอกกับเธอว3านี่คือสิ่งที่เธอ

ยากทำจริง ๆ ไม3ใช3การสอบเปUนทนาย ช3วงเวลาที่ห3างกันทำให`ได`รู` และทั้งคู3ก็ได̀ปรับความเข`าใจและ

กลับมาคบกันเหมือนเดิม 

 

3.1.5 ตัวละคร 

ภายในภาพยนตร)เร่ือง Love My Life แบ3งเปUนตัวละครหลักและตัวละครรอง ดังน้ี  

3.1.5.1 ตัวละครหลัก ตัวละครหลักภายในภาพยนตร)เร่ือง Love My Life มี 2 ตัว 

ละครหลักดังน้ี 
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• เอริ 

 

 

 

 

 

 

   
ภาพที่ 3.2 เอร ิ

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

  เอริ สาวเลสเบี้ยน ที่มีความห`าวและเคร3งขรึมซึ่งต3างจากแบบฉบับสังคมสาวญี่ปุDน

ทั่วไป เปUนนักศึกษามหาวิทยาลัยที่เตรียมสอบเพื่อให`ผ3านการเปUนทนายความให`ได`อย3างที่พ3อของเธอ

ได`ตั้งความหวังไว` เนื่องด`วยครอบครัวของเธอไม3ว3าจะพ3อหรือพี่ชายล`วนก็ทำอาชีพทนายความ เอริถูก

สบประมาทจากพ3อในหลาย ๆ อย3าง ไม3ว3าจะเปUนการที ่เธอชอบเพศเดียวกันที ่มองว3าเปUนโรค

ประหลาดหรือการเลือกใช`ชีวิตของเธอเพราะถึงแม`เธอจะสอบทนายความได`แต3ผู`เปUนพ3อก็คิดว3าในซัก

วันเธอก็ต`องมาเปUนคนดูแลความเรียบร`อยของบ`าน การตั้งความหวังของผู`เปUนพ3อในการสอบเข`าการ

เปUนทนายความ ทำให`เข`ามาเปUนสิ่งที่ทำลายความรักและความสัมพันธ)ของเอริและอิชิโกะแฟนสาว   

เลสเบี้ยนเพื่อที่เธอจะได̀พิสูจน)ให`พ3อเห็นว3าเธอสามารถทำได` แต3ในท`ายที่สุดเธอก็เลือกทำในสิ่งที่เธอ

ชอบคือการเขียนนิยายและกลับมาเร่ิมความรักและความสัมพันธ)กับอิชิโกะในท̀ายท่ีสุด 

 

• อิชิโกะ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.3 อิชิโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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อิชิโกะ นักศึกษามหาวิทยาลัย เปUนสาวเลสเบ้ียนช3างฝ�น น3ารัก สดใส และมองโลกในแง3บวก

มองในมุมที่ต3างจากคนทั่วไป เธอไม3กลัวต3อการเป{ดเผยถึงความสัมพันธ)ของเธอและเอริ เธอเปUนลูก

สาวของนักแปลหนังสือที่มีชื่อเสียงในแวดวงงานแปล วันหนึ่งอิชิโกะได`พาเอริแฟนสาวเลสเบี้ยนไป

แนะนำตัวกับผู`เปUนพ3อ เธอสงสัยว3าทำไมพ3อถึงไม3ว3าอะไรในความรักในท`ายที่สุดเธอก็ได`รู`ว3าพ3อที่เลี้ยง

ดูเธอมาตลอดเปUนเกย)และแม3ท่ีเสียไปแล̀วของเธอก็เปUนเลสเบ้ียน เธอสับสนแต3ก็พยายามเข̀าใจเหมือน

ที่พ3อของเธอเข̀าใจในตัวเธอ ในรอบตัวของอิชิโกะล̀วนมีแต3กลุ3มความหลากหลายทางเพศเข̀ามาผัวพัน

เสมอ ไม3ว3าจะเปUน เคนโกะ ทาชิบานะ แฟนเกย)หนุ3มของพ3อ ซัน เซนบะ แฟนเลสเบี้ยนของแม3อิชิโกะ 

ทาคาเฮชิเพื่อนสนิทในมหาวิทยาลัยที่เปUนเกย)ที่เปUนคนที่คอยให`กำลังใจและคอยเปUนที่ปรึกษาให`กับอิ

ชิโกะ และลูกค`าร`านซีดีที่อิชิโกะทำงานพิเศษที่เข`ามาเปUนบททดสอบในความสัมพันธ)ของเอริและอิชิ

โกะในครั้งแรกและการขอห3างในความสัมพันธ)ของเอริที่เข`ามามีบทบาทกับชีวิตเธอ แต3เดิมที่เธอไม3

เคยมีเปµาหมายหรือความฝ�นทำให`ช3วงเวลาที่ห3างกับเอริเธอมุ3งมั่นในการแปลตามคำแนะนำของผู`เปUน

พ3อ และในตอนสุดท̀ายก็กลับมาเร่ิมความสัมพันธ)ใหม3กับเอริได̀ในท่ีสุด 

 

3.1.5.2 ตัวละครรอง ตัวละครรองภายในภาพยนตร)เร่ือง Love My Life มี 9 ตัวละคร 

ดังน้ี 

• พ3ออิชิโกะ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.4 พ[ออิชิโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

พ3อของอิชิโกะ ที่มีความอ3อนโยนและใจดี พ3อเลี้ยงเดี่ยวที่ดูแลให̀ความรักและสนิทสนมกับลูก

สาว เปUนคนที่ทำหน`าที่ทั้งพ3อและแม3อย3างไม3ขาดตกบกพร3อง และเปUนคนที่ทำให`อิชิโกะได`เห็นคุณค3า

และความสามารถของตนเอง เขาทำอาชีพเกี่ยวการการแปลหนังสือ ในวันหนึ่งที่ลูกสาวได`พาแฟนท่ี

เปUนผู`หญิงมาให`รู`จักที่บ`านเขาเข`าใจในตัวลูกสาวดี แต3ก็รับรู`ได`ถึงความกังวลที่ลูกสาวคิดว3าเขาจะไม3

เข`าใจเขาจึงพลั่งปากเป{ดเผยความลับว3าตนปUนเกย)และแม3ของลูกก็เปUนเลสเบี้ยนที่ได`ทำการปกป{ดมา
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ตลอดหลายป\ให`อิชิโกะลูกสาวเพียงคนเดียวของเขาได`รู` รวมทั้งได`เป{ดเผยให`ลูกได`รู`อีกด`วยว3าเขามีคน

รู`ใจที่เปUนผู`ชายด`วยเช3นกัน นั่นคือ เคนโกะ ทาชิบานะ บรรณาธิการแม็กกาซีนในญี่ปุDน ที่ได`ปกป{ด

ความรักและความสัมพันธ)มาตลอดหลายป\ 

 

• พ3อเอริ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.5 พ[อเอร ิ

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

 พ3อของเอริ เคร3งขรึมและเด็ดขาดมีความเปUนผู`นำ เปUนผู`ชายแบบเก3าในสังคมญี่ปุDน เขาทำ

อาชีพทนายความ คอยดูแลและจัดการทุกอย3างในครอบครัวให`เปUนไปในตามแนวทางที่วางไว`ไม3ว3าจะ

เปUนลูกชายคนโตที่สามารถเปUนทนายความได`ตามคำสั่งของเขาและโดยเฉพาะกับเอริลูกสาวเลสเบี้ยน

ที่วางแผนให`เธอสอบทนายความให`ได`เช3นกัน ไม3ชอบและไม3เข`าใจในการเปUนเลสเบี้ยนของเอริมองว3า

เปUนโรคประหลาดและไม3ชอบในตัวของแฟนเอริด̀วยเช3นกัน ความเด็ดขาดและความกดดันของเขาเข̀า

ไปมีอิทธิพลท้ังต3อความรักและความสัมพันธ)ของเอริและอิชิโกะ 

 

• ทาคาเฮชิ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.6 ทาคาเฮช ิ

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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ทาคาเฮชิ เพ่ือนเกย)คนสนิทของอิชิโกะ มีความอ3อนไหวง3ายและกลัวการเป{ดเผยว3าตนเปUน 

กลุ3มคนรักเพศเดียวกัน เนื่องจากสังคมภายในมหาวิทยาลัยเด็กผู`ชายร3วมชั้นเหยียดกลุ3มคนรักเพศ

เดียวกัน แต3แล`ววันหนึ่งเพื่อนผู`หญิงร3วมชั้นที่แอบชอบทาคาเฮชิก็รู`ความจริงว3าเขาเปUนเกย)จากการท่ี

หญิงสาวสารภาพรักกับเขา แต3เพื่อนผู`หญิงร3วมชั้นหรือยูคาโกะก็เข`าใจเปUนอย3างดีและช3วยเสริมความ

มั่นใจในการที่เขาเปUนกลุ3มคนรักเพศเดียวกันว3าไม3ได`มีคนที่มองในแง3ร`ายเสมอไป ทาคาเฮชิยังเปUน

เพ่ือนคนสำคัญท่ีคอยให̀กำลังใจและเปUนท่ีปรึกษาให̀กับความรักของอิชิโกะและเอริอีกเช3นกัน 

 

• ยูคาโกะ 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.7 ยูคาโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

   

 ยูคาโกะ เธอมีความน3ารักสดใส มองโลกในแง3บวก มีความคิดที่ทันสมัย เพื่อนร3วมชั้นเรียน

ของอิชิโกะและทาคาเฮชิ ท่ีแอบชอบทาคาเฮชิและคิดว3าทาเฮชิและอิชิโกะเปUนคู3รักกัน แต3เธอก็เลือกที

จะสารภาพความในใจให̀กับทาคาเฮชิได̀รู`แต3ภายหลังก็รับรู`ว3าทาคาเฮชิเปUนเกย)และเธอก็รู`สึกยินดีและ

เปUนเพ่ือนท่ีดีต3อท้ังทาคาเฮชิและอิชิโกะ 

 

• ซัน เซนบะ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.8 ซัน เซนบะ 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 
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 ซัน เซนบะ มีความเปUนผู`นำและเข็มแข็งและเคารพในตัวเอง เธอแฟนเก3าของแม3อิชิโกะ มี

ความรักที่ไม3สมหวังกับแม3อิชิโกะเพราะสังคมญี่ปุDนในตอนนั้นไม3มีพื้นที่ในการแสดงตัวตนของกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศมากนัก ทำให`แม3ของอิชิโกะเลือกที่จะแต3งงานและสร`างครอบครัวกับพ3อ

ของอิชิโกะ แต3เธอก็เข`าใจดีและยินดีกับความรักของทั้งคู3 และในป�จจุบันเธอก็ยังคงเลือกที่จะคบหา

กับเพศหญิงและให̀แง3คิดและมุมมองในความรักให̀ท้ังกับเอริและอิชิโกะ 

 

• เคนโกะ ทาชิบานะ  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.9 เคนโกะ ทาชิบานะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

เคนโกะ ทาชิบานะ หนุ3มอ3อนไหวบรรณาธิการแม็กกาซีนในญ่ีปุDนแฟนหนุ3มของพ3ออิชิโกะ  

ท่ีต`องคอยปกป{ดความรักและความสัมพันธ)ระหว3างเขาและพ3ออิชิโกะเพราะเนื่องจากพ3ออิชิโกะไม3

อยากให̀อิชิโกะรับรู̀ว3าเขาเปUนเกย)และมีแฟนเปUนเกย) เม่ือวันหน่ึงท่ีเขาได̀นัดพบกับอิชิโกะเขาได̀ระบาย

สิ่งที่อัดอั้นภายในใจให`อิชิโกะได`รู`ถึงการที่เขาต`องปกป{ดเพื่อไม3ให`เธอได`รู`เรื่องราวระหว3างเขาและพ3อ

ของเธอ 

 

• ลูกค̀าร̀านซีดี 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.10 ลูกคlารlานซีดี 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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 ลูกค`าร`านซีดี เปUนหญิงสาวที่มีความมั่นใจชัดเจนกับสิ่งที่คิดและบ3งบอกถึงความเปUนตัวตน

ของเธอผ3านการแต3งกาย เธอเปUนลูกค̀าร̀านซีดีที่เข̀ามามีทบาทในความสัมพันธ)ของเอริและอิชิโกะ เธอ

เข`ามาซื้อซีดีภายในร`านอิชิโกะบ3อยครั้งและด`วยความที่อิชิโกะที่ทำงานที่ร`านซีดีรู`สึกชอบในตัวของ

ลูกค`าร`านซีดีคนนี้ที่มีเอกลักษณ)เฉพาะตัวที่ทำให`เธอแอบหวั่นไหวและรอคอยการเข`ามาซื้อของที่ร`าน

เสมอ จนกระทั่งวันหนึ่งเธอและอิชิโกะได`จูบกันและเธอก็บอกกับอิชิโกะว3าตอนนี้เธอยังไม3พร`อมกับ

ความสัมพันธ)กับใครเธอรักการอยู3คนเดียว 

 

• เซโกะ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.11 เซโกะ 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

  

เซโกะ ศาสตราจารย)มหาวิทยาลัย มีความเรียบร`อยและมีความเปUนเหตุเปUนผลและใจดีแต3

หนักแน3น เธอเปUนแฟนใหม3ของซัน เซนบะ หรือคนรักในอดีตของแม3อิชิโกะ เธอเข̀าใจท้ังความรักท่ีซัน 

เซนบะมีให`ต3อแม3ของเธอและยังเข`าใจความรักของพ3อและแม3อิชิโกะอีกด`วย เธอได`บอกให`อิชิโกะไม3

ต̀องสงสัยในความรักของพ3อแม3ท่ีมีต3อเธอ 

 

• แม3ของอิชิโกะ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.12 ภาพถ[ายของแม[อิชิโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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 แม3ของอิชิโกะ นิสัยเปUนท่ีรักของทุกคน เปUนเลสเบ้ียนท่ีแต3งงานกับเพ่ือนสนิทท่ีเปUนเกย)คือพ3อ

ของอิชิโกะ ในช3วงสมัยน้ันการแต3งงานและมีครอบครัวจะทำให̀เธอรู̀สึกม่ันคง เธอจึงตัดสินใจเลิก

กับซัน เซนบะแฟนสาวเลสเบ้ียนเพ่ือหาความม่ันคงให̀กับชีวิตบ้ันปลายของเธอแต3ซัน เซนบะก็ยัง

เข̀าใจเธอและรักเธอเสมอมา และแม3อิชิโกะก็ยังเปUนต̀นแบบให̀กับอิชิโกะเสมอแม̀ว3าเธอจะเสียชีวิตไป

แล̀ว 

 

3.1.6 ฉากและสถานท่ี 

ฉากและสถานท่ีภายในภาพยนตร)เร่ือง Love My Life ปรากฏให̀เห็น 2 สถานท่ี ดังน้ี 

• ห0องนอน  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.13 ฉากภายในหlองนอนของเอริและอิชิโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

 ห`องนอนเปUนพื้นที่ทำให`กลุ3มความหลากหลายทางเพศแบบหญิงรักหญิงสามารถแสดงความ

รักและความสัมพันธ)ที่ลึกซึ้งต3อกันได`อย3างไม3ต`องป{ดบัง เปUนพื้นที่ทำกิจกรรมแบบคู3รักทั่วไป เช3น การ

ฉลองวันครบรอบ และยังเปUนพื้นที่ทำให`สามารถแสดงบทบาทที่แต3ละฝDายเปUนออกมาได`อย3างเต็มท่ี 

ภายในฉากห̀องนอนจะมีการจัดแสงและโทนสีภาพให̀ดูลักษณะฟุµง ๆ คล̀ายกับความฝ�น 

• สถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.14 ฉากภายในหlองสมุดของมหาวิทยาลัย 

ที่มา: The L Word Thai Shop  
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 ภายในสถานศึกษา เช3น ภายในห`องสมุดหรือห`องเรียน จะเปUนฉากที่ระบายความอัดอั้นหรือ

แสดงความรู `สึกของกลุ 3มความหลากหลายทางเพศภายในเรื ่อง ที ่ทุกข)ใจกับความความรักและ

ความสัมพันธ)และความกดดันจากสังคมรอบข`างในสังคมญี่ปุ Dนที่สร`างความกดดันให̀กับพวกเขา 

ภายในสถานศึกษาแม`จะเปUนพื้นที่สาธารณะแต3ภายในฉากจะจัดให`กลุ3มความหลากหลายทางเพศอยู3

ในมุมอับที่คนมีเพียงเล็กน`อย เช3น ภายในห`องสมุด หรือการนั่งเรียนด`านหลังห`องที่ห3างจากสายตา

ของผู̀คน 
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3.2 ภาพยนตร,เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.15 ภาพยนตร0เรื่อง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 
ที่มา: https://mydramalist.com/9749-no-touching-at-all  

 

3.2.1 ข0อมูลการผลิต 

ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) มีข̀อมูลการผลิต

แบ3งเปUน 4 หัวข̀อ ดังน้ี 

 

 3.2.1.1 ข0อมูลพ้ืนฐาน 

ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) แต3เดิมเปUน

การ)ตูนญ่ีปุDน ท่ีเขียนข้ึนโดย โคว โยเนดะ (Kou Yoneda) และ No Touching at All ได̀รับการ

จัดลำดับในนิตยสารมังงะรายไตรมาสของนิตยสาร Craft  ต้ังแต3ป\ 2007 ถึง 2008 การ)ตูนเล3มน้ีได̀มี

การทำเปUนภาคต3อท่ีมีช่ือเร่ืองว3า Even So, I Will Love You Tenderly  (それでも、やさし
いをする) 

ต3อมาก็ได̀เร่ิมทำเปUนภาพยนตร)โดยใช̀ช่ือเร่ืองว3าNo Touching at All เปUนภาพยนตร)ของประเทศ

ญ่ีปุDน มีช่ือเรียกภาษาญ่ีปุDนคือ ( どうしても触れたくない ) หรือช่ือเรียกภาษาไทยคือ สัมผัส

ด̀วยรักปลอบโยนด̀วยใจ กำกับโดย จิฮิโร อะมะโนะ(Chihiro Amano)และบทภาพยนตร) นัตสึโกะ 

ทาคาฮาชิ (Natsuko Takahashi)เข̀าฉายในโรงภาพยนตร)ท่ีญ่ีปุDนวันแรก คือ วันท่ี 31 พฤษภาคม 

2014 ภาพยนตร)เร่ืองน้ีมีความยาว 1 ช่ัวโมง 24 นาที  
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 3.2.1.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร, 

 สถานท่ีฉายภาพยนตร)เร่ือง เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

ฉายภาพยนตร) ดังน้ี 

ตารางท่ี 3.2 สถานท่ีฉายภาพยนตร3และวันท่ีท่ีทำการฉายของภาพยนตร3เร่ือง No Touching at All  

( どうしても触れたくない ) 

สถานท่ี วันท่ี 

ญ่ีปุDน 31       พฤษภาคม          2014 

ไต̀หวัน 11       มีนาคม              2016 

ญ่ีปุDน 

(Aomori International LGBT Film Festival) 

8        กรกฎาคม           2016 

 

 3.2.1.3 ประเภทภาพยนตร, 

ภาพยนตร)ดราม3า , โรแมนติก ภายในเรื่องสะท`อนให`เห็นถึงความรักและและความสัมพันธ)

ของกลุ3มชายรักชาย รวมไปถึงสะท̀อนให̀เห็นถึงป�ญหาที่กลุ3มชายรักชายในสังคมญ่ีปุDนต̀องเจอในสังคม

โดยเฉพาะภายในท่ีทำงานท่ีเปUนตัวเข̀ามามีบทบาทต3อความรักและความสัมพันธ)ของกลุ3มชายรักชาย 

 

 3.2.1.4 ทีมงานและบริษัทผู0สร0าง 

ผู`กำกับที่มีชื่อเสียงของญี่ปุDน คือ จิฮิโร อะมะโนะ ผู`กำกับหญิงมากความสามารถที่ได`รับ

รางวัลจากการกำกับภาพยนตร)ในเทศกาลหนังเข`ามาควบคุมเรื่องน้ีและทำให`ได`รับการตอบรับจาก

ผู`ชมในญี่ปุDนอย3างล`นหลามนำเสนอภายใต`มาตรฐานของบริษัทผลิตภาพยนตร) Nippon Shuppan 

Hanbai (Nippan) K.K. ท่ีได̀ทำการผลิตเร่ือง Orange ท่ีทำรายได̀ถึง  26,261,536 ดอลลาร)สหรัฐ 

 

3.2.2 วิธีการดำเนินเร่ือง 

 ภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない )  มี

วิธีการดำเนินเร่ือง 4 หัวข̀อ ดังน้ี 

3.2.2.1 การลำดับเร่ือง 

ภาพยนตร,นำเสนอเรื่องราวตามลำดับเหตุการณ, โดยการที่ภาพยนตร)ค3อย ๆ ไล3เรียงเน้ือ

เร่ืองไปตามเหตุการณ)โดยมีการย̀อนให̀เห็นถึงเหตุการณ)ในอดีตบ̀างเพ่ือให̀เข̀าใจถึงปมป�ญหา ถ3ายถอด

เรื่องราวที่เข`ามาผ3านตัวละครและการไต3ลำดับของอารมณ)และความรู`สึกภายในเนื้อหาภาพยนตร)ท่ี

เพ่ิมมากข้ึน 
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 3.2.2.2 การเร่ิมเร่ือง 

ภาพยนตร,นำเสนอเรื่องผBานนักแสดงหลัก นำเสนอผ3านนักแสดงหลักชายรักชายเปUนหลัก 

คือ โทกาวาและชิมะ บอกเล3าถึงความรักและความสัมพันธ)ของพวกเขาทั้งคู3ที่เกิดภายในที่ทำงานและ

ความสับสนและไม3แน3ใจในความสัมพันธ)อันเนื่องมาจากสภาวะกดดันรวมทั้งป�จจัยในสังคมญี่ปุDนที่เข̀า

มามีบทบาทกับความรักของกลุ3มชายรักชาย 

 3.2.2.3 การจบเร่ือง 

ภาพยนตร,จบเรื่องแบบปลายเป�ด ภาพยนตร)นำเสนอตอนจบของป�ญหาด`วยการจบที่ดีโดย

ตัวแสดงหลักทั้งสองกลับมาเริ่มความสัมพันธ)ใหม3อีกครั้ง แต3ในเรื่องของป�ญหาที่เกิดจากคนอื่นเข`ามา

มีบทบาทก็ยังไม3ได`รับการเป{ดเผยรวมถึงการรับรู`ความรักความสัมพันธ)ของทั้งคู3ก็เช3นกันทำให`ในตอน

จบของภาพยนตร)เปUนแบบปลายเป{ดของเรื่องว3าปมป�ญหานี้ของทั้งคู3จะสามารถแก`ไขได`อย3างสมบูรณ)

หรือไม3 

 

3.2.3 เค0าโครงเร่ือง 

ชิมะเพิ่งเริ่มงานใหม3ซึ่งเขาได̀พบกับโทงะวะเจ̀านายที่ตรงไปตรงมาของเขา ชิมะไม3ต̀องการให̀

เพื่อนร3วมงานรู̀ว3าสาเหตุที่เขาออกจากงานเก3าเพราะเขาถูกรังแกเพราะเปUนเกย)และมีความสัมพันธ)กับ

เพื่อนร3วมงานชาย แม`จะรู`ว3าเขาเปUนเกย)แต3โทงะวะก็ผูกมิตรกับชิมะและเริ่มมีความรู`สึกที่ดีต3อเขา ชิ

มะต`องเผชิญหน`ากับอดีตของเขาและความลับในความสัมพันธ)ระหว3างเขาและโทงาวะ แต3ใน

ขณะเดียวกันนั้นเขาสาบานว3าจะไม3ยอมเดทกับผู`ชายอย3างโทงะวะ เมื่อเพื่อนร3วมงานรู`เกี ่ยวกับ

ความสัมพันธ)ใหม3นี้ชิมะต̀องตัดสินใจจริง ๆ ว3าเขารู`สึกอย3างไรกับเจ̀านายและต̀องการให̀ความสัมพันธ)

เปUนมากกว3าแค3เซ็กส)หรือไม3 

 

3.2.4 เน้ือเร่ืองยBอ 

เป{ดเรื่องโดยที่ชิมะที่กำลังจะเริ่มต`นงานใหม3ในบริษัทยักษ)ใหญ3ในระหว3างที่กำลังขึ้นลิฟต)ของ

บริษัทน้ัน ก็กลับพบกับคนเมาคนหน่ึงซ่ึงเขาก็พ่ึงมารู̀ในภายหลังว3าผู̀ชายคนน่ีคือโทงะวะ โยซึเกะ หรือ

เจ`านายคนใหม3ของตน ชิมะเปUนคนที่ขี้อายและปกป{ดตนออกจากโลกอื่น ๆ เพราะความกลัวจากอดีต 

หลังจากที่ได`เข`ามาทำงานก็ได`มีการจัดสังสรรค)กินเลี้ยงเพื่อต`อนรับการเข`ามาใหม3ของชิมะและ

หลังจากการเลี้ยงต`อนรับในคืนวันนั้น โทงะวะก็พยายามเข`าหาชิมะและต3อมาระหว3างโทงะวะและชิ

มะก็มีความสัมพันธ)ที่ลึกซึ้งต3อกัน โทงะวะไม3อายที่จะเป{ดเผยความรู`สึกหรือการกระทำที่มีให`ต3อชิมะ

ให`คนรับรู`แต3ชิมะรู`สึกว3ามันไม3ควรเพราะมองว3าความรักของพวกเขาไม3มีทางเปUนไปได`อันเนื่องมาจาก

อดีตท่ีชิมะได̀พบเจอจากท่ีทำงานแต3โทงะวะต̀องการท่ีจะเข̀าใจและเป{ดรับในส่ิงท่ีชิมะกำลังพบเจอ 
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เรื ่องราวความสัมพันธ)ที ่มากกว3าแค3เจ`านายและลูกน`องจึงก3อเกิดขึ ้นหลังจากที ่เรื ่อง

ความสัมพันธ)ของท้ังคู3ท่ีเหมือนว3าจะราบร่ืนแต3ก็มีอุปสรรคเข̀ามาคือการท่ีโทงะวะ โยซึเกะ ต̀องย̀ายไป

ดูงานที่สำนักงานใหญ3ซึ่งทำให`ต`องห3างจากชิมะ และการห3างกันทำให`ชิมะคิดถึงเรื่องราวความรักและ

ความสัมพันธ)ในอดีตของตนที่ได`พบเจอประกอบความกดดันต3าง ๆ ทำให`ทั้งคู3มีปากเสียงกันและแยก

ย̀ายจากกันในท่ีสุด 

ในตอนท`ายของเรื่องชิมะได`เดินทางไปหาโทงะวะและทั้งคู3ก็ได`ปรับความเข̀าใจซึ่งกันและกัน

และชิมะก็ได̀ยอมรับความรู̀สึกของตัวเองท่ีมีต3อตัวโทงะวะ 

 

3.2.5 ตัวละคร 

ภายในภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) 

แบ3งเปUนตัวละครหลักและตัวละครรอง ดังน้ี 

3.2.5.1 ตัวละครหลัก ตัวละครหลักภายในภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( ど 
うしても触れたくない )  มี 2 ตัวละครหลัก ดังน้ี 

• โยซุเกะ โทงะวะ 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.16 โยซุเกะ โทงะวะ 

ที่มา: https://www.imdb.com/title/tt3902600/mediaviewer/rm2854815744/ 

 

โยซุเกะ โทงะวะ หัวหน̀าแผนกที่ภายนอกดูเปUนหนุ3มร`าย แต3ภายในเปUนคนอบอุ3น ขี้กวนและ

เปUนรักเปUนกันเองกับลูกน`องในแผนก โทงะวะ มีความสนใจในตัวชิมะตั้งแต3ครั้งแรกด`วยความที่ชิมะมี

น3าตาหน`ารักน3าเอ็นดู โทงาวะคอยตามมองคอยถามเอาใจใส3ชิมะตลอดเวลาทั้งเวลาทำงานและนอก

งาน โยซุเกะ โทงะวะ รู̀ความลับที่ชิมะต`องการปกป{ดจากการย`ายออกจากบริษัทเดิมที่ชิมะเปUนเกย)

จากลูกน`องที่มีเพื่อนร3วมงานบริษัทเดียวกับชิมะ แต3ตัวเขาไม3ได`สนใจและยังคงสนใจในตัวชิมะอย3าง

เช3นเดิมและความสัมพันธ)ของทั้งเขาและชิมะก็ได`มีความสัมพันธ)ลึกซึ้งที่มากกว3าหัวหน`าและลูกน`อง 

เปUนโทงาวะที่เข`าหาชิมะตลอดและเมื่อโทงาะวะต`องถูกย`ายไปดูแลสาขาที่ทำงานใหม3ทำให`ต`องห3าง

จากชิมะ การที่ต`องห3างกันทำให`ชิมะขอหยุดในความสัมพันธ)และสร`างความเสียใจและไม3เข`าใจกับโท
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งาวะเปUนอย3างมาก แต3ในท`ายที่สุดที่ชิมะรู`ใจตัวเองเขาและชิมะก็ได`กลับมาเริ่มความสัมพันธ)กันใหม3

อีกคร้ัง 

• โทชิกิ ชิมะ 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3.17 โทชิกิ ชิมะ 

ที่มา: https://www.imdb.com/title/tt3902600/mediaviewer/rm1546192896/ 

 

โทชิกิ ชิมะ เกย)หนุ3ม มีความนิ่งขี้อายซับซ`อนในอารมณ)และความรู`สึก เปUนพนักงานใหม3ท่ี

ย`ายเข`ามาทำงานร3วมกับโยซุเกะ โทงะวะ ที่แรกพบชิมะรู`สึกไม3ถูกชะตาและอยากตีตัวออกห3างเสมอ

มา แต3ด`วยความท่ีโยซุเกะ โทงะวะ เจ`านายของชิมะคอยดูแลและคอยให`ความเอ็นดูชิมะจน

ความสัมพันธ)ของชิมะและโทงะวะไปไกลมากกว3าเจ`านายกับลูกน`อง แต3ด`วยมีความฝ�งใจต3อความรัก

ที่มาจากเหตุการณ)ท่ีถูกรังแกเพราะเปUนเกย)และมีความสัมพันธ)กับเพื่อนร3วมงานอันเปUนเหตุทำให`ชิ

มะต`องย`ายออกจากที่ทำงานเดิมทำให`ชิมะลังเลและสับสนกับความรู`สึกที่โทงาวะมีให`และคิดว3าโทงา

วะก็คงเล3นๆกับเขาและไม3จริงจังเหมือนกับคนที่เขาเคยพบเจอมา แต3แล`วเมื่อโทงาวะต`องย`ายไปดูแล

ท่ีสาขาใหม3ความห3างไกลทำให̀ชิมะได̀รู̀ใจตัวเองและปรับความเข̀าใจกับโทงาวะได̀ในท่ีสุด 

 

3.1.5.2 ตัวละครรอง ตัวละครรองภายในภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All        
(どうしても触れたくない ) มี 2 ตัวละคร ดังน้ี 

• เรียว โอโนะดะ 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.18 เรียว โอโนะเดะ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 
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 เรียว โอนะดะ ลูกน`องคนสนิทของโทงาวะ ใจเย็นและคิดเปUนเหตุเปUนผล เขาเข`าใจทั้งชิมะ

และโทงาวะ โอนะดะเปUนคนที่นำความลับที่ชิมะต`องการปกป{ดมาบอกกับโทงาวะ และยังเปUนคนที่รู̀

ความรักและความสัมพันธ)ของทั้งโทงาวะและชิมะเพื่อร3วมงานใหม3 เรียวโอนะดะเปUนทั้งคนที่เข`าใจโท

งาวะและเปUนคอยที่คอยปลอบชิมะและทำให̀ชิมะรู`ใจตัวเองเร็วขึ้นในเรื่องความรักของระหว3างเขา

และโทงาวะ 

 

• อิเดะกุจิ 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่3.19 อิเดะกุจิ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway 

 

อิเดะกุจิ เพื่อนร3วมงานบริษัทเก3าของชิมะ ที่รู `ถึงความเจ็บปวดของชิมะที่ต`องเผชิญในท่ี

ทำงานเก3าแต3เขาก็ไม3สามารถช3วยอะไรชิมะได`มีแค3ความรู`สึกผิดที่ยังหลงเหลืออยู3กับเขาในตอนน้ีและ

เปUนเพื่อนของเรียว โอนะดะ ลูกน`องคนสนิทของโทงาวะที่ได`รู`ความลับและเบ้ืองหลังความเจ็บปวด

ของชิมะ 

 

3.2.6 ฉากและสถานท่ี 

ฉากและสถานท่ีภายในภาพยนตร)เร่ือง No Touching at All ( どうしても触れた 
くない ) ปรากฏให̀เห็น 2 สถานท่ี ดังน้ี 

• ห0องนอน 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.20 ฉากหlองนอนของโทงะวะ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 
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 ห`องนอนเปUนพื้นที่ทำให`กลุ3มความหลากหลายทางเพศแบบคู3รักชายรักชายที่สามารถแสดง

ความรักและความสัมพันธ)ที่ลึกซึ้งต3อกันได`อย3างไม3ต`องหลบซ3อน ภายในฉากห̀องนอนจะให`ภาพและ

แสงที่ดูมืดมนและไม3ชัดเจน เปรียบเสมือนกับความรักและความสัมพันธ)ของทั้งคู3ที่ยังไม3มีความชัดเจน

และเปUนความสัมพันธ)ท่ีไม3สามารถระบุได̀ว3าระหว3างเขาท้ังคู3เปUนอะไรกัน 

• สถานท่ีทำงาน 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.21 ฉากที่โอะโนะดะใหlคำปรึกษาชิมะที่ทำงาน 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

  

ภายในสถานที่ทำงาน เปUนพื้นที่ที่ทำให`ช3วยแก`ไขป�ญหาหรือความกังวลใจที่มีต3อกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศ เกี่ยวกับความทุกข)ใจกับความความรักและความสัมพันธ)และความกดดันจาก

สังคมรอบข`างในสังคมญี่ปุDนที่สร`างความกดดันให`กับพวกเขา แม`ว3าภายในสถานที่ทำงานจะเปUนพื้นท่ี

สาธารณะแต3ภายในฉากจะจัดให`อยู3ในโซนของสถานที่ทำงานที่คนน`อยและลับตาผู`คน เช3น บริเวณ

ระเบียง บันไดหนีไฟ  

 

3.3  สรุปท0ายบท 

ภาพยนตร)เร่ือง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และ No Touching at All ( ど
うしても触れたくない ) ทั้งสองเรื่องนี้ เปUนภาพยนตร)ที่แสดงให`เห็นถึงความหลากหลายทาง

เพศและความสัมพันธ)ของกลุ3มความหลากหลายทางเพศในญี่ปุDน ภาพยนตร)ทั้งสองเรื่องนี้มีเนื้อเรื่องท่ี

ต`องการสื่อถึงผู`ชมภาพยนตร)ให`เข`าใจค3อนข`างคล`ายกันคือในแง3ของสภาวะที่ถูกกดดันจากคนภายใน

สังคมประเทศญี่ปุDนที่เข`ามาเปUนตัวกำหนดในการแสดงออกทางเพศหรือรสนิยมในความรัก ที่สื่อให̀

เห็นถึงความไม3เท3าเทียมกันภายในสังคมญี่ปุ Dน และการใช`เทคนิคการใช`สีและการเล3าเรื ่องของ

ภาพยนตร)ฉากและสถานที่ที่ค3อนข`างคล`ายคลึงกันในด`านของพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ส3วนตัว รวมท้ัง

บทบาทของตัวละครทั้งสองเรื่องที่นักแสดงมีบทบาทและอำนาจที่ต3างกันแม`จะอยู3ในกลุ3มคนรักเพศ

เดียวกัน ซึ่งมีป�จจัยทางด`าน อายุ รายได` อาชีพ เข`ามาเปUนตัวกำหนดบทบาทภายในกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศด̀วยเข3นกัน 
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 ส3วนความแตกต3างของภาพยนตร)ทั้งสองเรื่องในด`านเนื้อหาของภาพยนตร)เรื่องที่เปUนหญิงรัก

หญิงภายในเนื้อเรื่องกลุ3มนี้ต`องพิสูจน)ตัวเองมากกว3ากลุ3มชายรักชาย รวมถึงการเปUนที่ยอมรับของคน

ในสังคมก็แตกต3างกันไป กลุ3มชายรักชายดูเหมือนจะเปUนที่ยอมรับมากกว3า และพื้นที่แสดงความรัก

และการแสดงออกถึงความเปUนคู3รักของทั้งสองกลุ3มความหลากหลายทางเพศก็มีข`อจำกัดที่แตกต3าง

กันให`เห็น เช3น การแสดงออกความรักของกลุ3มความหลากหลายทางเพศแบบหญิงรักหญิงจำกัดแค3

เพียงภายในห`องนอน ส3วนความรักของกลุ3มความหลากหลายทางเพศแบบชายรักชาย ที่นอกจาก

ห`องนอนแล`วยังสามารถไปในร`านอาหาร ที่ทำงาน และที่สาธารณะที่มากกว3าความรักแบบหญิงรัก

หญิง  

 จากที่กล3าวมาข`างต`นจากภาพยนตร)ทั้งสองเรื่องจะเน`นให`เห็นถึงกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศและความรักความสัมพันธ)ของกลุ3มความหลากหลายทางเพศในญี่ปุDน ที่แสดงให`เห็นถึงการแสดง

เชิงอำนาจท่ีแตกต3างกันออกไปภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงผู̀วิจัยสามารถนำข̀อมูลเหล3าน้ี

ไปใช`ในการศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความรักความสัมพันธ)ของกลุ 3มความ

หลากหลายทางเพศในญี่ปุDนที่นำไปสู3การศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มความหลายหลายทาง

เพศท่ีผู̀วิจัยเลือกมาตามวัตถุประสงค)ท้ัง 2 ข̀อ ในการวิจัยบทท่ี 4 และ 5 ต3อไป 
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บทท่ี 4 

ลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ,กลุBมความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุWน 

 

 ในบทที่ 4 เปUนการศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3มความ

หลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน โดยจะมีการแบ3งการวิเคราะห)โดยแบ3งตามประเภทของภาพยนตร)

ทั้ง 2 เรื่อง ได`แก3 ภาพยนตร)เรื่อง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร)เรื่อง 

No Touching at All ( どうしても触れたくない ) ตามวัตถุประสงค)ข`อที่ 1 ของสารนิพนธ) 

โดยผู`วิจัยนำแนวคิดเรื่อง การสร`างภาพตัวแทน ความเปUนเพศ และความหลากหลายทางเพศ มาเปUน

แนวทางในการศึกษา ซึ่งจากการทบทวนแนวคิดทางสังคมและงานศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข`อง จะ

แสดงให`ถึงเห็นลักษณะความหลากหลายทางเพศในแต3ละภาพยนตร)โดยจะนำข̀อมูลมาวิเคราะห)

ความสัมพันธ)ของภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศในสังคมญ่ีปุDน 

 

4.1 ความเปqนเพศของภาพยนตร,แตBละเร่ือง 

 โดยจะมีการแบ3งการวิเคราะห)โดยแบ3งตามประเภทของภาพยนตร)ทั ้ง 2 เรื ่อง ได`แก3 

ภาพยนตร)เรื่อง Love My Life (ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร)เรื่อง No Touching at 

All ( どうしても触れたくない ) ที่แสดงให`เห็นถึงความเปUนเพศผ3านตัวละครในภาพยนตร)ท้ัง

สองเร่ือง ดังน้ี 

 4.1.1 ภาพยนตร,เรื่อง Love My Life เปUนภาพยนตร)เกี่ยวกับความรักหญิงรักหญิง ภายใน

ภายภาพยนตร)ปรากฏให̀เห็นความเปUนเพศได̀เปUน 3 กลุ3มลักษณะ ดังน้ี 

4.1.1.1 ความเปqนหญิง คือ มีร3างกายเปUนหญิง (Sex) และมีความเปUนผู̀หญิงตามท่ี 

สังคมได`กำหนด (Gender) โดยลักษณะความเปUนผู`หญิงนั้นมีความแตกต3างกันจึงจำแนกลักษณะ

ความเปUนหญิงพิจารณาได̀จาก บุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ ตามลำดับดังน้ี  

1. ผู0หญิงผสมเกBากับใหมB คือ เปUนผู̀หญิงท่ีมีลักษณะเปUนผู̀หญิงแบบผสม คือใน 

ด`านความคิดหรือด`านทัศนคติ โลกทัศน)จะมีความเปUนผู`หญิงแบบเก3าปะปนในความคิด แต3การแต3ง

กายที ่ทันสมัยหรือค3านิยมบ`างอย3างจะมีลักษณะเปUนผู `หญิงสมัยใหม3 ตัวละครที ่ปรากฎภายใน

ภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀หญิงผสมเก3ากับใหม3 ดังน้ี 

 

เอริ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับสูง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความห̀าวและเคร3งขรึมซ่ึงต3างจากแบบฉบับสังคมสาว 

ญ่ีปุDนท่ัวไป เช่ือฟ�งและทำตามคำส่ังของผู̀เปUนพ3อ 
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บทบาทและหน0าท่ีเมียและแมB: ในภาพยนตร)ส่ือให̀ตัวละครของเอริมีพ้ืนท่ี 

อยู3ในห̀องครัวค3อนข̀างบ3อยในการทำอาหารและการเตรียมอาหาร มีความ 

เปUนลักษณะบทบาทของภรรยาทีดีของญ่ีปุDนเก่ียวกับการทำอาหารการ 

ทำงานท่ีเก่ียวข̀องกับครัวภายในบ̀าน 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.1 ฉากที่เอริทำอาหารใหlอิชิโกะทาน 

ที่มา:https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

ผู0หญิงเกBง (Superwomen): ในภาพยนตร)ส่ือให̀ตัวละครของเอริใน 

ตอนท̀ายสามารถประสบความสำเร็จในเส̀นทางอาชีพนักเขียนท่ีตนเลือก 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.2 นิยายของเอริที่ไดlรับการตีพิมพ0 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

   การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุBน: การซ้ือเคร่ืองประดับ เช3น  

ต3างหู สร̀อยคอ และการทาเล็บและทำเล็บเปUนต̀น 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.3 เอริใหlยาทาเล็บแก[อิชิโกะ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสใส3รองเท̀าส̀นสูงและเคร่ืองประดับตกแต3งเพ่ิม 

ความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย  

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.4 เอริในชดุเดรส 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• อาชีพ  นักศึกษามหาวิทยาลัย ท่ีมีเปµาหมายในการสอบเข̀าการเปUนทนายความและ 

ป�จจุบันเปUนนักเขียนนวนิยายท่ีประสบความสำเร็จ 

 

ซัน เซนบะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความเปUนผู̀นำและเข็มแข็งและเคารพในตัวเอง 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสใส3รองเท̀าส̀นสูงและเคร่ืองประดับตกแต3งเพ่ิม 

ความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.5 ซัน เซนบะ ใส[ชุดเดรส 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

เซโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความเรียบร̀อยและมีความเปUนเหตุเปUนผลและใจดีแต3 
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หนักแน3น 

ผู0หญิงเกBง (Superwomen): เปUนศาสตราจารย)ในมหาวิทยาลัยและยังทำ 

หน̀าท่ีเปUนคนรักท่ีดีของซัน เซนบะ 

การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุBน: การใช̀เคร่ืองประดับ 

ตกแต3งร3างกาย เช3น ต3างหู รองเท̀า 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสใส3รองเท̀าส̀นสูงและเคร่ืองประดับตกแต3งเพ่ิม 

ความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.6 เซโกะในชุดเดรส 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• อาชีพ  ศาสตราจารย)ในมหาวิทยาลัยท่ีเปUนท่ีรู̀จักในญ่ีปุDน 

 

แม3อิชิโกะ  

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: นิสัยเปUนท่ีรักของทุกคน อ3อนหวาน เรียบร̀อย เปUนไป 

ตามแบบลักษณะในอุดมคติของสังคมญ่ีปุDน 

บทบาทและหน0าที ่เมียและแมB: การเปUนแม3และเมียที ่ต`องดูแลความ

เรียบร̀อยของคนในบ̀าน 

การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุBน: การสวมใส3เครื่องประดับ 

เช3น    ต3างหู สร̀อยคอ 

การบริโภคสินค0าเกี่ยวกับงานบ0าน: จากภาพยนตร)สื่อให`เห ็นการซ`อนทับ

ของบทบาทแม3และเมียในการต`องบริโภคสินค`าเกี่ยวกับงานบ`านระบบทุน

นิยมชายเปUนใหญ3ได`สร`างเทคโนโลยี เพื่อเปUนเครื่องมือในการลดเวลาและ

แรงงานในการทำงานบ̀านให̀กับผู̀หญิง เช3น จักรเย็บผ̀า 
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ภาพที ่4.7 แม[ของอิชิโกะใชlจักรเย็บผlา 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• การแต3งกาย สวมใส3เส้ือผ̀าสีสันและใส3เคร่ืองประดับ เช3น ต3างหู รวมถึงการไว̀ทรงผมยาว 

แบบฉบับผู̀หญิงท่ัวไปในสังคมญ่ีปุDน  

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.8 แม[อิชิโกะในชุดสีสันสดใส 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

• อาชีพ  แม3บ̀าน ดูแลความเรียบร̀อยของทุกคนภายในครอบครัว ตามแบบท่ีสังคม 

ญ่ีปุDนได̀วางมาตรฐานให̀กับผู̀หญิงทุกคน เม่ือถึงวัยกลางคนต̀องแต3งงาน 

และเปUนแม3บ̀าน เพ่ือแสดงถึงความเปUนผู̀หญิงท่ีดีและเพียบพร̀อม 

 

2. ผู0หญิงสมัยใหมB คือ ผู̀หญิงท่ีกล̀าแสดงออก มีความแข็งแกร3ง มีความเปUนตัวเอง 

สูง ทำในสิ่งที่ตนเองพอใจไม3สนสังคมรอบข`าง มุ3งหวังให`ตนเองประสบความสำเร็จในหน`าที่การงาน 

เพราะสามารถดูแลตนเองและเลี้ยงหาตนเองได` โดยไม3ต`องพึ่งพิงผู`ชาย ตัวละครที่ปรากฎภายใน

ภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀หญิงสมัยใหม3 ดังน้ี 

 

อิชิโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: ช3างฝ�น น3ารัก สดใส และมองโลกในแง3บวกมองในมุมท่ี 
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ต3างจากคนท่ัวไป เช่ือฟ�งและทำตามคำส่ังของผู̀เปUนพ3อ 

บทบาทและหน0าท่ีเมียและแมB: ในภาพยนตร)ส่ือให̀ตัวละครของอิชิโกะมี 

ความเปUนลักษณะบทบาทภรรยาที่ของสังคมญี่ปุDนเกี่ยวกับการทำอาหารฃ

การทำงานท่ีเก่ียวกับในครัวภายในบ̀าน 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.9 อิชิโกะทำอาหาร 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

ผู0หญิงเกBง (Superwomen): อิชิโกะเรียนหนังสือในมหาวิทยาลัยพร̀อมไป

กับการแปลหนังสือที่ได`รับโอกาสจากผู`เปUนพ3อและดูแลความเรียบร`อย

ภายในบ̀าน 

การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุBน: การซ้ือเคร่ืองประดับ เช3น  

ต3างหู สร̀อยคอ และการทาเล็บและทำเล็บเปUนต̀น 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่4.10 อิชิโกะเลือกซื้อเครื่องประดับ 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสดอกไม̀ท่ีมีลวดลายน3ารักและเคร่ืองประดับ 

ตกแต3งเพ่ิมความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย 
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ภาพที ่4.11 อิชิโกะในชุดกระโปรง 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• อาชีพ  นักศึกษามหาวิทยาลัยและป�จจุบันได̀มีโอกาสทำงานในสายด̀านการแปล 

หนังสือต3างประเทศ  

ยูคาโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความน3ารักสดใส มองโลกในแง3บวก มีความคิดท่ี 

ทันสมัย 

การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุ Bน: การใช`เครื ่องประดับ

ตกแต3งร3างกาย เช3น ยางรัดผม 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงและเส้ือผ̀าท่ีมีสีสันสดใสและเคร่ืองประดับตกแต3งเพ่ิม 

ความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย ยางมัดผม ผ̀าพันคอ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.12 ยูคาโกะในชุดลำลอง 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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ลูกค̀าร̀านซีดี 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับสูง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: กล̀าแสดงออก  เปUนหญิงสาวท่ีมีความม่ันใจชัดเจนกับ 

ส่ิงท่ีคิดและบ3งบอกถึงความเปUนตัวตนของเธอผ3านการแต3งกาย  

การบริโภคความสวยความงามของสาววัยรุBน: การใช̀เคร่ืองประดับ 

ตกแต3งร3างกาย เช3น ต3างหู การทำเล็บ 

• การแต3งกาย แต3งตัวมีเอกลักษณ)แตกต3างจากผู̀หญิงท่ัวไปในสังคมญ่ีปุDน เน̀นสีทึบ ดำ  

และใส3เคร่ืองประดับสร̀อยและมีการทำเล็บ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.13 ชุดของลูกคlารlานซีดี 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

 4.1.1.2 ความเปqนชาย คือ  มีร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชายตามที่สังคม

กำหนด (Gender) และต`องมีเพศสัมพันธ)และต`องแต3งงานกับผู`หญิง (Sexuality) โดยจำแนกลักษณะ

ความเปUนชายพิจารณาได̀จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ ตามลำดับดังน้ี 

1. ผู0ชายแบบเกBา คือ เข̀มแข็ง กล̀าหาญ รักศักด์ิศรี รักการต3อสู̀ มีความรับผิดชอบ  

มีความเปUนผู̀นำ ตัวละครท่ีปรากฎภายในภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายแบบเก3า ดังน้ี 

 

พ3อเอริ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับสูง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: เข̀มแข็ง มีความรับผิดชอบ เคร3งขรึมและเด็ดขาดมี 

ความเปUนผู̀นำ เปUนผู̀ชายแบบเก3าในสังคมญ่ีปุDน 

บทบาทหน0าท่ีหัวหน0าครอบครัว: พ้ืนท่ีของผู̀ชายคือพ้ืนท่ีสาธารณะทำ 

หน̀าท่ีเล้ียงดูครอบครัวและเปUนแบบอย3างให̀กับทุกคนในครอบครัว ทำ 

อาชีพนอกบ̀านท่ีเปUนทนายความเพ่ือหาเล้ียงจุนเจือคนในครอบครัว 

• การแต3งกาย สวมใส3เส้ือผ̀าท่ีเรียบร̀อยมีลักษณะเปUนทางการ ดูมีความน3าเช่ือถือผ3านการ 
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ใส3เส้ือผ̀าท่ีดี ตลอดจนทรงผมท่ีมีระเบียบ เพ่ือเสริมสร̀างภาพลักษณ)และให̀ 

เห็นถึงบทบาทและสถานะทางสังคม 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.14 พ[อเอริในชุดสูท 

ทีม่า: The L Word Thai Shop 

 

• อาชีพ  ทำอาชีพทนายความ เปUนอาชีพการงานท่ีมีความม่ันคงและมีความหน̀า 

เช่ือถือในสังคมญ่ีปุDน 

 

2. ผู0ชายแบบใหมB คือ เปUนผู̀ชายท่ีมีเลือดเน้ือจิตใจและอารมณ)ความรู̀สึก   กล̀า 

แสดงออก มีความแข็งแกร3ง  มุ3งหวังให̀ตนเองประสบความสำเร็จในหน̀าท่ีการงาน ตัวละครท่ีปรากฎ 

ภายในภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายแบบใหม3 ดังน้ี 

เคนโกะ ทาชิบานะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับสูง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: หนุ3มอ3อนไหว เรียบร̀อย มุ3งม่ัน ยึดม่ันในความคิด มี 

ความรับผิดชอบ มีความเปUนผู̀นำ 

• การแต3งกาย สวมใส3เส้ือผ̀าท่ีเรียบร̀อยมีลักษณะเปUนทางการ ดูมีความน3าเช่ือถือผ3านการ 

ใส3เส้ือผ̀าท่ีดี ตลอดจนทรงผมท่ีมีระเบียบ เพ่ือเสริมสร̀างภาพลักษณ)และให̀ 

เห็นถึงบทบาทและสถานะทางสังคม  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.15 เคนโกะ ทาชิบานะ ในชุดสูท 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 
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• อาชีพ  บรรณาธิการแม็กกาซีนในญ่ีปุDน  

 

3. ผู0ชายแบบผสมท้ังเกBาและใหมB คือ มีความเปUนวีรบุรุษ และลักษณะเปUนผู̀ชาย 

แบบผสม ในด`านความคิดหรือด`านทัศนคติ โลกทัศน) จะมีความเปUนผู`ชายแบบเก3าปะปนในความคิด

แต3การแต3งกายที่ทันสมัยหรือค3านิยมบางอย3างจะมีลักษณะเปUนผู`ชายสมัยใหม3 ตัวละครที่ปรากฎ

ภายในภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายผสมท้ังเก3าและใหม3 ดังน้ี 

 

พ3ออิชิโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความรับผิดชอบ มีความเปUนผู̀นำ อ3อนโยน รับฟ�ง 

ความคิดเห็นคนรอบข̀าง 

บทบาทหน0าท่ีหัวหน0าครอบครัว: ทำหน̀าท่ีเปUนพ3อเล้ียงเด่ียวท่ีเปUนหัวหน̀า 

ครอบครัว ท่ีคอยอบรมส่ังสอนอิชิโกะ 

• การแต3งกาย การแต3งกายเปUนระเบียบเรียบร̀อย และดูทันสมัย 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่4.16 พ[ออิชิโกะในชุดลำลอง 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

• อาชีพ  ทำอาชีพด̀านการแปลหนังสือ มีความสามารถในการแปลหนังสือและเปUนท่ี 

รู̀จักในแวดงวงการแปลหนังสือเปUนอาชีพท่ีสามรถเล้ียงดูครอบครัวและ 

ตนเองได̀ 

 

4. ผู0ชายแบบใหมBลBาสุด คือ เปUนผู̀ชายอ3อนแอ เข̀าอกเข̀าใจคนรอบข̀างมากข้ึน มี 

ความอ3อนโยน ตัวละครท่ีปรากฎภายในภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายแบบใหม3ล3าสุด ดังน้ี 
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ทาคาเฮชิ 

• อายุและชนช้ัน  มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: อ3อนโยนแต3ก็ยังมีความเปUนผู̀นำ อ3อนไหวทางด̀าน 

อารมณ) ไม3สู̀คน ฟ�งเสียงคนรอบข̀างมากเกินไป รับฟ�งความเห็นของผู̀อ่ืน 

• การแต3งกาย แต3งกายเรียบร̀อยและสมบูรณ)ตามแบบฉบับชายญ่ีปุDน แต3ก็มีความสลาย 

และคล3องตัวตามแบบฉบับวัยรุ3น 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.17 ทาคาเฮชิในชุดลำลอง 

ที่มา:https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp  

 

4.1.1.3 กลุBมความหลากหลายทางเพศ โดยจำแนกลักษณะกลุ3มความหลากหลาย 

ทางเพศพิจารณาได`จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ โดยภาพยนตร)เรื่อง Love My Life มีกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศ 2 กลุ3ม คือ เลสเบ้ียนและเกย) ดังน้ี 

 เลสเบี้ยน ที่เรียกว3าเพศที่สาม มีร3างกายเปUนหญิง (Sex) และไม3มีความเปUนหญิงตามท่ีสังคม

กำหนด  (Gender) และมีเพศสัมพันธ)กับผู `หญิงเดียวกันเอง สำหรับผู `หญิงเล3นบทบาทเปUนชาย 

(Gender)  ตัวละครท่ีปรากฎภายในภาพยนตร)ท่ีเปUนเลสเบ้ียน ดังน้ี 

 

เอริ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับสูง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนคิง 

• บุคลิกภาพ มีความห̀าวและเคร3งขรึมซ่ึงต3างจากแบบฉบับสังคมสาวญ่ีปุDนท่ัวไป และตัว 

สูง 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรส และชุดท่ีทันสมัย ใส3รองเท̀าส̀นสูง สีเส้ือผ̀าเปUนสี 

เข̀ม ทรงผมซอยส้ัน 

• อาชีพ  นักศึกษามหาวิทยาลัย ท่ีมีเปµาหมายในการสอบเข̀าการเปUนทนายความและ 

ป�จจุบันเปUนนักเขียนนวนิยายท่ีประสบความสำเร็จ 
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อิชิโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนควีน 

• บุคลิกภาพ ช3างฝ�น น3ารัก สดใส และมองโลกในแง3บวกมองในมุมท่ีต3างจากคนท่ัวไป  

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสดอกไม̀ท่ีมีลวดลายน3ารัก สีเส้ือผ̀าเปUนสีสันสดใส 

ทรงผมซอยสั้น เครื่องประดับตกแต3งเพิ่มความสวยงามให`แก3ร3างกาย อาทิ 

ต3างหู สร̀อยคอ 

• อาชีพ  นักศึกษามหาวิทยาลัยและป�จจุบันได̀มีโอกาสทำงานในสายด̀านการแปล 

หนังสือต3างประเทศ  

ลูกค̀าร̀านซีดี 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับสูง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนคิง 

• บุคลิกภาพ กล̀าแสดงออก  เปUนหญิงสาวท่ีมีความม่ันใจชัดเจนกับส่ิงท่ีคิดและบ3งบอก 

ถึงความเปUนตัวตนของเธอผ3านการแต3งกายและตัวสูง 

• การแต3งกาย แต3งตัวมีเอกลักษณ)แตกต3างจากผู̀หญิงท่ัวไปในสังคมญ่ีปุDน เน̀นสีทึบ ดำ  

ทรงผมซอยส้ัน ใส3เคร่ืองประดับสร̀อยและมีการทำเล็บ 

 

ซัน เซนบะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนคิง 

• บุคลิกภาพ มีความเปUนผู̀นำและเข็มแข็งและเคารพในตัวเองและตัวสูง 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงและเดรสดอกไม̀ท่ีมีลวดลายน3ารัก ทรงผมยาวประบ3า  

เคร่ืองประดับตกแต3งเพ่ิมความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย 

 

เซโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนควีน 

• บุคลิกภาพ มีความเรียบร̀อยและมีความเปUนเหตุเปUนผลและใจดีแต3หนักแน3น 

• การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงและเดรส ทรงผมยาว ใส3รองเท̀าส̀นสูง ใส3เคร่ืองประดับ 
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ตกแต3งเพ่ิมความสวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อย 

• อาชีพ  ศาสตราจารย)ในมหาวิทยาลัยท่ีเปUนท่ีรู̀จักในญ่ีปุDน 

 

แม3ของอิชิโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\ เปUนผู̀หญิงชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เลสเบ้ียนควีน 

• บุคลิกภาพ นิสัยเปUนท่ีรักของทุกคน อ3อนหวาน เรียบร̀อย เปUนไปตามแบบลักษณะ 

ผู̀หญิงในอุดมคติของสังคมญ่ีปุDน 

• การแต3งกาย สวมใส3เส้ือผ̀าสีสัน ทรงผมยาวแบบฉบับผู̀หญิงท่ัวไปในสังคมญ่ีปุDน ใส3 

เคร่ืองประดับ เช3น ต3างหู  

• อาชีพ  แม3บ̀าน ดูแลความเรียบร̀อยของทุกคนภายในครอบครัว ตามแบบท่ีสังคม 

ญ่ีปุDนได̀วางมาตรฐานให̀กับผู̀หญิงทุกคน เม่ือถึงวัยกลางคนต̀องแต3งงาน 

และเปUนแม3บ̀าน เพ่ือแสดงถึงความเปUนผู̀หญิงท่ีดีและเพียบพร̀อม 

 

จากภาพยนตร)เรื่อง Love My Life จะเห็นว3าลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศที่เปUนเลสเบี้ยนที่มีรสนิยมที่ต3างกันจะสามารถแยกออกได`จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย และอาชีพ 

คนที่เปUนเลสเบี้ยนคิงนั้น ลักษณะภายนอกหรือลักษณะนิสัยที่มีความเปUนผู`นำ มีความห̀าวเคร3งขรึม มี

ความกล`าแสดงออก เลสเบี้ยนควีนก็จะมีลักษณะภายนอกที่เปUนคู3ตรงข`ามกับเลสเบี้ยนคิง สิ่งที่สร`าง

ความแตกต3างให`กับเลสเบี้ยนคิงและเลสเบี้ยนควีน คือ เรื่องการแต3งกายนั้นที่สร`างความแตกต3างให̀

เห็นได`ชัด คือเรื่องทรงผม ที่กลุ3มเลสเบี้ยนจะตัดทรงผมซอยสั้นต3างจากผู`หญิงที่มักจะไว`ผมยาว เพ่ือ

แสดงถึงความอ3อนหวานและเสริมความเปUนผู̀หญิงให̀แก3ตนเอง   

นอกจากนี้จะเห็นว3าลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทางเพศที่เปUนเลสเบี ้ยนมี

ลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต3างจากผู`หญิงในสังคมญี่ปุDน เช3น ลักษณะนิสัยที่มีความกล`าและความห`าว

มากกว3าผู`หญิงทั่วไปในสังคมญ่ีปุDน เรื่องของทรงผมก็มีการตัดทรงผมที่แตกต3างจากโดยจะตัดทรงผมท่ี

มีความคล̀ายผู̀ชายเปUนต̀น 

 

เกย, มีร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชาย (Gender) มีเพศสัมพันธ)กับผู̀ชาย ซ่ึงมีการ

แบ3งว3าชายคนใดจะเล3นบทบบาทเปUนหญิงหรือชาย (King or Queen) และเกย) (Bisexuality) มี

ร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชาย (Gender) มีเพศสัมพันธ)ทั้งหญิงและชาย (Sexuality) ตัว

ละครท่ีปรากฎภายในภาพยนตร)ท่ีเปUนเกย) ดังน้ี 
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ทาคาเฮชิ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุ 22 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เกย)ควีน 

• บุคลิกภาพ อ3อนโยน อ3อนไหวทางด̀านอารมณ) ไม3สู̀คน ฟ�งเสียงคนรอบข̀างมากเกินไป 

• การแต3งกาย แต3งกายเรียบร̀อยและสมบูรณ)ตามแบบฉบับชายญ่ีปุDนในชุดลำลอง สีเส้ือผ̀า 

ในชุดลำลองสีสันสดใด ไม3มีการจัดแต3งทรงผม 

 

เคนโกะ ทาชิบานะ 

• อายุและชนช้ัน อายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับสูง 

• รสนิยมทางเพศ เกย)ควีน  

• บุคลิกภาพ หนุ3มอ3อนไหว เรียบร̀อย มุ3งม่ัน ยึดม่ันในความคิด มีความรับผิดชอบ มี 

ความเปUนผู̀นำ 

• การแต3งกาย สวมใส3สูทเส้ือผ̀าท่ีเรียบร̀อยมีลักษณะเปUนทางการ ดูมีความน3าเช่ือถือผ3าน 

การใส3เส้ือผ̀าท่ีดี เพ่ือเสริมสร̀างภาพลักษณ)และให̀เห็นถึงบทบาทและด̀าน 

สถานะทางสังคม   

• อาชีพ  บรรณาธิการแม็กกาซีนในญ่ีปุDน 

 

พ3ออิชิโกะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 50 ป\เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง  

• รสนิยมทางเพศ เกย)คิง 

• บุคลิกภาพ มีความรับผิดชอบ อ3อนโยน รับฟ�งความคิดเห็นคนรอบข̀าง 

• การแต3งกาย การแต3งกายเปUนระเบียบเรียบร̀อย และดูทันสมัยในชุดลำลอง สีเส้ือผ̀าใน 

ชุดลำลองสีสันสดใส ไม3มีการจัดแต3งทรงผม 

• อาชีพ  ทำอาชีพด̀านการแปลหนังสือ มีความสามารถในการแปลหนังสือและเปUนท่ี 

รู̀จักในแวดงวงการแปลหนังสือเปUนอาชีพท่ีสามรถเล้ียงดูครอบครัวและ 

ตนเองได̀ 

จากภาพยนตร)เรื่อง Love My Life จะเห็นว3าลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศท่ีเปUนเกย)ท่ีมีรสนิยมท่ีต3างกันจะสามารถแยกออกได̀จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย และอาชีพ โดยท่ี

เกย)ควีนน้ันจะเห็นความแตกต3างได̀อย3างชัดเจน อาทิ ความอ3อนโยน อ3อนไหวทางด̀านอารมณ) ไม3สู̀คน 
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ฟ�งเสียงคนรอบข`างมากเกินไป ผู`นำ ทางด`านการแต3งกายนั้น เกย)ควีนจะแต3งกายมีสีสันมากกว3าเกย)

คิงที่มักจะคุมโทนสีทึบแสดงถึงความเคร3งขรึม เร่ืองอาชีพการงานคนที่เปUนเกย)จะทำสายงานที่มีความ

เปUนอาชีพของผู`หญิง โดยเกย)คิงนั้นจะมีความคล`ายกับผู`ชายในหลายด`านแต3ก็จะมีนิสัยที่อ3อนโยน

มากกว3าผู̀ชายท่ัวไป  

นอกจากนี้จะเห็นว3าลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทางเพศที่เปUนเกย)มีลักษณะ

เฉพาะตัวที่แตกต3างจากผู`ชายในสังคมญี่ปุ Dน เช3น ลักษณะนิสัยที่มีความอ3อนหวานและอ3อนโยน

มากกว3าผู`ชายทั่วไป รวมทั้งเรื่องของเสื้อผ̀าที่จะมีความสะใสและสบาย ๆ มากกว3าผู`ชายทั่วไป และยัง

ทำงานในสายอาชีพท่ีเปUนงานเก่ียวกับผู̀หญิง 

 

4.1.2 ภาพยนตร,เร ื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたくない)   เปUน

ภาพยนตร)เกี่ยวกับความรักและความสัมพันธ)ของชายรักชาย ภายในภายภาพยนตร)ปรากฏให`เห็น

ความเปUนเพศได̀เปUน 2 กลุ3มลักษณะ ดังน้ี 

  4.1.2.1 ความเปqนชาย คือ  มีร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชายตามท่ี

สังคมกำหนด (Gender) โดยลักษณะความเปUนชายนั้นมีความแตกต3างกัน จึงจำแนกลักษณะความ

เปUนชายพิจารณาได̀จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ ตามลำดับดังน้ี 

1. ผู0ชายแบบใหมB คือ เปUนผู̀ชายท่ีมีเลือดเน้ือจิตใจและอารมณ)ความรู̀สึก กล̀า 

แสดงออก มีความแข็งแกร3ง  มุ3งหวังให`ตนเองประสบความสำเร็จในหน`าที่การงาน ตัวละครที่ปรากฎ

ภายในภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายแบบใหม3 ดังน้ี 

โยซุเกะ โทงาวะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับสูง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความรับผิดชอบและมีความเปUนผู̀นำซ่ึงจะเห็นได̀จาก 

การเปUนหัวหน̀าแผนกในขณะท่ีอายุยังน̀อย ภายนอกดูเปUนหนุ3มร̀ายไม3สนใจ 

ใครแต3ภายในเปUนคนอบอุ3นดูแลและเอาใจใส3คนรอบข̀างเปUนอย3างดี เปUนท่ี 

รักของทุกคน 

• การแต3งกาย การแต3งกายเรียบร`อยและตามแบบฉบับผู`ชายญ่ีปุDนแต3ก็มีความสบายและ

  คล3องตัวเปUนเสื้อเชิ้ตและกางเกงยีนส)ที่เน`นโทนสีทึบ สลับกับการสวมใส3

  เสื้อสูทและการสวมใส3นาÀิกาเพื่อเพิ่มความน3าเชื่อถือผ3านการใส3เสื้อผ`าที่ดี  

  ตลอดจนทรงผมที ่มีระเบียบ เพื ่อเสริมสร`างภาพลักษณ)และให`เห็นถึง      

  บทบาทและสถานะทางสังคม  
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ภาพที ่4.18 โยซุเกะ โทงาวะ ในชุดสูท 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

• อาชีพ  พนักงานบริษัท ท่ีดำรงตำแหน3งหัวหน̀าแผนก 

 

เรียว โอนาดะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: ใจเย็นและมีความคิดเปUนเหตุเปUนผล คอยช3วยและเปUน 

ตัวกลางให̀กับเพ่ือนร3วมงานเข̀ากับผู̀คนได̀ง3ายไม3ตัดสินคนจากภายนอก 

• การแต3งกาย การแต3งกายเรียบร̀อยตามฉบับผู̀ชายญ่ีปุDนแต3ก็มีความสบายและคล3องตัว  

เปUนเส้ือยืดกางเกงยีนส)ท่ีเน̀นโทนสีท่ีสว3างและสีทึบสลับกับการสวมใส3เส้ือ 

สูทและเพ่ือเพ่ิมความน3าเช่ือถือผ3านการใส3เส้ือผ̀าท่ีดีตลอดจนทรงผมท่ีมี 

ระเบียบ เพ่ือเสริมสร̀างภาพลักษณ)และให̀เห็นถึงบทบาทและสถานะทาง 

สังคม  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.19 เรียว โอโนะดะ ในชุดสูท 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

• อาชีพ  พนักงานบริษัท 
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อิเดะกุจิ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: มีความคิดเปUนเหตุเปUนผล คอยช3วยและเปUนตัวกลางใน 

การไกล3เกล่ียป�ญหาเข̀ากับผู̀คนได̀ง3ายไม3ตัดสินคนจากภายนอก 

• การแต3งกาย สวมใส3เส้ือผ̀าท่ีเรียบร̀อยมีลักษณะเปUนทางการ ดูมีความน3าเช่ือถือผ3านการ 

ใส3เส้ือผ̀าท่ีดี ตลอดจนทรงผมท่ีมีระเบียบ เพ่ือเสริมสร̀างภาพลักษณ)และให̀ 

เห็นถึงบทบาทและสถานะทางสังคม  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.20  อิเดะกุจิ ในชุดสูท ทางดlานซlาย 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/  

 

• อาชีพ  พนักงานบริษัท 

 

2. ผู0ชายแบบใหมBลBาสุด คือ ผู̀ชายอ3อนแอ ทำตามบรรทัดฐานของสังคม มีความ  

คิดหรือด`านทัศนคติ โลกทัศน)ที ่ยังอยู 3ภายใต`สายตาของคนในสังคม ตัวละครที ่ปรากฎภายใน

ภาพยนตร)ท่ีมีลักษณะเปUนผู̀ชายแบบใหม3ล3าสุด ดังน้ี 

โทชิกิ ชิมะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• บุคลิกภาพ ลักษณะภายนอก: ความน่ิงข้ีอายซับซ̀อนในอารมณ)และความรู̀สึกและ 

อ3อนไหวง3าย 

• การแต3งกาย การแต3งกายเรียบร̀อยตามฉบับผู̀ชายญ่ีปุDนแต3ก็มีความสบายและคล3องตัว 

เปUนเส้ือยืดกางเกงยีนส)ท่ีเน̀นโทนสีท่ีสว3าง  
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ภาพที่ 4.21 โทชิก ิชิมะในชุดลำลอง 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

• อาชีพ  พนักงานบริษัท 

 

4.1.2.2 กลุBมความหลากหลายทางเพศ โดยจำแนกลักษณะกลุ3มความหลากหลาย 

ทางเพศพิจารณาได`จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย อาชีพ โดยภาพยนตร)เรื่อง No Touching at All 

( どうしても触れたくない)   มีกลุ3มความหลากหลายทางเพศ 1 กลุ3ม คือ เกย) ดังน้ี 

เกย, มีร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชาย (Gender) มีเพศสัมพันธ)กับผู̀ชาย ซ่ึงมีการ

แบ3งว3าชายคนใดจะเล3นบทบบาทเปUนหญิงหรือชาย (King or Queen) และเกย) (Bisexuality) มี

ร3างกายเปUนชาย (Sex) และมีความเปUนชาย (Gender) มีเพศสัมพันธ)ทั้งหญิงและชาย (Sexuality) ตัว

ละครท่ีปรากฎภายในภาพยนตร)ท่ีเปUนเกย) ดังน้ี 

 

โยซุเกะ โทงาวะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับสูง  

• รสนิยมทางเพศ เกย)คิง 

• บุคลิกภาพ มีความรับผิดชอบและมีความเปUนผู̀นำสูงซ่ึงจะเห็นได̀จากการเปUนหัวหน̀า 

แผนกในขณะท่ีอายุยังน̀อย ภายนอกดูเปUนหนุ3มร̀ายไม3สนใจใครแต3ภายใน 

เปUนคนอบอุ3นดูแลและเอาใจใส3คนรอบข̀างเปUนอย3างดี เปUนท่ีรักของทุกคน 

และสูงกว3าโทชิกิ ชิมะ 

• การแต3งกาย การแต3งกายเรียบร̀อยและตามแบบฉบับผู̀ชายญ่ีปุDนแต3ก็มีความสบายและ 

คล3องตัวเปUนเสื้อเชิ้ตและกางเกงยีนส)ที่เน̀นโทนสีทึบ สลับกับการสวมใส3เส้ือ

สูท ทรงผมที่เปUนระเบียบผ3านการจัดทรงผม การสวมใส3นาÀิกาเพื่อเพ่ิม

ความน3าเช่ือถือผ3านการใส3นาÀิกา 

• อาชีพ  พนักงานบริษัท ท่ีดำรงตำแหน3งหัวหน̀าแผนก  
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โทชิกิ ชิมะ 

• อายุและชนช้ัน มีอายุอยู3ในช3วงระหว3าง 30-40 ป\ เปUนผู̀ชายชนช้ันกลางระดับล3าง 

• รสนิยมทางเพศ เกย)ควีน  

• บุคลิกภาพ ความน่ิงข้ีอายซับซ̀อนในอารมณ)และความรู̀สึกและอ3อนไหวง3าย 

• การแต3งกาย การแต3งกายเรียบร̀อยตามฉบับผู̀ชายญ่ีปุDนแต3ก็มีความสบายและคล3องตัว 

เปUนเส้ือยืดกางเกงยีนส) สีเส้ือเปUนโทนสีท่ีสว3าง  

• อาชีพ  พนักงานบริษัท   

  

จากภาพยนตร)เรื ่อง เรื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたくない)  จะเห็นว3า

ลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทางเพศที่เปUนเกย)ที่มีรสนิยมที่ต3างกันจะสามารถแยกออกได̀

จากบุคลิกภาพ การแต3งกาย และอาชีพ โดยที่เกย)ควีนจะเห็นความแตกต3างกับผู`ชายได`ชัดเจน อาทิ 

ความขี้อาย อ3อนไหวง3ายและซับซ`อนในความรู`สึก ทางด`านการแต3งกายเกย)จะแต3งกายมีสีสันและมี

ความสบาย ๆ มากกว3าเกย)คิงท่ีมักจะคุมโทนสีทึบแสดงถึงความเคร3งขรึม 

นอกจากนี้จะเห็นว3าลักษณะของคนในกลุ3มความหลากหลายทางเพศที่เปUนเกย)มีลักษณะ

เฉพาะตัวที่แตกต3างจากผู`ชายในสังคมญี่ปุ Dน เช3น ลักษณะนิสัยที่มีความอ3อนหวานและอ3อนโยน

มากกว3าผู̀ชายท่ัวไป รวมท้ังเร่ืองของเส้ือผ̀าท่ีจะมีความสดใสและสบาย ๆ มากกว3าผู̀ชายท่ัวไป 

จะเห็นได`ว3ากลุ3มความหลากหลายทางเพศนั้นมีความแตกต3างกัน โดยจากบุคลิกภาพ การ

แต3งกาย และการประกอบอาชีพนั้น เปUนสิ่งที่ช3วยจำแนกรสนิยมทางเพศในกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศว3ามีภาพแทนเปUนชายหรือหญิงหรือว3าามีลักษณะเปUนผู`กระทำ (Active) หรือเปUนผู`ถูกกระทำ 

(Passive)  และช3วงอายุของกลุ3มความหลากหลายทางเพศยังสามารถจำแนกตามรุ3นหรือแบ3งตาม 

generation ได̀อีกเช3นกัน 

 

4.2 ลักษณะความหลากหลายทางเพศ 

 ลักษณะความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร) Love My Life และ  

ภาพยนตร )เร ื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) พบว 3าล ักษณะความ

หลากหลายทางเพศในส ังคมญี ่ป ุ Dนแสดงเพศว ิ ถี  (Sexuality) 2 ประเภท คือ ร ักต 3างเพศ 

(Heterosexuality) และ รักเพศเดียวกัน (Homosexuality) หรือรักแบบวิถีเพศเดียวกัน สามารถ

แบ3งได̀ 2 แบบ คือ แบบหญิง-หญิง และ แบบชาย-ชาย อธิบายจำแนกตามเพศวิถี (Sexuality)  
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โดย ณ ที่นี้ผู`วิจัยจะอธิบายแค3เพียงรักเพศเดียวกัน (Homosexuality)หรือรักแบบวิถีเพศ

เดียวกัน โดยแบ3งได̀ดังน้ี 

 

4.2.1 ความสัมพันธ,แบบหญิงรักหญิง 

ความรักเพศเดียวกันแบบหญิงรักหญิง กลุ3มหญิงรักหญิง (Lesbian) ยังถูกจำกัดพื้นที่ไม3ได̀รับ

การเป{ดกว`างไม3ได`รับการยอมรับจากคนใกล`ชิดและรอบข`างรวมทั้งถูกปฏิเสธจากสังคมและถูกจับตา

มองเปUนพิเศษ เช3น การแต3งกายเหมือนชาย นิสัย  การพูดจาเหมือนผู̀ชาย ความสัมพันธ)กับผู̀หญิงซ่ึงมี

เพศสภาพเดียวกันและการทำงานอาจถูกผู `ร 3วมงานมองในแนวทางที ่ไม 3ด ี และส3งผลลบต3อ

ความก̀าวหน̀าในหน̀าท่ีการงานเปUนต̀น  

 

ในความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ แบบ

แรกคือ การจำแนกตามรสนิยมทางเพศที่แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชายและภาพแทนความเปUน

หญิง แบบถัดมาคือการจำแนกตามรุ3นหรือการแบ3งตาม generation อธิบายได̀ดังน้ี 

 

1. จำแนกตามรสนิยมทางเพศ แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชายและภาพแทนความเปUน 

หญิง แบ3งแยกเปUนภาพแทนได̀ดังน้ี 

 

• เลสเบ้ียนคิง (ภาพแทนความเปqนชาย) 

บุคลิกภาพ แสดงท3าทางท่ีลักษณะท่ีคล̀ายกับผู̀ชาย ท3าทาง การกระทำ ซ่ึงขัดต3อภาพลักษณ) 

และค3านิยมต3อผู`หญิงญี่ปุDน โดยบุคลิกภาพมีความห`าวและเคร3งขรึมมีความเปUนผู`นำและเข็มแข็งกล̀า

แสดงออกเปUนหญิงสาวที่มีความมั่นใจชัดเจน แม`ภายในภาพยนตร)จะไม3ได`มีการแสดงออกชัดเจนว3า

ตนเองมีรสนิยมทางเพศแบบไหนที่ชัดในพื้นที่สาธารณะ แต3ลักษณะนิสัยดังกล3าวชัดเจนเมื่ออยู3ใน

พ้ืนท่ีส3วนตัวกับคู3รักท่ีมีความสัมพันธ)ด̀วย  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.22 การสูบบุหรี่ที่แสดงความเป�นเลสเบี้ยนคิง 

ทีม่า: The L Word Thai Shop 



  83 

 

จากภาพข`างต`นการสูบบุหรี่ของตัวละคร ทำให`สามารถแยกคู3ความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิง

ได` เนื่องจากผู`หญิงในสังคมญี่ปุDนจะไม3สูบบุหรี่ขัดต3อกับภาพลักษณ)ที่สังคมญี่ปุDนตั้งให`กับผู`หญิง บุหร่ี

จึงเปUนส่ิงท่ีถูกมองว3าไม3เหมาะ เพศท่ีสูบบุหร่ีส3วนใหญ3ในสังคมญ่ีปุDนจึงเปUนส่ิงท่ีแทนความเปUนผู̀ชาย  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.23 การสูบบุหรี่ของผูlชายในสังคมญี่ปุ�น 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 การแตBงกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสและชุดทั่วไปที่คล̀ายกับผู`หญิง การใส3รองเท̀าส̀นสูง มี

การสวมใส3เครื่องประดับเพิ่มความสวยงามให`แก3ร3างกาย เช3น ต3างหู สร`อยคอ กระเปÁา แต3สิ่งที่สร`าง

ความแตกต3างในการแสดงถึงภาพแทนความเปUนชาย คือทรงผมซอยสั้นและการใส3สีเสื้อผ̀าท่ีเน̀นเปUนสี

ทึบท่ีผู̀ชายส3วนมากจะสวมใส3 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.24 ทรงผมและสีเสื้อผlาที่แสดงความเป�นเลสเบี้ยนคิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

  

จากภาพดังกล3าวแสดงให`เห็นถึงการแต3งกายที่คล`ายคลึงผู`ชาย ไม3ว3าจะเปUนผมซอยสั้นหรือการแต3ง

กายที่มีความทะมัดทะแมงและสีของเสื้อผ`าที่สวมใส3ที่มีความทึบขาดสีสันสดใส แสดงให`เห็นถึงภาพ

แทนความเปUนผู̀ชายในเลสเบ้ียนคิง 
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ภาพที่ 4.25 สีเสื้อผlาและการแต[งกายของผูlชายญี่ปุ�น 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

  

รายได0และความก0าวหน0าของอาชีพ ในด`านการประกอบอาชีพแม`จะทำงานในสายอาชีพท่ี

เปUนงานเกี่ยวกับผู`หญิง แต3ก็มีพื้นที่ในการทำงานที่ค3อนข`างคล`ายกับผู`ชายแต3บทบาทก็ยังไม3เทียบเท3า

กับผู `ชายในสังคมญี่ปุ Dน แค3เพียงแสดงให`เห็นว3ามีพื ้นที ่ในการแสดงตัวตนในที ่ทำงานมากกว3า            

เลสเบี้ยนควีนหรือความก`าวหน`าของตำแหน3งงานที่มากกว3าเลสเบี้ยนควีน ทั้งนี้ยังรวมถึงรายได`ที่มี

มากกว3าเลสเบ้ียนควีน 

 

• เลสเบ้ียนควีน (ภาพแทนความเปqนหญิง) 

บุคลิกภาพ แสดงท3าทางและการกระทำคล̀ายตามแบบผู̀หญิงท่ัวไปตามอุดมคติของผู̀ชายใน 

สังคมญ่ีปุDน โดยมีลักษณะนิสัยช3างฝ�น น3ารักสดใส อ3อนหวานและมองโลกในแง3บวก มีความเรียบร̀อย 

และมีความเปUนเหตุเปUนผลและใจดี ถึงแม̀อยู3ในลักษณะความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิง 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.26 ความสดใสร[าเริงที่แสดงความเป�นเลสเบี้ยนควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

  

จากภาพดังกล3าวของเลสเบี้ยนจะแสดงให`เห็นถึงลักษณะนิสัยของที่เปUนภาพของผู`หญิงญี่ปุDน

ท่ีจะแสดงความสดใสและร3าเริงในตลอดเวลา 



  85 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ 4.27 ลักษณะนิสัยสดใสร[าเริงของผูlหญิงในสังคมญี่ปุ�น 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 การแตBงกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสดอกไม`ที่มีลวดลายน3ารักสีเสื้อผ`าเปUนสีสันสดใส ใส3

รองเท̀าส̀นสูง มีการทำเล็บ ทรงผมมีผมส้ันและทรงผมยาว ในกรณีท่ีมีทรงผมส้ันในคู3ความสัมพันธ)ของ

หญิงรักหญิงคนที่มีรสนิยมทางเพศเปUนเลสเบี้ยนคิงก็จะมีผมที่สั้นกว3า เครื่องประดับตกแต3งเพิ่มความ

สวยงามให̀แก3ร3างกาย อาทิ ต3างหู สร̀อยคอ 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.28 การแต[งตัวดlวยเสื้อผlาสีสันสดใสของเลสเบี้ยนควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าสีเสื้อผ`ามีความสดใสแสดงความเปUนผู`หญิงและแสดงให`เห็นถึง

สัดส3วนของร3างกายที่ชัดเจนของความเปUนหญิงในเลสเบี้ยนควีน เช3น การโฟกัสให`เห็นไหปลาร`า ให̀

เห็นถึงเนินอกของเลสเบ้ียนควีน 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ 4.29 การแต[งตัวดlวยเสื้อผlาสีสันสดใสของผูlหญิงในสังคมญี่ปุ�น 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 
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 รายได0และความก0าวหน0าในอาชีพ เนื่องจากความก`าวหน`าของอาชีพที่มีไม3มาก จากการท่ี

ไม3ได̀ทำงานเปUนพนักงานบริษัท ส3วนใหญ3จะเปUนงานสายฟรีแลนซ)ไม3ได`ประจำอยู3ในองค)กรทำให`การ

เลื่อนขั้นในตำแหน3งหน`าที่การงานและเรื่องรายได`ไม3สามารถเพิ่มได`นอกจากการรับงานเสริมให`มาก

ข้ึน 

2. จำแนกตามรุBนหรือการแบBงตาม generation ในสังคมญ่ีปุDนมีคนหลากหลายรุ3นต3างวัย 

หรือ generation กัน ดังนั้นในกลุ3มความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน จึงมีเลสเบี้ยนที่ต3าง

รุ3นรวมกันอยู3ภายในสังคม แบ3งได̀ดังน้ี 

• เลสเบ้ียนในสังคมยุคเกBา 

เลสเบ้ียนในสังคมยุคเก3าหรือเลสเบ้ียนท่ีอยู3ก3อนท่ีสังคมญ่ีปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3มคน 

หลากหลากทางเพศ เปUนช3วงท่ีสังคมญ่ีปุDนไม3รับรู̀ถึงการมีตัวตนของเพศท่ี 3 มีการรับรู̀แค3เพียงการมี 

ตัวตนของกันและกันภายในกลุ3มคนรักเพศเดียวกันเท3าน้ัน และย่ิงเปUนเลสเบ้ียนน้ันการเป{ดรับและการ

เข̀าใจของสังคมก็ยิ่งน̀อยลง อันเนื่องมาจากอคติทางเพศหญิงในสังคมญี่ปุDน ทั้งจากสังคมที่บ̀าน สังคม

ท่ีทำงาน และสังคมในสถานศึกษา ทำให̀ต̀องหลบซ3อนตัวตนความเปUนเลสเบ้ียนจากสังคม ปรับเปล่ียน

การมีรสนิยมทางเพศกลับไปเปUนกลุ3มรักต3างเพศ เพื่อแสดงถึงการมีตัวตนในสังคมและเปUนที่ยอมรับ

ของคนในสังคมด̀วยเช3นกัน 

• เลสเบ้ียนในสังคมยุคใหมB 

เลสเบี้ยนในสังคมยุคใหม3เปUนช3วงที่สังคมญี่ปุDนเริ่มรู`ถึงการมีตัวตนของเพศที่ 3 เปUนช3วงท่ี

สังคมมีการพัฒนาและรับแนวคิดแบบตะวันตกมากขึ้น มีความเป{ดกว`างและยอมรับมากขึ้นกว3าใน

สังคมยุคเก3า โดยมีพ้ืนท่ีในการแสดงจุดยืนและกล̀าแสดงออกถึงความเปUนตัวเองได̀อย3างมากย่ิงข้ึน คน

ในสังคมมีความเข`าใจของกลุ3มเพศที่ 3 มากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะตัวของเลสเบี้ยนนั้นมีพื้นที่ในสังคม อาทิ 

สังคมที่บ`าน สังคมในสถานศึกษา สังคมที่ทำงานมากยิ่งขึ้นกว3าสังคมของเลสเบี้ยนในยุคเก3า ถึงแม`จะ

มีคนในกลุ3มรักต3างเพศยังคงต3อต`านภายในสังคม แต3ก็มีกลุ3มรักต3างเพศที่เข`าใจและรับรู`ถึงการมีตัวตน

ของเลสเบ้ียนย่ิงข้ึน เห็นได̀ว3ามีความกล̀าแสดงออกในการเปUนเลสเบ้ียนท่ีนอกเหนือจากภายในกลุ3มรัก

เพศเดียวกัน และความคิดของตัวเลสเบี้ยนเองที่อยากจะเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศมากกว3าสังคมใน

ยุคเก3า 

 

4.2.2 ความสัมพันธ,แบบชายรักชาย 

มีความรักเพศเดียวกันความสัมพันธ)แบบชายรักชาย กลุ3มชายรักชาย (Gay) กลุ3มผู`ชายรัก

ชายที่รู`สึกว3าตอนเปUนผู`ชาย แต3มีความรักเพศเดียวกันหรือรักผู`ชายด`วยกัน กลุ3มชายรักชายมีจำนวน

มากที่ไม3กล`าเป{ดเผยหรือแสดงตัวตนที่แท`จริงออกมา ยังมีความเชื่อที่ว3าพฤติกรรมแบบชายรักชาย

เปUนเร่ืองท่ีขัดต3อค3านิยมในสังคม 
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ในความสัมพันธ)แบบชายรักชายในสังคมญี่ปุDน สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ แบบแรก

คือ การจำแนกตามรสนิยมทางเพศที่แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชายและภาพแทนความเปUนหญิง 

แบบถัดมาคือการจำแนกตามรุ3นหรือการแบ3งตาม generation อธิบายได̀ดังน้ี 

 

1. จำแนกตามรสนิยมทางเพศ แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชายและภาพแทนความเปUน 

หญิง แบ3งแยกเปUนภาพแทนได̀ดังน้ี 

• เกย,คิง (ภาพแทนความเปqนชาย) 

บุคลิกภาพ คือ คนท่ีมีอวัยวะเพศชาย ทำตัวเปUนผู̀ชาย แต3รักใคร3ผู̀ชาย และชอบเปUนฝDายรุก  

ลักษณะนิสัยของเกย)คิงจะมีลักษณะนิสัยที่เหมือนกับผู`ชายในสังคมญี่ปุDนคือมุ3งมั่น ยึดมั่นในความคิด 

มีความรับผิดชอบ มีความเปUนผู̀นำ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.30 ลักษณะนิสัยของเกย0คิงที่แสดงความเป�นผูlนำ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

จากสถานการณ)ของภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าเกย)คิงมีความเปUนผู`นำของคนในที่ทำงานเปUนท่ี

เคารพ ทำให`สามารถแยกคู3ความสัมพันธ)แบบชายรักชายได` ภาพแทนของความเปUนชายในเกย)คิงจึง

เหมือนกับกลุ3มรักต3างเพศที่เปUนเพศชายท่ีมีสภาวะความเปUนผู`นำทั้งในบทบาทในการทำงานและ

บทบาทในครอบครัว 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.31 ลักษณะนิสัยของผูlชายที่แสดงความเป�นผูlนำ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/  
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การแตBงกาย สวมใส3สูทเส้ือผ̀าท่ีเรียบร̀อยมีลักษณะเปUนทางการ ดูมีความน3าเช่ือถือผ3านการ 

ใส3เสื้อผ`าที่ดี แต3งกายเรียบร`อยและตามแบบฉบับผู`ชายญี่ปุDนแต3ก็มีความสบายและคล3องตัวเปUน

เสื้อเช้ิตและกางเกงยีนส)ที่เน`นโทนสีทึบ สลับกับการสวมใส3เสื้อสูท ทรงผมที่เปUนระเบียบผ3านการจัด

ทรงผม และสวมใส3นาÀิกาเพื่อเพิ่มความน3าเชื่อถือเพื่อเสริมสร`างภาพลักษณ)และให`เห็นถึงบทบาท

และสถานะทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.32 การแต[งกายของเกย0คิง 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

  

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นว3าลักษณะการแต3งกายของเกย)คิงจะไม3แตกต3างจากจากผู`ชายในรัก

ต3างเพศแสดงให̀เห็นถึงความน3าเช่ือถือผ3านการสวมใส3เส้ือผ̀าท่ีไม3เน̀นสีสัน ให̀ภาพแทนความเปUนผู̀ชาย

ในสังคมญ่ีปุDน 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.33 การแต[งกายของผูlชายในสังคมญี่ปุ�น 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

อาชีพ เปUนอาชีพท่ีมีความเปUนผู̀นำ เช3น ตำแหน3งหัวหน̀าแผนก บรรณาธิการแม็กกาซีน  

คล̀ายกับผู̀ชายในสังคมญ่ีปุDน 
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• เกย,ควีน (ภาพแทนความเปqนหญิง) 

บุคลิกภาพ คือ คนที่มีอวัยวะเพศชาย ทำตัวเปUนผู`ชาย อาจมีจริตของผู`หญิงแต3รักใคร3ผู`ชาย

และชอบเปUนฝDายรับ ลักษณะนิสัยของเกย)ควีนจะคล`ายกับผู`หญิงคืออ3อนโยน รับฟ�งความคิดเห็นคน

รอบข`าง อ3อนไหวทางด`านอารมณ) ไม3สู`คน ขี้อาย ซับซ`อนในอารมณ)ซึ่งมีลักษณะต3างจากผู`ชายในกลุ3ม

รักต3างเพศหรือกลุ3มรักเพศเดียวกันเกย)ท่ีมีภาพแทนเปUนชาย 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.34 ลักษณะของเกย0ควีน 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/  

 

สถานการณ)ดังกล3าวในภาพแสดงให`เห็นได`ชัดเจนว3ามีลักษณะนิสัยและภาพแทนที่เปUนผู`หญิง

ในความสัมพันธ)แบบชายรักชาย เน่ืองจากธรรมเนียมหลังเลิกงานของผู̀ชายญ่ีปุDนมักจะด่ืมแอลกอฮอล)

หลังเลิกงานเปUนมารยาทของการทำงานในสังคมญี่ปุDน ผู`ชายทุกคนต`องดื่มแอลกอฮอล)ได`แต3การนำ

น้ำส̀มที่เปUนน้ำผลไม̀ที่ผู`หญิงดื่ม แสดงให̀เห็นถึงความแตกต3างในความสัมพันธ)แบบชายรักชายได̀อย3าง

ชัดเจนว3า ผู̀ชายท่ีเลือกด่ืมน้ำส̀มมีภาพแทนเปUนผู̀หญิง 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.35 ลักษณะของผูlหญิงในสังคมญี่ปุ�น 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

การแตBงกาย การแต3งกายเปUนระเบียบเรียบร`อยฉบับผู`ชายญี่ปุ Dนแต3ก็มีความสบายและ

คล3องตัวเปUน เส้ือยืดกางเกงยีนส) และดูทันสมัยในชุดลำลอง เส้ือผ̀าในชุดลำลองสีสันสดใสเปUนโทนสี 

ท่ีสว3าง ไม3มีการจัดแต3งทรงผมแสดงถึงความเปUนธรรมชาติ 
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ภาพที่ 4.36 โทนสีเสื้อผlาของเกย0ควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

โทนสีเสื้อผ`าของเกย)ควีนแสดงให`เห็นถึงความสดใส โดยมีการสวมใส3เสื้อผ`าที่มีสันและใน

เส้ือผ̀ามีลวดลายตรงตามภาพแทนความเปUนหญิง ท่ีแสดงถึงความสดใสและอ3อนหวาน ซึ่งต3างจากการ

สวมใส3เส้ือผ̀าของผู̀ชายในกลุ3มรักต3างเพศหรือกลุ3มท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชายจะสวมใส3เส้ือผ̀าโทนสีทึบ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.37 โทนสีเสื้อผlาของผูlหญิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

อาชีพ เปUนอาชีพในสายงานของผู`หญิงและมีบทบาททางสังคมน`อย เช3น การแปลหนังสือ 

หรือมีตำแหน3งหน̀าท่ีการงานท่ีไม3ได̀มีความเปUนผู̀นำ 

 

2. จำแนกตามรุBนหรือการแบBงตาม generation ในสังคมญ่ีปุDนมีคนหลากหลายรุ3นต3างวัย 

หรือ generation กัน ดังนั้นในกลุ3มความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน จึงมีเลสเบี้ยนที่ต3าง

รุ3นรวมกันอยู3ภายในสังคม แบ3งได̀ดังน้ี 

• เกย,ในสังคมยุคเกBา 

เกย)ในสังคมยุคเก3าหรือเกย)ท่ีอยู3ก3อนท่ีสังคมญ่ีปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3มคนหลากหลากทาง 

เพศ เปUนช3วงท่ีสังคมญ่ีปุDนไม3รับรู̀ถึงการมีตัวตนของเพศท่ี 3 มีการรับรู̀แค3เพียงการมีตัวตนของกันและ 

กันภายในกลุ3มคนรักเพศเดียวกันเท3าน้ัน การเปUนเกย)ในสังคมยุคเก3าของญ่ีปุDน   การไม3ยอมรับท้ังจาก 
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การไม3ยอมรับทั้งจากสังคมที่บ̀าน สังคมที่ทำงาน และสถานศึกษา ทำให̀ต̀องหลบซ3อนตัวตนความเปUน

เกย)จากสังคมและเพื่อให`ได`รับการยอมรับและมีพื้นที่ภายในสังคม จึงมีการปรับเปลี่ยนรสนิยมทาง

เพศกลับไปเปUนกลุ 3มรักต3างเพศ เพื ่อให`ไม3ถูกกลั ่นแกล`งและกีดกั ้นจากการทำงานและภายใน

สถานศึกษา 

• เกย,ในสังคมยุคใหมB 

เกย)ในสังคมยุคใหม3 เปUนช3วงท่ีสังคมญ่ีปุDนเร่ิมรู̀ถึงการมีตัวตนของเพศท่ี 3 เปUนช3วงท่ีสังคมมี 

การพัฒนาและรับแนวคิดแบบตะวันตกมากข้ึน มีความเป{ดกว`างและยอมรับมากขึ้นกว3าในสังคมยุค

เก3า โดยมีพื้นที่ในการแสดงจุดยืนและกล̀าแสดงออกถึงความเปUนตัวเองได̀อย3างมากยิ่งขึ้น คนในสังคม

มีความเข`าใจของกลุ3มเพศที่ 3 มากยิ่งขึ้น เกย)ในสังคมยุคนี้มีพื้นที่ในสังคมที่บ`าน สังคมในสถานศึกษา 

และสังคมที่ทำงานมากยิ่งขึ้นกว3าเดิม ถึงแม`กลุ3มรักต3างเพศจะยังคงต3อต`านเกย)อยู3บ`าง แต3การยอมรับ

ของคนในสังคมนั้นก็มีการรับรู`การมีอยู3ในตัวตนของเกย)ในสังคมญี่ปุDนมากขึ้นกว3าเดิมโดยไม3ถูกกล่ัน

แกล̀งและมีคนเข̀าใจมากข้ึน 

 

4.3 ความสัมพันธ,กลุBมความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุWน    

 ความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุ Dน ภายในภาพยนตร)ทั้ง 2 เรื่อง 

สามารถแบ3งความสัมพันธ)ได`ออกเปUน 2 กลุ3มความสัมพันธ) คือ ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงกับกลุ3มรัก

ต3างเพศและความสัมพันธ)ชายรักชายรักชายกับกลุ3มรักต3างเพศ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 

4.3.1 ความสัมพันธ,หญิงรักหญิงกับกลุBมรักตBางเพศ 

 ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงกับกลุ3มรักต3างเพศในสังสังคมญี่ปุDน สามารถแบ3งความสัมพันธ)ออก

ได̀เปUน 3 พ้ืนท่ี คือ ท่ีบ̀าน สถานศึกษา ท่ีทำงาน ดังน้ี 

 

 บ̀าน 

ความสัมพันธ)ของกลุ3มหญิงรักหญิงกับพ3อที่มีความเปUนผู`ชายแบบเก3า โดยความเปUนผู`ชาย

แบบเก3ามีลักษณะเข`มแข็ง รักศักดิ์ศรี มีความรับผิดชอบและมีความเปUนผู`นำ และถ`าเปUนชนชั้นกลาง

ระดับสูงนั ้นย3อมสื ่อถึงการมีอาชีพที่มั ่นคงและมีหน`ามีตาในสังคม การที่คนภายในครอบครัวมี

ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงหรืออยู3ภายในกลุ3มหญิงรักหญิงได`ทำการเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศ นำไปสู3

การไม3ยอมรับ เพราะลักษณะของผู`ชายแบบเก3าที่รักในศักดิ์ศรี จะแสดงท3าทีที่เมินเฉยและมองว3าการ

เปUนกลุ3มหญิงรักหญิงเปUนอาการของโรคที่ผิดปกติ แสดงให`เห็นถึงการไม3มีตัวตนในพื้นที่บ`านของกลุ3ม

หญิงรักหญิงนำไปสู3การทำให̀กลุ3มหญิงรักหญิงต`องออกจากพื้นที่สังคมที่บ`านออกมาอยู3ภายนอกบ`าน

คนเดียว 
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ภาพที่ 4.38 การออกมาอยู[นอกบlานของกลุ[มเลสเบี้ยน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 การออกมาอยู3ภายนอกพื้นที่ของสังคมที่บ`านทำให̀กลุ3มหญิงรักหญิงสามารถเป{ดเผยและ

แสดงตัวตนความเปUนตัวเองได̀อย3างเต็มท่ี โดยไม3ต̀องถูกควบคุมจากคนในครอบครัว 

ส3วนความสัมพันธ)ของกลุ3มหญิงรักหญิงกับพ3อที่มีความเปUนผู`ชายผสมทั้งเก3าและใหม3 ความ

เปUนผู`ชายผสมทั้งเก3าและใหม3จะมีความเปUนวีรบุรุษ ในด`านความคิดหรือด`านทัศนคติ โลกทัศน) จะมี

ความเปUนผู`ชายแบบเก3า แต3การแต3งกายที่ทันสมัยหรือค3านิยมบางอย3างจะมีลักษณะเปUนผู`ชาย

สมัยใหม3 การท่ีคนภายในครอบครัวมีความสัมพันธ)หญิงรักหญิงหรืออยู3ภายในกลุ3มกลุ3มหญิงรักหญิงได̀

ทำการเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศ นำไปสู3การยอมรับ เพราะลักษณะความเปUนผู`ชายที่ผสมทั้งเก3าและ

ใหม3ที่มีแนวความคิดปรับตามสมัยและเข`าใจในความเปUนเพศมากขึ้น จึงทำให`บริบทของกลุ3มหญิงรัก

หญิงที่มีครอบครัวที่มีพ3อเปUนผู`ชายผสมทั้งเก3าและใหม3จะแสดงให`เห็นถึงการยอมรับและมีตัวตน

ภายในสังคมท่ีบ̀าน และสามารถอาศัยอยู3ภายในบ̀านกับครอบครัวได̀ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.39 อิชิโกะอาศัยอยู3กับพ3อในห̀องนอน 

ท่ีมา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp  

 

สถานศึกษา 

ความสัมพันธ)ของกลุ3มหญิงรักหญิงท่ีเพ่ือนร3วมช้ันเปUนผู̀หญิงสมัยใหม3 คือ ผู̀หญิงท่ีกล̀าแสดง 
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ออกมีความแข็งแกร3งมีความเปUนตัวเองสูงทำในสิ ่งที ่ตนเองพอใจไม3สนสังคมรอบข`างเมื ่อกลุ3ม

ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงหรือกลุ3มเลสเบี้ยนได`ทำการเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศ นำไปสู3การยอมรับ 

อันเนื่องมาจากลักษณะความเปUนผู`สมัยใหม3 ที่มีความเปUนตัวเองสูงและไม3สนสิ่งที่สังคมรอบข`างนั้นก็

แสดงให`เห็นถึงความคิดที่มีความเปUนสมัยใหม3ต3างจากกรอบแนวความคิดเดิมที่สังคมญี่ปุDนมองว3ากลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศเปUนกลุ3มคนที่ผิดแปลก ทำให̀ไม3ได̀แสดงท3าทีรังเกียจหรือทำการเมินเฉยและ

เปUนเพ่ือนท่ีดีต3อกันได̀ แสดงให̀เห็นถึงการมีตัวตนในสถานศึกษาของกลุ3มความสัมพันธ)หญิงรักหญิง 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.40 สังคมในสถานศึกษาของกลุ[มเลสเบี้ยน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp  

 

ในสถานศึกษาของกลุ3มหญิงรักหญิงกับกลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนผู̀หญิงน้ัน ดังสถานการณ)ในรูป

จะเห็นว3ากลุ3มเลสเบ้ียนได̀รับความเข̀าใจและสามารถเป{ดเผยรสนิยมทางเพศของพวกเขาได̀อย3างไม3

รู̀สึกถึงความหวาดกลัวต3อการเมินเฉยของเพ่ือนในในสถานศึกษา 

 

ท่ีทำงาน 

ภายในท่ีทำงานน้ันปรากฎแค3กลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนเพศชายท่ีเปUนหัวหน̀าโดยท่ีเปUนผู̀ชายแบบ 

ผสมท้ังเก3าและใหม3 เน่ืองจากสายงานท่ีกลุ3มหญิงรักหญิงทำน้ันจะมีความเปUนสายงานของผู̀หญิงและมี

ความเปUนต3างชาติ ทำให`แนวความคิดของคนในองค)กรหรือผู`ชายในที่ทำงานนั้นย3อมได`รับอิทธิพล

ความคิดแบบสมัยใหม3เข`ามาด`วยเช3นกัน แต3ด`วยพื้นที่การทำงานสำหรับผู`หญิงนั้นในสังคมญี่ปุDนท่ี

เป{ดรับน`อยกว3าผู`ชายพื้นที่หรือโอกาสในการทำงานน`อยกว3า และเมื่อเปUนกลุ3มที่อยู3ในความสัมพันธ)

แบบหญิงรักหญิงทำให`เลสเบี้ยนไม3ได`เป{ดเผยรสนิยมทางเพศในสังคมที่ทำงานจึงทำให`มีตัวตนในท่ี

ทำงานและมีโอกาสในการทำงาน จึงนำไปสู3การที่ทำให̀กลุ3มหญิงรักหญิงต`องทำงานในพื้นที่ที่ไม3พบ

เจอผู`คนมาก เพื่อปกป{ดและซ3อนตัวตนเพื่อให`ได`รับการยอมรับจากสังคมที่ทำงาน เช3น การทำงาน

แปลหนังสือ การเขียนนวนิยาย ซึ่งงานลักษณะนี้สามารถทำงานได`ภายในพื้นที่ที่เปUนส3วนตัวพบปะ

ผู̀คนในสังคมน̀อยเพ่ือหลีกเล่ียงการเป{ดเผยในรสนิยมทางเพศของตนเองจากคนในสังคมอันเน่ืองจาก 

จากอคติทางเพศของผู̀หญิงท่ีมากกว3าผู̀ชายในสังคมท่ีทำงานของญ่ีปุDน 
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ภาพที่ 4.41 พื้นที่การทำงานของเลสเบี้ยน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

  

การทำงานของกลุ3มหญิงรักหญิงส3วนใหญ3จะเปUนพื้นที่ส3วนตัว เช3น ภายในบ`าน ห`องนอน 

หรือตามห`องสมุด เปUนที่มีคนไม3พลุกพล3านและเปUนพื้นที่ค3อนข`างส3วนตัวไม3มีคนตรวจสอบหรือสงสัย

ในพฤติกรรมของกลุ3มเลสเบ้ียน 

 

4.3.2 ความสัมพันธ,ชายรักชายกับกลุBมรักตBางเพศ 

ความสัมพันธ)ชายรักชายกับกลุ3มรักต3างเพศในสังสังคมญ่ีปุDน สามารถแบ3งความสัมพันธ)ออก 

ได̀เปUน 3 พ้ืนท่ี คือ ท่ีบ̀าน สถานศึกษา ท่ีทำงาน ดังน้ี 

 บ̀าน 

 ในสังคมญี่ปุDนนั้นแสดงให`เห็นว3าเมื่อผู`ชายหรือกลุ3มความสัมพันธ)ชายรักชายที่ก็ยังคงแสดง

ความเปUนชาย เมื ่อสามารถทำงานหาเลี ้ยงตัวเองได`ก็นำไปสู3การออกจากบ`านต3างจากกลุ3มของ

ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงที่แม`จะสามารถทำงานหาเลี้ยงตนเองได`แล`ว แต3ก็ยังคงอยู3กับครอบครัว

มากกว3ากลุ3มของความสัมพันธ)ชายรักชาย และด`วยเหตุนี้ที่ผู̀ชายในสังคมญี่ปุDนออกมาอยู3ด`วยตัวเอง

โดยลำพัง ทำให`ไม3ต`องพึ่งพาครอบครัวเหมือนเช3นกลุ3มหญิงรักหญิงป�ญหาการเปUนที่ยอมรับในพื้นท่ี

บ̀านของความสัมพันธ)ชายรักชายหรือกลุ3มเกย)นั้นจึงไม3ได̀เข̀ามามีอิทธิพลในการยอมรับหรือไม3ยอมรับ

กลุ3มความสัมพันธ)ชายรักชาย  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.42 การออกมาอยู[อาศัยโดยลำพังของกลุ[มเกย0 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/  
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 การออกมาอยู3นอกบ`านโดยลำพังของกลุ3มเกย) แสดงให`เห็นถึงการรับผิดชอบดูแลตนเองได̀

โดยไม3ต`องมีคนในสังคมที่บ`านมาเปUนส3วนรวมตัดสินใจในเรื่องส3วนตัว ทำให`อำนาจในการตัดสินใจท่ี

มากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง 

 

 สถานศึกษา 

 ความสัมพันธ)ของกลุ3มชายรักชายที่เพื่อนร3วมชั้นเปUนผู`ชายแบบใหม3 ที่แสดงถึงความผู`ชายที่มี

เลือดเนื้อจิตใจและอารมณ)ความรู`สึก กล`าแสดงออก มีความแข็งแกร3ง เมื่อกลุ3มความสัมพันธ)ชายรัก

ชายเป{ดเผยรสนิยมทางเพศแล`วนั้นจะไม3ยอมรับการเปUนกลุ3มชายรักชายเนื่องจากลักษณะความเปUน

ชายที่มีอารมณ)และความรู`สึกและความแข็งแกร3งที่ต`องการแสดงให`ว3าตนเปUนผู`ที่เหนือกว3ากลุ3มความ

หลากหลายทางเพศ โดยจะทำการกลั่นแกล`งและพูดจาเชิงล`อเลียนในรสนิยมทางเพศของกลุ3ม

ความสัมพันธ)ชายรักชาย แสดงให`เห็นถึงการไม3มีตัวและไม3มีพื้นที่ในสถานศึกษา นำไปสู3การที่กลุ3ม

ความสัมพันธ)ชายรักชายเก็บตัวและปกป{ดการเปUนชายรักชายและไว`ใจแค3เพื ่อนกลุ3มคนรักเพศ

เดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.43 กลุ[มเกย0กับกลุ[มรักต[างเพศที่เป�นผูlชาย  

ที่มา: The L Word Thai Shop 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.44 กลุ[มเกย0กับกลุ[มรักต[างเพศที่เป�นผูlชาย 

ที่มา: The L Word Thai Shop  
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การไม3ยอมรับกลุ3มชายรักชายของกลุ3มรักต3างเพศที่เปUนผู`ชายจากรูปดังกล3าว โดยนำเรื่อง

รสนิยมทางเพศของเพื่อนร3วมชั้นมาพูดในทางที่ไม3ดีและมองว3าเปUนเรื่องที่ผิดแปลกไปจากรสนิยมทาง

เพศของกลุ3มรักต3างเพศของพวกตนนั้น แสดงให`เห็นถึงการทำให̀กลุ3มชายรักชายไม3มีตัวตนในพื้นท่ี

สถานศึกษาและสร`างความหวาดกลัวต3อการเป{ดเผยตัวตนให̀กลุ3มชายรักชายและสร`างความไม3มั่นใจ

ต3อรสนิยมทางเพศของตนเองอันมีกรอบจากกลุ3มรักต3างเพศในสังคมญ่ีปุDนเข̀ามาเปUนตัวกำหนด 

 

 ความสัมพันธ)ของกลุ3มชายรักชายที่เพื่อนร3วมชั้นที่เปUนผู`หญิงแบบใหม3 คือ ผู`หญิงที่กล̀า

แสดงออก มีความแข็งแกร3ง มีความเปUนตัวเองสูง ทำในส่ิงท่ีตนเองพอใจ เม่ือกลุ3มความสัมพันธ)ชายรัก

ชายหรือกลุ3มเกย)ได`ทำการเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศ นำไปสู3การยอมรับ อันเนื่องมาจากลักษณะ

ความเปUนผู̀สมัยใหม3 ท่ีมีความเปUนตัวเองสูงและไม3สนส่ิงท่ีสังคมรอบข̀างน้ันก็แสดงให̀เห็นถึงความคิดท่ี

มีความเปUนสมัยใหม3ต3างจากกรอบแนวความคิดเดิมที่สังคมญี่ปุDนมองว3ากลุ3มความหลากหลายทางเพศ

เปUนกลุ3มคนที่ผิดแปลก เพื่อนร3วมชั้นเรียนที่เปUนผู`หญิงยอมรับและเปUนเพื่อนกับกลุ3มชายรักชาย

เหมือนกับคนท่ัวไปในสังคม ทำให̀กลุ3มชายรักชายมีตัวตนและมีพ้ืนท่ีในสถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.45 กลุ[มเกย0กับกลุ[มรักต[างเพศที่เป�นผูlหญิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

การยอมรับกลุ3มชายรักชายของกลุ3มรักต3างเพศที่เปUนผู`หญิงจากรูปดังกล3าว แสดงให̀เห็นท3าที

ที่ผ3อนคลายและต3างจากการที่อยู3ร3วมกับกลุ3มรักต3างเพศที่เปUนผู`ชาย เพราะการให`โอกาสและการ

ยอมรับของกลุ3มรักต3างเพศท่ีเปUนผู̀หญิง 

 

 ท่ีทำงาน 

 ที่ทำงานของความสัมพันธ)ชายรักชายหรือกลุ3มเกย)กับกลุ3มคนรักต3างเพศสามารถแยกสังคมท่ี

ทำงานได̀ออกเปUน 2 แบบ ดังน้ี 

 สังคมทำงานที่กลุBมคนรักตBางเพศเปqนคนรุBนเกBา  ความสัมพันธ)ของกลุ3มชายรักชายที่เพื่อน

ร3วมร3วมงานเปUนผู̀ชายแบบเก3า คือ เข̀มแข็ง รักศักด์ิศรี รักการต3อสู̀ มีความรับผิดชอบ มีความเปUนผู̀นำ 
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เมื่อกลุ3มความสัมพันธ)ชายรักชายเป{ดเผยรสนิยมทางเพศแล`วนั้นจะไม3ยอมรับการเปUนชายรักชาย 

เนื่องจากความคิดที่เปUนแบบหัวเก3าและความเข`มแข็งที่ต`องการแสดงให`ว3าตนเปUนผู`ที่เหนือกว3ากลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศ แม`ว3ากลุ3มชายรักชายจะมีความสามารถและทำงานเก3งมากแค3ไหนก็จะถูก

กีดกันและกลั่นแกล`ง จากการพูดจาให̀รู̀สึกบั่นทอนในจิตใจ นำไปสู3การลาออกและไปสู3สถานที่ทำงาน

แห3งใหม3 จากการกระทำดังกล3าวของกลุ3มรักต3างเพศแสดงให̀เห็นว3ากลุ3มชายรักชายไม3มีตัวตนและไม3มี

พ้ืนท่ีในสังคมท่ีทำงาน 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.46 กลุ[มเกย0กับสังคมที่ทำงานเก[า 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

จากรูปดังกล3าว กลุ3มชายรักชายในสังคมที่ทำงานเก3าที่ไม3ได`รับการยอมรับเปUนบรรยากาศ

หรือสภาวะที่ทำให̀กลุ3มชายรักชายมีความกดดันในตัวเอง ถึงการไม3ได`รับการยอมรับจากสังคมท่ี

ทำงาน 

 

 สังคมทำงานที่กลุBมคนรักตBางเพศเปqนคนรุBนใหมB ความสัมพันธ)ของกลุ3มชายรักชายที่เพื่อน

ร3วมงานเปUนผู`ชายแบบใหม3 คือ เปUนผู`ชายที่มีเลือดเนื้อจิตใจและอารมณ)ความรู`สึก กล`าแสดงออก มี

ความแข็งแกร3ง  มุ3งหวังให`ตนเองประสบความสำเร็จในหน`าที่การงาน เมื่อกลุ3มความสัมพันธ)ชายรัก

ชายเป{ดเผยรสนิยมทางเพศแล`วน้ันจะยอมรับ เนื่องจากลักษณะความเปUนชายแบบใหม3ที่มีเลือดเน้ือ

จิตใจและอารมณ)ความรู`สึก และมีโลกทัศน)ความคิดชุดใหม3ต3อกลุ3มความหลากหลายทางเพศจึงทำให̀

เปUนเพื่อนร3วมงานที่ดีซึ่งกันและกัน คอยช3วยเหลือในด̀านต3าง ๆ อาทิ เรื่องงาน เรื่องความรัก โดยกลุ3ม

คนรุ3นใหม3ในสังคมญี่ปุDนที่เปUนรักต3างเพศมองถึงความเปUนตัวตนของกลุ3มเกย)และมีความเข`าใจในเรื่อง

ของกลุ3มคนหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDนมากขึ้น ทำให̀กลุ3มชายรักชายมีพื้นที่และมีตัวตนใน

สถานท่ีทำงานท่ีมีคนรุ3นใหม3 
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ภาพที่ 4.47 กลุ[มเกย0กับสังคมที่ทำงานใหม[ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

จากรูปดังกล3าวกลุ3มชายรักชายสังคมที่งานใหม3ที่เปUนกลุ3มรักต3างเพศและเปUนคนรุ3นใหม3 จะ

เปUนบรรยากาศที่ดูผ3อนคลายและเข`าใจและยอมรับกับรสนิยมทางเพศของกลุ3มเกย)ในสังคมที่ทำงาน 

โดยมองถึงความสามารถเฉพาะตัวมากกว3าเร่ืองของรสนิยมทางเพศ 

 

4.4 เปรียบเทียบกลุBมหญิงรักหญิงและกลุBมชายรักชายในเร่ืองความสัมพันธ,กับสังคมญ่ีปุWน   

 การเปรียบเทียบระหว3างกลุ3มหญิงรักหญิงและกลุ3มชายรักชายในเรื่องความสัมพันธ)กับสังคม

ญี่ปุDนว3าระหว3างกลุ3มหญิงรักหญิงและกลุ3มชายรักชายกลุ3มไหนมีพื้นที่ที่มากกว3ากัน โดยสามารถแบ3ง

พิจารณาความสัมพันธ)กับสังคมญ่ีปุDนออกได̀เปUน 3 พ้ืนท่ี คือ ท่ีบ̀าน สถานศึกษา ท่ีทำงาน ดังน้ี 

 

 4.4.1 บ̀าน 

 ในพ้ืนที่บ`านกลุ3มชายรักชายถูกยอมรับในพื้นที่บ`านมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง เนื่องจากกลุ3ม

กลุ3มชายรักชายนั้นที่ยังคงแสดงความเปUนชาย เมื่อสามารถทำงานหาเลี้ยงตัวเองได`ก็นำไปสู3การออก

จากบ`านสามารถมีอำนาจในการตัดสินใจในเรื่องเปUนเรื่องส3วนตัวของตนเองได`ต3างจากกลุ3มของหญิง

รักหญิงที่แม`จะสามารถทำงานหาเลี้ยงตนเองได`แล`ว แต3ก็ยังคงอยู3ภายใต`การดูแลของครอบครัว

มากกว3ากลุ3มเกย) เนื่องจากเปUนลูกสาว ต`องคอยดูแลคนในครอบครัวเพื่อสื่อถึงความเปUนลูกสาวที่ดี

และการอบรมความเปUนแม3บ`านที่ดี ทำให`ยังตกอยู3ภายใต̀การดูแลของครอบครัว ส3งผลให`เรื่องที่เปUน

เรื่องส3วนตัวในเรื่องการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศ ต`องเปUนการตัดสินใจของพ3อผู`เปUนหัวหน`าครอบครัวท่ี

มีความเปUนผู`ชายแบบเก3าและผู`ชายผสมทั้งเก3าและใหม3 แสดงให`เห็นว3ากลุ3มชายรักชายและหญิงรัก

หญิงมีความไม3เท3าเทียมกันจากในพ้ืนท่ีบ̀าน 
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 4.4.2 สถานศึกษา 

 ในสถานศึกษากลุ3มชายรักชายถูกยอมรับในพื้นที่สถานศึกษามากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง 

เนื่องจากการรับรู`ถึงการมีตัวตนของกลุ3มชายรักชายนั้นมีมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง แสดงให`เห็นถึง

การมีตัวตนในพื้นที่สถานศึกษา แม`ว3าในสถานศึกษากลุ3มรักต3างเพศที่เปUนชายแบบใหม3จะแสดงการ

กลั่นแกล`งและพูดจาเชิงล`อเลียนในรสนิยมทางเพศของกลุ3มชายรักชาย เปUนทางเลือกที่ทำให`กลุ3มชาย

รักชายสามารถเลือกที่จะ come out ได` แต3ในทางกลับกันกลุ3มรักต3างเพศที่เปUนชายแบบใหม3กลับไม3

ล`อเลียนกลุ3มหญิงรักหญิงเนื่องจากการไม3ทราบถึงการมีตัวตน แสดงให`เห็นว3ากลุ3มชายรักชายและ

กลุ3มหญิงรักหญิงมีความไม3เท3าเทียมกันในพ้ืนท่ีสถานศึกษา 

 

 4.4.3 ท่ีทำงาน 

ในพื้นที่การทำงานที่แสดงให`เห็นว3ากลุ3มชายรักชายได`รับการยอมรับมากกว3ากลุ3มหญิงรัก

หญิงโดยแบ3งออกได`เปUน 2 ประเด็น คือ โอกาสในการเข`าทำงาน การเป{ดเผยรสนิยมทางเพศในพื้นท่ี

ทำงาน โดยมี 

รายละเอียดดังน้ี 

• โอกาสในการเข0าทำงาน กลุ3มชายรักชายได̀รับโอกาสในการทำงานท่ีมากกว3ากลุ3ม 

หญิงรักหญิงการท่ีกลุ3มชายรักชายสามารถเลือกทำอาชีพได`หลากหลายมากกว3าลุ3มหญิงรักหญิงเช3น 

การทำงานในสายอาชีพของผู`หญิง การทำงานในองค)กรที่มีความมั่นคง และฟรีแลนซ) ต3างจากกลุ3ม

หญิงรักหญิงที่ไม3มีพื้นที่ให`เลือกในการทำงานมากนัก มีแค3เพียงงานอิสระหรือการเปUนฟรีแลนซ)ที่เปUน

สายงานแบบผู̀หญิง  

• ตำแหนBงการทำงานในสายอาชีพของผู0หญิง กลุ3มชายรักชายจะมีโอกาสมากกว3า 

กลุ3มหญิงรักหญิงในในสายอาชีพของผู`หญิง เช3น การเปUนหัวหน̀า การเปUนที่ปรึกษาที่มีความเชี่ยวชาญ

ในงานที้เปUนสายอาชีพของผู`หญิง ต3างจากเลสเบี้ยนที่จะเปUนแค3เพียงพนักงานงานทั่วไปไม3ได`มี

ตำแหน3งหน̀าท่ีการงานท่ีสำคัญ ไม3ได̀มีบทบาทในการออกความคิดเห็นเท3ากับกลุ3มชายรักชาย 

• การเป�ดเผยรสนิยมทางเพศ กลุ3มชายรักชายมีโอกาสในการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศ 

ของตนมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงเนื่องจากกลุ3มชายรักชายมีพื้นที่การทำงานที่มากกว3ากลุ3มหญิงรัก

หญิงเมื่อทำการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศแล`วไม3ได`รับการยอมรับก็สามารถไปสู3พื้นที่การทำงานใหม3ท่ี

เป{ดโอกาสให`ตนได`สามารถเป{ดเผยรสนิยมทางเพศได` ต3างจากกลุ3มหญิงรักหญิงที่พื้นที่การเข`าทำงาน

น`อยเมื่อมีโอกาสได`ทำงานในเรื ่องการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศจึงเปUนเรื ่องที่เสี ่ยงต3อการเป{ดเผย

เนื่องจากอคติทางเพศของสังคมญี่ปุDนที่มีต3อผู`หญิง แสดงให`เห็นถึงความไม3เทียมเท3ากันกันระหว3าง

กลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในพ้ืนท่ีการทำงาน 
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4.5 สรุปท0ายบท 

จากการศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)เรื่องทั้ง 2 

เรื่อง จะเห็นได`ว3าลักษณะความเปUนเพศที่ปรากฏในสังคมญี่ปุDนนั้น ความเปUนหญิงที่ปรากฏเปUนผู`หญิง

ที่มีลักษณะเปUนผู`หญิงผสมเก3ากับใหม3และผู`หญิงแบบใหม3 แม`จะมีความคิดที่มีความเปUนสมัยใหม3มาก

ขึ้น และมีความกล`าแสดงออก มีความแข็งแกร3ง มีความเปUนตัวเองสูง ทำในสิ่งที่ตนเองพอใจไม3สน

สังคมรอบข`าง มุ3งหวังให`ตนเองประสบความสำเร็จในหน`าที่การงาน ได` โดยไม3ต`องพึ่งพิงผู`ชาย แต3ก็

ยังคงมีความคิดค3านิยมที่เปUนบทบาทแม3และเมียที่ยังหลงเหลืออยู3 เพ่ือให`เปUนผู`หญิงที่ดีตามบรรทัด

ฐานของสังคม ส3วนลักษณะความเปUนชายนั้นที่ไม3ว3าจะเปUนแบบเก3า แบบผสมเก3าและใหม3 แบบใหม3 

และแบบใหม3ล3าสุด ต3อให`จะมีความประนีประนอมและยอมฟ�งผู`หญิงมากขึ้นแต3ผู`ชายทั้ง 4 รูปแบบ

นั้นก็ยังคงมีความเปUนผู`นำและมีบทบาทที่เปUนหัวหน`าครอบครัวที่หลงเหลืออยู3เช3นกัน และกลุ3มความ

หลากหลายทางเพศสิ่งที่ทำให`แตกต3างจากกลุ3มรักต3างเพศก็คือ ในเรื่องของลักษณะนิสัยของทั้งกลุ3ม

ชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงที่จะมีลักษณะที่ตรงข̀ามกับกลุ3มรักต3างเพศ เช3น กลุ3มหญิงรักหญิงก็มี

ความเข̀มแข็งมากกว3าผู`หญิง กลุ3มชายรักชายก็จะมีความอ3อนแอมากกว3าผู`ชายทั่วไป และลักษณะ

ความหลากหลายทางเพศยังสามารถแบ3งตามรสนิยมทางเพศ ที่แสดงให`เห็นว3าภายในความสัมพันธ)

ของกลุ3มคนรักเพศเดียวกันนั้นมีภาพแทนที่แตกต3างกัน โดยภาพแทนชายก็จะมีลักษณะนิสัย การแต3ง

กาย อาชีพ รายได̀และความก̀าวหน̀า ท่ีเหมือนกับผู̀ชาย ภาพแทนหญิงก็เช3นเดียวกัน นอกจากน้ีก็ยังมี

การแบ3งกลุ3มความหลากหลายทางเพศออกเปUนรุ3นหรือ generation ที่ทำให`เห็นว3าโลกทัศน)ของกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศที่อยู3ในช3วงสังคมที่แตกต3างกันนั้น มีการเป{ดรับในสังคมญี่ปุDนและทัศนคติ

ของคนในสังคมญ่ีปุDนก็แตกต3างกันออกไป รวมถึงการยอมรับในตัวเองของเพศท่ีสามในสังคมญ่ีปุDนด̀วย

เช3นกัน 

ในเรื่องความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDน จะเห็นได`ว3ากลุ3มชายรักชาย

ได`รับโอกาสและเปUนที่ยอมรับมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในทุก ๆ ด`าน ไม3ว3าจะเปUนพื้นที่บ`าน พื้นท่ี

สถานศึกษา และโดยเฉพาะพื้นที่การทำงาน ในเรื่องโอกาสการเข̀าทำงาน การเป{ดเผยรสนิยมทางเพศ 

ตำแหน3งหน̀าท่ีการทำงานน้ัน จะมีความก̀าวหน̀าและเหนือกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง จะเห็นได̀ว3ากลุ3มชาย

รักชายจะเปUนกลุ3มได̀รับการยอมรับจากสังคมมากกว3าหญิงรักหญิง ทำให`กลุ3มของหญิงรักหญิงย่ิง

กลายเปUนคนชายขอบในสังคม จากการได`รับการยอมรับที่ไม3เท3าเทียมจากคนในสังคมที่ให`โอกาสกลุ3ม

ชายรักชายและหญิงรักหญิงต3างกัน อันเน่ืองมาจากอคติทางเพศท่ีมีต3อเพศหญิงในสังคมญ่ีปุDน 
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บทท่ี 5 

ความสัมพันธ,เชิงอำนาจของภายในกลุBมความหลากหลายทางเพศ 

 

 ในบทท่ี 5 เปUนผลการศึกษาตามวัตถุประสงค)ข̀อท่ี 2 เร่ืองความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายใน

กลุ 3มความหลากหลายทางเพศ โดยผู `ว ิจัยใช`แนวคิดเรื ่อง แนวความคิดการสร`างภาพตัวแทน 

(Representation) แนวความเรื่องความเปUนเพศ และแนวความคิดเรื่องความหลากหลายทางเพศ มา

ใช`วิเคราะห)ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มเลสเบี้ยน ภายในกลุ3มเกย) และระหว3างกลุ3มเกย)และ

กลุ3มเลสเบี้ยน โดยพิจารณาจากความสัมพันธ)เชิงอำนาจในพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ส3วนตัว โดยมี

รายละเอียดต3าง ๆ ดังน้ี 

 

5.1 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจภายในกลุBมหญิงรักหญิง 

เลสเบ้ียนคิงกับเลสเบ้ียนควีน เปUนคู3ความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิงรัก ท่ีจำแนกตามรสนิยม 

ทางเพศ โดยคนท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชาย แสดงท3าทางท่ีลักษณะท่ีคล̀ายกับผู̀ชาย ท3าทาง การกระทำ ซ่ึง

ขัดต3อภาพลักษณ)และค3านิยมต3อผู`หญิงญี่ปุDน เรียกว3า เลสเบี้ยนคิง โดยคนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง 

แสดงท3าทางและการกระทำคล`ายตามแบบผู`หญิงทั่วไปตามอุดมคติของผู`ชายในสังคมญี่ปุDน โดยมี

ลักษณะนิสัยช3างฝ�น น3ารักสดใส อ3อนหวานและมองโลกในแง3บวก มีความเรียบร`อย เรียกว3า         

เลสเบี้ยนควีน ภายในกลุ3มเลสเบี้ยนหรือหรือภายในกลุ3มคู3ความสัมพันธ)หญิงรักหญิงก็แสดงให`เห็น

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน ในเรื่อง อาชีพและความก`าวหน`าของอาชีพการงาน รายได̀ 

การเร่ิมต̀นแสดงความรัก ความอาวุโส โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 

 5.1.1 อาชีพและความก0าวหน0าของอาชีพการงาน 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบหญิงรักหญิงนั้น คนที่มีภาพแทนเปUนผู`ชายหรือเลสเบ้ียนคิงมี

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจทางด`านอาชีพการงานที่เหนือกว3าเลสเบี้ยนควีน แม`ว3าสายงานที่ทำจะเปUน

งานที่มีความเปUนผู `หญิงอยู 3ภายในงานหรือสายอาชีพ แต3ตำแหน3งความก`าวหน`าของอาชีพของ       

เลสเบี้ยนคิงนั้นมีตำแหน3งหรือมีความก`าวหน̀าของอาชีพมากกว3าเลสเบี้ยนควีน เปUนที่รู`จักในแวดวง

อาชีพการงานที่กว`างมากกว3าเลสเบี้ยนควีน แสดงให`เห็นถึงความไม3เท3าเทียมระหว3างเลสเบี้ยนคิงและ           

เลสเบ้ียนควีนในการทำอาชีพในสังคมญ่ีปุDน 
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ภาพที่ 5.1 อาชีพนกัเขียนนิยายของเลสเบี้ยนคิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.2 อาชีพนักแปลของเลสเบี้ยนควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp  

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าอาชีพการทำงานของเลสเบี้ยนคิงและเลสเบี้ยนควีนในสังคม

ญ่ีปุDน ถึงแม`ว3าจำทำงานในสายอาชีพที่เปUนงานของผู`หญิงเหมือนกัน แต3ความก`าวหน`าของอาชีพการ

งานหรือตำแหน3งงานที่ทำในสังคมญี่ปุDนก็มีความแตกต3างกัน จะเห็นได`ว3าอาชีพของเลสเบี้ยนคิงท่ีมี

ภาพแทนของผู`ชายทำอาชีพนักเขียนนิยายพื้นท่ีที ่คนในสังคมญี่ปุ Dนจะรู `จักก็เปUนวงกว`าง อาชีพ

นักเขียนในสังคมญี่ปุ Dน งานเขียนถือว3าเปUนศาสตร)อย3างหนึ่งที ่ต`องเรียนรู `และเปUนงานที่ต`องใช̀

ความสามารถในการเรียบเรียงในการสร`างสรรค)ผลงาน และการแจ`งเกิดในวงการหนังสือก็ไม3ใช3เรื่อง

ง3ายต`องเปUนนนักเขียนระดับฝ\มือสร`างผลงานที่มีคุณภาพได` และมีเหล3าแฟนหนังสือที ่เปUนคน

สนับสนุนและนับถือในฐานะอาจารย)ด`วยเช3นกัน ต3างจากอาชีพการแปลหนังสือ จึงทำให`เปUนที่รู`จักวง

กว̀างมากกว3าเลสเบ้ียนควีนท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀หญิงท่ีทำอาชีพนักแปลหนังสือ แวดวงคนรู`จักในสังคมก็

จะน`อยกว3ามีความเฉพาะกลุ3มที่มากกว3านักเขียนนวนิยาย ซึ่งแสดงให`เห็นว3าอาชีพของเลสเบี้ยนคิงมี

อำนาจที่เหนือกว3าเลสเบี้ยนควีน และเมื่ออยู3ในคู3ความสัมพันธ)ด`วยอาชีพการงานที่มีความสัมพันธ)เชิง

อำนาจท่ีเหนือกว3าก็ทำให̀สามารถควบคุมเลสเบ้ียนควีนได̀ 
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 5.1.2 รายได0  

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบหญิงรักหญิงในสังคมญ่ีปุDนนั้น คนที่มีภาพแทนเปUนผู`ชายหรือ

เลสเบี้ยนคิงจะมีรายได`ที่สูงกว3าเลสเบี้ยนควีน เนื่องจากอาชีพและตำแหน3งความก`าวหน`าของอาชีพ

เลสเบี้ยนคิงนั้นมีโอกาสในการเลื่อนขั้นหรือมีตำแหน3งที่สูงกว3าเลสเบี้ยนควีนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง

ดังนั้นจึงทำให`เลสเบี้ยนคิงมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในการควบคุมเลสเบี้ยนควีนใน

ความสัมพันธ) อันเน่ืองมาจากการมีรายได̀ท่ีมากกว3าท่ีปรากฎในสังคมญ่ีปุDน 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.3 รายไดlจากสายงานของเลสเบี้ยนคิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่5.4 รายไดlจากสายงานของเลสเบี้ยนควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าเลสเบี้ยนคิงที่ทำอาชีพนักเขียนมีรายได`มากกว3าแปลหนังสือ 

และยิ่งเปUน Best new writer ก็ย่ิงย้ำให̀เห็นถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจในเรื่องของอาชีพและรายได̀ท่ี

เหนือกว3าเลสเบี้ยนควีน จากที่กล3าวในประเด็นก3อนหน`าว3าอาชีพนักเขียนในสังคมญี่ปุDนเปUนที่แจ`งเกิด

ยากมาก แต3เมื่อเปUนที่รู`จักนั้นก็จะมีเหล3าแฟนหนังสือที่ตามงานเขียนเมื่อผลงานเปUนที่รู`จักวงกว`าง

รายได`จากการเขียนหนังสือก็ยิ่งเพ่ิมมากขึ้นจากการได`รับความก`าวหน`าจากอาชีพ ต3างจากเลสเบี้ยน 

ควีนที่ทำงานแปลหนังสือกลุ3มคนรู`จักก็จะน`อยกว3า งานที่จะแปลจะเปUนรายได`ที่ได`รับเปUนเรื่อง ๆ ซ่ึง
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งานที่แต3งหรือสร`างสรรค)ผลงานที่เปUนที่ยกย3องในสังคมญี่ปุ Dนกับงานสายแปลย3อมได`รับรายได`ท่ี

แตกต3างกัน เรื่องรายได`ของความสัมพันธ)หญิงรักหญิงจึงเข`ามามีอิทธิพลทำให`เลสเบี้ยนคิงที่มีภาพ

แทนเปUนผู̀ชายมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีเหนือกว3าเลสเบ้ียนควีนท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀หญิง 

 

 5.1.3 การเร่ิมต0นแสดงความรัก 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDนนั้น เลสเบี้ยนคิงที่มีภาพแทนเปUน

ผู`ชายจะมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าเลสเบี้ยนควีนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง ในการเปUนฝDายท่ี

เริ่มต`นแสดงความรักก3อนมากกว3าและควบคุมว3าควรทำได`ที่สถานที่ไหนและช3วงเวลาใดของการแสดง

ความรัก 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.5 การเริ่มตlนแสดงความรักของเลสเบี้ยนคิงในพื้นที่สาธารณะ 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.6 การเริ่มตlนแสดงความรักของเลสเบี้ยนคิงในพื้นที่ส[วนตัว 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`เลสเบี้ยนคิงเปUนฝDายเริ่มแสดงความรักและควบคุมการแสดงความ

รักของเลสเบ้ียนควีน อาทิ การกอด การจูบ การมีความสัมพันธ)ท่ีลึกซ้ึง ท้ังในพ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ี

ส3วนตัวให̀เปUนไปตามท่ีเลสเบ้ียนคิงท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชายเปUนคนกำหนดเลสเบ้ียนควีน  
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 5.1.4 ความอาวุโส  

 ภายในกลุ3มเลสเบี้ยนนอกจากจะมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจในประเด็นเรื่องของรสนิยมทาง

เพศที่เปUนเลสเบี้ยนคิงกับเลสเบี้ยนควีนมีอำนาจที่แตกต3างกันแล`ว ยังมีเรื่องของรุ3นและวัยของคนใน

สังคมที่มีความแตกต3างกันที่เรียกว3า generation เข̀ามามีบทบาท ทำให̀มีเรื่องของระบบอาวุโสเข̀ามา

เก่ียวข̀องภายในกลุ3มเลสเบ้ียน แสดงให̀เห็นถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมกันดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.7 ระบบอาวุโสภายในกลุ[มเลสเบี้ยน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3ามีเลสเบ้ียนในช3วงวัยที่แตกต3างกัน เลสเบี้ยนที่มีอายุมากกว3าไม3

ว3าจะมีภาพแทนเปUนหญิงหรือชาย เมื่อมีอายุมากกว3าเลสเบี้ยนอีกฝDายนั้นก็ย3อมมีความสัมพันธ)เชิง

อำนาจท่ีเหนือกว3า แสดงให̀เห็นถึงระบบอาวุโสในสังคมญ่ีปุDนท่ีให̀ความเคารพกับผู̀ท่ีมีอายุมากกว3าโดย

ไม3สนถึงภาพแทนหรือบทบาท โดยในภาพดังกล3าวเลสเบี้ยนที่มีอายุมากกว3าก็ให`คำแนะนำเกี่ยวกับ

เรื่องความรักและให`แง3คิดเกี่ยวกับการใช̀ชีวิตของการเปUนเลสเบี้ยน โดยเลสเบี้ยนที่มีอายุน`อยกว3าก็

เคารพและเชื่อฟ�งในความคิดเห็นและคำสอนของเลสเบี้ยนที่มีอายุมากกว3า แสดงให`เห็นความสัมพันธ)

เชิงอำนาจท่ีไม3เท3ากันภายในกลุ3มเลสเบ้ียนในเร่ืองของอายุ 

 

5.2 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจภายในกลุBมชายรักชาย 

เกย)คิงกับเกย)ควีน เปUนคู3ความสัมพันธ)แบบชายรักชาย ท่ีจำแนกตามรสนิยมทางเพศ โดยคน 

ท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชาย คนท่ีมีอวัยวะเพศชาย ทำตัวเปUนผู̀ชาย แต3รักใคร3ผู̀ชาย และชอบเปUนฝDายรุก  

ลักษณะนิสัยของเกย)คิงจะมีลักษณะนิสัยที่เหมือนกับผู`ชายในสังคมญี่ปุDนคือมุ3งมั่น ยึดมั่นในความคิด 

มีความรับผิดชอบ มีความเปUนผู`นำ เรียกว3า เกย)คิง โดยคนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง คนที่มีอวัยวะเพศ

ชาย ทำตัวเปUนผู̀ชาย อาจมีจริตของผู`หญิงแต3รักใคร3ผู`ชายและชอบเปUนฝDายรับ ลักษณะนิสัยของเกย)

ควีนจะคล̀ายกับผู̀หญิงคืออ3อนโยน รับฟ�งความคิดเห็นคนรอบข̀าง อ3อนไหวทางด̀านอารมณ) ไม3สู̀คน ข้ี

อาย ซับซ`อนในอารมณ) เรียกว3า เกย)ควีน ภายในกลุ3มเกย)หรือหรือภายในกลุ3มคู3ความสัมพันธ)ชายรัก
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ชายก็แสดงให`เห็นความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน โดยมีเรื่องอาชีพและตำแหน3งหน`าที่การ

งาน รายได̀ การเร่ิมต̀นแสดงความรัก งานบ̀าน Sexual Consent ความอาวุโส ดังรายละเอียดต3อไปน้ี 

 

 5.2.1 อาชีพและตำแหนBงหน0าท่ีการงาน 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบชายรักชายนั้น คนที่มีภาพแทนเปUนผู `ชายหรือเกย)คิงมี

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจทางด`านอาชีพการงานที่เหนือกว3าเกย)ควีน เช3น สายงานที่ทำก็จะมีความเปUน

สายงานของผู`ชายมากกว3าสายงานของผู`หญิงดังเช3นที่เกย)ควีนทำ ตำแหน3งหน`าที่การงานของเลสเบ้ีย

นคิงก็จะมีตำแหน3งหน̀าที่การงานในสังคมที่สูงกว3าเกย)ควีนหรือคนท่ีมีภาพแทนเปUนผู`หญิง เช3น เกย)คิง

จะเปUนหัวหน̀าส3วนเกย)ควีนจะเปUนลูกน̀อง 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.8 อาชีพบรรณาธิการของเกย0คิง 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.9 อาชีพนักแปลหนังสือของเกย0ควีน 

ที่มา: https://kissasian.sh/Drama/Love-My-Life/Movie?id=17871&s=mp  

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`คนที่มีภาพแทนเปUนผู`ชายหรือเกย)คิงมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจ

ทางด`านอาชีพการงานที่เหนือกว3าเกย)ควีน แม`ว3าสายงานท่ีทำจะเปUนงานที่มีความเปUนผู`หญิงอยู3

ภายในงานหรือสายอาชีพ แต3ตำแหน3งความก`าวหน`าของอาชีพของเกย)คิงนั ้นมีตำแหน3งหรือมี

ความก`าวหน`าของอาชีพมากกว3าเกย)ควีน เปUนที่รู`จักในแวดวงอาชีพการงานที่กว`างมากกว3าเกย)ควีน 

โดยจะเห็นได`ว3าเกย)คิงเปUนบรรณาธิการแม็กกาซีนส3วนเกย)ควีนทำอาชีพนักแปลหนังสือ อาชีพทั้งสอง
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แสดงให`เห็นตำแหน3งที่แตกต3างกันแม`จะอยู3ในสายอาชีพที่ค3อนคล`างคล`ายกัน แต3เกย)คิงนั้นดูมีอำนาจ

ที่มากกว3าเกย)ควีน แสดงให`เห็นถึงความไม3เท3าเทียมระหว3างเกย)คิงและเกย)ควีนในการทำอาชีพใน

สังคมญ่ีปุDน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.10 ตำแหน[งหนlาที่การงานของเกย0คิงและเกย0ควีน  

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่5.11 อำนาจในตำแหน[งงานของเกย0คิง  

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได̀ว3าตำแหน3งหน̀าท่ีการงานของเกย)คิงหรือคนท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชาย

มีตำแหน3งในหน`าที่การงานที่สูงกว3า คือเปUนเจ`านายของเกย)ควีนหรือคนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง 

สามารถควบคุมการทำงานของเกย)ควีนได`ทั้งในบริษัทที่เปUนพื้นที่สาธารณะและควบคุมได`ทั้งในพื้นท่ี

ส3วนตัว แสดงให`เห็นถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกันระหว3างเกย)คิงและเกย)ควีน โดยเกย)

คิงมีความสัมพันธ)เชิงอาจท่ีสูงกว3า 

 

 5.2.2 รายได0  

ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบชายรักชายในสังคมญี่ปุDนนั้น คนที่มีภาพแทนเปUนผู`ชายหรือ

เกย)คิงจะมีรายได`ที่สูงกว3าเกย)ควีน เนื่องจากอาชีพและตำแหน3งความก`าวหน`าของอาชีพเกย)คิงนั้นมี

โอกาสในการเลื่อนขั้นหรือมีตำแหน3งที่สูงกว3าเกย)ควีนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิงดังนั้นจึงทำให`เกย)คิงมี
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ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในการควบคุมเกย)ควีนในความสัมพันธ) อันเนื่องมาจากการมี

รายได̀ท่ีมากกว3าท่ีปรากฎในสังคมญ่ีปุDน 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.12 รายไดlที่มากกว[าของเกย0คิง  

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าเกย)คิงมีรายได`ท่ีสูงกว3าเกย)ควีน โดยการที่เกย)ควีนในภาพที่ต`อง

ทำตามคำสั่งของเกย)คิงที่เปUนเจ`านายในนอกเวลาการทำงาน ควบคุมให`ทำตามคำสั่งโดยการต`องจำ

ยอมให`หัวหน`าที่เปUนเกย)คิงนอนพักที่บ`านของตัวเอง เนื่องจากตำแหน3งที่ต3างกันจึงต`องยอมเชื่อฟ�ง

และมีเรื่องของการเพิ่มเงินเดือนที่เกย)คิงที่เปUนหัวหน`ามีอำนาจที่ควบคุม แสดงให`เห็นถึงความสัมพันธ)

เชิงอำนาจของเกย)คิงท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀ชายมีอำนาจท่ีสูงกว3าเกย)ควีนท่ีมีภาพแทนเปUนผู̀หญิง 

 

 5.2.3 การเร่ิมต0นแสดงความรัก 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบชายรักชายในสังคมญี่ปุDนนั้น เกย)คิงที่มีภาพแทนเปUนผู`ชายจะ

มีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าเกย)ควีนที่มีภาพแทนเปUนผู`หญิง ในการเปUนฝDายที่เริ่มต`นแสดง

ความรักก3อนมากกว3าและควบคุมว3าควรทำได̀ท่ีสถานท่ีไหนและช3วงเวลาใดของการแสดงความรัก 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.13 การเริ่มตlนแสดงความรักของเลสเบี้ยนคิงในพื้นทีส่าธารณะ 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 
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ภาพที่ 5.14 การเริ่มตlนแสดงความรักของเลสเบี้ยนคิงในพื้นที่ส[วนตัว 

ทีม่า: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าฝDายที่เริ่มต`นแสดงความรักก3อนจะเปUนเกย)คิงเริ่มเข`าหาก3อน

เสมอ จะเห็นได`ว3าเกย)คิงเปUนคนที ่ควบคุมว3าควรแสดงความรักอาทิ การกอด การจูบ การมี

ความสัมพันธ)ที่ลึกซึ้ง ทั้งในพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ส3วนตัวให`เปUนไปตามที่เกย)คิงที่มีภาพแทนเปUน

ผู̀ชายเปUนคนกำหนดเกย)ควีน  

 

 5.2.4 งานบ0าน 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบชายรักชายนั้น คนที่มีภาพแทนเปUนผู `ชายหรือเกย)คิงมี

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจทางการทำงานบ`านที่เหนือกว3าเกย)คิง แม`ว3าทั้งคู3จะมีบทบาทในการทำงาน

นอกบ`านที่เหมือนกันทั้งคู3 แต3เมื่ออยู3ในความสัมพันธ)แบบคู3รัก คนที่เปUนเกย)ควีนหรือคนที่ภาพแทน

เปUนผู`หญิงจะต`องเปUนฝDายทำงานบ̀าน เช3น เตรียมอาหาร ทำอาหาร แสดงให`เห็นความสัมพันธ)เชิง

อำนาจของเกย)คิงท่ีเหนือกว3าเกย)ควีน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.15 เกย0ควีนทำอาหาร 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

  

จากภาพดังกล3าวจะเห็นว3าเกย)คิงหลังจากที่กลับจากการทำงานก็จะซื ้อวัตถุดิบในการ

ทำอาหารมาให̀เกย)ควีน มาทำอาหารให̀ตัวเองรับประทานนอกจากท่ีเกย)ควีนต̀องทำงานนอกบ̀านแล̀ว 
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ภายในบ`านก็ยังคงถูกเกย)คิงควบคุมในการทำงานบ`านต3าง ๆ แสดงให`เห็นถึงถึงความไม3เท3าเทียม

ระหว3างเกย)คิงและเกย)ควีนในการทำงานบ̀าน 

 

 5.2.5 ความยินยอมพร0อมใจเร่ืองความรักความใครB 

 ในความสัมพันธ)เชิงอำนาจแบบชายรักชายนั้น ในเรื่องของกิจกรรมทางเพศเกย)คิงหรือคนที่มี

ภาพแทนเปUนฝDายจะมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่สูงกว3าในการควบคุมกิจกรรมทางเพศ ในเรื ่อง 

Sexual Consent หรือการยินยอมทางเพศหรือความยินยอมพร`อมใจในบริบทของกิจกรรมทางเพศ 

การใส3ใจความรู̀สึกของตัวเองและอีกฝDาย และในบริบทกิจกรรมทางเพศน้ันแม̀ว3าเกย)ควีนท่ีมีภาพแทน

เปUนฝDายหญิงจะไม3สมยอมแต3เกย)คิงก็จะทำให̀สมยอม แสดงถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจของเกย)คิงและ

เกย)ควีนท่ีไม3เท3าเทียมกัน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.16 การไม[สมยอมในกิจกรรมทางเพศของเกย0ควีน 

ที่มา: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 

 

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าเกย)ควีนไม3สมยอมในกิจกรรมทางเพศแต3เกย)คิงก็บังคับและ

พยายามทำให`เกย)ควีนสมยอมในกิจกรรมทางเพศ โดยการจับล็อคไม3ให`สามารถขัดขื่นได` และด`วย

ตำแหน3งของอาชีพเกย)คิงท่ีมีอำนาจท่ีสูงกว3าเกย)ควีนจึงทำไม3สามารถขัดข่ืนได̀ แสดงให̀เห็นถึงถึงความ

ไม3เท3าเทียมระหว3างเกย)คิงและเกย)ควีนในประเด็นเรื่อง Sexual Consent หรือการยินยอมทางเพศ

หรือความยินยอมพร̀อมใจเร่ืองความรักความใคร3 

 

 5.2.6 ความอาวุโส 

 ภายในกลุ3มเกย)นอกจากจะมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจในประเด็นเรื่องของรสนิยมทางเพศท่ี

เปUนเกย)คิงกับเกย)ควีนมีอำนาจที่แตกต3างกันแล`ว ยังมีเรื่องของรุ3นและวัยของคนในสังคมที่มีความ

แตกต3างกันที่เรียกว3า generation เข`ามามีบทบาท ทำให`มีเรื ่องของระบบอาวุโสเข`ามาเกี่ยวข̀อง

ภายในกลุ3มเกย) แสดงให̀เห็นถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมกันดังน้ี 
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ภาพที่ 5.17 ความอาวุโสภายในกลุ[มเกย0 

ที่มา: The L Word Thai Shop  

  

 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าแม`ว3าเกย)คิงจะมีความเปUนผู`นำมากกว3าเกย)ควีน แต3ด`วยความท่ี

เกย)ควีนมีความอาวุโสมากกว3าทำให`เกย)คิงต`องเชื่อฟ�งคำสั่งของเกย)ควีนและทำตามคำส่ังของเกย)ควีน 

สถานการณ)ในฉากดังกล3าวจะเห็นว3าเกย)คิงยอมปกป{ดความสัมพันธ)ที่คบหากับเกย)คิงไว`เปUนความลับ

ตลอด 3 ป\ ถึงแม`ว3าตนจะอึดอัดแต3ก็ยอมทำตามคำสั่ง ซึ่งแสดงให`เห็นว3าความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3

เท3าเทียมกันภายในสังคม อันเนื่องมาจากระบบอาวุโสในสังคมญี่ปุDนที่ทำให`คนที่มีอายุน`อยกว3าต`อง

ปฏิบัติตามคนท่ีมีอายุมากกว3า 

 

5.3 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจระหวBางกลุBมชายรักชายและกลุBมหญิงรักหญิง 

 ในสังคมญี่ปุDนที่นอกจากกลุ3มรักต3างเพศในสังคมแล`วยังมีกลุ3มรักเพศเดียวกันหรือคนกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศ ที่ประกอบด`วยกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน ซ่ึง

ระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงน้ันแสดงให̀เห็นความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมกัน 

โดยมีเร่ือง อาชีพและความก̀าวหน̀าของอาชีพการงาน รายได̀ งานบ̀าน ดังเร่ืองต3อไปน้ี 

  

5.3.1 อาชีพและความก0าวหน0าของอาชีพการงาน 

ระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDนแสดงให`เห็นถึงความสัมพันธ)เชิง

อำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน โดยตำแหน3งหน`าที่การงานของกลุ3มชายรักชายจะมีความก`าวหน`าและมี

ตำแหน3งที่เหนือกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน แม`ว3าจะเปUนสายงานเดียวกันแสดงให`เห็นถึง

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มชายรักชายท่ีสูงกว3า 
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ภาพที่ 5.18 กลุ[มเกย0ที่อยู[สายงานเดียวกันกับเลสเบี้ยน 

ที่มา: The L Word Thai Shop  

 

 จากภาพดังกล3าวคือกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงที่อยู3ในสายอาชีพเดียวกัน โดยกลุ3ม

ชายรักชายจะมีประสบการณ)มีความเปUนมืออาชีพและน3าเชื่อถือในสายงานมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง

โดยกลุ3มชายรักชายก็จะมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในการให`คำแนะนำและคอยคุมกลุ3ม

หญิงรักหญิงแสดงให̀เห็นความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมกัน 

 

 5.3.2 รายได0 

ระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDนแสดงให`เห็นถึงความสัมพันธ)เชิง

อำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน โดยตำแหน3งหน`าที่การงานของกลุ3มชายรักชายจะมีความก`าวหน`าและมี

ตำแหน3งที่เหนือกว3ากลุ3มกลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน แม`ว3าจะเปUนสายงานเดียวกันแสดงให`เห็นถึง

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มชายรักชายที่สูงกว3า ทำให`รายได`ของกลุ3มชายรักชายนั้นต`องมีรายได̀

ที่มากกว3ากลุ3มกลุ3มหญิงรักหญิงเนื่องจากตำแหน3งและความก`าวหน`าของกลุ3มชายรักชายเปUนอาชีพท่ี

สามารถเพิ่มเงินเดือนให̀กับตนเองได`ค3อนข`างต3างจากกลุ3มหญิงรักหญิงที่งานจะไม3มีการเลื่อนตำแหน3ง

ให̀สามารถเพ่ิมเงินเดือน แสดงให̀เห็นความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีไม3เท3าเทียมกัน  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.19 อาชีพของเกย0 

ทีม่า: https://ticfordoph.wordpress.com/2014/11/04/dl-thaisub-i-wont-touch-you-anyway/ 
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ภาพที่ 5.20 อาชีพของเลสเบี้ยน 

ที่มา: The L Word Thai Shop 

  

จากภาพดังกล3าวจะเห็นว3าสายอาชีพของกลุ3มชายรักชายนั้นทำงานในบริษัทที่มีสวัสดิการ

รวมถึงโบนัสของทำงานอาชีพมีความมั่นคงทำให`รายได`นั้นก็สอดคล`องไปกับอาชีพการงาน ต3างจาก

กลุ3มหญิงรักหญิงที่ทำอาชีพรับงานแปลเปUนงานแบบฟรีแลนซ)ระบบสวัสดิการความมั่นคงก็ย3อม

แตกต3างรายได`ก็สอดคล`องกับผลงานที่ทำด`วยเช3นกันตามความสามารถและทักษะในการแปล และใน

กรณีที่ทำงานสายงานแปลเหมือนกัน ดังเช3น กรณีของพ3ออิชิโกะที่เปUนกลุ3มชายรักชายทำงานในการ

สายการแปลมีประสบการณ)การแปลท่ีมากกว3ารายได`ก็มากกว3าอิชิโกะที่เปUนเกลุ3มหญิงรักหญิงที่เปUน

ลูก ทำให`สามารถควบคุมให`ลูกอยู 3ในคำส่ังได`โดยอำนาจของเงินที ่มากกว3า จึงแสดงให`เห็นว3า

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกันของกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในเรื่องของรายได̀

ในสังคมญ่ีปุDน 

 

 5.3.3 งานบ0าน 

 ระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDนแสดงให`เห็นถึงความสัมพันธ)เชิง

อำนาจที่ไม3เท3าเทียมกัน ในเรื่องการทำงานบ̀านนั้นในกรณีท่ีกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงเปUน

ครอบครัวเดียวกัน กลุ3มชายรักชายก็มีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่สูงกว3าในการควบคุมให̀กลุ3มหญิงรัก

หญิงทำงานบ̀าน เช3น การเตรียมอาหาร การทำงานบ̀าน  

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5.21 การทำงานบlานของเลสเบี้ยน 

ที่มา: The L Word Thai Shop 
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 จากภาพดังกล3าวจะเห็นได`ว3าภายในครอบครัวที่มีคนกลุ3มหลากหลายทางเพศ กลุ3มชายรัก

ชายมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในการควบคุมให̀กลุ3มหญิงรักหญิงทำงานภายในบ`าน เช3น 

การทำอาหาร จัดเตรียมอาหาร จัดซ3อมแซมเสื้อผ`า ล`วนเปUนงานท่ีกลุ3มหญิงรักหญิงถูกควบคุมกลุ3ม

ชายรักชายแสดงให̀เห็นถึงความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มชายรักชายท่ีมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง 

 

5.4 สรุปท0ายบท 

 จากการศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ พบว3า

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิงเมื่อเทียบกันแล`วจากภาพยนตร) 

ในสังคมญี่ปุDนกลุ3มชายรักชายมีอำนาจเหนือกว3ากลุ3มเลสเบี้ยนในทุกด`าน โดยเฉพาะเรื่องของอาชีพ

การงานที่กลุ3มเกย)มีโอกาสให`เลือกหลากหลายมากกว3าเลสเบี้ยน สามารถทำงานได`ทั้งในสายงานของ

ผู`หญิงและผู`ชาย ประกอบกับตำแหน3งงานที่มีความก`าวหน`ามากกว3าทำให`รายได`ของกลุ3มชายรักชาย

นั้นมีมากกว3ากกลุ3มหญิงรักหญิงนำไปสู3ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่มากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในสังคม

ญ่ีปุDน 

 สำหรับความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ พบว3าความสัมพันธ)เชิง

อำนาจของภายในกลุ3มหญิงรักหญิงและกลุ3มชายรักชายมีบริบทและป�จจัยที่ทำให`ความสัมพันธ)เชิง

อำนาจแตกต3างกันภายในกลุ3มหญิงรักหญิงพบว3าเปUนเรื่องของอาชีพ เช3น การเปUนนักเขียนกับนักแปล 

รายได`ของทั้ง 2 อาชีพนี้ภายในสังคมญ่ีปุDนมีรายได`ที ่แตกต3างกันอย3างมาก การท่ีรายได`มีความ

แตกต3างกันนำมาสู 3ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่แตกต3างกันภายในกลุ3มหญิงรักหญิงนำมาสู 3การมี

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในเรื่องอื่น อาทิ การเปUนฝDายเริ่มต`นแสดงความรัก ส3วนภายใน

กลุ3มชายรักชายพบว3าเปUนเรื่องของตำแหน3งหน`าที่การทำงาน เช3น การเปUนหัวหน`ากับลูกน`อง เปUน

ป�จจัยสำคัญท่ีทำให̀ความสัมพันธ)เชิงอำนาจของกลุ3มชายรักชายน้ันมีความต3างกัน เพราะเร่ืองตำแหน3ง

หน`าที่การงานที่ต3างกันก็ทำให̀เรื่องรายได`นั้นมีความแตกต3างกัน โดยนำไปสู3ความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ี

เหนือกว3าในเรื่องอื่นด`วย อาทิ งานบ`าน ฝDายเริ่มต`นแสดงความรัก และความยินยอมพร`อมใจเรื่อง

ความรักความใคร3 สำหรับความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ พบว3า

ความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีสร̀างความแตกต3างท่ีเหมือนกันคือเร่ืองความอาวุโส 
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บทท่ี 6 

สรุปผลการวิจัยและข0อเสนอแนะ 

 

งานสารนิพนธ)เรื่อง ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3ม LGBTQ+ในญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร)

ญี ่ปุ Dน มีวัตถุประสงค)เพื ่อศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ 3มความ

หลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุDนและศึกษาความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทาง

เพศ โดยศึกษาผ3านภาพยนตร)ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุ3มความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDนทั้ง 2 

เร่ือง คือ ภาพยนตร) Love My Life  (ラブ・マイ・ライフ) และ ภาพยนตร)เร่ือง No Touching 

at All ( どうしても触れたくない ) เพ่ือให̀เห็นถึงลักษณะและความสัมพันธ)ของกลุ3ม LGBTQ+ 

ในญี่ปุDนและความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มที่มีภาพแทนของกลุ3มรักต3างเพศที่สื่อออกมาภายใน

กลุ3มรักเพศเดียวกัน โดยมีการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข`อเสนอแนะของผลการวิจัย 

ดังน้ี 

 

6.1 สรุปผลการวิจัย   

ผู `ว ิจัยได`ทำการศึกษาลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ 3มความ

หลากหลายทางเพศกับสังคมญี่ปุDนและความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ 

โดยศึกษาความเปUนเพศผ3านกรณีศึกษาทั ้ง 2 ภาพยนตร) คือ ภาพยนตร)เรื ่อง Love My Life              

(ラブ・マイ・ライフ) และภาพยนตร)เรื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたく
ない ) แสดงให`เห็นถึงความเปUนภาพแทนของกลุ3มรักต3างเพศในกลุ3มคนหลากหลายทางเพศที่ยังคง

แสดงถึงความไม3มีอำนาจที่ไม3เท3าเทียมกันแม`จะอยู3ภายกลุ3มคนหลากหลายทางเพศหรือคนรักเพศ

เดียว โดยสามารถสรุปผลการศึกษาได̀ดังน้ี 

6.1.1 ลักษณะความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุ Wนและความสัมพันธ,กลุ Bมความ

หลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุWน 

สามารถแบ3งเปUนประเด็นในการสรุปผลการศึกษาได̀ ดังน้ี 

 6.1.1.1 ลักษณะความหลากหลายทางเพศในสังคมญ่ีปุWน 

ลักษณะความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDน กรณีศึกษาภาพยนตร) Love My Life และ  

ภาพยนตร )เร ื ่อง No Touching at All ( どうしても触れたくない ) พบว 3าล ักษณะความ

หลากหลายทางเพศในส ังคมญี ่ป ุ Dนแสดงเพศว ิถ ี  (Sexuality) 2 ประเภท ค ือ ร ักต 3างเพศ 

(Heterosexuality) และ รักเพศเดียวกัน (Homosexuality) หรือรักแบบวิถีเพศเดียวกัน สามารถ

แบ3งได̀ 2 แบบ คือ แบบหญิง-หญิง และ แบบชาย-ชาย อธิบายจำแนกตามเพศวิถี (Sexuality)  
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ความสัมพันธ)แบบหญิงรักหญิง คือ ความรักเพศเดียวกันแบบหญิงรักหญิง ในความสัมพันธ)

แบบหญิงรักหญิงในสังคมญี่ปุDน สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ แบบแรกคือ การจำแนกตาม

รสนิยมทางเพศที่แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชายและภาพแทนความเปUนหญิง แบบถัดมาคือการ

จำแนกตามรุ3นหรือการแบ3งตาม generation  

จำแนกตามรสนิยมทางเพศ แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชาย คือ เลสเบ้ียนคิง  มีบุคลิกภาพ 

แสดงท3าทางท่ีลักษณะท่ีคล̀ายกับผู̀ชาย ท3าทาง การกระทำ ซ่ึงขัดต3อภาพลักษณ)และค3านิยมต3อผู̀หญิง 

ญี่ปุ Dน การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสและชุดทั่วไปที่คล`ายกับผู`หญิง แต3สิ ่งที่สร`างความ

แตกต3างในการแสดงถึงภาพแทนความเปUนชาย คือทรงผมซอยสั้นและการใส3สีเสื้อผ`าที่เน`นเปUนสีทึบท่ี

ผู`ชายส3วนมากจะสวมใส3 รายได`และความก`าวหน`าของอาชีพ ในด`านการประกอบอาชีพแม`จะทำงาน

ในสายอาชีพที ่เปUนงานเกี ่ยวกับผู `หญิง แต3ก็มีพื ้นที ่ในการทำงานที ่ค 3อนข`างคล`ายกับผู `ชาย 

ความก̀าวหน̀าและรายได̀ของเลสเบี้ยนคิงก็มีความก̀าวหน̀ามากกว3าเลสเบี้ยนควีน ส3วนภาพแทนความ

เปUนหญิง คือ เลสเบี้ยนควีน บุคลิกภาพ แสดงท3าทางและการกระทำคล`ายตามแบบผู`หญิงทั่วไปตาม

อุดมคติของผู`ชายในสังคมญี่ปุDน การแต3งกาย สวมใส3กระโปรงหรือเดรสดอกไม`ที่มีลวดลายน3ารักสี

เสื้อผ`าเปUนสีสันสดใส ในกรณีที่มีทรงผมสั้นในคู3ความสัมพันธ)ของหญิงรักหญิงคนที่มีรสนิยมทางเพศ

เปUนเลสเบี้ยนคิงก็จะมีผมที่สั้นกว3า รายได`และความก`าวหน`าในอาชีพ ความก`าวหน̀าของอาชีพที่มีไม3

มาก เพราะทำงานสายฟรีแลนซ)ไม3ได`ประจำอยู3ในองค)กรทำให`การเลื่อนขั้นในตำแหน3งหน`าที่การงาน

และเร่ืองรายได̀ไม3สามารถเพ่ิมข้ึนได̀นอกจากการรับงานมากข้ึน 

จำแนกตามรุ3นหรือการแบ3งตาม generation สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ เลสเบี้ยน

ในสังคมยุคเก3า เลสเบี้ยนที่อยู3ก3อนที่สังคมญี่ปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3มคนหลากหลากทางเพศ เปUน

ช3วงที่สังคมญี่ปุDนไม3รับรู`ถึงการมีตัวตนของเพศที่ 3 มีการรับรู`แค3เพียงการมีตัวตนของกันและกัน

ภายในกลุ3มคนรักเพศเดียวกันเท3านั้น ส3วนเลสเบี้ยนในสังคมยุคใหม3 เปUนช3วงที่สังคมญ่ีปุDนเริ่มรู`ถึงการ

มีตัวตนของเพศท่ี 3 เปUนช3วงท่ีสังคมมีการพัฒนาและรับแนวคิดแบบตะวันตกมากข้ึน มีความเป{ดกว̀าง

และยอมรับมากขึ้นกว3าในสังคมยุคเก3า ถึงแม̀จะมีคนในกลุ3มรักต3างเพศยังคงต3อต̀านภายในสังคม แต3ก็

มีกลุ3มรักต3างเพศที่เข`าใจและรับรู`ถึงการมีตัวตนของเลสเบ้ียนยิ่งขึ้น เห็นได`ว3ามีความกล`าแสดงออกใน

การเปUนเลสเบี้ยนที่นอกเหนือจากภายในกลุ3มรักเพศเดียวกัน และความคิดของตัวเลสเบี้ยนเองท่ี

อยากจะเป{ดเผยถึงรสนิยมทางเพศมากกว3าสังคมในยุคเก3า 

ความสัมพันธ)แบบชายรักชาย คือ ความรักเพศเดียวกันความสัมพันธ)แบบชายรักชาย 

สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ แบบแรกคือ การจำแนกตามรสนิยมทางเพศที่แบ3งแยกภาพแทน

ความเปUนชายและภาพแทนความเปUนหญิง แบบถัดมาคือการจำแนกตามรุ 3นหรือการแบ3งตาม 

generation 
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จำแนกตามรสนิยมทางเพศ  แบ3งแยกภาพแทนความเปUนชาย คือ เกย)คิง มีบุคลิกภาพ คือ 

คนที่มีอวัยวะเพศชาย รักใคร3ผู`ชายและชอบเปUนฝDายรุก ลักษณะนิสัยของเกย)คิงจะมีลักษณะนิสัยท่ี

เหมือนกับผู`ชายในสังคมญี่ปุDนคือมุ3งมั่น มีความเปUนผู`นำ การแต3งกาย สวมใส3เสื้อผ`าที่เรียบร̀อยมี

ลักษณะเปUนทางการ อาชีพ เปUนอาชีพที่มีความเปUนผู`นำคล`ายกับผู`ชายในสังคมญี่ปุDน และภาพแทน

ความเปUนหญิง คือ เกย)ควีน บุคลิกภาพของเกย)ควีน คือ คนที่มีอวัยวะเพศชาย ทำตัวเปUนผู`ชาย อาจมี

จริตของผู`หญิงแต3รักใคร3ผู`ชายและชอบเปUนฝDายรับ ลักษณะนิสัยของเกย)ควีนจะคล`ายกับผู`หญิงคือ

อ3อนโยน  ส3วนการแต3งกาย แต3งกายเปUนระเบียบเรียบร`อยฉบับผู`ชายญี่ปุDนแต3ก็มีความสบายและ

คล3องตัวเปUน อาชีพ เปUนอาชีพในสายงานของผู`หญิงและมีบทบาททางสังคมน`อย เช3น การแปล

หนังสือ หรือมีตำแหน3งหน̀าท่ีการงานท่ีไม3ได̀มีความเปUนผู̀นำ 

จำแนกตามรุ3นหรือการแบ3งตาม generation สามารถแบ3งออกได`เปUน 2 แบบ คือ เกย)ใน

สังคมยุคเก3าเกย)ในสังคมยุคเก3าหรือเกย)ที่อยู3ก3อนท่ีสังคมญี่ปุDนจะเป{ดรับการมีของกลุ3มคนหลากหลาก

ทางเพศ เปUนช3วงที่สังคมญี่ปุDนไม3รับรู`ถึงการมีตัวตนของเพศที่ 3 มีการรับรู`แค3เพียงการมีตัวตนของกัน

และกันภายในกลุ3มคนรักเพศเดียวกันเท3านั้น เกย)ในสังคมยุคใหม3 เปUนช3วงที่สังคมญี่ปุDนเริ่มรู`ถึงการมี

ตัวตนของเพศท่ี 3 เปUนช3วงที่สังคมมีการพัฒนาและรับแนวคิดแบบตะวันตกมากขึ้น มีความเป{ดกว`าง

และยอมรับมากขึ้นกว3าในสังคมยุคเก3า โดยมีพื้นที่ในการแสดงจุดยืนและกล`าแสดงออกถึงความเปUน

ตัวเองได̀อย3างมากย่ิงข้ึน คนในสังคมมีความเข̀าใจของกลุ3มเพศท่ี 3 มากย่ิงข้ึน 

6.1.1.2 ความสัมพันธ,กลุBมความหลากหลายทางเพศกับสังคมญ่ีปุWน 

สามารถแบ3งกลุ3มความสัมพันธ)ได`ออกเปUน 2 กลุ3ม คือ ความสัมพันธ)กลุ3มคนรักเพศเดียวกัน

กับกลุ3มคนรักต3างเพศ และความสัมพันธ)คนที่เปUนคนรักเพศเดียวกันระหว3างกลุ`มชายรักชายและกลุ3ม

หญิงรักหญิง สามารถแบ3งความสัมพันธ)ออกได̀เปUน 3 พ้ืนท่ี คือ ท่ีบ̀าน สถานศึกษา ท่ีทำงาน ดังน้ี 

ความสัมพันธ)กลุ3มคนรักเพศเดียวกันกับกลุ3มคนรักต3างเพศ แสดงให`เห็นถึงความไม3เท3าเทียม

กันกับกลุ3มคนรักเพศเดียวกัน ไม3ว3าเปUนกลุ3มอยู3ท่ีในความสัมพันธ)ชายรักชายหรือหญิงรักหญิงล`วน

ได̀รับความไม3เท3าเทียมกันจากภายในสังคมญ่ีปุDนในการปฏิบัติท่ีแตกต3างจากกลุ3มรักต3างเพศ 

 ความสัมพันธ)คนรักเพศเดียวกันระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิง แสดงให̀เห็นว3า

กลุ3มหญิงรักหญิงไม3ได`รับความไม3เท3าเทียมที่ต3างจากลุ3มชายรักชาย เช3น โอกาสในการเข`าทำงาน 

ตำแหน3งการทำงานในสายอาชีพของผู̀หญิง และการเป{ดเผยรสนิยมทางเพศ 

6.1.2 ความสัมพันธ,เชิงอำนาจภายในกลุBมความหลากหลายทางเพศ 

 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ สามารถแบ3งเปUน ความสัมพันธ)

เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิง และความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3ม

ความหลากหลายทางเพศ ดังน้ี 
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ความสัมพันธ)เชิงอำนาจระหว3างกลุ3มชายรักชายและกลุ3มหญิงรักหญิง  พบว3ากลุ3มชายรักชาย

มีความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ีเหนือกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในทุกด`าน โดยเฉพาะเรื่องของอาชีพการงานท่ี

กลุ3มชายรักชายนั้นมีโอกาสท่ีมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในการเลือกทำงานได`ทั้งสายงานของผู`หญิง

และผู`ชาย ประกอบกับได`รับโอกาสในตำแหน3งงานท่ีสูงกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง ทำให`รายได`ของกลุ3ม

ชายรักชายในสังคมญี่ปุDนนั้นมีรายได`ท่ีมากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิง นำไปสู3ความสัมพันธ)เชิงอำนาจท่ี

มากกว3ากลุ3มหญิงรักหญิงในสังคมญ่ีปุDน 

 ความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ พบว3าความสัมพันธ)เชิงอำนาจ

ของภายในกลุ3มหญิงรักหญิงและภายในกลุ3มชายรักชาย มีบริบทและป�จจัยที่ทำให`ความสัมพันธ)เชิง

อำนาจนั้นแตกต3างกัน เช3น ความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายในกลุ3มหญิงรักหญิง ในประเด็นเร่ือง

อาชีพ ท่ีปรากฏในภาพยนตร)หญิงรักหญิง ทำให̀รายได̀ของภายในกลุ3มหญิงรักหญิงน้ันมีความแตกต3าง

กัน นำมาสู3การมีความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในเรื่องอื่น อาทิ การเปUนฝDายเริ่มต`นแสดงความ

รัก ส3วนความสัมพันธ)เชิงอำนาจของภายในกลุ3มชายรักชาย ท่ีปรากฏในภาพยนตร)ชายรักชาย คือเร่ือง

ตำแหน3งหน`าที่การทำงาน หญิง ทำให`รายได`ของภายในกลุ3มชายรักชายนั้นมีความแตกต3างกัน จึง

นำไปสู3ความสัมพันธ)เชิงอำนาจที่เหนือกว3าในเรื่องอื่นด`วย อาทิ งานบ`าน ฝDายเริ่มต`นแสดงความรัก 

และความยินยอมพร`อมใจเรื่องความรักความใคร3 นอกจากน้ีความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มทั้ง 2 

แบบที่ปรากฏในภาพยนตร)ทั้งกลุ3มหญิงรักหญิงและชายรักชาย เรื่องความอาวุโสก็แสดงความสัมพันธ)

เชิงอำนาจท่ีสร̀างความแตกต3างท่ีสำคัญในสังคมญ่ีปุDน ท่ีทำให̀เห็นว3าคนภายในกลุ3มมีอำนาจที่แตกต3าง

กัน 

 

6.2 อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลการวิจัยเรื่องความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3ม LGBTQ+ ในญี่ปุDน กรณีศึกษา

ภาพยนตร)ญ่ีปุDน ผู̀วิจัยเห็นมีประเด็นท่ีควรอภิปราย 2 ประเด็นดังต3อไปน้ี     

6.2.1 สื่อกับภายใต0ระบบชายเปqนใหญB ภาพแทนของคนรักเพศเดียวกันเหมือนได`ออกจาก

กรอบทางสังคมแล`วแต3สื่อก็ยังผลิตซ้ำของระบบชายเปUนใหญ3ในคู3ตรงข`าม ยังมีการแบ3งว3าภายในคู3

ความสัมพันธ)ใครเปUนฝDายรุกและฝDายรับ คือการแสดงบทบาทที่สังคมเปUนคนกำหนดให` คือเพศภาวะ

ไม3ใช3การสร`างบทบาททางเพศที่อิงอยู3บนอวัยวะเพศ แต3การแสดงออกเปUนไปตามบรรทัดฐานของ

ระบบรักต3างเพศ ถือว3าเปUนการผลิตซ้ำทางสังคม การแสดงออกความเปUนหญิงและความเปUนชายมี

การใช`อำนาจในการกำหนดรูปแบบความสัมพันธ)ทางเพศ ทั้งที่เปUนรักเพศเดียวกัน นอกจากนี้ยังมี

ประเด็นเรื่อง Male gaze เห็นได`ว3าเมื่อเปUนกลุ3มหญิงรักหญิงหรือเลสเบี้ยนก็ยังเปUนวัตถุของการจ`อง

มองของระบบชายเปUนใหญ3 จากการที่ภายในภาพยนตร)นำเสนอการจับจ`องไปที่ส3วนใบหน`าและส3วน

หน`าอกและสัดส3วนของผู`หญิง เปUนการเสนอภาพสังคมที่ลดทอนคุณค3าของผู`หญิงให`เปUนเพียงแค3วัตถุ
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สนองตัณหาทางเพศผู`ชาย นอกจากน้ีภาพยนตร)ที่นำเสนอเรื่องของความสัมพันธ)หญิงรักหญิงหรือ

ภาพยนตร)ที่เกี่ยวกับกลุ3มหญิงรักหญิง เนื้อเร่ืองเน`นเกี่ยวกับความรักหรือเรื่องความรักความใคร3และ

การนำเสนอที่มีต3ออคติทางเพศหญิง ต3างจากภาพยนตร)ที่นำเสนอเรื่องความสัมพันธ)ชายรักชายหรือ

ภาพยนตร)ที่เกี่ยวกับกลุ3มเกย) ในเนื้อเรื่องเน̀นเรื่องอุปสรรคการฝDาฟ�นมากกว3าภาพยนตร)ความสัมพันธ)

แบบหญิงรักหญิง  

6.2.2 ความไมBเทBาเทียมกันระหวBางคนรักเพศเดียวกัน จากผลการวิจัยเห็นได`ว3าคนรักเพศ

เดียวกันไม3มีความเท3าเทียมกัน มีความแตกต3างกัน ก็ยังคงตกอยู3ภายใต`ชายเปUนใหญ3ที่ให`ความสำคัญ

กับผู`ชายมากกว3าเพราะสังคมญ่ีปุDนยอมรับผู`ชายมากกว3า เนื่องจากผู`ชายเปUนแรงงานหลักหรือแรงงาน

ที่สำคัญของสังคม พื้นที่ในการทำงานของผู`ชายและโอกาสที่มากกว3าผู`หญิง ทำให`ผู`ชายหรือกลุ3มคนท่ี

เปUนเกย)มีรายได`ที่มากกว3านำไปสู3การยอมรับจากคนในสังคม ผู`หญิงมีสถานะต่ำอยู3แล`วภายในสังคม

เม่ืออยู3ในกลุ3มหญิงรักหญิงหรือเลสเบ้ียนก็มีสถานะต่ำกว3าเดิม นำมาสู3การทำอาชีพส3วนตัว  

 

6.3 ข0อเสนอแนะ 

 จากการลักษณะความหลากหลายทางเพศและความสัมพันธ)กลุ3มความหลากหลายทางเพศ

กับสังคมญี่ปุDนและความสัมพันธ)เชิงอำนาจภายในกลุ3มความหลากหลายทางเพศ กรณีศึกษภาพยนตร)

ญี่ปุDน จากผลการศึกษาวิจัยทำให`ผู`วิจัยเข`าใจเรื่องกลุ3มคนความหลากหลายทางเพศในสังคมญี่ปุDนเพ่ิม

มากยิ่งขึ้น แต3การนำเสนอภาพแทนในสื่อที่ทางผู`วิจัยเลือกมาทั้ง 2 ภาพยนตร) อาจจะมีประเด็นและ

เน้ือหาท่ีไม3ครอบคลุมต3อท่ีปรากฎในสังคมจริง ผู̀วิจัยจึงคิดว3ามีประเด็นท่ีควรเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังน้ี 

 6.3.1 สื่อควรออกจากกรอบภายใต0ระบบชายเปqนใหญB สื่อถึงจะมีพื้นที่ให`กับคนรักเพศ

เดียวกัน แต3ก็ยังไม3สามารถหลุดออกจากภายใต`ระบบชายเปUนใหญ3ที่เปUนคู3ตรงข`ามระหว3างชายและ

หญิงได̀ พื้นที่ภายในสื่อภาพยนตร)ที่ปรากฏในสังคมญี่ปุDนยังคงถูกผลิตซ้ำจากชายเปUนใหญ3 สื่อควรท่ี

จะสร̀างความเข̀าใจและให̀เห็นถึงรูปแบบความสัมพันธ)ท่ีหลากหลายของกลุ3มคนหลากหลายทางเพศ  

 6.3.2 สื่อกับระบบทุนนิยมชายเปqนใหญB สื่อภาพยนตร)โดยเฉพาะกลุ3มหญิงรักหญิงยังคงติด

กรอบในเร่ืองความเปUนเพศในอาชีพหรือการแบ3งแยกงานตามเพศ ที่ยังคงถูกผลิตซ้ำจากระบบทุน

นิยมชายเปUนใหญ3 ทำให`ผู̀หญิงนั้นถูกตีกรอบความสามารถในการทำงานว3ามีประสิทธิภาพที่น`อยกว3า

ผู̀ชายในสังคม ส่ือควรท่ีจะให̀พ้ืนท่ีกับผู̀หญิงหรือกลุ3มหญิงรักหญิงมากข้ึนแสดงให̀เห็นความสามารถใน

การทำงานท่ีหลากหลายได̀เหมือนกับกับส่ือภาพยนตร)ของกลุ3มชายรักชาย 
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2559-2554  ระดับมัธยมศึกษาตอนต̀นถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีวิทยา  
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แบบโอนลิขสิทธ์ิภาคนิพนธ, 
 

สาขาเอเชียศึกษา คณะอักษรศาสตร, มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

ข0าพเจ0า     นางสาวสุกัญญา งามแสง 

นักศึกษาช้ันป<ท่ี 4    วิชาเอกเอเชียศึกษา ภาษาเลือกภาษาญ่ีปุDน 

ภาคนิพนธ,    ความไม3เท3าเทียมภายในกลุ3ม LGBTQ+ ในญ่ีปุDน  

กรณีศึกษาภาพยนตร)ญ่ีปุDน 

ช่ืออาจารย,ท่ีปรึกษานิพนธ,  ผู̀ช3วยศาสตราจารย)นาตยา อยู3คง 

ท่ีอยูBท่ีติดตBอได0ภายหลังสำเร็จการศึกษา 4 ตรอกมาศ ถนนบุญศิริ  แขวงศาลเจ̀าพ3อเสือ เขต 

พระนคร จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10200 

หมายเลขโทรศัพท,ท่ีสามารถติดตBอได0 0968789729 

 

 

 

 ลิขสิทธิ์ของภาคนิพนธ)อันเปUนผลจากการศึกษาเล3าเรียน ซึ่งเปUนส3วนหนึ่งของหลักสูตรระดับ

ปริญญาบัณฑิต ข`าพเจ`ายินดีโอนลิขสิทธิ ์ตามมาตรา 17 วรรค 2 แห3ง พระราชบัญญัติลิขสิทธ์ิ         

พ.ศ. 2537 เปUนของคณะอักษรศาสตร) มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีกำหนดตลอดอายุคุ̀มครองลิขสิทธ์ิ 
 

 

 

ลงนามผู̀โอน..……………………………………….. 

(นางสาวสุกัญญา งามแสง) 

วันท่ี……. เดือน…….. พ.ศ…………. 

ลงนามผู̀รับโอน…………………………………….. 

(………………………………………………) 
 
 


