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1. บทนำ 

1.1 ที่มาและความสำคัญของปัญหา 
 ในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา ประเทศเกาหลีใต้ประสบความสำเร็จอย่างมากในการขับเคล่ือนความ

มั่งคั่งผ่านทาง “สินค้าทางวัฒนธรรม” ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรม ดนตรี ภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ และส่ือ

บันเทิงต่าง ๆ  งานวรรณกรรมเกาหลีเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก วรรณกรรม

เกาหลีจึงได้รับการแปลเป็นภาษาไทยอย่างแพร่หลาย ซ่ึงการแปลวรรณกรรมเกาหลีครั้งนี้ได้รับความนิยม

จากผู้อ่านชาวไทยเป็นอย่างยิ่ง ทำให้ในปัจจุบันมีการแปลวรรณกรรมเกาหลีหลากหลายประเภทมากขึ้น

ท้ังท่ีเป็นนวนิยาย วรรณกรรมเยาวชน และการ์ตูน เพื่อช่วยให้คนไทยได้เรียนรู้เก่ียวกับประเทศเกาหลีใต้

เพิ่มขึ้น 

 ประเทศเกาหลีใต้ เป็นประเทศท่ีมีอัตราการฆ่าตัวตายสูงสุดในโลก จากข้อมูลองค์การอนามัย

โลกในช่วงระหว่างปี ค.ศ. 2010-2014 จากข่าวท่ีเห็นผ่านโทรทัศน์ และทางอินเทอร์เน็ตจะทราบได้ว่า 

ความเครียดและความกดดันจากสังคมเกาหลีมีมาก สะท้อนถึงปัญหาเรื้อรังของการศึกษา แรงกดดันใน

สังคม ความคาดหวังของครอบครัว สังคม ปัจจัยเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยท่ีทำให้เกิดความเครียด ความกดดนั 

ความวิตกกังวล และอารมณ์เศร้า จนส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นไม่สามารถผ่านวิกฤตในชีวิตไปได้ และอาจลง

ท้ายด้วยการฆ่าตัวตาย ซ่ึงปัญหาเหล่านี้ได้สะท้อนให้สังคมได้เรียนรู้จากความสูญเสียท่ีเกิดขึ้น เพื่อนำมา

เป็นบทเรียนในการส่งเสริมป้องกันปัญหาหารฆ่าตัวตาย ท่ียังคงเป็นภัยคุกคามด้านสุขภาพจิต นำไปสู่การ

เสียชีวิตก่อนวัยอันควร 

 วรรณกรรมแปลเกาหลีเรื ่อง “ถ้าวันหนึ่งนั ้น..ฉันตาย” เป็นเรื ่องราวที่บอกเล่าผลกระทบท่ี

เกิดขึ้นจากความตายของบุคคลอันเป็นที่รัก และเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที ่ตามมาหลังจากใครสักคนที่เรารัก

เสียชีวิต วรรณกรรมเรื่องนี้ได้บอกเล่าเรื่องราวผ่านตัวละคร ยูมี หญิงสาวซ่ึงเป็นเพื่อนสนิทของ เจจุน เด็ก

หนุ่มผู้จากไปก่อนวัยอันควรด้วยอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ ผู้เขียนเล่าเรื่องราวผ่านไดอารี่ปกสีน้ำเงินของเจ

จุน สลับไปกับการดำเนินเรื ่องด้วยเหตุการณ์ปัจจุบันที่เกิดขึ้นรอบตัว ยูมี ความรู้สึกของยูมีที ่พยายาม

อย่างหนักเพื่อจะก้าวผ่านคืนวันท่ีไร้เพื่อนสนิทของเธอไปให้ได้ บรรยากาศของเรื่องท่ีเต็มไปด้วยความคิด

ถึง คำนึงหาถึงเพื่อนสนิทเพียงคนเดียวท่ีจากไปโดยไม่ได้ร่ำลา ความหวาดกลัว เศร้าเสียใจ ค่อย ๆ เปล่ียน

มาเป็นความรู้สึกท่ียอมรับว่าไม่มีเพื่อนคนนั้นอีกแล้ว ส่ิงท่ียูมีได้เรียนรู้จากความตายของเจจุน การก้าว
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ข้ามผ่านปัญหาและมรสุมในชีวิตไปได้ ทำให้ยูมี มีมุมมองการมองโลกท่ีเปล่ียนไป รู้จักการปล่อยวางและ

เห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ 

 จากเนื้อหาของวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่องถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตาย ท่ีกล่าวมาข้างต้น ทำให้ทราบ

ถึงลักษณะหรือความหมายของความตายบางอย่างท่ีสอดแทรกในวรรณกรรม กล่าวคือ ความตาย คือส่วน

หนึ่งของชีวิต ชีวิตกับความตายเป็นส่ิงท่ีแยกจากกันไม่ออก ความตายคือส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ แต่การท่ี

มนุษย์ไม่อยากพบกับความตาย เพราะความตายคือการจากลาจากคนท่ีเรารัก ส่ิงท่ีเรารัก ความรู้สึกขาด

พร่องของชีวิตจากความตาย ความทุกข์ระทมนั้นก่อให้เกิดความรู้สึกไม่มั่นคงต่อมนุษย์เรา ความตายไม่ใช่

เรื่องน่าเศร้าอย่างเดียว แต่ว่าให้บทเรียนท่ียิ่งใหญ่กับชีวิต  โดยส่งผลให้เข้าใจถึง ความหมายของชีวิตท่ี

ผู้คนสำนึกหรือยอมรับย่อมมีผลอย่างลึกซ้ึงต่อพฤติกรรมทางสังคม เพราะความหมายของชีวิตย่อมรวมเอา

อุดมคติ วิธีคิด โลกทัศน์ เป้าหมายในชีวิต ตลอดจนวิธีการในการบรรลุเป้าหมายของชีวิตท่ีคนคนหนึ่งจะ

เลือกใช้ ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากสังคมและวัฒนธรรมท่ีตนใช้ชีวิตอยู่ 

 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่องถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตาย เป็นวรรณกรรม

แปลเรื ่องหนึ่งที่มีเรื่องราวสนใจน่าศึกษาเกี่ยวกับประเด็นความตายที่สะท้อนจากสังคมเกาหลี ดังนั้นผู้

ศึกษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่องถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตายในแง่ขอ งการศึกษาปรัชญา

ความตายท่ีปรากฏอยู่ในวรรณกรรมแปลเรื่องนี้ 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 

ศึกษากรอบแนวคิดท่ีเก่ียวกับปรัชญาความตายและวิเคราะห์ประเด็นเก่ียวกับปรัชญาความตาย

จากวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตาย 
 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับปรัชญาความตายท่ีปรากฏในวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวัน

หนึ่งนั้น..ฉันตาย 
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1.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาเรื่อง “การศึกษาปรัชญากับความตายผ่านวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่ง

นั้น..ฉันตาย” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเป็นกรอบในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1.4.1 เอกสารที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์วรรณกรรม 

กุหลาบ มัลลิกะมาศ (2517 : 111-119) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “วรรณคดีวิจารณ์” ซ่ึง

กล่าวถึงการวิเคราะห์วรรณคดีและการประเมินค่าวรรณคดีไว้ว่า การวิเคราะห์วรรณคดี คือ การแยก

วรรณคดีท่ีเป็นรูปสำเร็จอยู่แล้ว ออกไปเป็นส่วนย่อยต่าง ๆ อย่างมีหลักเกณฑ์ ส่วนการประเมิณคุณค่า คือ 

การวินิจฉัยตัดสินโดยสรุปอย่างมีหลักเกณฑ์ว่าวรรณกรรมเรื่องนั้นมีคุณภาพเพียงใด มีคุณค่า มีประโยชน์

หรือไม่ และเหมาะควรหรือไม่ 

สิทธา พินิจภูดลและนิตยา กาญจนะวรรณ (2520 : 381-32) ได้เขียนหนังสือเรื่อง 

“ความรู้ท่ัวไปทางวรรณกรรมไทย” ซ่ึงกล่าวไว้ว่า ส่ิงท่ีควรตระหนักให้ถ่องแท้ในการวิจารณ์ คือข้อความ

นั้นเป็นความเห็นส่วนบุคคลท่ีมีพื้นฐานประกอบด้วยความจริง ความมีคุณค่าและศิลปะ หรือความงาม 

และยังกล่าวไว้อีกว่า บทวิจารณ์ท่ีดีจะต้องแสดงถึง รสนิยม ซ่ึงคุณสมบัติข้อนี้ตั้งอยู่บนความรู้ท่ีกว้างขวาง 

แม่นยำ และทันสมัยอยู่เสมอ นอกจากนี้บทวิจารณ์ท่ีดียังต้องมีความสมเหตุสมผล การจะบอกว่าอะไรดีไม่

ดีนั ้นเป็นเรื ่องที่ทำได้ง่าย แต่การจะใช้เหตุผลใดสนับสนุนให้หนักแน่นและเชื่อถือได้นั ้น  จำต้องใช้

ความสามารถพิเศษท่ีผู้วิจารณ์จำต้องสร้างและสะสมให้ 

Mirai (2015) ได้เขียนบทความเรื ่อง “Book Review: 117 ถ้าวันหนึ่งนั ้น...ฉันตาย | 

อีกยองเฮ” โดยได้วิจารณ์เกี ่ยวกับงานวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื ่อง ถ้าวันหนึ่งนั ้น..ฉันตาย ไว้ว่า เป็น

หนังสือโทนเศร้าและหม่นหมอง เนื้อเรื ่องจะโฟกัสอยู่ท ี ่ช ีว ิตของยูมี  ไม่ว่าจะเป็นสภาพครอบครัว 

ความสัมพันธ์ของเธอกับเพื่อนและครูที ่โรงเรียน และมิตรภาพระหว่างเธอและเจจุน เจจุนเด็กชายท่ี

เสียชีวิตเพราะอุบัติเหตุท่ีไม่คาดฝัน ยูมีเลยต้องมีชีวิตต่อไปบนโลกท่ีเธอรู้สึกแปลกแยกท้ังจากสังคมและ

คนรอบข้าง แต่แล้ววันหนึ่งแม่ของเจจุนก็ติดต่อเธอมาเพื่อให้เธอช่วยอ่านไดอารี่ของเขา ทำให้เรื่องราวอีก

ด้านท่ีซ่อนเร้นอยู่ในใจของเจจุนได้ถูกเปิดเผย หนังสือเล่มนี้เป็นเหมือนเรื่องราวท่ีบอกเล่าผลกระทบท่ีเกิด

จากความตายของเพื่อนรัก และเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีตามมาหลังจากใครสักคนท่ีเรารักตาย การมองโลกท่ี

เปล่ียนไปหลังจากใครสักคนท่ีเคยมีบทบาทในชีวิตเราหายไป หนังสือเล่มนี้ได้แฝงข้อคิดเก่ียวกับชีวิตไว้ให้

ผู้อ่านคิดต่ออีกด้วย ทำให้ผู้อ่านตั้งคำถามกับตนเองว่าเราได้เรียนรู้อะไรจากความตายของเจจุน 
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Bighead Monster (2019) ได้เขียนบทความเรื ่อง “Review นิยายแปลเกาหลีแนว 

Drama” โดยได้วิจารณ์เกี ่ยวกับงานวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื ่อง  ถ้าวันหนึ่งนั ้น..ฉันตาย ไว้ว่า เป็น

วรรณกรรมท่ีมีการวางโครงเรื่องไว้ดีมาก มีท่ีมาท่ีไปให้คนดูวิเคราะห์ได้ทุกตอน การใช้ภาษา สำนวนใน

การดำเนินเรื่องเป็นการเขียนไดอารี่ ใช้ภาษาท่ีอ่านง่าย ตรงใจ คิดอะไรก็เขียนลงไปเพื่อคุยกับตัวเอง เพื่อ

บอกเล่าเรื่องราวท่ีตกค้างในใจ บันทึกความทรงจำท่ีดี และไม่ดีในแต่ละวัน ดำเนินเรื่องไปเรื่อย ๆ โดย

สลับกับความคิดของตัวละครหลัก  

สิ่งหนึ่งท่ีวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื ่องนี้บอกกับเราก็คือ หลายครั้งการเผชิญหน้ากับ

ความจริงท่ีน่าเจ็บปวดมันก็อาจจะดีกับเรามากกว่าในระยะยาว เพราะมันคือหนทางเดียวท่ีเราจะได้เรียนรู้

อะไรบางอย่างจากความเจ็บปวดนั้น คนท่ีเรารักอาจจะจากเราไปแล้ว แต่เขาก็ได้ท้ิงบทเรียนอันมีค่าให้เรา

ได้เข้าใจว่าชีวิตของคนเรามีความหมายมากเพียงใด 
 

1.4.2 เอกสารที่เกี่ยวกับปรัชญาความตาย 

ธเนศ วงศ์ยานนาวา (2553) เขียนหนังสือเรื่อง “ความรัก ความรู้ ความตาย” โดย

กล่าวถึงความตายว่า ความตายเป็นสภาวะท่ีผู้คนไม่สามารถหลีกเล่ียงต่อสภาวะเช่นนี้ได้ แม้ภายหลังท่ีเกิด

ความตายข้ึน ก็ยังมีพิธีกรรมมากมายท้ังในเชิงอาลัย หรือแม้กระท่ังการเฉลิมฉลองในพิธีศพ ความตายเป็น

ทรัพย์สมบัติส่วนตัว ซ่ึงเมื่อเป็นทรัพย์สมบัติส่วนตัวแล้วก็ต้องเตรียมพร้อมท่ีจะถูกปล้น หรือแย่งชิง ใน

ท้ายท่ีสุดชีวิตก็ถูกปล้น เพราะไม่มีใครจ่ายค่าสินไหมทดแทนชีวิต ดังนั้นความตายจึงเป็นส่ิงท่ีอยู่นอกเหนือ

กลไกตลาดและการแลกเปล่ียน ความตายจึงไม่สามารถประเมินได้ด้วยกำไรและขาดทุน ความตายเป็นส่ิง

ท่ีหาค่าไม่ได้  

ปราณี วงษ์เทศ (2534: 6) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายในประเทศ

ไทย” โดยกล่าวถึงความตายว่า ความตายในฐานะเป็นสภาวะสุดท้ายของชีวิตมนุษย์ท่ีมีความสำคัญ ได้

ส่งผลกระทบท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมท่ีต้องมีการปรับเปล่ียนเพื่อรองรับกับการสูญเสีย 

ถึงแม้มนุษย์ยอมรับว่าหลีกเลี่ยงความตายไม่ได้ กลัวความตายและบางครั้งปฏิเสธที่จะยอมรับ กระนั้น

มนุษย์ก็มีความเช่ือในโลกหน้าท่ีแสดงออกในพิธีการฝังศพ ซ่ึงสันนิษฐานว่าน่าจะเป็นพิธีกรรมแรกสุดของ

มนุษย์ท่ีเริ่มด้วยการเซ่นไหว้ หรือการนำอาหารข้าวของเครื่องใช้มาให้ผู้ท่ีตายแล้วได้กินได้ใช้เหมือนเมื่อยัง

มีชีวิตอยู่ ขั้นตอนต่าง ๆ ของพิธีศพจะสะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือท่ีว่า ความตายมิใช่เป็นเพียงจุดส้ินสุด
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ของชีวิตเท่านั้น แต่เป็นการเปล่ียนสภาพจากโลกท่ีอาศัยอยู่หรือจากส่ิงท่ีมีชีวิตอยู่ไปสู่อีกโลกหนึ่งหรืออีก

ภาวะหนึ่ง ซ่ึงประกอบด้วยพิธีกรรมเก่ียวกับการแยกตัว หรือแยกคนตายออกจากคนเป็น พิธีเก่ียวกับการ

แปลงสภาพ เช่น การปล่อยให้เน่าเป่ือย หรือการเผา และพิธีการรวมตัวของผู้ตายในโลกใหม่หรือในสภาพ

ใหม่ กับบทบาทใหม่ท่ีต่างไปจากโลกของคนเป็น  

อาทูล กาวานดี (2559: 200) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “ตาย-เป็น: การแพทย์สมัยใหม่ 

ความตาย และความหมายของปลายทางชีวิต” กล่าวเก่ียวกับความตายไว้ว่า ผู้คนส่วนใหญ่ในสังคมมัก

หวาดกลัวความตาย เพราะความตายได้ส่งกระทบสำคัญยิ่งต่อการดำรงชีวิต การกลัวความตายจึงบัง

เกิดขึ้นเพราะมนุษย์ไม่อิสระอย่างแท้จริง ส่งผลให้มีความตระหนักรู ้ถึงความเป็นสิ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ของ

ความตาย การทรยศของร่างกายและจิตใจของตัวเราซ่ึงคุกคามให้เราลบท้ิงความทรงจำ และลักษณะนิสัย

ของเราเป็นความเจ็บปวดทรมานท่ีเลวร้ายท่ีสุด การต่อสู้เพื่อความตายเยี่ยงมนุษย์คือ การต่อสู้เพื่อความ

ครบถ้วนสมบูรณ์ของชีวิตเราแต่ละคนเพื่อหลีกเล่ียงการลดทอนคุณค่าหรือการกดขี่บังคับจากผู้อ่ืน ซ่ึงทำ

ให้เรารู้สึกแปลกแยกจากคนท่ีเราเคยเป็นหรือคนท่ีเราอยากเป็น  

โสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์ (2549) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “ความตายกับการตาย : มุมมอง

จากศาสนากับวิทยาศาสตร์” โดยกล่าวถึงความตายในแง่ของศาสนาพุทธว่า ความตายไม่ใช่การส้ินสุดของ

ชีวิต ให้เรามองความตายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตและของธรรมชาติ ความตายเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ทุกคนไม่อาจ

หลีกเล่ียงได้ ดังนั้นแทนท่ีจะมาคร่ำครวญถึงความตาย หรือกลัวความตาย เราควรจะมาตระหนักรู้เก่ียวกับ

ความตาย และเตรียมตัวเผชิญกับคววามตายในขณะท่ีเรายังทำได้ ซ่ึงเมื่อความตายมาถึงเราก็จะพร้อม

และรู้ตัวว่ากำลังเกิดอะไรขึ้น 

อีกท้ังยังกล่าวถึงความตายในแง่ของวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ความตาย เกิดขึ้นเมื่อสมองหยุด

ทำงาน ถึงแม้ว่าหัวใจยังเต้นอยู่แต่ถ้าสมองไม่ทำงานก็ถือว่าตายแล้ว  

ความตายเป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นกับทุกชีวิต เป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ 

ความตายไม่เคยเลือกวัย เป็นส่ิงท่ีไม่แน่นอน ไม่มีใครรู้วันตาย การเผชิญหน้ากับความตาย ยอมรับในสัจ

ธรรมของความสูญเสีย เราควรจะน้อมรับความตายอย่างสงบและมีสติ และมีความตระหนักรู้ถึงความตาย

เป็นตัวกำกับในทุกช่วงขณะของชีวิต 
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1.5 วิธีการศึกษา 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับปรัชญาความตายและบทวิจารณ์วรรณกรรม 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับปรัชญาความตาย ท้ังเอกสารภาษาไทยและส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. วิเคราะห์ปรัชญาความตายกับเนื้อหาในวรรณกรรม ตัวละครหลักและสัญลักษณ์ในเรื่อง 

4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบของบทความวิจัย 

 

1.6 ขอบเขตการวิจัย 

ศึกษาปรัชญาความตายท่ัวไปท่ีปรากฏในวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตาย 

โดยผ่านแนวคิดหลัก ลักษณะตัวละคร และสัญลักษณ์ท่ีปรากฏในวรรณกรรม  

1.7 ขั้นตอนการดำเนินงาน/แผนการดำเนินงาน 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม 
ระยะเวลาดำเนินงาน (10 เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง             

2. เก็บรวบรวมข้อมูล             

3. วิเคราะห์ข้อมูล             

4. สรุปผลการวิจัย             

5. จัดทำรายงานวิจัยสมบูรณ์             
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2. วรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหน่ึงน้ัน.. ฉันตาย 

2.1 ประวัติและผลงานของผู้เขียนวรรณกรรมแปลเกาหลีเร่ือง ถ้าวันหน่ึงน้ัน.. ฉันตาย 
อี กยอง เฮ ผู้เขียนเรื ่อง “ถ้าวันหนึ่งนั ้น.. ฉันตาย” เกิดท่ีจังหวัดจินจู ประเทศเกาหลีใต้ในปี 

1960 เติบโตในโซล สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาฝรั่งเศส ท่ีมหาวิทยาลัยฮันกุก หลังจาก

เร ียนจบมหาวิทยาลัยเธอได้ไปทำงานเป็นพนักงานในเอเจนซี ่โฆษณา เป็นอาจารย์เขียนบท ใน

ขณะเดียวกันนั้นก็เริ่มงานเขียนวรรณกรรม ในปี 1992 อี กยอง เฮ ได้รับรางวัลวรรณกรรมเกาหลีอันทรง

เกียรติจากนวนิยายเรื ่อง “L'amour au cœur” และในปี 2000 เธอได้รับรางวัลการแปลยอดเยี่ยมใน

ส่วนการแปลจากวรรณกรรมเรื ่อง “คุณครูของเราจะต้องสุดยอด” และรางวัลBaeksang Publication 

Culture Award จากวรรณกรรมสำหรับเด็กเรื่อง “มิคายะ เจ้าหญิงค้างคาวตัวสุดท้าย” จากงาน SBS 

Children’s Media Award จากนั้นเธอก็ตัดสินใจทำงานแปลและงานเขียนแบบเต็มเวลา ปัจจุบันเธอได้

แปลวรรณกรรมสำหรับเด็กภาษาฝรั่งเศสและภาษาอังกฤษเป็นภาษาเกาหลีมากกว่า 250 เรื่อง อีกท้ังยัง

ได้เผยแพร่ผลงานสำหรับคนหนุ่มสาวหลายเรื ่อง  มีผลงานการเขียนวรรณกรรมสำหรับเยาวชน และ

หนังสือสำหรับเด็กมากมาย เช่น “ถ้าวันหนึ่งนั้น..ฉันตาย” “ปู๊ดๆ เจ้าความรักของฉัน” เป็นต้น 

 

2.2 ประวัติและผลงานของผู้แปล 

คุณจ๋า วิทิยา จันทร์พันธ์ สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาเกาหลี ได้รับทุน

แลกเปลี่ยนภายใต้เครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (ASEAN University Network-AUN) จากรัฐบาล

เกาหลี หลังสำเร็จการศึกษาได้กลับมาทำงานท่ีประเทศไทยมาแล้วมากมาย อาทิเช่น ล่าม เลขานุการ นัก

เขียนนวนิยาย คอลัมนิสต์ อาจารย์มหาวิทยาลัย นักแปล ฯลฯ  

คุณจ๋า วิทิยา จันทร์พันธ์ โด่งดังจากผลงานการแปล เพราะเป็นวัยรุ่นจึงเจ็บปวด มีผลงานเขียน

วรรณกรรมของตนเองชื่อเรื่องว่า “เด็กน้อยฤดูฝน หนุ่มสาวฤดูฝัน” ผลงานการแปลมีทั้งด้านวิชาการ 

งานวิจัย เช่น งานแปลหนังสือประเภทการ์ตูนความรู้รอบตัวสำหรับเด็ก “วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื ่อง 

ปัญญาประดิษฐ์สุดล้ำ” “Why? ไขปริศนารอบโลก นักคิดและนักปรัชญา” วรรณกรรมเยาวชนของเกาหลี 

ได้แก่ “เพราะเป็นวัยรุ่นจึงเจ็บปวด” “ถ้าวันหนึ่งนั้น.. ฉันตาย” “วันนี้คือวันท่ีเยาว์วัยท่ีสุดในชีวิต” เป็น

ต้น 
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2.3 เร่ืองย่อ 

วรรณกรรมแปลเกาหลีเรื ่อง “ถ้าวันหนึ่งนั ้น.. ฉันตาย” เป็นเรื ่องราวที่บอกเล่าผลกระทบท่ี

เกิดขึ้นจากความตายของบุคคลอันเป็นที่รัก และเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที ่ตามมาหลังจากใครสักคนที่เรารัก

เสียชีวิต วรรณกรรมเรื่องนี้ได้บอกเล่าเรื่องราวผ่านตัวละคร ยูมี หญิงสาวซ่ึงเป็นเพื่อนสนิทของเจจุน  

ยูมี นักเรียนใหม่ท่ีย้ายเข้ามากระทันหันช่วงช้ันมัธยมสองเทอมต้นเนื่องจากพ่อกับแม่แยกทาง

กัน นักเรียนหญิงและนักเรียนชายที่นี่ส่วนใหญ่ค่อนข้างเรียบร้อย ยูมีซึ ่งเป็นเด็กแก่นแก้ว อีกทั้งยังมี

บุคลิกลักษณะนิสัยท่ีแปลกแยกจากเด็กนักเรียนท่ีนี่จึงทำให้ยูมไีม่สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมของโรงเรียน

ใหม่ได้ ยูมีมักทำผิดกฎระเบียบของโรงเรียนเป็นประจำจนทำให้เด็กคนอ่ืนๆไม่กล้าเข้าหายูมี  แต่ทว่าเจจุน

เป็นคนเดียวเท่านั้นท่ีเข้ามาสนิทกับยูมี เจจุนและยูมีมีพื้นฐานการเล้ียงดูท่ีแตกต่างกันมาก เจจุนเด็กหนุ่ม

ท่ีถูกเล้ียงดูท่ามกลางความคาดหวังท้ังนิสัย ผลการเรียน ท่ีทุกอย่างอยู่ในกรอบท่ีครอบครัวกำหนด ส่วนยู

มีเด็กสาวที่ครอบครัวให้อิสระในการใช้ชีวิต ทำให้เธอมีความกล้าคิด กล้าทำ กล้าตัดสินใจ จากนิสัยท่ี

แตกต่างกัน แต่เกิดเหตุการณ์ท่ีทำให้ท้ังคู่หันมาพูดคุย และสุดท้ายก็กลายเป็นเพื่อนท่ีสนิทกัน เจจุนจึง

กลายเป็นเป็นเพื่อนเพียงคนเดียวในโรงเรียนใหม่ของยูมี ท้ังคู่สามารถปรึกษาเรื่องส่วนตัวกันได้ทุกเรื่อง ไม่

ว่าจะเรื ่องเรียน ปัญหาครอบครัว ตลอดไปจนถึงความรัก จนกระทั่งวันหนึ่งเกิดเหตุการณ์พลิกผัน 

อุบัติเหตุจักรยานยนต์ได้จบชีวิตของเจจุนวัยเพียง 15 ปี เมื่อเจจุนเพื่อนสนิทของยูมีเสียชีวิต แต่เธอยังคง

ทำใจไม่ได้ เหตุการณ์ดังกล่าวนั้นได้ทำใหยู้มีเริ่มมีมุมมองต่อโลกเปล่ียนไป กล่าวโทษทุกส่ิงบนโลก และ

โอบกอดความเศร้าไว้เสมือนเป็นตัวแทนของเพื่อนรักท่ีจากไป ยูมีต้องมีชีวิตต่อไปบนโลกท่ีเธอรู้ สึกแปลก

แยกท้ังจากสังคมและคนรอบข้าง แต่แล้ววันหนึ่งแม่ของเจจุนก็ติดต่อเธอมา เนื่องจากคนเป็นแม่ยังทำใจ

ไม่ได้กับการจากไปของลูกชายเพียงคนเดียวจึงไม่กล้าเปิดอ่านสมุดไดอารี่ของเจจุน แม่ของเจจุนจึงติดต่อยู

มีเพื่อนำสมุดไดอะรี่ปกสีน้ำเงินของเจจุนมอบให้กับเธอเพื่อให้เธอช่วยอ่านสมุดไดอารี่เล่มนี้แทน เมื่อยูมี

เห็นสมุดไดอารี่ของเจจุน ยูมีก็จำได้ทันที สมุดไดอารี่ปกสีน้ำเงินเล่มนี้เป็นของขวัญท่ียูมีมอบให้เจจุนเอง

กับมือในวันคริสต์มาสปีท่ีแล้ว ยูมีอยากให้เจจุนลองเขียนไดอารี่ดูจึงให้เขาเป็นของขวัญ เมื่อยูมีได้อ่านสมุด

ไดอารี่ของเจจุนทำให้ยูมีได้รับรู้เรื่องราวอีกด้านท่ีซ่อนเร้นอยู่ในใจของเจจุน หน้าแรกของสมุดไดอารี่เขียน

เอาไว้ว่า “ถ้าวันหนึ่งฉันตาย ความตายของฉันจะมีความหมายอย่างไรกัน” เพราะประโยคนี้ทำให้แม่ของ

เจจุนไม่กล้าอ่านไดอารี่เล่มนี้ต่อ แม้แต่ตัวของยูมีเองก็ยังต้องใช้เวลาทำใจก่อนท่ีจะเปิดอ่าน เรื่องราวใน

สมุดไดอารี่ท่ีเจจุนเขียนไม่ได้ซับซ้อนอะไร เป็นการบอกเล่าเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตประจำวัน และส่ิงท่ีเจจุน
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ได้ประสบพบเจอแบบเรียบง่ายแต่เต็มไปด้วยความหมายของชีวิต ทำให้คนอ่านเห็นถึงความสำคัญของ

การมีชีวิตอยู่ ในแต่ละวันเราใช้ชีวิตอย่างไร และเราทำทุกวันได้ดีท่ีสุดแล้วหรือยัง เมื่อยูมีได้อ่านไดอารี่ของ

เจจุนทำให้ยูมีได้รู้จักเจจุนในแง่มุมท่ีเธอเองไม่เคยรู้ ราวกับว่าเธอได้รับรู้ท้ังเรื่องราวของเจจุนและได้สำรวจ

ในทุกแง่มุมของตัวเองเช่นกัน ความรู้สึกต่างๆ ชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ ท้ังความเจ็บปวด สะเทือนใจ และเงียบ

เหงา จากวันแรกท่ีรู้จักเจจุนจนถึงวันสุดท้ายท่ีจากกัน กลายเป็นจุดเริ่มต้นการเรียนรู้จากความตายของ

เพื่อนสนิทคนหนึ่ง หรือการท่ีเคยมีคนท่ีมีส่วนสำคัญในชีวิตหายไป ทุกช่วงตอนในไดอารี่ท่ีเจจุนบันทึกไว้

นั้นได้มอบความหมายของชีวิตคืนกลับมาให้ยูมีอีกครั้ง เพราะไดอะรี่เล่มนี้แหละท่ีทำให้ยูมีก้าวข้ามผ่าน

ความสูญเสียนั้นมาได้ ความหมายของคำว่าเพื่อนลึกซ้ึงและสวยงามกว่าท่ีคิด ความทรงจำท่ีรู้กันแค่สอง

คนไม่มีวันจางหายไป ยูมีตัดสินใจท่ีจะไปพบแม่ของเจจุนในวันรุ่งขึ้น และมอบไดอารี่เล่มนี้ให้ท่านได้อ่าน 

แม้บางตอนจะสะเทือนใจคนเป็นแม่ไปบ้าง แต่การยอมรับในส่ิงท่ีเกิดขึ้นแล้วเผชิญหน้ากับส่ิงท่ีเจ็บปวดก็

จะทำให้ชีวิตดำเนินต่อไปได้โดยไม่มีอะไรติดค้าง 
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3. ปรัชญาความตาย 

ความตายเป็นปรากฎการณ์ธรรมชาติของชีวิต ฝังแน่นติดกับชีวิตโดยเนื้อแท้และเป็นหนึ่ง

เดียวกันกับชีวิตอย่างแยกกันไม่ออก ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้นิยามไว้ว่า “ความตาย 

เป็นคำกิริยา หมายถึงการส้ินใจ การส้ินชีวิต การไม่เห็นอยู่ต่อไป การเคล่ือนไหวไม่ได้  (ราชบัณฑิตยสถาน.  

2531: 347) 

การตายและความตายของคนเรานั้นเกิดขึ้นได้จากหลากหลายสาเหตุ ไม่ว่าจะเป็นการตายโดย

ธรรมชาติ โดยความเส่ือมของร่างกายท่ีทำให้หมดอายุขัย บางคนต้องทุกข์ทรมานและเสียชีวิตจากการ

เจ็บป่วยด้วยโรคร้ายแรงที่รักษาไม่หาย และจากสถิติพบว่าคนจำนวนไม่น้อยเลยที่ต้องจบชีวิตลงจาก

อุบัติเหตุบนท้องถนน หรือเหตุการณ์ไม่คาดฝันอ่ืน ๆท่ีเกิดโดยความประมาท ขาดสติของตนเองและของ

ผู ้อ ื ่น บางคนโชคร้ายต้องเสียชีว ิตจากการถูกฆาตกรรม หร ือได ้รับโทษประหารและที่กำลังเป็น

ปรากฏการณ์ทางสังคมในหลายประเทศสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลท่ีสังคมมีต่อความตาย คือการเสียชีวิต

จากภัยธรรมชาติและพิบัติภัยที่เกิดจากน้ำมือมนุษย์ที ่รุกล้ำทำลายระบบนิเวศ รวมไปถึงการตายจาก

สาเหตุท่ีมีรากเหง้าจากความเหล่ือมล้ำในสังคม ไม่ว่าจะเป็นความอดอยาก แร้นแค้น ภาวะทุพโภชนาการ 

และจากการทำอัตวินิบาตกรรม (ฆ่าตัวตาย) ท่ีถูกกระตุ้นโดยความรู้สึกแปลกแยก ซึมเศร้า หดหู่ และหมด

หวังท่ีเกิดขึ้นได้ง่ายในสภาพสังคมท่ีเต็มไปด้วยความเส่ียงและการแข่งขัน (ภาวิกา ศรีรัตนบัลล์.  2561: 9-

10) 

กฤษณา มูรติ กล่าวว่า ความตาย คือ ความว่างเปล่าท่ีไม่มีอะไรอีกเป็นความหมดส้ินของทุกส่ิง

ทุกอย่างไม่ว่าทางกายหรือจิตอารมณ์ ความตายอยู่กับเรามาตั้งแต่เกิด อยู่ในทุกลมหายใจเข้าออก เพราะ

ความตายรักเรา ความตายจึงอยู่กับเรา เพราะฉะนั้นอย่าได้เกลียดชังความตาย เพราะเราจะกลัวหรือ

เกลียดชังส่ิงท่ีรักเรา และอยู่กับเรามาตั้งแต่เกิดได้อย่างไร (ประสาน ต่างใจ.  2537: 8) 

ความตายในทางกฎหมาย คือ เป็นการตายท่ีกฎหมายได้กำหนดเอาไว้ ได้แก่ การหยุดทำหน้าท่ี

ของสมอง และระบบประสาทส่วนกลาง ระบบหัวใจ การไหลเวียนและระบอบหายใจ ซ่ึงตัดสินจากการ

สังเกตและการตรวจโดยแพทย์ (จริยา น้าสกุล.  2535: 23) 

ส่วนความตายตามแนวคิดทางปรัชญานั้น ปรัชญาเป็นสาขาวิชาที่ว่าด้วยธรรมชาติความจริง 

ดังนั้นคำถามทางปรัชญาต่อความตายคือ ความตายที่แท้จริงคืออะไรกันแน่? และเมื่อเรา สามารถหา

คำตอบเก่ียวกับความตายท่ีแท้จริงนั้นแล้ว ก็จะนำมาสู่ความชัดเจนเรื่องเราจะให้ความสำคัญของความ
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ตาย ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับความตาย และการกำหนดท่าท่ีของมนุษย์ต่อความตาย (โสรัจจ์ หงส์

ลดารมย์.  2549) 

จากข้อมูลข้างต้นที่กล่าวมา ทำให้พบว่ามุมมองหลักที่ทั ้งนักวิชาการ นักปรัชญา รวมไปถึง

บุคคลอ่ืนๆท่ีได้พยายามหาคำตอบของความหมายของความตายนั้น สามารถสรุปทัศนะของความตายท่ี

แตกต่างกันออกมาเป็นประเด็นได้ ดังนี้  

1. ความตายเป็นเรื่องท่ีน่าโศกเศร้าและทำให้คนเป็นทุกข ์

อาทูล กาวานดี (2559: 200) ได้เขียนหนังสือเรื่อง “ตาย-เป็น: การแพทย์สมัยใหม่ ความตาย 

และความหมายของปลายทางชีวิต” กล่าวเกี ่ยวกับความตายไว้ว่า ผู ้คนส่วนใหญ่ในสังคมมักหวาดกลัว

ความตาย เพราะความตายได้ส่งกระทบสำคัญยิ่งต่อการดำรงชีวิต การกลัวความตายจึงบังเกิดขึ้นเพราะ

มนุษย์ไม่อิสระอย่างแท้จริง ส่งผลให้มีความตระหนักรู้ถึงความเป็นส่ิงหลีกเล่ียงไม่ได้ของความตาย การ

ทรยศของร่างกายและจิตใจของตัวเราซ่ึงคุกคามให้เราลบท้ิงความทรงจำ และลักษณะนิสัยของเราเป็น

ความเจ็บปวดทรมานที่เลวร้ายที่สุด การต่อสู้เพื ่อความตายเยี่ยงมนุษย์คือ การต่อสู้เพื่ อความครบถว้น

สมบูรณ์ของชีวิตเราแต่ละคนเพื่อหลีกเล่ียงการลดทอนคุณค่าหรือการกดขี่บังคับจากผู้อ่ืน ซ่ึงทำให้เรารู้สึก

แปลกแยกจากคนท่ีเราเคยเป็นหรือคนท่ีเราอยากเป็น  

ความตาย เมื่อเกิดขึ้นแล้วย่อมทำให้เกิดความเศร้าโศกเสียใจ มีคำกล่าวไว้ว่า น้ำตาท่ีรินหล่ัง

เพราะความเศร้าโศกเสียใจ อันมีสาเหตุมาจากการต้องประสบกับความสูญเสียบุคคลท่ีตนรัก ในแต่ละครั้ง 

ดูเหมือนว่าจะมีเพียงน้อยนิด แต่เมื่อนับน้ำตาท่ีไหลรินรวมกันในสังสารวัฏแล้วจะมีจำนวนมากกว่าน้ำใน

มหาสมุทรเสียอีก และน้ำตาแห่งความสูญเสียนี้ย่อมเกิดขึ้นได้ตั้งแต่บุคคลท่ัวไป แม้แก่บุคคลผู้เป็นโสดาบัน 

(สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก.  2535: 145) 

ในหนังสือเรื่อง ความตายไม่มี ได้กล่าวถึงความตายไว้ว่า ความตาย เป็นภัยใหญ่หลวงท่ีคุกคาม

คนธรรมดา สามัญทุกคน ความตายท้ังทางกายและทางวิญญาณ เป็นจุดรวมของความกลัวทุกชนิด กลัว

เสือ กลัวงู กลัวผี กลัวโรค กลัวเจ็บ ตลอดถึงความกลัวอย่างอ่ืน ย่อมรวมอยู่ท่ีกลัวตายตามธรรมดา จึงไม่

แปลกท่ีมนุษย์เกือบทุกคน ไม่อยากพูดถึง ไม่อยากได้ยิน ไม่อยากให้ความตายมาเยือนตนเองหรือผู้คนท่ี

แวดล้อม และไม่สนใจศึกษาหาความรู้เก่ียวกับความตาย ประมาท เพิ่มเป็นทวีคูณ ทำให้ขาดความรู้ความ

เข้าใจ คิดว่าความตายเป็นเรื่องไกลตัว พยายามผลักความตายให้ออกห่างตนเองให้มากท่ีสุด ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี

ทำไม่ได้และไม่อยู่ในบังคับบัญชาของมนุษย์ (พุทธทาสภิขุ.  2559: 11) 
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2. ความตายเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้และไม่มีความแน่นอน 

ส่ิงท่ีทุกคนต้องประสบพบเจอก็คือความตาย เพราะทุกคนไม่ว่าเด็ก ผู้ใหญ่ โง่ ฉลาด มั่งมีและ

ยากจนล้วนต้องตาย คนผู้เกิดแล้วจะไม่ตายไม่มี คนที่มีชีวิตอยู่ได้นานก็อยู่ได้เพียง 100 ปี หรือจะอยู่

เกินไปบ้างก็มีน้อย (พุทธทาสภิขุ.  2536: 102) 

ความตาย ดูจะเป็นส่ิงท่ีแน่นอนท่ีสุดส่ิงหนึ่งท่ามกลางความ ไม่แน่นอนท้ังหลายในโลก แต่ใน

ความแน่นอนของความตายท่ีทุกคน ต้องตายนั้น ก็มีความไม่แน่นอนอยู่ด้วย คือ เราไม่อาจรู้ได้ว่าตนเอง

จะตายเมื่อไหร่ ท่ีไหนอย่างไร (พระอาจารย์อำนาจ โอภาโส.  2550: ออนไลน์)  

ยิ่งไปกว่านั้นเรายังพบว่าความตายเป็นเรื่องท่ีดูเหมือนจะอยู่เหนือความควบคุมของเรา  เราไม่

อาจทราบได้ว่าความตายจะเกิดขึ้นรูปแบบใด และในเชิงเวลาแล้วนั้นความตายของบางคนเกิดขึ้นอย่าง

รวดเร็วโดยไม่คาดคิด แต่สำหรับบางคนความตายเป็นเรื่องท่ีรับรู้ได้ว่ากำลังเกิดขึ้นอย่างช้า ๆ ไม่ว่าจะด้วย

วัย หรือการเจ็บป่วย แต่จะอย่างไรก็ตาม เมื่อพูดถึงความตาย คนท่ัวไปมักนึกถึงสภาวะท่ีร่างกายไร้ซ่ึงลม

หายใจ ซ่ึงในความเป็นจริงแล้วความหมายและนิยามของความตายนั้นถูกกำหนดขึ้นในอีกหลายมิติท่ีอาจ

แตกต่างออกไปจากการรับรู้หรือความเข้าใจท่ัวไป (ภาวิกา ศรีรัตนบัลล์.  2561: 10) 
3. ความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคณุค่าของชีวิต 

หลักคำสอนในพระพุทธศาสนาได้อธิบายเก่ียวกับความตายว่า การตายท่ีเป็นช้ันสูงสุดของชีวิต

คือ การตายโดยท่ีไม่ต้องกลับมาเกิดอีก พระพุทธศาสนาจึงสอนให้ชาวพุทธได้ศึกษาเรียนรู้อยู่เสมอในเรื่อง

กรรม การประพฤติธรรม และให้เช่ือมั่นในหลักแห่งคุณงามความดีแต่ทุกอย่างจะเกิดผลได้นั้น ขึ้นอยู่กับ

เหตุปัจจัยแห่งการประพฤติปฏิบัติของบุคคลนั้น (ธนิต อยู่โพธ์ิ.  2535: 59) 

เราได้เห็นความตายของคนที่เรารัก เราได้เห็นความตายของพ่อแม่ ของเพื่อน สิ่งเหล่านี้มัน

น่าจะเตือนให้เราตระหนักว่าสักวันหนึ่งเราจะต้องเดินไปสู่จุดนั้น เพราะฉะนั้นความตายมันสามารถเปิด

โอกาสให้เราได้เรียนรู้ตลอดเวลา และเราควรจะเรียนรู้จากความตายตั้งแต่ในขณะท่ีเรายังมีกำลังวังชา ยัง

มีสุขภาพดี แต่แน่นอนล่ะว่าเราไม่ได้สนใจ เพราะเราเผลอไปกับชีวิต เราไปเพลิดเพลินกับส่ิงท่ีมันไม่ใช่

สาระสำคัญของชีวิต แต่เมื่อเราเดินเข้าไปใกล้ความตายมากขึ้นทุกที ก็คิดว่ามันยังมีโอกาสท่ีเราจะเรียนรู้

จากมันได้ และถ้าหากว่าเราเปิดใจเรียนรู้ความตายอย่างแท้จริง ในทางพุทธศาสนาเช่ือว่าจะบรรลุธรรมได้ 

ในพระไตรปิฎกมีเรื่องเล่าของคนจำนวนมากท่ีกำลังจะตาย ไม่ว่าจะตายเพราะป่วย ตายเพราะ

โรคท่ีสังคมรังเกียจ หรือเพราะถูกไฟคลอก หรือขณะท่ีกำลังจะฆ่าตัวตาย เพราะอะไรคนเหล่านั้นจึงบรรลุ

ธรรม นั่นก็เพราะว่าในช่วงท่ีทุกขเวทนากำลังบีบคั้น จะเห็นได้ว่าสังขารร่างกายนั้นมันเป็นทุกข์ มันไม่น่า
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ยึดถือ และยึดถือไม่ได้ แต่เราก็ไปยึดมัน เพราะคิดว่ามันเป็นสุข เพราะคิดว่ามันเป็นของเรา แต่อันท่ีจริง

มันไม่ใช่ของเราเลย กายท่ีกำลังจะตายนั้นไม่ใช่เราเลย เพราะถ้าหากว่ามันเป็นเรา มันต้องไม่ตาย ใจท่ี

เปิดรับสัจธรรมจากความตายท่ีมาแสดงต่อหน้านั้น มันทำให้หลุดพ้นได้ อาจารย์พุทธทาสเลยเรียกว่านี่

เป็นนาทีทองของชีวิต ถ้ามองอีกแง่หนึ่ง ในแง่ของชาวพุทธ ความตายก็คือทางผ่าน ความตายเปรียบ

เหมือนสะพานท่ีพาเราข้ามจากฝ่ังหนึ่งไปอีกฝ่ังหนึ่ง เรารู้ว่าฝ่ังด้านหลังเรานั้นก็คือโลกท่ีวุ่นวาย แต่เราไม่รู้

เลยว่าข้างหน้าท่ีเรากำลังเดินไปนั้นมันคืออะไร อาจจะเป็นนรกสำหรับบางคน อาจจะเป็นสวรรค์สำหรับ

บางคน อาจจะเป็นนิพพานสำหรับบางคนก็ได้ และอาตมาคิดว่า ถ้าเรามองความตายเป็นสะพาน มันก็

สามารถเป็นสะพานที่พาเราไปสู่ภพภูมิที่ดีงามได้ ซึ ่งมันก็ขึ ้นอยู่กับการดำเนินชีวิตของเราด้วย ว่าเรา

ดำเนินชีวิตแบบไหน ถ้าเรามองว่าความตายเป็นสะพาน เราก็จะมีความกลัวน้อยลง เพราะเราจะมองว่า

ความตายไม่ได้หมายถึงการส้ินสุดของทุกส่ิงทุกอย่าง มันอาจจะเป็นสะพานไปสู่ภพภูมิใหม่ ซ่ึงมันก็ขึ้นอยู่

กับการเลือกของเรา ไม่ใช่การเลือกในขณะที่กำลังเดินข้ามสะพาน แต่เป็นการเลือกในขณะที่เรากำลัง

ดำเนินชีวิตอยู่ เช่นนั้นแล้วความตายไม่ใช่เรื่องน่าเศร้าอย่างเดียว แต่ว่าให้บทเรียนท่ียิ่งใหญ่กับชีวิต (รงค์ 

วงษ์สวรรค์.  2552: ออนไลน์) 
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4. วิเคราะห์และสรุปผลการศึกษา 

4.1 วิเคราะห์ปรัชญาความตายที่ปรากฏในวรรณกรรมแปลเกาหลีเร่ือง ถ้าวันหน่ึงน้ัน.. ฉันตาย 

 

“ในคาบพละวันนี้พวกเราเล่นเป็นศพกนั ตอนที่พวกเราเลียนแบบเป็นศพขาดน้ำ แล้วล้มลงตายกลาง

ทะเลทราย ฉันร็สึกแปลกๆข้ึนมา ฉันเกิดความรู้สึกที่ว่า ตวัเองเป็นศพที่ตายแล้วจริงๆ วินาทีที่คดิ

แบบนั้นฉันกลัวจับใจ ถ้าฉันตั้งใจจะขยับร่างกายแล้วขยับข้ึนมาไม่ได้ล่ะจะเป็นอย่างไร  

ฉันไม่ยอมขยับเขย้ือนอยู่นาน จนเพื่อนๆต้องมาเขย่าตัว ตื่นได้แล้ว!  

ย่ิงฉันไม่ยอมตื่น เพื่อนๆก็ย่ิงเขย่าตัวฉันแรงข้ึน ตื่นสิ! ตืน่ เจจนุ!  

เพราะรู้สึกเห็นใจทุกคน ฉันจึงยอมลืมตาข้ึนมา สีหน้าของพวกเขาดูโล่งอกข้ึนทนัที  

เหมือนตายแล้วเกิดใหม่เลยแฮะ ฉันคิดว่าการเล่นเป็นศพแบบนี้สนุกที่สุดในโลก เลยจะลองจ้องมอง

ทุกอย่างผ่านสายตาของคนตายดู จะได้รู้ว่าชีวิตมีคุณค่ามากแค่ไหน หรือมีอะไรที่ต่างไปบ้าง ดังนัน้

ฉันจะแกล้งตายในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่” (อกียองเฮ.  2562: 67-68) 

 

จากเนื้อหาดังกล่าวเมื่อนำมาพิจารณาจะพบว่าไดใ้ห้ความหมายของความตายท่ีสอดคล้องกับ 

เนื้อหาท่ีผู้วิจัยได้ค้นคว้ามาดงัต่อไปนี ้

1) ความตายเป็นเรื่องท่ีน่าโศกเศร้าและทำให้คนเป็นทุกข์ จากประเด็นนี้ เจจุนผู้เขียนไดอารี่ได้

สื ่อออกมาว่า เขานั้นหวาดกลัวความตาย จากประโยคของเจจุนที่กล่าวในสมุดไดอะรี่ไว้ว่า “ฉันเกิด

ความรู้สึกท่ีว่า ตัวเองเป็นศพท่ีตายแล้วจริงๆ วินาทีท่ีคิดแบบนั้นฉันกลัวจับใจ ถ้าฉันตั้งใจจะขยับร่างกาย

แล้วขยับข้ึนมาไม่ได้ล่ะจะเป็นอย่างไร”  

2) ความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคุณค่าของชีวิต จากในไดอารี่ของเจจุนบอกว่าเจจุนเริ่มสนุกกับ

การใช้ชีวิตจากการเล่นเป็นศพ การแสร้งว่าตายไปแล้วทำให้เขาเข้าใจตัวเองในการใช้ชีวิตอย่างถ่องแท้ แค่

คิดว่าตัวเองตาย การไปโรงเรียนก็เป็นเรื่องที่อยากทำขึ้นมาทันที น้องชายขโมยรองเท้าไปใส่จากที่เคย

โกรธ แต่เขาตายไปแล้ว…รองเท้าจะสำคัญได้อย่างไร และตอนนั้นเขาก็คิดได้ว่า วันสำคัญท่ีเขาเคยทำมัน

อย่างส่งๆ ไปมีค่ามากแค่ไหน ถ้าหากวันท่ีเขาตายแล้ว เขาจะย้อนกลับมาทำมันอีกไม่ได้แล้ว สถาณการณ์

จำลองจากการแสร้งว่าตายไปแล้ว ทำให้เจจุนตระหนักถึงความตายและเห็นคุณค่าและเห็นความหมาย

ของชีวิตมากขึ้น เนื ่องจากเจจุนตระหนักได้ว่าความตายเป็นสิ่งที ่อยู ่ใกล้ตัวและอาจจะเกิดขึ้นกับตน
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เมื ่อไหร่ก็ได้ ความตายไม่จำเป็นต้องเป็นไปตามอายุขัยแต่สามารถเกิดขึ้นก่อนวัยอันควร  เลยทำให้ทุก

ช่วงเวลาชีวิตในช่วงนั้นของเขา เขาได้ใช้ชีวิตอย่างเห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ของตัวเอง ซ่ึงสะท้อนถึง

ความตายในแง่ท่ีบอกว่าความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคุณค่าของชีวิต เป็นความดีงาม และส่งผลดีต่อชีวิตท่ี

เหลืออยู่  

 

“ถ้าวันหนึ่งฉันตาย ความตายของฉันจะมีความหมายอย่างไรกัน วันหนึ่งฉันต้องตายแน่นอน แต่ไม่รู้เหมือนกนัว่า

เมื่อไหร่ อาจตายตอนเป็นคนแก่หลังค่อม หรอือาจตายด้วยอุบัติเหตตุอนยังเดก็อยู่ ความตายก็แค่นั้น อายุของฉัน

เหมือนจะยังห่างไกลจากความตาย จึงกล้าพูดเรื่องนี้บ่อยๆ แต่ไม่แน่หรอก ไม่ว่าคนอายุสิบหกหรือคนอายุน้อยกว่านี้ 

ความตายก็มาเยือนได้เสมอ” (อีกยองเฮ.  2562: 126) 

 

จากเนื้อหาดังกล่าวเมื่อนำมาพิจารณาจะพบว่าไดใ้ห้ความหมายของความตายท่ีสอดคล้องกับ

เนื้อหาท่ีผู้วิจัยได้ค้นคว้ามาดงัต่อไปนี ้

1) ความตายเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้และไม่มีความแน่นอน จากเนื้อหาข้างต้นท่ีกล่าวมา แสดง

ถึงความไม่แน่นอนของชีวิต ไม่ว่าจะอายุเท่าไหร่ก็หลีกหนีความตายไม่พ้น ไม่ว่าจะช้าหรือเร็วก็ต้องตาย 

ซ่ึงนี่คือการบ่งบอกว่าไม่ว่าอย่างไรคนเราก็ต้องตาย ทำใหเ้ห็นว่าความตายนั้นแม้ไม่มีอะไรมากำหนดก็ไม่

อาจหลีกเล่ียงได้รวมถึงทำให้เห็นลักษณะความไม่แน่นอนของความตายท่ีไม่อาจรู้ได้เลยว่าจะมาถึงเมื่อไหร่ 

 
“ถ้าใจเราไม่ลืม คนคนนั้นก็จะไม่มีวันตายจากไป เขาจะอยู่ในใจของเราเสมอ พวกเราสร้างคำโกหก

ข้ึนมามากมายเพื่อเยียวยาหัวใจตัวเอง” (อีกยองเฮ.  2562: 144) 

 

จากเนื้อหาดังกล่าวเมื่อนำมาพิจารณาจะพบว่าไดใ้ห้ความหมายของความตายท่ีสอดคล้องกับ

เนื้อหาท่ีผู้วิจัยได้ค้นคว้ามาดงัต่อไปนี ้

1) ความตายเป็นเรื่องท่ีน่าโศกเศร้าและทำให้คนเป็นทุกข์ จากประโยคข้างต้นเป็นประโยคท่ียูมี

กล่าวเมื่อเริ่มทำใจกับการจากลาของเจจุน การเสียชีวิตอย่างกะทันหันของเจจุนนั้นทำให้ยูมีรู้ สึกเจ็บปวด

เมื่อต้องพบเจอกับความสูญเสียพลัดพรากจากคนท่ีรักและผูกพัน ความเศร้าโศกของยูมีนั้นสามารถส่ือได้

เป็นอย่างดีว่า ความตายทำให้เกิดทุกข์ นอกจากนี้แล้ว ยูมีเองก็พยายามส่ือให้เรายอมรับกับความตายท่ี

เกิดขึ้น แต่ในขณะเดียวกันนั้นการยอมรับและการต้องมีชีวิตอยู่กับการจากลาจากคนท่ีเรารักนั้นไม่ใช่เรื่อง
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ง่ายเลย แม้จะเป็นวัยผู้ใหญ่หรือวัยเด็กก็ตาม การท่ีเราต้องเจอกับการสูญเสียมันเป็นเรื่องยากเสมอ แต่

การท่ีเรารับมือกับการสูญเสียนั้นได้ ก็มอบพลังให้กับเราได้มากเช่นกัน 

4.2 สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่งนั้น.. ฉันตาย ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ คือ 

เพื่อศึกษาปรัชญาความตายท่ีปรากฏในวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่งนั้น.. ฉันตาย ผลการศึกษา

พบว่าแนวคิดที่เกี ่ยวกับปรัชญาความตายนั้นมีหลากหลาย ผู้เขียนตั้งใจเสนอแนวคิดและแง่คิดต่างๆ

เก่ียวกับปรัชญาความตาย ซ่ึงสอดแทรกอยู่ในเนื้อเรื่องได้อย่างกลมกลืน โดยท่ีผู้อ่านจะได้รับความคิดและ

คติต่างๆผ่านเนื้อเรื่องและตัวละครเอกท่ีดำเนินเรื่อง ซ่ึงประเด็นหลักของวรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้า

วันหนึ่งนั้น.. ฉันตาย ได้มีการกล่าวถึงความตายท่ีปรากฏในเนื้อเรื่อง มีอยู่ด้วยกัน 3 ประเด็น กล่าวคือ 

1. ความตายเป็นเรื่องท่ีน่าโศกเศร้าและทำให้คนเป็นทุกข์ ในประเด็นนี้เราเห็นได้ชัดเจนจากตัว

ละครต่างๆ แม่ของเจจุนท่ีไม่อาจทำใจได้จากการจากไปของลูกชายเพียงคนเดียวของตนเอง เพราะเธอเอง

ก็แทบจะไม่รู้เลยว่าโลกอีกใบของลูกชายนั้นเป็นเช่นไร เพราะแม้แต่สมุดบันทึกของลูกชาย เธอเองยังไม่

กล้าท่ีจะเปิดอ่านเอง ยูมีท่ีรู้สึกเจ็บปวดเมื่อต้องพบเจอกับความสูญเสียพลัดพรากจากเจจุน เพื่อนท่ีสนิท

และผูกพัน ความเศร้าโศกของยูมีและแม่ของเจจุนนั้นสามารถส่ือได้เป็นอย่างดีว่า ความตายเป็นเรื่องท่ีน่า

โศกเศร้าและทำให้เกิดทุกข์  

2. ความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคุณค่าของชีวิต ในประเด็นนี้เราเห็นได้จาก ยูมี เมื่อยูมีได้อ่าน

ไดอารี่ของเจจุน ทำให้ยูมีได้เรียนรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู่จากความตายของเพื่อนสนิท ทุกช่วงตอน

ในไดอะรี่ที ่เจจุนบันทึกไว้นั้นทำให้ยูมีคิดใคร่ครวญทบทวนชีวิตที่ผ่านมา ทำให้ยูมีก้าวข้ามผ่านความ

สูญเสียนั้นมาได้ และอีกหนึ่งตัวละครท่ีส่ือถึงความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคุณค่าของชีวิตได้เป็นอย่างดี นั่น

ก็คือ เจจุน ในขณะที่เจจุนได้ลองเล่นเป็นศพนั้น การแสร้งว่าตายไปแล้วทำให้เขาคิดได้ว่าทุกวินาทมีี

ความหมาย เวลาไม่อาจหวนคืน ทุกอย่างท่ีเขามีอยู่ตอนนี้นั้นมีค่ามากแค่ไหน ถ้าหากวันท่ีเขาตายแล้ว เขา

จะย้อนกลับมาทำมันอีกไม่ได้แล้ว ทำให้เขาเข้าใจตัวเองในการใช้ชีวิตอย่างถ่องแท้ ทำให้ทุกช่วงเวลาชีวิต

ในช่วงนั้นเขาได้ใช้ชีวิตอย่างเห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ของตัวเอง ซ่ึงสะท้อนถึงความตายในแง่ท่ีบอกว่า

ความตายเป็นส่ิงท่ีทำให้เห็นคุณค่าของชีวิต เป็นความดีงาม และส่งผลดีต่อชีวิตท่ีเหลืออยู่ 

3. ความตายเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้และไม่มีความแน่นอน เราเห็นประเด็นนี้ได้ตั้งแต่บทแรก

ของวรรณกรรมเรื ่องนี้ที ่เปิดเรื ่องด้วยการจากไปของเจจุน เด็กชายวัยเพียง 15 ปี ประสบอุบัติเหตุ
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รถจักรยานยนต์ทำให้ถึงแก่ความตาย หลายคนอาจมองว่าความตาย กับวัยหนุ่มสาว น่าจะยังเป็นเรื ่อง

ห่างไกล หากในความจริง วัยนี้ก็ไม่ต่างจากวัยอ่ืน มีโอกาสอยู่ในสถานการณ์เฉียดตายได้เช่นเดียวกัน 

เพราะความตายไม่เคยเลือกอายุ ไม่เคยเลือกเวลาและสถานท่ี ไม่เคยบอกล่วงหน้า 

ท้ังนี้นอกจากผู้อ่านได้รับแนวคิดและแง่คิดต่างๆเก่ียวกับปรัชญาความตายซ่ึงสอดแทรกอยู่ ใน

เนื้อเรื ่อง วรรณกรรมเรื ่องนี้ได้ให้ความบันเทิง อันเป็นหน้าที่หลักของวรรณกรรม อีกทั้งยังสอดแทรก

คุณค่าในด้านต่างๆ อาทิเช่น ผู้แต่งได้สอดแทรกคุณค่าด้านวัฒนธรรมและความเช่ือในทัศนคติของชาว

เกาหลี เช่น วัฒนธรรมการการดื่มชา สอดแทรกอยู่ในเนื้อหาบางตอนของเนื้อเรื ่อง  ทำให้ผู้อา่นได้รับรู้

ความคิด และขนบธรรมเนียมการปฏิบัติต่างๆของคนเกาหลีได้โดยไม่รู้ตัว 

วรรณกรรมแปลเกาหลีเรื่อง ถ้าวันหนึ่งนั้น.. ฉันตาย ได้สะท้อนให้เห็นคุณค่าของการมีชีวิตอยู่  

ในชีวิตของมนุษย์เรานั้นไม่ว่าเรื่องอะไรก็ต้องมีจุดกำเนิดและจุดจบท้ังส้ิน ความตายเป็นจึงส่ิงท่ีทุกชีวิต

ต้องประสบ ไม่มีใครรู้ว่านานแค่ไหนจึงจะตาย ไม่รู้ว่าวันพรุ่งนี้กับความตายอะไรจะมาก่อนกัน โลกทัศน์ท่ี

มนุษย์แต่ละเผ่าพันธ์ุมีต่อความตายเป็นความเช่ือเป็นเหตุผลท่ีอธิบายส่ิงท่ีไม่มีใครรู้คำตอบว่า “ตายแล้วไป

ไหน?” ด้วยธรรมชาติของมนุษย์เราจะกลัวในส่ิงท่ีไม่รู้ มนุษย์จึงกลัวความตาย จึงก่อเกิดพิธีกรรมมากมาย

ตามแต่ละท้องถิ่นเพื่อให้อุ ่นใจ แน่นอนว่าแก่นเรื่องของวรรณกรรมเรื ่องนี้ ต้องการเสนอแนวคิดสำคัญ

เก่ียวกับทัศนคติความตาย ให้ผู้อ่านได้ขบคิดเก่ียวกับความตาย ความตายอาจไม่ใช่แค่ความสูญเสีย การ

พลัดพรากจากส่ิงท่ีรักเพียงอย่างเดียว แต่ทว่ายังหลงเหลือส่ิงท่ีมีคุณค่าท้ิงไว้ให้เราได้คิดทบทวน ไม่มีใคร

ตอบได้ดีท่ีสุดเท่าตัวเราเองว่าท้ายท่ีสุดแล้ว ความตายมีความหมายอย่างไร อีกท้ังวรรณกรรมเล่มนี้ผู้แต่ง

คล้ายจะบอกกับเราว่าให้เราได้ลองทบทวนถึงการมีชีวิตอยู่ในแต่ละวันท่ีก้าวผ่านไป เพราะเราไม่รู้ว่าวัน

พรุ่งนี้จะมาถึงเราหรือไม่ การใช้ชีวิตเหมือนความตายใกล้ย่างกรายมาถึง ทำหน้าท่ีทุกอย่างของเราให้ดี

ท่ีสุด อาจจะเป็นวิธีท่ีทำให้เราใช้ชีวิตในแต่ละวันให้ดีท่ีสุดก็ว่าได้ 

 

 

 

 

 

 



18 
 

 
 

บรรณนานุกรม 

 
กุหลาบ มัลลิกะมาศ.  วรรณคดีวิจารณ์.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคำแหง, 2517. 

ประสาน ต่างใจ.  ชีวิตหลังความตายวิเคราะห์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์           

       พี เค พริ้นติง้เฮาส์, 2537. 

ปรานี วงษ์เทศ.  พิธีกรรมเกี่ยวกับการตายในประเทศไทย.  กรุงเทพฯ :  

       บริษัทอัมรินทร์ พริ้นติ้งกรุ๊พ จำกัด, 2534. 

พุทธทาสภิขุ.  ความตายไม่มี.  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์สุทธิสารการพิมพ์, 2559.  

พุทธทาสภิขุ.  มรณานุสติ รวมพระธรรมเทศนา เร่ืองเกี่ยวกับชีวิตและความตาย.    

       กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ธรรมสภา, 2536. 

ภาวิกา ศรีรัตนบัลล์.  “บ้าน”สุดท้ายของชีวิต : มุมมองเชิงสังคมวิทยาต่อการบริบาลคุณภาพชีวิต  

       ระยะท้าย.  พิมพ์ครั้งท่ี 3.  นนทบุรี  : โรงพิมพ์เดือนตุลา, 2561. 

ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  พิมพ์ครัง้ท่ี 4.  กรุงเทพมหานคร :   

       สำนักพิมพ์อักษรเจริญทัศน,์ 2531.  

สมเด็จพระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก.  “หัดตาย”ในโศกอันเกษม.   

       กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ตะวันออก, 2535.  

สิทธา พินิจภูดล,นิตยา กาญจนะวรรณ.  ความรู้ทั่วไปทางวรรณกรรมไทย.  พิมพ์ครั้งท่ี2.   

       กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ดวงกมล, 2520. 

โสรัจจ์ หงศ์ลดารมภ์.  ความตายกับการตาย : มุมมองจากศาสนากับวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ :  

        โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงการณ์มหาวิทยาลัย, 2549. 

อาทูล กาวานดี.  ตาย-เป็น: การแพทย์สมัยใหม่ ความตาย และความหมายของปลายทางชีวิต.    

        (บวรศม ลีระพันธ์, ผู้แปล).  กรุงเทพฯ : บรษิัท โอเพ่นเวิลด์พับลิชช่ิง เฮาส์ จำกัด, 2559. 

อี กยอง เฮ.  ถ้าวันหน่ึงน้ันฉันตาย.  แปลโดย วิทิยา จันทร์พันธ์. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์แพรว, 

2562. 

 



19 
 

 
 

ข้อมูลจากวิทยานิพนธ์ 

จริยา นา้สกุล. “ทัศนคติและการยอมรับความตายของประชาชนต่อการใช้เกณฑ์วินิจฉัยสมองตาย 

       ของแพทยสภาในการตัดสินการตาย.” วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบัณฑิต ภาควิชาสาธารณสุข 

       ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2535. 

ธนิต อยู่โพธ์ิ. “ชีวิตกับความตาย ในจริยธรรมการรักษาพยาบาลผู้ป่วยในมรณวิถี.” เอกสารการ 

       ประชุมวิชาการระดับชาติ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหิดล, 2535  

ข้อมูลจากสือ่ออนไลน์ 

พระอาจารย์อำนาจ โอภาโส.  (2550).  สื่อใจสมานสร้างสรรค์: "โลกน้ีไม่มีสิ่งที่น่ากลัว มีแต่สิง่ที ่

       ต้องทำความเข้าใจ"เมื่อเข้าใจในความตายแล้ว ก็จะเห็นว่า"ความตายไม่น่ากลัวเท่าความ 

       กลัวตาย".  (ออนไลน์). เข้าถึงเมื่อ 10 มีนาคม 2565. เข้าถึงได้จาก  

       https://mgronline.com/dhamma/detail/9500000143331 

รงค์ วงษ์สวรรค์.  (2552).  Bridge สะพานข้ามเวลาของ ‘รงค ์วงษ์สวรรค’์และเพ่ือนหนุ่ม. 

       (ออนไลน์). เข้าถึงเมื่อ 9 มีนาคม 2565. เข้าถึงได้จาก 

       http://www.visalo.org/columnInterview/bridgeOpenbook.htm  

 

http://www.visalo.org/columnInterview/bridgeOpenbook.htm

