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บทคดัย่อ  

บทความวิจัยความคิดและความเชื่อรากฐานของประเพณีจีนที่ปรากฏในภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง

“Over the moon” ของ Netflix มีวัตถุประสงคCเพื ่อศึกษาความคิดความเชื ่อของจีนที ่ปรากฏใน

ภาพยนตรCเร่ือง Over the moon  

 ผลการศึกษาพบวdา ภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง Over the moon นำเสนอเรื่องราวความเปcนจีนไดq

อยdางแทqจริง มีทั้งความคิดความเชื่อและตำนานของจีนที่ถูกสอดแทรกเขqาไปในเนื้อเรื่องและบทเพลง 

สะทqอนใหqเห็นถึงความคิด ความเช่ือท่ีเก่ียวขqองกับประเพณีวันไหวqพระจันทรC ความเช่ือเก่ียวกับพระจันทรC 

นอกจากน้ียังมีการนำตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC หรือตัวละครที่คนจีนนับถือและไหวqขอพรมาเปcนตัว

ละครสำคัญในเรื่อง ซึ่งความคิดความเชื่อท่ีเกี่ยวกับเทศกาลวันไหวqพระจันทรCมีความหมายสำคัญสำหรับ

คนจีน  

 

 

 

คำสำคัญ : Over the moon, อนิเมช่ัน, ความเช่ือจีน
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กิตติกรรมประกาศ 

 บทความวิจัยเรื่อง ความคิดและความเช่ือรากฐานของประเพณีจีนท่ีปรากฏในภาพยนตรCอนิเมช่ัน

เร ื ่อง “Over the moon” ของ Netflix เปcนสdวนหนึ ่งของรายวิชา 450 112 การศึกษาเอกเทศ 

(Independent Study) 

 บทความวิจัยชิ้นนี้สามารถสำเร็จไดqดqวยดี เนื่องจากไดqรับการกรุณาอยdางสูงจาก  อาจารยCท่ี

ปรึกษางานวิจัย ท่ีกรุณาใหqคำแนะนำและใหqคำปรึกษา ตลอดจนการปรับปรุงแกqไขขqอบกพรdองตdาง ๆ ดqวย

ความเอาใจใสdอยdางดีย่ิง จนทำใหqงานวิจัยในคร้ังน้ีเสร็จสมบูรณC ขqาพเจqาขอขอบพระคุณอาจารยCอยdางสูงไวq 

ณ ท่ีน้ี และขอขอบคุณครอบครัว และเพ่ือน ๆ ท่ีคอยใหqความชdวยเหลือ ใหqคำแนะนำ ตลอดจนใหqกำลังใจ 

ซ่ึงเปcนแรงผลักดันใหqการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีสำเร็จลุลdวงไปไดqดqวยดี  

 ผูqวิจัยหวังวdา งานวิจัยฉบับนี้จะเปcนประโยชนCแกdผูqที่สนใจ หากมีขqอบกพรdองหรือขqอผิดพลาด

ประการใด ขqาพเจqาก็ขออภัยไวq ณ ท่ีน้ี 
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1.บทนำ 

ความเปcนมาและความสำคัญของป�ญหา 

  

ภาพยนตรCการCตูนเปcนสื่อที่ไดqรับความนิยมจากเด็กเปcนอยdางยิ่ง อาจเปcนเพราะมีการนำเสนอที่มี

สีสันสดใสบางเรื่องก็มีเนื้อหาและตัวละครที่นdาสนใจ เด็กจึงเขqาถึงเนื้อหาที่ภาพยนตCการCตูนตqองการจะส่ือ

ไดqงdาย ดังนั้นภาพยนตรCการCตูนจึงเปcนสื่อที่ใหqแงdคิด ใหqความรูq ความสนุกสนานใหqกับเด็กไดqอยdางดี 

ป�จจุบันภาพยนตรCประเภทน้ีดูเหมือนจะไดqรับความนิยม ไมdเฉพาะในเด็กเทdานั้น แตdยังรวมไปถึงผูqคนทุก

เพศ ทุกวัย ทุกภาษา ตdางก็เขqาถึงภาพยนตรCประเภทการCตูนไดqอยdางงdายดาย ดังนั้นดqวยความสะดวกใน

การเขqาถึงทุกดqาน ทำใหqประเด็นเนื้อหาบางอยdางที่ยากหรือมีความซับซqอน เชdน ความคิดความเชื่อทาง

วัฒนธรรมและประเพณีมักจะไดqรับการสอดแทรก หรือ นำเสนอผdานภาพยนตรCการCตูน ภาพยนตรCการCตูน

จึงเปcนส่ือท่ีสามารถถdายทอดและนำเสนอวัฒนธรรมความเช่ือท่ีนdาสนใจไดqอยdางลงตัว 

 

เน็ตฟลิกซC คือ บริษัทที่บริการถdายทอดสื่อแบบสdงตdอเนื่องตามคำขอทางอินเตอรCเน็ตทั่วโลก และ

ไดqนำเสนอความบันเทิงหลากหลายครบรส ทั้งรายการทีวี ภาพยนตรC อนิเมะ สารคดีที่ชนะรางวัล และอีก

มากมาย โดยสามารถรับชมความบันเทิงทั ้งหมดนี ้ผdานอุปกรณCที ่สามารถเชื ่อมตdออินเทอรCเน็ตไดq 

นอกจากนี้ยังสามารถดาวนCโหลดไวqรับชมเมื่อไมdมีสัญญาณอินเทอรCเน็ตไดqอีกดqวย โดยการเขqารับชมจะมี

คdาใชqจdายตdอเดือน เน็ตฟลิกซC  มีเปcนระบบแอพพลิเคช่ันท่ีใชqงานไดqบนโทรศัพทCท่ีสามารถดูไดqทุกท่ีทุกเวลา 

อีกทั้งในระบบทถdายทอดสดนั้นยังมีเสียงและคำบรรยายหลากหลายภาษาทำใหqผูqคนสามารถเขqาถึงสื่อไดq

อยdางท่ัวถึง เปcนระบบการบริการท่ีผูqคนท่ัวโลกสนใจและใชqบริการ 

 

ประเทศจีนเปcนประเทศท่ีมีอารยธรรมยาวนานและถือเปcนอารยธรรมท่ีสำคัญของโลก มีความเช่ือ

ตำนานประเพณีและวัฒนธรรมอยูdเปcนจำนวนมาก จนผูqคนไมdอาจเขqาถึงวัฒนธรรมเหลdานี้ไดqอยdางทั่วถึง 

แตdถึงอยdางไรก็ยังมีความเชื่อประเพณีและวัฒนธรรมที่ไดqรับความสนใจจากผูqคนตdางแดน อีกทั้งประชากร

ของประเทศก็มีอยูdเปcนจำนวนมากที่อพยพไปอาศัยและติดตdอคqาขายตามดินแดนอันไกลโพqนหรือประเทศ

ในเขตใกลqเคียง วัฒนธรรมความเชื่อเหลdานี้ถึงถูกสdงตdอถdายทอดไปยังทั่วโลก ซึ่งในป�จจุบันโลกไดqเขqาสูdยุค

โลกาภิวัตนCเปcนยุคที่ผูqคนสามารถเขqาถึงขqอมูลขdาวสาร ส่ือตdางๆ ไดqอยdางไรขีดจำกัด ดังนั้นการถdายทอด

วัฒนธรรมความเช่ือของจีนย่ิงสามารถเผยแพรdออกไปไดqมากเทdาน้ัน 
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โดยภาพยนตรCออริจินัลอนิเมชั่น Over the moon ของ เน็ตฟลิกซC ถือเปcนหนึ่งในสื่อไดqรับความ

สนใจจากผูqจำนวนมาก เปcนภาพยนตCที่มีเนื้อหานdาสนใจสีสันสวยสะดุดตา อีกทั้งยังสอดแทรกเนื้อหาที่บdง

บอกถึงความเปcนจีนไดqอยdางลงตัว โดยเริ่มจากครอบครัวเล็กๆครอบครัวหนึ่ง ที่บqานทำขนมไหวqพระจันทรC

ขาย ทุกปgจะมีการขายขนมไหวqพระจันทรCโดยตัวละครเอกคือสาวนqอยมีชื่อวdาเฟยเฟย เธอเติบโตมาใน

ครอบครัวที่มีความเชื่อในเทศกาลไหวqพระจันทรC เธอรักแมdของเธอมากและชื่นชอบที่จะใหqแมdเลdาเกี่ยวกับ

ตำนานรักของแมdนางฉางเอ�อบdอยครั้ง เธอเชื่อวdาตำนานนั้นเปcนจริงจนวันหนึ่งแมdของเธอไดqเสียชีวิตลงเธอ

ก็ไดqใชqชีวิตกับพdอเพียง 2 คนตลอดมา 

 

ตdอมาวันหนึ่งพdอของเธอไดqพบรักใหมdตqองการเริ่มตqนรักครั้งใหมd เฟยเฟยไดqรับประทานหารรdวม

โต�ะกับครอบครัวในชdวงเทศกาลไหวพระจันทรC และเปcนชdวงเวลาการเป�ดตัวแมdคนใหมdพรqอมกับนqองชายท่ี

เปcนลูกติด แตdเฟยเฟยไมdยอมรับและไมdตqองการใหqใครเขqามาแทนที่แมd เธอจึงตqองการพิสูจนCใหqไดqวdา ฉาง

เอ�อเทพธิดาผูqมีรักแทqอมตะมีตัวตนอยูdจริง เพื่อใหqพdอรักแมdตลอดไป การเดินทางสูdดวงจันทรCของจึงไดq

เร่ิมตqนข้ึน 

 

เฟยเฟยไดqคิดหาวิธีที่จะขึ้นไปยังดวงจันทรCกับกระตdายที่แมdเธอไดqมอบไวqใหq ระหวdางการหาทาง

ขึ้นไปยังดวงจันทรC นqองชายลูกติดของแมdคนใหมdก็ไดqแอบสังเกตและตามเธอขึ้นไปยังดวงจันทรCเฟยเฟยไดq

คิดคqนจรวดที่พาเธอขึ้นไปยังบนทqองฟ�าแตdจรวจก็ไดqพังระหวdางทางบนฟ�า แตdปาฏิหาริยCก็ไดqเกิดขึ้นมีสิงโต

มีปgกมารับเธอขึ้นไปยังเมืองบนดวงจันทรC เฟยเฟยพบวdาแมdนางฉางเอ�อมีอยูdจริงแตdไมdไดqเปcนแบบที่คิด 

และเรื่องราวการผจญภัยบนดวงจันทรCก็ไดqเกิดขึ้น เฟยเฟยตqองพิสูจนCหาคำตอบที่แทqจริงของการเดินทาง

มายังดวงจันทรCใหqไดq โดยมีนqองชายท่ีคอยชdวยเหลือเธอและไดqพัฒนาความสัมพันธCท่ีดีตdอกัน 

 

 

แมqวdา Over the Moon เหมือนเปcนแคdการCตูนสำหรับเด็ก แตdแทqจริงแลqวการดำเนินเรื่องมีการใชq

สัญลักษณC รูปแทนท่ีมีความหมายในความเช่ือของจีน ผdานตัวละครท่ีปรากฏในเร่ืองและยังมีคdานิยม ความ

เชื่อของสังคม วัฒนธรรมประเพณีอีกดqวย ตัวผูqวิจัยจึงสนใจศึกษาภาพยนตCดังกลdาวอยdางละเอียดเกี่ยวกับ

ความเช่ือ และประเพณีของจีนท่ีปรากฏในภาพยนตรCน้ี 
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วัตถุประสงคCของการศึกษา 

ศึกษาความคิดความเชื่อที่เปcนรากฐานของวัฒนธรรมและประเพณีจีนที่ปรากฏในสื่อภาพยนตรC 

Over the moon 

 

 

ประโยชนCท่ีคาดวdาจะไดqรับ 

ความรูqและความเขqาที่เกี่ยวกับ ความคิด ความเชื่อ และประเพณีของจีนที่สะทqอนผdานภาพยนตรC

การCตูนเร่ือง Over the moon 

 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

ศึกษาความเช่ือตำนานและประเพณีวัฒนธรรมที่สะทqอนนผdานภาพยนตรCการCตูนเรื่อง“Over the 

moon”ภาพยนตรCออริจินัลอนิเมชั่นมิวสิคัลของ Netflix ผ่านเนื'อเรื ่อง สัญลักษณCและเพลงประกอบ

ภาพยนตรCท่ีปรากฏในเร่ือง 

 

 

วิธีการดำเนินงานวิจัย 

1. กำหนดท่ีมาและความสำคัญของป�ญหา 

2. ศึกษาจากการดูภาพยนตรCการCตูนเร่ือง Over the moon 

3. เก็บรวบรวมขqอมูลเก่ียวกับตำนาน ความคิด ความเช่ือ และประเพณีของจีนจากเอกสาร         

ภาษาไทย ส่ืออิเล็กทรอนิกสCและขqอมูลออนไลนC 

4. เรียบเรียงผลการศึกษาในรูปแบบบทความวิจัย 
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เอกสารท่ีเก่ียวขqอง 

เอกสารท่ีใชqเปcนกรอบความคิดท่ีใชqในการวิจัย ไดqแกdเอกสารท่ีเก่ียวขqองกับภาพยนตรCเร่ือง Over the 

moon  และเอกสารท่ีเก่ียวขqองกับความคิดและความเช่ือรากฐานของประเพณีจีนท่ีปรากฏในภาพยนตรC 

 

เอกสารท่ีเก่ียวขqองกับภาพยนตรCเร่ือง Over the moon 

1. ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพC (2564) ไดqวิจารณCภาพยนตรCเรื่อง Over the moon ไวqวdาเปcนการCตูน

จีนที่พูดภาษาอังกฤษเลdาเรื่องของพdอที่กำลังจะมีภรรยาคนใหมdพรqอมกับลูกติด โดยในเรื่องไดq

ผสมผสานตำนานไหวqพระจันทรCและขนมไหวqพระจันทรCเอาไวq เน้ือเร่ืองมีตัวละครเอกช่ือวdา  

เฟยเฟยที่มี โจทยCยากสำหรับเธอเธอไมdไดqตqองการจะเอาชนะแมdไหมแตdเธอตqองการเอาชนะใจ

ตัวเองโดยการCตูนเรื่องนี้ใชqเทศกาลไหวqพระจันทรCเปcนโครงเรื่องใชqเฟยเฟยเปcนตัวละครหลักที่จะ

เรียนรูqและกqาวขqามผdานความเปcนผูqใหญd เฟยเฟยเคยไดqยินเรื่องเลdาเทพธิดาพระจันทรCจากแมdท่ี

เสียไปแลqวตั ้งแตdยังเด็กจึงมีความผูกพันกับเรื ่องนี ้มากประกอบกับพdอและแมdทำขนมไหวq

พระจันทรCขาย เมื่อแมdของเธอเสียไปจึงวางแผนท่ีจะสรqางจรวดขึ้นไปยังดวงจันทรCเพ่ือตามหาเทพี

ฉางเอ�อ โดยตำนานเทพีฉางเอ�อมีเรื่องราวสั้นๆ วdาฉางเอ�อและโฮวอี้เปcนคูdรักกันวันหนึ่งฉางเอ�อ

กินยาอายุวัฒนะจึงมีชีวิตเปcนอมตะอยูdบนดวงจันทรC สdวนโฮวอี้แกdตายเปcนมนุษยCธรรมดานับ

จากนั้นเทพีฉางเอ�อจึงอยูdบนดวงจันทรCอยdางโดดเดี่ยว ซึ่งในการCตูนก็ทำใหqเกิดคำถามวdา เหตุใด

ฉางเอ�อถึงกินยาวิเศษเพียงคนเดียว เพราะตำนานเทพธิดาพระจันทรCที่เลdากันในประเทศจีนนั้นมี

หลายรูปแบบแตdรูปแบบที่ไดqรับความนิยมคือลูกศิษยCของโฮวอี้มาแยdงชิงยาอายุวัฒนะ ฉางเอ�อจึง

ควqายาไปกินจนหมดเธอจึงลอยขึ้นไปกับกระตdายซึ่งหวังวdาจะคqนหาวิธีชุบชีวิตโฮวอี้คืนมาไดq แตd

ในเรื่องก็ไมdไดqระบุตำนานที่แนdชัดวdาเปcนอยdางไร จึงชวนใหqนdาสงสัยและคqนหาเกี่ยวกับเทศกาล

ไหวqพระจันทรCมากย่ิงข้ึน 

 

 

 

2. มโน วนเวฬุสิต (2563) ไดqวิจารณCภาพยนตรCเรื ่อง Over the moon ไวqวdา เน็ตฟริกซCไดqผลิต

การCตูนโดยหยิบยกเอาตำนานของทเทพีฉางเอ�อที่รอคนรักบนดวงจันทรCมาเลdาใหqสดใส โดยมี
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เนื้อหาดังนี้ เฟยเฟย เปcนเด็กสาวที่สูญเสียแมd เมื่อเวลาผdานไปพdอของเธอกำลังจะเริ่มตqนความรัก

ครั้งใหมd พรqอมกับการเป�ดตัวของชินนqองชายลูกติดของแมdใหมd ดqวยความที่ เฟยเฟย ไมdเป�ดใจ

ใหqกับทั้งสอง ในคืนเทศกาลวันไหวqพระจันทรC ณ โต�ะอาหารของครอบครัวเธอก็ไดqมีปากเสียง กับ

ญาติที่มาทqาทายใหqเธอพิสูจนCวdาเทพีฉางเอ�อมีตัวตนอยูdจริงจึงทำใหq เฟยเฟย ตัดสินใจสรqางจรวด

เพื่อไปยังดวงจันทรCตามหาหลักฐานการมีตัวตนของฉางเอ�อ เมื่อพบกับเทพีฉางเอ�อนางกลับไมdไดq

เปcนแบบท่ีเฟยเฟยคิดไวq เพ่ือใหqไดqกลับบqานเฟยเฟยตqองตามหาของขวัญใหqกับเทพีฉางเอ�อกdอนจะ

ติดอยูdบนดวงจันทรCที่กำลังดับพรqอมกับความเสียใจของนางตลอดไปจากเนื้อเรื่องไดqนำ ตำนาน

ประเพณีไหวqพระจันทรCมาทำใหqนdาสนใจสอดแทรกเอาเรื่องราวของครอบครัวใสdไวqอยdางลงตัวท้ัง

ภาพสีเสียงเพลงประกอบ ถูกทำขึ้นมาอยdางนdาสนใจภาพยนตรCเรื่องนี้เหมาะอยdางยิ่งกับการเป�ด

ใหqลูกหลานไดqศึกษาที่มาของประเพณีไหวqพระจันทรC ที่เชื่อวdาหลายคนอาจยังรูqจักแคdประเพณี

ไหวqพระจันทรCเทdานั้น และในเรื่องยังมีขqอคิดดีๆเรื่องการทำใจยอมรับความสูญเสียและอยูdกับ

ป�จจุบัน 

 

 

3. LighterAKB (2563) ไดqวิจารณCภาพยนตรCเรื่อง Over the moon ไวqวdา เปcนเรื่องราวของ เฟย

เฟย เด็กสาวตัวนqอยที่ไดqฟ�งเรื่องราวของแมdเกี่ยวกับเทศกาลขนมไหวqพระจันทรC เธอจึงใหqความ

สนใจกับดวงจันทรCเปcนพิเศษตdอมาแมdของเธอไดqจากไปและพdอกำลังจะเร่ิมตqนกับคนรักใหมdพรqอม

กับนqองชายมีชื่อวdาชิน เธอจึงไมdยอมรับรักครั้งใหมdของพdอและปฏิเสธความหวังดีของแมdคนใหมd 

เฟยเฟยตqองการเดินทางไปหาฉางเอ�อบนดวงจันทรC เพื่อใหqพdอของเธอยอมรับวdารักแทqสามารถรอ

คอยไดqเหมือนดังที่แมdของเธอเคยเลdาไวqการCตูนเรื่องนี้ประกอบไปดqวย เพลง การผจญภัยสุด

อัศจรรยC และ ไดqนำความเชื่อปรัมปราของจีนมาตีความใหมdไดqอยdางเหลือเชื่อเปcนการตีความใหมd 

ท่ีใสdความสดใสเขqาไปเพื่อใหqเรื่องมีความนdาสนใจโดยผูqเขียนบทเรื่องนี้คือ Audaey Wells ที่จะ

โลกนี้ไปดqวยโรคมะเร็งตั้งแตdปg2561 โดยในเรื่องตอนจบจึงมีการไดqลึกถึงเธอที่ทำเรื่องนี้เปcนเรื่อง

สุดทqายกdอนเธอจะเสียชีวิต 
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เอกสารท่ีเก่ียวข2องกับความคิดและความเช่ือรากฐานของประเพณีจีน 

ขqอมูลดqานเทศกาลไหวqพระจันทรC 

 

1. ป�ยะ จันทรวงศCไพศาล (2552) เขียนหนังสือ “108 สัญลักษณCจีน”เกี่ยวกับเทศกาลมงคลจีนไวqวdา 

เทศกาลมงคลจีนเปcนเทศกาลที่มีความสัมพันธC กับ วิถีชีวิตของชาวจีนซึ่งชาวจีน จะมีความผูกพัน

กับฤดูกาล และ ธรรมชาติความเปลี่ยนแปลงของสังคม เชdนเทศกาลวันตรุษจีน ซึ่งเปcนเทศกาล

ตqอนรับฤดูใบไมqผลิและเทศกาลสารทไหวqพระจันทรCหรือ จงชิวเจี่ย ชิวเจี่ยจะในภาษาจีนจะ

แปลวdาฤดูใบไมqรdวง เปcนเทศกาลท่ีจัดข้ึนกลางฤดูใบไมqรdวง 

 

2. วิภา จริยะเตชะ (2538) เขียนหนังสือ “รอบรูqประเพณีจีน” ระบุเกี่ยวกับเทศกาลไหวqพระจันทรC

ไวqวdา เทศกาลฤดูใบไมqรdวงตามประเพณี คือ เทศกาลจงชิวเจี่ย ซึ่งจะจัดการเฉลิมฉลองในวันที่ 15 

ของเดือน 8 ทางจันทรคติ โดยเทศกาลนี้รูqจักกันดีในชื่อของเทศกาลไหวqพระจันทรC หรือ เทศกาล

โคมไฟ ความหมายหลักของเทศกาลนี้ คือ เทศกาลที่เฉลิมฉลองขอบคุณพระเจqาสำหรับการเก็บ

เกี่ยวพืชผลที่ดี  ในวัฒนธรรมของชาวจีนดวงจันทรCมีความสำคัญทางจิตใจมากมากกวdาดวง

อาทิตยC  นอกจากนี้ดวงจันทรCยังมีผลตdอรอบเดือนและสภาพของจิตใจ ชาวจีนจึงนิยมบูชาไหวq

พระจันทรCเพื่อขอพร  ในเทศกาลวันไหวqพระจันทรCจะมีขนมไหวqพระจันทรCและโคมไฟ ซึ่งรูปรdาง

ของขนมไหวqพระจันทรCจะมีลักษณะขายกลองสอดไสqดqวยเม็ดบัวหรือถั่วแดงและเมล็ดแตงโม โดย

มีแดงเปcนแกนสำคัญของขนมไหวqพระจันทรCซึ่งมีลักษณะคลqายกับพระจันทรCเต็มดวง หนึ่งเดือน

กdอนเทศกาลไหวqพระจันทรCจะมีการขายขนมไหวqพระจันทรC และโคมไฟเพื่อนำไปเสqนไหวqบรรพ

บุรุษใหqเกิดความโชคดี 

  

 

3. ส.พรายนqอย(1988) เขียนหนังสือ “ประเพณีจีน”ระบุเกี่ยวกับเทศกาลวันไหวqพระจันทรCไวqวdา

เทศกาลไหวqพระจันทรC มีอีกชื่อหนึ่งวdาวันสารทตงชิว คำวdาชิวในภาษาจีนแปลวdาฤดูใบไมqรdวง วัน

ไหวqพระจันทรCตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำเดือน 8 ของจีนหรือประมาณเดือนกันยา ซึ่งเปcนชdวงเวลาท่ี

พระจันทรCสวยที่สุด และเชื่อกันวdาเปcนวันที่โลกอยูdใกลqพระจันทรCมากที่สุดดqวย ชาวจีนจะเตรียม

โต�ะไหวqพระจันทรCที่รqานหนqาบqานและมีขนมป�งที่เปcนสdวนหลักสำคัญก็คือ ขนมไหวqพระจันทรCอัน

ใหญdวางอยูdตรงกลางโต�ะไหวqและตัดแบdงออกเปcนชิ้นขนาดเทdาๆกันแบdงใหqกับคนในครอบครัวตาม
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จำนวนคนในครอบครัว ประเพณีดังกลdาวจะจัดขึ้นภายหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อขอบคุณผลผลิตที่ดี 

และใหqพระจันทรCประทานความสุขใหq 

 

 

ขqอมูลดqานความเช่ือดqานดวงจันทรCของจีน 

 

1. ถาวร สิกขโกศล (2549) เขียนบทความเรื่อง “เทศกาลไหวqพระจันทรC ความกลมเกลียวของชาติ-

ครอบครัว” ระบุเนื้อหาความเชื่อของชาวจีนดqานดวงจันทรCไวqวdา พระจันทรCมีอิทธิพลกับมนุษยC

โลก ผูqคนในภูมิภาคเอเชียนิยมจัดเทศกาลเซdนไหวqพระจันทรC พระจันทรCจันทรCไมdไดqเปcนเพียง

ดวงดาวที่โคจรอยูdรอบโลกแตdยังมีอิทธิพลและความเชื่อแกdมนุษยCบนโลก ในวัฒนธรรมจีนมีความ

เชื ่อเรื ่องดวงจันทรCและการกำเนิด ซึ ่งมีความหมายเชื ่อมโยงกับทฤษฎีรdางกายของมนุษยCท่ี

ประกอบไปดqวยน้ำถึงรqอยละ 70 ที่เกี่ยวขqองรdางกายของมนุษยCและการกำเนิด นอกจากนี้ยังมี

เรื ่องความเชื ่อตdอเทพเจqาจีน โดยชาวจีนเชื ่อกันวdามีเทพเจqาที ่เกี ่ยวขqองกับเทศกาลวันไหวq

พระจันทรC เชdน เทพฉางเอ�อธิดาที่อาศัยอยูdบนดวงจันทรC ไทqอิมแชกุง เทพแหdงดาวเคราะหCประจำ

ดวงจันทรCที่ขอความคุqมครองใหqดวงชะตา พระจันทรCประภาโพธิ์สัตวC คุqมครองดูแลดวงจันทรCของ

ทางพุทธมหายาน 

 

 

2. วิภา จริยะเตชะ (2538) เขียนหนังสือ “รอบรูqประเพณีจีน” ระบุเน้ือหาความเช่ือของชาวจีนดqาน

ดวงจันทรCไวqวdา ดวงจันทรCเปcนสัญลักษณCของความรักท่ีฝ��งรากลึก และการอยูdรdวมกันอยdางพรqอม

เพียงของสมาชิกในครอบครัว และยังแทนความบริสุทธ์ิจากแสงสีเงินท่ีสdงออกมาจากดวงจันทรCชdา

วจีน เช่ือเร่ืองอำนาจของดวงจันทรCวdา ในคืนท่ีพระจันทรCเต็มดวงคูdรักชาวจีนจะดลบันดาลใหqมาอยูd

รdวมกันแตdงงานกัน ดqวยอำนาจอันศักด์ิสิทธ์ิซ่ึงชายชราบนดวงจันทรCผูqเปcนพdอซ้ือแหdงสวรรคCเปcนผูq

ลิขิตการแตdงงานของพวกเขา 

 

 

3. ส.พรายนqอย(1988)เขียนหนังสือ“ประเพณีจีน”ระบุเนื ้อหาความเชื ่อของชาวจีนเกี ่ยวกับ

พระจันทรCไวqวdา พระจันทรCถือเปcนกำลังอำนาจ สามารถบังคับความเปcนความตายของมนุษยCไดq
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ชาวจีนมักจะขอพรจากพระจันทรCใหqประทานความสุขใหq บางคนท่ีไมdมีบุตรก็ขอบุตรจาก

พระจันทรC ชาวจีนบางคนก็ขอใหqตนเองสวยเหมือนพระจันทรC 

 

 

ขqอมูลดqานตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC 

 

1. กิตติ วัฒนะมหาตมC (2548) เขียนหนังสือเร่ือง “บูรพเทวีปกรณC”ระบุเน้ือหาเก่ียวกับเทพธิดาแหdง

ดวงจันทรCไวqวdา แมdนางฉางเอ�อเปcนจันทราเทวีองคCหนึ่ง ซึ่งไมdเหมือนกับจันทราเทวีในลัทธิศาสนา

อื่นบนโลกเพราะนางไมdไดqเปcนบุคลาธิษฐาน กลdาวคือนางไมdใชdดวงจันทรCที่กลายมาเปcนเทพแตd

กลับเปcนเทพที่เสด็จขึ้นไปทั้งบนดวงจันทรC ฉางเอ�อเปcนเทพนารีซึ่งเปcนที่รักของชาวจีนในสังคม

ป�จจุบัน ในทุกวันเพ็ญเดือน 8 เปcนวันเทศกาลไหวqพระจันทรCซึ่งในวันนั้นเองครอบครัวชาวจีนจะ

ทำพิธีไหวqพระจันทรC ซึ ่งถือเปcนการแสดงความเคารพ ใหqเกียรติแกdนางในทุกๆปgเปcนระยะ

เวลานานนับพันปgแลqว นอกจากฉางเอ�อยังเปcนแรงบันดาลใจเรากวีและศิลป�นใหqรังสรรคCผลงานท่ี

เกี่ยวขqองกับนาง และยังเปcนสัญลักษณCแหdงความงาม จึงมีภาพวาดประติมากรรมถูกผลิตข้ึน

จำนวนนับแสนชิ้น ตำนานแมdนางฉางเอ�อในความจำหลายๆคนคือ เดิมทีฉางเอ�อเปcนเพียงมนุษยC

ธรรมดาเมื่อเธออายุไดq10 ปg เกิดอาเพศขึ้นในโลกคือดวงอาทิตยCขึ้นบนทqองฟ�าถึง 10 ดวงสdงผลใหq

เกิดความแหqงแลqงผูqคนอดอยาก บิดาของเธอตqองตามหาน้ำเพื่อดื่มใชq บิดาของเธออดน้ำและใหq

เธอดื่มแทนจนในที่สุดก็ไดqเสียชีวิตเมื่อสวรรคCไดqยินเรื่องเง็กเซียนฮdองเตqจึงไดqสdงเทพองคCหนึ่งที่ช่ือ

วdาโหวอี้ลงมาชdวยโลกมนุษยC เขาใชqธนูยิงดวงอาทิตยCตกลงไปทั้งหมด 9 ดวงเม่ือฉางเอ�อโตเต็มวัย 

ก็ไดqบังเอิญพบกับโหวอี้และทั้งสองก็ไดqครองรักกัน สวรรคCจึงส่ังใหqโหวอี้เปcนมนุษยCธรรมดาคน

หน่ึงโหวอ้ีจึงตามหายาอายุวัฒนะท่ีเขาคุนหลุนและไดqมายา ซ่ึงยานน้ีมีไวqแคdโหวอ้ีและฉางเอ�อแบdง

กันกินเทdานั้น เมื่อเวลาผdานไปมีชายนามวdาเฟ�งเมิ่งรูqวdาเขาทั้งสองมียาอายุวัฒนะอยูd จึงมาฆdาโหวอ้ี

และจะแยdงยาจากฉางเอ�อ เธอไมdตqองการใหqเฟ�งเมิ่งสมหวังจึงกรอกยาทั้งหมดใสdปากและลอยข้ึน

สูdดวงจันทรCใชqชีวิตเปcนอมตะและคิดถึงชีวิตท่ีเคยมีความสุขกับสามีบนโลกตลอดไป 

 

2. วิภา จริยะเตชะ (2538) เขียนหนังสือเรื่อง “รอบรูqประเพณีจีน”ระบุเนื้อหาเกี่ยวกับเทพธิดาแหdง

ดวงจันทรCไวqวdา บนดวงจันทรCเปcนอาณาจักรของเทพธิดาแหdงดวงจันทรCนามวdาฉางเอ�อนางเปcน

ภรรยาของโฮdวอี้ซึ่งเปcนนักธนูที่ชdวยโลกไวqในตอนที่โดนอาทิตยCถึง 10 ดวงปรากฏข้ึนโฮวอี้ยิงดวง
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อาทิตยCตกลงมา 9 ดวง จึงไดqรางวัลจากพระเจqาแผdนดินตdอมาโฮวอี้มีอำนาจแตdขdมเหงประชาชน

เพื่อชdวยเหลือประชาชนฉางเอ�อจึงขโมยยาอายุวัฒนะของโคอี้ไปกินและลอยขึ้นสูdดวงจันทรCไป

ตลอดกาล 

 

3. ทัศชล เทพกำปนาท (2563) เขียนหนังสือเรื่อง “เรื่องราวของดวงจันทรC”ระบุเนื้อหาเกี่ยวกับ

เทพธิดาแหdงดวงจันทรCไวqวdา ในสมัยโบราณโลกมีดวงอาทิตยCท้ังหมด 10 ดวงทำใหqผูqคนไดqรับความ

เดือดรqอนจากความรqอน เนื ่องจากแสงแดดแผดเผาผลผลิตพื ้นที ่แหqงแลqงทำใหqไมdสามารถ

เพาะปลูกไดq มีชายหนุdมคนหนึ่งนามวdาโฮวอี้เขาไดqใชqธนูยิงดวงอาทิตยCทั้งหมด 9 ดวงเพื่อชdวย

ประชาชนจึงไดqรับการสรรเสริญยกยdองจากกษัตริยC เมื่อโคอี้เปcนใหญdมีอำนาจจึงฆdาฟ�นผูqคนตาม

อำเภอใจ ประชาชนจึงโกรธแคqนเปcนจำนวนมาก ๆและขณะนั้นเองเคqาก็ไดqรับยาอายุวัฒนะจาก

ผูqวิเศษทdานหนึ่ง ฉางเอ�อผูqเปcนภรรยาจึงเกรงวdาถqาสามีอายุยืนจะยิ่งทำใหqประชาชนเดือดรqอนจึง

ตัดสินใจแอบกินยาอายุวัฒนะ ทำใหqรdางกายของนางลอยขึ้นไปบนดวงจันทรCปรากฏเปcนเทพธิดา

บนดวงจันทรCทำใหqมีผูqคนบูชาพระจันทรC เพ่ือละลึกถึงความดีของนาง 

 

 จากการทบทวนวรรณกรรม จะเห็นไดqวdาเทศกาลไหวqพระจันทรCมีความเกี่ยวขqองกับวิถีชีวิตของ

คนจีน ตามผลงานของ ป�ยะ จันทรวงศCไพศาล(2552) วิภา วริยะเตชะ(2538) ส.พรายนqอย(1988) มีความ

คลqายคลึงกัน เทศกาลไหวqพระจันทรCเปcนเทศกาลที่มีความสำคัญกับวิถีชีวิตของชาวจีนและมีความ

เกี่ยวขqองกับการตqานรับฤดูใบไมqรdวง โดยมีอีกชื่อเรียกหนึ่งคือ เทศกาลจงชิวเจี่ย นอกจากนี้ยังเปcนเทศกาล

ที่มีความเกี่ยวขqองกับสารทไหวqพระจันทรC โดยเทศกาลพระจันทรCจะจัดขึ้นในวันที่ 15 ของเดือน8ทาง

จันทรคติ ซึ่งเปcนวันที่ที่สองโดยชาวจีนจะจัดเตรียมโต�ะไวqพระจันทรCที่หนqาบqานโดยบนโต�ะและถูกแบdงใหq

คนในครอบครัวตามจำนวน ไดqมาเพลงนี้ดังกลdาวจะขึ้นเพื่อขอบคุณผลผลิตที่ดีและไหวqขอพรใหqพระจันทรC

และบรรพบุรุษประทานความสุขและความโชคดี 

 

ความเช่ือดqานดวงจันทรCของจีนตามผลงานของ ถาวร สิกขโกศล(2549) วิภา จริยะเตชะ(2538) มี

เนื้อความคลqายคลึงกันวdาความเชื่อชองชาวจีนเกี่ยวกับดวงจันทรCนั้นมีความหมายถึงการอยูdรdวมกันของ

ครอบครัว และตามผลงาน ถาวร สิกขโกศล(2549)และ ส.พลายนqอย(1988)ไดqระบุเนื้อหาไวqวdา ดวงจันทรC

มีพลังอำนาจเกี่ยวกับการเกิดการตายของมนุษยC และชาวจีนยังมีความเชื่อที่เก่ียวขqองกับประเพณีวันไหวq

พระจันทรC เร่ืองการกราบไหวqขอพรจากดวงจันทรC เชdน การขอลูก การขอเร่ืองแตdงงาน 
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สdวนการศึกษาดqานตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCของจีนนั้นในงานเขียน วิภา จริยะเตชะ(2538) 

ทัศชล เทพกำปนาท(2563)มีความคลqายคลึงกัน เทพธิดาแหdงดวงจันทรCของจีนมีนามวdาฉางเอ�อ ในสมัย

โบราณโลกมีดวงอาทิตยCทั้งหมด10ดวง ซึ่งทำใหqผูqคนเดือดรqอน จึงมีชายคนหนึ่งนามวdาโฮวอี้ไดqยิงดวง

อาทิตยCทั้ง 9 ดวงไปกษัตริยCจึงชื่นชมยกยdอง เมื่อโฮวอี้มีอำนาจยิ่งใหญdก็หลงระเริงใจฆdาชาวบqานตามใจ

และออกตามหายาอายุวัฒนะจนเจอ ฉางเอ�อผูqเปcนภรรยากลัววdาถqาโฮวอ้ีเปcนอมตะจะสรqางความเดือดรqอน

นางจึงกินยาอายุวัฒนะทั้งหมดทำใหqนางลอยขึ้นไปอยูdบนดวงจันทรC ทำใหqผูqคนไหวqพระจันทรCเพื่อละลึกถึง

นางจนมาถึงป�จจุบัน สdวนผลงานของกิตติ วัฒนะมหาตมC (2548)  เขียนเรื่องราวของเทพธิดาแหdงดวง

จันทรCไวqคลqายคลึงกับสองเรื่องขqางตqนแตdมีความแตกตdางตรงที่มีคนคิดจะมาแยdงยาอายุวัฒนะและฆdาโฮวอ้ี 

แมdนางฉางเอ�อจึงกินยาเขqาไปแตdเพียงผูqเดียวและลอยขึ้นสูdดวงจันทรCใชqชีวิตบนนั้นดqวยความคิดถึงสามี

ตลอดกาล 

 

อนึ่งการศึกษาความคิด ความเชื่อ และตำนานจีนที่สะทqอนผdานภาพยนตรCอนิเมชั่นยังมีไมdมากนัก 

ผูqวิจัยจึงประสงคCที่จะศึกษา  ภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง “Over the moon” ของ Netflix   เพื่อใหqเห็น

ความคิด ความเชื่อ และตำนานจีนที่ปรากฏอีกทั้งยังเปcนการศึกษาภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่องดังกลdาวใหq

ลึกซ้ึงมากข้ึนอีกดqวย 

 

 

 

 

2.) ผลการวิจัย 

 

2.1) ท่ีมาและความคิดสำคัญในภาพยนตรCอนิเมช่ันเร่ือง “Over the moon” ของ Netflix    

 

 2.1.1) เร่ืองยdอ 

 

Over the moon ผลงานกำกับโดย Glen Keane เริ่มฉายบน เน็ตฟลิกซC เมื่อวันท่ี 23 ตุลาคม 

2563 เปcนเรื่องราวที่ถdายทอดตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCของเอเชียสูdผลงานระดับอินเตอรCผdานการ

ผจญภัยของเด็กหญิงผูqเฉลียวฉลาด อยากจะขึ้นไปยังดวงจันทรC โดนบทภาพยนตรCเรื่องนี้ไดqแรงบันดาลใจ

เร่ืองราวของ Audrey Wells ซ่ึงเปcนผูqเขียนบทกdอนจะเสียชีวิตลง 
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เริ่มดqวยฉากครอบครัวพdอแมdลูก โดยเฟย เฟย เด็กสาวตัวนqอยไดqฟ�งเรื่องเลdาของแมdเธอที่เลdา

เกี่ยวกับตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC ทำใหqเฟย เฟย มีความเกิดสงสัยวdาเทพธิดาฉางเอ�อมีอยูdจริงไหม 

และ เธอยังชอบเรื่องราวนี้เปcนอยdางมาก นอกจากนี้บqานของเฟย เฟยเป�ดรqานขายขนมไหวqพระจันทรCอีก

ดqวย เมื่อเวลาผdานไปแมdของเธอไดqเสียชีวิตลง และเธอก็ใชqชีวิตกับพdอเพียงสองคน ชdวยพdอทำขนมและสdง

ขนมในชdวงเทศกาลไหวqพระจันทรC 

 

4 ปgผdานไปในวันไหวqพระจันทรC พdอของเธอไดqพาคุณจงมาเป�ดตัว คุณจงมีลูกชายคนหนึ่งชื่อวdาชิน

ผูqชื่นชอบการตีป�งปองอยdางมาก ในคืนวันไหวqพระจันทรCวันนั้นเองญาติของเฟย เฟยตdางมารับประทาน

อาหารและพูดคุยกันถึงเทพธิดาฉางเอ�อ ที่ตdางกันออกไป โดยป�าของเธอบอกวdาฉางเอ�อตั้งใจกินยา

อายุวัฒนะไปทั้งสองเม็ดเพื่อไปใชqชีวิตอมตะบนดวงจันทรCเพียงคนเดียว แตdเฟย เฟย เชื่อวdาฉางเอ�อกลัววdา

จะมีคนมาขโมยยาไปทำใหqตqองจำใจกินยา แลqวลอยขึ้นไปใชqชีวิตบนดวงจันทรCเพื่อรอรักแทqเพียงหนึ่งเดียว

ของนาง ทำใหqบรรดาญาติที่รับประทานอาหารรdวมกันตdางบอกวdาเธอยังงมงายเชื่อเรื ่องนี้อยู dอีก ใน

ขณะเดียวกันคุณจงแอบสังเกตเห็นและเปcนหdวงเธอ จึงนำขนมไหวqพระจันทรCมาใหqเธอ ในคืนนั้นเองเฟย 

เฟยก็ไดqแตdนอนคิดเรื่อง พdอ และฉางเอ�อ พdอของเธอเคยเชื่อวdา ตำนานฉางเอ�อที่รอคอยรักแทqเพียงหน่ึง

เดียวเปcนเรื่องจริงแตdตอนนี้พdอของเธอกลับไมdสนใจแลqวและอยากเริ่มตqนรักใหมdกับคุณจง ทำใหqเธอคิดข้ึน

ไดqวdาถqาทำใหqพdอเชื่อเรื่องฉางเอ�อไดqอีกครั้งพdอของเธอก็จะไมdแตdงงานใหมd ทำใหqเธอพยายามสรqางจรวจ

เพ่ือข้ึนไปยังดวงจันทรCโดยชินไดqแอบข้ึนจรวจท่ีเธอสรqางดqวย 

 

เฟย เฟยข้ึนมายังดวงจันทรCสำเร็จ ไดqพบกับเทพธิดาฉางเอ�อและขอถdายรูปเพ่ือเปcนหลักฐาน

ยืนยันกับพdอวdาฉางเอ�อมีอยูdจริง แตdฉางเอ�อ มีขqอแลกเปล่ียนคือการใหqนำของขวัญช้ินสำคัญมาแลกโดย

ของขวัญช้ินสำคัญท่ีฉางเอ�อตqองการน้ัน นางเช่ือวdาจะเปcนส่ิงท่ีทำใหqโฮวอ้ีกลับมา ระหวdางท่ีเฟย เฟยออก

ไปตามหาของขวัญช้ินสำคัญ ชิน ก็พยายามหาทางนำรูปภาพท่ีเฟยเฟยตqองการมาใหqไดq เฟย เฟย 

พยายามหาของขวัญท่ีฉางเอ�อตqองการ และไดqหยิบขนมพระจันทรCท่ีคุณจงใหqไวqข้ึนมากินจึงพบวdาในขนม

ไหวqพระจันทรCช้ินน้ีมีหยกท่ีแตกอยูdสdวนหน่ึง และไดqพบวdาเคร่ืองลางหยกช้ินสำคัญน้ีเปcนสdวนหน่ึงของ

เคร่ืองรางท่ีฉางเอ�อทำหายไปจึงรีบนำไปใหqฉางเอ�อ   

 

ฉางเอ�อนำหยกทั้ง2ซีกมาตdอกันเปcนหนึ่ง ทำใหqฉางเอ�อพบโฮวอี้อีกครั้ง แตdโฮวอี้กลับพูดกับเธอวdา 

เขาไมdสามารถอยูdกับเธอไดq ฉางเอ�อจะตqองกqาวตdอไป รักของเราจะอยูdไปชั่วนิจนิรันดรC และจากไปอยdางไมd
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มีวันกลับมา ทำใหqฉางเอ�อเสียใจอยdางมากทั้งเมืองตกอยูdในความมืด และฉางเอ�อก็ไดqสรqางกำแพงที่ใครก็

ไมdสามารถเขqาไปหาเธอไดq แตdเฟย เฟย กลับเขqาไปหาฉางเอ�อไดq ซึ่งวdากันวdาในอีกฝ��ง กำแพงหนึ่งผูqที่เขqาไป

แลqวจะไมdสามารถออกมาไดq เนื่องจากขqางในนั้นจะมีภาพจำของอดีตที่ทำใหqผูqที่เขqาไปจมอยูdกับความเศรqา

ไมdสามารถออกมาไดq ฉางเอ�อเองก็สงสารที่เฟย เฟยจะตqองมาติดอยูdกับความเศรqาจึงพยายามพูดใหqเก็บ

เรื่องราวในอตีดไวqในใจ แมdของเฟย เฟยไมdไดqหายไปในแตdมาอยูdใจ แลqวใหqเริ ่มตqนรักคนใหมd ซึ่งนั่นก็

หมายถึงชินและคุณจง นอกจากน้ีเรื ่องราวของเฟย เฟยก็ทำใหqฉางเอ�อใชqชีวิตตdอไปบนดวงจันทรCไดq  

ทqายที่สุดแลqวทั้งเฟย เฟยกับชินก็ไดqกลับบqาน กลับไปหาญาติ พdอ และคุณจง ไปชdวยกันจัดโต�ะอาหาร

รับประทานกับครอบครัวกันอยdางมีความสุขในคืนวันไหวqพระจันทรC 

  

  

 

 2.1.2) เพลงประกอบภาพยนตรC 

 

เพลงท่ีเก่ียวขqองกับตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC 

 

จากตำนานเลdาขานบqานเราน้ี 

มียอดหญิงฉางเอ�อแสนงาม 

กับพdอหนุdมหลdอเหลานามวdาโฮวอ้ีท่ีรักกัน จริงแทq 

แตdเธอกินยาแสนวิเศษไป 

จึงไดqมีชีวิตช่ัวกาล 

แลqวพลันลdองลอย จากชายสุดเสนdหา 

บินข้ึนไปเฝ�าคอย อยูdท่ีดวงจันทรา 

เฝ�าแตdหวังคอยยอดชายสุดเสนdหา 

รอดqวยใจเล่ือนลอย  

อยูdท่ีดวงจันทรา ตลอดกาล 

นานแสนนาน 
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เพลงท่ีเก่ียงขqองกับการไหวqพระจันทรC 

 

หdอ คลึง รีด ตี 

หdอ คลึง รีด ตี 

แป�งก็รdอนไปตีไขdใหqดี 

1 ช่ัวโมงตqองนวดแป�งทุกที 

เสร็จจากน้ีก็เร่ิมตqนใหมd 

หdอ คลึง รีด ตี 

หdอ คลึง รีด ตี 

แป�งหdอไสqป��นไปตามวิธี 

ป�ดดqวยไขdและอยdาใหqเลอะสิ 

เปcนของขวัญท่ีนdาช่ืนใจ 

ขนมไหวqพระจันทรCเปcนประเพณี 

ใสdความรักเมียดท่ีมีเร่ือยมา 

อบใหqนุdมละมุนความรัก หวานฉ่ำ 

ด่ืมด่ำหอมเลอคdา 

ขนมไหวqพระจันทรCน้ันมีมนตCขลัง 

ยังรับรูqไดqอยูdรอบกาย 

เวทมนตCขนมไหวqพระจันทรCพรdางพราย 

ขอเพ่ิมอีกหqา 

หรือวdา 12 ญาติพ่ีนqองของฉันจะมาหา 

รูqอยูdแลqวไมdพqนอยdางเคย 

เขาชอบหนักหนา คิดดูแลqวง้ันขอเพ่ิมมาซัก 20 เลย 

เปรียบขqอความจากจันทรCฉายใหqเราไดqตระหนัก 

ชีวิตพึงยินดีกับส่ิงท่ีรัก 

เวทมนตCขนมไหวqพระจันทรC 

เวทมนตCในขนมไหวqพระจันทรC 

ซdอนในขนมไหวqพระจันทรCใหqเธอ 

เวทมนตCในขนมไหวqพระจันทรC 
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ซdอนในขนมไหวqพระจันทรCใหqเธอ 

แลqวใบไมqเร่ิมเปล่ียนสี สูdงานเทศกาลย่ิงใหญd 

แสนเบิกบานในหัวใจ 

เวทมนตCขนมไหวqพระจันทรC 

ซdอนไหนขนมไหวqพระจันทรCใหqเธอ 

 

 

 

2.2) ความคิดความเชื่อ และตำนานของจีนที่ปรากฏในภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง“Over the moon” ของ 

Netflix    

  

2.2.1) เทศกาลไหวqพระจันทรC 

วันไหวqพระจันทรCหรือเทศกาลไหวqพระจันทรCเปcนเทศกาลตามวัฒนธรรมจีนท่ีจะจัดขึ้นใน

วันเพ็ญ เดือน 8 ตามปฏิทินจันทรคติ วันไหวqพระจันทรCนั้นมีหลายชื่อเรียกซึ่งตdางกันออกไป คือ 

จงชิวเจี่ย ชิวเจี่ย ในภาษาจีนจะแปลวdาฤดูใบไมqรdวง (ป�ยะ จันทรวงศCไพศาล : 2552 )จึงสังเกตไดq

วdาเทศกาลนี้จะจัดขึ้นในกลางฤดูใบไมqรdวงเพื่อเฉลิมฉลองการเก็บเกี่ยวโดยชาวจีนจะเฉลิมฉลอง

ดqวยการไหวqดวงจันทรCในเวลากลางคืนและประดับไปดqวยโคมไฟ นอกจากนี้ ยังมีขนมชนิดหนึ่งท่ี

เรียกวdาขนมไหวqพระจันทรCมีรูปรdางกลมทำจากแป�งและมีไสqที ่แตกตdางกันออกไป ซึ ่งทุกๆ

ครัวเรือนจะซื้อขนมไหวqพระจันทรCมาไหวqพระจันทรC และผูqคนตdางจะขอพรจากดวงจันทรCเพ่ือ

ความเปcนสิริมงคล 

 

จากภาพยนตรCอนิเมชั ่นเรื ่อง Over the moon จะสะทqอนใหqเห็นบรรยากาศของ

เทศกาลไหวqพระจันทรC มีการจัดประดับตกแตdงเมืองดqวยโคมไฟ การดำเนินเรื่องราวจะเกิดข้ึน

ในชdวงเทศกาลไหวqพระจันทรC ตัวละครหลักมีการขายขนมไหวqพระจันทรC ซึ่งขนมไหวqพระจันทรC

นั้นถือเปcนสิ่งสำคัญหรือสัญลักษณCสำคัญในวันไหวqพระจันทรCนอกจากน้ีจากบทเพลงที่เกี่ยวขqอง

กับการไหวqพระจันทรCมีทdานหนึ่งกลdาววdา แลqวใบไมqเริ่มเปลี่ยนสีสูdงานเทศกาลยิ่งใหญd แสนเบิก

บานในหัวใจ แสดงใหqเห็นวdาเทศกาลนี้ถูกจัดขึ้นในชdวงฤดูใบไมqรdวงอีกทั้งยังแสดงใหqเห็นวdาชาวจีน

นั้นใหqความสำคัญกับเทศกาลไหวqพระจันทรCวdาเทศกาลไหวqพระจันทรCเปcนเทศกาลที่ยิ่งใหญd และ

จะนำความสุขมาสูdครอบครัว 
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 2.2.2) ความเช่ือดqานดวงจันทรCและตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC 

   

2.2.2.1) ความเช่ือดqานดวงจันทรC 

ดวงจันทรCเปcนสัญลักษณCความรัก และเปcนสัญลักษณCของการอยูdรdวมกันอยdาง

พรqอมเพียงของสมาชิกในครอบครัว(วิภา จริยะเตชะ : 2538) ชาวจีนเชื ่อกันวdา

พระจันทรCมีพลังอำนาจสามารถประทานพรความสุขใหqกับผูqคนไดq นอกจากนี้ยังมองวdา

พระจันทรCเปcนเรื่องของความสวยงาม เนื่องจากพระจันทรCมีความโดดเดdนในยามค่ำคืน

มักเปรียบเสมือนหญิงสาวที่สวยงามโดดเดdน ในคืนวันพระจันทรCเต็มดวง คูdรักชาวจีนจะ

มาขอพรขอใหqไดqแตdงงานและอยูdรdวมกันเนื่องจากเชื่อวdาอำนาจอันศักดิ์สิทธิ์ของดวง

จันทรCจะเปcนผูqกำหนดการแตdงงานของพวกเขา และชาวจีนมักจะขอพรจากดวงจันทรCไดq

ประทานความสุขใหq 

 

จากในภาพยนตรCจะเห็นไดqวdา ครอบครัวแตdละครอบครัวจะมีการจัดเตรียมและ

ซื้อของมาไหวqขอพรในวันไหวqพระจันทรCเนื่องจากชาวจีนมีความเชื่อวdาพระจันทรCจะ

ประทานความสุขและโชคดีใหqกับชาวจีน โดยครอบครัวของเฟย เฟย เป�ดรqานขนมไหวq

พระจันทรCซึ ่งเปcนสdวนสำคัญที ่จะนำไปใชqในการไหวqพระจันทรC และในคืนวันไหวq

พระจันทรCจากเรื่อง จะสังเกตเห็นไดqวdาบรรดาญาติพี่นqองของ เฟยเฟย ตdางมารวมตัวกัน

รับประทานอาหารรdวมกันตามความหมายของดวงจันทรCวdาเปcนสัญลักษณCของการอยูd

รdวมกันของสมาชิกในครอบครัว และดวงจันทรCยังถือเปcนสัญลักษณCของความรักโดยใน

ภาพยนตรCก็ไดqมีการกลdาวถึงความรักในหลากหลายรูปแบบความรักระหวdางพdอแมdลูก 

ความรักของฉางเอ�อและโฮวอี้ และความรักที่เฟยเฟยจะมอบใหqกับคุณจงและชินแมdและ

นqองชายคนใหมdของเธอ 

 

  2.2.2.2) ตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC   

  เทพธิดาแหdงดวงจันทรCหรืออีกช่ือหน่ึงคือ แมdนางฉางเอ�อเดิมทีเปcนเพียงมนุษยC

ธรรมดาแตdไดqมีเหตุการณCที่ทำใหqนางมาเปcนที่ที่ขึ ้นไปอยูdบนดวงจันทรC ฉางเอ�อ เปcน

เทพธิดาที่รักของชาวจีนตั้งแตdจนถึงป�จจุบัน ชาวจีนจะทำพิธีไหวqพระจันทรCซึ่งถือเปcน

การแสดงความเคารพและใหqเกียรติแกdนางในทุกๆปgทำตdอกันมายาวนาน นอกจากนี้ฉาง
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เอ�อ ยังเปcนแรงบันดาลใจในการสรqางบทกวีรังสรรคCผลงานที่เกี่ยวขqองกับเรื่องราวของ

นาง อีกทั้งยังเปcนสัญลักษณCแหdงความดี โดยเรื่องราวของเทพธิดาแหdงดวงจันทรCมีเน้ือ

เรื่องที่แตกตdางกันออกไป แตdในภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง over the moon มีตำนานท่ี

เก่ียวขqองกับเทพธิดาแหdงดวงจันทรCปรากฏอยูdสองลักษณะดังน้ี 

 

ฉากรับประทานอาหารในคืนวันไหวqพระจันทรC ป�าคนที่1ของเฟยเฟยไดqพูดคุย

ถึงตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCไวqวdา เทพีฉางเอ�อชdางนdาสงสาร ตqองเหงาโดดเดี่ยวอยูd

บนดวงจันทรC มีแตdกระตdายหยกที่เปcนเพื่อนปลอบใจ และป�าคนที่2 ไดqบอกวdา แตdจริง

แลqวฉางเอ�อตqองการจะอยูdคนเดียว ต้ังใจจะกินยาอายุวัฒนะท้ัง2เม็ดแทนท่ีจะเก็บอีกเม็ด

ไวqใหqโฮวอี้ แตdเฟยเฟยเชื่อวdา โฮวอี้ออกไปสูqกับมารรqายแลqวมีโจรบุกมาพยายามจะขโมย

ยาอมตะ ฉางเอ�อจึงกินยาและลอยขึ้นสูdฟากฟ�าในขณะที่รักแทqของเธอตqองอยูdบนโลก

มนุษยCและตายไป ป�าของเฟยเฟยมองวdานางไปอยูdบนดวงจันทรCโดยไมdเลือกสามีไปดqวย 

ซ่ึงเฟยเฟยเช่ือวdาเร่ืองน้ีนางไมdไดqเปcนคนเลือก นางไมdไดqอยากจะท้ิงโฮวอ้ีไวq นางคิดถึงโฮว

อ้ีและรqองไหqหาเขาทุกวัน นางยังอยูdบนดวงจันทรCรอคอยรักแทqเพียงหน่ึงเดียวของนางอยูd 

 

ซึ ่งจากการศึกษาตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCพบวdามีงานเขียนที ่เลdาวdา

สมัยกdอนโลกนี้พระอาทิตยC 10 ดวงซึ่งความรqอนทำใหqผูqคนเดือนรqอน โฮวอี้จึงมายิงดวง

อาทิตยCทั้ง9ดวงดับไป กษัตริยCจึงยกยdองทำใหqโฮวอี้หลงระเริงกับอำนาจฆdาผูqคนตามใจ

ชอบ และออกตามหายาอายุวัฒนะจนเจอ ฉางเอ�อผูqเปcนภรรยากลัววdาหากโฮวอี้เปcน

อมตะจะสรqางความเดือดรqอนใหqแกdผูqคน จึงตั้งใจกินยาอายุวัฒนะทั้งหมดไปแลqวลอยข้ึน

ไปอยูdบนดวงจันทรC ทำใหqผูqคนตdางระลึกถึงความดีของนางในวันไหวqพระจันทรC (วิภา จริ

ยะเตชะ :2538)(ทัศชล เทพกำปนาท :2563) สdวนอีกผลงานหนึ่งเขียนเรื่องเลdาเทพธิดา

แหdงดวงจันทรCตอนตqนของเน้ือเร่ืองตามเร่ืองท่ีกลdาวขqางตqนแตdมีบางตอนท่ีแตกตdางกันคือ 

ฉางเอ�อไมdไดqเลือกที่จะกินยาอายุวัฒนะเขqาไปเพียงคนเดียวแตdเปcนสถานะการณCที่บีบ

บังคับ โดยมีคนคิดที่จะมาแยdงยาอายุวัฒนะโฮวอี้ ทำใหqเกิดการตdอสูqกันจนโฮวอี้ถูกฆdา 

ทำใหqฉางเอ�อจำเปcนจะตqองกินยาอายุวัฒนะเขqาไปแตdเพียงผูqเดียวแลqวลอยขึ้นไปใชqชีวิต

อยูdบนดวงจันทรCดqวยความคิดถึงสามีตลอดกาล  
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ตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCถูกกลdาวขานตdอๆกันมาและมีเรื่องราวที่แตกตdาง

กันออกไปในบางสdวนแตdสิ่งที่สังเกตไดqคือตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCที่ชาวจีนรับรูqน้ัน

มีความเกี่ยวขqองกับประเพณีหรือเทศกาลวันไหวqพระจันทรC ทำใหqตำนานเรื่องนี้มีสdวน

สำคัญและสรqางความเชื่อใหqกับชาวจีนเปcนอยdางมากเนื่องจากเทศกาลไหวqพระจันทรCถือ

เปcนเทศกาลหน่ึงท่ีสำคัญสำหรับชาวจีน          

 

 

 

 2.2.3) สังคมและความเปcนอยูd 

   

2.2.3.1) การสักการะบรรพบุรุษ 

ชาวจีนใหqความสำคัญเคารพและนับถือบรรพบุร ุษเปcนอยdางมากตั ้งแตd

จนถึงป�จจับัน การเคารพสักการะบรรพบุรุษการไหวqขอพรหรือระลึกถึงบรรพบุรุษท่ี

เสียชีวิตไปแลqวใหqปกป�กรักษาลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยูd การสักการะบรรพบุรุษเกิดขึ้นใน

สมัยราชวงศCโจว ในประเทศจีนไมdวdาจะเปcนชนชั้นสูงหรือชาวบqานธรรมดาตdางก็เคารพ

บูชาบรรพบุรุษกันทั้งนั้น การแสดงความเคารพและสักการะบรรพบุรุษสามารถทำไดq

หลาย รูปแบบ ไดqแกd การเซdนไหวq บรรพบุรุษกันเฉพาะในครอบครัว การเซdนไหวqบรรพ

บุรุษท่ีหลุมฝ�งศพ ในวัด หรือในวาระสำคัญในเทศกาลตdางๆเปcนตqน(มอลเทจ คัลเลอรC: 

2551) 

 

ฉากที่เฟยเฟย นำขนมไหวqพระจันทรCสูตรแมdของเธอ และ ดอกไมq สqม กลqวยมา

ไหวqรูปของแมdที่บqาน หลังจากที่แมdของเธอเสียชีวิตไปแลqว4ปg เธอยังคงคิดถึงแมdเสมอ 

เปcนการแสดงใหqเห็นถึงการไหวqเคารพสักการะบรรพบุรุษท่ีจากไปแลqว 

  

   

2.2.3.2) ครอบครัว 

ประเพณีจีนในสมัยโบราณผูqคนตdางเชิดชูครอบครัวใหญd การแยกออกไปต้ัง

ครอบครัวใหมdใหมdซึ่งเปcนเรื่องที่นdาอายครอบครัวในอุดมคติของคนจีนมีสมาชิกหลายคน
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รวม4ถึง5รุdนในบqานเดียวกันเชdนปู�ยdาพdอแมdลูกหลาน และระบบการปกครองภายใน

ครอบครัวความสำคัญกับผูqอาวุโสมากกวdาไลdลงมาตามลำดับ การปฏิบัติตdอผูqที่มีอายุ

มากกวdาคdอนขqางเครdงครัด หัวหนqาครอบครัวมีอำนาจเด็ดขาดในการจัดการเรื่องราว

ตdางๆภายในครอบครัว โดยท่ีผูqมีอายุนqอยกวdานั้นจะไมdมีสิทธิ์แสดงความคิดเห็นหรือการ

ตัดสินใจ ป�จจุบันการปฎิบัติตัวอยdางเครdงครัดกับผู qอาวุโสไดqลดลงแลqว แตdก็ยังใหq

ความสำคัญกับถือผูqที่อาวุโสกวdาและผูqที่อาวุโสกวdาก็ควรใหqความรักและความเมตตา แกd

ผูqนqอย(ซุนยัง แซdเตียว : 2554) 

 

จากฉากรับประทานอาหารกับครอบครัวบนโต�ะอาหาร มีท้ังคุณปู�คุณยdาคุณป�า

คุณนqาพdอเฟยเฟยใหqเราสังเกตเห็นไดqวdา ในวันสำคัญยังอยdางวันไหวqพระจันทรCบรรดา

ญาติจะพากันมาพบเจอกันและรับประทานอาหารรdวมกันเปcนการใหqความสำคัญกับ

สมาชิกในครอบครัว และไดqเห็นแลqววdาการรับประทานอาหารไมdไดqเปcนการรับประทาน

กันแคdในครอบครัวเล็กเปcนการรับประทานอาหารกับครอบครัวท่ีมีขนาดใหญd การแสดง

ถึงครอบครัวใหญdยังปรากฏในบทเพลงตอนท่ีคนมาส่ังขนมไหวqพระจันทรCท่ีรqานของเฟย 

เฟย วdา ขอเพ่ิมอีกหqา หรือวdา 12 ญาติพ่ีนqองของฉันจะมาหา รูqอยูdแลqวไมdพqนอยdางเคย 

เขาชอบหนักหนา คิดดูแลqวง้ันขอเพ่ิมมาซัก 20 เลย 

นอกจากนี้ยังมีฉากรับประทานอาหารท่ีมีการถกเถียงเกี่ยวกับตำนานเทพธิดา

แหdงดวงจันทรCที่แตกตdางกันออกไป ซึ่งเฟยเฟยก็ตqองยอมรับวdาตัวเองไมdสามารถเถียง

ชนะบรรดาญาติไดqแมqแตdพdอก็ไมdสามามารถชdวยเฟยเฟยเฉียงเรื่องนี้กับคุณป�าไดq คุณป�า

เองก็ไมdไดqดุดdาเฟยเฟยเพียงแตdไมdเชื่อในสิ่งที่เธอพูด ซึ่งเปcนสถานการณCที่แสดงใหqเห็นวdา

ผูqนqอยน้ัน ตqองใหqความเคารพแกdผูqท่ีอาวุโสกวdา 

 

 

3.) บทสรุป 

ภาพยนตรCอนิเมชั่นเรื่อง Over the moon มีความเปcนจีนอยdางแทqจริงทั้งการดำเนินเรื่องโดย

นำเอาความคิด ความเชื่อ และตำนานของจีนมาปรากฏในเนื้อเรื่อ งและเพลงประกอบภาพยนตรCความคิด 

ความเชื่อ และตำนานที่ปรากฏในเนื้อเรื่องและเพลงประกอบภาพยนตรCที่โดดเดdนไดqแกdความเชื่อในดวง

จันทรC และเทศกาลไหวqพระจันทรC ที่มีความเกี่ยวเนื่องกันอีกทั้งยังนำตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรCฉาง

เอ�อเขqามาใสdและสรqางสีสันใหqกับภาพยนตรC 
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ในสังคมจีนมีความเชื่อทางดqานดวงจันทรCมากมายทั้งในเรื่องดวงจันทรCที่เปcนสัญลักษณCแหdงความ

รักและการอยูdรdวมกันกับครอบครัวอยdางพรqอมหนqาพรqอมตา ซึ่งมีความเกี่ยวขqองกับเทศกาลวันไหวq

พระจันทรCที่ชาวจีนแตdละครอบครัวจะมารวมตัวกันเพ่ือไหวqขอพรดวงจันทรCในวันไหวqพระจันทรC และ

เทศกาลไหวqพระจันทรCยังมีความเกี่ยวขqองกับตำนานเทพธิดาแหdงดวงจันทรC หรือฉางเอ�ออีกดqวย โดยใน

ตำนานไดqกลdาวถึงคุณงามความดีของเทพธิดาแหdงดวงจันทรCวdาเปcนผูqที่เสียสละ ขึ้นไปอยูdดวงจันทรCแตdเพียง

ผูqเดียว และรอคอยรักแทqเพียงหนึ่งเดียวของนาง ซึ่งความรักก็เปcนสัญลักษณCของดวงจันทรCอีกอยdางหน่ึง

ดqวย โดยภาพยนตรCสามารถถdายทอดเรื่องราวผสมผสานความเชื่อของชาวจีนไดqอยdางลงตัว นอกจากนี้ยัง

ปรากฏสังคมความเปcนอยูdของชาวจีนไดqอีกดqวย ไดqแกdการสักการะบรรพบุรุษและ การใหqความสำคัญกับ

ครอบครัวของชาวจีน 
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