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บทคัดย่อ 

 สังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย การอนุรักษ์วัฒนธรรมของชนกลุ่มน้อยโดยเฉพาะการ

แต่งกายกําลังจะถูกกลืนหายไปกับสังคมที่กําลังพัฒนาไปเรื่อย ๆ การศึกษาวิจัยเรื่องการแต่งกายกลุ่ม

ชาติพันธุ์ไท : กรณีศึกษาชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับการแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ชนเผ่าไททรงดําในไทย โดยจะอ้างอิงจาก

กลุ่มคนไทในจังหวัดเพชรบุรี และสุพรรณบุรี ส่วนชนเผ่าไทดําในเวียดนาม จะอ้างอิงจากเมืองเดียน

เบียนฟู (Điện Biên Phủ) เป็นหลัก เน้นข้อมูลความเป็นมาของชาติพันธุ์ไท โดยเฉพาะการแต่งกาย 

เสื้อผ้า ลวดลายในผ้าทอกับลักษณะร่วมทางวัฒนธรรมของคนไท รวมถึงวิถีชีวิต พิธีกรรมและศาสนา 

ลวดลายของผ้า สีที่ใช้ และองค์ประกอบอื่น ๆ 

 จากการวิจัยพบว่าการศึกษาเรื่องชนเผ่าไททรงดําในไทยที่สุพรรณบุรี และชนเผ่าไทดําใน

เวียดนามที่เดียนเบียนฟู มีภูมิหลังร่วมกัน แม้จะมีที่ตั้งอยู่ไกลกันมาก นั่นเป็นเหตุผลหลักที่ทําให้การ

แต่งกายมีสีที่ไปในทางเดียวกัน อาจมีความต่างกันที่ลวดลายหรือรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ เป็น

เอกลักษณ์ท่ีสามารถบ่งบอกถึงแหล่งที่มาของผู้สวมใส่ได้ 
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 สารนิพนธ์เรื่อง  “เปรียบเทียบการแต่งกายกลุ่มชาติพันธุ์ไท : กรณีศึกษาชนเผ่าไททรงดําใน

ไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม” เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา 450 112 การศึกษาเอกเทศ 

(Independent Study) ประจําภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2564  

 สารนิพนธ์ฉบับชิ้นนี้สําเร็จได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับการกรุณาอย่างสูงจากอาจารย์สุพิชฌาย์  

แสงสุขเอ่ียม อาจารย์ที่ปรึกษาโครงร่างวิจัยที่กรุณาให้คําแนะนําและให้คําปรึกษา ตลอดจนการ

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดี ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงที่คอยอยู่เคียงข้าง

ผู้วิจัยตลอดมาโดยไม่ปริปากบ่นแม้แต่น้อย 

 นอกจากนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณขอขอบคุณนักวิชาการทุกท่านทั้งที่เป็นผู้เขียนหนังสือ และเขียน

บทความทางออนไลน์ทุกท่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณน้ําอ้อย ชาวบ้านไทยทรงดําในพ้ืนที่วัดดอน

มะเกลือ หมู่ 2 ตําบลดอนมะเกลือ อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี และทีมงาน ที่ได้ให้ความร่วมมือ

ในการสัมภาษณ์เป็นอย่างดี ให้ความรู้ความเข้าใจ จนเกิดเป็นวิจัยฉบับนี้ขึ้น  

ขอขอบคุณอาจารย์ทุกท่านที่เคยมอบความรู้ที่จําเป็นสําหรับการทําวิจัย และความรู้ในการนํามา

ประยุกต์ใช้ในการทําวิจัยครั้งนี้ได้ และที่สําคัญไม่แพ้กัน ขอขอบคุณ พ่อ แม่ ทุกคนในครอบครัว 

ตลอดไปจนถึงเพ่ือนทุกคนที่คอยเป็นกําลังให้อย่างดีตลอดมา จนสามารถทํางานวิจัยนี้สําเร็จลุล่วงไป

ไดด้้วยดี 

 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านไม่มากก็น้อย การดําเนินการ

วิจัยครั้งนี้อาจไม่สมบูรณ์แบบนัก ผู้วิจัยไม่สามารถไปศึกษาจากสถานที่จริงได้เนื่องด้วยโรคระบาด 

COVID-19 หากเกิดข้อบกพร่องประการใด ขออภัยอย่างสูงมา ณ ที่นี้ 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 เครื่องนุ่งห่ม เป็นหนึ่งในปัจจัยสําคัญพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของมนุษย ์เพ่ือปกปูองร่างกาย

จากแสงแดด ความหนาวเย็น ปูองกันร่างกายไม่ให้ได้รับอันตรายจากสิ่งแวดล้อม  ปูองกันแมลง 

สารเคมี และอ่ืน ๆ จะใส่ปกปิดเรือนร่าง หรือจะใส่เพราะความสวยงามก็ดี เครื่องนุ่งห่มค่อย ๆ 

กลายเป็นส่วนสําคัญอีกส่วนหนึ่งที่บ่งบอกถึงอารยธรรมที่ผ่านมาของมนุษย์ วัฒนธรรมการแต่งกาย

ของชนผ่าแสดงถึงมโนทัศน์ ปรัชญาชีวิต แนวคิด ความเชื่อ ค่านิยม ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ

มนุษย์ สะท้อนความเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันมีคุณค่าถ่ายทอดจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่นผ่าน

เรื่องราวตามกาลเวลา ความคิด และจิตวิญญาณ  

 ชนชาติไท หรือ ไต เป็นกลุ่มชนชาติที่มีอารยธรรมของตนเองมาเป็นเวลาเนิ่นนาน มีคนไทอยู่

ในเกือบ 80 กลุ่มทั่วโลก และมีกลุ่มคนที่พูดภาษาตระกูลไทมากถึงกว่า 90 ล้านคนในปัจจุบัน นับได้

ว่าเป็นกลุ่มภาษาที่มีขนาดใหญ่มากตระกูลหนึ่งของโลก คนไทกระจายอยู่ตามที่ต่าง ๆ ในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ จากมณฑลกวางสีของจีนจนถึงเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดียในรัฐอัสสัม

และภาคใต้ของประเทศไทย เช่น ชาวจ้วงในมณฑลกวางสี คนไทลื้อในสิบสองพันนา ชาวไทใหญ่ใน

มณฑลยูนนานในประเทศจีนและรัฐฉานของพม่า คนไทดําและไทแดงในเวียดนาม เป็นต้น 

(สกสว.อว. ,2564) แต่เดิมกลุ่มคนไทน่าจะมีภูมิลําเนาที่เดียวกันและมีวัฒนธรรมต้นแบบอันเดียวกัน 

จนภายหลังมีการขยายจํานวนและอพยพย้ายถิ่นฐาน ซึ่งกลุ่มชนเผ่าไทที่จะกล่าวถึงในสารนิพนธ์ฉบับ

นี้จะมีเนื้อหาครอบคลุมเกี่ยวกับกลุ่มไทดําในไทย และเวียดนาม เพ่ือศึกษาถึงความเหมือน ความ

แตกต่าง และอ่ืน ๆ ดังนี้  

  ไทดํา หรือ ลาวโซ่ง คือชนชาวไทกลุ่มหนึ่ง เป็นชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย บ้างก็

เรียกลาวซงดํา ไทยโซ่ง หรือไททรงดํา ไทดํา ถิ่นเดิมของชาวไทดําอยู่ในแคว้นสิบสองจุไทเดิม หรือ

บริเวณลุ่มแม่น้ําดํา และแม่น้ําแดงในเวียดนามเหนือ มีเมืองแถนเป็นเมืองหลวง ปัจจุบันคือเมืองเดียน

เบียนฟู ประเทศเวียดนาม ในสมัยที่ฝรั่งเศสเข้ามาปกครองเวียดนาม และลาว พวกเขาได้เรียกชนเผ่า

ที่อยู่บริเวณลุ่มแม่น้ําดําว่า ไทดํา ที่เรียกว่าไทดํา เพราะว่ากลุ่มชนเผ่าไทดังกล่าว นิยมสวมเสื้อผ้าสีดํา

อันเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งย้อมด้วยต้นหอมหรือต้นคราม ส่วนในประเทศไทย คนไทยเรียกเรียกชาวไทดํา

ว่า ลาวโซ่ง โซ่งนั้นน่าจะมาจากคําว่า ซ่วง หรือ ซ่ง ซึ่งเป็นภาษาไทดํา แปลว่ากางเกง เพราะว่าชาวไท

ดําเหล่านี้สวมกางเกงสีดํา 
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 ไทยทรงดํา หรือ ลาวโซ่ง เป็นคนกลุ่มนี้ไมใ่ช่คนจากประเทศไทยหรือประเทศลาว แต่เป็นไทย

ดําจากเมืองเดียนเบียนฟู ที่ถูกเรียกว่า ลาว เพราะอพยพผ่านประเทศลาวลงมาพร้อมกับคนลาวใน

เวียงจันทน์ และลาวเมืองพวน อ.เขาย้อย จ.เพชรบุรี เป็นเมือง 3 ลาว คือ ลาวเวียง (ต.สระพัง) ลาว

พวน (ต.หนองปลาไหล) แต่ส่วนใหญ่เป็นลาวโซ่ง 80 % โดยคําว่า "โซ่ง"  ถูกเรียก เพราะ ส่วงดํา หรือ 

กางเกงสีดํา จึงกลายมาเป็นโซ่งคนส่วนใหญ่ชอบเรียก ไทยทรงดํา  

 ผ้า เป็นของใช้จําเป็นสําหรับมนุษย์เป็นอย่างมากในวิถีของคนไท ผ้าถูกใช้เป็นเครื่องใช้ใน

ชีวิตประจําวัน ใช้ในทุกช่วงเวลาของชีวิต ไม่ว่าจะรองนั่ง รองนอน ปู คลุม ผ้าทอมีความเกี่ยวข้องกัน

กับพิธีกรรมทางศาสนา และวิถีชีวิตมาช้านาน จนอาจเรียกได้ว่าเป็นมรดกทางสังคม สะท้อนให้เห็นถึง

ความเป็นมาตั้งแต่อดีต ในพิธีกรรมตามศาสนาของชนเผ่า เช่น เป็นเครื่องนุ่งห่มของหมอ (priest) 

และ มด (sorcerer/sorceress) ผ้าที่ใช้ในพิธีกรรมมักมีลวดลายแตกต่างไปจากเครื่องนุ่งห่มของคน

ทั่วไป ในการเซ่นไหว้ผี ปูรองเครื่องเซ่น ปกคลุมโลงศพและประดับในงานศพ ใช้เป็นเครื่องจําแนก

กลุ่ม เช่น เครื่องแต่งกายของสตรีคนไทในกลุ่มต่าง ๆ มีสีและลวดลายบางอย่างแตกต่างกัน เป็นอัต

ลักษณ์อย่างหนึ่งของแต่ละกลุ่มที่สามารถใช้จําแนกเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆ เช่น กลุ่มไทดํา กลุ่มไทแดง 

ไทขาว พวน ลื้อ ญ้อ ผู้ไท ฯลฯ เป็นต้น ผ้าเป็นเครื่องบ่งบอกฐานะทางเศรษฐกิจ แสดงออกด้วยการ

ผลิตและการเลือกใช้วัตถุดิบอย่างดี ใช้เป็นเครื่องแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจและสังคม เช่น ใช้ผ้าเป็น

สินค้า เป็นของขวัญของกํานัล และเป็นค่าสินสอดในพิธีแต่งงาน นอกจากนี้ ผ้ายังถูกใช้เป็นเครื่องวั ด

คุณสมบัติของผู้หญิง ผู้หญิงไทต้องฝึกฝนการทอผ้าตั้งแต่ก่อนแรกรุ่น โดยแม่หรือญาติที่เป็นผู้หญิง

ฝึกหัดให้ทอผ้าสําหรับใช้ในครอบครัวและเตรียมไว้ในการแต่งงานของตนเอง รวมทั้งเพ่ือการสร้าง

คุณค่าให้กับตนเอง (สุมิตร, อนุชา, เทียมจิตร์, 2553) 

 ชาวไทยทรงดําเดิมนิยมทอผ้าเอง และนํามาตัดเย็บเป็นเครื่องนุ่งห่ม ที่นอน หมอน มุ้ง และ

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมความเชื่อ โดยเฉพาะเครื่องแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์ไทยทรงดํา

ในจังหวัดเพชรบุรีที่สําคัญ คือ ผ้าซิ่นลายแตงโม เสื้อก้อม เสื้อไท เสื้อห่งเห่ง เสื้อฮี และผ้าเปียว สีของ

ผ้าซิ่นที่เป็นสีดําหรือสีพ้ืนเข้มเป็นหลัก มีข้อสันนิษฐานว่า ด้วยเครื่องแต่งกายนี้น่าจะเป็นส่วนหนึ่งที่ใช้

เรียกความแตกต่างของกลุ่มไทดําให้แตกต่างจากกลุ่มไทอ่ืน ๆ คือ ความยาวของซิ่นระหว่างไทดําใน

ลาวและเวียดนามกับไทยทรงดําในเพชรบุรีนั้นมีความแตกต่างอย่างชัดเจน ภูมิประเทศน่าจะส่ง

อิทธิพลต่อการปรับเปลี่ยนดังกล่าว (tawee, 2563) 

 วัฒนธรรมไททรงดําแบบดั้งเดิมเริ่มหาดูได้ยากมากขึ้นคงเหลือการอนุรักษ์ไว้แค่เพียงคนส่วน

น้อยเท่านั้น เสื้อผ้าสีดําอันมีเอกลักษณ์เฉพาะ เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไป ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทํา

ให้เกิดการผสมผสานกันระหว่างวัฒนธรรมของโลกฝั่งตะวันตกและตะวันออก สื่อทางสังคมที่ทันสมัย
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มีอิทธิพลในการเปลี่ยนความคิดให้เป็นไปตามกระแสนิยมมากข้ึน การแต่งกายแบบดั้งเดิมก็เริ่มค่อย ๆ 

เลือนหาย ชาวไททรงดํารุ่นใหม่ไม่นิยมสวมใส่ชุดประจําท้องถิ่นแล้ว ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าการศึกษา

ความเป็นมาและศิลปวัฒนธรรมหรือหัตถกรรมของไทยทรงดําทั้งของทางเวียดนามและในไทย 

เปรียบเทียบถึงความเหมือนและความต่าง เพ่ือให้คนรุ่นใหม่ทั้งที่ให้ความสนใจ หรือที่ยังไม่รู้จักชน

ชาติพันธุ์ไทได้เกิดความเข้าใจในชาติพันธุ์นี้มากยิ่งขึ้น ก่อนที่ผ้าอันมีเอกลักษณ์เฉพาะของชาวไทดํา 

จะเลือนหายไปตามกาลเวลา 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบการแต่งกายไทดําในไทย และ ไททรงดําในเวียดนาม 

(เดียนเบียนฟู)  

 2. ศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผ้าทอต่าง ๆ เสื้อผ้า รวมไปถึงเครื่องแต่งกาย ที่ปรากฏตาม

แหล่งข้อมูลจากหลากหลายแหล่ง ครอบคลุมเฉพาะเครื่องแต่งกายชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่า

ไทดําในเวียดนาม  

 3. ศึกษาเครื่องแต่งกายของชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนามว่ามีความ

เชื่ออย่างไร ความเกี่ยวข้องกันของเครื่องนุ่งห่มในพิธีกรรมต่าง ๆ และบริบทอ่ืน ๆ  

 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

 1. ได้ทราบถึงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนามที่

ถูกต้องที่สุด เพ่ือหาเหตุผลว่าทําไมถึงมีความคล้ายคลึงกัน 

 2. เพ่ือศึกษาเก่ียวกับเครื่องแต่งกายชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม  

 3. เพ่ือนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการทํางานในโอกาสต่อไป 

  

1.4 ขอบเขตการศึกษาวิจัย 

 ผู้ศึกษาตั้งใจจะศึกษาตั้งแต่ประวัติความเป็นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในด้านประวัติศาสตร์  ความ

เชื่อของไททรงดําโดยสังเขป เชื่อมโยงแค่กับเฉพาะเรื่องเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของชนเผ่าไททรงดําใน

ไทยเน้นทีจ่ังหวัดเพชรบุรี และสุพรรณบุรี และชนเผ่าไทดําในเวียดนามทีเ่มืองเดียนเบียนฟูเท่านั้น 
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1.5 นิยามศัพท ์

 เมืองแถน / แถง / เดียนเบียนฟู หมายถึง จังหวัดหนึ่งทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของ

เวียดนาม ถิ่นที่ตั้งเดินของชาวไททรงดํา 

 ชาวไททรงดํา / ไทดํา มีความหมายเดียวกัน คือกลุ่มชนชาติพันธุ์ไททรงดํา 

 มด   หมายถึง หมอผู้ประกอบพิธีกรรมต่างๆหรือพิธีรักษาอาการเจ็บปุวยตามความเชื่อของ

ชนเผ่าเมื่อเกิดการเจ็บไข้ได้ปุวย “มด” อาจเป็นเพศหญิงหรือชายก็ได้ ส่วน “หมอ” ต้องเป็นเพศชาย

เท่านั้น  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 
 

บทที่ 2 

วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 2.1 เอกสารเกี่ยวกับกลุ่มชนชาติพันธุ์ไท 

 2.2 เอกสารเกี่ยวกับผืนผ้าแบบไททรงดํา 

 

2.1 เอกสารเกี่ยวกับกลุ่มชนชาติพันธุ์ไท 

 สุมิต ปิติพัฒน์ ,อนุชา ทีรคานนท์ และเทียมจิตร พ่วงสมจิตร์ (2553) ได้อธิบายไว้ดังนี้ : 

ชาวไทดํา หรือ ชาวลาวโซ่ง เป็นกลุ่มชาวไทกลุ่มหนึ่ง ที่มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ในเขตสิบสองจุไทเดิม หรือ

บริเวณลุ่มแม่น้ําดํา และแม่น้ําแดงในเวียดนามเหนือ ซึ่งเป็นถิ่นที่อยู่ดั้งเดิมของชาวไทยมี ชาวไทดํา 

ชาวไทแดง และชาวไทขาว ช่วงสมัยที่ฝรั่งเศสเข้ามาปกครองเวียดนาม และลาว พวกเขาได้เรียกชน

เผ่าที่อยู่บริเวณลุ่มแม่น้ําดําว่า ไทดํา ที่เรียกว่าไทดํา เพราะว่ากลุ่มชนเผ่าไทดังกล่าวนิยมสวมเสื้อผ้าสี

ดําอันเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งย้อมด้วยต้นหอมหรือต้นคราม  

 

 

 

 

 

 

 

 

ต้นคราม ใช้สําหรับย้อมผ้า 

ที่มา : https://www.banidea.com/loang-him-kao 

  

 narapha18 (2564) ได้ให้ข้อมูลว่า ในปี พ.ศ. 2438 และ ปี พ.ศ. 2439 เกิดการอพยพครั้ง

ใหญ่ของชาวผู้ไทข้ึน สาเหตุมาจากศึกสงครามแย่งชิงอํานาจกัน ระหว่างบรรดาหัวหน้าของไทดํากลุ่ม
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ต่าง ๆ ในแคว้นสิบสองจุไท พวกเขาจึงได้อพยพเข้ามาในประเทศลาว และในภาคอีสานของประเทศ

ไทย ดําเนินชีวิตอยู่ครอบคลุมดินแดนที่เป็นประเทศไทย ลาว พม่าตอนเหนือ เวียดนามเหนือ จีน

ตะวันตกเฉียงใต้ และชายแดนด้านตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดีย ส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในเขต

ประเทศไทยประมาณ 63 ล้านคน อาศัยในเขตเขาทางเหนือของเวียดนามเป็นส่วนใหญ่เช่นที่

จังหวัดเดียนเบียน เซินลา เอียนบ๊าย หว่าบิ่งเหงะอาน เป็นต้น โดยตั้งเป็นหมู่บ้านในเขตที่มีพ้ืนที่ราบ

หรือริมแม่น้ํา อาศัยในบ้านยกพ้ืนและประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกข้าวเป็นหลัก ส่วนในประเทศ

ไทยก็อพยพเข้ามาด้วยเช่นกัน โดยส่วนมากได้ตั้งถิ่นฐานในจังหวัดในภาคอีสานตอนบน เช่น อําเภอ

เรณูนคร อําเภอธาตุพนม และ อําเมืองเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนที่แสดงพื้นทีก่ารอพยพชาวไท 

ที่มา :  https://www.facebook.com/816514705074960/post 

ตารางการอพยพ จากเพจศูนย์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมไตดําโบราณ (2564) 
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การอพยพของชาวไทยทรงด าในพื้นที่ประเทศไทย 

 1) ปี พ.ศ.2322  ในสมัยกรุงธนบุรี  สมเด็จเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก ยกกองทัพขึ้นไปตีนคร

เวียงจันทน์ และ กําหนดให้กองทัพเมืองหลวงพระบางยกกําลังไปตีเอาเมืองม่วย เมืองทัน (เวียดนาม 

เรียกว่า เมืองซือหงี) ซึ่งเป็นเมืองของผู้ไทยทรงดํา ตั้งอยู่ริมเขตแดนเมืองญวนเหนือ แล้วกวาดต้อน

ครอบครัว ลาวเวียงจันทน์และไทยทรงดําลงมายังประเทศไทย ให้ลาวเวียงจันทน์ตั้งบ้านเรือนอยู่เมือง

สระบุรี ราชบุรี และ จันทบุรี ส่วนไทยทรงดําให้ตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เมืองเพชรบุรี สันนิษฐานว่าอยู่ที่

หนองปรง (หรือหมู่บ้านหนองเลา) อําเภอเขาย้อย 

  2) ปี พ.ศ. 2335 เจ้าเมืองเวียงจันทน์ยกกองทัพไปตี เมืองแถง เมืองพวน (เนื่องจากเกิดแข็ง

ข้อต่อเมืองเวียงจันทน์) ได้ไททรงดํา และ ลาวพวนมาไว้ที่เพชรบุรี 
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  3) ปี พ.ศ. 2371 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงโปรดเกล้าฯให้แม่ทัพยกกองทัพ

ไปปราบเมืองแถง และ ได้ครอบครัวไทยทรงดําลงมาไว้ที่เมืองเพชรบุรี 

  4) ปี พ.ศ. 2379 เจ้าอุปราช เจ้าราชวงศ์ เมืองหลวงพระบาง แต่งให้ท้าวพระยาคุมกองทัพ

ขึ้นไปปราบเมืองหึม (ฮึม) เมืองคอย เมืองควร ได้ไททรงดําส่งมาไว้ที่เมืองเพชรบุรี 

  5) ปี พ.ศ. 2381 เจ้าอุปราช เจ้าราชวงศ์ เจ้านายทางเมืองหลวงพระบางและเวียงจันทน์เกิด

วิวาทกัน เจ้าราชวงศ์ได้คุมไทยทรงดําลงมาไว้ที่กรุงเทพฯ 

  6) ปี พ.ศ.2421 จีนฮ่อบุกเข้ามาก่อกวนในแถบแม่น้ําดํา แม่น้ําแดง และ ที่ราบสูงทรานนินท์ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงส่งกองทัพไปปราบฮ่อ  และ นําครอบครัวไทดําเข้ามาอยู่

ในประเทศไทย 

  7) ปี พ.ศ.2428 และ พ.ศ.2430 ได้โปรดเกล้าฯให้จอมพลเจ้าพระยาสุรศักดิ์มนตรี จัด

กองทัพไปปราบอีกครั้งหนึ่ง และนําครอบครัวไทดําเข้ามาอยู่ในประเทศไทย 

  8) ปี พ.ศ. 2497 คณะพรรคกอบกู้อิสรภาพแห่งชาติเวียดนาม หรือ เวียดมินห์ได้เข้าโจมตี 

เดียนเบียนฟู (เมืองแถง) เมืองปูอมของฝรั่งเศส ซึ่งเป็นบริเวณที่มีไทดําอาศัยอยู่หนาแน่น จนกระทั่ง

เดียนเบียนฟูแตก และ ฝรั่งเศสยอมจํานน จากการสู้รบนี้ทําให้ชาวไทดําประมาณ 2,000 คนอพยพ

เข้าไปตั้งบ้านเรือนอยู่แถบเมืองหลวงพระบาง และ อีกกลุ่มหนึ่งประมาณ 3,000 คนอพยพเข้าไปอยู่ที่

เชียงขวาง เนื่องจากสถานที่ทํามาหากินคับแคบ ไทดําส่วนหนึ่งจึงอพยพมาอยู่ที่แขวงเวียงจันทน์ ที่

บ้านอีไล ห่างจากเวียงจันทน์ไปทางเหนือประมาณ 20 กิโลเมตร 

  9) ปี พ.ศ. 2518 ไทดําอาศัยอยู่ที่เวียงจันทน์ประมาณ 20 กว่าปี จนกระทั่งคอมมิวนิสต์เข้า

ครองลาว ชาวไทดําผู้รักอิสระเสรีจํานวนกว่า 2,000 คน ต้องอพยพหลบภัยเข้ามาในประเทศไทย ใน

จํานวนนี้ส่วนหนึ่งอยู่ในศูนย์ผู้อพยพ ส่วนหนึ่งกลับไปอยู่ลาว อีกส่วนหนึ่งขอลี้ภัยคอมมิวนิสต์ไปอยู่ที่

ประเทศฝรั่งเศส อเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย 

  ช่วงระหว่าง ปี พ.ศ. 2496 จนถึงปี พ.ศ. 2497 ได้เกิดสงครามในเมืองเดียนเบียนฟู ซึ่งเป็น

หนึ่งในเมืองของแคว้นสิบสองจุไทเดิม ชาวผู้ไทจึงได้อพยพหลบหนีการเกณฑ์ทหารของฝรั่งเศส เข้ามา

ในประเทศลาวและไทยอีกครั้ง  
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 ไท ดํา หรือ ผู้ไทดํา เป็นกลุ่มไท ชน กลุ่มหนึ่ง ที่เรียกตนเองว่า ไท หรือ ไต โดยมีคนเรียกชื่อ 

ต่าง ๆ หลายชื่อ เช่น ลาวโซ่ง ไทยโซ่ง ลาวซงดํา ผู้ไทยดํา ผู้ไตซงดํา ไทยทรงดํา ไทยโซ่งดํา แต่คําว่า 

“ไทดํา” จะเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย คําว่า “โซ่ง” น่าจะเป็นหน่วยการปกครองอย่างหนึ่ง  โดยมี

เชียงอยู่ในสุด  รอบนอกออกมาเป็นเวียง  และรอบนอกสุดเป็น “โซ่ง”  ซึ่งประกอบด้วยหมู่บ้าน

ประมาณ 5-10 หมู่บ้าน  เวียงจะแบ่งออกเป็น  4  โซ่ง  ไทยทรงดําเดิมเรียกว่า  “ไทดํา” อพยพมา

จากเมืองลอ  เลยเมืองแถงซึ่งเป็นชื่อเก่าของเมืองเดียนเบียนฟู  อยู่สิบสองจุไท  เมื่ออพยพเดินทางมา

ประเทศไทย  มีคนถามว่ามาจากไหน  ไทดําก็จะตอบว่า  “มาจากโซ่งใด”  จึงเรียก “ไทยดํา”  ว่า  

“ไทยโซ่ง”  และปรับเปลี่ยนมาเป็น “ไทยทรงดํา” (SAC ,2563) 

 ม.ศรีบุษรา (2530) ได้กล่าวว่า ไทยทรงดํา หรือไทยดํามีถ่ินฐานอยู่ท่ีประเทศจีนตอนกลาง ซึ่ง

เป็นถิ่นฐานเดิมของชนเผ่าไท ไทดําอาศัยอยู่ทั่วไปตั้งแต่มณฑลกวางสี ยูนนาน และบริเวณลุ่มแม่น้ําดํา 

แม่น้ําแดง ในแคว้นตังเกี๋ย ต่อมาคนไทได้อพยพลงมาทางใต้ ไทดําได้อพยพมาตั้งหลักแหล่งที่บริเวณ

แม่น้ําอู ซึ่งเป็นแม่น้ําที่ไหลบรรจบกับแม่น้ําโขงที่หลวงพระบางในแคว้นสิบสองจุไท ซึ่งมีเมืองแถง 

หรือ ปัจจุบัน คือ เมืองเดียนเบียนฟู ประเทศเวียดนาม เป็นเมืองหลวงและเป็นหัวเมืองฝุายเหนือ 

บริเวณนี้อยู่ตอนเหนือของราชอาณาจักรลาว ใกล้เขตแดนเวียดนามเหนือ นอกจากเมืองแถงแล้ว 

บริเวณที่ไทดําอาศัยอยู่ ได้แก่ เมืองควาย เมืองดุง เมืองม่วย เมืองลา เมืองโมะ เมืองหวัด เมืองซาง 

และ รวมเมืองที่ผู้ไทขาวอาศัยอยู่อีก 4 เมือง รวมทั้งหมดเป็น 12 เมือง จึงเรียกว่า เมืองสิบสองผู้ไท 

หรือ สิบสองเจ้าไท และกลายมาเป็น สิบสองจุไท 

 คนไทยเรียกเรียกชาวไทดําว่า ลาวโซ่ง โซ่งนั้นน่าจะมาจากคําว่า ซ่วง หรือ ซ่ง ซึ่งเป็นภาษา

ไทดํา แปลว่ากางเกง เพราะว่าชาวไทดําเหล่านี้สวมกางเกงสีดํา 

 ในสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ครั้นพระองค์ทรงไปตีกรุงเวียงจันทน์ ในปี พ.ศ. 2322 

พระองค์ทรงได้กวาดต้อนชาวไทดําที่อพยพมาจากสิบสองจุไท ส่งไปตั้งถิ่นฐานที่เมืองเพชรบุรี และ

ต่อมาในปี พ.ศ. 2335 สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟูาจุฬาโลกและในปี พ.ศ. 2381 สมัย

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ก็ทรงยกทัพไปตีเวียงจันทน์ และก็ได้กวาดต้อนชาวไท

ดํามาอีก ซึ่งในปัจจุบันตั้งถิ่นฐานกระจายกันอยู่ในพ้ืนที่หลายจังหวัด เช่น ราชบุรี  นครปฐม 

สุพรรณบุรี พิจิตร พิษณุโลก กาญจนบุรี ลพบุรี สระบุรี ชุมพร และสุราษฎร์ธานี ปัจจุบันเรียกคน

เหล่านี้ว่า ชาวไทยโซ่ง 
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 พิสูจน์ (2555) ให้ข้อมูลไว้ว่า จากเอกสารชีวประวัติของจอมพลเจ้าพระยาสุรศักดิ์มนตรี 

กล่าวว่าท่านเคยได้รับการโปรดเกล้าฯ จากรัชกาลที่ 5 ให้เป็นแม่ทัพไปปราบกบฏจีนฮ่อที่มารบกวน

หัวเมืองฝุายเหนือ ในแคว้นสิบสองจุไทยของชาวผู้ไตซงดํา ครั้งนั้นได้มีการเกณฑ์ทหาร ไทยทรงดํา

หรือลาวโซ่ง จากจังหวัดเพชรบุรีไปช่วยรบ ทหารไทยทรงดําจากเพชรบุรียืนยันว่าได้พบญาติๆที่แคว้น

สิบสองจุไทยซึ่งมีเมืองแถงเป็นศูนย์กลางด้วย และก็อาจจะชวนกันมาอยู่เพชรบุรีด้วยก็ได้ เรื่องต่างๆ

เหล่านี้จึงช่วยยืนยันได้มั่นคงขึ้นว่า ลาวโซ่งหรือไทยทรงดําเมืองเพชรบุรี มาจากแคว้นสิบสองจุไทย

แน่นอน มีชาวลาวโซ่งที่เพชรบุรีกลุ่มหนึ่งต้องการกลับไปสู่ถิ่นฐานเดิมในแคว้นสิบสองจุไทย  จึง

รวบรวมญาติพ่ีน้อง อพยพขึ้นเหนือไปเรื่อยๆ ติดฤดูฝนที่ไหนก็ตั้งพักทําไร่ทํานาหาเสบียง พอหมดฤดู

ฝนก็เดินทางต่อไป จนกระทั่งคนรุ่นผู้ใหญ่ล้มตายไประหว่างทาง ลูกหลานรุ่นหลังก็เกิดความท้อแท้

หมดกําลังใจที่จะเดินทางต่อไป จึงตกค้างไปตามระยะทาง พวกที่เดินทางได้ไกลสุดก็แค่เพียงจังหวัด

พิจิตรและพิษณุโลก ที่เหลือจึงตกค้างตั้งหลักแหล่งอยู่ แถบจังหวัดสุโขทัยจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัด

ลพบุรี จังหวัดสระบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดนครปฐม เป็นต้น 

 ลาวโซ่ง หรือไทยทรงดํา จากเพชรบุรีจึงมาอยู่ในจังหวัดสุพรรณบุรีดังเช่นที่อําเภออู่ทอง 

อําเภอเมือง อําเภอบางปลาม้า และอําเภอสองพ่ีน้อง ดังกล่าวมาในตอนต้นๆ 

 ลุงส่าง แสงอรุณ ชาวไทยทรงดํา บ้านดอนมะนาว อําเภอสองพ่ีน้อง ได้เล่าไว้ว่าบรรพบุรุษ

ของท่านอพยพมาจากบ้านท่าแร้ง จังหวัดเพชรบุรี ในสมัยรัชกาลที่ 6 นามสกุลของชาวไทยทรงดํา

มักจะแสดงถิ่นฐานเดิมของเขา เช่น เชื้อเพชร แร่เพชร เชื้อหนองปรง เป็นต้น 

 นุกูล  ชมภูนิช ( 2538 :  6 ) กล่าวว่า ไทยทรงดํา หรือ โซ่ง หรือลาวโซ่ง รู้จักกันในนามของ 

ผู้ไทดํา ซึ่งอพยพมาจากแคว้นสิบสองจุไท ตั้งบ้านเรือนที่เมืองเพชรบุรี ในปี พ.ศ. 2322   สมัยพระเจ้า

กรุงธนบุรีและอพยพมาอีกระยะหนึ่ง  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 3  และ

เรียกกลุ่มชนเหล่านั้นว่า โซ่ง หรือ ซ่ง ความจริงแล้วชนกลุ่มนี้ไม่ใช่คนลาวในประเทศลาว แต่เป็นชาว

ไต หรือไทดํา ที่มีถิ่นฐานอยู่ทางเมืองแถงในแคว้นสิบสองจุไทตอนเหนือของเวียดนาม สาเหตุที่มาอยู่

ในเมืองไทยนั้นเนื่องมาจากเมื่อครั้งแผ่นดินพระเจ้ากรุงธนบุรีโปรดเกล้าฯให้พระยามหากษัตริย์ศึกยก

กองทัพไปปราบเวียงจันทน์ ได้กวาดต้อนครอบครัวไทดําในเมืองแถงมาด้วยทรงโปรดเกล้าฯให้อพยพ

ครอบครัวไทดําไปตั้งหลักแหล่งที่เมืองเพชรบุรีตั้งแต่บัดนั้นมา  ชาวพ้ืนเมืองเห็นว่าเป็นผู้ที่เดินทางมา

จากเวียงจันทน์ประเทศลาว จึงเข้าใจว่าเป็นชาวลาว ชาวไทดําเข้ามาในประเทศไทยครั้งแรกนั้นตั้ง

หลักแหล่งอย่างมั่นคงที่หมู่บ้านหนองปรง อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี  ซึ่งเป็นบริเวณปุาที่ดอน 

ต่อมาได้กระจายไปยังต่างจังหวัด เช่น ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี  สุพรรณบุรี พิจิตร  
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 ถิ่นดั้งเดิมของชาวไทยทรงดํานั้นอยู่ในเขตอากาศค่อนข้างหนาวมาก่อน   ที่ยอดจั่วมีการ

ประดับด้วยไม้แกะสลักเป็นกิ่งคล้ายเขากวางไขว้กัน เรียกว่า  ขอกุด  ใต้ถุนบ้านจะเปิดโล่ง   สําหรับ

เป็นที่ทอผ้า  ตําข้าว  สีข้าว  เลี้ยงหมูและเก็บรักษาเครื่องมือเครื่องใช้ในการทํานา  มุมหนึ่งของเสา

บ้านจะเป็นที่เซ่นไหว้ผีเรือนทุกๆ 5 และ 10 วัน เรียกว่าปาดตง  โดยมีขันน้ําและชามข้าววางอยู่เป็น

ประจํา  สิ่งที่สร้างคู่กับบ้านของไทยทรงดําคือ  ยุ้งข้าว 

 จังหวัดเพชรบุรี นับตั้งแต่ปี 2321 จนถึงปัจจุบัน ถือเป็นดินแดนแห่งแรกในประเทศไทย ที่

ชาวไทดําใช้เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยหลังจากมีการอพยพย้ายถิ่นฐานที่ตั้งมาจากเมืองแถน แคว้นสิบสองจุ

ไท โดยปัจจุบันเปลี่ยนชื่อเป็น อําเภอเดียนเบียนฟู ประเทศเวียดนาม พบว่าในจังหวัดเพชรบุรีมีการ

แผ่ขยายแหล่งที่อยู่อาศัยของชาวไทดํากระจายออกไปตามพ้ืนที่ต่าง ๆ มากมาย ตลอดระยะเวลาของ

การเพาะบ่มความเชื่อ ความศรัทธาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทดํา ดินแดนที่รายล้อมด้วยธรรมชาติ ซึ่งมี

ปัจจัยหลักที่นําไปสู่กระบวนการเกิดความเชื่อ นํามาซึ่งการแสดงออกผ่านรูปแบบของประเพณี 

พิธีกรรม ที่ชาวไทดํายึดถือและสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน ท่ามกลางการอยู่อาศัยในสังคมไทย 

ดินแดนแห่งเมืองพุทธ จึงเกิดการซึมซับและหลอมรวมศาสนาเข้ากับความเชื่อ นําพาไปสู่วิวัฒนาการ

ความเชื่อ ความศรัทธา 

 วีรพงษ์ รามางกูร (2559) กล่าวว่า เมื่อ 4-5 ปีก่อนไทดําที่อําเภอเขาย้อย อําเภอเมือง อําเภอ

หนองหญ้าปล้อง อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี เป็นชนเผ่าเผ่าหนึ่งที่ตัวเขาไม่เรียกตัวเองว่า “ลาว” 

แต่จะเรียกตัวเองว่า “ไท” เหมือนๆ กับ “ไทหลวง” หรือ “ไทใหญ่” ที่เขาเรียกตัวเองว่า “ไทดํา” ก็

เพราะชนเผ่านี้แต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีดํา ย้อมด้วยเขม่าไฟที่ติดก้นหม้อ ใกล้ๆ กับชนเผ่าไทดําก็เป็นไท

แดงและไทขาว เนื่องจากนุ่งห่มเครื่องแต่งกายสีแดงและสีขาว ไทดํานี้ มีภาษาพูดของตนเองแต่ก็เป็น

ภาษาตระกูลไทยลาว เหมือนกันจึงนับว่าเป็นชนเผ่าไทยลาวอย่างเดียวกับพวกเรานี้เอง แต่คนไทยซึ่ง

ไม่รู้คําลาวหรือคําไตกลับไปเรียกเขาว่า “ลาวโซ่ง” ความจริงคงจะเป็นคําที่ย่อมาจากคําว่า “ลาวโซ่ง

ดํา” คําว่า “โซ่ง” ในภาษาลาวแปลว่า “กางเกง” ทุกวันนี้คนอีสานก็ยังเรียกกางเกงว่าโซ่ง ถ้าจะเรียก

ให้ถูกก็ควรจะเรียกว่าไทโซ่งดํา หรือไทชุดดํา เพราะ ไทดําเขาปฏิเสธว่าเขาไม่ใช่ลาว แต่เขา เป็นไต 

เวลาไตหรือไทดําพบกับคนลาวเขาจะถามกันว่า “มึงเป็นลาวหรือเป็นไท” นักวิชาการคนไทยบางคน

ไปกันใหญ่ไปเรียกเขาว่า ลาวทรงดํา ซึ่งไม่ได้มีความหมายอะไรเลย เพลงยอดฮิตของไทดําก็คือ “เพลง

ไทดํารําพัน” นักร้องยอดนิยมของไทดําก็คือ สมัย อ่อนวงศ์ ชาวไทดําจากเขาย้อยเพชรบุรี จึงเป็นชาว

ไทดําที่ถูกกวาดต้อนมาจากเมืองแถน หรือเมืองแถง แคว้นสิบสองจุไท ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่ติดพรมแดนเวียดนามตอนเหนือใกล้กับพรมแดนจีน ในสมัยที่

ขบวนการเวียดมินห์ นําโดยอดีตประธาน โฮ จิ มินต์ นายพลโว เหวียน ยาบ ได้นํากองทัพไปปิดล้อม
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เดียนเวียนฟู ทํายุทธการเอาชนะกองทัพฝรั่งเศส สามารถจับเชลยศึกฝรั่งเศสได้ถึงกว่า 400 นาย 

ความจริงแล้วศึก เดียนเบียนฟู ความจริงน่าจะเรียกว่าศึก “เมืองแถน” เพราะดินแดนอาณาเขต

พรมแดนลาวเวียดนามตรงนั้นเป็นดินแดนของชาวไทดํา 

 

2.2 เอกสารเกี่ยวกับผืนผ้า 

 ผ้าถูกใช้เป็นเครื่องใช้ในชีวิตประจําวัน ใช้ในทุกช่วงเวลาของชีวิต ไม่ว่าจะรองนั่ง รองนอน ปู 

คลุม ผ้าที่ใช้ในตอนเกิด ได้แก่ ผ้าอ้อม ผ้าเจี่ยลูก หรือผ้าตุ้มลูก (ผ้าห่อลูกผูกติดกับหลังของแม่ พ่อ 

หรือพ่ี) เสื้อ หมวก เบาะ และอ่ืน ๆ ใช้ในการเจริญขึ้นเป็นวัยเด็ก วัยรุ่น วัยหนุ่มสาว และวัย ผู้ใหญ่ 

เช่น ผ้าซิ่น โสร่ง ผ้าเปียว (ผ้าโพกหัว) ผ้าเบี่ยง (ผ้าสไบ/ผ้ากราบพระ) ผ้ากั้ง (ผ้าม่านกั้นหน้าห้อง) ผ้า

ปู ฟูก หมอน ย่าม และอ่ืน ๆ ใช้ในการเจ็บไข้ ซึ่งคนไทยมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษและอํานาจเหนือ

ธรรมชาติ เมื่อเกิดอาการเจ็บไข้ได้ปุวยจะไปหาหมอ หรือ มด ให้ช่วยประกอบพิธีรักษาอาการเจ็บปุวย

ตามความเชื่อของชนเผ่าผ้าที่ใช้ได้แก่ ผ้าซิ่นของมด (มดอาจเป็นเพศหญิงหรือชายก็ได้ แต่หมอต้อง

เป็นเพศชายเท่านั้น) ผ้าโพกศีรษะของหมอ ผ้าปูรอง หมวก เสื้อ ถุงมด ย่ามหมอ เป็นต้น แม้เมื่อคราว

เสียชีวิตก็ยังจะต้องใช้ผ้าในการประกอบพิธีศพเป็นจํานวนมาก เช่น ผ้าปกหน้าศพ ผ้าเวียนโลง และ

ผ้าประดับงานศพ ผ้าที่ใช้ในการพิธีรักษาอาการเจ็บปุวยและในพิธีศพนี้รวมเรียกว่า ผ้าใช้ในพิธีกรรม 

ส่วนผ้าที่ใช้ในการเกิดและการแก่ 

 ผืนผ้าทอของกลุ่มคนไท เป็นแหล่งที่บรรจุไว้ซึ่งสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ และโลกทัศน์

ส่วนหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมที่มีอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนพูดภาษาไท -กะได ทั้งที่มีถิ่นฐานใน

ปัจจุบันอยู่ไกลกัน โดยคนไทยและคนลาวเท่านั้นที่มีประเทศของตนเอง มีเอกราช มีภาษาและ

วัฒนธรรมที่เป็นกระแสหลักของประเทศ คนไทกลุ่มย่อยอ่ืน ๆ มีสถานภาพเป็นชนกลุ่มน้อยที่มีฐานะ

ทางเศรษฐกิจค่อนข้างยากจน การติดต่อเดินทางของคนไทไปสู่ศูนย์กลางเมืองใหญ่เป็นเรื่อง

ยากลําบาก เพราะนอกจากความทุรกันดารของเส้นทาง ความยากจน ยังมีเรื่องความต่างของภาษาอีก

ด้วยที่ทําให้เกิดอุปสรรคในการเข้าถึงวัฒนธรรมใหม่ให้ช้าลง คนไทจึงยังคงอัตลักษณ์ด้านภาษาและ

วัฒนธรรมได้หลายประการ มีการหยิบยืม แลกเปลี่ยน ผสมกลมกลืน และธํารงรักษาอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของตนไว้ในระดับหนึ่ง 

 แตเ่ดิมชาวไทดําจะผลิตผ้าฝูายและผ้าไหมเพ่ือใช้เองในครอบครัว เป็นการผลิตแบบครบวงจร

ซึ่งผลิตควบคูกับการประกอบอาชีพหลัก คือ ทํานา ชาวไทดํามีความรูเรื่องการผลิตผ้าฝูายและผ้าไหม

จากการถ่ายทอดสืบต่อกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษจนปัจจุบัน เมื่อสภาพเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนแปลง 
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จากเดิมที่ซึ่งเคยเป็นสังคมแบบพ่ึงพาตนเองเปลี่ยนเป็นสังคมแบบซื้อขายการแสวงหาและการผลิต

เสื้อผ้า 

 เครื่องแต่งกายและเครื่องนุ่งห่มก็เปลี่ยนแปลง ด้วยวัตถุดิบที่ใช้ในการทอผ้าสามารถซื้อหาได

จากตลาดปัจจุบัน จึงไมนิยมผลิตเส้นใยเอง แต่จะใช้เส้นใยสังเคราะหทีเ่รียกว่า ด้ายโทเร มาทอเป็นผ้า

แทน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการนําเส้นใยไหมหรือเส้นใยฝูายมาทอผ้านั้นมีกระบวนการที่ยุ่งยากซับซ้อน

มากขึ้น ไม่สอดคล้องกับการใช้ชีวิต 

 ในปัจจุบัน ต้องทุ่มเทเวลาไปกับการทําไรนาของตนเอง หากจําเป็นต้องใช้ผ้าไหม ชาวไทดํา

จะซื้อจากแหล่งอ่ืน ๆ เช่นตลาด ผ้าไหมที่ขายตามเทศกาลงานต่าง ๆ ชาวไทดําเมื่อว่างจากการทําไร

นาและเริ่มจะเข้าสู่ฤดูหนาวจะนิยมทอผ้าห่มด้วยผ้าฝูาย โดยซื้อฝูายสําเร็จรูปจากตลาดเพ่ือนํามาทอ

เป็นผ้าห่ม แล้วจะนิยมทอด้วยฝูายสีเข้มด้วย สีเข้มสามารถกักเก็บความร้อนได้ดีกว่าผ้าห่มสีอ่ืนๆเมื่อ

ทอเสร็จจะนํามาเย็บเป็นผืนหนาใหญ่ใสนวมหนาบางตามต้องการนอกจากนั้นจะทอผ้าซิ่น ผ้าเปียวไว้

ใช้ในครอบครัว ลวดลายที่ใช้ในการทอผ้า เช่น ลายดอกผักแว่น ลายนาค ลายแตงโม เป็นต้น 

ซิ่น ลวดลายทางวัฒนธรรมผ่านเครื่องแต่งกายของสตรีชาวไททรงดํา ซิ่นในแต่ละท้องถิ่นมีความ

แตกต่างกัน บางกลุ่มชาติพันธุ์ก็จะมีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง ไม่ว่าจะเป็นกรรมวิธีการถักทอ การ

ย้อมสี ลวดลายต่าง ๆ ในส่วนของกลุ่มชาติพันธุ์ไททรงดําเองก็มีซิ่นที่เป็นอัตลักษณ์แสดงให้เห็นถึงภูมิ

ปัญญาที่ถูกสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 

 ซิ่น หรือ (ซิ่นไททรงดํา) มีกรรมวิธีการทอด้วยความประณีตสวยงามโดยใช้ด้ายสีดําหรือสีเข้ม

เป็นพื้น โดยตัวซิ่นนั้นจะประกอบไปด้วย 3 ส่วน คือ หัวซิ่น ตัวซิ่น และตีนซิ่น อย่างไรก็ตามผ้าทอของ

ชาวไททรงดํา มีด้วยกันหลายชนิดไม่ว่าจะเป็น ผ้าซิ่นลายแตงโม นางหาญ ซึ่งซิ่นนางหาญนี้นิยมทอ

กันในกลุ่มไท-ลาวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือในจังหวัดเลย เนื่องจากมีชาวไททรงดําอาศัยอยู่ ผ้าทอ

ชนิดต่อมา คือ ผ้าฝูาย ผ้าตีนซิ่นและผ้าไหม ซึ่งการทอผ้ามีความเป็นมาควบคู่กับประวัติศาสตร์ของ

กลุม่ชาติพันธุ์ไททรงดํามาโดยตลอด รวมไปถึงลวดลาย ต่าง ๆ ที่ถูกเสกสรรขึ้นมาอย่างสวยงามวิจิตร 

อาทิ ลายแตงโม ลวดลายทางพฤกษา และสัตว์ต่าง ๆ ตามคติความเชื่อของชาวไททรงดํา ฯลฯ 

. 
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 ซิ่นผืนนี้ ไทแดงหรือลาวน้อย ได้มาจากเมืองเดียนเบียนฟู หรือเมืองแถง ประเทศเวียดนาม 

อายุผ้าประมาณ 80 ปี ตัวซิ่นทําจากผ้าแพรจีน ตีนซิ่นจกด้วยไหมเป็นลวดลายรูปคนครึ่งกบยืนอยู่บน

หลังสีหราช ตัวมอม และนาค เป็นต้น ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ถุงผีมดของชาวไทดํา ในเวียดนาม ทอจากฝูายด้วยเทคนิคขิด ประดับเขี้ยวหมูปุาจํานวน 3 เขี้ยว อายุ

ประมาณ 100 ปี ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 

 

 

 

 

 

 

ผ้าเปียว หรือ ผ้าโพกหัวของไทดํา ในเวียดนาม ผ้าพ้ืนทอจากฝูาย  

ใช้เทคนิคจกด้วยไหมเป็นลวดลาย ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 
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 ลวดลายดังกล่าวที่ถูก ตัด ปัก ปะ และเย็บประดับลงบนเสื้อผ้า และข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ 

ล้วนเป็นผลงานทางวัฒนธรรม ที่สะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และพิธีกรรมของชาวไททรงดําโดยบ่งบอก

ความเป็นมาในอดีต การโยกย้ายถิ่นฐาน และโครงสร้างทางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไททรงดําอีกด้วย 

  ผ้าทอของคนไทยนั้นมีลวดลายต่าง ๆ เช่น ลายคนครึ่งกบ ลายช้าง ลายตัวมอม (ครึ่งช้างครึ่ง

ม้า) หลายตัวม้อน (ครึ่งกวางครึ่งม้า หรือกวางหน้ายาว) ลายนาค (หรือมีชื่ออ่ืนอีก เช่น มังกร เงือก งู 

เอ้ือ หลวง) ลายช้างหงส์ (ครึ่งช้างครึ่งหงส์) และลายนกอ่ืน ๆ มีหลากหลายหลายเช่น นกกินน้ํารวม

ต้น ลายนกหมู่ นกคาบ นกแม่นกลูก ลายม้า ลายสิงโตมีงวงหรือสีหราช (ครึ่งสิงห์ครึ่งช้าง) ลายขอ 

ลายดอกกูด ลายดอกแก้ว ลายดอกจัน สร้อยสา ฯลฯ (แพททรีเซีย ซีสแมน แน่นหนา, วิถี พานิชพันธ์ 

2536 : 31 ; ดวงเดือน บุนยะวง 2536 : 57 ; วิถี พานิชพันธ์ 2547 : 51 – 52 ; Lind S. McIntosh 

2005: 81) ลายพวกนี้เป็นลายดั้งเดิม ส่วนหนึ่งเป็นลายรูปสัตว์ตามตํานานและความเชื่อในอํานาจ

เหนือธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีลายรูปวัดเขาพระสุเมรุ และผ้าพระบฏ ซึ่งเป็นลายประดิษฐ์ขึ้น

หลังจากคนไทยบางกลุ่มได้รับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาแล้ว เช่น ในกลุ่มคนไทย ลาว ไทใหญ่ ลื้อ 

ฯลฯ เป็นต้น ลวดลายบนผ้าทอของคนไทที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนานี้ เป็นตัวอย่างของการ

ประดิษฐ์คิดค้นขึ้นใหมต่ามจินตนาการของผู้ทอเมื่อได้รับอิทธิพลแบบใหม่คือพระพุทธศาสนาเข้ามาใน

สังคม เพราะแต่ดั้งเดิมก่อนที่คนไทรับนับถือพุทธศาสนา คนไทยมีความเชื่อเรื่องขวัญ ผีบรรพบุรุษ 

และอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงปรากฏรูปสัญลักษณ์บนผืนผ้าที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อในอํานาจเหนือ

ธรรมชาติเหล่านี้ หากแบ่งลวดลายในผ้าทอของคนไทยสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่ม

ลวดลายดั้งเดิม และกลุ่มลวดลายประดิษฐ์ใหม่ ตามจินตนาการของผู้ทอ ในกลุ่มลวดลายดั้งเดิมนั้นมี

การสืบทอดต่อกันมาผ่านการเรียนรู้ สั่งสอน ฝึกหัด เป็นความรู้และทักษะจากรุ่นสู่รุ่นสืบทอดเป็น

ธรรมเนียมปฏิบัติ โดยมีลัทธิความเชื่อบางประการเป็นเครื่องกํากับ ดังมีข้อห้ามหรือขะลําหลาย

ประการเกี่ยวกับการทอผ้า (สุนัย ณ อุบล และคณะ 2536 : 50 – 51) อย่างไรก็ตามอาจมีการ

เปลี่ยนแปลงในรายละเอียดบ้างเพ่ือความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม แต่โครงสร้างของลายนั้นคงยัง

มีอยู่ และกลายเป็นอัตลักษณ์ของผ้าที่ทําให้รับรู้ได้ในระดับหนึ่งว่าผ้าทอผืนนี้เป็นผ้าทอของกลุ่มใด ผ้า

ทอจึงเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม ที่ได้บรรจุสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ และน่าโลกทัศน์ในสังคมที่ผู้

ทอนั้นดํารงอยู่ 

 การแต่งกายของไทยทรงดํา  ผู้ชายจะใส่กางเกงขาสั้นปลายขาแคบเรียวยาวแค่ปิดเข่า  ขอบ

กางเกงเอวกว้างแบบกางเกงจีน  การตัดเย็บคล้ายกางเกงจีน เรียกว่า ส้วงขาเต้นหรือ ส้วงก้อม และ

ใส่เสื้อฮีชาย  เป็นเสื้อชุดใหญ่หรือชุดพิเศษ สําหรับงานในพิธีโดยเฉพาะ เช่น ใช้ในการประกอบพิธีเสน

เรือน แต่งงาน งานศพ ตัดเย็บด้วยด้ายสีดํา ประดับตกแต่งด้วยเศษผ้าไหมชิ้นเล็กๆ สีแดง ส้ม ขาว 



19 
 

 
 

เขียว  ตรงสาบชายเสื้อ ปลายแขนและใต้รักแร้การแต่งกายของผู้หญิงจะสวมผ้าซิ่น เป็นผ้าถุงสีดํา พ้ืน

มีลายสีขาวขนาดเล็กๆยาวตามแนวตั้ง  ทอด้วยเส้นด้ายสีดําสลับสีขาวหรือสีฟูาอ่อน  เสื้อก้อมหญิง  

เป็นเสื้อแขนยาวทรงกระบอก  ตัวเสื้อเย็บเข้ารูป  คอตั้งผ่าหน้าตลอดติดกระดุมเงินถี่ๆเรียง 10 เม็ด 

ใช้ในโอกาสต่างๆทั้งในบ้านและนอกบ้าน การเดินทาง งานรื่นเริงและเป็นเสื้อประจําตัวของผู้หญิง  

เสื้อฮี เป็นเสื้อคลุมยาวถึงเข่า  แขนยาวกว้าง คอแหลม ไม่ผ่าไหล่ สวมศีรษะเวลาใช้  เสื้อฮีใช้ในพิธี

สําคัญ เช่น งานศพของญาติสามี  งานแต่งงาน  เสนเรือนบ้านตัวเอง  ฟูอนแคน  โยนลูกช่วงของหนุ่ม

สาว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสื้อฮีผู้หญิง ไว้สําหรับผู้หญิงไทดําท่ีใส่ในพิธีกรรม ด้านที่ประดับด้วยแถบผ้าสีเหลือง สีแดง 

จะใส่เมื่อเสียชีวิต ส่วนด้านที่มีสีดําล้วน ใช้ใส่ไปงานพิธีกรรมทั่วไปของชนเผ่า 

ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 
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เสื้อฮีสําหรับผู้หญิงไทดําในเวียดนามอีกหนึ่งแบบ ทําจากผ้าฝูาย ด้านในตัวเสื้อประดับด้วยผ้าไหมสลับ

สีต่าง ๆ ใช้เทคนิคตัดปะและปัก ส่วนด้านนอก แขนเสื้อประดับด้วยแถบผ้าสีแดง ขอบคอเสื้อปะดับ

ด้วยกระจกด้วยเทคนิคตัดปะ ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสื้อฮีผู้ชาย ในประเทศเวียดนาม มีลักษณะเหมือนเสื้อฮีของชาวไทยทรงดํา ที่เขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี 

และอําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ประเทศไทย ตัวเสื้อทําจากฝูายทอ ด้านนอกริบ

สาบเสื้อใช้เทคนิคปัก ด้านในใช้เทคนิคตัดปะ ปักด้วยไหม ประดับกระจก 

ที่มา : หนังสือเกิด แก่ เจ็บ ตาย : วิถีไทในผืนผ้า 
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เสื้อผ้ากับความเชื่อ พิธีกรรม และศาสนา 

 สุมิตร, อนุชา, เทียมจิตร์ (2553) ได้ให้ข้อมูลผ่านหนังสือ “หนังสือเกิด แก่ เจ็บตาย วิถีไทใน

ผืนผ้า” อธิบายไว้ว่า ผ้าทอของคนไทยนั้นมีลวดลายต่าง ๆ เช่น ลายคนครึ่งกบ ลายช้าง ลายตัวมอม 

(ครึ่งช้างครึ่งม้า) หลายตัวม้อน (ครึ่งกวางครึ่งม้า หรือกวางหน้ายาว) ลายนาค (หรือมีชื่ออ่ืนอีก เช่น 

มังกร เงือก งู เอ้ือ หลวง) ลายช้างหงส์ (ครึ่งช้างครึ่งหงส์) และลายนกอ่ืน ๆ มีหลากหลายหลายเช่น 

นกกินน้ํารวมต้น ลายนกหมู่ นกคาบ นกแม่นกลูก ลายม้า ลายสิงโตมีงวงหรือสีหราช (ครึ่งสิงห์ครึ่ง

ช้าง) ลายขอ ลายดอกกูด ลายดอกแก้ว ลายดอกจัน สร้อยสา ฯลฯ (แพททรีเซีย ซีสแมน แน่นหนา , 

วิถี พานิชพันธ์ 2536 : 31 ; ดวงเดือน บุนยะวง 2536 : 57 ; วิถี พานิชพันธ์ 2547 : 51 – 52 ; Lind 

S. McIntosh 2005: 81) ลายพวกนี้เป็นลายดั้งเดิม ส่วนหนึ่งเป็นลายรูปสัตว์ตามตํานานและความ

เชื่อในอํานาจเหนือธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีลายรูปวัดเขาพระสุเมรุ และผ้าพระบฏ ซึ่งเป็นลาย

ประดิษฐ์ขึ้นหลังจากคนไทยบางกลุ่มได้รับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาแล้ว เช่น ในกลุ่มคนไทย ลาว 

ไทใหญ่ ลื้อ ฯลฯ เป็นต้น ลวดลายบนผ้าทอของคนไทที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนานี้ เป็นตัวอย่าง

ของการประดิษฐ์คิดค้นขึ้นใหม่ตามจินตนาการของผู้ทอเมื่อได้รับอิทธิพลแบบใหม่คือพระพุทธศาสนา

เข้ามาในสังคม เพราะแต่ดั้งเดิมก่อนที่คนไทรับนับถือพุทธศาสนา คนไทยมีความเชื่อเรื่องขวัญ ผี

บรรพบุรุษ และอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงปรากฏรูปสัญลักษณ์บนผืนผ้าที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อใน

 คนไทมีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษและอํานาจเหนือธรรมชาติ เมื่อเกิดการเจ็บไข้ได้ปุวยจะ

ไปหา “มด”(อาจเป็นเพศหญิงหรือชายก็ได้) หรือ “หมอ”(ต้องเป็นเพศชายเท่านั้น) ให้ช่วยประกอบ

พิธีรักษาอาการเจ็บปุวยตามความเชื่อของชนเผ่า ซึ่งผ้าที่ใช้ได้แก่ ผ้าซิ่นของมด ผ้าโพกศีรษะ ถุงมด 

เป็นต้น ผืนผ้าทอของกลุ่มคนไท เป็นแหล่งที่บรรจุไว้ซึ่งสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ และโลกทัศน์

ส่วนหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมที่มีอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนพูดภาษาไท-กะได ทั้งที่มีถิ่นฐานใน

ปัจจุบันอยู่ไกลกัน โดยคนไทยและคนลาวเท่านั้นที่มีประเทศของตนเอง มีเอกราช มีภาษาและ

วัฒนธรรมที่เป็นกระแสหลักของประเทศ คนไทกลุ่มย่อยอ่ืน ๆ มีสถานภาพเป็นชนกลุ่มน้อยที่มีฐานะ

ทางเศรษฐกิจค่อนข้างยากจน การติดต่อเดินทางของคนไทไปสู่ศูนย์กลางเมืองใหญ่เป็นเรื่อง

ยากลําบาก เพราะนอกจากความทุรกันดารของเส้นทาง ความยากจน ยังมีเรื่องความต่างของภาษาอีก

ด้วยที่ทําให้เกิดอุปสรรคในการเข้าถึงวัฒนธรรมใหม่ให้ช้าลง คนไทจึงยังคงอัตลักษณ์ด้านภาษาและ

วัฒนธรรมได้หลายประการ มีการหยิบยืม แลกเปลี่ยน ผสมกลมกลืน และธํารงรักษาอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของตนไว้ในระดับหนึ่ง 

 อํานาจเหนือธรรมชาติเหล่านี้ หากแบ่งลวดลายในผ้าทอของคนไทยสามารถแบ่งออกเป็น 2 

กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มลวดลายดั้งเดิม และกลุ่มลวดลายประดิษฐ์ใหม่ ตามจินตนาการของผู้ทอ ในกลุ่ม
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ลวดลายดั้งเดิมนั้นมีการสืบทอดต่อกันมาผ่านการเรียนรู้ สั่งสอน ฝึกหัด เป็นความรู้และทักษะจากรุ่น

สู่รุ่นสืบทอดเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ โดยมีลัทธิความเชื่อบางประการเป็นเครื่องกํากับ ดังมีข้อห้าม

หรือขะลําหลายประการเกี่ยวกับการทอผ้า (สุนัย ณ อุบล และคณะ 2536 : 50 – 51)   

 ผี ความเชื่อ ความศรัทธาของชาวไทดําเกี่ยวกับผี ว่าด้วยเรื่องของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีพลังเหนือ

ธรรมชาติ มีการจําแนกอํานาจลึกลับนี้ออกเป็น ผีดีและผีไม่ดี ส่งผลต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ให้มี

ความนึกคิดที่ดีพบว่ากลุ่มผ้าที่ใช้ในพิธีกรรมมีความแตกต่างไปจากกลุ่มผ้าใช้ในชีวิตประจําวันตรงที่

ลายคนครึ่งกบ 

 ผ้าที่ใช้ในพิธีกรรม พบว่ามีลายครึ่งกบ ลายสีหราช ลายตัวมอม ลายนกแม่นกลูกและลายนาค

เช่นเดียวกัน แต่แตกต่างกันตรงที่ลายคนครึ่งกบ โดยลายรูปคนครึ่งกบจะมีมีนิ้วมือครบทั้ง 5 นิ้ว และ

ยืนอยู่บนหลังสีหราช ที่ส่วยใหญ่ลายครึ่งคนครึ่งกบที่ยืนบนหลังตัวมอมจะมีนิ้วมือ 1-4 นิ้วเท่านั้น 

เนื่องจากพิธีกรรมของคนไทยนั้นเกี่ยวข้องกับผีชนิดต่าง ๆ ตามความเชื่อดั้งเดิม สีหราชเป็นภาพแทน

ของสิงโตและช้าง เป็นภาพแทนความยิ่งใหญ่ จึงเป็นลายสําคัญที่ถูกเก็บรักษาไว้ควบคู่กับการ

ประกอบพิธีกรรมรักษาอาการเจ็บปุวย ที่กลุ่มคนพูดภาษาตระกูลไท-กะไดเชื่อว่าเกิดจากผี ปรากฏ

เป็นลายสีหราชกับครึ่งคนครึ่งกบ 5 นิ้วบนผ้าในพิธีศพเพ่ือเป็นอํานาจปกปูองคนที่มีชีวิตอยู่ในพ้นจาก

ผีไม่ให้มารบกวนบุตรหลานที่มีชีวิตอยู่ได้ ลายตัวมอมน่าจะนิยมทอกันในกลุ่มคนพูดภาษาไท-กะไดที่

อาศัยอยู่ในลาวและบริเวณรอยต่อชายแดนลาว-เวียดนาม 

 

 จากแฟนเพจ ศูนย์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมไตดําโบราณ (2563) ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า กระดุม ที่เราเห็น

และเป็นเอกลักษณ์ที่โดนเด่นของชาวไทดํา ไทยทรงดํา ลาวโซ่ง ในประเทศไทยและได้รับความนิยม

จากวัฒนธรรมใกล้เคียงนําไปใช้โดยแผ่หลาย เป็นภูมิปัญญาของชาวบรรพบุรุษของชาวผู้ไตดําในอดีต

ที่ได้นําความเป็นวิถีที่อยู่กับธรรมชาติมาใช้ในชีวิตประจําวัน จึงได้เกิดเป็นกะดุมที่เราเห็นเรียกว่ากะ

ดุม"ดอกผักบุ้ง"หรือลายดอกผักบุ้ง หมายถึงความเจริญรุ่งเรือง/งอกงามมั่งคั่งมั่งมี/อดทนแข็งแกร่ง 

ฉะนั้นในประเทศไทยจึงได้รับความนิยมตั้งแต่อดีตมาถึงปัจจุบันจึงเห็นกะดุมเสื้อทําในประเทศไทย

นิยมใช้กะดุมเสื้อลายดอกผักบุ้ง ขยายความคําว่าลายดอกผักบุ้ง มีหลายท่านสงสัยว่า มันเป็นส่วนไหน

หรือตรงไหนของ"ดอกผักบุ้ง" จริงๆแล้วส่วนที่นํามาเป็นแบบนั้นเป็นส่วนที่เรียกว่า ผล ดั่งในภาพที่

นํามาให้ชม จะมีลักษณะผลเหมือน กะดุม ซึ่งในภาษาไทดําจะเรียกกะดุมเสื้อ ว่า "มะเสื้อ"  ซึ่งคําว่า"

มะ" จะแปลได้ว่า ผล/เม็ด จะเห็นได้ว่าที่มาของต้นแบบคือ ผล ของผักบุ้งแต่นําส่วนดอกมาเรียกกันใน

รุ่นต่อมา แต่อย่างไรก็แล้วแต่มันก็มาจากพืชชนิดเดียวกัน ที่นิยมใช้กันมาจนถึงปัจจุบัน  
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กระดุม เอกลักษณ์ท่ีโดนเด่นของชาวไทดํา 

ที่มา : facebook.com/people/ศูนย์ฟื้นฟูวัฒนธรรมไตดําโบราณ 

 

 จากที่ศึกษาหาข้อมูล และได้เห็นของเก่าโบราณ กะดุมดอกผักบุ้ง มีทําในยุคแรกที่สืบค้นได้

พบว่า เป็นไม้แกะลักษณะคล้าย ผลของผักบุ้ง จะพบได้ว่าเป็นไม้ มะเกลือ/ไม้มะขาม/ไม้ประดู่  เป็น

ต้น หรืออาจจะมีไม้ต่างหรือไม่เนื้อก็เป็นไปได้  

 จนมาถึงยุคปัจจุบันนี้ ทันสมัยขึ้นก็ใช้การข้ึนรูปเป็นเม็ดมีลายในตัวดั่งที่เห็นในปัจจุบัน  

อย่างไรก็แล้วแต่ เห็นได้ว่าการใช้กะดุมของชาวไทดํา ก็ยังคงมีการนิยมการใช้กะดุมลายนี้มาตั้งแต่

อดีตจนถึงปัจจุบัน ลวดลายอาจจะเปลี่ยน ได้แล้ววิธีการทําเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แต่เอกลักษณ์

ความหมายยังคงความเป็นที่โดนเด่นไว้เฉพาะตัว ตามเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทยทรงดํา จนถึง

ปัจจุบัน  

 คนไทมีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษและอํานาจเหนือธรรมชาติ เมื่อเกิดการเจ็บไข้ได้ปุวยจะ

ไปหา “มด”(อาจเป็นเพศหญิงหรือชายก็ได้) หรือ “หมอ”(ต้องเป็นเพศชายเท่านั้น) ให้ช่วยประกอบ

พิธีรักษาอาการเจ็บปุวยตามความเชื่อของชนเผ่า ซึ่งผ้าที่ใช้ได้แก่ ผ้าซิ่นของมด ผ้าโพกศีรษะ ถุงมด 

เป็นต้น  
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การพันผ้าเปียว ที่มา : https://vovworld.vn/th- 

 

 วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวเผ่าไทดําจะถือว่า ผ้าเปียวเป็นตัวชี้วัดความเป็นกุลสตรีของผู้หญิง 

ผ้าเปียวเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องแต่งตัวที่ช่วยเสริมความงามให้ชาวไทดําภาคตะวันตกเฉียงเหนือ ใน

ด้านจิตใจ ผ้าเปียวเป็นของที่ระลึก ของแทนใจที่ผู้หญิงมอบให้คนรักเพ่ือบอกความรักความในใจของ

เธอ ส่วนด้านความเชื่อผ้าเปียวใช้เป็นของไหว้ในพิธีขอบคุณ พิธีบวงสรวงผีบ้านฝุายแม่ ใช้ประกอบพิธี

เซ่นปันแพะ พิธีเซ่นบ้านเซ่นเมือง และท่ีน่าสนใจคือใช้ในพิธีศพ 

 ผืนผ้าทอของกลุ่มคนไท เป็นแหล่งที่บรรจุไว้ซึ่งสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ และโลกทัศน์

ส่วนหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมที่มีอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนพูดภาษาไท-กะได ทั้งที่มีถิ่นฐานใน

ปัจจุบันอยู่ไกลกัน โดยคนไทยและคนลาวเท่านั้นที่มีประเทศของตนเอง มีเอกราช มีภาษาและ

วัฒนธรรมที่เป็นกระแสหลักของประเทศ คนไทกลุ่มย่อยอ่ืน ๆ มีสถานภาพเป็นชนกลุ่มน้อยที่มีฐานะ

ทางเศรษฐกิจค่อนข้างยากจน การติดต่อเดินทางของคนไทไปสู่ศูนย์กลางเมืองใหญ่เป็นเรื่อง

ยากลําบาก เพราะนอกจากความทุรกันดารของเส้นทาง ความยากจน ยังมีเรื่องความต่างของภาษาอีก

ด้วยที่ทําให้เกิดอุปสรรคในการเข้าถึงวัฒนธรรมใหม่ให้ช้าลง คนไทจึงยังคงอัตลักษณ์ด้านภาษาและ

วัฒนธรรมได้หลายประการ มีการหยิบยืม แลกเปลี่ยน ผสมกลมกลืน และธํารงรักษาอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของตนไว้ในระดับหนึ่ง 
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 จากข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับข้อสรุปมาข้างต้นนี้ จะกล่าวถึงเฉพาะลวดลายของในผืนผ้า

ทอของคนไท เพ่ือตั้งเป็นข้อสังเกตเกี่ยวกับลวดลายที่มีลักษณะร่วมหรือแตกต่างกันในผืนผ้าทอของ

กลุ่มคนไท ซึ่งมีถิ่นอาศัยที่อยู่ไกลกันมาก เป็นเพียงข้อสังเกตจากการศึกษาลวดลายผ้าเพียงเล็กน้อย 

ยังขาดข้อมูลเกี่ยวกับผ้า สีที่ใช้ และการตีความอีก โดยเฉพาะข้อมูลภาคสนามและการเปรียบเทียบ

ลวดลายอย่างชัดเจน ลวดลายที่ปรากฏบนผ้าทอของคนไทนั้นเกิดจากความสัมพันธ์เกี่ยวข้องอย่าง

ใกล้ชิดกับวิถีชีวิตของคนไททั้งจากสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ และโลกทัศน์ที่ถูกสร้างขึ้นจากอิทธิพล

ของความเชื่อ เช่น รูปลายครึ่งกบ สีหราช นาค ตัวมอม ตัวม้อน กวาง ดอกไม้ต่าง ๆ และอีกหลาย

ลายที่เป็นลายประดับตกแต่ง 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการ 

 

 ในการเปรียบเทียบการแต่งกายกลุ่มชาติพันธุ์ไท : กรณีศึกษาชนเผ่าไททรงดําในไทย และชน

เผ่าไทดําในเวียดนาม เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ หลังจากที่ได้กําหนดหัวข้อและขอบเขตงานวิจัย ผู้วิจัย

ได้กําหนดขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี้ 

3.1 หาแหล่งที่มาข้อมูล 

 3.1.1 เก็บข้อมูลเอกสาร 

  3.1.2 การสัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์ข้อมูลจากคุณน้ําอ้อย (2564) ชาวบ้านไทยทรงดําในพ้ืนที่วัดดอนมะเกลือ หมู่ 2 

ตําบลดอนมะเกลือ อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ได้ข้อมูลมาดังนี้ 

 ลาวโซ่งหรือไทยทรงดํา กลุ่มชาติพันธุ์ซึ่งเดิมมีถิ่นฐานที่อยู่ในประเทศเวียดนามและลาว มี

ภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมและคติความเชื่อเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ในสมัย

ธนบุรีและรัตนโกสินทร์ตอนต้น ถูกต้อนให้มาตั้งบ้านเรือนครั้งแรกอยู่ที่จังหวัดเพชรบุรี ต่อมาภายหลัง

เมื่อมีการผ่อนคลายด้านการกําหนดพ้ืนที่อยู่อาศัยของกลุ่มชน ชาวลาวโซ่งจึงได้เคลื่อนย้าย

แพร่กระจายไปยังที่ต่างๆ กลุ่มหนึ่งได้ตั้งถิ่นฐานที่อําเภออู่ทอง และอําเภอต่างๆของจังหวัดสุพรรณบุรี 

เรือนลาวโซ่งสร้างด้วยวัสดุจากธรรมชาติ มีหลังคาเรือนทรงสูงครอบถึงผนังเรือนเป็นเอกลักษณ์ 

ประกอบด้วยเรือนนอนและยุ้งข้าว พร้อมด้วยคอกสัตว์ และ มีเครื่องมือเครื่องใช้ เครื่ องนุ่งห่ม 

ประเพณี วิถีชีวิต และความเชื่อมากมาย 

 สันนิษฐานว่าชาวไทยทรงดําเข้ามาอยู่อาศัยในแผ่นดินไทยประมาณช่วงรัชกาลที่ 1 ถึงช่วง

รัชกาลที่ 3 สาเหตุที่ชาวไทยทรงดําเข้ามาอยู่อาศัย คาดว่าเกิดจาก ในสมัยสมเด็จเจ้าพระยามหา

กษัตริย์ศึก (รัชกาลที่ 1) หรือแม่ทัพธนบุรี ได้เกณฑ์คนไปเป็นกําลังพลรอบนอกเมือง เพ่ือการรบ 

สะสมเสบียง ชาวไทยทรงดํามาเป็นเชลยศึกเป็นระลอกๆ เกิดการอพยพเข้ามาอยู่ในเมืองเรื่อยๆ 

 เกิดสงครามภายใน ทําให้ผู้คนแตกระแหงกันไป ชาวไทยทรงดําอพยพเข้ามาอยู่ในไทยช่วง

ประมาณสมัยรัชกาลที่ 3 หรือ 5 ก็เข้ามาตั้งรกรากถ่ินฐานมากขึ้น 

 ภาษาประจํา คือภาษาไท-กะ-ได 
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 ในช่วงแรกมีความเชื่อเรื่องผี การนับถือผี พ่อมด หมอผี เป็นอย่างมาก เนื่องจากยังไม่มี

ศาสนาเข้ามา ในปัจจุบันก็ยังมีการนับถือ ทําพิธีกรรมอยู่ 

 ชาวไทยทรงดําในจังหวัดเลย ผู้ชายจะแต่งออกแต่ผู้หญิงจะแต่งเขยเข้า มีการต่อเติมเรือนให้

ยาวกว่าเดิมเรียกว่าลองเฮ้าส์ แบบโบราณ ในบางครอบครัวหากมีการแต่งงาน จะมีการแนะนําตัว 

สะใภ้หรือเขย โดยการให้แนะนําตัว กับผีบรรพบุรุษ ทําพิธีกรรม แต่ในภายหลังมีการรับเอาศาสนา

พุทธเข้ามานับถือด้วย 

 บ้านเรือนของชาวไทยทรงดําจะเป็นทรงกระดองเต่า โดยมีความเชื่อว่า เต่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

เป็นสัตว์ที่แถนให้มาเป็นตัวแทน เชื่อว่าจะปกปูองคุ้มครอง จังหวัดที่พบการตั้งถิ่นฐาน ชนเผ่าไททรง

ดํา เช่น เขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี ดอนมะเกลือ จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดเลย เป็นต้น 

 ลายดอกเปียว เป็นลายผ้าเอกลักษณ์ของไทยทรงดํา นอกจากดอกเปียวแล้ว ยังมีดอกไม้

พ้ืนเมืองอ่ืนๆ อีก เช่น ดอกคูณ 

 ถิ่นกําเนิดของชาวไทยทรงดําอยู่ที่เวียดนาม มีชื่อเรียกว่า “แถน” หรือ “แถง” ซึ่งชาวไทดํา

ไทยทรงดํา จะให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างมาก ถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

 ชาวไทยทรงดําท่ีอาศัยอยู่ในแต่ละพ้ืนที่ จะมีการนัดรวมตัวทํากิจกรรมร่วมกัน เช่นการทําบุญ 

การประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตามความเชื่อ การทอผ้า เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกันระหว่าง

ชุมชน ไม่ให้สูญหายไปตามกาลเวลา 

 มีกลุ่มหัตถกรรมไทยทรงดํา ดอนมะเกลือ กลุ่มในเฟซบุ๊ก 

 ความเชื่อเรื่องกระจกที่ประดับลวดลายบนชุดฮี เมื่อคนตายไปแล้วจะมีการทุบกระจกที่

ประดับตกแต่งลวดลายบนเสื้อผ้า โดยมีความเชื่อว่า คนที่เสียไปแล้วไม่ควรจะสองดู และเพ่ือสะท้อน 

ว่าเมื่อเสียชีวิตแล้วก็ไม่สามารถเอาอะไรไปได้นั่นเอง 

 ชุดฮี ผ้าซิ่นแตงโม เป็นชุดประจําชาติของชาวไทยทรงดํา โดยจะสวมหันเอาลาย ด้านสวยงาม

ไว้ข้างใน ด้านนอกจะเป็นสีเข้ม และมีลวดลายไม่มาก ด้านในที่มีลวดลายสวยงามจะนําเอาออกมา

สวมก็ต่อเมื่อเสียชีวิตแล้วเท่านั้น เพราะมีความเชื่อที่ว่า เมื่อเสียชีวิตแล้วก็จะได้ไปพบบรรพบุรุษ จึง

ต้องสวมใส่เสื้อผ้าที่สวยงาม หากพ่อแม่ หรือบรรพบุรุษเสียชีวิต ลูกหลานจะนําเอากระดุมที่ประดับ  

บนชุดฮีออกมา เพ่ือนําไปใส่ในชุดของตัวเองต่อไป เป็นการระลึกถึงพ่อแม่ และทําแบบนี้ส่งต่อไปยัง

รุ่นลูกหลานเรื่อยๆ 
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ผ้าซิ่นแตงโม (ไทดํา) จากจังหวัดเพชรบุรี ประเทศไทย 

ที่มา : http://www.qsmtthailand.org/th/collection/phanung-tai-dam/ 

 

 เมื่อมีงานอวมงคลหรืองานศพ จะมีการเชิญหมอผีมาทําพิธี มีการกล่าวให้กลับคืนสู่

บ้านเกิด ซึ่งก็คือ “แถน” โดยมีการรําลึกถึงว่ามาจากที่ไหนและกลับไปยังไง เพ่ือให้ได้กลับไปพบ

บรรพบุรุษ 

 สีต่างๆของ ชุด ได้มาจากธรรมชาติ แต่ปัจจุบันก็มีการใช้สีย้อมอ่ืนๆ ที่สะดวก

รวดเร็วยิ่งขึ้น 

สีเขียว ความหมาย ธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ์ ความเจริญงอกงาม เช่นมาจากต้นไม้สี

เขียว 

สีเหลือง ในที่นี้ คือ สีส้ม แต่เรียกกันว่าสีเหลือง หมายถึง ความเจริญรุ่งเรือง ผาสุก 

สีแดง มาจากดอกไม้สีแดง หมายถึง สีแห่งความรัก ความปรารถนาดี 

สีขาว หมายถึง ความบริสุทธิ์  ในที่นี้จะเป็นเรื่องของศาสนาและความเชื่อ 

 ในงานศพหรืองานอวมงคล จะไม่ใช่สีเขียว สีฟูาในงานเลย เพราะว่าสีเขียวหมายถึง

ความเจริญงอกงาม เมื่อตายไปแล้ว ก็ไม่สามารถเจริญได้อีกต่อไป นอกจากนี้ ยังไม่ใช้สิ่งต่างๆที่มีสี

เขียวด้วย เช่น ไม่ใช่ฟัก ในการประกอบอาหารในงาน  

 ผ้าเปียว เป็นผ้าโพกหัว ผ้าคลุม หรือผ้าพันคอของชาวไทยทรงดํา มีการปักลวดลาย

ต่างๆ เช่นลายดอกเปียว ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของไทดํา 
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ผ้าเปียวโพกศีรษะ ที่มา : https://vovworld.vn/th 

 

 มีคํากล่าวว่า “ปักหัว ปักเหล่า” หมายถึง ปกเกล้าเงาหัว การใส่ผ้าเปียว หรือผ้าโพกหัวเมื่อ

ไปงานอวมงคลหรืองานศพนั้น มีความเชื่อว่า ใส่ให้มีเงาหัวกลับด้วย เป็นการแก้เคล็ดลางไม่ดี 

 ลาวซ่ง มีการตัดทอแบบโบราณ เสื้อฮี ชุดประจําชาติของเหล่าไทยทรงดํา  

 สีดํา เป็นสีชื่อเรียกของไทยทรงดํา เป็นเอกลักษณ์ของชาวลาวซ่ง ชุดฮี เสื้อคลุม ซิ่น จึงมีสีดํา

เป็นสีพ้ืน ดังชื่อ ไทดํา ไทยทรงดํา 

 งานมงคลหรืองานอวมงคลจะมีการออกแบบลวดลายผ้าซิ่นที่แตกต่างกัน 

 ผ้าซิ่นแตงโมเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยทรงดํา แต่วิธีการทอ การขึ้นลาย ในแต่ละพ้ืนที่จะมี

ความแตกต่างกัน เช่น ที่ดอนมะเกลือ จะมีการตัดทอ ขึ้นลายแบบโบราณ แต่ที่เพชรบุรี จะเป็นแบบ

นูน ตัดทอให้ทันสมัยมากยิ่งข้ึน 

  ลายเหมือนกันแต่เทคนิคการขึ้นผ้าไม่เหมือนกัน 

  ซิ่นแตงโม มีการนุ่งไม่เหมือนกัน เช่น ที่เมืองเพชรบุรีนุ่งซิ่นแบบแหลม แต่ที่ดอนมะเกลือ 

สุพรรณนุ่งซิ่นอีกแบบ 

 ปัจจุบันผ้าซิ่นแตงโมยังมีการสวมใส่อยู่ในหมู่ชาวไทยทรงดํา  ถึงแม้จะไม่ได้ใส่ทุกวันเหมือน

เช่นสมัยโบราณแต่ในพิธีกรรมทางความเชื่อ ศาสนา  การทําบุญ ก็ยังมีการใส่กันเป็นปกติ  สามารถ

พบเห็นได้ทั่วไป ในชุมชนไทยทรงดํา  เนื่องจากเป็นผ้าที่มีการทอประณีต และละเอียดเป็นอย่างมาก 
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เพราะทอด้วยมือ ราคาจึงสูงตามไปด้วย นอกจากนี้ยังมีการนํามาประยุกต์ให้ร่ วมสมัยมากยิ่งขึ้นอีก

มากมาย 

  พื้นที่ในการศึกษา 

  ชาวบ้านไทยทรงดําในพ้ืนที่วัดดอนมะเกลือ หมู่ 2 ตําบลดอนมะเกลือ อําเภออู่ทอง จังหวัด

สุพรรณบุรี  

3.2 วิธีการด าเนินงาน 

  3.1 ศึกษางานวิจัยโดยหาข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมการแต่งกายจากบทความที่

เกี่ยวข้อง และสัมภาษณ์ผู้รู้ผ่านช่องทางออนไลน์ชนเผ่าไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม 

   3.2 นําข้อมูลที่ได้มารวบรวม เรียบเรียง และทําความเข้าใจ 

  3.3 นําข้อมูลที่ค้นคว้ามาวิเคราะห์ ตีความ และตรวจสอบความถูกต้อง 

  3.4 วิเคราะห์เนื้อหาโดยรวม และสรุปผลการศึกษา 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

  

 ผลการศึกษางานวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบการแต่งกายกลุ่มชาติพันธุ์ไท : กรณีศึกษาชนเผ่าไท

ทรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  4.1 ผลจากการศึกษารวบรวมข้อมูล 

  4.2 ผลจากการสอบถามชาวบ้านไทยทรงดําในพ้ืนที่วัดดอนมะเกลือ 

 

4.1 ผลจากการศึกษารวบรวมข้อมูล 

  จากการศึกษาข้อมูลในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ดังนี้ พบว่า ไททรงดําในประเทศไทย 

และไทดําจากประเทศเวียดนามมีภูมิหลงอยู่ที่ดีเดียวกัน คือ กลุ่มชาติพันธุ์ไม มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ใน

เขตสิบสองจุไทเดิม หรือบริเวณลุ่มแม่น้ําดํา และแม่น้ําแดงในเวียดนามเหนือ ชาวไทดํา หรือ ชาวลาว

โซ่ง ในสมัยที่ฝรั่งเศสเข้ามาปกครองเวียดนาม และลาว พวกเขาได้เรียกชนเผ่าที่อยู่บริเวณลุ่มแม่น้ําดํา

ว่า ไทดํา ที่เรียกว่าไทดํา เพราะว่ากลุ่มชนเผ่าไทดังกล่าว นิยมสวมเสื้อผ้าสีดําอันเป็นเอกลักษณ์ ซึ่ง

ย้อมด้วยต้นหอมหรือต้นคราม ส่วนในประเทศไทย คนไทยเรียกเรียกชาวไทดําว่า ลาวโซ่ง โซ่งนั้น

น่าจะมาจากคําว่า ซ่วง หรือ ซ่ง ซึ่งเป็นภาษาไทดํา แปลว่ากางเกง เพราะว่าชาวไทดําเหล่านี้สวม

กางเกงสีดํา 

 ในสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ครั้นพระองค์ทรงไปตีกรุงเวียงจันทน์ ในปี พ.ศ. 2322 

พระองค์ทรงได้กวาดต้อนชาวไทดําที่อพยพมาจากสิบสองจุไท ส่งไปตั้งถิ่นฐานที่เมืองเพชรบุรี และ

ต่อมาในปี พ.ศ. 2335 สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟูาจุฬาโลกและในปี พ.ศ. 2381 สมัย

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ก็ทรงยกทัพไปตีเวียงจันทน์ และก็ได้กวาดต้อนชาวไท

ดํามาอีก ซึ่งในปัจจุบันตั้งถิ่นฐานกระจายกันอยู่ในพ้ืนที่หลายจังหวัด เช่น ราชบุรี  นครปฐม 

สุพรรณบุรี พิจิตร พิษณุโลก กาญจนบุรี ลพบุรี สระบุรี ชุมพร และสุราษฎร์ธานี ปัจจุบันเรียกคน

เหล่านี้ว่า ชาวไทยโซ่งและขยายอาณาเขตตั้งถิ่นฐานไปตามพ้ืนที่ต่าง ๆ 

แม้เวลาผ่านมานานนับร้อยปี แต่ชาวไทยทรงดํายังรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมการ

แต่งกาย โดยผู้ชายจะสวมเสื้อฮี กางเกงขายาวที่เรียกว่า “ ส้วงฮี” คล้องคอด้วยผ้าเปียว ส่วนผู้หญิง

จะนุ่งผ้าซิ่นลายแตงโม มีผ้าคลุมไหล่ เรียกว่าผ้าเปียว หรือผ้าลายดอกเปียว 



32 
 

 
 

                ชาวไทยทรงดําหลาย ๆ มี่เคย สืบทอดวิธีการปลูกฝูาย มีการปั่นฝูาย ทอผ้า ย้อมผ้า การ

ตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยมือเอง การปักผ้า มาจากบรรพบุรุษเป็นเวลานานนับร้อยปีมาแล้ว มีการถ่ายทอด

จากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่งมาจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าปัจจุบันชาวไทยทรงดําอาจไม่ได้ปลูกฝูายและปั่นด้าย

เองแล้วก็ตาม แต่ชาวไทยทรงดําทุกคนยังคงรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมการแต่ง

กาย โดยใช้ผ้าทอที่ทอด้วยมือมาตัดเย็บเป็นเครื่องแต่งกายให้แก่คนในครอบครัว โดยผู้ชายจะสวมเสื้อ

ฮี กางเกงขายาวที่เรียกว่า “ ส้วงฮี” คล้องคอด้วยผ้าเปียว ส่วนผู้หญิงจะนุ่งผ้าซิ่นลายแตงโม มีผ้าคลุม

ไหล่ เรียกว่า “ผ้าเปียว” หรือผ้าลายดอกเปียว เพื่อใช้สวมใส่ในงานประเพณี ต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน 

พิธีไหว้บรรพบุรุษ หรือแม้กระทั่งงานศพ  

 

4.2 ผลจากการสอบถามชาวบ้านไทยทรงด าในพื้นที่วัดดอนมะเกลือ 

 ลาวโซ่งหรือไทยทรงดํา กลุ่มชาติพันธุ์ซึ่งเดิมมีถิ่นฐานที่อยู่ในประเทศเวียดนามและลาว มี

ภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมและคติความเชื่อเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ในสมัย

ธนบุรีและรัตนโกสินทร์ตอนต้น ถูกต้อนให้มาตั้งบ้านเรือนครั้งแรกอยู่ที่จังหวัดเพชรบุรี ต่อมาภายหลัง

เมื่อมีการผ่อนคลายด้านการกําหนดพ้ืนที่อยู่อาศัยของกลุ่ มชน ชาวลาวโซ่งจึงได้เคลื่อนย้าย

แพร่กระจายไปยังที่ต่างๆ ชุดฮี ผ้าซิ่นแตงโม เป็นชุดประจําชาติของชาวไทยทรงดํา โดยจะสวมหันเอา

ลาย ด้านสวยงามไว้ข้างใน ด้านนอกจะเป็นสีเข้ม และมีลวดลายไม่มาก ด้านในที่มีลวดลายสวยงามจะ

นําเอาออกมาสวมก็ต่อเมื่อเสียชีวิตแล้วเท่านั้น เพราะมีความเชื่อที่ว่า เมื่อเสียชีวิตแล้วก็จะได้ไปพบ

บรรพบุรุษ จึงต้องสวมใส่เสื้อผ้าที่สวยงาม หากพ่อแม่ หรือบรรพบุรุษเสียชีวิต ลูกหลานจะนําเอา

กระดุมที่ประดับ บนชุดฮีออกมา เพ่ือนําไปใส่ในชุดของตัวเองต่อไป เป็นการระลึกถึงพ่อแม่ และทํา

แบบนี้ส่งต่อไปยังรุ่นลูกหลานเรื่อย ๆ 

 ยังมีการติดต่อกันอยู่เรื่อย ๆ ระหว่างกลุ่มไททรงดําที่มีถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดอ่ืน ๆ แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและทํากิจกรรมร่วมกันอยู่เป็นระยะ แม้ว่าจะอยู่ไกลกันแต่วัฒนธรรมก็ยังไปในทาง

เดียวกันได้ 
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บทที่ 5 

บทสรุป ข้อเสนอแนะ และอภิปรายผล 

 

 จากผลการศึกษาทั้งหมดสามารถนํามาวิเคราะห์เกี่ยวกับความเหมือนและแตกต่างของการ

แต่งกายของทางไทยทรงดําในประเทศไทย และไทยดําในประเทศเวียดนามเวียดนาม มีดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 ผลจาการศึกษาข้อมูลในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ดังนี้  

ชาวไทดํา หรือ ชาวลาวโซ่ง เป็นกลุ่มชาวไทกลุ่มหนึ่ง ที่มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ในเขตสิบสองจุไทเดิม หรือ

บริเวณลุ่มแม่น้ําดํา และแม่น้ําแดงในเวียดนามเหนือ ซึ่งเป็นถิ่นที่อยู่ดั้งเดิมของชาวไทยมี ชาวไทดํา 

ชาวไทแดง และชาวไทขาว ช่วงสมัยที่ฝรั่งเศสเข้ามาปกครองเวียดนาม และลาว พวกเขาได้เรียกชน

เผ่าที่อยู่บริเวณลุ่มแม่น้ําดําว่า ไทดํา ที่เรียกว่าไทดํา เพราะว่ากลุ่มชนเผ่าไทดังกล่าวนิยมสวมเสื้อผ้าสี

ดําอันเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งย้อมด้วยต้นหอมหรือต้นคราม คนไทยเรียกเรียกชาวไทดําว่า ลาวโซ่ง โซ่งนั้น

น่าจะมาจากคําว่า ซ่วง หรือ ซ่ง ซึ่งเป็นภาษาไทดํา แปลว่ากางเกง เพราะว่าชาวไทดําเหล่านี้สวม

กางเกงสีดํา เสื้อฮีสําหรับผู้หญิงไทดําในเวียดนามอีกหนึ่งแบบ ทําจากผ้าฝูาย ด้านในตัวเสื้อประดับ

ด้วยผ้าไหมสลับสีต่าง ๆ ใช้เทคนิคตัดปะและปัก ส่วนด้านนอก แขนเสื้อประดับด้วยแถบผ้าสีแดง 

ขอบคอเสื้อปะดับ ส่วนเสื้อฮีผู้ชาย ในประเทศเวียดนาม มีลักษณะเหมือนเสื้อฮีของชาวไทยทรงดํา ที่

เขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ประเทศไทย ตัวเสื้อทําจาก

ฝูายทอ ด้านนอกริบสาบเสื้อใช้เทคนิคปัก ด้านในใช้เทคนิคตัดปะ ปักด้วยไหม ประดับกระจก 

  ลวดลายดังกล่าวที่ถูก ตัด ปัก ปะ และเย็บประดับลงบนเสื้อผ้า และข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ 

ล้วนเป็นผลงานทางวัฒนธรรม ที่สะท้อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และพิธีกรรมของชาวไททรงดําโดยบ่งบอก

ความเป็นมาในอดีต การโยกย้ายถิ่นฐาน และโครงสร้างทางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไททรงดําอีกด้วย 

  

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 1. สามารถนําแนวคิดของวัฒนธรรมไททรงดําทั้งที่ไทยแล้วที่เวียดนาม นํามาออกแบบให้เป็น

ผลิตภัณฑ์ที่สามารถใช้ในปัจจุบันได้ 

 2. ควรศึกษากลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ด้วย อาจได้ข้อมูลเชื่อมโยงเพ่ิมมากข้ึน 

 3. ควรลองนําวัสดุอื่น ๆ มาใช้ทดแทนผ้า เพราะผ้าเปียกน้ําอับชื้นได้ง่าย 

 4. หากมีโอกาสควรไปติดต่อที่สถานที่จริงด้วยตัวเอง เพราะติดต่อผ่านอินเทอร์เน็ตช้ามาก 
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5.3 อภิปรายผล 

 จากการศึกษาพบว่าชนชาติพันธุ์ไททรงดําในไทย และชนเผ่าไทดําในเวียดนาม มีภูมิหลังมาก

ที่เดียวกัน เพราะเคยร่วมรับวัฒนธรรมเดียวกันมาก่อนที่จะแยกย้ายจากกัน บางกลุ่มยังคงสืบทอด

สัญลักษณ์คือลวดลายไว้ในผืนผ้าจนถึงปัจจุบันผ้าทอของคนไททรงดําจากประเทศไทย ไททรงดําจาก

ประเทศเวียดนาม นอกจากจะใช้สีดําเหมือนกันแล้ว ยังมีลวดลายบางอย่างคล้ายคลึงกันมาก เสื้อฮี

สําหรับผู้ชายของชาวไททรงดํา จังหวัดเพชรบุรี มีความเหมือนกันกับของที่ประเทศเวียดนาม แม้

ขณะที่มีถิ่นอาศัยอยู่ห่างไกลกันมาก การติดต่อและปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมกันได้ยาก แต่ชนเผ่าไท

ทรงดําในประเทศไทยแต่ละเผ่าก็ยังมีการนัดทํากิจกรรมร่วมกันอยู่บ่อยครั้ง จึงน่าจะเป็นสาเหตุที่

วัฒนธรรมของชาวไททรงดํายังอยู่ในระบบเดียวกันอยู่ได้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงในรายละเอียดบ้าง

เพ่ือความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม แต่โครงสร้างของลายนั้นคงยังมีอยู่ และกลายเป็นอัตลักษณ์

ของผ้าที่ทําให้รับรู้ได้ในระดับหนึ่งว่าผ้าทอผืนนี้เป็นผ้าทอของกลุ่มใด ผ้าทอจึงเป็นผลผลิตทาง

วัฒนธรรม ที่ได้บรรจุสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ และน่าโลกทัศน์ในสังคมที่ผู้ทอนั้นดํารงอยู่ ยังมี

ประเด็นเรื่องความต้องการผ้าทอของนักท่องเที่ยวเป็นจํานวนมาก ทําให้เป็นที่มาของการทอผ้าเพ่ือ

ขาย โดยมีการปรับเปลี่ยนลวดลายและการใช้สีตามความนิยมนักท่องท่องเที่ยว การใช้วัตถุดิบ

สําเร็จรูปสําเร็จรูปเพ่ือให้ผลิตได้เป็นจํานวนมาก ๆ และรวดเร็ว การปรับเปลี่ยนหน้าที่หรือ

วัตถุประสงค์การใช้งานได้ตามความประสงค์ของผู้ซื้อ เช่น การผลิตผ้าลักษณะเหมือนผ้าเวียนโลง แต่

เพ่ือนําไปแขวนประดับผนังห้อง เป็นต้น 

 อย่างไรก็ตามอาจมีการเปลี่ยนแปลงในรายละเอียดบ้างเพื่อความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 

แต่โครงสร้างของลายนั้นคงยังมีอยู่ และกลายเป็นอัตลักษณ์ของผ้าที่ทําให้รับรู้ได้ในระดับหนึ่งว่าผ้าทอ

ผืนนี้เป็นผ้าทอของกลุ่มใด ผ้าทอจึงเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม ที่ได้บรรจุสัญลักษณ์ ความหมาย สาระ 

และน่าโลกทัศน์ในสังคมที่ผู้ทอนั้นดํารงอยู่ 
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