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การศึกษาการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน ผู้วิจัยมี
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วิเคราะห์องค์ประกอบภาพรวมของชุด เช่น พื้นผิว และลวดลาย โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์ในการใช้สีบนเครื่อง
แต่งกายชุดอ๋าวส่าย 
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มีการผสมผสานระหว่างสี เนื้อผ้าและวัสดุที่แตกต่างกัน เป็นการนำแนวคิดแบบนามธรรมมาใช้ในการออกแบบ
เครื่องแต่งกาย ด้วยเทคนิคการใช้สีมีการเว้นจังหวะการเช่ือมต่อกันของลวดลายที่แตกต่างกัน เป็นการค้นพบ
ความเช่ือมโยงและจังหวะของสี 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

อ๋าวส่าย (Áo dài) แปลว่า ชุดยาว มี 2 ช้ิน คือ เส้ือยาวกับกางเกงยาวสีเดียวกันหรือสีต่างกันก็ได้ 
เป็นชุดประจำชาติของชาวเวียดนามและเป็นชุดแต่งกายพื้นเมือง ซึ่งนิยมสวมใส่โดยสตรีชาวเวียดนามแสดงถึง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมประจำชาติของชาวเวียดนาม ต้นกำเนิดของอ๋าวส่ายปรากฏในช่วงคริสต์ศักราช  
38 - 42 สองคนแรกชุดนี้ คือ Trưng Trắc กับ Trưng Nhị เป็นนายพลหญิงสองคนแรกของเวียดนามระหว่าง
สงครามต่อกองทัพฮั่น เพื่อให้มีชุดยาวที่มีวัฒนธรรมตามแบบฉบับ ปัจจุบันท่ามกลางการพัฒนาของ
อุตสาหกรรมแฟช่ันและการปฏิรูปประเทศไปสู่ยุคสังคมนิยมใหม่ ทำให้เครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายเป็น
นวัตกรรมใหม่ทีม่ีการเปล่ียนแปลงไปตามแต่ละยุคสมัยที่สะท้อนให้เห็นอิทธิพลทางวัฒนธรรมที่ฝังรากลึกมา
อย่างยาวนาน อีกทั้งวัฒนธรรมต่าง ๆ หรือสภาพสังคมที่ยงัคงมีกล่ินอายความทรงจำแบบคลาสสิก ส่ิงเหล่านี้
เองที่ทำให้ประเทศเวียดนามเป็นตัวของตัวเองอย่างไม่เหมือนใคร และได้รับการยอมรับจากยูเนสโกว่าเป็น
ตัวแทนมรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของมนุษยชาติ ซึ่งจำเป็นต้องได้รับการอนุรกัษ์และส่งเสริม 

การออกแบบในปัจจุบันได้ดัดแปลงรูปแบบของอ๋าวส่ายให้เป็นนวัตกรรมใหม่ด้วยการออกแบบ สี 
พื้นผิว และลวดลาย ที่ทันสมัยสร้างสรรค์และแปลกใหม่มากขึ้น เพื่อสอดคล้องกับสมัยใหม่แต่มีความเรียบง่าย
เหมาะกับแต่ละโอกาสความต้องการสวมใส่ เช่น ใส่ไปงานเทศกาลต่าง ๆ งานแต่ง หรืองานพิธีสำคัญ
ระดับประเทศ โดยออกแบบเส้ือเช้ิตแขนยาวพอง ๆ ไม่รัดรูปจนเกินไป มักใช้แต่ละสีนำความงามของตัวเองมา
สู่ผลิตภัณฑ์โดยเน้นสไตล์ที่แตกต่างกันสำหรับเจ้าของ และในปัจจุบันดีไซเนอร์นิยมพัฒนาดัดแปลงสีในชุดอ๋าว
ส่ายให้เป็นสีที่ทันสมัยดูนุ่มนวล เช่น สีขาว ชมพู ฟ้าและเหลือง จึงเป็นที่ช่ืนชอบของสตรีชาวเวียดนามหลาย
คน และคลาสสิค เช่น สีแดง ลวดลายคลาสสิค จะเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมที่สุดจะช่วยให้ผู้สวมใส่เผยความ
อ่อนโยนและความสง่างาม การตัดเย็บชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามเป็นการตัดเย็บลักษณะตัวบุคคล  
โดยต้องไปวัดตัวที่ร้านอย่างละเอียดเลือกลวดลายและสีผ้าให้สมกับวัย ทุกคนที่ตัดชุดอ๋าวส่าบต้องมีการลอง
ก่อนเมื่อพอดีแล้วช่างจึงจะเย็บให้เสร็จ 

จากข้อมูลข้างต้นจึงทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่ง
กายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน เนื่องจากสีมีความสำคัญต่อการออกแบบเพราะสีของเส้ือผ้า
เป็นส่ิงที่สามารถบ่งบอกอารมณ์ความรู้สึกของผู้สวมใส่ และการเลือกสีเพื่อนำมาใช้ในการออกแบบเส้ือผ้านัก
ออกแบบต้องเรียนรู้เรื่องทฤษฎีสีและการนำมาใช้ให้ถูกหลักจึงทำให้เส้ือผ้าที่ออกแบบมานั้นเสริมบุคลิกและ
แก้ไขข้อบกพร่องของผู้สวมใส่ได้ 
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วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษาวิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนาม
ในปัจจุบัน 
ประโยชน์ที่คาดวา่จะได้รับจากการวิจัย 

ทำให้เข้าใจรูปแบบการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกาย เพราะสีมีความสำคัญต่อการ
ออกแบบ และบ่งบอกอารมณ์ความรู้สึกของผู้สวมใส่ได้ 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน  
เพื่อเป็นข้อมูลในการศึกษาการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย 

 
วิธีการศึกษาวิจยั 

1.นำเสนอหัวข้อโครงการ 
2.ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายในปัจจุบัน 
3.ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการใช้สีการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
4.ตรวจสอบความเรียบร้อย 
5.สรุปผลการดำเนินงานพร้อมข้อเสนอแนะ 
6.นำเสนอผลงาน 
7.ส่งเอกสารการวิจัยฉบับสมบูรณ์ตามกำหนด 
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บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาเรื่องการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน    
จึงมีแนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องโดยเรียบเรียงตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. แนวคิดทฤษฎีสี 
1.1 ความหมาย 
1.2 องค์ประกอบสี 
1.3 วงจรสี 
1.4 คุณลักษณะของสี 
1.5 การใช้สีตามหลักการออกแบบ 
1.6 จิตวิทยาของสี 

2. แนวคิดทฤษฎีองค์ประกอบเรื่องพื้นผิว 
3. ความหมายของการออกแบบลวดลาย 
 

1.แนวคิดทฤษฎีส ี
สมเกียรติ ตั้งนโม (2552) ได้กล่าวถึงทฤษฎีสีไว้ว่า ลักษณะของวัตถุที่กระทบต่อสายตาให้เห็นเป็น    

สีมีผลถึงจิตวิทยา คือ มีอำนาจให้เกิดความเข้มของแสงที่อารมณ์และความรู้สึกได้ การทีไ่ด้เห็นสีจากสายตา
สายตาจะส่งความรู้สึกไปยังสมองทำให้เกิดความรู้สึกต่าง ๆ ตามอิทธิพลของสี เช่น สดช่ืน ร้อน ตื่นเต้น เศร้า 
สีมีความหมายอย่างมากเพราะศิลปินใช้สีเป็นส่ือสร้างความประทับใจในผลงานของศิลปะและสะท้อนความ
ประทับใจนั้นให้บังเกิดแก่ผู้ดู มนุษย์เกี่ยวข้องกับสีต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลา เพราะทุกส่ิงที่อยู่รอบตัวนั้นล้วนแต่   
มีสีสันแตกต่างกันมากมาย สีเป็นส่ิงที่ควรศึกษาเพื่อประโยชนก์ับตนเองและผู้สร้างงานจิตรกรรม เพราะเรือ่ง
ของสีนั้นมีหลักวิชาเป็นวิทยาศาสตร์ จึงควรทำความเข้าใจวิทยาศาสตร์ของสีจะบรรลุผลสำเร็จในงานมากขึ้น 
ถ้าได้ศึกษาเรื่องสีดีพอแล้วงานออกแบบก็จะประสบความสมบูรณ์เป็นอย่างยิ่ง 

โกสุม สายใจ (2540) มนุษย์เราได้มีการศึกษาค้นคว้า และทดลองเกี่ยวกับสีมานานแล้ว เพื่อค้นหา
คุณสมบัติที่แท้จริง เพื่อนำสีมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เริ่มต้นจาก เมื่อประมาณปีคศ. 1731 เจ ซี ลี โบลน 
(J.C.Le Blon) ได้ทำการศึกษาวิเคราะห์ธรรมชาติ หรือคุณลักษณะเฉพาะของสี และได้กำหนดสีขั้นต้นเป็น 
แดง เหลือง และนํ้าเงิน แล้วนำสีทั้งสามมาจับคู่ผสมซึ่งกันและกัน ทำให้เกิดสีต่าง ๆ อีกมากมาย การค้นพบ
คุณสมบัติเกี่ยวกับสีนี้ ได้ถูกกำหนดเป็น "ทฤษฎีสี" ขึ้นมา และต่อมาได้มีผู้นำหลักทฤษฎีสีนี้ไปศึกษาค้นคว้าต่อ  
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และได้ค้นพบคุณสมบัติของสีอีกหลายประการด้วยกัน ซึ่งความรู้เกี่ยวกับ ทฤษฎีสี สามารถนำมาประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในงาน ด้านต่าง ๆ ได้อีกมากมาย 

1.1 ความหมายของส ี
สี (COLOUR) หมายถึง ลักษณะกระทบต่อสายตาให้เห็นเป็นสีมีผลถึงจิตวิทยา คือ มีอำนาจ 

ให้เกิดความเข้มของแสงที่อารมณ์และความรู้สึกได้ การที่ได้เห็นสีจากสายตาสายตาจะส่งความรู้สึกไปยังสมอง
ทำให้เกิดความรู้สึกต่าง ๆ ตามอิทธิพลของสี เช่น สดช่ืน ร้อน ตื่นเต้น เศร้า สีมีความหมายอย่างมากเพราะ
ศิลปินต้องการใช้สีเป็นส่ือ สร้างความประทับใจในผลงานของศิลปะและสะท้อนความประทับใจนั้นให้บังเกิด
แก่ผู้ดูมนุษย์เกี่ยวข้องกับสีต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลาเพราะทุกส่ิงทีอ่ยู่รอบตัวนั้นล้วนแต่มีสีสันแตกต่างกันมากมาย 
สีเป็นส่ิงที่ควรศึกษาเพื่อประโยชน์กับตนเองและ ผู้สร้างงานจิตรกรรมเพราะเรื่องราวองสีนั้นมีหลักวิชาเป็น
วิทยาศาสตร์จึงควรทำความเข้าใจ วิทยาศาสตร์ของสีจะบรรลุผลสำเร็จในงานมากขึ้น ถ้าไม่เข้าใจเรื่องสีดี
พอสมควรถ้าได้ศึกษาเรื่องสีดีพอแล้ว งานศิลปะก็จะประสบความสมบูรณ์เป็นอย่างยิ่ง 

คำว่า สี (Colour) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ลักษณะของแสงที่ปรากฏ      
แก่สายตาเราให้เห็นเป็นสี ขาว ดำ แดง เขียว ฯลฯ หรือการสะท้อนรัศมีของแสงมาสู่ตาเรา 

สีที่ปรากฏในธรรมชาติ เกิดจากการสะท้อนของแสง สว่างตกกระทบกับวัตถุแล้วเกิดการหักเหของ
แสง (Spectrum) สีเป็นคล่ืนแสงชนิดหนึ่งซึ่งปรากฏให้เห็น เมื่อแสงผ่านละอองไอน้ำในอากาศ หรือแท่งแก้ว
ปริซึมปรากฏเป็นสีต่าง ๆ รวม 7 สี ได้แก่ สีแดง ม่วง ส้ม เหลือง น้ำเงิน คราม และเขียว เรียกว่า สีรุ้ง         
ที่ปรากฏบนท้องฟ้า 

1.2 องค์ประกอบสี 
สี ปรากฏอยู่ในธรรมชาติ และมนุษย์สามารถที่จะมองเห็นได้ดว้ยตาเปล่า โดยเราสามารถจำแนก 

ประเภทของสีอันประกอบไปด้วยคุณลักษณะเฉพาะ ได้เป็น 2 ประเภท คือ 
1.2.1 ประเภทของสี 
1.2.1.1 สีในสสารหรือวัตถุ(Color in Objectives) ไม่ว่าจะเป็นแร่ธาตุ ส่วนต่าง ๆ ของพืช สัตว์และ

ส่ิงมีชีวิต อันปรากฏอยู่ในรูปลักษณะของผงสี หรือ Pigments ที่ถูกผลิตสร้างขึ้นภายใน องค์ประกอบของวัตถุ
ธาตุนั้น ๆ และมนุษย์จะสามารถมองเห็นได้ด้วยการตกกระทบของแสง ทั้งนี้สีในวัตถุ ยังสามารถรวมไปถึงสีที่
มนุษย์สังเคราะห์และผลิตข้ึนด้วยได้เช่นกัน 

1.2.1.2 สีในแสง ปรากฏในรูปของพลังงานที่เกิดข้ึนในช้ันบรรยากาศ โดยที่สีในแสงจะอยู่ในรูปของ
รังสีที่เกิดข้ึนในสภาวะที่มนุษย์สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าจากการหักเหของแสงสู่ดวงตา โดยที่ในแสง  
ขาวจากแสงอาทิตย์นั้นจะประกอบไปด้วยแถบลำแสง 7 (Spectrum) คือ ม่วง คราม น้ำ เงิน เขียว เหลือง   
ส้ม แดง 

 
 



 

5 

 
1.2.2 แม่สี 
กระบวนการศึกษาในส่วนที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีสีหรือ Theory of Color จึงถูกคิดค้นขึ้นเพื่อ เข้าใจ

ความหมายของสี ความผสมผสานระหว่างกันไปจนถึงกระบวนการที่สีมีความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้อง ระหว่างกัน 
ตลอดจนความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนกับมนุษย์ในการศึกษาที่เกี่ยวกบัธรรมชาติของสีนี้เองที่เกิด แนวความคิดของ
การสร้างแม่สีหรือเนื้อสีพื้นฐานขึ้น กล่าวคือ แม่สีนั้นเป็นประเภทของสีที่นำมาผสมกัน แล้วสามารถที่จะทำให้
เกิดเป็นแม่ใหม่มีลักษณะแตกต่างไปจากสีเดิมได้ โดยที่แม่สีที่ปรากฏนั้นสามารถแบ่ง ประเภทได้  2 ชนิด คือ 

 

 
ภาพที่ 1 แสดงแม่สี 

(ที่มา : https://ake-remake.blogspot.com/2016/05/mix-color.htmle. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 
1.2.2.1 แม่สีของแสง (RGB Color) ซึ่งเกิดข้ึนจากการหักเหของแสงผ่านแท่งแก้วปริซึม โดยจะ

ประกอบไปด้วย 3 สีคือ สีแดง สีเขียว และสีน้ำเงิน โดยอยู่ในรูปของแสงรังสีเป็นพลังงานชนิดเดียวที่มีสี      
ซึ่งคุณสมบัติของแสงสามารถนำมาใช้ในการถ่ายภาพ การถ่ายทำโทรทัศน ์รวมไปถึงการ จัดแสงสีในการแสดง
ต่าง ๆ ทั้งนี้เมื่อผสมแสงทั้ง 3 สีเข้าด้วยกันแล้วจะเกิดเป็นแสงสีขาว 

1.2.2.2 แม่สีวัตถุธาตุ (RYB Color) เป็นสีที่ได้มาจากธรรมชาต ิและจากการสังเคราะห์ โดยกระบวน
ทางเคมี มี 3 สี คือ สีแดง สีเหลือง และสีน้ำเงิน แม่สีวัตถุธาตุเป็นแม่สีที่นำมาใช้งานกัน อย่างกว้างขวางใน
วงการศิลปะ วงการอุตสาหกรรม ฯลฯ แม่สีวัตถุธาตุ เมื่อนำมาผสมกันตาม หลักเกณฑ์จะทำให้เกิดวงจรสี    
ซึ่งเป็นวงสีธรรมชาติเกิดจากการผสมกันของแม่สีวัตถุธาตุเป็นสีหลักที่ใช้งานกันทั่วไป  
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1.3 วงจรสี  

 

 
ภาพที่ 2 แสดงวงจรสี 

(ที่มา : https://sites.google.com/site/thitiwan1041/home/wngcrsic. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 

1.3.1 สีขั้นที่ 1 คือ แม่สี ได้แก่ สีแดง สีเหลือง สีน้ำเงิน 
1.3.2 สีขั้นที่ 2 คือ แม่สีผสมกันในอัตราส่วนที่เท่ากัน จะทำให้เกิดสี ใหม่ 3 สี ได้แก่  

สีแดง ผสมกับ สีเหลือง ได้ สีส้ม 
สีแดง ผสมกับ สีน้ำเงิน ได้ สีม่วง 
สีเหลือง ผสมกับ สีน้ำเงิน ได้ สีเขียว 

1.3.3 สีขั้นที่ 3 คือ สีที่เกิดจากสีขั้นที่ 1 ผสมกับสีขั้นที่ 2 ในอัตราส่วนที่เท่ากัน  
จะได้สีอื่น ๆ อีก 6 สี คือ 

สีแดง  ผสมกับ  สีส้ม  ได้  สีส้มแดง  
สีแดง  ผสมกับ  สีม่วง  ได้  สีม่วงแดง  
สีเหลือง  ผสมกับ  สีเขียว  ได้  สีเขียวเหลือง 
สีน้ำเงิน  ผสมกับ  สีเขียว  ได้  สีเขียวน้ำเงิน  
สีน้ำเงิน  ผสมกับ  สีม่วง  ได้  สีม่วงน้ำเงิน  
สีเหลือง  ผสมกับ   สีส้ม  ได้  สีส้มเหลือง 

 
 
 

 

https://sites.google.com/site/thitiwan1041/home/wngcrsic
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1.4 คุณลักษณะของส ี
คุณลักษณะของสีหรือมิติของสี (Dimensionof Colors) เป็นการใช้สีในลักษณะต่าง ๆ เพื่อเกิดความ

สวยงามและความรู้สึกต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้สร้างคุณลักษณะของสีที่ใช้ มี 5 ประการ คือ 
1.4.1.สีแท้ (Hue) 
สีแท้ คือ สีต่าง ๆ ทั่วไปไม่มีการผสมสีขาวหรือสีดำ ในปัจจุบันมีช่ือเรียก ๆ ประมาณ 150 สีสีต่าง ๆ 

ที่ไม่ใช่สีขาว สีดำ หรือสีเทา มีช่ือเรียกว่า Chromatic Color สีดำ สีขาว และสีเทา มีช่ือเรียกว่า Achromatic 
Color โดยสีเทาเป็นสีที่เกิดจากการผสมกันของสีปฐมภูมิ 3 สี หรือการผสมกันของสีตรงกันข้ามในวงสี มีช่ือ
เรียกอีกอย่างว่า สีกลาง (Neutral Color) หากจัดสีเทาไว้ในวงสี สีเทาจะอยู่ตรงกลางของวงสี โดยแบ่งเนื้อสี
ออกเป็น 2 ชนิด 

1.4.1.1 สีของแสง (Colored Light) คือ ความแตกต่างส้ันยาวของคล่ืนแสงที่เรามองเห็นเริม่จากสี
ม่วงไปสีแดง (เหมือนรุ้งกินน้ำที่เรามองเห็นหลังฝนตก) 

1.4.1.2 สีของสาร (Colored Pigment) คือ สีที่เรามองเห็นบนวัตถุต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากการดูดซึมและ
สะท้อนของความยาวคล่ืนแสง 

1.4.2 ค่าน้ำหนัก (Value) 
ค่านํ้าหนัก คือ คุณลักษณะของสีที่เกี่ยวเนื่องกับน้ำหนักออ่น-แก่ (Lightness & Darkness) คือ       

สีทุกสีจะมีค่าเป็นของตัวเอง เริ่มจากอ่อนที่สุดที่สุดจนเกือบเป็นขาวจนกระทั่งเข้ม ที่สุดจนเกือบดำ ซึ่งคุณค่า
น้ำหนักอ่อนนี้อาจจะเกิดจากสีแท้ (Hue) ถูกผสมกับจนเจือจาง (ด้วยน้ำหรือน้ำมันผสม) หรือสีแท้นั้นได้รับการ
ผสมกับสีขาว ทำให้ค่าน้ำหนัก (Value) ของสีนั้นอ่อนลง เรียกว่า สีที่มีน้ำหนักอ่อน (Lightness) และค่า
น้ำหนักแก่ที่เกิดจากสีที่มีเนื้อสีเข้มข้นหรือสีแทน้ั้น ถูกผสมกับสีดำทำให้ค่าน้ำหนัก (Value) ของสีนั้นเข้มขึ้น 
เรียกว่า สีที่มีน้ำหนักแก่ (Darkness) (วัฒนาพร เขื่อนสุวรรณ, 2555: 256) 

1.4.3 ความจัดหรือความอิ่มตัวของสี (Intensity / Saturation)  
ความจัดหรือความอิ่มตัวของสี คือ คุณลักษณะของสีที่เกี่ยวเนื่องกับความ สดหรือความสว่าง 

(Brightness) และความไม่สดใสหรือความหม่น (Dullness) ความจัดและ ความหม่นของสีนี้มีอยู่ในสีที่มี
วรรณะทกุสี ดังเช่น สีที่อยู่ในวงสีธรรมชาติทุกสี ถ้าเป็นสีแท้ ๆ ที่ไมไ่ด้ถูกผสมด้วยสีใด ๆ แต่ละสีจะมีค่าความ
สดหรือค่าความสว่างในตัวเอง (Brightness) ความไม่สดใสหรือความหม่น (Dullness) ของสีดังกล่าว เกิดจาก
การผสมของสีคู่หรือสีตรงกันข้ามในวงสีธรรมชาติ ความหม่นมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับปริมาณของสีที่นำมาผสม 
และความสดใสและไม่สดใสของสีไม่มีค่าคงที่ หากอยู่ในส่ิงแวดล้อมหรือพื้นหลัง (Background) ที่ประกอบอยู่
ด้วย (วัฒนาพร เขื่อนสุวรรณ, 2555: 257)  
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1.4.4 สีกลาง (Neutral Colors)  
สีกลาง คือ สีประเภท Achromatic Color เป็นสีที่ไมม่ี Hue ที่สามารถ ระบุได้ว่าเป็นสีใด ๆ หรือส่ี

กลุ่มหนึ่งที่ไม่ได้ถูกบรรจุไว้ในวงล้อสี คือ สีดำ สีขาว และสีเทา (วัฒนาพร เขื่อนสุวรรณ, 2555: 258) 

ภาพที่ 3 แสดงสีกลาง (Neutral color) สีขาว สีดำ สีเทา 
(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 

 
สีอ่อน สีเข้ม และโทนสี (Tint, Shade and Tone) เป็นคุณสมบัติที่เกิดจาก การผสมสีกลางเข้ากับสี

ประเภท Chromatic Color คือ สีทีม่ี Hue ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงค่าของ Hue ดังนี้ 
เมื่อสี Hue ผสมสีขาว จะได้สีอ่อน (Tintofthe Hue)  
เมื่อสี Hue ผสมสีเทา จะได้โทนสีที่ระดับต่าง ๆ (Toneofthe Hue)  
เมื่อสี Hue ผสมสีดำ จะได้สีเข้ม (Shadeofthe Hue) 

 

 
ภาพที่ 4 แสดงการผสมของสีแท้ Hue กับ สีขาว สีดำ และสีเทา 

(ที่มา : https://ake-remake.blogspot.com/2016/05/mix-color.htmle. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 

https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
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1.5 การใช้สีตามหลักการออกแบบ 
ในการออกแบบสีต่างๆ ที่เลือกมาใช้ด้วยกันควรจะประสานกันได้ดี เพื่อโดยทั่วไปไม่รู้สึกขัดสายตา

และความคิดแต่การที่จะเลือกสีต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ไมม่ีกฎตายตัวเพียงแต่ต้องอาศัย
ประสบการณ์ และความเข้าใจรสนิยมของกลุ่มเป้าหมายการนำไปใช้ จึงต้องขึ้นอยู่กับวิจารณญาณของนัก
ออกแบบที่จะประยุกต์ใช้ในงานออกแบบนั้น ๆ และควร คำนึงถึงความเหมาะสมด้วย โดยปกติการใส่สีในการ
ออกแบบโดยที่สีต่าง ๆ ซึ่งเลือกมาใช้อยู่กันสามารถผสมผสานกันได้ดี และการใช้สีเพื่อส่ือความรู้สึกถึงผู้มองให้
คล้อยตามเจตนารมณ์ของผู้ออกแบบ ดังนั้นการใช้สีที่มีหลักการเช่นเดียวกับการจัดวางองค์ประกอบก็คือการ
ใช้สีแบบประสานกลมกลืน ( color harmony ) และการใช้สีแตกต่างกันหรือตัดกัน ( color contrast )  

1.5.1 การใช้สีแบบประสานกลมกลืน 
การใช้สีให้กลมกลืนกัน เป็นการใช้สีหรือนํ้าหนักของสีให้ใกล้เคียงกันหรือคล้ายคลึงกัน มีแนวทางการใช้ 7 
แนวทาง คือ 

1.5.1.1 การใช้สีเอกรงค์ (Monochromatic Colors) 
การใช้สีแบบประสานกลมกลืน วิธีที่ง่ายที่สุด คือ การใช้สีเอกรงค์ ถ้าพิจารณาตามรูปศัพท์แล้วจะ

หมายถึง การใช้สีสีเดียวหรือสีใดสีหนึ่งในวงล้อสี (Colors Wheel) โดยสีที่ใช้นั้นมีทั้งน้ำหนักอ่อน-แก่ 
(Lightness Darkness) สด สีหม่น (Brightness-Dullness) การใช้สีวิธีนี้จะมีความกลมกลืนเป็นสีใดสีหนึ่ง
อย่างชัดเจน และ มีประสิทธิภาพในการสร้างอารมณ์โดยรวมได้ง่าย ด้วยการใช้สีเพียงสีเดียว แต่ในบางครั้ง
การใช้สีเอกรงค์วิธีนี้ อาจดูไม่มีชีวิตชีวาเพราะขาดความหลากหลายของสี ซึ่งอาจทําให้ไม่มีความน่าสนใจ     
จืดชืด ไม่มีชีวิตชีวา จึงมีแนวทางการใช้สีเอกรงค์อีกวิธีหนึ่ง คือ การนำสีที่ใกล้เคียงกันกับสีหลักที่ใช้จากวงสี 
แต่สีที่นำมาใช้รวมหรือเป็นสีรองนั้น ไม่ควรเกิน 3 สี และต้องลดความเข้ม ความสดใสโดยผสมกับสีตรงข้าม
แล้วผสมด้วยสีหลักทุกครั้งก่อน เช่น กําหนดสีเขียวอ่อนเป็นสีหลัก สีที่ใกล้เคียงที่เป็นสีรอง ในวงสีคือ เหลือง 
เขียว เขียวน้ำเงิน แต่มักนิยม ใช้เพียงแค่ 3 สี คือ เหลือง เขียวเหลือง เขียว โดยสีรองนี้ต้องนำมาลดค่าความ
สดใสลง โดยการผสมกับสีคู่ตรงกันข้ามในวงสี และที่สำคัญก็คือใช้ในปริมาณที่น้อยกว่าสีหลักการใช้สีเอกรงค์
วิธีนี้ ทำให้งานออกแบบนั้นมีความน่าสนใจ มีชีวิตชีวา มีความหลากหลายของสี แต่ดูโดยรวมแล้วยังออกเป็นสี
สีเดียว มีจุดเด่นที่สดใสในส่วนที่เป็นสีหลัก 
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ภาพที่ 5 การใช้สี ๆ เดียวในวงล้อ 
(ที่มา : http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./ 

สืบค้นวันที่ 15 สิงหาคม 2565) 
 

 
 

 
ภาพที่ 6 การนำสีใกล้เคียงมาใช้ร่วมกับสีหลัก 

(ที่มา : http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./ 
สืบค้นวันที่ 15 สิงหาคม 2565) 

 
 
 

http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./
http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./
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1.5.1.1.1 การใช้สีเอกรงค์ในการออกแบบ 
จากทฤษฎีสี สีที่เกิดข้ึนในวงจรสีนั้น ต่างมีคุณลักษณะต่างๆทีส่ามารถนำมาใช้ในการสร้างสรรค์งาน

ด้านศิลปะ งานออกแบบ หรืองานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องได้มากมาย การใช้สีหรือการนำสีไปใช้ในลักษณะต่าง ๆ 
เป็นการประยุกต์หรือดัดแปลงไปจากการจัดระบบสี เพื่อสร้างสรรค์ส่ิงใด ๆ ควรคำนึงถึงความเหมาะในด้าน
ต่าง ๆ เช่น ความสวยงาม ความกลมกลืน ความน่าสนใจ และความสอดคล้องกับเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
ของงาน เพราะสีสามารถทำให้ผลงานนั้นดูมีคุณค่า และด้อยค่าลงได้หากใช้ไม่อย่างถูกต้อง ดังนั้นการใช้สี    
จึงจำเป็นต้องคำนึงถึงหลักการของสี เพื่อให้ได้ผลงานที่ถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด  

1.5.1.2 การใช้สีใกล้เคียงกัน (Analogous Colors) 
สีใกล้เคียง หมายถึง สีที่อยู่ใกล้เคียงกันในวงสี เราสามารถกำหนดสีใกล้เคียงได้โดยยึดสีใดสีหนึ่งเป็น

หลักก่อน แล้วนับไปทางซ้ายหรือขวาทางใดทางหนึ่งหรือทั้ง 2 ทาง นับร่วมกับสีหลักแล้วไม่เกิน 4 สี ถือว่าเป็น
กลุ่มสีที่กลมกลืน และถ้าจะให้สีกลมกลืนกันที่สุดก็นับเพียง 3 สี เท่านั้น เช่น สีม่วง + สีน้ำเงิน + สีเขียว หรือสี
แดง + สีส้ม + สีเหลือง หรือสีเหลือง + สีเขียวอ่อน + สีเหลือง เป็นต้น 

ภาพที่ 7 การใช้สีใกล้เคียงโดยใช้สีเขียวเป็นหลัก 
(ที่มา : http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./ 

สืบค้นวันที่ 15 สิงหาคม 2565) 
 

1.5.1.2.1 การใช้สีใกล้เคียง มีข้อแนะนำการใช้ 3 วิธี ดังนี้ 
1.ใช้สีใกล้เคียงที่มีความกลมกลืนตามจำนวน 4 สี หรือ 3 สี ทีอ่ยู่ในโทนเดียวกัน เช่น โทนร้อน หรือ

โทนเย็นหรือสีที่มีค่าน้ำหนักไม่แตกต่างกันมากนักได้เลย เพราะสีในกลุ่มนี้จะกลมกลืนกัน เป็นธรรมชาติอยู่แล้ว 
ผลงานที่ออกมาจึงกลมกลืนสัมพันธ์กันเป็นหน่วยเดียวกัน 

2. หากต้องการใช้สีกลมกลืน ที่ต้องการเน้นจุดเด่น จุดน่าสนใจ ในงานออกแบบนั้น ควรเลือกสี
กลมกลืนที่มีบางสีที่ไม่อยูในโทนเดียวกัน เช่นมีบางสีอยู่ในโทนร้อนหรือโทนเยน็หรือเป็นสีที่มีค่าน้ำหนัก
แตกต่างกัน และควรให้ใช้สีเหล่านี้มีปริมาณที่น้อยกว่าสีส่วนรวม 

 

http://dusithost.dusit.ac.th/~chawalin_nia/site1/comgraphic/43useofcol.pdf./
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3. การใช้สีกลมกลืนที่มีสีจำกัดเพียง 3-4 สี แต่ให้ดูแล้วเหมือนกับการใช้สีหลายสี ควรใช้วิธีการให้มี

ความแตกต่างกัน ให้มีทั้งน้ำหนักอ่อนแก่ (Lightness Darkness) ทั้งเป็น สีสด สีหม่น (Brightness-Dullness) 
1.5.1.3.การใช้สีแบบวรรณะ (Warm Tone / Cool Tone) 
วรรณะของสี คือสีที่ให้ความรู้สึกร้อน-เย็น ในวงจรสีจะมีสีร้อน 7 สี และสีเย็น 7 สี ซึ่งแบ่งที่ สีม่วงกับ

สีเหลือง ซึ่งเป็นได้ทั้งสองวรรณะ 
1.5.1.3.1 วรรณะสีร้อน (Warm Tone) ประกอบไปด้วยสีเหลือง สีส้มเหลือง สีส้ม สีส้มแดง สีม่วง 

แดงและสีม่วง ส่วนในวรรณะร้อนนี้จะไม่ใช่สีสด ๆ ดังที่เห็นในวงจรสีเสมอไป เพราะสีในธรรมชาติย่อมมีสีที่ 
แตกต่างไปกว่าสีในวงจรสีธรรมชาติอีกมาก ถ้าหากว่าสีใดค่อนข้างไปทางสีแดงหรือสีส้ม เช่น สีน้ำตาล หรือสี
เทาอมทอง ก็ถือว่าเป็นสีวรรณะร้อน 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 8 วรรณะสีรอ้น (Warm Tone) 

(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 

1.5.1.3.2 วรรณะสีเย็น (Cool Tone) ประกอบด้วย สีเหลือง สีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้ำเงิน สี 
น้ำเงิน สีม่วงน้ำเงิน และสีม่วง ส่วนสีอื่น ๆ ถ้าหนักไปทางสีน้ำเงินและสีเขียวก็เป็นสีวรรณะเย็นดังเช่น สีเทา สี
ดำ สีเขียวแก่ เป็นต้น จะสังเกตได้ว่าสีเหลืองและสีม่วงอยู่ทั้งวรรณะร้อนและวรรณะเย็น ถ้าอยู่ในกลุ่มสีวรรณะ
ร้อนก็ให้ความรู้สึกร้อนและถ้าอยู่ในกลุ่มสีวรรณะเย็นก็ให้ความรู้สึกเย็นไปด้วย สีเหลืองและสีม่วง จึงเป็นสีที่ได้
ทั้ง 2 วรรณะ 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 9 วรรณะสีเย็น (Cool Tone) 
(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 

 

https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
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1.5.1.3.3 หลักการใช้สีแบบวรรณะมี 2 แบบ ดังนี้ คือ 
1.การใช้สีวรรณะเดียว คือ การเลือกใช้สีวรรณะใดวรรณะหนึ่งเท่านั้น ผลงานที่ออกมาก็จะดูเป็น

ผลงานที่มีสีสัมพันธ์กันกลมกลืนกันเป็นหน่วยเดียวกัน แต่ละวรรณะก็จะให้ความรู้สึกที่แตกต่างกัน เช่น        
ใช้สีวรรณะร้อนจะให้ความรู้สึกตื่นเต้น ร้อนแรง เร้าใจ ใช้สีวรรณะเย็นจะให้ความรู้สึกสงบ นุ่มนวล สบาย 

2. การใช้สีวรรณะเดียวแต่มีการนำอีกวรรณะมาร่วมด้วย เพื่อเพื่อเป็นการเน้นจุดเด่นสร้างความสนใจ 
และไม่ให้อารมณ์ไปทางใดทางหนึ่งจนเกินไป เช่น ร้อนหรือเยน็จนเกินไป เป้นต้น แต่การใช้สีในกรณีนี้ก็มี
ข้อแนะนํา คือ ใช้สีต่างวรรณะมาร่วม วรรณะมาร่วมด้วย ในอตัราส่วน 90 : 10 ใช้สีต่างวรรณะมาร่วมด้วย  
ในอัตราส่วน 80 : 20 น ใช้สีต่างวรรณะมาร่วมด้วย ในอัตราส่วน 70 : 30 

1.5.1.4 การใช้สีส่วนรวม (Tonality) 
การใช้สีส่วนรวม คือ การทำให้เป็นสีโดยภาพรวมหรือเป็นโครงสีส่วนใหญ่ที่ปกคลุมหรือครอบงำสีอื่นอยู่    
ถึงแม้ในรายละเอียดส่วนอื่นอาจมีสีอื่น ๆ ปะปนอยู่ก็ตาม แต่กไ็ม่ทำให้สภาพสีโดยรวมขัดแย้งกันเกินไปการ  
ใช้สีโดยรวมช่วยให้ภาพมีความกลมกลืนและมีเอกภาพ 

1.5.1.5 การใช้สีแบบค่าของสี (Value of Color) 
ค่าของสี หมายถึง ลักษณะความเข้มหรือความอ่อน-แก่ ของสีที่ไล่เล่ียกัน การใช้สีแบบค่าของสีนี้ คือการใช้สี
แท้ (Hue) ผสมกับสีกลาง คือ สีดำ สีขาว สีเทา ทำให้ค่าของสี (Value) นั้นอ่อน หรอืเข้มขึ้น การใช้สีแบบค่า
ของสีนี้มี 2 แนวทาง คือ  

1.5.1.5.1 การใช้สีในค่าน้ำหนักของสีสีเดียว (Values of Single Color) คือ สีแท้สีใดสีหนึ่งผสมด้วย
สีขาวหรือสีดำ ให้น้ำหนักของสีนั้นแตกต่างไล่เล่ียกัน ซึ่งสามารถกระจายค่าของสีออกเป็นระยะได้หลายระยะ
ตามต้องการ 

1.5.1.5.2 การใช้สีในค่าน้ำหนักของสีหลายสี (Values of Dif ferent Colors) คือ การใช้สี ซึ่งมีค่า
น้ำหนักอ่อน - แก่ ในแนวทางที่ 1 มาใช้ร่วมกัน จำนวนหลายสีแต่ชุดสีที่นำมาใช้ร่วมกันนี้ มักจะเป็นสีที่อยู่
ใกล้เคียงกันในวงจรสี หรือมีวรรณะของสี (Hue) ที่คล้ายกัน ซึง่จะทำให้ผลงานนั้นมีความประสานกลมกลืนกัน
เป็นอย่างดี 

 
ภาพที่ 10 ค่าของสีแดงที่ถูกผสมโดย สีแดง และสีดำ 

(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 

https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
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1.5.1.6 ระยะของสี (Perspective of Colour)  
หมายถึง การใช้สีซึ่งมีผลต่อความรู้สึกเรื่องระยะใกล้ไกลของภาพ โดยการนำสีแท้มาผสม 

ให้สีหม่นลงโดยการทำให้เป็นสีกลาง เช่น การผสมสีตรงกันข้าม หรือสีกลาง เพื่อบ่งบอกระยะ 
ซึ่งโดยทั่วไปแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะใกล้ (Foreground) ระยะกลาง (Middleground) และระยะไกล 
(Background) โดยมีหลักการให้สี คือ สีระยะใกล้สามารถใช้สีสดหรือเข้มกว่าระยะที่ไกลออกไป สีที่อยูไ่กล
ออกไปมากเท่าใดค่าน้ำหนักสีก็จะอ่อนและจะดูเป็นสีกลางมากยิ่งขึ้น การให้สีระยะใกล้จะสดเด่นชัดกว่าสีใน
ระยะไกลที่เริ่มจาง หม่น และมีน้ำ หนกัอ่อนลง 

1.5.1.7 จุดเด่นจากสี ( Dominance) 
หมายถึง การใช้สีที่ทำให้ส่วนสำคัญมีความเด่นชัดสะดุดตาเป็นแห่งแรก หรือ เป็นจุดที่ดึงดูดความ

สนใจจากผู้ดูมากที่สุดในผลงานนั้น การทำให้เกิดจุดเด่น จะขึ้นอยู่กับการเลือกใช้สี โดยอาจเลือกใช้สีที่ส่งเสริม
ให้เกิดพลังสีเด่น ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนพื้นและส่วนเด่นหรือจุดสนใจ ซึ่งมีหลายเทคนิควิธี เช่น 
การใช้สีตัดกัน หรือคู่ตรงข้ามกัน เช่น พืน้สีน้ำเงิน จุดเด่นสีเหลือง การให้จุดเด่นเป็นสีแท้ ส่วนพื้นเป็นสีที่ถูกลด
น้ำหนักลงโดยการทำให้สีหม่น สีนวล สีคล้ำ หรืออาจใช้สีดำเพื่อขับให้สีแท้ยิ่งเด่นชัดข้ึน 

1.5.2 การใช้สีแบบแตกต่างกัน 
สีแบบแตกต่างกัน ที่จะกล่าวถึงต่อไปนี้ จำแนกออกได้เป็น 2 ประเภท คือ สีแบบแตกต่างกันชนิดตัด

กันอย่างแท้จริง และสีแบบแตกต่างกัน ชนิดตัดกันอย่างธรรมดา 
1.5.2.1 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดตัดกันอย่างแท้จริง (True Contrast) 

สีตัดกันอย่างแท้จริง (True Contrast) หมายถึงสี 2 สีที่มีความ ขัดแย้งซึ่งกันและกนั รุนแรง บาดตา ถ้าดูจาก
วงสีธรรมชาติจะเป็นสีที่อยู่ในตำแหน่งตรงกันข้ามกัน และมีค่าที่ตัดกันอย่างรนุแรง สีเหล่านี้ประกอบด้วย 

สีเหลือง  ตัดกับ   สีม่วง 
สีส้มเหลือง  ตัดกับ   สีม่วงน้ำเงิน 
สีส้ม  ตัดกับ   สีน้ำเงิน 
สีส้มแดง  ตัดกับ   สีเขียวน้ำเงิน 
สีแดง  ตัดกับ   สีเขียว 
สีม่วงแดง ตัดกับ   สีเขียวเหลือง 

 
สีตัดกันนี้ อาจเรียกอีกช่ือหนึ่งว่า สีคู่ (Complementary Color) ทั้งนี้เพราะนอกจาก จะมีทิศทางที่

เป็นสีคู่ตรงกันข้ามกัน ในวงสีแล้ว ยังมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน เช่น ในเงาของสีแต่ละสีจะมีเงาของ สีคู่เจือปนอยู่ 
ทำให้ยึดถือเป็นทฤษฎีว่า หากต้องการทำให้สีใด ๆ หมั่นลง หรือเหมือนกับอยู่ในเงามืดแล้ว ให้ใช้สีคู่ตรงกัน
ข้ามนี้มาผสม จะทำให้ผลที่ได้เป็นธรรมชาติที่ถูกต้องแท้จริง การใช้สีวิธีนี้ ทำให้งานออกแบบนั้น มีความโดด
เด่น สดุดตา น่าสนใจ แต่ควรมีแนวทางการใช้ที่ถูกต้องเพราะสีคู่เหล่านี้มีค่าของสีที่ตัดกันอย่างรุนแรง 
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แนวทางการใช้สีตัดกันอย่างแท้จริงให้มีประสิทธิภาพ โดยลดความรุนแรง ความขัดแย้งของคู่สี        

ให้น้อยลง เพื่อให้การใช้สีคู่ตัดกันดูสบายตาขึ้นและมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี มีแนวทางดังต่อไปนี้ 
1.เมื่อต้องการใช้สีคู่ตัดกัน โดยไม่ผสมสีอื่นใดให้ใช้ในอัตราส่วนแตกต่างกัน  

เช่น 90 : 10, 80 : 20, 70 : 30 เป็นต้น 
2. ใช้สีหนักหรือสีเข้มตัดเส้นในวัตถุที่มีสีสดใส 
3. ลดความสดใสของสีใดสีหนึ่งลง โดยใช้สีคู่ตรงกันข้าม 
4. ลดความสดใสของสีคู่ทั้ง 2 สี ลงโดยใช้สีคู่ตรงกันข้าม 
1.5.2.2 หลักการใช้สีตรงข้าม 
สีตรงข้ามจะทำให้ความรู้สึกที่ตัดกันรนุแรง สร้างความเด่น และเร้าใจได้มากแต่หากใช้ไม่ถูกหลัก

หรือไม่เหมาะสม หรอืใช้จำนวนสีมากสีจนเกินไปก็จะทำให้ความรุ้สึกพร่ามัวลายตาขัดแย้ง ควรใช้สีตรงข้าม   
ในอัตราส่วน 80% ต่อ20% หรือหากมีพื้นที่เท่ากนัที่จำเป็นต้องใช้ควรนำสีขาว หรือสีดำเข้ามาเสริม เพื่อตัด
เส้นให้แยกออกจากกันหรืออีกวิธีหนึ่งคือการลดความสดของสีตรงข้ามให้หม่นลงไป 

1.5.2.3 การใช้สีตรงข้ามในการออกแบบ 
ในงานออกแบบ หรือการจัดภาพหากเรารู้จักใช้สีให้มีสภาพโดยรวมเป็นวรรณะร้อน หรือวรรณะเย็น 

เราจะสามารถควบคุม และสร้างสรรค์ภาพให้เกิดความประสานกลมกลืนงดงามไดง้่ายข้ึน เพราะสีมีอทิธิพลต่อ 
มวล ปริมาตร และช่องว่าง สีมีคุณสมบัติที่ทำให้เกิดความกลมกลืนหรือขัดแย้งได้ สีสามารถขับเน้นให้ให้เกิด
จุดเด่น และการรวมกันให้เกิดเป็นหน่วยเดียวกันได้ เราในฐานะผู้ใช้สีต้องนำหลักการต่าง ๆ ของสีไป
ประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับเป้าหมายในงานของเรา เพราะสีมผีลต่อการออกแบบ คือ 

1.5.2.3.1 สร้างความรู้สึก สีให้ความรู้สึกต่อผู้พบเห็นแตกต่างกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับประสบการณ์   
และภูมิหลังของแต่ละคน สีบางสีสามารถรักษาบำบัดโรคจิตบางชนิดได้  

1.5.2.3.2 สร้างความน่าสนใจ สีมีอิทธิพลต่องานศิลปะการออกแบบ จะช่วยสร้างความประทับใจ 
และความน่าสนใจเป็นอันดับแรกที่พบเห็น 

1.5.2.3.3 สีบอกสัญลักษณ์ของวัตถุ ซึ่งเกิดจากประสบการณ์หรือภูมิหลัง  
1.5.2.3.4 สีช่วยให้เกิดการรรับรู้ และจดจำ งานศิลปะการออกแบบต้องการให้ผู้พบเห็นเกิดการจดจำ

ในรูปแบบ และผลงานหรือเกิดความประทับใจการใช้สีจะต้องสะดุดตา และมีเอกภาพ 
1.5.2.4 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดสีตรงกันข้ามเยื้อง (Split Complementary Colors)  
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สีตรงกันข้ามเยื้อง (Split Complementary Colors) หมายถึงสี คู่ตรงกับข้าม ที่อยู่เยื้องมาทางซ้าย

และทางขวาของสีคู่ปฏิปักษ์ เช่น สีคู่ตรงกันข้ามเยื้องของ สีเหลือง คือ สีม่วงแดง และม่วงน้ำเงิน สีคู่ตรงกัน

ข้ามเยื้องของ สีม่วง คือ สีส้มเหลือง และเขียวเหลือง 
ภาพที่ 11 ชนิดสีตรงกันข้ามเยื้อง 

(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 

ผลที่ได้ ของวิธีการใช้วิธีนี้ก็คือ ลดความรุนแรง และความตัดกันของค่าสีคู่ตรงกับข้ามโดยตรงและได้
ความหลากหลายของสีมากขึ้น เมื่อเทียบกับการใช้สีคู่ที่มีเพียง 2 สี ทำให้งานออกแบบนั้นมีความน่าสนใจขึ้น 
แต่การใช้สีคู่ตรงกันข้ามเรื่องนี้ให้มีประสิทธิภาพนั้นก็พึงระมัดระวังเช่นเดียวกัน เพราะสีเหล่านี้ยังมีค่าความตัด
กันสูงอยู่ แนวทางในการใช้ให้นำแนวทางของการใช้สีตัดกันอย่างแท้จริงในหัวข้อก่อนนี้มาใชได้เลย 

นอกจากนี้หากต้องการความหลากหลายของสีมากขึ้น ก็มีวิธีการใช้สีที่คล้ายเคียงกับการใช้สี วิธีนี้ก็ 
คือ การใช้สีตรงกันข้าม 2 คู่ (Double Complementary Colors) การใช้สีวิธีนี้นี้ดัดแปลงมาจากการใช้สีคู่
ตรงข้าม (Complementary Colors) คือ แทนที่จะใช้สีตรงกันข้ามเพียงคู่เดียว ก็ใช้ 2 คู่ จำนวน 4 สี เช่น คู่
ของสีเหลืองและสีม่วง คู่ของสีเขียวและสีแดง 

 

https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
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ภาพที่ 12 การใช้ส่ีสีตรงข้าม 
(ที่มา : https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11. สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 

 
ข้อดีของการใช้วิธีนี้ก็คือได้สีเพิ่มขึ้น ทำให้มีความน่าสนใจเพิ่มขึ้น แต่สีที่หลากหลายที่เพิ่มขึ้นนี้ หากไม่

ระมัด ระวังให้ดีแล้ว อาจจะทำให้เอกภาพในงานออกแแบนั้น เสียไปได้เช่นกันวิธีการใช้ก็เช่นเดียวกับวิธีการใช้
สีคู่ตรงข้าม (Complementary Colors) 

1.5.2.5 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดสีตัดกันโดยน้ำหนัก (Value Contrast) 
สีตัดกันโดยน้ำหนัก (Value Contrast) ได้แก่สีทีม่ีความแตกต่างกันในเรื่องความเข้มหรือคุณค่าน้ำหนัก 
(Value) ของแต่ละสี ซึ่งไม่ใช้สีคู่ตรงข้าม (Complementary Colors) กันในวงสี ความเข้มหรือตัดก็โดย
น้ำหนักนี้ จะมีติดตัวเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละสี ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนหากปรับค่าสีเหล่านั้นมาเป็นค่า   
น้ำหนัก ขาว ดำ 

ภาพที่ 13 

https://pubhtml5.com/qasj/wjvn/11.%20สืบค้น
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ภาพที่ 14 
ภาพที่ 13-14 เปรียบเทียบค่าของสีในวงล้อสี เมื่อปรับมาเป็นขาวดำ 

(ที่มา : https://www.thailibrary.in.th/2014/11/07/color-wheel-adobe-cc/1.  
               สืบค้นวันที่ 14 สิงหาคม 2565) 
 

แนวทางการใช้สีตัดกันโดยน้ำหนัก (Value Contrast) อาจใช้แนวทางเดียวกับการใช้สีตัดกันอย่าง
แท้จริง (True Contrast) หรือใช้แนวทาง อื่น ๆ ก็ได้ ทั้งนี้เพราะค่าของสีตัดกัน โดยน้ำหนักนี้ ๆ ไมรุ่นแรง 
และแตกต่างกันมากนัก 

1.5.2.6 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดไตรสัมพันธ์ (Triadic Color) 
การใช้สีไตรสัมพันธ์ (TriadicColor) คือ การใช้สีสามสีที่มีระยะห่างจากตัวมันเองเท่า ๆ กันในวงจรสี 

เปรียบเหมือนมีรูปสามเหล่ียม ด้านเท่าวางอยู่บนวงสี และตรงมุม 3 มมุนั้นก็จะเป็นสี 3 สี ที่เข้าชุดกัน เป็น 3 
เส้า สีไตรสัมพันธ์ เป็นสีที่มีค่าของสีที่ตัดกัน แต่ตัดกันโดยน้ำหนักไม่ใช้ตัดกัน โดยแท้จริง (True Contrast) 
หรือเป็นสีคู่ (Complementary Colors) และสีไตรสัมพันธ์นี้ จะเป็นสีที่อยู่ในวรรณะใดวรรณะหนึ่ง (Warm 
Tone or Cool Tone) อยู่สองสีและอีกวรรณหนึ่ง 1 สี  

ประสิทธิภาพของการใช้สีไตรสัมพันธ์นี้ ทำให้ค่าน้ำหนัก และความจัดของ สีในงานออกแบบทางศิลป
นั้นมีความแตกต่างกัน แต่สามารถอยู่ร่วมกนัได้อย่างมีชีวิตชีวาและมีความสัมพันธ์กันสร้างความเด่น และ
สะดุดตามาก 

1.5.2.7 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดจตุสัมพันธ์ (Quadratic Color) 
การใช้สีจตุสัมพันธ์ (QuadraticColor) คล้ายกับการใช้สีไตรสัมพันธ์ (Triadic Color) แต่แตกต่างกัน

ตรงที่ เป็นการใช้สี 4 สี คือเพิ่มเข้ามาอีก 1 สี และสีเหล่านี้ ก็มีระยะห่างจากตัวมันเอง เท่า ๆ กันในวงจรสี 
เปรียบเหมือ มีรูปส่ีเหล่ียมด้านเท่าวางอยู่บนวงสี และตรงมุม 4 มุมนั้น ก็จะเป็นสี 4 สี ที่เข้าชุดกัน สีจตุ
สัมพันธ์เป็นสีที่มีค่าของสีที่ตัดกัน โดยน้ำหนักไม่ใช้ตัดกัน โดยแท้จริง (True Contrast) หรือเป็นส่ีคู่  
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(Complementary Colors) แต่น้ำหนักที่ตัดกันนั้น น้อยกว่า สีไตรสัมพันธ์ และสีชุดจตุสัมพันธ์นี้ จะเป็นสีที่
อยู่ในวรรณะใดวรรณะหนึ่ง (Warm Tone or Cool Tone) อยู่ 2 สีและอีกวรรณะหนึ่ง 2 สี 

ประสิทธิภาพของการใช้สีไตรสัมพันธ์นี้ นอกจากค่าน้ำหนักและความจัดของสีไไม่รุนแรงมากนักแล้ว 
ยังมีความหลากหลายของสีมากขึ้นซึ่งการนำไปใช้ต้องพิจารณาร่วมกับความเหมาะสมของแต่ละชิ้นงานและแต่
ละจุดประสงค์ด้วย 

1.5.2.8 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดสีปรากฏเด่นชัด (Intensity) 
สีปรากฏเด่นชัด (Intensity) หมายถึง สีที่ดูแล้วสะดุดตาโดยมีสีอื่นเป็นองค์ประกอบ เพื่อเสริมให้เกิด

ความเด่นชัดสดุดตามากขึ้นกว่าค่าน้ำหนักเดิม 
1.5.2.9 การใช้สีแบบแตกต่างกันชนิดกลับค่าของสี (Discord) 
การใช้สีโดยการกลับค่าของสี คือ การใช้สีที่มีน้ำหนักอ่อนรวมกับสีที่มีน้ำหนักแก่ แต่กลับน้ำหนักของ

สีแก่นั้นให้อ่อนลงกว่าสีที่มีน้ำหนักอ่อนและใช้ในปริมาณที่น้อยกว่า 
 

1.6 จิตวิทยาของสี 
นอกจากนี้สีแต่ละสียังมีคุณสมบัติด้านจิตวิทยาในส่วนที่สัมพันธ์กับมนุษย์ เนื่องจากแต่ละสีนั้นจะ 

ปรากฏอิทธิพลทางความรู้สึกและมีผลกับอารมณ์ของมนุษยท์ีพ่บเห็นสีนั้นแตกต่างออกไปตาม ประสบการณ์
การรับรู้ส่วนบุคคล ซึ่งคุณสมบัติพิเศษของสีนี้เป็นเครื่องมือที่นกัออกแบบ มักจะนำมาใช้ใน การออกแบบ
ผลงานด้านต่างๆอยู่เสมอ 

วิรุณ ตั้งเจริญ .(2540). กล่าวคือ คุณลักษณะพิเศษของสีที่มีความสัมพันธ์กับความรู้สึกและสัมพันธ์
กับทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนกรมองเห็นของมนุษย์ไว้ว่านักจิตวิทยารู้ดีว่าสีต่างๆแต่ละสีมีพลังการปลุกเร้า
การตอบสนองของอารมณ์ (Emotional responses) นอกจากคุณภาพด้านอื่นๆแล้ว สียังมีอุณหภูมิเชิง
จิตวิทยา (Psychological temperature) อยู่ในตัว ของมัน เช่น สีแดง สีส้ม สีเหลือง ให้ความรู้สึกอุ่นและ
สัมพันธ์กับแสงอาทิตย์หรือไฟ สีน้ำเงินหรอืสีเขียว สัมพันธ์กับป่า น้ำ ท้องฟ้าและให้ความรู้สึกเย็น เป็นต้น 
ศิลปิน นักออกแบบและนักสร้างสรรค์ (Stylist) เรียนรู้และเข้าใจในเรื่องจิตวิทยาของสี ความสัมพันธ์ระหว่างสี
กับปฏิกิริยาตอบสนองของ มนุษย์ และนำประโยชน์จากการเรยีนรู้และประสบการณ์ไปสร้างสรรค์งานศิลปะ
หรืองานออกแบบของเขา 

ซึ่งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเครื่องแต่งกายพบว่า สีในเครื่องแต่งกายสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน สามารถ
ในการบอกลักษณะนิสัย และรายละเอียดทางด้านอารมณ์และความรู้สึกของผู้ สวมใส่ได้ เช่น 
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1.6.1 ชุดอ๋าวส่ายสีขาว แสดงถึงความบริสุทธ์ิและความไร้เดียงสา ซึ่งเป็นสีที่ได้รับความนิยมมากที่สุด

ในภาษาเวียดนาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 15 ชุดอ๋าวส่ายสีขาว 
(ที่มา : https://www.istockphoto.com/th/1. สืบค้นวันที่ 16 สิงหาคม 2565) 

 
1.6.2 ชุดอ๋าวส่ายสีชมพู เป็นสีแห่งความรักและความโรแมนติก ดังนั้นเกือบทุกอย่างตั้งแต่สีชมพูจึงดู

อ่อนหวานและน่ารัก สีชมพูก็เหมือนสีของเด็กผู้หญิง คนที่ชอบสีชมพูอ๋าวส่ายมักเป็นพวกที่ต้องการความสง่า 
อ่อนโยน และเป็นที่ดึงดูดใจของใครหลาย ๆ คน 
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ภาพที่ 16 ชุดอ๋าวส่ายสีชมพู 

(ที่มา : https://www.istockphoto.com/th/1. สืบค้นวันที่ 16 สิงหาคม 2565) 
 

1.6.3 ชุดอ๋าวส่ายสีเหลือง ชาวตะวันตกมักคิดว่าสีเหลืองเป็นสีแห่งความหรูหราและสูงส่ง เจ้าสาวจึง
มักใช้สีเหลืองในวันแต่งงาน อ๋าวส่ายสีเหลืองไม่เพียงแต่แสดงถึงรูปลักษณ์ที่สง่างาม และเป็นชนช้ันสูงเท่านั้น   
แต่ยังแสดงถึงความเยาว์วัยและเต็มไปด้วยชีวิตชีวา 
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ภาพที่ 17 ชุดอ๋าวส่ายสีเหลือง 

(ที่มา : https://www.istockphoto.com/th/1. สืบค้นวันที่ 16 สิงหาคม 2565) 
 

1.6.4 ชุดอ๋าวส่ายสีม่วง เป็นสีของอ๋าวส่ายที่สวมใส่โดยผู้หญิงเว้ ประกอบกับหมวกกวียืนอยู่กลางเมือง
อันเงียบสงบ สร้างความน่าดึงดูดใจที่แปลกประหลาด แต่ผู้หญิงเว้ได้เลือกสีเฉพาะสำหรับตัวเองสีม่วงเสน่ห์ทาง
อารมณ์มากกว่าการมองเห็นเพราะให้ความรู้สึกอ่อนโยน เย็นชา และความเป็นส่วนตัวเสมอ ซึ่งเป็นความรู้สึก
พิเศษเฉพาะที่ผู้หญิงเว้เท่านั้น 

1.6.5 ชุดอ๋าวส่ายสีแดง เป็นสีที่เจ้าสาวหลายคนเลือกในวันแต่งงาน เพราะเป็นสีแห่งความร่ำรวย        
สีแห่งความสุข อ๋าวส่ายสีแดงยังนำไฮไลท์และเสน่ห์มาสู่ผู้สวมใส่ในวันสำคัญอีกด้วย  
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ภาพที่ 18 ชุดอ๋าวส่ายสีม่วง 

(ที่มา : https://www.istockphoto.com/th/1. สืบค้นวันที่ 16 สิงหาคม 2565) 

 
ภาพที่ 19 ชุดอ๋าวส่ายสีแดง 

(ที่มา : https://www.istockphoto.com/th/1. สืบค้นวันที่ 16 สิงหาคม 2565) 
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2.แนวคิดทฤษฎีองค์ประกอบเรื่องพื้นผิว 

พื้นผิว (Surface) หมายถึง บริเวณพื้นผิวหน้าของส่ิงต่าง ๆ ที่เมื่อสัมผัสแล้วสามารถรับรู้ได้ว่ามี 
ลักษณะอย่างไร เช่น หยาบ ขรุขระ เรียบ ล่ืน อ่อนนุม่ เป็นต้น วัสดุที่มีการสะท้อนแสงนั้นเมื่อปรากฏใน   
เครื่องแต่งกายแล้ว จะดูหรูหราสวยงามเป็นเพราะการสะท้อนแสง 

ด้วยเหตุนี้จึงสามารถที่จะแบ่งลักษณะของพื้นผิวทั้งในลักษณะที่สะท้อนแสงและทึบแสงได้ด้วย 
คุณลักษณะต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

1.พื้นผิวด้านทึบแสง เป็นลักษณะของวัสดุที่อาจจะเป็นผ้าหรือไม่ก็ไดม้ีลักษณะของความหยาบ     
เมื่อตัวละครสวมใส่เครื่องแต่งกายที่เกิดจากวัสดุหนาหรือเบาบางก็ได้ แต่มีคุณสมบัติของความทึบแสง  

2.พื้นผิวมันสะท้อนแสง เป็นลักษณะของวัสดุที่สะท้อนกับแสงไฟ หรือสามารถให้กำเนิดแสงได้ด้วย
ตนเอง 

3.พื้นผิวปักประดับ เกิดจากการนำวัสดุทั้งที่ทึบแสง เช่น ด้าย ไหม หรือวัสดุที่สะท้อนแสง เช่น   
เล่ือมกระจกชนิดต่าง ๆ มาปักประดับบนพื้นผิวของเครื่องแต่งกายส่ิงเหล่านี้ ช่วยทำให้เครื่องแต่งกายนั้น   
เกิดกระบวนการทำปฏิกิริยากับแสงที่ตกกระทบกับตัวของผู้สวมใส่ 
 
3.ความหมายของการออกแบบลวดลาย 

สำหรับความหมายของการออกแบบลวดลายเป็นคำที่แยกออกมาเป็น 2 คำ คือ “การออกแบบ”   
กับ “ลวดลาย” จาก 2 คำนี้เมื่อเรามาแยกความหมายเป็น 2 ประเด็น ดังนี้คือ ความหมายของคำว่า “การ
ออกแบบ” ความหมายของคำว่า “ลวดลาย” 

3.1 ความหมายของคำว่า “การออกแบบ” จากคำว่า “การออกแบบ” นี้มีนักวิชาการได้ให้
ความหมายไว้มากมายดังนี้ 

วิรุณ ตั้งเจริญ (2526 : 19) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ (Design) คือ การวางแผนสร้างสรรค์รูปแบบ
โดยวางแผนจัดส่วนประกอบของการออกแบบให้สัมพันธ์กับประโยชน์ใช้สอยวัสดุและการผลิตของส่ิงที่
ต้องการออกแบบนั้น เช่น การออกแบบเส้ือผ้า คือ การวางแผนสร้างเส้ือผ้าในรูปแบบใหม่ โดยเน้นความ
เหมาะสมของรูปทรง สี เส้น ฯลฯ 

พีนาลิน สาริยา (2549 : 4) กล่าวว่า การออกแบบ คือ การรู้จักวางแผนกำหนดขั้นตอนในการสร้าง
งานอย่างเหมาะสมสวยงาม เพื่อประโยชน์ใช้สอยในรูปแบบต่าง ๆ อกีนัยหนึ่ง การออกแบบ คือ การกำหนด
ความนึกคิด (Idea) ตามประเภทและวัตถุประสงค์ในการสร้างผลงาน โดยสอดคล้องกับคุณสมบัติของวัสดุที่
นำมาใช้ 

มาโนช กงกะนันท์ (2538 : 27 อ้างในอ้อยทิพย์ พลศรี, 2545 : 1) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ คือ 
กระบวนการสร้างสรรค์ประเภทหนึ่งของมนุษย์ โดยมทีัศนธาตุและลักษณะของ ทัศนธาตุเป็นองค์ประกอบ 
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ใช้ทฤษฎีต่าง ๆ เป็นแนวทางและใช้วัสดุนานาชนิดเป็นวัตถุดิบในการสร้างสรรค์ โดยที่นักออกแบบจะต้อง     
มีขั้นตอนในการปฏิบัติงานหลายข้ัน ตลอดกระบวนการสร้างสรรค์นั้น 

ปราโมทย์ แสงพลสิทธ์ิ (2540 : 33) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ คือ การเตรียมการ โดยการอาศัย
ขั้นตอนหรือแบบแผนที่บรรจุไว้เป็นเครื่องมือของโครงการที่กำหนดขึ้น ตามจุดมุ่งหมายทางการออกแบบใน
สาขาวิชาชีพนั้น ๆ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้  

ธารทิพย์ เสรินทวัฒน์ (2550 : 44) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ คือ การแก้ปัญหา และรู้หลักการใน
ศิลปะนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ใช้สอยและเกิดความงาม โดยการสร้างสรรค์ผลงานขึ้นมาโดยไม่ลอกเลียน
ของเดิมหรือความคิดเดิมทีม่ีมาก่อน 

ศิริพรณ์ ปีเตอร์ (2549 : 3) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ คือ การวาดภาพ ส่ิงของที่อาจจะถูกนำไปผลิต
การจัดการและการวางแผนทั่วไปการสร้างต้นแบบจากเส้น รูปร่าง หรือรูปทรง เพือ่การประดับตกแต่งบนพื้น  
ปูพรม แจกัน และอื่น ๆ 

สาคร คันรโชติ (2528 : 6) กล่าวไว้ว่า การออกแบบ คือ การปรับปรุงแบบผลงานหรือส่ิง ต่าง ๆ      
ที่มีอยู่แล้วให้เหมาะสมมีความแปลกใหม่เพิ่มขึ้น 

จากความหมายของการออกแบบ จากนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย ข้างต้นนั้นเราพอสรุปได้
ว่า การออกแบบ หมายถึง การรู้จักแก้ปัญหาและเข้าใจในเรื่อง องค์ประกอบทางศิลปะ มาใช้ในการออกแบบ
และมีการวาง แผน คิดสร้างสรรค์ประกอบการ  

3.2 ความหมายของคำว่า “ลวดลาย” สำหรับความหมายของคำว่า “ลวดลาย” มีผู้ให้ความหมายไว้
ดังนี้ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ได้กำหนดไว้ว่า ลวดลายเป็นคำนาม หมายถึง ลายต่าง 
ๆ ที่เขียนหรือแกะสลัก ฝีมือ ความสามารถที่แสดงให้ปรากฏโดยปริยายหมายความว่ามีลูกไม้หรือช้ันเชิงต่าง ๆ 

ดุษฎี สุนทรารชุน (2531 : 69) กล่าวไว้ว่า ลวดลายคือ ส่วนประกอบของการออกแบบ ซึ่งมีส่วนซ้ำ ๆ 
กันเป็นตอน ๆ ไป (Repetition) โดยมากจะมีทีม่าจากรูปเรขาคณิต (Geographic Basic) เนื่องจากเป็นระบบ
ที่จำเป็นและสะดวกดัดแปลงง่าย ทำให้การต่อลายให้มีขนาดใหญ่เป็นไปง่าย สะดวกที่จะใช้ในงานพิมพ์เมื่อ
โรงงานจะผลิตให้เป็นสินค้าอุตสาหกรรม 

อ้อยทิพย ์พลศรี (2545 : 2) กล่าวไว้ว่า การออกแบบลวดลาย หมายถึง การ จัดระบบความคิดผ่าน
กระบวนการสร้างสรรค์เป็นลวดลายต่าง ๆ โดยอาศัยองค์ประกอบของการออกแบบประยุกต์ให้เข้ากับวัสดุ
เทคนิควิธีการ และรูปแบบของงานที่จะออกแบบอย่างมีช้ันเชิง 

พีนาลิน สาริยา (2549 : 4) กล่าวไว้ว่า การออกแบบลวดลาย หมายถึง การกำหนดความนึกคิด 
(Idea) ด้วยจุดเส้น รูปร่าง รูปทรง และสี เพื่อสร้างสรรค์ผลงานประกอบการสร้างผลงานประเภทต่าง ๆ 

จากความหมายของคำว่า “การออกแบบ” และคำว่า “ลวดลาย” ข้างต้นนั้น เมื่อเรานำทั้ง 2 คำ     
มารวมกันกลายเป็นคำว่า การออกแบบลวดลาย หมายถึง กระบวนการสร้างสรรค์งานลวดลายต่าง ๆ          
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บทที่ 3 

การออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวสา่ยของสตรชีาวเวียดนามในปัจจุบัน 
 

กมลภัทร์ รักสวน .(2543). กล่าวว่า การออกแบบเส้ือผ้าสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบันคือการออกแบบ
เส้ือผ้าสำหรับผู้หญิง ซึ่งใช้ความคิดสร้างสรรค์มีความงาม และประโยชน์ใช้สอยควบคู่กันไปโดยต้องคำนึงถึง
รูปร่างวัย และโอกาสในการสวมใส่ นอกจากจะต้องออกแบบให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการแล้วต้อง
รู้จักการแก้ไขข้อบกพร่องจากรูปร่างของผู้สวมใส่ได้ด้วยเช่นกัน 
 
ความหมายของการออกแบบ  

ราชบัณฑิตยสภา .(2554). ให้รายละเอียดว่า “การ” เป็นคำนาม คือ งานหรือส่ิงทีท่ำ “ออก” คือ 
คำกริยา คือ ทำให้เกิดข้ึนมีขึ้น “แบบ” เป็นคำนาม คือ รูปลักษณะ เช่น แบบเส้ือ การออกแบบเครื่องแต่งกาย
หมายถึง งานหรือส่ิงที่ทำให้เกิดข้ึนมีขึ้นเป็นรูปลักษณะ เช่น แบบเส้ือตัวหรือร่างกายของสตรีชาวเวียดนามใน
ปัจจุบัน โดยออกแบบให้สอดคล้องกับลักษณะรูปแบบและคุณสมบัติความต้องการของสตรีชาวเวียดนาม 
 
ความสำคัญของการออกแบบ 

ความสำคัญของการออกแบบมีความสำคัญต่อการทำงานการสร้างสรรค์เส้ือผ้าเครื่องแต่งกายชุดอ๋าว
ส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน คือ  

1. มีความสำคัญต่อการเตรียมการปฎิบัติงานการออกแบบ คือ การวางแผนการทำงานที่ดี เช่น     
วางแผนจะทำเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน จำเป็นต้องออกแบบรูปทรงของ
เครื่องแต่งกาย อาจจะเป็นปกคอต้นแขนหรืออื่น ๆ จะต้องออกแบบให้ถูกต้องมีสัดส่วนที่สวยงามตามเรือนร่าง     

2. มีความสำคัญต่อการนำเสนอผลงานออกแบบ โดยเฉพาะเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรี
ชาวเวียดนามในปัจจุบัน จะช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีความเข้าใจตรงกันอย่างชัดเจน ดังนั้นการส่ือความหมายโดย
ผ่านการออกแบบเส้ือผ้าเครื่องแต่งกาย เป็นการส่ือความหมายที่จะนำเสนองานให้น่าสนใจมีความชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น 

3. มีความสำคัญสามารถอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับงานได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น งานบางประเภท
อาจมีรายละเอียดมากมาย ซับซอ้น ผลงานออกแบบจะช่วยให้ผู้เกี่ยวข้อง และผู้พบเห็นมีความเข้าใจที่ชัดเจน
กันมากขึ้น ในบางโอกาศเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายที่ผ่านการออกแบบจากแนวคิดของผู้สร้างงานอาจเป็นตัวแทน
ความคิดของผู้ออกแบบได้ทั้งหมด 
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ประโยชน์ของการออกแบบเสื้อผ้า 

1.เพื่อให้เกิดความงดงามและเกิดประโยชน์ใช้สอยจากการสวมเส้ือผ้า 
2.เพื่อให้เกิดความเหมาะสมตามกาลเทศะและตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้สวมใส่ 
3.ส่งเสริมบุคลิกและความมีรถสนิยมที่ดีตลอดจนแสดงถึงผู้มีวัฒนธรรม 
 

 ปัจจัยการออกแบบเครื่องแต่งกายสตร ี
ปกรณ์ วุฒิยากร .(2535). ได้กล่าวถึง ปัจจัยการออกแบบเส้ือผ้าสตรี ดังนี้  
เส้นกรอบนอก เส้นภายในตัวเส้ือ รายละเอียดต่าง ๆ เช่น การตกแต่ง รอยเกล็ดเส้ือการวางลายผ้า 

เป็นต้น เนื้อผ้าที่เหมาะสมกับประเภทของเส้ือผ้า หรือลักษณะของแบบเส้ือผ้าความทนทาน การดูแล รักษา 
ส่วนประกอบต่าง ๆ ที่ใช้ในการตกแต่ง เช่น ปกเส้ือ กระดมุ เขม็ขัด เข็มกลัดสายสร้อย เครื่องประดับ

ต่าง ๆ เป็นส่ิงเสริมสร้างให้องค์ประกอบของเส้ือผ้าสวยงามสมบูรณ์  
อายุของผู้สวมใส่ โดยพิจารณาความควบคู่กับปัญหาทางด้านรูปร่าง หรือสัดส่วน และขนาดของเส้ือผ้า 

ประเภทของเส้ือผ้า และโอกาสในการสวมใส่สีสัน การเลือกหรือออกแบบสีควรจัดให้เป็น โทนกลุ่มสี ๆ เดียว  
สีสามารถให้ผลแตกต่างในด้านความสวยงามและการสร้างสรรค์ สีสามารถลวงตา ๆ ให้รูปร่างดูสวยข้ึนได้ 
 
หลักการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

จารุนันท์ เชาวน์ดี .(2560). กล่าวว่า เส้ือผ้าเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องนุ่งห่มหรือเครื่องแต่งกายเส้ือผ้ามี
ไว้ปกปิดร่างกายป้องกันภัยจากส่ิงแวดล้อมภายนอก และเส้ือผ้ายังช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพให้มีภาพลักษณ์ที่
ดีสตรีชาวเวียดนามก็เช่นกัน 

อัมรินทร์ อุโฆษกิจ .(2525). กล่าวว่า การออกแบบเส้ือผ้าและเครื่องใช้ประเภทผ้าเป็นการกำหนด
ลักษณะของเส้ือผ้าหรือของช้ินงานประเภทห้าตามแนวคิดหรือจินตนาการ ซึ่งผลงานที่ปรากฏจะสวยงามที่
คุณค่านั้น จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักการของการออกแบบและรู้จักนำองค์ประกอบทางศิลปะมาใช้
เพื่อให้การออกแบบที่ปรากฏออกมามีความสวยงาม เหมาะสม  
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ภาพที่ 20 รูปร่างแบบต่าง ๆ ของมนุษย ์
(ที่มา : http://cfa.bpi.ac.th/sub5-7-14.html2. สืบค้น 1 มีนาคม 2566) 

 
1. องค์ประกอบศิลป์ที่นำมาใช้ในการออกแบบงานตัดเย็บ มีดังนี้  
1.1 สัดส่วน คือ เป็นขนาดของรูปทรงที่กำหนดเป็นแบบ  โดยในตัวแบบควรมีสัดส่วนสัมพันธ์กัน   

เช่น กระเป๋า เส้ือ ปกเส้ือ กระดมุ เป็นต้น  โดยทั่วไปเส้ือผ้านิยมใช้สัดส่วนที่ไม่เท่ากัน ที่นิยมคือ 5 ต่อ 8 ส่วน   
เช่น เส้ือที่ส้ันกว่ากระโปรง  การระบายเพื่อตกแต่งช้ันบนส้ันกว่าช้ันล่าง เป็นต้น เพราะว่าสวยงามกว่า 2 ส่วน
เท่ากัน 

1.2 รูปร่าง หมายถึง เส้นรอบที่แสดงให้เห็นในลักษณะ 2 มิติ คือ ความสูงและความกว้าง เช่น ผอม 
สูง เตี้ย อ้วน สูงใหญ่ สันทัด เป็นต้น 

1.3 รูปทรง รูปทรงของเส้ือผ้า ที่มองเห็นจากภายนอก เช่น ความยาวกระโปรง ความคับหลวงของ
เส้ือผ้า ส่วนคอดของเอว เป็นต้น 

1.4 จังหวะ เป็นลีลาการจัดวางบนตัวเส้ือ เพื่อให้เกิดความเคล่ือนไหวหรือเกิดความรู้สึกต่าง ๆ     
เช่น อ่อนหวานหยาบกระด้าง จัดแบ่งออกเป็น 3 ประเภทดังนี้ 

1.4.1 จังหวะคงที่ ได้แก่ การจัดรูปแบบช่องว่างในแต่ละจุดเท่ากัน เช่น ความห่างของกระดุม     
ความห่างของจีบกระโปรง เป็นต้น 

1.4.2 จังหวะต่อเนื่อง คือ การจัดรูปแบบช่องว่างในแต่ละจุดไม่เท่ากัน เช่น กระโปรง หลาย ๆ ชั้น 
ความห่างของเส้ือคอถ่วง 

1.4.3 จังหวะผสม คือ การจัดวางที่มีช่องว่างผสมผสานระหว่างแบบจังหวะคงที่ และแบบจังหวะ
ต่อเนื่อง 
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1.5 ความสมดุล เป็นน้ำหนักเท่ากันหรือไม่เท่ากันของเส้ือผ้าทีวั่ดด้วยสายตา 
1.6 ช่องว่าง ในการออกแบบนั้นช่องว่างเป็นส่ิงสำคัญมาก ถ้าในการตกแต่งมากจะทำให้ คุณค่าของ

งานออกแบบลดลง ดังนั้นการตกแต่งในงานผ้า ควรเว้นช่องว่างของเส้ือผ้า เพื่อให้เกิดความสวยงาม และ
น่าสนใจ 

1.7 ความกลมกลืน เป็นการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ ของเส้ือผ้าให้เกิดความสวยงาม เช่น            
ความกลมกลืนด้วยสี ความกลมกลืนด้วยเส้น ความกลมกลืนด้วยผิวสัมผัส 

1.8 การเน้น เป็นการเน้นจุดใดจุดหนึ่งที่ช่วยดึงดูดสายตาให้เป็นจุดสนใจ เช่น เน้นด้วยสีสดใส        
เน้นโดยใช้เส้นในแบบเส้ือผ้า เน้นโดยใช้เครื่องประดับ เป็นต้น 

1. 9 การตัดกัน เป็นลักษณะในแบบเส้ือที่ตรงข้ามกัน ซึ่งการตดักันนั้นมีอยู่หลายรูปแบบ เช่น ตัดกัน
ด้วยเส้น ตัดกันด้วยสี ตัดกันด้วยรูปร่าง ตัดกันด้วยทิศทาง เป็นต้น 
 

2. การออกแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
ในการออกแบบเส้ือผ้าและเครื่องแต่งกาย เพื่อให้เกิดความสวยงามเหมาะสม และคุ้มค่า สามารถ

นำไปใช้ได้ในระยะยาว ผู้ออกแบบควรคำนึงถึงความสวยงามและความเหมาะสม เส้ือผ้าบางแบบอยู่ในสมัย
นิยม แต่ไม่เหมาะกับบุคลิกของผู้สวมใส่บางคน ทั้งนี้ นักออกแบบเส้ือผ้าจึงควรมีความรู้ความเข้าใจ เพื่อนำ
หลักการไปใช้ในการออกแบบให้เหมาะสม ช่วยอำพรางส่วนที่บกพร่อง และช่วยเสริมจุดเด่นให้มีบุคลิก 
ลักษณะที่ดียิ่งขึ้น สำหรับส่ิงที่ควรคำนึงถึงในการออกแบบเส้ือผ้า มีดังนี้  

2.1 วัยและเพศ ในการออกแบบเส้ือผ้าควรคำนึงถึงวัย และเพศ โดยทั่วไปผู้ที่อยู่ในวัยต่างกันจะสวม
เส้ือผ้าต่างกัน เช่น วัยเด็กจะสวมเส้ือผ้าต่างกับวัยผู้ใหญ่ โดยที่เส้ือผ้าของวัยเด็กจะ เน้นความสะดวกสบายใน
การทำกิจกรรม โดยเส้ือผ้าจะไม่ขัดต่อการพัฒนาการของเด็ก จะต้องมีความปลอดภัยต่อการสวมใส่ไม่คับ   
และหลวมเกินไป เป็นต้น นอกจากนี้โดยทั่วไปแล้ว ผู้หญิงและผู้ชายจะสวมเส้ือผ้าในลักษณะที่แตกต่างกัน 
 2.2 บุคลิกภาพ ของแต่ละคนล้วนแตกต่างกัน เส้ือผ้าจัดเป็นส่ิงที่ช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพของผู้สวมใส่ 
ผู้ออกแบบเพื่อส่งเสริมบุคลิกภาพของผู้สวมใส่ ดังนี้ 

เรียบร้อยสุภาพ ถ้าเป็นผู้หญิง ควรเลือกผ้าลักษณะ จีบ รูด ติดโบว์ สีอ่อน ลวดลายควร เป็นลาย    
เล็ก ๆ บุคลิกภาพกระฉับกระเฉง แข็งแรงแบบนักกีฬา ควรออกแบบให้เป็นแบบเรียบ ผ้าพื้น หรือผ้าลายควร 
สีเข้ม เช่น สีน้ำเงิน สีเทา ควรออกแบบเป็นเส้ือมีปก เช่น ปกเช้ิต ปกโปโล เป็นต้น บุคลิกภาพสุขุม ขรึมแบบ
ผู้ใหญ่ ควรออกแบบเส้ือผ้าที่เน้นความสง่างาม เช่น การตีเกล็ด การปัก เป็นต้น สวมการต่อย้วย การระบาย
ชายเส้ือ และชายกระโปรงไม่เหมาะสมกับบุคลิกลักษณะ บุคลิกภาพเก๋ เป็นผู้ที่มีความมั่นใจในตนเองมาก ควร
ออกแบบเส้ือผ้าในลักษณะสะดุดตาไม่ซ้ำแบบ กับผู้อื่น สีสดใสและฉูดฉาด บุคลิกภาพว่องไว ปราดเปรียว ควร
ออกแบบเส้ือในลักษณะ ทะมัดทะแมง แบบเรียบ ควรเลือกใช้ผ้าสีเข้ม 
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2.3 รูปร่าง ในการออกแบบเส้ือผ้า และเครื่องแต่งกายควรคำนึงถึงว่ารูปร่างเส้ือผ้าแบบ เดียวกันจะไม่

เหมาะสมกับทุกคน และการออกแบบที่ดี ควรอำพรางส่วนที่บกพร่องและช่วยเสริม จุดเด่นของผู้สวมใส่ดัง
ตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.3.1 รูปร่างผอมสูง ควรออกแบบโดยใช้เส้นตามขวาง มีการตกแต่ง ที่คอปกควรมี ระบายลายผ้าตาม
ขวางเพื่อลดความสูง ตกแต่งบริเวณเอวสะโพก กระโปรงจีบรูด เป็นต้น และควร หลีกเล่ียงเส้นตามยาวหรือ
เส้นแนวตั้ง เส้ือคอแหลม ไม่มีปก แขนส้ัน ตัวยาว มีเส้นตกแต่งเส้ือ และ กระโปรงเป็นแนวยาวคอด ควร
หลีกเล่ียงการออกแบบเส้ือตามขวาง เส้ือที่ปกใหญ่ เส้ือปกติคอ เส้ือ แขนพอง เส้ือสีสด ดอกใหญ่ 

2.3.2 คนอกใหญ่ ควรออกแบบโดยใช้เส้นตั้งฉาก เส้ือคอแหลม เส้ือเอวต่ำบริเวณ สะโพก กระโปรง
ปลายบาน หรือกระโปรงตกแต่งได้สัดส่วนกับหน้าอก ควรหลีกเล่ียงเส้นขวาง บริเวณอก เส้ือคอเหล่ียมลึก    
เส้ือรัดรูป เส้ือจีบรูดตั้งแต่บริเวณช่วงไหล่ถึงเอว 

2.3.4 คนสะโพกใหญ่ ใช้เส้นตกแต่งบริเวณอื่นที่ไม่ใช่สะโพก กระโปรงปลายบาน ควรหลีกเล่ียงเส้น
ขวางในแนวกระโปรง หลีกเล่ียงการตกแต่งบริเวณสะโพกชุดเข้ารูป กระโปรง ปลายสอบ 

2.4 โอกาสที่ใช้ในการออกแบบควรให้มีความเหมาะสมกับประโยชน์ใช้สอย การออกแบบเส้ือผ้า   
เป็นการออกแบที่ต้องคำนึงถึงการนำไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ ได้อย่าง เพราะในแต่ละสภาพของสังคมนั้นย่อม   
ไม่เหมือนกัน ความจำเป็นที่ต้องสวมเส้ือผ้าให้เหมาะสมกับสถานภาพและบทบาทของแต่ละคนแตกต่างกัน 
พฤติกรรมการแต่งกายในยุคปัจจุบัน แต่งให้ถูกต้องตามกาลเทศะและโอกาสให้เหมาะสม เป็นการสร้างเสริม
บุคลิกภาพและความมั่นใจแก่ผู้สวมใส่ แสดงถึงความมีรสนิยมที่ดีในการแต่งกาย และเป็นผู้ที่มีวัฒนธรรมที่     
ดีอีกด้วย 
 
ขั้นตอนการออกแบบ 

ขั้นตอนการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบันมีเพียง 5 ขั้นตอน  
1.วัดขนาดร่างกายของผู้สวมใส่ การออกแบบเย็บชุดอ๋าวส่ายส่ิงแรกที่ต้องทำ คือ การวัดขนาดร่างกาย

ของผู้สวมใส่  ความยาวของชุดยาวจะเป็นการออกแบบที่ช่วยขับเน้นส่วนเว้าส่วนโค้งอันเย้ายวนบนเรือนร่าง
ขับเน้นความงามสง่าและสูงส่งที่โดดเด่นไม่น้อยหน้าใคร  เมื่อทำการวัดขนาดร่างกายเพื่อเย็บชุดอ๋าวส่าย     
นักออกแบบต้องใส่ใจกับข้อมูลบางอย่างเช่น ความยาวเส้ือ วัดจากเอวถึงข้อเท้า ความยาวของชุดอ๋าวส่าย
สามารถเปล่ียนแปลงและแก้ไขได้อย่างสมบูรณ์เพื่อให้เหมาะกับสรีระและความชอบของผู้สวมใส่ 
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2.การออกแบบและสเก็ตช์ภาพ มีความสำคัญเป็นลำดับแรกของการออกแบบเส้ือผ้าเครื่องแต่งกาย 

หากเราจะทำชุดระบำขึ้นมาชุดใดชุดหนึ่ง ซึ่งเราอาจจะไปพบเจอกับสถานการณ์ใดที่ เป็นประสบการณ์ดี ๆ 
เช่น ไปพบเห็นภาพลวดลายธรรมชาติ หรือจากส่ือต่าง ๆ แล้วมาจินตนาการบวก กับความคิดสร้างสรรค์ที่มี 
จากนั้นมานั่งวาดแบบตามความต้องการ ว่าองค์ประกอบที่สําคัญของเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายที่จะปรากฏใน
ชุดอ๋าวส่ายชุดนี้ต้องการให้ออกมาในรูปแบบอย่างไร อาจจะต้องมีการวาดภาพคร่าว ๆ หยาบ ๆ ลงบน
แผ่นกระดาษก่อนซึ่งในขั้นตอนนี ้เรียกว่า การออกแบบและสเก็ตช์ภาพนั่นเอง 

3.การทำแพทเทริ์น เป็นการแกะรูปแบบจากภาพสเก็ตช์ที่ร่างไว้ในกระดาษให้ออกมาจาก
ประสบการณ์ของนักออกแบบนั้น พบว่าหากเราจะสร้างแพทเทิร์นเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย สามารถสร้าง 
แพทเทริ์นได้อย่างถูกตอ้งใช้งานได้จริง วิธีการง่าย ๆ คือ วาดแบบที่ต้องการลงใน แผ่นกระดาษแล้วนำมาวัด
กับขนาดของหุ่น หรือโดยการนำเอาอุปกรณ์การแต่งกายที่เราเห็นว่า สามารถใส่ได้ถูกต้องสวยงามมาก๊อปป้ี
แบบวาดลายเป็นแพทเทิร์นก็ได้ เพียงแต่จะต้องแกะรูป แบบอย่างประณีตถูกต้องตามขนาดและการจัดวางง่าย
ต่อการสวมใส่ของสตรีชาวเวียดนาม 

4.การตัดเย็บ เมื่อออกแบบและทำแพทเทริ์นเรียบร้อยแล้ว การเย็บเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรี
ชาวเวียดนามนั้น จะต้องพึ่งพาอาศัยช่างตัดเส้ือผ้าให้ตัดให้ โดยช่างตัดผ้าจะตัดเย็บตามแบบที่ออกแบบไว้ 
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บทที่ 4 

การวิเคราะห์ข้อมลู 
 

จากการศึกษาการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน      
ได้มีการวิเคราะห์ดังนี ้

1.วิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของ 
สตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน 

2.วิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
 
1.วิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของ 

สตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน 
1.1 ด้านสี มีการใช้สีตามแนวคิดทฤษฎีสี คือ ดุลยภาพของน้ำหนักใช้สี อ่อน- แก่ และน้ำหนักที่ตัดกัน 

ของพื้นหลัง ดุลยภาพของจุดสนใจใช้สีร้อนมากกว่าสีเย็น เพื่อเกิดความแตกต่างของค่าน้ำหนักสี นิยมใช้
มากกว่า 2 สีขึ้นไป เพราะว่าบางทีอาจมีส่ีถึงหกสีไหนผ้าหนึ่งผืนทางด้านการเลือกใช้สีนั้นจึงไม่มีข้อบังคับหรือ
โทนสีที่ใช้ตายตัว 

1.2 ด้านพื้นผิว ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นผิวเรียบ ขรุขระ และมันวาว  
1.3 ด้านลวดลาย นิยมลวดลายผสมผสานของธรรมชาติ เช่น ลายดอกไม้ และประดับด้วยลูกปัก

คริสตัลที่มีสีสันมากมาย มีความแวววาวสะท้อนแสงในตัวเองของมันเอง มีการใช้เส้นพุ่งพิเศษเป็นดิ้นทอง
เพื่อให้เกิดลวดลายตามแนวที่ต้องการ 
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2.วิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย 
โดยนำเกณฑ์การวิเคราะห์ข้างต้นมาทำการวิเคราะห์เครื่องแตง่กายชุดอ๋าวส่าย จำนวน 5 ชุด ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 21 ชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 1 
(ที่มา : https://dotrinhhoainam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d43e7938/. 

สืบค้นวันที่ 2 มีนาคม 2566) 
 

 
 

https://dotrinhhoaivnam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d4379s38/
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 1 
 
 เกณฑ์ในการวิเคราะห ์     วิเคราะห์แนวทางการออกแบบ 
 
  สี       - สีที่ปรากฏเป็นการใช้สีเอกรงค์สีเดียว 

ที่แสดงความเด่นชัดออกมาเพียงสีเดียว  
- ดุลยภาพของน้ำหนัก มีการใช้สีอ่อน-แก่  
เพื่อให้เกิดความแตกต่าง 
- โทนสีให้ความรู้สึกถึง ความอ่อนโยน  
ความอบอุ่น ความรัก ส่ือถึงวัยรุ่นสตรีชาว
เวียดนาม โดยส่ือออกมาผ่านสี 

    
 
  พื้นผิว       - พื้นผิวเรียบล่ืน มีความมันเงาเล็กน้อย 
 
  ลวดลาย      - เป็นผ้าพื้นที่เรียบไมม่ีลาย 
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ภาพที่ 22 ชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 2 

(ที่มา : https://dotrinhhoainam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d43e7938/. 
สืบค้นวันที่ 2 มีนาคม 2566) 

 
 
 
 

https://dotrinhhoaivnam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d4379s38/
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ตารางที่ 2 การวิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 2 
 
  เกณฑ์ในการวิเคราะห์     วิเคราะห์แนวทางการออกแบบ 
 
  สี       - สีที่ปรากฏเป็นการใช้สีแดงและดำผสมกัน 

ลงบนชุดอ๋าวส่าย  
- ดุลยภาพของน้ำหนัก มีการเตมิสีดำลงบน 
สีแดง เพื่อให้สีแก่ขึ้น น้ำหนักจะลดลง 
- โทนสีให้ความรู้สึกถึงความสมดุลระหว่าง 
สีกับชุด 
- ตามหลักทฤษฎีสี สีแดง แสดงถึง โชคลาภ 
ความร้อนแรง ความเป็นผู้นำ 
ตามทฤษฎีสี สีดำ แสดงถึง ความหนักแน่น 
 

พื้นผิว       - พื้นผิวปักประดับ เกิดจากการนำวัสดุสะท้อน 
       แสงมาปักประดับบนพื้นผิวของเครื่องแต่งกาย 

 
  ลวดลาย      - ลวดลายมีการปักลูกปัดคริสตัลกลมกลืนกับ 
       ลวดลายผ้า 
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ภาพที่ 23 ชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 3 

(ที่มา : https://dotrinhhoainam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d43e7938/. 
สืบค้นวันที่ 2 มีนาคม 2566) 

 
 
 
 

https://dotrinhhoaivnam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d4379s38/
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ตารางที่ 3 การวิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 3 
  
   เกณฑ์ในการวิเคราะห์     วิเคราะห์แนวทางการออกแบบ 
 

สี       - สีที่ปรากฏเด่นเป็นสีเอกรงค์ คือ มีสี 
ทองสีเดียว มีสีขาวของดอกไม้ สีเขียวของใบไม้ 
สีน้ำตาลของกิ่งไม้ และสีดำน้ำตาลของนก  

       จากการปัก 
- ตามทฤษฎีสี สีทอง แสดงถึง สีทองเป็น
สัญลักษณ์ของเวทมนตร์ความมั่งคั่ง ความอุดม
สมบูรณ์ 
 

   พื้นผิว        - พื้นผิวขรุขระแต่มันวาว สะท้อนแสงทำให้ 
       เปล่งประกาย เกิดจากกระบวนการของแสง 
       หรือการเคลือบเงา 
 

ลวดลาย     -ลักษณะลวดลาย มีการใช้เส้นพุ่งพิเศษเป็นดิ้น 
ทองเพือ่ให้เกิดลวดลายตามแนวที่ต้องการ 
ลวดลายที่ปรากฏ คือ ลายธรรมชาติ คือ 
รูปต้นไม้ที่แผ่กิ่งก้าน ใบ ดอก และสัตว์ เช่น นก 
ให้สอดรับกับพื้นสีของผ้า เพื่อให้เกิดความ 
ล่ืนไหล และมีมิติมากยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 24 ชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 4 

(ที่มา : https://dotrinhhoainam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d43e7938/. 
สืบค้นวันที่ 2 มีนาคม 2566) 

 
 
 
 
 

https://dotrinhhoaivnam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d4379s38/
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ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 4 
 
   เกณฑ์ในการวิเคราะห์      วิเคราะห์แนวทางการออกแบบ 
 
   สี        - สีที่ปรากฏ คือ สีขาวเป็นพื้นสีของ 
        ผ้าลูกไม้ เป็นการใช้สีเพียงสีเดียว 

สีส้มอ่อนของดอกไม้ลายปัก สีเขียวของ
ใบไม้ และสีน้ำตาลของกิ่งไม ้
ลายปัก  
- ตามทฤษฎีสี  สีขาว แสดงถึง 
ความบริสุทธ์ิ สันติภาพความเรียบง่าย 
 

   พื้นผิว        - พื้นผิวขรุขระ เกิดจากการพิมพ ์
        ผ้าลูกไม้ 
 
   ลวดลาย        - ลวดลายบนชุดเป็นการนำเส้นด้ายมา 
        ถักทอเป็นลวดลายลูกไม้ทั้งผืน และมี 
        การปักดอกไม้เพื่อสร้างจุดเด่นของชุด 
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ภาพที่ 25 ชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 5 
(ที่มา : https://dotrinhhoainam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d43e7938/. 

สืบค้นวันที่ 2 มีนาคม 2566) 
 

 
 
 
 

https://dotrinhhoaivnam.vn/top-mau-ao-dai-dep-moi-nhat-d4379s38/
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ตารางที่ 5 การวิเคราะห์ตัวอย่างการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย ชุดที่ 5  
 
   เกณฑ์ในการวิเคราะห์      วิเคราะห์แนวทางการออกแบบ 
 
   สี         - สีที่ปรากฏ คือ สีเขียวเป็นการใช้ 

ค่าน้ำหนักอ่อนสุดไปจนถึงเข้มสุด 
ในสีเดียวกัน เพื่อให้ค่าของสีช่วยทำ ให้
เกิดความรู้สึกเคล่ือนไหวเกิดระยะ ใกล้-
ไกล ความลึก-ต้ืน 
-โทนสีให้ความรู้สึกถึง ความสุขุม
ธรรมชาติ และความเงียบ 
 

 พื้นผิว        - พื้นผิวเรียบให้ผิวสัมผัสที่นุ่มนวล 
        เกิดจากการพิมพ์ลวดลายของผ้าให้ 

เป็นเนื้อเดียวกัน 
 

   ลวดลาย       - ลวดลายที่ปรากฏบนชุดเป็นลวดลาย 
        ธรรมชาติ คือ ใบไม้ และนก มกีารปัก 

ลูกปัดคริสตัสบริเวณคอเส้ือ เพื่อให้ 
วัสดุสะท้อนกับแสงที่ตกกระทบกับตัว 
ของผู้สวมใส่   
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บทที่ 5 

สรุปและอภิปรายผล 
 

สรุปผลการวิจัย  
จากการศึกษาวิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามใน

ปัจจุบัน โดยมุ่งเน้นความสนใจไปที่การใช้สีในการออกแบบ ผู้วิจัยพบว่ามีการผสมผสานระหว่างสี เนื้อผ้าและ
วัสดุที่แตกต่างกัน เป็นการนำแนวคิดแบบนามธรรม มาใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกายด้วยเทคนิคการใช้สีมี
การเว้นจังหวะการเช่ือมต่อกันของลวดลายที่แตกต่างกัน เป็นการค้นพบความเช่ือมโยงและจังหวะของสี และมี
การใช้สีตามแนวคิดทฤษฎีสี คือ ดุลยภาพของน้ำหนักใช้สี อ่อน- แก่ และน้ำหนักที่ตัดกันของพื้นหลัง ดุลยภาพ
ของจุดสนใจใช้สีร้อนมากกว่าสีเย็น เพื่อเกิดความแตกต่างของค่าน้ำหนักสี เช่น สีเขียวอ่อนหรือสีเขียวเข้ม 
หรือการใช้สีประสานกลมกลืนที่ดูแล้วนุ่มนวล เช่น สีโทนเดียวกัน หากต้องการความสดช่ืนการใช้สีสด หรือสี
ตัดกันในปริมาณที่ต่างกัน และการใช้โทนสีที่เกิดข้ึนนั้นสามารถสะท้อนให้เห็นถึงธรรมชาติ เช่น สีแดงก่ำ สีม่วง
เข้ม และสีทอง ซึ่งเหมอืนเป็นการเพิม่อุณหภูมิและความจัดจ้านผสมผสานกับโทนเย็น เช่น สีเขียว มีการลด
การขัดแย้งของสีด้วยสีดำ ความขัดแย้งมีการจัดส่วนประกอบของลวดลายที่มีความแตกต่างกันของเส้นสัดส่วน
ขนาดและสีช่วงจังหวะมีการวางจังหวะซ้ำ ๆ กัน และมีการผสมผสานระหว่างสีที่แตกต่างกัน อีกทั้งมีการใช้สีที่
เหมาะกับรูปร่างของผู้สวมใส่ สามารถสะท้อนถึงอารมณ์และรสนิยมของผู้สวมใส่ได้ มีความหมายของสี
แตกต่างกันไป เช่น สีชมพู แสดงถึง ความร่าเริงแจ่มใส สีแดง แสดงถึง ความร้อนแรง ความเป็นผู้นำ แต่ละสี
ย่อมมีความสวยงามแตกต่างกันไป แต่สีที่นิยมใช้ในเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวในปัจจุบัน มักจะ
เป็นการใช้สีวรรณะร้อนเป็นพื้น และวรรณะเย็นเป็นการเน้นในบริเวณเล็ก ๆ พื้นผิวของชุดอ๋าวส่ายส่วนใหญ่จะ
เป็นพื้นผิวเรียบ ขรุขระ และมันวาว ในส่วนของลวดลายนิยมปักลายธรรมชาติ เช่น ลายดอกไม้ และประดับ
ด้วยลูกปัดคริสตัลที่มีสีสันมากมายมีความแวววาวสะท้อนแสงในตัวเองของมันเอง  
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน 
ผู้วิจัยสรุปอภิปรายผลได้ คือ 

1.การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนามในปัจจุบัน มีความสำคัญ
ต่อการออกแบบและบ่งบอกอารมณ์ความรู้สึกของผู้สวมใส่ได้  

2. การพัฒนารูปแบบสีของชุดอ๋าวส่ายในปัจจุบัน ทำให้เกิดความทันสมัยมากขึ้น สามารถออกแบบให้
ถูกต้องตามกาลเทศะ และโอกาสให้เหมาะสม 

3.การใช้สีและลวดลายผ้าในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่าย สามารถช่วยอำพรางส่วนที่
บกพร่องของผู้สวมใส่ได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

1. การดำเนินการศึกษาค้นคว้าการวิจัยในหัวข้อการใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายของสตรีชาว
เวียดนามในปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายของสตรีชาวเวียดนาม
ในปัจจุบัน ปัญหาในการดำเนินการวิจัย คือ การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายมีหลากหลายรูปแบบ     
จึงต้องใช้เวลาในการศึกษามาก เนื่องจากพบปัญหาของข้อมูลที่ไม่แน่นอน  

2. เนื่องจากข้อมูลในการออกแบบมีแนวคิดในการออกแบบที่ซับซ้อน การวิเคราะห์ข้อมูลจึงมี
ความสำคัญเป็นอย่างมาก เพื่อให้ผลงานการออกแบบแสดงถึงองค์ประกอบทั้งหมดได้อย่างชัดเจนผู้วิจัย 
จึงไม่สามารถดำเนินงานวิจัยนี้ได้ หากขาดคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
 3. ควรศึกษาแนวทางการออกแบบลวดลายบนชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนาม 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล   นางสาวดรัณภพ พร้อมสุข 
วัน เดือน ปีเกิด   21 พฤษภาคม 2544 
ที่อยู่     10 หมู่ 5 ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 72000 
เบอร์โทรศัพท์   0626592090 
ประวัติการศึกษา สำเร็จการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย 

สุพรรณบุร ี
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แบบโอนลิขสิทธิส์ารนิพนธ ์

เอเชียศึกษา คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศลิปากร 
 

ข้าพเจ้า    นางสาวดรัณภพ พร้อมสุข 
นักศึกษาชั้นปีที่ 4  สาขาวิชาเอเชียศึกษา ภาษาเวียดนาม 
สารนิพนธ ์   การใช้สีในการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดอ๋าวส่ายของสตรีชาวเวียดนาม 

ในปัจจุบัน 
ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ มุจรินทร์ อิทธิพงษ์ 
ที่อยู่     10 หมู่ 5 ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 72000 
เบอร์โทรศัพท์   0626592090 
 
 
 ลิขสิทธ์ิของสารนิพนธ์ฉบับนี้เป็นผลมาจากการศึกษาเล่าเรียนซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรระดับ 
ปริญญาบัณฑิต ข้าพเจ้ายินดีโอนลิขสิทธ์ิตามมาตรา 17 วรรค 2 แห่งพระราชบัญญัติลิขสิทธ์ิ พ.ศ. 2537  
เป็นของคณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีกำหนดตลอดอายุการคุ้มครองลิขสิทธ์ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงนามผู้โอน……………………………………………………. 
(นางสาวดรัณภพ พร้อมสุข) 

 
ลงนามผู้รับโอน……………………………………………….. 
วันที่………..เดือน………………………………..ปี…………. 


