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  สารนิพนธO “ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสOเรื่อง Be 

Melodramatic : 멜로가 체질 ” มีวัตถุประสงคOเพื่อศึกษาความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 กับการรับมือ

ป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจของผู,หญิงในแต6ละบริบท โดยนำแนวความคิดภาพแทน แนวความคิดความ

เปfนเพศแนวความคิดทฤษฎีสตรีนิยม และทฤษฎีจิตวิทยาสังคม มาใช,ในการวิเคราะหO 

 ผลการศึกษาพบว6าภาพแทนของความเปfนหญิงสมัยใหม6ในสังคมเกาหลีใต,กับการรับมือป>ญหาชีวิต

ส6วนตัว และเศรษฐกิจ แบ6งออก 2 ลักษณะ คือ 1. ภาพแทนความเปfนหญิงทั้งประเพณีนิยมและสมัยใหม6 คือ 

ผู,หญิงท่ีมีความเปfนกุลสตรี มีชีวิตรักที่แต6งงานกับสามี เปfนแม6บ,าน ให,ความสำคัญกับครอบครัว ไม6มีพื้นที่ทาง

เศรษฐกิจ แต6มีโลกทัศนOแบบสมัยใหม6 คือ ให,คุณค6าของคนเท6ากัน โดยแสดงออกมาเปfนการสนับสนุนลูกสาว

ให,พื้นที่การศึกษา จนสามารถนำไปต6อยอดประสบความสำเร็จในพื้นที่เศรษฐกิจ 2. ภาพแทนความเปfนหญิง

สมัยใหม6 คือ ผู,หญิงที่ได,รับการศึกษา และมีอำนาจทางเศรษฐกิจเทียบเท6ากับผู,ชาย สามารถพึ่งพาตนเองได, 

รวมท้ังมีบุคลิกม่ันใจในตนเอง กล,าแสดงความคิดเห็น ให,ความสำคัญกับเร่ืองเศรษฐกิจมากกว6าเร่ืองส6วนตัว แต6

ความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6ก็มีบริบทที่แตกต6างกัน คือ ชีวิตรัก การแต6งงาน และหน,าที่การงาน ทำให,เกิดความ

หลากหลายของภาพแทนความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 ในส6วนของการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ อยู6

ภายใต,ป>ญหาระบบชายเปfนใหญ6 พบว6าผู,หญิงในแต6ละบริบท คือผู,หญิงแต6งงาน และไม6แต6งงานมีการรับมือ

ป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจแตกต6างกัน 
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กิตติกรรมประกาศ 

สารนิพนธOเรื่อง ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสO Be 

Melodramatic (멜로가 체질) เปfนส6วนหน่ึงของรายวิชา 450 112 การศึกษาเอกเทศ (Independent 

Study) 

สารนิพนธOชิ้นนี้สามารถสำเร็จได,ด,วยดี เนื่องจากได,รับกรุณาอย6างสูงจาก ผู,ช6วยศาสตราจารยO นาตยา 

อยู6คง อาจารยOที่ปรึกษาวิจัย ที่กรุณาให,คำแนะนำและคำปรึกษาตลอดจนการปรับปรุงแก,ไขข,อบกพร,องต6าง ๆ 

ด,วยความเอาใจใส6อย6างดียิ่งจนทำให,งานวิจัยในครั้งนี้เสร็จสมบูรณO จนไปถึงเปfนจุดเปลี่ยนแปลงของชีวิต 

ข,าพเจ,าขอขอบพระคุณอาจารยOอย6างสูงไว, ณ ท่ีน้ี 

ขอขอบคุณครอบครัว (อาม6า แม6 โกวเล็ก) ที ่คอยสนับสนุนการเติบโตของข,าพเจ,า แม,จะไม6ใช6

ครอบครัวที่สมบูรณOแบบที่สังคมกำหนดไว, แต6ก็สมบูรณOแบบในความรู,สึกของข,าพเจ,า สามคนนี้เลี้ยงข,าพเจ,า

มาได,อย6างเหน็ดเหนื่อย ขออภัยมา ณ ที่น้ีที่เปfนภาระทำให,พวกเขาต,องมีข,าพเจ,าเปfนคนสร,างบาดแผลทาง

จิตใจ และเศรษฐกิจของพวกเขา ซ่ึงท้ังหมดน้ีเปfนแรงผลักดันท่ีทำให,ข,าพเจ,ายังมีชีวิตอยู6 

ขอขอบคุณ เพ่ือน ๆ ในมหาวิทยาลัยแห6งนี้ ไม6ว6าจะเปfนในเอก หรือนอกเอก แม,บางคนจะเจอกันไม6

บ6อย โปรดรู,ไว,ว6าข,าพเจ,าดีใจอย6างสุดซึ้งที่ได,ผ6านมาเปfนเพื่อนกัน โดยเฉพาะกลุ6มตลกคาเฟ} ที่เปfนที่พักพึงใจให,

ข,าพเจ,าได,สร,างเสียงหัวเราะ รับฟ>ง ช6วยเหลือกันในด,านต6าง ๆ ขอโทษมา ณ ท่ีน้ี ท่ีนำมาความเครียดมาระบาย

ให,ฟ>งอยู6บ6อยครั้ง ดีใจที่พวกเราได,มาเจอกัน และขอบคุณคาเฟ}โคโค6 เปfนสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิท่ีทำให,ข,าพเจ,าได,ใช,

เวลาไปกับการทำวิจัยโดยลำพังแต6ไม6น6ากลัว รวมถึงขอบคุณมะโต6ยท่ีคอยมาน่ังฟ>งข,าพเจ,าปรับทุกขOอยู6เสมอ 

ขอขอบคุณเพ่ือนกลุ6มมัธยมท่ีป>จจุบันตอนยังมีความสัมพันธOท่ีดีต6อกัน คนเหล6าน้ีล,วนเปfนส6วนสำคัญใน

การเติบโตของข,าพเจ,าท่ีทำให,ข,าพเจ,ายังเปfนมนุษยOท่ีมีความสุขได, รวมไปถึงท่ีพักใจทะเลบางแสน 

ขอขอบคุณ กลุ6ม มีฉันมีเธอ ลิลอย ใบตวย วชิ ที่อยู6ใกล,ชิดข,าพเจ,าเปfนอย6างมาก จึงได,รับรู,เรื่องราว

ของข,าพเจ,าเยอะมาก ทั้งเรื่องดี และไม6ดี ขอบคุณที่อยู6เคียงข,าพเจ,าในชีวิตรั้วมหาลัยแห6งนี้ ทำให,ข,าพเจ,าได,มี

ความมีสุขในชีวิตเพิ่มขึ้น แม,จะมีเรื่องทุกขOอยู6เยอะเหมือนกัน แต6เพราะมีพวกท6านที่ใกล,ชิด จึงสามารถเป�ดใจ

ระบายให,ฟ>งได, หวังว6าข,าพเจ,าจะสามารถเปfนเพ่ือนที่ดีมาก ๆ ตอบแทน และในอนาคตพวกเราจะยังเปfนเพ่ือน

กันอยู6 

ขอขอบคุณ BTS โดยเฉพาะพี่จิน ที่ช6วยบรรเทาความรู,สึกเครียดของข,าพเจ,ามาตลอด ขอบคุณที่มี

ทัศนคติท่ีดีให,ข,าพเจ,าได,ตามอ6าน แล,วกลับมาย,อนมองตัวเอง “ไม6ว6าอะไรจะเกิดข้ึน จงพยายามใช,ชีวิตสดใสอยู6

เสมอ” พ่ีจินได,สร,างโหมดสดใส การมองโลกในแง6บวก จิตใจท่ีม่ันคง ของข,าพเจ,าให,กลับมาแข็งแรงอีกคร้ัง 

สุดท,ายน้ี ขอขอบคุณตัวเองท่ีอดทนผ6านเร่ืองร,าย ๆ กับทุกส่ิงทุกอย6างท่ีเกิดข้ึนมาได, แม,ตอนแรกวิจัย

จะมีอุปสรรคค6อนข,างมาก แต6สุดท,ายก็สามารถทำสารนิพนธOท่ีตัวข,าพเจ,ารู,สึกภูมิใจออกมาได, 

ผู,วิจัยหวังว6า งานวิจัยฉบับน้ีจะเปfนประโยชนOแก6ผู,ท่ีสนใจ หากมีข,อบกพร6องหรือข,อผิดพลาดประการ

ใด ข,าพเจ,าก็ขออภัยไว, ณ ท่ีน้ี 

 

นัทธมน กุลกร  
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บทท่ี 1 

บทนำ 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของปeญหา 

ป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศในสังคมเกิดขึ้นตั้งแต6อดีตจนป>จจุบัน สืบเนื่องมาจากโครงสร,างการ

แบ6งแยกของเพศภาวะ “หญิง” และ “ชาย”  เปfนสิ่งที่สังคมประกอบสร,างขึ้นมา ซึ่งการแบ6งแยกนี้ เปfนการให,

อำนาจแก6ฝ}ายผู,ชายมากกว6า จึงส6งผลให,เกิดการเหลื่อมล้ำในด,านต6าง ๆ เช6น แนวความคิดเรื่องความเปfนเพศ

มากำหนดบทบาทหญิงชาย ทำให,เกิดความสัมพันธOเชิงอำนาจที่ไม6เท6าเทียมกัน ดังปรากฏอยู6ในเรื่องทางพื้นท่ี

ส6วนตัว และพื้นที่สาธารณะ ในด,านการทํางานพื้นที่สาธารณะ เช6น การไม6มีพื ้นที่การศึกษา การทำงาน 

บทบาททางเศรษฐกิจ  ที่เพศหญิงมักโดนเอาเปรียบอยู6เสมอ ในทางกลับกัน ในพื้นที่ส6วนตัว เช6น ความรัก การ

โดนกดขี่ในครอบครัว อีกทั้งป>ญหาชีวิตของผู,หญิงในบทบาท แม6 ภรรยา ลูกสาว หัวหน,า ลูกน,อง ไปจนถึงการ

เปfนผู,หญิงธรรมดา ยังคงมีกรอบป>ญหาเดิม ๆ จนกลายเปfนเหมือนสิ่งที่ผู,หญิงทุกคนต,องได,รับความเจ็บปวด

เฉกเช6นนี้ ที่สืบเนื่องจากป>ญหาด,านความไม6เท6าเทียมทางเพศ ถึงแม,จะมีการต6อสู,เรียกร,องตั้งแต6อดีตจนถึง

ป>จจุบันก็ตาม หากแต6ในสังคมเพศเดียวกันก็ยังมีการเหยียดกันเองอีกด,วย กล6าวคือมีระบบเชิงอํานาจที่ทับ

ซ,อนจากสถานภาพในสังคมต6าง ๆ  

     

        ระบบชายเปfนใหญ6 เปfนตัวแปรสำคัญที่ทำให,เกิดความไม6เท6าเทียมทางเพศ ซึ่งระบบชายเปfนใหญ6แต6ละ

ประเทศจะแตกต6างกันไป ในประเทศเกาหลีใต,นั้น เปfนประเทศที่มีทัศนคติระบบชายเปfนใหญ6เข,มข,น เปfน

ทัศนคติที่นำมาสู6ป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศ ดังปรากฏในพื้นที่สาธารณะ ตัวอย6างเช6น บทบาททาง

เศรษฐกิจที่ผู,หญิงจะได,ค6าแรงต่ำกว6า ถึงแม,จะมีวุฒิการศึกษา อายุ ความสามารถ ที่เทียบเท6ากับผู,ชายก็ตาม 

จึงทำให,เกิดการเรียกร,อง ต6อสู, ปรากฏในสื่อต6าง ๆ ที่ต,องการเปลี่ยนโลกทัศนOผู,คน จะเห็นได,ว6า เปfนการใช,

อุตสาหกรรมทางสื่อ หรือรู,จักในนามที่เรียกว6า Soft power ในการสร,างภาพแทนทางสังคม มีการเรียกร,องให,

ผู ,หญิงมีโอกาสพื้นที ่การทำงาน เปfนส6วนหนึ่งที ่ต,องการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธOเชิงอำนาจทางสังคม 

โดยเฉพาะสื่อจาก ซีรีสOเกาหลีใต, ที่เปfนสิ่งที่ได,รับการยอมรับจากทั่วโลกในป>จจุบัน สื่อของเกาหลีใต,น้ัน 

ค6อนข,างมีอิสระในการใช,ช6องทางสื่อในการแสดงทัศนคติที่เกี่ยวข,องกับเรื่อง Gender สืบเนื่องจากต,องการ

เปล่ียนแปลงทัศนคติของคนในสังคม ให,สังคมได,ตระหนักถึงความไม6เท6าเทียมทางเพศ  

 

        ซีรีสO Be Melodramatic เปfนซีรีสOแนว ดราม6า โรแมนติก ชีวิต จากประเทศเกาหลีใต, เปfนซีรีสOที่มี

การหยิบประเด็นเรื่องราวชีวิตของผู,หญิงสามคนที่เปfนเพื่อนสนิทกันในวัยช6วงสามสิบป� พวกเธอเปfนตัวละคร

หลักในบทบาทผู,หญิงในแบบสังคมสมัยใหม6 แต6ละคนก็มีอาชีพ ฐานะทางสังคม เศรษฐกิจ บทบาทที่แตกต6าง

กันส6งผลให,มีป>ญหาชีวิตที่แตกต6างกันออกไปด,วย ชีวิตของพวกเธอนั้นกำลังไปสู6จุดที่ตกต่ำซึ่งสาเหตุนั้น ก็มา

จากป>ญหาของหญิงทั่วไปที่พบเจอ เช6น การหย6าร,าง การโดนกดขี่ในที่ทํางาน การเปfนคนตกงาน การถูก

ทอดทิ้ง แม,จะมีบทบาทที่แตกต6างกัน แต6การเปfนเพศหญิงก็ยังเจอกรอบป>ญหาเดิม ๆ ต6างเพียงแค6ฐานะ

ทางการเงิน ก็ทำให,ประสบป>ญหาต6างกัน อีกทั้ง ซีรีสOได, สื่อให,เห็นถึงการต6อสู,ของผู,หญิงสมัยใหม6 การรับมือ 
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และจัดการกับป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ โดยที่พึ่งพากันเอง ไม6ต,องพึ่งพาผู,ชาย ที่มักจะเปfนภาพองคO

ประธานของซีรีสOส6วนใหญ6 

 

       งานวิจัยมุ6งศึกษาความหลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6 รวมไปถึงการรับมือกับป>ญหาชีวิตส6วนตัว และ

เศรษฐกิจ โดยข,อมูลมาจากตัวละครในซีรีสO Be Melodramatic เปรียบเทียบความแตกต6างระหว6างตัวละคร

ผู,หญิงสามคน ท่ีมีบทบาท สถานะท่ีต6างกัน โดยป>จจัยท่ีทำให,เกิดความแตกต6างมาจาก อาชีพ ฐานะทางการเงิน 

ความรัก การรับมือผู,หญิงสมัยใหม6 ซึ่งส6งผลให,เกิดผลกระทบในชีวิตท่ีต6างกันไป วิเคราะหOโดยแนวคิดสตรีนิยม

จิตวิเคราะหO ที่ให,แนวคิดว6าความรู,สึกด,อยค6าของผู,หญิงเกิดจากการเลี้ยงดูในวัยเด็ก ที่ฝ>งรากลึกอยู6ในจิตใจ 

สาเหตุเพราะลูกสาวจะอยู6ใกล,ชิดแม6มากกว6า และมีพื้นที่อยู6แค6ในบ,าน ลูกชายจะถูกเลี้ยงดูให,ห6างจากอกแม6 ได,

ออกไปนอกบ,าน มีงานทำ มีพื้นที่ทางเศรษฐกิจ ผู,หญิงจึงมีความรู,น,อยกว6าผู,ชาย ส6งผลให,รู,สึกว6าตัวเองไม6มี

คุณค6า ไม6มีความรู, ไร,การศึกษา และสามารถมีบทบาทแค6ในพ้ืนท่ีในบ,าน 

       

ป>จจุบันมีการเปลี่ยนจุดยืนทางความคิดกับระบบชายเปfนใหญ6 ทำให,เกิดความเปลี่ยนแปลงในสังคม

มากมาย ดังเช6น อาชีพการงาน ที่ผู,หญิงเริ่มพื้นที่ทางเศรษฐกิจมากขึ้น สังคมเริ่มตัดสินจากความสามารถ ไม6ใช6

นำเรื่องเพศมาวัดคุณค6าแต6อย6างใด อีกทั้งสื่อละครโทรทัศนO เริ่มสร,างเนื้อเรื่องที่นำผู,หญิงเปfนตัวละครหลัก 

แตกต6างจากอดีตที่จะสร,างไปตามวิถีความเปfนชาย ท่ีมักทำให,ผู,หญิงตกเปfนรองอยู6เสมอ ความเปfนผู,หญิงใน

สังคมสมัยใหม6 มีความแตกต6างจากผู,หญิงสมัยประเพณีนิยม เช6น ผู,หญิงจะได,รับการศึกษา กับผู,หญิงที่ไม6ได,รับ

การศึกษา จะเชื่อมโยงไปถึงฐานะทางเศรษฐกิจที่ไม6เหมือนกัน นำไปสู6ความสัมพันธOอำนาจเชิงทับซ,อน เม่ือ

เศรษฐกิจดี ความรักดี ๆ หรือ ชีวิตที่ดีถึงจะเกิดขึ้น ซีรีสOพยายามจะสร,างภาพแทนในการให,ผู,หญิงหลุดพ,นจาก

กรอบความคิด ท่ีผู,หญิงต,องเปfนสิงท่ีคู6กับการมีความรัก ความใคร6เพียงเท6าน้ัน  

 

ดังที่กล6าวไว,ข,างต,น ถึงป>ญหาที่ผู,หญิงต,องประสบพบเจอ จนนำไปสู6ป>ญหาความไม6เท6าเทียมในสังคม

ต6าง ๆ ซึ่งซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic เปfนซีรีสOเกาหลีใต,ที่ตีแผ6ชีวิตของผู,หญิงสมัยใหม6ที่ต,องประสบกับ

ป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศ และต,องต6อสู,เพื่อสามารถพึ่งพาตนเองได, ภายใต,บริบทของสถานภาพทาง

สังคม ทำให,เจอป>ญหา และแก,ป>ญหาที่ต6างกัน นับเปfนการหันมาตระหนักกับการสร,างภาพแทนต6อเพศหญิง 

เพราะสื่อก็เปfนส6วนนึงในการสร,างค6านิยมในสังคม เปfนภาพแทนให,สังคมได,เกิดความเชื่อต6อภาพแทนนั้น ๆ 

ผู,วิจัยจึงมีความต,องการเพื่อให,ผู,ที่อ6านกรอบป>ญหาเหล6านี้ได,เข,าใจถึงรากฐานของป>ญหาสังคม มองเห็นภาพ

ใหญ6 และ สามารถหลุดพ,นกับกรอบป>ญหาเดิม ๆ ที่พบเจอในชีวิต เพราะว6าเมื่อเราได,ทําความเข,าใจกับป>ญหา

ที่เกิดขึ้นอย6างแท,จริง จะสามารถก,าวข,ามผ6านไปได,อย6างเข,าใจ สามารถรู,เท6าทันป>ญหา และไม6ถูกยึดติดกับ

สังคมที่กำลังทำร,ายเราทั้งทางตรงและทางอ,อม ทำให,ผู,วิจัยมีความสนใจและอยากศึกษาภาพแทนความเปfน

หญิงที่หลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6 รวมไปถึงวิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสO

เร่ือง Be Melodramatic 
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1.2 วัตถุประสงค, 

1.2.1 เพ่ือศึกษาภาพแทนความเปfนเพศหญิง และความหลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6  

    ในซีรีสO Be  Melodramatic  

1.2.2 เพ่ือศึกษาการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจของผู,หญิงในซีรีสO Be Melodramatic 

 

1.3 ประโยชน,ท่ีคาดวBาจะได/รับ 

1.3.1 ได,ทราบถึงภาพแทนความเปfนผู,หญิง และลักษณะความหลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6 

    ในซีรีสO Be Melodramatic 

      1.3.2 ได,ทราบถึงการรับมือของป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจในซีรีสO Be Melodramatic อีกท้ังได,

     ฝ�กฝนทักษะในการเรียบเรียงข,อมูลจัดการความคิดอย6างเปfนระบบ 

 

1.4 ขอบเขตการศึกษาวิจัย 

     งานวิจัยเร่ือง “ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัวและเศรษฐกิจ ในซีรีสOเร่ือง 

  Be Melodramatic” มีขอบเขตของการวิจัยในแต6ละประเด็นดังน้ี 

     1.4.1 ขอบเขตด,านเน้ือหา / ระยะเวลา 

งานวิจัยกำหนดให,มีขอบเขตของเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 ในบทบาทต6าง ๆ 

ทางสังคม การให,คุณค6ากับเพศวิถีที่ไม6เท6าเทียมกัน ซึ่งสืบเนื่องมาจากระบบชายเปfนใหญ6 ที่เกิดมาตั้งแต6ยุค

อดีตจนถึงป>จจุบัน สืบเนื่องจากผู,คนเริ่มให,ความสนใจกับป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศมากขึ้น ในอดีต

ผู,หญิงจะต,องโดนกดขี่ ลดทอนความสามารถ โดนสร,างภาพแทนให,เปfนเพศที่อ6อนแอกว6า ไม6มีคุณค6า แต6ใน

สังคมสมัยใหม6เริ่มมีการสร,างค6านิยมความเท6าเทียมทางเพศมากขึ้น ตัวอย6างเช6น ผู,หญิงสามารถพึ่งพาตัวเองได, 

ผู,หญิงเร่ิมเปfนผู,นำ ไม6จำเปfนต,องคอยเปfนช,างเท,าหลัง มีบทบาททางสังคม การเมือง เศรษฐกิจมากข้ึน ส6งผลให,

เกิดการเปล่ียนแปลงท้ังในพ้ืนท่ีส6วนตัว และพ้ืนท่ีสาธารณะอย6างส้ินเชิง  

      1.4.2 ขอบเขตด,านกลุ6มประชากร 

 งานวิจัยมุ 6งศึกษาลักษณะผู,หญิงสมัยใหม6 โดยข,อมูลมาจากตัวละครในซีรีสO Be Melodramatic 

เปรียบเทียบความแตกต6างระหว6างผู,หญิงประเพณี และผู,หญิงสมัยใหม6 โดยป>จจัยที่ทำให,เกิดความแตกต6างมา

จาก อาชีพ ฐานะทางการเงิน ความรัก ซึ่งส6งผลให,เกิดความเปลี่ยนแปลง และผลกระทบในสังคมที่เห็นได,

ชัดเจน ดังเช6น สื่อละครโทรทัศนOเปfนต,น เนื่องการผลิตสื่อก็เปfนส6วนนึงในการสร,างค6านิยมในสังคม เปfนภาพ

แทนให,สังคมได,เกิดความเช่ือต6อภาพแทนน้ัน ๆ  
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1.5 วิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยเปfนงานเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และใช,วิธีการศึกษาเก็บรวบรวมข,อมูลแบบ

 ปฐมภูมิและทุติยภูมิ ดังน้ี 

1.5.1 วิธีการเก็บข,อมูลปฐมภูมิ จากการดูซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic ผ6านสื่อมัลติมีเดีย จำนวนทั้งหมด 

 16 ตอน 

1.5.2 วิธีการเก็บข,อมูลทุติยภูมิ จากการอ6านบทความ เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยต6าง ๆ และการ

 สืบค,นข,อมูลจากเว็บไซตOที่ให,ข,อมูลภาพแทนความจริง ความเปfนเพศในประเทศเกาหลีใต, ความเปfน

 ผู,หญิงสมัยใหม6 รวมไปถึงผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจในซีรีสOเรื่อง 

 Be Melodramatic 

 

1.6 นิยามศัพท,เฉพาะ 

      การศึกษาวิจัยเรื่องความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6ผ6านซีรีสOเกาหลีใต, กรณีศึกษา Be melodramatic มีการ

นิยามศัพทOดังต6อไปน้ี 

   สตรีนิยม หมายถึง แนวคิดของสตรีนิยมที่เกิดขึ้นมานาน เนื่องจาก การมีแนวคิดและจิตสำนึกของคนใน

 สังคมต6อผู,หญิง เปfนไปในเชิงกดข่ีข6มเหง 

   ผู/หญิงประเพณีนิยม หมายถึง ผู,หญิงที่มีบทบาทหน,าที่พื้นที่จำกัดอยู6แค6ในพื้นที่ส6วนตัว ตัวอย6างเช6นผู,หญิง

 ท่ีรับบทบาทความเปfน แม6บ,าน ภรรยา ลูกสาว ท่ีมีผู,ชายกุมอำนาจภายในบ,าน 

   ผู/หญิงสมัยใหมB หมายถึง ผู,ท่ีให,คุณค6ากับความสุขตัวเอง มีบทบาทพ้ืนท่ีสาธารณะ และพ้ืนท่ีส6วนตัว 

   เฟมินิสต, หมายถึง เปfนกลุ6มขบวนการและอุดมการณOซ่ึงมีเป�าหมายเพ่ือนิยาม จัดต้ังและปกป�องสิทธิ  

 ทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคมแก6สตรี ซ่ึงรวมถึงการแสวงจัดต้ังโอกาสท่ีเท6าเทียมแก6สตรี 

   สตรีนิยมจิตวิเคราะห, หมายถึง นักทฤษฎีสตรีนิยมจิตวิเคราะหOเชื่อว6า ศูนยOกลาง ของเรื่องลักษณะทางเพศ 

 (sexuality) เกิดมาจาก ทฤษฎีแนวคิดของฟรอยดO ความคิดของนักทฤษฎีสตรี นิยมจิตวิเคราะหO เน,น

 ถึงสมมติฐานที ่ว 6า แหล6งที ่มาของ การกดขี ่ผ ู ,หญิงถูกฝ>งลึกภายในจิตใจหรือวิญญาณ ตั ้งแต6

 ประสบการณOวัยเด็ก  

 

1.7 ข้ันตอนการทำงาน 

 ในงานวิจัยเรื่อง ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสOเรื่อง 

Be Melodramatic งานวิจัยเรื ่องนี ้มุ 6งศึกษาบริบทและความเปfนผู ,หญิงสมัยใหม6 รวมไปถึงศึกษาผู ,หญิง

สมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ ผู,ศึกษาวิจัยมีข้ันตอนในการดำเนินงาน ดังน้ี 

 1.7.1 กำหนดหัวข,อวิจัยเรื ่อง ผู ,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ 

กรณีศึกษาซีร ีส O Be Melodramatic เพื ่อนำไปสู6ที ่มาและความสำคัญของป>ญหาของงานวิจัย รวมถึง

วัตถุประสงคOท่ีต,องการทำการศึกษา 
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 1.7.2 รวบรวมข,อมูลทบทวนวรรณกรรมจากการศึกษาแนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข,องเพื่อนำมา

วิเคราะหOความหลากหลายในความเปfนผู,หญิง รวมไปถึงความผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว 

และเศรษฐกิจในแต6ละบริบทเพ่ือนำไปสู6การวิเคราะหO 

 1.7.3 วิเคราะหOความหลากหลายในความเปfนผู,หญิง รวมไปถึงความผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือ

ป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจในส่ือซีรีสO Be Melodramatic 

 1.7.4 สรุปผลการศึกษาตามกรอบความคิดและวิธีการศึกษาพร,อมกำหนดในการทำรูปเล6ม 

 

กิจกรรม 

ระยะเวลาทำงาน 

10 เดือน 

 

 

 

 

ก.ค. 

 

 

ส.ค. 

 

 

ก.ย. 

 

 

ต.ค. 

 

 

พ.ย. 

 

 

ธ.ค. 

 

 

ม.ค. 

 

 

ก.พ. 

 

 

มี.ค. 

 

 

เม.ย. 

1. การทบทวน

วรรณกรรมท่ี

เก่ียวข/อง 

 

          

2. เก็บรวบรวมข/อมูล           

3. วิเคราะห,ข/อมูล 

 

          

4. สรุปผลการวิจัย 

 

       

 

   

5. จัดทำรายงานวิจัย

สมบูรณ, 

          

 

1.8 แผนการเขียนเน้ือหา 

  งานวิจัยเรื่อง ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว  และเศรษฐกิจ มีการศึกษาวิจัยตาม

แนวคิดที่ให,ความสำคัญผู,หญิงในฐานะ “องคOประธาน” ของการศึกษา โดยสร,างจากประสบการณOของผู,หญิงท่ี

ประสบกับป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศในด,านต6าง ๆ และศึกษาลักษณะความแตกต6างของผู,หญิงประเพณี

นิยม และผู,หญิงสมัยใหม6 การศึกษาจึงเน,นการวิเคราะหOเร่ืองราวจากตัวละครในซีรีสOท่ีมีภาพแทนความเปfนเพศ

ของผู,หญิงสมัยใหม6ได,อย6างชัดเจน   

  งานวิจัยเปfนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และใช,วิธีการศึกษาเก็บรวบรวม

ข,อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ ดังน้ี โดยเก็บข,อมูลจากการดูซีรีสO ฉาก โปสเตอรO และการนําเสนอตัวละครผ6านใน 
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ซีรีสO Be Melodramatic วิเคราะหOทั้งหมด 16 ตอน ตอนละ 1 ชั่วโมง โดยศึกษาจากตัวละครว6ามีบทบาท 

บุคลิก บริบททางสังคม เจอความทับซ,อนกดข่ีเชิงอํานาจจากระบบชายเปfนใหญ6อย6างไร และผู,หญิงสมัยใหม6ใน

ซีรีสOมีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจอย6างไรบ,างจากนั้นนำข,อมูลต6าง ๆ ที่ได, นำมาประมวล

วิเคราะหOด,วยแนวคิดการสร,างภาพแทน แนวคิดความเปfนเพศและสตรีนิยม รวมถึงศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข,อง

กับสตรีนิยมสายจิตวิเคราะหO และทฤษฎีจิตวิทยาทางสังคม 

 ข้ันตอนการวิเคราะหOข,อมูล นำข,อมูลท่ีได,จากการวิเคราะหOมาเรียบเรียงให,สอดคล,องกับวัตถุประสงคO และ

นำข,อมูลมาศึกษาเปรียบเทียบความเปfนผู,หญิงประเพณีนิยม และผู,หญิงสมัยใหม6 มีความเหมือนและต6างกัน

ในทางบริบทสังคม โดยป>จจัยมาจากอาชีพ การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ การตั้งถิ่นฐานและพื้นเพครอบครัว 

ซึ่งเปfนโครงสร,างทางสังคมที่ทำให,อำนาจทับซ,อนของผู,หญิงสมัยใหม6 มีการรับมือกับป>ญหาส6วนตัว และ

เศรษฐกิจแตกต6างกัน 

 สำหรับการเขียนรายงานวิจัยเรื่อง “ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาส6วนตัว และเศรษฐกิจ ในซีรีสO Be 

Melodramatic” มีการนำเสนอข,อมูลแบบพรรณนาและวิเคราะหOข,อมูลจากการวิเคราะหOตามประเด็นของ

การศึกษา และมีการวางเค,าโครงเน้ือหาจำนวน 6 บท คือ 

บทท่ี 1 บทนำ 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของป>ญหา 

1.2 วัตถุประสงคOของการวิจัย 

1.3 ประโยชนOท่ีคาดว6าจะได,รับจากการวิจัย 

1.4 ขอบเขตการศึกษาการวิจัย 

1.5 วิธีการศึกษาวิจัย 

1.6 นิยามศัพทO 

1.7 ข้ันตอนการดำเนินงาน 

1.8 แผนการเขียนเน้ือหา 

 

บทท่ี 2 แนวความคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวข/อง 

           2.1 แนวความคิดทางสังคมศาสตรO 

                     2.1.1. แนวความคิดเร่ืองการสร,างภาพแทน 

                2.1.2. แนวความคิดเร่ืองเพศภาวะและสตรีนิยม 

           2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข,อง 

           2.3 กรอบการศึกษาและการวิเคราะหO 
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 บทท่ี 3 ข/อมูลท่ัวไปเก่ียวกับซีรีส, Be Melodramatic 

 3.1 ข,อมูลการผลิต 

         3.1.1 ช่ือละครโทรทัศนO 

        3.1.2 การผลิต 

        3.1.3 ป�และสถานท่ีผลิต 

        3.1.4 ประเภทของละคร 

 3.2 วิธีการนำเสนอซีรีสO 

            3.2.1 การนำเสนอเร่ืองราวตัวละคร 

  3.2.2 บุคคลท่ีเสนอเร่ืองราว 

  3.2.3 การเร่ิมต,นของเร่ือง 

  3.2.4 การยุติของเร่ืองราว 

 3.3 เทคนิคการผลิต 

 3.4 เค,าโครงเร่ือง 

 3.5 เน้ือเร่ืองย6อ 

 3.6 ตัวละคร 

  3.6.1 ตัวละครหลัก 

  3.6.2 ตัวละครรอง 

 3.7 สรุปผลการศึกษา 

บทท่ี 4 ภาพแทนความเปbนเพศหญิง และความหลากหลายของผู/หญิง 

 4.1 ความเปfนผู,หญิง     

  4.1.1 ความเปfนผู,หญิงท้ังประเพณีนิยมและสมัยใหม6 

  4.1.2 ความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 

   1. ผู,หญิงแต6งงาน แบบผู,หญิงท่ีมีชีวิตครอบครัวแต6เลิกรา 

   2. ผู,หญิงท่ีโสด หรือไม6แต6งงาน 

    2.1 ผู,หญิงท่ีมีคู6รักแต6คนรักเสียชีวิต 

    2.2 ผู,หญิงท่ีกำลังสร,างชีวิตความรัก 

             2.2.1 ผู,หญิงกับการสร,างชีวิตรักแบบไม6เป�ดเผย 

             2.2.2 ผู,หญิงท่ีกำลังสร,างความรักแบบเป�ดเผย 

    2.3 ผู,หญิงท่ีปฏิเสธความรัก ในช6วงอายุ 50-60 ป� 

 4.2 การเปรียบเทียบลักษณะบริบทของผู,หญิง 

  4.2.1 บริบทเก่ียวกับอายุ 

  4.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจ 

          4.2.3 หน,าท่ีการงาน 
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          4.2.4 ชีวิตครอบครัว 

 4.3 สรุปท,ายบท 

บทท่ี 5 ผู/หญิงสมัยใหมBการรับมือปeญหาสBวนตัว และเศรษฐกิจในซีรีส, Be Melodramatic 

 5.1 วิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจของผู,หญิง 

  5.1.1 แต6งงานแบบใช,ชีวิตร6วมกับสามี 

  5.1.2 ผู,หญิงแต6งงาน แบบผู,หญิงท่ีมีชีวิตครอบครัวแต6เลิกรา 

  5.1.3 ผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน 

   1. ผู,หญิงท่ีเคยมีคู6รักแต6เสียชีวิต 

   2. กำลังสร,างความรักแบบไม6เป�ดเผย 

   3. ผู,หญิงแบบกำลังสร,างความรักแบบเป�ดเผย 

    3.1 เป�ดเผยได,แค6กับคนใกล,ชิด 

    3.2 เป�ดเผยสาธารณะ 

   4. ผู,หญิงท่ีปฏิเสธความรัก 

 5.2 เปรียบเทียบบริบทของผู,หญิงในซีรีสO Be Melodramatic 

  5.2.1 ป>ญหาของผู,หญิงแต6งงาน 

  5.2.2 ป>ญของผู,หญิงไม6แต6งงาน 

 5.3 สรุปผลการศึกษา 

   บทท่ี 6 สรุปผลการศึกษาและข/อเสนอแนะ 

 6.1 สรุปผลการวิจัย 

  6.1.1 ภาพตัวแทนของผู,หญิงสมัยใหม6ในแต6ละบริบท 

  6.1.2 วิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจในแต6ละบริบท 

 6.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 6.3 ข,อเสนอแนะของผลการวิจัย 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

  การศึกษาวิจัยเรื ่อง “ผู,หญิงสมัยใหม6การรับมือป>ญหาส6วนตัว และเศรษฐกิจในซีรีสO Be 

 Melodramatic” มีการทบทวนแนวความคิดทางสังคมศาสตรO และงานศึกษาที่เกี่ยวข,องกับงานวิจัย 

 ซ่ึงมีแนวคิดดังน้ี 

 2.1 แนวคิดทางสังคมศาสตร, 

  2.1.1 แนวความคิดเร่ืองภาพแทน 

  2.1.2 แนวความคิดเร่ืองความเปfนเพศ 

  2.1.3 แนวความคิดเร่ืองสตรีนิยม (Feminism) 

 2.2 งานวิจัยและบทความวิชาการท่ีเก่ียวข/อง 

  2.2.1 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข,องกับการสร,างภาพแทน (Representation) 

  2.2.2 เอกสารหรืองานท่ีเก่ียวข,องกับความเปfนเพศ 

  2.2.3 เอกสารหรืองานท่ีเก่ียวข,องกับสตรีนิยม (Feminism)  

  2.2.4 เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวข,องกับสตรีนิยมสายจิตวิเคราะหO และทฤษฎีจิตวิทยาสังคม 

 

2.1 แนวคิดทางสังคมศาสตร, 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัวและเศรษฐกิจ ในซีรีสOเรื่อง Be 

Melodramatic” มีการทบทวนแนวความคิดทางสังคมศาสตรOท่ีเก่ียวข,องกับงานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

 

  2.1.1 แนวความคิดการสร/างภาพแทน (Representation) 

      Stuart Hall (1997, อ,างอิงใน ณัฐพร โสดาวิชิต, 2563: 9-15) ได,อธิบายว6า กรณีศึกษาเรื่องภาพตัวแทน 

(Representation) มีท ั ้งหมด 3 แนวการศึกษาที ่พยายามอธิบายกระบวนการสร,างภาพตัวแทนของ 

ความหมายผ6านการทำงานของภาษา ประกอบด,วยดังน้ี 

 1. แนวการศึกษาภาพสะท,อนความเปfนจริง (Reflective approach) คือการเชื่อว6าความหมายถูกฝ>ง

 อยู6ในวัตถุ บุคคล หรือเหตุการณOในโลกแห6งความเปfนจริง และภาษาทำงานเปรียบเหมือนกระจก ใน

 การสะท,อนความหมายที่แท,จริง ในฐานะที่มันมีอยู6แล,วในโลก อย6างไรก็ตาม ในทัศนะของ Hall กลับ

 เห็นว6าการที่เรารู,สิ่งต6าง ๆ หมายถึง อะไรเพราะเรารู,รู,รหัสที่เชื่อมโยงสิ่งนั้นกับแนวคิด (concept) 

 ผ6านการคำ (words) หรือภาพ (image) มาก6อน การที่จะเข,าใจความหมายซึ่งกันและกันได,เราจะต,อง

 เรียนรู,รหัสท่ีเช่ือมโยงระหว6างส่ิงต6าง ๆ กับคำ (words) ในวัฒนธรรมของกันและกันเสียก6อน 

 2. แนวการศึกษาความตั้งใจของผู,ส6งสาร (Intentional approach)  จะแตกต6างจากแนวความคิด

 แบบแรกโดยสิ้นเชิง กล6าวคือแนวการศึกษาน้ี จะเน,นความหมายที่มาจากผู,พูด ผู,เขียนที่กำหนดขึ้นใน

 โลกผ6านภาษาเปfนหลัก ดังนั้นคำ (words) จึงหมายถึงอะไรก็ตามแต6ที่ผู ,เขียนตั้งใจส6งความหมาย 

 ในทางกลับกันก็พบป>ญหาจากแนวการศึกษาน้ี เนื่องจากส6วนสำคัญของภาษาคือการติดต6อสื่อสารซ่ึง
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 ต,องการใช,ความเข,าใจทั้งผู,ส6งสารและรับสารในรู,รหัสร6วมกัน ภาษาจึงไม6สามารถเกิดขึ้นจากการ

 กำหนดของคนใดคนหนึ ่งเพียงคนเดียว ดังนั ้นความคิดของบุคคลใดบุคคลหนึ ่งจึงต,องต6อรอง

 ความหมายกับคนอ่ืน ๆ เสมอ 

 3. แนวการศึกษาการประกอบสร,างความหมาย (Constructionist approach) วางอยู6บนพื้นฐาน

 แนวคิดว6า ความหมายของสิ่งต6าง ๆ ไม6ได,ถูกสะท,อนออกมาเหมือนกับเงาสะท,อนในกระจกตามแนว

 การศึกษาภาพสะท,อน ความเปfนจริง (Reflective approach) อีกทั้งไม6ได,ให,ความสนใจกับความ

 ตั ้งใจในการให,ความหมายของบุคคล ตามแนวการศึกษาความตั ้งใจของผู ,ส6งสาร (Intentional 

 approach) ด,วยเช6นกัน ทั้งนี้แนวคววามคิดดังกล6าวเชื่อว6า ความหมายของสิ่งต6าง ๆ ถูกประกอบ

 สร,างขึ้นจากส6วนเสี้ยวของโลกความเปfนจริง ด,วยระบบของภาษา (Linguistic systems) และระบบ

 ถูกผลิตและแลกเปล่ียนระหว6างสมาชิกในกลุ6มสังคม 

 

 ภาษาไม6ได,หมายถึงเพียงแค6ภาษาพูดหรือภาษาเขียนเท6านั้น แต6ยังหมายถึงภาพเคลื่อนไหว เสียง ส่ิง

ต6าง ๆ ที ่เราใช,แทนแนวคิด (concepts) ความคิด (ideas) และความรู ,สึก (feelings) หัวใจในการผลิต

ความหมายของภาษา (Language) สำหรับ Hall (1997, p. 19) เกิดจากความเชื่อมโยง ความสัมพันธOระหว6าง

ส่ิงต6าง ๆ (things) แนวคิด (concept) และสัญญะ (sign) โดยมีองคOประกอบ 3 อย6างเปfนการเช่ือมโยง เรียกว6า 

ภาพตัวแทน (Representation)  

องคOประกอบแรกคือ ส่ิงต6าง ๆ (things) ได,แก6คน สัตวO ส่ิงของ เหตุการณO เร่ืองเล6า หรือประสบการณOต6าง ๆ 

      องคOประกอบที่สองคือ แนวคิด (concept) หมายถึงความคิดที่อยู6ในหัวของเรา ซึ่งเปfนตัวช6วยในการ

แยกแยะแบ6งประเภทสิ่งต6าง ๆ ให,เปfนระบบเพื่อง6ายแก6การรับรู,จดจำและเข,าใจสิ่งต6าง ๆ รอบตัว ตัวอย6างเช6น 

สิ่งที่เปfนนามธรรมที่เรียกว6า ความรัก เรามีแนวคิดเกี่ยวกับความรักว6าความรักที่ดี และแย6มีลักษณะอย6างไร 

เพราะเราเคยมีประสบการณOเก่ียวกับมันมาก6อน เราจึงมีแนวคิดเก่ียวกับส่ิง ๆ น้ันแบบน้ันในหัวของเรา 

          องคOประกอบที่สาม คือ สัญญะ (Sign) หมายถึงเครื่องหมาย รหัส หรือสัญลักษณOต6าง ๆ ที่ช6วยในการ

สื่อสารความคิดผ6านทางการทำงานของภาษา โดยสัญญะนั้นไม6ได,เกี่ยวกับข,องกับสิ่งต6าง ๆ (things) โดยตรง 

ดังนั ้นสัญญะ (sign) จึงไม6ได,มีความหมายในตัวของมันเอง หากแต6 “ความหมาย” จะเกิดขึ ้นได,ก็อยู 6กับ

ความสัมพันธOแนวคิด (concept) ที่ถูกยึดโยงไว,ด,วยรหัส ดังนั้นถ,าหากรหัสเปลี่ยน ความหมายก็จะเปลี่ยนด,วย 

ดังนั้นจะเห็นได,ว6า สัญญะ (sign) นั้นต,องเกิดจากการตกลงความหมายร6วมกันของคนในแต6ละสังคมและแต6ละ

วัฒนธรรม ทั้งนี้หากแนวคิด (concept) และสัญญะ (sign) ของแต6ละคนต6างกัน ก็จะทำให,ความหมายของแต6

ละคนแตกต6างไปด,วย 

 จากการทบทวนแนวคิดเรื่องภาพแทนข,างต,น ทำให,ผู,วิจัยทราบว6า ภาพแทนคือ ภาพจากสิ่งที่ออกมา

จากในหัวมนุษยOผ6านภาษาที่เปfนสื่อกลาง ซึ่งตัวแปรที่สำคัญที่จะทำให,เรามีสัญญะที่แตกต6างกันไป นั่นคือเรื่อง

ประสบการณO ความคิด ความรู,สึกของแต6ละบุคคลที่นั้น ๆ ซึ่งสอดคล,องกับการวิเคราะหOตัวละครหลักของซีรีสO

ที่ผู,วิจัยทำ เนื่องจากผู,หญิงสามคนนี้เปfนตัวละคร ที่มีความคิดที่แตกต6าง และเหมือนหรือที่เรียกว6าสัญญะ
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ร6วมกัน ในวัตถุประสงคOข,อท่ี 1 และ 2 ในเรื่องลักษณะของความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 และการรับมือป>ญหา

ส6วนตัว และเศรษฐกิจ 

 

2.1.2 แนวความคิดเร่ืองความเปbนเพศ 

 ประกอบไปด,วย sex, gender, sexuality ซึ่งถูกอธิบายไว,ภายใต, 2 แนวคิดด,วยกัน คือแนวคิดสารัต

นิยม (essentialism) และแนวคิดกระบวนการสร,างทางสังคม (social constructionism) มีรายละเอียดดังน้ี 

1. แนวคิดสารัตถะยม (Essentialism) เปfนแนวคิดกระแสหลักที่ส6งผลต6อความเชื่อในสังคมหมู6มาก 

เปfนแนวคิดที่เชื่อในระบบความจริงที่เปfนหนึ่งหรือเปfนแก6นของธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติคือสิ่งที่เปfนลักษณะ

แน6นอน มีความเปfนไปของตัวมันเอง กล6าวคือมองเรื่องเพศ (sexuality) เปfนสิ่งธรรมชาติ ตายตัว ไม6มีการ

เปลี่ยนแปลง เกี่ยวข,องกับสัญชาตญาณความต,องการทางเพศ ตัวอย6างเช6นเพศชายและเพศหญิงรักต6างเพศมี

ความต,องการสืบเผ6าพันธุOผ6านการมีเพศสัมพันธOทางช6องคลอดและอวัยวะสืบพันธุO กลายเปfนสิ่งที่สังคมตีตราว6า

น่ันคือธรรมชาติเปfนส่ิงท่ีควรเปfนไป 

 ในมุมมองของนักคิดสาย Essentialist มีความคิดเกี่ยวกับเรื่องเพศว6านั่นคือ ปรากฏการณOธรรมชาติ 

ไม6มีวันเปล่ียนแปลง โดยท่ัวไปเช่ือกันว6าผู,ชายมีสัญชาตญาณความต,องการทางเพศมากกว6าผู,หญิง อีกท้ังยังเช่ือ

ในการแบ6งลักษณะทางเพศ ซึ่งเปfนไปตามธรรมชาติของสีผิวและชนชั้นด,วย เมื่อกล6าวถึงเรื่องเพศที่ถูกกำหนด

โดยป>จจัยทางด,านชีววิทยานั้นหมายถึง 1) มนุษยOเกิดมาพร,อมกับฮอรOโมนบางอย6างมีลักษณะทางกายวิภาค

และโครโมโซมที่กำหนดให,เปfนผู,หญิงหรือผู,ชาย 2) ผู,หญิงเกิดมาพร,อมกับบทหน,าที่การเปfนแม6 3) ผู,ชายมี

คุณลักษณะของความเปfนชาย (masculinity) ทางกายภาพตามติดตัวมาต้ังแต6เกิด 

 แต6ละเพศจะมีลักษณะเฉพาะเพศนั้น ๆ เช6น เพศชาย ต,องมีความหนักแน6น เข,มแข็ง ก,าวร,าว มีเหตุผล มี

ความสามารถในการคิดอย6างเปfนเหตุเปfนผล มีความสามารถในการควบคุมอารมณO ส6วนผู,หญิงจะมีลักษณะ

ความเปfนหญิง (Femininity) คือ เปfนเพศท่ีมีความอ6อนโยน อ6อนไหว บอบบาง เอาใจใส6 ไม6เห็นแก6ตัว ลักษณะ

เหล6าน้ีไม6ว6าจะอยู6ในยุคไหน หากแต6ยังคงเปfนภาพจำแบบเดิม  

2. แนวคิดกระบวนการสร,างทางสังคม (Social constructionism) จากหนังสือ The History of 

Sexuality ของ ฟูโก,อธิบายว6าสังคมตะวันตกช6วงศตวรรษท่ี 17 ได,สร,างนิยามให,กับเพศโดยใช,ความรู,ทาง

วิทยาศาสตรO จึงเกิด “เพศวิทยาศาสตรO” มีเป�าหมายของการเป�ดเผยข,อเท็จจริง มีการทดสอบทางเพศใน

ลักษณะต6าง ๆ จนได,ผลสรุปได,ว6า เพศเกิดจากเงื่อนไขทางชีวิทยา ความรู,เรื่องเพศจึงตกเปfนหน,าที่ของแพทยO

และนักจิตวิทยาเปfนคนกำหนด ความรู,ประเภทนี้จึงกลายเปfนการสร,างความสัมพันธOเชิงอำนาจมีการกดขี่ข6ม

เหงและแบ6งแยกกีดกัน ตัวอย6างเช6น กลุ6มรักร6วมเพศ จะถูกมองว6าป}วยทางจิต คนเหล6านี้จะถูกประณาม เปfนท่ี

รังเกียจของสังคม หลังจากนั้น แนวคิดของฟูโก,กลายเปfนจุดเริ่มต,นของการศึกษาเพศในเชิงสังคมหรือเปfนต,น

กำเนิดทฤษฎี constructivism ท่ีมีความเช่ือว6า สังคมสร,าง “เพศ” 

เพศภาวะ (Gender) เปfนสิ่งที่สังคมสร,างขึ้นมาจากวิธีคิดหรือองคOความรู,ที่มีต6อเพศสรีระ เช6นบาง

สังคมจะมองว6าลักษณะของร6างกายของผู,หญิงต,องตั้งครรภO เปfนแม6 สามารถให,นมลูกได,จึงจำเปfนต,องฝ}ายเลี้ยง

ดูลูก ทำให,ผู,หญิงต,องเปfนแม6บ,าน พื้นที่สำหรับผู,หญิงคือบ,าน และกำหนดให,ผู,ชายมีบทบาทหน,าที่นอกบ,าน 
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เช6น ค,าขาย ติดต6อโลกภายนอก และการเมือง เปfนต,น แต6บางสังคมมีวิธีคิดต6อเพศสรีระที่แตกต6างกันออกไป 

เช6น ผู,หญิงมีบทบาททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ศาสนา พิธีกรรม แสดงให,เห็นว6า วิธีคิดเรื่องเพศสรีระท่ี

แตกต6างกัน ส6งผลให,เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมท่ีเปfนระบบชายเปfนใหญ6ได, 

  เพศภาวะยังเปfนตัวกำหนดแนวทางการศึกษา เช6น ผู,หญิงจะต,องเรียนสายศิลป ภาษา คหกรรม เย็บ

ผ,า ผู,ชายจะต,องเรียนสายวิทยO วิศวกรรม ช6างสาขาต6าง ๆ ซึ่งมีความสัมพันธOต6อการกำหนดความเปfนเพศหญิง 

ความเปfนชายว6าเหมาะสมกับอาชีพอะไร หรืออาชีพอะไรเหมาะสมกับเพศใด เช6น ผู,หญิงจะต,องเปfนพยาบาล 

เลขานุการ ผู,ชายจะต,องมีอาชีพเปfนหมอ ตำรวจ ทหาร เปfนต,น 

  เพศวิถี (Sexuality) เก่ียวข,องกับความรักความใคร6 ความปรารถนาทางเพศ เปfนส่ิงท่ีเกิดจากค6านิยม

ที่สังคมเปfนผู,ตัดสินในด,านต6าง ๆ เช6น ลักษณะบุคลิกภาพของเพศนั้น ๆ  กล6าวคือ การที่ผู,หญิงต,องว6านอน

สอนง6าย ผู,ชายต,องเปfนผู,นำ เข,มแข็ง กล,าหาญ และการแสดงอารมณOความรู,สึก เช6นผู,หญิงสามารถร,องไห,ได, 

ผู,ชายห,ามแสดงความเสียใจ ร,องไห, รวมทั้งกำหนดแนวทางการปฏิบัติตัว เช6น การแต6งกาย ผู,หญิงต,องสวม

กระโปรง ผู,ชายต,องสวมกางเกง การพูดจา ผู,หญิงต,องพูด ค6ะ ผู,ชาย ต,องพูดครับ นำไปสู6การเกิดสังคม ระบบ

ชายเปfนใหญ6 (Patriarchy) หรืออุดมการณOชายเปfนใหญ6 เปfนหัวใจสำคัญในการกำหนดเพศภาวะ เพศวิถี และ

ความไม6เท6าเทียมทางเพศในทุกด,าน คือระบบเชิงโครงสร,างทางสังคมที่ถูกปฏิบัติที่ให,ความสำคัญกับเพศชาย 

เพศชายได,กลายเปfนอภิสิทธิ์ชนหรือมีความเหนือกว6าเพศหญิง โดยมีการสร,างความชอบธรรมต6อการความ

เหนือกว6าของเพศชายด,วยเหตุผลว6า เพศชายเข,มแข็งกว6า ฉลาดกว6า มีภาวะผู,นำ และมีเหตุผลมากกว6า  

   ในป>จจุบันมีความเป�ดกว,างทางสังคม ผู ,หญิงเริ ่มมีบทบาททางพื้นที ่สาธารณะมากขึ ้น ในด,าน

เศรษฐกิจ การเมือง ความรัก ในทางกลับกันแม,สังคมจะเริ่มยอมรับเป�ดใจให,เพศหญิง ว6ามีความสามารถ

เทียบเท6ากับผู,ชาย แต6ก็ยังคงติดกับกรอบป>ญหาเดิม ๆ เช6น ด,านหน,าที่การงาน ถึงแม,ผู,หญิงจะมีความสามารถ

เทียบเท6ากับผู,ชาย ก็ได,รับการเล่ือนตำแหน6งยากกว6าผู,ชาย เปfนต,น 

 จากการทบทวนแนวความคิดเรื ่องความเปfนเพศข,างต,น ทำให,ผู ,วิจัยได,ทราบว6า sex , gender, 

sexuality ซึ่งถูกอธิบายไว,ใต,สองแนวคิดคือ (1) แนวคิดสารัตถะนิยม คือความที่เกิดข้ึนจากสังคมหมูมาก เช่ือ

ว6าเพศเปfนของธรรมชาติไม6มีวันเปลี่ยนแปลงได, (2) แนวคิดกระบวนการสร,างทางสังคม เปfนแนวคิดที่นิยาม

โดยใช,ความรู,วิทยาศาสตรO แพทยOและนักจิตวิทยาเปfนคนกำหนด เปfนความรู,ที่ส6งผลให,เกิดกดขี่ทางเพศ เม่ือ

คนผู,นั้นไม6ตรงไปตามทฤษฎี จะถูกมองว6าวิปริต เปfนต,นกำเนิดทฤษฎี constructivism ที่มีความเชื่อว6าสังคม

สร,าง “เพศ”  ในขณะท่ี Gender หรือเพศภาวะ เปfนสิ่งที่สังคมประกอบสร,างขึ้นมาจากวิธีคิดต6อร6างกายของ

เพศนั้นๆ เช6นผู,หญิง สามารถตั้งครรภOได, จึงจำเปfนต,องรับหน,าที่เปfนฝ}ายเลี้ยงดูลูก ต6างจาก Sexuality ท่ี

เกี่ยวข,องกับความรักใคร6ปรารถนาทางเพศ เปfนสิ่งที่เกิดขึ้นจากค6านิยมที่สังคมเปfนผู,ตัดสิน เช6น ผู,หญิงต,องว6า

นอนสอนง6าย เรียบร,อยอ6อนหวาน ผู,ชายต,องเปfนผู,นำ เข,มแข็ง เปfนต,น ซึ่งเปfนสาเหตุหลักในการนำสังคมสู6 

ระบบชายเปfนใหญ6 (Patriarchy) ท่ีก6อให,เกิดความไม6เท6าเทียมทางเพศในทุกด,าน 
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2.1.3 แนวความคิดเร่ืองทฤษฎีสตรีนิยม (Feminism) 

ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminism) หมายถึง อุดมการณOอย6างหนึ่งที่ผู,หญิงต,องการที่จะปรับเปลี่ยนให,สังคม

เกิดความเท6าเทียมกัน พ,นจากการถูกกดข่ี ถูกลดคุณค6า ถูกด,อยค6าทางเพศ กล6าวคือ การสร,างความรู, ความ

เท6าเทียมทางเพศ ด,านสังคม การเมือง และเศรษฐกิจของผู,หญิง  

 “แนวคิดสตรีนิยม” หมายถึง เรื่องของสิทธิและความเท6าเทียมกันระหว6างหญิงชาย โดยเป�าหมาย

สูงสุดคือการสร,างความเชื่อว6า ทุกคนควรมีสิทธิเสรีภาพเท6าเทียมกัน ไม6ใช6การพยายามที่จะลดบทบาทของ

ผู,ชายแต6ต,องการให,ผู,หญิงอยู6ได,โดยไม6มีการเอาเปรียบซึ่งกันและกัน ซึ่งแนวคิดสตรีนิยมมีหลากหลายแนวคิด 

แบ6งออกเปfนแนวคิดต6าง ๆ ดังต6อไปน้ี 

5.1.3.1 แนวคิดสตรีสายเสรีนิยม (Liberal Feminism) เปfนแนวคิดท่ีเกิดในช6วงศตวรรษท่ี 19 อธิบาย

ว6าเพศภาวะ/ความเปfนหญิงความเปfนชายเปfนชุดท่ีสังคมประกอบสร,างข้ึน ท้ังน้ีชุดความคิดเพศภาวะของสังคม 

เปfนสิ่งที่ได,รับอิทธิพลจากความเชื่อและการปฏิบัติตามประเพณีที่สั่งสมเปfนเวลาหน,า ซึ่งสังคมไม6ได,เป�ดโอกาส

ให,ผู,หญิงมีบทบาททางการศึกษา เศรษฐกิจ และการเมือง กล6าวคือ ผู,หญิงถูกสังคมกีดกันไม6ให,มีบทบาท ดังน้ัน 

จึงต,องมีการเรียกร,องให,สังคมเป�ดโอกาสให,ผู,หญิงมีความเท6าเทียมกับผู,หญิงในทุกด,าน โดยเริ่มต,นให,การศึกษา 

เพ่ือให,ได,มีความรู,ความสามารถนำไปสู6บทบาททางเศรษฐกิจหรือการประกอบอาชีพ 

5.1.3.2 แนวคิดสตรีนิยมสุดข้ัว (Radical Feminism) ได,สร,างคำอธิบายหรือความรู,ที่สำคัญของสตรี

นิยมขึ้นมาโดยเฉพาะ คือ สังคมชายเปfนใหญ6หรืออุดมการณOชายเปfนใหญ6 (Patriarchy) เปfนหัวใจสำคัญในการ

กำหนดเพศภาวะ เพศวิถี และความไม6เท6าเทียมทางเพศทั้งทุกด,านทั้งพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ส6วนตัวหรือ

ความรักใคร6 ร6างกายของความเปfนหญิงมีคุณค6าน,อยกว6าความเปfนชาย แนวความคิดนี้ได,ศึกษาระบบชายเปfน

ใหญ6ว6ามีลักษณะอย6างไร ปรากฏอยู6ในสถาบันอะไรบ,างอย6างไร และเสนอแนวทางในการต6อสู,กับระบบชายเปfน

ใหญ6 

5.1.3.3 แนวคิดสตรีนิยมสายสังคม (Social Feminism) แนวความคิดที่พัฒนาต6อยอดมาจากแนวคิด

มารOกซิสตOและแนวคิดสตรีนิยมแนวสุดขั้ว ประกอบกับบริบทของสังคมที่กำหนดสร,างขึ้นมาและเปลี่ยนแปลง

ไปตามบริบทของสังคม ความไม6เท6าเทียมทางเพศมีผลมาจากการปฏิสัมพันธOระหว6างระบบชายเปfนใหญ6และ

ระบบทุนนิยม เห็นได,จากการที่ผู,หญิงถูกทำให,เปfนแรงงานสำรอง ได,รับค6าตอบแทนและความก,าวหน,าทาง

อาชีพน,อยกว6าเพศชาย แนวคิดดังกล6าวได,เสนอระบบชายเปfนใหญ6และทุนนิยมมีพัฒนาการอย6างไร มีการ

ทำงานที่เกี่ยวข,องทำให,เพศหญิงกลายเปfนผู,เสียเปรียบอย6างไร สตรีนิยมสายสังคมมีการเปลี่ยนแปลงความคิด

รวบยอด (Concept) เรื่องความเท6าเทียม ส6งผลให,เกิดการเปลี่ยนสถาบันทางการเมืองและสังคมด,วยการ

ปฏิวัติและความเท6าเทียมกันของคนระดับล6าง/รากหญ,าได,หายไป มุ 6งเน,นการเมืองเชิงอัตลักษณOของ

ผู,ด,อยโอกาสต6าง ๆ โดยมองว6าผู,หญิงเปfนเพียงกลุ6มเหล6าน้ัน 

5.1.3.4 แนวคิดสตรีนิยมสายจิตวิเคราะหO (Psychoanalytic Feminism) ความไม6เท6าเทียมกันทาง

เพศไม6ได,ปรากฏให,เห็นทางด,านเศรษฐกิจ การเลือกปฏิบัติหรือไม6เป�ดโอกาสทางด,านการศึกษา การเมือง และ

การมีอคติต6อเพศหญิงเท6านั้น แต6พบว6าเพศหญิงมีความรู,สึกว6าด,อยกว6าเพศชายที่ฝ>งลึกอยู6ความคิดของเพศ

หญิง ดังนั้นแนวคิดสายนี้มีความสนใจศึกษากระบวนการสร,างตัวตนหรืออัตลักษณOของแต6ละเพศ และมีการทำ
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ให,เพศหญิงถูกด,อยค6ากว6าหรือไม6ใช6องคOประธานของสังคมอย6างไร โดยศึกษาถึงการเลี้ยงดูของพัฒนาการชีวิต

ช6วงต,น ๆ ของเด็กเพศหญิงและเพศชาย เปfนช6วงสำคัญของการพัฒนาจิตสำนึกและโลกทัศนOต6าง ๆ และได,

เสนอแนวทางการแก,ไขป>ญหาว6าต,องปรับวิธีการเลี้ยงดูต6าง ๆ บทบาทหน,าที่ของพ6อแม6ต,องมาช6วยกันเลี้ยงดู 

มิใช6มอบภาระหน,าที่ให,แม6เพียงผู,เดียว และต,องให,เด็กได,ตระหนักเห็นคุณค6าและความสำคัญทั้งเพศหญิงและ

เพศชาย การศึกษาของสตรีสายนี้ถูกวิพากษOว6าได,ละเลยบริบททางสังคมที่เกี่ยวกับประวัติศาสตรO (History) 

ความเปfนชาติพันธุO (Ethnicity) และชนช้ัน (Class) ในการประกอบสร,างความเปfนเพศ 

5.1.3.5 แนวคิดสตรีนิยมผิวดำ และสตรีนิยมในโลกที่สาม (Black feminism and Third world 

feminism) สตรีผิวดำมีแนวคิดสนับสนุนแนวคิดของสตรีนิยมแนวสังคมว6า ลัทธิผู,ชายเปfนใหญ6และลัทธิทุน

นิยมทำให,เกิดลัทธิการแบ6งแยกผิว โดยแสดงให,เห็นว6าการกีดกันทางสีผิวเปfนการกดขี่คนผิวดำในทุก ๆ เรื่อง 

เทียบเท6ากับการกดขี่ผู ,หญิงผิวดำ และการเปfนผู,หญิงผิวดำก็ได,รับการกดขี่จากสังคมยิ่งขึ้นเปfนหลายเท6า

โดยเฉพาะอย6างยิ่งสิทธิในการมีลูก ผู,หญิงผิวดำมีความคิดอยู6เสมอว6าในสังคมของผิวขาว คนผิวดำจะถูกจำกัด

จำนวนการมีลูกด,วยบริการทางสาธารณสุข และคนผิวขาวมักไม6ยินดีให,คนผิวดำเพิ่มจำนวนพลเมืองให,มากข้ึน 

เรื่องนี้มีความเชื่อมโยงกับการต6อต,านในเรื่องการทำแท,ง เมื่อต,นศตวรรษท่ี 1970 ในประเทศอังกฤษว6าความ

ถูกต,องหรือสิทธิท่ีจะเลือกว6าจะทำแท,งหรือไม6 ควรข้ึนอยู6กับหรือกับใคร 

การเคลื่อนไหวของสตรีนิยมผิวดำให,อะไรมากกว6าเฉพาะเรื่องของความเสมอภาคระหว6างหญิงกับชาย 

เพราะสามารถเช่ือมโยงให,เห็นถึงการแบ6งแยกเช้ือชาติ เพศ ชนช้ัน (racism , sexism and classism)  

แนวคิดสตรีนิยมผิวดำให,ความสำคัญในเรื่องการค,าทาส (slaver) ลัทธิอาณานิคม (Colonialism) และลัทธิ

จักวรรดินิยม (Imperialism) เปfนพื้นฐานเบื้องต,นของการกดขี่คนผิวดำในระบบทาสจนถึงในเรื่องเพศ และย่ิง

ไปกว6าน้ันสตรีผิวดำมีความรู,สึกว6าถูกกดข่ีซ้ำซ,อนจากการกดข่ีต6าง ๆ ทางสังคม 

สตรีนิยมในประเทศโลกท่ีสามก็เช6นเดียวกันคือ ผู,หญิงถูกกดข่ีในระบบท่ีเปfนชายเปfนใหญ6 และถูกกดข่ี

จากการพัฒนาประเทศท่ีตามอย6างประเทศตะวันตก โดยระบบทุนนิยม เสรีนิยม จึงถูกกดข่ีซ้ำซ,อน  

จากการทบทวนแนวคิดเรื่องทฤษฎีสตรีนิยมข,างต,น พบว6าข,อเรียกร,องของแต6ละแนวคิด มีความแตกต6างไป

ตามบริบทของสังคมนั้น ๆ ของเจ,าของแนวคิด แต6สิ่งหน่ึงที่เหมือนกันคือ การถูกกดข่ี ความไม6เท6าเทียมในด,าน

ต6าง ๆ ในขณะที่บริบทของผู,หญิงกันเอง ก็ยังมีการกดขี่ซ้ำซ,อน ดังเช6น สตรีนิยมผิวดำที่ถูกกดตั้งแต6เรื่องเพศ 

ความเปfนคนในเรื่องการค,าทาส การถูกใช,ให,เปfนแรงงานของคนผิวขาวอีกที ไปจนถึงระบบเศรษฐกิจที่มาจาก

ระบบทุนนิยม 

โดยส6วนตัวผู,วิจัยสนใจแนวคิดสตรีนิยมจิตวิเคราะหOเปfนพิเศษ เนื่องจากสามารถนำไปวิเคราะหO ตาม

วัตถุประสงคOข,อท่ี 2 ในการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัวและเศรษฐกิจ อีกทั้งยังเปfนส6วนสำคัญในการขุดถึง

รากเหง,าของความรู,สึกด,อยค6าของผู,หญิง ว6าเปfนมาตั้งแต6การเลี้ยงลูกจากสถาบันครอบครัว เช6นจากการเลี้ยง

ลูกชายท่ีให,ความรักมากกว6า จนไปสู6การคิดเข,าข,างตนเองว6าเปfนใหญ6กว6าผู,หญิง 
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2.2 งานศึกษาและงานวิจัยท่ีเก่ียวข/อง 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง Be Melodramatic มีงานวิจัยและความวิชาการที่เกี่ยวข,องการงานวิจัย โดยมี

 รายละเอียดดังน้ี 

 

2.2.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข/องกับแนวคิดภาพแทน (Representation) 

  2.2.1.1 สาริศา เลิศวัฒนากิจกุล (2564) ได,เขียนบความเกี่ยวกับ “เมื่อผู,หญิงจับมือกัน

ทำลายค6านิยมคร่ำครึใน Mine ซีรีสOที่ไม6สะท,อนแต6นำสังคม” ได,นำเสนอมุมมองภาพแทนของซีรีสOเรื่อง Mine 

โดยด,านเน้ือเร่ืองจะผูกขมวดปมไว,กับคดีฆาตรกรรมของตระกูลมหาเศรษฐีระดับประเทศ เปfนซีรีสOท่ีเต็มไปด,วย

เรื่องราวของ ‘ผู,หญิง’ และการทวงถามสิทธิ ศักดิ์ศรี หรือโอกาสในหน,าที่การงาน โดยมีสองตัวละครหญิง (ท่ี

ไม6ได,ชิงดีชิงเด6น หรือรักหักสวาทกันแต6อย6างใด) อย6างสะใภ,ใหญ6-จองซอฮยอน (แสดงโดย คิมซอฮยอง) และ

สะใภ,เล็ก-ซอฮีซู (แสดงโดย อีโบยอง) เปfนผู,ดำเนินเร่ือง 

เรื่องราวทั้งหมดถูกถ6ายทอดผ6านมุมมองของผู,กำกับหญิง และปลายปากกาของนักเขียนบทหญิง ท่ี

ต6างก็มีผลงานเกี่ยวกับแง6มุมที่น6าสนใจของผู,หญิงมาแล,วหลายเรื่องอย6างผู,กำกับอีนาจอง (จากเรื่อง Oh My 

Venus และ Fight for My Way) และนักเขียนแพคมีคยอง (จากเร่ือง Strong Woman Do Bong Soon และ 

The Lady in Dignity)  

ซึ่งการร6วมงานกันของทั้งคู6ในครั้งนี้เปfนการท,าทายค6านิยม ‘ผู,กำกับชาย-นักเขียนบทหญิง’ ที่มีมานาน 

ถึงกับมีสถิติว6าในแวดวงโทรทัศนOเกาหลี มีนักเขียนบทกว6า 83 เปอรOเซ็นตOเปfนผู,หญิง และผู,กำกับ-ผู,ช6วยผู,กำกับ

กว6า 98 เปอรOเซ็นตOท่ีเปfนผู,ชาย 

ผู/หญิงกับภาพแทน ในแวดวงละครและซีรีสO เรามักได,ยินคำว6า ‘ละครสะท,อนสังคม’ วิธีการสะท,อน

สังคมในแบบของ Mine คือการบอกเล6าเรื่องราวปกติธรรมดาของสังคมเกาหลีออกมาอย6างแยบคาย เพราะ

ผู,หญิงในเรื่องไม6ได,ตะโกนกู6ร,องว6านี่คือป>ญหาในสังคมของฉัน แต6ด,วยสีหน,า ท6าทาง หรือคำพูดสั้นๆ ก็ทำให,เรา

รับรู,ได,ไม6ยากว6าส่ิงเหล6าน้ันคือป>ญหา มากไปกว6าน้ัน ซีรีสOเร่ืองน้ียังบอกเราว6ายุคสมัยได,เปล่ียนไปแล,ว เพราะส่ิง

ท่ีเราควรมุ6งหน,าผลิตไม6ใช6เพียงแค6 ‘ละครสะท,อนสังคม’ แต6คือ ‘ละครนำสังคม’ ต6างหาก  

ทิศทางของสังคมท่ี Mine กำลังนำพาเราไป ไม6เพียงแต6มีพื้นที่ให,ผู,หญิงได,แสดงศักยภาพของตัวเอง

ทัดเทียมกับผู,ชาย แต6ยังโอบรับความหลากหลายทางเพศ และสนับสนุนความเปfนแม6 เปfนเพื่อน เปfนพ่ี-น,อง

ของกันและกันในหมู6ผู,หญิงอย6างเข,มข,น 

ผู/หญิงกับเพดานแก/ว “บ,านน้ันมีหุ,นบริษัทเราอยู6เท6าไหร6 นี่แม6คงไม6ได,พยายามช6วยผลักดันพี่หรอกใช6

ไหม” ฮันจินฮี ลูกสาวคนกลางของตระกูลต้ังคำถามต6อผู,เปfนแม6ท่ีเตรียมจัดงานหม้ันหมายให,กับหลานชาย โดย

มีเป�าหมายแอบแฝงคือการมอบตำแหน6งประธานบริษัทคนต6อไปให,กับฮันจินโฮ ลูกชายคนโตผู,แสนจะโหลย

โท6ย 

อันที่จริงตัวเต็งของตำแหน6งนี้คือลูกชายคนเล็กอย6างจียง ซึ่งมีผลงานน6าประทับใจมากกว6าในสายตา

ของบอรOดบริหาร ส6วนอีกคนที่มีความสามารถไม6แพ,กันแต6กลับอยู6นอกสายตากรรมการมาโดยตลอดคือสะใภ,

ใหญ6อย6างจองซอฮยอน ที่มีสายตาเฉียบขาด ไหวพริบเปfนเลิศ แต6กลับได,รับผิดชอบแค6เพียงแกลเลอรีศิลปะ
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และงานจุกจิกภายในบ,าน แน6นอนว6าสาเหตุนั้นจะเปfนอะไรไปไม6ได,นอกจากเพศกำเนิดของเธอที่เปfนผู,หญิง 

แถมยังเปfนลูกสาวจากบ,านอื่นเสียด,วย จึงทำให,ลำดับความสำคัญและคุณค6าของเธอยิ่งถูกกดให,ต่ำเตี้ยลงไป

ใหญ6 

สถานการณOที่ไม6ว6าผู,หญิงจะเก6งกล,าสามารถแค6ไหนก็สู,ผู ,ชายในระดับเดียวกันไม6ได,เช6นนี้เรียกว6า 

‘เพดานแก,ว’ หรือ glass ceiling ขอบเขตสีใสท่ีขัดขวางไม6ให,พวกเธอได,ทะยานต6อไปอย6างท่ีควรจะเปfน 

รากของเพดานแก,วก็คือป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศซึ่งหยั่งรากลึกในสังคมเอเชีย โดยเฉพาะสังคมการ

ทำงานของเกาหลีใต,ที่ผู,หญิงโดยมากมักจะมีโอกาสการถูกว6าจ,างต่ำกว6า ทั้งยังได,รับเงินเดือนน,อยกว6าถึง 32.5 

เปอรOเซ็นตO นับว6าเปfนช6องว6างทางรายได, (wage gap) ที ่ใหญ6ที ่สุดในบรรดา 28 ประเทศ OECD (The 

Organization for Economic Co-operation and Development) ซ ึ ่ งม ีค 6 า เฉล ี ่ ย โดยรวมอย ู 6 ท่ี  12 .9 

เปอรOเซ็นตOเท6าน้ัน 

จึงไม6แปลกเลยที่ในการประเมินเรื่องการมีส6วนร6วมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจระหว6างเพศชายและหญิง 

จากรายงาน Global Gender Gap Index โดย The World Economic Forum เม่ือป� 2018 เกาหลีใต,จะถูก

จัดให,อยู6ในลำดับท่ี 124 จากทั้งหมด 149 ประเทศ และยังอยู6ในลำดับรั้งท,ายติดต6อกันมาร6วมทศวรรษ (ส6วน

ประเทศไทยน้ันอยู6ในอันดับท่ี 22) ตัวเลขท้ังหมดน้ีกำลังบอกเราว6า ซอฮยอนเปfนเพียงตัวแทนของผู,หญิงเกาหลี

อีกหลายล,านคนที่ถูกกักขังเอาไว,ใต,เพดานแก,ว โดยที่พวกเธอไม6ได,โชคดีเกิดมาในฐานะที่ดีและมีพร,อม

เหมือนกับสะใภ,ใหญ6ของตระกูลเศรษฐี จึงต,องอดทนกัดฟ>นสู,ต6อไปในตลาดแรงงานอันดุเดือด 

ผู/หญิงกับเพศวิถี (sexuality) อันที่จริงป>ญหาความไม6เท6าเทียมทางเพศและเพศกำเนิดไม6ใช6เหตุผล

เดียวท่ีเปfนอุปสรรคต6อซอฮยอน เพราะ ‘เพศวิถี’ ท่ีเธอปกป�ดต6อสมาชิกส6วนใหญ6ในครอบครัวคือสิ่งท่ีเธอรู,ตัวดี

ว6าสุ6มเสี่ยงต6อคำครหามากมาย ไม6ว6าเธอจะตัดสินใจก,าวเข,าชิงตำแหน6งประธานหรือไม6ก็ตาม อีกทั้งยังเปfนสิ่งท่ี

เธอเองก็ต,องต6อสู,กับตัวเองมาอย6างเน่ินนาน กว6าท่ีจะยอมรับและพูดออกมาได,ในท่ีสุด 

“ฉันเปfนผู,มีความหลากหลายทางเพศค6ะ” ซอฮยอนเกริ่นด,วยน้ำเสียงราบเรียบเมื่อเป�ดเผยกับสามี

อย6างฮันจินโฮเปfนครั้งแรก “คนรักของฉัน คนที่ฉันลืมไม6ได, เธอเปfนผู,หญิงค6ะ ขอโทษนะคะที่ไม6ได,บอกให,เร็ว

กว6าน้ี” 

แม,จะแปลกใจปนตกใจ แต6จินโฮก็ไม6ได,โมโหอย6างที่คิด เขาเพียงซักถามว6าเธอเคยแอบคบซ,อนหรือไม6 

(เพราะถ,าไม6 แปลว6าเธอเองก็ถือว6าเปfนคู6แต6งงานท่ีซ่ือสัตยOกว6าสามีผู,มีประวัติการนอกใจอันโชกโชนอย6างเขาอยู6

หลายขุม)  

“ฉันอยากเป�ดเผยอย6างกล,าหาญก6อนที่ฉันจะเริ ่มต,นค6ะ” ซอฮยอนอธิบาย ก6อนจะประกาศด,วย

น้ำเสียงหนักแน6นต6อหน,าจินโฮ ลูกชายคนโตของตระกูล “ฉันจะน่ังตำแหน6งประธานใหญ6ค6ะ”  

แต6ส่ิงท่ีสร,างความประทับใจให,คนดูอย6างเรามากท่ีสุดคงหนีไม6พ,นประโยคน้ี 

“ความสามารถในการเปfนประธานเกี่ยวอะไรกับอัตลักษณOทางเพศของคุณกันล6ะ” จินโฮย,อนถามเม่ือ

ซอฮยอนพยายามอธิบายว6าเธอต,องการประกาศเรื่องอัตลักษณOทางเพศก6อนขึ้นรับตำแหน6ง แน6นอนว6าเรื่องน้ี

ไม6มีผิดหรือถูก การท่ีซอฮยอนจะออกมาเป�ดเผยหรือไม6ก็เปfนสิทธิของตัวเธอเองไม6ใช6ใครอ่ืน  
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แต6ในทางกลับกัน การตัดสินใจของซอฮยอนก็สอนให,สามีอย6างจินโฮได,เรียนรู,เรื่องสำคัญ นั่นคือการยอมรับใน

ความสามารถของตัวเอง อย6างท่ีเราได,เห็นเขาหันมารับหน,าท่ีดูแลเร่ืองจุกจิกภายในบ,านแทนภรรยาในช6วงท,าย

ของเรื่อง ซ่ึงถึงแม,จะเปfนฉากเล็กๆ แต6ก็นับว6าเปfนก,าวใหญ6ที่ได,หักล,างค6านิยม ‘ภรรยาดูแลบ,าน-สามีทำงานหา

เงิน’ ไปได,อย6างหมดจด 

ผู/หญิงกับความบริสุทธ์ิ ย,อนกลับไปครั้งแรกที่คนดูได,เห็นเรื่องราวในอดีต และรับทราบถึงอัตลักษณO

ทางเพศของซอฮยอน คือในตอนที่เธอเข,ารับคำปรึกษาจากแม6ชีเอ็มม6า แม6ชีสูงวัยผู,มีสัมพันธOใกล,ชิดกับคนใน

ครอบครัวฮโยวอน 

“หลับตาลง ผ6อนคลาย และลองคิดว6าหัวใจคือตู,เส้ือผ,า ค6อยๆ เป�ดประตูบานน้ันดู ข,างในน้ันมีอะไรอยู6

เหรอคะ” ภาพเส้ือเช้ิตสีขาวเปรอะสี กับความใกล,ชิดของผู,หญิงท้ังสองคนทำให,เรารับรู,และเข,าใจความสัมพันธO

ของพวกเธอได,อย6างชัดเจน 

สิ่งที่น6าสนใจคือการเลือกใช,ตัวละครแม6ชี ซึ่งเปfนตัวแทนความบริสุทธิ์ของศาสนาคริสตOเข,ามาเพ่ือ

คล่ีคลายปมในใจเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศของซอฮยอน  

ในขณะที่ความเปfนจริงของสังคมเกาหลีซึ่งยังไม6รองรับกฎหมายสมรสเท6าเทียม และคู6รักเพศเดียวกัน

ก็ยังคงถูกโจมตีอยู6ไม6น,อย แนวความเชื่อของศาสนาคริสตOดูเหมือนจะเปfนหนึ่งในกลไกสำคัญที่มีผลต6อค6านิยม

ของคนในสังคมอยู6มาก และหนึ่งในกลุ6มที่ออกมาแสดงจุดยืนไม6เห็นด,วยกับความหลากหลายทางเพศอย6างสุด

ตัวก็คือ องคOกรคริสเตียนต6อต,านรักร6วมเพศ (Anti-Homosexuality Christian Solidarity organization) ซ่ึง

เคยออกมายืนประท,วงในช6วงเทศกาลโอลิมป�กฤดูหนาวเมื่อป� 2018 พร,อมเผยแพร6ความเช่ือท่ีว6า ‘เกยOคือโรคท่ี

สามารถรักษาได,’ 

“ฉันอยากขอโทษแทนโลกใบน้ีท่ีบังคับให,คุณต,องเก็บซ6อนมันไว,ในตู,เส้ือผ,าไม6ให,ใครรู, มันไม6ใช6ความผิด

แต6คุณต,องปกป�ดมันราวกับเปfนความผิด จากนี้ไปอย6าทำแบบนั้นเลยนะคะ” คือคำพูดของแม6ชีเอ็มม6าที่กล6าว

กับซอฮยอนเมื่อทั้งคู6ได,กลับมาพบกันอีกครั้งหลังจากเธอตัดสินใจถอดชุดแม6ชีทิ้ง อาจมองได,ว6าแม6ชีเอ็มม6าคือ

ตัวละครที่ยั ่วล,อกับฐานความเชื่อเรื ่องบาป-บุญ, ถูก-ผิด, ดี-เลว บนคำสอนและความเชื่อทางศาสนาอัน

เคร6งครัด ไม6เพียงแต6กับประเด็นอัตลักษณOทางเพศ แต6ยังรวมไปถึงเร่ืองชีวิตคู6และการหย6าร,างอีกด,วย 

ผู,หญิงกับคู6ครอง ในช6วง 2-3 ป�ที่ผ6านมา เราได,เห็นซีรีสOเกาหลีหลายเรื่องเลือกใช,ตัวละครหญิงในการเดินเรื่อง 

ไม6ว6าจะเปfน When the Camellia Blooms, Be Melodramatic หรือ Search: WWW แต6ถึงอย6างนั้นพวก

เธอก็ยังต,องมี ‘พระเอก’ เปfนผู,ชายท่ีรักและดูแลเธออย6างจริงใจ 

แต6ก,าวถัดไปท่ี Mine ได,กรุยทางไว,ก็คือ การแหวกขนบความคิดที่ตัวละครนำหญิงต,องคู6กับตัวละคร

ชาย ไปสู6บทบาทผู,หญิงที่ชอบผู,หญิง หรือผู,หญิงที่เอ6ยปากขอหย6าร,างโดยไม6แต6งงานใหม6 เพราะพวกเธอไม6ได,

ต,องการผู,ชายคนไหนเปfนท่ีพ่ึงพิงอีกแล,ว เพราะไม6ว6าพวกเธอจะมีคู6ครองหรือไม6 คบกับคนเพศใด ผู,หญิงก็ยังคง

เปfนผู,หญิงท่ีมีคุณค6าอยู6วันยังค่ำ 

 จากการทบทวนบทความข,างต,นได,ทราบว6า ซีรีสOไม6ได,สะท,อนสังคม แต6กำลังต,องการนำสังคมเปลี่ยน

จุดยืนค6านิยมเดิม ๆ โดยการสร,างภาพแทนให,ผู,หญิงได,มีพื้นที่แสดงความสามารถเทียบเท6ากับผู,ชาย เปfนการ

บอกโดยนัยว6าผู,หญิงก็มีความสามารถ แต6เพียงแค6โดนกีดกันพื้นที่ทางเศรษฐกิจ จากที่เห็นในเนื้อเรื่อง ผู,หญิง
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จะมีหน,าที่การงาน และพยายามเรียกร,องสิทธิในสิ่งที่พวกเธอควรจะได, ซึ่งในซีรีสO Mine ได,ประกอบสร,างตัว

ละครผู,หญิงให,มีบทบาท ที่สามารถเปfนกระบอกเสียงให,กับสังคมในการบอกป>ญหาในสิ่งที่ผู,หญิงพบเจอ ใน

สังคมสมัยใหม6ที่ต,องการแหวกขนบความคิดที่ตัวละครนำหญิงต,องคู6กับตัวละครชาย ไปสู6บทบาทผู,หญิง หรือ

การที่ผู,หญิงเปfนฝ}ายขอหย6าก6อน โดยไม6แต6งงานใหม6 สามารถนำไปวิเคราะหOใช,กับ วัตถุประสงคOข,อท่ี 1 ในการ

บ6งบอกลักษณะของผู,หญิงสมัยใหม6 และวัตถุประสงคOข,อท่ี 2 ในการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ 

ของผู,หญิงสมัยใหม6 

 

2.2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข/องกับความเปbนเพศ 

       2.2.2.1 ดำรง ฐานดี (2547) ได,เขียนบทความเร่ือง “ผู,หญิงในสังคมเกาหลี”  

ได,นำเสนอภูมิหลังของสถานภาพสตรีเกาหลีที่อยู6ต่ำกว6าบุรุษในทุกด,าน เพราะมาจากการยกย6องผู,ชายให,มี

สถานภาพสูงสุดทั้งในสังคมและในครอบครัว กล6าวกันว6าระบบครอบครัวที่เกาหลียึดถือเปfนผลมาจากการนับ

ถือลัทธิขงจื๊อ ในครอบครัวหนึ่ง ๆ ผู,ชายเปfนใหญ6ในบ,าน ผู,อาวุโสชายจะมีอำนาจสูงสุดในการปกครองดูแล

สมาชิกทุกคนในครัวเรือน ส6วนงานในบ,าน เช6นการทำอาหาร งานบ,าน เลี้ยงลูกเปfนหน,าที่ของแม6บ,านและลูก

สาว ผู,หญิงจะต,องรับใช,ผู,ชายทุกอย6าง ส6วนระบบความสัมพันธOในสังคม ในอดีตสถานที่ทำงานทุกแห6งจะมีแต6

ผู,ชายทำงานในตำแหน6งหัวหน,า และพนักงานทุกระดับ ส6วนผู,หญิงจะทำงานในตำแหน6งผู,สนับสนุนและรับใช, 

เช6น เปfนพนักงานทำความสะอาด เปfนผู,ชงชากาแฟบริการ แต6เมื่อเกาหลีประกาศใช,แผนพัฒนาอย6างต6อเนื่อง

และจริงจัง สังคมเกาหลีมีการเปลี่ยนแปลงไปอย6างรวดเร็วในทุก ๆ ด,าน สถานการณOปในยุคป>จจุบันได,

เอื้ออำนวยให,ผู,หญิงเกาหลีหันกลับมามองดูสถานภาพของตนในสังคม และพวกเธอต6างพ,องต,องกันว6า สิทธิ

และเสรีภาพควรจะเป�ดกว,างให,มากข้ึน 

จากการที่กลุ6มสตรีได,ดำเนินการต6อสู,เพื่อสิทธิสตรีมานานกว6า 20 ป� สังคมเกาหลีได,หันมายอมรับ

สถานภาพของผู,หญิงมากขึ้น ความเปลี่ยนแปลงได,ปรากฏขึ้นอย6างเห็นได,ชัด ไม6ว6าจะเปfนการออกและแก,ไข

กฎหมาย ค6านิยมที่มีต6อสถานภาพของสตรี ความเท6าเทียมกันในด,านการทำงานและค6าจ,างแรงงาน เปfนต,น ใน

ป� 2006 เปfนป�ที ่ผู,หญิงเกาหลีได,รับการยกย6องสูงสุด นั ่นคือ นางฮัน เมียงซุก ได,รับการแต6งตั ้งให,เปfน

นายกรัฐมนตรีหญิงคนแรกของเกาหลีใต, ในขณะเดียวกันก็ได,รับการแต6งตั้งให,เปfนรัฐมนตรีว6าการกระทรวง

ความเท6าเทียมกันทางเพศ ด,านหัวหน,าพรรคฝ}ายค,านก็เปfนผู,หญิง จะเห็นได,ว6าสถานภาพผู,หญิงเกาหลีได,รับ

การยกฐานะและกลายเปfนพลังสำคัญของสังคมที่ยืนทัดเทียมผู,ชายอย6างสง6าผ6าเผย แทนที่จะต,องอยู6เบื้องหลัง

ทำอยู6แต6บ,าน เปfนช,างเท,าหลังดังอดีต 

ผลการศึกษาพบว6า จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข,องกับความเปfนเพศข,างต,น พบว6าผู,หญิงในสังคม

ในเกาหลี สถานภาพสตรีอยู6ต่ำกว6าบุรุษทุกด,าน และกล6าวว6าเกิดมาจากการนับถือลัทธิขงจื๊อ ผู,ชายจะเปfนใหญ6

ในบ,าน ผู,อาวุโสชายจะมีอำนาจสูงสุดในการปกครองดูแลสมาชิกในบ,าน และผู,หญิงต,องอยู6แค6ในพ้ืนท่ีบ,าน เปfน

การบ6งบอกถึงลักษณะของชีวิตผู,หญิงประเพณีนิยม หลังจากมีการต6อสู,เรียกร,องให,เพศหญิงมาตลอด 20 ป� เร่ิม

มีการเปล่ียนแปลง เช6น การแก,ไขกฎหมาย ความเท6าเทียมกันในด,านค6าจ,างแรงงาน เปfนต,น 
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2.2.2.2 เสาวคนธ, วงศ,ศุภชัยนิมิต (2559) ได/เขียนวิทยานิพนธ,เร่ือง “การศึกษาสถานภาพและ

บทบาทของเพศหญิงในนวนิยายของณารา” 

 ผลวิจัยพบว6า ผู,หญิงในด,านสถานภาพและบทบาทครอบครัว ได,แก6 ภรรยาโดยนิตินัย และภรรยาโดย

พฤตินัยก6อนการสมรส มีบทบาทดูแลให,เกียรติสามี ดูแลค6าใช,จ6ายภายในบ,าน วางแผนครอบครัว เลี้ยงดูลูก

และทำงานไปด,วย สถานภาพและบทบาทการเปfนลูกสาวสมัยใหม6กล,าคิดกล,าตัดสินใจ เปfนหัวหน,าครอบครัว 

เปfนผู,สืบทอดกิจการ กตัญูเคารพพ6อแม6สถานภาพและบทบาทแม6 เปfนแม6สมัยใหม6 เลี้ยงดูลูกแบบตะวันตก 

สนับสนุนลูกและพบบทบาทของแม6เลี้ยงเดี่ยวมากขึ้น ด,านสถานภาพสังคม พบว6าตัวละครผู,หญิงส6วนใหญ6มี

การศึกษาระดับปริญญาตรีถึงปริญญาเอก จบการศึกษาทั้งในและต6างประเทศ และการศึกษาเฉพาะทาง ใช,

ภาษาอังกฤษได,ในระดับดี ประกอบอาชีพที่ใช,ความรู,ความสามารถ และทักษะในการทำงาน ได,แก6 เลขานุการ 

ผู,บริหาร นักประชาสัมพันธO นักจิตวิทยา อาจารยOมหาลัย นางแบบ พยาบาล สถาปนิก ฯลฯ นอกจากนี้มัก

เดินทางทำงานทั้งในและต6างประเทศ แสดงให,เห็นถึงบทบาททางสังคมของผู,หญิงมากขึ้น ด,านกลวิธีการสร,าง

ตัวละครผู,หญิงในนวนิยายของณาราเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 มีบุคลิกลักษณะภายนอกและภายในที่แสดงถึงความ

มั่นใจในตัวเอง ดำเนินชีวิตด,วยการอุปโภคและบริโภคในสังคมเมือง มีการกินการดื่มแบบชาวตะวันตกมากข้ึน 

อีกท้ังออกไปใช,ชีวิตในพ้ืนท่ีสาธารณะมากอีกด,วย  

จากวิทยานิพนOข,างต,น พบว6าสถานของเพศหญิงในนวนิยายของณาราเปfนลักษณะของผู,หญิงสมัยใหม6 

สามารถนำไปวิเคราะหOเช่ือมโยงกับวัตถุประสงคOท่ี 1   

 

2.2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข/องกับสตรีนิยม 

  2.2.3.1 อรอนงค, โฆษิตพิพัฒน, (2563: 7-14) ได/เขียนสารนิพนธ,เรื่อง “แนวคิดสตรี

นิยม: การสื่อสารเพื่อการมีสBวนรBวมของสตรีในการพัฒนาในท/องถิ่น” ในกรณีศึกษาปรากฏการณ,และการ

ร้ือถอนของแนวคิดสตรีนิยมเอาไว/ดังน้ี 

1) สตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal Feminism) กลุ6มนี้แสดงให,เห็นถึงสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

 พัฒนา แต6บทบาทสตรียังถูกหยุดยั้งให,อยู6กับท่ี ดังนั้นจึงต,องมีการพัฒนาสตรีให,ก,าวหน,าตามไป สตรี

 นิยมกลุ6มน้ีจะไม6สนใจป>ญหาการวิเคราะหOระบบสังคมโดยรวมเท6าใดนัก 

2) สตรีนิยมแนวก,าวหน,า (Radical Feminism) กลุ6มนี้เห็นว6าระบบสังคมที่มีอยู6เปfนระบบถืออำนาจ

 ชายเปfนใหญ6 (Patriarchal Society) ในสังคมเช6นน้ีชะตากรรมและศักด์ิศรีความเปfนมนุษยOของผู,หญิง

 จะถูกกำหนดให,มีฐานะต่ำต,อย 

3) สตรีนิยมแนวมารOกซิสตO (Marxist Feminism) กลุ6มนี้สนใจการวิเคราะหOระบบสังคมที่เปfนอยู6ว6า 

 คือระบบทุนนิยมที่มีชนชั้น ภายใต,ระบบนี้สถานภาพของผู,หญิงจะถูกเอารัดเอาเปรียบอย6าถึงที่สุด 

 การปรับปรุงสถานภาพของสตรีจะเกิดข้ึนได,ก็ต6อเม่ือมีการเปล่ียนแปลงสังคมให,ปราศจากชนช้ัน 

4) สตรีแนววัฒนธรรม (Cultural Feminism) กลุ6มนี้จะสนใจลักษณะทางอุดการณOของเปfนหญิง-ชาย

 ที่ถูกวัฒนธรรมของสังคมเปfนตัวกำหนด และเห็นว6าทิศทางของการเปลี่ยนแปลงต,องมุ6งไปสู6การ

 เปล่ียนแปลงในระดับวัฒนธรรมดังกล6าว 
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         เมื่อสังคมของความเปfนจริงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสทุนนิยมที่เข,ามาในสังคม บทบาทหน,าท่ี

ของคนย6อมเปลี่ยนตามไป ผู,หญิงก็สามารถออกมาทำงานนอกบ,านได,มากขึ้น แต6ผู,หญิงก็ยังหนีไม6พ,นเรื่องของ

การกดข่ี และไม6ได,รับการพัฒนาตนให,เท6าเทียมกับผู,ชาย ผู,หญิงก็ยังอยู6ในสถานะที่เปfนรอง “รอง” จากผู,ชาย 

เนื่องด,วยข,อจำกัดทางเพศที่เปfนตัวแปรสำคัญที่ทำให,เกิดความไม6เท6าเทียมกัน งานวิจัยดังกล6าวแสดงให,เห็นถึง

ลักษณะสตรีนิยมในสังคม สามารถใช,เปfนตัวอย6างในการจำแนกตัวละครในงานวิจัย ตามวัตถุประสงคOข,อ 1 

และ 2 ได,   

  

2.2.3.2 Femimista (2563) ได/เขียนบทความเกี่ยวกับ “ทำความรู/จักกับแนวคิดอัตลักษณ,และ

อำนาจทับซ/อนในมุมมองแบบเฟมินิสม,” กลBาวถึง Intersectionality ศึกษาความสัมพันธ,เชิงอำนาจทับ

ซ/อน เอาไว/ดังน้ี 

       ป>จจุบันการเคลื่อนไหวของขบวนการเฟมินิสตOในประเทศไทย มีการพูดถึงแนวคิด Intersectionality 

หรือแนวคิดที่ว6าด,วยยอัตลักษณOและอำนาจทับซ,อนกันมากขึ้น แต6แนวคิดนี้มีการพูดถึงมาตั้งแต6สมัยการ

เคลื่อนไหวของกลุ6มเฟมินิสตOในอเมริกาที่ถูกจัดให,เปfนเฟมินิสมOยุคคลื่นลูกที่สอง แนวคิดนี้มีการพูดถึงครั้งแรก

ในงานของ Kimberly Crenshaw เฟมินิสตOผิวดำชาวอเมริกัน ท่ีต6อสู,เพ่ือยุติการเหยียดเช้ือชาติและการเหยียด

เพศ  

 ใ นบทคว าม  "Mapping the Margins : Intersectionality, Identity Politics, and Violence 

Against Women of Color"  คิมเบอรOลี่พูดถึงลักษณะของการถูกกดขี่หรือการเลือกปฏิบัติ การควบคุม การ

กระทำที่เปfนการใช,อำนาจในรูปแบบต6างๆ อันเปfนผลมาจากอัตลักษณOทางสังคมที่หลากหลายและทับซ,อนกัน 

อัตลักษณOของคนๆนั้นมีที่มาจากสถานะต6างๆ ไม6ว6าจะเปfน เพศ ชนชั้น ชาติพันธุO การศึกษา สภาพร6างกาย 

ศาสนา ความเช่ือทางการเมือง ฯลฯ แต6ละอัตลักษณOทางสังคมน้ีเช่ือมโยงกันและส6งผลต6อการใช,อำนาจหรือกด

ข่ีคนแต6ละคนแตกต6างกันไป 

     ในบริบทของประเทศอเมริกา ผู,หญิงผิวขาวออกมาเรียกร,องต6อสู,เพ่ือสิทธิของผู,หญิงในการทำงานนอกบ,าน 

แต6สำหรับผู,หญิงผิวดำ นอกจากถูกกดขี่ในฐานะของผู,หญิงแล,ว พวกเธอยังถูกกดขี่ในฐานะคนผิวดำอีกด,วย 

และเนื่องจากสถานะชนช้ันทางเศรษฐกิจของผู,หญิงผิวขาวและผิวดำที่ต6างกัน น่ันก็ทำให,ผู,หญิงผิวดำถูกกดขี่ใน

ฐานะแรงงานรับใช,ในบ,านผู,หญิงผิวขาวอีกช้ันหน่ึง และผู,ท่ีกดข่ีผู,หญิงผิวดำ ก็ไม6ได,มีแค6เฉพาะผู,ชายผิวดำท่ีเปfน

สามี พ6อ หรือผู,ชายในสังคมของคนผิวดำเท6าน้ัน แต6เปfนผู,หญิงและผู,ชายผิวขาวท่ีกดข่ีผู,หญิงผิวดำด,วย โดยผ6าน

การกระทำในรูปแบบต6างๆ เช6น การใช,แรงงาน การข6มขืน การออกนโยบายท่ีเปfนโทษแก6ผู,หญิงผิวดำ เช6น การ

บังคับทำหมัน เปfนต,น ดังนั้นป>ญหาของผู,หญิงผิวดำจึงไม6ใช6แค6เรื่องการถูกกดขี่ในฐานะผู,หญิงเท6านั้น ด,วยเหตุ

น้ี กลุ6มเฟมินิสตOผิวดำจึงออกมาวิพากษOขบวนเฟมินิสมOของผู,หญิงผิวขาว ว6าละเลยการต6อสู,เพื่อยุติการเหยียด

ผิวและเรื่องชนชั้น แนวคิดเรื่องอำนาจและอัตลักษณOที่ทับซ,อนจึงถูกนำมาใช,วิเคราะหOป>ญหาและวิพากษO

ขบวนการเพ่ือให,เกิดการต6อสู,เพ่ือสิทธิของคนทุกอัตลักษณO 
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การเข,าใจที่มาของอำนาจที่แต6ละคนมี  จะทำให,เราเห็นความซับซ,อนของการถูกใช,อำนาจที่ต6างกัน 

และการเคลื่อนไหวเพื่อยุติการกดขี่ของแต6ละกลุ6มจะเปfนไปอย6างครอบคลุมทุกประเด็นทุกป>ญหา ดังนั้นจึงเปfน

เหตุผลว6าทำไมเราต,องทำความเข,าใจเรื ่องอำนาจทับซ,อนและนำมาวิเคราะหOในการทำงานและพัฒนา

ขบวนการเคลื่อนไหวให,มีความเปfนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยทำความเข,าใจความแตกต6างหลากหลายที่แต6ละคน

มีให,ได,มากที่สุด บทความดังกล6าวแสดงให,เห็นถึงระบบเชิงอำนาจที่ทับซ,อนในสังคมของผู,หญิง สามารถ

นำไปใช,เปfนตัวอย6างในการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคOตามข,อท่ี 1 และ 2 ได, 

 

2.2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข/องกับสตรีนิยมจิตวิเคราะห, และทฤษฎีจิตวิทยาสังคม  

 

  2.2.4.1 มณี อาภานันทิกุล (2549: 219) ได/เขียนสารนิพนธ,เรื่อง “การประยุกต,ใช/ทฤษฎี

สตรีนิยมเปbนกรอบแนวคิดสำหรับการพยาบาลสุขภาพหญิง” ในกรณีศึกษาแนวคิดสตรีนิยมจิตวิเคราะห, 

(Psychoanalytic Feminism) 

 นักทฤษฎีสตรีนิยมจิตวิเคราะหOเชื่อว6า ศูนยOกลางของเรื่องลักษณะทางเพศ (sexuality) เกิดมาจาก

ทฤษฎีแนวคิดของฟรอยดO ความคิดของนักทฤษฎีสตรีนิยมจิตวิเคราะหO เน,นถึงสมตติฐานที่ว6า แหล6งที่มาของ

การกดข่ีผู,หญิงถูกฝ>งลึกภายในจิตใจหรือจิตวิญญาณตั้งแต6ประสบการณOวัยเด็ก ซึ่งทำให,ผู,ชายคิดว6าตนเองเปfน

เพศชาย และผู,หญิงคิดว6าตนเองเปfนเพศหญิง อีกทั้งสังคมเน,นชายเปfนใหญ6 ทำให,มีผลต6อการพัฒนาจิตวิทยา

ในเรื่องเพศของแต6ละคนรวมทั้งการเลี้ยงดูเด็กไม6สมดุล มีการเลี้ยงเด็กชายแบบหนึ่ง และเลี้ยงเด็กหญิงอีกแบบ

หนึ่ง (Chodorow, 1978) นักทฤษฎีกลุ6มนี้แนะนำถึงวิธีการที่จะแก,ป>ญหาการที่ผู,หญิงถูกกดขี่สามารถกระทำ

ได, โดยการให,ผู,ชายและผู,หญิงเลี้ยงดูเด็ก หรือให,ทั้งพ6อและแม6มีส6วนร6วมในการเลี้ยงดูลูก โดยไม6ถือว6างานเลี้ยง

ดูลูกเปfนงานเฉพาะของผู,หญิง หรือการที่ผู,หญิงและผู,ชายสามารถทำงานเหมือนกันในสถานที่เดียวกันได, ไม6มี

การแบ6งแยกว6างานใดทำได,แต6เฉพาะผู,ชาย ผู,หญิงทำไม6ได, ให,ถือว6าไม6ว6าชายหรือหญิงสามารถทำได,ทุกงาน 

 จากการทบวิจัยด,านการประยุกตOใช,สตรีนิยมจิตวิเคราะหOข,างต,นได,ทราบว6า  สตรีนิยมจิตวิเคราะหOได,

กล6าวไว,ว6า ศูนยOกลางลักษณะของเพศมาจากทฤษฎีแนวคิดของฟรอยดO  ที่เชื่อว6าประสบการณOการโดนเลี้ยงดู

ในวัยเด็กนำไปสู6ลักษณะนิสัย จิตไร,สำนึกภายใน วิธีคิดของผู,หญิง สามารถไปวิเคราะหOกับวัตถุประสงคOข,อท่ี 2  

 

  2.2.4.2 รักศานต, วิวัฒน,สินอุดม (2555: 8) ได/เขียนงานวิจัยเร่ือง “ภาพยนตร,ศิลปะ สตรี

นิยมในสายตาชาย (Art Film: Feminism on Men’s View)” ในกรณีศึกษาแนวคิดสตรีนิยมจิตวิคราะห, 

(Psychoanalytic Feminism)  

 สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOได,นำแนวคิดของจิตวิเคราะหOเข,ามาใช,ในการอธิบายถึงพัฒนาการความเปfน

หญิงและความเปfนชายซึ่งนำไปสู6ความเปfนรองของผู,หญิงโดยเชื่อว6าการทำความเข,าใจต6อพัฒนาการความเปfน

หญิงและความเปfนชายนั้นจำเปfนต,องทำความเข,าใจในระดับจิตใจ สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแบ6งออกเปfน 2 

กลุ6มใหญ6 ๆ คือ 
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1) สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแนวฟรอยดO 

ของกลุ6มนี้เกิดจากการผสมผสานระหว6างสำนักคิดสตรีสายมารOกซิสตO สายสังคมนิยม สายถอนราก

ถอนโคน และจิตวิเคราะหO โดยพยายามเช่ือปรากฏการณOทางจิตของจิตไร,สำนึก ได,แก6 การสร,างความเปfนหญิง

ข้ึนภายในจิตไร,สำนึก ให,เข,ากับความสัมพันธOทางสังคมระหว6างผู,หญิงกับผู,ชายระดับท่ีเปfนรูปธรรม 

 สตรีนิยมกลุ6มนี้ให,ความสำคัญในเรื่องการก6อรูปของบุคลิกลักษณะเฉพาะของแต6ละเพศในกรอบผู,ชาย

เปfนใหญ6 เสนอถึงความสำคัญของ “พ6อ” ในฐานะที่เปfนสัญลักษณOทางวัฒนธรรมที่สรุปรวบยอดสิทธิอำนาจ

ของผู,ชายและวิเคราะหOถึงผลการรับผิดชอบของผู,หญิงในการเปfนแม6ว6ามีผลต6อบุคลิกภาพและความสัมพันธO

ทางสังคมของผู,หญิงอย6างไร 

2) สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแนวลากอง 

 สตรีนิยมสายนี้ได,รับอิทธิพลจากงานของ ฌาคสO ลากอง (Jaques Lacan) ซึ่งอธิบายพัฒนการของ

ความเปfนตัวตนทางเพศในแง6มุมของภาษาศาสตรOหรือวัฒนธรรมทางสัญลักษณOมากกว6าอธิบายจากรูปธรรม

หรือแง6มุมทางชีวะดังเช6นท่ีฟรอยดOวิเคราะหO 

จากอิทธิพลความคิดของลากองทำให,สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแนวนี ้หันมาให,ความสนใจการ

วิเคราะหOเชิงปรัชญาที่เปfนนามธรรมโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับความหมายทางวัฒนธรรมเชิงสัญลักษณOที่เปfนรหัส

ภาษา เพราะภาษาถูกมองว6าเปfนรากฐานของวัฒนธรรม เปfนความจำเปfนก,าวแรกที่เด็กจะเข,าสู6วัฒนธรรมและ

เปfนระบบสัญญะที่ก6อรูปวัฒนธรรมโดยการชี้ว6าอะไรที่สามารถรู,ได, และอะไรที่ไม6สามารถรู,เปfนแนวคิดสตรี

นิยมอีกสำนักหนึ่ง โดยใช,แนวคิดของจิตวิเคราะหOอธิบายถึงการเกิดขึ้นของความเปfนชาย ความเปfนหญิง

จำเปfนต,องทำความเข,าใจในระดับจิตใจ  

จากการทบทวนวิจัยข,างต,นทราบว6า สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแบ6งออกเปfน 2 แบบคือ 1) สตรีนิยม

สายจิตวิเคราะหOแนวฟรอยดO กล6าวว6าการสร,างความเปfนหญิง เกิดจากภายในจิตไร,สำนึกมาจากความทรงจำท่ี

เจ็บปวดจากสำนึกของตนที่ไม6ได,หายไป และความทรงจำเหล6านั้นจะส6งผลต6อพฤติกรรมของบุคคล ดังเช6นการ

เลี้ยงดูส6งผลถึงความสัมพันธOทางสังคมของผู,หญิง  แต6ยังอยู6ในกรอบชายเปfนใหญ6 อีกทั้งเสนอความสำคัญเรื่อง 

“พ6อ” ที่เปfนสัญลักษณOอำนาจของผู,ชาย 2) สตรีนิยมสายจิตวิเคราะหOแนวลากอง จะอธิบายในแง6มุมของ

ปรัชญา ภาษาศาสตรOหรือวัฒนธรรมทางสัญลักษณO และประสานแนวคิดของฟรอยดOที่จะใช,รูปธรรมหรือแง6มุม

ทางชีวะในการวิเคราะหOมากกว6า ทั้งสองแนวคิดสามารถนำไปวิเคราะหOรากเหง,าของความรู,สึกที่ด,อยค6าของ

ผู,หญิง กล6าวคือการเล้ียงดูในวัยเด็กเปfนพ้ืนฐานความคิด สร,างให,เด็กโตไปเปfนผู,ใหญ6ในสังคม และมีความเข,าใจ

ต6อโลกแบบใด สามารถนำไปวิเคราะหOวัตถุประสงคOข,อท่ี 1 ในเรื่องลักษณะของผู,หญิงทั้งในประเพณี และ

สมัยใหม6 
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2.2.4.3 ผศ.ดร. วัชราภรณ, บุญญศิริวัฒน, (2557) ได/เขียนบทความเรื่อง “จิตวิทยาสังคม” ใน

กรณีศึกษาทฤษฎีจิตวิทยาสังคม 

“จิตวิทยาสังคม” หรือ “Social Psychology” เปfนจิตวิทยาสาขาหนึ ่งในหลากหลายสาขาทาง

จิตวิทยา โดยจุดเน,นของจิตวิทยาสังคมคือ การศึกษาพฤติกรรม ความคิด ความรู,สึกของคนเรา ที่ได,รับอิทธิพล

จากคนอ่ืน ๆ รอบตัวเรา เพราะคนเราอยู6ร6วมกันเปfนสังคมและเก่ียวข,องกับคนอ่ืน ๆ อยู6เสมอ  

จิตวิทยาสังคมมักจะแบ6งออกเปfน 3 หัวข,อใหญ6 ดังน้ี 

1) การนึกคิดเก่ียวกับผู,อ่ืน   

เปfนการศึกษาว6าคนเราตัดสินผู,อื่นและเรื่องต6าง ๆ อย6างไร ดูจากตรงไหน เราสรุปได,อย6างไรว6าคน ๆ 

หนึ่งน6าจะใจดีหรือไม6น6าไว,ใจ ข,อค,นพบที่น6าสนใจก็เช6น คนเราได,รับอิทธิพลจากเรื่องลบ ๆ หรือลักษณะที่ไม6ดี

ของอีกฝ}ายหนึ่งมากกว6าลักษณะดี ๆ ของเขา คนเรายังตัดสินคนจากประสบการณOในครั้งแรกที่พบกัน หรือท่ี

เรียกว6าความประทับใจแรกพบ อีกทั้งเรายังมีความลำเอียงในการตัดสินคนอื่น ๆ อีกหลายประการ ซึ่งสามารถ

ประยุกตOใช,ได,โดยตรงในการสัมภาษณOงานเพ่ือคัดเลือกบุคคลหรือการประเมินบุคคลในสถานการณOต6าง ๆ  

 การนึกคิดเกี่ยวกับผู,อื่นยังหมายถึง การที่เราตัดสินเหตุผลในการกระทำสิ่งต6าง ๆ ของผู,อื่นและตัวเรา

เองด,วย เช6น เราสอบตก ตกเพราะอะไร ตกเพราะเราไม6เก6งหรือเพราะเราอ6านหนังสือไม6มากพอ การอธิบาย

เหตุการณOสมหวังและผิดหวังน้ี อาจส6งผลถึงสุขภาพจิตของเราได, การนึกคิดเกี่ยวกับผู,อื่นยังรวมถึงเวลาที่เรา

ตัดสินว6าอะไรดีไม6ดี  เรียกว6าการศึกษาเจตคติ ซึ่งสามารถประยุกตOไปใช,ในเรื่องการสร,างความชอบต6อสินค,า

หรือโฆษณาในแวดวงการตลาด หรือแม,แต6การชอบพรรคการเมืองหรือนักการเมืองได, 

2) การมีอิทธิพลต6อผู,อ่ืน 

 ในหัวข,อนี้นักจิตวิทยาสังคมจะเน,นศึกษาว6า คนเราสามารถทำให,อีกคนหนึ่งเปลี่ยนใจ เปลี่ยนความ

เชื่อ หรือเปลี่ยนพฤติกรรมได,อย6างไร และมีเทคนิคอย6างไรบ,าง ไม6ว6าจะเปfนการโน,มน,าวใจว6ามีทฤษฎีหรือ

ขั้นตอนวิธีการให,ประสบความสำเร็จอย6างไรบ,าง การขอร,องให,คนอื่นทำอะไรให,เรา ควรจะพูดอย6างไรให,

ประสบผลสำเร็จ ดังนั้น หัวข,อทางด,านการโน,มน,าวใจจึงเปfนที่นิยมและสามารถประยุกตOใช,ได, ทั้งในด,าน

การตลาด การส่ือสารเพ่ือสร,างภาพลักษณO และในทางธุรกิจ  

นอกจากนี้ยังสามารถประยุกตOใช,ได,กว,างขวาง ไม6ว6าจะเปfนการรณรงคOให,คนเปลี่ยนพฤติกรรมต6าง ๆ 

เช6น หันมาออกกำลังกายมากขึ้น เลิกสูบบุหร่ี ไม6ยุ6งเกี่ยวกับยาเสพติด หรือหันมาประหยัดพลังงาน อนุรักษO

สิ่งแวดล,อมมากขึ้นก็ได, การมีอิทธิพลต6อผู,อื่นยังรวมถึงเรื่องการคล,อยตามแรงกดดันของคนในกลุ6ม หรือผู,มี

อำนาจ เพื่อศึกษาว6าคนเราจะยอมทำตามคำสั่งของผู,มีอำนาจเหนือกว6าหรือไม6 เมื่อใดเราจึงมักจะคล,อยตาม

ผู,อื ่น และยังศึกษาถึงการกระทำของคนเมื่ออยู6ในกลุ6ม เช6น เมื่อเราทำงานร6วมกับผู,อื ่นคนเรามักจะอู,งาน 

นักจิตวิทยาสังคมจะศึกษาว6าทำไมคนเราอู,งาน และจะป�องกันการอู,งานได,อย6างไร ในการทำงานร6วมกันเปfน

กลุ6มยังอาจจะมีหัวหน,า นักจิตวิทยาสังคมก็จะศึกษาเร่ืองการเปfนผู,นำ คืออะไร ผู,นำท่ีดีเปfนอย6างไร เปfนต,น 

3) ความสัมพันธOกับผู,อ่ืน  

มนุษยOเราสามารถมีความรัก เกลียด ช6วยเหลือเกื้อกูล และทำร,ายผู,อื่นได, นักจิตวิทยาสังคมศึกษาส่ิง

เหล6านี้ทั้งหมดเพราะเปfนเรื่องที่ว6าด,วยความสัมพันธOเกี่ยวข,องกันระหว6างคนกับคน นักจิตวิทยาสังคมศึกษา
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เรื่องความรักและความสัมพันธO ตั้งแต6ความรักคืออะไร มีป>จจัยใดบ,างที่ทำให,คนเราชอบพอกัน การรักษา

ความสัมพันธOของคู6รักทำได,อย6างไร การแก,ไขป>ญหาในความสัมพันธOทำได,อย6างไรบ,าง รักแล,วก็มีเกลียด 

นักจิตวิทยาสังคมศึกษาเรื่องการรังเกียจกลุ6ม ซึ่งหมายถึงการไม6ชอบใครสักคนหรือกลุ6มคนสักกลุ6มเพียงเพราะ

เขามาจากกลุ6ม ๆ นี้อันเปfนการเหมารวมที่ไม6ยุติธรรม เช6น การดูถูกเพศหญิง อาจทำให,ผู,หญิงถูกกีดกันไม6ให,

ข้ึนเปfนหัวหน,าในหน6วยงาน การดูถูกคนจากประเทศท่ีเรามองว6าด,อยความเจริญ เปfนต,น  

จากการทบวิจัยด,านจิตวิทยาสังคมข,างต,น ได,ทราบว6าสามารถออกเปfนได,สามข,อ คือ 1) การนึกคิด

เกี่ยวกับผู,อื่น คือการตัดสินเหตุผลในการกระทำสิ่งต6าง ๆ ของผู,อื่นและตัวเอง 2) การมีอิทธิพลต6อผู,อื่น คือ 

การที่สามารถทำให,อีกฝ}ายเปลี่ยนใจเพราะเราได, สื่อไปถึงการบังคับให,คล,อยตามในสังคมหมู6มาก เช6น ความ

เชื่อว6าผู,หญิงเก6งน,อยกว6าผู,ชาย จึงรับแต6พนักงานผู,ชายเปfนต,น 3) ความสัมพันธOกับผู,อื่น คือการที่มนุษยOต,อง

ปฏิสัมพันธOสังคมกับผู,อื่น จึงทำให,เกิดความรู,สึกต6าง ๆ นำไปสู6ความสัมพันธOที่ดีและไม6ดี ดังเช6น การรังเกียจ

กลุ6ม เปfนการเหมารวมท่ีไม6ยุติธรรม เช6น การเหมารวมดูถูกผู,หญิงทุกคนว6าไม6มีความสามารถ จึงถูกกีดกันไม6ให,

เปfนหัวหน,า สามารถไปวิเคราะหOกับวัตถุประสงคOข,อท่ี 2 ในเร่ืองการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรฐกิจ 

 

2.2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข/องกับความรักโรแมนติกในมุมมองสังคมวิทยา 

                  2.2.5.1 ป��นแก/ว เหลืองอรBามศรี (2554) ได/เขียนสารนิพนธ,เรื่อง “รักโรแมนติกในมุมมอง

ส ั งคมว ิทยาและมาน ุษยว ิทยา (Romantic Love in Sociological and Anthropological)” ใน

กรณีศึกษาจิตวิทยากับสังคม  

ความรักแบบโรแมนติก จัดได,ว6าเปfนหัวข,อที ่มีการศึกษากันน,อยมากในหมู6นักสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยาแล,ว เนื่องจากเพราะมีความเชื่อที่ว6า โรมานซO เปfนผลผลิตทางวัฒนธรรมเฉพาะทางของยุโรป

กลางที่แพร6กระจายไปยังวัฒนธรรมอื่น ๆ หรือโลกในยุคทันสมัยของชนชั้นสูงหรือชนชั้นกลาง ที่มีเวลา

เหลือเฟ́อในการบ6มเพราะในสิ่งท่ีเรียกว6าความรัก จึงน6าจะขัดแย,งกับการเปfนส6วนหน่ึงของวัฒนธรรมชาวบ,านท่ี

เปfนกลุ6มเป�าหมายหลักทางการศึกษาของนักมานุษยวิทยา ทั้งนี้เนื่องจากต,องมีชีวิตที่ปากกัดตีนถีบ และยุ6งอยู6

กับการทำมาหากินในแต6ละวัน 

มนุษยOกับความรักที่เปfนผลผลิตมาจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมกิดเด็นสOเสนอว6า ตัวอย6าง

ของความรักอย6างหลัง พบได,ในสิ่งที่เรียกว6ารักโรแมนติก อันเปfนความรักที่มีนัยทางวาทกรรมทันสมัยที่ผูกโยง

ความเปfนป>จเจกภาพและตัวตนของบุคคล เข,ากับความผูกพันระหว6างกันของคู6รัก ที่ซึ่งความรักเปfนป>จจัย

สําคัญที่นําไปสู6การตัดสินใจครองคู6และแต6งงานความรักประเภทนี้สําหรับกิดเด็นสOเปfนปรากฏการณOสมัยใหม6 

เกี่ยวข,องโดยตรงกับการเปลี่ยนแปลงของเงื่อนไขทางสังคมเศรษฐกิจการเติบโตของชนชั้นกลางในสังคมทุน

นิยมและการผลิตสร,างอุดมการณO โรมานซOในอุตสาหกรรมสื่อและภาพยนตรOที่ได,ทําให,ความรักแบบโรแมนติก 

ตลอดจนความสัมพันธOของหนุ6มสาวภายใต,ความรักดังกล6าวกลายเปfนส6วนท่ีขาดเสียมิได,ของชีวิตในยุคทันสมัย 

สตรีนิยมวิพากษOต6อรักโรแมนติกว6า ความรักแบบโรแมนติกเปfนพลังท่ีล,าหลัง และเปรียบเทียบความรักดังกล6าว

ว6าเปfนโซ6ตรวนประเภทหนึ่ง กล6าวคือ โซ6ตรวนแห6งความรัก (Chains of love) อุปมาโซ6ตรวน บ6งบอกถึง
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พันธนาการที่ความรักกระทำต6อผู,หญิง กดทับพวกเธอเอาไว, อีกทั้งยังมองว6าความรักโรแมนติกเปfนระบบทาส

ประเภทหน่ึง หาใช6อิสรภาพและความสุขไม6 นำไปสู6ความสัมพันธOแบบพ่ึงพาท่ีไม6เท6าเทียมกันในระยะยาว  

จากการทบทวนวิจัยด,านความรักในมุมมองสังคมวิทยาสังคมข,างต,น ได,ทราบว6ามนุษยOกับความรักท่ี

เปfนผลผลิตมาจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคม สตรีนิยมได,วิพากษOต6อรักโรแมนติกว6าเปfนโซ6ตรวน

ประเภทหนึ่ง เปรียบเปรยถึงว6าโซ6 เปfนพันธนาการของผู,หญิงที่กดทับพวกเธอ นำไปสู6ความไม6เท6าเทียมใน

ความสัมพันธOในระยะยาว สามารถนำไปประยุกตOวิเคราะหOกับวัตถุประสงคOข,อท่ี 1 และ 2 ได, 

 

 2.2.5.2 ดาราวรรณ ต�ะป�นตา, ปร.ด. (2558) ได/เขียนสารนิพนธ,เร่ือง การฆBาตัวตาย และ

แนวคิดการแก/ปeญหาโดยพิจารณาจากห/าปeจจัย (Suicide and Five Factors Model) ในกรณีศึกษา

ปeจจัยการฆBาตัวตาย 

 การฆ6าตัวตายแม,ว6าจะมีสาเหตุที่แตกต6างกันบ,าง เช6น ความผิดหวัง ความสูญเสีย ป>ญหาในชีวิตที่คิด

ว6าแก,ไขไม6ได, การเจ็บป}วยด,วยโรคร,ายแรงหรือเรื้อรัง ความซึมเศร,า หรือการเจ็บป}วยทางจิต แต6ผลที่เกิดจาก

ฆ6าตัวตายมีผลเสียไม6ต6างกัน นั่นคือการบาดเจ็บ การสูญเสีย การพลัดพราก สามารถนำไปสู6พฤติกรรมการฆ6า

ตัวตายได, ความคิดนี้สามารถอธิบายได,โดยใช,แนวคิดและการแก,ป>ญหาซึ่งพิจารณาจากห,าป>จจัย 1. การมอง

ป>ญหาทางบวก 2. การมองป>ญหาทางลบ 3. การแก,ป>ญหาแบบหลีกหนี 4. การแก,ป>ญหาแบบหุนหันพลันแล6น 

5. การแก,ป>ญหาแบบใช,เหตุผล 

 หากบุคคลใดมีมุมมองตามข,อ 2,3,4 จะมีแนวโน,มฆ6าตัวตายได, ตรงกันข,ามกับการแก,ไขป>ญหาโดย

เปล่ียนมุมมองให,เปfนป>ญหาทางบวก และเลือกวิธีการแก,ป>ญหาแบบเปfนเหตุเปfนผล และช้ีให,เห็นว6าแทนท่ีจะ

ฆ6าตัวตายก็เปล่ียนมาฆ6าตัวตนจะดีกว6า 

 การรับรู ,ป>ญหา มี 2 แบบ คือมุมมองการมองป>ญหาในทางบวก (Positive Problem Oriented, 

PPO) และ มุมมองการมองป>ญหาในทางลบ (Negative Problem Oriented, NPO) 

1. มุมมองการป>ญหาในทางลบ บุคคลจะมองว6าป>ญหา คือ สิ่งที่คุกคามคุณภาพชีวิต ไม6ปรารถนาที่จะ

พบ ไม6ต,องการเผชิญ เปfนความโชคร,ายของชีวิต ไม6มีคนช6วยเหลือ ขาดแหล6งสนับสนุนในการแก,ไขป>ญหา และ

คิดว6าป>ญหาเปfนสิ่งที่แก,ไม6ได, จึงทำให,บุคคลรับรู,ศักยภาพของตนเองต่ำ มีอารมณOทางลบไม6สามารถแก,ไข

ป>ญหาได, (เช6น หงุดหงิด ไม6อดทน ฯลฯ) และไม6พอใจเม่ือต,องเผชิญกับป>ญหา 

2. มุมมองการมองป>ญหาในทางบวก บุคคลจะรับรู,ว6าป>ญหาที่เกิดขึ้นเปfนสิ่งท,าทาย มีความเชื่อว6า

ป>ญหาสามารถแก,ไขได, มีการรับรู ,ศักยภาพของตนได,เมื ่อจำเปfน เข,าใจว6าป>ญหาต,องการเวลาและความ

พยายามมุ6งม่ันในการแก,ไขป>ญหามากกว6าหนีป>ญหา จึงทำให,รับรู,ศักยภาพของตนเองในการเผชิญป>ญหาในทาง

ท่ีดีข้ึน และพร,อมท่ีแก,ป>ญหาน้ัน 

ด,านการแก,ป>ญหาหรือ การเผชิญกับป>ญหาด,วยการใช,พฤติกรรม จากประสิทธิภาพของการแก,ไข

ป>ญหา จะทำให,สถานการณOป>ญหาลดลง บุคคลดความรู,สึกกดดันลง สามารถเพิ่มผลกรรมทางบวก และ ลดผล

กรรมทางลบลง รวมทั้งสามารถลดป>ญหาได,ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เนื่องจากสถานการณOป>ญหาจะ
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แตกต6างกันตามความเชื่อ ค6านิยม มาตรฐานทางสังคมของแต6ละบุคคล การแก,ป>ญหาจึงขึ้นอยู6กับแต6ละบุคคล

ว6า จะต้ังเป�าหมายอย6างไร ในระดับใด วิธีการแก,ป>ญหามี 3 แบบ ดังน้ี 

 แบบท่ี 1 การแก,ป>ญหาแบบหุนหันพลันแล6นและขาดความระมัดระวัง (Impulsive/Careless) เปfน

การแก,ป>ญหาอย6างเร6งรีบ แก,ป>ญหาแบบลวก ๆ ตัดสินใจเร็วโดยไม6รอคิดทบทวนหลาย ๆ ทางก6อน มีทางออก

ของป>ญหาเพียงไม6กี่แนวทาง แก,ป>ญหาแบบไม6มีระบบ หรือใช,วิธีการที่ไม6เหมาะสมในการแก,ไขป>ญหา ไม6มีการ

ตรวจและประเมินการแก,ป>ญหาท่ีได,กระทำ 

 แบบท่ี 2 การแก,ป>ญหาโดยการหลีกหนี (Avoidance) หลีกนี้ป>ญหา พยายามที่จะหลีกเลี่ยงออกจาก

ความรับผิดชอบในการแก,ไขป>ญหา มีความตั้งใจที่จะไม6ร6วมรับผิดชอบในการแก,ไขป>ญหากับผู,อื่น รอให,ป>ญหา

จบลงด,วยตัวของมันเอง หรือแก,ไขป>ญหาโดยการพ่ึงพาผู,อ่ืนและมองการแก,ป>ญหาในทางร,าย 

 แบบท่ี 3 การแก,ป>ญหาแบบมีเหตุผล (Rational Problem Solving) เปfนการแก,ป>ญหาโดยพยายาม

ทำความกับเข,าใจ และค,นหาป>ญหาที่แท,จริงพยายามคิดหาทางออกจากป>ญหาหลาย ๆ ทาง มีการตัดสินใจบน

วิธีการแก,ป>ญหาที่มีการวางแผนไว, และตรวจสอบผลการแก,ป>ญหาทั้งผลดีและผลลบ โดยการแก,ป>ญหาทั้งหมด

อยู6กับความเปfนจริงและพยายามลดอารมณOทางลบ เพราะคิดว6าไม6เปfนประโยชนOในการแก,ป>ญหา 

 บทความดังกล6าวแสดงให,เห็นถึงกระบวนการแก,ไขป>ญหา สามารถนำไปใช,เปfนตัวอย6างในการ

ศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงคOตามข,อท่ี 2 ในการวิเคราะหOที่ถึงการรับมือของตัวละครที่แตกสลายจากความรักจน

นำไปสู6การฆ6าตัวตาย 
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2.3 กรอบการศึกษาและการวิเคราะห, 

 งานวิจัยเรื่อง ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสOเรื่อง Be 

Melodramatic มีการทวนแนวคิดทางสังคมศาสตรOและงานศึกษาที่เกี่ยวข,องกับงานวิจัย ซึ่งมีแนวคิดที่มาใช,

ดังน้ี วัตถุประสงคOข,อท่ี 1  ทำให,ผู,วิจัยลักษณะของความเปfนหญิงใน Be Melodramatic ได, 2 แบบคือ ความ

เปfนหญิงทั้งประเพณีนิยมและสมัยใหม6 กับความเปfนหญิงแบบสมัยใหม6 โดยทั้งสองแบบมีป>จจัยต6างกัน รวมไป

ถึงเปรียบเทียบกับแนวคิดทฤษฎีสตรีนิยม ดังน้ี 

 

การสร,างภาพแทนของความเปfนผู,หญิงในสังคมเกาหลีใต, กรณีศึกษาละคร Be Melodramatic 

 

 

 

 

 

ใช,แนวความคิดทางสังคมศาสตรOในเร่ืองการสร,างภาพแทน 

แนวความคิดความเปfนเพศ ทฤษฎีสตรีนิยม 

 

 

ความหลากหลายในความเปfนผู,หญิง 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบความคิดเร่ืองการสร6างภาพแทนความเป:นหญิง 

 

ศึกษาจากในเนื้อหาของละครเรื่อง Be Melodramatic 

 
วัตถุประสงคIขJอที่ 1 ศึกษาความหลากหลายของผูJหญิงภายใตJบริบทสังคมเกาหลีใตJ 

 
ใชJแนวความคิดทางสังคมศาสตรIในเรื่องการสรJางภาพแทน 

แนวความคิดความเปZนเพศ และทฤษฎีสตรีนิยม 

 

ความแตกต]างผูJหญิงแบบทั้งประเพณีนิยมสมัยใหม] กับผูJหญิงสมัยใหม] 

ความเปZนผูJหญิงแบบทั้งประเพณีนิยมและสมัยใหม] 

 การศึกษา : ไม]ไดJรับการศึกษา 

บทบาททางเพศ : เปZนแม]บJาน ไม]มีพื้นทีทางเศรษฐกิจ 

หนJาที่การงาน : ไม]มีโอกาสไดJทำงาน 

โลกทัศนI/ค]านิยม : ใหJความสำคัญกับสามี และครอบครัว แต]ไม]

สนับสนุนระบบชายเปZนใหญ]แบบดั้งเดิม โดยสนับสนุนลูกสาว 

บุคลิกภาพและการแต]งกาย : ไม]ใส]เสื้อผJาตามแฟชั่น  

ชีวิตรักและการแต]งงาน : กลัวการเปZนโสด หากแต]งงานแลJวชีวิตคู]

ไม]ดีก็ตJองอดทน  ไม]กลJาหย]าเพราะกลัวการถูกมองว]าเปZนหมJาย 

และกลัวไม]มีที่พึ่งพาเศรษฐกิจ 

 

ความเปZนผูJหญิงแบบสมัยใหม] 

 การศึกษา : มีการศึกษาเทียบเท]ากับผูJชาย 

บทบาททางเพศ : มีงานทำ มีพื้นที่ทางเศรษฐกิจ  

หนJาที่การงาน : มีโอกาสไดJทำงานในฐานะหัวหนJา 

โลกทัศนI/ค]านิยม : ไม]มองหาความรัก ความสุขขึ้นอยู]กับตัวเอง 

และใส]ใจเรื่องเลี้ยงดูตัวเองโดยไม]พึ่งพาใคร 

บุคลิกภาพและการแต]งกาย : แต]งตัวตามที่ใจปรารถนา มักใส]

กางเกงเปZนส]วนใหญ]เพือ่การทำงานที่คล]องแคล]ว  

ชีวิตรักและการแต]งงาน : การหาความรักไม]ใช]เรื่องสำคัญ สามารถ

เลิก หรือขอหย]าก]อน หากไม]พอใจกับชีวิตคู]ตัวเอง เพราะสามารถ

พึ่งพาตนเองเรื่องเศรษฐกิจไดJ 
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 วัตถุประสงคOข,อที ่ 2 คือการศึกษาผู ,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัวและ

 เศรษฐกิจ ในซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic  โดยแบ6งผู,หญิงออก 2 กลุ6ม แต6งงาน และไม6แต6งงาน โดย

 มีทั้งหมด 7 บริบท ภายใต,แนวความคิดเรื่องเพศภาวะ มาวิเคราะหOเชิงอำนาจในแต6ละเพศโดยใช,

 แนวคิด Intersectionality หรืออัตลักษณOและอำนาจทับซ,อน พบว6ามีป>ญหาไม6เหมือนกัน เนื่องจากมี

 เรื่องชนชั้นการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ รูปร6างหน,าตา สถานะทางสังคม ทำให,รับมือป>ญหาส6วนตัว 

 และเศรษฐกิจแตกต6างกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 กรอบความคิดการรับมือป?ญหาส@วนตัว และเศรษฐกิจในซีรีสJเร่ือง Be Melodramatic 

วัตถุประสงค,ประสงค,ข/อท่ี 2 ศึกษาผู/หญิงสมัยใหมBกับการรับมือปeญหาชีวิตสBวนตัว 

 และเศรษฐกิจ 

 ในซีรีส,เร่ือง Be Melodramatic 

  

1. การรับมือป>ญหาส6วนตัว และเศรษฐกิจ                  

1.1. ป>ญหาท่ีประสบ 

1.2 การแก,ไขป>ญหา 

2. ความสัมพันธOของป>ญหา 

 

บริบทของผู,หญิง 

 

ผู,หญิงแต6งงาน 
ผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน 

ผู,หญิงท่ีแต6งงงานแบบ

ใช,ชีวิตร6วมกับสามี 
ผู,หญิงท่ีแต6งงาน 

แบบเลิกรา 

เคยมีคนรักแต6คนรัก

เสียชีวิต 

กำลังสร,างชีวิตรัก 

ปฏิเสธความรัก 
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บทท่ี 3 

ข/อมูลท่ัวไปของตัวละคร 

 เนื้อหาในบทที่ 3 กล6าวถึงข,อมูลทั่วไปและรายละเอียดของซีรีสO Be Melodramatic โดยผู,วิจัยได,แยก

เปfนหัวข,อต6าง ๆ ดังน้ี ข,อมูลการผลิต วิธีการนำเสนอละคร เค,าโครง เน้ือเร่ืองย6อ และตัวละครหลักท่ีปรากฏใน

เร่ืองเพ่ือท่ีจะนำข,อมูลไปประกอบการวิเคราะหOในวัตุประสงคOของวิจัย 

3.1 ข/อมูลการผลิต 

 ซีรีสOเร่ือง Be Melodramatic : 멜로가 체질 มีข,อมูลการผลิตรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

 

 
ภาพที่ 3.1 โปสเตอรIซีรีสI Be Melodramatic 

ท่ีมา https://www.korseries.com/synopsis-be-melodramatic-2019/ 

 

3.1.1 ช่ือละครโทรทัศนO  

 ซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic มีภาษาเกาหลีเรื่องชื่อ 멜로가 체질 ในภาษาอังกฤษมีช่ือ

 ว6า Be Melodramatic และภาษาไทย เพราะชีวิตจริง ย่ิงกว6าดราม6า 

 

3.1.2 การผลิต 

 เปfนการร6วมมือระหว6างผู,กำกับชาย อีบยองฮอน และนักเขียนบทหญิง เขียนโดย อีบยองฮอน 

 และคิมยองยอง แสดงได,ถึงว6าผลงานส่ือช้ินน้ีจะออกมาอย6างเปfนกลางจากทัศนคติของท้ังสองเพศ 
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3.1.3 ป�และสถานท่ีผลิต 

 ผลิตโดย ประเทศเกาหลีใต,  เผยแพร6ในป� ค.ศ. 2019 ผ6านช6องเคเบิลเกาหลีใต, ได,แก6 JTBC 

 จำนวน 16 ตอน ช6วงเวลาออกอากาศ  9 สิงหาคม – 28 กันยายน 2562 ทุกวันศุกรO-เสารO 

เวลา 23.00 น. (ตามเวลาเกาหลีใต,) โดยช6องสตรีมม่ิงซีรีสO ได,แก6 Netflix และ WeTV 

  

3.1.4 ประเภทของละคร 

 Be Melodramatic :멜로가 체질 เปfนภาพยนตรOเมโลดราม6า ที่เน,นเนื้อหาชีวิตของมนุษยO

 เปfนหลัก และเปfนโรแมนติกคอมเมด้ี แต6งขึ้นเพื่อความบันเทิง และเสียดสีประเด็นสังคมต6าง ๆ ของ

 ผู,หญิงที่ประสบพบเจอ มีเนื้อหาที่เข,าถึงได,ง6ายเพราะดูเปfนสิ่งที่คนธรรมดาทั่วไปคุ,นเคย เช6น การเลิก

 กับแฟน การตกงาน หรือการหย6าร,าง เปfนต,น ต6อมาเส,นเรื่องดำเนินถึงวิธีการแก,ไขป>ญหา และรับมือ

 ของตัวละคร จึงเรียกได,ว6าเปfน ภาพยนตรOสะท,อนสังคม 

 

3.2 วิธีการนำเสนอซีรีส, 

ซีรีสOเกาหลีใต,เร่ือง Be Melodramatic มีวิธีการนำเสนอซีรีสO โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

3.2.1 การนำเสนอเรื่องราวตัวละคร: ซีรีสOนำเสนอเรื่องราว ผ6านตัวละครหลักผู,หญิงสามคน 

สามอาชีพ ที่มีจุดเชื่อมกันจากจุดเปลี่ยนของชีวิตแต6ละคน โดยคนนำเสนอคือ อิมจินจู ที่มี

อาชีพเปfนนักเขียนบท เธอได,หยิบเรื่องราวคนรอบข,างมาเรียบเรียง ไปพร,อมกับการเปfนตัว

หลักในการดำเนินเร่ือง 

3.2.2 บุคคลท่ีเสนอเรื่องราว: ซีรีสOนำเสนอเรื่องราวผ6านตัวละครหลักผู,หญิงสามคน อิมจินจู 

อีอึนจอง และ ฮวังฮันจู 

3.2.3 การเร่ิมต,นของเร่ือง: เร่ืองเร่ิมท่ีชีวิตของ อิมจินจู จากน้ันเช่ือมไปท่ี ฮวังฮันจู และไปจบ

ที่ อีอึนจองคน ตัดสินใจฆ6าตัวตาย แต6รอดมาได,เพราะน,องชายของอึนจองมาเจอทันซึ่งเปfน

จุดเชื ่อมโยงของเรื ่องราวที่จะถ6ายทอดผ6านชีวิตทั้งสาม ทำให,ทุกคนตัดสินใจมาอยู6บ,าน

เดียวกัน เพื่อผ6านเรื่องราวป>ญหาไปด,วยกัน แม,ทุกคนจะมีป>ญหาในเส,นเรื่องของตัวเอง โดยท่ี

แต6ละคนก็จะพึ่งพาตัวเองให,ได,มากที่สุดก6อน ในขณะเดียวกันก็ประคับประคองกันและกัน 

เพ่ือผ6านป>ญหาต6าง ๆ ในแต6ละปมไปได, 

3.2.4 การยุติของเรื่องราว: ซีรีสOนำเสนอโดยการเล6าแบบคู6ขนานระหว6างบทละคร กับชีวิต

จริง สุดท,ายซีรีสOก็ต,องการให,ทุกตัวละคร มีความสุขในแบบของตัวเอง ไม6จำเปfนต,องเปfนตาม

ส่ิงท่ีสังคมประกอบสร,าง 
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3.3 เทคนิคการผลิต 

 ซีรีสOเรื่องนี้ใช,เทคนิคการถ6ายทำอย6างสมจริง องคOประกอบด,านละคร บรรยากาศ วัฒนธรรม เครื่อง

แต6งกาย และใช,นักแสดงผู,หญิงสามคน เปfนตัวดำเนินเรื่องราว โดยจะแพลนมุมกล,องให,เห็นตัวละครอย6าง

ชัดเจน ประกอบด,วยท6าทาง สีหน,า อารมณO และการกระทำต6าง ๆ โดยสถานท่ีหลักใช,ถ6ายทำ คือบ,าน เปfนการ

ส่ือโดยนัยว6า เปfนซีรีสOแบบวิถีชีวิตจริง ๆ ดำเนินเร่ืองราวแบบวิถีชีวิตของผู,หญิงท่ัวไป เพ่ือให,ผู,คนท่ีรับชมเข,าถึง

ง6าย  โดยเฉพาะฉากการทำงานของผู,หญิงสามคน เปfนถ6ายทำให,ดูสมจริงที่สุด ถึงภายในแต6ละอาชีพ แต6ละ

บทบาทการทำงาน เพ่ือแสดงป>ญหาในกรอบของผู,หญิงท่ีโดนกดข่ี จากสถานท่ีการทำงาน เปfนต,น 

 ซีรีสOใช,โทนสีสว6างสดใส ประกอบไปด,วยสีชมพู สีส,ม สีเหลือง สีเขียว โดยสีชมพูที่สื่อถึง ความเปfน

ผู,หญิง ความรัก ความไร,เดียงสา ความสนุกสนาน โดยนัยยะที่เด6นชัดคือ ความโรแมนติก สีส,ม สื่อถึง ความ

อบอุ6น การเข,าสังคม เปfนมิตร ความสุข ความแปลก มีชีวิตชีวา สีเหลือง ในด,านลบสื่อถึง ความเจ็บป}วย ความ

ไม6มั่นคง ไม6ปลอดภัย ความวิกลจริต หรือความคลั่ง ในอีกด,านหนึ่งสื่อถึง ความงดงาม ความสงบสุข ความซ่ือ

หรือความไม6มีเล6หOเหลี่ยม สีเขียว ในด,านลบสื่อถึง ความธรรมชาติ วัยเด็กที่บริสุทธิ์ แต6ในขณะเดียวกันยังสื่อถึง

ความไม6ซื่อสัตยO เปfนลางร,าย ลางสังหรณO ความอันตราย ความมืดมัวหรือความชั่วร,าย ซึ่งสีตามที่กล6าวมาจะ

ปรากฏในซีรีสO Be Melodramatic ซึ่งความหมายของแต6ละสีก็สอดคล,องกับเหตุการณOในเนื้อเรื่อง ท่ีเชื่อมโยง

ชีวิตของผู,หญิงสามคนมีเร่ืองราวท้ังสุข ทุกขOปะปนกันไป 

 

3.4 เค/าโครงเร่ือง 

 เปfนเรื่องราวของชีวิตผู,หญิงที่มีความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 3 คน จบมหาลัยเดียวกัน ทำงานอยู6วงการ

สื่อเหมือนกัน ประกอบด,วย อิมจินจู อีอึนจอง และ ฮวังฮันจู ที่ทุกคนอยู6ช6วงชีวิตท่ีมืดมน คนแรก อิมจินจู เพ่ิง

เลิกกับแฟนที่คบกันมาได, 7 ป� เธอต,องการพิสูจนOคุณค6าตัวเอง โดยตั้งเป�าหมายในชีวิตใหม6ซึ่งคือการพิสูจนO

ความสามารถตัวเองด,วยฐานะการเปfนนักเขียนบทละคร ต6อมาคนที่สอง ฮวังฮันจู อดีตขวัญใจหนุ6มมหาลัย ข้ึน

ชื่อเรื่องความสวย และความใจแข็งไม6รับรักใครมาก6อน แต6ดันไปตกหลุมรักหนุ6มตลกคนนึงขึ้นมา แม,ป�องกัน

แล,วดันเกิดพลาดตั้งครรภO จึงทำให,ทั้งคู6แต6งงานกัน แต6หลังจากนั้นไม6นาน ต6อมาฝ}ายผู,ชายได,ขอหย6า โดยให,

เหตุผลว6าขอไปตามหาความสุขตัวเอง เธอจึงต,องเลี้ยงดูลูกอยู6เพียงลำพัง ในขณะที่ทำงานไปด,วยซึ่งลำบากมาก

ในการที่ผู,หญิงคนนึงต,องแบกรับไว, และคนสุดท,าย หญิงสาวที่ดูแข็งแกร6งที่สุด แม,จะลุคไม6อ6อนหวานตามพิมพO

นิยม อีอึนจอง ผู,กำกับสารคดีที่ประสบความสำเร็จ จนเรียกได,ว6าเปfน มหาเศรษฐี โดยได,ความช6วยเหลือจาก

แฟนหนุ6มของเธอท่ีได,พบกันระหว6างทำสารคดีอันแสนลำบาก ในเร่ือง การฝ>กใฝ}การเปfนญ่ีปุ}น ซ่ึงทำให,ระหว6าง

การทำงานเกิดอุปสรรคคนต6อต,านมากมาย แต6ท,ายที่สุดเธอก็ประสบความสำเร็จเปfนอย6างมาก แต6โชคชะตา

ดันเล6นตลกเมื่อแฟนหนุ6มของเธอ เสียชีวิตจากโรคอันร,ายแรง ทำให,อึนจอง ใจสลาย จึงตัดสินใจฆ6าตัวตาย แต6

ไม6สำเร็จ และนั่นเปfนจุดที่ทำให,ทุกคนได,กลับมาอยู6ร6วมกัน แล,วช6วยกันรับมือป>ญหา และแก,ไขป>ญหาจนผ6าน

อุปสรรคต6าง ๆ ไปได, 
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3.5 เน้ือเร่ืองยBอ 

 เป�ดเส,นเรื ่องด,วย ชีวิตของ อิมจินจู เลิกกับแฟนที่คบกันมา 7 ป� หลังจากที่ระหองระแหงกันมา

ยาวนาน เปfนความสัมพันธOที่เริ่มจากความรักใคร6 ดำดิ่งไปสู6การทำร,ายกันและกันทางความรู,สึก ทำให,เธอรู,สึก

สูญเสียตัวตน จึงต,องการพิสูจนOคุณค6าตัวเองอีกครั้ง ด,วยฐานะอาชีพนักเขียนบทละคร เธอประสบความสำเร็จ

ในเบื้องต,น ด,วยการเปfนผู,ช6วยนักเขียนบทชื่อดัง แต6เส,นทางก็ไม6ได,ราบรื่นมากนัก เพราะเธอมักจะมีป>ญหากับ

หัวหน,าผู,หญิงอยู6บ6อย ๆ เน่ืองจากทัศนคติท่ีตรงข,ามกัน และในท่ีสุดเธอก็โดนไล6ออก เปfนเหตุการณOปลายเป�ดท่ี

จะทำให,ชีวิตของเปล่ียนแปลงอีกคร้ัง 

ต6อมาเปfนเส,นเรื่อง ฮวังฮันจู คุณแม6เลี้ยงเดี่ยว ที่มาที่ไปของการเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยวของเธอ มาจากการ

ตกหลุมรัก สู6การหย6าร,าง ฮันจูเปfนอดีตขวัญใจหนุ6มมหาลัย ขึ้นชื่อเรื่องความสวย และความใจแข็งไม6รับรักใคร

มาก6อน แต6ดันไปตกหลุมรักหนุ6มตลกคนนึงขึ้นมา แม,ว6าจะป�องกันอย6างถูกวิธีแล,ว แต6ดันเกิดพลาดตั้งครรภO จึง

เปfนเหตุทำให,ทั้งคู6แต6งงานกัน แต6หลังจากนั้นไม6นาน ต6อมาฝ}ายผู,ชายได,ขอหย6า โดยให,เหตุผลว6า ขอไปตามหา

ความสุขตัวเอง เธอจึงต,องเลี้ยงดูลูกอยู6เพียงลำพัง ในขณะที่ทำงานไปด,วยซึ่งลำบากมากในการที่ผู,หญิงคนนึง

ต,องแบกรับไว, ในโชคร,ายยังมีความโชคดีที่ประธานบริษัทของเธอเปfนผู,หญิงสมัยใหม6เช6นกัน แต6ก็เข,มงวดกับ

เธอเช6นกัน ไม6ได,มองว6าการเปfนแม6ลูกอ6อน จะทำให,ประสิทธิภาพในการงานลดลง เธอจึงเปfนพนักงานสำคัญ

ขององคOกรมากคนหนึ่ง แต6ก็มีป>ญหาระหว6างการทำงาน เช6น การกดขี่ในพื้นที่ทำงาน หรือการโดนพูดจาล6วง

ละเมิดในฐานะการเปfนพนักงานผู,หญิง เธอจึงต,องคอยรับมือป>ญหาที่เข,ามาอยู6ตลอด จนกลายเปfนคนที่เก6งข้ึน

ในทุก ๆ คร้ัง 

 จบที่เส,นเรื่องของ อีอึนจอง ที่พบรักกับแฟนหนุ6มระหว6างทำสารคดี เกี่ยวกับ “การฝ>กใฝ}ฝ}ายใน

ญี่ปุ}น” ซึ่งเปfนเรื่องท่ีค6อนข,างร,ายแรงมากในประเทศเกาหลีใต, จนทำให,ทั้งคู6ต,องผ6านเรื่องราวต6าง ๆ ฝ}าฟ>น

อุปสรรค จนเกิดความผูกพันธOมาด,วยกัน แต6โชคชะตากลับเล6นตลก เมื่อทุกอย6างกำลังไปได,สวย สารคดีที่ร6วม

ลงทุนกับแฟนของเธอเปfนที่นิยม จนกลายเปfนมหาเศรษฐีในช6วงข,ามคืน แฟนเธอดันป}วยเปfนโรคร,ายแรงมะเร็ง

ระยะสุดท,าย แม,เธอจะดูเปfนคนที่แข็งแกร6งที่สุดในบรรดาสามคน แต6เธอก็รับมือไม6ไหวจนนำไปสู6การตัดสินใจ

ฆ6าตัวตาย แต6ไม6สำเร็จเพราะน,องชวยเธอมาช6วยไว,ได,ทัน ทำให,ทุกคนที่กำลังแยกย,ายไปมีชีวิตของตัวเอง ได,

กลับมารวมตัวกันอีกครั้งจากเหตุการณOนี้ เพราะความเสียใจที่เธอรับไม6ไหวอีกต6อไป ทำให,อึนจองกลายเปfนคน

ท่ีเห็นแฟนของเธอท่ีตายไปแล,วผ6านจินตนาการ เร่ืองดำเนินต6อไป ขนานคู6ไปกับความรู,สึกท่ีทรมานของเธอ จน

ทำให,เธอเกิดภาพหลอน เพื่อนในวงการสารคดีของอึนจองต,องการให,เธอหลุดพ,นจากลูปความรู,สึกนี้ จึงเสนอ

ให,เธอได,เริ่มถ6ายสารคดีใหม6 โดยเปfนการถ6ายสารคดีเกี่ยวกับ “นักแสดงหญิง” ซึ่งเปfนเพื่อนเก6าที่เคยสนิทกัน

สมัยมหาลัย ทำให,อึนจองได,ค,นพบความรู,สึกบางอย6างที่พยายามปกป�ดตัวเองอีกครั้ง การรวมพลังกันของสาม

สาวท่ีมีป>ญหาชีวิตกันคนละแบบ แม,มีป>ญหาใหม6เข,ามาตลอด แต6ความแข็งแกร6งของแต6ละคน ก็ทำให,เติบโตไป

ในทิศทางที่ดีขึ้น ในทางกลับกัน ป>ญหาที่เคยเกิดขึ้นแต6ยังไม6ถูกแก,ไข ปมบางอย6างที่ยังติคค,าง  เพื่อนทุกคน

ผ6านเร่ืองราวไปด,วยกัน  
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3.6 ตัวละคร 

      ซีรีสOโทรทัศนOเร่ือง Be Melodramatic :멜로가 체질 มีตัวละครหลัก และตัวละครรอง  

โดยมีรายละเอียดต6อไปน้ี 

 3.6.1 ตัวละครหลัก 

      ซีรีสOโทรทัศนOเรื่อง Be Melodramatic :멜로가 체질 มีตัวละครหลักสามคนคือ อิมจินจู อีอึนจอง

และ ฮวังฮันจู โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

• อิมจินจู  

 เปfนตัวหลักในการดำเนินเรื่อง จุดเปลี่ยนของตัวละครคือการเลิกกับแฟนเก6าที่คบกันมา 7 ป� 

 เปfนจุดเปล่ียนให, อิมจินจู กลับมาโฟกัสชีวิตของตัวเอง การเลิกกันคร้ังน้ีทำให,เธอรู,สึกสูญเสียตัวตน จึง

 ต,องการพิสูจนOคุณค6าตัวเองอีกครั้ง ด,วยฐานะอาชีพนักเขียนบทละคร อิมจินจู ประสบความสำเร็จใน

 เบื้องต,น ด,วยการเปfนผู,ช6วยนักเขียนบทชื่อดัง แต6เส,นทางก็ไม6ได,ราบรื่นมากนัก เพราะเธอมักจะมี

 ป>ญหากับหัวหน,าผู,หญิงอยู6บ6อย ๆ เนื่องจากทัศนคติที่ตรงข,ามกัน และในที่สุดเธอก็โดนไล6ออก เปfน

 เหตุการณOปลายเป�ดท่ีจะทำให,ชีวิตของ อิมจินจู เปล่ียนแปลงอีกคร้ัง และมีเป�าหมายในชีวิตใหม6 สู6การ

 พ่ึงพาตัวเองอย6างแท,จริง เพ่ือเปfนคนท่ีสามารถยืนหยัดด,วยตัวเอง และเพ่ือครอบครัวได,  

 นักเขียนบทละครท่ีมีนิสัยเอกลักษณOชัดเจน ไม6มีใครสามารถคาดเดาอารมณO ความรู,สึกได, อิม

 จินจู มีความสามารถในการเขียน จนไปถูกใจผู,กำกับหนุ6มชื่อดัง ซนบอมซู และต,องการร6วมงานกับ

 นักเขียนหน,าใหม6 ที่พร,อมท,าทายต6อวงการซีรีสO แม,มีอุปสรรคพวกเขาก็พร,อมที่ฝ}าฝ>น ต6อเพดาน

 แนวคิดของซีรีสOเดิม ๆ พร,อมกับทัศนคติ มุมมอง และจิตใจที่กำลังเปลี่ยนไปของ อิมจินจู และ ซน

 บอมซู 

 
ภาพที่ 3.2 อิมจินจู ซีรีสIเรื่อง Be Melodramatic 

ที่มา https://www.korseries.com/synopsis-be-melodramatic-

2019/https://i0.wp.com/fs.jtbc.joins.com/prog/drama/melodramatic/Img/site/ProgInfo/20190729153316.pn

g?w=750 



 45 

• อีอึนจอง 

ผู,กำกับสารคดีช่ือดัง หญิงสาวท่ีดูแข็งแกร6ง เปfนคนไม6แสดงอารมณOอ6อนไหว แทบไม6เคยมีใคร

เห็นด,านนั้นของเธอ เนื่องจากบริษัทสารคดีเปfนบริษัทที่พนักงานส6วนใหญ6เปfนผู,ชาย ครั้นเมื่อตอนเธอ

ทำงานเธอมักจะถูกกดขี่ และตกเปfนรองอยู6บ6อยครั้งจากพนักงานชาย แม,จะอยู6ในตำแหน6งเดียวกัน 

เธอก็ยังคงโดนไล6ไปชงกาแฟ ถูกพูดจาลวนลามทางเพศ แต6เธออดทนจะถึงท่ีสุด จนกระทั่งเมื่อหัวหน,า

บริษัทใช,เธอไปส6งที่บ,าน และสั่งให,เรียกว6า “พี่ขา” เธอจึงไม6ทนอีกต6อไป ตัดสินใจลาออก และเป�ด

บริษัทโปรดักชั่นทำสารคดีด,วยตัวคนเดียว ซึ่งเปfนเหตุที่ทำให,ได,ไปเจอกับชายหนุ6มที่จะทำให,ชีวิตอึน

จองได,เปล่ียนแปลงไปตลอดกาล 

อีอึนจอง ได,พบรักกับแฟนหนุ6มระหว6างทำสารคดี เกี่ยวกับ “การฝ>กใฝ}ในญี่ปุ}น” ซึ่งเปfนเรื่อง

ที่ค6อนข,างร,ายแรงมากในประเทศเกาหลีใต, จนทำให,ทั้งคู6ต,องฝ}าฟ>นอุปสรรคโหด ๆ จนเกิดความ

ผูกพันธOกัน เมื่อทุกอย6างกำลังไปได,สวย โชคชะตากลับเล6นตลก เพราะสารคดีที่ร6วมลงทุนกับแฟนของ

เธอเปfนที่นิยม จนกลายเปfนมหาเศรษฐีในช6วงข,ามคืน คนรักของเธอดันป}วยเปfนโรคมะเร็งระยะ

สุดท,าย แม,เธอจะดูเปfนคนที่แข็งแกร6งที่สุดในบรรดาสามคน แต6เธอก็รับมือไม6ไหวจนนำไปสู6การ

ตัดสินใจฆ6าตัวตาย แต6ไม6สำเร็จเพราะน,องชายเธอ อีฮโยบอง มาช6วยไว,ได,ทัน ทำให,เพื่อนอีกสองคน 

อิมจินจู ฮวังฮันจู ที่กำลังแยกย,ายไปมีชีวิตของตัวเอง ได,กลับมารวมตัวกันอีกครั้งจากเหตุการณOนี้ เม่ือ

เธอฟ´·นขึ้นมาพร,อมกับความเสียใจที่เธอรับไม6ไหวอีกต6อไป ทำให,อึนจองกลายเปfนคนที่เห็นแฟนของ

เธอท่ีตายไปแล,วผ6านจินตนาการ 

 

 
ภาพที่ 3.3  อีอึนจอง จากซีรีสIเรื่อง Be Melodramatic 

ที่มา 

https://i0.wp.com/fs.jtbc.joins.com/prog/drama/melodramatic/Img/site/ProgInfo/20190729153417 
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• ฮวังฮันจู  

สมัยเรียนมหาวิทยาลัย ฮวังฮันจู เปfนขวัญใจหนุ6มมหาลัย เธอมีหนุ6มมาชวนไปเดตเยอะมาก 

แต6เธอก็ขึ้นชื่อด,านเรื่องการปฏิเสธ ด,วยจิตใจอันแข็งแกร6งเช6นกัน เธอไม6เคยรับรักรับใครเลย และ

ตั้งใจเรียนอยู6ในกรอบเสมอ จนกระทั่งกับชายหนุ6มแปลกประหลาด ที่ทำให,ชีวิตของฮันจูเปลี่ยนไป

ตลอดกาล 

เธอกลายเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยวโดยไม6ได,ตั้งใจ แม,การใช,ถุงยางอนามัยจะเปfนการป�องกันการ

ตั้งครรภOได,ถึง 85% แต6เธอดันโชคร,ายที่เปfน 15% ท่ีเหลือ พอแต6งงานมีลูก ฝ}ายชายดันมาขอหย6า 

โดยให,เหตุผลว6า “อยากไปตามหาความสุขของตัวเอง” เมื่อฮันจูถามกลับว6า “แล,วความสุขของฉัน

ล6ะ ?” ฝ}ายชายตอบกลับด,วยสีหน,าเรียบเฉยที่สะเทือนใจอย6างแรงว6า “มันเปfนความสุขของเธอ เธอ

จะมาถามฉันทำไม ?” 

หลังจากน้ันเธอก็พยายามใช,ชีวิตกับลูกน,อยของเธอ อย6างยากลำบาก แม,จะเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยว 

แต6เธอก็ยังได,ทำงานในบริษัทใหญ6 ที่มีประธานบริษัทเปfนผู,หญิง และได,กำชับเธออย6างหนักแน6นตอน

เข,ามาบริษัทว6า “อย6าทำงานพลาด ห,ามให,ได,กลิ่นนมผงเด็ดขาด” เปfนการสื่อโดยนัยว6า ห,ามแสดง

ท6าทีว6าการเปfนแม6 ทำให,ไม6สามารถทำงานอย6างมีประสิทธิภาพ 

 

 
ภาพที่ 3.4 ฮวังฮันจู ซีรีสIเรื่อง Be Melodramatic 

ที่มา 

https://i0.wp.com/fs.jtbc.joins.com/prog/drama/melodramatic/Img/site/ProgInfo/20190729153525.png?w=7

50 
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 3.6.2 ตัวละครรอง 

       ซีร ีส OโทรทัศนOเร ื ่อง Be Melodramatic :멜로가 체질 มีตัวละครรองทั ้งหมด 15 คน 

 ประกอบไปด,วย ซนบอมซู จองฮเยจอง คิมฮวันดง ครอบครัวของจินจู อีอึนจอง ลีโซมิน อีฮโยบอง 

 บยองซัม คิมซองซู ชูแจฮุน ลีโซจิน ฮวังอินกุก โนซึงโฮ มีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

  3.6.2.1 ตัวละครรองท่ีเก่ียวข,องของ อิมจินจู 

• ซนบอมซู ผู,กำกับช่ือดัง 

 ผู,กำกับชื่อดัง มีความคิดค6อนข,างสุดโต6ง เขาไม6สนใจระบบอาวุโส ร6วมงานกับคนท่ี

เขาสนใจเท6านั้น ทำให,เขามองข,ามผลงานของนักเขียนชื่อดังอย6างนักเขียนจองฮเยจอง โดย

ให,เหตุผลว6า ไม6รู ,สึกใจเต,นกับผลงานของเธอเลยสักนิด เขาจึงได,เริ ่มหาอ6านของผลงาน

นักเขียนต6าง ๆ จนท,ายที ่สุดเจอผลงานของจินจูที ่ทำให,เขาเต,นแรง เปfนที ่มาของการ

สร,างสรรคOผลงานร6วมกัน เนื่องจากทั้งสองคนต6างมีความคิดที่หนักแน6นเปfนของตัวเอง จึงทำ

ให,ช6วงแรกเกิดความขัดแย,งกันค6อนข,างมาก แต6ท,ายที่สุดทั้งสองคนก็ได,สร,างสรรคOผลงานที่ดี

ออกมาด,วยกัน 

 ซนบอมซู ได,เปfนตัวแปรสำคัญในการทำให,จินจู กลับมาเผชิญบาดแผลเก6าของเธอ 

คนน้ันคือแฟนเก6า ทุกคนต6างเปfนสาเหตุของกันและกัน ให,ทุกคนเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน 

 

 
ภาพที่ 3.5 ซนบอมซู ซีรีสIเรื่อง Be Melodramatic 

ที่มา 

https://i0.wp.com/fs.jtbc.joins.com/prog/drama/melodramatic/Img/site/ProgInfo/20190729153554.png?w=7

50 
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• จองฮเยจอง นักเขียนบทละครช่ือดัง (หัวหน,าเก6าของจินจู) 

นักเขียนชื่อดังที่มีผลงานมากมาย มีอิทธิพลต6อบริษัทสื่อท่ีสามารถทำให,จินจู เกือบไม6ได,สร,าง

ซีรีสOกับผู,กำกับซนบอมซู เนื่องจากแค,นที่ซนบอมซู เคยปฏิเสธการร6วมงานของเธอท่ีให,เหตุผลว6า งาน

ไม6น6าสนใจ และเธอเปfนตัวแปรสำคัญในการท่ีทำให,จินจูประสบความสำเร็จในการทำงานวงการน้ี 

แม,จะมีปากเสียงกับจินจูอยู6บ6อยคร้ัง เพราะภาพลักษณOท่ีดูเปfนผู,หญิงท่ีข้ัวตรงข,ามกับจินจู แต6

เธอก็ยังมีความสมัยใหม6ซ6อนไว, ซึ่งในตอนท,ายเธอก็หวังให,จินจูประสบความสำเร็จ ไม6น,อยไปกว6าเธอ 

เปfนตัวละครที่มีมุมแสดงด,านของการต,องการความรักของผู,หญิง อ6อนไหวกับคำพูดของผู,ชายที่ชื่นชม

เธอ บ6งบอกถึงด,านลักษณะนิสัยท่ีบางมุมเธอก็ยังอ6อนต6อโลกจนน6าตกใจ 

 

         
ภาพที ่3.6  จองฮเยจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• คิมฮวังดง (แฟนเก6าของจินจู) 

แฟนเก6าที่เคยคบกับจินจูถึง 7 ป� เปfนแฟนเก6าที่ได,กลับมาพบกันในรอบ 2 ป� ทำให,เขาได,รู,ว6า 

เขายังรู,สึกดีกับเธออยู6 และมีการพยายามจะขอกลับมาคืนดีกัน แต6สุดท,ายทุกอย6างก็สายไปเสียแล,ว 

เขาไม6มีโอกาสได,แก,ตัวอีกต6อไปแล,ว 

คิมฮวังดงกลายเปfนผู,กำกับหน,าใหม6มากความสามารถ เขาได,ร6วมงานกับนักเขียนจอง และ

แย6งทีมงานฝ�มือดีจากผู,กำกับซนมาทั้งทีม ทำให,ผู,กำกับซนเกิดความยากลำบาก เขาทุ6มเทกับงานมาก 

พร,อมกับความต,องการเอาชนะของเขาที่มีต6ออิมจินจู ความรักของพวกเขาแม,ในตอนสุดท,ายจะจบกัน

ไม6สวยงาม แต6ในระหว6างทางของความสัมพันธO อิมจินจู และ คิมฮวังดง ได,สร,างความสัมพันธOท่ีทำให,

พวกเขาได,เรียนรู,ในส่ิงต6าง ๆ ในกระบวนการของความรัก 

 

 
              ภาพที่ 3.7 คิมฮวังดง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• ครอบครัวของจินจู แม6 พ6อ และน,องสาวของจินจู 

 ครอบครัวที่อบอุ6น ให,ความรักกับลูกสาวทั้งสองคนให,เติบโตมาย6างดี แม, อิมจินจู ยังไม6ประสบ

ความสำเร็จในช6วงแรก ทุกคนก็ไม6ได,ต6อว6าเธอ และคอยเปfนกำลังใจให,เธออยู6เสมอ ในตอนที่ซนบอมซูมา

เป�ดตัวกับแฟนบ,านนางเอก ครอบครัวนางเอกกลับบอกให,ฝ}ายชาย คิดอีกทีเปfนตลกร,ายเสียดสีแบบอบอุ6น ท่ี

ฉีกความเชื่อแบบเดิม ๆ ที่ครอบครัวกลัวลูกสาวขายไม6ออก ในด,านคุณพ6อก็ไม6เคยใช,อำนาจกับครอบครัว 

ทำงานอย6างขยันขันแข็งตั้งแต6วัยรุ6น คอยดูลูกสาวห6าง ๆ อย6างห6วง ๆ ต6างจากแม6ที่จะใกล,ชิดกับลูกสาว

มากกว6า จึงทำให,สนิทสนมกันมากกว6า รวมถึงน,องสาวยังอยู6ในวัยเรียน ที่มีความฝ>นอยากเปfนตำรวจ จาก

เหตุการณOโดนขโมยกระปุกออมสิน 

 แม6เปfนตัวแทนของผู,หญิงสมัยเก6าที่มีความสมัยใหม6 ในอดีตแม6เปfนฝ}ายจีบพ6อก6อน และฝ}ายพ6อตาก็

เปfนฝ}ายเข,าหาก6อน แม,จะแต6งงานกันมากว6า 40 ป� แต6แม6ก็ยังมีส6วนที่เกรงใจในเรื่องผายลม เมื่อลูกสาวบอกให,

เธอลองผายลมต6อหน,าพ6อ เพ่ือพิสูจนOความรัก ว6าสามารถมองผ6านกันเร่ืองเล็ก ๆ แบบน้ีไปได,หรือไม6 

 พ6อซึ่งไม6เคยใช,อำนาจชายเปfนใหญ6ใส6ครอบครัวเลย  มักจะเชื่อฟ>งแม6อยู6เสมอ ถึงแม,ว6าแม6จะผายลม

ต6อหน,าพ6อ พ6อก็ไม6เคยอารมณOเสียใส6ภรรยา ต6างจากเพื่อนรุ6นเดียวกันของเขา กลับกันสามีรีบไปเอาใบนัดหมอ

เพ่ือตรวจลำไส,มาให,ภรรยา ด,วยความเปfนห6วงแทน เพราะมีเป�าหมายชีวิตท่ีจะอยู6ด,วยกัน 

 น,องสาวที่ยังอยู6ในวัยเรียน พบเจอกับความรักในสมัยวัยรุ6น แต6เธอก็ใช,ชีวิตไปในแบบที่เหมาะสมกับ

ช6วงเวลา แม,เธอจะมีความรักกับแฟนหนุ6ม แต6ก็มองโลกความเปfนจริงอยู6เสมอ ไม6คล,อยตามไปกับความโรแมน

ติก และยังคอยช้ีนำแฟนหนุ6มให,ไปในทางท่ีถูกต,อง 
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 3.6.2.2 ตัวละครรองท่ีเก่ียวข,องของ อีอึนจอง 

• ฮงแด (แฟนเก6าท่ีเสียชีวิตของ อีอึนจอง) 

ฮงแด ให,เกียรติ อีอึนจอง ในฐานะผู,กำกับสารคดี เปfนตัวแทนของผู,ชายโรแมนติกที่ไม6ติด

กรอบระบบชายเปfนใหญ6 การที่อึนจองสามารถผ6านช6วงเวลาแย6 ๆ มาได, ก็มาจากช6วงเวลา และ

ประสบการณOท่ีเขามักคอยพูดให,กำลังใจเธอเสมอ 

หลังจากที่อึนจองฟ´·นขึ้นมาหลังจากตัดสินใจฆ6าตัวตาย สิ่งที่ทำให,เธอยังสามารถยังมีแรงใจท่ี

จะมีชีวิตไปต6อได, คือคำพูดที่มาจากตัวตนของฮงแด โดยอึนจองเปfนคนสร,างขึ้นมาผ6านจินตนาการ  

“ถ,าเธอไม6อยู6บนโลกใบนี้ แล,วใครจะคอยจำสิ่งดี ๆ ที่เคยเกิดกับเราล6ะ” แม,ในตอนท,าย อีอึนจอง เข,า

รับการรักษากับหมอจิตแพทยO ภาพลักษณOของฮงแดในจินตาการเริ่มเปลี่ยนไป ในทิศทางที่โกรธข้ึน 

ซึ่งส6วนหนึ่งก็มาจากการยึดติด และรู,สึกผิดของอึนจอง ว6าถ,าเลือกท่ีจะก,าวเดินต6อไป โดยไม6รู,สึก

เจ็บปวดอีก ฮงแดจะกลายเปfนบุคคลที่น6าสงสารและถูกลืม จากเส,นเรื่องนี้ก็กำลังสอนเราให,เรียนรู,ท่ี

จะอยู6กับอดีตท่ีแสนเจ็บปวดให,เปfน  
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• ลีโซมิน (เพ่ือนเก6าท่ีเคยสนิทตอนเรียนมหาลัย) 

นักแสดงสาวที่ต,องคอยทำตัวให,สวยอยู6เสมอ ถึงแม,จะมีความเปfนผู,สมัยใหม6 มีความสามารถ

ในการจัดการเรื่องต6าง ๆ และเธอมักมีจะมีนิสัยที่คาดเดาไม6ได, บางทีก็มีความมั่นใจจนน6าเหลือเช่ือ 

เนื่องจากอาชีพนักแสดงหญิง ต,องเปfนไปตาม Beauty Standard ที่ผู,หญิงต,องผอม สวย ทำให,เธอ

ต,องคอยห6วงภาพลักษณOอยู6เสมอ เพราะผู,คนจะตัดสินคุณค6าของเธอของจากภาพลักษณOเท6านั้น ทำให,

ลีโซมิน ต,องคอยกังวลกับเรื่องเหล6านี้เสมอ ส6งผลให,เธอมีชีวิตที่มีชีวิตที่เคร6งเครียด และมีความไม6

ม่ันใจกับตัวเองอยู6บ6อยคร้ัง 

เคยเปfนเพื่อนเก6าสมัยมหาลัยของ อีอึนจอง อิมจินจู ฮวังฮันจู แต6เกิดเรื่องผิดใจกัน ซึ่งใน

ตอนท,ายมีการเฉลยปม ว6าทำไมพวกเธอถึงกลายเปfนห6างกันไป เนื่องจากตอนสมัยเรียน ลีโซมิน ถูก

เลือกปฏิบัติ ทำให,เสียความรู,สึกอยู6บ6อยครั้ง จนทำให,เกิดความห6างเหินไปในที่สุด ในตอนท,ายทุกคนก็

ได,กลับมาปรับความเข,าใจ และมีมิตรภาพท่ีดีต6อกัน 

 

 
      ภาพที ่3.10 ลีโซมิน ที่มา https://asianwiki.com/Be_Melodramatic 
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• อีฮโยบอง น,องชายของ อีอึนจอง  

         ฮโยบองมีความสามารถในการร,องเพลง นิสัยดี อบอุ6น เข,ากับคนในครอบครัวได,ดี เปfนคนใน

สังคมที่มีวิถีชีวิตเหมือนคนเท6าไป เพียงแต6เขามีความรักกับเพศเดียวกัน จึงโทษตัวเองว6าเปfนส6วนหน่ึง

ท่ีทำให,ครอบครัวแตกแยก ซ่ึง อีอึนจอง พ่ีสาวของเขาไม6เคยมองว6า อีฮโยบอง เปfนป>ญหา  

      แสดงให,เห็นถึงวิถีชีวิตของเพศทางเลือก ท่ีพวกเขาก็ดำเนินชีวิตได,ปกติ แต6สังคมรอบข,างต6างหาก

ที่ปฏิบัติตัวกับเขาไม6ปกติ หากทุกคนไม6เลือกปฏิบัติแบบในซีรีสO สังคมก็จะเกิดการบาดหมางน้ำใจกัน

น,อยลง แม,ทางครอบครัวของพวกเขาจะไม6ได,มีป>ญหาก็ตาม แต6เน่ืองจากสังคมหมู6มาก ต6อต,านมีความ

รักในเพศเดียวกัน ทำให,เจ,าตัวเกิดความรู ,แปลกแยก ในเนื ้อเรื ่องจะสังเกตได,ว6า ในสังคมพื้นท่ี

สาธารณะ ผู,หญิงเปfนฝ}ายที่ไม6มีป>ญหา ต6างจากผู,ชายที่มีป>ญหา และแสดงพฤติกรรมหยาบคายใส6 อีฮ

โยบอง และแฟนหนุ6มของเขา เปfนภาพแทนแสดงให,เห็นว6าผู,หญิงมีความเข,าใจ และเป�ดกว,างมากกว6า

ได,มากกว6าผู,ชาย ท่ีมักมีอคติต6อบุคคลท่ีมีความรักเพศเดียวกัน 

 

 
ภาพที่ 3.11 อีฮโยบอง ที่มา https://koreandrama.blog/actors/yoon-ji-on/ 
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• บยองซัม ตากล,องของอึนจอง 

 ถึงแม,ว6า บยองฮัม ตำแหน6งต่ำกว6าอึนของ แต6เขาก็เปfนตากล,องที่เปfนคู6หูกับอึนจองได,เปfน

อย6างดี แสดงให,เห็นว6าเมื่อเคารพกันในฐานะเพื่อนร6วมงาน ไม6มีเพศเปfนตัวกำหนด การทำงานก็

ราบรื่น อีกทั้งสามารถร6วมงานกันได,อย6างมีประสิทธิภาพ จนกลายเปfนสารคดีที่ประสบความสำเร็จ

มากมาย มีฉากท่ีอึนจองปกป�องบยองฮัม เมื่อผู,กำกับคิมซองซู มาด6าทอผู,ช6วยของ อีอึนจอง เธอไม6รอ

ช,าที่จะแสดงความคิดเห็นโดยใส6อารมณOกลับ แสดงให,เห็นถึงการเปfนผู,ชาย ก็ยังมีอำนาจทับซ,อนกดข่ี

ในหน,าท่ีตำแหน6งการงาน ต6างจากผู,หญิงท่ีให,เกียรติการทำงานซ่ึงกันและกัน โดยไม6มีป>ญหา  

 

    
ภาพที ่3.12 บยองซัม ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• คิมซองซู 

 ผู,กำกับฝ�มือดี ที่จะกลายร6างเปfนคนอาละวาด ขาดสติทุกครั้ง เมื่อมีคนทำให,งานตรงหน,ามี

ป>ญหา คิมซองซู เป�ดตัวด,วยฉากสุดก,าวร,าว เนื่องจากโซมินไม6ยอมกำจัดอารมณOส6วนตัวมาแสดงต6อ

หน,ากล,อง ทำให,ลูกทีมคนอื่นต,องเดือดร,อน ด,วยความโมโหจึงมีปะทะอารมณOกับ อีอึนจอง และผู,ช6วย

ของเธอ แต6ในสุดท,ายเขาก็ยอมถอย เพราะได,ใช,อารมณO และคำพูดที่ผิดประเด็นเกิดกว6าเหตุ จน

เหตุการณOสงบลง 

 ในช6วงตอนท,าย เขาเปfนตัวแปรสำคัญท่ีทำให,อึนจองตระหนักรู, ถึงการไม6มีอยู6ของแฟนเก6าอีก

ต6อไปแล,ว ในตอนที่เธอถูกอันธพาลเข,ามาทำร,าย คิมซองซู เปfนคนช6วยอีอึนจองให,รอดพ,นอันตราย

จากอันธพาล หลังจากนั้น พวกเขาได,พบเจอกันโดยบังเอิญอีกครั้งที่มูลนิธิเด็กกำพร,า ซึ่งการพบเจอ

กันโดยบังเอิญครั้งนี้ ทำให, คิมซองซู เปfนตัวแปรสำคัญที่ทำให,อึนจองได,พบเป�าหมายใหม6ในการมีชีวิต

อยู6ต6ออีกครั้ง โดยเป�าหมายนั้นคือ ไปถ6ายเพื่อนให,โลกได,ตระหนักรู,ถึง ป>ญหาสังคม สภาพแวดล,อม

ของผู,คนท่ีกำลังอดตาย เปfนการช6วยเหลือสังคมด,วยส่ืออย6างแท,จริง 
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 3.6.2.3 ตัวละครรองท่ีเก่ียวข,องของ ฮวังฮันจู 

• ชูแจฮุน 

 เปfนภาพแทนของความเปfนผู,ชายท่ีตีค6าความรักผิดว6าเปfนการครอบครอง จนทำให,ความรักท่ี

 ควรจะมีความสุข กลายเปfนส่ิงท่ีทำร,ายกันกันและกัน ชูแจฮุน ทะเลาะกับแฟนอย6างรุนแรง 

 อยู6บ6อย ๆ จนลามไปถึง ฮวังฮันจี เพราะเขาปรึกษาอยู6บ6อยคร้ัง ทำให,แฟนของเขาไปหา  

 เร่ืองฮันจู ซ่ึงมีหลายคร้ังท่ีท้ังสองคนต6างรู,สึกดีต6อกัน แต6ก็เก็บไว,ในใจ 

 พนักงานใหม6ประจำทีมการตลาดของบริษัท ชูแจฮุน มีอุปสรรคมากมายที่เกิดขึ้นระหว6างการ

 ทำงานในฐานะผู,ช6วยฝ}ายโฆษณา โดยมี ฮวังฮันจีก็ช6วยเหลือเขาไว,ทุกครั้ง เนื่องจากทางบริษัทต,อง

 นำโฆษณาแฝงเข,าไปในซีรีสOจึงมักมีป>ญหากับผู,กำกับ และนักแสดงอยู6เสมอ ฮวังฮันจี แสดงให,เห็น

 ถึงการแก,ไขป>ญหาสถานการณOโดยหาจุดตรงกลาง ที ่ไม6จำเปfนต,องฝ´นใจของใคร ดังเหตุการณO 

 โฆษณาไก6ทอดต,องการให,นักแสดงไอดอลหญิง ที ่มีภาพลักษณOจำเปfนต,องรักษาหุ6น ต,องกินไก6

 ทอด พวกเขาพยายามซื้อใจเธอด,วยการ สอนติวหนังสือ ทำอาหารสุขภาพให,รับประทาน อีกทั้งไป

 ช6วยเปfนหน6วยรักษาความปลอดภัยเมื่อมีแฟนคลับมารุมล,อม จนนักแสดงไอดอลหญิงเต็มใจที่จะช6วย 

 ไม6รู,สึกว6าฝ´นเปfนการสร,างภาพแทนให,เห็นว6าในสังคมการทำงานการแก,ป>ญหาโดยมีจุดร6วมกันตรง

 กลางสามารถทำให,งานออกมาราบร่ืน ไม6จำเปfนต,องหยาบคายเพ่ือท่ีจะบรรลุเป�าหมาย 
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• ลีโซจิน (ประธานบริษัทฮวังฮันจู) 

  ลีโซจิน เปfนภาพแทนผู,หญิงสมัยใหม6ที่อยู6ในบทบาทผู,นำ มีภาพลักษณOที่ไม6แสดง

  ด,านอ6อนไหว เน่ืองจากเปfนประธานบริษัท ต,องมีความเด็ดขาด ไม6แสดงมุมอ6อนแอ  

 เธอสามารถจัดการแบ6งเวลางานและเวลาส6วนตัวได,อย6างชัดเจน ลีโซจิน เปfนภาพแทน 

  ของการทำงานโดยไม6ใช,อารมณO มีเหตุมีผล และเปfนหน่ึงคนสำคัญท่ีทำให, ฮวังฮันจู 

  กลับมาลุกยืนอย6างแข็งแกร6งอีกคร้ัง  

  เมื่อเรื่องราวดำเนินไปถึงจุดกึ่งกลางของเรื่อง มีการเผยมุมด,านอ6อนแอของ ลีโซจิน 

  ว6าถึงแม,จะแข็งแกร6งแค6ไหน ก็ยังสามารถมีความรู,สึกหวาดกลัว อ6อนไหว เธอได,แสดงมุม 

  อ6อนแอให, ฮวังฮันจู ว6าแท,จริงเธอก็ไม6สามารถเข,มแข็งขนาดนั้น ภายในจิตใจของเธอก็ยังมี

  ส6วนที่เปราะบางอยู6แต6ด,วยหน,าที่การงาน จึงทำให,สวมบทบาทมนุษยOที่ไร,อารมณO ความรู,สึก 

  การท่ีความอ6อนแอยังคงมีอยู6 แปลว6าเธอก็ยังเปfนมนุษยOคนนึง ที่สามารถมีความรู,สึกในด,าน

  ต6าง ๆ ของแต6ละ สถานการณOน้ัน ๆ ได,ท่ีเธอต,องเผชิญ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.15 ประธานลีโซจิน  

ที่มา https://asianwiki.com/Kim_Young-Ah_(1975) 
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• ฮวังอินกุก (ลูกชายของฮวังจีอึน) 

 เปfนภาพแทนของเด็กท่ีครอบครัวไม6สมบูรณO ตามท่ีสังคมกำหนด ลูกชายคนเดียวของ   

ฮวังจีอึม แม,เขาจะไม6ได,อยู6กับครอบครัวท่ีสมบูรณOแบบตามที่สังคมประกอบสร,างเอาไว, แต6เขาก็

 เติบโตมากับความรักแม6 และเพ่ือน ๆ ของแม6ได,อย6างอบอุ6น 

แม,ว6าฮวังอินกุกจะเติบโตมาท6ามกลางความรักแค6ไหน แต6ก็ยังโดนเพื่อนที่โรงเรียนล,อ หรือ

สังคมรอบข,างที่มองว6าเปfนป>ญหาว6าเปfนเด็กไม6มีพอ จนนำไปสู6ฉากท่ี ฮวังอินกุก ระเบิดอารมณO ใน

ความรู,สึกของการขาดพ6อ เปfนภาพแทนของการแสดงให,เห็นถึงความเสียใจของเด็กท่ีครอบครัวหย6า

ร,าง หากสังคมไม6ประกอบสร,าง หรือกำหนดให,ครอบครัวที่ถูกต,อง ควรมีบริบทเปfนแบบใด และสังคม

ควรทำให,สถานะหย6าร,างเปfนเพียงเร่ืองธรรมดาไม6ใช6ป>ญหา เพ่ือท่ีจะไม6มีผลกระทบต6อเด็ก 

 

 
ภาพที ่3.16 ฮวังอินกุก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• โนซึงโฮ แฟนเก6าของฮวังจีอึน (พ6อของอินกุก) 

 เปfนภาพแทนของผู,ชายที่ทิ้งความรับผิดชอบ สนใจแต6ความสุขส6วนตัวจนไปกระทบ

 ต6อผู,คนรอบข,าง ไม6ว6าจะเปfนอดีตภรรยา ฮวังฮันจี และลูกชายของเขา ฮวังอินกุก 

 อดีตสามีที่เห็นแก6ตัว ขอหย6ากับภรรยา และทอดทิ้งลูก โดยให,เหตุผลว6า “ต,องการ

 ไปตามหาความสุขให,ชีวิตตัวเอง ส6วนความสุขของเธอ มันเปfนของเธอ ฉันจะไปรู,กับเธอได,

 ยังไง ?” เปfนภาพแทนของการให,เห็นถึงจุดจบอันเน6าเฟะ ของความรักโรแมนติก ที่เมื่อความ

 รักหมดลง หากฝ}ายเลือกท่ีจะรักตัวเอง มากกว6าความรับผิดชอบท่ีก6อป>ญหาไว,   

 ในตอนท,าย เขาไม6แสดงท6าทีสำนึกผิดด,วยซ้ำ ที่เคยปล6อยให, ฮวังฮันจี ลำบากอยู6

 ลำพัง แต6มีต,องการกลับมาคืนดีแบบไม6รู,ร,อนรู,หนาว เนื่องจากอาการป}วยของตนเอง แต6ใน

 ความหน,าไม6อายน้ัน ก็ยังมีส6วนดีท่ีเสนอย่ืนบ,านให,เปfนทรัพยOสินของลูกชาย โดยมีอดีตภรรยา

 เปfนคนดูแล ในทางกลับกัน ถ,าหากไม6ป}วยคงไม6หันกลับมาหาคนท่ีเขาเขาเคยทอดท้ิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.17 โนซึงโฮ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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3.7 สรุปผลการศึกษา  

 จากการศึกษาข,อมูลตัวละครทั่วไปของซีรีสO เรื่อง Be Melodramatic :멜로가 체질 ไม6ว6าจะเปfน

การผลิตข,อมูล วิธีการนำเสนอตัวละคร เค,าโครง เนื้อเรื่องย6อ และตัวละครในเรื่อง ทำให,ผู,วิจัยได,ทราบถึง

บริบทของสังคมประเทศเกาหลีใต,ที่เปลี่ยนแปลงไป ในด,านพ้ืนที่เศรษฐกิจ กล6าวคือในสังคมสมัยใหม6 ผู,หญิง

สามารถมีหน,าที่การงานเทียบเท6ากับผู,ชาย ต6างจากในอดีตที่ผู,หญิงต,องเปfนช,างเท,าหลัง มีพื้นที่แค6ในบ,าน ด,วย

สถานะแม6บ,าน อีกทั้งการเปลี่ยนค6านิยมจากระบบสังคมชายเปfนใหญ6 ดังเห็นได,จากการเลือกอยู6เปfนโสด 

หรือไม6แต6งงานของผู,หญิง แสดงถึงอิสระของเลือกชีวิตรักเองโดยไม6ใช6ผู,ชายเปfนฝ}ายควบคุม ซึ่งความเปfน

ผู,หญิงสมัยใหม6 มีการรับผิดชอบทางพื้นที่เศรษฐกิจ เมื่อมีบทบาททางเศรษฐกิจ ส6งผลให,ชีวิตส6วนตัวดีขึ้นตาม

ไปด,วย แม,จะอยู6ในสถานะที่ต6างกัน อาทิเช6น แต6งงาน และไม6แต6งงาน สามารถมีหน,าที่การงาน เปfนภาพแทน

ให,เห็นว6า ไม6ว6าผู,หญิงจะอยู6ในสถานะใดก็ตาม สามารถหาเล้ียงชีพตนเองต6อไปได, 

 ผู,วิจัยได,พิจารณาตัวละครในซีรีสOเร่ืองน้ีพบว6า ในสังคมเกาหลีใต,มีความหลากหลายของผู,หญิง ซ่ึงแบ6ง

ออกเปfน 2 กลุ6ม คือ ความเปfนผู,หญิงท้ังประเพณีนิยมและสมัยใหม6 กับผู,หญิงสมัยใหม6 ในสารนิพนธOเล6มน้ีมุ6ง

ศึกษาในประเด็นบริบทของผู,หญิงเท6าน้ัน จึงมุ6งเน,นไปท่ีตัวละครหญิงเปfนหลัก นอกจากน้ียังทำให,ผู,วิจัยเห็น

ความแตกต6างของผู,หญิงในแต6ละบริบท คือ สถานะ หน,าท่ีการงาน บุคลิกภาพ ชีวิตรัก ค6านิยม โลกทัศนO เปfน

ต,น ซ่ึงความแตกต6างเหล6าน้ีจะนำไปสู6การศึกษาว6าความเปfนผู,หญิงในสังคมเกาหลีใต,มีก่ีแบบ ซ่ึงผู,วิจัยจะนำ

แนวความคิดทางสังคมศาสตรO คือ แนวความคิดการสร,างภาพแทน แนวความคิดความเปfนเพศ และทฤษฎีสตรี

นิยมมาใช,ในการวิเคราะหOลักษณะของความเปfนผู,หญิงแตกต6างกันออกไป ดังปรากฏอยู6ในบทท่ี 4  
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บทท่ี 4 

ภาพแทนความเปbนเพศหญิง และความหลากหลายของผู/หญิงสมัยใหมB  

บทที่ 4 เปfนการศึกษาาภาพแทนความเปfนเพศหญิง และความหลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6 โดยนำ

ซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic :멜로가 체질 มาใช,ในกรณีศึกษาถึงลักษณะของความเปfนผู,หญิงแบบท้ัง

ประเพณีนิยมและสมัยใหม6 และความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 จากกรณีศึกษาของซีรีสOดังกล6าว ซึ่งมีรายละเอียดท่ี

เก่ียวข,องกับงานวิจัยเร่ืองน้ี ดังต6อไปน้ี 

 

4.1 ความเปbนผู/หญิง  

 ลักษณะความเปfนผู,หญิงมีความแตกต6างในเรื่องของ อายุ ฐานะ บทบาทหน,าที่การงาน บุคลิกภาพ

และนิสัย โลกทัศนO รวมถึงเรื่องชีวิตรัก และการแต6งงาน พบว6าลักษณะความเปfนผู,หญิงปรากฎทั้งหมด 7 แบบ 

คือ แม6ของอิมจินจู จองฮเยจอง ลีโซจิน ลีโซมิน อิมจินจู อีอึนจอง และฮวังฮันจู  โดยแบ6งผู,หญิงเปfน 2 ลักษณะ 

แบบ แต6งงาน และไม6แต6งงาน มีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

 

 4.1.1 ความเปbนผู /หญิงท้ังประเพณีนิยมและสมัยใหมB คือ ผู ,หญิงที ่มีลักษณะความเปfนผู ,หญิง

ประเพณีนิยม คือ ผู,หญิงท่ีมีความเปfนกุลสตรี มีชีวิตรักแต6งงานใช,ชีวิตร6วมกับสามี ทำหน,าท่ีเปfนแม6เลี้ยงดูลูก

และเปfนแม6บ,าน ซึ่งมีหน,าที่ทำความสะอาดบ,าน ทำอาหาร ดูความเรียบร,อยของบ,าน เอาอกเอาใจสามีและลูก 

ให,ความสำคัญกับครอบครัว ความสุขส6วนใหญ6จะขึ้นอยู6กับครอบครัว ไม6ได,มีบทบาททางด,านเศรษฐกิจหรือ

การทำงานหารายได,เลี้ยงครอบครัว แต6ในขณะเดียวกันจะมีโลกทัศนOแบบสมัยใหม6 คือ เชื่อเรื่องคุณค6าของคน

เท6ากัน สนับสนุนเปfนพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาโดยการสนับสนุนผู,หญิงด,วยกันเอง ซ่ึงไม6ได,มีความคิดระบบชาย

เปfนใหญ6แบบด้ังเดิม ดังปรากฏได,จากตัวละคร แม6ของอิมจินจู โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี  

 

• แมBของอิมจินจู อายุ 50-60 ป� ฐานะปานกลาง มีอาชีพเปfนแม6บ,าน ซึ่งมีบุตรสาว 2 คน 

บุตรสาวคนโตอยู6ในวัยทำงาน และบุตรสาวคนเล็กอยู6ในวัยเรียน บทบาทของเธอปรากฏตัว

อยู6แค6พ้ืนท่ีในบ,าน โดยทำงานบ,าน เก่ียวกับการทำความสะอาดบ,าน หรือเร่ืองราวท่ีเก่ียวข,อง

กับคนในครอบครัวเท6านั้น และสนับสนุนลูกสาวให,เข,าถึงพื้นที่การศึกษา และเศรษฐกิจ อีก

ท้ังไม6กดดันให,ลูกสาวรีบแต6งงาน ดังปรากฏอยู6ในซีรีสO  
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       บทบาทหน/าท่ีในบ/าน เปfนแม6บ,าน จะสังเกตได,ว6าทุกครั้งที่ตัวละครนี้ปรากฏ มักจะอยู6กับ

   งานในบ,านเสมอเช6นการทำอาหาร เข,าครัว ทำงานบ,าน เร่ืองท่ีเก่ียวข,องสามี และลูกสาว 

 

 
ภาพที ่4.1 แม]จินจูทำงานบJาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

         บทบาทหน/าท่ีในบ/าน สามีออกไปสังสรรคOข,างนอก แต6ภรรยาต,องคอยอยู6บ,าน  

 

 
ภาพที ่4.2 รอสามีไปสังสรรคIอยู]บJาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  การเปbนภรรยา และความสัมพันธ,กับสามี ให,ความสำคัญกับการทำให,สามีมีความสุข  

  มากกว6า ความสุขสบายของตนเอง  ดังปรากฏอยู6ในภาพท่ี 4.3  อิมจินจู มีข,อสนทนากับแม6

  เรื่องการผายลม ต6อหน,าคนที่เรารัก จึงได,รู,ว6าแม6ไม6กล,าผายลมต6อหน,าพ6อ ทั้ง ๆ ที่พ6อผายลม

  ต6อหน,าแม6อย6างสบายใจ 

 

 
 ภาพที ่4.3 จินจูถามเรื่องความสัมพันธIของแม]กับพ]อ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

        ความเปbนแมB และความสัมพันธ,กับลูกสาว แม6ของอิมจินจู นำเคร่ืองเคียง หรือกับข,าว 

   มาให,ลูกสาวท่ี ทำงานแสดงให,เห็นถึงการใส6ใจเรื่องการเปfนอยู6อาศัยในบ,าน และสนใจกับ

  เร่ืองครอบครัวตนเองเท6าน้ัน 

 

 
 ภาพที ่4.4 แม]จินจูนำอาหารมาฝากลูกสาว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ความเปbนแมB และความสัมพันธ,กับลูกสาว แม,จะคอยสอนให,ลูกสาวเปfนคนท่ีเข,มแข็ง ซ่ึง

  ตรงกับข,ามตนเอง ท่ียังคงประพฤติตัวอยู6ในกรอบเสมอ ท้ังเร่ืองการเปfนแม6บ,าน     

  ทำอาหาร เข,าครัว ต6างจากลูกสาวของเธอ ท่ีไม6เคยเข,าครัวเพียงสักคร้ัง ดังภาพท่ี 4.5 ให,

  ความสนับสนุนลูกสาวในเร่ืองหน,าท่ีการงาน ไม6ยัดเหยียดความเปfนแม6บ,านให,ลูกสาว 

 

 
ภาพที ่4.5 แม]ดีใจที่ลูกสาวไดJงานทำ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 ความเปbนแมB และความสัมพันธ,กับลูกสาว ความสุขจะข้ึนอยู6กับคนในครอบครัว 

 เปfนส6วน ใหญ6 ดังเช6น แม6ภูมิใจลูกสาวท่ีได,เล่ือนข้ันเปfนนักเขียนบทหลัก หลังจากท่ี 

 เปfนแค6ผู,ช6วยเขียนบท 

 

 
ภาพที ่4.6 แม]ติดป�ายประกาศว]าลูกสาวประสบความสำเร็จ 

ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 การเปbนภรรยา และความสัมพันธ,กับสามี เปfนหัวหน,าครอบครัว แต6เปfนสามีท่ีไม6มีแนวคิด

  ระบบชายเปfนใหญ6แบบดั้งเดิม ที่จะมองผู,หญิงเปfนเพศที่ต่ำกว6าตน มีความเกรงใจ มองเปfน

  คู6ชีวิตท่ีต,องรักษา ช6วยงานบ,าน ให,เกียรติกันซ่ึงกันและกัน และแสดงออกทางพฤติกรรม 

  สนับสนุนลูกสาวให,มีการศึกษา และให,ทำงานนอกบ,าน ต6างจากในอดีตที่ลูกสาวจะโดยจำกัด

  ให,อยู6แค6 พ้ืนท่ีในบ,าน 

 

  
  ภาพที ่4.7 ความสัมพันธIของแม]และพ]อ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 4.1.2 ความเปbนผู/หญิงสมัยใหมB คือ ผู,หญิงที่มีโลกทัศนOแบบสมัยใหม6 ได,รับการศึกษา และมีบทบาท

ทางทางเศรษฐกิจ ที่มีอาชีพหน,าที่การงานในการเลี้ยงดูตนเองและคนอื่น ๆ ความสามารถเทียบเท6าผู,ชาย 

รวมทั้งมีบุคลิกภาพมั่นใจตนเอง กล,าแสดงความคิดเห็น ซึ่งในซีรีสOนี้มีผู,หญิงสมัยใหม6จำนวน 6 คน ท่ีมีความ

แตกต6างกัน โดยวิเคราะหOออกเปfน 2 แบบ คือ 1. ผู,หญิงแต6งงาน แบบผู,หญิงที่มีชีวิตครอบครัวแต6เลิกรา และ 

2. ผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน  

 

 1. ผู/หญิงแตBงงาน แบบผู/หญิงท่ีมีชีวิตครอบครัวแตBเลิกรา คือ ผู,หญิงท่ีผ6านการจดทะเบียนสมรสใน`

 ฐานะภรรยา โดยทั้งสองฝ}ายยินยอม และมีลูก ซึ่งเกี่ยวข,องกันทั้งเรื่องความสัมพันธO และเศรษฐกิจ มี

 สิทธิ์กันและกันทั้งในเชิงชีวิตปกติ และทางกฎหมาย เกิดการหย6าร,าง จนกลายเปfน แม6เลี้ยงเดี่ยว ท่ี

 ต,องรับผิดชอบลูกด,วยตนเอง ซ่ึงสภาพชีวิตก6อนและหลังเลิกรามีความแตกต6างกันอย6างส้ินเชิง ปรากฏ

 อยู6ในตอนละคร ฮวังฮันจู โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

 

• ฮวังฮันจู อายุ 30 ป� มีอาชีพเปfนผู,ช6วยฝ}ายผลิตโฆษณา ฐานะปานกลาง มีบุตรชายหน่ึงคนยัง

อยู6ในวัยเด็ก ให,ความสำคัญกับบทบาทความเปfนแม6 และต,องประคับประคองเศรษฐกิจของ

ตัวเอง ทำให,ต,องทำงานไปด,วย เลี้ยงลูกไปด,วย เปfนภาพแทนของผู,หญิงที่อยู6ในสถานะแม6

เล้ียงเด่ียว ดังปรากฎอยู6ในซีรีสO 
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  ชีวิตกBอนเปbนแมBเลี้ยงเดี่ยว เปfนผู,หญิงที่สดใสทั่วไป เปfนที่หมายปองของผู,ชาย ดังภาพที่ 4.8 

  มีผู,ชายมาสารภาพรักบ6อยคร้ัง แต6ฮวังฮันจูปฏิเสธทุกคร้ัง 

 

 
ภาพที ่4.8 ฮวังฮันจูเปZนขวัญใจผูJชาย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

          ชีวิตการเปbนแมBเลี้ยงเดี่ยว หลังจากที่ตั้งครรภOจากอุบัติเหตุทางการป�องกัน พวกเขาแต6งงาน

           กันโดยท่ียังไม6รู,จักกันลึกซ้ึง จึงทำให,หลังจากน้ันไม6นาน ท้ังคู6ก็ได,หย6ากัน เพราะผู,ชายไม6 

           ต,องการรับผิดชอบในฐานะหัวหน,าครอบครัว “ต,องการไปหาความสุขให,ตนเอง” 

 

 
ภาพที ่4.9 ฮวังฮันจู และฮวังอินกุก ภาพจาก Be Melodramatic 
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  บทบาทการเปbนแมBเล้ียงเด่ียว ต,องรับผิดชอบชีวิตประจำวันของลูก ด,วยตัวคนเดียว 

 เช6น ไปส6งลูกท่ีโรงเรียน การเปfนผู,ปกครองเม่ือฮวังอินกุกมีป>ญหากับเพ่ือนท่ีโรงเรียน 

 

 
ภาพที ่4.10 ฮวังฮันจูสอนฮวังอินกุก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

       
ภาพที ่4.11 ชีวิตประจำวันของฮวังฮันจู และฮวังฮันกุก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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       บทบาทการเปbนแมBเล้ียงเด่ียว แม,จะอยู6ในสถานะท่ีต,องเล้ียงดูลูกด,วยตัวคนเดียว อีกท้ังต,อง

         จัดการป>ญหาเศรษฐกิจไปด,วย จึงทำให,ไม6สามารถจัดการหน,าท่ีแม6ได,อย6างเต็มท่ี  

 

 
ภาพที ่4.12 ฮวังฮันจูเผชิญป�ญหาอย]างโดดเดี่ยว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ความสัมพันธ,ของสามีที่เลิกเรา เปfนลูกคนเดียว ไม6มีความพร,อมที่จะรับผิดชอบ และเปfน

  หัวหน,าครอบครัว เปfนฝ}าเข,าหาผู,หญิงก6อน และเปfนฝ}ายขอหย6าเช6นกัน เปfนการแสดงให,เห็น

  ว6าผู,ชาย มักเปfนฝ}ายควบคุมความสัมพันธOทำให,มีผลกระทบผู,หญิงมากกว6า 

 

        
ภาพที ่4.13 ตอนที่ฮวังฮันจูโดนจีบ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 ความสัมพันธ,กับสามีเลิกรา ถึงแม,ว6าจะหย6าร,างโดยสมบูรณOแล,ว แต6ก็ยังมีพันธะสัมพันธOกับ

  ครอบครัวสามีเก6า มีหน,าท่ีต,องพา ลูกตัวเองไปพบเจอในสถานะหลาน ซึ่งในสังคมเกาหลีใต,

  ส6วนใหญ6 มักจะปฏิบัติกับลูกสะใภ,ไม6ดี   

 

 
ภาพที ่4.14 แม]สามีเก]าเหน็บแนม ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 

 

 

 2. ผู/หญิงท่ีโสด หรือไมBแตBงงาน คือ การอยู6เปfนโสด หรือมีความรักแต6ยังไม6ได,แต6งงานอย6างถูกต,อง

ตามกฎหมาย ซึ่งกรณีนี้สามารถมีความสัมพันธOแบบไม6ผูกมัดได, โดยซีรีสOผู,หญิงกลุ6มนี้มี 6 คน แบ6งเปfนผู,หญิงท่ี

ไม6แต6งงาน โดยวิเคราะหOแบ6งออกเปfน 3 กลุ6ม คือ คือ 1. ผู,หญิงท่ีมีคู6รักแต6คนรักเสียชีวิต 2. ผู,หญิงท่ีกำลังสร,าง

ความรัก คือ ลีโซจิน ลีโซมิน และอิมจินจู  3. ผู,หญิงที่ปฏิเสธความรัก คือ จองฮเยจอง โดยมีรายละเอียด

ต6อไปน้ี 

 

  2.1 ผู/หญิงท่ีมีคูBรักแตBคนรักเสียชีวิต คือ ผู,หญิงท่ีเคยมีความรักต6างเพศ มีความสุขกับชีวิตรัก

 แต6ป>จจุบันคนรักได,เสียชีวิต ซึ่งสภาพชีวิตก6อนและหลังการสูญเสียมีความเปลี่ยนไปอย6างชัดเจน ซ่ึง

 ส6งผลให,เกิดความโศกเศร,าอย6างรุนแรง เพราะเปfนความสัมพันธOที่ไม6สามารถแก,ไขอะไรได, นอกจาก

 ทำใจยอมรับความจริง ซึ่งส6งผลกระทบต6อด,านการทำงาน และชีวิตคนรอบข,าง ดังปรากฏในตัวละคร 

 อีอึนจอง 
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• อีอึนจอง มีอาชีพเปfนผู,กำกับสารคดี ป>จจุบันฐานะปานกลาง เพราะหลังจากท่ีคนรักเสียชีวิต 

ได,นำเงินทั้งหมดไปบริจาคให,มูลนิธิบ,านเด็กกำพร,า เพราะรู,สึกชีวิตว6างเปล6า การสูญเสียคร้ัง

นี้ นำไปสู6โรคซึมเศร,า เห็นภาพหลอนว6าคนรักยังมีชีวิตอยู6 ทำให,มีผลกระทบต6อคนรอบข,างท่ี

เปfนห6วง อีกทั้งต,องพักการทำงานไปสักระยะ รู,สึกชีวิตหมดเป�าหมายในการมีชีวิตอยู6 ดัง

ปรากฏอยู6ในซีรีสO 

 

  สภาพชีวิตกBอนคนรักเสียชีวิต อีอึนจอง มีชีวิตท่ีมีความสุข มองโลกในแง6ดี มีคนรัก กล,าท่ีจะ

  เผชิญป>ญหาท่ียาก ดังเช6นตอนท่ีร6วมกันทำ สารคดีคนฝ>กใฝ}ในญ่ีปุ}น เปfนเร่ืองท่ีค6อนข,าง 

  อ6อนไหวในเกาหลีใต,จึงความอันตรายมากมายระหว6างการเก็บข,อมูล ท้ังสองคนฝ}าฟ>น 

  อุปสรรคมาด,วยกัน 

 

 
ภาพที ่4.15 อีอึนจองกับฮงแดตอนรักกัน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 
ภาพที ่4.16 ฮงแดช]วยงานสารคดีอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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     ความสัมพันธ,กับคนรักที่เสียชีวิต ผู,ชายไม6มีความคิดระบบชายเปfนใหญ6เปfนดั้งเดิม มี

      ความใส6ใจในรายละเอียด มีความโรแมนติก ต6างจากภาพจำในอดีตว6าเร่ืองรายละเอียด 

     ความใส6ใจต6อคนรักต,องเปfนหน,าท่ีของผู,หญิง 

 

 
ภาพที ่4.17 ฮงแดแสดงความใส]ใจอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

       หน/าท่ีการงานกBอนคนรักเสียชีวิต ชีวิตประสบความสำเร็จ กลายเปfนคนท่ีร่ำรวย  

       ชีวิตอยู6ในความโรแมนติก มีชีวิตชีวาในการใช,ชีวิต มีคนอยู6เคียงข,าง 

 

     
ภาพที ่4.18 อีอึนจองแสดงความรักต]อฮงแด ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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            สภาพชีวิตหลังคนรักหลังคนรักเสียชีวิต ทำให,เปfนโรคซึมเศร,า นำไปสู6การตัดสินใจ 

   ฆ6าตัวตายหลังจากพ,นขีดอันตรายจากฆ6าตัวตาย อีอึนจอง เห็นภาพหลอนว6า ฮงแด 

   แฟนท่ีเสียชีวิตของเธอยังมีชีวิต ยังคอยพูดให,กำลังใจเธออยู6 

 

 
ภาพที ่4.19 หลังจากที่อึนจองตัดสินใจฆ]าตัวตาย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  สภาพชีวิตหลังคนรักหลังคนรักเสียชีวิต เธอยังคงไปสถานท่ีเดิม ๆ ท่ีเคยไปกับฮงแด ยึดติด

 อยู6กับความทรงจำท่ีไม6สามารถหวนคืนไปได, อารมณOของอีอึนจองเต็มไปด,วยโศกเศร,า 

 

 
ภาพที ่4.20 อึนจองกลับสถานทีเ่คยมากับฮงแด ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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      สภาพชีวิตหลังคนรักหลังคนรักเสียชีวิต คนรอบข,างท่ีเปfนห6วง หลังจากท่ีทุกคนได,เห็นว6า 

    อีอึนจอง เห็นภาพหลอนว6า ฮงแด แฟนท่ีเสียชีวิตของ อีอึนจอง เพ่ือนพูดคุยกันอย6าง 

   เคร6งเครียดว6าต,องการพา อีอึนจองให,ไปพบจิตแพทยO 

 

 
ภาพที ่4.21 เพื่อนสนิทของอึนจองปรึกษาเรื่องพาอึนจองไปพบจิตแพทยI ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  หน/าท่ีการงานหลังคนรักเสียชีวิต เสียศูนยOคร้ังใหญ6 ทำให,ไม6สามารถไปทำงานตามปกติ 

     ได,จึงต,องลาพักงานสักระยะ อีกท้ังนำเงินท้ังหมดไปบริจาค 

 

 
ภาพที ่4.22 อึนจองถูกสั่งใหJกลับมาทำงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 2.2 ผู/หญิงที่กำลังสร/างชีวิตรัก คือ ผู,หญิงท่ีกำลังคบหากับรักต6างเพศ ในขั้นของความสัมพันธOแบบ

ใกล,ชิด (The Intimacy phase) ยังไม6มีการผูกมัดถึงขั ้นแต6งงาน มีความปรารถนา ความคาดหวัง เปfน

ความสัมพันธOที่ยังไม6คงท่ี สามารถละทิ้งความสัมพันธOได,โดยง6ายเช6นกัน ในซีรีสOนี้มีทั้งหมด 3 คน โดยมีอายุเข,า

มาเกี่ยวข,องสามารถวิเคราะหOแบ6งออกเปfน 2 ช6วงอายุ คือ ช6วงอายุ 50 – 60 ป� ได,แก6 ลีโซจิน และช6วงอายุ 30 

ป� คือ ลีโซมิน และอิมจินจู แต6ละคนมีชีวิตรักกับพฤติกรรมการเป�ดเผยความสัมพันธOแตกต6างกัน มีรายละเอียด

ดังต6อไปน้ี 

 

  2.2.1 ผู/หญิงกับการสร/างชีวิตรักแบบไมBเป�ดเผย คือ หญิงอายุ 50-60 ป< เปfนช6วงอายุท่ีมี

 การสะสมอำนาจทางเศรษฐกิจมาก6อน ทำให,มีบทบาทผู,นำในหน,าท่ีการงาน ส6งผลให,มีฐานะท่ีร่ำรวย 

 ด,วยบทบาทผู,นำทำให,ไม6สามารถเป�ดเผยชีวิตรักกับคนใกล,ตัว และสาธารณะได, ทำให,ต,องคอย

 ระมัดระวัง อยู6เสมอ ให,คุณค6ากับงานมากกว6าความรัก ดังปรากฏอยู6ในตัวละคร ลีโซจิน  
 

• ลีโซจิน มีอาชีพเปfนประธานบริษัทผลิตโฆษณา ฐานะร่ำรวย เปfนผู,หญิงที่อยู6ในบทบาทผู,นำ 

เข,มงวดกับงาน มีอำนาจทางเศรษฐกิจ แต6ให,ความสำคัญกับสิทธิเสรีภาพของเพื่อนร6วมงาน 

ไม6เลือกปฏิบัติ มองคุณค6าของคนเท6ากัน  ในด,านการแสดงความรักจะเลี่ยงการทำในพื้นท่ี

สาธารณะเด็ดขาด ดังปรากฏอยู6ในซีรีสO 

 

  บทบาทหน/าที่การงาน เมื่อผู,หญิงอยู6บทบาทผู,นำจะให,โอกาสผู,หญิงด,วยกันเอง ดังเช6น ตอน

  ท่ีรับ ฮวังฮันจู มาเปfนพนักงานท้ังท่ีรู,ว6าเธอเปfนแม6ลูกอ6อน แต6ก็ไม6เคยตัดสินเธอ ต6างจาก 

  ค6านิยมแบบความคิดชายเปfนใหญ6ที่ตัดสินว6า คนที่อยู6ในสถานะแม6ลูกอ6อน จะไม6สามารถ

  ปฏิบัติงานได,เต็มท่ีแต6เธอให,โอกาส ฮวังฮันจู ได,พิสูจนOความสามารถตนเอง 

 

  
ภาพที ่4.23 ลีโซจินรับฮวังฮันจูเขJาทำงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  บทบาทหน/าท่ีการงาน แสดงให,เห็นถึงการท่ี ลีโซจิน ให,เกียรติเพ่ือนร6วมงาน แม,ว6าตัวเองจะ

  มีอำนาจ สูงสุด เธอจะไม6เข,มงวด ไม6ล้ำเส,นเร่ืองส6วนตัวของพนักงงาน ถ,าเร่ืองน้ันไม6เก่ียวข,อง

  กับงานโดยตรง 

 

 
ภาพที ่4.24 ลีโซจินใหJลูกนJองทำตัวตามสบาย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ชีวิตรักที่ไมBเป�ดเผย ไม6แสดงความรักต6อหน,าพื้นที่สาธารณะ ลีโซจิน หนีเข,ามาคุยกับคนท่ี

  กำลังมีความสัมพันธOกันอยู6ในห,องส6วนตัวแต6 ฮวังฮันจู บังเอิญเข,ามาได,ยิน ทำให, ลีโซจิน อับ

  อายมาก 

 

    
ภาพที ่4.25 ลีโซจินแอบคุยโทรศัพทIกับแฟนหนุ]มในหJองทำงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่4.26 ลูกนJองแอบไดJยินลีโซจินคุยโทรศัพทI ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ความสัมพันธ,กับชีวิตรักท่ีไมBเป�ดเผย ปลายสายเปfนคนรักท่ีมีความโรแมนติก ให,คุณค6า 

  กับความรัก บ6งบอกถึงลักษณะความเปfนผู,ชายสมัยใหม6 ที่ใส6ใจความรู,สึกของผู,หญิง ไม6ใช6แค6

  หน,าท่ีของผู,หญิงเพียงฝ}ายเดียวท่ีต,องแสดงความรัก  

   

             
ภาพที ่4.27 แฟนหนุ]มลีโซจินคิดถึง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 2.2.2 ผู/หญิงท่ีกำลังสร/างความรักแบบเป�ดเผย ในชBวงอายุ 30 ป< มีความกังวลท้ังเร่ืองความรัก และ

เศรษฐกิจไปด,วย เนื่องจากอยู6ในช6วงอายุ ที่กำลังสร,างสะสมอำนาจทางเศรษฐกิจ จึงอยู6ในสถานะที่ไม6ใช6

หัวหน,า ทำให,โดนกดข่ีในพื้นที่ทำงานอยู6บ6อยครั้ง ในด,านความรัก มีความสุข แต6ไม6ได,คาดหวังจนมี

ผลกระทบต6อชีวิตตนเอง ซึ่งการเป�ดเผยความรักก็มีความแตกต6างกันจาก 2 อาชีพ ดังปรากฏในตัวละคร 

ลีโซมิน นักแสดงหญิง และ อิมจินจู นักเขียนบท มีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

 

  2.2.2.1 ลีโซมิน มีอาชีพเปfนนักแสดงหญิง ฐานะร่ำรวย ให,ความสำคัญกับการเงิน และการ

 รักษาภาพลักษณOต,องให,เปfนไปตามมาตรฐานความสวยของสังคมเกาหลีใต, เปfนภาพแทนของการเปfน

 นักแสดงผู,หญิงที่ต,องรับแรงกดดันจากสังคมเกาหลีใต, ในด,านความรักมีความกังวล เพราะอาชีพเปfน

 อาชีพที่ไม6สามารถเป�ดเผยความรักออกสื่อสาธารณะได, จะทำให,กลายเปfนดาราที่สังคมไม6ยอมรับ ดัง

 ปรากฏอยู6ในซีรีสO  

 

   บทบาทหน/าที่การงาน นักแสดงหญิง ต,องให,ความสำคัญกับเรื่องภาพลักษณOให,เปfนไปตาม

  มาตรฐานความสวยของเกาหลีใต, ท่ีประกอบสร,างผู,หญิงท่ีสวยคือผู,หญิงท่ีผอมเท6าน้ัน  

  นักแสดงหญิงจึงต,องต้ังใจลดความอ,วนอย6างหนัก เพ่ือให,เปfนท่ียอมรับของสังคม  

 

 
ภาพที ่4.28 ลีโซมิน อดอาหาร ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่4.29 ลีโซมิน กังวลภาพลักษณI ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  บทบาทหน/าท่ีการงาน ให,ความสำคัญกับเร่ืองงานมากกว6าเร่ืองชีวิตส6วนตัว ภาพแทนท่ีแสดง

  ให,เห็นว6าการท่ีเธอแยกแยะเร่ืองส6วนตัวออกได, แม,เธอจะต,องร6วมงานกับคนท่ีเคยมีป>ญหากัน 

       

 
ภาพที ่4.30 การทำงานของลีโซมิน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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    ชีวิตกBอนสร/างความรัก กังวลแค6กับเร่ืองการทำงานในอาชีพนักแสดง 

    และต,องอยู6กับความโดดเด่ียว เพราะเปfนอาชีพท่ีคอยระวังตัวอยู6เสมอ 

 

    
ภาพที ่4.31 ลีโซมินนอนเหม]อกับชีวิตตนเองที่โดดเดี่ยว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

   ชีวิตรักในอาชีพนักแสดงหญิง พบความกังวลกับชีวิตรักจะมากระทบกับเร่ืองการ 

    ทำงานเน่ืองจากออาชีพมีความกดดันว6าต,องรักษาภาพลักษณOห,ามมีแฟน  

    เพราะเปfนนักแสดง การมีแฟนจะทำให,กลายเปfนข6าวเสียหาย  

 

 
ภาพที ่4.32 อึนจองใหJคำแนะนำลีโซมิน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ชีวิตรักในอาชีพนักแสดงหญิง เป�ดเผยเพียงให,คนใกล,ชิด แต6ไม6สามารถเป�ดเผยต6อ 

  สาธารณะ เห็นได, จากมีเพียงเพ่ือนของ ลีโซมิน เท6าน้ัน ท่ีได,รู,ว6าเธอคบกับ โทมินจุน  

  และเดตกันได,แค6เพียงในบ,าน ไม6สามารถออกไปเดตข,างนอกตามท่ีสาธารณะได, 

 

  
ภาพที ่4.33 ลีโซมินปลอมตัวมาหาแฟนที่หJอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ความสัมพันธ,กับชีวิตรักเป�ดเผยได/แคBใกล/ชิด เนื่องด,วยอาชีพนักแสดงทีไม6สามารถมีชีวิตรัก

  ทำให,ต,องคอยหลบซ6อน และเป�ดเผยได,กับคนใกล,ตัวท่ีไว,ใจได,เท6าน้ัน 

 

           
ภาพที่ 4.34 อีอึนจองถามถึงแฟนหนุ]มของลีโซจิน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  2.2.2.2 อิมจินจู ฐานะปานกลาง มีอาชีพเปfนผู,ช6วยนักเขียนบท สู6นักเขียนบทหลักหน,าใหม6ท่ี

 กำลังจะประสบความสำเร็จ เปfนผู,หญิงท่ีรักตัวเอง ให,ความสำคัญกับเรื่องการเงินเปfนเรื่องสำคัญ มี

 ทัศนคติของตัวเองที่ชัดเจน ให,ด,านความรักเปfนเรื่องรองจากการเงิน หากไม6พอใจกับความรักก็จะ

 บอกลาทันที เพราะต,องการเปfนที่พึ่งพาให,แก6ตนเอง และครอบครัว ทั้งนี้ในความสัมพันธOครั้งใหม6

 สามารถเป�ดเผยกับพ้ืนท่ีสาธารณะ ดังปรากฏอยู6ในซีรีสO 

 

  โลกทัศน,แบบผู/หญิงสมัยใหมB ให,ความสำคัญกับเร่ืองเงินมากกว6าความรัก มีความ 

  ทะเยอทะยานท่ีจะประสบความสำเร็จในหน,าท่ีการงาน เพ่ือท่ีจะสามารถปรนเปรอ 

  ความสุข ให,แก6ตัวเองได,อย6างเต็มท่ี 

 

 
ภาพที ่4.35 อิมจินจูไดJงานทำครั้งแรก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 
ภาพที ่4.36 อิมจินจูซื้อกระเป�าแบรนดIเนมครั้งแรก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 



 82 

  โลกทัศน,แบบผู/หญิงสมัยใหมB ทัศนคติต6อความรักที่มองตามความเปfนจริง ว6าการแต6งงาน

  ไม6ใช6จุดจบที่สวยงามเสมอไป อาจเปfนบ6วงภาระให,ภายหลังได, ด,วยเหตุนี้บทของเธอ จึงไม6

  เน,นความโรแมนติกตามที่สังคมประกอบสร,าง ดังเช6น ความรักต,องจบด,วยการแต6งงาน แต6

  กลับเล6าป>ญของคนในสังคมรอบข,างมากกว6า 

 

 
ภาพที ่4.37 จินจูถกเถียงตอนจบของบทละคร ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ความสัมพันธ,ระหวBางครอบครัว ต,องการเปfนที่พึ่งพาให,ตนเอง และครอบครัว “ต6อไปนี้แม6

  กับพ6อกินน6องไก6ได,เลยค6ะ” เปfนการแสดงโดยมีนัยว6า ต6อไปนี้แม6กับพ6อไม6จำเปfนต,องดูแลตน

  อีกแล,ว เน่ืองจาก น6องไก6เปfนชิ้นส6วนที่ดีที่สุดเพราะฉะนั้นการให,น6องไก6ใครในครอบครัวเปfน

  คนได,รับประทาน บ6งบอกว6าคนนั้นเปfนคนที่ครอบครัวอยากดูแล รวมถึงการซื้อรองเท,าคู6ใหม6

  ราคาแพงให,น,องสาว เปfนการแสดงให,เห็นว6า อิมจินจู เปfนคนท่ีพ่ึงพาได, 

 

 
ภาพที ่4.38 จินจูเลี้ยงอาหารครอบครัว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่4.39 จินจูซื้อรองเทJาใหJนJองสาวภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

   ทัศนคติตBอชีวิตรัก แบบผู,หญิงสมัยใหม6ท่ีมักจะไม6อ,อมค,อม ตามภาพท่ี... แสดงความความ

  ตรงไปตรงมา ม่ันใจในตนเองสูงมาก อิมจินจู ไม6อ6อนข,อให,ใครมีจิตใจม่ันคงแต6อารมณO 

  อ6อนไหว และไม6แสวงหาความโรแมนติก เธอพร,อมท่ีจะก,าวเดินต6อไปโดยไม6มีความรัก  

 

 
ภาพที ่4.40 จินจูเถียงกับแฟนเก]า ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  บทบาทหน/าท่ีการงาน เปfนภาพแทนให,เห็นถึงอำนาจกดข่ีกันเองของผู,หญิง อิมจินจู เร่ิมจาก

  อาชีพเปfนผู,ช6วยนักเขียนบท ท่ีต,องทำงานอยู6ในกรอบของ จองฮเยจอง หัวหน,าของเธอ ท้ังคู6

  ต6างมีทัศนคติท่ีชัดเจนเหมือนกัน จึงทำให,มีปากเสียงอยู6บ6อยคร้ัง แต6 อิมจิมจู เปfนฝ}ายแพ,

  เสมอ เพราะมีอำนาจน,อยกว6าในฐานะลูกจ,าง  
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ภาพที ่4.41 จินจูโดนหัวหนJาตวาดใส] ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

         ชีวิตรักในอาชีพนักเขียนบท สามารถเป�ดเผยกับท่ีสาธารณะโดยไม6มีความกดดัน เพราะเปfน

          อาชีพท่ีอยู6เบ้ืองหลัง ต6างจากอาชีพนักแสดงการทำงานเบ้ืองหลัง  มีความกังวลอย6างเดียวคือ

          กลัวมากระทบกับงาน มีความรักกับผู,กำกับ มีความกังวลว6าจะมีกระทบกับงาน 

 

 
ภาพที่ 4.42 จินจูตJองการหยุดเริ่มความสัมพันธIไวJชั่วคราว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 2.3 ผู/หญิงที่ปฏิเสธความรัก ในชBวงอายุ 50-60 ป< มุ6งแต6ทำงาน ไม6สนใจความรักเปfนช6วงอายุที่มี

การสะสมอำนาจทางเศรษฐกิจมาก6อน ส6งผลให,ฐานะร่ำรวย ให,ความสุขกับตนเองเปfนเรื ่องสำคัญ จึงไม6

ต,องการความรักแก6ผู,อื่น ไม6มีความเกี่ยวข,องกับใครเปfนพิเศษ มักไม6แสดงภาพลักษณOที่อ6อนโยน เพราะไม6

ต,องการให,ใครมาแสดงความรักให, ด,วยอาชีพนักเขียนบท ที่ทำให,มีโลกส6วนตัวสูง อาจพบเจอกับความเหงา

บางคราว เพราะคนอายุรุ6นเดียวกันมักมีคู6ครองไปหมดแล,ว แต6ก็ไม6ได,ใส6ใจมากนัก มีหนึ่งคน ดังปรากฏในตัว

ละคร จองฮเยจอง   

 

•  จองฮเยจอง มีอาชีพเปfนนักเขียนบทชื่อดัง ฐานะร่ำรวย เปfนผู,หญิงที่อยู6ในบทบาทผู,นำ รักการ

ทำงาน ชอบสะสมกระเป�าแบรนดOเนมเพื่อสร,างคุณค6าให,แก6ตนเอง ชอบใช,อำนาจในการออก

คำสั่งโดยไม6มีเหตุผล มีความมั่นใจในตัวเองสูง ไม6ชอบฟ>งความคิดเห็นของผู,อื่น เกลียดเวลามีคน

โต,แย,ง  ดังปรากฏอยู6ในซีรีสO 

 

  บทบาทหน/าท่ีการงาน เธอมักจะออกตัวว6าตนเองเปfนในฐานะรุ6นพ่ีในวงการ เปfนการแสดง

   ให,เห็นถึงอีโก,ของ จองฮเยจอง เน่ืองจากเธอมีประสบความสำเร็จในหน,าท่ีการงานเปfนอย6าง

  มาก เม่ืออยู6ในบทบาทหัวหน,า จึงมีความคิดว6าไม6จำเปfนต,องรับฟ>งความเห็นของใคร 

   

 
ภาพที ่4.43 จองฮเยจองใชJฐานะรุ]นพี่กดขี่ลูกนJอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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         ทัศนคติสBวนตัว ไม6เผยมุมอ6อนแอ จองฮเยจองไม6รู,สึกแย6 กับการท่ีคนอ่ืนมองว6าตนเองเปfน 

          คนนิสัยร,ายกาจ เน่ืองจากเธอม่ันใจว6า ส่ิงท่ีเธอได,เลือกกระทำในส่ิงต6าง ๆ ทุกอย6างนำพา

          เธอมาได,ไกลจนถึงจุดน้ี  

 

 
ภาพที ่4.44 จองฮเยจอง ไม]สนใจว]าใครจะมองเธอเลว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 การปฏิเสธความรัก แม,จะประสบความสำเร็จในหน,าท่ีการงาน แต6ก็มีป>ญหาเร่ืองชีวิต 

  ส6วนตัวท่ีคือการรู,สึกโดดเดี่ยวเปfนบางครั้งบางคราว เนื่องจากคนรุ6นคราวเดียวกันมักแต6งงาน

  กันไปหมดแล,ว 

 

 
ภาพที ่4.45 จองฮเยจองบ]นว]าเหงา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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จากข,อมูลข,างต,น จะเห็นได,ว6าตัวละครผู,หญิงท้ัง 7 คนมีความแตกต6างของผู,หญิงในเร่ืองของ อายุ 

ฐานะ หน,าท่ีการงาน โลกทัศนO บุคลิกภาพและนิสัย เร่ืองชีวิตรัก และการแต6งงาน รวมถึงลักษณะความเปfน

ผู,หญิง ดังจะเห็นได,จากตารางท่ี 1 

 

4.2 การเปรียบเทียบลักษณะบริบทของผู/หญิง 

เม่ือพิจารณาจากตัวละครผู,หญิงท้ัง 7 คน ท่ีมีลักษณะความเปfนผู,หญิงท้ังสองแบบ คือความเปfนผู,หญิง

ทั้งประเพณีนิยมกับสมัยใหม6 และความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 ดังได,สรุปเปรียบเทียบในตารางที่ 4.2.1 ทั้งนี้พบว6า

บทบาทหน,าที่เศรษฐกิจ และความรักมีความแตกต6างกัน เนื่องจากมีอำนาจทับซ,อน (Intersectionality) ท่ี

เกี่ยวกับ อายุ ฐานะทางเศรษฐกิจ หน,าที่การงาน เปfนบริบทที่ทำให,เรื่องดังกล6าวนั้นมีความหลากหลาย มีผล

ต6อความรักที ่แตกต6างกัน ทำให,เกิดความแตกต6างของผู ,หญิง ซึ ่งบริบทที่ทำให,ความเปfนผู,หญิงมีความ

หลากหลาย มีรายละเอียดดังต6อไปน้ี  

ตารางท่ี 4.2.1 เปรียบเทียบลักษณะบริบทของผู,หญิง 

ตัวละคร ข*อมูลทั่วไป ความเป4นผู*หญิง 

 อาย ุ ฐานะ ทั้งประเพณีนิยมกับสมัยใหมF สมัยใหมF 

   หน*าที่การงาน ชีวิตรัก หน*าที่การงาน ชีวิตรัก 

แมFของจินจ ู 50-60 ป� ปานกลาง 

 

แม]บJาน แต]งงาน 

มีบุตรสาว 2 คน 
- - 

จองฮเยจอง 50-60 ป� ร่ำรวย - - นักเขียนบทละคร 

 

ปฏิเสธความรัก 

ลีโซจิน 50-60 ป� ร่ำรวย - - ประธานบริษัทจัดหา

โฆษณา 

มีความรักแบบ 

ไม]เป�ดเผย 

ลีโซมิน 30 ป� รวย 

ปานกลาง 
- - นักแสดงหญิง 

 

มีความรักแบบเป�ดเผย 

กับคนใกลJชิด 

อิมจินจ ู 30 ป� รวย 

ปานกลาง 
- - นักเขียนบทละคร มีความรักแบบ 

เป�ดเผยปกต ิ

อีอึนจอง 30 ป� รวย 

ปานกลาง 
- - ผูJกำกับสารคดี 

 

มีคู]รักแต]คนรักเสียชีวิต 

ฮวังฮันจู 30 ป� ปานกลาง - - หัวหนJาฝ�ายผลิต

โฆษณา 

หย]ารJาง เปZนแม]เลี้ยง

เดี่ยว 

 

 

 

 

 



 88 

4.2.1 บริบทเก่ียวกับอายุ 

ในซีรีสOมีความแตกต6างของตัวละคร 2 ช6วงอายุ คือผู,หญิงที่มีอายุช6วง 50-60 ป� คือ แม6ของจินจู จองฮ

เยจอง และ ลีโซจิน ด,วยช6วงวัยที่เกิดในป� 1960 ซึ่งเปfนช6วงสังคมเกาหลีใต,เผชิญป>ญหาทางเศรษฐกิจจาก

สงคราม ส6งผลให,ทางรัฐบาลไม6ได,สนใจเรื่องการศึกษาเท6าที่ควร หลังจากนั้นเกาหลีใต,จึงมีการปฏิรูปการศึกษา

ครั้งแรกเมื่อป� 1995 เพื่อรองรับสังคมแห6งการเรียนรู, จึงทำให,ผู,หญิงที่เกิดช6วงก6อนเกิดปฏิรูปทางการศึกษา 

ไม6ได,โอกาสรับพื้นที่ทางการศึกษาทั้งหมดอย6างเท6าเทียมกัน กล6าวคือส6งผลให,ผู,หญิงแบบทั้งประเพณีนิยมกับ

สมัยใหม6 ไม6ได,เข,าร6วมพื้นที่ทางเศรษฐกิจทั้งหมด ซึ่งมีผลต6อชีวิตรัก นำไปสู6บริบทการเลือกแต6งงานหาคู6ชีวิต 

เพราะไม6มีหน,าท่ีการงานจึงต,องตกอยู6ภายใต,บริบทความเปfนแม6เท6าน้ัน 

ตรงกันข,ามกับช6วงอายุ 30 ป� ของ ลีโซมิน อิมจินจู อีอึนจอง และฮวังฮันจู เกิดในช6วงยุคหลังสังคม

เกาหลีสมัยใหม6 เข,าสู6ช6วงสังคมระบบทุนนิยมของเกาหลีใต, ค6านิยมของผู,หญิงสมัยใหม6จึงให,ค6ากับสิ่งของระบบ

ที่เปfนทุนนิยมเปfนส6วนใหญ6 ดังเช6น การซื้อกระเป�าแบรนดOเนมเพื่อยกระดับคุณค6าตัวเอง หรือการท่ีให,พื้นท่ี

ตนเองได,โชวOบทบาททางด,านเศรษฐกิจมากขึ้น เกี่ยวข,องกับการให,ความสำคัญของเรื่องศึกษา เมื่อยิ่งได,รับ

การศึกษาในระดับสูง โอกาสทางเศรษฐกิจก็จะเพ่ิมข้ึนตามไปด,วย ดังน้ันจะเห็นได,ว6า ผู,หญิงท่ีมีความเปfนผู,หญิง

สมัยใหม6 จะมีบทบาททางพื้นที่เศรษฐกิจมากกว6า ซึ่งมีผลต6อชีวิตรัก ที่ทำให,สามารถอิสระในการเลือกบริบทว6า

จะเปfนผู,หญิงแต6งงาน หรือไม6แต6งงาน 

4.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจ 

เม่ือกล6าวถึงฐานะ จะเห็นได,ว6าผู,หญิงท้ัง 7 คน มีฐานะท่ีแตกต6างกัน  โดยสามารถแบ6งออกได, คือ สาม

แบบ ในกรณีของแม6ของอิมจินจู และฮวังฮันจู มีฐานะปานกลาง เน่ืองจากมีภาระผิดชอบท่ีต,องเล้ียงดูลูก ทำให,

เติบโตในเศรษฐกิจได,ช,ากว6า ในขณะท่ี จองฮเยจอง และลีโซจิน มีฐานะร่ำรวย เน่ืองจากท้ัง 2 คนอยู6ในบทบาท

ผู,นำ ไม6มีภาระที่ต,องรับผิดชอบเรื่องคนอื่นนอกจากตนเอง จึงทำให,สามารถเติบโตทางเศรษฐกิจได,ดีดว6า ส6งผล

ให,ชีวิตรักเปfนเร่ืองอิสระ ไม6มีความกดดัน ต6างจากตัวละครท่ีมีภาระครอบครัว 

อย6างไรก็ตาม ลีโซมิน อิมจินจู และอีอึนจอง มีฐานะรวยปานกลาง เพราะอยู6ในช6วงกำลังสร,างฐานะ 

ทางเศรษฐกิจ เพื่อให,สามารถพึ่งพาตนเองได,อย6างมั่นคง และสามารถมีอิสระในการเลือกชีวิตรักได,กว6าของ

ผู,หญิงท่ีแต6งงาน  

4.2.3 หน,าท่ีการงาน 

ในซีรีสOสามารถแบ6งลักษณะผู,หญิงได, 2 แบบคือ 1. คนที่ไม6มีหน,าท่ีการงาน คือผู,หญิงที่อยู6ในอาชีพ

แม6บ,าน รับผิดชอบแค6ในพ้ืนท่ีบ,าน ไม6มีบทบางทางเศรษฐกิจ กับ 2. คนท่ีมีหน,าท่ีการงาน 

ซึ่งผู,หญิงแต6ละคนก็จะมีหน,าที่การงานแตกต6างกันไป คนที่มีอาชีพในบทบาทผู,นำ หรืออาชีพท่ีใช,

ตัวตนในการเปfนเครื่องมือทางเศรษฐกิจ นำไปสู6การมีความรักแบบไม6เป�ดเผย ต6างจากผู,หญิงที่ไม6มีอาชีพการ

งานอยู6ในระดับทั่วไป กรณีของ ลีโซจิน อาชีพประธานบริษัทโฆษณา มีการงานที่อยู6ในตำแหน6งสูง ต,องคอย

รักษาภาพลักษณOให,แตกต6างกับชีวิตส6วนตัว ในขณะที่ ลีโซจิน อาชีพนักแสดงหญิง แม,จะไม6ได,อยู6ในบทบาท

ผู,นำ แต6ใช,ตัวตนในการดำรงอาชีพ จึงต,องคอยระมัดระวังเรื่องส6วนตัว อีกทั้งโดนแรงกดดันจากสังคมการ
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ทำงานมากกว6า เนื่องจากอาชีพนักแสดงต,องทำงานร6วมกับสื่อผู,กำกับชายหลายฝ}าย และสื่อก็ยังมีค6านิยมแบบ

ระบบชายเปfนใหญ6 

กรณีของอาชีพระดับทั่วไป อิมจินจู อีอึนจอง และฮวังฮันจู ทำงานเกี่ยวกับสื่อเบื้องหลังเหมือนกัน ทำ

ให,ไม6มีแรงกดดันจากการที่ต,องรักษาภาพลักษณOกับพื้นที่สาธารณะ จึงมีผลต6อชีวิตรักทำให,แสดงความรักได,

อย6างเป�ดเผยได, ท้ังหมดน้ีจะเห็นความแตกต6างเชิงซ,อน เพราะสังคมคาดหวังกับบทบาทอาชีพไม6เหมือนกัน 

4.2.4 ชีวิตครอบครัว 

ในซีรีสOสามารถแบ6งลักษณะผู,หญิงได, 2 แบบคือ 1. คนท่ีมีชีวิตครอบครัว คือ ผู,หญิงท่ีอยู6ในบทบาทแม6 

ทุ6มเทให,กับชีวิตครอบครัว การดูแลสามีและลูก ต6างจากบทบาทแม6เลี้ยงเดี่ยว ท่ีต,องทุ6มเทกับการดูแลลูก และ

การทำงานควบคู6ไปด,วย ทำให,มีปฏิสัมพันธOกับคนรอบข,างน,อย เพราะต,องเอาเวลาส6วนใหญ6ไปใช,กับครอบครัว 

ในทางตรงกับข,ามกับกับ 2. คนที่มีหน,าที่การงาน คนที่ไม6มีชีวิตครอบครัวที่ต,องดูแล ชีวิตส6วนใหญ6จึง

ทุ6มเทไปกับการทำงานหาเล้ียงตนเอง และเร่ืองชีวิตส6วนตัวเปfนเร่ืองรอง  ในบริบทน้ีจะสามารถมีปฏิสัมพันธOกับ

สังคมข,างนอกได,อย6างกว,างขวาง ซ่ึงมีผลต6อบริบทท่ีทำให,เกิดสภาพชีวิตท่ีต6างกัน 

 

4.3 สรุปท/ายบท 

 จากการศึกษาภาพแทนความเปfนเพศหญิง และความหลากหลายของผู,หญิงสมัยใหม6ในสังคมเกาหลี

สมัยใหม6กรณีศึกษา ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ ในซีรีสO Be Melodramatic 

จะเห็นได,ว6าแบ6งเปfนภาพแทนความเปfนหญิงออกเปfน 2 แบบ คือ ภาพแทนของความเปfนหญิงทั้งประเพณี

นิยมกับสมัยใหม6 และภาพแทนความเปfนหญิงสมัยใหม6 ทั้ง 2 แบบมีความแตกต6างกัน คือ อายุ ชนชั้นทาง

สังคม การศึกษา โลกทัศนO บทบาทหน,าท่ีการงาน บุคลิกภาพและนิสัย  รวมถึงเร่ืองชีวิตรัก และการแต6งงาน  

 ผู,หญิงในซีรีสO 7 คน แตกต6างจากผู,หญิงในอดีตหรือความประเพณีนิยม  เพราะสังคมได,เปลี่ยนแปลง

ไปตามบริบท ผู,หญิงสามารถทำงานเทียบเท6าผู,ชาย มีอิสระในการเลือกชีวิตรัก โดยผู,หญิงในซีรีสOมีความ

แตกต6างในบริบทซ่ึงมีมิติเวลา และหน,าท่ีการงานเปfนตัวแปร ในผู,หญิงช6วงอายุ 50-60 และ 30 ป�  

 ในเร่ืองความเปfนผู,หญิงเพศภาวะ (Gender) บทบาทหน,าท่ีเศรฐกิจ จากเพศสภาพ (Gender) พบว6ามี

ความแตกต6างหลากหลายทั้งด,านการศึกษา และเศรษฐกิจ เพศวิถี (Sexuality) ที่เกี่ยวข,องความรักความใคร6 

เปfนความรักระหว6างหญิงกับชาย หรือรักต6างเพศ (Heterosexuality) ซึ่งผู,ชายสมัยใหม6 ไม6ใช6ผู,ชายในรูปแบบ

สังคมชายเปfนใหญ6แบบดั้งเดิม ดังเช6นผู,ชายสามารถช6วยทำงานบ,าน หรือไม6มองหาภรรยาเพื่อมาปรนนิบัติ

ตนเอง ท้ังน้ีหน,าที่การงาน รวมถึงรูปแบบแต6งงาน และไม6แต6งงาน   ซึ่งประกอบไปด,วย 1. แต6งงานใช,ชีวิต

ร6วมกับสามี 2. แต6งงานแบบเลิกรา 3. เคยมีคู6รักแต6เสียชีวิต 4. มีความรักแบบไม6เป�ดเผย 5. มีความรักแบบ

เป�ดเผย 6. ปฏิเสธความรัก ทำให,เกิดการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจแตกต6างกัน ซึ่งรายละเอียด

การรับมือป>ญหาจะปรากฏอยู6ในบทท่ี 5  
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บทท่ี 5 

ผู/หญิงสมัยใหมBการรับมือปeญหาสBวนตัว และเศรษฐกิจในซีรีส, Be Melodramatic 

  บทที่ 5 เปfนการศึกษาวิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจแต6ละแบบ โดยนำซีรีสO

เรื่อง Be Melodramatic มาใช,ในการศึกษาถึงวิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ ซึ่งผู,หญิง

สมัยใหม6แต6ละสถานะมีวิธีการรับมือป>ญหาที่แตกต6างกันออกไปตามเงื่อนไขที่กล6าวในบทที่ 4 ในเรื่องชีวิต

รัก และการแต6งงาน จากกรณีศึกษาซีรีสOดังกล6าว ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีเก่ียวข,องกับวิจัย ดังต6อไปน้ี 

 

5.1 วิธีการรับมือปeญหาชีวิตสBวนตัว และเศรษฐกิจของผู/หญิง 

 พบว6าลักษณะความเปfนผู,หญิงปรากฎท้ังหมด 7 คน มีบทบาทเศรษฐกิจ และมีเพศวิถี (Sexuality) ซ่ึง

เกี่ยวข,องกับความรักระหว6างหญิงกับชาย (Heterosexuality) ที่แตกต6างกัน โดยเกี่ยวข,องกับแต6งงาน และไม6

แต6งงาน ซ่ึงมีบริบทเร่ืองอายุ ฐานะเศรษฐกิจต6างกัน ป>ญหาและการรับมือป>ญหาจึงแตกต6างกันตามไปด,วย โดย

มีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

  

  5.1.1 แตBงงานแบบใช/ชีวิตรBวมกับสามี คือ หลังจากท่ีจดทะเบียนสมรสตามกฎหมาย ยังคงสามารถ

  ใช,ชีวิตคู6อยู6ด,วยกันได,จนถึงป>จจุบัน พบว6าทั้งชีวิตส6วนตัว และการทำงานได,เกิดป>ญหาทั้งสอง

  เร่ือง โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี  

• ชีวิตสBวนตัว  

  ปeญหาไมBมีเวลาให/ความสุขแกBตนเอง : ไม6มีโลกส6วนตัวใช,เวลาไปกับการทุ6มเทให,คนใน 

  ครอบครัว 

        สามี ให,ความสุขของสามีเปfนใหญ6 เกรงใจสามี  

   ลูกสาว เปfนห6วงลูกสาวท่ียังไม6ประสบความสำเร็จ 

   ตนเอง เพราะแม6ของอิมจินจูเกิดในยุคสมัย ท่ีสังคมมีค6านิยมว6า ผู,หญิงต,อง 

   ปรนนิบัติครอบครัว ดังเห็นปรากฏในซีรีสO 

 

 
ภาพที ่5.1 แม]ของจินจูทำการทดสอบความอดทนของสามี ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 วิธีการแก/ไขปeญหาสBวนตัว : 

    สามี ปรับความเข,าใจกับสามี ฟ>งคำแนะนำของลูกสาวให,แม6เลิกกดดัน ให,แม6อยู6 

    แบบเท6าเทียมเหมือนพ6อ และเป�ดใจคุยกันอย6างตรงไปตรงมา 

    ลูกสาว ส6งเสริมลูกสาวมีงานทำท่ีม่ันคงแบ6งเบาภาระครอบครัว 

  ตนเอง ปรับเปล่ียนทัศนคติตนเองท่ีมีต6อภาระหน,าท่ีในครอบครัว 

ทำให,ได,รู,ว6าสามีเธอรักเธอมากกว6าท่ีคิด แต6เปfนเพราะความกดดันจากสังคมท่ีประกอบ   

สร,างว6า ภรรยาต,องทำตัวสำรวมต6อหน,าสามี ทำให,เธอเกิดความรู,สึกกดดันตัวเองโดย 

ไม6รู,ตัว อาจมองเปfนป>ญหาเล็กน,อย แต6ก็เปfนการแสดงให,เห็นถึงความกดดันของผู,หญิงท่ี     

เกิดความเครียดจากเร่ืองเล็ก ๆ เหล6าน้ี ผิดจากสามีท่ีทำตัวสบาย ๆ กับภรรยา โดยไม6 

ประสบกับความเครียด 

 

 
          ภาพที ่5.2 พ]อของจินจูเขJาใจผิดว]าภรรยาป�วย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

     ปeญหาเศรษฐกิจรายได/น/อย : ครอบครัวของอิมจินจูมีฐานะปานกลาง เน่ืองจากแม6ของ     

            อิมจินจู ไม6มีโอกาสได,ทำงานทางเศรษฐกิจ จึงทำให,พ6อแบกรับเร่ืองเศรษฐกิจ  

  เพียงคนเดียว ดังน้ันจึงมีความต,องการให,ลูกสาวท้ังสองคนประสบความสำเร็จ ทำให,ไม6 

  สามารถปล6อยให,ลูกสาวได,ใช,ชีวิตอย6างอิสระ และไม6กดดัน  
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 ภาพที ่5.3 สามีปลอบใจภรรยา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

     วิธีการแก/ไขปeญหาปeญหาเศรษฐกิจ :    

 ลูกสาว ส6งลูกสาวให,ได,รับการศึกษาสูง ๆ และสนับสนุนให, ลูกสาวคนโตตั้งใจหางานทำท่ี 

 ม่ันคง เพ่ือให,สามารถแบ6งเบาภาระในครอบครัวได, 

 ความสัมพันธ,กับสามี เม่ือลูกสาว คนโตมีงานทำท่ีม่ันคง แม6และพ6อก็มีความเครียดทาง  

 เศรษฐกิจน,อยลง สามารถมีเวลาอยู6ร6วมกันมากข้ึน ดังเห็นจากภาพ 5.4 สามีมีเวลาเข,า    

 ครัวมาช6วยภรรยาเตรียมอาหารสำหรับม้ือเย็น 

 

 
ภาพที ่5.4 สามีช]วยภรรยาเตรียมอาหาร ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ตารางท่ี 5.1.1.1 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิง แตBงงานแบบใช/ชีวิตรBวมกับสามี 

คูFกรณี ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

สาม ี อึดอัดกับสามี ปรับความเขJาใจ ครอบครัวรายไดJไม]

เพียงพอ 

ใหJสามีจัดการ และใหJ

ลูกสาวแบ]งเบาภาระ 

ลูกสาว เหนื่อยกับการดูแลลูก สนับสนุนใหJลูกสาว

ทำงานนอกบJาน 

ใหJสามีจัดการ และใหJ

ลูกสาวแบ]งเบาภาระ 

ส]งลูกสาวเรียนสูง 

เพื่อใหJลูกสาวสามารถ

มีการงานที่มั่นคง 

ตนเอง ไม]มีเวลาส]วนตัวใหJตนเอง เปลี่ยนทัศนคติ ใหJสามี

และลูกสาวแบ]งเบาภาระ

ในบJาน 

ครอบครัวรายไดJไม]

เพียงพอ  

ใหJสามีจัดการ และใหJ

ลูกสาวแบ]งเบาภาระ 

 

 5.1.2 ผู/หญิงแตBงงาน แบบผู/หญิงท่ีมีชีวิตครอบครัวแตBเลิกรา คือ หลังจากท่ีจดทะเบียน 

 สมรสตามกฎหมาย ไม6สามารถมีชีวิตคู6ท่ีดีได, จึงจบป>ญหาด,วยการแยกทาง หรือหย6าร,าง 

 โดยมีรายละเอียดดังต6อไปน้ี 

• ชีวิตสBวนตัว  

 ปeญหาชีวิตสBวนตัวการเปbนแมBเล้ียงเด่ียว จากชีวิตส6วนตัว ส6งผลกระทบต6อเศรษฐกิจ 

 ลูกชาย  มีป>ญหากับลูก เพราะลูกเสียใจกับสภาวะครอบครัวท่ีไม6สมบูรณO  

 สามีเกBา พ6อของลูกชายขอหย6า เปfนเหตุให,ต,องกลายเปfนแม6เล้ียงเด่ียว  

 ครอบครัวสามีเกBา แม6สามีล้ำเส,นการเล้ียงดูบุตร และต6อว6าเธออยู6เสมอ 

 

 
ภาพที ่5.5 ฮวังอินกุกมีปากเสียงกับแม] ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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 ภาพท่ี 5.6 เปfนฉากท่ีแสดงให,เห็นถึงการแก,ไขป>ญหาจากต้ังครรภOท่ีไม6พร,อมด,วยการแต6งงาน

  ตามประเพณี นำไปสู6ป>ญหาชีวิตรัก เพราะหลังจากท่ีท้ังคู6ได,แต6งงานกัน หน่ึงป�ถัดมาท้ังคู6ก็ได,

  หย6ากัน ทำใหJฮวังฮันจู กลายเปZนแม]เลี้ยงเดี่ยว 

 

 
ภาพที ่5.6 ตอนฮวังฮันจีแต]งงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

      วิธีการแก/ไขปeญหาสBวนตัว  

  ลูกชาย พยายามมอบความรักให,แก6ลูก เพ่ือเติมเต็มส่ิงท่ีลูกรู,สึกขาด  

  สามีเกBา อดทนท่ีจะไม6โกรธ เพราะไม6สามารถแก,ไขอะไรได,   

  ครอบครัวสามีเกBา ปรับเปล่ียนทัศนคติให,แข็งแกร6ง ไม6ให,ค6าคำพูดท่ีทำร,ายจิตใจ 

   ตนเอง ออกมาอยู6เลี้ยงดูด,วยตัวเอง ฝากเลี้ยงลูกอ6อนในสถานที่รับเลี้ยงเด็ก ฮวังฮันจู ที่ต,อง

   ต6อสู,กับการเล้ียงดูลูกอ6อนด,วยตัวคนเดียว อีกท้ังต,องจัดการอารมณO และความรู,สึกให, 

   เข,มแข็ง อยู6เสมอ 

  

 
ภาพที ่5.7 หลังหย]ารJาง ฮวังฮันจูรJองไหJ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่5.8 ข]มอารมณIเศรJาหมอง เพราะลูกนJอย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  แม,จะพยายามประคับคองท้ังหน,าท่ีการงาน และฝากเล้ียงลูกก็ยังคงเกิดป>ญหาต6อมาเร่ือย ๆ 

  ดังเช6นภาพท่ี 5.8 ฮวังฮันจู โดนพ่ีเล้ียงตำหนิว6ามารับลูกช,า แต6เพราะเน่ืองจากทำงานจึงไม6

  สามารถมารับลูกได,ตรงเวลา 

 

 
ภาพที ่5.9 โดนสถานรับเลี้ยงเด็กตำหนิ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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       ความสัมพันธ,ระหวBางครอบครัวอดีตสามี แม6สามีเก6าท่ีต,องการมาเจอนัดกิน 

        ข,าวกับหลาน พร,อมพูดจาเหน็บแนม ฮวังจีอึนทุกคร้ังท่ีเจอกัน ไม6เคยโทษลูกชาย 

       ของตนเอง ท่ีเปfนคนสร,างป>ญหาน้ีข้ึนมาเหมือนกัน 

 

   
                           ภาพที ่5.10 แม]อดีตสามีพูดจาทำรJายจิตใจ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

         ความรู/สึกโดดเด่ียว ท่ียังต,องการมีใครสักคนเม่ือตกอยู6ในสถานะแม6เล้ียงเด่ียว ทำ 

      ให,ไม6สามารถใช,ชีวิตแบบผู,หญิงท่ัวไปแบบธรรมดาได, เพราะสังคมประกอบสร,างไว, 

      ว6าเปfนสถานะท่ีควรสนใจแต6เร่ืองลูก การเดทกับคนท่ีสถานะแม6เล้ียงเด่ียวจึง  

      กลายเปfนเร่ืองแปลก ทำให,ฮวังฮันจู ต,องคอยคิดถึงสายตาของคนรอบข,างอยู6เสมอ  

 

             
ภาพที ่5.11 ฮวังฮันจูตัดพJอเรื่องความรัก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ภาพที่ 5.10 เปfนฉากท่ีแสดงให,เห็นถึงการเคว,งคว,าง แม,ฮวังฮันจู จะต,องการมีความรักคร้ังใหม6

  อีกคร้ัง ท่ีรู,สึกแย6กับสถานะตนเอง ทำให,ผู,หญิงท่ีตกอยู6ใน สถานะแม6เล้ียงเด่ียว ไม6กล,าเร่ิมต,น

  ความสัมพันธOใหม6 

 

               วิธีการแก/ไขปeญหาสBวนตัว : 

  ตนเอง ปรับเปล่ียนทัศนคติให,แข็งแกร6ง พยายามต้ังใจทำงาน และเปfน แม6ท่ีดี 

           พร,อมท้ังมองหาความรักคร้ังใหม6ไปด,วย 

 

 
ภาพที ่5.12 ฮันจูโดนจับมือจากหนุ]มที่มาแอบชอบตน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  อดีตสามีกลับมาขอคืนดี และชวนให,กลับไปอยู6ด,วยกัน หลังจากท่ีขอหย6า 

               โดยให,เหตุผลท้ิงไว,ว6า “ต,องการไปตามหาความสุขให,ตนเอง”  

 

 
 ภาพที ่5.13 อดีตสามีกลับมาขอคืนดี ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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    ภาพท่ี 5.12 เปfนฉากท่ีเห็นถึงความเห็นแก6ตัวของผู,ชาย ท่ีแม,จะกลับมาขอคืนดี ก็ 

  ยังคงสนใจแต6ป>ญหาของตัวเอง โดยไม6คำนึงถึงว6าฝ}ายผู,หญิง ต,องผ6านอะไรมาบ,าง 

 

   วิธีการแก/ไขปeญหาสBวนตัว :  

   ตนเอง เดินหนีออกไป โดยยังเกิดความรู,สึกลังเลอยู6 เพราะการเล้ียงดูลูกต,องพ่ึงพา 

   การเงินของฝ}ายอดีตสามีอยู6  

 

 
ภาพที ่5.14 ฮวังฮันจูเดินหนีอดีตสามี ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

  ปeญหาเศรษฐกิจต/องพิสูจน,ตนเอง : ต,องพิสูจนOตนเองกับบริษัท เพราะในสังคมบริษัทส6วน

  ใหญ6มีค6านิยมว6าถ,าผู,หญิงเปfนแม6คนแล,ว จะทำงานได,ไม6เต็มประสิทธิภาพ ทำให,เธอต,องโดน

  กดข่ีอยู6หลายคร้ังผู,ชายในพ้ืนท่ีทำงานยังมองว6าผู,หญิงต่ำกว6าสถานะของตน 

 

     
ภาพที ่5.15 ฮันจูโดนหัวหนJาผูJกำกับต]อว]า ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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     ภาพท่ี 5.15 ฉากท่ีฮวังจีอึน ทำตามหน,าท่ีของเธออย6างถูกต,อง แต6ผู,กำกับชายกลับไม6ยอมทำ

  ตามข,อตกลง และใช,อารมณOใส6เธอ 

 

  วิธีการแก/ไขปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ตนเอง อดทน ต้ังใจทำงาน พิสูจนOตัวเอง ต,องพยายามทำให,ให,   

  เข,มแข็งปรับตัวเข,ากับสภาพสังคมท่ีไม6ให,เกียรติตัวเอง จากระบบสังคมชายเปfนใหญ6  

 

 
ภาพที ่5.16 ความในใจการทำงานของฮันจู ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 ถูกพูดจาคุกคามทางเพศในท่ีทำงาน : นอกจากท่ีต,องคอยพิสูจนOความสามารถตนเอง  

 ท้ังท่ีปฏิบัติทำตามกฎ แต6ผู,ชายในท่ีทำงานยังคงมีแนวคิดระบบชายเปfนใหญ6  

 ท่ีเห็นการทำงานของผู,หญิงเปfนเร่ืองน6าขัน จนพูดจาล้ำเส,น ฮวังฮันจู อยู6บ6อยคร้ัง 

 

 
ภาพที ่5.17 ฮันจูโดนพูดจาคุกคาม ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ตนเอง เปล่ียนจากความรู,สึกหวาดกลัว อ6อนแอ เปfนการประชดประชัน ในสังคมเกาหลีใต, 

  หากไม6สนิทกัน จะเรียกสรรพนามแทนกันเปfนตำแหน6ง ส่ือถึงการให,เกียรติ แต6การท่ีผู,ชายท่ี

  ไม6สนิท มาส่ังให,เรียก “พ่ีจ»า” ส่ือถึงการล้ำเส,นความเคารพซ่ึงกันและกัน ดังภาพท่ี 5.18 

  ฉากท่ี ฮวังฮันจู ลุกข้ึนมาต6อสู, ถ,าอยากให,เรียกก็เรียกให,จนน6ารำคาญ ทำให,ผู,กำกับชาย และ

  นักแสดงชาย ท่ีต,องการให,เธอเรียกยอมแพ,ในท่ีสุด 

  

    
ภาพที ่5.18 ฮวันฮันจูโตJตอบกลับ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 
ภาพที ่5.19 ผูJชายสมัยก็รังเกียจการกระทำค]านิยมผูJชายกดขี่ผูJหญิง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ภาพท่ี 5.19 แสดงให,เห็นว6า ผู,ชายในสังคมสมัยใหม6 ไม6เห็นด,วยกับการกระทำของผู,ชายท่ีมี

  ค6านิยมแบบเก6า ท่ีมีทัศนคติกับผู,หญิงว6าต่ำกว6าตน  
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ตารางท่ี 5.1.2.1 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิงแตBงงาน แบบผู/หญิงท่ีมีชีวิตครอบครัวแตBเลิกรา 

คูFกรณี ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

ลูกชาย ลูกชายรูJสึกขาด โดนลJอว]าไม]

มีพ]อ 

พยายามใหJความรักลูก

อย]างเต็มที ่

ตJองรับผิดชอบค]าเลี้ยง

ดูลูกดJวยตัวคนเดียว 

ทำงานใหJหนักขึ้น ไม]

ฟุ�มเฟ�อย 

อดีตสามี และ

ครอบครัวของสาม ี

ขอหย]า แม]สามีเก]ากดดัน 

ชอบพูดจาดูถูก 

หย]ารJาง พึ่งพาตนเอง และ

พยายามไม]เอาคำพูดแม]

สามีเก]ามาส]ใจ 

รูJสึกโดนสามีเก]าเอา

เปรียบ ที่ตJอง

รับผิดชอบอยู]คนเดียว 

เรียกรJองค]าเลี้ยงดู และ

เรียกรJองสมบัติใหJลูก

ชาย 

ตนเอง รูJสึกโดดเดี่ยว ออกเดท  โดนที่ทำงานกดขี่ 

พูดจาคุกคามทางเพศ 

ทำตัวเองใหJเข็มแข็ง 

และตั้งใจทำงานพิสูจนI

ตนเอง 

 

• ผู/หญิงท่ีไมBแตBงงาน หรือทางพฤตินัยคือการท่ีผู,หญิงไม6มีพันธะ แบ6งออกได,เปfน 3 แบบ คือ  

1. ผู,หญิงท่ีเคยมีความรัก แต6คนรักเสียชีวิต 2. ผู,หญิงท่ีกำลังสร,างความรัก 3. ผู,หญิงท่ีปฏิเสธความรัก 

 

 5.1.3 ผู/หญิงที่เคยมีคูBรักแตBเสียชีวิต คือ กำลังเสียศูนยOในการใช,ชีวิตประจำวัน มีความคล,ายกับแม6

 หม,ายโดยทางพฤตินัย แต6ไม6ได,การจดทะเบียนสมรสถูกต,องตามกฎหมาย กล6าวคือเคยมีคนรักมาก6อน 

 แต6เกิดมีคนใดคนหน่ึงเสียชีวิต 

• ชีวิตสBวนตัว จากชีวิตส6วนตัว ส6งผลกระทบต6อหน,าท่ีการงาน 

   ปeญหาโรคซึมเศร/า : จากชีวิตส6วนตัว ส6งผลกระทบต6อหน,าท่ีการงาน 

   คนรักเสียชีวิต ทำให,ตัดสินใจปลิดชีวิตตัวเอง แต6 น,องชาย อีฮโยบอง มาพบ  

   ทันเวลา หลังจากที่รอดพ,นจากวิกฤตขึ้นมาได, อีอึนจอง เห็น ฮงแด ที่เสียชีวิตไปแล,วผ6าน

   จินตนาการของเธอ ซึ่งเปfนกลไกการรับมือความเจ็บปวดที่เธอสร,างขึ้นมาเพื่อหลีกหนีความ

   จริง ว6าคนรักของเธอได,จากโลกน้ีไปแล,ว 
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ภาพที ่5.20 อีอึนจองเห็นภาพหลอนคนรักตนเอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 
ภาพที ่5.21 ภาพหลอนฮงแดปลอบใจอีอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาสBวนตัว :   

  ตนเอง พบจิตแพทยO และได,ทราบว6าอาการไม6กล,าเผยมุมอ6อนแอจนกลายเปfนโรค อีอึนจอง 

  จึงสร,างตัวตนของ ฮงแด ผ6านจินตนาการเพ่ือหลีกหนีความจริง ต6อมาได,ทราบว6าอาการ 

  ซึมเศร,าเก่ียวข,องกับความสัมพันธOกับแม6ในวัยเด็ก ซ่ึงผลต6อความรู,สึกป>จจุบัน 

 

 
 ภาพที ่5.22 จิตแพทยIกล]าวถึงอีอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่5.23 จิตแพทยIพูดคุยกับอีอึนจองภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

   หลังจากท่ี อีอึนจอง ไปพบจิตแพทยO ก็ทำให,เธอได,รู,ต,นตอป>ญหา ว6ามาจาก 

  ความรู,สึกท่ีติดมาต้ังแต6เด็กว6าไม6สามารถเผยมุมอ6อนแอ เปราะบางให,กับคนท่ีรักได, ทาง 

  ครอบครัวเล้ียง อีอึนจอง มาแบบไม6สอนให,รู,จักความอ6อนแอ โดยเฉพาะแม6สร,างภาพจำว6า

  ต,องทำตัวให,เข,มแข็งอยู6เสมอ 

 

    ระหวBางการรักษา หลังจากน้ันก็มีเหตุการณOทำให, อีอึนจอง โดนความจริงกระทบเข,าอย6าง

  หลีกเล่ียงต6อไม6ได, เธอโดนกลุ6มอันธพาลเข,ามาหาเร่ือง อีกท้ังโดนทำร,ายร6างกาย แม,จะเห็น

  ว6า ฮงแด ยืนอยู6ข,าง ๆ แต6เขาก็ไม6เข,ามาช6วยเธอ ขัดกับหลักความเปfนจริง ท่ีเขาพร,อมจะ

  ปกป�องเธอเสมอเปfนจุดท่ีน้ันทำให, อีอึนจอง หนีความจริงต6อไปไม6ได,อีกแล,ว 

 

 
ภาพที ่5.24 อีอึนจองโดนอันธพาลทำรJายขJางถนน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ระหวBางการรักษา ตัวแปรสำคัญ คิมซองซู เข,ามาช6วย อีอึนจองจากเหตุการณOโดนอันธพาล

  ทำร,ายร6างกาย เปfนการแสดงให,เห็นว6าคนท่ียังมีชีวิตอยู6ต6างหากถึงจะสามารถให,ความ 

  ช6วยเหลือได,  

 

 
ภาพที ่5.25 ซนบอมซูมาช]วยอีอึนจองจากอันธพาล ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  รู/สึกชีวิตวBางเปลBา : ไม6มีเป�าหมายในการดำเนินชีวิต หลังจากท่ี อีอึนจอง เคยนำเงินท้ังหมด

  ไปบริจาคบ,านเด็กกำพร,า เปfนคร้ังแรกท่ีเธอได,เดินทางไปเย่ียม และได,พบกับ คิมซองซู อีก

  คร้ัง ด,วยความบังเอิญ 

 

 
ภาพที ่5.26 ซนบอมซูพูดคุยเรื่องเด็กกำพรJา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic  
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  การรับมือปeญหาสBวนตัว :  คิมซองซู ทำให,เธอได,มองเห็นถึงชีวิตท่ีแสนเศร,าของเหล6าเด็ก

  กำพร,า ให,เห็นว6าผู,ใหญ6ป>ญหายังดูเศร,าน,อยกว6าของเด็กท่ีไม6สามารถรู,ได,เลยว6าครอบครัวของ 

  เด็ก ๆ หายไปไหน ทำให, อีอึนจอง เกิดความคิดรู,สึกอยากถ6ายสารคดีของเด็กท่ีถูกทอดท้ิง

  จากสงคราม นำไปสู6การมีเป�าหมายในชีวิตข้ึนใหม6อีกคร้ัง 

 

 
ภาพที ่5.27 ซนบอมซูเปรียบเทียบชีวิตตนเองกับเด็กกำพรJา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  มีผลกระทบตBอคนใกล/ชิด : ทำให,คนรอบข,างเปfนห6วงเธอเปfนอย6างมาก เปfนสร,างภาพแทน

  ส่ือไปถึงทุกคนท่ีกำลังทำตัวเข็มแข็งเพ่ือคนท่ีตนเองรัก ได,ตระหนักว6ากระทำแบบน้ัน 

  เหมือนกับระเบิดเวลา ถ,าอดทนแสร,งทำไม6เปfนไรไปจนถึงจุดท่ีทนไม6ไหว สามารถมีผลเสีย

  ตามมา การท่ีคนเราจะมีมุมอ6อนแอบ,างก็ไม6เปfนไร การแชรOความรู,สึกกับคนท่ีเรารักมีผลดีใน

  ระยะยาวมากกว6า  

 

 
ภาพที ่5.28 นJองชาย และเพื่อสนิทมองอึนจองดJวยสายตาเปZนห]วง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่5.29 อีอึนจองเผยมุมอ]อนแอ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาสBวนตัว :  

  ตนเอง ได,เร่ิมยอมรับความจริงว6าความจริงเธอกำลังเจ็บปวดและต,องการกำลังใจจาก 

  น,องชาย อีฮโยบอง และเพ่ือนรักของเธอท้ัง อิมจินจู และฮวังฮันจี  

  ครอบครัว และเพ่ือนสนิท ทำให,ความสัมพันธOของพวกเขากลับมาแข็งแรงข้ึนกว6าเดิม      

 

 
ภาพที ่5.30 อีอึนจองยอมรับว]าอ]อนแอ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

         ปeญหาเศรษฐกิจโดนกดข่ี : 

          เพื่อนรBวมงาน เคยโดนคุกคามทางเพศจากบริษัทสารคดีเก6า เนื่องจากเปfนอาชีพที่ถูกตีตรา

  ว6าเปfนอาชีพของผู,ชาย จึงทำให,ผู,หญิงเหมือนกลายเปfนแกะดำ จึงเกิดกดขี่คุกคามทางเพศ 

  เลือกปฏิบัติกับพนักงานผู,หญิง  
 

 

                
       ภาพที ่5.31หัวหนJาเก]าพูดจาดูถูก ภาพจาก Be Melodramatic 

 

           ภาพท่ี 5.31 เปfนฉากท่ีแสดงให,เห็นว6า แม,จะมีความสามารถ แต6เพราะเพศสภาพท่ีเปfนหญิง 

           จึงโดนกดข่ีให,เจียมตัว เปfนภาพแทนให,เห็นว6าแม,ผู,หญิงจะพยายาม และมีความสามารถมาก

           แค6ไหน แต6ในพ้ืนท่ีการทำงานก็ยังไม6เปfนท่ียอมรับในสายตาของผู,ชาย  
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  ภาพที ่5.32โดนเพื่อนร]วมงานเหยียดเพศ ภาพจาก Be Melodramatic 

 

     ภาพท่ี 5.32 ฉากน้ีแสดงให,เห็นถึง แม,ผู,หญิงจะสามารถมีบทบาทในพ้ืนท่ีเศรษฐกิจ แต6ก็ยังถูกกด

     ทับจากอำนาจจากเพศชาย บ6อยคร้ังท่ีซีรีสOเกาหลีในหลาย ๆ เร่ืองใส6ฉากผู,หญิงถูกใช,ไปชงกาแฟ 

     ทำให,เห็นว6าในสังคมการทำงานผู,ชาย มองว6าผู,หญิงเปfนเพศท่ีต่ำกว6าตนเอง เหมาะกับงานบ,าน

     มากกว6า 

 

     การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

      ตนเอง ลาออก และก6อต้ังบริษัทด,วยตนเอง ถึงแม,ว6าสถานท่ีซอมซ6อ ไม6เอ้ืออำนวยกับการ 

      เป�ดบริษัท แต6 อีอึนจองก็ไม6ยอมแพ,  

 

 
ภาพที ่5.33 ก]อตั้งบริษัทใหJสถานที่ซอมซ]อดJวยตนเอง ภาพจาก Be Melodramatic 
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ตารางท่ี 5.1.3.1 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิงท่ีเคยมีคูBรักแตBเสียชีวิต 

คูFกรณี ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

คนรัก ฮงแด เสียชีวิต นำไปสู]อาการเห็น

ภาพหลอน และเปZนโรค

ซึมเศรJา 

พบจิตแพทยI จากอาการโรคซึมเศรJา 

ทำใหJตJองพักระยะยาว 

กลับมาทำงาน 

ตนเอง หลังพบจิตแพทยI พบว]าตJอง

หัดเรียนรูJที่จะอ]อนแอ 

ซื่อสัตยIกับความรูJสึก

ตนเอง  

พักงานระยะยาว และ

ตJองกลับไปถ]ายสารคดี

กับเพื่อนที่เคยสนิท 

กลับมาทำงาน พรJอมหา

เป�าหมายชีวิตใหม] 

ครอบครัว และ

เพื่อนสนิท 

ทำใหJคนรอบขJางเปZนห]วง  เป�ดใจกับครอบครัว และ

เพื่อนสนิทว]าตJองการ

กำลังใจ 

 โดนที่ทำงานกดขี่ 

พูดจาคุกคามทางเพศ 

ลาออก มุ]งมั่นที่จะ

ประสบความสำเร็จดJวย

ตนเอง 

 

 

 5.1.4 กำลังสร/างความรักแบบไมBเป�ดเผย คือ กำลังมีความสัมพันธOในขั้นตอนรู,จักกันอย6างลึกซึ้งแต6

 ไม6เป�ดเผยกับใคร แม,ในคนสนิทก็ไม6สามารถรับรู, เน่ืองจากบทบาทอาชีพท่ีเปfนประธานบริษัท 

• ชีวิตสBวนตัว ชีวิตส6วนตัวส6งผลกระทบต6อหน,าท่ีการงาน 

  ปeญหาชีวิตสBวนตัวในบทบาทประธานบริษัท การต,องแสดบทบาทในฐานะผู,นำ ในตำแหน6ง

  ประธานบริษัท มีภาระท่ีต,องรับผิดชอบหลายเร่ือง ไม6สามารถแสดงมุมอ6อนไหวได, 

 

 
ภาพที ่5.34 พยายามไม]อ]อนแอมาโดยตลอด ภาพจาก Be Melodramatic 
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        การรับมือปeญหาสBวนตัว :  

        ตนเอง อดทน และหลบซ6อนความสัมพันธOต6อไป จดจ6อกับหน,าที่การงานมากให,มาก

        กว6าเดิม ให,เร่ืองงานเปfนเร่ืองสำคัญท่ีสุด   

 

 
                 ภาพที ่5.35 ลีโซจินตกใจที่ฮวังฮันจูไดJยินตนเองคุยโทรศัพทIกับแฟนหนุ]ม ภาพจาก Be Melodramatic 

 

 

• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

        ปeญหาเศรษฐกิจในบริษัท : ต,องการให,นักเขียน อิมจินจู เซ็นสัญญาณ แต6บริษัทคู6แข6งท่ี 

  เติบโตกว6ามาก จึงเกิดความกังวล เพราะการเซ็นสัญญาณครั้งนี้จะทำใหบริษัทสามารถเติบโต

  กว6าเดิมได,  

 

 
ภาพที ่5.36 ลีโซจิน เจรจาสัญญา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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    การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

    ลูกน/องจัดการ ให, ฮวังฮันจู ท่ีเปfนลูกน,องรับมือกับสถานการณOท่ีต,องเกล้ีย  

    กล6อมเพราะตนเองแสดงด,านร,องขอไม6เปfน ท่ีต,องการให, อิมจินจู ตกลงเซ็นสัญญาบริษัท 

    และแสดงความจริงใจ โดยให,อิมจินจูเปfนฝ}ายเลือกเองโดยไม6บังคับข6มขู6  

 

   
ภาพที ่5.37 ลีโซจินส]งฮันจูไปเจรจา ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

ตารางท่ี 5.4.1 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิงกำลังสร/างความรักแบบไมBเป�ดเผย 

คูFกรณี ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

ตนเอง มีความรักที่ไม]สามารถ

เป�ดเผยไดJ 

หลบซ]อนต]อไป กังวลเรื่องการเจรจาซื้อ

ขาย 

ใหJลูกนJองจัดการ 

ที่ทำงาน ไม]อยากใหJที่ทำงานรับรูJเรื่อง

ส]วนตัว ตJองคอยหลบซ]อน

เวลาคุยคนรัก 

ยังคงหลบซ]อนต]อไป กังวลว]าอิมจินจูจะมา

เซ็นสัญญา 

ใหJลูกนJองจัดการ 
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• ผู/หญิงแบบกำลังสร/างความรักแบบเป�ดเผย คือ แต6กำลังอยู6ในช6วงสานสัมพันธOกับอีกฝ}าย ถ,า

หากระหว6างเรียนรู,กัน ไม6พอใจ สามารถยุติการสัมพันธOได,โดยไม6มีพันธะ ทั้งในชีวิตส6วนตัว และ

ทางกฎหมาย มีสองแบบ คือ 1. เป�ดเผยได,แค6กับคนใกล,ชิด 2. เป�ดเผยสาธารณะ 

 

 5.1.5 เป�ดเผยได/แคBกับคนใกล/ชิด คือ เป�ดเผยชีวิตรักแค6กับเพื่อนสนิทที่ไว,ใจ หรือคนใกล,ตัว แต6ไม6

 สามารถให,คนสาธารณะรับรู, ต,องคอยหลบซ6อนอยู6เสมอ เน่ืองจากอาชีพนักแสดง 

• ชีวิตสBวนตัว 

  ปeญหาชีวิตสBวนตัวกังวลกับภาพลักษณ, มีความเครียด กังวล ห6วงภาพลักษณOตัวเอง 

  อยู6เสมอ กดดันความสุขตัวเอง เน่ืองจากอยู6เปfนดาราผู,หญิงท่ีต,องถูกตีกรอบให,เปfนรักษา 

  ภาพพจนO ทำให,ลีโซมินจะกังวลเก่ียวกับรูปร6างภายนอกอยู6เสมอ 

 

 
       ภาพที ่5.38 ลีโซมินออกกำลังกายเพราะกลัวไม]สวย ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  กลัวไมBเปbนท่ียอมรับของสังคม จึงทำได,เป�ดเผยแค6กับคนใกล,ชิด เพ่ือนสนิทท่ีไว,ใจ 

 

 
ภาพที ่5.39 ลีโซมินขอคำแนะนำไดJแค]อีอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาสBวนตัว  

  ตนเอง ฟ>งคำแนะนำของอีอึนจอง เลิกกดดันตัวเอง ว6าการเปfนดาราไม6ใช6  

  ท้ังหมดของชีวิตเธอ และเร่ิมเข,าหาผู,จัดการส6วนตัวของเธออย6างกล,าหาญ ยังคงเดินสาย 

  นักแสดง พร,อมกับประคองความรักไปในทิศทางท่ีดีด,วย  

 

       
ภาพที ่5.40 ลีโซมินฟ�งแนะนำของอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

  ปeญหาเศรษฐกิจนักแสดงหญิง เนื่องจากอยู6ในอาชีพที่ต,องโดน พื้นที่การทำงาน คนจาก

  หลายฝ}ายตีกรอบแบบความคิดชายเปfนใหญ6 และอาชีพดาราต,องพยายามทำตัวโดดเด6น  

  การแข6งขันสูง การท่ีเธอคิดจะพัก ทำให,ตัวเองรู,สึกผิด ถึงแม,จะเหน่ือยมากก็ตาม ป>ญหา 

  เศรษฐกิจกำลังครอบงำเธอให,เกิดความกดดันในชีวิตประจำวันของเธอ 

 

 
ภาพที ่5.41 ลีโซมินกังวลเรื่องงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ตนเอง หากเธอเปfนคนผิด ลีโซมินจะไม6ใช,อารมณO พร,อมยอมรับ และรีบขอโทษทันที แม,จะ

  โดนผู,กำกับใช,คำพูดด6าทอรุนแรง ยังเปfนการแสดงให,เห็นว6าในบทบาทพ้ืนท่ีการทำงานส่ือ 

   ผู,กำกับมีอำนาจสูงสุด 

 

 
ภาพที ่5.42 ลีโซมินโดนผูJกำกับต]อว]า ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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ภาพที ่5.43 ลีโซมินขอโทยอมรับผิด ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ภาพท่ี 5.42 และภาพท่ี 5.43 เปfนฉากท่ีแสดงให,เห็นว6า ลีโซมิน ถึงจะดูเปfนสาวท่ีแข็งแกร6ง ดู

  ไม6ค6อยแครOอะไรแต6ยังมีความกังวลกับอาชีพของเธอเสมอ อีกท้ังแม,จะเปfนดาราโด6งดังแต6หาก

  ทำงานพลาดก็จะโดนผู,กำกับต6อว6าแรง ๆ ได,  

 

 5.1.6 เป�ดเผยสาธารณะ คือ ทุกคนทั้งที่รู,จัก หรือไม6รู,จัก สามารถรับรู,ถึงการดูใจกัน สามารถพาไป

 เจอครอบครัวได, ไม6มีความกังวลท่ีจะต,องป�ดบัง 

• ชีวิตสBวนตัว 

  ปeญหาไมBพึงพอใจกับความสัมพันธ, : ไม6พอใจในตัวแฟนเก6าท่ีคบกันมาถึง 7 ป� มี 

  ปากเสียงกันอยู6บ6อยคร้ัง เพราะนิสัยท่ีเข,ากันไม6ได,ของกันและกัน 

 

 
ภาพที ่5.44 อิมจินจูพูดคุยกับแฟนเก]า ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  การรับมือปeญหาสBวนตัว :  

  ตนเอง ตัดสินใจเปfนฝ}ายขอเลิก เลิกหาความสุขจากอีกฝ}าย และตามหา  

  ความสุข ให,ตนเอง ไม6โหยหากับอดีต ทำใจยอมรับกับสิ่งที่จบไปแล,ว เพื่อเปfนบทเรียนให,กับ

  ความสัมพันธOครั้งต6อไป แม,จะต,องเผชิญหน,ากับแฟนเก6าก็ไม6รู,สึกสะทกสะท,าน พร,อมที่จะ

  ปล6อยวางอดีต 

 

 
ภาพที ่5.45 อิมจินจูบอกใหJแฟนเก]าปล]อยวางอดีต ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ปeญหากับความสัมพันธ,คร้ังใหมB : มีความสัมพันธOคร้ังใหม6กับผู,กำกับ ซนบอมซู แต6 

  อยากหยุดเร่ิมความสัมพันธOเอาไว,ช่ัวคราว เพราะกลัวว6าจะไปกระทบกับการทำงาน  

 

   
ภาพที ่5.46 อิมจินจูขอหยุดเริ่มความสัมพันธIก]อน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  การรับมือปeญหาสBวนตัว :  

  ตนเอง เม่ือได,ยินน,องสาวบอกแบบน้ัน ก็ตัดสินใจเร่ิมความสัมพันธOคร้ังใหม6 กับซนบอมซู โดย

  ทำข,อตกลงว6าในความสัมพันธO ต,องมีการขีดเส,นแบ6งระหว6างงานกับ ความสันพันธOอย6าง 

  ชัดเจน ซึ่งต,องใช,ความเชื่อใจของกันและกันเปfนอย6างมาก ทั้งนี้ อิมจินจู และ ซนบอมซู ก็ให,

  ความร6วมมือกันและกันเพ่ือเอาชนะอุปสรรคความรักไปได, 

 

 
ภาพที ่5.47 อิมจินจูฟ�งคำแนะนำจากนJองสาว ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

 
ภาพที ่5.48 ซนบอมซู ใหJคำสัญญากับครอบครัวอึนจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

  ปeญหาเศรษฐกิจโดนกดข่ี : จากสถานที่ทำงานหัวหน,าเก6าผู,หญิงเปfนคนที่มีความเชื่อมั่นใน

   ตัวเองสูง ต,องการให,ทุกคนเชื่อฟ>งตนเอง ขัดกับ อิมจินจู จึงทำให,เกิดการมีปากเสียงกันอยู6

  บ6อยคร้ัง 

  

 
ภาพที ่5.49 อิมจินจูโดนหัวหนJาตวาดใส] ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ตนเอง ในตอนแรกเธอพยายามอดทน แต6เน่ืองจากบุคลิกส6วนตัวท่ีขัด กับหัวหน,าจอง จึงทำ

  ให,เธอโดนไล6ออกในท่ีสุด 

 

 
ภาพที ่5.50 อิมจินจูโดนไล]ออก ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ระบบชายเปbนใหญBในท่ีทำงาน เม่ือบทละครของเธอผ6านกับผู,กำกับซนบอมซูแล,ว  

  ถึงเวลาที่ต,องเสนอประชุมให,แก6ฝ}ายผลิต แต6คณะกรรมการการผลิตสื่อของบริษัทส6วนใหญ6

  เปfนผู,ชาย ได,ดูถูกงานเขียนของเธอ ว6าเนื้อเรื่องที่เน,นไปกับผู,หญิงจะสามารถมีพลังเพียงพอ

  ต6อการผลิต อีกท้ังครหาเธอว6าเปfนผู,หญิงไม6มีความสามารถรับผิดชอบกับงานช้ินใหญ6  

  กล6าวคือบทละครถูกต้ังครหา จากกลุ6มคนท่ีมีระบบความคิดชายเปfนใหญ6  

 

          
ภาพที ่5.51 ที่ประชุมดูถูกงานของอิมจินจ ูภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ตนเอง พิสูจนOตัวเองด,วยบทงานเขียนของเธอ โต,แย,งและนำเสนอตาม หลักความเปfนจริง ไม6

  ใช,อารมณOเปfนท่ีต้ัง 

 

      
ภาพที ่5.52 อิมจินจูโดนผูJชายดูถูกงาน ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ภาพท่ี 5.52 ฉากน้ีแสดงให,เห็นการโต,แย,งระหว6างท่ีประชุมว6าผู,มีอำนาจส6วนใหญ6ในพ้ืนท่ีส่ือ 

  มักเปfนสังคมของผู,ชาย ทำให,การท่ีจะให,ผู,หญิงได,มีพ้ืนท่ีส่ือออกมา เปfนเร่ืองยาก กลายเปfน

  ว6าการนำผู,หญิงยกข้ึนมาเปfนตัวละครหลัก สังคมกลับไม6เห็นด,วย แต6กลับไม6ต6อต,านเม่ือผู,ชาย

  เปfนองคOประธาน ใหญ6ในพ้ืนท่ีส่ือสาธารณะ ทำให,ส่ือสาธารณะส6วนใหญ6จะแสดงออกมาผ6าน

  ทัศนคติของฝ}ายผู,ชาย ดังเช6น บทละครโทรทัศนOส6วนใหญ6จะสร,างภาพจำว6าผู,หญิงต,องการ

  ความรักโรแมนติก หรือสร,างภาพ จำว6าผู,หญิงเปfนเพศท่ีอ6อนแอกว6า 

 

ตารางท่ี 5.1.5 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิงกำลังสร/างความรักแบบเป�ดเผยระดับใกล/ชิด และสาธารณะ 

ระดับการเปTดเผย ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

มีความรักแบบ

เปTดเผยได*แคFกับ

เพื่อนสนิท 

เพราะอาชีพนักแสดงตJอง

รักษาภาพลักษณI 

ระบายกับเพื่อนสนิท และ

หลบซ]อนต]อไป 

โดนกดขี่จากหัวหนJา  พิสูจนIตนเอง ทำจิตใจใหJ

เขJมแข็ง 

เปTดเผยได*สาธารณะ กลัวความรักจะมากระทบ

กับงาน 

ปรับความเขJาใจ ขีดเสJน

แบ]งเรื่องงานกับเรื่องส]วน

กับคู]ตนเอง 

โดนกดขี่จากหัวหนJา  พิสูจนIตนเอง ทำจิตใจใหJ

เขJมแข็ง 

 

 5.1.7 ผู/หญิงท่ีปฏิเสธความรัก คือ การท่ีตนเองไม6มีคนรัก แต6ไม6ได,รู,สึกเดือดร,อน ให,ความสำคัญเร่ือง

 เศรษฐกิจเปfนหลัก 

• ชีวิตสBวนตัว 

  ปeญหาชีวิตสBวนตัวความรู/สึกโดดเดี่ยว : ต,องการความรัก เพราะมีการเงินที่มั่นคง จึงไม6มี

  ป>ญหาเร่ืองเครียดด,านการเงินจึงมีเวลาสามารถคิดเร่ืองความโรแมนติก 

 

 
ภาพที ่5.53 จองฮเยจองโดนผูJช]วยผูJกำกับหยอด ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  ภาพท่ี 5.53 เปfนฉากท่ี ผู,ช6วยผู,กำกับชมงานนักเขียน จองฮเยจอง เธอเขินอาย บ6งบอกว6าเธอ

  ยังมีความเขินอายต6อเพศตรงข,ามได,ง6าย ๆ แต6ก็ไม6ได,โต,ตอบอะไรกลับไป เพราะยังต,องการ

  ความโรแมนติกเข,ามาในชีวิต 

 

 
ภาพที ่5.54 จองฮเยจองมีความสุขกับชีวิตตนเอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  การรับมือปeญหาสBวนตัว :   

  ตนเอง มุ6งเน,นทำงานพยายามสนใจในเร่ืองงานอย6างเดียว เอาเวลาไปทุ6มเทกับการหาเงิน 

 

• หน/าท่ีการงาน (เศรษฐกิจ) 

  ไมBยอมรับวBาผลงานตนเองมีปeญหา การเขียนมีทัศนคติค6อนข,างมีเอกลักษณOเฉพาะตัว ทำให,

  งานบทของ จองฮเยจอง คนท่ัวไปจะอาจเข,าถึงยาก สามารถส6งให,เกิดอุปสรรคในการทำงาน

  ในอนาคตได,  

 

 
ภาพที ่5.55 ลูกนJองกล]าวถึงผลงานของจองฮเยจอง ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 
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  การรับมือปeญหาเศรษฐกิจ :  

  ให/ลูกน/องจัดการ ไม6รับฟ>งความคิดเห็นของคนอ่ืน และมีการมีต6อต,านเม่ือมีคนติงานของเธอ 

 

    
ภาพที ่5.56 จองฮเยจองเถียงกลับเมื่อใครก็ตามติงานเธอ ภาพจากซีรีสI Be Melodramatic 

 

  ภาพท่ี 5.56 แสดงให,เห็นว6า การท่ีเธอโดนวิจารณOงานเขียนของเธอ เธอจะไม6ค6อยรับฟ>ง และ

  ใช,คำพูดแสดงถึงอำนาจว6า เธอคือนักเขียนบทหลัก ทุกคนต,องเช่ือฟ>งเธอ 

 

 

ตารางท่ี 5.1.6 ตารางสรุปปeญหาของผู/หญิงปฏิเสธความรัก 

คูFกรณี ปNญหาสFวนตัว ปNญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา ลักษณะปNญหา การแก*ไขปNญหา 

ตนเอง ความรูJสึกโดดเดี่ยว หาสิ่งสนใจอย]างอื่น 

นอกจากเรื่องความรัก 

ชอบใชJชีวิตร่ำรวย หาเงินใหJไดJเยอะกว]าเดิม 

เพื่อนรFวมงาน ความคิดขัดแยJงกับคนรุ]น

ใหม] 

ไม]รับฟ�ง ผลงานการเขียนถูก

นินทา 

ไม]รับฟ�ง 
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5.2 ตารางเปรียบเทียบปeญหาแตBบริบทของผู/หญิงในซีรีส, Be Melodramatic 

 เม่ือพิจารณาบริบทของผู,หญิงท้ัง 7 คน มีบทบาทเศรษฐกิจ และมีเพศวิถี (Sexuality) ซ่ึงเก่ียวข,องกับ

ความรักระหว6างหญิงกับชาย (Heterosexuality) ท่ีแตกต6างกัน แม,ผู,ชายในซีรีสOท่ีเก่ียวข,องโดยตรงกับผู,หญิง 

จะมีความสมัยใหม6ไม6ติดกรอบระบบชายเปfนใหญ6แบบด้ังเดิม แต6ก็ยังคงส6งผลไปถึงเศรษฐกิจท่ีกลายเปfนป>ญหา

ของผู,หญิง ดังได,สรุปเปรียบเทียบในตารางท่ี 5.2 ท้ังน้ีพบว6าบริบทของผู,หญิง มีความแตกต6างกัน เน่ืองจาก

ชีวิตส6วนตัวท่ีเก่ียวข,องกับผู,ชาย เปfนผลทำให,เร่ืองดังกล6าวมีหลากหลาย และตารางท่ี 5.2.1 โดยมีรายละเอียด

ดังต6อไปน้ี 

บริบทของ

ผู/หญิง 

ปeญหาชีวิตสBวนตัว ปeญหาเศรษฐกิจ 

ลักษณะปeญหา การแก/ไขปeญหา ลักษณะปeญหา การแก/ไขปeญหา 

1. แตBงงานใช/

ชีวิตรBวมกับสามี 

- ไมBมีเวลาสBวนตัว 

 

- ปรับความเข/าใจกับสามี 

 

- เปbนหน/าท่ีของสามี 

 

- ให/สามีเปbนคนจัดการ 

และลูกให/สาวคนโตชBวย

แบBงเบาภาระ 

2. แตBงงานแบบ

เลิกรา 

- รับภาระการเปbน

แมBเล้ียงเด่ียว 

- ความรู/สึกโดด

เด่ียว 

- อดทน มีลูกเปbนท่ียึด

เหน่ียวจิตใจ 

- ออกเดทใหมB 

-โดนกดข่ีในท่ีทำงาน 

 

- รับผิดชอบทำงานให/

หนักข้ึน 

- พิสูจน,ตนเอง 

 

3. เคยมีคูBรักแตB

เสียชีวิต 

- โรคซึมเศร/า - พบจิตแพทย, - พักงานระยะยาว 

- โดนกดข่ีในท่ีทำงาน 

- กลับมาทำงาน 

- พิสูจน,ตนเอง 

 

4. มีความรัก

แบบไมBเป�ดเผย 

- อึดอัด ต/องคอย

หลบซBอน 

- อดทน และหลบซBอน

ตBอไป 

- เครียดกับงานใน

บทบาทผู/นำ 

- ให/ลูกน/องจัดการ

ปeญหา 

 

5. มีความรัก

แบบเป�ดเผย 

- ก/าวกBายพ้ืนท่ี

เศรษฐกิจ สร/าง

ความอึดอัดใน

ความสัมพันธ, 

- ปรับความเข/าใจ และ

ปรับทัศนคติกับคูBตนเอง 

- โดนกดข่ีในท่ีทำงาน 

 

- กลับมาทำงาน 

- พิสูจน,ตนเอง 

 

6. ปฏิเสธความ

รัก 

 

- ความรู/สึกโดด

เด่ียว 

 

- มุBงเน/นแตBการทำงาน 

 

- เครียดกับงานใน

บทบาทผู/นำ 

- ให/ลูกน/องจัดการ

ปeญหา 
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5.2.1 ปeญหาของผู/หญิงแตBงงาน  
 

• แตBงงานใช/ชีวิตรBวมกับสามี 

           พบว6า แม6ของอิมจินจู มีอาชีพเปfนแม6บ,าน ไม6มีป>ญหาเศรษฐกิจ เน่ืองจากเปfนความรับผิดชอบของ

สามี  จึงมีบทบาทแค6พ้ืนท่ีในบ,าน ทำให,ป>ญหาชีวิตส6วนตัวเปfนเร่ืองท่ีเก่ียวข,องกับคนในบ,านเท6าน้ัน ดังเช6น ไม6

มีเวลาส6วนตัวความเกรงใจกับสามี และความกังวลเร่ืองลูกสาว การแก,ไขป>ญหาของการอึดอัดในครอบครัว 

โดยรับมือการเป�ดใจพูดคุยกันตรงไปตรงมา ส6งผลให,ครอบครัวต6างสบายใจกันและกันมากข้ึน 

 

• แตBงงานแบบเลิกรา 

      พบว6าป>ญหาส6วนตัว เร่ิมจากต้ังครรภOไม6พร,อม ตัดสินใจแต6งงานกับผู,ชายท่ียังไม6รู,จักดีพอ ทำให,

ตัดสินใจหย6าร,าง และกลายเปfนแม6เล้ียงเด่ียว นำไปสู6ป>ญหาเศรษฐกิจ และยังส6งผลถึงการเติบโตเศรษฐกิจได,ช,า

กว6าสถานะอ่ืน เพราะต,องรับผิดชอบการดูแลลูกเพียงคนเดียว  

 ทั้งนี้หลังจากเผชิญการเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยวอย6างเต็มตัว ทำให,เกิดความรู,สึกโดดเดี่ยว จึงเริ่มลองเร่ิม

ความสัมพันธO พบว6าไม6ราบรื่น ล,มเหลวหลายครั้ง เนื่องจากการมีสถานะเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยว ถูกมองในแง6ลบใน

สังคมเกาหลีใต,  ในขณะเดียวกันผู,ชายที่มีสถานะพ6อเลี้ยงเดี่ยว ก็มีความกลัว ที่จะต,องไปเข,าหา ผู,หญิงที่มี

สถานะปกติ จึงทำให,เล็งเป�าไปที่ผู,หญิงที่มีสถานะเดียวกัน อีกทั้งต,องการคนดูแลตัวเองและลูกติด แต6ในที่สุด 

ฮวังฮันจู ก็ได,ลองคุยกับคนท่ีไม6มีพันธะ สถานะต6างกัน แต6ชอบกันในสถานะผู,หญิง ผู,ชายปกติ 
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5.2.2 ปeญของผู/หญิงไมBแตBงงาน 

• ผู/หญิงท่ีเคยมีคูBรักแตBคนรักเสียชีวิต 

 พบว6ามีป>ญหาเรื่องส6วนตัวคือการรักษาโรคซึมเศร,า สาเหตุจากคนรักเสียชีวิต กะทันหัน และปมในวัย

เด็ก แม,ว6าจะไม6ต,องการตามหาความรัก แต6ไม6รู,สึกโดดเด่ียว เพราะมีเพ่ือน ๆ เคียงข,าง ซ่ึงป>ญหาเหล6าน้ีกระทบ

ไปถึงด,านการทำงานเพียงช6วงแรก เพราะต,องพักงานในระยะยาว เนื่องจากไม6สามารถประคองจิตใจให,ใช,ชีวิต

ต6อได, หลังจากท่ีสามารถทำใจได,แล,ว ป>ญหาเศรษฐกิจก็คล่ีคลายลง 

 

 

• ผู/หญิงท่ีกำลังสร/างความรัก 

      พบว6าแบ6งออกได,เปfนสองแบบ 1. แบบไม6เป�ดเผย และแบบเป�ดเผย เพราะมาจากหน,าท่ีการงาน ท่ี

กลัวสังคมไม6ยอมรับหากมีชีวิตรัก ทำให,แม,กำลังจะเติบโตทางด,านเศรษฐกิจ แต6ก็ยังต,องพบความกังวลในด,าน

ชีวิตส6วนตัว ทำให,เร่ืองชีวิตส6วนตัวด,านความรัก มากระทบกับป>ญหาเศรษฐกิจบางคร้ัง หากความรักคร้ังน้ีไปได,

ดี ก็จะสามารถมีชีวิตความสุขมากข้ึน ไม6รู,สึกโดดเด่ียว พร,อมกับเติบโตทางด,านเศรษฐกิจไปด,วย แต6ถ,าหากรัก

คร้ังน้ีไม6เปfนอย6างท่ีหวัง ก็สามารถละท้ิงความสัมพันธOได,โดยง6าย ไม6มีพันธะอย6างอ่ืนตามมา 

 
 

• ผู/หญิงท่ีปฏิเสธความรัก 

    พบว6า จองฮเยอง มีอำนาจเศรษฐกิจสูง ส6งผลให,ป>ญหาชีวิตส6วนตัวไม6มีเร่ืองใหญ6 และแม,ว6าจะไม6ตาม

หาความรัก แต6ก็ยังคงเกิดความรู,สึกเหงาเปfนบางคราว ไม6มีความกดดันทางเร่ืองการเงิน หากเจอความรักท่ีดี  

ก็สามารถเลือกได, แต6ถ,าความรักไม6เปfนเปfนตามคาด ก็สามารถละท้ิงได,โดยง6าย และไม6มีป>ญหาด,านอ่ืนตามมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 126 

5.3 สรุปผลการศึกษา 

 จากการศึกษาวิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ โดยนำซีรีสOเรื่อง Be Melodramatic มา

ใช,ในการศึกษาถึงวิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ ซึ่งผู,หญิงสมัยใหม6แต6ละสถานะมีวิธีการรับมือ

ป>ญหาที่แตกต6างกันออกไปตามเงื่อนไขที่กล6าวในบทท่ี 4 ในเรื่องชีวิตรัก และการแต6งงาน จากกรณีศึกษาซีรีสO

ดังกล6าว พบว6าทั้งป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ มีความสัมพันธOที่เชื่อมโยงกัน จากบริบทของแต6ละคนมี

เร่ืองเพศสภาพ (Gender) และ (Sexuality) เก่ียวข,องกัน พบว6าชีวิตส6วนตัวของผู,หญิงท่ีแต6งงานใช,ชีวิตกับสามี

จะมีป>ญหาทับซ,อนน,อยกว6า ผู,หญิงที่แต6งงานแต6เลิกรา เนื่องจากมีสามีทำงานเศรษฐกิจอยู6ฝ}ายเดียว จึงทำให,มี

ป>ญหาแค6ในเร่ืองส6วนตัว ต6างจากผู,หญิงท่ีหย6าร,าง เพราะต,องรับผิดชอบชีวิตของตนเองกับลูก และเศรษฐกิจ 

 สำหรับผู,หญิงไม6แต6งงาน แต6มีความแตกต6างในเรื่องของบริบททำให,ทราบว6า หน,าที่การงาน มีผลต6อ

การตัดสินใจในเรื่องชีวิตส6วนตัวเปfนอย6างมาก เช6นการอยู6ในตำแหน6งประธานบริษัท และนักแสดงหญิง ต,อง

คอยห6วงภาพลักษณOอยู6เสมอ จึงไม6สามารถเป�ดเผยความรัก เพราะในบทบาทที่ถูกมองเห็นจากสังคมรอบข,าง

คาดหวัง จนทำให,เกิดความกดดัน กล6าวคือ ลีโซจิน ด,วยตำแหนงประธานบริษัท จึงทำให,ต,องมีชีวิตที่หลบซ6อน 

เพราะสังคมรอบข,างจะคาดหวังว6าผู,หญิงจะมีชีวิตคู6กับตำแหน6งท่ีสูงกว6า ต6างจากผู,ชายท่ีสามารถคบกับผู,หญิงท่ี

มีฐานะต่ำกว6าซึ่งสังคมจะมองว6าเปfนเรื่องปกติ อย6างไรก็ตาม ทางด,านเศรษฐกิจของผู,หญิงที่มีช6วงอายุ 50-60 

ป� มีการสะสมอำนาจทางเศรษฐกิจ จะอิสระทางการเงินส6งผลให,ชีวิตส6วนตัวไม6พบกับความลำบาก 

 ในด,านของผู,หญิงท่ีอยู6ในช6วงอายุสร,างฐานะเศรษฐกิจให,ตนเอง จึงให,ความสำคัญกับเรื่องเศรษฐกิจ

เปfนเรื่องสำคัญ ส6งผลให,ไปกระทบถึงชีวิตรักว6าจะมากระทบกับงาน ทั้งนี้ในความสัมพันธOในสังคมสมัยใหม6 

ผู,หญิงจะไม6ยอมตกเปfนรองต6อความสัมพันธO รวมถึงผู,ชายสมัยใหม6ที่ไม6ยึดติดกับความประเพณีนิยม ที่ผู,หญิง

ต,องเปfนแค6แม6บ,าน จึงทำให,บริบทคู6รักท่ีสร,างชีวิตรักในสังคมสมัยใหม6 จะสามารถพากันเติบโตทางเศรษฐกิจได, 
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บทท่ี 6  

สรุปผลการศึกษาและข/อเสนอแนะ 

  งานวิจัยเร่ือง Be Melodramatic : 멜로가 체질 เปfนงานวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงคO

 เพื่อศึกษา ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ กรณีศึกษาซีรีสOเรื่อง Be 

 Melodramatic : 멜로가 체질 และศึกษาภาพแทนของผู,สมัยใหม6ในแต6ละบริบท โดยสรุปได,ดัง

 รายละเอียดดังต6อไปน้ี 

 

6.1 สรุปผลการวิจัย 

  จากการศึกษาวิจัยเรื ่อง ผู ,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ  

 กรณีศึกษาซีรีสO เรื ่อง Be Melodramatic :멜로가 체질 สามารถรวบรวมข,อมูล และสรุปผล

 วิจัยดังต6อไปน้ี 

 6.1.1 ภาพตัวแทนของผู,หญิงสมัยใหม6ในแต6ละบริบท 

  จากการศึกษาวิจัยพบลักษณะภาพแทนของผู,หญิงในสังคมเกาหลีสมัยใหม6มี 2 ลักษณะคือ 

 ภาพแทนผู,หญิงท้ังประเพณีนิยมและสมัยใหม6 และ ภาพแทนผู,หญิงสมัยใหม6 

  ภาพแทนผู,หญิงทั้งประเพณีนิยมและสมัยใหม6 ที่มีลักษณะความเปfนผู,หญิงประเพณีนิยม คือ 

 ผู,หญิงที่มีความเปfนกุลสตรี มีชีวิตรักแต6งงานใช,ชีวิตร6วมกับสามี ทำหน,าที่เปfนแม6เลี้ยงดูลูกและเปfน

 แม6บ,าน ให,ความสำคัญกับครอบครัว ไม6ได,มีบทบาททางด,านเศรษฐกิจ แต6ในขณะเดียวกันจะมีโลก

 ทัศนOแบบสมัยใหม6 คือ เชื่อเรื่องคุณค6าของคนเท6ากัน สนับสนุนเปfนพฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยการ

 สนับสนุนผู,หญิงด,วยกันเอง ซ่ึงไม6ได,มีความคิดระบบชายเปfนใหญ6แบบด้ังเดิม  

  ภาพแทนความเปfนผู,หญิงสมัยใหม6 ได,รับการศึกษา และมีบทบาททางทางเศรษฐกิจ ที่มี

 อาชีพหน,าที ่การงานในการเลี ้ยงดูตนเองและคนอื่น ๆ ความสามารถเทียบเท6าผู ,ชาย รวมทั้งมี

 บุคลิกภาพมั่นใจตนเอง กล,าแสดงความคิดเห็น มีโลกทัศนOแบบสมัยใหม6 ซึ่งในซีรีสOนี้มีผู,หญิงสมัยใหม6

 จำนวน 6 คน ท่ีมีความแตกต6างกัน โดยวิเคราะหOออกเปfน 2 แบบ คือ 1. ผู,หญิงแต6งงาน แบบผู,หญิงท่ี

 มีชีวิตครอบครัวแต6เลิกรา และ 2. ผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน ซ่ึงทำให,เกิดบริบทในผู,หญิงแตกต6างกันของภาพ

 แทนของผู,หญิงสมัยใหม6 

 6.1.2 วิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจในแต6ละบริบท 

  จากการศึกษาพบว6า วิธีการรับมือป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจของผู,หญิงในแต6ละ

 บริบทในสังคมเกาหลีสมัยใหม6 แบบแต6งงาน และไม6แต6งงาน มีความซ้ำซ,อนในป>ญหาแตกต6างกัน และ

 อยู6ภายใต,ระบบชายเปfนใหญ6 

  ผู,หญิงแต6งงาน ในบริบทใช,ชีวิตร6วมกับสามี จะพบป>ญหาชีวิตส6วนตัวเยอะกว6าเศรษฐกิจ 

 เนื่องจากมีสามีรับผิดชอบเรื่องเศรษฐกิจ ในทางตรงกันข,ามกับบริบทแต6งงานแต6เลิกราของผู,หญิง

 สมัยใหม6กลายเปfนแม6เลี้ยงเดี่ยว จึงต,องรับผิดชอบป>ญหาด,วยตัวคนเดียว ทำให,เกิดความทับซ,อนจาก
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 ชีวิตส6วนตัว กระทบไปถึงป>ญหาเศรษฐกิจเปfนอย6างมาก จึงทำให,เปfนชีวิตท่ีเหน็ดเหนื่อยกว6าบริบท

 อ่ืน ๆ ไม6สามารถมีอิสระได,อย6างเต็มตัว เพราะมีลูกติด จึงต,องให,เร่ืองลูกมาเปfนลำดับแรก 

  สำหรับผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน ในแต6ละบริบท คือ คนรักเสียชีวิต กำลังสร,างชีวิตรักแบบเป�ดเผย

 กับไม6เป�ดเผย และปฏิเสธความรัก พบว6าตำแหน6งหน,าท่ีการงานส6งผลถึงชีวิตส6วนตัว เปfนตัวกำหนด

 ในพฤติกรรมการแสดงความรัก เหตุเกิดเพราะสังคมคาดหวังกับบริบทของผู,หญิง ทำให,ผู,หญิงต,องรับ

 ผลกระทบความกังวล และต,องประคับประคองเศรษฐกิจไปด,วย อย6างไรก็ตามแม,จะมีบริบทท่ี

 หลากหลาย แต6สามารถมีอิสระในชีวิตได,มากกว6าผู,หญิงแต6งงาน  

 

6.2 อภิปรายผลการวิจัย 

  จากผลการวิจัยที่นำเสนอในงานวิจัยที่นำเสนอเรื่อง Be Melodramatic : 멜로가 체질

 ผู,วิจัยเห็นว6ามีประเด็นท่ีควรค6าแก6การอภิปราย ดังต6อไปน้ี 

  สื่อกับภาพแทนของผู/หญิงสมัยใหมBในแตBละบริบท พบว6าซีรีสOต,องการให,สังคมเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมสมัยใหม6 ผู,หญิงมีอำนาจกว6าผู,ชายเมื่อเทียบกับในอดีต ที่ผู,หญิงต,องอยู6สถานะ

แม6บ,าน ไม6สามารถเลือกชีวิตรักได, เพราะไม6มีที่พึ่งพาทางเศรษฐกิจ ดังนั้นการที่มีพื้นที่เศรษฐกิจจะทำให,

สามารถพึ่งพาตนเองได, แต6ยังคงตกอยู6ภายใต,ความเปfนชาย เพราะเรื่องเพศสภาพ (Gender) กับเพศวิถี 

(Sexuality) เปfนเรื่องสัมพันธOกัน ดังเช6นสถานะแม6เลี้ยงเดี่ยวที่พบมากขึ้น เพราะมีพื้นที่เศรษฐกิจด,วย

ตนเอง ทั้งนี้ก็มาจากการได,รับศึกษาที่เทียบเท6ากับผู,ชาย แต6ผู,หญิงก็ยังมีอำนาจทับซ,อนกันจากตำแหน6ง

หน,าที่การงาน แม,จะมีผู,หญิงในบทบาทหัวหน,า ก็เกิดอำนาจเชิงทับซ,อน (Intersectionality) ที่กดข่ี

ลูกน,องกันเอง กล6าวคือเมื่อมีการสะสมอำนาจทางเศรษฐกิจทำให,อยู6ตำแหน6งที่สูง ก็จะถูกกดขี่น,อยลง 

ในทางตรงกันข,าม ผู,หญิงที่กำลังสร,างฐานะเศรษฐกิจ จะโดนกดขี่จากหัวหน,า เพื่อนร6วมงาน ท่ียังคงเปfน

สังคมระบบชายเปfนใหญ6 แม,ว6าสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสทุนนิยมที่เข,ามาในสังคม ผู,หญิงก็

สามารถออกมาทำงานนอกบ,านได,มากขึ้น แต6ผู,หญิงก็ยังหนีไม6พ,นเรื่องของการกดข่ี และไม6ได,รับการ

พัฒนาตนให,เท6าเทียมกับผู,ชาย ผู,หญิงก็ยังอยู6ในสถานะท่ีเปfน “รอง” จากผู,ชาย เน่ืองด,วยข,อจำกัดทางเพศ

ที่เปfนตัวแปรสำคัญที่ทำให,เกิดความไม6เท6าเทียมกัน โดยระบบชายเปbนใหญB (Patriarchy) กับสื่อ ทำให,

เห็นว6า ผู,หญิงท่ีมีป>ญหาเรื่องส6วนตัว และเศรษฐกิจต,องปรับเปลี่ยนโลกทัศนOตนเอง เพื่อปรับตัวกับสภาพ

สังคมท่ียังคงตกอยู6ภายใต,ระบบชายเปfนใหญ6  

  ความสัมพันธ,ปeญหาสBวนตัว และเศรษฐกิจของผู/หญิง พบว6าทั้งสองป>ญหามีความเชื่อมโยง

กัน ทั้งน้ีด,วยบริบทของแต6ละคนจึงมีป>ญหาแตกต6างกัน โดยเฉพาะผู,หญิงที่แต6งงานและเลิกรา กลายเปfน

แม6เลี้ยงเดี่ยวจะพบป>ญหามากที่สุด จากชีวิตส6วนตัวที่ต,องรับผิดชอบลูก และตนเอง จนนำไปสู6ป>ญหาด,าน

เศรษฐกิจที่ต,องรับผิดชอบเพียงคนเดียว ทั้งนี ้ทุกบริบทยังคงตกอยู6ภายใต,สังคมชายเปfนใหญ6 แต6ใน

ขณะเดียวกันผู,หญิงท่ีไม6แต6งงาน จะมีอิสระในการใช,ชีวิต และเติบโตทางเศรษฐกิจได,ดีกว6าผู,หญิงแต6งงาน 
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6.3 ข/อเสนอแนะของผลการวิจัย 

  ผลการศึกษาวิจัยดังกล6าวทำให,ผู,วิจัยมีความเข,าใจ ภาพแทนผู,หญิงสมัยใหม6ในแต6ละบริบท

 ของสังคมเกาหลีใต, และสามารถมองเห็นภาพใหญ6 ภายใต,หัวข,อเร่ือง ผู,หญิงสมัยใหม6กับการรับมือ

 ป>ญหาชีวิตส6วนตัว และเศรษฐกิจ โดยมีข,อเสนอแนะดังต6อไปน้ี 

  หน,าท่ีของส่ือไม6ใช6การสร,างส่ือท่ีสะท,อนสังคมเพียงอย6างเดียว แต6ควรช้ีนำสังคมให,เห็นถึง

 โครงสร,างป>ญหาของผู,หญิงท่ีประสบต้ังแต6ในอดีต และป>ญหาความไม6เทียมทางเพศในสังคม ท้ังน้ีไม6ใช6

 การยกคุณค6าเพศหญิงข้ึนมาเหนือกว6า ควรทำให,สังคมมองว6าเพศเปfนเร่ืองแค6เพศสภาพ (Gender) 

 และยกระดับสังคมท่ีให,คุณค6ากับมนุษยOเท6ากัน ความรู,สึกถูกกดทับทางความรู,สึกของมนุษยOจะ

 สามารถนำไปสู6ป>ญหาใหญ6ให,สังคมได, เพราะฉะน้ันส่ือท่ีสามารถเข,าถึงพ้ืนท่ีสาธารณะได,จึงควรช้ีนำ

 สังคมให,ไปในทางท่ีดีข้ึน 

   ทุกตัวละคร ทุกภาพแทน ล,วนมีผลกระทบต6อกันเปfนวงกว,างไม6มากก็น,อย ทำให,ผู,วิจัยได,

 ทราบถึงการกระทำของผู,คนมีความสำคัญ ต6อบุคคลอ่ืน ดังน้ันสังคมจึงควรตระหนัก และรับผิดชอบ

 ต6อการกระทำของตนเอง เพราะการกระทำท่ีไม6มีจิตสำนึก ไร,ความรับผิดชอบ จะนำไปสู6 ป>ญหาด,าน

 ต6าง ๆ ดังเช6นการมีท่ีผู,ชายมีชีวิตรัก และขอหย6าร,าง แบบตามใจตนเอง ทำให,ผู,หญิงต,อง กลายเปfนแม6

 เล้ียงเด่ียว และทำให,เด็กท่ีเกิดมา ถูกสังคมกดดันว6าเปfนเด็กครอบครัวมีป>ญหา ท้ังน้ีก็เปfนหน,าท่ีของ

 คนในสังคมส6วนใหญ6เหมือนกัน ว6ากำลังประกอบสร,างให,สังคมไปในทิศทางไหนอยู6 หากผู,คนในสังคม

 เกิดการตระหนักรู, และได,เกิดกระบวนการคิดวิเคราะหOของตนเอง ผ6านข,อมูลท่ีได,รับจากส่ือดี ๆ 

 สังคมก็จะสามารถเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีได, และส่ือสาธารณะก็เปfนส6วนสำคัญในการช้ีนำสังคม

 ให,เปfนสังคมท่ีถูกต,องกว6าน้ีได, เร่ิมจากทุกคนไม6ว6าจะอยู6ในเพศไหน สถานะไหน หากมองว6าทุกคนไม6

 ควรกดข่ีต6อกัน ให,เกียรติกันสังคมก็จะกลายเปfนสังคมท่ีดีข้ึน 
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